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บทที่ 4 

 

ความมหัศจรรยของอัลกุรอานตอการกําเนิดมนุษย 
และการพัฒนาการของทารกในครรภ 

 

4.1   ความเขาใจตอการกาํเนดิมนษุย 
 

  การศรัทธาตอเอกองคอัลลอฮ ฺ ถือเปนหลักศรัทธาขอแรกท่ีสําคัญท่ีสุดใน
ศาสนาอิสลาม โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือตอบสนองตามพระประสงคของอัลลอฮฺ  ไดทรง
ประทานอัลกุรอานลงมานั้นเพ่ือใหมนุษยมีและเกิดความศรัทธาอยางแนวแน และเพ่ือเปน
วิถีทางซ่ึงนําสูการปฏิบัติ แสดงตนตามเจตนารมณ และตอบสนองการเปนบาวดวยการภักดี
ตออัลลอฮ ฺ เพียงองคเดียว พระองคไดตรัสวา 
 

 M  I   H  G  F  E  D   CL  

  )56: لذارياتاسورة (                            
ความวา “และขามิไดสรางญิน และมนุษยเพ่ืออ่ืนใด เวนแต
เพ่ือเคารพภักดีตอขา” 

                                                 (สูเราะฮฺอัซซาริยาต: 56) 
 

  ในจํานวนอายะฮฺอัลกุรอานท้ังหมดไดแบงเปน 2 ประเภท คือ อายะฮฺท่ี
อธิบายเกี่ยวกับลักษณะของผูสราง นั่นคือพระองคอัลลอฮฺ  กับผูท่ีถูกสรางท่ีรวมมนุษย
และทุกสรรพส่ิงท่ีอยูรอบๆ ตัวมนุษย  และอายะฮฺท่ีอธิบายเกี่ยวกับสาเหตุและวิทยปญญาแหง
การสรางมนุษยและสรรพส่ิงรอบๆ มนุษยท้ังมวล 
 

  ในสวนของอายะฮฺอัลกุรอานท่ีเกี่ยวของกับการสรางมนุษย ไดช้ีนําและ
อธิบายเกี่ยวกับลักษณะของผูถูกสรางและวิทยปญญาของการสรางมนุษยพรอมๆ กัน  อัลลอฮ ฺ
 ไดตรัสวา 
 

M  »  º  ¹    ¸  ¶  µ  ´  ³  ²  ±  °  ¯

 Ã   Â    Á     À  ¿  ¾    ½  ¼L 
     2: الفرقانسورة (                          
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 ความวา “สําหรับพระองค เปนผูครอบครองบรรดาช้ันฟาและ
แผนดิน และพระองคจะไมตั้งผูใดเปนพระบุตร และสําหรับ
พระองคนั้น ไมมีหุนสวนรวมกับพระองคในการครองอํานาจ 
และพระองคทรงใหบังเกิดทุกส่ิง แลวทรงกําหนดมันใหเปนไป
ตามกฎสภาวะ”  

            (สูเราะฮฺอัลฟูรฺกอน: 2) 
  

จากอายะฮฺดังกลาว เปนการช้ีแจงถึงลักษณะการสรางมนุษยและวิทยปญญา
แหงการสราง มีอยู 2 ประการดวยกัน คือ  

 

  ประการท่ี 1 เปนการช้ีแนะเพ่ือใหเกิดการพิจารณาไตรตรองถึงปฐมบทการ
สรางมนุษยท้ังมวลท่ีสืบทอดมาอยางตอเนื่อง หลังจากนั้นไดช้ีแนะเพ่ือพิจารณาไตรตรองเปน
ปจเจกบุคคลจากจุดเริ่มตนของการสรางจวบจนวาระสุดทายของการมีชีวิต 
   

อัลลอฮฺ  ไดกลาวไวในอัลกุรอานวา 
 

M  p  o  n  m   l  k  j   i   h  g  f  e
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  )16-12 :الفرقانسورة (                                          

ความวา “และขอสาบานวา แนนอนเราไดสรางมนุษยมาจาก
ธาตุแทของดิน  แลวเราทําใหเขาเปนเช้ืออสุจิ อยูในท่ีพักอัน
ม่ันคง (คือมดลูก)  แลวเราไดทําใหเช้ืออสุจิกลายเปนกอน
เลือดแลวเราไดทําใหกอนเลือดกลายเปนกอนเนื้อแลวเราได
ทําใหกอนเนื้อกลายเปนกระดูก  แลวเราหุมกระดูกนั้นดวย
เนื้อ  แลวเราไดเปาวิญญาณใหเขากลายเปนอีกรูปรางหนึ่ง 
ดังนั้นอัลลอฮฺทรงจํา เริญยิ่งผูทรง เลิศแหงปวงผูสรา ง 
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หลังจากนั้น แทจริงพวกเจาตองตายอยางแนนอน แลว 
แทจริงพวกเจาจะถูกใหฟนคืนชีพขึ้น ในวันกิยามะฮฺ” 

             (สูเราะฮอัฺลมุอมินูน  : 12-16) 
 

  ในอายะฮฺนี้อัลลอฮฺ  ไดแบงขั้นตอนพัฒนาการของของทารกมนุษย
ออกเปน 3 ระยะหลักๆโดยท่ีพระองคไดแยกระหวางขั้นตอนนั้นดวยคําวา  “ ّثم” (ษุมมะ) 
หมายถึง จากนั้น ซ่ึงทําใหรูปของประโยคมีความหมายท่ีบงบอกถึง เรียงกันตามลําดับ
กอนหลัง และขั้นตอนนั้น คือ ขั้นตอนแรก คือระยะชวงเปนเซลลเช้ือท้ังอสุจิจาดฝายชายและ
ไขของฝายหญิง ขั้นตอนท่ีสอง คือระยะการสรางสรรค และระยะท่ีสาม คือ ระยะการมีชีวิตท่ี
เริ่มจากการเปาวิญญาณเขาสูราง การมีชีวิตอยู การตายและฟนคืนชีพในโลกอาคีเราะฮฺ  
 

ประการท่ี 2 เปนการช้ีแนะเพ่ือใหพิจารณา ไตรตรองถึงตัวของมนุษยเอง 
หลังจากนั้นไดเขาถึงรายละเอียดปลีกยอยของอวัยวะตางๆในรางกายมนุษย  ซ่ึงสามารถเห็น
ไดจากอายะฮฺหรือคํากริยาเหลานี้ท่ีปรากฏในอัลกุรอาน  เชน ) لكمجع( ) خلق لكم) (خلقكم(

 คําเหลานี้ลวนแลวจะหมายถึง บังเกิด หรือ สราง  )عل لكمج(
 

  ตัวอยางอายะฮฺอัลกุรอานท่ีกลาวถึงเรื่องนี้ คือ อัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 
 

 M Ð     Ï    Î   Í   Ì   Ë     Ê      É   È Ñ     Ò

Õ   Ô   ÓL 
  )23 :الملكسورة (                                               

ความวา “จงกลาวเถิดมุฮัมมัด พระองคคือผูทรงบังเกิดพวก
เจา และทรงทําใหพวกเจามีหู มีตา และมีหัวใจ สวนนอย
เหลือเกินท่ีพวกเจาจะขอบคุณ”  

                                                             (สูเราะฮฺอัลมุลก:ฺ 23) 
 

พระองคไดตรัสวา 
 

MX  W   V  U   T  S  R  Q  P  O  N  ML  
 )20: رومالسورة (                                                
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ความวา “และหนึ่งจากสัญญาณท้ังหลายของพระองคคือ 
ทรงสรางพวกเจาจากดิน แลวพวกเจาเปนมนุษยแพรกระจาย
ออกไป” 
                                             (สูเราะฮฺอัรรูม: 20) 

 

  ท้ังสองประการท่ีไดกลาวมานั้น เปนการรวบรวมเพ่ือใหเห็นภาพเกี่ยวกับ
การสรางมนุษยในทุกๆ ดาน ท่ีสามารถเจาะลึกถึงทุกขั้นตอนของการสรางมนุษย  
 

  แนนอนท่ีสุด อายะฮฺอัลกุรอานท่ีไดกลาวไวในประเด็นนี้ จะทําใหมนุษย
ทราบถึงตัวตนของพวกเขาเองท่ีครอบคลุมถึงภาพรวมและขอปลีกยอยตางๆ เกี่ยวกับ
กระบวนการสรางของพระผูเปนเจา  ดวยหลักฐานท่ีเรียบเรียงรายละเอียดตางๆ อยางดีท่ีสุด   
อัลลอฮ ฺ ไดตรัสไวในอัลกุรอานวา 
 

M  7  6   5  4  3L  
  )5: الطارقسورة (                

ความวา “ดังนั้นมนุษยจงไตรตรองดูซิวาเขาถูกบังเกิดมาจาก
อะไร?” 

                           (สูเราะฮฺอัฏฏอริก: 5) 
 

  และอัลลอฮ ฺ ไดตรัสอีกวา 
 

 Mv  u   ts  r    wL  

  )21 :سورة الذاريات(             
ความวา “และในตัวของพวกเจาเอง พวกเจาไมเห็นดอก
หรือ?”                    

  (สูเราะฮฺอัซซาริยาต: 21) 
 

และอัลลอฮ ฺ ไดตรัสอีกวา 
 

 M  É   È   Ç   Æ    Å   Ä   Ã   Â   Á    À

Ê....L  
  )53 :فصلت سورة(                                            
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ความวา “เราจะใหพวกเขาไดเห็นสัญญาณท้ังหลายของเราใน
ขอบเขตอันไกลโพนและ ในตัวของพวกเขาเอง จนกระท่ังจะเปน
ประจักษแกพวกเขาวา อัลกุรอานนั้นเปนความจริง....” 

                          (สูเราะฮฟฺุศศิลัต: 53) 
 

ดวยอายะฮฺนี้เองท่ีจะทําการศึกษาผูถูกสรางหรือมนุษย ท่ีมีจุดเริ่มจากการ
สรางมนุษยคนแรกท่ีเกิดขึ้นมาในโลกจวบจนวันแหงโลกสลาย  
 
4.2 ปฐมกําเนดิมนุษยมาจากดิน 
 

4.2.1 หลักฐานจากอายะฮฺอัลกุรอาน 
 

ปฐมกําเนิดมนุษยตามทัศนะอิสลามนั้นมาจากดิน การสรางสรรคมนุษยจาก
ดินท่ีอัลลอฮฺ  ทรงใชกันในอัลกุรอานสวนใหญมาจากสองคํานี้  คือ ฏีน และ ตุรอบ 
หมายถึง ดิน ดังอายะฮฺท่ีวา 

 

M  g  f  el  k  j  i   h L  
  )12: سورة المؤمنون(    

ความวา “และขอสาบานวา แนนอนเราไดสรางมนุษยมาจากธาตุ
แทของดิน” 

                                          (สูเราะฮอัฺลมุอมินูน  : 12) 
 

และอัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 
 

 M%  $  #  "   !.... L   
  )67: سورة المؤمن(                                   

ความวา “พระองคคือผูทรงสรางพวกเจาจากฝุนดนิ....” 
         (สูเราะฮอัฺลมุอมิน: 67) 

 

บรรดาอุละมาอไดมีการอธิบายคําวา “มนุษย” ในอายะฮฺท่ี 12 ของสูเราะฮฺอัล
มุอมินูน ดวยทัศนะท่ีแตกตางกัน ดังนี ้
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1. ตามทัศนะของซัลมาน อัลฟาริซีย อิบนุอับบาส และเกาะตาดะฮฺ หมายถึง 
นบีอาดัม เพราะมีการพวงพิงกับคําวา ธาตุแทของดิน ท่ีถูกคัดสรรจากมวลดินท้ังหมด (Ibn 

al-Jauzi<y, 1994: 5/462) โดยปรกติแลวอัลกุรอานจะใชคําวา ฏีน ตออายะฮฺท่ีวาดวยการกําเนิด
มนุษย (al-Tobari>y, 2000: 8/18) 

 

2. รายงานจากอิบนุอับบาส หมายถึง ลูกหลานอาดัม และคําวา ธาตุแทของ
ดิน หมายถึง หยดอสุจิท่ีถูกคัดสรรจากดิน ซ่ึงหมายถึง อาดัม นั่นเอง และในทัศนะนี้สามารถ
จะหมายถึง นบีอาดัม เขาดวยเชนกันก็ได  
   คําวา “มนุษย” ท่ีกลาวถึงในอายะฮฺนี้จะหมายถึง ชนิดของมนุษย และตาม
ทัศนะท่ีหมายถึงวา เปนลูกหลานอาดัมนั้น รูปของประโยคอายะฮฺถัดไป คือ     o  n  m 
ความวา “แลวเราทําใหเขาเปนเช้ืออสุจิ” จะหมายถึงตามอายะฮฺแรก ซ่ึงถาหากคําวา มนุษย 
หมายถึง นบีอาดัม แนนอนอายะฮฺถัดไปจําเปนตองมีความหมายถึงเปนอยางอ่ืน... และตาม
ทัศนะท่ีสอง อายะฮฺนี้จะรวมหมายถึง อาดัม เขาดวยเชนกัน เพราะเขาเปนตนตระกูลของ
ลูกหลานอาดัมท้ังหมด ซ่ึงถือวาเปนทัศนะท่ีดีกวา (al-Tobari>y, 2000: 8/18) 
 

  3. คําวา (سلاسة) หมายถึง “ธาตุแทของดิน” บงบอกถึงหยดอสุจิของฝาย
ชายและไขของฝายหญิง ท่ีซ่ึงท้ังสองตางไดรับสารอาหารท่ีมาจากดินเปนตัวประกอบสําคัญ 
(al-Alu>si>y, 1985: 13/17) 
 

4.2.2 ลักษณะและขั้นตอนของดิน 
 

การท่ีอัลลอฮฺ  ไดสรางสรรค “อาดัม” มนุษยคนแรกมาจากดินท่ีเปนไป
ตามกระบวนการและลักษณะตางๆจนกลายเปนมนุษยคนแรกท่ีสมบูรณแบบ คุณลักษณะและ
ขั้นตอนตางๆ ของดินท่ีอัลลอฮฺนํามาสรางมนุษย มีดังนี้ ขั้นตอนแรกทรงสรางมาจากผงธุลีดิน 
ตอมาจากดินเหนียว ตอมาจากดินท่ีเปล่ียนสภาพ ตอมาจากดินเนื้อละเอียด ท่ีกลาวนั้นจะเห็น
ไดวาการกําเนิดมนุษยมาจากดินมีหลายขั้นตอน คือ 

 

ขั้นตอนแรก   อัลลอฮฺ  ไดทรงสรางมนุษยมาจากผงธุลี ดังท่ีอัลลอฮฺ  ได
ตรัสวา 

 

 M |    {   z   y     x    w    v }     ¢   ¡   �   ~

§   ¦       ¥     ¤     £L  

  ) 59:آل عمرانسورة (                      
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ความวา “แทจริงอุปมาของอีซา ณ อัลลอฮฺนั้น ดั่งอุปมัยของ
อาดัม พระองคทรงบังเกิดเขาจากดิน และไดทรงประกาศิต
แกเขาวาจงเปนขึ้นเถิด แลวเขาก็เปนขึ้น” 
                                                   (สูเราะฮอฺาลอิมรอน: 59)  
 

และอัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 
 

M  X  W   V  U   T  S  R  Q  P  O  N  ML  
  )20 :سورة الروم(                        

ความวา “และหนึ่งจากสัญญาณท้ังหลายของพระองคคือ 
ทรงสรางพวกเจาจากดิน แลวพวกเจาเปนมนุษยแพรกระจาย
ออกไป” 

                     (สูเราะฮอัฺรรูม: 20) 
 

พระองคไดตรัสอีกวา 
 

 M%  $  #  "   !.... L  
  )67: سورة المؤمن(                        

ความวา “พระองคคือผูทรงสรางพวกเจาจากฝุนดนิ...” 
                                     (สูเราะฮอัฺลมุอฺมิน: 67) 
 

จากอายะฮฺขางตนแสดงใหเห็นวา เริ่มแรกการสรางมนุษยนั้น อัลลอฮฺ  
ทรงสรางมาจากผงธุลีดิน และอายะฮฺลักษณะนี้มีหลายๆ อายะฮฺดวยกัน  

 

ขั้นตอนที่สอง สรางจากดินเหนียว อัลลอฮ ฺ ไดตรัสวา 
 

M  w  v   u  t  yx  �  ~  }     |  {      zL  
 )7: سورة السجدة(      

ความวา “และขอสาบานวา แนนอนเราไดสรางมนุษยมาจากธาตุ
แทของดิน” 

                                           (สูเราะฮอัฺสสัจญดะฮฺ: 7) 
 

  นั่นคือผงธุลีไดผสมกับน้ํากลายเปนดินเหนยีว 
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ขั้นตอนที่สาม จากดนิดําท่ีเปล่ียนสภาพ อัลลอฮฺ  ไดตรสัวา 
 

M  `   _    ^   ]   \   [c   b a      e   d

h g   fL  
  )11: سورة الصافات(                   

ความวา “เจาจงถามพวกเขา (บรรดาผูปฏิเสธการฟนคืนชีพ) 
ซิวา พวกเขามีความแข็งแกรงยิ่งในส่ิงท่ีถูกสรางมากระนั้น
หรือ? หรือวาส่ิงท่ีเราไดสรางมันมา แทจริงเราไดสรางพวก
เขามาจากดินเหนียว” 

                     (สูเราะฮอัฺศศอฟฟาต: 11) 
 

ขั้นตอนที่ส่ี จากดินดําเปนตม อัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 
 

 M  ¦  ¥  ¤  £  ¢  ¡    �  ~  }L  
  )26: سورة الحجر(      

ความวา “และโดยแนนอน เราไดสรางมนุษยจากดินแหง 
จากดินดําเปนตม” 

                                             (สูเราะฮอัฺลหิจฺรฺ  : 26) 
 

พระองคไดตรัสอีกในสูเราะฮฺเดียวกันวา 
 

 M°          ¼  »  º  ¹    ̧   ¶  µ  ́   ³  ²  ±L  
  )28: سورة الحجر(                

ความวา “และจงรําลึกเม่ือพระเจาของเจาตรัสแกมลาอิกะฮแก 
แทจริงขาเปนผูสรางมนุษยจากดินแหง จากดินดําเปนตม” 

                  (สูเราะฮอัฺลหิจฺร:ฺ 28) 
 

พระองคไดตรัสย้ําอีกในสูเราะฮฺเดียวกันวา 
 

 M  5  4  3   2  1  0  /        .  -     ,  +  *L  
  )33: سورة الحجر(      
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ความวา “มันกลาววา ขาพระองคจะไมสุูดตอมนุษยท่ี
พระองคทรงสรางเขาจากดินแหง จากดินดําเปนตม” 

                                              (สูเราะฮอัฺลหิจฺร:ฺ 33) 
 

ขั้นตอนที่หา  จากดินเหนียวมีเสียงเชนเครื่องดินเผา อัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 
 

M  ¥          ¤  £  ¢  ¡   �L  

 )14 :نرحمالسورة (      
ความวา “พระองคทรงสรางมนุษยจากดินเหนียวมีเสียงเชน
เครื่องปนดินเผา” 

            (สูเราะฮอัฺรเราะหฺมาน: 14) 
 

  ดังนั้นเปนท่ีแนชัดแลววา ธาตุดินสําหรับสรางมนุษยไดมีการพัฒนาการและ
เปล่ียนสภาพดวย 5 ขั้นตอนท่ีอัลกุรอานไดอธิบายอยางละเอียดจนสามารถเปน “อาดัม” 
มนุษยคนแรกท่ีสมบูรณได 
 

  โดยสรุปแลว อายะฮฺอัลกุรอานท่ีกลาวถึงการสรางมนุษยมีสิบๆ อายะฮฺ
ดวยกัน มุหัมมัด ฟูอาด อับดุลบากีย (Muh}ammad Fua>d Abdulba>ki>y, 1991: 119 )ไดกลาววา 
“อัล         กุรอานไดกลาวถึงการสรางมนุษยมีท้ังหมด  65 อายะฮฺ เพราะมนุษยนั้นอัลลอฮฺ  
ไดสงมาปกครองโลก ดังท่ีอัลลอฮ ฺ ไดตรัสในอัลกุรอานวา 
 

  M  +    * )   (   '   &   %   $   #   "   !

  5   4    3  2   1   0   /   .   -   ,

  ?   >  =  <  ;  :  9  87  6L    
  )30 :ةبقرالسورة (                         

ความวา “จงรําลึกถึงเวลาท่ีพระผูอภบิาลของเจา ไดกลาว
กับมลาอิกะฮวฺา ฉันจะแตงตั้งตัวแทนคนหนึ่ง ขึ้นบนหนา
แผนดิน บรรดามลาอิกะฮทฺูลวา พระองคจะทรงตั้งผูท่ีจะกอ
การเสียหาย และหล่ังเลือดกันในแผนดินกระนัน้หรือ ท้ังๆ ท่ี
เรากลาวสดุดี ดวยการแซซองสรรเสริญพระองค (และปฏิบัติ
ตามคําบัญชาของพระองค) และเทิดทูนความบริสุทธ์ิของ
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พระองค พระองคไดทรงตอบวา แทจริงฉันรูในส่ิงท่ีสูเจาไม
รู”  
                                             (สูเราะฮฺอัลบะเกาะเราะฮฺ: 30) 
 
4.2.3  ทัศนะของศาสนาตางๆ ตอปฐมกําเนิดของมนุษย 

 

หลักฐานท่ีแสดงใหเห็นวาปฐมกําเนิดของมนุษยมาจากดินนั้นมีการยืนยัน
จากศาสนาตางๆ ดังตอไปนี ้

 

1) คริสตศาสนา 
ในศาสนาคริสตไดมีความเช่ือเกี่ยวกับการสรางมนุษยเชนเดียวกัน แตไมได

อธิบายถึงขั้นตอนการสรางเหมือนกับทัศนะของอิสลามแตอยางใด มีปรากฏในหนังสือพระ
ธรรมปฐมกาล ไดกลาวถึงไววา “พระเยโฮวาหพระเจาทรงปนมนุษยดวยผงธุลีดิน ทรงระบาย
ลมปราณแหงชีวิตเขาทางจมูกของเขา และมนุษยจึงเกิดเปนจิตวิญญาณมีชีวิตอยู” (พระคัมภีร
ภาษาไทยฉบับ KJV บทท่ี 2)1 

 

ดาลัด ภวัตรานนท (2512: 5) ไดกลาววา ในเยเนซิส ซ่ึงเปนพันธะสัญญาเกา 
ซ่ึงเปนสวนหนึ่งคัมภีรไบเบิลของคริสตศาสนากลาววา “มนุษยถูกสรางมาจากผงธุลีดิน” 

 

2) พุทธศาสนา 
เสรี พงศพิศและคณะ (2524: 29) ไดกลาววา “ในสุตตันตปฎก ไดอธิบายรูป

ในหลักเบ็ญจขันธวา “ประกอบดวยกลุมของรูป 2 รูป คือ มหาภูตรูป และอุปาทานรูปในอติ
ธรรมปฎกไดมีการนํามาอธิบายไวอยางละเอียด มหาภูตรูป แปลวา รูปหยาบ เปนธาตุพ้ืนฐาน
ท่ีเกาะกลุมกัน 4 ธาตุ คือ ธาตุดิน (ปฐวีธาตุ) มีหนาท่ีค้ําจุน มีความแข็งความออนเปน
คุณสมบัติ ธาตุน้ํา (อาโปธาตุ) มีหนาท่ีเช่ือมประสาน มีความเกาะกุมไหลซึมเปนคุณสมบัติ 
ธาตุไฟ (เตโยธาต)ุ มีหนาท่ีใหเกิดการเปล่ียนภาวะ มีความรอนเย็นเปนคุณสมบัติ ธาตุลม (วา
โยธาต)ิ มีหนาท่ีทําใหเกิดการเคล่ือนไหวมีการขยายตัวและหดตัวได 

 

จากส่ิงท่ีกลาวมานี้อาจสรุปไดวา ปฐมธาตุของมนุษยตามทัศนะพุทธศาสนา คือ 
ดิน  

 

                                                
1 (ใน http//thaipope/webbible/01_002.htm - 28 พฤษภาคม 2555) 
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3) ศาสนาอิสลาม แนนอนท่ีสุดศาสนาอิสลามไดอธิบายถึงการกําเนิดมนุษยมา
อยางละเอียดถ่ีถวน ไมวาจะเปนหลักฐานท่ีไดปรากฏในอัลกุรอานหรืออัลหะดีษอยางท่ีไดอธิบาย
มาแลว และหลักฐานทางดานวิชาการท่ีมีความสอดคลองและถูกตองตามความเปนจริงทุก
ประการ 

 

จากท่ีกลาวมาขางตนท้ังหมดไมวาจะเปนหลักฐานทางศาสนาคริสต ศาสนา
พุทธ ศาสนาอิสลามจะเห็นไดวาปฐมกําเนดิของมนุษยลวนมาจากดิน 

 

4.2.4  สวนประกอบของธาตุในตัวมนุษย 
 

  อัลลอฮ ฺ ไดตรัสไววา 
 

M       ¢  ¡  �  ~  }     |  {      z  yx  w  v   u  t
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 )9-7 :السجدةسورة (                   
ความวา “พระองคทรงประทานความงามแกทุกๆส่ิงท่ี
พระองคทรงสรางไว และทรงเริ่มสรางมนุษยจากดินโคลน 
หลังจากนั้น ทรงสรางเผาพันธุของเขามาจากเช้ือจากน้ําอัน
ไรเกียรติ หลังจากนั้น พระองคทําใหเขามีรูปรางสมบูรณ 
และเปาลงไปในเขา จากวิญญาณของพระองค และพระองค
ทรงสร างใหพวกเจ าไดยินและได เห็นและให มีจิตใจ 
(สติปญญา) เปนสวนนอยเหลือเกินท่ีพวกเจาจะขอบคุณ”  

                                                 (สูเราะฮฺอัสสัจญ ดะฮฺ: 7-9) 
 

  จากโองการนี้ ช้ีใหเห็นวา มนุษยนั้นเกิดมาจากดิน โดยมีหลักฐานยืนยัน
ทางดานวิทยาศาสตร นักวิทยาศาสตรไดกลาววา ถาเรายอนไปดูองคประกอบทางเคมีใน
รางกายมนุษยและองคประกอบของธาตดุินในรางกายมนุษยเราจะพบวามีความคลายคลึงกัน
และสอดคลองกันมาก 
 

  เฟาซัน หลังปูเตะ (Fausan Langputeh, n.d.: 46) ไดกลาววา “บรรดา
นักวิชาการธรณีวิทยา ไดมีการคนควาวิจัยโดยละเอียดแลว จึงสามารถพิสูจนการคนควาไดวา 
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สวนผสมตางๆ ของดินท่ีประกอบกันขึ้นมานั้นแบงออกไดเปน 18 ชนิดดวยกัน อาทิเชน ธาตุ
เหล็ก โปตัสเซียม แมกนิเซียม โซเดียม แคลเซียม เปนตน และเชนเดียวกัน เม่ือนักวิชาการ
ทางดานการแพทยไดทําการคนควาวิจัยในรางกายมนุษย เขาก็พบวาในรางกายมนุษยเรานี้ก็
ประกอบขึ้นมาจากแรธาตุ 18 ชนิดนี้ดวยกัน ซ่ึงทุกธาตุก็เปนชนิดหรือประเภทเดียวกันกับท่ี
ศึกษาคนควาในดินนั่นเอง อีกท้ังเม่ือวงการแพทยสมัยใหมไดคนควาวิจัยโดยละเอียด เขาก็จะ
พบขั้นตอนการพัฒนาของมนุษยโดยละเอียด ซ่ึงทุกส่ิงก็สอดคลองกับพระมหาคัมภีรอัล        
กุรอานท่ีพระองคทรงโองการไวทุกประการ” 

ซัยยิด กุฏบ (Saiyid Qut{ub, 1977: 3451) กลาวไวในหนังสือของเขาวา 
“จากการวิเคราะหทางดานเคมีพบวา รางกายของมนุษยประกอบดวยธาตุตางๆ ซ่ึงพบวาธาตุ
ตางๆ เหลานี้ประกอบอยูในดินเชนเดียวกัน เชน คารบอน ออกซิเจน ไฮโดรเจน ฟอสฟอรัส 
กํามะถัน ไนโตรเจน แคลเซียม โซเดียมคลอไรด แมกเนเซียม เหล็ก โปแตซเซียม แมงกานีส 
ทองแดง ไอโอดีน โคบอนท สังกะสี อลูมีเนียม ดังนั้นจากการวิเคราะหทางวิชาการเปนส่ิงท่ี
ไดยืนยันวามนุษยมีปฐมกําเนิดมาจากดิน”   
 

องคประกอบของธาตดุินในรางกายมนุษยซ่ึงประกอบดวยดังนี้ 
- น้ํา 54% ถึงมากกวา 70%  
- โปรตีน 11% -17 % 
- ไขมัน 14% -26% 
- คารโบไฮเดรท 1% 
- ธาตุอ่ืนๆท่ีไมใชธาตุชีวภาค 5% -6% โดยแตละธาตุจะกลับไปยัง

องคประกอบหลัก มีดังนี ้
- ออกซิเจน 65%  - โซเดียม 1% 
- แคลเซ่ียม 1.4% - ไนโตรเจน 3% 
- Brimstone 2% - Chlorine 1% 
- คารบอน 18% - โปแตซเซ่ียม 18%  
- ไฮโดรเจน 10% - แมกเนเซ่ียม 00.045% 
- ฟอสฟอรัส 7%  - องคประกอบอ่ืนๆ อีก 00.014%  และบางองคประกอบ

อ่ืนๆ ท่ีเหลือนั้นก็คือ copper – iodine – fluorine – bromine – iron – zinc – chrome – 
cobalt – nickel – tin – silicon – aluminum – molybdenum – magnet – vanadium 
ธาตุเหลานี้ลวนเปนองคประกอบของรางกายมนุษยและก็เปนองคประกอบของดิน (ดินท่ีมีน้ํา
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ผ ส ม )  ด ว ย เ ช น กั น  ( ใ น  http://miraatulmuslim.blogspot.com/2009/06/blog-post.html -
30/06/2555) 
 

  2. รางกายของมนุษยมีการเจริญเติบโตดวยกับธาตุสารในอาหารท่ีมาจากดิน 
รากตนไมและพืชผักตางๆ จะทําหนาท่ีดูดซับน้ําและแรธาตุท่ีอยูในดินจนทําใหสวนตางๆ 
ของพืชมีการเจริญเติบโตและออกผลผลิตซ่ึงมนุษยและส่ิงมีชีวิตตางก็ใชชีวิตโดยการรับเอา
แรธาตุท่ีอยูในดินจากพืชมาอีกที และนี้คือ วิทยปญญาของพระองคอัลลอฮฺ    ซ่ึงพระองค
ไดสรางพืชพันธธัญหารมากอนมนุษยและสัตว เพราะพืชคือส่ือเดียวท่ีจะทําหนาท่ีเปล่ียนแร
ธาตุในดินใหเปนธาตุสารในอาหารซ่ึงเปนส่ิงจําเปนท่ีมนุษยและสัตวจะตองรับเอาธาตุ
สารอาหารเหลานี้เขาไป แนนอนพระองคอัลลอฮ ฺ ทรงยืนยันถึงความเปนจริงไวกอนหนา
นี้ถึง 1430 ปมาแลวซ่ึงพระองคไดตรัสเอาไวในสูเราะฮฏฺอฮา อายะฮท่ีฺ 55 ดังนี้ 
 

M    V  U  T  S  R  Q  P  O   NL  
 )55 :سورة طه( 

ความวา “จากมัน (แผนดิน) เราไดบังเกิดพวกเจา และ ณ 
แผนดินนั้น เราจะใหพวกเจากลับคืนไป และจากแผนดินนั้น 
เราจะใหพวกเจากลับออกมาอีกครั้งหนึ่ง” 

                                      (สูเราะฮฏฺอฮา: 55) 
 

  อิบนุกาษีรฺ (Ibn Kathi>r, 1997: 3/140) ไดอธิบายถึงอายะฮฺวา “คือจากดิน
เปนจุดเริ่มตนของพวกเจา แทจริงบรรพบุรุษของเจา คือนบีอาดัม ถูกสรางขึ้นมาจากดินท่ีมา
จากแผนเปลือกโลก ใน (แผนดิน) นั้นเราไดสงพวกเจากลับคืนไป คือ ไปยังมัน (แผนดิน) เม่ือ
พวกเจาไดจบชีวิตลง และจากมัน (แผนดิน) เชนกันเราไดทําใหพวกเจากลับออกมาอีกครั้ง
หนึ่ง ดังอายะฮฺท่ีอัลลอฮฺ  ไดตรัสไว ความวา “วันท่ีพระองคจะทรงเรียกรองพวกเจาและ
พวกเจาจะตอบสนองดวยการสรรเสริญพระองคและพวกเจาจะนึกวามิไดอยู (ในโลกนี้) เวน
แตเพียงช่ัวครูเทานั้น” (สูเราะฮอัฺลอิสรออฺ: 52)  และเชนเดียวกับอายะฮฺท่ีอัลลอฮฺ  ไดตรัส
ไว ความวา “พระองคตรัสวา ในแผนดินนั้นแหละพวกเจาจะมีชีวิตอยู และในแผนดินนั้น
แหละพวกเจาจะตาย และจากแผนดินนั้นและพวกเจาจะถูกออกมาอีก”  (สูเราะฮฺอัลอะอฺรอฟ: 
25)   
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4.2.5  วิทยปญญาการกําเนิดอาดัมเปนเพศชาย 
 

                 มนุษยคนแรกท่ีอัลลอฮฺ  ไดสรางขึ้นมาคือ อาดัม ท่ีพระองคไดสรางมา
จากดิน ตามท่ีไดกลาวมาขางตน และเปนตนตระกูลของมนุษยทุกคน อาดัมเปนมนุษยเพศชาย 
เปนเพศพอ ในการท่ีมนุษยแพรขยายเปนจํานวนมหาศาลจนถึงทุกวันจะตองมีท้ังเพศพอและ
เพศแม 
 

                มนุษยเพศพอคนแรก คือ อาดัม และมนุษยเพศแม เปนใคร มาจากไหน 
อัลลอฮ  ไดตรัสในอัลกุรอานวา 
 

  M    +   *   )   (   '   &   %   $   #   "   !

  /   .   -   ,2 1   0....L  

  )1: سورة النساء(                                                             

             ความวา “โอ มนุษยชาติท้ังหลาย! จงยําเกรงพระเจาของพวก
เจาท่ีไดบังเกิดพวกเจามาจากชีวิตหนึ่ง  และไดทรงบังเกิด
จากชีวิตนั้นซ่ึงคูครองของเขา  และไดทรงใหแพรสะพัดไป
จากท้ังสองนั้น ซ่ึงบรรดาชายและบรรดาหญิงอันมากมาย...” 

                                       (สูเราะฮฺอันนิสาอฺ: 1)    
         

จากอายะฮฺขางตนทําใหเขาใจวา มนุษยมาจากชีวิตเดียวเทานั้น คือ อาดัม 
และจากชีวิตอาดัมถูกสรางชีวิตใหมอีกชีวิตหนึ่งเปนคูครองของอาดัม คือ ฮาวา (อีฟ) และ
จากท้ังอาดัมท่ีเปนชาย และฮาวาท่ีเปนหญิง แพรลูกหลานท้ังชายและหญิงมากมายเกินท่ีจะ
นับได  มีหะดีษเมากูฟ2 ท่ีรายงานจากอิบนุมัสอูด  วา 
 

))نِع نِاب مسعود ، ونع اسٍن من الصحابة، رِجأُخ 
يسلإِب نم ،ةنالْج نكأُسو مةَ، آدني فَكَانَ الْجشما ييهف 
 وعند فَاستيقَظَ نومةً فَنام إِلَيه، يسكُن زوج لَه لَيس وحشا
هأْسأَةٌ ررةٌ امدا قَاعلَقَهخ اللَّه نم هلْعض((....  

  )1/85 :1997 كثيرذكره ابن (                                     

                                                
2 คือ หะดีษที่มีสายรานสุดแคเศาะหาบะฮฺ ไมวาจะเปนคําพูดหรือการกระทําของเศาะหาบะฮฺทีท่านนบีมิไดรับทราบดวย 
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ความวา: มีรายงานจากอิบนุมัสอูดและเศาะหาบะฮฺคนอ่ืน 
วา “อิบลิส ถูกนําออกจากสวนสวรรค และไดใหอาดัมอยู
ในสวนสวรรคแทน หลังจากนั้นเขาไดเดินอยูในสวรรค
อยางโดดเดียว ไมมีคูท่ีจะรวมอยูดวย จากนั้นเขาไดนอน
หลับ เม่ือตื่นขึ้นมาเขาเห็นสตรีอยูเหนือศีรษะเขา ซ่ึงอัลลอ
ฮฺไดสรางมาจากกระดูกซ่ีโครงของเขา....” 

                                      (บันทึกโดย Ibn Kathi@r, 1997: 1/85) 
มีหะดีษจากทานเราะสูล  ไดอธิบายในเรื่องนีว้า 

 

)) نةَ  أَبِي عريره   هنع اللَّه يضلقَا ر :  ولُ اللَّهسقَالَ ر  لَّى اللَّهص
لَّمسو هلَياءِ  : عسوا بِالنصوتإِنَّ   اسلَعٍ وض نم قَتلأَةَ خرفَإِنَّ الْم

                 كَس هيمقت تبفَإِنْ ذَه لاَهلَعِ أَعي الضءٍ ف يش جوإِنْ    أَعو هتر
كْتري لَم هاءِتسوا بِالنصوتفَاس جولْ أَعز((   

  )3331 :البخاريرواه (                                          
ความวา “รายงานจากอะบูฮุร็อยเราะฮฺ  ทานเราะซูล  

ไดกลาววา “พวกเจาจงตักเตือนสตรี (ดวยดี) เถิด เพราะ
แทจริงสตรีถูกบังเกิดขึ้นมาจากกระดูกซ่ีโครง ถาเจางอ
ซ่ีโครงก็จะยิ่งงอ ถาเจาทําใหมันตรงก็จะหัก ถาเจาท้ิงไวก็จะ
งอ ดังนั้นจงตักเตือนสตรี (ดวยดี)” 

                           (บันทึกโดย al-Bukhari>y,1996: 3331)  
 

มุฮําหมัด อิบนุ อิสฮาก กลาววา มีรายงานจากอิบนุอับบาส วา ฮาวา ถูกสราง
ขึ้นจากซ่ีโครงท่ีส้ันท่ีสุดขางซาย มันออน และถูกทดแทนดวยเนื้อ  

 

         นักอรรถาธิบายบางทานใหความเห็นวา ฮาวาถูกสรางมาจากซ่ีโครงของ
อาดัม ทําใหซ่ีโครงของอาดัมมีนอยกวาซ่ีโครงของฮาวา เรื่องนี้ไมมีหลักฐานยืนยันวาเปนจริง  

 

ทานอิมามอัรรอซีย (Arra>zi>y, 1420: 15/397) ไดกลาววา “คนท่ีวาซ่ีโครง
ดานซายมีนอยกวาซ่ีโครงดานขวาเพราะถูกเอาไป (สรางฮาวา) เปนส่ิงท่ีไมเปนความจริง
ท้ังส้ิน จากดวยการสัมผัสและการศึกษาโดยการผาตัด” 
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         ดังนั้นซ่ีโครงคนเราไมวาชายหรือหญิงจะมีจํานวนเทากัน ท้ังซายและขวาก็
จะเทากัน  จากหลักฐานท่ีมาจากอัลกุรอานและหะดีษ ทําใหเกิดคําถามขึ้นมาวา ทําไมตอง
สรางผูหญิงจากผูชาย ทําไมไมเปนชายมาจากหญิง? และทําไมตองสรางมาจากกระดูก
ซ่ีโครง? 

 

          คําถามลักษณะนี้เปนเรื่องท่ียากมากท่ีจะหาคําตอบได นอกจากคําตอบนั้นมี
บันทึกไวในอัลกุรอานหรือหะดีษ หรือสัญญาณบงบอกสูการหาคําตอบเหลานั้น แตถึง
กระนั้นก็ตาม ดวยความกาวหนาของวิทยาการสมัยใหม หรือหลังท่ีไดมีการคนพบกลองท่ี
สามารถขยายอนุภาคเล็กๆ ใหมองเห็นรายละเอียดได ทําใหมนุษยมีความรูใหมๆ และความรู
นั้นก็สามารถท่ีจะอธิบายส่ิงเรนลับบางอยางท่ีเกิดกับตัวมนุษยเองได 
 

         สําหรับตอบคําถามแรก ทําไมตองสรางผูหญิงจากผูชาย ทําไมไมเปนชายมา
จากหญิง? เม่ือรอยกวาปนักวิทยาศาสตรไดประดิษฐกลองจุลทรรศนท่ีมีกําลังขยายมากๆ 
และไดคนพบแถบท่ีอยูในนิวเคลียสของเซลลมนุษยจํานวน 46 แถบ เรียกวาโครโมโซม 
(Chromosome)  

 

               โครโมโซมมีโรงสรางแบบงาย ๆ คือ ประกอบดวยโมเลกุลของ DNA ซ่ึงมี
ลักษณะเปนเสนวงกลมยืดยาวออกคลายเสนใยเล็กสานกันคลายรางแหอยูในนิวเคลียสซ่ึง
เรียกวา โครมาทิน (Chromatin) โครโมโซมประกอบดวย 2 โครมาทิดท่ีเหมือนกัน  โครมาทิด
ท้ังสองมีสวนท่ีติดกัน  
 

             โครโมโซมแบงออกเปน 2 ประเภทคือ 
 ประเภทท่ี 1 ออโตโซม (Autosome) คือ โครโมโซมท่ีควบคุมลักษณะตาง ๆ 

ของรางกาย มี 22 คู 44 แถบ  
ประเภทท่ี 2 โครโมโซมเพศ (Sex Chromosome) เปนโครโมโซมท่ีทําหนาท่ี 

กําหนดเพศ ไดแก โครโมโซม X และโครโมโซม Y ถาเพศหญิงจะเปนโครโมโซมคือ XX 
เพศชายคือ XY โครโมโซม X จะมีขนาดท่ีใหญกวาโครโมโซม Y มาก กลาว คือ 

- เพศชาย มีออโตโซม 44 แถบ กับโครโมโซม X และโครโมโซม Y  คือ 22 
+ X กับ 22 + Y   

-  เพศหญิง มีออโตโซม 44 แถบ กับโครโมโซม X อีกคูหนึ่ง คือ 22 + X 
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 โครโมโซมท่ีจัดเรียง เปน ออโตโซม 22 คู และ เปนโครโมโซมเพศ 1 คู (ในกรณีนี้ เปน XY 
แสดงถึงเพศชาย3  
 

               ดังนั้นผูท่ีสามารถใหกําเนิดเพศหญิงหรือชายไดนั้น คือ ฝายชาย สวนฝาย
หญิงนั้นไมสามารถท่ีจะกําเนิดเพศชายไดนอกจากเพศหญิง  ฮาวาจึงมาจากอาดัม และ ฮาวา
เองไมสามารถท่ีกําเนิดเพศชายไดโดยขาดฝายชาย   ไขของฝายหญิงจะมีโครโมเซมเพศ ท่ี
เปน  X เทานั้นแตอสุจิของฝายชายจะมีโครโมโซมเพศท่ีเปน X หรือ Y ก็ได (Zazlul al-Najjar, 
2008: 139-141)   
 

4.2.6  การกําเนิดของลูกหลานอาดัม 
 

              สวนคําถามท่ีสอง ทําไมตองสรางมาจากกระดูกซ่ีโครง? ทําไมไมเปนอวัยวะ
สวนอ่ืน?  

อัลลอฮ ฺ ไดตรัสไวในอัลกุรอานวา 
 

 M >  =  <  ;  :  9  8  7  6....L  

 )172 :سورة الأعراف(  
ความวา “และจงรําลึกขณะท่ีพระเจาของเจาไดเอาจากลูกหลาน
ของอาดัม ซ่ึงลูก  ๆของพวกเขาจากหลังของพวกเขา....” 
                                                     (สูเราะฮอัฺลอะอฺรอฟ: 172) 

 

คําวา روظه  (ซุฮูรฺ) เปนพหูพจนของคําวา ظهر (เซาะฮฺรน) หมายถึง แผนหลัง  
คือกระดูกสันหลังท่ีเช่ือมตอกับกระดูกซ่ีโครง  และอายะฮฺในสูเราะฮฺอันนิสาอ อายะฮฺท่ี  4  
อัลลอฮฺ  ไดตรัสวา  

M... {  z      y  x  w....  L  
  )4 :النساءسورة (                 

ความวา “...และภรรยาของบุตรพวกเจาท่ีมาจากกระดูกสัน
หลังของพวกเจา....”  

                                                                  (สูเราะฮฺอันนิสาอ: 4) 
                                                
3 (ใน 
http://www.thaigoodview.com/library/contest2551/science03/53/2/heredity/topic02_00_02.html- 19 ธันวาคม 2556) 
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               อายะฮฺนี้อัลลอฮฺ  ไดหามแตงงานกับภรรยาของบุตรหรือสะใภ นอก
จากอัลลอฮฺจะใชคําวา     اءنأَب  (อับนาอฺ) ซ่ึงแปลวาบุตร แลวพระองคยังย้ําอีกวา 
لاَبِكُمأَص ซ่ึงหมายถึงกนกบท่ีเปนสวนทายของกระดูกสันหลัง นั้นหมายความวา 
ตนตอของบุตรหลานมาจากสวนท่ีเรียกวา صلْب  (ศุลบฺ) กระดูกสันหลังนั้นเอง  

 

อัลลอฮ ฺ  ไดตรัสวา   
 

M   ;    :   9   8   7   6   5   4   3    ?   >   =   <

B    A    @L  
 )7-5 :الطارقسورة (                                 

ความวา “ดังนั้นมนุษยจงไตรตรองดูซิวาเขาถูกบังเกิดมาจาก
อะไร?   เขาถูกบังเกิดมาจากน้ําท่ีพุงออกมา มันออกมา
ระหวางกระดูกสันหลังและกระดูกหนาอก” 

                                    (สูเราะฮฺอัฏฏอริก: 5-7)   
 

บรรดาอุละมาอตางมีทัศนะท่ีขัดแยงกันในการอรรถาธิบายอายะฮฺของสอง
คํานี้ บางคนมีทัศนะวา الترائب หมายถึงกระดูกสันหลังของฝายชายและ (อัศศุลบฺ)  الصلب
 (อัตตะรออิบ) หมายถึงกระดูกหนาอกของฝายหญิง (al-Baid}awi>y, 1418H.: 2/1146) 

 

อิบนุกาษีรฺ (Ibn kathi<r, 1994: 4/426) ไดมีทัศนะวา การขัดแยงกันระหวาง
บรรดาอุละมาอตอการกําหนดถึงความหมายของ  لترائب   ا  โดยท่ีบางคนจะใหความหมายวา 
กระดูกหนาอก และเปนทัศนะของบรรดานักอรรถาธิบายอัลกุรอานสวนใหญท่ีไดอธิบายและ
ยึดถือกัน บางคนมีทัศนะวา คือกระดูกท่ีอยูใตสุดของกระดูกสันหลัง และบางคนไดมีทัศนะ
วา มันคือ สวนปลายของเทา มือ และตาท้ังสองขาง   

 

อบูหัยยาน (Abu Haiya>n, 1999: 10/451) ไดมีทัศนะวา ความหมายของคํา
วา   @   ?   > A    คือ จากกระดูกสันหลังของฝายชายและฝายหญิง  และกระดูก
หนาอกจากฝายชายและฝายหญิงเชนกัน   
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  อัลบะฆอวยี (al-Baghawi>y, 1420H.: 5/238) ไดกลาววา หมายถึงกระดูกสัน
หลังของผูชายและกระดูกสวนอกของผูหญิง อิบนุอับบาสไดกลาววา มันคือบริเวณสรอยคอ
หนาอก  

 

อัลมะรอฆีย (al-Mara>ghi>y, 1946: 30/111) ไดกลาวในหนังสืออรรถาธิบาย
ของเขาวา لْبص  หมายถึงกระดูกสันหลัง และ    بائرت หมายถึงกระดูกซ่ีโครงตรงทรวง
อก  ฉะนั้นคําวา         ِبائرالتلْبِ ونِ الصيب หมายถึง ระหวางพ้ืนกระดูกสันหลังกับพ้ืนกระดูก
ซ่ีโครง  
 

แมนวาบรรดาอุละมาอ จะมีความแตกตางในการแสดงทัศนะตอสองคํานี้ แต
โดยสวนใหญแลวเห็นพองกันวา การกําหนดลักษณะสวนปลายของกระดูกโดยเช่ือมโยงกับ
กระดูกสันหลัง และบรรดาผูรูตางเห็นพองกันวาน้ําท่ีปรากฏในอายะฮฺ (   ;    :   9   8) คือ 
น้ําฝายชายและน้ําฝายหญิง ทานอิมามอัชเชากานีย (al-Shauka>ni>y, 1997: 4/470)  ไดอธิบายวา  
“อัลลอฮฺ  ไดทรงหมายถึงน้ําในอายะฮฺนี้คือ น้ําอสุจิฝายและไขฝายหญิงเพราะมนุษยไดถูก
สรางขึ้นมาจากน้ําท้ังสองฝาย แตไดทรงทําใหเปนน้ําเดียวกันเพราะเกิดมีการผสมกัน”  
 
4.3  มหัศจรรยของน้ําอสุจิและน้ําเชื้อ 
 

  ชนิดของน้ําอสุจิและน้ําเหลวท่ีพุงออกมาจากอวัยวะเพศท่ีปรากฏในตัวของ
มนุษยท้ังเพศชายและเพศหญิง มีดังนี้ ((Kari>m Naji>b al-Aghar, 2005: 71) 
 

1)   น้ําของเพศชาย  มีอยู 2 ชนดิ คือ  
ก) น้ําท่ีออกมาผานอวัยวะเพศชายท่ีมีลักษณะใสซ่ึงน้ําชนิดนี้ไมมีผลตอการ

ปฏิสนธิในการกําเนิดทารกในครรภแตอยางใด   น้ํานี้มีหนาท่ีทําความสะอาดทางเดินของ
ทอปสสวะกอนการหล่ังออกมาของน้ําอสุจิ  และน้ําชนิดนี้จะออกมาก็ตอเม่ือมีอารมณทางเพศ
เทานั้นเอง เรียกในภาษาอาหรับวา มะษีย (mazi>y) 

 

ข)  น้ําอสุจิ คือ น้ําท่ีพุงออกมาจากอวัยวะเพศของผูชาย มีลักษณะขุนและ
เหนียว ซ่ึงเต็มไปดวยเช้ืออสุจิท่ีกอใหเกิดผลในการปฏิสนธิในการกําเนิดทารกในครรภตอไป 
ซ่ึงมีจํานวนมหาศาล และมีความสามารถในการแหวกวายเขาไปเจาะไขของเพศเมียซ่ึงมีผลใน
การกําเนิดมนุษย และน้ําชนิดนี้จะออกมาก็ตอเม่ือมีอารมณทางเพศท่ีเวลาถึงจุดสูงยอดเทานั้น  
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 2)   สําหรับเพศหญิง มีอยู 2 ชนิดเชนกัน คือ 
ก)  น้ําท่ีออกมาเม่ือมีอารมณทางเพศ  มีหนาท่ีทําความสะอาดชองคลอด 

และทําใหเกิดความหลอล่ืนในการรวมเพศ ซ่ึงจะไมมีผลตอการปฏิสนธิและในการกําเนิด
ทารก และน้ําชนิดนี้จะออกมาก็ตอเม่ือมีอารมณทางเพศ  

 

ข)   น้ําท่ีพุงออกมาจากรังไข มีจํานวนประมาน 10-15 มิลลิลิตร จะมีลักษณะ
ขุนสีเหลือง ซ่ึงเต็มไปดวยตัวเช้ือท่ีรอการปฏิสนธิกับเช้ืออสุจิของฝายชายท่ีแหวกวายมาหา
เพ่ือการกําเนิดทารกตอไป 
 

4.3.1  ขอเท็จจริงเกี่ยวกับน้ําเชื้อฝายชายและฝายหญิง 
 

  ขอเท็จจริงท่ีจะตองทําความเขาใจอยางยิ่งเกี่ยวกับน้ําเช้ือท้ังฝายและฝายหญิง 
ดังท่ีปรากฏในอัลกุรอานและหะดีษ มีดังนี ้
 

1) ผูหญิงมีน้ําเช้ือเหมือนกับผูชายเชนเดียวกัน ดังหะดีษท่ีทานเราะสูล  ได
กลาววา 

 

 جاءَت أُم سلَيمٍ إِلى رسولِ االلهِ : أم سلمة رضي االله عنها عن((
فَقَالَت :ولَ ايسر إِنَّ اللَّه يِي لاَ اللَّهحتسي نم ،لْ الحَقلَى فَهع 
أَةالمَر نلٍ م؟ إِذَا غُستلَمتقَالَ اح بِيلَّى النااللهُ ص هلَيع لَّمسو :

 يا: وقَالَت وجهها، تعنِي سلَمةَ، أُم فَغطَّت ))المَاءَ رأَت إِذَا((
 فَبِم يمينك، ترِبت نعم،: قَالَ المَرأَةُ؟ أَوتحتلم اللَّه رسولَ
  ))        ولَدها يشبِهها

   )471: ومسلم127   :أخرجه البخاري(                                                     
ความวา “รายงานจากอุมมุสะละมะฮฺ (เราะฏิยัลลอฮุ อันฮา) 
วา อุมมุสุลัยมฺไดไปหาทานเราะสูล  แลวไดพูดขึ้นวา “โอ
ทานเราะสูล  แทจริงพระองคอัลลอฮฺ มิทรงละอายเกี่ยวกับ
เรื่องสัจธรรม เชนนั้นแลวสตรีจะตองอาบน้ําญะนาบะฮฺ
หรือไมหากนางเกิดฝน ( เปยก)? ”  ทานนบี ตอบว า 
“(แนนอน)  หากนางเห็นน้ําอสุจิของนาง” ทันใดนั้นอุมมุสะ
ลามะฮฺจึงคลุมหนาของนางทันที  (เนื่องจากนางอายตอ
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คําตอบของทานนบี) แลวนางจึงถามตออีกวา  “โอทานศาสน
ทูตของอัลลอฮฺ บรรดาสตรีมีการฝน (เปยก) ดวยหรือ?” 
ทานนบี  ตอบวา “ถูกตองแลว มิเชนนั้น ลูกของสตรีทาน
นั้นจะมีใบหนาละมายคลายนางไดอยางไรกัน” 

                                 (บันทึกโดย al-Bukhari>y,1996 :127 และ Muslim, n.d.:471) 

 

  หะดีษนี้ไดยืนยันวาผูหญิงมีการฝนเปยกเชนเดียวกัน ตามความเขาใจของ
บรรดาเศาะหาบะฮฺหญิงวา การฝนคือการเกิดอารมณขณะนอนหลับ ดวยการเขาใจจากหะดีษ
บทอ่ืน ความวา “เม่ือผูหญิงไดฝนเห็นวาสามีหลอนไดรวมรักกับหลอน....” (บันทึกโดยอะหฺ
มัด: 17) ซ่ึงโดยปรกติแลวการฝนจะมีการหล่ังอสุจิหรือน้ําออกมาทุกครั้ง ดังท่ีปรากฏในการ
อธิบายของอิบนุหะญัรฺ (Ibn H}ajr, 2000: 1/389) ตอหะดีษท่ีวา “         إذا رأت الماء”  ความวา “เม่ือ
หลอนฝนเห็นน้ํา” คือน้ําเปยกหลังจากตื่นนอน อัสสินดียไดย้ําวาตองออกมาเปนจํานวนมาก
ถึงจะเรียกวาเปนน้ําฝนเปยก (Assindi>y, 2000: 1/108) 
 

2) อสุจิจากฝายชายและไขของฝายหญิงเปนตัวชวยในการกําหนดเพศ ดัง
หลักฐานจากอัลกุรอานและหะดีษตอไปนี ้

 

  อัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 
 

 M  B   A   @  ?  >  =  <   ;   :  9  8L  
  )7-6: سورة الطارق(                       

ความวา “เขาถูกบังเกิดมาจากน้ําท่ีพุงออกมา  มันออกมาระหวาง
กระดูกสันหลัง  และกระดูกหนาอก (ท้ังหญิงและชาย)”  

                                                                               (สูเราะฮฺอัฏฏอริก: 6-7) 
 

อัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 
 

 M  -   ,    +   *  )   (  '  &  %  $  #  "  !

1         0  /  ..... L  
  )1: سورة النساء(                              
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ความวา “มนุษยชาติท้ังหลาย ! จงยําเกรงพระเจาของพวกเจาท่ีได
บังเกิดพวกเจามาจากชีวิตหนึ่ง และไดทรงบังเกิดจากชีวิตนั้นซ่ึง
คูครองของเขา และไดทรงใหแพรสะพัดไปจากท้ังสองนั้น ซ่ึง
บรรดาชายและบรรดาหญิงอันมากมาย...” 

                                (สูเราะฮฺอันนิสาอ: 1) 
 

อัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 
 

 MK  J  I  H     G  F   E....  L  
 )13: سورة الحجرات(                                        

ความวา “มนุษยชาติท้ังหลาย แทจริงเราไดสรางพวกเจาจากเพศ
ชาย และเพศหญิง...” 
       (สูเราะฮฺอัลหุุรอต: 13) 
  

ทานเราะสูล  ไดกลาววา 
 

 ))                 فَرأَص أَةاءُ المَرمو ضيلِ أَبجاءُ الرم        نِيلاَ ما فَععمتفَإِذَا اج
                               نِيم أَة المَر نِيلاَ مإِذَا عااللهِ و ا بِإِذْن أَذْكَر أَة المَر  نِيلِ مجالر

  ))الرجلِ آنثَا بِإِذْن االلهِ
  )315: رواه مسلم(                                  

ความวา  “น้ํา (เช้ืออสุจิ) ของผูชายมีสีขาวและน้ํา (เช้ือไข) 
ของผูหญิงมีสีเหลืองและเม่ือผสมกันแลว เม่ือน้ําฝายชาย
เหนือกวาก็จะเกิดเปนเพศชายดวยความประสงคของอัลลอฮฺ 
และเม่ือน้ําฝายหญิงเหนือกวาก็จะเกิดเปนเพศหญิงดวยความ
ประสงคของอัลลอฮฺเชนกนั” 

                             (บันทึกโดย Muslim, n.d.: 315)  
 

  ในหะดีษนี้ไดอธิบายเกี่ยวกับการขั้นตอนและกระบวนการการกําหนดเพศ
ของทารกโดยท่ีอัลลอฮฺใชคําวา “علا” (อะลา) ซ่ึงหมายถึง เหนือ หรือขางบน  กลาวคือทารก
จะเปนเพศชายหรือเพศหญิงขึ้นอยูกับความแข็งแรงของอสุจิฝายใดเหนือหรือแข็งแรงกวา ถา



135 
 

ฮอรโมนฝายชายเหนือกวาทารกจะเกิดเปนเพศชาย และตรงกันขามถาฮอรโมนฝายหญิง
แข็งแรงกวาทารกจะเกิดเปนเพศหญิง 
 

คําวา “أذكرا” (อัซกะรอ) และ “آنثا” (อานะษา) หมายถึงน้ําเช้ือท้ังสองจากน้ํา
อสุจิและไข ซ่ึงท้ังสองตางมีบทบาทในการกําหนดเพศของทารกเพราะสวนหนึ่งมาจากฝาย
ชายและอีกสวนมาจากฝายหญิง ดังท่ีไดอธิบายเกี่ยวกับโครโมโซมของฝายชายท่ีมี Y หรือ X 
และโครโมโซมของฝายหญิงท่ีมี X อยางเดียว ซ่ึงเม่ือโครโมโซม Y ฝายชายพบกับ X ฝาย
หญิงจะเปนเพศชาย และถาโครโมโซม X ฝายชายพบกับ X ฝายหญิงก็จะเปนเพศหญิง 
(Kari>m Naji>b al-Aghar, 2000: 85) 
 

  3)  อสุจิจากฝายชายและฝายหญิงเปนตัวชวยในการท่ีจะทําใหทารกนั้นมี
รูปลักษณคลายกับผูเปนแมหรือพอ   ดังหลักฐานจากหะดีษตอไปนี ้
 

 رفَصأَ قيقر ةأَرالمَ اءُمو ضيبأَ ظٌيلغَ لِجالر اءُم : االلهِ ولُسر الَقَ((
      ))هبالش انَكَ قبا سمهيأَفَ

  ) 469: رواه مسلم(                                                            
ความวา “ทานเราะสูล   ไดกลาววา “น้ําอสุจิของผูชายมี
ลักษณะขุนสีขาว และน้ําของผูหญิงจะมีลักษณะใสสีเหลือง 
ดังนั้นระหวางน้ําของท้ังสอง ฝายใดเหนือกวากัน (ทารก) จะ
ยอมมีลักษณะรูปรางเหมือนกับฝายนั้น” 

                                                            (บันทึกโดย Muslim, n.d.: 469) 
  4) ลักษณะน้ําท่ีออกมาตองออกดวยการพุงออกมาอยางแรง ดังอายะฮฺ
ท่ีอัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 

 M  B   A   @  ?  >  =  <   ;   :  9  8L  
  )7-6: سورة الطارق(              

ความวา “เขาถูกบังเกิดมาจากน้ําท่ีพุงออกมา  มันออกมาระหวาง
กระดูกสันหลัง  และกระดูกหนาอก (ท้ังหญิงและชาย)”  

     (สูเราะฮฺอัฏฏอริก: 6-7) 
 

  จากอายะฮฺนี้สามารถเขาใจอยางชัดเจนวา น้ําท้ังฝายชายและฝายหญิงท่ีมี
สวนในการกําเนิดทารกนั้นจะออกมาดวยการพุงอยางแรงและเร็วหลังจากท่ีมีกระตุน การพุง
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ออกมาของน้ําฝายชายคอนขางชัดเจน อยางเชนกรณีเม่ือมีการสําเร็จความใครดวยตนเอง แต
ลักษณะการออกมาของไขฝายหญิงนั้น ดร.อัดนาน อัชชะร็อฟ (‘Adna>n al-Shari<f, 4/1999: 73) 
ไดอธิบายวา ไขของฝายหญิงจะถูกขับออกมาจากรังไขเม่ือมีการกระตุนออกมาดวยขนาด 15 
มิลลิเมตรตอครั้ง โดยจะออกมาพรอมกับเซลลและฮอรโมนท่ีสามารถขับเคล่ือนใหไขท่ีตกมา
อยางเร็ว และจะเดินทางเขาสูทอนําไขเพ่ือผสมกับเช้ืออสุจติอไป 
 

  ในอสุจิจะมีฮอรโมนตัวหนึ่งท่ีเรียกวา โพรสตาแกลนดินส (Prostaglandins) 
ท่ีจะผลักดันตัวเช้ือใหเคล่ือนท่ีไปขางหนาได และฮอรโมนท่ีเรียกวา ฟรักโทส (Fructose) ท่ี
เปนสวนประกอบของเช้ืออสุจิมีหนาท่ีสรางแรงกระตุนใหกับอสุจิเพ่ือใหเคล่ีอนท่ีไปขางหนา 
 

5) สวนประกอบของน้ําเช้ือท้ังสองออกมาจากกระดูกสันหลัง ดังอายะฮฺ
ตอไปนี้    

อัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 
 

  M  B   A   @  ?  >  =  <   ;   :  9  8L  
  )7-6: سورة الطارق(                      

ความวา “เขาถูกบังเกิดมาจากน้ําท่ีพุงออกมา  มันออกมาระหวาง
กระดูกสันหลัง  และกระดูกหนาอก (ท้ังหญิงและชาย)”  

    (สูเราะฮฺอัฏฏอริก: 6-7) 
   

  โดยท่ีจริงแลวอายะฮฺนี้ไดอธิบายเกี่ยวกับจุดท่ีเปนสวนประกอบของเช้ือท้ัง
สองฝายมาจากขางหลัง คือจุดท่ีอยูระหวางกระดูกสันหลัง  และกระดูกหนาอก ไมใชอยางท่ีเขาใจ
กันโดยอุละมาอบางทานท่ีไดอธิบายอายะฮฺนี้วา มาจากกระดูกสันหลังของฝายชายและกระดูก
หนาอกของฝายหญิงแตอยางใด (Kari>m Naji>b al-Aghar, 2005: 96-97)    
 

  อัลอะลูซีย (al-Alu>si>y, 1985: 30/99) ไดอธิบายวา การเขาใจตรงๆ จากอายะฮฺ
คือวา ขางใดขางหนึ่งระหวางท้ังสองคือกระดูกสันหลัง และขางท่ีสองคือ กระดูกหนาอก.... 
ท้ังกระดูกสันหลังและกระดูกหนาอกมาจากคนๆ เดียวกัน ดังนั้นจงอยาลืม.... มีรายงานจาก
หะซัน อัลบัศรียและเกาะตาดะฮฺเชนกันวา ความหมายของอายะฮฺคือ ออกจากระหวางกระดูก
สันหลังของท้ังสองชายและหญิง และกระดูกหนาอกของท้ังสองเชนกัน.... 
  6) ไขฝายหญิงมีสีเหลืองใส ดังหะดีษท่ีวา 
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...))والمَ اءُمأَرة رقيأَ قفَصر....((  
  ) 469: رواه مسلم(                                                            

ความวา “...และน้ําของผูหญิงจะมีลักษณะใสสีเหลือง....” 
                                (บันทึกโดย Muslim, n.d.: 469) 
 
  การท่ีจะบอกลักษณะของสีไขท่ีวามีสีเหลืองใสนั้นใชวาเปนรื่องงายเลย ยิ่ง
ในสมัยนบี  เพราะเครื่องมือตางๆท่ีจะสามารถตรวจสอบการเคล่ือนไหวในครรภยังไม
ปรากฏ ซ่ึงเครื่องมือท่ีทันสมัยเพ่ิงมาปรากฏในป ค.ศ 1677 สมัยฮามมและโฮกเลวินน ดังนั้น
ยอมเปนส่ิงท่ีนาท่ึงอยางมากท่ีทานเราะสูล  ไดบอกลักษณะและสีของไขไดอยางถูกตอง 
แมนยําตามขอมูลวิทยาศาสตรสมัยใหม 
  
4.4  ความมหัศจรรยแหงการปฏิสนธขิองมนษุย 
 

4.4.1 ความหมายของการปฏิสนธ ิ
 

การปฏิสนธิ   หมายถึง  การท่ีอสุจิของเพศชายเขาผสมกับไขของเพศ
หญิง  เม่ือฝายชายและฝายหญิงมีการรวมเพศสัมพันธกันแลวตัวอสุจ ิ(Sperm) ของฝายชายเขา
ไปผสมพันธุกับไข (Ovum) ของฝายหญิง โดยท่ีไข 1 ใบ ผสมกับอสุจิ 1 ตัว การปฏิสนธิ
มี 2 แบบดวยกันคือ  การปฏิสนธิภายใน เชน การฝงตัวของตัวออนท่ีผนังมดลูกกับการ
ปฏิสนธิภายนอก เชน การผสมเทียมเด็กหลอดแกว (In Vitro Fertilisation /Fertilization)  

 

การฉีดพุงของน้ําอสุจิ (รวมถึงน้ําฝายหญิงดวย) สามารถท่ีจะมองไดท้ังสอง
ลักษณะ คือ ท้ังท่ีเปนน้ําท่ีถูกทําใหฉีด (แนนอนผูท่ีกระทําใหฉีดหรือกระทําทุกส่ิงบังเกิดขึ้น
ไดนั้นคือ อัลลอฮ ฺเราไมจําเปนท่ีจะตองอภิปรายเพ่ิมเติมอีก แตท่ีสามารถอภิปรายไดคือกลไก
ท่ีทําใหน้ําฉีดออกมา) โดยการบีบเกร็งของกลามเนื้อ และมันพุงหรือไหลรินดวยตัวของมัน
เอง เพราะมันเปนส่ิงมีชีวิตตัวเล็กๆ ท่ีมีชีวิตอยูและสามารถแหวกวายอยูในน้ําทําใหน้ําไหลริน
ได ไขของฝายหญิงท่ีหอมลอมดวยน้ํากําลังตกจากรังไขและถูกโบกพัดโดยขนเล็กๆ (Ciliated 
Epithelium) เพ่ือใหวิ่งเขาสูทอนําไข แลวไขก็ไหลเขาสูมดลูก และไปยังจุดนัดพบ รอการเขา
เจาะของตัวอสุจิ และเกิดการปฏิสนธิตอไป ทอนําไขจะไมมีการติดตอกับรังไขโดยตรง ปลาย
ดานหนึ่งเปดเขาสูชองทองใกลๆกับรังไข ตรงปลายสุดจะมีการขยายออกกวางคลายปากแตร 
ตอนปลายสุดแยกเปนแฉกๆ คลายนิ้วมือ  ในการนําไขใหเขาสูทอนําไขและมดลูกนั้นจําเปนท่ี
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จะตองขับเคล่ือน ซ่ึงอาจเรียกไดวามีการ พุงหรือไหลริน    قافد (ดาฟก) ดังท่ีกลาวไวในอัล    
กุรอาน สูเราะฮฺอัฎฎอริก โองการท่ี 56 
 
   4.4.2 มหัศจรรยของน้ําเชื้อ (นุฏฟะฮ)ฺ 

 

4.4.2.1  ความหมายของน้ําเชื้อ “نطفة” 
 

  1) คําวา “นุฎฟะฮฺ” ดานภาษาอาหรับมีความหมายวา สวนนอยของน้ํา หรือ 
หยดน้ํา (Ibn Manz}u>r, 2003: 14/187)  
 

มีหลายๆ อายะฮฺและหะดีษท่ีไดอธิบายขอเท็จจริงในเชิงความหมายนี้ดังนี้ 
  

ก) อายะฮอัฺลกุรอาน   
 

พระองคอัลลอฮ ฺ ไดตรัสวา  
 

 M  v   u     t   s  r  q       pL  
  )37 :القيامةسورة (                                                         

ความวา “เขามิไดเปนน้ํากามหยดหนึ่งจากน้ําอสุจิท่ีถูกพุง
ออกมากระนั้นหรือ?” 

                            (สูเราะฮฺอัลกิยามะฮ:ฺ 37) 
 

และพระองค ไดตรัสวา  
 

 M  ©  ¨  §  ¦  ¥  ¤  £       ¢   ¡L  

  )8: السجدة سورة(                                         
 ความวา “แลว (อัลลอฮ)ฺ ทรงใหการสืบตระกูล ของมนุษยมาจาก

น้ํา (อสุจ)ิ อันไรคา” 
                               (สูเราะฮฺอัสสัจญดะฮฺ: 8) 
 

จากอายะฮฺท้ังสองนี้สามารถเขาใจไดวามนุษยถูกสรางขึ้นมาจากสวนหนึ่ง
ของน้ําอสุจิเทานั้นไมใชท้ังหมด ซ่ึงแสดลวา “นุฏฟะฮฺ” หมายถึงสวนนอยของน้ําเหลวไมใช
น้ําอสุจิท้ังหมด 
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ข) หะดีษ 
 

  ทานเราะซูล  ไดกลาววา 
 

)) نلٌ مجالآنَ ر لَيكُمع طْلَعيهوئضن وم هتيحل فطنارِ تالأنَص((....  
  )12697:رواه أحمد(                 

ความวา  “ชา ยคนห นึ่งไดมาหา พวกทานขณ ะนี้ เปน
ชายจากชาวอันศอรฺที่ปรากฎบนเคราของเขามีหย ด
น้ํา ท่ีหลงเหลือน้ําละหมาดติดอยู”  

                                                                 (บันทึกโดย Ah{mad, 2001: 12697) 
 

ทานเราะสูล  ไดอธิบายวา ปฐมกําเนิดมนษุยมาจากหยดสวนนอยของน้ํา
เทานั้น ซ่ึงทานเราะสูล  ไดกลาววา 

)) لَدكُونُ الوكُلِّ المَاءِ ي نا مم((....  
  )2605: رواه مسلم(                                                                                                            

ความวา “มิใชวาน้ํา (อสุจ)ิ ท้ังหมดนั้นสามารถเกิดเปนทารก
ได....” 

                                                      (บันทึกโดย Muslim, n.d.: 2605) 
ทานเราะสูล  ไดกลาวอีกวา 

 

ماءُ الرجلِ غَليظٌ أَبيض وماءُ المَرأَة رقيق أَصفَر : قَالَ رسولُ االلهِ ((
هبكَانَ الش قبا سمهفَأَي ((  

 ) 469 :رواه مسلم(                                          
ความวา “ทานเราะสูล  ไดกลาววา “น้ําของผูชายจะขุนมีสี
ขาว และน้ําของผูหญิงจะใสมีสีเหลือง แลวระหวางน้ําของ
ท้ังสอง  ฝายใดเหนือกวากัน ยอมจะมีลักษณะรูปราง
เหมือนกับฝายนั้น” 
                                         (บันทึกโดย Muslim, n.d.: 469) 

 

จากหะดีษท้ังสองนี้สามารถเขาใจไดวามนุษยถูกสรางขึ้นมาจากสวนนอย
ของน้ําอสุจิเทานั้นไมใชท้ังหมด และสามารถเขาใจไดอีกวาในระหวางการมีเพศสัมพันธแต
ละครั้ง ฝายชายจะหล่ังอสุจิออกมาประมาณ 250 ลานตัว ซ่ึงจากจํานวนตัวอสุจิท้ังหมดนั้น จะ
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เหลือเพียงประมาณ 1,000 ตัวเทานั้น ท่ีจะสามารถแหวกวายมาถึงไขได และจะมีตัวอสุจิเพียง
ตัวเดียวเทานั้น ท่ีสามารถเจาะเขาไปฝงในผนังดานในของไขซ่ึงมีขนาดเล็กเทากับครึ่งหนึ่ง
ของเม็ดเกลือ นั่นหมายความวา ส่ิงท่ีสําคัญท่ีสุดจากฝายชายนั้นไมใชน้ําอสุจิท้ังหมด หากแต
เปนเพียงสวนเล็กๆ สวนหนึ่งเทานั้น 
  สวนความหมายของ “ نطفة” เชิงวิชาการนั้นผูวิจัยไดอธิบายมาแลวขางตน
อยางละเอียดในประเด็นขอเท็จจริงของน้ําเช้ือท่ีมาจากอสุจิฝายชายและไขฝายหญิง 
 

 2) คําวา “สุลาละฮฺ” มาจากคําวา “  ” (สัลละ) ในภาษาอาหรับมีหลาย
ความหมายดังนี้ 

 - น้ําท่ีนอยนิด (Ibn Jauzi>y, 1994: 5/462)  
 - ลักษณะปลาหางยาว (al-Zubaidi>y, n.d.: 1312)  
 - ส่ิงท่ีออกมาดวยความนุมนวล (Ibn Manz}u>r, 2003: 6/338-340) 
 - ออกมาจากความแออัด (Kari<m Naj<b al-Aghar, 2005: 113) 
 - ออกมาจากชองแคบ (Ibn Manz}u>r, 2003: 6/338-340 ) 
 - ออกมาดวยความเร็วและแขงขันกัน  

ซ่ึงความหมายท้ังหมดนี้มันชางสอดคลองกับคุณลักษณะของเช้ืออสุจิอยาง
ยิ่ง แตความหมายในภาพรวมแลวหมายถึง สวนท่ีดีท่ีสุด (Kari<m Naj<b al-Aghar, 2005: 113) 

 

โดยสรุปแลวความหมายท้ังหมดนี้มีความสอดคลองกัน ดังอายะฮฺอัลกุรอาน
ท่ีวา  M   ©  ¨   §  ¦  ¥  ¤  £       ¢  ¡ L   ความวา “แลวทรงใหการสืบตระกูล ของมนุษยมา
จากสวนท่ีดีท่ีสุดจากน้ํา (อสุจ)ิ อันไรคา” ไดอธิบายไว คือ สุลาละฮฺ เปนหยดน้ําสวนนอยท่ีเต็ม
ไปดวยเช้ือ ซ่ึงมีลักษณะคลายปลาท่ีมีหางยาวท่ีพยายามแหวกวายอยางขันแข็งและรวดเร็ว
เพ่ือใหไปถึงและเจาะชองแคบของไขและสามารถเขาไปผสมกันกับไขในขั้นตอนตอไป 
(Kari<m Naj<b al-Aghar, 2005: 120) 

 

มหัศจรรยแหงอัลกุรอานยิ่งท่ีไดอธิบายอยางเห็นไดชัดถึงการใชคําวา “สุลา
ละฮ”ฺ ในการบอกถึงลักษณะของเช้ือฝายชายและเช้ือฝายหญิงท่ีจะสามารถผสมกัน ซ่ึงเปนตน
ตอและปฐมกําเนิดของมนุษยในลําดับตอไป 
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4.4.2.2  เชื้ออสุจิฝายชายและเชื้อฝายหญิง 
  

มีหะดีษไดอธิบายถึงเรื่องนี้อยางชัดเจนวา 
 

))ودعسبنِ م اللَّه دبع نع  َقَال : ولِ اللَّهسبِر يودهي رم
 هابحثُ أَصدحي وهفَقَو ،شيقُر الَت :يودها يذَا يإِنَّ ه ،
زفَقَالَي ، بِين هأَن مءٍلَأَ: عيش نع هأَلَنإِلاَّ لاَ س هلَمعي بِيقَالَ ،ن :

قَافَج ثُم ،لَسى جتلَاءَ ح :دمحا مي:  مالإِم لَقخانُ؟ يسن
ومن نطْفَة  يا يهودي، من كُلٍّ يخلَق من نطْفَة الرجلِ: قَالَ

أَةرالْم....((  
  )4438 :أخرجه أحمد(                                              

ความวา “มีรายงานจากอับดุลลอฮฺ อิบนุมัสอูด  วา ไดมี
ชาวยิวคนหนึ่งไดเดินผานยังทานเราะสูล ในขณะท่ีทานกําลัง
สอนบรรดาเศาะหาบะฮฺอยู ทันใดนั้นชาวกุร็อยชคนหนึ่งได
กลาวแยงวา โอยิว คนนี้แหละท่ีอางตัวเองวาเปนนบี ยิวคน
นั้นตอบวา (ถาอยางนั้น) แนนอนฉันจะถามเขาถึงส่ิงหนึ่งท่ี
ไมมีใครสามารถตอบไดเวนแตคนนั้นตองนบีเทานั้น  เขา 
(อิบนุมัสอูด) กลาววา จากนั้นเขาก็ไดเขาหาและนั่งตรงหนา
ทานเราะสูล  แลวก็ถามวา โอมุหัมมัด มนุษยนั้นถูกสราง
ขึ้นมาจากอะไรเลา? ทานเราะสูล  ตอบวา “โอยิวเอย 
(มนุษย) ถูกสรางมาจากท้ังสอง คือ จากเช้ืออสุจิฝายชายและ
เช้ือฝายหญิง4....” 

                                  (บันทึก Ah{mad, 2001: 4438) 
   
  หลังจากท่ีไดรู ถึงความหมายของคําวา “นุฏฟะฮฺ”  นี้ ปรากฏวา สําหรับ
ผูหญิงก็มีน้ําเช้ือเชนเดียวกันกับน้ําเช้ือของผูชาย  ดังขอมูลท่ีไดจากการศึกษาคนควาของ มาร
เซลโล มาลฟยี่ (Marcello Malpighi)5  ในป ค.ศ. 1675 วา “เช้ือของฝายหญิงนั้นเปนเพียง
                                                
4 หะดีษนี้มีสถานะที่เฎาะอีฟ (ออน) เนื่องจากในสายรายงานหะดีษนี้มีคนช่ือหะสัน อิบนฺอัลหุสัยน 
5. Marcello Malpighi ชาวอิตาลี มีชีวิตอยูชวงป ค.ศ. 1628-1694  เปนนักกายวิภาคศาสตรเชิงจุลภาค ไดรับการยกยองวาเปน
บิดาของวิทยาการดานกายวิภาควิทยาเชิงจุลทรรศน และเปนนักวิทยาศาสตรคนแรก ของโลกที่ใชกลองจุลทรรศนศึกษา
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อาหารหลอเล้ียงเช้ืออสุจิของฝายชายเทานั้น” และ ฮามม และ (Hamm and Leeuewnhoek)6 ท่ี
พวกเขาเขาใจผิดคิดวาเซลลอสุจิเหลานั้นประกอบไปดวยส่ิงมีชีวิตขนาดเล็ก ซ่ึงจะกอตัวเปน
มนุษย โดยจะเจริญเติบโตเม่ือฝงตัวลงในอวัยวะสืบพันธุของผูหญิง (The Developing Human 
ของ Emeritus Keith L.Moore ปรับปรุงครั้งท่ี 5 หนาท่ี 9) จากขอมูลการศึกษาของ
นักวิทยาศาสตรเหลานี้  มีความใกลเคียงกับหะดีษขางตนท่ีวา ท้ังผูหญิงและผูชายตางมีน้ําเช้ือ  
แตทานเราะซูล  ไดลบลางความเขาใจเหลานั้นโดยอธิบายวา “สําหรับผูหญิงมีน้ําเช้ือ
เชนเดียวกับผูชาย” และ “น้ําเช้ือผูหญิงกับเช้ืออสุจิฝายชายตางมีบทบาทสําคัญในการสราง
และกําเนิดมนุษย” ซ่ึงวิทยาการสมัยใหมเพ่ิงคนพบขอมูลนี้ในศตวรรษท่ี 17 ท่ีผานมา ในขณะ
ท่ีทานเราะสูล  ไดบอกมาเม่ือ 1400 กวาปมาแลว  

 

4.4.3  คุณลักษณะและรูปรางของตัวอสุจิ (Morphology) 
 

ของเหลวท่ีเรียกวาน้ําอสุจิ ซ่ึงมีตวัอสุจิอยูนั้น หาไดมีแตเพียงตัวอสุจิเทานั้น 
ในทางตรงกันขาม มันประกอบดวยสวนผสมของของเหลวหลายชนิด ของเหลวตางๆเหลานี้
มีหนาท่ีแตกตางกัน เชน มีน้ําตาล ซ่ึงจําเปนสําหรับการใหพลังงานแกตัวอสุจิ ชวยลดความ
เปนกรดบริเวณปากมดลูก และชวยหลอล่ืนใหตวัอสุจิสามารถเคล่ือนเขาไปในมดลูกไดอยาง
สะดวก (Harun Yahya, 2547: 57)  

 

และมีหะดีษไดอธิบายถึงเรื่องนี้อยางชัดเจนวา 
 

))نِع نِاب عاسٍب  َالَقَ: الَق رااللهِ ولُس :ةُفَطْن الرلِج بياءُض 
  ))راءُ رقيقَةٌ فَأَيهما غَلَبت فَالشبه لَهفْص ةآَرالمَ ةُفَطْنو ةٌيظَلغَ

  )10360 :رواه الطبراني(                                          
ความวา อิบน ุอับบาสไดรายงานวา ทานเราะสูล  ไดกลาว
วา “น้ําเช้ือของผูชายจะมีลักษณะสีขาวขุนและขน และน้ําเช้ือ
ของผูหญิงมีลักษณะสีเหลืองและใส ฝายใดเหนือกวากัน 
(ทารก) ยอมเหมือนกับฝายนัน้” 

                       (รายงายโดย al-T}abrani>y,1994: 10360)     
                                                                                                                               
โครงสรางของเซลลพืชและเซลลสัตว ที่มีผลงานดานการ การคนควาดานคัพภะวิทยา (embryology) ทานไดเรียบเรียงตํารา
ช่ือ Dissertatio epistolica de bombyce ในป 1669 ซึ่งนับเปนตําราเร่ืองสัตวไมมีกระดูกสันหลังเลมแรกของโลก 
6. Hamm และ Leeuwenhoek คือนักวิทยาศาสตรสองคนแรกที่สังเกตเซลลอสุจิของมนุษย (สเปอรมมาโตซัว) ดวยการใช
กลองจุลทรรศนที่พัฒนาขึ้นมาใหมเมื่อป ค.ศ. 1677 



143 
 

 

ปราชญมุสลิมไดกลาววา เช้ืออสุจิของผูชายท่ีมีสุขภาพแข็งแรงโดยปกติจะมี
สีขาวขน ขุนและเหนียว และไดมีการอธิบายของโองการนี้  M  À   ¿  ¾  ½  ¼  »    º

  Ä  Ã   Â  ÁL   วาทารกจะไมเปนขึ้นมาไดนอกจากมีการผสมกันระหวางน้ําอสุจิฝาย
ชายกับน้ําเช้ือของฝายหญิงพรอมๆ กันแลว น้ําของผูชายจะมีลักษณะขาวและขน และน้ําเช้ือ
ของผูหญิงมีลักษณะเหลืองและใส (al-Samarqondi>y,1996: 3/525) 

 

การีม นะญีบ อัลอะฆ็อรฺ (Kari<m Naj<b al-Aghar, 2005: 121) รูปรางของเช้ือ
อสุจิฝายชายประกอบดวย 3 สวนคือ สวนหัว สวนลําตัวและสวนหาง โดยท่ีสวนหัวจะมี
ความสําคัญและมีอิทธิพลตอการปฏิสนธิมากท่ีสุด เพราะไดบรรจุเช้ือไวท้ังหมดท่ีสวนหัว ซ่ึง
มีลักษณะสีขาวและมีความเขมขนสูงและหนาแนนมาก ในขณะท่ีตัวเช้ือท่ีอยูในไขของฝาย
หญิงจะมีสีใสและมีความหนาแนนนอยกวาเม่ือเทียบกับเช้ือของผูชาย  

 

ดร.เคท มอร7 (Dr. Keith Moore 1998: 15) ไดกลาววา “โครมาทีนท่ีอยูใน
สวนหัวของเช้ืออสุจิมีความเขมขนมาก”  

 

นพ.เสรี ธีรพงษ ไดกลาววา น้ําอสุจิท่ีหล่ังออกมาใหมๆ จะมีลักษณะเปนวุน
เหนียวขนจับตัวเปนกอนสีขาวขุนปนเทา เนื้อละเอียดนวลเม่ือท้ิงไวในอุณหภูมิปกติจะละลาย
ตัวเองเปนน้ําเหลวๆ (Liquefaction) ภายใน 30 นาที ในกรณีท่ีการละลายตัวชากวาเวลา
ดังกลาวสันนิษฐานวานาจะมีปญหาดานการทํางานของตอมลูกหมาก ซ่ึงทําหนาท่ีสราง
น้ํายอยชวยในการละลายตัวเปนน้ําเหลว (Liquefaction) หากน้ําอสุจิท่ีหล่ังออกมามีลักษณะ
เหลวใส (Clear) มักแสดงถึงวามีจํานวนและความเขมขนของอสุจินอยเกินไป ในกรณีท่ีน้ํา
อสุจิ มี สีน้ํ าตา ลแสด งว าน า จะมี เ ม็ด เ ลื อดแดง ปนเป อน  ( Haematoospermia) ( ใ น
http://www.elib-online.com/doctors45/lady_sperm001.html- 1 ธันวาคม 2556) 
 

                                                
7. Dr. Keith Moore เปนศาสตราจารยกิตติมศักด์ิแหงภาควิชากายวิภาควิทยาและเซลลชีววิทยา ที่มหาวิทยาลัยโตรอนโต 
(University of Toronto) เมืองโตรอนโต ประเทศแคนาดา ณ ที่แหงน้ัน เขาดํารงตําแหนงรองคณบดีสาขาวิทยาศาสตรมูลฐานของ
คณะแพทยศาสตร และดํารงตําแหนงประธานแผนกกายวิภาควิทยาเปนเวลา 8 ป ในป พ.ศ. 2527 เขาไดรับรางวัลที่นาช่ืนชม
ที่สุดในสาขากายวิภาคของประเทศแคนาดา นั่นคือรางวัล J.C.B Grant Award จากสมาคมนักกายวิภาควิทยาแคนาดา 
(Canadian Association of Anatomists) เขาไดกํากับดูแลสมาคมนานาชาติตางๆ มากมาย เชน สมาคมนักกายวิภาควิทยาแคน
นาดาและอเมริกา (Canadian and American Association of Anatomists) และ สภาสหภาพวิทยาศาสตรชีวภาพ (Council of 
the Union of Biological Sciences) เปนตน
(http://topicstock.pantip.com/religious/topicstock/2010/09/Y9659113/Y9659113.html - 11 กันยายน 2554)  
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ความเขมขนของอสุจิพบมากท่ีสุดในคนปกติท่ัวไปจะมีมากกวา 40 ลานตัว 
ตอ1 มิลลิลิตร ซ่ึงคํานวณเปนจํานวนอสุจิ ท้ังหมดท่ีหล่ังออกมาแตละครั้งจะมีจํานวนระหวาง 
150-200 ลานตัว  

 

ในทางการแพทยระบุวา จํานวนอสุจิท่ีปกติจะตองมีมากกวา 20 ลานตัวตอ
มิลลิลิตรขึ้นไป หากอสุจิมีจํานวนนอยกวา 10 ลานตัวตอมิลลิลิตร (Oligospermia) 
ความสามารถในการปฏิสนธิตามธรรมชาติ จะลดลงอยางมาก แตถามีมากกวา 300 ลานตัวตอ
มิลลิลิตรจะถือวามีความหนาแนนของอสุจิมากเกินไป (Polyzoospermia) จะเปนปญหาดาน
การมีบุตรยากเชนเดียวกัน เนื่องจาก (แมวารูปรางของอสุจิจะปกตกิ็ตาม) การเคล่ือนไหวของ
ตั ว อ สุ จิ  โ ด ย เ ฉ พ า ะ เ ค ล่ื อ น ไ ห ว ไ ป ข า ง ห น า จ ะ ล ด น อ ย ล ง  ( ใ น 
http://www.elibonline.com/doctors45/lady_sperm001.html-1 ธันวาคม 2556)   

 

ดังนั้นเปนท่ีประจักษถึงการท่ีอัลกุรอานไดถายทอดดวยความหมายท่ี
ละเอียดออนท่ีสามารถสะทอนถึงความมหัศจรรยแหงอัลกุรอานท่ีไดประทานใหแกทานเราะ
สูล  เม่ือ 1000 กวาป ท่ีสามารถลบลางความเขาใจผิดๆจากนักวิทยาศาสตร จนถึงศตวรรตท่ี 
17 ท่ีพวกเขาเคยเขาใจมาวา ไขฝายหญิงเปนเพียงสารอาหารหลอเล้ียงอสุจิ ไขไมไดมีบทบาท
ในการกําเนิดมนุษยแตอยางใด หรือ ตัวออนเปนตัวท่ีมดลูกสรางและขับออกมา เปนตน 
กอนท่ีจะมีนักวิทยาศาสตรรุนหลังดวยเครื่องมือท่ีทันสมัยท่ีสามารถพิสูจนและคนพบท่ีแสดง
ถึงความเปนจริงได ในขณะท่ีอัลลอฮฺไดยืนยันมาวากอนแลววา พระองคเปนผูทรงสรางและ
รอบรูยิ่ง พระองคไดตรัสวา   M   3     2   1    0  /  .   -    , L  ความวา “พระผูทรง
สรางจะมิทรงรอบรูดอกหรือ? พระองคคือผูทรงรอบรูอยางถ่ีถวนผูทรงตระหนักยิ่ง” (สู
เราะฮฺอัลมุลก:ฺ 14)    

 

4.4.4  สถานที่พํานักของเชื้ออสุจิและไข 
 

อัลลอฮฺไดตรัสในอัลกุรอานวา 
 

 M   ¹  ¸  ¶  µ   ´  ³  ²  ±  °  ¯  ®  ¬L  

  )1 :الإنسانسورة (                                            
ความวา “แนนอนกาลเวลาท่ียาวนานไดเกิดขึ้นแกมนุษย เม่ือเขา
มิไดเปนส่ิงท่ีถูกกลาวถึงเลย” 
                                                               (สูเราะฮอัฺลอินซาน: 1) 
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อัลลอฮ ฺ ไดตรัสวา 
 

  M   [   Z   Y   X   W `    _ ^   ]   \     a

  e  d  c  bL 
  )95 :الأنعامسورة (                                              

ความวา “และพระองคคือ ผูท่ีทรงใหพวกเจาเกิดขึ้นจากชีวิต
หนึ่ง โดยใหมีท่ีพัก และใหมีท่ีฝาก แนนอนเราไดแจกแจง
โองการท้ังหลายไวแลว สําหรับกลุมชนท่ีเขาใจ” 
                                    (สูเราะฮฺอัลอันอาม: 95) 
 

ดังนั้นสถานท่ีพํานักท่ีอัลกุรอานไดกลาวถึงในท่ีนี้หมายถึง สถานท่ีเก็บรักษา
อสุจิไวเปนอยางดีในตอมลูกหมากเพ่ือเอามาใชประโยชนในภายหลัง  

 

มีบรรดาอุละมาอไดพยายามอธิบายถึง “มนุษยมิไดเปนส่ิงท่ีถูกกลาวถึง” 
ตามท่ีปรากฏในอายะฮฺของสูเราะฮฺอัลอินซาน ซ่ึงไดกลาวถึงชนิดของมนุษยไว ดังนี ้

-  อิมามอัลกุรฏบีย (al-Qurtubi>y, 1993: 19/120 ) ไดอธิบายวา “มนุษยในอา
ยะฮฺนี้หมายถึง ชนิดท่ีมาจากลูกหลานอดัม”  

- อิมามอิบนุกาษีรฺ (Ibn Kathi>r, 1997: 4/453) ไดอธิบายวา “อัลลอฮฺไดตรัส
ไวนั้นเพ่ือเปนการอธิบายถึงมนุษยวา พระองคไดทรงใหเกิดหลังจากท่ีเขามิไดเปนท่ีกลาวถึง
มากอน เนื่องดวยความไรคาและออนแอของมัน” 

- อัซซะมัฆชารีย (al-Z}amakhshari>y, 1407: 4/166) ไดกลาววา “คือเขาเปน
ส่ิงท่ีถูกหลงลืมและไมไดกลาวถึง คือเช้ือท่ีอยูในกระดูกสันหลัง” 
  สถานท่ีพํานักของเช้ืออสุจิและไขมีดังนี ้
 

1) เช้ืออสุจิของฝายชาย 
 

  สถานท่ีพํานักของเช้ืออสุจินั้นสามารถจําแนกไดตามรายละเอียด
สวนประกอบของอวัยวะสืบพันธุของเพศชายดังตารางตอไปนี ้

สว น ป ระ ก อ บข อ ง อวั ย ว ะ
สืบพันธุของเพศชาย 

หนาท่ี 

1.อัณฑะ (Testis) มี 2 อัน    - สรางตัวอสุจ ิ(Sperm) ซ่ึงเปนเซลลสืบพันธุเพศชาย  
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2.ถุงอัณฑะ (Scrotum)  

   - หอหุมอัณฑะและปรับอุณหภูมิในถุงอัณฑะใหต่ํากวา
อุณหภูมิปกติของรางกายประมาณ 3–5 c ประมาณ 34 c) 
ซ่ึงเปนอุณหภูมิท่ีพอเหมาะตอการผลิตตัวอสุจ ิ 

3.หลอดสรางตัวอสุจิ  
(Seminiferous Tubule)  

   - ผลิตตัวอสุจิภายในอัณฑะ 

4.หลอดเก็บอสุจิ 
(Epididymis) 

   - เปนแหลงพักตัวอสุจิท่ีเพ่ิงสรางขึ้นมา จนกวาตัวอสุจิจะ
เจริญแข็งแรง พรอมท่ีจะผสมกับไข  

5.หลอดนําตัวอสุจิ (Vas 
deferens) 

   - ลําเลียงตัวอสุจิไปเก็บไวท่ีตอมสรางน้ําเล้ียงอสุจ ิ

6.ตอมสรางน้ําเล้ียงอสุจิ
(Seminal Vesicle) 

   - สรางอาหารมาเล้ียงตัวอสุจิ ไดแก น้ําตาลฟรักโทส
วิตามินซีโปรตีนโกลบูลิน และสรางของเหลวเพ่ือทําใหเกิด
สภาพท่ีเหมาะกับตัวอสุจิ  

7.ตอมลูกหมาก (Prostate 
Gland)  

   - สรางสารท่ีเปนเบสอยางออน เพ่ือผสมกับน้ําเล้ียงตัว
อสุจิ เปนการลดความเปนกรดในทอปสสาวะ ชวยใหตัว
อสุจิเคล่ือนไหวได 

8.ตอมคาวเปอร (Cowper’s 
Gland) มี 2 ตอม  

   -สรางเมือกหลอล่ืนในทอปสสาวะ เพ่ือใหตัวอสุจิ
เคล่ือนไหวไดเร็วขึ้น 

9.อวัยวะเพศชาย (Penis)    -เปนทางผานของน้ําอสุจิและน้ําปสสาวะออกนอกรางกาย 

แหลงขอมูล 
(ในhttp://www.thaigoodview.com/library/contest2551/science03/46/2/images/d01. htm- 14
กันยายน 2556) 
 

  2) ไขของฝายหญิง 
สถานท่ีพํานักของไขสามารถจําแนกไดตามรายละเอียดสวนประกอบของ

อวัยวะสืบพันธุของเพศหญิง ดังตารางตอไปนี ้ 
 

สวนประกอบของอวัยวะ  
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สืบพันธุของเพศหญิง หนาท่ี  

1.รังไข (Ovary) (มี 2 อันอยู
ขางซายและขวาของมดลูก) 

- ผลิตไขซ่ึงเปนเซลลสืบพันธุเพศหญิงสลับขางกันทําหนาท่ี
ผลิตไขเดือนละใบสรางฮอรโมนเพศหญิงท่ีสําคัญ 2 ชนิด 
คื อ เ อ ส โ ต ร เ จ น (Estrogen) แ ล ะ โ พ ร เ จ ส เ ต อ
โรน (Progesterone)โดยฮอรโมนเอสโตรเจนทําหนา ท่ี
ควบคุมเกี่ยวกับมดลูก ชองคลอด ตอมน้ํานม  สวนฮอรโมน
โพรเจสเตอโรน จะทํางานรวมกับฮอรโมนเอสโตรเจนใน
การควบคุมเกี่ยวกับการเจริญของมดลูก การเปล่ียนแปลง
ของเยือ่บุมดลูก เพ่ือเตรียมรับไขท่ีผสมแลว  

 2.ทอนําไขหรือปกมดลูก  
 (Oviduct)  

- เปนทางเดินของไขมายังมดลูกหรือเปนบริเวณท่ีไขผสมกับ
ตัวอสุจิซ่ึงภายในมีขนละเอียดออนคอยพักโบกอยูตลอดเวลา  

 3.มดลูก (Uterus)  
- เปนบริเวณฝงตัวของตัวออน (Embryo) ท่ีเกิดจากการผสม
ของไขกับตัวอสุจิและเจริญเติบโตเปนทารก  

 4.ชองคลอด (Vagina)  
-เปนทางเดินใหตัวอสุจิเขาสูมดลูกและปกมดลูกหรือให
ทารกคลอดออกมาและเปนทางออกของประจําเดือน  

แหลงขอมูล (ใน 
http://www.thaigoodview.com/library/contest2551/science03/46/2/images/d01.htm- 14 
กันยายน 2556) 

 

  นี่คือส่ิงท่ีอัลกุรอานไดกลาวไวในภาพรวมของสถานท่ีพํานักของเช้ือฝาย
หญิง คือรังไข และกลาวถึงรายละเอียดของสถานท่ีพํานักของเช้ือฝายหญิง คือถุงเล็กๆท่ีเปน
สถานท่ีพักของเช้ือฝายหญิง  เปนท่ีเขาใจวา การท่ีอัลกุรอานไดใชคําวา “   مستودع” (มุสเตา
ดะอฺ) หมายถึง ท่ีฝาก ถือเปนความมหัศจรรยแหงอัลกุรอาน ท่ีสามารถยืนยันถึงความรูของ
ทานเราะสูล  วา ท้ังเช้ือของฝายหญิงและฝายชายไดถูกสรางขึ้นมากอนท่ีท้ังสองจะไดผสม
กัน และไดถูกฝากและเก็บไว ณ สถานท่ีท่ีปลอดภัยในชวงเวลาหนึ่งกอนท่ีจะถูกขับออกมา 
ตามท่ีอัลกุรอานไดกลาววา “แนนอนกาลเวลาท่ียาวนานไดเกิดขึ้นแกมนุษย เม่ือเขามิไดเปนส่ิงท่ี
ถูกกลาวถึงเลย”   
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  คําวา مستودع “ท่ีฝาก” ท่ีปรากฏในอายะฮฺอาจมีบางอุละมาอมีการเขาใจวา 
เปนท่ีพํานักในมดลูกไมใชในลูกอัณฑะหรือไขตามท่ีไดกลาวไวขางตน แตจากการศึกษาแลว
อาจเปนทัศนะท่ีไมถูกตอง เพราะท้ังเช้ือฝายชายและไขฝายหญิงเม่ือไดฝงตัวในมดลูกแลว
ยอมเปนส่ิงสามารถกลาวถึงและอธิบายได เพราะขนาดของเช้ือท่ีผสมแลวจะมีการพัฒนาขึ้น
เรื่อยๆ จนสามารถสังเกตุและมองเห็นได ดังนั้นการท่ีเรียกวา    مستودع “ท่ีฝากเช้ือ” จะ
หมายถึงมดลูกนั้นไมได อิมามอัลอะลูซีย (al-Alu>si>y, 1985: 7/235) ไดกลาวไววา “จากอิบนุ
อับบาส วา “مستقر ” คือท่ีพักในมดลูก และ “مستودع”  คือ ท่ีฝากในอัณฑะหรือไข”  
 

  ดังนั้นสํานวนประโยคของอายะฮฺในสูเราะฮฺอัลอินซาน บงบอกวา มนุษยนั้นเคย
เปนตัวเช้ือมาระยะหนึ่งกอนจะมาเปนมนุษยในภายหลัง โดยท่ีอายะฮฺถัดไปคือ อายะฮฺ     M    º

   Ä   Ã    Â  Á   À   ¿  ¾   ½  ¼   » L  ความวา “แทจริงเราไดสรางมนุษยจาก
น้ําเช้ือผสมหยดหนึ่ง เพ่ือเราไดทดสอบเขา ดังนั้นเราจึงทําใหเขาเปนผูไดยิน เปนผูไดเห็น” ได
อธิบายอยางชัดเจน ดังนั้นแนนอนท่ีสุดตองมีการพักเช้ือไว ณ ท่ีใดสักแหงหนึ่งมาสักระยะ
หนึ่งกอนท่ีจะถูกเอามาสรางเปนทารกมนุษยตอไป 
 

  การท่ีกลาวถึงท่ีฝากหรือท่ีพักของตัวเช้ือกอนการเปนมนุษยนั้น ยอมเปนส่ิง
มหัศจรรยยิ่ง เพราะสถานท่ีพักหรือท่ีฝากนี้เปนสถานท่ีไมปรากฏชัดเจนมันซอนอยูในตัว
มนุษย ในขณะท่ีอัลลอฮฺ  ผูทรงสรางและทรงรอบรูไดทรงกลาวถึงและอธิบายไดอยาง
ชัดเจน 
 

4.4.5  การการปฏิสนธขิองเซลลอสุจิกับเซลลไข 

การปฏิสนธิ คือ กระบวนการท่ีเซลลของเพศชาย รวมกับเซลลของเพศหญิง 
ทําใหเกิดเซลลใหม หลังจากเกิดการปฏิสนธิเรียบรอยแลว ตัวอสุจิกับไขจะรวมเปนเซลล
เดียวกัน เรียกวา ไซโกต ตอมาไซโกตจะแบงตัวแบบทวีคูณจากหนึ่งเซลลเปนสองเซลลจาก
สองเซลลเปนส่ีเซลล จากส่ีเซลลเปนแปดเซลล เรื่อยไปตามลําดับจนไดหลายเซลล มีขนาด
ใหญขึ้นเปนกอนเทากับขนาดของไข  การบีบตัวของทอนําไขจะทําใหกอนนี้เคล่ือนเขาสู
โพรงมดลูก โดยใชเวลาประมาณ 5-6 วัน แลวฝงตัวท่ีผนังช้ันในของมดลูกหรือเยื้อบุโพรง
มดลูก เพ่ือเจริญเติบโตเปนตัวออนตอไป  เม่ือไขตกจากรงัแลว ก็จะเคล่ือนตัวไปตามเยื่อบุทอ
รังไขซ่ึงมีขนชวยพัดโบกไปจนถึงตําแหนงท่ีจะพบกับอสุจิ เม่ือถึงจุดสุดยอดในขณะมี
เพศสัมพันธ ฝายชายจะหล่ังน้ําอสุจิ ซ่ึงมีสเปรมถึง 200 - 400 ลานตัวเขาสูชองคลอดของฝาย
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หญิง เม่ือฝายชายหล่ังน้ําอสุจิเขาสูชองคลอดของฝายหญิง แมวาอาจเขาไมไดเต็มจํานวน แต
ยังมีสวนท่ีวายผาน มูกบริเวณชองคลอดซ่ึงหล่ังจากปากมดลูก ซ่ึงชวงนี้จะบาง และยืดหยุนได
ดีในชวงไขตก เขาสูโพรงมดลูก และ ผานไปยังทอนําไขและปกมดลูก โดยปกติอสุจิจะเดิน 
ทางดวยอัตราเร็ว 2 - 3 มล. ตอนาทีแตจะเคล่ือนท่ีชาลง ในชองคลอดท่ีมีสภาพเปนกรด และ
วายเร็วขึ้นเม่ือ ผานจากปากมดลูกเขาไปในโพรงมดลูกท่ีมีความเปนดาง ซ่ึงกวาอสุจิจะผาน
พนเขาไปในทอรังไขไดนั้น จํานวนอสุจิ 200 - 400 ลานตัวในขณะหล่ังจะเหลือรอดไดเพียง 
ไมกี่รอยตัวท่ีมีโอกาสไปผสมกับไข อสุจิจะปลอยสารยอย (Enzyme) จากสวนหัวซ่ึงสามารถ
ละลายผนังท่ีหอหุมปกปองไขออกได และจะมีอสุจิ เพียงตัวเดียวท่ีเจาะเขาสูไขไดสําเร็จ 
หลังจากนั้นอสุจิตัวอ่ืนๆ จะไมสามารถเขาไปไดอีก อสุจิจะสลัดหางและยอยสวนหัว เพ่ือ
ปลดปลอยโครโมโซมท้ัง 23 แทงท่ีบรรจุอยูภายในสวนหัวเขาสูไข เพ่ือจับคูของตัวเองกับ
โครโมโซมอีก 23 แทงในไข และหลอมรวมตัวกันกลายเปนเซลลเดียว เรียกวา เกิดการ
ปฏิสนธิขึ้น (Muh}ammad Ali>y Bahri>y,2011: 80)  อัลกุรอานไดอธิบายถึงการปฏิสนธิ
ระหวางเช้ืออสุจิกับไข  อัลลอฮ ฺ ไดตรัสในอัลกุรอานวา 

  M   Ä  Ã   Â  Á  À  ¿  ¾  ½  ¼  »    ºL 
)2: سورة الإنسان(  

ความวา “แทจริงเราไดสรางมนุษยจากน้ําเช้ือผสมหยดหนึ่งเพ่ือ
เราไดทดสอบเขา ดังนั้นเราจึงทําใหเขาเปนผูไดยิน เปนผูไดเห็น” 
                                   (สูเราะฮอัฺลอินซาน: 2) 
 

อุละมาอไดมีการอธิบายเกี่ยวกับคําวา “    نطفة أمشاج” ท่ีหมายถึง น้ําเช้ือผสม
หยดหนึ่ง” ดังนี้ 
  อัลกุรฏบีย (al-Qurt}ubi>y, 1993: 9/120) ไดอธิบายวา “อัลฟรรออกลาววา 
การผสมกันระหวางน้ําเช้ือ (อสุจ)ิ ของฝายชายกับน้ําเช้ือ (ไข) ของฝายหญิง” 
 

  อัสสุยูฏีย (al-Sayu>ti>y, n.d.: 6/297) “มีรายงานจากอินุอับบาสตออายะฮฺนี้ 
ทานกลาววา จากเช้ืออสุจิชายและไขหญิงในขณะท่ีมีการผสมผสานกัน” 
 

  อัลบะฆอวีย (al-Husain Ibn masu>d al-Baghawi>y, 1999: 4/522) ไดอธิบาย
วา มีรายงานจากอิบนุอับบาส อัลหะซัน มุญาฮิด และอัรเราะบีอฺ พวกเขาเกลาววา “ فة طن 
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หมายถึง น้ําเช้ือจากฝายชายและเช้ือจากฝายหญิงไดผสมกันในมดลูก แลวจากท้ังสอง ”أمشاج
นั้นไดใหเกิดลูกขึ้นมา 
 

คําวา “نطفة أمشاج” ท่ีหมายถึง น้ําเช้ือหยดหนึ่งท่ีผสมกันระหวางน้ําสองชนิด  
ตรงนี้มีประเด็นสําคัญท่ีสามารถเกี่ยวโยงกับอายะฮฺนี้ไดอยางดี คือคําวา “ نطفة” เปนคําเอกพจน 
ในขณะท่ีคําวา “أمشاج” ท่ีแสดงถึงเปนคุณลักษณะ มาในรูปของคําพหูพจน โดยตามหลักไวยกรณ
ภาษาอาหรับแลว คําท่ีแสดงเปนคุณลักษณะตองสอดคลองและเหมือนกับคํานําหนา ตลอด ไมวา
เปนเอกพจนหรือพหูพจน  

 

  ตามหลักวิชาการ คําวา “    نطفة أمشاج” (นุฏฟะฮฺ อัมชาจญ) มีความหมายท่ี
ชัดเจนมาก ดังท่ีนักอรรถาธิบายอัลกุรอานรุนแรกๆ ไดอธิบายแลววา “นุฏฟะฮฺ” คําเปน
เอกพจน แตในดานความหมาย หมายถึง พหูพจน  ดังนั้นคําวา “أمشاج” ในดานวิทยาศาสตรจะมี
ความหมายท่ีละเอียดมาก นั่นหมายถึง ส่ิงมีชีวิตชนิดหนึ่งท่ีประกอบดวยเซลลเช้ือหลายๆ ตัว
ท่ีซ่ึงประกอบดวยเช้ือท่ีบงบอกถึงคุณลักษณะของบรรพชนรุนกอนท่ีจะเกิดขึ้นในตัวทารกทุก
คน  
  

ผูท่ีพิสูจนเรื่องนี้เปนคนแรกคือเฮรตัน (Herton) ในป ค.ศ.1875 โดยเขากลาว
วา ซ่ึงท้ังสองจากเช้ือฝายชายและเช้ือฝายหญิงมีสวนในการตั้งครรภท่ีมีผลจากท่ีเช้ืออสุจิและ
ไข  ถือไดวาเปนการลบลางทฤษดีหรือทัศนะของฮามมและโฮกเลวินนท่ีวาไขของผูหญิงเปน
เพียงสารอาหารหลอเล้ียงอสุจิฝายชายเทานั้น (Muh}ammad Ali>y Bah}ri>y, 2011: 80)  

 

อัลลอฮ ฺ ไดตรัสในอายะฮฺอ่ืนวา 
 

 MÀ   ¿  ¾    Ë  Ê  É  È  ÇÆ  Å   Ä  Ã  Â  ÁL  
  )54: سورة الفرقان(  

ความวา “และพระองคคือผูทรงบังเกิดมนุษยจากน้ํา (อสุจิ) 
และทรงทําใหมีเช้ือสายและเครือญาติและพระเจาของเจานั้น
เปนผูทรงอานุภาพ” 

                                                              (สูเราะฮฺอัลฟุรกอน: 54) 
 

อิมามอัลกุรฏบีย (al-Qurtubi>y, 1985: 13/60) ไดอธิบายอายะฮฺนี้วา  “เดิมคํา
วา الصهر (อัศศิหร)ฺ คือการเขากันเม่ือมีการผสมกัน” 
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คุณลักษณะของการใชคําวา “ผสมกัน” ท่ีใชในอายะฮฺนี้ตอเนื่องกับคําวา “น้ํา 
(อสุจ)ิ”  บงบอกถึงคุณลักษณะเฉพาะท่ีหมายถึงกระบวนการผสมระหวางอสุจิกับไขเพ่ือกอ
เกิดคุณลักษณะใหม (ทารก) และคําวา “น้ํา (อสุจ)ิ” ท่ีกลาวถึงในอายะฮฺนี้ หมายถึง “สเปรม” 
ตามความเขาใจจากหะดีษท่ีวา “ كون الولد    ما من كل الماء ي        ” หมายความวา  “ไมใชวา  น้ํา
(อสุจิ ) ท้ังหมดนั้นสามารถเกิดเปนทารกได . . . .”   

 

อิมามอัลกุรฏบีย  (al-Qurtubi>y, 1985: 13/59)  ไดอรรถาธิบายอายะฮฺนี้
ว า  “ เ มื่อ ตอ ง ก า ร แ ป ลง ป ร ะ โ ย ค นี้ เ พื ่อ ใ หบง บ อ ก ถึง คํา วา  “น้ํา ”  ดว ย คํา วา  “น้ํา
อสุจิ”  นั่นคือ “มนุษย ถูกสรางมาจากน้ํา เ ช้ือท่ีผสม... .”  

 

และ พ ยัญ ช น ะ  “ฮ า อ”  ท่ีอยูหลังคําวา   فجعله อาจกลับไปสูคําวา “น้ํา” 
หรือ “มนุษย”  ตามท่ีอิมามอัลกุรฺฏบีย (al-Qurtubi>y, 1985: 13/59) ไดอธิบายวา “ คําวา   فجعله 
แปลวา “ทรงบังเกิดมัน” ซ่ึง “มัน” หมายถึง มนุษยเปนเช้ือสายและเครือญาติกัน หรืออีก
ทัศนะหนึ่ง “มัน” หมายถึง “น้ําอสุจ”ิ 

 

มีรายงานจากทานเราะสูล  วา 
 

 قلخي مم دمحا مي: لاًائقَ  ولَسالر يودهي سأل((
ن م: قلَخي لٍّكُ نم يودها يي : االلهِ ولُسر الَقَ؟ فَانُسنالإِ
فَطْنة الرلِج وفَطْنالمَ ةأَرة....((  

  )4438 :أخرجه أحمد(                                                    
ความวา “มียิวคนหนึ่งไดมาถามทานเราะสูล  โดยกลาววา 
โอมุหัมมัด มนุษยถูกสรางขึ้นมาจากอะไรกัน? ทานเราะสูล 
 ไดตอบวา “โอยิวเอย (มนุษย) ถูกสรางมาจากท้ังหมด คือ 
จากน้ําเช้ือ (อสุจ)ิ ฝายชายและน้ําเช้ือ (ไข) ฝายหญิง....” 
                              (บันทึก Ah{mad, 2001: 4438) 
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4.4.6  ความมหัศจรรยของการแบงเซลลของไขที่ผสม 
 

อัลลอฮ ฺ ไดตรัสวา  
 

 M    .   -    ,   +   *   )   (   ' &  %  $   #  "

  6  5  4  32  1  0/L  
  )95 :الأنعامسورة (                                                                  

ความวา “แทจริงอัลลอฮฺ เปนผูทรงใหเมล็ดพืชและเมล็ด
อินทผลัมปริออก ทรงใหส่ิงท่ีมีชีวิตออกจากส่ิงท่ีไมมีชีวิต และ
ทรงใหส่ิงท่ีไมมีชีวิตออกจากส่ิงท่ีมีชีวิต นั่นแหละคืออัลลอฮ ฺ
แลวอยางไรเลาท่ีพวกเจาถูกหันเหไปได”  

                                                                   (สูเราะฮอัฺลอันอาม: 95)  
 

และพระองคอัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 
  M  ¢   ¡   �   ~   }   |   {    z   y

  §  ¦     ¥  ¤   £L  
  )36 :سورة يس(                                                                             

ความวา “มหาบริสุทธ์ิยิ่งแดพระผูทรงสรางทุกส่ิงท้ังหมด
เปนคูๆ จากส่ิงท่ีแผนดินได (ใหมัน) งอกเงยขึ้นมา และจาก
ตัวของพวกเขาเองและจากส่ิงท่ีพวกเขาไมรู” 

                                                  (สูเราะฮฺยาสีน: 36) 
และพระองคไดตรัสวา 

 

 M  Ô  Ó   Ò   Ñ  Ð  Ï  Î  ÍL  
  )49 :ذارياتالسورة (                                                        

ความวา “และจากทุก ๆ  ส่ิงนั้น เราไดสราง (มัน) ขึ้นเปนคู ๆ เพ่ือ
พวกเจาจะไดใครครวญ”   
                                                                     (สูเราะฮอัฺซซาริยาต: 49)  

 

อิบนุกาษีรฺ ( Ibn Kathi>r, 1997: 2/158) ไดอธิบายวา “ ...ตามท่ีจริงพวกเขาไดแตง
และเรียบเรียงประโยคอยางนี้อยางนั้นดวยสํานวนประโยคท่ีสอถึงความหมายใกลเคียงกัน ดังท่ีมีคน
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พูดวา ไกออกมาจากไข และตรงกันขามนั้น หรือมีคนพูดวา ลูกท่ีดีออกมาจากพอท่ีช่ัวหรือตรงกัน
ขาม เปนตน”  

 

มีปรากฏในตัฟสีรฺอัลกุรฏบีย (al-Qurtubi>y, 1985: 7/44) วา “ ทรงทําใหมนุษยออก
จากเช้ือท่ีไมมีชีวิต และเช้ือท่ีไมมีชีวิตออกจากมนุษยท่ีมีชีวิต และมีรายงานจากทานอาลีย  วา 
และผูท่ีทําใหเมล็ดปรอิอกและสรามนุษย.... แทจริงไดมีปรากฏในสมัยนบีผูท่ีไมรูหนังสือ....”   
  

บรรดานักอรรถาธิบายอัลกุรอานสวนใหญไดมีการอรรถาธิบายอายะฮฺในสู
เราะฮฺอัลอันอามขางตนไปในทํานองเดียวกันวา “แทจริงอัลลอฮฺไดทรงทําใหสวนเล็กๆ (เช้ืออสุจิ) 
ในรางกายมนุษยปริออก  ทรงทําใหมนุษยท่ีมีชีวิตออกจากเช้ือท่ีไมมีชีวิต และทรงทําใหเช้ือท่ีไมมี
ชีวิตออกมาจากมนุษยท่ีมีชีวิต” 
 

อายะฮฺนี้ไดสรางความฉงนและแปลกใจแกผูท่ีใครครวญตออายะฮฺอัลกุรอานเปน
อยางมากโดยเฉพาะในอายะฮฺนี้ ท่ีซ่ึงไดเรียบเรียงสํานวนท่ีวาดวยการอธิบายเกี่ยวกับเซลลตาง  ๆท่ีมี
อยูในพืชผัก เซลลของสัตว และเซลลของมนุษย โดยสํานวนอายะฮฺท่ีวา คือ  M    %   $   #   "

&L  ความวา “แทจริงอัลลอฮ ฺเปนผูทรงใหเมล็ดพืชและเมล็ดอินทผลัมปริออก” มิไดเจาะจง
เฉพาะชนิดใดชนิดหนึ่งเทานั้น   

 

  ดังนั้นไขหลังจากท่ีมีการผสมกับเช้ืออสุจิแลวจะมีการปริออก หรือท่ีเรียกวา แบง
เซลล โดยจะแบงออกเปน 2 สวน หลังจากนั้นจะมีการแบงเปนทวีคูณจาก 2 ออกเปน 4 เปน 8 เปน 
16  เปนตน หลังจากนั้นจะทําใหเกิดเปนส่ิงมีชีวิตขึ้นมา ดังอายะฮฺท่ีวา  M     ,  +  *  )  (

  32  1  0/  .  -L    ความวา “ทรงใหส่ิงท่ีมีชีวิตออกจากส่ิงท่ีไมมีชีวิต และทรงใหส่ิงท่ีไมมี
ชีวิตออกจากส่ิงท่ีมีชีวิต”   ซ่ึงความหมายนี้สามารถสนับสนุนการอรรถาธิบายของอิมามอิบนุกาษีรฺ
และอิมามอัลกุรฺฏบียขางตนไดเปนอยางด ี
  

  จากอายะฮฺในสูเราะฮฺยาสีนท่ีวา “...ผูทรงสรางทุกส่ิงท้ังหมดเปนคูๆ....” และใน
สูเราะฮฺอัซซาริยาตท่ีวา “และจากทุก ๆ ส่ิงนั้น เราไดสราง (มัน) ขึ้นเปนคูๆ....” ขางตน สามารถ
พิจารณาไดวาพัฒนาการของเซลลอสุจิและไขนั้นจะถูกแบงออกมาเปนคูๆ ดังนี ้

 ก) เซลลอสุจิหลังจากท่ีไดเคล่ือนยายจากถุงอัณฑะมุงสูทอนําไขแลวจะมีการ
แบงตัวออกเปน 2 สวน และแตละสวนจะแบงเปน 2 สวนอ่ืนตอไป 
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 ข) เซลลไขกอนท่ีจะมีการผสมกับอสุจิ ไดมีการแบงเซลลออกเปน 2 สวน 
สวนแรกจะยังคงฝงอยูในเซลลไข และสวนท่ีสองจะแยกออกจากตัวไขจะเกาะติดผนังไข 
เรียกวา (Polar Body)  

ค) หลังจากท่ีเซลลอสุจิไดเจาะเขาในไข ไขจะแบงออกเปน 2 สวน สวนแรก
ท่ีฝงอยูในเซลลไขจะมีปฏิกิริยาผสมกับเซลลหัวอสุจิท่ีเจาะเขามา และสวนท่ีสองจะยังคงแยก
ออกจากตัวไขจะเกาะติดรอบๆผนังไข เรียกวา (Second polar body) 

ง) หลังจากท่ีเซลลไขสวนท่ี 2 ไดเกิดการปฏิสนธิกับสวนหัวของเซลลอสุจิ
แลว จะเริ่มมีการแบงเซลลของไซโกตออกเปนสองสวน และเซลลก็จะมีการแบงเปนทวีคูณ 

จ) หลังจากท่ีไซโกตไดไปฝงตัวในมดลูกแลว จะเกิดการแบงตัวออกเปน
สองสวนเชนเดียวกัน โดยสวนแรกเปนสวนท่ีจะเริ่มเปนตัวออน และสวนท่ีสองจะไปสราง
เปนรกตอไป 

  

ท้ังหาประเด็นท่ีไดกลาวมาท้ังหมดนี้ เพ่ือเปนการสรางความยึดม่ันตอการ
บอกเลาของอัลลอฮฺ  ตั้งแต 1,400 กวาปท่ีผานมาวา เซลลของมนุษยไดถูกแบงออกเปน
สองสวนมาแตเดิม ความสัจจริงขอนี้สามารถยืนยันดวยอายะฮฺอัลกุรอานท่ีวา   M  Ï  Î  Í

   Ô Ó  Ò    Ñ  Ð L   ความวา “และจากทุก ๆ ส่ิงนั้น เราไดสราง (มัน) ขึ้นเปนคู ๆ เพ่ือ
พวกเจาจะไดใครครวญ”  (สูเราะฮฺอัซซาริยาต : 49) ขณะเดียวกันอีกอายะฮฺหนึ่ง อัลลอฮฺ  ได
ตรัสวา   M   §   ¦        ¤    £   ¢   ¡  �   ~   }   |  {    z  yL   
ความวา “มหาบริสุทธ์ิยิ่งแดพระผูทรงสรางทุกส่ิงท้ังหมดเปนคูๆ จากส่ิงท่ีแผนดินได (ใหมัน) 
งอกเงยขึ้นมา และจากตัวของพวกเขาเองและจากส่ิงท่ีพวกเขาไมรู”   (สูเราะฮฺยาสีน : 36) อา
ยะฮฺจะมีความหมายกวางและครอบคลุมถึงทุกสรรพส่ิงท่ีเปนคูๆ แมวาจะมีการแบงเซลล
หรือไมก็ตาม อาทิเชน  

 

- มนุษยประกอบดวยเพศชายและเพศหญิง  
- น้ําเช้ือมีท้ังเช้ือจากเพศชาย (อสุจ)ิ เช้ือจากเพศหญิง (ไข)   
- เซลลอสุจิฝายชายถูกแบงออกเปน 2 สวน และเซลลไขก็แบงออกเปน 2 

สวนเชนกัน   
- เซลลไขท่ีผสมแลว (ไซโกต) แบงออกเปน 2 สวน 
- โครโมโซมมนษุยท้ังชายและหญิงแบงออกเปน 23 คู ซ่ึงในแตละคูมีความ

เกี่ยวเนื่องกนั 
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4.4.7  ความมหัศจรรยแหงการเคลื่อนที่ของเชื้อสูมดลูก 
 

ตามวิชาท่ีวาดวย เอมบริโอโลยี่ เปนความจริงท่ีไดมีการพิสูจนเเลววา ลูก
อัณฑะในตัวออนในครรภ ตอมท่ีผลิตน้ําอสุจิตั้งอยูใกลกับไต ระหวางกระดูกสันหลังเเละ
กระดูกหนาอกซ่ึงจากท่ีนั้นมันจะคอยๆลงมาสูถุงอัณฑะหลังจากนั้น นี่เปนส่ิงท่ีเกิดขึ้นกอน
การเกิด เเละบางครั้งหลังจากนั้นเล็กนอย เเตถึงกระนั้นก็ตาม เเหลงท่ีมาของประสาทเเละเสน
เลือดของมันก็ยังคงอยูเหมือนเดิม นั้นคือระหวางกระดูกสันหลังเเละกระดูกหนาอก เเมเเต
เสนเลือดเเดงของมันก็ออกมาจากเสนเลือดเเดงใหญท่ีอยูใกลกับกระดูกสันหลัง  เเละ
ไหลเวียนไปท่ังทองเพ่ือสงเลือดไปไหมัน ดังนั้น ความจริงเเลวลูกอัณฑะก็เปนสวนหนึ่งของ
กระดูกสันหลังซ่ึงไดถูกถายไปยังถุงอัณฑะ เนื่องจากสามารถทนตออุณหภูมิท่ีสูงของรางกาย 
หลังจากนั้น ถึงเเมน้ําอสุจิจะถูกสรางขึ้นโดยลูกอัณฑะเเละเก็บไวในถุงอสุจิ เเตการหล่ังของ
มันก็เกิดขึ้นจากระหวางกระดูกสันหลัง เเละกระดูกหนาอก เม่ือไดรับเเรงกระตุนจากสมอง 
เเรงกระตุนทางเพศก็จะทําใหถุงอสุจิตอบสนอง เเละดันน้ําอสุจิไหพุงออกมา ดังนั้น จึงเห็นได
วาคํากลาวในอัลกุรอานสอดคลองกับการศึกษาคนควาของวิทยาศาสตรการแพทยสมัยใหม
อยางลงตัว 
(ใน http://topicstock.pantip.com/religious/topicstock/2010/09/Y9659113/Y9659113.html -
16 สิงหาคม 2554) 
 
  4.4.7.1 หลักฐานจากอัลกุรอานและหะดีษ 
   

  อัลลอฮฺ  ไดตรัสไวในอัลกุรอานวา 
 

  M   @   ?   >   =   <    ;    :   9   8   7   6   5   4   3

  B   AL 

  )7-5: الطارق سورة(                               
ความวา “ดังนั้นมนุษยจงไตรตรองดูซิวาเขาถูกบังเกิดมาจาก
อะไร?  เขาถูกบังเกิดมาจากน้ําท่ีพุงออกมา  มันออกมาจากกระดูก
สันหลัง (ของชาย) และกระดูกหนาอก (ของหญิง)” 

                               (สูเราะฮอัฺฏฏอริก: 5-7) 
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และอัลลอฮ ฺ ไดทรงตรัสไวในอัลกรุอานอีกวา 
 

 M   \   [   Z   Y   X   W _ ^   ]      a   `

e d  c  bL   
  )98: الأنعام سورة(               

ความวา “และพระองคคือ ผูท่ีทรงใหพวกเจาเกิดขึ้นจากชีวิต
หนึ่ง โดยใหมีท่ีพัก และใหมีท่ีฝาก แนนอนเราไดแจกแจง
โองการท้ังหลายไวแลว สําหรับกลุมชนท่ีเขาใจ” 

                                                  (สูเราะฮอัฺลอันอาม: 98) 
 

  ทานเราะสูล   ไดกลาววา 
 

))تقَعلَكاً فَقَالَ إِذَا وثَ االلهُ معمِ بحي الرطْفَةُ فالن : لَّقَةً أَوخم با ري
غَير مخلَّقَة فَإِنْ قَالَ غَير مخلَّقَة مجتها الأَرحام دماً وإِنْ قاَل مخلَّقَةٌ 

  ))فَماَ صفَةُ هذه النطْفَة؟: قَالَ
  )32:لطبريرواه ا(                   

ความวา “เม่ือเช้ืออสุจิไดเขาไปอยูในมดลูกแลว อัลลอฮฺได
สง มลาอิกะฮฺตนหนึ่ง  แลวไดกลาววา โอ ขาพระองค (จะให
มัน) เปนรูปรางท่ีสมบูรณ หรือไมเปนรูปรางท่ีสมบูรณกัน
เลา แลวถาเขาตอบวา  (ถาหาก) ไมเปนรูปรางท่ีสมบูรณ 
มดลูกจะขับถายออกเปนเลือด (เลือดประจําเดือน) และเขา
ตอบวา  เปนรูปรางท่ีสมบูรณ  เขา (มลาอิกะฮฺ) พูดวา แลว
เช้ือนี้จะมีลักษณะเปนอยางไรเลา?” 

                                                                    (บันทึกโดย al-T}obari>y,2001: 32) 
 

  เปนชวงระยะเวลาท่ีเกิดการปฏิสนธิระหวางอสุจิกับไข และเปนขั้นตอนใหเห็น
ภาพของเช้ือท่ีจะเขาไปฝงตัวอยูในมดลูกของมารดาซ่ึงเปนลําดับตอไป ดังนั้น การท่ีอัลกุรอานและ
หะดีษไดบอกถึงการเคล่ือนท่ีของเซลลเช้ือนี้จากท่ีพักไปสูมดลูก โดยเขาใจจากอายะฮฺอัลกรุอานท่ีวา 

M;   :  9  8 L   คือการท่ีน้ําอสุจิไดพุงออกมา และเคล่ือนท่ีจากท่ีหนึ่งไปอีกท่ีหนึ่ง และ
คําวา   :  ในอายะฮฺนี้หมายถึงเซลลเช้ือท่ียังไมมีการปฏิสนธิ ดวยเหตุผลดังนี ้
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- องคประกอบของน้ําเช้ือท่ีพุงออกมานั้นเกิดจากกระดูกสันหลังและกระดูก
หนาอก ในขณะท่ีเช้ือท่ีมีการผสมนั้นมาจากเช้ืออสุจิและไขมาผสมกัน 

- ไขท่ีผสมแลว ดังท่ีไดถูกอธิบายจากหะดีษท่ีวา    لَّقَةخم رغَي لَّقَةً أَوخم  ความวา 
“ใหเปนรูปรางหรือไมเปนรูปราง ”  จะเกิดเปนตัวออนตอไป และดังท่ีอายะฮฺขางตนไดบงบอก
วา ไขท่ีผสมแลวจะเคล่ือนท่ีจากท่ีพักผานทอนําไขสูมดลูกอยางชาๆ สามารถเขาใจไดวา เช้ือ
นี้ตองมีการพักอยูชวงระยะหนึ่ง ณ สถานท่ีท่ีมีการปฏิสนธิ เนื่องดวยในหะดีษไดใชคําวา “إذا” 
(อิซา) หมายถึง เม่ือ ท่ีบงบอกส่ิงท่ีเกิดขึ้นตอไปภายหนา และคําวา “ ثم” (ษุมมะ) บงบอกถึง 
จากนั้นตามลําดับอยางลาชา ในอายะฮฺ  M  o   n   m l  k  j  i   h  g  f  e

  s  r  q  pL  ความวา “และ แนนอนเราไดสรางมนุษยมาจากธาตุแทของดิน แลวเราทําใหเขาเปน
เช้ืออสุจิ อยูในท่ีพักอันม่ันคง (คือมดลูก)” (สูเราะฮฺอัลมุอมินูน  :13) ในอายะฮฺนี้อัลลอฮฺ  ได
กลาวถึงวา ขั้นตอนแรก ถูกสรางมาจากธาตุแทดิน แลวขามไปกลาวถึง ขั้นตอนของเช้ือท่ีผสม อยูใน
ท่ีพักอันม่ันคคง (คือมดลูก) โดยไมไดกลาวถึงชวงการเปนอสุจิกอนผสม แลวไดแยกสํานวน
ประโยคดวยคําวา “ثم” บงบอกถึงวา เซลลเช้ือท่ียังไมผสมไมวาจากฝายชายหรือฝายหญิงนั้นไดพัก
อยู ณ สถานท่ีมาชวงระยะหนึ่ง และไดพุงออกมาดวยความเร็ว กอนจะมีการผสมและเคล่ือน
ตัวสูมดลูกตอไป (Naji<b Kari<m al-Aghar, 2005: 214-216) 

 
4.4.8  ความมหัศจรรยแหงการฝงตัวในมดลูก 

 

4.4.8.1 หลักฐานจากอัลอกุอาน 
 

อัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 
 

 M¹   ̧ ¶  µ  ´  ³   ² ....L  
  )223 :البقرة سورة(                                                             

ความวา “บรรดาหญิงของพวกเจานั้น คือแหลงเพาะปลูกของ
พวกเจา” 
                                                          (สูเราะฮอัฺลบะเกาะเราะฮฺ  : 223) 

   

อิบนุมันซูรฺ (Ibn Manz}u>r,1993: 3/104 ) ไดอธิบายความหมายของคําวา           
M    ³L   คือ “เจาไดโยนเมล็ดลงในดินเพ่ือปลูกมัน....” 
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  อิมามนะวาวีย (al-Nawawi>y, 1999: 5/262) ไดอธิบายตออายะฮฺท่ีวาดวย
คุณลักษณะมดลูกในทองมรรดาวา “คือ จุดท่ีทําการปลูกจากรางผูหญิงนั่นคือ อวัยวะเพศของ
นางท่ีเช้ืออสุจิจะถูกหวานปลูกเพ่ือใหไดซ่ึงลูก” 
 

  กระบวนการเพาะปลูกท่ีอัลกุรอานไดบันทึกไว บงบอกถึงการเพาะเมล็ด 
(เช้ืออสุจ)ิ ลงในอวัยวะเพศฝายหญิงคือมดลูกนั่นเอง ซ่ึงกระบวนการนี้จะเกิดขึ้นในวันท่ีหก
ของการปฏิสนธิ หลังจากนั้นไดมีการแบงเซลลอยางตอเนื่อง จนกวาจะมีการฝงตัวลงในเยื่อบุ
โพรงมดลูกซ่ึงมีลักษณะนุมและหนาเหมือนกับการหวานและฝงเมล็ดลงในดินนั่นเอง 
 

4.4.9  มหัศจรรยแหงการสรางสถานที่พักอันม่ันคง (มดลูก) 
  

มหัศจรรยแหงการสรางของพระองคอัลลอฮ ฺ ยิ่งท่ีไดกําหนดใหมดลูกใน
ทองมรรดาเปนท่ีพักอันม่ันคง โดยท่ีพระองคไดอํานวยความสะดวกตางๆ เพ่ือใหเปนท่ีพํานัก
ท่ีปลอดภัยจากการกระทบกระท่ังจากภายนอกและเปนท่ีพํานักอันม่ันคงจนสามารถคลอด
ออกมาโดยปลอดภัยและงายดาย 

 

4.4.9.1 หลักฐานจากอัลกุรอาน 
 

อัลลอฮฺ  ไดตรสัวา 
 

 M  s  r  q  p  o  n  mL  
  )13: المؤمنون سورة(                                                     

ความวา “แลวเราทําใหเขาเปนเช้ืออสุจิ อยูในท่ีพักอันม่ันคง (คือ
มดลูก)” 

                                                       (สูเราะฮอัฺลมุอมินูน: 13) 
 

  อัลลอฮ ฺ ไดตรัสอีกวา 
 

 M  +  *  )  (   '  &  %  $  #  "     !L  

 )21-20 :رسلاتالمسورة (                                   
ความวา “เรามิไดสรางพวกเจาจากน้ําท่ีต่ําตอยไรคา (อสุจ)ิ ดอก
หรือ  แลวเราไดใหเขาไปอยูในท่ีอันม่ันคง (มดลูก)” 
                                      (สูเราะฮอัฺลมุรฺสะลาต: 20 -21) 
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  4.4.9.2 ความหมายของคําวา “  r  q ”   
 

  ท้ังสองอายะฮฺขางตนไดบงบอกคุณลักษณะความสัมพันธของมดลูกอยู 2 
ประการดวยกัน คือความสัมพันธระหวางมดลูกกับทารกในครรภ และความสัมพันธระหวาง
มดลูกกับรางกายของมารดา  ตามรายละเอียดดังนี้ (Kari>m Naji>b al-Aghar, 2005: 171)   
 

  ประการท่ี 1  ความสัมพันธระหวางมดลูกกับทารกในครรภ ดังท่ีอัลลอฮฺ  
ไดตรัสในอายะฮฺนี้ โดยใชคําวา “     q”  เพ่ือใหไดความหมายท่ีวา “เปนสถานท่ีอันม่ันคง” 
มิใชความหมาย สถานท่ีโดยท่ัวไป ซ่ึง “มดลูก” เปนสถานท่ีพักหรือพํานักท่ีปลอดภัยสําหรับ
ทารกจะเขาไปพักและอาศัยอยูในนั้น 
 

  อิบนุ มันซูร (Ibn manz}u>r, 1993: 11/100)  ไดใหความหมายของ “   q”  วา 
มาจากคําวา al-Qararah  หมายถึง ตั้งม่ันบนผืนแผนดิน คือ  ท่ีพํานักดวยความสงบสุข 
 

  อิมามอัลอะลูซีย (al-Alu>si>y, 1985: 18/13) ไดอธิบายวา “   r   q”  หมายถึง ท่ี
พํานักอันม่ันคง คือ การอาศัยอยู 
 

  สวนคําวา “     r ”  เปนคําขยายท่ีแสดงถึงลักษณะของสถานท่ีพํานัก ท่ีให
ความหมายเพ่ือใหเกิดความม่ันคงและปลอดภัยสูงสุดสําหรับตัวออนหรือทารก 
  

  โพรงมดลูกมีหนาท่ีหลัก คือ สรางความปลอดภัยใหกับตัวออนเพ่ือเปน
แหลงเสริมการพัฒนาสูการเปนทารกท่ีสมบูรณตอไป โดยท่ีขนาดของมดลูกสามารถขยาย
เปนพันๆ เทา (จาก 2-3 ซม. สามารถขยายถึง 5,000 ซม. หรือประมาณ 2,500 เทา) แลวแต
ขนาดของตัวออนท่ีมีการพัฒนาในแตละระยะของการเปล่ียนแปลง (Kari>m  Naji>b al-Aghar,  
2005: 172)  
 

  ประการท่ี 2  ความสัมพันธระหวางมดลูกกับรางกายของมรรดา 
   จากอายะฮฺขางตนไดหมายถึงวา เช้ือท่ีผสม ซ่ึงในภาษาวิทยาศาสตรเรียกวา 
Blastocist คือเช้ือท่ีผานการแบงเซลล เปนหลายๆ เซลลไดพํานักในท่ีท่ีม่ันคง  
 

  อัสสะมัรฺก็อนดยี (al Samarqondi>y,  1996:  2/496) ไดอธิบายถึงอายะฮฺ   M  m

    r   q   p   o   n L  นี้วา คืออยูในท่ีม่ันคง  อบูสุอูด (Abu Suu>d, 1994: 7/126) ได
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อธิบายคําวา “ q” คืออยูในท่ีปลอดภัยแข็งแรง     อัลอะลูซีย (al Alusi>y, 1985: 8/13) ได
อธิบายวา สามารถท่ีจะกลาววา จริงแลวมดลูกในตัวมันเองนั้นเปนท่ีม่ันคงอยูแลว มันจะไมมี
การแยกออกหรือคายส่ิงท่ีอยูในมัน (ตัวออน) ออกไป 
 

  เม่ือพิจารณาถึงตําแหนงของโพรงมดลูกทางวิชากายวิภาคศาสตรแลวปรากฏ
วามีความสอดคลองกับความเปนจริงท่ีอัลกุรอานไดอธิบายทุกประการ คือ 
  -  ถือไดวา มดลูกเปนโพรงท่ีอยูจุดตรงกลางของรางกายมากท่ีสุด เปนสวนท่ี
หนาท่ีสุด ไมวาจะมองในดานใดของรางกาย เปนการยากท่ีเขาถึงได 
  - มดลูกอยูในอุงเชิงกรานถูกลอมรอบดวยกระดูกจากทุกดาน  
  - มดลูกยึดเหนี่ยวดวยเสนเอ็นและกระดูก 
  - มดลูกเปนหนึ่งในอวัยวะกลามเนื้อเรียบท่ีมีลักษณะแข็งแกรงและหนา 
โครงสรางของผนังมดลูกประกอบดวยสามช้ัน คือ 
 

  1. ช้ันนอกสุดเรียกวา Perimetrium หรือ Serosa ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของเยื่อบุ
ชองทองลงมาคลุมมดลูกเอาไว ทางดานขางจะกลายเปน Broad ligament ทางดานหนาเยื่อบุ
ชองทองจะวกกลับไปคลุมกระเพาะปสสาวะ ทําใหเกิดเปนแองระหวางมดลูกกับกระเพาะ
ปสสาวะเรียกวา Vesicouterine pouch สวนทางดานหลังเยื่อบุชองทองจะวกกลับไปคลุมไส
ตรง ทําใหเกิดแองลึกระหวางมดลูกกับไสติ่ง เรียกวา Rectouterine Pouch (Pouch of 
Douglas) ซ่ึงเปนแองท่ีอยูต่ําท่ีสุดในชองทอง ถาหากเกิดการตกเลือดหรือมีการอักเสบใน
ชองทองจะทําใหเลือดหรือหนองมาขังอยูในแองนี ้

2. ช้ันกลางเรียกวา Myometrium ประกอบดวยช้ันของกลามเนื้อเรียบท่ีหนา
ประมาณ 12-15 มิลลิเมตร ซ่ึงมีการเรียงตัวท้ังแบบตามยาว วงกลม และแบบเฉียง ในชวง
ตั้งครรภเสนใยกลามเนื้อสามารถท่ีจะขยายใหใหญขึ้นและยืดยาวออกไดถึง 10 เทาตัว เม่ือ
คลอดบุตรแลวกลามเนื้อของมดลูกจะหดเล็กลงตามเดิม 

3. ช้ันในสุดเรียกวา Endometrium ช้ันนี้จะมีเยื่อบุผิวชนิด Simple Columnar 
Epithlium มี Cilia ปะปนอยู ภายในมีตอมชนิด Simple Coiled Tubular Gland ท่ีเรียกวา 
Uterine Gland นอกจากนี้ยังมีเนื้อเยื่อเกี่ยวพันอยูกันอยางหลวมๆ เรียกวา Stroma และหลอด
เลือดท่ีมีลักษณะขดไปมาเรียกวา Spiral (Coiled) Artery ผนังช้ันนี้แบงออกเปน 2 ช้ันคือ 
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3.1 ช้ันFunctional Layer หรือ  functionalis อยูติดกับโพรงมดลูก
ประกอบดวยเยื่อบุผิวและ Uterine Gland และเนื้อเยื่อเกี่ยวพัน (Endometrium Stroma) ช้ันนี้
เปนช้ันท่ีมีการเปล่ียนแปลงตลอดระยะเวลาของรอบประจําเดือน และจะหลุดลอกออกไป
ขณะท่ีมีประจําเดือน 

3.2 ช้ัน Basal Layer หรือ Basalis เปนช้ันท่ีติดกับ Myometrium ช้ันนี้จะแบง
เซลลใหเนื้อเยื่อเจริญขึ้นไปแทนท่ีช้ัน Functionalis หลังจากท่ีมีการหลุดลอกออกไปเปนเลือด
ประจําเดือนแลว (ใน http://student.mahidol.ac.th/~u4809182/uterus.htm- 19 ธันวาคม 2556) 

4.5  ความมหัศจรรยแหงการสรางกอนเลือด (อะละเกาะฮ)ฺ  

4.5.1 หลักฐานจากอัลกุรอาน 
 

จากอายะฮฺอัลกุรอานท่ีอัลลอฮอฺธิบายถึงขั้นตอนตอไปหลังจากมีการปฏิสนธิ
ระหวางของเช้ืออสุจิกับไขและไดฝงตัว ณ สถานท่ีท่ีม่ันคงเรียบรอย แลวอัลลอฮฺ  ได
อธิบายขั้นตอนการเปนพัฒนาการของเช้ือนั้นตอไป คือ การเปนกอนเลือด อัลลอฮฺ  ได
ตรัสวา 

 

M...w  v  u   t....L  
   14 :المؤمنونسورة (                                          

ความวา “...เราไดทําใหเช้ืออสุจิกลายเปนกอนเลือด....” 
                                                            (สูเราะฮฺอัลมุอมินูน: 14) 
 

และอัลลอฮ ฺ ไดตรัสวา 
 

 M+  *   )  (  '  &  %  $  #  "   !.... L  

 سورةغافر67 
ความวา “พระองคคือผูทรงสรางพวกเจาจากฝุนดิน แลวจาก
เช้ืออสุจ ิแลวจากกอนเลือด....” 

                                                            (สูเราะฮฺฆอฟรฺ 67) 
  ชวงระยะเวลาการเปนกอนเลือดเริ่มตั้งแตวันท่ี 14  จนถึงวันท่ี 24  
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4.5.2  ความหมายของ “อะลาเกาะฮ”ฺ 
 

คําวา “อะลาเกาะฮฺ” หมายถึง กอนเลือด เปนคําศัพทท่ีเหมาะสมท่ีสุดท่ี
สามารถอธิบายถึงขั้นตอนพัฒนาการของตัวออนในชวงนี้ ซ่ึงเปนส่ิงมหัศจรรยยิ่งท่ีอัลกุรอาน
ไดแสดงถึงความเปล่ียนแปลงและพัฒนาการตางๆของตัวออนใหเห็นไดอยางชัดเจน 
ตลอดจนหนาท่ี และขั้นตอนตางๆ ท่ีจะเกิดขึ้นกับตัวออนในชวงนี้   

 

หลังจากท่ีไดศึกษาความหมายของคําวา “อะลาเกาะฮ”ฺ สามารถยอนดูผลจาก
การพิสูจนของนักวิทยาศาสตร ท่ีอธิบายสรุปวามีความสอดคลองกับความหมายในชวงนี้เปน
อยางยิ่ง 

 

ความหมายของ “อะลาเกาะฮ” ในภาษาอาหรับมีหลายความหมายดวยกัน 
ดังนี้ 

1) เปนคําผันท่ีมาจากคําวา “ لَقع ”  (อะละเกาะ) หมายถึง เกาะติดกับส่ิงอ่ืน 
(Ibn Manz}u>r, 1993: 9/356-361 หมวด لَقع)  

 2) หมายถึง ปลิง คือสัตวน้ําชนิดหนึ่งดูดเลือดสัตวอ่ืนท่ีไดเกาะติดเปน
อาหาร 
  3) หมายถึง ล่ิมเลือดท่ีแข็งตัวและมีความเขมขน (Ibn Fa>ris, 1979: 4/125) 
(al-Asfaha>ni>y, 1412H.: 579) คือชวงนี้ในตัวออนจะมีการสรางหัวใจในระยะแรกท่ีเต็มไป
ดวยเลือดและเสนเลือดอยางหนาแนนมากจนทําใหกอนเลือดนี้ไมสามารถเคล่ือนไหวใดๆ 
และดวยเหตุนี้จะทําใหเห็นเปนกอนเลือดท่ีมีสีแดงเขม คือประมาณวันท่ี 21 

4) หมายถึง กอนเลือดสด (al-Alusi>y, 1428H.: 30/180) (al-Shaukani>y, 
1997: 3/436) (Ibn al-Jauzi>y, 1994: 5/406) คือหลังจากท่ีกอนเลือดไมไดเคล่ือนไหวนี้ คือ
สภาพภายนอกของตัวออนเทานั้น แตภายในตัวออนนั้นมีเลือดไหลเวียนอยู คือเริ่มตั้งแต วันท่ี 
22 ขึ้นไป จะมีการสรางหัวใจในระยะแรกนี้และสามารถฉีดเลือดเขาสูตัวออนได  
  5) บงบอกถึงท่ีส่ิงท่ีมีสีแดงเขม อัลบะกออีย (al-Baqa<i>, n.d.: 13/115) ผลจาก
การท่ีเสนเลือดหนาแนน จนทําใหตัวมีสีแดงเขมดังท่ีกลาวมา 

 

ท้ังหาความหมายท่ีไดกลาวไปนั้นชางมีความสัมพันธกันอยางสมบูรณแบบ
ท่ีสุดท่ีอัลกุรอานไดอธิบายถึงการเปนกอนเลือดของตัวออนในชวงนี้อยางนามหัศจรรยอยาง
ยิ่ง 
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สรุปไดวา คําวา “อะลาเกาะฮ”ฺ เปนการบอกคุณลักษณะท่ีละเอียดออนและมี
ความสมบูรณมากท่ีสุดในขั้นตอนนี้ เพราะคํานี้สามารถบอกรูปรางลักษณะกอนเลือดของตัว
ออนไดเปนอยางดี อนึ่งเหมือนกับปลิง ท่ีมีสี รูปทรง หนาท่ี สภาพรอบๆ ตัว และยังไดอธิบาย
ถึงสภาพภายในเกี่ยวกับการไหลเวียนของเลือดอีกเปนตน ท้ังหมดนี้คือมหัศจรรยของอัลกุ
รอานท้ังส้ิน  (Kari>m Naji>b al-Aghar, 2005: 270-281) (Muh}ammad ‘Ali>y al-Ba>r, 1985: 34)  

 

ตัวออนในระยะนี้เริ่มจะมีการรับสารอาหารจากเลือดเหมือนกับตัวปลิงท่ีได
ดูดอาหารจากตัวท่ีมันเกาะดูดเลือดเปนอาหาร ในขณะท่ีมันอยูในน้ํา ซ่ึงเปนการใชคําท่ี
สอดคลองกันมาก 

 
4.6  ความมหัศจรรยแหงความมืดสามชั้นในครรภมารดา 

 

ขั้นตอนท่ีสําคัญท่ีสุดสําหรับการสรางและการบังเกิดเพ่ือพัฒนาสูการเปน
ทารกท่ีสมบูรณ คือ การท่ีไดพํานักในท่ีปลอดภัยม่ันคง และอยูในช้ันท่ีปลอดจากแสงและรังศี
ท่ีสงผลกระทบตอตัวออนได คือความมืดของทองมรรดาถึงสามช้ันดวยกัน อัลลอฮฺ  ได
ตรัสวา 

 

M...     2   1  0  ;:  9   8   7   6  5  4   3

  I  H  G  FE     D      C    B  A@   ?  >  =  <L  
  )6 :سورة الزمر(                

ความวา “...พระองคทรงสรางพวกเจาในครรภของมารดา
พวกเจา เปนการบังเกิดครั้งแลวครั้งเลาอยูในความมืดสาม
ช้ัน นั่นคืออัลลอฮ ฺพระเจาของพวกเจา พระอํานาจเปนสิทธิ
ของพระองค ไมมีพระเจาอ่ืนใดนอกจากพระองค แลวทําไม
พวกเจาจึงผินหนาไปทางอ่ืน” 

                                                                                                  (สูเราะฮอัฺซซุมัร:ฺ 6) 
 

คําวา اتظُلُم  (ซุลุมาต) ในภาษาอาหรับเปนคําพหูพจนของคําวา  ظلمة (ซุล
มะฮฺ) แปลวา มืดมิด  ความมืดสามช้ันท่ีหมายถึงในอายะฮฺนี ้คือ ทอง มดลูก และถุงน้ําครํา 



164 
 

ในอายะฮฺนี้ไดกลาวถึงสองประเด็นดวยกัน คือ ความมืดสามช้ัน   และการ
สรางของอัลลอฮฺท่ีตอเนื่องกัน อายะฮฺท่ีวา “  4    5    6    7  ”  หมายถึง การบังเกิดครั้งแลว
ครั้งเลา  เปนการบงบอกถึงวา ตัวออนนั้นตองผานหลายๆ ขั้นตอนกวาจะมาเปนทารกได และ
ท่ีสามารถเพ่ิมเติมในการอรรถาธิบายอายะฮฺนี้ คือวา ขั้นตอนเหลานี้นั้นจําเปนตองรูถึงการ
สรางท่ีเปนเอกลักษณเฉพาะ   คือการบังเกิด   ฉะนั้นขั้นตอนคือเพียงเปนลักษณะพัฒนาการท่ี
เกิดขึ้นกับทารก และเพ่ือใหเกิดความแตกตางๆ ของการเปล่ียนแปลงเทานั้น แตการกลาวถึง
ขั้นตอนตางๆ ในอายะฮฺนี้ดวยประโยค “การบังเกิด” แทนท่ีจะกลาววา “ขั้นตอนแลวขั้นตอน
เลา” เพ่ือบงบอกถึงวา ความมืดท่ีไดกลาวถึงนั้นมันมีความสําคัญมากสําหรับการสรางและการ
บังเกิด   

อะไรคือความหมายของ “ความมืด” ในอายะฮฺนี้ และอะไรคือเอกลักษณ
เฉพาะ และทําไมถึงตองกลาวถึงในอายะฮฺทํานองนี้ดวย? ความจําเปนตองท่ีพ่ึงอายะฮฺอ่ืนท่ี
สามารถอธิบายถึงความจําเปนของความมืดสามช้ันในท่ีนี้เพ่ือใหเกิดความกระจางมากขึ้น ดัง
ท่ีอัลลอฮ ฺ ไดตรัสวา 

  M  i    h  g   f   e   d   c  b  a   `            _    ^

 j k    u   t       s    r   q     p   o   n  m   l v      x   w

  ¢     ¡   �   ~  }  |   {  z  yL  
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ความวา “หรือเปรียบเสมือนความมืดมนท้ังหลายในทอง
ทะเลลึก มีคล่ืนซอนคล่ืนทวมมิดตัวเขา และเบ้ืองบนของมัน
ก็มีเมฆหนาทึบซอนกันช้ันแลวช้ันเลา เม่ือเขาเอามือของเขา
ออกมา เขาแทบจะมองไมเห็นมัน และผูใดท่ีอัลลอฮฺไมทรง
ทําใหเขาไดรับแสงสวาง เขาก็จะไมไดรับแสงสวางเลย” 

                     (สูเราะฮอัฺนนูรฺ: 40) 
 

  จากอายะฮฺขางตนสามารถสรุปไดวา ความมืดมนท้ังหลายนั้นตองซับซอน
กัน คือช้ันหนึ่งตองอยูเหนืออีกช้ันหนึ่ง ดังท่ีอายะฮฺไดกลาววา   o  n  m  หมายถึง ซอน
กันช้ันแลวช้ันเลา ดังนั้นเพ่ือเปนการอธิบายเพ่ิมเติมวา ความมืดมนนีไ้มไดปฏิเสธวาแสงสวาง
ไมสามารถทะลุเขาถึงได เพราะอัลลอฮฺ  ไดตรัสชัดเจนวา “เม่ือเขาเอามือของเขาออกมา 
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เขาแทบจะมองไมเห็นมัน” (สูเราะฮฺอันนูรฺ : 40) ไมไดหมายถึงวา “เม่ือเขาเอามือของเขา
ออกมา เขาไมสามารถมองเห็นมันเลย” 
 

  ยิ่งไปกวานั้นอายะฮฺในสูเราะฮฺอัซซุมัรฺนี้ไดกําหนดความมืดถึงสามช้ัน
ดวยกันโดยท่ีความมืดนี้เหมือนเปนส่ิงปกปดท่ีอยูรอบๆ ตัวออนท่ีเตรียมจะพัฒนาการตาม
ขั้นตอนตอไป  

 

ความเปนจริงของความมืดของทองมรรดาตามทัศนะอุละมาอ และตามหลัก
วิชาการวิทยาศาสตร มีดังนี ้

 

อัฏเฏาะบารีย (al-Tobari>y, 2000: 21/258) ไดกลาววา  หมายถึง ความมืด
ของชองทอง ความมืดของมดลูก และความมืดของถุงน้ําคร่ํา เปนทัศนะของ อิบนุอับบาส อิก
ริมะฮฺ มุญาฮิด เกาะตาดะฮ ฺและ อัฎฎอหาก  

 

อัลบะเฆาะวีย (al-Baghawi>y, 2000: 4/80) ไดอธิบายวา มีรายงานจากอิบนุ
อับบาส ทานไดอธิบายวา หมายถึง ความมืดของชองทอง ความมืดของมดลูก และความมืด
ของถุงน้ําคร่ํา 

 

ถาเจาะลึกถึงลักษณะถุงน้ําคร่ําท่ีอยูลอมรอบตัวออนโดยละเอียดแลวจะ
พบวามีสวนประกอบดวยเยื่อ 3 ช้ัน คือ  

- ช้ันภายนอก เรียกวา เดซิดวล (Decidua) เปนเยื่อบุมดลูกหลังจากไขท่ีถูก
ผสมมาฝงตัวแลว ซ่ึงมี 3 สวน เดซิดวลท่ีปกคลุมบนตัวออน เรียกวา เดซิดวลแคปซูลาริส 
(Decidua Capsularis) เดซิดวลท่ีอยูดานลางของตัวออน เรียกวา เดซิดวลเบซอลริส และเดซิ
ดวลท่ีไมอยูใกลกับตัวออน เรียกวา เดซิดวลเวอรา  

- ช้ันกลาง เรียกวา โชเรี่ยน (Chorion) เปนเยื่อหุมรอบ แอมเนี่ยม (Amnion) 
- ช้ันภายใน เรียกวา แอมเนี่ยม (Amnion) หรือถุงน้ําคร่ํา อยูลอมรอบตัว

ออน     (ใน http://www.0wit.ac.th/panom/Bio40145/human%20development.doc - 12 
สิงหาคม 2556) 
 

  ในขณะท่ีช้ันมดลูกก็ประกอบดวย 3 ช้ันเชนเดียวกันคือ  
1. ช้ัน Endometrium คือ เยื่อมดลูกช้ันใน เปนตอมเยื่อเมือกท่ีบุอยูในมดลูก

ช้ันใน และเปนท่ีฝงตัวของไขท่ีไดรับการผสมพันธุแลว   
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2. ช้ัน Myometrium คือ เยื่อมดลูกช้ันกลาง เปนช้ันกลามเนื้อของมดลูก ซ่ึง
เปนกลามเนื้อเรียบท่ีมีผนังเปนช้ันหนา ใหความแข็งแรงและยืดหยุนสูง ในระยะตั้งครรภ
กลางเนื้อนี้จะมีความหนามากขึ้น  

3. ช้ัน Perimetrium คือ เยื่อมดลูกช้ันนอก เปนเยื่อช้ันนอกสุดของผนังมดลูก 
ทําหนาหอหุมมดลูกไว (Dr. Ha>mid Ahmad Ha>mid, 1996: 99)  

 

แนนอนท่ีสุดชางเปนความมหัศจรรยแหงอัลกุรอานยิ่งท่ีไดบอกกลาวมา
ท้ังหมดสอดคลองกับการศึกษาทางวิทยาศหาสตรในภาพรวมท่ีทองมารดาประกอบดวยความ
มืดสามช้ันเปนอยางยิ่ง 

 

จากประโยคท่ีอัลลอฮฺ  ไดตรัสวา “    3    2  1   0”  ความวา 
“พระองคทรงสรางพวกเจาในครรภของมารดาพวกเจา” ไมไดกลาววา “พระองคทรงสราง
พวกเจาในมดลูกของมารดาพวกเจา”  สามารถเขาใจวา ความมืดท่ีหมายถึงนี้ไมไดจํากัด
เฉพาะในมดลูกเทานั้นแตจะรวมถึงความมืดของผนังทองภายนอกดวยเชนกัน  

 

ความสําคัญของความมืดในทองมารดาสําหรับตัวออนและทารกแลวนั้นมี
ความสําคัญและจําเปนมาก ซ่ึงอนึ่งเสมือนเปนการตานแสงหรือรังสีจากภายนอกท่ีอาจสงผล
กระทบตอทารกในครรภได เพราะแสงและรังสีสวนใหญนั้นมีผลกระทบและอาจเกิด
อันตรายตอตัวออนมาก ผลจากการศึกษาและพิสูจนพบวารังสีท่ีมีปริมาณตั้งแต 32 ถึง 400 
มิลลิซีเวิรต และรังสีจากเอ็กเรยท่ีมีสีแดงปริมาณมากกวา 750 สามารถทําใหเกิดผลกระทบตอ
ทารกในครรภไดอยางแนนอน มีเพียงรังสีสีเขียวท่ีมีปริมาณตั้งแต 525 – 575 มิลลิซีเวิรต 
เทานั้นท่ีจะไมเปนอันตรายและไมเกิดผลกระทบกับทารกในครรภ (Kari>m Naji>b al-Aghar, 
2005: 287) 

 
4.7  มหัศจรรยแหงระยะเปนกอนเนื้อ (มุฎเฆาะฮ)ฺ 

 

ระยะของการเกิดขึ้นของมุฎเฆาะฮจฺะเริ่มตั้งแตวันท่ี 25 ถึงวันท่ี 40 หลังจาก
ท่ีมีการปฏิสนธิเกิดขึ้น  
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4.7.1 หลักฐานจากอัลกุรอานและหะดีษ 
 

พระองคอัลลอฮ ฺ   ไดตรัสวา 
 

M… z  y  x.… L  

  )14:المؤمنونسورة (                      
ความวา “…แลวเราไดทําใหกอนเลือดกลายเปนกอน
เนื้อ….” 
                                   (สูเราะฮอัฺลมุอมินูน 14) 

 

  และพระองค  ไดตรัสอีกวา 
 

M g   f  e  d  c  b  a    `    _  ^  ]  \     i  h

u   t  s  r  q  p  o  n  m  l   k      jv .…L  
  )5: جالحسورة (                                                   

ความวา “โอ มนุษยเอย ! หากพวกเจายังอยูในการสงสัย
แคลงใจเกี่ยวกับการฟนคืนชีพแลวไซร แทจริงเราไดบังเกิด
พวกเจาจากดิน แลวจากเช้ืออสุจิ แลวจากกอนเนื้อ ท้ังท่ีเปน
รูปรางท่ีสมบูรณ และไมเปนรูปรางท่ีสมบูรณ เพ่ือเราจะได
ช้ีแจงเคล็ดลับแหงเดชานุภาพ แกพวกเจา....” 
                                                               (สูเราะฮฺอัลหัจญ: 5) 
 

หะดีษท่ีรายงานจากเราะสูล  วา 
 

عن عبنِ االلهِ بد مسعود  قال رأَ نَّإِ (( االلهِ ولُسحكُدم ي لْقُهخ عمج
  .))...في بطْنِ أُمه أَربعين يوماً

  )6893 :رواه مسلم(                                         
ความวา  จากทานอับดุลลอฮฺ อิบนุ มัสอูด  จากทานเราะ
สูล  กลาววา “แทจริงคนหนึ่งในหมูพวกเจาไดถูกสรางขึ้น
ในทองมารดาเม่ืออายุได 40 วัน....” 
                          (บันทึกโดย Muslim, n.d.: 6893) 
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ทานเราะสูล  ไดอีกกลาววา 
 

قال رااللهِ ولُس  في سجوده)) :سجد وهِجي لَّلطَي فَذره 
وصوره وشق سمعه وبصره.. ((..  

  )1848: رواه مسلم(                                                
ความวา  ทานเราะสูล  ไดกลาวในขณะกมกราบสุูดใน
เวลาละหมาดวา “ใบหนาของฉันไดกราบสุูดตอ (พระองค) 
ผูทรงสรางมัน ทําใหมันเปนรูปราง ทรงทําใหมันไดยิง และ
เปดตาใหไดด.ู...” 

                                 (รายงายโดย Muslim, n.d.: 1848) 
 

4.7.2 รูปรางภายนอกของกอนเนื้อ 
 

4. 7.2.1 ความหมายของ “มุฎเฆาะฮ”  
 

ในภาษาอาหรับมีหลายความหมายดวยกัน ดังนี ้
1) สสารท่ีถูกขบเคี้ยว (Muh}ammad al-Murtadha, n.d.:12/160) (Ibn al-

Manz}u>r, 2003: 13/129) ถาคนใดไดหมากฝรั่งมาช้ินหนึ่ง และใสปากเคี้ยว จากนั้นลอง
เปรียบเทียบหมากฝรั่งกับตัวออนท่ีอยูในชวงระยะมุฎเฆาะฮ (กอนเลือด) จึงกลาวไดวาตัว
ออนในชวงระยะมุฎเฆาะฮ จะมีลักษณะเหมือนสสารท่ีถูกขบเคี้ยว ท่ีเปนเชนนี้ก็เพราะวา ไข
สันหลังท่ีอยูดานหลังของตัวออนมีลักษณะ คอนขางคลายกับรองรอยของฟนบนสสารท่ีถูก
ขบเคี้ยว ในระยะการเปนกอนเลือด ตัวออนนั้นคลายกับตัวปลิงท่ีมีหัวโต ลําตัวยาว หางแหลม
ในระยะแรกๆ แตในระยะสุดทายคือวันท่ี 24-25 ลักษณะนี้ไดเปล่ียนและหดตัวอยางรวดเร็ว 
โดยท่ีสวนหัวและหางไดหดตัวเขากับลําตัวและไดกลายเปนตัวท่ีคลายกับส่ิงท่ีถูกเคี้ยวอยาง
ไมเปนรูปราง อิบนุกาษีรฺ (Ibn Kathi>r, 1997: 3/214) ไดอธิบายถึงอายะฮฺ    M    y   x

z L  วา มันคือเนื้อกอนหนึ่งท่ีไมเปนรูปรางท่ียังไมมีการวางแผง (วาจะเกิดเปนตัวมนุษย
ตอไป) อัลอะลูซีย (al-Alu>si>y, 1985: 18/14) ไดอธิบายในทํานองนี้เชนกันวา เปนช้ินเนื้อเทาท่ี
สามารถเคี้ยวไดท่ียังไมชัดเจนและยังไมสามารถแยกแยะได (วาจะเปนรูปรางมนุษยได) 

 



169 
 

2) ส่ิงเล็กๆ (al-Baqa>’I, n.d.: 13/116) (Ibn al-Manz}u>r, 2003: 13/129-130) 
หมายถึง ตัวออนในระยะนี้มีขนาดความยาวแค 1 เซนติเมตรเทานั้นเม่ือผานพนระยะนี้ คือ
ประมาณเม่ืออายุได 42 วัน 

 

อิบนุ อัลเญาซีย (Ibn al-jauzi>y, 1994: 5406) ไดใหความหมายวา มุฎเฆาะฮฺ 
คือเนื้อช้ินเล็ก อิบนุกุตัยบะฮฺกลาววา ท่ีไดช่ืออยางนี้เพราะวา มันมีขนาดเทาท่ีเคี้ยวไดเทานั้น 

 
4. 7.3 รูปรางภายในของกอนเนื้อ 
 

ระยะการเปนมุฎเฆาะฮฺ เปนจุดเริ่มตนของการสราง กลาวคือ มีการสราง 
หัวใจ สมอง ตับ แตเปนการสรางในระยะแรกท่ียังไมมีความสมบูรณ และมีการสรางแขน ขา 
ในสัปดาหท่ี 3 และ 4 และสรางนิ้วในระยะสุดทายของระยะมุฎเฆาะฮฺคือสัปดาหท่ี 6  ซ่ึงใน
สัปดาหนี้จะมีการสรางตา หู ดวยเชนกันแตยังไมเปนรูปรางเทาไหรนัก เชนเดียวกันกับ
อวัยวะเพศไดมีการสรางมาแลวในภาพรวมแตยังไมชัดเจน โดยท่ีท้ังหมดนี้ เปนเพียง
จุดเริ่มตนของการสรางอวัยวะเทานั้นเองและยังไมทํางานแตอยางใด โดยท่ีจะมีการพัฒนาให
มีความสมบูรณเรื่อยๆ ในระยะตอไป  
 

  บรรดาอุละมาอไดเขาถึงขอเท็จจริงนี้ผานคําศัพทท่ีอัลกุรอานไดบอกวา 
อยางเชน อิบนุกาษีรฺ (Ibn Kathi>r, 1997: 3/214) ไดอธิบายถึงอายะฮฺ      M   z  y   xL
วา “มันคือเนื้อกอนหนึ่งท่ีไมเปนรูปรางท่ียังไมมีการวางแผง (วาจะเกิดเปนตัวมนุษยตอไป) 
และหลังจากนั้นเริ่มมีการสรางเปนรูปรางและวางแผนใหอยางดี โดยท่ีบางสวนไดสรางเปน
หัว สองมือ หนาอก ทอง สองขาชวงบน ขาชวงลางและอวัยวะอ่ืนๆ....” 
 

  ดร. เคท มอร ( Keith Moore, 1998: 364) ไดอธิบายถึงการเกิดขึ้นของอวัยวะ
ในชวงนี้วา “ท่ีจริงแลวในภาพรวมนั้นอวัยวะตางๆ ไดมีมาแลวพรอมๆ กับสวนประกอบของ
เนื้อเยื่อกระดูกและเนื้อเยื่อสวนอ่ืนๆ ของรูปรางอวัยวะในชวงระยะแรก ซ่ึงท้ังหมดนี้ไดถูก
สรางแลวในชวงเวลา 40 วันแรก ซ่ึงเปนชวงของมุฎเฆาะฮฺ เพียงแตรูปลักษณสวนตางๆ ของ
อวัยวะในระยะแรกนั้น ไมเหมือนกับรูปลักษณสวนตางๆ ของอวัยวะในระยะสุดทายท่ีเปน
ทารกสมบูรณ” 
 

  ดังนั้นชวงระยะการเปนมุฎเฆาะฮฺสามารถเรียกไดวา เปนชวงท่ีมีการสราง
รูปรางท่ีสมบูรณและท่ียังไมสมบูรณในเวลาเดียวกัน โดยท่ีสองคุณลักษณะนี้มีความสัมพันธ
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กันกับชวงระยะมุฎเฆาะฮฺอยางยิ่ง ดังท่ีอายะฮฺไดอธิบายไวอยางถูกตองแมนยําวา   p  o  n

    t  s  r  q vu   ความวา “แลวจากกอนเนื้อ ท้ังท่ีเปนรูปรางท่ีสมบูรณ และไมเปน
รูปรางท่ีสมบูรณ เพ่ือเราจะไดช้ีแจงเคล็ดลับแหงความเดชานุภาพแกพวกเจา”  ท้ังนี้แสดงให
เห็นถึงความมหัศจรรยแหงการใชคําศัพยของอัลกุรอานอยางนาท่ึง 
 

จากการเขาใจตอคําวา “خلقه” (ค็อลกุฮ)ู ท่ีปรากฏในหะดีษขางบนจะหมายถึง 
ทุกส่ิงท่ีอยางท่ีถูกสรางมาพรอมกับรางทารก ซ่ึงหมายถึงอวัยวะทุกสวนถูกสรางในชวงเวลา  40 
วัน 

 
4.8  การเปนรูปรางที่สมบูรณ (ตัสวิยะฮ)ฺ 
 

4.8.1 หลักฐานจากโองการอัลกุรอานและหะดีษ 
 

หลักฐานจากโองการอัลกุรอานท่ีกลาวไวในประเด็นนี้อยางชัดเจนคือ 
อัลลอฮ ฺ   ไดตรัสวา 
 

 M  |  {  z  y        x  w  v   u     t   s  r  q       pL 

 )38-37 :القيامةسورة (  
ความวา “เขามิไดเปนน้ํากามหยดหนึ่งจากน้ําอสุจิท่ีถูกพุง
ออกมากระนั้นหรือ?  แลวเขาไดเปนกอนเลือดกอนหนึ่งแลว
พระองคทรงบังเกิดแลวก็ทรงทําใหไดสัดสวนสมบูรณ” 

                  (สูเราะฮอัฺลกิยามะฮฺ: 37-38) 
 

อัลลอฮ ฺ ไดตรัสในอายะฮฺวา 
 

 

 M x   w   v u    t   s   r   q   p   o   n   m

 ¡ �   ~ } |   {  z  y       ¢      

¥   ¤  £      ¦   ̈ §      ©      «  ªL  
  )14-13 :المؤمنونسورة (                   

ความวา “แลวเราทําใหเขาเปนเช้ืออสุจิ อยูในท่ีพักอันม่ันคง 
(คือมดลูก)  แลวเราไดทําใหเช้ืออสุจิกลายเปนกอนเลือดแลว
เราไดทําใหกอนเลือดกลายเปนกอนเนื้อแลวเราไดทําใหกอน
เนื้อกลายเปนกระดูก แลวเราหุมกระดูกนั้นดวยเนื้อ แลวเรา



171 
 

ไดเปาวิญญาณใหเขากลายเปนอีกรูปรางหนึ่ง ดังนั้นอัลลอฮฺ
ทรงจําเริญยิ่ง ผูทรงเลิศแหงปวงผูสราง” 

                   (สูเราะฮอัฺลมุอมินูน: 13-14) 
 

และพระองคไดตรัสในสูเราะฮอ่ืฺนวา 
 

 M  w  v     u  t  s  r   q  p  oL  
 )2-1 :الأعلىسورة (              

ความวา “จงแซซองสดุดี พระนามแหงพระเจาของเจา ผูทรง
สูงสุดยิ่ง  ผูทรงสรางแลวทรงทําใหสมบูรณ” 

                                       (สูเราะฮอัฺลอะอฺลา  : 1-2) 
 

ทานเราะสูล  ไดกลาววา 
 

قال راالله  ولُس ))ِأَ نَّإحكُدم يجمع قُلْخه فأُ نِطْي بمأَ هربعين 
  .))...يوماً

  )6893 :رواه مسلم(                                                                
ความวา “แทจริงคนหนึ่งในหมูพวกเจาไดถูกสรางขึ้นในทอง
มารดาเม่ืออายุได 40 วัน....” 

                (บันทึกโดย Muslim, n.d.: 6893) 
 

ทานเราะสูล  ไดกลาวอีกวา 
 

 ثَعب ةًيلَلَ ونَعبرأَو انتنث ةفَطْالنبِ را مذَإِ((  رسول االلهقال 
ا همحلَا وهدلْجِا وهرصبا وهعمس قلَخا وهروصا فَكًلَا  ميهلَإِ
وظَعما ثُهالَقَ م :يا ركَذَأَ بأَ رأُ مى؟ثَن((  

  )2645: رواه مسلم(                                            
ความวา ทานเราะสูลไดกลาววา “เม่ือเช้ือท่ีผสมไดผานพน
เวลา 42 คืน (อัลลอฮฺ) ไดสงเทวทูต (มลาอิกะฮฺ) มายังมัน 
แลวไดทําใหเปนรูปราง ทําใหเปนหู (โสตการฟง) ทําใหเปน
ตา (โสตการมองเห็น)  สรางหนัง  เนื้อ และกระดูกของมัน 
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แลวเขา (เทวทูต) ก็กลาวทูลวา โอขาพระองค! จะ (กําหนด) 
ใหเปนเพศชายหรือเพศหญิง กระนั้นหรือ?” 

                                 (บันทึกโดย Muslim, n.d.:  2645) 
 

การพัฒนาการของทารกในระยะนี้จะรวมถึงการสรางหู ตาท้ังสองขาง สราง
กระดูก เนื้อ และหนังหอหุมกระดูก และเปาวิญญาณใหกลายเปนรูปรางทารกท่ีสมบูรณ  

 

จากการท่ีหะดีษไดกําหนดวา “...คนหนึ่งในหมูพวกเจาไดถูกสรางขึ้นใน
ทองมารดาเม่ืออายุได 40 วัน....” นั้นแสดงใหเห็นวาลําดับขั้นตอนการสรางตัวออนไดมา
ส้ินสุดท่ีเม่ือตัวออนมีอายุ 40 วัน แลวเริ่มตามมาดวยชวงตอไปคือ ชวงการสรางตัวเปนรูปราง
ท่ีสมบูรณ ดังท่ีอัลลอฮฺ    ไดตรัสวา  ความวา “แลวเขาไดเปนกอนเลือดกอนหนึ่งแลว
พระองคทรงบังเกิด  แลวก็ทรงทําใหไดสัดสวนสมบูรณ?” (สูเราะฮฺอัลกิยามะฮ:ฺ 38)  

 

  วิธีกําหนดชวงการสรางเปนรูปรางท่ีสมบูรณเริ่มขึ้นหลังจากท่ีอายุทารกนั้น
ได 40 วันไดดังนี้ 
  หลังจากท่ีไดพิจารณาถึงอายะฮฺอัลกุรอานและหะดีษตางๆ และผลจากการ
พิสูจนดวยเครื่องมือท่ีทันสมัย ซ่ึงจะพบวามีความสอดคลองกันอยางลงตัววาระยะของการ
สรางตัวออนไดมาส้ินสุดท่ีเม่ือตัวออนมีอายุ 40 วัน และผลการพิสูจนดวยเครื่องมือสมัยใหม
ท่ีวา ลําดับการเปนมุฎเฆาะฮฺ (กอนเนื้อ) ท่ีเปนจุดเริ่มตนของการสรางอวัยวะตางๆ ของทารก
นั้นไดมาส้ินสุดท่ีเม่ือตัวออนทารกมีอายุ 40 วันเชนกัน เม่ือมีการเปรียบเทียบกันระหวาง
โองการจากสูเราะฮอัฺลกิยามะฮฺ อายะฮฺท่ี 37 และ 38 กับสูเราะฮฺอัลมุอมินูน อายะฮฺท่ี 13 และ 
14 แลวสามารถสรุปไดนี ้
 

ตารางเปรียบเทียบระหวางโองการจากสูเราะฮอฺัลกิยามะฮ:ฺ 37, 38 กับสูเราะฮฺอัลมุอมินูน 13, 
14  
 

สูเราะฮอัฺลกิยามะฮ ฺ สูเราะฮอัฺลมุอมินูน ผลท่ีไดรับ 
“เขามิไดเปนน้ํากามหยดหนึ่ง
จากน้ํ าอสุจิ ท่ี ถู กพุ งออกมา
กระนั้นหรือ?”   

“แลวเราทําใหเขาเปนเช้ืออสุจิ 
อ ยู ใ น ท่ี พั ก อั น ม่ั น ค ง  ( คื อ
มดลูก)”   

แ ส ด ง ถึ ง ก า ร เ ป น เ ช้ื อ 
(เสปรม) ท่ีผสมแลว 
 

“แลวเขาไดเปนกอนเลือดกอน
หนึ่ง” 

“แล ว เร าได ทํ าให เ ช้ื ออสุ จิ
กลายเปนกอนเลือด” 

แสดงถึงการเปน “อะลา
เกาะฮ”ฺ (กอนเลือด) 
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สูเราะฮอัฺลกิยามะฮ ฺ สูเราะฮอัฺลมุอมินูน ผลท่ีไดรับ 
“พระองคทรงบังเกิด” “เ ร า ไ ด ทํ า ใ ห ก อ น เ ลื อ ด

กลายเปนกอนเนื้อ” 
แสดงถึงขั้นตอนการเปน
กอนเลือดคือขั้นพัฒนาการ
เปนอวัยวะตาง  ๆ

“ทรงทําใหไดสัดสวนท่ี
สมบูรณ” 

“แล ว เราได ทํ าให ก อนเนื้ อ
กลายเปนกระดูก แลวเราหุม
กระดูกนั้นดวยเนื้อ” 

แสดงถึงวาขั้นตอนของการ
เปนสัดสวนสมบูรณรวมถึง
ขั้นการเปนกระดูกท่ีหุม
ดวยเนื้อ 

 
ดังนั้นลําดับขั้นตอนของการสรางคือ ขั้นตอนมุฎเฆาะฮฺนั่นเอง เพราะวา

อวัยวะตางๆ ไดถูกสรางแลว ทานอบูสุอูด (Abu Assuu>d, 1994: 9/69) ไดใหการอธิบายถึงอา
ยะฮฺ   M   |  {  z  yx  w L    วา ดวยความเดชานุภาพของพระองคอัลลอฮฺ  เทานั้น ดังอา
ยะฮฺ  M w   v  u    t L  หมายถึงวา พระองคไดกําหนดท่ีจะทําใหกอนเนื้อเปนรูปรางท่ี
สมบูรณ  

 

สวนขั้นตอนของการเปนรูปรางท่ีสมบูรณนี้จะรวมถึง ชวงระยะการสราง
กอนเนื้อเปนกระดูก และชวงหอหุมกระดูกนั้นดวยเนื้อ ซ่ึงท้ังสองชวงนี้ถึงแมวากระบวนการ
สรางจะยังไมสมบูรณเทาไหรนัก เพราะถือวาเปนเพียงชวงการเริ่มตนเทานั้น ท้ังหูและตาถูก
สรางขึ้นในสัปดาหท่ี 4 แตจะยังไมปรากฏชัดเจนนัก และจะสามารถมองเห็นไดอยางชัดเจน
ในสัปดาหท่ี 8 คือชวงส้ินสุดของขั้นตอนการเปนรูปรางและสัดสวนท่ีสมบูรณ  ดวยหลักฐาน
จากหะดีษท่ีวา 

 

 ثَعب  ةًيلَلَ  ونَ عب ر أَ و  ان تنث  ةفَطْالن بِ  را م  ذَ إِ ((   رسول االله     قال     
ا همحلَ ا و ه دلْجِ ا و ه رصب ا و هعمس قلَخ ا و ه ر وصا فَ كًلَا  م يهلَإِ
وظَعما ه...((.  

  )2645: رواه مسلم(                                            
ความวา ทานเราะสูลไดกลาววา “เม่ือเช้ือท่ีผสมไดผานพน
เวลา 42 คืน (อัลลอฮฺ) ไดสงเทวทูตมายังมัน แลวไดทําให
เปนรูปราง ทําใหเปนหู (โสตการฟง) ทําใหเปนตา (โสตการ
มองเห็น)สรางหนัง  เนื้อ และกระดูกของมัน ....” 

                                  (บันทึกโดย Muslim, n.d.: 2645) 
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  และขั้นตอนการเปนรูปรางและสัดสวนท่ีสมบูรณจะส้ินสุดท่ีสัปดาหท่ี 8 
จากนั้นเปนการเริ่มขั้นตอนการสรางเปนสมสวนตอไป ดังท่ีอัลลอฮ ฺ ไดตรัสวา 
 

 M  @ ? > = < ; : 9 8 7

I H   G   F   E   D   C   B AL   

  )7-6: سورة الانفطار(                           
 ความวา “โอมนุษยเอย อะไรเลาท่ีลอลวงเจา (ใหหันหาง) จาก
พระเจาของเจาผูทรงเกื้อกูล  ผูทรงบังเกิดเจา แลวทรงทําใหเจา
สมบูรณ แลวก็ทรงทําใหเจาสมสวน” 

                                                              ( สูเราะฮอัฺลอินฟฏอรฺ: 6-7) 
 

  4.8.2  ความหมายของคํากริยา“ىسو” (เสาวา)   
 

ความหมายของคํากริยา “ ىسو ” ท่ีปรากฏในอายะฮฺขั้นตนนี้ ซ่ึงอัลลอฮฺ  
ทรงใชในประโยคของอายะฮฺนี้ มีดังนี้ 
 

  1) หมายถึง การท่ีส่ิงหนึ่งไดเปนตัวตรง  
 

  การท่ีใชคํานี้ในอายะฮฺทํานองนี้ แสดงใหเห็นวา ขั้นตอนกอนหนานี้ตัวออน
นั้นมีลักษณะเปนโคงงอ พอมาในชวงนี้ทารกจะมีลักษณะตรง ซ่ึงจะมีการสรางกระดูกเพ่ือให
ลําตัวของทารกปรับตัวและค้ําใหตรงได   การใชคําวา  “ ىسو ” หมายถึง ส่ิงหนึ่งไดตั้งเปนตัว
ตรงมีปรากฏในอัลกุรอาน  อัลลอฮ ฺ ไดตรัสวา 
 

 M    Á  À  ¿  ¾  ½     ¼  »Ã   Â     Ç  Æ  Å    ÄL  

                         سورة الملك22 
ความวา “ผูท่ีเดินคว่ําคมําบนใบหนาของเขาจะเปนผูท่ีอยูใน
แนวทางท่ีถูกตองกวา หรือวาผูท่ีเดินตัวตรงอยูบนแนวทางท่ี
เท่ียงตรง” 
                                        (สูเราะฮฺอัลมุลกฺ 22) 
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  อัลอะลูซีย  (al-Alusi>y, 1985: 18/14) ไดอธิบายอายะฮฺนี้วา “นั่นคือการ
พัฒนาการดวยการตรึงไวในส่ิงท่ีประสงคใหเกิดขึ้น โดยทําใหเปนกระดูกจากกอนเนื้อ ดงันัน้
ท้ังกอนเนื้อและกระดูกเปนเซลลเดียวกัน เพียงแตมีความแตกตางกันตรงท่ีความออนและแข็ง
เทานั้น   
 

  อบู อัสสุอูด (Abu Assuu>d, 1994: 6/126) ไดใหความหมายของคําวา           
 M   } L  หมายถึง กระดูก วาโดยการท่ีเราตั้งฉากและตรึงไวและทําใหมันเปนสันหลัง

สําหรับตัวมนุษย.... 
 

2) หมายถึง การท่ีส่ิงหนึ่งมีระดับกึ่งกลางพอดี ไมสูงและไมต่ํานัก คือใน
ขั้นตอนนี้กระดูกสันหลังทารกจะไมปรากฏเนื่องจากมีเนื้อมาหอหุมไว จนทําใหสวนบนของ
ทารกมีระดับท่ีพอด ี การใชคําวา  “ ىسو ” หมายถึง  ส่ิงหนึ่งท่ีมีระดับกึ่งกลางพอดี มีกลาวใน
บทหะดีษท่ีวา 

  

 ،دجسي يثُح الرجلِ يسوي الترابي ف الَقَ  يبِالن نَّأَ((
  ))ةًداحوفَ لاًاعفَ نتن كُإِ: الَقَ

  )15511: أحمد أخرجه(                                                     
ความวา  ทานเราะสูล  ไดพูดแกชายคนหนึ่งท่ีไดกมสุูด
ระนาบกับพ้ืน วา “ถาเจาจะปฏิบัติอยางนั้นจนทําครั้งเพียง
เดียวพอ” 

                                 (บันทึกโดย Ahmad, 2001 15511)   
 

3) หมายถึง การทําใหส่ิงหนึ่งเปนดั่งท่ีปรารถนา ตามท่ีคาดการณไว  คือ
หลังจากท่ีขั้นตอนการเปนรูปรางและสัดสวนท่ีสมบูรณจะส้ินสุดท่ีสัปดาหท่ี 8 แลวรูปราง
ของทารกจะคลายกับรูปรางมนุษยท่ีสมบูรณมากท่ีสุด ดังท่ีอัลลอฮฺทรงประสงคในการกําเนิด
มนุษย  การใชคําวา  “ ىسو ”  หมายถึง  เปนดั่งท่ีปรารถนา ตามท่ีคาดการณไว มีปรากฎในอัล
กุรอาน อัลลอฮ ฺ ไดตรัสวา 

M S   R   Q  P   O  N     W   V  U   T

Y  XL 

  )17 :مريمسورة (                          
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ความวา “]แลวนางไดใชมานกั้นใหหางพนจากพวกเขาแลว
เราไดสงวิญญาณของเรา (ญิบรีล) ไปยังนางแลวเขาไดจําแลง
ตนแกนาง ใหเปนชายอยางสมบูรณ” 
                                                      (สูเราะฮมัฺรฺยัม 17) 

 

และในโองการอ่ืน อัลลอฮ ฺ ไดตรัสวา 
 

  M  E   D   C   B   A   @      ?    >   =     <   ;

  G  FI  H    K   JL 

 )37 :الكهف سورة(                                           
ความวา “เพ่ือนของเขากลาวแกเขาขณะท่ีกําลังโตเถียงกันอยู
วา ทานเนรคุณตอพระผุสรางทานจากดิน แลวจากเช้ืออสุจิ 
แลวพระองคทรงทําใหทานเปนคนโดยสมบูรณ กระนั้น
หรือ?” 
                                  (สูเราะฮอัฺลกัฮฟฺ 37) 
 

ดร. ลารส ฮามเบอรเกอร (Lars Hamberger, 1990: 9)ไดกลาววา หลังจากท่ี
ทารกอายุได 8 สัปดาห รูปรางของทารกจะมีขนาด 4  ซม. แตอวัยวะภายในจะอยูเปนสัดสวน
ตามจุดตางๆ ท่ีสมบูรณ และอวัยวะทุกสวนของถูกสรางมาครบถวนสมบูรณ   

 

ดร. เคท มอร  (Dr. Keith Moore, 1998: 78,199) ไดอธิบายในขั้นตอนนี้วา 
สวนหางหรือท่ีเรียกวากนกบจะหดและหายไป การสรางหูสวนภายนอกจะชัดเจนขึ้น การ
สรางตาและเปลือกตาจะชัดเจนมากขึ้นเชนกัน สวนนิ้วมือ นิ้วเทา และจมูกจะเห็นเปนรูปราง
ท่ีชัดเจนขึ้น  

       

คํากริยา “ سوى” ท่ีอัลลอฮฺ  ไดอธิบายในอายะฮฺทํานองนี้มีถึงสาม
ความหมายดวยกัน  แตละความหมายจะสอดคลองและตรงกับอายะฮและหะดีษท่ีไดกลาวไว
ในขั้นตอนนี้อยางลงตัวและถูกตองท่ีสุด (Naji<b Kari<m al-Aghar, 2005: 321) 

 

ตามท่ีหะดีษไดยืนยันวา ชวงระยะการสรางจะส้ินสุดท่ีวันท่ี 40 และหลังจาก
นั้นจะเริ่มชวงตอไป คือการเปนรูปรางท่ีสมบูรณ มีการกําหนดไดอยางไร? ท้ังอายะฮฺและหะ
ดีษตางๆ มีความสอดคลองพองกันวา ชวงการสรางไดส้ินสุดลงหลังจากเวลา 40 วัน และ
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ขอมูลทางวิทยาศาสตรก็บอกวา ระยะของกอนเนื้อท่ีมีการสรางอวัยวะตางๆ ไดส้ินสุดใน
สัปดาหท่ี 6 คือหลังจาก 42 วัน และเปนการเริ่มในชวงตอไปนั่นคือ ชวงตัสวิยะฮ ฺ 
 
4.9  มหัศจรรยแหงการสรางกระดูกและการหอหุมกระดูกดวยกลามเนื้อ  

 

ในระยะการสรางเปนสัดสวนท่ีสมบูรณแบงออกเปน 2 ขั้นตอน คือ การ
สรางของกระดูก และขั้นตอนการสรางเนื้อหอหุมกระดูก 

 

4.9.1  ขั้นตอนของการสรางกระดูก  
 

อัลลอฮ ฺ ไดตรัสในอัลกุรอานวา 
 

L....}  |   {...    M  
 )14 :المؤمنونسورة (                                                                                                                                                           

ความวา “...แลวเราไดทําใหกอนเนื้อกลายเปนกระดูก....” 
                      (สูเราะฮฺอัลมุอมินูน 14) 

 

และทานเราะสูล  ไดกลาววา 
 

))عن عائةَش رضي االله عا أَنهنقُولُا هولَ إِنَّ: تساالله  ر 
 ثمائَةوثَلا ستين علَى آدم بنِي من إِنسان كُلُّ خلق إِنه: قَالَ

 االلهَ، وسبح االلهَ، وهلَّلَ االلهَ، وحمد االلهَ، كَبر فَمن مفْصلٍ،
فَرغتاسلَ االلهَ، وزعا ورجح ناسِ، طَرِيقِ عالن كَةً أَووش أَو 

 منكَرٍ، عن نهى أَو بِمعروف وأَمر الناسِ، طَرِيقِ عن عظْما
ددع لْكت ينتالثَّلا السوائَةملاَ ثىالسم، هي فَإِنشمي ذئموي 
قَدو حزحز هفْسنِ نار عالن((  

  )1007: أخرجه مسلم(                                         

ความวา จากทานหญิงอาอิซะฮฺ นางไดพูดวา ทานเราะสูล 
 ไดกลาววา “แทจริงมนุษยทุกคนไดถูกกําเนิดขึ้นมาจาก
ลูกหลาน นบีอาดัมโดยมีสวนประกอบของกระดูกท้ังหมด 
360 ช้ิน แลวผูใดไดตักบีรฺ (กลาวถึงความยิ่งใหญ) ตะหฺมีด 
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(กลาวขอบคุณ) ตะฮฺลีล (กลาว ลาอิลาฮะอิลลัลลอฮฺ) ตัส
บีหฺ (กลาวสรรเสริญสดุดี) และอิสติฆฟารฺ (ขออภัยโทษ) 
ตอเอกองคอัลลออฮฺ และไดพยายามขจัดกอนหิน เส้ียว
หนาม หรือเศษกระดูกออกจากทางเดินของผูคน และไดส่ัง
ใชในส่ิงท่ีดีงามและหามปรามในส่ิงท่ีไมดีตางๆ เทากับ
จํานวนของขอกระดูกท้ังหมด 360 ขอ แนนอนท่ีสุดเขาผู
นั้นไดเดินทาง (ใชชีวิต) ในวันนั้นเทากับเขาไดขยับเขล่ือน
ตัวเองใหรอดพนจากไฟนรก”  
                           (บันทึกโดย Muslim, n.d.: 1007) 
 

  การสรางกระดูกจะเกิดขึ้นในสัปดาหท่ีเจ็ด นั่นคือระยะแรกของการสราง
เปนตัวตน และส่ิงท่ีควรกลาวถึงคือ กระดูกท้ังหมดนี้ไมไดถูกสรางขึ้นมาในเวลาเดียวกัน และ
ไมใชมีลักษณะเดียวกัน และเนื้อเยื่อกระดูกท้ังหมดจะปรากฏในเวลาไลเล่ียตอเนื่องกันจาก จะ
พัฒนาจากระยะสูระยะตอไป การพัฒนานี้จะไปส้ันสุดในระยะสุดทายของการเปนตัวตนท่ี
สมบูรณ ดังนั้นเราไมสามารถท่ีจะบอกวาการพัฒนาการของกระดูกอยางสมบูรณไดส้ินสุดท่ี
สัปดาหท่ีเจ็ด แตเนื้อเยื่อกระดูกจะสรางขึ้นเริ่มตั้งแตสัปดาหท่ีหกและจะมีการพัฒนาเรื่อยๆ 
จนเห็นเปนรูปรางในตัวทารกในสัปดาหท่ีเจ็ด ซ่ึงถือเปนกระดูกแรกๆ ของทารก ดวยเหตุนี้
การพัฒนาการของทารกท่ีเริ่มตั้งแตระยะ “มุฎเฆาะฮ”ฺ ท่ีไมมีแมแตเนื้อเยื่อกระดูกจนถึงระยะ
การปรากฏกระดูกอยางสมบูรณไดในสัปดาหท่ีเจ็ด ซ่ึงเปนระยะเวลาท่ีอัลกุรอานและอัลหะ
ดีษไดบอกไวนั่นเอง (Naji<b Kari<m al-Aghar, 2005: 323) 
  

  ศ.ดร.เตาฟก อิลวาน (Prof. Dr. Tawfiq Olwan, 2005    : 56) ไดอธิบายวา 
“อายะฮฺขางบนไดอธิบายถึงขั้นตอนการหอหุมกระดูกดวยกลามเนื้อนั้นจะเกิดขึ้นอยาง
ตอเนื่องกันกับชวงการสรางกระดูก ดังท่ีปรากฏในอายะฮฺ  M    ¡   �   ~ L  นี้ดวยคําวา     
ท่ีหมายถึง “แลว” ซ่ึงเปนคําสันฐานเช่ือมระหวางประโยคหนากับประโยคหลัง (ฟาอฺ) ”ف “
ใหเกิดตอเนื่องกันอยางรวดเร็ว และคําวา “ ~ ” มาจากคําเดิมคือ “   الكساء” บงบอกถึงการ
จับคูอยางลงตัวระหวางกระดูกและกลามเนื้อ” 
 

ศ.ดร.เตาฟก อิลวาน (Prof. Dr. Tawfiq Olwan, 2005  : 50) ไดย้ําวา “บรรดา
แพทยสมัยกอนมีความสับสนไมนอยเลยเกี่ยวกับเนื้อและกระดูกของการพัฒนาการของทารก
วาสวนไหนเกิดขึ้นกอนหรือถูกสรางขึ้นมาพรอมกันหรือในเวลาไลเล่ียกัน และเม่ือพวกเขา
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ไดพิจารณาและศึกษาอยางละเอียดอยูนานหลายปสามารถหาคําตอบไดวา กระดูกถูกสรางเกดิ
ขึ้นกับอวัยวะทุกสวนและในเวลาไลเล่ียกันไดสรางกลามเนื้อเพ่ือมาหอหุมกระดูกนั้นๆ ดงันัน้
เปนการแสดงอยางแนชัดถึงความมหัศจรรยแหงอัลกุรอานจากอายะฮฺในสูเราะฮฺอัลบะเกาะ
เราะฮ ฺอายะฮฺท่ี 259 วา 

   M Ë   Ê   É  È   Ç    Æ     Å   ÄÌ  

   Ø  ×                 Ö  Õ   Ô  Ó  Ò  Ñ  Ð  Ï  Î   ÍL  
 )259 :بقرة السورة (     

ความวา “และเจาจงมองไปท่ีกองกระดูก (ของลาตัวนั้น) ซิวา
เราทําการประกอบมัน (ใหเปนโครงราง) ไดอยางไรแลว
ตอมาเราก็หุมมันดวยเนื้อ ครั้นเม่ือเหตุการณไดประจักษแจง
แกเขาแลว เขาก็กลาววา แทจริงอัลลอฮฺทรงเดชานุภาพเหนือ
ทุกๆส่ิง” 
                                             (สูเราะฮฺอัลบะเกาะเราะฮฺ :259) 

  

  ดร.มุฮัมมัด หาฟซ อัชชุร็อยดะฮฺ (Dr.Muh}ammad H}afiz} Al-Shuraodat}, 

nd.: 8) ไดกลาววา เราไดสังเกตถึงการใชสํานวนประโยคของอัลกุรอานท่ีมีความสวยงามและ
ลึกซ้ึงยิ่ง โดยกลาววา         M   {   L    ความวา “แลวเราไดสราง” ซ่ึงเปนการบอกลักษณะถึง
กระบวนการเปล่ียนแปลงจากระยะมุฎเฆาะฮฺสูระยะการเปนกระดูก ซ่ึงระยะนี้ถือเปนขั้นตอน
ท่ีถูกสรางใหมถัดจากระยะมุฎเฆาะฮ.ฺ.. และการท่ีอัลลอฮฺ  ไดใชสํานวนพหูพจนของคํา     

M }L  ในขณะท่ีสํานวนของคํากอนหนานี้เปนเอกพจน นั้นแสดงใหเห็นวา ในขั้นตอนนี้
มีการเปล่ียนแปลงดวยรูปราง ลักษณะหลายๆ อยาง เชนกระดูกของตนขามีความแตกตางจาก
กระดูกนิ้วท้ังในดานขนาด ความยาว ความแข็งแกรง เปนตน 
 

ขั้นตอนการสรางกระดูกตามท่ีไดเขาใจจากอายะฮฺวา  กระดูกสันหลังมีถูก
พัฒนาขึ้นมาจากช้ินสวนบางสวนท่ีมีอยูกับตัวออนในชวงเปนมุฎเฆาะฮฺ ดังท่ีอัลอะลูซีย (al-

Alu>si>y, 1985: 18/14) ไดอธิบาย วา อายะฮฺ |L     { M คือ (จาก) สวนใหญของมัน
หรือจากมันท้ังหมด สวน        M}  L กระดูกเล็กๆท่ีถูกสรางมาตามความประสงค.... อิบนุอับ
บาสไดเขาใจวากระดูกท่ี สรางขึ้นมานั้นคือกระดูกสันหลัง ตามท่ีปรากฏในตัฟสีรฺอิบนุกาษีรฺ 
(Ibn Kathi>r, 1997: 3/240) หลังจากนั้นเซลลตางๆ ท่ีอยูรอบๆ กระดูกสันหลังไดมีการ
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พัฒนาขึ้นเปนซ่ีโครงหนาอกเปนตน จากนั้นไดมีการพัฒนาช้ินสวนอ่ืนๆ ไดอยางสมบูรณใน
สัปดาหท่ีหก ซ่ึงชวงสัปดาหนี้เองสามารถท่ีจะบอกวา มุฎเฆาะฮฺไดแปล่ียนเปนกระดูกแลว
ตามท่ีอายะฮฺไดอธิบายอยางถูกตอง และตรงกับการท่ีทานเราะสูล  ไดกลาวไววา ชวงมุฏ
เฆาะฮฺไดมาส้ินสุดท่ี 40 วัน คือหะดีษ  ) )   ِأَ   نَّ إ حكُ دم  ي         ينعبأَر هطْنِ أُمي بف لْقُهخ عمماً  جوي .. . ((.    มี
ความวา “แทจริงคนหนึ่งในหมูพวกเจาไดถูกสรางขึ้นในทองมารดาเม่ืออายุได 40 วัน....” 
(บันทึกโดยมุสลิม: 6893) และรูปรางของกระดูกจะเห็นไดชัดมากขึ้นหลังจาก 42 วันไปแลว 
ดังหะดีษท่ีวา  )) ِذَ إ  ا مبِ  ر فَطْالنة  ثنت ان  أَ و ر بةًيلَلَ  ونَ ع  بلَ إِ  ثَعيه ا فَ كًلَا  مصو ر ه ا و لَخق سمعا ه

وبصرهلْجِا ودهلَ ا وحمه ا و ظَعما ه . . ((..   มีความวา “เม่ือเช้ือท่ีผสมไดผานพนเวลา 42 คืน 
(อัลลอฮ)ฺ ไดสงเทวทูตมายังมัน แลวไดทําใหเปนรูปราง ทําใหเปนหู (โสตการฟง) ทําใหเปนตา 
(โสตการมองเห็น)  สรางหนัง  เนื้อ และกระดูกของมัน ....” (บันทึกโดย Muslim, n.d.: 2645) 
 

4.9.2  จํานวนของกระดูกในรางกายมนุษย 
 

จํานวนของกระดูกเปนอีกประเด็นหนึ่งท่ีมีความมหัศจรรยอยางยิ่ง ในขณะท่ี
ทานเราะสูล  ไดกลาวไวอยางถูกตองแมนยําและสอดคลองกับความเปนจริงของขอมูลทาง
วิชาการแพทยได 

 

ทานเราะสูล  ไดสรุปไววากระดูกของทารกแรกเกิดนั้นจะมีจํานวน
ท้ังหมด 360 ช้ิน โดยท่ีทานเราะสูล  ไดกลาววา  

 

))هإِن قلكُلُّ خ انسإِن ننِي مب ملَى آدع ينتثَلا سوائَةمث 
  .))...مفْصلٍ

 )1007: أخرجه مسلم(                                        
ความวา “แทจริงมนุษยทุกคนไดถูกกําเนิดขึ้นมาจากลูกหลาน 
นบีอาดัมโดยมีสวนประกอบของกระดูกท้ังหมด 360 ช้ิน....” 

                                              (บันทึกโดย Muslim, n.d.: 1007) 
 

  ดังนั้นการท่ีทานเราะสูล  ไดบอกถึงจํานวนของกระดูกอยางถูกตอง
แมนยํา ถือเปนส่ิงมหัศจรรยอยางยิ่ง เพราะแนนอนเปนส่ิงท่ีเหนือความคาดหมายของมนุษย 
ซ่ึงแนนอนท่ีสุดตองมีความคาดเคล่ือนอยางหลีกเล่ียงไมได และยิ่งไปกวานั้นการระบุจํานวน
กระดูกของทารกแรกเกิดยอมยากยิ่งกวาการนับจํานวนของกระดูกผูใหญหลายเทา เพราะ
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กระดูกของทารกยอมมีขนาดเล็กมาก ซ่ึงบางครั้งแทบจะมองไมเห็นดวยซํ้า  การท่ีจะรับรูเรื่อง
นั้นแนนอนตองผานกระบวนการผาตัดเด็กแรกเกิดคนแลวคนเลาและผานการพิสูจนอยาง
ละเอียด โดยตองอาศัยเครื่องมือแพทยท่ีทันสมัยเทานั้นท่ีจะสามารถชําแหละเนื้อหนังและ
พิสูจนได แตท้ังหมดนั้นยอมเปนไปไมไดแนนอนท่ีจะเกิดขึ้นกับตัวทานเราะสูล  และ
บรรดาเศาะหาบะฮฺซ่ึงเกิดในสมัยยุคหินก็วาได ซ่ึงเปนยุคท่ีท่ัวคาบสมุทรอาหรับไรซ่ึงวิชาการ
ดานวิทยาศาสตรอยางส้ินเชิง โดยเฉพาะในเรื่องวิทยาศาสตรการแพทย เวนแตท้ังหมดท้ังปวง
นี้ตองเปนการดลใจและการบอกเลาจากพระผูสรางเพียงอยางเดียวเทานั้น (Naji<b Kari<m al-

Aghar, 2005: 335)  
 

ขอมูลทางดานวิชาการแพทยมีระบุวา มนุษยเม่ือโตเต็มท่ีมนุษยมีกระดูก
ประมาณ 206 ช้ิน ตามขนาดท่ีแตกตางกันท่ัวรางกาย โดยท่ีในวัยเด็กจะมีกระดูกมากถึง
ประมาณ 350 ช้ิน และบางช้ินเช่ือมตอกันในระหวางการเจริญเติบโต และกระดูกจะหยุด
พัฒนาการเม่ือมนุษย มีอายุประมาณ 25 ป  (ใน http://www.thaieditorial.com/tag// -15 
พฤษภาคม 2555) 

 

ดร.หามิด อะหฺมัด หามิด (Dr. H}amid Ah}mad H}amid, 1996 : 491) ได
สรุปวา สาเหตุท่ีมีจํานวนช้ินของกระดูกไมเทากัน เพราะจากการท่ีเราสังเกตและไตรตรอง
จากหะดีษบทดังกลาว ปรากฏวา ทานเราะสูล  ไดพูดถึงจํานวนของกระดูกดวยประโยคท่ี
เปนอดีต คือ (الإنسان قلخ) ซ่ึงจะหมายถึงวา “มนุษยถูกสรางขึ้นมาแลว” นั่นหมายถึงบงบอก
ถึงชวงแรกๆ ของเด็กทารกจนถึงอายุท่ีบรรลุนิติภาวะวาจะมีกระดูกท้ังหมด 360 ช้ิน  

 

ช้ินสวนกระดูกในรางการของมนุษยเม่ือมีการเจริญเติบโตเต็มท่ี จะมีกระดูก
ท้ังหมด 206 ช้ิน ซ่ึงแบงออกเปนชนิดตางๆ ตามรูปราง ไดดังนี ้

 

1) กระดูกยาว (Long bone) กระดูกชนิดนี้มีไวสําหรับรับน้ําหนักของรางกาย
และใชในการเคล่ือนไหวไดมากกวากระดูกชนิดอ่ืน กระดูกยาวนี้สามารถแบงออกเปน 3 
สวนดวยกัน คือ ตอนกลาง เรียกวา Shaft หรือ Diaphysis ตอนปลาย 2 ขางเรียกวา Extremities 
หรือ Epiphysis ตอนกลาง ประกอบดวย Compact tissue หนามาก เพราะเปนสวนท่ีแข็ง และ
ในแกนกลางนั้นเปนรู หรือชองท่ี เรียกวา Medullary canal สําหรับตอนปลายท้ัง 2 ขางมักจะ
โตออกและใหญกวาตอนกลางเพ่ือสําหรับให Ligament และ Tendon มายึดเกาะกระดูกชนิด
ยาวนี้มี 90 ช้ิน คือ 
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- กระดูกไหปลารา (Clavicle) 2 ช้ิน  
       - กระดูกตนแขน (Humerus) 2 ช้ิน  
      - กระดูกปลายแขนอันนอก (Radius) 2 ช้ิน  
      - กระดูกปลายแขนอันใน (Ulna) 2 ช้ิน  

       - กระดูกตนขา (Femur) 2 ช้ิน  
       - กระดูกหนาแขง (Tibia) 2 ช้ิน  
       - กระดูกนอง (Fibula) 2 ช้ิน  
       - กระดูกฝามือ (Metacarpal) 10 ช้ิน  
       - กระดูกฝาเทา (Metatarsal) 10 ช้ิน  
       - กระดูกนิ้วมือและนิ้วเทา (Phalanges) 56 ช้ิน  
 

2) กระดูกส้ัน (Short bone) มีอยูตามรางกายสวนท่ีแข็งแรงสําหรับออกแรง
เม่ือเวลาทํางาน แตไมตองเคล่ือนไหวมาก กระดกูเหลานี้เปนทอนส้ันๆ ประกอบดวย Spongy 
tissue แทบท้ังหมด ภายนอกมี Compact หุมแตบางๆ เทานั้น กระดูกเหลานี้ มี 32 ช้ิน คือ  
       - กระดูกขอมือ (Carpal bone) 16 ช้ิน  
       - กระดูกขอเทา (Tarsal bone) 14 ช้ิน  
       - กระดูกสะบา (Patella) 2 ช้ิน  
 

3)  กระดูกแบน (Flat bone) มีอยูตามสวนตางๆ ของรางกาย โดยสวนใหญ 
ทําหนาท่ี ปองกันอันตรายแกอวัยวะภายใน เชน กระดูกกะโหลกศรีษะ หรือใหมีเนื้อท่ีกวาง
พอท่ีจะใหกลามเนื้อยึดเกาะ กระดกูชนดินี้ มีอยู 38 ช้ิน คือ  

      - กระดูกทายทอย (Occipital bone) 1 ช้ิน  
       - กระดูกขางศรษีะ (Parietal bone) 2 ช้ิน  
       - กระดูกหนาผาก (Frontal bone) 1 ช้ิน  
       - กระดูกสันจมูก (Nasal bone) 2 ช้ิน  
       - กระดูกกั้นชองจมูก (Vomer) 1 ช้ิน  
       - กระดูกถุงน้ําตา (Lacrimal bone) 2 ช้ิน  
       - กระดูกสะบัก (Scapula) 2 ช้ิน  
       - กระดูกหนาอก (Sternum) 1 ช้ิน  
       - กระดูกซ่ีโครง (Rib) 24 ช้ิน  
       - กระดูกสะโพก (Hip bone) 2 ช้ิน  
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4) กระดูกรูปรางแปลก (Irregular bone) กระดกูชนดินี้จะมีรูปรางท่ีแตกตาง
กันไป โดยมีแง มีเหล่ียม มีชองโคงไปมามากเพ่ือใหเหมาะสมกับสภาพรางกาย กระดูกชนิดนี้
มี 46 ช้ิน ไดแก  
       - กระดูกสันหลัง (Vertebrae) 26 ช้ิน  
       - กระดูกกน (Sacrum) 1 ช้ิน  
       - กระดูกกนกบ (Coccyx) 1 ช้ิน  
       - กระดูกขมับ (Temporal bone) 2 ช้ิน  
       - กระดูกรูปผีเส้ือ (Sphenoid bone) 1 ช้ิน  
       - กระดูกขื่อจมูก (Ethmoid bone) 1 ช้ิน  
       - กระดูกโหนกแกม (Zygoma) 2 ช้ิน  
       - กระดูกขากรรไกรบน (Maxillary) 2 ช้ิน  
       - กระดูกขากรรไกรลาง (Mandible) 1 ช้ิน  
       - กระดูกเพดาน (Palatine bone) 2 ช้ิน  
       - กระดูกขางในจมูก (Inferior concha) 2 ช้ิน  
       - กระดูกโคนล้ิน (Hyoid bone) 1 ช้ิน  
       - กระดูกหู (Ear bone) 6 ช้ิน8  
 
4.10  ความหัศจรรยแหงการหอหุมกระดูกดวยกลามเนื้อ 

 

หลังจากท่ีกลาวถึงการสรางกระดูกแลว อัลกุรอานไดอธิบายตอไปซ่ึงมีความ
มหัศจรรยไมนอยเชนกัน คือการหมหุมกระดูกดวยเนื้อหนัง อัลลอฮฺ  ไดตรัสถึงขั้นตอนนี้
วา 

 

L...¡  �   ~...   M  

 )14 :المؤمنونسورة (                        
ความวา “... แลวเราหุมกระดูกนั้นดวยเนื้อ...” 

              (สูเราะฮฺอัลมุอมินูน 14) 
 

                                                
8  ดูใน http://www.bcnlp.ac.th/Anatomy/page/apichat/bone/page/type-bone.html- 15 พฤษภาคม 2555 
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การหอหุมกระดูกจะเกิดขึ้นอยางชัดเจนในสัปดาหท่ีแปด นั่นคือระยะท่ีสอง
ของการสรางเปนตัวตนของทารก อวัยวะใหญๆ เชน ตนขา นิ้วตางๆ สวนหัวเปนตน  จะ
สามารถแยกแยะและชัดเจนมากขึ้น โดยท่ีอวัยวะตางๆท่ีมีเนื้อหอหุมนี้จะเกิดขึ้นหลังจากท่ี
กระดูกตางๆ ถูกปรากฏขึ้นมากอน ซ่ึงสอดคลองกับตัวบทหะดีษท่ีวา 

 

 ثَعب ةًلَيلَ ونَعبرأَو انتنث ةفَطْالنبِ را مذَإِ(( قال رسول االله   
 اهمحلَا وهدلْجِا وهرصبا وهعمس قلَخا وهروصفَ كاًلَا ميهلَإِ
وظَعامقَالَ اه أُنثَى؟: ثُم أَم أَذَكَر باري....((  

  )  2645رواه مسلم(                                           
ความวา ทานเราะสูล  ไดกลาววา “เม่ือเช้ือท่ีผสมแลวได
ผานพนเวลา 42 คืน (อัลลอฮ)ฺ ไดสงเทวทูตมายังมัน แลวไดทํา
ใหเปนรูปราง ทําใหเปนหู (โสตการฟง) ทําใหเปนตา (โสตการ
มองเห็น)  สรางหนัง  เนื้อ และกระดูก จากนั้น (เทวทูต)ไดกลาว
วา โอขาพระองค (จะใหเกิดเปน) ผูชายหรือผูหญิงกัน...” 

            (บันทึกโดย Muslim, n.d.: 2645) 
 

จากการสังเกตท่ีพยัญชนะ (ฟาอ) ท่ีปรากฏในอายะฮฺนี้  L....   �   ~

¡...   M จะเห็นวามันมีหนาท่ี “ขยายความขางหลังจากท่ีรวบรัด” ดังนั้นชวงของการหอหุม
ดวยเนื้อคือเปนการขยายความใหกระจางมากขึ้นหลังจากชวงการสรางกระดูกท่ีผานมา ซ่ึงจะ
สอดคลองกับหนาท่ีหลักของพยัญชนะนี้ คือ เรียงกันและไลกันอยางตอเนื่อง ฉะนั้นการสราง
ในชวงนี้หมายถึง การสรางเนื้อและการหอหุมกระดูก ซ่ึงท้ังสองนี้เกิดขึ้นในชวงไลเล่ียกัน
หรือเวลาเดียวกันในระยะท่ีเปนมุฎเฆาะฮฺ (กอนเนื้อ) แตการเกิดขึ้นของกระดูกจะเกิดขึ้นกอน
เนื้อ ดังท่ีนักปราชนไดอธิบายไว เชน ทานอัลอะลูซีย และอบูสุอูด ซ่ึงท้ังสองทานไดอธิบายวา 
เซลลเนื้อเกิดขึ้นจากชนิดเซลลเฉพาะท่ีเปนการสรางในระยะมุฎเฆาะฮฺ (กอนเนื้อ) ในขณะท่ี
กระดูกถูกสรางขึ้นจากเซลลชนิดอ่ืน โดยท่ีทานอบูสุอูด (Abu Suu>d, 1994: 6/126) ไดกลาววา 
“ เนื้อ (ถูกสรางเกิดขึ้น) จากสวนท่ีเหลือของมุฎเฆาะฮฺหรือจากส่ิงท่ีเราปลูกขึ้นมาใหมดวย
ความเดชานุภาพของเรา” และทานอัลอะลูซีย (al-Alu>si>y,1985: 18/14) ไดกลาววา “ดังนั้นเนื้อ
อาจถูกสรางขึ้นจากเนื้อของมุฎเฆาะฮฺแตอาจไมใชท้ังหมดแตเปนบางสวนเทานั้น และท่ีเหลือ
เปนสวนเพ่ือสรางกระดูกจนสามารถหอหุมมันได” 
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โดยท่ัวไปแลวรูปรางของเนื้อจะเห็นไดและปรากฏชัดเจนเม่ืออายุทารก ได 
40 วัน ซ่ึงสอดคลองกับอายะฮฺขางตน (Naji<b Kari<m al-Aghar, 2005: 340) 

 

อัลอะลูซีย (al-Alusi>y, 1985: 18/14) ไดอธิบายอายะฮฺนีต้อไปวา  M  ~
�L    คือกระดูกท่ีรูจักกันโดยท่ัวไป สวน  M¡L คือเนื้อท่ีถูกสรางขึ้นมาเพ่ือเปนส่ิง

ปดบัง (กระดกู) ทุกช้ินเปรียบเสมือนกับเส้ือผา” 

ในการสรางเนื้อหนังท่ีหอหุมโครงกระดกู เปนระยะท่ีกลุมเซลลจะแบงตัว
และแยกเซลลออกเปนช้ัน ๆ ทําใหเกิดสวนตางๆ ของรางกาย ซ่ึงจะมีอยูดวยกนั 3 ช้ัน 
กลาวคือ 

1) ช้ันนอกสุด สวนตางๆ ในช้ันนีจ้ะเจริญมาเปนหนังกําพรา ผม เล็บ 
บางสวนของฟน ตอมของผิวหนังและเซลลของระบบประสาท 

2) ช้ันกลาง สวนตาง ๆ ในช้ันนี้จะเจริญมาเปนหนังแท กลามเนื้ออวัยวะของ
ระบบไหลเวียนโลหิต ระบบโครงกระดกู ระบบขับถาย และระบบสืบพันธุ 

 

3) ช้ันในสุด ในช้ันนี้จะเจริญมาเปนสวนภายในของอวัยวะ ระบบทางเดิน
อาหารท้ังหมด หลอดลมใหญและเล็ก ปอด ตับ ตับออน ชองระหวางหูกับจมูก ตอมน้ําลาย 
ตอมไทรอยด และตอมไทมัส 
 

ซ่ึงในความเปนจริงนี้ยอมไมสามารถท่ีรับรู ไดเวนตองอาศัยเครื ่องมือท่ี
ทันสมัยเทานั้น หลังจากท่ีอัลกุรอานไดประกาศมามากกวา1400 ปมาแลว โดยผานวัจ
นะของทานเราะสูล  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



186 
 

4.11  การเจริญเตบิโตของรางกายอยางสมบูรณ 
 

4.11.1. การเจริญเติบโต 
 

 ระยะการเจริญเติบโตจะเริ่มเกิดขึ้นในสัปดาหท่ี 9 และจะพัฒนาอยางชาๆ 
จนส้ินสุดท่ีสัปดาหท่ี12 หลังจากนี้พัฒนาการตางๆ ของอวัยวะตางๆ จะมีการพัฒนาและ
เปล่ียนแปลงเกิดขึ้นอยางรวดเร็วและเห็นไดชัด ซ่ึงถือไดวาระยะนี้เปนจุดเปล่ียนระหวางระยะ
แหงการสรางท่ีเริ่มจากการเปนกอนเนื้อ กอนเลือด สรางกระดูก หอหุมกระดูกดวยเนื้อหนัง
เปนตนกับระยะการเจริญเติบโต มีอายะฮฺและหะดีษตางๆ ท่ีเกี่ยวกับประเด็นนี้มีดังนี้ อัลลอฮฺ 
 ไดตรัสวา 

 

  M       {   ¤   £  ¢  ¡  �  ~   }   |

  §  ¦¥  «  ª  ©  ¨L 
  )14 :سورة المؤمنون(                                  

ความวา “...แลวเราไดทําใหกอนเนื้อกลายเปนกระดูก แลวเราหุม
กระดูกนั้นดวยเนื้อ แลวเราไดเปาวิญญาณใหเขากลายเปนอีก
รูปรางหนึ่ง ดังนั้นอัลลอฮทรงจําเริญยิ่ง ผูทรงเลิศแหงปวง
ผูสราง” 

                                                                                     (สูเราะฮอัฺลมุอมินูน 14)  
 

อัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 
 

  M   ~   }   |   {   z   y         x   w   v   u      t   s   r   q        p

  £  ¢    ¡  �L  
  )39-37:قيامةسورة ال(                                       

ความวา “เขามิไดเปนน้ํากามหยดหนึ่งจากน้ําอสุจิท่ีถูกพุง
ออกมากระนั้นหรือ? แลวเขาไดเปนกอนเลือดกอนหนึ่งแลว
พระองคทรงบังเกิดแลวก็ทรงทําใหไดสัดสวนสมบูรณ แลว
พระองคทรงทําใหเขาเปนคู เปนเพศชายและเพศหญิง” 

                             (สูเราะฮอัฺลกิยามะฮฺ 37-39)  
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และอัลลอฮฺ  ไดตรัสอีกวา 
 

 M  >  =     <   ;  :  9  8  7    ?       A   @

   I  H  G  F  E  D  C  BL  
  )8-6:سورة الانفطار(             

ความวา “โอมนุษยเอย อะไรเลาท่ีลอลวงเจา (ใหหันหาง) จาก
พระเจาของเจาผูทรงเกื้อกูล  ผูทรงบังเกิดเจา แลวทรงทําใหเจา
สมบูรณ แลวก็ทรงทําใหเจาสมสวน  ในรูปใดท่ีพระองคทรง
ประสงค ก็จะทรงประกอบเจาขึ้น” 

                      (สูเราะฮอัฺลอินฟฏอร:ฺ 37-39)  
 

มีหะดีษท่ีรายงานจากอิบนุมัสอูด จากทานเราะสูล  กลาววา 
 ملَكًا،   إِلَيها    االلهُ    بعثَ   لَيلَةً،    وأَربعونَ       ثنتان    بِالنطْفَة    مر   إِذَا   ((  

 وعظَامها،     ولَحمها    وجِلْدها     وبصرها     سمعها  وخلَق    فَصورها   
ا: قَالَ ثُمي  بر     أَذَكَر    ثَى؟     أَمي   أُنقْضفَي    كبا   راءَ،    مش    بكْتيو 

،لَكالْم قُولُ ثُما: يي بر ،لُهقُولُ   أَجفَي    كبا   راءَ،    مش    يوبكْت 
   ، لَكلْم ،      رب    يا :  يقُولُ    ثُم   ا قُه ز ءَ،   ما   ربك    فَيقْضي   رِ  شا
بكْتيو ،لَكالْم ثُم جرخي لَكالْم يفَةحي بِالصف ،هدفَلاَ   ي    زِيدي 

  ))ينقُص لاَو أُمر ما علَى
  )2645: رواه مسلم(                                   

ความวา “เม่ือเช้ือท่ีผสม (ไซโกต) ไดผานพน 42  คืน (อัลลอฮฺ) 
ไดสงมลาอิกะฮฺมายังมัน (เช้ือท่ีผสม) แลวเริ่มสรางเปนรูปราง 
สรางหู (โสตการไดยิน) ตา (โสตการมอง) หนัง เนื้อ และ
กระดูกของมัน จากนั้นเขา (มลาอิกะฮฺ)  ก็ ทูลวา โอขา
พระองค จะใหเปนเพศชายหรือเพศหญิงกระนั้นหรือ? แลว
พระองคของเจา (หมายถึงอิบนุอับบาส) จะกําหนดช้ีขาดตาม
พระประสงคของพระองค และมลาอิกะฮฺก็ไดบันทึกมันไว 
จากนั้นก็ทูลตอวา โอ ขาพระองค  (ใหกําหนด) อายุขัย
กระนั้นหรือ? แลวพระองคของเจา จะช้ีขาดตามพระ
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ประสงคของพระองค และมลาอิกะฮฺก็ไดบันทึกมันไว 
จากนั้นก็ทูลตอวา โอ ขาพระองค (ใหบันทึก) ปจจัยยังชีพ
กระนั้นหรือ? แลวพระองคของเจาจะช้ีขาดตามพระประสงค
ของพระองค และมลาอิกะฮฺก็ไดบันทึกมันไว จากนั้นเขา 
(มะลาอิกะฮ)ฺ ไดนําแผนบันทึกออกมาในมือเขา ดังนั้นจะไม
มีการเพ่ิมเติมจากส่ิงท่ีถูกมาบัญชา หรือไมมีการลดหยอน
ใดๆ เลย”  

                                                                      (บันทึกโดย Muslim, n.d. :2645)  
 

ขั้นตอนนี้เกิดขึ้นหลังผานพนขั้นตอนการเปนรูปรางท่ีสมบูรณแลว   ดังอา
ยะฮฺขางบนคือ M    ¥    ¤  £  ¢ L  ความวา “แลวเราไดเปาวิญญาณใหเขากลายเปนอีก
รูปรางหนึ่ง” ท่ีหมายถึง ส่ิงท่ีจะเกิดขึ้นหลังจากเดือนท่ี 4  เปนตนไป    

 

ความหมายของคําวา “ أنش ”  (นะชะอะ) หมายถึง การเจริญเติบโตใหเปนอีกรูปราง
หนึ่ง ในอายะฮฺนี้อาจมีความหมายดังนี ้

 

1. อิบนุมันซูรฺ (Ibn manz}u>r, 2003: 14/134)  “เริ่มใหม”  เสมือนเปนการบอก
ลักษณะการเริ่มสรางอวัยวะตางๆ และทารกเริ่มมีความรูสึก มีการเคล่ือนไหวเม่ือมีอายุ 8 
สัปดาหหรือเขาสัปดาหท่ีเกา เพราะในชวงนี้จะเริ่มมีการสรางระบบโลหิต การสรางเม็ดเลือด
ในทารกเริ่มปรากฎใน yolk sac จากนั้นเปล่ียนมาท่ีตับ และไขกระดูกในท่ีสุด การสรางเม็ด
เลือดแดง จะสรางจากตับในชวงแรก และเปล่ียนมาเปนท่ีไตในชวงหลัง สรางระบบประสาท 
เริ่มมีการทํางานของระบบประสาททารกตั้งแตอายุครรภ 8 สัปดาห โดยเริ่มมีการงอของคอ 
และลําตัว ตุมรับรสท่ีล้ินเริ่มมีเม่ืออายคุรรภ 9 สัปดาห และจุดรับรสท่ีตุมรับรสจะทํางานเม่ือ
อายุครรภ 12 สัปดาห เม่ืออายุครรภ 10 สัปดาห ทารกเริ่มกลืนได และทารกจะตอบสนองตอ
ส่ิงกระตุนได สรางระบบปสสาวะ ระบบการหายใจ เปนตน 

 

2. (al-Mujam al-Wasi<t}, n.d.: 2/920 ) “พัฒนาขึ้น” หลังการปฏิสนธิหรือ
สัปดาหท่ี 12 ของการตั้งครรภ เริ่มมีการสรางเนื้อกระดูก และการพัฒนาของนิ้วมือและเทา 
ผิวหนัง เล็บ และเสนขน อวัยวะเพศภายนอกเริ่มแยกไดวาเปนเพศชายหรือหญิง น้ําหนัก
เพ่ิมขึ้นอยางรวดเร็ว ซ่ึงปกติน้ําหนักของทารกท่ีคลอดในระยะเวลา 9 เดือนจะอยูท่ี 3,400 
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กรัม โดยประมาณ ในขณะท่ีสัปดาหท่ีเกา น้ําหนักมีเพียง 8 กรัมเทานั้น เพ่ิมขึ้นเกือบ 400 เทา
เลยท่ีเดียว ความยาวของทารกจะอยูท่ีประมาณ 36 ซ.ม. ระยะนี้ทารกเริ่มมีการเคล่ือนไหว 

 

3. อิบนุมันซูรฺ (Ibn Manz}u>r, 2003: 14/134-135) “การเพ่ิมน้ําหนัก และ
ขนาด” คือ เปนการบอกลักษณะการเพ่ิมน้ําหนัก และขนาดของทารกอยางเห็นไดชัด หลังจาก
กอนหนานี้ทารกมีขนาดเล็กมาก แตเม่ือถึงระยะนี้จะมีการเพ่ิมขนาดอยางรวดเร็ว อัลกุรอาน
ไดอธิบายวา 
 

  M      F   E   D    C   B   A  J   I   H   G

   W   V   U  TS   R   Q   P  O   N    M  LK

  ^  ]  \  [  Z  Y  X ̀ _L               
  )189 :سورة الأعراف(                                            

ความวา “พระองคนั้นคือผูท่ีไดทรงบังเกิดพวกเจาจากชีวิตเดียว
และไดทรงใหมีขึ้นจากชีวิตนั้น ซ่ึงคูครองของชีวิตนั้นเพ่ือชีวิต
นั้นจะไดมีความสงบสุขกับนาง ครั้นเม่ือชีวิตนั้นไดสมสูนาง 
นางก็อุมครรภอยางเบาๆ แลวนางก็ผานมันไป ครั้นเม่ือนางอุม
ครรภหนัก เขาท้ังสองก็วิงวอนตออัลลอฮฺผูเปนพระเจาของเขา
ท้ังสองวา ถาหากพระองคทรงประทานบุตรท่ีสมบูรณใหขา
พระองคแลว แนนอนขาพระองคก็อยูในหมูผูขอบคุณ” 

                                           (สูเราะฮฺอัลอะรอฟ: 189) 
 

อิบนุกาษีร (Ibn Kathi>r, 1997: 2/274) ไดอธิบายคําวา  M    P   O

QL    ดังนี้ “นั้นคือ แรกๆ การตั้งครรภไมพบวาผูหญิงมีความเจ็บปวด ซ่ึงมันคือชวงของ
นุฏฟะฮ (เช้ือท่ีปฏิสนธิแลว) แลวเปนอะละเกาะฮฺ (กอนเลือด) แลวเปนมุฎเฆาะฮฺ (กอนเนื้อ)  

 

ความหมายท้ังหมดนี้เปนการอธิบายถึงขอเท็จจริงของพัฒนาการทารกใน
ระยะนี้ โดยไดอธิบายถึงลักษณะอวัยวะภายในและภายนอก และปฏิกิริยาของทารกไดอยาง
ชัดเจน โดยสรุปแลว คือการเริ่มทํางานของอวัยวะสวนตางๆ การเจริญเติบโต การเพ่ิมน้ําหนัก 
และเพ่ิมขนาดของลําตัว เปนตน (Naji<b Kari<m al-Aghar, 2005: 350-352) 
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อัลกุรอานไดแบงชวงระยะอยางชัดเจนระหวางชวงระยะการสรางท่ีผานมา
คือ  M    ¡  �  ~  }  |   {L  กับชวงระยะการเจริญเติบโต คืออายะฮฺ  

M  ¥   ¤  £  ¢L   แสดงใหเห็นวา อายะฮฺท่ีสองนี้บงบอกใหรูวามีจะมีขั้นตอนใหมเกิด
ขึ้นกับทารกดวยลักษณะท่ีพิเศษและแตกตางจากขั้นตอนท่ีผานมา (Naji<b Kari<m al-Aghar,  
2005: 352) 

 

 อิบนุกาษีรฺ (Ibn Kathi>r, 1997: 3/215) ไดอธิบายในอายะฮฺนี้  M     £  ¢

¥   ¤L   คือเราไดเปาวิญญาณสูรางเขาแลวเขาจะกระดิก ขยับเขยื้อน และเปนรูปรางอ่ืนท่ี
มีการไดยิน ไดเห็น กระดิกดังนั้นอัลลอฮทรงจําเริญยิ่ง ผูทรงเลิศแหงปวงผูสราง 

 

อัลกุรอานไดอธิบายอีกวา หลังจากระยะการเปนรูปรางท่ีสมบูรณแลว จะตอ
ดวยระยะการสรางท่ีสมสวน ดังอายะฮฺ  M   I  H  G  F  E  D  C  B  A  @ ?   >L  
ความวา “ผูทรงบังเกิดเจา แลวทรงทําใหเจาสมบูรณ แลวก็ทรงทําใหเจาสมสวน” ซ่ึงเปน
ในชวงการเจริญเติบโตเชนกัน  
  

สวนดานการกําหนดเปนเพศชายหรือเพศหญิงก็เกิดขึ้นหลังจากระยะการ
เปนรูปรางท่ีสมบูรณแลวเชนกัน  ดังอายะฮฺขางบนท่ีวา    M  y         x   w  v  u      t   s   r  q        p

   £  ¢    ¡  �    ~  }  |  {  z L   ความวา “เขามิไดเปนน้ํากามหยดหนึ่งจากน้ํา
อสุจิท่ีถูกพุงออกมากระนั้นหรือ? แลวเขาไดเปนกอนเลือดกอนหนึ่งแลวพระองคทรงบังเกิด
แลวก็ทรงทําใหไดสัดสวนสมบูรณ แลวพระองคทรงทําใหเขาเปนคู เปนเพศชายและเพศ
หญิง”  ดังท่ีกลาวมาแลววาระยะการสรางท่ีสมสวน เกิดขึ้นหลังจากระยะการเปนรูปรางท่ี
สมบูรณ ดังนั้นชวงระยะการสรางท่ีสมสวนท่ีจะตามหลังดวยระยะการเจริญเติบโตก็เปนชวง
การกําหนดเปนเพศชายหรือเพศหญิง  

 

ตารางแสดงระยะการสรางอวัยวะในชวงการเปนรูปรางท่ีสมบูรณกับชวง
การเจริญเติบโตท่ีปรากฏในอัลกุรอานและหะดีษ ดังนี ้
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อายะฮฺในสูเราะฮ ฺ
อัลอินฟฏอรฺ 

อายะฮฺในสูเราะฮ ฺ
อัลมุอมินูน 

หะดีษ 
บันทึกโดยมุสลิม 

อายะฮฺในสูเราะฮ ฺ
อัลกิยามะฮ ฺ

 w   v  u   t  
(แลวเราไดทําใหเช้ือ
อสุจิกลายเปนกอน

เลือด) 

 ثنتان بِالنطْفَة مر إِذَا
  لَيلَةً وأَربعونَ

(เม่ือเช้ือผสมไดผานพน
เวลา 42 คืน)  

  y        x  w  
(แลวเขาไดเปน
กอนเลือดกอน

หนึ่ง) 
?   >  

(ผูทรงบังเกดิเจา) 
z  y  x  
(แลวเราไดทําใหกอน
เลือดกลายเปนกอน

เนื้อ) 

      z  
(แลวพระองคทรง

บังเกิดแลว) 

@  
(แลวทรงทําใหเจา

สมบูรณ)  

     {  

  }  |  
(แลวเราไดทําใหกอน
เนื้อกลายเปนกระดูก) 

 سمعها وخلَق فَصورها
 ولَحمها وبصرها

  وعظَامها
(ทรงสรางเปนรูปราง 
สรางหู (โสตการได

ยิน) ตา (โสตการมอง) 
หนัง เนื้อ และกระดกู

ของมัน) 

{  
(แลวทรงทําใหได
สัดสวนสมบูรณ) 

¡  �  ~  
(แลวเราหุมกระดกูนัน้

ดวยเนื้อ) 

A  
(แลวก็ทรงทําให
เจาสมสวน ) 

¥    ¤  £  ¢  
(แลวเราไดเปาวิญญาณ
ให เขากลายเป นอี ก
รูปรางหนึ่ง) 

لَقَ واخهجِلْد  
(และทรงสรางหนังมัน ) 

    ¡  �   ~  }

¢  
(แลวพระองคทรง
ทํ า ใ ห เ ข า เ ป น คู 
เปนเพศชายและ
เพศหญิง) 

ا: قَالَ ثُمي  بر     أَذَكَر   أَم 
  أُنثَى؟

(จากนั้นเขาทูลวา โอขา
พระองค จะใหเปนเพศ
ช า ย ห รื อ เ พ ศ ห ญิ ง
กระนั้นหรือ? ) 
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4.11.2  การเปาวิญญาณสูรางกาย 
 

การศึกษาเกี่ยวกับรูหฺ (วิญญาณ) เปนประเด็นท่ีไมสามารถหาคําตอบได
แนนอน เพราะมันเปนส่ิงเรนลับและไมสามารถสัมผัสได ดังนั้นวิทยาการสมัยใหมไมไดให
ความสําคัญกับความหมายของวิญญาณเทาไหรมากนัก เนื่องดวยเพราะไมมีเครื่องมือท่ีจะ
สามารถพิสูจนถึงขอเท็จจริงนี้ได ดังนั้นอัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 

 

 MÃÂ  Á  À    Ì  Ë  Ê  É   È  Ç  Æ  Å  Ä

  Ï  Î  ÍL   

  )85 :الإسراءسورة (                                      
ความวา “และพวกเขาจะถามเจา เกี่ยวกับวิญญาณจงกลาวเถิดวา 
เรื่องวิญญาณนั้นเปนไปตามพระบัญชาของพระเจาของฉัน และ
พวกทานจะไมไดรับความรูใด  ๆเวนแตเพียงเล็กนอยเทานั้น” 
                           (สูเราะฮฺอัลอิสรออ: 85) 
 

แตการศึกษาถึงชวงเวลาของการเปาวิญญาณเขาสูรางกายทารก สามารถท่ีจะ
ศึกษาไดโดยผานการบอกเลาจากอัลลอฮฺ  ผานอายะฮฺอัลกุรอานหรือการอธิบายจากทาน
เราะสูล  ผานหะดีษตางๆ 

 

4.11.2.1 หลักฐานจากอายะฮฺอัลกุรอานและหะดีษ 
 

อายะฮฺอัลกุรอานและหะดีษไดอธิบายถึงชวงเวลาการเปาวิญญาณเขาราง
ทารก อัลลอฮ ฺ ไดตรัสวา 

 

  M °    ¯     ®   ¬   «   ª ±     µ   ´   ³   ²

¶¸    ¼  »  º   ¹L  
  )9 :سورة السجدة(                            

ความวา “แลวทรงทําใหเขามีสัดสวนท่ีสมบูรณ และทรงเปา
รูหฺ (วิญญาณ) ของพระองคเขาไปในเขาและทรงใหพวกเจา
ไดยินและไดเห็นและใหมีจิตใจ (สติปญญา) สวนนอย
เทานั้นท่ีพวกเจาขอบคุณ” 

                                             (สูเราะฮอัฺสสัจญดะฮฺ 9) 
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และอัลลอฮ ฺ ไดตรัสอีกวา 
 

  M   ~   }   |  {   z   y         x  w   v   u      t    s   r   q       p

  £  ¢    ¡  �L  

  )39-37 :قيامةسورة ال(                                        
ความวา “เขามิไดเปนน้ํากามหยดหนึ่งจากน้ําอสุจิท่ีถูกพุง
ออกมากระนั้นหรือ? แลวเขาไดเปนกอนเลือดกอนหนึ่งแลว
พระองคทรงบังเกิดแลวก็ทรงทําใหไดสัดสวนสมบูรณ แลว
พระองคทรงทําใหเขาเปนคู เปนเพศชายและเพศหญิง” 

          (สูเราะฮอัฺลกิยามะฮ:ฺ 37-39)  
 

จากหะดีษท่ีทานเราะสูล  ไดกลาวไว ดังนี ้
 

 يكُونُ   ثُم أَربعين يوماً       هم أُ  نِطْي ب ف  هقُلْخ  عمجي  مكُ دح أَ  نَّ إِ (( 
 ذَلك،    مثْلَ   مضغةً   ذَلك    في  يكُونُ ثُم ذَلك، مثْلَ علَقَةً ذَلك في

وحالر يهف فَخنفَي المَلَك هلُ إِلَيسري ثُم((....  
  )43: رواه مسلم(                         

ความวา “แทจริงคนใดคนหนึ่งจากพวกเจาไดถูกสรางขึ้นใน
ทองมรรดาของเขาเม่ือมีอายุ 40 วัน จากนั้นไดใหเกิดเปน
กอนเลือดในชวงเวลา (40 วัน) เชนเดียวกัน จากนั้นไดใหเกิด
เปนกอนเนื้อในชวงเวลา (40 วัน) เชนเดียวกัน จากนั้นไดถูก
สงมะลาอิกะฮฺตนหนึ่งมายังเขา แลวไดเปาวิญญาณสูมัน...” 

                                        (บันทึกโดย Muslim, n.d.: 43) 
 

การีม นะญีบ อัลอะฆอร (Naji<b Kari<m al-Aghar, 2005    : 341) ไดอธิบายวา 
“การเปาวิญญาณเขาสูรางกายนั้นจะเกิดขึ้นชวงท่ีมีการสรางทารกท่ีสมบูรณเรียบรอยแลว 
สาเหตุเพราะอัลลอฮฺไดใชคําวา (ثم) หลังจากคํา (« ) ในอายะฮฺขางตน คือ  M  ¬  «   ª

  °   ¯    ® L  ความวา “แลวทรงทําใหเขามีสัดสวนท่ีสมบูรณ และทรงเปารูหฺ (วิญญาณ) 
ของพระองคเขาไปในเขา”  ฉะนั้นการเปาวิญญาณจะเกิดขึ้นกอนหนานั้นไมได และพระองค
ไดอธิบายวา การกําหนดเพศชายหรือเพศหญิงนั้นจะเกิดขึ้นหลังจากชวงการสรางทารกท่ี
สมบูรณแลวเชนกัน นั่นคือหลังจากการเปาวิญญาณแลว เพราะอัลลอฮฺ  ไดบอกถึงการ
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กําหนดเพศ โดยท่ีใชกับพยัญชนะ (ฟาอฺ) ท่ีหมายถึง เรยีงและไลกัน ในอายะฮฺนี้ คือ (  {  z

¢    ¡  �   ~  }  |) ความวา “แลวก็ทรงทําใหไดสัดสวนสมบูรณ แลวพระองคทรง
ทําใหเขาเปนคู เปนเพศชายและเพศหญิง” 

 

จากสองอายะฮฺขางตนนั้น สามารถเขาใจไดวาการเปาวิญญาณเกิดขึ้นกอน
การกําหนดเพศของทารกไมวาเพศชายหรือเพศหญิง และนั่นหมายถึงวาชวงเวลาของการเปา
วิญญาณนั้นจะเริ่มตั้งแตหลังจากชวงการสรางทารกท่ีสมบูรณจนถึงกอนการกําหนดเปนเพศ 
(Naji<b Kari<m al-Aghar, 2005  : 342)  

 

ดวยการท่ีอัลลอฮฺ  ไดใชกับพยัญชนะ “ ثم” (ษุมมะ) โดยการพิจารณาถึง
ความหมายของพยัญชนะนี้แลวจะหมายถึงวา เรียงกันอยางลาชา ในขณะท่ีพยัญชนะ “ ف” 
(ฟาอ) หมายถึง เรียงกันและไลกัน ดังนั้นสามารถเขาใจไดวา การท่ีอัลลอฮฺ  ไดสงมะลาอิ
กะฮฺมายังทารกนั้น บางครั้งอาจลาชาจากชวงการสรางเปนกอนเลือด และการเปาวิญญาณเขา
สูรางกายนั้นอาจลาชาเชนเดียวกันโดยท่ีไมสามารถจะกําหนดเวลาของอายุทารกไดอยาง
แนนอน จากหะดีษท่ีมีความหมายวา “จากนั้นพระองคอัลลอฮฺ  ไดสงมะลาอิกะฮฺและไดส่ัง
เสียดวยส่ีประการ และพระองคไดทรงกลาวแกเขาวา “จงเขียนการงาน ริสกี (ปจจัยยังชีพ
ตางๆ) กําหนดอายุขัย และจงกําหนดถึงความอัปยศหรือความสุขสําราญ จากนั้นไดถูกเปา
วิญญาณเขาสูมัน (รางกาย)” (บันทึกโดย al-Bukhari>y,1996) และบางครั้งการเปาวิญญาณนั้น
อาจเกิดขึ้นตอเนื่องจากชวงการสรางเปนกอนเลือดก็เปนได ดังหะดีษท่ีมีความหมายวา “ 
จากนั้นพระองคอัลลอฮฺไดสงมะลาอิกะฮฺตนหนึ่งมายังเขา (ทารก) แลวไดเปาวิญญาณเขาสูมัน 
(รางกาย) และไดส่ังเสียดวยส่ีประการ....” (บันทึกโดย Muslim, n.d.: 43) 
 

ดังนั้นโดยกําหนดแลวการเปาวิญญาณเขาสูรางกายทารกนั้นเม่ือมีอายุ 40 วัน
เปนอยางนอยหรืออาจเปนวันใดวันหนึ่งหลังจากนั้นก็ได ดังท่ีทานเราะสูล  ไดกลาววา  
 

 مثُ... ماًوي نيعبرأَ همأُ نِطْي بف هقُلْخ عمجي مكُدحأَ نَّإِ((
يرلَإِ لُسيلَالمَ هفَ كيفَنخ فيه الروح....((  

  ) 43رواه مسلم(                                 
ความวา “แทจริงคนใดคนหนึ่งจากพวกเจาไดถูกสรางขึ้นใน
ทองมรรดาของเขาเม่ือมีอายุ 40 วัน... จากนั้นไดถูกสงมะ
ลาอิกะฮฺตนหนึ่งมายังเขา แลวไดเปาวิญญาณสูมัน....” 

                         (บันทึกโดย Muslim, n.d. 43) 
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 แตอาจไมเกินจากชวงเวลาของการสรางทารกท่ีสมบูรณ คือเม่ือส้ินสุด
สัปดาหท่ีแปดของอายุทารก และถือเปนการส้ินสุดระยะการเปนรูปรางท่ีสมบูรณ (Naji<b 

Kari<m al-Aghar, 2005  : 342) 
 

4.11.2.2  ทัศนะของอุละมาอและนักวิชาการ 
 

อัลเคาะฟาญีย (Al-Khafa>ji>y, 1417 H.: 6/563) ฟยยาฎ (Faiyad}, 1420 H.: 
133) ไดกลาวถึงความแตกตางของทัศนะอุละมาอในประเด็นการกําหนดชวงการเปาวิญญาณสูราง 
ดังนี้ 
  1) นักวิชาการอิสามรุนกอนๆ สวนใหญมีทัศนะวา การเปาวิญญาณเขาสูราง
ทารกจะเกิดขึ้นหลังจากท่ีมีการสรางเรียบรอยแลวคือหลังจาก 4 เดือน โดยยึดจากหะดีษอิบ
นุมัสอูด  จากทานเราะสูล  วา ))ِأَ نَّإحكُدم يجمع قُلْخه ف أُ  نِطْي ب مأَ  ه ر بعين  يثُ ...  ماً وم 

 يرلَ إِ   لُسيلَالمَ   هفَ  كيفَنخ  فيه   الر  وح ... . ((    ความวา “แทจริงคนใดคนหนึ่งจากพวกเจาไดถูก
สรางขึ้นในทองมรรดาของเขาเม่ือมีอายุ 40 วัน.... จากนั้นไดถูกสงมะลาอิกะฮฺตนหนึ่งมายัง
เขา แลวไดเปาวิญญาณสูมัน....”  (บันทึกโดย Muslim, n.d. 43) 
 

  2) นักวิชาการและวงการแพทยสมัยใหมตางมีทัศนะวา การเปาวิญญาณเขาสู
รางทารกเกิดขึ้นหลังจาก 40 วันแรก โดยยึดจากหะดีษท่ีวา     )) ِذَ إ  ا مبِ  ر فَطْالنة  ثنت ان  أَ و ر بونَ ع 

ความ   ..))..ا همظَعا وهمحلَا وهدلْجِا وهرصبا وهعمس قلَخا وهروصا فَكًلَا  ميهلَإِ ثَعب ةًيلَلَ
วา “ทานเราะสูลไดกลาววา “เม่ือเช้ือท่ีผสมไดผานพนเวลา 42 คืน (อัลลอฮฺ) ไดสงเทวทูต
มายังมัน แลวไดทําใหเปนรูปราง ทําใหเปนหู (โสตการฟง) ทําใหเปนตา (โสตการมองเห็น)  
สรางหนัง  เนื้อ และกระดูกของมัน ....”  (บันทึกโดย Muslim, n.d. 2645) 

 

จากการวินิจฉัยระหวางสองทัศนะนี้ปรากฏวา ทัศนะแรกคอนขางมีน้ําหนัก
กวา คือ ชวงการเปาวิญญาณสูรางทารกเกิดขึ้นหลังจากท่ีทารกไดเปนรูปรางท่ีสมบูรณแลว 
คือหลังจาก 120 วันดวยเหตุผลดังนี ้

 

1. วิญญาณเปนส่ิงท่ีไมสามารถพิสูจนไดดวยเครื่องมือแพทยหรือดวยการ
ทดลองตางๆ ซ่ึงมันเปนส่ิงเรนลับเฉพาะสําหรับอัลลอฮฺ ใชวาจะรูไดดวยการพัฒนาการ 
เพ่ิมพูนปริมาณ ไดรับสารอาหาร หรือวามีชีวิต แตสามารถท่ีจะรูไดดวยเกิดปฏิกิริยาการ
เคล่ือนไหว การดิ้นท่ีทารกปฏิบัติออกมาเอง (Muh}ammad Nai>m Yasi>n, 1416H.: 42)  

 



196 
 

2. อัลกุรอานและหะดีษตางเปนวะฮฺยูท่ีถูกวิวรณมา ในอัลกุรอานไมได
เจาะจงชัดเจนวา วิญญาณถูกเปาเขารางเม่ือใด เพียงแตวานักอรรถาธิบายอัลกุรอานหลายๆ คน
ไดเขาใจวา วิญญาณไดถูกเปาเขาสูรางทารกเม่ือครบ 4 เดือน ดวยหลักฐานจากอายะฮฺท่ีวา  M

¥   ¤  £  ¢L   และจากหะดีษเศาะหีหฺบันทึกโดยอัลบุคอรียและมุสลิมท่ีรายงานจากอิบ
นุมัสอูดขางตน ซ่ึงถือเปนหลักฐานท่ีดีและชัดเจนท่ีสุด (Dr.Muh}ammad Ha>fiz} al-Shuroydat}, 

2004: 10) 
 

3. ไมปรากฏวามีหะดีษบทใดเลยท่ีเจาะจงวาวิญญาณถูกเปาเขาสูรางหลังจาก 
40 วันแรก และหะดีษท่ีทัศนะท่ีสองยกเปนหลักฐานนั้นเปนเพียงบอกถึงการเปนรูปราง การ
สรางโสตการไดยิน โสตการมองเห็น สรางเนื้อ หนัง สรางกระดูก กําหนดเพศชายหรือหญิง 
กําหนดปจจัยยังชีพ อายุขัย การงานตางๆ หรือกําหนดการมีชีวิตท่ีสารทุกษหรือผาสุกเพียง
เทานั้น ไมไดกลาวการเปาวิญญาณแมแตนิดเดียวเลย ดังนั้นการสรางหรือการกําหนดตางๆ ท่ี
กลาวมานั้นยอมไมสามารถเทียบกับประเด็นการเปาวิญญาณไดเลย ทําไมตองยกหะดีษท่ี
ไมไดกลาวถึงยกเปนหลักฐานในขณะท่ีมีหะดีษท่ีชัดเจนกวาท่ีสามารถยึดเปนหลักฐานได 

 

4. ตามขอมูลทางวิทยาศาสตรไมปรากฏวาตัวออนในชวง 40 วันแรกมีการ
ดิ้น นอน ตื่นหรือบงบอกวามีชีวิตดวยวิญญาณ เพียงแตบอกวามันมีชีวิตท่ีปราศจากวิญญาณ 
เสมือนกับพืชผัก หรือน้ําอสุจิท่ีมีชีวิตฉันใดก็ฉันนั้น ดังนั้นชีวิตท่ีมีวิญญาณยอมไมเหมือนกับ
การมีชีวิตของพืชผักแนนอน อยางเชนผูท่ีนอนกลางคืนก็ถือวายังมีชีวิตอยูเพียงแตปราศจาก
วิญญาณเทานั้นเอง ดังท่ีอัลลอฮฺ  ไดตรัสวา   M  '  &   %  $  #  "  !

  (L  ความวา “และพระองคคือผูท่ีทรงใหพวกเจาตาย ในเวลากลางคืน และทรงรูส่ิงท่ีพวกเจา
ไดกระทําขึ้นในเวลากลางวัน”  (สูเราะฮฺอัลอันอาม: 60) การท่ีอัลลอฮฺ  ไดเทียบคนท่ีนอน
กลางคืน เหมือนกับผู ท่ีตายนั้น เพราะเขาไดปราศจากวิญญาณและความรู สึก (al-

Qa>simi>y,1418 H.: 4/383) 
 

5. อิดดะฮฺของหญิงหมายท่ีสามีตายคือ 4 เดือนกับ10 วันไมใช 40 วันเพราะ 
4 เดือนเปนชวงเวลาของการเปาวิญญาณสูรางทารก และอีก 10 วันชวงเวลาเพ่ือเปนการแนใจ
ถึงการท่ีทองไดปลอดจากทารกหรือไม ถาหากวาวิญญาณไดถูกเปาชวง 40 วันแรกจะทําให
อิดดะฮฺของหญิงหมายนั้นนานเกินกวาจําเปน 
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6. ทารกท่ีมีรูปรางสมบูรณครบถวนเหมือนมนุษยท่ัวไป ตามหลักการ
ชารีอะฮฺแลวตองทําการละหมาดเม่ือเกิดการแทงออกมาตาย เพราะถือวาเกิดเปนมนุษยอยาง
สมบูรณแลว และผูใดท่ีเปนสาเหตุใหทารกนั้นตายกอนการเปาวิญญาณไมจําเปนตองจายคา
สินไหม แลวการเปนทารกท่ีมีชีวิตจริงๆ คือหลังจากการเปาวิญญาณ     

 

7. ตามทัศนะของกลุมท่ีสองท่ีวาการเปาวิญญาณเกิดขึ้นเม่ือผานพน 40 วัน
แรกนั้นมีเหตุผลอยูท่ีวา ทารกในชวงนี้ไมใหมีการทําแทง หรือหามทําลาย เวนแตดวยเหตุ
จําเปนและสุดวิสัยจริงๆ ไมใชเปนการกําหนดชวงการเปาวิญญาณแตอยางใดเลย 

 

8. จากสัมผัสและความรูสึกของผูเปนมารดาทุกคนบอกวาเม่ือทองมีอายุ 4 
เดือนเริ่มจะมีความรูสึกถึงการดิ้น การเคล่ือนไหวเกิดขึ้น นี้แสดงวาทารกมีการเคล่ือนไหว
ดวยตัวของมันเองหลังจากท่ีเปาวิญญาณเรียบรอย  

 

อิบนุหัจฺรฺ (Ibn H}ajr, 2000: 11/484) ไดกลาวในหนังสือฟตหุลบารียวา 
บรรดาอุละมาอตางมีมติเอกฉันทวาการเปาวิญญารเขาสูรางจะไมเกิดขึ้นเวนแตหลังจากผาน 4 
เดือนแลว  

  
ซัฆลูล อันนัจญารฺ (Zaghlu>l al-Najja>r, 2008: 409) ไดกลาวถึงการเปา

วิญญาณ แตไมไดเจาะจงวาเกิดชวงเวลาใด เพียงแตไดบอกวาเกิดขึ้นหลังจากระยะเปนมุฎ
เฆาะฮฺดวยหลักฐานจากหะดีษท้ังสองท่ียกกลาวมา 

 

ดร.มุหัมมัด อาลี อัลบารฺ (Muh{ammad ‘Ali>y al-Ba>r, 1985: 59) ไดสรุปวา 
บรรดาอุละมาอไดมีมติเอกฉันทวา การเปาวิญญาณสูรางเกิดขึ้นเม่ือการสรางเสร็จสมบูรณ
ครบ 120 วัน ดวยหลักฐานหะดีษท่ี วา ))ِأَ نَّإحكُدم يجمع قُلْخه فأُ نِطْي بمأَ ه ر بعين  يماً و ...

ความวา “แทจริงคนใดคนหนึ่งจากพวกเจาไดถูก   ))....وحالر يهف خفَنيفَ كلَالمَ هيلَإِ لُسري مثُ
สรางขึ้นในทองมรรดาของเขาเม่ือมีอายุ 40 วัน... จากนั้นไดถูกสงมะลาอิกะฮฺตนหนึ่งมายังเขา 
แลวไดเปาวิญญาณสูมัน...”  (บันทึกโดย Muslim, n.d.  43) และอุละมาอเองไดมีถกเถียง
กัน ซ่ึงโดยสรุปแลว การสรางเกิดขึ้นจากการเปนกอนเลือดแลวกลายเปนกอนเนื้อ.... และ
สําหรับการเปาวิญญาณสูรางจะไมเกิดขึ้นเวนแตหลังเปนกอนเนื้อท่ีสมบูรณ9  

 
                                                
1 เปนทัศนะของอบินุก็อยยิมในหนังสือ al-tibya>n fi Aqsa>m al-qur’an, หนา 74.และทัศนะอิบนหัุจญรฺในหนังสือ Fath{ 

al-Bari> เลมที ่11 หนา 481 
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ดร.มุหัมมัด อิซซุดดีน เตาฟก (Dr. Muh}ammad Izzudi>n Tawfi>q, 2004: 
138-139) ไดย้ําวา การเปาวิญญาณเขาสูรางคือกระบวนการสุดทายสําหรับการเตรียมรางท่ีจะ
เกิดขึ้นตอทารกเพ่ือใหไดมาซ่ึงการเปนมนุษยท่ีแทจริง การเปาวิญญาณคือลําดับสุดทายแหง
การสรางท่ีทําใหทารกมีท้ังรางและวิญญาณซ่ึงเปนรูปรางอ่ืน...ท่ีจริงแลวเวลาของการเปา
วิญญาณเสมือนเปนการยืนยันอยางเปนทางการวาทารกนี้ไดกลายรูปรางอ่ืน....ถึงแมวาการ
เตรียมตัวเพ่ือชวงเวลานี้ไดเริ่มตั้งแตชวงแรกของระยะมุฏเฆาะฮ.ฺ... 

 

มีปรากฏในหลายๆ หนังสืออรรถาธิบายอัลกุรอานตออายะฮฺนี้วาบงบอกถึง
สองดานพรอมๆ กับท้ังรางและวิญญาณ เชน  

 

- อิบนุญะรีรฺ อัฏเฏาะบารีย (Ibn Jari>r al-T}obari>y, 2000: 19/18) กลาววา 
ทัศนะท่ีดีท่ีสุดคือคําพูดท่ีวา ท่ีหมายถึงดวยอายะฮฺนี้คือการเปาวิญญาณสูมัน (ราง) และดวย
การเปาวิญญาณนี้ไดเปล่ียนเปนรูปรางอ่ืนเปนมนุษยนั่นเอง  

 

- อิบนุกาษีรฺ (Ibn Kathi>r, 1997: 5/467) ไดอธิบายวา อายะฮฺ   M  £  ¢

¥   ¤L   ความวา “แลวเราไดทํามันใหรูปรางอ่ืน” คือแลวเราไดเปาวิญญาณสูมัน จนเปน
รูปรางอ่ืนท่ีมีการไดยิน ไดมองเห็น ไดรูสึก ไดเคล่ือนไหว ไดดิ้น.... อิบนุอบีหาติมไดรายงาน
จากทานอาลี  วา ทานไดกลาววา เม่ือใดท่ีเช้ือท่ีผสมไดผานพนเวลา 4 เดือน อัลลอฮฺ  
ไดสงมลาอิกะฮฺแลวไดเปาวิญญาณเขาสูรางใน (ขณะอยูใน) ความมืดสามช้ัน นั่นคืออายะฮฺ  

 M¥   ¤  £  ¢L  หมายถึง เราไดเปาวิญญาณเขาสูราง 
 
4.12  ระยะเวลาการตั้งครรภที่นอยที่สุด 
 

ถึง ณ จุดนี้เปนการส้ินสุดระยะเวลาการเจริญเติบโตของทารกในครรภ
หลังจากอายุครรภได 6 เดือน ซ่ึงเสมือนกับวาเปนชวงเวลาท่ีทารกพรอมท่ีจะเกิดมาดูโลก 
เพราะระยะการตั้งครรภของทารกมีการพัฒนาของอวัยวะทุกสวนอยางสมบูรณแลว เริ่มจาก
สัปดาหท่ี 24 หรือ 6 เดือนเปนอยางนอย โดยท่ีอัลกุรอานไดกําหนดระยะเวลาการตั้งครรภท่ี
นอยท่ีสุดท่ีเด็กสามารถเกิดมามีชีวิตได กอนท่ีวิทยาศาสตรการแพทยจะไดรูถึงขอเท็จจริงนี้ 
อัลลอฮฺ    ไดตรัสไวในอัลกุรอานถึงสามอายะฮฺดวยกัน ดังนี้    
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อายะฮฺแรก อัลลอฮฺ  ไดตรัสในอัลกุรอานวา 
 

L..../  .  -  ,...  M  

  )15 :الأحقاف سورة(     
ความวา “...และการหยานมของเขาในระยะเวลาสามสิบเดือน....” 
                   (สูเราะฮอัฺลอะฮฺกอฟ: 15) 

 

อายะฮฺท่ีสอง อัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 
 

L...  P  O  N...   M  
  )14 :سورة لقمان(       

ความวา “...และการหยานมของเขาในระยะเวลาสองป...” 
                                       (สูเราะฮลฺุกมาน: 14) 
 

และอายะฮฺท่ีสาม อัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 
 

 M~  }   |  {  z�  ¥  ¤  £  ¢  ¡....L  
  )233 :البقرةسورة (                                 

ความวา “และมารดาท้ังหลายนั้น จะใหนมแกลูกๆ ของนาง
ภายในสองปเต็ม สําหรับผูท่ีตองการ จะใหครบถวนในการให
นม....” 
                             (สูเราะฮอัฺลบะเกาะเราะฮ:ฺ 233) 

 
จากท้ังสามอายะฮฺนี้สามารถเขาใจไดวา ระยะเวลาท่ีส้ันท่ีสุดของการ

ตั้งครรภคือ 6 เดือน เนื่องดวยอายะฮฺแรกนั้นไดเจาะจงวาระยะการตั้งครรภและการหยานมนั้น
จะมีเวลาถึง 30 เดือนดวยกัน ในขณะท่ีอายะฮฺท่ีสองและสามไดเจาะจงวาการใหนมและการ
หยานมของเด็กนั้นจะมีขึ้นในระยะเวลา 2 ป คือ 24 เดือน ดังนั้นเม่ือเราหักลบระหวาง
ชวงเวลาการตั้งครรภกับชวงเวลาการหยาแลวปรากฏวา การตั้งครรภจะมีเวลาเพียง 6 เดือน
เปนอยางนอย เพราะระยะเวลาการตั้งท่ีสมบูรณเต็มท่ี คือ 9 เดือน หรือประมาณ 38 ถึง 42 
สัปดาห โดยเฉล่ียแลว อยูประมาณ 40 สัปดาห (Dr.H}a>mid Ah}mad H}a>mid, 1996: 127-128)  
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มีรายงานจาก ทานอาลี อิบนุอบีฏอเล็บ และอิบนุอับบาส วา “ทานอุษมาน 
อิบนฺ อัฟฟาน  ไดไปหาหญิงคนหนึ่งท่ีไดคลอดลูกออกมาในขณะท่ีอายุครรภของนางเพ่ิง 6 
เดือนเทานั้น แลวทานจะการลงโทษนางดวยหัด คือการปาดวยกอนหิน หรือเฆ่ียนดวยหวาย 
100 ที (เพราะทานอุษมานเขาใจวานางไดคลอดลูกออกมาจากการทําประเวณีมากอน) ทาน
อาลีไดหามทานและกลาววา ไมใชเชนนั้นตามท่ีทานเขาใจ เพราะอัลลอฮฺ   ไดตรัสวา          

 M/  .  -  ,L   ความวา “และการหยานมของเขาในระยะเวลาสามสิบเดือน” และ 
พระองคไดตรัสอีกวา M  ~  }   |  {  zL  ความวา “และมารดาท้ังหลายนั้น จะ
ใหนมแกลูกๆ ของนางภายในสองปเต็ม”  ดังนั้นระยะการใหนมบุตร คือ 24 เดือน และระยะ
การตั้งครรภคือ 6 เดือน แลวทานอุษมานก็ไดกลับคําจากการวินิจฉัย โดยกลาววา “ฉันไมทัน
เขาใจตอส่ิงนี”้ และทานไดยกเลิกการลงโทษตอนางทันที” (al-Qurt}ubi>y, 1993: 5/34)  

 

การีม นะญีบ อัลอะฆ็อร (Naji<b Kari<m al-Aghar, 2005: 387)  ไดกลาววา 
ในทางเปนจริงของวิชาการแพทยไดปฏิบัติแลวเชนกัน คือ เด็กท่ีคลอดออกมาหลังจากอายุ
ครรภ 6 เดือนแตไมครบกําหนด 9 เดือนนั้น ตองมีการอบในตูอบและตองอยูใตการดูแลของ
แพทยอยางใกลชิด แตถาเด็กเกิดออกมาไมครบ 6 เดือน เด็กจะไมสามารถมีชีวิตไดแนนอน  

 

ดร. อามีน รุวัยหะฮฺ (Dr.Ami>n Ruwaih}at}, n.d.: 71) ไดกลาววา เปนการ
ยืนยันจากวงการแพทยวา การตั้งครรภท่ีนอยท่ีสุด คือ 6 เดือน เด็กทารกจึงจะมีโอกาสมีชีวิต
อยู และการกําเนิดท่ีเกิดขึ้นกอน 6 เดือนนี้ เรียกวา ลูกแทง เด็กไมสามารถมีชีวิตได นั้นคือเด็ก
ท่ีกําเนิดกอนกําหนดโดยท่ีจะมีน้ําหนักไมเกิน 2,000 กรัม แตโดยปกติแลวเด็กท่ีเกิดจากอายุ 9 
เดือนเต็มจะมีน้ําหนักประมาณ 3,000 - 3,500 กรัม หรือมากกวานั้น 

 

ดร.คีท มอร (Dr.Keith Moore, 1998: 264) ไดกลาววา ทารกท่ีเกิดมาจาก
ครรภท่ีอายุระหวาง 24- 26 สัปดาห จะสามารถมีชีวิตได เม่ือทําคลอดโดยแพทยท่ีชํานาญและ
มีการดูแลอยางใกลชิด  และทารกจะเสียชีวิตไดเม่ือเกิดมาในชวงอายุ 22-25 สัปดาห เพราะ
อวัยวะการหายใจยังไมสมบูรณเต็มท่ี แตทารกท่ีเกิดหลังจากนัน้โดยสวนใหญแลวจะสามารถ
มีชีวิตไดเพราะอวัยวะการหายใจสามารถทํางานได  

 

ท้ังนี้ ชวงเวลาท่ีอัลกุรอานไดกําหนดนั้นเปนทฤษฎีท่ีวงการแพทยยึดถือ
ปฏิบัติกันท่ัวไป คือ 25 สัปดาหขึ้นไป คือ เปนชวงเวลาท่ีทารกเกิดกอนกําหนดและสามารถท่ี
จะมีชีวิตอยูได (Naji<b Kari<m al-Aghar, 2005: 389) 
 



201 
 

4.13  ระยะการดูแลทารกในทองมารดา 
   

ระยะนี้จะเริ่มตั้งแตอายุทารกครบ 6 เดือนหรือ 24 สัปดาหจนถึงกําหนด
คลอด คือประมาณสัปดาหท่ี 38  ดร.คีท มอร ไดกลาววา10 ชวงระยะเวลานี้ถือเปนชวงสุดทาย
ของการตั้งครรภ ในเวลาท่ีทารกสามารถมีชีวิตไดในเม่ือมีการคลอดกอนกําหนด แตการท่ี
ทารกยังอยูในครรภมารดาในชวงนี้เพ่ือใหไดรับการดูแลและรับสารอาหารจากผูเปนแม
เทานั้น 

 

ดังนั้นจะสังเกตไดวาน้ําหนักของทารกในชวงสัปดาหทายๆ นี้จะมีการ
เพ่ิมขึ้นอยางรวดเร็ว    
 
4.14  อิดดะฮ ฺ(ชวงเวลาการรอคอยของหญิงหมาย)  
 

ประเด็นนี้มีความสําคัญท่ีจําเปนตองศึกษาอยางยิ่ง เพราะการกําหนดอิดดะฮฺ
ในอิสลามมีความสัมพันธกับการสรางและเปนตัวของทารกในครรภเปนอยางยิ่ง และมีความ
เปนมาของระยะเวลามีความเกี่ยวโยงกับชวงมีการชีวิตของทารกในครรภ 

 

อัลกุรอานไดอธิบายเกี่ยวกับอิดดะฮฺในประเด็นตางๆ ดวย 3 อายะฮฺดวยกัน 
คือ 

อายะฮฺท่ี 1 อัลลอฮ ฺ ตรัสวา 
 

 M L   K   J  I   H M     Q   P   O   N

 ]    \   [   Z   Y   X   W    V   U   T   S   R^  

 f   e  d   c   b    a   `   _ g     k    j   i   h

lm   p   o   nq  u   t   s   rL  
  )228 :سورة البقرة(           

ความวา “และบรรดาหญิงท่ีถูกหยาราง พวกนาง จะตองรอ
คอยตวัของตนเองสามกุรูอฺ และไมอนุมัติใหแกพวกนาง ใน
การท่ีพวกนาง จะปกปดส่ิงท่ีอัลลอฮ ฺไดทรงใหบังเกิดขึ้น ใน

                                                
10 การประชุมสัมมนาการแพทยอิสลามนานาชาติในหัวขอ “มหัศจรรยแหงวิทยาการแพทยในอัลกุรอาน” ที่มีขึ้นเมื่อวันที่ 
25/9/1985 ทีป่ระเทศอียิปต 
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มดลูกของพวกนาง หากพวกนางศรัทธาตออัลลอฮฺ และวัน
ปรโลก และบรรดาสามีของพวกนางนั้นเปนผูมีสิทธิกวา ใน
การใหพวกนางกลับมาในกรณีดังกลาว หากพวกเขา
ปรารถนาประนีประนอม และพวกนางนั้นจะไดรับ 
เชนเดียวกับส่ิงท่ีเปนหนาท่ีของพวกนาง จะตองปฏิบัติโดย
ชอบธรรม และสําหรบับรรดาชายนั้น มีฐานะเหนือพวกนาง
ขั้นหนึ่ง และอัลลอฮฺนั้น เปนผูทรงเดชานุภาพ ผูทรงปรีชา
ญาณ” 

                                   (สูเราะฮฺอัลบะเกาะเราะฮ:ฺ  228) 
 

อายะฮฺท่ี 2  อัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 
 

  M    )   (    '  &   %  $  #  "  !

 * +     5   4   3   2    1   0    /   .   -   ,

67    <   ;  :   9  8L  
  )234 :سورة البقرة(                                      

ความวา “และบรรดาผูท่ีถึงแกชีวิตลงในหมูพวกเจา และท้ิง
คูครองไวนั้น พวกนางจะตองรอคอยตัวของพวกนางเอง ส่ี
เดือนกับสิบวัน ครั้นเม่ือพวกนาง ครบกําหนดเวลาของพวก
นางแลว ก็ไมมีบาปใดๆ แกพวกเจา ในส่ิงท่ีพวกนางได
กระทําไปในสวนตัวของพวกนาง โดยชอบธรรม และอัลลอ
ฮฺนั้นทรงรอบรูอยางละเอียด ในส่ิงท่ีพวกเจากระทํากัน” 

                                    (สูเราะฮฺอัลบะเกาะเราะฮ:ฺ 234) 
 

อายะฮฺท่ี 3  อัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 
 

L....  Á  À  ¿  ¾  ½  ¼...  M  
  )234 :سورة البقرة(                  

ความวา “...สวนบรรดาผูมีครรภ กําหนดของพวกนางก็คือ 
พวกนางจะคลอดทารกท่ีอยูในครรภของพวกนาง....” 

                                            (สูเราะฮฺอัฏเฏาะลาก: 4) 
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จุดประสงคของบทบัญญัติอิสลามท่ีกําหนดใหมีอิดดะฮฺสําหรับผูหญิงนั้น 
เพ่ือใหเกิดความแนใจวาครรภของนางสะอาดปราศจากจากตัวออนท่ีเกิดจากสามีคนกอนท่ี
เกิดจากการหยาหรือเสียชีวิต อัลลอฮฺ  ไดตรัสวา W   V  U   T  S  R  Q   P  O   N       
ความวา “และไมอนุมัติใหแกพวกนาง ในการท่ีพวกนาง จะปกปดส่ิงท่ีอัลลอฮฺไดทรงใหบัง
เกิดขึ้น ในมดลูกของพวกนาง” 

ผูหญิงท่ีผานการชําระรางกายและสะอาดจากประจําเดือนถึง 3 ครั้งไม
สามารถบงบอกวา นางไดตั้งครรภหรือไม เพราะการสะอาดจากประจําเดือนจะเกิดขึ้นกับ
ผูหญิงท่ีตั้งครรภและไมตั้งครรภก็ได และถาเกิดมีประจําเดือนถึง 3 ครั้งสามารถบอกไดเลยวา
นางไมไดตั้งครรภ เพราะประจําเดือนจะไมเกิดขึ้นกับผูท่ีตั้งครรภแนนอน ดังนั้นการถือเอา
ประจําเดือนเปนหลักในการกําหนดวาผูหญิงมีการตั้งครรภหรือไม อายะฮฺอัลกุรอานได
อธิบายดังนี้วา 

 

  M  µ   ´   ³   ²   ±   °   ¯   ®     ¬   «

º   ¹  ¸   ¶» ....L  
  )4 :طلاقسورة ال(                                                       

ความวา “สําหรับผูหญิงในหมูภริยาของพวกเจาท่ีหมดหวัง
ในการมีระดู หากพวกเจายังสงสัย (ในเรื่องอิดดะฮของนาง) 
ดังนั้น พึงรูเถิดวา อิดดะฮ ฺของพวกนางคือสามเดือน และ
บรรดาผูหญิงท่ีมิไดมีระดูก็เชนกัน....” 

                 (สูเราะฮฺอัฏเฏาะลาก:  4) 
 

  อายะฮฺนี้ไดกําหนดไววา การถือเอาจุดสําคัญของการนับอิดดะฮฺเปนหลายๆ
เดือนคือ การไมมีประจําเดือน ดังนั้นการกําหนดกุรูอฺเปนเวลาถึง 3 ครั้งเพ่ือใหแนใจวา นาง
ปราศจากการตั้งครรภจริง 
 

  ความมหัศจรรยของอายะฮฺนี้มีอีกวา อาจมีความเปนไปไดท่ีผูหญิงท่ีตั้งครรภ
แลวจะมีประจําเดือนมาในครั้งแรกและครั้งท่ีสองโดยมีเลือดไหลออกมาทางชองคลอด แต
อาการลักษณะนี้จะไมเกิดขึ้นเปนครั้งท่ีสามอยางเด็ดขาด ดวยการท่ีไมมีประจําเดือนครั้งท่ี
สามนี้สามารถบอกไดเลยวานางไดตั้งครรภอยางแนนอน  
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ดร.โจลีย แซมปซูน ไดอธิบายในการประชุม11 วา “การตกเลือดในชวงแรก 
คือชวงระยะท่ีทารกเปนกอนเลือด โดยปรกติแลวหลังจาก 6 ถึง 7 วันของการผสม ไขจะมีการ
ฝงตัวลงในเยื่อบุโพรงมดลูก...ความเปนจริงนี้จะเกิดขึ้นเปนบางครั้งเทานั้น.... เหตุการณอยาง
นี้อาจเปนการอธิบายถึงการตกเลือดในชวงแรกๆ ของการตัง้ครรภก็ได” เขาไดอธิบายถึงการ
ตกเลือดชวงท่ีสอง คือชวงสัปดาหท่ีแปดวา “การท่ีฮอรโมน (PROGESTERONE) ซ่ึงเปนฮอรโมน
ท่ีมีหนาท่ีปกปองครรภ ไดถูกขับออกจากรังไขชวงตั้งครรภ คือชวงสัปดาหท่ีเจ็ดหรือแปด 
ในชวงเวลาท่ีมีการเคล่ือนท่ีของฮอรโมนชนิดนี้ออกจากรังไขสูถุงน้ําคร่ํา ทีนี้อาจเปนชวงท่ี
อัตราของฮอรโมนดังกลาวลดลง.... การตกเลือดประเภทนี้จึงเกิดขึ้นไดขณะตั้งครรภในชวง 3 
เดือนแรก” (Kari>m Naji>b al-Aghar, 2005: 373-374) 
 

ท้ังหมดท่ีกลาวมานี้แสดงใหเห็นวา มีเหตุจําเปนเพ่ือใหบรรดาหญิงท่ีถูกหยา
รางตองรอใหครบถึงสามครั้งของประจําเดือน ดังนั้นการออกมาของเลือดจากมดลูกในชวง
ระยะเวลานี้ไมไดถือวานางไมไดตั้งครรภ แตบางครั้งอาจมีผลตรงกันขาม 

 

สําหรับอายะฮฺท่ีสอง เปนการกําหนดใหบรรดาหญิงท่ีสามีเสียชีวิตตองมีอิด
ดะฮฺถึง 4 เดือนกับ 10 วัน เพ่ือความแนใจวานางปลอดจากการตั้งครรภจริง ดวยหิกมะฮฺ (วิทย
ปญญา) การกําหนดใหรอคอยถึง 4 เดือนกวานี้ เพ่ือวาผูเปนมารดาจะมีความรูสึกถึงการดิ้น
และการเคล่ือนท่ีของเด็กในทองในสัปดาหท่ี 19 แตกอนหนานี้ บางครั้งผูเปนแมอาจจะยังไม
มีความรูสึกเพราะการดิ้นของเด็กยังมีความจํากัดอยู หรือยังไมแนใจวาเด็กท่ีอยูในทองยังมี
ชีวิตอยูหรือไม   

 

ดร. มุหัมมัด อาลี อัลบารฺ (Dr. Muh}ammad ‘Aliy> al-Ba>r, 1990: 225) ได
กลาววา “เม่ือเวลาไดผานพน 4 เดือนกับ 10 วัน แลวนางยังไมมีความรูสึกถึงการดิ้น หรือการ
เคล่ือนไหวของเด็กแลว ตองแนใจไดเลยวา เด็กอาจเสียชีวิตไปแลว”  
 
4.15  ความมหัศจรรยแหงการคลอด 
 

โดยกระบวนการปรกติแลวเม่ือทารกเจริญเติบโตในครรภมีอายุประมาณ 
38  สัปดาห  หรือ  9  เดือน  หรือ  280  วัน นับจากวันแรกของการมีประจําเดือนครั้ง
สุดทาย   ซ่ึงถือเปนชวงครบกําหนดคลอด รกจะเริ่มเส่ือมสภาพ   ทารกเตรียมพรอมท่ีจะ
คลอดและมีการเปล่ียนแปลงเกิดขึ้นกับตัวแมโดยฮอรโมนจากตอมใตสมองจะกระตุนให
                                                
11  ประชุมสัมมนาการแพทยอิสลามนานาชาติที่ประเทศซาอุดอีาระเบีย วันที่ 25/09/1985  
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กลามเนื้อผนังมดลูกบีบตัว   ประกอบดวยการหดตัวของกลามเนื้อหนาทองทําใหปากมดลูก
เปด   ถุงน้ําคร่ําแตก   มดลูกบีบตัวอยางแรงดันใหทารกออกมาทางชองคลอด   โดยปกติสวน
ศีรษะของทารกจะโผลผานปากชองคลอดออกมากอน   หลังจากทารกคลอดออกมาแพทย
ผูทําคลอด จะตองผูกสายสะดือใหแนนท้ังดานตัวแมและดานตัวลูกกอนท่ีจะตัดสาย
สะดือ   เพ่ือปองกันการสูญเสียเลือดจากตัวแมและลูก  หลังจากทารกคลอดออกมา
ประมาณ  10 - 15  นาที  มดลูกจะบีบตัวใหรกหลุดออกมา 

 

 อัลลอฮฺ  ไดตรัสเกี่วยกับการคลอดทารกออกมาดูโลกวา 
 

  M  m   l   k  j  i  h  g  f   e  d    c     b       a   `

x  w  v    u  t  s  r  q  p   o  n    {     z  yL 
  )22-17: سورة عبس(                                          

ความวา “มนุษยนั้นถูกสังหารเสียก็ดี เขาชางเนรคุณเสียนี่
กระไร จากส่ิงใดเลาพระองคทรงบังเกิดเขามา? จากเช้ืออสุจิ
หยดหนึ่งพระองคทรงบังเกิดเขา แลวก็กําหนดสภาวะแกเขา 
แลวพระองคก็ทรงแผวทางใหสะดวกแกเขา ตอมาพระองค
ใหเขาตายไป แลวใหเขาลงหลุม ครั้นเม่ือพระองคทรง
ประสงค ก็ทรงใหเขาฟนคืนชีพ” 

                             (สูเราะฮฺอะบะสะ: 17-22) 
 

  อิบนุกาษีรฺ (Ibn Kathi>r, 1997: 4/472) ไดอธิบายอายะฮฺนี้วามีรายงานจากอิบ
นุอับบาส  ทานไดอธิบายวา จากนั้น (อัลลอฮ)ฺ ไดทรงประทานความสะดวกแกเขาใน (การ
คลอด) ออกจากทองมารดาของเขา และท้ังอิกริมะฮฺ อัฏเฏาะหาก อาบูศอลิหฺ เกาะตาดะฮฺ 
อัสสุดดีย ตางไดกลาวไวเชนเดียวกัน และเปนทัศนะท่ียึดโดยอัฏเฏาะบะรีย 
 

เม่ือเราไดสังเกตถึงอายะฮฺขางตน จะพบวาในชวงเวลาท่ีมนุษยไดผานพนท่ี
เริ่มจากเม่ือกอนท่ีเคยเปนเสมือนกอนเลือด จนถึงวาระท่ีออกจากทองมารดาจนกวาจะพบกับ
การตายในวันขางหนา 

 

  มีอุละมาอบางทานไดอธิบายอายะฮฺท่ีวา “   q  p   o” เปนการแผวทางให
สะดวกในการรับทางนํา ซ่ึงตรงนี้เปนการอธิบายท่ีไมถูกตอง แตท่ีนาหมายถึงคือ แผวทางให
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สะดวกในการคลอดทารกออกมา อยางท่ีอิบนุอับบาสไดอธิบายไว เพราะอายะฮฺในสูเราะฮฺนี้
ไดกลาวถึงส่ิงท่ีเกิดขึ้นตัวมนุษยเกี่ยวกับการสราง การฟนขึ้นมาอีกครั้งในวันขางหนา และ
เชนเดียวกันแนวทางอายะฮฺไดกลาวถึงการออกมาถึง 4 ครั้งท่ีมนุษยทุกคนตองผานในชวงการ
มีชีวิตท้ังในโลกดุนยาและโลกอาคิเราะฮฺ คือ  

1) ออกจากการเปนหยดเช้ือท่ีผสมผานการคลอด คืออายะฮฺ    M    l  k  j

  mL  
2)  ออกจากการเปนทารกท่ีมีรูปรางท่ีสมบูรณ คืออายะฮฺ  M  q  p   oL  
3)  ออกจากชีวิตโลกดุนยา คืออายะฮฺ   M       u  t  sL  
4)  ออกจากโลกแหงหลุมฝงศพสูโลกแหงนิรันดรคือ อาคิเราะฮฺเพ่ือการไต

สวนและรับผลการปฏิบัติจากโลกนี ้คืออายะฮ ฺ M z  y  x  wL  
   

เม่ือไดสังเกตถึงชวงเวลาการสรางและพัฒนาการของทารกในทองมารดาท่ี
เริ่มตั้งแตการปฏิสนธิของเช้ือฝายชายกับเช้ือฝายหญิงจนถึงการเปนรูปรางท่ีสมบูรณครบถวน
จนสามารถคลอดออกมา ถาหากไมเปนเชนนั้นแลวไมใชเปนการงายเลยท่ีจะเล็ดลอดออกมา
อยางสะดวก ซ่ึงท้ังหมดลวนเปนพระประสงคของอัลลอฮฺ  ท้ังส้ิน ดวยปจจัยหลายๆ
ประการท่ีสามารถทําใหการคลอดออกจากทองมารดาดวยความสะดวก ดังนี ้
  1) มีมูกจํานวนมากมาปกปดทางมดลูกเพ่ือไมใหเช้ือแบตทีเรียจากภายนอก
เขาสูปากมดลูกได แตมูกท่ีกลาวนี้จะคอยๆ หายเม่ือเขาใกลวันกําหนดคลอด 
  2) มีฮอรโมน (Relaxin) ท่ีถูกขับออกมาจากไขและถุงน้ําคร่ํา เพ่ือใหเกิดการ
ผอนคลายแกโพรงมดลูกและปากมดลูกกอนการคลอด 
  3)  มีฮอรโมนท่ีทําหนาท่ีรักษาและสรางความม่ันคงใหกับทารกเริ่มออนตัว
ลงและพรอมท่ีขับทารกออกมา 
  4)  มีการหดตัวของกลามเนื้อหนาทองสวนบนทําใหปากมดลูกเปด   และ
มดลูกบีบตัวอยางแรงดันใหทารกสามารถขับออกมาทางชองคลอดไดอยางสะดวก  
  5) ถุงน้ําคร่ํามีการขยายตัวอยางตอเนื่องทําใหแตกและรั่วไหลออกมาทาง
ชองคลอด ทําใหปากมดลูกเปดกวางขึ้น และดวยเหตุนี้เองจะทําใหทารกเล่ือนออกมาทางชอง
คลอด เพราะโดยปรกติแลวปากมดลูกมีขนาดกวางไมเกินสามนิ้วมือ12  

                                                
12  Dr.Keith Moore  กลาวในการประชุมสัมมนาการแพทยอิสลามนานาชาติที่ประเทศซาอุดอีาระเบีย วันที่ 25/09/1985 
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  6) มุมของโพรงมดลูกจะแยกออกซ่ึงจะทําใหระหวางมดลูกและชองคลอด
อยูในชองทิศทางเดียวกัน ท่ีซ่ึงทําใหทารกสามารถออกมาอยางสะดวก  เพราะโดยปรกติแลว
มดลูกจะเอียงไปขางหนาประมาณ 90 องศาจากชองคลอด 
   
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


