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บทคัดยอ 

 
การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค 1) เพื่อศึกษาความแตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนรูคําศัพททั้งความรูเชิงรับและเชิงสรางของนักศึกษากลุมตัวอยางที่มีความสามารถทาง

ภาษาอังกฤษระดับพื้นฐานสูงและตํ่าหลังผานการเรียนคําศัพทเนนรูปแบบโดยใชแบบฝกคําศัพท 2) 

เพื่อศึกษาความคงทนดานความรูคําศัพทของกลุมตัวอยางทั้งสองกลุม 3) เพื่อศึกษาปจจัยที่สงผลตอ

ความสามารถในการเรียนคําศัพทเนนรูปแบบโดยใชแบบฝกคําศัพท กลุมตัวอยางในงานวิจัยน้ี คือ 

นักศึกษาชั้นปที่ 3-4 ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษทางการเกษตรในภาคการเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2556 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตหาดใหญ จํานวน 39 คน ซึ่งไดจากการสุมตัวอยางแบบ

เจาะจง (purposive sampling) แผนการสอนและเคร่ืองมือที่ใชในการเก็บขอมูลประกอบดวย 1) 

แผนการสอนปรับพื้นฐานดานคําศัพท 2) แผนการสอนคําศัพทเนนรูปแบบโดยใชแบบฝกคําศัพท 

3) แบบทดสอบหลังการสอนทันทีและวัดความคงทน 4) แบบสอบถาม 5) แบบสัมภาษณกึ่ง

โครงสราง ผลการศึกษาพบวา 1) กลุมตัวอยางทั้งสองมีความแตกตางกันดานผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนรูคําศัพทหลังการสอนทันทีอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.00 โดยกลุมตัวอยางที่มีความสามารถ

พื้นฐานสูงมีคะแนนความรูคําศัพทเชิงรับและเชิงสรางดีกวากลุมตัวอยางที่มีความสามารถพื้นฐาน

ตํ่า และยังพบวามีประเภทคําศัพทที่เปนปญหาของกลุมตัวอยางทั้งสอง คือ คํากริยาวิเศษณใน

ความรูเชิงรับ คํากริยาในความรูเชิงสราง และคําบุพบทในทั้งสองประเภทความรู 2) ความคงทน

ดานความรูคําศัพทของกลุมที่มีความสามารถพื้นฐานสูงลดลงอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ แตกลับ

พบวากลุมที่มีความสามารถพื้นฐานตํ่ามีความคงทนลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.00 และ

พบวาคํานามเปนปญหากับกลุมตัวอยางความสามารถพื้นฐานตํ่าในความรูเชิงรับ คํากริยาวิเศษณ

เปนปญหากับกลุมความสามารถพื้นฐานสูงในความรูเชิงสราง และคํากริยาเปนปญหากับกลุม

ความสามารถพื้นฐานตํ่าในความรูคําศัพททั้งสองประเภท 3) ปจจัยที่สงผลทางบวกตอ

ความสามารถในการเรียนคําศัพทเนนรูปแบบโดยใชแบบฝกคําศัพทมี 3 ปจจัย ไดแก ปจจัยแรก คือ 
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กิจกรรมการสอน เชน การเขียนตามคําบอกพรอมเขียนความหมายภาษาไทย การเติมตัวอักษรของ

คําศัพทและจับคูความหมายภาษาไทย การจับคูคําศัพทกับความหมายที่ถูกตอง เปนตน ปจจัยที่สอง

คือการเนนคําศัพทใหสะดุดตาเพื่อเพิ่มความสามารถในการสังเกตใหแกผูเรียน และปจจัยที่สามคือ

ผูเรียนควรมีโอกาสไดใชคําศัพทแตละคําประมาณ 8-9 คร้ังตอการเรียนหน่ึงคร้ัง ขอเสนอแนะที่ได

จากการศึกษาน้ี คือ ควรเพิ่มการสอนคําบุพบทและคํากริยาวิเศษณ สําหรับการทําวิจัยคร้ังตอไปควร

เปรียบเทียบการใชกิจกรรมการเรียนรูคําศัพทเนนรูปแบบโดยใชแบบฝกคําศัพทระหวางผูเรียนสอง

กลุมที่มีความสามารถแตกตางกันอยางชัดเจน รวมทั้งควรจัดใหมีการทดสอบกอนเรียนและ

เปรียบเทียบการสอนคําศัพทเนนรูปแบบผานกิจกรรมการสื่อสารกับการสอนคําศัพทเนนรูปแบบ

โดยใชแบบฝกคําศัพท 
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ABSTRACT 

 
The objectives of this study were: 1) to investigate the effects of Focus 

on Forms instruction (FonFs) on productive and receptive vocabulary knowledge of 

participants with high and low elementary English proficiency; 2) to measure the 

retention rate of both types of knowledge; and 3) to study the factors of FonFs 

instruction on participants’ vocabulary learning. The subjects of this study were 

purposively selected. It consisted of 39 third and fourth year students taking a course 

entitled English for Agriculture in the first semester of the academic year 2013 at 

Prince of Songkla University.  Data collection instruments were immediate test and 

retention test, questionnaire, and semi-structured interview. Results of the immediate 

test showed a significant difference between the scores of the two groups (0.00 level) 

with the high elementary group performing better in both tests than their counterparts. 

However, adverbs, verbs, and prepositions were still problematic for both groups of 

participants. Specifically, the participants had difficulty with adverbs in terms of 

receptive skill, but they found verb problematic when they had to produce them. 

Prepositions were problematic both receptively and productively. It also showed an 

insignificant decrease in the retention rate of the high elementary group while that of 

the low elementary group decreased significantly (0.00 level). Nouns were 

problematic for the low elementary group in terms of receptive knowledge, but 

adverbs were problematic for the high elementary group especially in productive test. 

Moreover, the low elementary group had difficulty with verbs both in terms of 

receptive and productive skills. This study also discovered three positive factors of 

FonFs instruction on the participants’ vocabulary learning. The first factor was FonFs 



 (8) 

activities such as dictation and giving their Thai equivalent, filling in missing letters 

in each word and then matching them with Thai equivalent provided, and matching 

words with their Thai equivalent. The second factor was highlighting the words to 

enhance noticing ability. Finally, 8-9 times of exposure to each target word were 

found to be sufficient for their vocabulary learning. It is recommended that more 

prepositions and adverbs should be taught to learners with similar characteristics. For 

future research, the comparison of the effects of FonFs instruction between the two 

groups of participants with distinct English proficiency level should be investigated. 

Also, a pre-test is required as a reference for the post-test gains. Finally, the effects of 

Focus on Form (FonF) and Focus on Forms (FonFs) should be compared.  
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กิตติกรรมประกาศ 

 

 วิทยานิพนธฉบับน้ีสําเร็จลงไดดวยความชวยเหลือและความรวมมือจากบุคคล

หลายฝาย ซึ่งผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งเปนอยางมาก และขอกราบขอบพระคุณและขอบคุณมายังทาน

เหลาน้ีไว ณ ที่น่ีดวย 

 ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  ผูชวยศาสตราจารย              

ดร.ชลลดา เลาหวิริยานนท ที่ไดกรุณาชวยเหลือแนะแนวทางการศึกษาวิจัย พรอมทั้งไดสละเวลา

อันมีคาใหคําแนะนําในการเขียนวิทยานิพนธ ตลอดจนตรวจสอบแกไขพรอมทั้งใหคําชี้แนะตางๆ 

ใหกําลังใจ อีกทั้งมอบโอกาสที่ดีในการทําวิทยานิพนธคร้ังน้ีใหแกผูวิจัยเปนอยางมาก  

 ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณกรรมการสอบวิทยานิพนธ ดร.วรรัตน หวานจิตต และ 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.เข็มทอง  สินวงศสุวัฒน  ที่กรุณาสละเวลาตรวจสอบและแกไขวิทยานิพนธ

ใหมีความถูกตองและสมบูรณยิ่งขึ้น 

 ขอกราบขอบพระคุณอาจารยทุกทานในหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษเปนภาษานานาชาติ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ที่ไดประสิทธิ์

ประสาทความรูอันมีคาจนสามารถทํางานวิจัยฉบับน้ีสําเร็จได 

 ขอบคุณคณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ที่อํานวยความสะดวกใน

ก า ร เ ก็ บ ข อ มู ล ข อ ง ผู วิ จั ย  แ ล ะ ข อ บ คุ ณ นั ก ศึ ก ษ า วิ ช า ภ า ษ า อั ง ก ฤ ษ เ พื่ อ ก า ร เ ก ษ ต ร 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ที่ลงเรียนในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2556 ที่ไดใหความรวมมือใน

การทําการทดลองการสอนตลอดระยะเวลาสามเดือน 

 นอกจากน้ีผูวิจัยขอขอบคุณกําลังใจที่ยิ่งใหญที่ทําใหผูวิจัยมีความมานะและมุงมั่น

ในการตอสูอุปสรรคตางๆ ไดแก แมและพออันเปนที่รักที่สนับสนุนทั้งทรัพยและกําลังใจในการ
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1. บทนํา 

ในปจจุบันประชากรทั่วโลกตองการพัฒนาความสามารถทางภาษาอังกฤษของ

ตนเองใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น เน่ืองจากภาษาอังกฤษเปนภาษาสากลที่ชวยใหผูคนหลากหลาย

ชนชาติไมเฉพาะแคเจาของภาษาสามารถติดตอสื่อสารกันไดทั่วโลกทั้งในดานการเมือง เศรษฐกิจ 

การศึกษา รวมถึงดานอ่ืนๆ จากการตระหนักถึงความสําคัญของภาษาอังกฤษที่เพิ่มมากขึ้น จึงทําให

เกิดรูปแบบการสอนและสื่อการสอนทางภาษาอังกฤษที่หลากหลาย Richards (2006) ไดแสดงความ

คิดเห็นเกี่ยวกับการสอนภาษาอังกฤษทุกวันน้ีวา ผูสอนสวนใหญมักเลือกใชวิธีการสอนภาษาแบบ

สื่อสารในชั้นเรียน (communicative language teaching) ซึ่งวิธีการสอนน้ีมีแนวคิดจากการสอน

ภาษาที่มุงเนนความหมาย (meaning-focused instruction) ที่เชื่อกันวาผูเรียนภาษาจะสามารถเรียนรู

ภาษาตางประเทศไดดีที่สุดหากมุงเนนไปที่ความหมายของภาษามากกวารูปแบบทางภาษา 

(Howatt, 1984) อยางไรก็ตามผูเชี่ยวชาญดานการสอนภาษาตางก็เห็นตรงกันวา กระบวนการสอน

ภาษาที่เนนความหมายยังไมสามารถบรรลุวัตถุประสงคในการสอนใหผูเรียนมีความสามารถทาง

ไวยากรณ (grammatical competence) ในระดับสูงได ดวยสาเหตุน้ีจึงเกิดแนวคิดการสอนโดยเนน

รูปแบบ (Form-Focused Instruction หรือ FFI) ขึ้นเพื่อใชสอนไวยากรณ (Laufer, 2005; 2006) 

การสอนเนนรูปแบบแบงออกเปน 2 ประเภท ประเภทที่หน่ึงคือการสอนตัวภาษา 

(linguistic elements) หรือไวยากรณ ที่มีวัตถุประสงคใหผูเรียนซึมซับไวยากรณระหวางการทํา

กิจกรรมเพื่อการสื่อสาร (communicative activities) การสอนที่เนนรูปแบบในลักษณะน้ีเรียกวาการ

สอนเนนรูปแบบผานกิจกรรมการสื่อสาร (Focus on Form หรือ FonF) (DeKeyser, 1998; Ellis, 

2001; Long, 1991; Norris & Ortega, 2000) ประเภทที่สอง คือ การมุงสอนไวยากรณในบทเรียนที่

สรางขึ้นสําหรับการสอนไวยากรณโดยเฉพาะ (Focus on Forms หรือ FonFs) หรือกลาวอีกนัยหน่ึง

ไดวาเปนบทเรียนหรือแบบฝกหัด หรือกิจกรรมที่ไมไดมุงเนนการสื่อสาร (non-communicative 

activities) Ellis (2001) ไดอธิบายความแตกตางของการเรียนทั้งสองแบบไววา การเรียนเนน

รูปแบบผานกิจกรรมการสื่อสารเปนการเรียนรูที่ผูเรียนมองวาตัวเองเปนผูใชภาษาโดยภาษาเปน

เคร่ืองมือ (tool) ที่ใชในการติดตอสื่อสาร แตสําหรับการเรียนเนนรูปแบบโดยไมใชกิจกรรมการ

สื่อสารน้ัน ผูเรียนไมไดเรียนภาษาเพื่อใชสื่อสารแตจะเรียนเพียงเพื่อการเรียนรูเทาน้ัน 

ในการเรียนภาษานอกจากไวยากรณแลว คําศัพทถือเปนองคประกอบสําคัญของ

การสื่อสาร การใชภาษาจะไมสามารถเกิดขึ้นไดหากไมมีคําศัพท ดังที่ Wilkins (1972, น. 111) ได

กลาววา “หากปราศจากไวยากรณ การสื่อความยังอาจเกิดขึ้นไดบาง แตถาปราศจากคําศัพทแลว 

การสื่อความก็มิอาจเกิดขึ้นไดเลย” (“Without grammar very little can be conveyed, without 



2 

 

vocabulary nothing can be conveyed.”) ดังน้ันผูเรียนภาษาควรมีความรูคําศัพทเปนอยางดีจึงจะ

สามารถเรียนภาษาไดอยางมีประสิทธิภาพ (Schmitt, 2010) ความคิดเห็นดังกลาวน้ียังสอดคลองกับ

ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางคําศัพทและทักษะดานภาษาตางๆในระดับสูงของ Alderson 

(2005) วาคําศัพทมีความสัมพันธกับทักษะการอานที่ระดับ .64 การฟงที่ระดับ .61-.65 การเขียนที่

ระดับ .70-.79 และสัมพันธกับไวยากรณที่ระดับ .64 ซึ่งหากผูเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง

หรือภาษาตางประเทศรูจักคําศัพทที่มีรากศัพทเดียวกัน (word families) 8,000-9,000 คํา ก็จะ

สามารถอานสิ่งพิมพตางๆไดโดยไมมีปญหาดานคําศัพท แตกระน้ันการรูคําศัพทในปริมาณมากได 

จําเปนตองอาศัยการเรียนเปนระยะเวลานานจึงจะสามารถรูจักคําศัพทตางๆไดเทียบเทากับเจาของ

ภาษา การเรียนคําศัพท จึงเปนสิ่งจําเปนสําหรับผู เ รียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สองหรือ

ภาษาตางประเทศ ซึ่ง Schmitt (2010) ไดเสนอวาการสอนคําศัพทอยางจริงจัง (explicit learning) 

ผานตัวปอนทางภาษา (language input) ที่หลากหลายจําเปนตอการเรียนคําศัพทของผูเรียน

ภาษาตางประเทศ 

นอกจากน้ีความรูคําศัพทเปนปจจัยอยางหน่ึงที่สงผลตอความสามารถในการอาน

ของผูเรียน (Alderson, 1984; Laufer, 1991) โดยเฉพาะผูเรียนสาขาเฉพาะทาง เชน สาขาธุรกิจ 

พยาบาลศาสตร หรือ เกษตรกรรม ซึ่งมีความจําเปนตองอานภาษาอังกฤษที่มีคําศัพทเชิงวิชาการ

หรือคําศัพทเฉพาะทางตางๆ ผูเรียนดังกลาวจึงควรไดรับการสอนคําศัพทในการเรียนภาษาอังกฤษ

เพื่อเตรียมพรอมสูการเรียนที่เกี่ยวของกับสาขาของตนเอง ทั้งน้ีการเรียนรูภาษาอังกฤษทางวิชาการ 

(English for Academic Purposes) ภาษาอังกฤษเพื่อวัตถุประสงคเฉพาะ (English for Specific 

Purposes) หรือ ภาษาอังกฤษสําหรับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (English for Science and 

Technology) เหลาน้ี จะชวยใหผูเรียนสามารถอานภาษาอังกฤษเฉพาะทางที่มีคําศัพทเชิงวิชาการ

หรือคําศัพทเฉพาะทางตางๆอยูไดดีขึ้น Nation และ Waring (1997) ไดแสดงทรรศนะเกี่ยวกับ

ความสําคัญของคําศัพทไววา ผูเรียนภาษาอังกฤษเพื่อวัตถุประสงคเฉพาะควรรูคําศัพทจํานวน 

2,000 คําแรกในรายการคําศัพทของ General Service List หรือ GSL (West, 1953) และอีก 570 

กลุมคําในรายการคําศัพทของ Academic Word List หรือ AWL (Coxhead, 2000) 

จากแนวคิดขางตนสามารถอนุมานไดวา คําศัพททั้ง 2,570 คํามีความสําคัญตอ

ผูเรียนที่เรียนภาษาอังกฤษเพื่อวัตถุประสงคเฉพาะซึ่งจะตองรูคําศัพทพื้นฐานใหดีเสียกอน จึงจะ

สามารถเรียนรูคําศัพทที่ใชเฉพาะทางหรือเชิงวิชาการไดในลําดับถัดไปเพื่อนําไปสูการเรียนรู

เน้ือหาตางๆไดอยางมีประสิทธิภาพ แตยังมีงานวิจัยที่พบวานักศึกษาไทยที่เรียนภาษาอังกฤษเฉพาะ

ทางหรือภาษาอังกฤษเชิงวิชาการยังมีปญหาดานการอานอยูมาก  ดวยสาเหตุน้ีผูเรียนจึงควรไดรับ

การพัฒนาความรูดานคําศัพทภาษาอังกฤษเพื่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษเชิงวิชาการหรือเฉพาะทาง

ไดอยางมีประสิทธิภาพ (Prapphal, 2001; Sagarik, 1978; Srisa-arn, 1998) 
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Nation (1990) จําแนกความรูคําศัพทที่ผูเรียนตองมีไว 8 ประเภท คือ 1) การใช

คําศัพทในภาษาพูด (spoken form) เปนความรูในการออกเสียงคําศัพท 2) การใชคําศัพทในภาษา

เขียน (written form) คือความรูในการสะกดคํา 3) การใชคําศัพทตามหลักไวยากรณ (grammatical 

patterns) หมายถึงความเขาใจในการนําคําศัพทไปใชใหถูกตองตามหลักไวยากรณ 4) การใชคํา

ปรากฏรวม (collocations) คือความรูวาคําศัพทใดตองใชรวมกับคําใด หรือ เปนคําที่ปรากฏรวมกัน 

5) ความถี่ของคําศัพท (frequency) หมายถึงรูวาคําศัพทน้ันๆมักพบบอยในบริบทใดและอยางไร 6) 

ความเหมาะสมในการใชคําศัพท (appropriateness) หมายถึงความรูวาควรใชคําศัพทใดในบริบทใด 

อยางไร 7) ความหมาย (meaning) เปนการรูความหมายของคําศัพทและสิ่งที่คําศัพทสื่อถึง 8) 

ความสัมพันธของคําศัพท (associations) คือ ความรูวาคําศัพทที่พบเกี่ยวของกันกับคําศัพทอ่ืนหรือ

สามารถนํามาใชแทนกันได นอกจากน้ีความรูดานคําศัพทยังสามารถแบงไดเปน 2 ประเภทหลัก 

คือ  1) ความรูคําศัพทเชิงรับ (receptive knowledge) เปนความสามารถในการเขาใจคําศัพทเมื่อได

ยิน หรือ มองเห็น ความรูน้ีเปนขั้นตอนแรกของการเรียนรูคําศัพท 2) ความรูในการนําคําศัพทไปใช

หรือความรูคําศัพทเชิงสราง (productive knowledge) ความรูน้ีพัฒนามาจากความรูคําศัพทเชิงรับ

น่ันเอง ซึ่งความรูน้ีจะเกิดขึ้นเมื่อผูเรียนสามารถนําคําศัพทไปใชในการเขียนหรือพูด (Schmitt, 

2010) ซึ่ง Melka (1997) ไดชี้แจงเพิ่มเติมเกี่ยวกับความรูคําศัพททั้งสองประเภทไววาเปนความรูที่มี

ความเกี่ยวเน่ืองกัน กลาวคือ ความรูคําศัพทที่ผูเรียนไดรับจะคอยๆเปลี่ยนจากความรูเชิงรับมาเปน

ความรูเชิงสรางในภายหลัง  

โดยทั่วไปแลวแนวคิดเกี่ยวกับการสอนโดยเนนรูปแบบในระยะแรกๆน้ันเปน

แนวคิดที่นําไปใชสอนไวยากรณ ตอมาจึงไดมีการนําแนวคิดดังกลาวมาประยุกตใชในการสอน

คําศัพท (Laufer, 2005; 2006) ซึ่งนักวิชาการเชื่อวาวิธีการสอนน้ีจะสงผลตอการเรียนรูและการ

จดจําคําศัพทของผูเรียน และตัวภาษา (linguistic elements) ที่เดิมหมายถึงไวยากรณน้ัน ภายหลังจึง

ครอบคลุมคําศัพทดวย  การสอนคําศัพทเนนรูปแบบผานกิจกรรมการสื่อสารจึงหมายถึงการ

สอดแทรกการสอนคําศัพทในระหวางที่ผูเรียนทํากิจกรรมเพื่อการสื่อสาร สวนการสอนคําศัพท

เนนรูปแบบโดยไมใชกิจกรรมการสื่อสาร สามารถทําไดโดยกําหนดใหผูเรียนทําแบบฝกหัดหรือ

กิจกรรมที่มุงเนนใหผูเรียนเรียนรูคําศัพทเปนเปาหมายหลัก ซึ่งการสอนรูปแบบที่สองน้ีอาจเรียกได

วาเปนการสอนคําศัพทเนนรูปแบบโดยใชแบบฝกคําศัพท   

มีงานวิจัยจํานวนมากที่ศึกษาวิธีการสอนคําศัพทที่สอดคลองกับรูปแบบการสอน

ทั้งสองประเภท ซึ่งการสอนที่มีลักษณะใกลเคียงกันกับการสอนคําศัพทเนนรูปแบบผานกิจกรรม

การสื่อสาร (Oxford & Crookall, 1990; Oxford & Scarcella, 1994; Shen, 2003) ไดแก การสอน

คําศัพทจากบริบท (contextualizing) ซึ่งเปนการสอนคําศัพทจากบริบทการสื่อสาร คือ การฟง การ
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พูด การอาน และการเขียน และการสอนคําศัพทแบบไมรู ตัว (implicit) หรือ แบบบังเอิญ 

(incidental) การสอนรูปแบบน้ีผูเรียนจะเกิดการซึมซับความรูคําศัพทจากการทํากิจกรรมหรือ

ชิ้นงานที่มีคําศัพทเปาหมายประกอบอยูโดยที่ผูเรียนไมไดต้ังเปาหมายวาจะตองเรียนรูคําศัพทน้ันๆ 

ตัวอยางเชน การสอนอนุมานความหมายของคําศัพทจากบริบทที่พบจากการอาน (Amirian & 

Momeni, 2012) การสอนคําศัพทจากการฟงบรรยายเชิงวิชาการ (Vidal, 2003) และการสอนคําศัพท

จากการอานเชิงกวาง (extensive reading) (Horst, Cobb & Meara, 1998) เปนตน สวนวิธีการที่

สอดคลองกับการสอนคําศัพทเนนรูปแบบโดยใชแบบฝกคําศัพท (Oxford & Crookall, 1990; 

Oxford & Scarcella, 1994; Shen, 2003) ไดแก การสอนคําศัพทที่ไมอิงบริบทการสื่อสาร 

(decontextualizing) เปนการสอนคําศัพทจากการทํากิจกรรมหรือแบบฝกหัดที่เนนคําศัพทเปาหมาย

โดยไมใชกิจกรรมเพื่อการสื่อสารเขามาเกี่ยวของ เชน การสอนโดยใชรายการคําศัพท (word list) 

พรอมความหมายในภาษาแม (Prince, 1996) และ การสอนคําศัพทจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอนคําศัพทที่เนนใหผูเรียนเรียนรูองคประกอบของคําศัพท เชน ตัวสะกด และ หนาที่ของคําใน

ประโยค เปนตน (Groot, 2000)  

การสอนคําศัพทเนนรูปแบบผานกิจกรรมการสื่อสารและการสอนคําศัพทเนน

รูปแบบโดยใชแบบฝกคําศัพทน้ันตางก็มีวิธีการสอนที่แตกตางกันออกไป อยางไรก็ตามนักวิชาการ

หลายทาน (Ellis et al., 2002 อางอิงใน Doughty & Varela, 1998; Lightbown & Spada, 1990; 

VanPatten, 1990) เห็นพองตองกันวาวิธีการสอนเนนรูปแบบผานกิจกรรมการสื่อสารมี

ประสิทธิภาพในการสอนภาษามากกวา เน่ืองจากเปนการเรียนรูผานบริบทและเปนความเขาใจที่

เกิดจากบริบท ซึ่งจะนําไปสูการเรียนรูภาษาไดอยางแทจริงและสามารถนําภาษาไปใชไดใน

ชีวิตประจําวัน อีกทั้งยังมองวาวิธีการสอนเนนรูปแบบโดยใชแบบฝกคําศัพทน้ันเปนวิธีการสอนที่

ลาสมัย แตในทางกลับกันก็มีนักวิชาการอีกกลุมหน่ึงที่ยังคงเชื่อวาวิธีการสอนที่มุงเนนการสอน

คําศัพทโดยไมใชกิจกรรมการสื่อสารยังคงเปนประโยชนตอการเรียนรูคําศัพทของผู เรียน 

โดยเฉพาะผูเรียนระดับมัธยมปลาย (Jahangard, 2010; Laufer, 2006; Laufer & Rozovski-Roitblat, 

2011) 

Laufer (2006) เปนผูริเร่ิมศึกษาเปรียบเทียบการเรียนรูคําศัพทดวยวิธีการสอนเนน

รูปแบบผานกิจกรรมการสื่อสารและการสอนเนนรูปแบบโดยใชแบบฝกคําศัพท โดยพบวากลุมที่

เรียนรูแบบเนนรูปแบบโดยใชแบบฝกคําศัพทสามารถจดจําคําศัพทไดดีกวา และยังอธิบายเพิ่มเติม

วาการเรียนรูแบบเนนรูปแบบโดยใชแบบฝกคําศัพทน้ันยังจําเปนตอการเรียนรูคําศัพทในบริบทการ

เรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สองและภาษาตางประเทศ เพราะเปนวิธีการสอนที่ชวยใหผูเรียน

ภาษาตางประเทศเรียนรูคําศัพทจากตัวปอน (input) ที่หลากหลายในบริบทของการเรียนรูของ
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เจาของภาษาซึ่งมีความจําเปนตอการเรียนภาษาตางประเทศเปนอยางมาก จึงสรุปไดวาแมวิธีการ

เรียนรูโดยใชแบบฝกคําศัพทน้ันจะเปนกระบวนการที่คอนขางลาสมัย แตในทางกลับกันวิธีการ

สอนน้ียังคงเปนประโยชนตอการเรียนรูคําศัพทของผูเรียนที่ครูผูสอนไมควรมองขาม 

นอกจากการสอนคําศัพทเนนรูปแบบโดยใชแบบฝกคําศัพทจะเปนประโยชนตอ

การจดจําคําศัพทของผูเรียนแลว การสังเกตยังเปนวิธีการหน่ึงที่สําคัญตอการเรียนรูคําศัพท 

Schmidt (2001, น. 30) กลาววา “มนุษยจะเรียนรูในสิ่งที่พวกเขาสนใจ แตสําหรับสิ่งที่ไมสนใจ 

พวกเขาจะเรียนรูไดเพียงเล็กนอยเทาน้ัน” (People learn about the things that they attend to and do 

not learn much about the things they do not attend to.) ความคิดเห็นดังกลาวชี้ใหเห็นถึงบทบาท

สําคัญของการสังเกตที่มีตอกลไกในการเรียนภาษา และแนวคิดที่ใหความสําคัญกับการสังเกต คือ 

สมมติฐานการสังเกต (Noticing Hypothesis) Ellis (1997) เสนอวา หากผูเรียนโดยใชกระบวนการ

สังเกตแลวก็จะสามารถเรียนรูภาษาได เพราะกระบวนการสังเกตจะชวยเปลี่ยนตัวปอนทางภาษา 

(language input) ที่ผูเรียนไดรับใหกลายเปนความรู (intake) ตอไป ซึ่งผูเรียนตองอาศัยหลักการ

สําคัญในการสังเกต 3 ประการ คือ 1) จะตองมีการสังเกตตัวปอน 2) เปรียบเทียบตัวปอนที่ไดรับกับ

ความรูที่มีอยู 3) สามารถพัฒนาความรูน้ันใหอยูในความจําระยะยาวได และจากการศึกษาเกี่ยวกับ

การใชสมมติฐานการสังเกต นักวิจัยสวนใหญยืนยันวากระบวนการสังเกตมีประโยชนตอการเรียนรู

คําศัพทเปาหมายของผูเรียน (Paribakht & Wesche, 1997; Soleimani & Najafi, 2012; White, 1998; 

Yanguas, 2009)  

จากสมมติฐานการสังเกตทําใหเห็นวาการสังเกตเกิดขึ้นจากการที่ผูเรียนรับเอาตัว

ปอนเขามารวมกับระบบความจํา ซึ่ง Schmit (1990 อางถึงใน Cross, 2002) ไดเสนอปจจัยอ่ืนๆที่จะ

สงผลตอการสังเกตไดเชนกัน เชน การสรางตัวปอนใหมีลักษณะที่สะดุดตา (visual input 

enhancement) วิธีการน้ีเปนการเพิ่มลักษณะเดนใหกับคําศัพทเปาหมายที่เรียนผานวิธีการ

จัดรูปแบบตางๆ เชน การทําตัวอักษรหนา การใชตัวอักษรพิมพใหญ การขีดเสนใต เปนตน 

(Doughty & Williams, 1998) การเพิ่มลักษณะเดนน้ีจะชวยใหผูเรียนสังเกตคําศัพทเปาหมายได

ชัดเจนขึ้น นอกจากน้ีความถี่ในการเรียนคําศัพท (Folse, 2006) ก็เปนอีกปจจัยหน่ึงที่จะสงผลตอ

การสังเกตไดเชนกัน ซึ่งวิธีการน้ีนับวาเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดเห็นคําศัพทซ้ําๆ จากตัวปอน

ที่หลากหลาย Brown et al. (2008) ไดเสนอจํานวนความถี่ในการเรียนคําศัพทที่เหมาะสมวา ผูเรียน

ควรเรียนคําศัพทแตละคําไมนอยไปกวา 7-9 คร้ังตอคําจึงจะสามารถเรียนรูคําศัพทและมีความ

คงทนของความรูคําศัพทได จึงกลาวโดยสรุปไดวาการสังเกตคําศัพทเปาหมาย และการสราง

ลักษณะคําศัพทใหสะดุดตา รวมถึงความถี่ในการเรียนคําศัพทที่เหมาะสมจะสงผลตอการเรียนรู

คําศัพทของผูเรียนในทางที่ดีขึ้น 
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จากความสําคัญของคําศัพทที่มีตอผูเรียนภาษาอังกฤษเพื่อวัตถุประสงคเฉพาะหรือ

เชิงวิชาการ ประโยชนของการสอนคําศัพทเนนรูปแบบโดยใชแบบฝกคําศัพทที่ชวยใหผูเรียนจํา

คําศัพทได ความจําเปนในการสังเกตคําศัพทเปาหมายจากสมมติฐานการสังเกต การสรางลักษณะ

คําศัพทใหสะดุดตาและความถี่ในการเรียนคําศัพทที่เหมาะสม รวมถึงปญหาที่ผูเรียนภาษาอังกฤษ

เพื่อวัตถุประสงคเฉพาะมีความรูคําศัพทพื้นฐานนอยกวา 2,000 คํา ผูวิจัยจึงเห็นวาวิธีการสอน

คําศัพทเนนรูปแบบโดยใชแบบฝกคําศัพทที่เพิ่มการเนนคําศัพทใหสะดุดตาและกําหนดความถี่ที่

เหมาะสมในการเรียนคําศัพทจะชวยพัฒนาความรูดานคําศัพทเบื้องตนใหแกนักศึกษาเพื่อให

สามารถอานตําราหรือสิ่งพิมพเปนภาษาอังกฤษได รวมทั้งยังสามารถนําความรูที่ไดรับไปใช

ประโยชนในการเรียนภาษาอังกฤษได 

 

2. วัตถุประสงคของการวิจัย 

ในการวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความแตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนรูคําศัพททั้งความรูเชิงรับและเชิงสรางของนักศึกษากลุมตัวอยางที่มีความสามารถทาง

ภาษาอังกฤษระดับพื้นฐานสูงและตํ่าหลังผานการเรียนคําศัพทเนนรูปแบบโดยใชแบบฝกคําศัพท 

และศึกษาความคงทนดานความรูคําศัพทของกลุมตัวอยางทั้งสองกลุม รวมทั้งศึกษาปจจัยที่สงผล

ตอความสามารถในการเรียนคําศัพทของกลุมตัวอยางทั้งสองกลุมโดยใชวิธีการสอนดังกลาว ผล

การศึกษาคร้ังน้ีสามารถใชสนับสนุนผลการวิจัยที่ใชวิธีการสอนคําศัพทเนนรูปแบบโดยใชแบบฝก

คําศัพทวาสามารถพัฒนาความรูคําศัพทของนักศึกษาไดโดยเฉพาะอยางยิ่งความรูคําศัพทในเชิงรับ 

และยังทําใหครูผูสอนดานคําศัพท รูวากิจกรรมการเรียนคําศัพทและปจจัยใดที่สงผลตอ

ความสามารถในการเรียนคําศัพทเนนรูปแบบโดยใชแบบฝกคําศัพท เพื่อที่จะนําผลลัพธดังกลาวไป

ปรับใชในการเรียนการสอนคําศัพทตอไป งานวิจัยน้ีมุงตอบคําถามวิจัยดังตอไปน้ี 

2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูคําศัพททั้งความรูเชิงรับและเชิงสรางของนักศึกษา

กลุมตัวอยางที่มีความสามารถทางภาษาอังกฤษระดับพื้นฐานสูงและตํ่าหลังผานการเรียนคําศัพท

เนนรูปแบบโดยใชแบบฝกคําศัพทมีความแตกตางกันหรือไม อยางไร 

2.2 ความคงทนดานความรูคําศัพทของกลุมตัวอยางทั้งสองกลุมตางกันหรือไม 

อยางไร 

2.3 ปจจัยใดบางที่สงผลตอความสามารถในการเรียนคําศัพทเนนรูปแบบโดยใช

แบบฝกคําศัพทของกลุมตัวอยางทั้งสองกลุม  
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3. วิธีดําเนินการวิจัย 

3.1 กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางในงานวิจัยน้ีเปนกลุมตัวอยางที่ไดจากการสุมตัวอยางแบบเจาะจง 

(purposive sampling) กลาวคือ เปนนักศึกษาชั้นปที่ 3 และ 4 ของมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

วิทยาเขตหาดใหญ ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการเกษตร ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 

2556 เปนวิชาเลือก ซึ่งมีนักศึกษาทั้งหมดจํานวน 56 คน นักศึกษาเหลาน้ีผานการเรียนวิชาบังคับ

พื้นฐานภาษาอังกฤษ 2 วิชาแลว ซึ่งอาจกลาวไดวานักศึกษามีความสามารถทางภาษาอังกฤษที่

ใกลเคียงกัน แตเพื่อใหไดขอมูลเกี่ยวกับความสามารถเบื้องตนของกลุมตัวอยางกอนเรียน ผูวิจัยจึง

จัดใหมีการสอบวัดระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษโดยใชแบบทดสอบวัดระดับความสามารถ

ภาษาอังกฤษของสํานักพิมพ Cengage Learning (Chase, 2011) แบบทดสอบชุดน้ีเปนแบบปรนัย 3 

ตัวเลือก จํานวน 50 ขอ โดยเน้ือหาที่ใชทดสอบจะวัดความรูไวยากรณพื้นฐาน เชน การใชคํากริยา

ไดถูกตองตาม tenses การใช gerund การใช verb to be การใช pronouns เปนตน นอกจากน้ียังมีการ

วัดความรูคําศัพทพื้นฐานและการตีความประโยค (ดูแบบทดสอบวัดความสามารถภาษาอังกฤษใน

ภาคผนวก ก) คะแนนจากแบบทดสอบสามารถทําใหทราบระดับของผูเรียน 5 ระดับ ดังน้ี 

< 20 เทียบไดกับ elementary 

20-29 เทียบไดกับ pre-intermediate 

30-39 เทียบไดกับ intermediate 

40-45 เทียบไดกับ advanced 

> 46 เทียบไดกับ very advanced 

คะแนนที่ไดจากการทดสอบพบวามีนักศึกษา 2 กลุม คือ 1) นักศึกษา 25 คน ได

คะแนนตํ่ากวา 20 ซึ่งอยูในระดับ elementary คะแนนเฉลี่ยของนักศึกษากลุมน้ีคือ 13.08 และ 2) 

นักศึกษา 31 คน ที่ไดคะแนนต้ังแต 20-29 ซึ่งเปนระดับ pre-intermediate นักศึกษากลุมน้ีมีคะแนน

เฉลี่ย 24.84 แตเมื่อเสร็จสิ้นกระบวนการทดลองสอนและการสอบหลังการสอน พบวาเหลือ

นักศึกษาเพียง 39 คนที่มีคะแนนสอบครบทั้งสองคร้ัง ซึ่งเมื่อแยกตามแบบทดสอบวัดระดับ

ความสามารถภาษาอังกฤษขางตน มีนักศึกษา 20 คนที่อยูในกลุมที่มีคะแนนตํ่ากวา 20 เมื่อหา

คะแนนเฉลี่ยใหมพบวานักศึกษากลุมน้ีมีคะแนนเฉลี่ย 14.4 และมีนักศึกษาที่อยูในระดับคะแนน 

20-29 เพียง 19 คน โดยคะแนนเฉลี่ยใหมของนักศึกษากลุมน้ีคือ 26.6 เมื่อคํานวณความตางของ

คะแนนเฉลี่ยทั้งสองกลุมโดยใช t-test พบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญที่ 0.00 ดังน้ันในงานวิจัยน้ี
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จึงจัดใหกลุมตัวอยางมี 2 ระดับความสามารถคือ กลุมแรกเปนกลุมที่มีความสามารถพื้นฐานตํ่าและ

กลุมที่สองเปนกลุมที่มีความสามารถพื้นฐานสูง 

3.2 คําศัพทเปาหมาย  

คําศัพทเปาหมายที่ใชในงานวิจัยน้ีไดมาจากคําศัพทที่กลุมตัวอยางคัดเลือกจาก

บทคัดยอและขาวที่เกี่ยวกับวิจัยดานการเกษตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีซึ่งนักศึกษาแตละคน

ตองอานและเลือกเฉพาะคําศัพทที่อยูใน 2000 คําพื้นฐานของ General Service List โดยตรวจสอบ

คําศัพทกับโปรแกรม Lextutor (http://www.lextutor.ca/vp/eng/) ในเบื้องตนมีคําศัพททั้งหมด 310 

คําที่นักศึกษาระบุวาเปนคําศัพทที่ตนไมรูความหมาย จากน้ันผูวิจัยไดนําคําศัพทเหลาน้ันมาหาคําที่

ซ้ํากัน ไดคําศัพทเปาหมาย 100 คํา ไดแก คํานาม 30 คํา คํากริยา 29 คํา คําคุณศัพท 24 คํา คํากริยา

วิเศษณ 10 คํา และคําบุพบท 7 คํา และนําคําศัพททั้งหมดไปสรางแผนการสอนคําศัพทเนนรูปแบบ

โดยใชแบบฝกคําศัพท (ดูคําศัพทเปาหมายในภาคผนวก ข) 

3.3 แผนการสอน 

แผนการสอนที่ใชในการศึกษาคร้ังน้ีมี 2 ชุด ชุดแรกเปนแผนปรับพื้นฐานความรู

ดานคําศัพทเพื่อใชสอน 4 ชั่วโมง และชุดที่สองคือแผนการสอนคําศัพทเนนรูปแบบโดยใชแบบฝก

คําศัพท 15 ชั่วโมง แผนการสอนทั้งหมดใชสอนกอนที่กลุมตัวอยางจะเรียนวิธีการอานบทคัดยอ

และขาวของรายวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการเกษตร โดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการสอนเฉพาะสวนของ

คําศัพท แผนการสอนทั้งหมดมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 

3.3.1 แผนปรับพื้นฐานความรูดานคําศัพท 

กอนทําการทดลองสอนคําศัพทเนนรูปแบบโดยใชแบบฝกคําศัพท ผูวิจัยไดทํา

การปรับพื้นฐานใหกับกลุมตัวอยาง โดยใชแผนการสอนทั้งหมด 4 แผน ประกอบดวย 1) verbs and 

nouns 2) adjectives 3) adverbs 4) prefixes and suffixes เพื่อปูพื้นฐานคําศัพทกอนการเรียนคําศัพท 

เน้ือหาที่ผูวิจัยเลือกมาดังกลาวจะชวยใหกลุมตัวอยางสามารถแยกแยะประเภทของคําศัพทที่พบ

บอยและเขาใจความหมายและประเภทคําศัพทจาก prefix และ suffix ที่พบในเบื้องตนได ใน

แผนการสอนชุดน้ีผูวิจัยไดมีการอธิบายถึงลักษณะคําศัพทแตละประเภท ประกอบกับชี้ใหเห็น

ตัวอยางการใชคําศัพทประเภทน้ันๆ และมีแบบฝกหัดเพื่อฝกฝนการใชคําศัพทหลังเรียนเสร็จแตละ

บทเรียนดวย เชน การหาคํานามในประโยค การแตงประโยคจากคําคุณศัพทที่กําหนดให การจับคู 

prefix และ suffix กับความหมายที่ถูกตอง   
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3.3.2 แผนการสอนคําศัพทเนนรูปแบบโดยใชแบบฝกคําศัพท  

ผูวิจัยไดแบงคําศัพทเปาหมาย 100 คํา ออกเปน 10 ชุด ชุดละ 10 คํา ซึ่ง

ประกอบ ดวยคําศัพทครบทั้ง 5 ประเภทเพื่อนําคําศัพทดังกลาวมาสรางแผนการสอน 15 แผน                 

(ดูคําศัพทเปาหมายของแตละบทเรียนในภาคผนวก ค) คือ 1) แผนการสอนคําศัพทเนนรูปแบบโดย

ใชแบบฝกคําศัพท 10 แผน ในแผนการสอนน้ีจะเนนใหกลุมตัวอยางไดทํากิจกรรมการเรียนเนน

รูปแบบโดยใชแบบฝกคําศัพทในเชิงรับ เชน การดูรายการคําศัพท การอานบัตรคําศัพท การจับคู

คําศัพทกับความหมาย การเขียนตามคําบอก อักษรไขว 2) แผนการทบทวนคําศัพทเนนรูปแบบโดย

ใชแบบฝกคําศัพท 5 แผน แผนการสอนน้ีเนนใหกลุมตัวอยางไดเรียนรูคําศัพทในเชิงสราง ซึ่งใช

หลังสอนคําศัพทเสร็จทุกๆสองชุดโดยการทบทวนคําศัพท 20 คําที่สอนไปแลว และจะมุงใหกลุม

ตัวอยางนําคําศัพทไปเติมลงในชองวางในประโยคที่กําหนดให นอกจากน้ีในแผนการสอนทั้งสอง

ประเภทจะเนนใหผูเรียนเห็นคําศัพทเปาหมายอยางชัดเจนโดยการใชสีและตัวหนาในการนําเสนอ

คําศัพทเปาหมายรวมถึงการเฉลยคําตอบทุกคร้ัง และยังออกแบบแผนการสอนโดยกําหนดให

ผูเรียนไดเรียนคําศัพทแตละคํา 8-9 คร้ัง (ดูตัวอยางแผนการสอนในภาคผนวก ง) 

3.4 เคร่ืองมือในการวิจัย 

3.4.1 แบบทดสอบ  

แบบทดสอบที่ใชในการศึกษาคร้ังน้ีเปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก และใชสําหรับ

การทดสอบหลังการสอนทันทีและการทดสอบความคงทนดานความรูคําศัพทหลังการสอน 4 

สัปดาห ขอสอบมีทั้งหมด 2 ตอน ใชทดสอบคําศัพทเปาหมายทั้งหมด 100 คํา ตอนที่ 1 เปนการวัด

ความรูคําศัพทในเชิงสราง 100 ขอ โดยเลือกคําศัพทจากตัวเลือกเพื่อใหเติมลงในชองวางของแตละ

ประโยคไดอยางถูกตอง แบบทดสอบน้ีผูวิจัยไดปรับปรุงรูปแบบขอสอบมาจาก Schmitt และ 

McCarthy (1997) สวนตอนที่ 2 เปนการวัดความรูคําศัพทเชิงรับ 100 ขอ โดยการเลือกคําศัพท

ภาษาอังกฤษที่สอดคลองกับความหมายภาษาไทยที่กําหนดแตละขอ (Nation, 2008) ตัวอยางของ

ขอสอบมีดังตอไปน้ี  

ความรูเชิงสราง  

1) The results of his research ___________ our original theory. 

a. integrate b. prevent c. produce d. support 
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ความรูเชิงรับ  

1) ปริมาณ, จํานวน 

a. amount b. effort  c. influence d. damage  

ในขั้นตอนการทดลองขอสอบและหาความเชื่อมั่นของขอสอบ ผู วิจัยนํา

ขอสอบไปปรึกษาผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน ตรวจสอบความถูกตองของภาษาอังกฤษและการเลือกใช

คําศัพทใหเหมาะสมของขอสอบ และแกไขตามคําแนะนํา กลาวคือ ในตอนที่ 1 แกไขคําศัพทใน

ประโยคใหงายขึ้นโดยใชคําศัพทพื้นฐานที่อยูใน General Service List   และปรับตัวเลือกใหเปน

คําศัพทที่สอดคลองกันมากขึ้น เชน ปรับตัวเลือกใหเปนคํากริยาทั้งหมดเพื่อความสมเหตุสมผลของ

คําตอบ สวนในตอนที่ 2 แกไขความหมายของคําศัพทใหถูกตองและปรับตัวเลือกใหเหมาะสม โดย

ไมใชคําศัพทซ้ําๆกันมากเกินไปในขอที่ถูกจัดอยูใกลกัน ซึ่งขอสอบมีคาความเชื่อมั่น Cronbach 

เทากับ 0.95 ถือวาเปนขอสอบที่มีคุณภาพ และนําไปใชกับกลุมตัวอยางได ทั้งน้ีผูวิจัยจัดใหกลุม

ตัวอยางทําแบบทดสอบความรูคําศัพทเชิงสรางกอนความรูเชิงรับเพื่อหลีกเลี่ยงการนําความรูจาก

แบบทดสอบไปใชกับอีกแบบทดสอบหน่ึง (order effect) (ดูแบบทดสอบในภาคผนวก จ) 

3.4.2 แบบสอบถาม  

หลังการทดสอบความคงทนดานความรูคําศัพทของกลุมตัวอยาง ผูวิจัยใช

แบบสอบถาม 22 ขอ เพื่อศึกษาปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการเรียนรูคําศัพทเนนรูปแบบโดย

ใชแบบฝกคําศัพทของกลุมตัวอยาง คําถามที่ใชในแบบสอบถามน้ีเปนคําถามปลายปด (close-

ended question) โดยใชระดับการวัดแบบประมาณคา (rating scale) 4 ระดับความคิดเห็น ไดแก 4 = 

เห็นดวยมากที่สุด, 3 = เห็นดวยมาก, 2 = เห็นดวยนอย, 1 = ไมเห็นดวยอยางยิ่ง แบบสอบถามแบง

ออกเปนสองสวน คือ สวนแรกจํานวน 12 ขอ สอบถามเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนคําศัพทเนน

รูปแบบโดยใชแบบฝกคําศัพทที่ชวยพัฒนาความรูคําศัพทของกลุมตัวอยาง คําถามสวนที่สอง

จํานวน 10 ขอ ซึ่งเปนคําถามเกี่ยวกับปจจัยตางๆที่สงผลตอความสามารถในการเรียนคําศัพทคร้ังน้ี 

ซึ่งผูวิจัยไดพิจารณาถึงปจจัยที่อาจสงผลตอการเรียนคําศัพทของกลุมตัวอยาง เชน การเนนคําศัพท

เปาหมายใหสังเกตไดงายขึ้น ความหลากหลายของกิจกรรมการเรียนคําศัพท จํานวนคําศัพทที่เรียน

ในแตละคร้ัง เวลาในการเรียนคําศัพท ความยากงายของประโยคที่ยกตัวอยางการใชคําศัพท จํานวน

คร้ังในการทบทวนคําศัพท และการรูความหมายคําศัพทและเขาใจไวยากรณที่ใชประโยค (ดู

แบบสอบถามในภาคผนวก ฉ) 
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3.4.3 แบบสัมภาษณกึ่งโครงสราง 

นอกจากแบบสอบถามแลว งานวิจัยฉบับน้ียังใชการสัมภาษณกึ่งโครงสราง

เพื่อเก็บขอมูลเชิงลึกโดยมีวัตถุประสงคเพื่อสํารวจความเห็นของนักศึกษาตอการเรียนคําศัพทและ

กิจกรรมที่ใชในการเรียนคําศัพทคร้ังน้ี ทั้งในประเด็นที่เกี่ยวของกับปจจัยที่สงผลตอความสามารถ

ในการเรียนรูคําศัพท เชน การเนนคําศัพทใหสะดุดตา ซึ่งคําถามที่ใชการสัมภาษณเปนคําถาม

ปลายเปด (open-ended question) มีทั้งหมด 8 คําถาม ในการสัมภาษณผูวิจัยคัดเลือกนักศึกษาที่มี

คะแนนสอบหลังการสอนทันทแีละความคงทนสูงที่สุดจํานวน 5 คนแรก และตํ่าที่สุดจํานวน 5 คน

สุดทาย ซึ่งตรงกับกลุมความสามารถที่แบงไว คือ นักศึกษาที่มีคะแนนสอบสูงสุดอยูในกลุม

ตัวอยางที่มีความสามารถพื้นฐานสูง และนักศึกษาที่มีคะแนนสอบตํ่าสุดอยู ในกลุมที่มี

ความสามารถพื้นฐานตํ่า โดยดําเนินการสัมภาษณหลังการสอนคําศัพทผานไป 4 สัปดาห ซึ่งผูวิจัย

สัมภาษณกลุมตัวอยางเปนกลุมตามความสามารถที่แบงไว และใชเวลาในการสัมภาษณกลุมละ 20 

นาที โดยใชเคร่ืองบันทึกเสียงการสัมภาษณทั้งหมด หลังจากน้ันจึงนําเสียงที่บันทึกมาถอดความ

และสรุปประเด็นที่ไดจากการสัมภาษณ (ดูกรอบคําถามในการสัมภาษณกึ่งโครงสรางในภาคผนวก 

ช) 

 

4. ผลการศึกษาและการอภิปรายผล 

4.1 ผลการศึกษา 

จากการศึกษาคร้ังน้ี ผูวิจัยจะนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลของงานวิจัยดังหัวขอ

ตอไปน้ี คือ 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูคําศัพททั้งความรูเชิงรับและเชิงสรางของกลุมตัวอยางที่มี

ความสามารถพื้นฐานตํ่าและสูงหลังผานการเรียนคําศัพทเนนรูปแบบโดยใชแบบฝกคําศัพท 2) 

ความคงทนดานความรูคําศัพทของกลุมตัวอยางทั้งสองกลุม 3) ปจจัยที่สงผลตอความสามารถใน

การเรียนรูคําศัพทเนนรูปแบบโดยใชแบบฝกคําศัพทของกลุมตัวอยางทั้งสองกลุม 4) ความคิดเห็น

ของกลุมตัวอยางที่มีตอการเรียนคําศัพท 

4.1.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูคําศัพทท้ังความรูเชิงรับและเชิงสราง 

จากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูคําศัพทหลังผานการสอนคําศัพทเนน

รูปแบบโดยใชแบบฝกคําศัพท และวิเคราะหคาความแตกตางโดยใชสถิติ paired sample t-test และ

ขนาดของผล (effect size) พบวาในภาพรวม (ตารางที่ 1) คะแนนทดสอบคําศัพทหลังการสอนทันที
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ของกลุมตัวอยางที่มีความสามารถพื้นฐานสูงสูงกวาคะแนนทดสอบคําศัพทหลังการสอนทันทีของ

กลุมตัวอยางที่มีความสามารถพื้นฐานตํ่าทั้งในความรูเชิงรับและเชิงสราง (รอยละ 78.74 และ 

65.55) ซึ่งแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.00* และมีคาขนาดผลในระดับ ‘ใหญ’ 

(1.25) หากสังเกตรายละเอียดในแตละประเภทความรูจะเห็นไดวาในความรูเชิงรับ กลุมตัวอยางทั้ง

สองกลุมสามารถจําคํานาม (รอยละ 94.39 และ 85.50) และคํากริยาไดดีที่สุด (รอยละ 93.83 และ 

78.10) ซึ่งจะเห็นไดวาคะแนนของผูเรียนกลุมตัวอยางที่มีความสามารถพื้นฐานสูง (S.D. = 5.88 

และ 7.67) จะเกาะกลุมกันมากกวาคะแนนของกลุมตัวอยางที่มีความสามารถพื้นฐานตํ่า (S.D. = 

12.67 และ 15.43)  แตประเภทของคําที่กลุมตัวอยางที่มีความสามารถพื้นฐานสูงจําไดนอยที่สุดคือ 

คํากริยาวิเศษณ (รอยละ 83.16) ในขณะที่กลุมตัวอยางที่มีความสามารถพื้นฐานตํ่าจําคําบุพบทได

นอยที่สุด (รอยละ 67.86) สวนดานความรูเชิงสรางน้ัน ผูเรียนทั้งสองกลุมสามารถเรียนรูคําคุณศัพท 

(รอยละ 71.71 และ 59.79) และคํานามไดดีที่สุด (รอยละ 69.12 และ 57.83) แตจะสังเกตไดวากลุม

ตัวอยางที่มีความสามารถพื้นฐานสูงเรียนรูคํากริยาไดนอยที่สุด (รอยละ 58.62) สวนกลุมตัวอยางที่

มีความสามารถพื้นฐานตํ่ารูคําบุพบทไดนอยที่สุดเชนเดียวกับความรูเชิงรับ (รอยละ 46.43)  

 

ตารางท่ี 1 ผลการสอบหลังการสอนทันทีของกลุมตัวอยางทั้งสองกลุม 

    

กลุม A กลุม B 

t df 

Sig. 

(2-

tailed) 

Effect 

Size x  S.D. x  S.D. 

คว
าม

รูเ
ชิง

รับ
 

คํานาม 94.39% 5.88 85.50% 12.67 -2.83 27.13 0.01* 1.09 

คํากริยา 93.83% 7.67 78.10% 15.43 -4.06 28.17 0.00* 1.53 

คําคุณศัพท 91.89% 7.79 73.75% 13.73 -5.11 30.39 0.00* 1.85 

คํากริยาวิเศษณ 83.16% 12.5 68.50% 24.12 -2.4 28.82 0.02* 0.89 

คําบุพบท 87.97% 14.49 67.86% 26.17 -2.99 29.95 0.01* 1.09 

รวม 92.05% 6.8 77.60% 13.66 -4.15 37 0.00* 1.36 

คว
าม

รูเ
ชิง

สร
าง

 

คํานาม 69.12% 15.59 57.83% 13.56 -2.42 37 0.02* 0.8 

คํากริยา 58.62% 15.51 47.41% 16.48 -2.18 37 0.04* 0.72 

คําคุณศัพท 71.71% 13.79 59.79% 13.54 -2.72 37 0.01* 0.89 

คํากริยาวิเศษณ 60.53% 17.47 48.00% 18.52 -2.17 37 0.04* 0.71 

คําบุพบท 63.16% 16.71 46.43% 23.12 -2.58 37 0.01* 0.85 

รวม 65.42% 12.76 53.50% 12.48 -2.95 37 0.01* 0.97 

รวมท้ังหมด 78.74% 9.14 65.55% 12.23 -3.8 37 0.00* 1.25 

หมายเหต:ุ กลุม A = กลุมตัวอยางที่มีความสามารถพ้ืนฐานสูง กลุม B = กลุมตัวอยางที่มีความสามารถพ้ืนฐานต่ํา 
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4.1.2 ความคงทนดานความรูคําศัพทของกลุมตัวอยางท้ังสองกลุม 

หลังการเรียนคําศัพทเนนรูปแบบโดยใชแบบฝกคําศัพท 4 สัปดาห ผูวิจัยได

ทดสอบความคงทนดานความรูคําศัพทของกลุมตัวอยางทั้งสองกลุมโดยใชแบบทดสอบชุดเดิมอีก

คร้ัง และนําผลคะแนนของทั้งสองกลุมมาวิเคราะหความแตกตางกับคะแนนทดสอบหลังการสอน

ทันที ตารางที่ 2 แสดงการเปรียบเทียบคะแนนหลังการสอนทันทีและความคงทนดานความรู

คําศัพทของกลุมตัวอยางที่มีความสามารถพื้นฐานสูง จะเห็นไดวาในภาพรวมคะแนนความคงทน

ของกลุมน้ีลดลงจากคะแนนทดสอบหลังการสอนทันทีอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ จากรอยละ 

78.74 เหลือรอยละ 76.61 ซึ่งมีคาขนาดของผลในระดับ ‘กลาง’ (0.63) และเมื่อสังเกตในแตละ

ประเภทความรูคําศัพทก็พบผลลัพธเชนเดียวกัน กลาวคือ ภาพรวมความคงทนทั้งดานความรู

คําศัพทเชิงรับ (จากรอยละ92.05 เหลือรอยละ 89.37) และเชิงสราง (จากรอยละ 65.42 เหลือรอยละ 

63.84) ลดลงจากคะแนนทดสอบหลังการสอนทันทีอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติเชนเดียวกัน 

อยางไรก็ตามพบคํากริยาวิเศษณในความรูเชิงสรางเพียงประเภทเดียวเทาน้ันที่กลุมความสามารถ

พื้นฐานสูงมีคะแนนความคงทนลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.02 และมีคาขนาดผลในระดับ 

‘ใหญ’ (1.21) โดยลดลงจากรอยละ 60.53 เหลือรอยละ 50.53 
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ตารางท่ี 2 ผลการสอบหลังการสอนทันทีและความคงทนดานความรูคําศัพทของกลุมตัวอยางที่มี

ความสามารถพื้นฐานสูง 

กลุม A 

หลังสอนทันที ความคงทน 

t df 

Sig.  

(2-

tailed) 

Effect 

Size x  S.D. x  S.D. 

คว
าม

รูเ
ชิง

รับ
 

คํานาม 94.39% 5.88 91.23% 17.04 0.88 18 0.39 0.41 

คํากริยา 93.83% 7.67 90.20% 14.00 1.53 18 0.14 0.72 

คําคุณศัพท 91.89% 7.79 89.47% 10.05 1.29 18 0.21 0.61 

คํากริยาวิเศษณ 83.16% 12.50 82.11% 13.57 0.36 18 0.73 0.17 

คําบุพบท 87.97% 14.49 87.97% 15.98 0.00 18 1.00 0.00 

รวม 92.05% 6.80 89.37% 12.82 1.16 18 0.26 0.55 

คว
าม

รูเ
ชิง

สร
าง

 

คํานาม 69.12% 15.59 69.65% 16.96 -0.25 18 0.80 0.12 

คํากริยา 58.62% 15.51 58.62% 18.21 0.00 18 1.00 0.00 

คําคุณศัพท 71.71% 13.79 71.27% 16.60 0.15 18 0.88 0.07 

คํากริยาวิเศษณ 60.53% 17.47 50.53% 17.15 2.57 18 0.02* 1.21 

คําบุพบท 63.16% 16.71 54.14% 23.61 1.68 18 0.11 0.79 

รวม 65.42% 12.76 63.84% 14.92 1.32 18 0.20 0.62 

รวมท้ังหมด 78.74% 9.14 76.61% 12.76 1.33 18 0.20 0.63 

หมายเหต:ุ กลุม A = กลุมตัวอยางที่มีความสามารถพ้ืนฐานสูง 

 

 ตารางที่ 3 แสดงใหเห็นวาคะแนนภาพรวมความคงทนของกลุมตัวอยางที่มี

ความสามารถพื้นฐานตํ่า ลดลงจากคะแนนทดสอบหลังการสอนทันทีอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 

0.00 และมีคาขนาดผลในระดับ ‘ใหญ’ (1.53) โดยลดลงจากรอยละ 65.55 เหลือรอยละ 61.98 และ

เมื่อพิจารณาคะแนนในแตละประเภทความรูก็พบผลลัพธใกลเคียงกัน คือ คะแนนภาพรวมของ

ความรูคําศัพทเชิงรับ (จากรอยละ 77.60 เหลือรอยละ 73.85) ลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.01 

และมีคาขนาดของผลในระดับ ‘ใหญ’ (1.32) ซึ่งประเภทคําศัพทที่จําไดลดลงอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติในความรูเชิงรับ คือ คํานาม (จากรอยละ 85.50 เหลือรอยละ 81) และคํากริยา (จากรอยละ 

78.10 เหลือรอยละ 73.28) สวนในความรูเชิงสรางน้ัน กลุมความสามารถพื้นฐานตํ่ามีคะแนน

ภาพรวมลดลงจากเดิมรอยละ 53.50 เหลือรอยละ 50.10 ซึ่งลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.02 
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และมีคาขนาดผลระดับ ‘ใหญ’ (1.15) เชนเดียวกัน และคํากริยาเปนประเภทคําในความรูเชิงสรางที่

กลุมน้ีมีคะแนนความคงทนลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (0.03) โดยลดจากรอยละ 47.41 เหลือ

รอยละ 41.72  

 

ตารางท่ี 3 ผลการสอบหลังการสอนทันทีและความคงทนดานความรูคําศัพทของกลุมตัวอยางที่มี

ความสามารถพื้นฐานตํ่า 

กลุม B 

หลังสอนทันที ความคงทน 

t df 

Sig.  

(2-

tailed) 

Effect 

Size x  S.D. x  S.D. 

คว
าม

รูเ
ชิง

รับ
 

คํานาม 85.50% 12.67 81 % 14.47 2.29 19 0.03* 1.05 

คํากริยา 78.10% 15.43 73.28% 16.01 2.59 19 0.02* 1.19 

คําคุณศัพท 73.75% 13.73 70.21% 18.79 1.20 19 0.25 0.55 

คํากริยาวิเศษณ 68.50% 24.12 63.50% 22.31 1.07 19 0.30 0.49 

คําบุพบท 67.86% 26.17 72.86% 24.48 -1.28 19 0.22 -0.59 

รวม 77.60% 13.66 73.85% 15.21 2.87 19 0.01* 1.32 

คว
าม

รูเ
ชิง

สร
าง

 

คํานาม 57.83% 13.56 55 % 14.69 1.62 19 0.12 0.74 

คํากริยา 47.41% 16.48 41.72% 18.17 2.38 19 0.03* 1.09 

คําคุณศัพท 59.79% 13.54 57.92% 15.58 0.98 19 0.34 0.45 

คํากริยาวิเศษณ 48 % 18.52 45.50% 19.05 0.62 19 0.54 0.28 

คําบุพบท 46.43% 23.12 43.57% 26.41 0.51 19 0.62 0.23 

รวม 53.50% 12.48 50.10% 14.82 2.51 19 0.02* 1.15 

รวมท้ังหมด 65.55% 12.23 61.98% 14.09 3.33 19 0.00* 1.53 

หมายเหต:ุ กลุม B = กลุมตัวอยางที่มีความสามารถพ้ืนฐานต่ํา 

 

จากผลคะแนนความคงทนดานความรูคําศัพทของกลุมตัวอยางทั้งสองกลุม

สามารถสังเกตไดวากลุมตัวอยางที่มีความสามารถพื้นฐานสูงมีความคงทนดานความรูคําศัพท

โดยเฉพาะความรูเชิงรับ แตยังมีประเภทคําศัพทที่เปนปญหาในความรูเชิงสราง คือ คํากริยาวิเศษณ 

สวนกลุมตัวอยางที่มีความสามารถพื้นฐานตํ่าไมมีความคงทนดานความรูคําศัพททั้งเชิงรับและเชิง

สราง ซึ่งคํานามยังคงเปนปญหาในความรูเชิงรับและคํากริยาเปนปญหาในความรูคําศัพททั้งสอง

ประเภท 
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  4.1.3 ปจจัยท่ีสงผลตอความสามารถในการเรียนรูคําศัพทเนนรูปแบบโดยใชแบบ

ฝกคําศัพทของกลุมตัวอยางท้ังสองกลุม 

  ผลการวิเคราะหปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการเรียนรูคําศัพทจากการสอน

คําศัพทเนนรูปแบบโดยใชแบบฝกคําศัพทจากความคิดเห็นของกลุมตัวอยางทั้งสองกลุม (ตารางที่ 

4) พบวา กิจกรรมสองกิจกรรมที่ชวยพัฒนาความรูดานคําศัพทของกลุมที่มีความสามารถพื้นฐาน

สูงไดดีที่สุด คือ การเลือกคําศัพทที่ไดยินพรอมเขียนความหมายภาษาไทย( x = 3.58) และ การ

เลือกคําศัพทใหถูกตองตามลําดับที่ไดยินและจับคูความหมายภาษาไทย ( x = 3.53)  ตามดวย

กิจกรรมการจับคูคําศัพทกับความหมายที่ถูกตอง ( x = 3.47) สวนกลุมที่มีความสามารถพื้นฐานตํ่า

เห็นวากิจกรรมที่ชวยพัฒนาความรูดานคําศัพทไดดีที่สุด คือ การเติมตัวอักษรของคําศัพทและจับคู

ความหมายภาษาไทย ( x = 3.45) และการจับคูคําศัพทกับความหมายที่ถูกตอง ( x = 3.40) และเห็น

วากิจกรรมการเลือกคําศัพทใหถูกตองตามลําดับที่ไดยินและจับคูความหมายภาษาไทย ( x = 3.40) 

ก็มีประโยชนตอการพัฒนาความรูดานคําศพัทรองลงมาเชนกัน 
 

ตารางท่ี 4 ความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนคําศัพทเนนรูปแบบโดยใชแบบฝกคําศัพทที่ชวย

พัฒนาความรูดานคําศัพทของกลุมตัวอยางทั้งสองกลุม 

กิจกรรมการเรียนคําศัพทท่ีชวยพฒันาความรูดานคําศพัท 

กลุมพืน้ 

ฐานสูง 

กลุมพืน้ 

ฐานต่ํา 

x  S.D. x  S.D. 

1. การจับคูคําศัพทกับความหมายที่ถูกตอง 3.47 0.61 3.40 0.68 

2. การเติมตัวอักษรของคําศัพท  โดยใชความหมายภาษาไทยที่กําหนดให 3.42 0.77 3.35 0.75 

3 รายการคําศัพท (word list) พรอมความหมายภาษาไทย 3.37 0.76 3.30 0.57 

4. การเติมตัวอักษรของคําศัพท และจับคูความหมายภาษาไทย 3.37 0.83 3.45 0.60 

5. อักษรไขว 3.21 0.85 3.20 0.83 

6. การบอกความหมายเปนภาษาไทยจากบัตรคํา 3.21 0.92 3.15 0.49 

7. การเลือกคําศัพทที่ไดยินพรอมเขียนความหมายภาษาไทย 3.58 0.61 3.35 0.75 

8. การเลือกคําศัพทใหถูกตองตามลําดับที่ไดยินและจบัคูความหมายภาษาไทย 3.53 0.77 3.40 0.60 

9. การเติมคําในชองวางแตละประโยค จากชุดคําศัพทที่กําหนดให 3.37 0.68 3.35 0.67 

10. การเขียนคําศัพทตามคําบอกและเลือกความหมายภาษาไทยจากตัวเลือก 3 

ตัวเลือก 3.37 0.76 3.20 0.52 

11. การบอกคําศัพทเปนภาษาอังกฤษจากบัตรคํา 3.32 0.82 3.25 0.55 

12. การบอกหนาที่ของคําศัพท (part of speech) 3.26 0.73 2.85 0.88 

รวมท้ังหมด 3.37 0.66 3.27 0.44 

หมายเหต:ุ     4 = เห็นดวยมากทีสุ่ด 3 = เหน็ดวยมาก 2 = เหน็ดวยนอย 1 = ไมเห็นดวยอยางย่ิง 
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 นอกจากกิจกรรมการเรียนคําศัพทเนนรูปแบบโดยใชแบบฝกคําศัพทจะชวยให

เรียนรูคําศัพทไดดีแลว ยังพบปจจัยเพิ่มเติมที่สงผลตอความสามารถในการเรียนคําศัพทของผูเรียน

อีกดวย ดังแสดงในตารางที่ 5 ซึ่งจะเห็นไดวานักศึกษากลุมที่มีความสามารถพื้นฐานสูงและ

ความสามารถพื้นฐานตํ่าตางก็มีความเห็นตรงกันในระดับมากวา การเนนคําศัพทใหสะดุดตาไมวา

จะเปนการใชสีหรือใชตัวอักษรตัวหนา มีสวนชวยใหนักศึกษาเรียนรูคําศัพทไดดีดังจะเห็นไดจาก

คําตอบขอ 1 ( x = 3.26 และ x = 3.20) ขอ 2 ( x = 3.21 และ x = 3.50) และขอ 3 ( x = 3.16 และ

x = 3.30)  

 

ตารางท่ี 5 ความคิดเห็นเกี่ยวกับปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการเรียนรูคําศัพทเนนรูปแบบโดย

ใชแบบฝกคําศัพท 

ปจจัยท่ีสงผลตอความสามารถในการเรียนรูคําศัพท 

กลุมพืน้ 

ฐานสูง 

กลุมพืน้ 

ฐานต่ํา 

x  S.D. x  S.D. 

1. การเฉลยคําตอบโดยการเนนสีที่คําศัพท ชวยใหขาพเจาจําคําศัพทได 3.26 0.65 3.20 0.52 

2. การเนนคําศัพทโดยใชสี  ชวยใหขาพเจาจําคําศัพทได 3.21 0.92 3.50 0.61 

3. การเนนคําศัพทโดยใชตัวหนา ชวยใหขาพเจาจําคําศัพทได 3.16 0.96 3.30 0.73 

4. กิจกรรมที่ใชสอนคําศัพทหลากหลายทําใหนาสนใจ 3.11 0.57 2.80 0.89 

5. จํานวนคําศัพททีเ่รียนในแตละครั้งมีจํานวนเหมาะสมไมมากไปนอยไป 3.11 0.66 2.90 0.72 

6. ตัวอยางประโยคที่นํามาใชสอนคําศัพทงาย 3.05 0.71 2.60 0.68 

7. กิจกรรมการเรียนคําศัพทแตละช่ัวโมงมีอยางพอเหมาะ 2.95 0.71 2.85 0.81 

8. การทบทวนคําศัพทและความหมายกอนเรียนคําศัพทชุดใหม มีอยางเหมาะสม 2.74 0.81 2.60 0.60 

9. ตัวอยางประโยคของคําศัพทแตละคํามีมากทําใหเขาใจมากขึ้น 2.53 0.84 2.40 0.68 

10. ขาพเจารูความหมายของคําศพัทและไวยากรณที่ใชในประโยค ทําใหอาน

ประโยครูเรื่อง 
2.11 0.66 2.25 0.79 

รวมท้ังหมด 2.92 0.40 2.84 0.34 

หมายเหต:ุ     4 = เห็นดวยมากทีสุ่ด 3 = เหน็ดวยมาก 2 = เหน็ดวยนอย 1 = ไมเห็นดวยอยางย่ิง 
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4.1.4 ความคิดเห็นของกลุมตัวอยางท่ีมีตอการเรียนคําศัพท 

ผลการสัมภาษณสามารถสรุปเปนประเด็นหลัก 3 ประเด็น คือ 1) กิจกรรมการ

เรียนคําศัพท 2) กิจกรรมที่ชวยใหจําคําศัพทไดดีและกิจกรรมที่ไมชวยใหจําคําศัพท และ 3) จํานวน

คําศัพทในการเรียนแตละคร้ัง โดยมีรายละเอียดดังน้ี 

1) กิจกรรมการเรียนคําศัพท กลุมตัวอยางทั้งสองกลุมตอบตรงกันวากิจกรรมที่

นํามาสอนมีสวนชวยใหจําคําศัพทไดดี ซึ่งกลุมที่มีความสามารถพื้นฐานสูงเห็นวากิจกรรมทําใหได

ฝกออกเสียง ฝกฟง ฝกคิด ชวยกระตุนใหจําคําศัพท รวมถึงการเนนคําศัพทดวยสียังชวยใหจํา

คําศัพทไดเชนกัน ในขณะที่กลุมที่มีความสามารถพื้นฐานตํ่าตอบวากิจกรรมการสอนคําศัพทมี

ประโยชน แตตองการเวลาในการทํากิจกรรมเพิ่มขึ้น เพราะบางกิจกรรมยังตามเพื่อนคนอ่ืนๆไมทัน 

ดังตัวอยางการสัมภาษณตอไปน้ี 

 

“กิจกรรมที่ใชสอนคําศัพทมีสวนชวยใหจําคําศัพทได เพราะอยางใน 

Powerpoint ก็จะมีการเนนสีที่คําศัพท ทําใหคุนตาและจําได” 

นางสาว ย. และนาย ก. (กลุมความสามารถพื้นฐานสูง) 

 

  2) กิจกรรมท่ีชวยใหจําคําศัพทไดดีและกิจกรรมท่ีไมชวยใหจําคําศัพท กลุม

ตัวอยางทั้งสองกลุมใหคําตอบตางกัน คือ กลุมความสามารถพื้นฐานสูงตอบวากิจกรรมการเขียน

คําศัพทตามคําบอกและเลือกความหมายภาษาไทยจากตัวเลือก 3 ตัวเลือกทําใหจําคําศัพทไดดีที่สุด 

เน่ืองจากไดจําทั้งความหมายและตัวสะกด สวนกลุมที่มีความสามารถพื้นฐานตํ่าชอบการเติม

ตัวอักษรของคําศัพท เพราะไมตองใชความจํามาก จําเพียงจุดเดนๆของคําศัพทเทาน้ัน เชน ใน

แบบฝกหัดใหเติมตัวอักษรในคําศัพท differ _ _ _ ซึ่งมาจากคําวา different เมื่อนักศึกษาเห็นคํา

ดังกลาวก็จะสามารถตอบได เพราะจําคําลงทาย -ent ไดโดยที่ไมจําเปนตองจําทุกตัวอักษรใน

คําศัพทก็ได นอกจากน้ันกลุมความสามารถพื้นฐานตํ่ายังตอบอีกวาการเขียนคําศัพทตามคําบอก

และเลือกความหมายภาษาไทยจากตัวเลือก 3 ตัวเลือกชวยใหจําคําศัพทไดดี แตบางคร้ังก็ทําไมได

เพราะตองเขียนคําศัพทเอง และไมชอบการเติมคําศัพทในประโยคเพราะรูสึกวายากและทําไมคอย

ได ดังตัวอยางการสัมภาษณตอไปน้ี 
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“การเขียนคําศัพทตามคําบอกและเลือกความหมายภาษาไทยจากตัวเลือก 3 

ตัวเลือกชวยใหจําคําศัพทไดดี เพราะไดจําทั้งความหมายและตัวสะกด เปน

กิจกรรมที่ชวยในการเรียนไดดีที่สุดแลว การเติมตัวอักษรก็เปนประโยชนเพราะ

ไดจําตัวสะกดเหมือนกัน” 

 นางสาว ก. นางสาว ว. และนางสาว ส. (กลุมความสามารถพื้นฐานสูง) 

 

“ชอบการเติมตัวอักษรในคําศัพท เพราะจําแคจุดเดนๆของคําศัพทก็ทําได

แลว ชอบการเขียนคําศัพทตามคําบอกและเลือกความหมายภาษาไทยจากตัวเลือก 

3 ตัวเลือก เพราะมีคํามาใหเลือกตอบดวย แตถาตองเขียนเองก็จะทําไมไดบาง” 

นางสาว ธ. นางสาว น. และนาย อ. (กลุมความสามารถพืน้ฐานตํ่า) 

 

  3) จํานวนคําศัพทในการเรียนแตละคร้ัง กลุมตัวอยางทั้งสองกลุมใหคําตอบใน

ประเด็นแตกตางกัน คือ กลุมที่มีความสามารถพื้นฐานสูงตอบวาสามารถจําได 7-8 คํา โดยจะจํา

คํานามและคําคุณศัพทไดดี แตมักสับสนคํากริยาวิเศษณ สวนกลุมที่มีความสามารถพื้นฐานตํ่าจํา

คําศัพทไดเพียง 1-2 คํา โดยเลือกจําเฉพาะคําที่พบบอยๆ และจําคํานามไดดี แตจะจําคําบุพบทและ

คํากริยาวิเศษณไมคอยได เพราะไมคอยไดใช 

 

4.2 การอภิปรายผล 

จากผลวิเคราะหการทดสอบหลังการสอนทันทีสามารถสรุปไดวาการสอนคําศัพท

เนนรูปแบบโดยใชแบบฝกคําศัพทเปนวิธีการสอนที่ชวยใหกลุมตัวอยางทั้งสองจําคําศัพทเปาหมาย

ไดดีขึ้นโดยเฉพาะอยางยิ่งในความรูเชิงรับ ซึ่งผลที่พบประเด็นน้ีสอดคลองกับความคิดเห็นของ 

Melka (1997) ที่วาความรูคําศัพทเชิงรับและเชิงสรางน้ันมีความสัมพันธกัน โดยความรูคําศัพทที่

ผูเรียนไดรับน้ันจะคอยๆเปลี่ยนจากความรูเชิงรับมาเปนความรูเชิงสรางในภายหลัง ยิ่งไปกวาน้ัน 

Laufer (2005) ไดแสดงทรรศนะเกี่ยวกับการที่ผูเรียนมีความสามารถดานเชิงรับมากกวาเชิงสรางไว

วา เปนเพราะการเรียนรูคําศัพทเชิงสรางน้ันยากกวาการเรียนรูคําศัพทเชิงรับ ซึ่งงานวิจัยที่ศึกษา

เปรียบเทียบการเรียนรูคําศัพททั้งเชิงรับและเชิงสราง (Stoddard, 1992; Waring, 1997; Zhou, 2010) 

ตางก็พบผลการศึกษาในทิศทางเดียวกันวาผูเรียนมีความรูคําศัพทเชิงรับมากกวาเชิงสราง  
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ผลการทดสอบหลังการสอนทันทียังชี้ใหเห็นถึงประเภทคําศัพทที่ยังเปนปญหาใน

ความรูเชิงรับและเชิงสรางสําหรับผูเรียนทั้งสองกลุม กลาวคือ ในความรูเชิงรับน้ันประเภทคําศัพท

ที่ยังเปนปญหา คือ คํากริยาวิเศษณ เมื่อผูวิจัยไดตรวจสอบขอสอบของกลุมตัวอยางทั้งสองกลุมพบ

ความเปนไปไดวาผูเรียนอาจสับสนความหมายของคํากริยาวิเศษณ ซึ่งคําศัพทประเภทดังกลาวอาจ

มีความหมายใกลเคียงกัน เชน comparatively หมายถึง เมื่อเปรียบเทียบ...กับอีกสิ่งหน่ึง และ 

respectively หมายถึง  ตามลําดับ สวนในความรูเชิงสรางน้ันพบประเภทคําที่เปนปญหา คือ 

คํากริยา จากการวิเคราะหคําตอบในขอสอบของผูเรียนทั้งสองกลุมแสดงใหเห็นวา ผูเรียนอาจ

สับสนความหมายของคํากริยาที่เรียนในคร้ังน้ีกับความหมายเดิม เชน carry out  ซึ่งเปนคํากริยาวลี 

แตผูเรียนอาจแปลคําวา carry เพียงคําเดียว และคํากริยาบางคําก็อาจไมไดพบบอยมากนัก เชน 

encourage รวมถึงคํากริยาที่อาจแปลไดหลายความหมาย เชน state สวนประเภทคําศัพทที่เปน

ปญหาทั้งในความรู เชิงรับและเชิงสราง คือ คําบุพบท โดยสาเหตุอาจเกิดจากการที่ผู เรียน

ภาษาตางประเทศสวนใหญมักสับสนความหมายกับภาษาแมของตัวเองที่มีการใชคําบุพบทแตกตาง

ออกไปจากภาษาอังกฤษ (Bennui, 2008; Tahaineh, 2010) 

เมื่อวัดความคงทนดานความรูคําศัพทหลังการสอนผานไป 4 สัปดาห พบวา

คํานามยังเปนปญหากับผูเรียนกลุมความสามารถพื้นฐานตํ่า ซึ่งอาจกลาวไดวาผูเรียนอาจสับสน

ความหมายของคํานามเพราะเปนคําที่มีหลายประเภท อยางไรก็ตามจากการที่ผูวิจัยไดตรวจสอบ

ขอสอบของกลุมตัวอยางที่มีความสามารถพื้นฐานตํ่าพบวา มีคํานามที่เปนปญหาสวนใหญเปนคํา

นามธรรม เชน combination, condition, improvement, management, และ effort เปนตน สวนใน

ความรูเชิงสรางน้ันพบวาคํากริยาวิเศษณยังเปนปญหากับกลุมตัวอยางที่มีความสามารถพื้นฐานสูง 

ซึ่งอาจเกิดการสับสนการใชคํากริยาวิเศษณในประโยค ดังที่ไดกลาวไปแลววาคําศัพทประเภทน้ีมี

ความหมายใกลเคียงกัน เปนไปไดที่ผูเรียนอาจสับสนในการเลือกคําตอบ และประเภทคําศัพทที่

ยังคงเปนปญหาทั้งในความรูเชิงรับและเชิงสรางของผูเรียนความสามารถพื้นฐานตํ่า คือ คํากริยา ซึ่ง

เปนประเภทคําที่เปนปญหากับผูเรียนต้ังแตการทดสอบหลังการสอนทันทีและยังคงมีปญหา

ตอเน่ืองมายังการวัดความคงทนดานความรูคําศัพท โดยสาเหตุอาจเกิดจากการสับสนความหมาย

ของคําประเภทน้ี เพราะเปนคําที่มีจํานวนมากและพบไดบอยในภาษาอังกฤษ นอกจากน้ันแลว

คํากริยาที่เปนคําศัพทเปาหมายในงานวิจัยน้ีอาจเปนคําที่ผูเรียนไมคุนเคย ทําใหจําความหมายไมได

และไมมีความคงทนดานความรูคําศัพทประเภทน้ี 
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จากผลคะแนนการทดสอบหลังการสอนทันทีและความคงทนสามารถกลาวไดวา

วิธีการสอนคําศัพทเนนรูปแบบโดยใชแบบฝกคําศัพทสงผลตอการเรียนคําศัพทของผูเรียนในทางที่

ดีขึ้น และสืบเน่ืองมาที่การวิเคราะหแบบสอบถามและการสัมภาษณ ที่แสดงถึงความสัมพันธ

ระหวางผลการสอนคําศัพทวิธีดังกลาวและปจจัยที่สงผลเชิงบวกตอความสามารถในการเรียน

คําศัพทของกลุมตัวอยางในคร้ังน้ี ซึ่งอาจมีความเปนไปไดวาการเรียนรูคําศัพทของนักศึกษาเกิด

จากปจจัยในการเรียน 3 ประการ คือ ประการแรกเกิดจากกิจกรรมการสอนเนนรูปแบบโดยใชแบบ

ฝกคําศัพทที่มุงเนนใหฝกใชคําศัพทเปนปจจัยหลักชวยพัฒนาความรูดานคําศัพทใหกับผูเรียน เห็น

ไดจากผลการศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการเรียนคําศัพทเนน

รูปแบบโดยใชแบบฝกคําศัพทของผูเรียนทั้งสองกลุม ซึ่งผูเรียนตางก็เห็นวากิจกรรมการสอน

ดังกลาวเปนประโยชนตอการเรียนรูคําศัพท แมผูเรียนทั้งสองกลุมจะสามารถเรียนรูคําศัพทไดดีใน

กิจกรรมที่แตกตางกันไปทั้งในกิจกรรมดานความรูเชิงรับและเชิงสราง แตกิจกรรมทั้งสองแบบตาง

ก็มีคําศัพทเปนวัตถุประสงคหลักในการเรียน สอดคลองกับการศึกษาของ Laufer (2005) ที่ได

วิเคราะหงานวิจัยตางๆที่ทดลองสอนคําศัพทเนนรูปแบบโดยใชแบบฝกคําศัพทที่เกี่ยวของกับ

กิจกรรมการสื่อสาร (Hulstijn, 1997; Mondria, 1993; Qian, 1996 อางถึงใน Laufer, 2005) ซึ่งพบวา

ผูเรียนลวนไดประโยชนจากกิจกรรมการสอนรูปแบบดังกลาวทั้งดานความรูเชิงรับและเชิงสราง 

นอกจากกิจกรรมการเรียนคําศัพทเนนรูปแบบโดยใชแบบฝกคําศัพทจะสงผลดีตอ

การเรียนรูคําศัพทของผูเรียนแลว ปจจัยสําคัญอีกอยางหน่ึงที่พบในการวิจัยคร้ังน้ีคือ การเนน

คําศัพทใหสะดุดตาในการเรียนคําศัพท เชน การใชสีและใชตัวอักษรตัวหนา ซึ่งผูเรียนทั้งสองกลุม

เห็นพองตองกันวาเปนปจจัยที่ชวยใหเรียนรูคําศัพทไดดีเชนกัน จากสมมติฐานการสังเกต Schmidt 

(1990) และ Ellis (1997) ไดกลาววาการสังเกตภาษาเปาหมายอยางเดียวอาจไมเพียงพอที่จะสงผล

ใหตัวปอนกลายเปนความจําระยะยาวได ซึ่งจะเห็นไดวาในงานวิจัยน้ีผูวิจัยใชวิธีการเนนคําศัพท

โดยใชสีและเนนตัวหนาในการนําเสนอคําศัพททุกคร้ัง รวมถึงในการเฉลยคําตอบก็เนนคําศัพทให

เดนชัดเชนเดียวกัน และวิธีการดังกลาวก็สงผลตอความสามารถในการเรียนคําศัพทของผูเรียน

ในทางที่ ดีขึ้น ผลลัพธ เชิงบวกที่พบในงานวิจัยน้ีสอดคลองกับงานวิจัยหลายเร่ืองที่พบวา

กระบวนการสังเกตมีประโยชนตอการเรียนรูคําศัพทเปาหมายของผูเรียน (Paribakht & Wesche, 

1997; Soleimani & Najafi, 2012; White, 1998; Yanguas, 2009) จึงกลาวไดวาการเนนคําศัพท

เปาหมายใหสังเกตไดงายชวยใหผูเรียนจําคําศัพทไดดีขึ้น 

นอกจากการสังเกตภาษาเปาหมายแลวความถี่ในการเรียนตัวภาษาก็เปนอีกปจจัย

หน่ึงที่ชวยใหผูเรียนจดจําภาษาเปาหมายได ซึ่งในการศึกษาคร้ังน้ีผูเรียนไดเรียนคําศัพทคําละ 8-9 

คร้ัง ทั้งจากกิจกรรมการสอนคําศัพทที่หลากหลายในการเรียนแตละคร้ัง รวมถึงการทบทวน
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คําศัพทก็ชวยใหเจอคําศัพทเพิ่มขึ้น จึงเปนสาเหตุที่ชวยใหผูเรียนเรียนรูคําศัพทไดดีขึ้น ซึ่ง Laufer 

(2005) ไดกลาวถึงการฝกใชคําศัพทไววา ผูเรียนสามารถพัฒนาความคลองแคลวดานคําศัพทผาน

การฝกฝนคําศัพทแตละคํา หรือฝกใชคําศัพทในประโยคโดยไมเกี่ยวของกับกิจกรรมเพื่อการ

สื่อสารแตอยางใด และหากใชคําศัพทผานกิจกรรมการเรียนคําศัพทเนนรูปแบบโดยใชแบบฝก

คําศัพทบอยคร้ังก็จะชวยใหเรียนรูคําศัพทได นอกจากน้ียังพบผลการศึกษา (Laufer & Rozovski-

Roitblat, 2011) ที่สอดคลองกับปจจัยดังกลาวอีกวา การเพิ่มความถี่ในการเรียนคําศัพทชวยให

ผูเรียนที่ไดรับการสอนแบบเนนคําศัพทมีความคงทนดานคําศัพท 

 

5. สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

งานวิจัยฉบับน้ีศึกษาผลของการสอนคําศัพทเนนรูปแบบโดยใชแบบฝกคําศัพทที่

มีตอความรูคําศัพทเชิงรับและเชิงสรางของผูเรียนภาษาอังกฤษสําหรับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

ผลการศึกษาพบวาการสอนคําศัพทเนนรูปแบบโดยใชแบบฝกคําศัพทเปนวิธีการสอนที่ชวยพัฒนา

ความรูคําศัพทของนักศึกษาทั้งสองกลุมโดยเฉพาะอยางยิ่งในความรูเชิงรับ อยางไรก็ตามยังคงมี

ประเภทคําศัพทที่ยังเปนปญหา คือ คํากริยาวิเศษณเปนปญหาในความรูเชิงรับ คํากริยาเปนปญหา

ในความรูเชิงสราง และคําบุพบทยังคงเปนปญหาในทั้งสองประเภทความรู และหลังจากการ

ทดสอบวัดความคงทนหลังเรียน 4 สัปดาห พบวาคํานามเปนปญหากับผูเรียนในความรูเชิงรับ 

คํากริยาวิเศษณเปนปญหาในความรูเชิงสราง และคํากริยาเปนปญหาทั้งในความรูเชิงรับและเชิง

สราง 

นอกจากน้ีผลการวิจัยยังพบปจจัยที่สงผลในทางบวกตอความสามารถในการเรียน

คําศัพท 3 ประการ คือ 1) กิจกรรมการสอนคําศัพทเนนรูปแบบโดยใชแบบฝกคําศัพทที่มุงเนนให

ผูเรียนไดฝกใชคําศัพทเปนหลัก ซึ่งกิจกรรมการสอนตางๆลวนเปนประโยชนตอการเรียนรูคําศัพท 

แมผูเรียนทั้งสองกลุมจะสามารถเรียนรูคําศัพทไดดีในกิจกรรมที่แตกตางกันไปทั้งกิจกรรมใน

ความรูเชิงรับและเชิงสราง แตกิจกรรมทั้งสองแบบตางก็มีคําศัพทเปนวัตถุประสงคหลักในการ

เรียน 2) การเนนคําศัพทใหสะดุดตาในการเรียนคําศัพท เชน การใชสีและใชตัวอักษรตัวหนา ซึ่ง

เปนวิธีการที่ชวยใหผูเรียนสามารถสังเกตและเรียนรูคําศัพทเปาหมายไดดีขึ้น 3) ความถี่ในการเรียน

คําศัพท ซึ่งในงานวิจัยน้ีไดออกแบบแผนการสอนใหผูเรียนไดเรียนคําศัพท 8-9 คร้ังตอคํา  

ขอคนพบในงานวิจัยน้ีสามารถเปนประโยชนในดานการสอนคําศัพทเนนรูปแบบ

โดยใชแบบฝกคําศัพทและดานการวิจัย ดังน้ี 
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5.1 ขอเสนอแนะในการสอนและการวิจัย 

5.1.1 ควรพิจารณาประเภทคําศัพทที่สอนในแตละคร้ัง กลาวคือ ผูสอนไม

เพียงแตเนนการสอนประเภทคําศัพทที่สื่อความหมายในภาษาอังกฤษเทาน้ัน เชน คํานาม 

คําคุณศัพท คํากริยา แตกระน้ันผูสอนก็ไมควรละเลยการสอนคําเชื่อมตางๆ เชน คําบุพบทและ

คํากริยาวิเศษณ 

5.1.2 ควรศึกษาเปรียบเทียบการใชกิจกรรมการสอนคําศัพทเนนรูปแบบโดยใช

แบบฝกคําศัพทระหวางผูเรียนสองกลุมที่มีความสามารถแตกตางกันอยางชัดเจน เพื่อใหทราบความ

เหมาะสมระหวางรูปแบบกิจกรรมกับความสามารถของผูเรียน 

5.1.3 ในการทดลองคร้ังตอไป ผูวิจัยควรจัดใหมีการทดสอบกอนเรียน เพื่อ

นําไปเปรียบเทียบกับผลที่ไดจากแบบทดสอบหลังเรียน ซึ่งจะทําใหเห็นคาความแตกตางระหวาง

กอนและหลังเรียนไดชัดเจนขึ้น เน่ืองจากการใหผูเรียนเลือกคําศัพทที่ไมรูจักและนําคําศัพท

ดังกลาวมาใชเปนคําศัพทเปาหมายอาจยังวัดไมไดแนนอนมากนักวาผูเรียนรูจักคําศัพทจริงหรือไม 

5.1.4 ทดลองเปรียบเทียบการเรียนรูคําศัพทของผูเรียนระหวางการเรียนคําศัพท

เนนรูปแบบผานกิจกรรมการสื่อสารและการเรียนคําศัพทเนนรูปแบบโดยใชแบบฝกคําศัพทเพื่อ

ศึกษาพัฒนาการดานคําศัพทของผูเรียนทั้งสองกลุมวาเหมือนหรือตางกันอยางไร 
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ภาคผนวก ก 

แบบทดสอบวัดความสามารถภาษาอังกฤษ 

 
Directions: Circle the correct letter.  
 
1. These are your books, _____ they?  
a. isn’t  
b. aren’t  
c. weren’t 
 
3. We talked about _____ new words.  
a. learn  
b. learned  
c. learning 
 
 
5. I asked a woman when I could catch the 
Broadway bus. She said, “The Broadway bus 
arrives at six o’clock.”  
The Broadway bus_____.  
a. will arrive in the future  
b. has already arrived  
c. won't be arriving 
 
7. This is the dress _____ my grandmother 
made.  
a. whom  
b. where  
c. which  
 
9. Sara _____ to Los Angeles in 2005.  
a. moved  
b. moving  
c. has moved  
 
 
11. Right now, it _____.  
a. rain  
b. rains  
c. is raining  
 
13. “Do you think it will rain?”  
The speaker wants to know about _____.  
a. the weather now  
b. the weather in the past  
c. the weather in the future  
 
 
 

2. I told the teacher _____ I had seen.  
a. what  
b. which  
c. where  
 
4. A lot of rice is grown in Asia.  
The sentence is mostly about _____.  
a. why people grow rice  
b. how people grow rice  
c. where people grow rice  
 
6. I would travel to Hawaii if I _____ a lot of 
money in the lottery.  
a. get  
b. won  
c. will  
 
 
 
8. “Carl would rather not go to the party.”  
The speaker means _____.  
a. Carl really wants to go.  
b. Carl doesn’t want to go.  
c. Carl wishes he could go.  
 
10. If I have enough time, I _____ help you 
with your homework.  
a. am  
b. will  
c. would  
 
12. This pen is _____ same as that one.  
a. as  
b. not  
c. the  
 
14. She doesn’t want _____ coffee.  
a. any  
b. some  
c. many 
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15. “Stephanie will regret her decision sooner 
or later.”  
The speaker means Stephanie _____.  
a. might make a decision soon.  
b. could be happier later.  
c. is definitely going to be sorry.  
 
17. “We ran out of milk.” The speaker means 
we have _____.  
a. no milk  
b. some milk  
c. a lot of milk  
 
19. Don and Nancy _____ the house 
yesterday.  
a. cleaned  
b. cleaning  
c. cleaner 
 
 
21. We _____ to have a test next Friday.  
a. are going  
b. may going  
c. will going  
 
 
23. Dave and Chris _____ very early 
tomorrow morning.  
a. will leaving  
b. are leaving  
c. have left  
 
25. When Larry arrived, the family sat down 
to eat. 
 Which event happened first?  
a. The family sat down.  
b. Everyone ate.  
c. Larry arrived.  
 
27. I won’t play basketball with Pete because 
he never _____ the rules.  
a. attends  
b. follows  
c. targets  
 
 

16. All of the food _____ on the table.  
a. is  
b. am  
c. are  
 
 
 
18. Robert _____ his keys in the living room.  
a. find  
b. found  
c. founded  
 
 
20. Leah said, “I’m bored with this book. 
Let’s watch TV.” Why did Leah want to 
watch TV?  
a. The TV wasn’t interesting.  
b. Leah wasn’t interesting.  
c. The book wasn’t interesting.  
 
22. “You lost the tennis match, didn’t you?”  
The speaker thinks you _____.  
a. didn’t lose the match  
b. probably lost the match  
c. will most likely lose the match  
 
24. _____ a new language is never easy.  
a. Learn  
b. Learned  
c. Learning  
 
 
26. The laundry was _____ by my sister.  
a. do  
b. done  
c. doing 
 
 
 
28. The teacher is writing the answers on the 
board.  
The sentence is about _____.  
a. the past  
b. the present  
c. the future   
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29. Greg is taller than Samuel.  
Which sentence could be true?  
a. Greg is 181 cm tall, and Samuel is 176 cm 
tall.  
b. Greg is 176 cm tall, and Samuel is 181 cm 
tall.  
c. Greg is 181 cm tall, and Samuel is 181 cm 
tall.  
 
31. Before you travel by train, you need to 
buy a _____.  
a. travel agent  
b. reservation  
c. ticket 
 
33. “The airplane is crowded.”  
The speaker means the airplane is _____.  
a. quite new  
b. too full  
c. very late  
 
35. Melanie said to Grace, “The blue 
dictionary is mine.”  
Melanie means the dictionary belongs to 
_____.  
a. Melanie  
b. Grace  
c. Melanie and Grace 
 
37. _____ he goes is not my problem.  
a. Who  
b. What  
c. Where  
 
 
 
39. Patty and Lou went to India.  
The sentence means _____.  
a. Only Patty went.  
b. They both went.  
c. Lou went alone. 
 
41. The children _____ in the classroom.  
a. is  
b. am  
c. are  
 

30. Hana got 89% on the test. John got 96% 
on the test. Rita got 78% on the test.  
John got _____ score on the test.  
a. the higher  
b. the highest  
c. the most high 
 
 
 
32. A _____ is a kind of vegetable.  
a. strawberry  
b. wheat  
c. carrot  
 
 
34. People usually touch something with 
their _____.  
a. eyes  
b. noses  
c. fingers  
 
36. There _____ two lamps in the bedroom.  
a. is  
b. are  
c. was  
 
 
 
 
38. Bill’s class, which meets at 11:00, has 28 
students in it.  
Bill has _____.  
a. one class  
b. at least two classes  
c. three or more classes  
 
40. What time _____ the class begin?  
a. does  
b. was  
c. is 
 
 
42. “The situation has really gotten out of 
hand.”  
The speaker means the situation is _____.  
a. not easy to understand  
b. not under control  
c. not beneficial  
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43. My father enjoys _____ golf.  
a. plays  
b. playing  
c. to play  
 
45. If you cope with something, you _____ 
with it.  
a. play  
b. deal  
c. tend  
 
47. Adele exercises _____ healthy.  
a. to be  
b. was  
c. are  
 
49. “Can you give me a hand?”  
The speaker wants _____.  
a. help  
b. praise  
c. money 

44. The class hasn’t ended _____.  
a. yet  
b. now  
c. already  
 
46. Remember to send _____ an email.  
a. her  
b. she  
c. hers  
 
 
48. Could you please tell me _____?  
a. where is the Grand Hotel  
b. is where the Grand Hotel  
c. where the Grand Hotel is  
 
50. Neither Mark nor Alex knows the 
answer.  
The sentence means _____.  
a. Mark doesn’t know the answer, and Alex 
doesn’t know the answer.  
b. Mark knows the answer, but Alex 
doesn’t know it.  
c. Mark and Alex both know the answer. 
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ภาคผนวก ข 

คําศัพทเปาหมาย 

 

Nouns Verbs Adjectives Adverbs Prepositions 
amount carry out applicable each against  
average cause commercial further among 
behavior collect different generally during 
characteristic concern due to  relatively throughout 
combination contain effective respectively within 
condition determine entire together according to 
content develop harmful comparatively through 
cultivation differ higher rather   
damage feed important especially   
efficiency harvest lower readily   
field improve moderate     
improvement include necessary     
influence model rapid     
management observe recent     
pattern provide resistant     
performance reach severe     
population  receive substantial     
possibility recommend such as     
rate record suitable     
representative reduce valuable      
risk support agricultural     
sample measure artificial     
solution state several     
the number of keep likely     
treatment allow       
weight raise       
branch encourage       
surface relate       
effort explain       
yield         
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ภาคผนวก ค 

คําศพัทเปาหมายของแตละบทเรียน 

 

แผนการสอน (1 ชั่วโมง) คําศัพทเปาหมาย 

แผนที่ 1 amount, behavior, solution, cause, determine, include, different, 

effective, necessary, likely 

แผนที่ 2 average, characteristic, pattern, concern, differ, support, lower, severe, 

further, against 

แผนที่ 3 ทบทวนคําศัพทแผนที่ 1 และ 2 

แผนที่ 4 condition, damage, field, contain, feed, receive, entire, suitable, together, 

within 

แผนที่ 5 content, efficiency, population, carry out, provide, record, higher, 

resistant, relatively, during 

แผนที่ 6 ทบทวนคําศัพทแผนที่ 4 และ 5 

แผนที่ 7 improvement, measure, rate, possibility, reach, reduce, applicable, 

recent, substantial, each 

แผนที่ 8 influence, representative, weight, develop, improve, model, due to, 

rapid, generally, among 

แผนที่ 9 ทบทวนคําศัพทแผนที่ 7 และ 8 

แผนที่ 10 combination, management, sample, the number of, harvest, recommend, 

important, such as, valuable, respectively 

แผนที่ 11 cultivation, performance, risk, treatment, collect, observe, commercial, 

harmful, moderate, throughout  

แผนที่ 12 ทบทวนคําศัพทแผนที่ 10 และ 11 

แผนที่ 13 branch, surface, state, keep, allow, raise, agricultural, comparatively, 

rather, according to   

แผนที่ 14 effort, yield, encourage, relate, explain, artificial, several, especially, 

readily, through   

แผนที่ 15 ทบทวนคําศัพทแผนที่ 13 และ 14 
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ภาคผนวก ง 

ตัวอยางแผนการสอนคําศพัทเนนรูปแบบโดยใชแบบฝกคําศัพท 

 

แผนการเรียนรูท่ี 1 

  

เวลา 1 ชั่วโมง 

จุดประสงคการเรียนรู 

1. นักศึกษาสามารถจดจํารูปคํา ความหมาย และออกเสียงคําศัพทเปาหมายไดอยาง

ถูกตอง 

2. นักศึกษาสามารถระบุประเภทของคําศัพทเปาหมายไดอยางถูกตอง 

3. นักศึกษาเขาใจคําศัพทเปาหมายในบริบทประโยคอยางงายได 

คําศัพทเปาหมาย : amount, behavior, solution, cause, determine, include, different, effective, 

necessary, likely 

สื่อการเรียนการสอน : โปรแกรม PowerPoint, รายการคําศัพท, แบบฝกหัด 

กิจกรรมการเรียนรู 

1. แจกรายการคําศัพทเปาหมายพรอมความหมายภาษาไทยใหนักศึกษา  

2. แสดงคําศัพทเปาหมายโดยใชโปรแกรม Powerpoint ครูออกเสียงคําศัพทเปาหมายเปน

ตัวอยางและใหนักศึกษาออกเสียงตาม 
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3. แสดงประเภทของคําศัพท (part of speech) และความหมายภาษาไทยในโปรแกรม 

Powerpoint และใหนักศึกษาออกเสียงคําศัพทอีกคร้ังพรอมบอกความหมายภาษาไทย 

 

 
 

 

4. ยกตัวอยางประโยคที่ใชคําศัพทเปาหมายพรอมอธิบายความหมายของประโยค และให

นักศึกษาอานออกเสียงทั้งประโยค  
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5. สอนคําศัพทที่เหลือตามขั้นตอนที่ 2-4 จนครบ 10 คํา 

 

6. ทบทวนคําศัพทดวยการแสดงรายการคําศัพทเปาหมายทั้งหมดพรอมความหมาย

ภาษาไทยในโปรแกรม PowerPoint อีกคร้ัง และใหนักศึกษาออกเสียงคําศัพทพรอม

บอกความหมายภาษาไทยจนครบ 10 คํา 

 

 
 

7. ใหนักศึกษาทํากิจกรรมจับคูคําศัพทกับความหมาย โดยครูแสดงความหมายของ

คําศัพทเปนภาษาไทยพรอมตัวเลือกคําศัพท 3 ตัวเลือกในโปรแกรม PowerPoint และ

ใหนักศึกษาทั้งหมดชวยกันบอกคําศัพทที่ตรงกับความหมายของคําที่กําหนดใหจน

ครบ 10 ขอพรอมๆกับเฉลยคําตอบ 
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8. ใหนักศึกษาบอกหนาที่ของคําศัพทโดยครูแสดงคําศัพทเปาหมายทั้งหมดในโปรแกรม 

PowerPoint และใหนักศึกษาชวยกันบอกหนาที่ของคําจนครบ 10 คํา พรอมๆกับเฉลย

คําตอบ 

 

 
 

 

9. ใหนักศึกษาทําแบบฝกหัดจับคูคําศัพทกับความหมายที่ถูกตอง (Exercise 1) และ

แบบฝกหัดการเติมตัวอักษรของคําศัพท โดยใชความหมายภาษาไทยที่กําหนดให 

(Exercise 2) พรอมเฉลยคําตอบ 

 

_______________________________________________________________________ 
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แบบฝกหัด 

 

Exercise 1 
Instructions: Match each word with its meaning. Write the letter of the answer on 
the line. 
 
_______ 1. necessary     a. ประกอบดวย 
_______ 2. solution     b. มีประสิทธิภาพ 
_______ 3. behavior     c. ปริมาณ, จํานวน 
_______ 4. effective     d. เปนไปได 
_______ 5. amount     e. วิธีแกปญหา 
_______ 6. cause      f. พฤติกรรม 
_______ 7. different     g. กําหนด, คนหา 
_______ 8. likely      h. ทําใหเกิด 
_______ 9. determine     i. แตกตาง 
_______ 10. include     j. จําเปน 
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Exercise 2 
Instruction: Complete the word that is similar in meaning to the given definition. 
 

1. ปริมาณ, จํานวน 

_ mount    
2. พฤติกรรม 

_ ehavior   
3. วิธีแกปญหา 

solu _ _ _ _  
4. ทําใหเกิด 

_ ause 
5. กําหนด, คนหา  

_etermine  
6. ประกอบดวย  

_nclude 
7. แตกตาง 

differ _ _ _ 
8. มีประสิทธิภาพ 

effect _ _ _ 
9. จําเปน 

necess _ _ _ 
10. เปนไปได 

like _ _ 
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ภาคผนวก จ 

แบบทดสอบหลังการสอนทันทีและวัดความคงทน 
 
Part I: Productive Knowledge (100 marks) 

Direction: Choose the best answer to complete the sentence. 

 

1. The researchers had to ___________ the cows for two months to find out if the 

cows ate grass, hay, or straw. 

a. observe  b. take   c. receive  d. bring 

2. Schools are trying to study young students’ smoking ___________ . 

a. average  b. combination c. behavior  d. number 

3. Some plants do not give flowers ___________ winter. 

a. within  b. among  c. according to  d. during 

4. After a careful investigation on soil, the scientists have found a ___________ to 

solve soil problem in Southern Thailand. 

a. solution  b. characteristic c. damage  d. surface 

5. Many students do not have the skills to use computer for learning ___________. 

a. respectively  b. comparatively c. readily  d. effectively 

6. In winter, on ___________, the temperature in Chiangmai is below 0° Celsius.  

a. situation  b. control  c. average  d. difficulty 

7. We like to buy food from small shops because the food prices there are 

___________ than in big restaurants. .  

a. older  b. lower  c. rather  d. more 

8. The scientists did their research to ___________ the level of a protein in  chicken 

meat.  

a. give   b. relate  c. determine  d. contain 

9. The house is too small. It is not really ___________ for a large family. 

a. future  b. suitable  c. final   d. dangerous 

10. The animals used in this study were ___________ in their colours. Some were 

black and some were brown. 

a. available  b. beautiful  c. different  d. correct 
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11. The two diseases have many similar ___________. 

a. products  b. environments c. gases  d. characteristics 

12. The doctors are keeping her in hospital to do ___________ tests. 

a. inaccurate  b. further  c. dangerous  d. enough 

13. The results of his research ___________ our original theory. 

a. integrate  b. prevent  c. produce  d. support 

14. There are many pigs in this farm, and everyday ___________ pig is given rice 

bran and water.  

a. big   b. black  c. each   d. different 

15. That cat has been ___________ with fish for four years. It is very healthy. 

a. based  b. concentrated c. affected  d. fed 

16. The examination is coming very soon. So, students have to read the ___________ 

book by tomorrow morning. 

a. important  b. entire  c. better  d. oldest 

17. It’s quite late now. We should have the test results back ___________ 24 hours.  

a. within  b. on   c. after   d. for 

18. The long paper ___________ five main areas in animal sciences. 

a. receives  b. contains  c. collects  d. reduces 

19. We think that this job could give him ___________ experience and it will be 

useful for his future.  

 a. little  b. bad   c. valuable  d. minimal 

20. All scientists should ___________ the research plan now in order to get good 

results. 

a. carry out  b. be   c. give   d. guide 

21. These two chemicals should be used ___________ for the best possible result. 

a. relatively  b. completely   c. again   d. together  

22. Data on rice product from every farm must be ___________ monthly. 

a. agreed  b. collected  c. contacted  d. spent 

23. Computer output must be carefully ___________ by technicians, not students. 

a. broken  b. increased  c. recorded  d. taught 

24. Peanuts have a high protein ___________. 

a. account  b. format  c. pattern  d. content 
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25. Consumers can spend more money on fruits with ___________ quality. 

a. easier  b. hotter  c. higher  d. faster 

26. The new virus is very dangerous to tomato plants, ___________  a research report 

yesterday. 

a. according to  b. among  c. on   d. across 

27. The ducks had a ___________ response to the food they ate everyday. 

a. popular  b. earlier  c. rapid d. emotional 

28. She did not go to school ___________ sickness. 

a. due to  b. such as  c. further  d. together 

29. He always has good ideas, so we ___________ agree to work with him. 

a. carefully  b. painfully  c. relatively  d. readily 

30. Because of the speed and ___________ of this computer, we finished our 

homework quickly. 

a. combination   b. efficiency  c. amount  d. price 

31. Many children start smoking because they do not know what the __________ are. 

a. rates   b. solutions  c. performances d. risks 

32.____________ research findings showed that large-scale cotton growers were 

happy with the new type of pesticide.    

 a. Recent  b. Popular  c. Alternative  d. Powerful 

33. Researchers are working on a new type of tomato plant that can be ____________ 

to virus. 

a. sufficient  b. certain  c. easier  d. resistant 

34. This year, there is a ___________ that farmers have enough rain water to grow 

rice. 

a. way   b. possibility  c. country  d. generation 

35. By 2014, oil price will ___________ 55 baht per litre. 

a. observe  b. recommend  c. reach  d. contain 

36. Jack thought that he should ___________ his English skills if he wants to pass the 

test easily. 

a. encourage  b. give   c. mention  d. improve 

37. It is difficult to get basic foods ___________ sugar and rice. 

a. contain  b. such as  c. likely  d. each 
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38. The fishermen were ___________ to use new type of food to make the fish grow 

faster. 

a. decided  b. given  c. explained  d. recommended 

39. One of the ecological problems is that framers use ___________ fertilizers too 

often. 

a. beautiful  b. short  c. artificial  d. severe 

40. Last year, the students got 59% from a science test. This year, they got 65%. That 

was a ___________ change in their score after studying hard. 

a. moderate  b. social  c. healthy  d. different 

41. Nowadays, people want to buy high-___________ computer better quality of 

work.  

a. way   b. movement  c. income  d. performance 

42. It is said that papayas grown for __________ purposes are full of inorganic 

substances. 

a. easy   b. commercial  c. special  d. interested 

43. 80% of Americans think that television is ___________ to children. 

a. harmful   b. happy  c. unable  d. lucky 

44. The government should help farmers to export their ___________ products to 

Japan. 

a. large   b. business  c. potential  d. agricultural 

45. Damp conditions in rainy season ___________ the growth of the fungus. 

a. stop   b. collect  c. encourage  d. improve 

46. Big department stores have ___________ all over Thailand. 

a. parties  b. branches  c. roots   d. foundations 

47. The small fish made a lot ___________ to swim across the river. 

a. detail  b. consideration c. impact  d. effort 

48. We saw many dead leaves floating on the ___________ of the water. 

a. surface  b. advantage  c. top  d. side 

49. The research report ___________ that 72% of cotton crops were grown in India.   

a. arranged  b. called  c. produced  d. stated 
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50. People are not ___________to smoke anywhere in the gas stations. It is very 

dangerous. 

a. allowed  b. painted  c. ranged  d. believed 

51. The farmers ___________ the dried fruits at low temperatures for selling next 

year. 

a. included  b. kept   c. fed   d. reached 

52. This house is ___________ too small for a family of six. It has only two 

bedrooms. 

a. not   b. very   c. rather  d. unlikely 

53. Chickens, cows, and pigs are ___________ together in an open system so that 

farmers can earn a high income. 

a. raised  b. managed  c. worked  d. stated 

54. I don’t like to study, ___________ English. 

a. preferably   b. easily  c. happily   d. especially 

55. With a good ___________ in the use of fertilizers, farmers can produce beans, 

cotton, and corn. 

a. management b. education  c. development d. population   

56. The water here contains small ___________ of calcium and other minerals. 

a. gases  b. calories  c. amounts  d. conditions 

57. The test tubes containing blood and water were coded B and W ___________. 

a. respectively  b. especially  c. suddenly  d. directly 

58. The laboratory results showed that the pig’s ___________ was not heavy enough. 

So, they had to give a much more rice bran.  

a. side   b. part   c. weight  d. rate 

59. John needs 20 days to make ___________ changes in his laboratory report.  

a. small  b. no   c. applicable  d. substantial 

60. This experiment will be done in a cotton ___________. 

a. product.  b. system  c. relationship  d. field 

61. New techniques of rice ___________ are being tested. 

a. criteria  b. cultivation  c. efficiency  d. quality 
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62. I would like to see some __________ of your work. It might be interesting to my 

customers. 

a. samples  b. abilities  c. efforts  d. friends 

63. A lot of weed killers are basically the same, but they ___________ only in prices. 

a. cause  b. include  c. differ  d. affect 

64. Chickens used in this experiment showed a normal ___________ of growth 

development. 

a. number  b. pattern  c. life   d. average 

65. A ___________ of water and minerals should be given to pigs. 

a. experience  b. combination c. decision  d. point 

66. The rainfall was ___________ over a five-month period. 

a. fallen  b. feed   c. measured  d. stopped 

67. The growth ___________ of beans in this area was very poor. 

a. damage  b. rate   c. effort  d. behavior 

68. Plants that do not get enough water will not give high ___________. 

a. feature  b. farm   c. yield   d. input   

69. Customers want to ___________ more information from telephone service 

companies. 

a. improve  b. support  c. receive  d. determine 

70. Students study very hard and do not eat properly. This can ___________ health 

problems. 

a. cause  b. come  c. stop   d. reveal 

71. After examining goat farms, we found that the living ___________ of goats in 

eastern Thailand are similar those in central Thailand. 

a. condition  b. animal  c. network  d. type 

72. Jasmine rice is a good ___________ of rice from Thailand. 

a. population  b. representative c. client  d. children 

73. A new method of studying is being ___________ to help Thai students learn 

English better. 

a. occurred  b. developed  c. examined  d. provided 

74. This book ___________ how data collection can be done. 

a. develops  b. receives  c. concerns  d. collects 
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75. His teacher ___________ why he could not pass the test. 

 a. explained  b. managed  c. improved  d. encouraged 

76. Men are ___________ taller than women. 

a. comparatively b. respectively  c. especially  d. impressively 

77. Two types of ___________ were used in this study: food and mineral supplement 

and food only. 

a. environment b. amount  c. treatment  d. influence 

78. Almost 75% of the total ___________ in Singapore are Chinese.  

a. population  b. combination c. characteristic d. quality 

79. It is ___________ that it will rain heavily because the wind is strong. 

a. different  b. likely  c. important  d. effective 

80. Tomatoes should be ___________ one week after the application of pesticide. 

a. developed  b. reached  c. recommended d. harvested 

81. Children need a lot of good books to read, so school should ___________ them as 

many books as possible. 

a. differ  b. provide  c. reach  d. receive 

82. TV has good and bad ___________ on students’ way of thinking. 

a. degree  b. influence  c. friend  d. job 

83. My brother got a low score in math. This needs a lot of ___________. 

a. improvement b. possibility  c. treatment  d. idea 

84.___________ tourists to Thailand increased a lot last year. 

a. The number of b. The price of  c. The sample of d. The effect of 

85. Pesticides are used a lot in tomato farming to___________ weed. 

a. increase  b. develop  c. offer   d. reduce 

86. Mobile phones are very popular ___________ students. 

a. together  b. without  c. among  d. throughout 

87. The teacher asked many ___________ questions before the final test. 

a. enough  b. important  c. unavailable  d. small 

88. Computers are ___________ used by children to play games. 

a. relatively  b. generally  c. slowly  d. especially 
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89. The books that we read last night did not___________ to the examination 

questions. 

a. relate  b. begin  c. continue  d. use 

90. 3G is a ___________ new wireless network in Thailand, but old in other 

countries. 

a. relatively  b. quickly  c. gently  d. obviously 

91. Environmental problems in many countries are ___________, but people do not 

know about them. 

a. boring   b. difficult  c. commercial  d. severe 

92. The result of his experiment is not ___________ to all scientific projects. We 

must find new methods. 

a. able   b. strong  c. applicable  d. proved 

93. Nowadays, people can learn new knowledge ___________ different social 

networks. 

a. in   b. at   c. beyond  d. through 

94. Students must ___________ many books in their reports to get good marks. 

a. choose  b. include  c. buy   d. forget 

95. When it rains heavily, ___________ students cannot go to school. 

a. good   b. smart  c. several  d. no 

96. He is not strong, so he needs help ___________ his life. 

a. among  b. on   c. throughout  d. in  

97. They use a computer to ___________ the possible effect of road accidents. 

a. dress  b. complete  c. contain  d. model 

98. There is evidence of environmental ___________ to the beaches in the river. 

a. damage  b. condition  c. cultivation  d. yield 

99. It is so difficult swimming ___________ strong wave in the sea. 

a. during  b. through  c. after   d. against 

100. The doctor says it is ___________ for the boys to take a long holiday. 

a. necessary  b. new   c. rapid  d. higher 
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Part II: Receptive Knowledge (100 marks) 

Direction: Choose the best word for each definition. 

 

1. ปริมาณ, จํานวน 

a. amount  b. effort 

c. influence d. damage 

2. พฤติกรรม 

a. content  b. behavior 

c. improvement d. yield 

3. วิธีแกปญหา 

a. measure  b. efficiency  

c. solution  d. surface 

4. ทําใหเกิด 

a. record  b. cause 

c. improve  d. collect 

5. กําหนด, คนหา 

a. reduce  b. recommend 

c. feed  d. determine 

6. ประกอบดวย 

a. explain  b. investigate 

c. include  d. socialize 

7. แตกตาง 

a. different   b. harmful 

c. commercial d. important 

8. มีประสิทธิภาพ 

a. resistant  b. rapid 

c. severe  d. effective 

 

9. จําเปน 

a. substantial b. commercial 

c. necessary  d. entire  

10. เปนไปได 

a. suitable  b. likely 

c. several  d. moderate 

11. คาเฉลี่ย 

a. average  b. management 

c. weight  d. competence 

12. ลักษณะเฉพาะ 

a. combination b. branch 

c. treatment d. characteristic 

13. เกี่ยวของกบั 

a. harvest  b. provide 

c. concern  d. state 

14. แตกตาง 

a. carry out b. differ  

c. reach  d. model 

15. สนับสนุน 

a. raise  b. support 

c. develop  d. receive 

16. ต่ํากวา 

a. lower  b. artificial 

c. recent  d. valuable 

 



50 

 

17. รุนแรง 

a. agricultural b. applicable 

c. severe  d. risky 

18. เพิ่มเติม 

a. each  b. further 

c. together  d. rather 

19. ตอตาน 

a. among  b. during 

c. through  d. against 

20. รูปแบบ 

a. pattern  b. sample  

c. treatment d. management 

21. เงื่อนไข 

a. population b. qualification 

c. condition d. performance 

22. ความเสียหาย 

a. risk  b. damage 

c. observation d. yield 

23. ขอบเขต, พื้นท่ี 

a. rate  b. enemy 

c. solution  d. field 

24. ประกอบดวย 

a. contain  b. receive 

c. support  d. measure 

25. ใหอาหาร 

a. reduce  b. include 

c. concern  d. feed 

 

26. รับ 

a. resist  b. receive 

c. treat  d. collect 

27. ท้ังหมด 

a. develop  b. further 

c. entire  d. resistant 

28. เหมาะสม 

a. valuable  b. severe 

c. suitable  d. encourage 

29. รวมกัน 

a. relatively b. each 

c. rather  d. together 

30. ภายใน 

a. within  b. among 

c. during  d. across 

31. ปริมาณ 

a. weight  b. content 

c. solution  d. field 

32. ความมีประสิทธิภาพ 

a. efficiency b. management 

c. representative d. behavior 

33. ประชากร 

a. surface  b. cultivation 

c. damage  d. population 

34. ทํา 

a. influence b. carry out 

c. contain  d. discover 
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35. จัดหาให, ให 

a. improve  b. model 

c. provide  d. reach 

36. จดบันทึก 

a. record  b. embarrass 

c. recommend d. relate 

37. สูงกวา 

a. effective  b. several 

c. recent  d. higher 

38. ตอตาน 

a. resistant  b. artificial 

c. necessary d. due to 

39. คอนขาง 

a. directly  b. relatively 

c. likely  d. traditionally 

40. ในระหวาง 

a. inside  b. before 

c. during  d. among 

41. การปรับปรุง 

a. development b. representative 

c. performance d. improvement 

42. วัด, ช่ัง 

a. observe  b. measure 

c. carry out d. feed 

43. อัตรา 

a. the number of b. effort 

c. weight  d. rate 

 

44. ความเปนไปได 

a. branch  b. intention 

c. possibility d. condition 

45. ไปถึง, เขาถึง 

a. reach  b. recommend 

c. state  d. explain 

46. ลดลง 

a. explain  b. reduce 

c. allow  d. relate 

47. นําไปใชได, ปฏบิัติได 

a. impatient b. artificial 

c. applicable d. higher 

48. เร็วๆนี ้

a. suffering b. important 

c. rapid  d. recent 

49. มากมาย, อุดมสมบูรณ 

a. multinational b. commercial 

c. substantial d. alternative 

50. แตละ 

a. each  b. together 

c. almost  d. even 

51. อิทธิพล 

a. efficiency b. influence 

c. behavior  d. insight 

52. ตัวแทน 

a. representative b. treatment 

c. population d. sample 
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53. น้ําหนัก 

a. content  b. amount 

c. width  d. weight 

54. พัฒนา 

a. raise  b. develop 

c. encourage d. harvest 

55. ปรับปรงุ 

a. improve  b. provide 

c. avoid  d. discover 

56. แสดงแบบ, จําลองแบบ 

a. contain  b. differ 

c. model  d. keep 

57. เนื่องจาก 

a. recent  b. rapid 

c. several  d. due to 

58. รวดเร็ว 

a. severe  b. rapid 

c. substantial d. lower 

59. โดยท่ัวไป 

a. relatively b. likely  

c. generally d. readily 

60. ทามกลาง 

a. across  b. throughout 

c. within  d. among 

61. การรวมกนั 

a. combination b. solution 

c. cultivation d. development 

 

62. การจัดการ 

a. performance b. management 

c. efficiency d. effort 

63. ตัวอยาง 

a. content  b. yield 

c. sample  d. influence 

64. จํานวนของ 

a. the number of b. content 

c. condition d. damage 

65. เก็บเกี่ยว 

a. support  b. harvest 

c. treat  d. reach 

66. เสนอแนะ 

a. collect  b. keep 

c. provide  d. recommemd 

67. สําคัญ 

a. substantial b. important 

c. entire  d. different 

68. เชน 

a. such as  b. resistant 

c. suitable  d. moderate 

69. มีคุณคา 

a. applicable b. agricultural 

c. valuable  d. artificial 

70. ตามลําดับ 

a. comparatively b. respectively 

c. generally d. nearly 
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71. การเพาะปลูก 

a. cultivation b. representative 

c. population d. improvement 

72. ความสามารถ 

a. importance b. condition 

c. economy d. performance 

73. ความเส่ียง 

a. characteristic b. risk 

c. branch  d. effort 

74. การทดลอง 

a. reputation b. amount 

c. treatment d. competence 

75. เก็บรวบรวม 

a. collect  b. support 

c. feed  d. encourage 

76. สังเกต 

a. raise   b. carry out 

c. contain  d. observe 

77. เกี่ยวกับการคา 

a. resistant  b. suitable 

c. commercial d. effective 

78. อันตราย 

a. harmful  b. recent 

c. several  d. necessary 

79. ปานกลาง 

a. rapid  b. moderate 

c. lower  d. recent 

 

80. โดยตลอด 

a. throughout b. between 

c. down  d. through 

81. สาขา 

a. rate  b. average 

c. weight  d. branch 

82. พื้นผิว 

a. surface  b. effort 

c. field  d. pattern 

83. กลาว 

a. include  b. state 

c. harvest  d. measure 

84. เก็บ, รักษา 

a. collect  b. relate 

c. develop  d. keep 

85. ยอมให, อนุญาตให 

a. explain  b. affect 

c. allow  d. improve 

86. เลี้ยงดู 

a. raise  b. concern 

c. receive  d. determine 

87. เกี่ยวกับเกษตรกรรม 

a. agricultural b. harmful 

c. applicable d. severe 

88. เมื่อเปรียบเทียบกับ... 

a. readily  b. especially 

c. respectively d. comparatively 
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89. คอนขาง 

a. enough  b. together 

c. rather  d. else 

90. ตามท่ี  

a. with  b. according to 

c. through  d. against 

91. ความพยายาม 

a. damage  b. difference 

c. effort  d. cause 

92. ผลผลิต 

a. development b. branch 

c. influence d. yield 

93. สงเสริม, สนับสนุน 

a. observe  b. encourage 

c. recommend d. increase 

94. เกี่ยวของ 

a. receive  b. differ 

c. relate  d. determine 

 

 

95. อธิบาย 

a. explain  b. support 

c. keep  d. model 

96. เทียม, สังเคราะห  

a. substantial b. recent 

c. applicable d. artificial 

97. หลาย 

a. difficult  b. commercial 

c. several  d. higher 

98. โดยเฉพาะอยางย่ิง  

a. generally b. recently 

c. rather  d. especially 

99. พรอมเสมอ 

a. comparatively b. readily 

c. likely  d. relatively 

100. ผาน, โดย 

a. through  b. among 

c. against  d. within 
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ภาคผนวก ฉ 

แบบสอบถาม 

 

แบบสอบถามปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการเรียนรูคําศัพทของนักศึกษา 

 

 แบบสอบถามฉบับน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการเรียนรู

คําศัพทของนักศึกษาที่เรียนรายวิชาภาษาอังกฤษทางการเกษตร (890-233) นักศึกษาสามารถแสดง

ความคิดเห็นไดตามอิสระ และจะไมมีผลตอการเรียนแตอยางใด ขอมูลทั้งหมดจะเก็บไวเปน

ความลับ ความคิดเห็นของนักศึกษาจะเปนประโยชนในการปรับปรุงการเรียนการสอนคําศัพท

ภาษาอังกฤษ และพัฒนาศักยภาพดานภาษาอังกฤษของนักศึกษาที่เรียนรายวิชาดังกลาวตอไป 

 

คําชี้แจง  กรุณาทําเคร่ืองหมาย  ลงในชองท่ีตรงกับความเห็นของทาน 

4 = เห็นดวยมากที่สุด 3 = เห็นดวยมาก        2 = เห็นดวยนอย         1 = ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 

 

ปจจัยท่ีสงผลตอความสามารถในการเรียนรูคําศัพท 
ความคิดเห็น 

1 2 3 4 

 1. การเฉลยคําตอบโดยการเนนสีที่คําศัพท ชวยใหขาพเจาจําคําศัพทได     

2. การเนนคําศัพทโดยใชสี  ชวยใหขาพเจาจําคําศัพทได     

3. การเนนคําศัพทโดยใชตัวหนา ชวยใหขาพเจาจําคําศัพทได     

4. กิจกรรมที่ใชสอนคําศัพทหลากหลายทําใหนาสนใจ     

5. จํานวนคําศัพทที่เรียนในแตละคร้ังมีจํานวนเหมาะสมไมมากไปนอยไป     

6. ตัวอยางประโยคที่นํามาใชสอนคําศัพทงาย     

7. กิจกรรมการเรียนคําศัพทแตละชั่วโมงมีอยางพอเหมาะ     

8. การทบทวนคําศัพทและความหมายกอนเรียนคําศัพทชุดใหม มีอยาง

เหมาะสม 

    

9. ตัวอยางประโยคของคําศัพทแตละคํามีมากทําใหเขาใจมากขึ้น     

10. ขาพเจารูความหมายของคําศัพทและไวยากรณที่ใชในประโยค ทําใหอาน

ประโยครูเร่ือง 
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กิจกรรมการเรียนคําศัพทท่ีชวยพัฒนาความรูดานคําศัพทของขาพเจา 

11. การจับคูคําศัพทกับความหมายที่ถูกตอง     

12. การเติมตัวอักษรของคําศัพท  โดยใชความหมายภาษาไทยที่กําหนดให     

13 รายการคําศัพท (word list) พรอมความหมายภาษาไทย     

14. การเติมตัวอักษรของคําศัพท และจับคูความหมายภาษาไทย     

15. อักษรไขว     

16. การบอกความหมายเปนภาษาไทยจากบัตรคํา     

17. การเลือกคําศัพทที่ไดยินพรอมเขียนความหมายภาษาไทย     

18. การเลือกคําศัพทใหถูกตองตามลําดับที่ไดยินและจับคูความหมาย

ภาษาไทย 

    

19. การเติมคําในชองวางแตละประโยค จากชุดคําศัพทที่กําหนดให     

20. การเขียนคําศัพทตามคําบอกและเลือกความหมายภาษาไทยจากตัวเลือก 3 

ตัวเลือก 

    

21. การบอกคําศัพทเปนภาษาอังกฤษจากบัตรคํา     

22. การบอกหนาที่ของคําศัพท (part of speech)     
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ภาคผนวก ช 

กรอบคําถามในการสัมภาษณก่ึงโครงสราง 

 

1. นักศึกษามีวิธีการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษอยางไร เหมือนหรือแตกตางกับวิธีการที่

สอนคร้ังน้ีอยางไร 

2. นักศึกษามีความคิดเห็นอยางไรกับการสอนคําศัพทคร้ังน้ี คิดวาเปนประโยชนหรือไม 

เพราะเหตุใด 

3. นักศึกษารูสึกอยางไรกับกิจกรรมที่ใชสอนคําศัพท เชน การจับคูคําศัพทกับ

ความหมาย การเติมตัวอักษรที่หายไปของคําศัพท อักษรไขว  การดูบัตรคํา การเติมคําศัพทใน

ชองวางของแตละประโยค การเขียนตามคําบอก เปนตน 

4. นักศึกษาคิดวากิจกรรมที่ใชสอนคําศัพทมีสวนชวยใหจําคําศัพทหรือไม เพราะเหตุใด 

5. นักศึกษาคิดวากิจกรรมที่ใชสอนคําศัพทแบบใดชวยใหจําคําศัพทไดดี และแบบใดที่

ไมไดชวย เพราะเหตุใด 

6. ในการเรียนคําศัพทแตละคร้ัง นักศึกษาจําคําศัพทไดหรือไม เพราะเหตุใด 

7. นักศึกษามีการทบทวนคําศัพทนอกเหนือจากการเรียนในชั้นเรียนหรือไม เพราะเหตุ

ใด 

8. การไดใชคําศัพทที่เรียนนอกชั้นเรียน หรือ ในวิชาอ่ืนๆ ทําใหจดจําคําศัพทไดดีขึ้น

หรือไม เพราะเหตุใด 
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บทความ 

ผลการใชวิธีการสอนคําศพัทเนนรูปแบบโดยไมใชกิจกรรมการสื่อสาร 

ที่มีตอความรูคําศัพทเชิงรับและเชิงสรางในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษสําหรับ

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
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ผลการใชวิธีการสอนคาํศัพทเนนรูปแบบโดยไมใชกิจกรรมการสื่อสารท่ีมีตอ

ความรูคําศัพทเชิงรับและเชิงสรางในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษสําหรับ

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

The effect of using Focus on Forms instruction on receptive and productive 

vocabulary knowledge of English for Science and Technology students  
ปารัท  อุศมา0

1 

Parat  Usama 

 ชลลดา  เลาหวิริยานนท1 2 

Chonlada  Laohawiriyanon 

Abstract 

The objectives of this study were to investigate the effects of Focus on Forms 

instruction (FonFs) on productive and receptive vocabulary knowledge of participants 

with high and low elementary English proficiency, and to measure the retention rate of 

both types of knowledge. The subjects of this study were purposively selected. It 

consisted of 39 third and fourth year students taking a course entitled English for 

Agriculture in the first semester of the academic year 2013 at Prince of Songkla 

University.  Data were collected using remedial teaching materials and immediate and 

retention tests. Results of the immediate test showed a significant difference between 

the scores of the two groups (0.00 level) with the high elementary group performing 

better in both tests than their counterparts.  It also showed an insignificant decrease in 

the retention rate of the high elementary group while that of the low elementary group 

decreased significantly (0.00 level). Noun and verbs were the two parts of speech that 

the two groups of subjects learned better. Prepositions were found problematic for the 

high elementary group whereas adverbs were problematic for the low elementary 
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group. It is recommended that more prepositions and adverbs should be taught to 

learners with similar characteristics and that productive vocabulary knowledge should 

also be the focus of instruction. For future research, a pre-test is required in order to be 

used as a reference for the post-test gains. Also, the number of words belong to each 

part of speech should be similar.  Finally, the comparison between Focus on Form 

(FonF) and Focus on Forms (FonFs) should be carried out.  

 

Keywords: Focus on Forms (FonFs), EST, retention, receptive knowledge, productive 

knowledge 

 

บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค 1) เพื่อศึกษาความแตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู

คําศัพททั้งความรูเชิงรับและเชิงสรางของกลุมตัวอยางที่มีความสามารถทางภาษาอังกฤษ

ระดับพื้นฐานสูงและกลุมตัวอยางท่ีมีความสามารถทางภาษาอังกฤษระดับพื้นฐานตํ่าหลังไดรับ

วิธีการสอนคําศัพทเนนรูปแบบโดยไมใชกิจกรรมการสื่อสาร 2) เพื่อศึกษาความคงทนของความรู

ดานคําศัพทของกลุมตัวอยางทั้งสองกลุม กลุมตัวอยางในงานวิจัยนี้ คือ นักศึกษาชั้นปที่ 3-4 ที่

เ รียนวิชาภาษาอังกฤษทางการเกษตรในภาคการ เรี ยนที่  1 ปการศึกษา 2556 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตหาดใหญ จํานวน 39 คน ซึ่งไดจากการสุมตัวอยางแบบ

เจาะจง (purposive sampling) เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บขอมูลประกอบดวย 1) แผนการสอนปรับ

พื้นฐานดานคําศัพท 2) แผนการสอนคําศัพทเนนรูปแบบโดยไมใชกิจกรรมการสื่อสาร 3) 

แบบทดสอบหลังการสอนทันทีและวัดความคงทน ผลการศึกษาพบวา 1) กลุมตัวอยางทั้งสอง

กลุมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูคําศัพทหลังการสอนทันทีที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 

0.00 โดยกลุมตัวอยางท่ีมีความสามารถพื้นฐานสูงมีคะแนนดานการใชและการรับรูคําศัพทดีกวา

กลุมตัวอยางที่มีความสามารถพื้นฐานตํ่า 2) ความคงทนในการเรียนรูคําศัพทของกลุมที่มี

ความสามารถพื้นฐานสูงลดลงอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ แตความคงทนในการเรียนรูคําศัพท

ของกลุมท่ีมีความสามารถพื้นฐานตํ่าลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.00  3) คํานามและ

คํากริยาเปนประเภทของคําท่ีกลุมตัวอยางทั้งสองจําไดมากที่สุด สวนประเภทของคําท่ีเปนปญหา

ของกลุมที่มีความสามารถพื้นฐานสูงคือคําบุพบทและของกลุมที่มีความสามารถพื้นฐานตํ่าคือ

คํากริยาวิเศษณ ขอเสนอแนะในการสอนคือ พิจารณาสอนคําบุพบทและคํากริยาวิเศษณซึ่งผูเรียน
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มักมองขาม และเนนการฝกฝนคําศัพทในเชิงสราง สวนขอเสนอแนะของการทําวิจัยครั้งตอไปคือ 

ควรจัดใหมีการทดสอบความรูกอนเรียนและควรเปรียบเทียบการสอนคําศัพทเนนรูปแบบผาน

กิจกรรมการสื่อสารกับการสอนคําศัพทเนนรูปแบบโดยไมใชกิจกรรมการสื่อสาร 

 

คําสําคัญ : การสอนคําศัพทเนนรูปแบบโดยไมใชกิจกรรมการสื่อสาร, การสอนคําศัพทเพื่อ

วัตถุประสงคทางวิชาการ, ความคงทนของความรูคําศัพท, ความรูเชิงรับ, ความรูเชิงสราง 

 

บทนํา 

เปนที่ยอมรับโดยทั่วไปวาคําศัพทเปนองคประกอบสําคัญในการสื่อสาร เนื่องจากคําศัพท

ชวยทําใหเกิดความหมายในการสื่อสาร ดังสะทอนใหเห็นจากความคิดเห็นของ Wilkins (1972, p. 

111) ที่ไดกลาวถึงความสําคัญของคําศัพทไววา “หากปราศจากไวยากรณ การสื่อความยังอาจ

เกิดขึ้นไดบาง แตถาปราศจากคําศัพทแลว การสื่อความก็มิอาจเกิดขึ้นไดเลย” (Without 

grammar very little can be conveyed, without vocabulary nothing can be conveyed.) 

ดังน้ันผู เรียนภาษาจึงควรมีความรู คําศัพทเปนอยางดีจึงจะสามารถเรียนภาษาไดอยางมี

ประสิทธิภาพ (Schmitt, 2010) ความเห็นดังกลาวตรงกับผลการศึกษาของ Alderson (2005) ที่

พบความสัมพันธระหวางคําศัพทและทักษะดานภาษาตางๆในระดับสูง  กลาวคือ คําศัพทมี

ความสัมพันธกับทักษะการอานท่ีระดับ .64 การฟงที่ระดับ .61-.65 การเขียนที่ระดับ .70-.79 และ

สัมพันธ กับไวยากรณ ท่ีระดับ .64 ซึ่งหากผู เรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สองหรือ

ภาษาตางประเทศรูจักคําศัพทถึง 8,000-9,000 คําท่ีมีรากศัพทเดียวกัน (word families) ก็จะ

สามารถอานสิ่งพิมพตางๆไดโดยไมมีปญหาดานคําศัพท อยางไรก็ตามการท่ีผูเรียนภาษาอังกฤษ

เปนภาษาท่ีสอง โดยเฉพาะอยางย่ิงผูเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศจะสามารถรู

คําศัพทในปริมาณมากไดน้ันจําเปนตองอาศัยเวลาในการเรียนเปนระยะเวลานานจึงจะมีความรู

ดานคําศัพทมากพอกับเจาของภาษา ดังนั้นการเรียนคําศัพทจึงเปนสิ่งจําเปนสําหรับผูเรียน

ภาษาอังกฤษเปนภาษาท่ีสองหรือภาษาตางประเทศ ซึ่ง Schmitt (2010) ไดเสนอวาการสอน

คําศัพทอยางจริงจัง (explicit learning) ผานตัวปอนทางภาษา (language input) ที่หลากหลาย

จําเปนตอการเรียนคําศัพทของผูเรียนภาษาตางประเทศ 

ความรูดานคําศัพทเก่ียวของกับความสามารถในการอานโดยตรง (Alderson, 1984; 

Laufer, 1991) ซึ่งผูเรียนสาขาเฉพาะทางตางๆเชน สาขาธุรกิจ พยาบาลศาสตร หรือ เกษตรกรรม 

ควรไดรับการสอนคําศัพทในการเรียนภาษาอังกฤษเพื่อเตรียมพรอมสูการเรียนที่เก่ียวของกับ
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สาขาของตนเอง ทั้งนี้การเรียนรูภาษาอังกฤษทางวิชาการ (English for Academic Purposes) 

ภาษาอังกฤษเพื่อวัตถุประสงคเฉพาะ (English for Specific Purposes) หรือ ภาษาอังกฤษ

สําหรับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (English for Science and Technology) เหลานี้ จะชวยให

ผูเรียนสามารถอานภาษาอังกฤษเฉพาะทางที่มีคําศัพทเชิงวิชาการหรือคําศัพทเฉพาะทางตางๆอยู

ไดดีขึ้น Nation และ Waring (1997) ไดแสดงทรรศนะเก่ียวกับความสําคัญของคําศัพทไววา 

ผูเรียนภาษาอังกฤษเพื่อวัตถุประสงคเฉพาะควรรูคําศัพทจํานวน 2,000 คําแรกในรายการคําศัพท

ของ General Service List (West, 1953) และอีก 570 กลุมคําในรายการคําศัพทของ Academic 

Word List (Coxhead, 2000)  

จากคําอธิบายดังกลาวขางตนจึงสามารถอนุมานไดวา คําศัพททั้ง 2,570 คํามี

ความสําคัญตอผูเรียนที่เรียนภาษาอังกฤษเพื่อวัตถุประสงคเฉพาะซึ่งจะตองรูคําศัพทพื้นฐานใหดี

เสียกอน จึงจะสามารถเรียนรูคําศัพทท่ีใชเฉพาะทางหรือเชิงวิชาการไดในลําดับถัดไปเพื่อนําไปสู

การเรียนรูเนื้อหาตางๆไดอยางมีประสิทธิภาพ แตยังพบวานักศึกษาที่เรียนภาษาอังกฤษเฉพาะ

ทางหรือภาษาอังกฤษเชิงวิชาการยังมีปญหาดานการอานอยูมาก (Prapphal, 2001; Sagarik, 

1978; Srisa-arn, 1998) ดังนั้นจึงจําเปนที่ผูเรียนจะตองไดรับการพัฒนาความรูดานคําศัพท

ภาษาอังกฤษเพือ่การเรียนวิชาภาษาอังกฤษเฉพาะทางหรือเชิงวิชาการไดอยางมีประสิทธิภาพ 

Nation (1990) จําแนกความรูคําศัพทท่ีผูเรียนตองมีไว 8 ประเภท คือ 1) การใชคําศัพท

ในภาษาพูด (spoken form) เปนความรูในการออกเสียงคําศัพท 2) การใชคําศัพทในภาษาเขียน 

(written form) คือความรูในการสะกดคํา 3) การใชคําศัพทตามหลักไวยากรณ (grammatical 

patterns) หมายถึงความเขาใจในการนําคําศัพทไปใชใหถูกตองตามหลักไวยากรณ 4) การใชคํา

ปรากฏรวม (collocations) คือความรูวาคําศัพทใดตองใชรวมกับคําใด หรือ เปนคําที่ปรากฏ

รวมกัน 5) ความถ่ีของคําศัพท (frequency) หมายถึงรูวาคําศัพทนั้นๆมักพบบอยในบริบทใดและ

อยางไร 6) ความเหมาะสมในการใชคําศัพท (appropriateness) หมายถึงความรูวาควรใช

คําศัพทใดในบริบทใด อยางไร 7) ความหมาย (meaning) เปนการรูความหมายของคําศัพทและ

สิ่งที่คําศัพทสื่อถึง 8) ความสัมพันธของคําศัพท (associations) คือ ความรูวาคําศัพทที่พบ

เก่ียวของกันกับคําศัพทอ่ืนหรือสามารถนํามาใชแทนกันได นอกจากนี้ความรูดานคําศัพทยัง

สามารถแบงไดเปน 2 ประเภทหลัก คือ  1) ความรูคําศัพทเชิงรับ (receptive knowledge) เปน

ความสามารถในการเขาใจคําศัพทเมื่อไดยิน หรือ มองเห็น ความรูนี้เปนขั้นตอนแรกของการเรียนรู

คําศัพท 2) ความรูในการนําคําศัพทไปใชหรือความรูคําศัพทเชิงสราง (productive knowledge) 

ความรูนี้พัฒนามาจากความรูคําศัพทเชิงรับนั่นเอง ซึ่งความรูนี้จะเกิดขึ้นเมื่อผูเรียนสามารถนํา
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คําศัพทไปใชในการเขียนหรือพูด (Schmitt, 2010) ซึ่ง Melka (1997) ไดชี้แจงเพิ่มเติมเก่ียวกับ

ความรูคําศัพทท้ังสองประเภทไววาเปนความรูท่ีมีความเก่ียวเนื่องกัน กลาวคือ ความรูคําศัพทที่

ผูเรียนไดรับจะคอยๆเปลี่ยนจากความรูเชิงรับมาเปนความรูเชิงสรางในภายหลัง  

ถึงแมวาจะมีวิธีการสอนคําศัพทมากมาย เชน การสอนคําศัพทจากบริบทการอาน การ

สอนคําศัพทจากรูปภาพ การสอนคําศัพทจากเพลง แตยังมีอีกวิธีการหนึ่งท่ีพบวาสงผลตอการ

เรียนรูและจดจําคําศัพทของผูเรียนไดเปนอยางดี คือการสอนโดยเนนรูปแบบ (Form-Focused 

Instruction หรือ FFI)  

การสอนโดยเนนรูปแบบมีพัฒนาการมาจากแนวคิดของนักภาษาศาสตรประยุกตท่ี

ตระหนักวากระบวนการสอนภาษาที่มุงเนนความหมาย (meaning-focused instruction) ยังไม

สามารถบรรลุวัตถุประสงคในการสอนใหผูเรียนมีความสามารถทางไวยากรณ (grammatical 

competence) ในระดับสูงได  ดังน้ันการสอนโดยเนนรูปแบบในระยะแรกจึงเกิดขึ้นเพื่อใชสอน

ไวยากรณ และแบงไดเปน 2 ประเภท ประเภทที่หนึ่งคือการสอนตัวภาษา (linguistic elements) 

หรือไวยากรณน้ันเอง ผูเรียนจะซึมซับไวยากรณในระหวางการทํากิจกรรมเพื่อการสื่อสาร 

(communicative activities) การสอนที่เนนรูปแบบในลักษณะนี้เรียกวาการสอนเนนรูปแบบผาน

กิจกรรมการสื่อสาร (Focus on Form หรือ FonF) (DeKeyser, 1998; Ellis, 2001; Long, 1991; 

Norris & Ortega, 2000) ประเภทท่ีสอง คือ การมุงสอนไวยากรณในบทเรียนที่สรางขึ้นสําหรับ

การสอนไวยากรณโดยเฉพาะ (Focus on Forms หรือ FonFs) หรือกลาวอีกนัยหนึ่งไดวาเปน

บทเรียนหรือแบบฝกหัด หรือกิจกรรมที่ไมไดมุงเนนการสื่อสาร (non-communicative activities) 

Ellis (2001)  ชี้ใหเห็นถึงความแตกตางของรูปแบบการเรียนทั้งสองแบบไววา การเรียนเนนรูปแบบ

ผานกิจกรรมการสื่อสารเปนการเรียนรูที่ผูเรียนมองวาตัวเองเปนผูใชภาษาหรือภาษาเปนเครื่องมือ 

(tool) ที่ใชในการติดตอสื่อสาร แตสําหรับการเรียนเนนรูปแบบโดยไมใชกิจกรรมการสื่อสารนั้น 

ผูเรียนไมไดเรียนภาษาเพื่อใชสื่อสาร แตเพื่อการเรียนรูเทานั้น 

ตอมาจึงมีผูนําแนวคิดของการสอนโดยเนนรูปแบบไปประยุกตใชในการสอนคําศัพท 

(Laufer, 2005; 2006) ดังนั้นตัวภาษา (linguistic elements) หรือไวยากรณท่ีใชสอนก็จะ

หมายถึงคําศัพทนั่นเอง การสอนคําศัพทเนนรูปแบบผานกิจกรรมการสื่อสารจึงหมายถึงการ

สอดแทรกการสอนคําศัพทในระหวางที่ผูเรียนทํากิจกรรมเพื่อการสื่อสาร สวนการสอนคําศัพทเนน

รูปแบบโดยไมใชกิจกรรมการสื่อสาร คือ การสอนคําศัพทโดยกําหนดใหผูเรียนทําแบบฝกหัดหรือ

กิจกรรมที่มุงเนนใหผูเรียนเรียนรูคําศัพทเปนเปาหมายหลัก  มีงานวิจัยจํานวนมากที่ศึกษาการ

สอนคําศัพทดวยวิธีการสอนที่สอดคลองกับการสอนเนนรูปแบบผานกิจกรรมการสื่อสาร (Oxford 
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& Crookall, 1990; Oxford & Scarcella, 1994; Shen, 2003) เชน การสอนคําศัพทจากบริบท 

(contextualizing) ซึ่งเปนการสอนคําศัพทจากบริบทการสื่อสาร คือ การฟง การพูด การอาน และ

การเขียน และการสอนคําศัพทแบบไมรูตัว (implicit) หรือ แบบบังเอิญ (incidental) การสอน

รูปแบบนี้ผูเรียนจะเกิดการซึมซับความรูคําศัพทจากการทํากิจกรรมหรือชิ้นงานท่ีมีคําศัพท

เปาหมายประกอบอยูโดยที่ผูเรียนไมไดต้ังเปาหมายวาจะตองเรียนรูคําศัพทนั้นๆ สวนวิธีการท่ี

สอดคลองกับการสอนเนนรูปแบบโดยไมใชกิจกรรมการสื่อสาร (Oxford & Crookall, 1990; 

Oxford & Scarcella, 1994; Shen, 2003) เชน การสอนคําศัพทที่ไมอิงบริบทการสื่อสาร 

(decontextualizing) เปนการสอนคําศัพทจากการทํากิจกรรมหรือแบบฝกหัดที่เนนคําศัพท

เปาหมายโดยไมใชกิจกรรมเพื่อการสื่อสารเขามาเก่ียวของ นักวิชาการหลายทาน (Ellis et al., 

2002 อางอิงใน Doughty & Varela, 1998; Lightbown & Spada, 1990; VanPatten, 1990) เห็น

พองตองกันวาวิธีการสอนเนนรูปแบบผานกิจกรรมการสื่อสารมีประสิทธิภาพในการสอนภาษา

มากกวา เนื่องจากเปนการเรียนรูผานบริบทและเปนความเขาใจที่เกิดจากบริบท ซึ่งจะนําไปสูการ

เรียนรูภาษาไดอยางแทจริงและสามารถนําภาษาไปใชไดในชีวิตประจําวัน อีกทั้งยังมองวาวิธีการ

สอนเนนรูปแบบโดยไมใชกิจกรรมการสื่อสารนั้นเปนวิธีการสอนที่ลาสมัย แตในทางกลับกันก็มี

นักวิชาการอีกกลุมหนึ่งที่ยังคงเชื่อวาวิธีการสอนที่มุงเนนการสอนคําศัพทโดยไมใชกิจกรรมการ

สื่อสารยังคงเปนประโยชนตอการเรียนรูคําศัพทของผูเรียน โดยเฉพาะผูเรียนระดับมัธยมปลาย 

(Jahangard, 2010; Laufer, 2006; Laufer & Rozovski-Roitblat, 2011) 

Laufer (2006) เปนผูริเริ่มศึกษาเปรียบเทียบการเรียนรูคําศัพทดวยวิธีการสอนเนน

รูปแบบผานกิจกรรมการสื่อสารและการสอนเนนรูปแบบโดยไมใชกิจกรรมการสื่อสาร โดยพบวา

กลุมท่ีเรียนรูแบบเนนรูปแบบโดยไมใชกิจกรรมการสื่อสารสามารถจดจําคําศัพทไดดีกวา และยัง

อธิบายเพิ่มเติมวาการเรียนรูเนนรูปแบบโดยไมใชกิจกรรมการสื่อสารนั้นยังจําเปนตอการเรียนรู

คําศัพทในบริบทการเรียนรูภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สองและภาษาตางประเทศ เพราะเปนวิธีการ

สอนท่ีชวยใหผูเรียนภาษาตางประเทศเรียนรูคําศัพทจากตัวปอน (input) ที่หลากหลายในบริบท

ของการเรียนรูของเจาของภาษาซึ่งมีความจําเปนตอการเรียนภาษาตางประเทศเปนอยางมาก จึง

สรุปไดวาแมวิธีการเรียนรูคําศัพทแบบเนนรูปแบบโดยไมใชกิจกรรมการสื่อสารนั้นจะเปน

กระบวนการที่คอนขางลาสมัย แตในทางกลับกันวิธีการสอนน้ียังคงเปนประโยชนตอการเรียนรู

คําศัพทของผูเรียนที่ครูผูสอนไมควรมองขาม 

จากการศึกษาคนควาการสอนคําศัพทโดยใชวิธีการสอนเนนรูปแบบโดยไมใชกิจกรรมการ

สื่อสารและรูปแบบการเรียนรูที่เก่ียวของนั้น พบกิจกรรมหลากหลาย เชน การใชรายการคําศัพท 
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(word list) พรอมความหมายในภาษาแม (Prince, 1996) และบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

คําศัพท ที่เนนใหผูเรียนเรียนรูองคประกอบของคําศัพท เชน ตัวสะกด และ หนาที่ของคําใน

ประโยค เปนตน นอกจากน้ีผูเรียนจะไดเลือกตอบคําถามทําแบบฝกหัดหาคําศัพทที่มีความหมาย

เหมือนกันกับคําศัพทเปาหมาย (synonym) (Groot, 2000)  

จากความสําคัญของคําศัพทที่มีตอผูเรียนภาษาอังกฤษเพื่อวัตถุประสงคเฉพาะหรือเชิง

วิชาการ และวิธีการสอนคําศัพทเนนรูปแบบโดยไมใชกิจกรรมการสื่อสารชวยใหผูเรียนจําคําศัพท

ได รวมถึงปญหาที่นักศึกษามีความรูคําศัพทพื้นฐานนอยกวา 2,000 คําที่ผูเรียนภาษาอังกฤษเพื่อ

วัตถุประสงคเฉพาะควรรู ผูวิจัยจึงเห็นวาวิธีการสอนคําศัพทเนนรูปแบบโดยไมใชกิจกรรมการ

สื่อสารจะชวยพัฒนาความรูดานคําศัพทเบ้ืองตนใหแกนักศึกษาเพื่อใหสามารถอานตําราหรือ

สิ่งพิมพเปนภาษาอังกฤษได รวมทั้งยังสามารถนําความรูที่ไดรับไปใชประโยชนในการเรียน

ภาษาอังกฤษได วัตถุประสงคในการวิจัยครั้งนี้ คือ เพื่อศึกษาความแตกตางของผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนรูคําศัพทท้ังทักษะสรางและทักษะรับของนักศึกษาที่มีความสามารถพื้นฐานตํ่าและ

พื้นฐานสูงหลังไดรับวิธีการสอนดังกลาว รวมทั้งศึกษาความคงทนของความรูดานคําศัพทของ

นักศึกษาทั้งสองกลุม ผลการศึกษาครั้งนี้ยังสามารถใชสนับสนุนผลการวิจัยที่ใชวิธีการสอน

คําศัพทเนนรูปแบบโดยไมใชกิจกรรมการสื่อสารวาสามารถพัฒนาความรูคําศัพทของนักศึกษาได 

 

คําถามวจิัย 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูคําศัพททั้งความรูเชิงรับและเชิงสรางของนักศึกษาที่มี

ความสามารถพื้นฐานตํ่าและพื้นฐานสูงหลังไดรับวิธีการสอนคําศัพทเนนรูปแบบโดยไมใชกิจกรรม

การสื่อสารมีความแตกตางกันหรือไม อยางไร 

2. ความคงทนของความรูดานคําศัพทของนักศึกษาทั้งสองกลุมตางกันหรือไม อยางไร 

 

วิธีการดําเนินการวิจัย 

1. กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางในงานวิจัยนี้ เปนกลุมตัวอยางที่ไดจากการสุมตัวอยางแบบเจาะจง 

(purposive sampling) กลาวคือ เปนนักศึกษาชั้นปท่ี 3 และ 4 ของมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

วิทยาเขตหาดใหญ ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการเกษตร ในภาคเรียนที่ 1 ป

การศึกษา 2556 เปนวิชาเลือก ซึ่งมีนักศึกษาทั้งหมดจํานวน 56 คน นักศึกษาเหลานี้ผานการเรียน

วิชาบังคับพื้นฐานภาษาอังกฤษ 2 วิชาแลว ซึ่งอาจกลาวไดวานักศึกษามีความสามารถทาง
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ภาษาอังกฤษที่ใกลเคียงกัน แตเพื่อใหไดขอมูลเก่ียวกับความสามารถเบ้ืองตนของกลุมตัวอยาง

กอนเรียน ผูวิจัยจึงจัดใหมีการสอบวัดระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษโดยใชแบบทดสอบวัด

ระดับความสามารถภาษาอังกฤษ (Chase, 2011) ของสํานักพิมพ Cengage Learning ซึ่ง

คะแนนจากแบบทดสอบสามารถทําใหทราบระดับของผูเรียน 5 ระดับ ดังน้ี 

< 20 เทียบไดกับ elementary 

20-29 เทียบไดกับ pre-intermediate 

30-39 เทียบไดกับ intermediate 

40-45 เทียบไดกับ advanced 

> 46 เทียบไดกับ very advanced 

คะแนนที่ไดจากการทดสอบพบวามีนักศึกษา 2 กลุม คือ 1) นักศึกษา 25 คน ไดคะแนน

ตํ่ากวา 20 ซึ่งอยูในระดับ elementary คะแนนเฉลี่ยของนักศึกษากลุมน้ีคือ 13.08 และ 2) 

นักศึกษา 31 คน ที่ไดคะแนนต้ังแต 20-29 ซึ่งเปนระดับ pre-intermediate นักศึกษากลุมน้ีมี

คะแนนเฉลี่ย 24.84 แตเมื่อเสร็จสิ้นกระบวนการทดลองสอนและการสอบหลังการสอน พบวา

เหลือนักศึกษาเพียง 39 คนที่มีคะแนนสอบครบท้ังสองครั้ง ซึ่งเมื่อแยกตามแบบทดสอบวัดระดับ

ความสามารถภาษาอังกฤษขางตน มีนักศึกษา 20 คนที่อยูในกลุมที่มีคะแนนตํ่ากวา 20 เมื่อหา

คะแนนเฉลี่ยใหมพบวานักศึกษากลุมนี้มีคะแนนเฉลี่ย 14.4 และมีนักศึกษาที่อยูในระดับคะแนน 

20-29 เพียง 19 คน โดยคะแนนเฉลี่ยใหมของนักศึกษากลุมนี้คือ 26.6 เมื่อคํานวณความตางของ

คะแนนเฉลี่ยท้ังสองกลุมโดยใช t-test พบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญที่ 0.00 ดังน้ันในงานวิจัย

นี้จึงจัดใหกลุมตัวอยางมี 2 ระดับความสามารถคือ กลุมแรกเปนกลุมที่มีความสามารถพื้นฐานตํ่า

และกลุมท่ีสองเปนกลุมที่มีความสามารถพื้นฐานสูง 

2. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

การศึกษาครั้งน้ีใชเครื่องมือวิจัย 3 ประเภท ดังนี้ 

2.1 คําศัพทเปาหมาย 

คําศัพทเปาหมายท่ีใชในงานวิจัยนี้ไดมาจากคําศัพทที่กลุมตัวอยางคัดเลือกจาก

บทคัดยอและขาวท่ีเก่ียวกับวิจัยดานการเกษตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีซึ่งนักศึกษาแตละคน

ตองอาน โดยเลือกเฉพาะคําศัพทที่อยูใน 2000 คําพื้นฐานของ General Service List โดย

นักศึกษาตรวจสอบคําศัพทจากโปรแกรม Lextutor ในเบ้ืองตนมีคําศัพททั้งหมด 310 คําที่

นักศึกษาระบุวาเปนคําศัพทที่ตนไมรูความหมาย จากนั้นผูวิจัยไดนําคําศัพทเหลานั้นมาหาคําท่ีซ้ํา

กัน ไดคําศัพทเปาหมาย 100 คํา ไดแก คํานาม 30 คํา คํากริยา 29 คํา คําคุณศัพท 24 คํา 
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คํากริยาวิเศษณ 10 คํา และคําบุพบท 7 คํา และนําคําศัพททั้งหมดไปสรางแผนการสอนคําศัพท

เนนรูปแบบโดยไมใชกิจกรรมการสื่อสาร 

2.2 แผนการสอน 

แผนการสอนท่ีใชมี 2 ชุด ชุดแรกเปนแผนปรับพื้นฐานความรูดานคําศัพทเพื่อใช

สอน 4 ชั่วโมง และชุดที่สองคือแผนการสอนคําศัพทเนนรูปแบบโดยไมใชกิจกรรมการสื่อสาร 15 

ชั่วโมง แผนการสอนท้ังหมดใชสอนกอนการสอนอานบทคัดยอและขาวของรายวิชาภาษาอังกฤษ

เพื่อการเกษตร โดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการสอนเฉพาะสวนของคําศัพท แผนการสอนท้ังหมดมี

รายละเอียดดังตอไปนี้ 

2.2.1 แผนปรับพ้ืนฐานความรูดานคําศัพท 

กอนทําการทดลองสอนคําศัพทเนนรูปแบบโดยไมใชกิจกรรมการสื่อสาร 

ผูวิจัยไดทําการปรับพื้นฐานใหกับกลุมตัวอยาง โดยใชแผนการสอนทั้งหมด 4 แผน ประกอบดวย 

1) verbs and nouns 2) adjectives 3) adverbs 4) prefixes and suffixes ซึ่งเปนการปูพื้นฐาน

คําศัพทกอนการเรียนคําศัพท และเน้ือหาที่ผูวิจัยเลือกมาดังกลาวจะชวยใหกลุมตัวอยางสามารถ

แยกแยะประเภทของคําศัพทที่พบบอยและเขาใจความหมายและประเภทคําศัพทจาก prefix และ 

suffix ที่พบในเบ้ืองตนได ในแผนการสอนชุดนี้ผูวิจัยไดมีการอธิบายถึงลักษณะคําศัพทแตละ

ประเภท ประกอบกับใหเห็นตัวอยางการใชคําศัพทประเภทน้ันๆ และทําแบบฝกหัดเพื่อฝกฝนการ

ใชคําศัพทหลังเรียนเสร็จแตละบทเรียนดวย เชน การหาคํานามในประโยค การแตงประโยคจาก

คําคุณศัพทที่กําหนดให การจับคู prefix และ suffix กับความหมายท่ีถูกตอง   

2.2.2 แผนการสอนคําศัพทเนนรูปแบบโดยไมใชกิจกรรมการ

สื่อสาร 

ผูวิจัยไดแบงคําศัพทเปาหมาย 100 คํา ออกเปน 10 ชุด ชุดละ 10 คํา ซึ่ง

ประกอบดวยคําศัพทครบท้ัง 4 ประเภทเพื่อนําคําศัพทดังกลาวมาสรางแผนการสอน 15 แผน คือ 

1) แผนการสอนคําศัพทเนนรูปแบบโดยไมใชกิจกรรมการสื่อสาร 10 แผน ในแผนการสอนน้ีจะเนน

ใหกลุมตัวอยางไดทํากิจกรรมการเรียนเนนรูปแบบโดยไมใชกิจกรรมการสื่อสารในเชิงรับ เชน การ

ดูรายการคําศัพท การอานบัตรคําศัพท การจับคูคําศัพทกับความหมาย การเขียนตามคําบอก 

อักษรไขว 2) แผนการทบทวนคําศัพทเนนรูปแบบโดยไมใชกิจกรรมการสื่อสาร 5 แผน แผนการ

สอนนี้จะเนนใหกลุมตัวอยางไดเรียนรูคําศัพทในเชิงสราง ซึ่งใชหลังสอนคําศัพทเสร็จทุกๆสองชุด

โดยการทบทวนคําศัพท 20 คําที่สอนไปแลว และจะมุงใหกลุมตัวอยางนําคําศัพทไปเติมลงใน

ชองวางในประโยคที่กําหนดให 
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2.3 แบบทดสอบ 

แบบทดสอบที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนแบบปรนัย ทดสอบคําศัพทเปาหมาย

ทั้งหมด 100 คํา ซึ่งเปนการวัดความรูดานคําศัพทเชิงสราง 100 ขอ และความรูเชิงรับ 100 ขอ 

โดยนําไปใชในการทดสอบหลังการสอนทันทีและทดสอบความคงทนหลังการสอน 4 สัปดาห เพื่อ

หลีกเลี่ยงการนําความรูจากแบบทดสอบไปใชกับอีกแบบทดสอบหน่ึง (order effect) ผูวิจัยจึงจัด

ใหกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบเชิงสรางกอนเชิงรับ ตัวอยางของขอสอบมีดังตอไปนี้ 

ความรูเชิงสราง 1) The results of his research ___________ our original 

theory. 

a. integrate  b. prevent c. produce  d. support 

ความรูเชิงรับ 1) ปริมาณ, จํานวน 

a. amount  b. effort c. influence  d. damage 

 จากน้ันนําขอสอบไปปรึกษาผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน ตรวจสอบความถูกตองของ

ภาษาอังกฤษและการเลือกใชคําศัพทใหเหมาะสมของขอสอบ และแกไขตามคําแนะนํา กลาวคือ 

ในตอนท่ี 1 แกไขคําศัพทในประโยคใหงายขึ้นและปรับตัวเลือกใหเปนคําศัพทที่สอดคลองกันมาก

ขึ้น สวนในตอนที่ 2 แกไขความหมายของคําศัพทใหถูกตองและปรับตัวเลือกใหเหมาะสม โดยไม

ใชคําศัพทซ้ําๆกันมากเกินไปในขอท่ีถูกจัดอยูใกลกัน ซึ่งขอสอบมีคาความเชื่อมั่น Cronbach 

เทากับ 0.95 ถือวาเปนขอสอบที่มีคุณภาพ และนําไปใชกับกลุมตัวอยางได 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

หลังจากท่ีผูวิจัยไดปรับปรุงเครื่องมือในการวิจัย จึงดําเนินการเก็บขอมูลโดยผูวิจัยเปน

ผูสอนกลุมตัวอยางโดยใชแผนปรับพื้นฐานความรูดานคําศัพท 4 ชั่วโมงและแผนการสอนคําศัพท

เนนรูปแบบโดยไมใชกิจกรรมการสื่อสาร 15 ชั่วโมงตามลําดับ หลังเรียนคําศัพทผูวิจัยใหกลุม

ตัวอยางทําแบบทดสอบหลังการสอนทันที และทดสอบความคงทนของคําศัพทหลังเรียน 4 

สัปดาห 

4. การวิเคราะหขอมูล 

ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยทําการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณที่ไดจากแบบทดสอบปรนัย โดย

การหาคาเฉลี่ยสถิติพื้นฐานไดแก คาเฉลี่ย (mean) คารอยละ สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คาความ

แตกตางโดยใชสถิติ Paired sample t-test และหาขนาดของผล (effect size) ของคะแนนทดสอบ 

โดยวิเคราะหคะแนนทั้งหลังการสอนทันทีและความคงทนของคําศัพท 
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ผลการวิจัย 

จากการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยจะนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลของงานวิจัยดังหัวขอตอไปนี้ 

คือ 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูคําศัพทท้ังความรูเชิงรับและเชิงสรางของกลุมตัวอยางท่ีมี

ความสามารถพื้นฐานตํ่าและกลุมตัวอยางท่ีมีความสามารถพื้นฐานสูงหลังไดรับวิธีการสอน

คําศัพทเนนรูปแบบโดยไมใชกิจกรรมการสื่อสาร 2) ความคงทนของความรูดานคําศัพทของกลุม

ตัวอยางทั้งสองกลุม  

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูคําศัพทท้ังความรูเชิงรับและเชิงสราง 

 จากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูคําศัพทหลังไดรับวิธีการสอนคําศัพทเนนรูปแบบโดย

ไมใชกิจกรรมการสื่อสาร และวิเคราะหคาความแตกตางโดยใชสถิติ paired sample t-test และ

ขนาดของผล (effect size) พบวาในภาพรวม (ตาราง 1) คะแนนทดสอบคําศัพทหลังการสอนทันที

ของกลุมตัวอยางที่มีความสามารถพื้นฐานสูงสูงกวาคะแนนทดสอบคําศัพทหลังการสอนทันทีของ

กลุมตัวอยางท่ีมีความสามารถพื้นฐานตํ่าทั้งในความรูเชิงรับและเชิงสราง (รอยละ 78.74 และ 

65.55) ซึ่งแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.00* และมีคาขนาดผลในระดับ ‘ใหญ’ 

(1.25) หากสังเกตรายละเอียดในแตละประเภทความรูจะเห็นไดวาในความรูเชิงรับ กลุมตัวอยาง

ทั้งสองกลุมสามารถจําคํานาม (รอยละ 94.39 และ 85.50) และคํากริยาไดดีที่สุด (รอยละ 93.83 

และ 78.10) ซึ่งจะเห็นไดวาคะแนนของผูเรียนกลุมตัวอยางที่มีความสามารถพื้นฐานสูง (S.D. = 

5.88 และ 7.67) จะเกาะกลุมกันมากกวาคะแนนของกลุมตัวอยางที่มีความสามารถพื้นฐานตํ่า 

(S.D. = 12.67 และ 15.43)  แตประเภทของคําที่กลุมตัวอยางที่มีความสามารถพื้นฐานสูงจําได

นอยท่ีสุดคือ คํากริยาวิเศษณ (รอยละ 83.16) ในขณะที่กลุมตัวอยางที่มีความสามารถพื้นฐานตํ่า

จําคําบุพบทไดนอยที่สุด (รอยละ 67.86) สวนดานความรูเชิงสรางนั้น ผูเรียนทั้งสองกลุมสามารถ

เรียนรูคําคุณศัพท (รอยละ 71.71 และ 59.79) และคํานามไดดีที่สุด (รอยละ 69.12 และ 57.83) 

แตจะสังเกตไดวากลุมตัวอยางที่มีความสามารถพื้นฐานสูงเรียนรูคํากริยาไดนอยท่ีสุด (รอยละ 

58.62) สวนกลุมตัวอยางที่มีความสามารถพื้นฐานตํ่ารูคําบุพบทไดนอยที่สุดเชนเดียวกับความรู

เชิงรับ (รอยละ 46.43)  

 จากผลการทดสอบดังกลาวสามารถสรุปไดวา วิธีการสอนคําศัพทเนนรูปแบบโดยไมใช

กิจกรรมการสื่อสารเปนวิธีการสอนที่ชวยใหกลุมตัวอยางท้ังสองจําคําศัพทเปาหมายไดมาก  และ

เห็นไดชัดวาผูเรียนท้ังสองกลุมสามารถเรียนรูคําศัพทในเชิงรับไดดีกวาเชิงสราง นอกจากน้ียัง

พบวาผูเรียนทั้งสองกลุมจําคํานามและคํากริยาไดดีในเชิงรับและเรียนรูคํานามและคําคุณศัพทได
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ดีในเชิงสราง สวนคํากริยาวิเศษณและคําบุพบทเปนประเภทของคําท่ีกลุมตัวอยางท่ีมี

ความสามารถพื้นฐานตํ่าเรียนรูไดนอยทั้งสองประเภทความรู 

 

ตาราง 1 คะแนนเฉลี่ยของผลการสอบหลังการสอนทันทีของกลุมตัวอยางท้ังสองกลุม 

    

กลุม A 

 

กลุม B 

 t df 

Sig. 

(2-

tailed) 

Effect 

Size 
x  S.D. x  S.D. 

คว
าม

รูเ
ชิง

รับ
 

คํานาม 94.39% 5.88 85.50% 12.67 -2.83 27.13 0.01* 1.09 

คํากริยา 93.83% 7.67 78.10% 15.43 -4.06 28.17 0.00* 1.53 

คําคุณศัพท 91.89% 7.79 73.75% 13.73 -5.11 30.39 0.00* 1.85 

คํากริยาวิเศษณ 83.16% 12.5 68.50% 24.12 -2.4 28.82 0.02* 0.89 

คําบุพบท 87.97% 14.49 67.86% 26.17 -2.99 29.95 0.01* 1.09 

รวม 92.05% 6.8 77.60% 13.66 -4.15 37 0.00* 1.36 

คว
าม

รูเ
ชิง

สร
าง

 

คํานาม 69.12% 15.59 57.83% 13.56 -2.42 37 0.02* 0.8 

คํากริยา 58.62% 15.51 47.41% 16.48 -2.18 37 0.04* 0.72 

คําคุณศัพท 71.71% 13.79 59.79% 13.54 -2.72 37 0.01* 0.89 

คํากริยาวิเศษณ 60.53% 17.47 48.00% 18.52 -2.17 37 0.04* 0.71 

คําบุพบท 63.16% 16.71 46.43% 23.12 -2.58 37 0.01* 0.85 

รวม 65.42% 12.76 53.50% 12.48 -2.95 37 0.01* 0.97 

รวมทั้งหมด 78.74% 9.14 65.55% 12.23 -3.8 37 0.00* 1.25 

หมายเหตุ: กลุม A = กลุมตัวอยางที่มีความสามารถพื้นฐานสูง กลุม B = กลุมตัวอยางที่มี

ความสามารถพื้นฐานตํ่า 

 

2. ความคงทนของความรูดานคําศัพทของกลุมตัวอยางท้ังสองกลุม 

หลังจากผูเรียนไดรับวิธีการสอนคําศัพทเนนรูปแบบโดยไมใชกิจกรรมการสื่อสารผานไป 4 

สัปดาห ผูวิจัยไดทดสอบความคงทนดานคําศัพทของกลุมตัวอยางทั้งสองกลุมโดยใชแบบทดสอบ

ชุดเดิมอีกครั้ง และนําผลคะแนนของท้ังสองกลุมมาวิเคราะหความแตกตางกับคะแนนทดสอบหลัง

การสอนทันทีดังเห็นไดจากตาราง 2 ที่แสดงการเปรียบเทียบคะแนนระหวางหลังการสอนทันทีและ

ความคงทนดานคําศัพทของผูเรียนทั้งสองกลุม จะเห็นไดวาในภาพรวมคะแนนความคงทนของ

กลุมตัวอยางท่ีมีความสามารถพื้นฐานสูงลดลงจากคะแนนทดสอบหลังการสอนทันทีอยางไมมี

นัยสําคัญทางสถิติ จากรอยละ 78 เหลือรอยละ 76.61 ซึ่งมีคาขนาดของผลในระดับ ‘กลาง’ 
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(0.63) แตจะเห็นไดวาคะแนนคํากริยาวิเศษณของกลุมนี้ลดลงจากเดิมอยางมีนัยสําคัญ จากรอย

ละ 71.84 เหลือรอยละ 66.32 ซึ่งมีขนาดผลความแตกตางในระดับ ‘ใหญ’ และคําบุพบทก็ลดลง

เชนกัน จากเดิมรอยละ 75.56 เหลือรอยละ 71.05 โดยมีคาขนาดผลในระดับ ‘กลาง’ ในขณะท่ี

คะแนนภาพรวมความคงทนของกลุมตัวอยางที่มีความสามารถพื้นฐานตํ่าลดลงอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติท่ี 0.00* และมีคาขนาดผลในระดับ ‘ใหญ’ (1.53) โดยลดลงจากรอยละ 65.55 เหลือรอย

ละ 61.96 และเมื่อพิจารณาคะแนนในแตละประเภทคําพบวาคํานามเปนประเภทของคําที่กลุม

ตัวอยางที่มีความสามารถพื้นฐานตํ่าจําไดลดลงจากรอยละ 71.67 เหลือรอยละ 68 ซึ่งลดลงอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.01 และมีคาขนาดผลในระดับ ‘ใหญ’ (1.47) และคํากริยาลดจากรอยละ 

62.76 เหลือรอยละ 57.50 ซึ่งลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.01 และมีคาขนาดผลในระดับ 

‘ใหญ’ เชนกัน  

 

ตาราง 2 คะแนนเฉลี่ยของผลการสอบหลังการสอนทันทีและความคงทนดานคําศัพทของ

นักศึกษาท้ังสองกลุม 

    

หลังสอนทนัท ี ความคงทน 

t df 

Sig. 

(2-

tailed) 

Effect 

Size 
คะแนนรวม คะแนนรวม 

x  S.D. x  S.D. 

กลุม A 

คํานาม 81.75% 10.11 80.44% 15.28 0.52 18 0.61 0.25 

คํากริยา 76.23% 10.81 74.41% 14.27 1.24 18 0.23 0.58 

คําคุณศัพท 81.80% 8.53 80.37% 12.05 0.72 18 0.48 0.34 

คํากริยาวิเศษณ 71.84% 11.93 66.32% 13.52 2.01 18 0.06 0.95 

คําบุพบท 75.56% 13.32 71.05% 15.88 1.56 18 0.14 0.74 

รวม 78.74% 9.14 76.61% 12.76 1.33 18 0.20 0.63 

กลุมฺ B 

คํานาม 71.67% 12.30 68.00% 12.96 3.20 19 0.01* 1.47 

คํากริยา 62.76% 14.59 57.50% 16.11 2.75 19 0.01* 1.26 

คําคุณศัพท 66.77% 11.34 64.06% 14.90 1.52 19 0.15 0.70 

คํากริยาวิเศษณ 58.25% 17.34 54.50% 18.13 1.05 19 0.31 0.48 

คําบุพบท 57.14% 21.37 58.21% 22.97 -0.27 19 0.79 -0.12 

รวม 65.55% 12.23 61.98% 14.09 3.33 19 0.00* 1.53 
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สรุปและอภิปรายผล 

จากการศึกษาผลการใชวิธีการสอนคําศัพทเนนรูปแบบโดยไมใชกิจกรรมการสื่อสารท่ีมี

ตอความรูคําศัพทของนักศึกษาท่ีเรียนวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการเกษตร สามารถกลาวโดยสรุปได

วาวิธีการสอนคําศัพทดังกลาวชวยใหผูเรียนทั้งสองกลุม เรียนรูคําศัพทไดดีขึ้นโดยเฉพาะอยางย่ิง

ในดานความรูเชิงรับ ผลการศึกษาน้ีสอดคลองกับงานวิจัยตางๆที่พบผลลัพธที่เปนไปในทิศทาง

เดียวกัน (Stoddard, 1929; Waring, 1997 อางอิงใน Laufer, 2005) รวมทั้งงานวิจัยของ Zhou 

(2010) ที่ศึกษาเปรียบเทียบความรูดานคําศัพทเชิงวิชาการในเชิงรับและเชิงสรางของนักเรียนชาว

จีน ซึ่งพบวานักเรียนมีความรูคําศัพทเชิงวิชาการในเชิงรับมากกวาเชิงสราง Melka (1997) และ 

Laufer (2005) ไดใหเหตุผลวาการที่ผูเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศมีความรูคําศัพทใน

เชิงรับมากกวาเชิงสรางนั้นอาจเปนเพราะความรูในเชิงสรางน้ันยากกวาเชิงรับเน่ืองจากความรู

คําศัพทเชิงสรางจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อมีการนําคําศัพทไปใชไดอยางถูกตอง เชน การออกเสียง การ

สะกดคํา การใช คําปรากฏรวม และการใช คําให ถูกตองกับภาษาเฉพาะกลุม (register) 

นอกจากน้ันอาจเกิดจากการที่ผูเรียนสวนใหญไมมีโอกาสในการฝกใชคําศัพทมากเทากับโอกาสที่

จะพบคําศัพทในตัวปอนจากบริบทที่หลากหลาย (Laufer, 2005) นอกจากนี้ยังพบวาคํากริยา

วิเศษณและคําบุพบทยังเปนประเภทคําท่ีเปนปญหาสําหรับผูเรียนในความรูเชิงรับ และคํากริยา

และคําบุพบทเปนปญหาในความรูเชิงสราง เมื่อผูวิจัยไดตรวจสอบขอสอบของกลุมตัวอยางทั้ง

สองกลุมพบวา คํากริยาวิเศษณในทักษะรับที่เปนปญหาสวนใหญอาจมีสาเหตุจากการสับสน

ความหมายคําศัพทประเภทดังกลาวซึ่งมีความใกลเคียงกัน เชน comparatively หมายถึง เมื่อ

เปรียบเทียบ...กับอีกสิ่งหนึ่ง และ respectively หมายถึง  ตามลําดับ สวนคําบุพบท เชน among 

against และ throughout ที่ยังเปนปญหาในทั้งสองประเภทความรูนั้นอาจเปนไปไดวาผูเรียน

ภาษาตางประเทศโดยสวนมากมักประสบปญหาในการใชคําประเภทน้ี ซึ่งสอดคลองกับ

ผลการวิจัยของ Tahaineh (2010) และ Bennui (2008) ที่ใหเหตุผลวาเกิดจากอิทธิพลจากภาษา

แมของผูเรียนซึ่งมีการใชคําบุพบทที่แตกตางออกไปจากภาษาอังกฤษ  

และแมวาความคงทนดานคําศัพทของผูเรียนทั้งสองกลุมหลังการสอนคําศัพทผานไป 4 

สัปดาหจะลดลงก็ตาม แตก็พบวาผูเรียนท้ังสองกลุมยังคงเรียนรูคําศัพทในเชิงรับไดดีกวาเชิงสราง 

และผลคะแนนความคงทนดานคําศัพทยังชี้ใหเห็นวา คํานามและคํากริยายังเปนประเภทคําท่ีเปน

ปญหาสําหรับกลุมตัวอยางที่มีความสามารถพื้นฐานตํ่า เนื่องจากมีคะแนนความคงทนลดลงจาก

คะแนนหลังการสอนทันทีคอนขางมาก ซึ่งอาจจะเปนไปไดวา จํานวนคําศัพทเปาหมายที่ผูวิจัยได

เลือกมาน้ัน เปนคํานามและคํากริยามากกวาคําศัพทประเภทอ่ืนๆ ทําใหคาคะแนนของคําศัพททั้ง
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สองประเภทลดลงอยางเห็นไดชัดที่สุด อยางไรก็ตามจากการที่ผูวิจัยไดตรวจสอบขอสอบของกลุม

ตัวอยางที่มีความสามารถพื้นฐานตํ่าพบวา มีคํานามท่ีเปนปญหาซึ่งสวนใหญเปนคํานามธรรม 

เชน combination, condition, improvement, management, และ effort เปนตน และคํากริยาที่

เปนปญหาสวนใหญมักจะเปนคําที่ผูเรียนอาจจะสับสนความหมายที่เรียนในครั้งน้ีกับความหมาย

ด้ังเดิม เชน carry out  ซึ่งเปนคํากริยาวลี แตผูเรียนอาจแปลคําวา carry เพียงคําเดียว และ

คํากริยาบางคําก็อาจไมไดพบบอยมากนัก เชน encourage รวมถึงคํากริยาท่ีอาจแปลไดหลาย

ความหมาย เชน state เปนตน 

 

ขอเสนอแนะในการสอนและการวิจัย 

 1. ควรพิจารณาสอนคําศัพทที่ผูเรียนสวนใหญมักมองขาม เชน คําบุพบทและคํากริยา

วิเศษณ เน่ืองจากผูเรียนสวนใหญจะเลือกจําคําศัพทท่ีเจอบอยมากกวา เชน คํานาม คําคุณศัพท 

คํากริยา 

 2. เนนใหผูเรียนฝกทํากิจกรรมการเรียนคําศัพทในเชิงสราง เพื่อใหสามารถนําคําศัพทไป

ใชไดมากขึ้น เชน การเขียนตามคําบอก การเติมคําในชองวางในประโยคที่กําหนดให การให

ความหมายคําศัพทเปนภาษาอังกฤษจากบัตรคําภาษาไทย เปนตน  

 3. ควรจัดใหมีการทดสอบกอนเรียน เพื่อนําไปเปรียบเทียบกับผลที่ไดจากการทดสอบหลัง

เรียนดวย ซึ่งผลลัพธที่ไดจะทําใหเห็นคาความแตกตางระหวางกอนและหลังเรียนไดชัดเจนขึ้น  

 4. ทดลองเปรียบเทียบการเรียนรูคําศัพทของผูเรียนระหวางการเรียนคําศัพทเนนรูปแบบ

ผานกิจกรรมการสื่อสารและการเรียนคําศัพทเนนรูปแบบโดยไมใชกิจกรรมการสื่อสาร เพื่อศึกษา

พัฒนาการดานคําศัพทของผูเรียนทั้งสองกลุมวาเหมือนหรือตางกันอยางไร 
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