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บทคัดยอ 
 

 การศึกษาครั้งน้ีมีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาเทศกาลกินเจหาดใหญถูกประดิษฐขึ้น
เพ่ือใหเปนพ้ืนท่ีของการทองเที่ยวไดอยางไร โดยใชวิธีวิจัยเชิงคุณภาพจากการสังเกตและสัมภาษณ
คณะกรรมการจัดงาน พอคา แมคา ตัวแทนศาลเจา และนักทองเท่ียวท้ังชาวไทยและตางประเทศนํา
ขอมูลมาวิเคราะหและตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา ผลการศึกษา พบวา  

 เทศกาลกินเจหาดใหญมีการประดิษฐสรางประเพณีหลายดาน ดานพ้ืนท่ีมีการ
เนรมิตพ้ืนท่ีสาธารณะ ท่ีเคยเปนท่ีพักผอน ออกกําลังกาย ซ่ึงมีบริเวณติดกับพ้ืนท่ีศักด์ิสิทธ์ิ ใหเปน
พ้ืนท่ีเพ่ือการทองเที่ยวภายใตชื่อเทศกาลกินเจหาดใหญ โดยกําหนดขึ้นมาเพียงเวลาส้ันๆพรอมกับ
การจัดกิจกรรมตางๆ สงผลใหพ้ืนท่ีน้ีสรางความผูกพันธใหกับผูคนในชุมชน เปนแหลงรายได  
แหลงศักด์ิสิทธ์ิ แหลงบริการ และแหลงทองเท่ียว ทวาผูคนไดใหความหมายแตกตางกันออกไป
ตามความรูสึกนึกคิด ตามฐานะของผูคนท่ีเขามามีปฏิสัมพันธกับเทศกาลกินเจ การจัดกิจกรรมลวน
สรางข้ึนใหมเพ่ือเปนแรงจูงใจใหกับนักทองเท่ียว ดานอาหารเจมีการประดิษฐใหลักษณะดูแปลก
ใหม เพ่ือใหอาหารเจธรรมดาดูนารับประทาน รวมถึงการใชวัตถุดิบท่ีเลียนแบบเน้ือสัตว เชน หมู
ทอดเจ ซูชิเจ กระเพาะปลาเจ และไดมีการดัดแปลงเมนูอาหารเจใหมีความหลากหลาย เชน อาหาร
ญ่ีปุน อาหารไทย ดานพิธีกรรมมีการจัดปะรําศาลเจาข้ึนแบบชั่วคราว ท้ังแบบจีน ไทย ฮินดู เพ่ือให
นักทองเท่ียวเต็มอ่ิมกับบรรยากาศ ศาลเจาตางๆท่ีเขามารวมในพ้ืนท่ีเทศกาลกินเจไดทําใหเกิดพ้ืนท่ี
จินตนาการ กลายเปนพ้ืนท่ีศักด์ิสิทธ์ิชั่วขณะ ท่ีแสดงออกทางความเชื่อและความคิดเห็นอยางเสรี 
สรางใหเกิดภาพบรรยากาศการยอนยุคสูการเปนสังคมชาวไทยเช้ือสายจีน เปนพ้ืนท่ีทางสังคมท่ีถูก
บรรจุดวยเหตุการณ อันแสดงถึงการอนุรักษประเพณีท่ีสืบทอดกันมายาวนาน อยางไรก็ตามยัง
พบวา กิจกรรมตางๆน้ันไดถูกเติมแตง เสริมสราง ตัดทอน เพ่ือการทองเท่ียว ท่ีคอยตอบสนองตอ
นายทุน โดยใชกล่ินอายของความเปนชุมชนเช้ือสายจีน เพ่ือสรางอัตลักษณและมูลคาทางเศรษฐกิจ  
จึงสงผลใหเทศกาลกินเจหาดใหญ กลายเปนสวนหน่ึงของพ้ืนท่ีประดิษฐเพ่ือการทองเที่ยว 
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Thesis Title Hat Yai Vegetarian Festival: Invented Space for Tourism 
Author Mr. Saichon Keawborisut 
Major Program Human and Social Development 
Academic Year 2012 

ABSTRACT 
  
  The objective of this study was to investigate how Hat Yai Vegetarian Festival 
was invented for tourism.  The data for this qualitative study were collected from observations 
and interviews with the Lord Mayor of Hat Yai City Municipality, president of the Tourists 
Business Federation of Songkhla, vendors, representatives from shrines, and Thai and foreign 
tourists.  The data were analyzed, and tested with triangulation. 
  Hat Yai vegetarian festival has invented many traditions.  In terms of space, the 
area that is adjacent to the sacred area that is usually used for recreation and exercise is temporary 
turned into a tourist attraction under the name Hat Yai Vegetarian Festival.  A short period of 
time is designated for activities that are organized only in the evening.  As a result, this space has 
bonded people in the community as it is a source of income, sacredness, services, and tourism.  
However, different meanings have been given to the area according to opinions and status of 
people who have interactions with the vegetarian festival.  Activities are all newly invented to 
attract tourists.  Vegetable dishes are made to have new looks to make ordinary dishes look  
delicious.  Raw materials that look like meat are used such as vegan fried pork, vegan sushi, and 
vegan fish malls.  Vegetarian recipes have been modified to present more varieties of dishes like 
Japanese and Thai dishes.  For ritual activities, a Chinese-style, Thai-style, and Hindi-style 
marquees are put up to provide a special atmosphere for tourists.  Representatives from many 
different shrines participate in activities in the vegetarian festival area. This makes it an imaginary 
and sacred area that is used to express beliefs and thoughts freely.  Therefore, the physical status 
of the space can create an atmosphere that is similar to that of the Chinese Thais in the olden days 
and of a social area filled with activities that display traditions that have been passed down for 
many generations.  Nevertheless, many activities are found to have been modified, reinforced, 
reduced or shortened to serve tourism that responds to capitalists.  The Chinese atmosphere in the 
community of Chinese descendants is used to build an identity and economic value, and as a 
result, Hat Yai Vegetarian Festival has become part of an invented space for tourism. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

 วิทยานิพนธฉบับน้ี ไดดําเนินการจนสําเร็จลุลวงไปได ดวยความกรุณาอยางสูง 
จากอาจารยท่ีปรึกษา รองศาสตราจารย ดร. ปญญา  เทพสิงห  ท่ีคอยใหคําแนะนําเก่ียวกับ Concept 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับประเพณีประดิษฐซ่ึงเปนเร่ืองใหมท่ีผูวิจัยยังไมเคยเรียนรู ช้ีแนะแกไข
ขอบกพรอง ตรวจงาน อานงาน อยางไมรูจักเหน็ดเหน่ือย คอยใหความชวยเหลือ เอาใจใสในการ
ดูแลงาน ถามไถถึงความกาวหนา และเปนกําลังใจใหมา โดยตลอดระยะเวลาดําเนินการวิจัย จน
วิทยานิพนธเลมน้ีสําเร็จตามวัตถุประสงคในการวิจัย ผูวิจัยขอขอบพระคุณเปนอยางสูง ไว ณ 
โอกาสน้ีดวย 

ขอขอบพระคุณ ดร.อุทิศ  สังขรัตน ประธานกรรมการสอบและ ดร.อุทัย เอกสะพัง 
กรรมการสอบวิทยานิพนธ  ท่ีไดสละเวลาอันมีคาและไดใหขอคิดเห็น คําแนะนํา  ความรู  เพ่ือ
แกไขขอบกพรองตางๆ เพ่ือปรับปรุงงานวิจัยเร่ืองน้ีจนสามารถทําใหงานวิจัยเลมน้ีประสบผลสําเร็จ
ไดดวยดี  

ขอขอบพระคุณกลุมคนทุกคนในงานวิจัยคร้ังน้ี  ท่ีใหการชวยเหลือ  ใหขอมูลอัน
เปนประโยชนพูดคุย  บอกกลาวเรื่องราว  คําแนะนํา  การใหแงคิดตางๆ   ท่ีเปนประสบการณความ
ทรงจํา  เพ่ือบันทึกเรื่องราวลงบนแผนกระดาษงานวิจัยและบนความทรงจําของผูวิจัง 

ขอขอบพระคุณ คุณพอ  คุณแม  สําหรับกําลังใจท่ีคอยมอบใหตลอดมา  พรอมท้ัง
ปลอบประโลม  และคอยเติมพลังใหผูวิจัยมีกําลังใจยืนหยัดตองานวิจัยคร้ังน้ีจนสามารถสําเร็จลุลวง
ดวยดี 

ขอขอบพระคุณคณาจารยทุกทานท่ีเคยที่ไดส่ังสอน อบรมผูวิจัยมา  ไดอุตสาหะ
ถายทอดความรู แงคิด และประสบการณตางๆจนทําใหผูวิจัยสามารถนําขอมูลมาตอยอดองคความรู
เพ่ือดําเนินงานวิจัยไดอยางดี  รวมถึงเพ่ือนๆ  พมส. 6 ทุกทานท่ีมิอาจเอยนามไดหมด ท่ีเปนกําลังใจ
ใหมาโดยตลอด  

 นอกจากน้ียังมีผูคนอีกมากมายที่ท่ีใหความชวยเหลือดวยดีตลอดมา คอยถาม  คอย
ตักเตือน  เสียงซักถามเหลาน้ันเปนเหมือนแรงผลักดันอีกทางหน่ึง  ท่ีทําใหผูวิจัยมีแรงกายแรงใจใน
การทํางานวิจัยน้ีจนสําเร็จ  ขอขอบคุณเจาหนาท่ีหลักสูตรสาขาพัฒนามนุษยและสังคมทุกคนท่ีให
ความรวมมือทุกกรณีท่ีผูวิจัยตองการ   และขอขอบคุณใครตอใครอีกหลายคนท่ีผูวิจัยไมอาจเอยนาม
ไดหมดและมีสวนทําใหวิทยานิพนธเลมน้ีเสร็จส้ินสมบูรณ ผูวิจัยอยากบอกทุกคนวา  “ขอบคุณดวย
ใจจริง” 

สายชล  แกวบริสุทธ์ิ 



 
(8) 

 

 
 

สารบัญ 
                             หนา  

บทคัดยอ (5) 
ABSTRACT (6) 
กิตติกรรมประกาศ  (7) 
สารบัญ  (8) 
รายการภาพประกอบ  (10) 
บทท่ี 

1  บทนํา          1 
 ความเปนมาและความสําคญัของปญหา      1 

 คําถามการวจัิย         6
 วัตถุประสงคของการวิจัย        7 

 ขอบเขตของการวิจัย        7 
 นิยามศัพทเฉพาะ         7 
 ประโยชนของการวิจัย        8 
2  เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ       9  

 แนวคิดเก่ียวกับพ้ืนท่ีของปฏิบัติการทางสังคม     9 
 แนวคิดเก่ียวกับประเพณีประดิษฐ       14 
 แนวคิดเก่ียวกับกระบวนการรื้อฟนและสรางอัตลักษณทองถ่ิน   20 
      แนวคิดเก่ียวกับการทองเท่ียวเชิงวฒันธรรม     25 
 เทศกาลกินเจ         31 
 บริบทพ้ืนท่ีวิจัย         35 

  เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ       45 
3  วิธีการดําเนินการวิจัย        48 

  วิธีการศึกษา         49 
      การเลือกพ้ืนท่ีศึกษา        49 
 การเลือกผูใหขอมูล        50 

 วิธีการเก็บขอมูล         50 
 



 
(9) 

 

 
 

สารบัญ (ตอ) 
บทท่ี หนา 

 การเขาสูพ้ืนท่ีในการศึกษา                                                                                    51 
การวิเคราะหขอมูล        52 

4  วิถีจีนในบริบทเมืองหาดใหญ 54 
  ภูมิหลังของชาวจีนเมืองหาดใหญ 55 
  วิถีจีนในสังคมเมืองหาดใหญ 62 
  การผสมผสานทางวัฒนธรรมขอชาวจีนกับคนในพ้ืนท่ี 63 
  พ้ืนท่ีประกอบพิธีกรรม 66 

5  เทศกาลกินเจหาดใหญ: พ้ืนท่ีของการประดิษฐ 73 
  เทศกาลกินเจหาดใหญกับการประดิษฐสรางพื้นท่ี เวลา และกิจกรรม 74      
   เทศกาลกินเจหาดใหญกับการประดิษฐสรางพ้ืนท่ี 74                 

เทศกาลกินเจหาดใหญกับการประดิษฐสรางชวงเวลา 81 
 เทศกาลกินเจหาดใหญกับการประดิษฐสรางกิจกรรม 84 
 เทศกาลหาดใหญกับการประดิษฐสรางอาหารเจ 87 
  การประดิษฐรูปแบบของเมนูอาหารเจ 88 
  การประดิษฐอาหารเจกับวัตถุเลียนแบบเน้ือสัตว 93 
 เทศกาลกินเจหาดใหญกับการประดิษฐสรางพิธีกรรม 100 
  การประดิษฐพิธีกรรมพ้ืนท่ีศาลเจา 100 
  พิธีแหพระประดิษฐผานพ้ืนท่ีเทศกาลกินเจหาดใหญ 106 
  สรุป 111 
 6  สรุป อภิปรายผล ขอเสนอแนะ 113 
  สรุปผลการวิจัย 113 
   อภิปรายผล 115 
  ขอเสนอแนะ 120 
บรรณานุกรม 122 
บุคลานุกรม 127 
ภาคผนวก 129 
ประวตัิผูเขียน 138 
 



 
(10) 

 

 
 

รายการภาพประกอบ 

ภาพท่ี                                                                                                                                           หนา    
  1  แผนที่เมืองหาดใหญ 36 
  2  อําเภอฝายเหนือหรือหาดใหญในอดีต 40 
  3  คลองอูตะเภาในอดีต 42 
  5 ถนนติดตอระหวาง สงขลา–ไทรบุรี สมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว 43 
  6  แสดงถึงความหลากหลายของกลุมคนในหาดใหญ    55 
     7  นายเจียกีซีชาวจีนท่ีควบคุมการกอสรางทางรถไฟ 57 
  8 สถานีรถไฟหาดใหญ     57 
 9 ซีกิมหยง ผูกอตั้งตลาดกิมหยง      59 
 10  ตลาดกิมหยง 60 
  11 หอนาฬิกาหาดใหญ 61 
  12  วัดฉือฉาง  หาดใหญ 66 
 13  วัดถาวรวราราม หาดใหญ 68 
  14   แผนที่ภาพถายทางอากาศแสดงท่ีต้ังของสวนหยอมศุภสารรังสรรค 76 
   และมูลนิธิทงเซียเซ่ียงตึ้งสถานท่ีตั้งของศาลพระพิฆเณศและศาลพระพรหม 
  15   ศาลพระพิฆเณศและศาลพระพรหมในบริเวณมูลนิธิทงเซียเซ่ียงต้ึง 77 
 16   ชาวบานท่ีออกกําลังกายในพ้ืนท่ีสวนหยอมศุภสารรังสรรค 81 
  17   สมตําเจในครกยักษท่ีหนวยงานเอกชนไดนํามารวมแจกจายใหกับนักทองเที่ยว 85 
  18   การประกวดธิดาเจี๊ยะฉายแตงกายดวยเส้ือผาเลียนแบบเจาแมกวนอิม 86 
 19   นายสุรพล กําพลานนทวัฒน  นายกสมาคมสมาพันธธุรกิจการทองเที่ยว 90 
   จังหวัดสงขลามอบเกียรติบัตรใหแกรานโรตีปากีสถาน 
  20  ตัวอยางอาหารเจที่มีจาํหนายภายในบริเวณงานเทศกาลกินเจหาดใหญ 92 
  21   หมูทอดพริกไทยดําเจ อาหารเจเลียนแบบเน้ือสัตวจริง 94 
    22   ซูชิท่ีทํามาจากปูอัดเจ กุงเจ เน้ือปลาเจ และหอยเจ 98 
 23  นักทองเท่ียวดูการแสดงอิทธิฤทธ์ิ ปาฏิหาริยลุยไฟจากรางทรงของศาลเจา 101 
 24   ตัวแทนของศาลเจาขายประทัดใหกับนักทองเที่ยว 102 
 25   ขายฮูหรือผายันตใหกับนักทองเท่ียว 103 

 



 
(11) 

 

 
 

รายการภาพประกอบ (ตอ) 

ภาพท่ี                                                                                                                                           หนา    
 26  นักทองเท่ียวต้ังโตะเครื่องเสนไหวรับพระ 103 
 27   นักทองเท่ียวท่ีมาทําบุญดูดวง สะเดาะเคราะห 104 
  28 มาทรงในขบวนแหพระเทศกาลกินเจหาดใหญ 107 
  29  เก้ียวใหญหรือตัวเหลียน เปนท่ีประทับของก้ิวอองตายเต 107 
  30  นักทองเท่ียวและประชาชนรอชมความยิ่งใหญ 108 
 31 ประชาชนตั้งโตะบูชารับพระเพ่ือความเปนสิริมงคล 109 
 
 



1 
 

บทท่ี 1  

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

  ปจจุบันอุตสาหกรรมการทองเท่ียวไดเจริญเติมโตอยางรวดเร็วและขยายตัวไปทุก
สวนของโลก  การทองเท่ียวเปนกิจกรรมท่ีมีบทบาทตอสังคม ความเปนอยู เศรษฐกิจ วัฒนธรรม
และส่ิงแวดลอม ท้ังระดับทองถ่ิน ระดับประเทศ และระดับโลก องคการที่กํากับดูแลและจัดการ
ทางดานการทองเท่ียวกอตั้งขึ้นโดยภาครัฐและเอกชนเพ่ือรวมมือกันพัฒนาการทองเท่ียวใหย่ังยืน
และเปนประโยชนตอสวนรวมมากที่สุด  การสงเสริมเพ่ือการทองเท่ียวในโลกซ่ึงประเทศตางๆ  
ตระหนักและใหความสําคัญกับอุตสาหกรรมการทองเท่ียว และเล็งเห็นวาการทองเที่ยวเปนแหลง
ทุนสําคัญ อีกท้ังยังเปนแหลงสําคัญของการลงทุนอันจะสงผลตอการมีงานทําของประชาชน การ
เจริญเติบโตทางดานวัตถุ การคมนาคมและอ่ืนๆอยางรวดเร็ว เม่ือผนวกกับการสนับสนุนของ
องคกรสหประชาชาติ กองทุนระหวางประเทศ และธนาคารโลก ท่ีวางยุทธศาสตรการพัฒนาการ
ทองเท่ียวดวยการลงทุนจากตางประเทศเพ่ือพัฒนาสาธารณูปโภคแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติ 
สังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม (ยศ สันติสมบัติ. 2544: 5)  
  อุตสาหกรรมการทองเท่ียวประเทศไทยจําเปนตองแสวงหาแนวทางใหมๆในการ
ปรับตัวรับมือกับการแข็งขันท่ีรุนแรงมากขึ้นท้ังในระดับภูมิภาคและระดับโลก เพ่ือตอบสนอง
ความตองการท่ีมีความเปล่ียนแปลงไปของนักทองเท่ียว จากเดิมท่ีเปนการทองเท่ียวเพ่ือพักผอน
กลายเปนการทองเที่ยวท่ีเนนประสบการณโดยตรง โดยการเขาไปเรียนรูและมีสวนรวมในกิจกรรม
วัฒนธรรมของสังคมอยางลึกซ้ึงมากขึ้น แนวโนมเหลาน้ีไดนําไปสูการพัฒนารูปแบบการทองเที่ยว
ทําใหเกิดการพัฒนารูปแบบใหม โดยเฉพาะการทองเที่ยวทางวัฒนธรรม 
  การพัฒนาการทองเท่ียวประกอบกับความตองการของนักทองเที่ยวในปจจุบันท่ี
ใหความสนใจการทองเที่ยวทางวัฒนธรรมและการสัมผัสวิถีชีวิตของชุมชน เน่ืองจากการท่ีเห็นมิติ
ทางวัฒนธรรมท่ีแตกตางจากวัฒนธรรมเดิมของนักทองเที่ยว ทําใหเปนท่ีสนใจในการรับรู เชน วิถี
ชีวิตความเปนอยู ศิลปหัตถกรรม พิธีกรรมและประเพณีทองถ่ิน  เทศกาลกินเจถือเปนการทองเที่ยว
รูปแบบหน่ึงท่ีสอดรับกับความนิยมของกระแสการทองเที่ยวทางวัฒนธรรมของนักทองเที่ยวท้ังชาว
ไทยและชาวตางประเทศ  เปนเทศกาลท่ีมีเอกลักษณในหลายๆดาน เชน ความเช่ือ พิธีกรรม อาหาร 
ทําใหประชาชนและนักทองเท่ียวนิยมรวมกินเจในชวงเทศกาลกินเจ สงผลทําใหเกิดการสงเสริม
ประเพณีการกินเจขึ้นเพ่ือจุดประสงคดานการทองเที่ยวท่ีสอดรับกับกระแสความนิยมในการโหยหา
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ความเปนอดีตของนักทองเท่ียว เพราะการกินเจน้ันเปนการรักษาบรรยากาศความเปนอดีตและการ
รักษาศีลโดยการไมบริโภคเน้ือสัตวถือเปนการทําบุญอีกวิธีหน่ึง ทําใหเปนท่ีสนใจของนักทองเที่ยว
ท้ังชาวไทยและชาวตางชาติ เชน เทศกาลกินเจในจังหวัดภูเก็ต ตรัง และเทศกาลกินเจในจังหวัด
สงขลา เปนตน  
  ปจจุบันหาดใหญเปนท่ีรูจักกันในนาม เมืองศูนยกลางดานการคาและธุรกิจของ
ภาคใต ซ่ึงมีความเจริญกาวหนาอยางรวดเร็ว และเปนประตูผานไปยังประเทศเพ่ือนบาน คือ 
มาเลเซีย และสิงคโปร เน่ืองจากอยูหางจากดานสะเดาเพียง 60 กิโลเมตร ปจจัยท่ีทําใหมีความ
เจริญกาวหนาเปนอยางมากก็คือ การเปนศูนยกลางทางดานตางๆ ธุรกิจการคา การขนสง การ
ส่ือสาร การคมนาคม การศึกษา และการทองเที่ยว เปนเมืองท่ีมีเสนหดึงดูดนักทองเท่ียวมากโดย
เปนศูนยกลางของการคมนาคม ซ่ึงสามารถเขาถึงไดสะดวกทั้งทางรถยนต รถไฟและเคร่ืองบินใน
ตัวเมืองหาดใหญมีโรงแรมท่ีพักจํานวนมาก ท้ังโรงแรมระดับหาดาวและโรงแรมระดับกลาง
นอกจากน้ีหาดใหญยังมีภัตตาคารและรานอาหารจํานวนมาก หาดใหญไดชื่อวาเปนเมืองท่ีไมเคย
หลับไหล  นักทองเท่ียวตางชาติท่ีจํานวนมากเคยมาเที่ยวหาดใหญตั้งฉายาเมืองหาดใหญ วาเปน 
"นครปารีสแหงภาคใตของประเทศไทย" ใครก็ตามท่ีมาเท่ียวหาดใหญสามารถท่ีจะซ้ือหาความสนุก 
ความสะดวกสบายทุกอยางได ตราบเทาท่ีมีกําลังทรัพยพอ 
  หาดใหญเปนเมืองท่ีมีความหลากหลายทางวัฒนธรรมและเชื้อชาติ และเช้ือชาติ
หน่ึงท่ีมีความสําคัญเปนอยางมากตอการพัฒนาในดานตางๆของหาดใหญ รวมถึงการพัฒนาดาน
การทองเท่ียวอีกดวย ก็คือชาวไทยเช้ือสายจีน ชาวจีนจํานวนมากซ่ึงตั้งรกรากในหาดใหญ มี
พ้ืนฐานมาจากบรรพบุรุษซ่ึงเปนแรงงานในการกอสรางรางรถไฟสายใตในสมัยรัชกาลที่ 5 เมื่อการ
กอสรางรางรถไฟแลวเสร็จ  ชาวจีนเหลาน้ันตางพากันตั้งถ่ินฐานอยูในพ้ืนท่ีอําเภอหาดใหญเปน
จํานวนมาก   มีผลใหหาดใหญกลายเปนชุมชนเมืองของชาวจีนท่ีสําคัญแหงหน่ึงในประเทศไทย 
และชาวจีนโพนทะเลเหลาน้ีเองที่มีบทบาทสําคัญอยางย่ิงในการขับเคล่ือนความเจริญมาสู
หาดใหญนับตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ตลอดระยะเวลาท่ีผานมาชาวจีนท่ีอพยพเขามาต้ังรกรากใน
หาดใหญ ตางมีความมุงหวังจะแสวงหาโอกาสในทางเศรษฐกิจและตองเผชิญหนากับ “เง่ือนไข”  
หลายประการท่ีเปนเสมือนบททดสอบท่ีสําคัญในการท่ีจะตั้งถ่ินฐานในดินแดนแหงน้ี โดยเฉพาะ
อยางย่ิง คือ  เง่ือนไขจาก “รัฐ” และ “สังคม” ท่ีนอกจากจะเฝามองการมาถึงและบทบาทของชาวจีน
ดวยความหวาดหวั่น   ในบางโอกาสยังมีการออกนโยบายหรือขอกฎหมายที่เปนอุปสรรคตอการ
ดําเนินชีวิตและการประกอบอาชีพของชาวจีนในหาดใหญ อีกดวย แมวานโยบายหรือกฎหมาย
ของรัฐ และเง่ือนไขบางประการของสังคมจะมีผลกระทบหรือคุกคามตอการดําเนินชีวิต ความคิด 
ความเช่ือ และวัฒนธรรมด้ังเดิม  รวมไปถึงการประกอบอาชีพของชาวจีนหาดใหญ แตทุกครั้งชาว
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จีนหาดใหญก็พิสูจนใหเห็นวามีความสามารถอยางย่ิงในการ “สราง” หรือ “เขาเปนสวนหน่ึง” ของ
กระบวนการเปล่ียนแปลงหรือผสมกลมกลืนทางสังคมและวัฒนธรรม เพ่ือเขาเปนสวนหน่ึงของรัฐ
และสังคมไทยถึงแมวาบางคร้ังกระบวนการเหลาน้ันหรือบริบททางการเมือง เศรษฐกิจและสังคม
รวมถึงเง่ือนไขของเวลาอาจมีสวนลดทอนหรือเจือจาง “ความเปนจีน” ลงไปบาง แตลูกหลานจีน
หาดใหญในปจจุบันยังคงสืบสานมรดกทางสังคมและวัฒนธรรมแบบจีนท่ียังปรากฏใหเห็นอยู
แมวาจะเลือนลางและแปรเปล่ียนจากความเปนจีนไปสูความเปนไทยแลวก็ตาม (ศุภการ สิริไพศาล
, 2548: 34) 
  การจัดตั้งสมาคมคนจีน ชาวจีนในหาดใหญ มีหลายเผาพันธุ ท้ังแตจ๋ิวไหหลํา 
ฮกเก้ียน แคะ (ฮากกา) ซ่ึงยังแบงออกเปนแคะแท กับแคะท่ีมาจากชนบท ในการตั้งสมาคม ก็มีการ
ต้ังคนมาทํางาน ท่ีมีความเชื่อมโยงกับคนจีนท่ีอ่ืน อยางในกรุงเทพฯ บทบาทสมาคมจีนในยุคตอๆ 
มา ยังเขาไปดูแลเร่ืองอื่นๆ เชน ทางการศึกษา วัฒนธรรม อยางเชน การใหทุนการศึกษา และการ 
สืบทอดวัฒนธรรมตางๆ ซ่ึงยังดําเนินสืบเน่ืองมาจนปจจุบัน 
  อีกท้ัง  คนไทยเช้ือสายจีนยังเปนสวนหน่ึงของกิจกรรมที่เก่ียวของกับวัฒนธรรม
พ้ืนถ่ิน  เชน  เทศกาลกินเจ  เทศกาลตรุษจีน เปนตน  ซ่ึงกิจกรรมจะถูกจัดขึ้นอยางย่ิงใหญในพ้ืนท่ี
ยานเศรษฐกิจของเมืองหาดใหญ  ภายใตกิจกรรมดังกลาวนอกเหนือจากการอนุรักษประเพณีท่ีดีงาม
แลวยังซอนไวซ่ึงนโยบายการทองเที่ยว  เพ่ือใชเปนเคร่ืองมือในการดึงดูดนักทองเท่ียวท้ังภายใน
และตางประเทศ   
  กินเจนับเปนอีกวัฒนธรรมหน่ึงของชาวไทยเช้ือสายจีนท่ีสืบทอดตอๆกันมาเปน
เวลาชานาน ปจจุบันการกินเจนอกจากชาวไทยเช้ือสายจีนแลวยังนิยมกินกันโดยท่ัวไปของชาวไทย
ทุกเช้ือสาย เพราะถือวาเปนการรักษาและดูแลสุขภาพ รวมถึงเช่ือวาเปนการทําบุญดวยการงบริโภค
เน้ือสัตว  
  "กินเจ" เปนคําท่ีคุนหูกันมากสําหรับบรรดาสาธุชนผูใฝใจในการปฏิบัติธรรม
ท้ังหลาย แตสําหรับคนท่ัวไปสวนใหญยังคงคิดกันไปวาการกินเจเปนเรื่องของคนท่ีเช่ือบาป บุญ 
มากกวา จะเห็นวาแทจริงแลวการกินเจเปนเรื่องของเหตุและผลที่ถูกตองดีงาม มีคํากลาววา "คนเรา
จะยืนได ขาท้ังสองตองแข็งแรงเสียกอน" ความหมายก็คือ กอนท่ีเราจะลงมือปฏิบัติการงานใดๆ ก็
ตามจําเปนตองมีพ้ืนฐานท่ีมั่นคงเสียกอนส่ิงสําคัญสองประการท่ีจะชวยเหลือค้ําจุนใหเรามีรากฐาน
ท่ีมั่นคง 
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  ปจจุบันเทศกาลกินเจหลายพ้ืนท่ีจัดงานอยางใหญโต เพ่ือหวังเปนงานสําหรับ
ดึงดูดนักทองเท่ียว อยาเชนการกินเจท่ีภูเก็ต ตรัง และหาดใหญ จนประเพณีด้ังเดิมบางอยางได
เปล่ียนแปลงหรือเลือนหายไปจากเดิม เพราะการกินเจในปจจุบันน้ันนิยมทํากันเพ่ือกระแสความ
นิยม เชนในกลุมวัยรุนท่ีนิยมกินเจเพ่ือใหเขากับกระแสนิยมแตไมไดปฎิบัติตามหลักประเพณีอยาง
ถูกตอง 
  การทองเท่ียวแนวใหมนับไดวา เปนอีกกระแสหนึ่งท่ีกําลังมาแรง เชน ทํา
ประโยชนใหกับสังคม เปนการทําบุญ อีกรูปแบบหน่ึง นอกจากกระทําความดีละเวนความช่ัว  หรือ
การทําความดีดวยการกตัญูรูคุณของพอแม รวมไปถึงการทําบุญพรอมกับการใหทาน ส่ิงเหลาน้ี
ตองมาจากจิตใจท่ีบริสุทธ์ิ และเต็มไปดวยความรัก ความมุงมั่น-ตั้งใจ ไมหวังผลตอบแทน นับเปน
ความสุขกายสุขใจ ไดบุญท้ังผูใหและผูรับ แนวคิดน้ีสามารถนํามาประยุกตผสมผสานกับการ
ทองเท่ียวแนวใหมได 
  จะเห็นไดวาแตละทองถ่ินตางพัฒนาแหลงทองเที่ยว โดยการสรรหากิจกรรมตางๆ
เพ่ือมารองรับนักทองเท่ียวซ่ึงมีท้ังการปรับปรุงประเพณีทองถ่ินท่ีมีอยูเดิมแลว การรื้อฟนประเพณีท่ี
สูญหายไปแลวข้ึนมาใหม เพ่ือกิจกรรมการทองเท่ียวโดยเฉพาะ ซ่ึงการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมมี
แนวโนมเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ ดังเชน เทศกาลกินเจเมืองหาดใหญ  ท่ีเปนกรณีศึกษาของงานวิจัยช้ินน้ี เปน
หน่ึงในงานเทศกาลกินเจของภาคใตท่ีมีช่ือเสียงและไดรับความสําเร็จในการจัดงาน อันเน่ืองมาจาก
กระแสหลายๆอยาง เชน การกินเจเพ่ือสุขภาพของคนรุนใหม การรักษาประเพณีด้ังเดิมชองชุมชน
ชาวจีน และกระแสของการทองเที่ยว ซ่ึงอยางหลังน้ีถือวาหาดใหญเปนพ้ืนท่ีท่ีมีความไดเปรียบของ
การทองเที่ยว เพราะเปนพ้ืนท่ีติดตอกับประเทศเพ่ือนบาน เชน มาเลเซีย สิงคโปร เปนตน จึงเปน
กลุมนักทองเที่ยวหลักท่ีมีกําลังทรัพยในการจับจายมากซ่ึงสงผลใหอําเภอหาดใหญและพ้ืนท่ี
ใกลเคียง ไดรับผลดีในดานการทองเที่ยว เปนการดึงดูดเม็ดเงินจากธุรกิจการทองเที่ยวเขาสูพ้ืนท่ีได
เปนอยางดี 
  เทศกาลกินเจหาดใหญหรือเทศกาลกินผัก (เจ๊ียะฉาย) ถือเปนประเพณีวัฒนธรรม
ของชาวจีนท่ีปฏิบัติกันอยางแพรหลายมาเปนเวลาชานาน ดวยความศรัทธาการยึดมั่นในหลัก
ศาสนา การรักษาศีล ละเวนอบายมุขของมึนเมาท้ังปวงกอใหเกิดบุญกุศล เปนสิริมงคลแกชีวิตของ
ตนเองและครอบครัว  ผลท่ีไดอีกประการหน่ึงคือ การมีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี เพ่ือเปนการ
อนุรักษสืบสานขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีไวใหคนรุนหลัง และเปนการสรางความสัมพันธ
ความรวมมืออันดีกับชุมชน นอกจากน้ียังเปนการสงเสริมการทองเท่ียวของอําเภอหาดใหญและ
จังหวัดสงขลา ซ่ึงเปนศูนยกลางของธุรกิจการทองเท่ียว การสงออกและเปนชุมทางการคมนาคม
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ของภาคใต รวมท้ังเปนการฟนฟูและกระตุนเศรษฐกิจท่ีไดรับผลกระทบจากเหตุการณความไมสงบ 
ท้ังยังเปนการสรางภาพลักษณความเชื่อม่ันใหกับนักทองเที่ยวชาวไทยและชาวตางชาติ 
  กระแสการจัดงานเทศกาลเจกลายเปนแรงดึงดูดใจสําหรับนักทองเท่ียว ท่ีสะทอน
ใหเห็นประเพณีเดิมของชุมชนการทองเที่ยวแหงประเทศไทยมักจะอางวาการทองเท่ียวเชิง
วัฒนธรรม แบบน้ีเปนแหลงทองเท่ียวท่ีเหมาะกับการเรียนรูวิถีชีวิตแบบด้ังเดิมของคนในทองถ่ิน 
ขณะเดียวกันก็เปนการสรางความรูสึกโหยหาความเปนอดีตในการทองเท่ียว แนนอนวาการ
ทองเท่ียวไดนําภาวะโหยหาอดีตมาเปนจุดขายท่ีไดนําเสนอบรรยากาศในอดีตมาปรับเปล่ียนเปน
สินคาเพ่ือตอบสนองความตองการของนักทองเท่ียว ดังจะเห็นไดจากกระแสการทองเที่ยวใน
รูปแบบการอางอิงตัวเองกับรูปแบบตางๆ เชน การจัดแสดงแสง สี  เสียงตามโบราณสถานตางๆ          
ร้ือฟนงานวัด การทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร เปนตน 
  การจัดงานเทศกาลกินเจของอําเภอหาดใหญ ทําผูวิจัยใหเห็นถึงกระบวนการ
เปล่ียนแปลงของเทศกาลกินเจ ท่ีมีวิวัฒนาการ มีการปรุงแตง หรือการประดิษฐวัฒนธรรมขึ้นมา
ใหมท่ีเปล่ียนไปจากเดิม เชน จะทําใหถนนศุภสารรังสรรคกลายเปนถนนสายอาหารเจรสชาติดีท่ี
ยาวท่ีสุดในประเทศไทย บุฟเฟตใหญท่ีสุดในโลกสําหรับไวแจกในงานเทศกาลกินเจ การแสดง
อิทธิฤทธ์ิ ปาฏิหาริยขององคเทพจากศาลเจาตางๆ เปนตน ดังน้ันการจัดงานกินเจของอําเภอ
หาดใหญ จึงมีรูปแบบและลักษณะของการจัดงานเทศกาลกินเจข้ึนมาเพ่ือดึงดูดนักทองเท่ียวท้ังชาว
ไทยและนักทองเที่ยวตางชาติ 
         จากประเด็นน้ีก็ทําใหผูวิจัยมีความคิดวาเทศกาลกินเจแสดงใหเห็นถึงกลุมผูมี
อํานาจมีกลยุทธบางอยางท่ีจะสามารถดึงดูดนักทองเท่ียวได เชน กลยุทธทางดานพ้ืนท่ีท่ีติดตอกับ
ประเทศเพ่ือนบานซ่ึงสามมารถเดินทางสะดวก กลยุทธดานการนําประเพณีด้ังเดิมมาประดิษฐใหม
ใหมีความหลากหลายและนาสนใจเพ่ือเปนการดึงดูดความสนใจจากนักทองเที่ยว 
  ปรากฏการณดังกลาวทําใหผูวิจัยรูสึกสนใจอุตสาหกรรมการทองเที่ยวเทศกาลกิน
เจ อําเภอหาดใหญ และประเด็นท่ีเก่ียวของกับการสรางประเพณีประดิษฐในธุรกิจการทองเท่ียว 
เพราะพ้ืนท่ีของอําเภอหาดใหญน้ันถือไดวาเปนเมืองใหญท่ีมีความเจริญเปนอยางมาก ท้ังทางดาน
เศรษฐกิจ สังคม และความหลากหลายทางวัฒนธรรม 
  ดังน้ันจะเห็นไดวาอิทธิพลของอุตสาหกรรมการทองเท่ียวนําไปสูกระแสการฟนฟู
ประเพณีทองถ่ิน เพ่ือจะทําใหทองถ่ินกลับมามีชีวิตชีวา และสะทอนความสัมพันธอันดีของคนกลุม
ตางๆในชุมชน หรือท่ีเรียกอีกอยางหน่ึงวาการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม โดยท่ีการทองเท่ียวมักหยิบ
ยกเอาประวัติศาสตรหรือวัฒนธรรมทองถ่ินมาเปนสวนหน่ึงในองคประกอบของงาน โดยให
ความหมายวาเปนวิถีชีวิตท่ีดําเนินมาอยางตอเน่ืองและยาวนาน ซ่ึงในการทองเที่ยวเทศกาลกินเจได
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นําเอาความเปนอดีตท่ีสะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิตของชุมชนชาวจีนซ่ึงปรากฏในรูปแบบกิจกรรมการ
ทองเท่ียวท่ีจัดรวมกับประเพณีกาลกินเจ ปรากฏการณดังกลาวสอดคลองกับแนวคิดประเพณี
ประดิษฐ ซ่ึงเปนหน่ึงในแนวคิดท่ีผูวิจัยไดนํามาวิเคราะหงานวิจัย  การเกิดขึ้นของประเพณีสมัยใหม
ซ่ึงมีลักษณะเฉพาะและแตกตางจากประเพณีด้ังเดิม กลาวไดวาการทองเที่ยวเปนหน่ึงในประเพณี
ประดิษฐท่ีสรางข้ึนในระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม ขณะเดียวกันอุตสาหกรรมการทองเท่ียวก็ได
สรางประเพณีประดิษฐในรูปแบบการจัดงานวัฒนธรรมเพ่ือรองรับการเติบโตของอุตสาหกรรมการ
ทองเท่ียว โดยมีเปาหมายหรือวัตถุประสงคทางเศรษฐกิจ 
  ผูวิจัยคิดวาแนวคิดประเพณีประดิษฐสามารถนําไปวิเคราะหการทองเท่ียวประเพณี
การกินเจหาดใหญได เน่ืองจากในสถานที่ทองเท่ียวดังกลาวมีการรื้อฟนวัฒนธรรมชุมชนชาวจีน ดัง
เห็นไดจากการจัดงานแสดงตางๆของชาวจีน เชน การแสดงเชิดมังกรในการเปดงาน การแสงชุดเจา
แมกวนอิม การแสดงการทําอาหารเจจากดาราหรือคนดัง การร้ือฟนพิธีกรรมทางศาสนา เชน การ
รับพระ การสงพระ การเวียนเทียนเพ่ือเสริมดวงชะตา การทรงพระหรือมาทรง   
  จากกระแสการทองเท่ียวนําไปสูการฟนฟูและการผลิตสรางข้ึนมาใหมในสถานท่ี
ทองเท่ียว ประเพณีกินเจเปนรูปแบบหน่ึงในกระแสการทองเท่ียวเชิงโหยหาอดีต กลาวคือเปนการ
อางอิงตนเองกับอดีตและนําไปสูกระบวนการแปรรูปกลายเปนสินคา จนนําไปสูขอสงสัยถึง
เจตนารมณของผูจัดสรางรูปแบบการทองเท่ียวแบบน้ีขึ้นมาวาจะสามารถสะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิต
ด้ังเดิมของชุมชนมากนอยแคไหน หรือเปนเพียงจุดขายเพ่ือการทองเที่ยว และการสรางประเพณี
ประดิษฐเปนปจจัยหน่ึงท่ีสําคัญและมีสวนในการอธิบายวัฒนธรรมการทองเที่ยวประเพณีกินเจโดย
แสดงใหเห็นถึง กระบวนการร้ือฟนวัฒนธรรมทองถ่ิน ซ่ึงปรากฏในรูปแบบของการแสดง ประเพณี 
และพิธีกรรมตางๆ เปนตน รวมไปถึงขอถกเถียงเก่ียวกับประเพณีประดิษฐกับการสะทอนใหเห็นถึง 
การประชันความหมายในอัตลักษณชุมชนท้ังในแงมุมบริบทการทองเท่ียวและบริบทของชุมชน 
จากประเด็นขอถกเถียงดังกลาวนําไปสูการทําความเขาใจและอธิบายปรากฏการณในพ้ืนท่ีศึกษา
ประเพณีกินเจ อําเภอหาดใหญ จนการตั้งคําถามและการนําเสนอรายละเอียดของพ้ืนท่ีศึกษา
ดังกลาววาสามารถเสริมสรางหรือสรางขอเสนอใหมในงานวิจัยการทองเที่ยว 
 
คําถามการวิจัย 

1. เทศกาลกินเจหาดใหญถูกประดิษฐข้ึนเพ่ือใหเปนพ้ืนท่ีของการทองเท่ียวไดอยางไร 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาการประดิษฐพ้ืนท่ีเทศกาลกินเจหาดใหญใหกลายเปนพ้ืนท่ีของการ
ทองเท่ียว 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

1. ดานเน้ือหา  

การวิจัยครั้งน้ีมุงศึกษาถึงวิถีชีวิตของชาวไทยเช้ือสายจีน และผูคนในพ้ืนท่ี กับ
เทศกาลกินเจและการประดิษฐเทศกาลกินเจหาดใหญเพ่ือใหกลายเปนพ้ืนท่ีของการทองเท่ียว โดย
แบงขอบเขตดานเน้ือหาออกเปนการประดิษฐพ้ืนท่ี และ กิจกรรม ดานอาหารเจ ดานพิธีกรรม 

2.   ดานพ้ืนท่ี 

ผูวิจัยเลือกพ้ืนท่ีจัดงานเทศกาลกินเจหาดใหญ คือ พ้ืนท่ีสวนหยอมศุภสารรังสรรค 
เน่ืองจาก พ้ืนท่ีดังกลาวเปนพ้ืนท่ีชุมชนที่ตั้งอยูใน อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา เปนพ้ืนท่ีท่ีใชจัด
งานเทศกาลกินเจหาดใหญมาแลวอยางตอเ น่ืองทุกป  แตดวยสภาพนิเวศของพ้ืนท่ีท่ี เปน
สวนสาธารณะตั้งอยูใจกลางเมือง จึงทําใหมีการประดิษฐเทศกาลกินเจหาดใหญข้ึนภายในชุมชน 
โดยมีความมุงเนนเพ่ือใหเทศกาลกินเจหาดใหญกลายเปนแหลงทองเท่ียว แหลงอาชีพของคนใน
พ้ืนท่ี 

3.  ดานระยะเวลา 

ในการศึกษาใชชวงเวลาในการจัดงานเทศกาลกินเจหาดใหญของป พ.ศ. 2554  
 

นิยามศัพทเฉพาะ 

เทศกาลกินเจ  หมายถึง ประเพณีของชาวไทยเช้ือสายจีนท่ีงดบริโภคเน้ือสัตว  และ
กําหนดวัน เวลาตามความเชือ่แบบโบราณ 

ประเพณีประดิษฐ หมายถึง การหยิบยกเอาประเพณี วัฒนธรรม หรือวิถีชีวิตของ
ชุมชนมาอางอิงหรือการประยุกตปรับปรุงแกไขใหเกิดความนาสนใจมากย่ิงข้ึนโดยอาจไมจําเปน 
ตองคงรูปแบบด้ังเดิมไว 
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หาดใหญ หมายถึง บริเวณพ้ืนท่ีเทศบาลนครหาดใหญท่ีเปนชุมชนเมือง 
 
ประโยชนของการวิจัย 
  
  งานวิจัยเรื่องน้ีมีประโยชนทางวิชาการและสรางเสริมองคความรูใหม ทําใหเขาใจ
ถึงปรากฏการณใหมๆ เก่ียวกับเทศกาลกินเจในหาดใหญ ผูท่ีจะไดรับประโยชนจากงานวิจัยน้ีมี
หลายสวน ไดแก 

1. นักวิชาการ  ท่ีจะนําองคความรูไปตอยอด โดยเฉพาะการจัดการวัฒนธรรม เพ่ือ
สงเสริมการทองเท่ียว โดยทําความเขาใจกับการจัดงานประเพณีในรูปแบบใหมๆ เพ่ือใหตระหนัก
ถึงปญหา การทองเที่ยวเชิงอนุรักษ  การฟนฟูศิลปวัฒนธรรมทองถ่ิน 

2. ผูบริหารเทศบาลนครหาดใหญ  สมาคมสมาพันธธุรกิจการทองเท่ียวจังหวัด
สงขลา  รวมถึงผูประกอบการดานการทองเที่ยว  สามารถนําไปกําหนดแนวทางพัฒนาการทองเที่ยว
เทศกาลกินเจหาดใหญในครั้งตอไป 

3. องคกรรัฐระดับชาติท่ีมีสวนในการสนับสนุนการทองเท่ียวตามเมืองชายแดน 
เชน การทองเท่ียวแหงประเทศไทย  นําผลการวิจัยไปกําหนดเปนแนวทางการพัฒนาแหลง
ทองเท่ียวทางวัฒนธรรมของพ้ืนท่ีอื่นๆไดอีกตอไป 
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บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
  จากการสํารวจเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของในการศึกษาคร้ังน้ีมีประเด็นท่ีสําคัญ 
คือ การศึกษาเก่ียวกับเรื่องประเพณีประดิษฐ การศึกษาเก่ียวกับกระบวนการรื้อฟนและสรางอัตลักษณ
ทองถ่ินการศึกษาเก่ียวกับเรื่องการชวงชิงความหมายทางวัฒนธรรมและแนวทางการศึกษาเก่ียวกับ
ประเพณีการกินเจในประเด็นตางๆท้ังน้ีเพ่ือพยายามชี้ใหเห็นวาการศึกษาท่ีผานมามีนัยยะทางวชิาการ
อยางไร ผูวิจัยจึงกําหนดหัวขอการสํารวจเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของดังกลาว คือ 

1. แนวทางการศึกษา 
1.1 แนวคิดเก่ียวกับพ้ืนท่ีของปฏิบัติการทางสังคม 
1.2 แนวคิดเก่ียวกับประเพณีประดิษฐ 
1.3 แนวคิดเก่ียวกับกระบวนการรื้อฟนและสรางอัตลักษณทองถ่ิน 
1.4 แนวคิดเก่ียวกับการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
1.5 เทศกาลกินเจ 
1.6 บริบทพ้ืนท่ีวิจัย 

2. เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

1.1 แนวคิดเก่ียวกับพ้ืนท่ีของปฏิบัติการทางสังคม 

  พ้ืนท่ีแหงปฏิบัติการทางสังคมน้ัน สามารถสะทอนใหเห็นถึงปฏิบัติการทางสังคม
โดยการวิเคราะหผานปฏิบัติการในชีวิตประจําวัน (Everyday-Life Practices)  เพ่ือชี้ใหเห็นถึงพ้ืนท่ี
ในฐานะท่ีเปนปฏิบัติการทางสังคม ท่ีซ่ึงเปนผลใหเกิดการตอรอง โตตอบ หรือสรางความหมายผาน 
ประเพณีกินเจ รวมถึงชี้ใหเห็นภาคปฏิบัติการในแงมุมตางๆ ของพ้ืนท่ี ท้ังน้ีนําเสนอเพ่ือใหเห็น
ความสําคัญแกบรรดาพ้ืนท่ีตางๆ ในสังคมท่ีเก่ียวของ และเปนสวนหน่ึงของชีวิตประจําวัน เชน 
โรงเรียน สถานสงเคราะหเด็กและเยาวชน หรือเมือง เปนตน ฉะน้ันจึงเปนการศึกษา “พ้ืนท่ี” 
(Space) โดยตรง แตมิใชเปนการมุงศึกษาถึงตัวพ้ืนท่ี หรือสถานท่ีในเชิงกายภาพเพียงอยางเดียว 
หากแตเปนการศึกษาถึงกระบวนการ ขั้นตอน และรายละเอียดในการผลิต หรือการสรางพ้ืนท่ี
เหลาน้ันข้ึนมา รวมไปถึงภาคปฏิบัติการตางๆ ของพื้นท่ี ซ่ึงหมายความวาเปนการศึกษาพ้ืนท่ี ใน
ฐานะท่ีเปนผูกระทําและเปนตัวสรางเอกลักษณ หรือความหมายใหกับประเพณีกินเจ และกลุมคน
อ่ืนๆ ภายในสังคม 
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  การมองพ้ืนท่ีแบบ Thirdspace ตามแนวทางการพัฒนาความคิดเร่ืองพ้ืนท่ีจาก
แนวคิดของ ฟูโกต ( Foucault)  และเลอแฟบร (Lefebvre) โดยการแบงพ้ืนท่ีออกเปนสามลักษณะ 
คือ พ้ืนท่ีทางกายภาพ พ้ืนท่ีทางความคิด และพ้ืนท่ีทางสังคม โดย Lefebvre อธิบาย พ้ืนท่ีลักษณะน้ี
วา เปนสวนท่ีเกิดมาจากปฏิสัมพันธของพ้ืนท่ี 2 ประการแรก คือพ้ืนท่ีความคิดเปนสิ่งท่ีเกิดจากการ
ตีความ หรือใหความหมายพ้ืนท่ีทางกายภาพที่เรามองเห็น นําไปสูการสรางพ้ืนท่ีทางสังคม ท่ีมีท้ัง
สวนท่ีเปนความจริงและท่ีเปนเพียงจิตนาการอันซับซอน มีการชวงชิง ขัดแยง และการแทรกแซงอยู
ตลอดเวลา 

ในทัศนะของ Lefebvre (1991:  411) พ้ืนท่ีไมใชส่ิงท่ีแยกออกมาพิจารณาไดโดดๆ
เหมือนวัตถุท่ีสามารถแยกจากผูดู หรือท่ีทําความเขาใจโดยใชมุมมองเพียงดานเดียว แตเปนส่ิงท่ีมี
มิติหลายดานและมีความหลากหลาย พ้ืนท่ีมีสถานะท่ีเปนท้ังเครื่องมือและเปาหมาย เปนท้ังสื่อ 
ตัวกลาง และบริบทของการชวงชิงอํานาจ การกลาวถึงพ้ืนท่ีแบบ Thirdspace จึงหมายถึง พ้ืนท่ีของ
พ้ืนท่ีปฏิบัติการทางสังคม (The habital of social practices) ท่ีความคิด เหตุการณ ปรากฏการณ และ
ความหมายของพ้ืนท่ีน้ันปรับเปล่ียนอยูตลอดเวลา ประเด็นท่ี Lefebvre ใหความสําคัญ ก็คือ
การเมืองเก่ียวกับการสรางพ้ืนท่ีซ่ึงตองทําความเขาใจอยางวิเคราะหถึงการเมืองของการใชความรู
น้ัน ท้ังน้ีเพราะในท่ีสุดแลว การชวงชิงพ้ืนท่ีทางสังคมเปนสิ่งท่ีทําไปเพ่ือใหไดมาซ่ึงพ้ืนท่ี (หรือ
อํานาจ) ท่ีฝายใดฝายหน่ึงสามารถยึดครองและครอบงําได 

อาจกลาวไดวา แนวคิดเร่ืองการผลิตพ้ืนท่ีของ Lefebvre ในฐานะเปนพ้ืนท่ีทาง
สังคมประกอบไปดวยความสัมพันธท่ีถักทออยูในรูปของพ้ืนท่ี 3 แบบ ไดแก พ้ืนท่ีมโนทัศน 
(Conceptualized space) คือ พ้ืนท่ีท่ีถูกสรางจากความรูในการผลิตพ้ืนท่ี พ้ืนท่ีการรับรู (Perceived 
space) คือ พ้ืนท่ีทางกายภาพที่เก่ียวของกับความสัมพันธทางการผลิตและความสัมพันธทางสังคม
อันเกิดจากภาคปฏิบัติการเชิงพ้ืนท่ี และพ้ืนท่ีของวิถีชีวิต (Lived space) คือ พ้ืนท่ีท่ีถูกช้ีนําและ
เปล่ียนแปลง มีความขัดแยงและการตอตานโดยคนท่ีอยูในพ้ืนท่ี (Lefebvre, 1994: 38-39) 
  สําหรับเรื่องของพ้ืนท่ีน้ัน ศรีศักร วัลลิโภดม (2543: 28) ก็ไดอธิบายใหเห็นถึง
ความสัมพันธดานการใหความหมายตอพ้ืนท่ีและการกอเกิดชุมชนวา “พ้ืนท่ี” ไมไดปรากฏอยูอยาง
เล่ือนลอยโดยปราศจากการใหความหมายจากมนุษย มนุษยมักจะใหความหมายตอพ้ืนท่ีทาง
ภูมิศาสตรตามภูมิลักษณท่ีรองรับการตั้งบานเมืองแตสําหรับการวิจัยเรื่องพ้ืนท่ีน่ัน ศรีศัก วัลลิโภดม 
มอง “พ้ืนท่ี” ในฐานะซึ่งเปนส่ิงประดิษฐท่ีถูกประจุไวดวยความหมาย (Code Space) ของพ้ืนท่ี 
เน่ืองจากพ้ืนท่ีหน่ึงจะมีความแตกตางกัน ทําใหลักษณะของพ้ืนท่ีมีความหมายท่ีไมเหมือนกัน การ
ใหความหมายของผูคนก็ยอมแตกตางกัน พ้ืนท่ีหน่ึงอาจมีความหมายในดานตางๆท่ีแตกตางกัน เชน 
ลักษณะทางภูมิศาสตร ลักษณะทางสังคม ลักษณะทางจินตนาการ  
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  ชยันต วรรธนะภูติ ( 2546: 35 ) ไดมีการกลาวถึง การเปล่ียนแปลงในพ้ืนท่ี หรือ 
พ้ืนท่ีท่ีถูกเปล่ียนแปลง เน่ืองดวยการทําความเขาใจเรื่อง พ้ืนท่ีท่ีเปล่ียนแปลงไป อันเปนผลมาจาก
เมื่อคนไดเขาไปใชประโยชน และดัดแปลงพ้ืนท่ีเพ่ือวัตถุประสงคบางอยาง ทําใหเรามองเห็น
วิธีการท่ีคนผูกโยง “พ้ืนท่ี” กับความคิดและปฏิบัติการทางสังคมดานตางๆ ประการสําคัญดวย  
“คน” มีความทรงจําและผูกพันกับพ้ืนท่ี จึงใหความหมายตอพ้ืนท่ีดวยการสรางตํานาน เรื่องราว 
รวมถึงความหมายทางจิตวิญญาณ และภูมิปญญาท่ีคนในพ้ืนท่ีสรางข้ึนและสืบทอดใหกับคนรุน
หลัง 
  จากงานศึกษาพ้ืนท่ีท่ีถูกจัดสรางใหเปนตลาดน้ันไดมีการกลาวถึงจากงานบทความ
เร่ือง “ตลาดนัดมหาวิทยาลัยมหิดล: การเปล่ียนแปลงเชิงพ้ืนท่ี” ของอธิตา สุนทโรทก (2548) ท่ีได
กลาววาในฐานะท่ีตลาดเปนพ้ืนท่ีสําหรับการทํากิจกรรมแลกเปล่ียนสินคาและบริการ มหาวิทยาลัย
บนพ้ืนท่ีตลาดจึงกลายเปนพ้ืนท่ีแหงการบริโภค (Space of Consumption) ดวยอีกนัยหน่ึง ซ่ึงนัย
ความหมายของการบริโภคมิไดหมายถึงการใช ซ้ือสินคาหรือบริการเทาน้ัน แตยังบริโภคส่ิงอื่นท่ี
ไมไดจัดอยูในหมวดหมูของสินคาและบริการดวย เชน บรรยากาศ สถานท่ี และสภาพแวดลอม
ในขณะบริโภค  ซ่ึงหากมองไปในแงพ้ืนท่ีของงานเทศกาลกินเจ เมืองหาดใหญจะเห็นไดวาเปนการ
เปล่ียนแปลงเชิงพ้ืนท่ีอยางหน่ึง ดวยการนําเอาพ้ืนท่ีสวนสาธารณะท่ีชาวบานในพ้ืนท่ีใชประโยชน
อยูประจํา เชน ออกกําลังกาย พักผอนหยอนใจ มาประดิษฐสรางใหมีความหมายมากกวาน้ัน และ
ประดิษฐพ้ืนท่ีแหงน้ีกลายเปนพ้ืนท่ีของสังคม ตามท่ีเลอแฟบเสนอวา พ้ืนท่ีทางสังคมไมใชส่ิงของ  
ไมใชอาณาบริเวณของสถานท่ี แตเปนส่ิงสรางทางสังคมที่เกิดขึ้นจากการปฏิสัมพันธของธรรมชาติ  
เชน แมนํ้าลําคลอง ท่ีดํารงอยูคูวิถีชีวิตของคนในชุมชน สงผลใหชาวบานไดมีการใชประโยชนจาก
พ้ืนท่ีแหงน้ีมาหลายตอหลายรุน จึงถือเปนส่ิงท่ีธรรมชาติสรางใหมีประโยชนตอคนในชุมชนเอง
นานับประการ นอกจากปฏิสัมพันธของธรรมชาติแลว ยังรวมถึงปฏิสัมพันธของการผลิต และ
ความสัมพันธของการผลิต เน่ืองดวยเปนการกลาวถึงความสัมพันธของเคร่ืองมือตางๆท่ีทําใหพ้ืนท่ี
แหงหน่ึงกลายมาเปนพ้ืนท่ีทองเท่ียว เชน การจัดรูปแบบของสถานท่ี การแบงขอบเขตพ้ืนท่ีในการ
จับจายซ้ือของ การแบงพ้ืนท่ีเพ่ือความบันเทิง  
  ในเร่ืองของความสัมพันธทางการผลิตน้ีเองเปนประเด็นท่ีเลอแฟบตั้งใจศึกษา  
โดย Lefebvre (1991) เสนอวา ความสัมพันธทางการผลิตของพ้ืนท่ีทางสังคมสามารถวิเคราะหได
จากโครงสรางทางเศรษฐกิจ   สังคม  และการเมืองท่ีเปนท่ีมาของอํานาจในการสถาปนา
ความสัมพันธทางสังคมของคนในพ้ืนท่ี หากมองยอนไปท่ีตลาดนํ้าคลองแหจะเห็นไดวาการกอ
เกิดขึ้นของตลาดนํ้าคลองแหเกิดขึ้นจากนโยบายของพรรคการเมืองทองถ่ินท่ีตองการสรางใหคนใน
ชุมชนคลองแหมีรายได มีอาชีพ การใชเวลาและการใชสถานท่ีในชีวิตประจําวันของผูคน ตลอดจน
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ปฏิสัมพันธของคนท่ีมาใชพ้ืนท่ี ซ่ึงเปนปฏิสัมพันธของคนในพ้ืนท่ี ซ่ึงถือเปนเจาบานท่ีดีตอการ
ตอนรับคนภายนอกในการเขามาเย่ียมชมความเปนตลาดนํ้าคลองแห รวมถึงปฏิสัมพันธของกลุมผู
คาขาย และผูมีสวนไดเสียผลจากประโยชนของตลาดนํ้าคลองแห และในเร่ืองของการให
ความหมาย/รหัสท่ีผูคนใหกับพ้ืนท่ี ซ่ึงก็คือผูคนใหความหมายตอพ้ืนท่ีอยางไรน้ันเอง เน่ืองดวย
ความหมายของพ้ืนท่ีมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา  เน่ืองจากผูมีอํานาจในการสถาปนาความหมายมี
หลายกลุมในหลายสถานการณ ความหมายตอพ้ืนท่ีจึงมีท้ังท่ีเสริมซ่ึงกันและกัน และความหมายที่
ขัดแยงกันและในบทความของ กิตติพร ใจบุญ (2549: 21) ไดมีการกลาวถึงการดํารงอยูและการ
ปรับตัวของตลาดในลักษณะตางๆ เน่ืองดวยการเส่ือมโทรมลงของตลาดนํ้า และการเฟองฟูขึ้นมา
แทนท่ีของตลาดบก อันเน่ืองมาจากการเปลี่ยนแปลงเสนทางการคมนาคมและขนสง การขยายตัว
ของยานการคาและการพัฒนารูปแบบของตลาด ลักษณะทางกายภาพของเมืองท่ีสงผลตอความ
เปล่ียนแปลงของตลาด ความสัมพันธระหวางตลาดกับเวลา สินคา และผูคนท่ีเขาไปเก่ียวของภายใน
ตลาดสงผลใหตลาดเกิดขึ้นไดหลากหลายรูปแบบในพ้ืนท่ีท่ีแตกตางกันไป   
  Lefebvre (1991) ไดกลาวถึงพ้ืนท่ีทางสังคมในแงผลประโยชนในลักษณะ (Term)  
ของ Marx ท่ีไดกลาวถึงผลผลิตท่ีเปนสินคาและผลประโยชนท่ีดํารงอยูในพ้ืนท่ี โดยเขามองวา
สินคา (ผลประโยชน) ไมเรียกรองอะไรมากไปกวาความตองการการปรากฏตัว  ซ่ึงการปรากฏตัว
น้ัน คือ การทําใหตัวเองถูกมองเห็น / อานได  เชน ตูโชวสินคาหนาราน “สินคา คือ ส่ิงท่ีอยูในพ้ืนท่ี
และครอบครองตําแหนงท่ีต้ัง” ดังน้ัน พ้ืนท่ีแหงสินคาจึงอาจทําใหเรานิยามไดวา มันเปนส่ิงท่ีเปน
อันหน่ึงอันเดียวท่ีสรางโดยเฉพาะเจาะจง ลักษณะความสําคัญของคูตรงกันขามระหวางการ
แลกเปล่ียนและการใชประโยชน การกําหนดการตัดสินใจในทองถ่ินในระหวางการแลกเปลี่ยน 
และการบริโภค ส่ิงเหลาน้ีทําใหเกิดเปนการจัดการเปนพ้ืนท่ีโลกของสินคา (ผลประโยชน) พ้ืนท่ี
ทางสังคมจึงไมใช “ส่ิง” (Things) แตพ้ืนท่ีทางสังคม คือ ชุดของความสัมพันธระหวางสรรพส่ิง ส่ิง
ในท่ีน้ีไมไดเปนส่ิงสมบูรณโดยตัวของมันเอง “ส่ิง” ไมสามารถเปนอิสระจากกิจกรรม จากการใช
งาน จากความตองการ และจากความเปนไป เปนอยูของสังคมได พ้ืนท่ีทางสังคมจึงเกิดขึ้นจาก
ปฏิสัมพันธของส่ิงตอไปน้ี 

1. ธรรมชาติ  ภูมิประเทศ  ภูมิอากาศ 
2. พลังการผลิต ไดแก  ความรู  ความสามรถ ในการใชเครื่องมือ  เทคโนโลยี 
3. ความสัมพันธทางการผลิต เปนส่ิงท่ีเกิดข้ึนภายใตเง่ือนไขทางประวัติศาสตร 

ซ่ึงกําหนดโครงสรางของสังคม การเมืองท่ีบอกวาใครเปนผูผลิตพ้ืนท่ี และผลิตพ้ืนท่ีใหเปนแบบใด 
 
 



13 
 

  การทําความเขาใจถึงแนวคิดเรื่อง “พ้ืนท่ี” ของเลอแฟบร (Lefebvre, 1991) นับได
วามีความจําเปนอยางมากในการทําความเขาใจถึงพฤติกรรมการแสดงออก ของมนุษยท่ีเก่ียวของ
กับการใชพ้ืนท่ี  ซ่ึงผูวิจัยไดนําแนวคิดน้ีมาอธิบายการใชพ้ืนท่ีจัดงานเทศกาลกินเจเพ่ือใหเขาใจการ
ใชพ้ืนท่ีและการประดิษฐพ้ืนท่ีใหกลายเปนแหลงทองเที่ยว ซ่ึงเลอแฟบรเชื่อวา การแสดงออกของ
คนน้ันจะเก่ียวของกับการดํารงไวซ่ึงเผาพันธุมนุษยและการรักษาวัฒนธรรมเพ่ือตอบสนองตอ
ระบบทุนนิยมในเรื่องของแรงงานในระบบผลิต 
  ระบบทุนนิยมในทัศนะของ เลอแฟบรเชื่อวา ทุนนิยมคือความทันสมัยซ่ึงตอง
อาศัยพ้ืนท่ีในการแสดงออก ดวยเหตุน้ีพ้ืนท่ีของเลอแฟบร คือ การบอกไววาความทันสมัยคืออะไร 
และเลอแฟบร เรียกพ้ืนท่ีแบบน้ีวา “พ้ืนท่ีแหงจินตนาการ” หมายถึง พ้ืนท่ีท่ีถูกสรางขึ้นดวยความคิด
ทุนนิยม โดยทุนนิยมมีหนาท่ี สรางความหมายใหกับพ้ืนท่ีอยางไร พ้ืนท่ีก็จะมีคาไปอยางน้ัน ดังน้ัน
พ้ืนท่ีแหงจิตนาการ จึงมีความแตกตางไปจากพ้ืนท่ีทางภูมิศาสตรหรือพ้ืนท่ีตามธรรมชาติกลาวคือ  
หากจะนําแนวคิดเรื่องพ้ืนท่ีของเลอแฟบรมาอธิบายเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนกับพ้ืนท่ีประเพณีกินเจแลว 
ประเพณีจะกลายเปนพ้ืนท่ีตามธรรมชาติในขณะท่ี จิตนาการทางดานการแสดงออกจะเปนพ้ืนท่ี
แหงจินตนาการ ในทัศนะของเลอแฟบรเช่ือวา พ้ืนท่ีแหงจิตนาการไดปกปดเร่ืองราวของบางส่ิง
บางอยางไว น่ันคือพ้ืนท่ีแหงจินตนาการเปนพ้ืนท่ีของระบบทุนนิยมซ่ึงประกอบไปดวย การคิด
แบบเหตุผลและการแสวงหาส่ิงท่ีสมบูรณแบบเพียงอยางเดียว แนวคิดส่ิงท่ีสมบูรณแบบเพียงหน่ึง
เดียวน้ัน เปนการถูกควบคุมและจัดระเบียบโดยผูรูและนักคิดท่ีมีอํานาจทางสังคม โดยคนเหลาน้ีจะ
แสดงอํานาจของตนผานการสรางความหมายบนพ้ืนท่ี ดวยเหตุน้ีวิธีคิดของผูมีอํานาจจึงตองการที่
จะควบคุมทุกส่ิงทุกอยางใหอยูภายใตระเบียบเดียวกัน วิธีคิดท่ีแตกตางไปจากระเบียบท่ีกําหนดจึง
ถูกเบียดขับออกไป ดังน้ันการที่บุคคลเขาไปอยูในพ้ืนท่ีใดก็เหมือนถูกจองจําใหมีวิธีคิดและการ
แสดงออกใหตรงกับความตองการของพ้ืนท่ีน้ันดวยเหตุน้ีการแสดงออกทางพฤติกรรมท่ีแตกตางไป
จากขอกําหนดทางสังคม จึงไมสามารถที่จะแสดงออกไดอยางมีเสรีภาพ แตมักเปนการแสดงออก
ตามการถูกควบคุมและถูกกําหนด อีกท้ังเลอแฟบรเชื่อวาการแสดงออกของมนุษยถูกใชเพ่ือสะทอน
ความหมายบางอยาง ซ่ึง เลอแฟบรตั้งคําถามวาพ้ืนท่ี สัมพันธกับวัฒนธรรมของคนอยางไร โดยเลอ
แฟบรพยายามสะทอนวาพ้ืนท่ีเปรียบเสมือนส่ิงท่ีหอหุมรางกายและวัตถุตางๆ แตคนท่ัวไปสามารถ
มองเห็นความหมายของรางกายได เชน ความงาม ความนาเกลียด ดังน้ันพ้ืนท่ีของเลอแฟบรจึงเปน
การนิยามความหมายของส่ิงตางๆในสังคม (ปยลักษณ โพธิวรรณ, 2554: 75-88) 
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  ในความเขาใจของผูวิจัยเชื่อวาพ้ืนท่ี ตามความหมายของเลอแฟบรสามารถนํามา 
ใชอธิบายความเขาใจถึงพ้ืนท่ีประดิษฐไดและสามารถนํามาอธิบายความสัมพันธกับทุนนิยมได
ครอบคลุม  เน่ืองจากอํานาจบางอยาง  เชน  ผลประโยชน การเมือง  เปนตน น้ันไมไดถูกเปดเผย แต
ในบางคร้ังประเพณีไดแปรรูปมาเปนสินคาเพ่ือตอบสนองระบบทุนนิยม ผูวิจัยเช่ือวาการประดิษฐ
พ้ืนท่ีเพ่ือการทองเท่ียวน้ันเกิดขึ้นภายใตสภาพแวดลอมทางสังคมในแตละพ้ืนท่ี  เชน เทศกาลกินเจ
ในบางจังหวัดเปนพ้ืนท่ีสําหรับการทองเที่ยวชัดเจน ซ่ึงพ้ืนท่ีของเทศกาลกินเจแบบน้ีแสดงออกให
สังคมรับรู คนท่ัวไปในสังคมก็สามารถรับรูไดวาพ้ืนท่ีน้ีเปนสถานท่ีชุมนุมและประดิษฐใหสังคม
รับรูเพ่ือจุดประสงทางการทองเท่ียว 
 
1.2 แนวคิดเก่ียวกับประเพณีประดิษฐ 

  ประเพณีและวัฒนธรรมเปนเร่ืองเดียวกัน เปนส่ิงท่ีคนในสวนรวมไดรวมกันสราง
และถายทอดใหแกกัน จนกลายเปนเอกลักษณของวัฒนธรรมในชุมชน โดยรูปแบบของเอกลักษณ
วัฒนธรรมข้ึนอยูกับปจจัยพ้ืนฐานทางดานความพึงพอใจของความคิด (Manifestation of Thught) 
การแสดงออกทางสรางสรรค (Expression) การสืบทอดทางวัฒนธรรมดานภาษาและวรรณกรรม 
(Language and Literature) การดํารงไวซ่ึงรากฐานประเพณีและวัฒนธรรมปจจัยดังกลาวจําเปน
อยางย่ิงในการรักษา สืบทอดและพัฒนาโดยศึกษารวมกับองครวมหลักของวัฒนธรรมไทย 5 สวน 
ซ่ึงประกอบดวย เผาพันธุการดํารงชีพ (Life) สังคม (Social) ศาสนาและจริยธรรม (Religion) 
สุนทรียศาสตร (Aesthetic) ภาษาและวัฒนธรรม (Language) ดังขอสรุปในภาพ (กรมศิลปากร 
2541: 49-50) 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพท่ี 1 แสดงองคประกอบแหงวัฒนธรรมไทย 
ท่ีมา: กรมศิลปากร 2541: 49-50  

Arts 
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  ในเรื่องของพ้ืนท่ีการประดิษฐน้ีผูวิจัยจะนําแนวคิดของอีริค ฮอบสบอวม (1983) 
มาอธิบายและทําความเขาใจการประดิษฐ  เน่ืองดวยการประดิษฐตามนัยความหมายของฮอบส 
บอวม คือการสรางหรือประดิษฐใหคน พ้ืนท่ี หรือส่ิงของตางๆกลายเปนส่ิงๆหน่ึงท่ีมีความหมาย
ตางไปจากเดิมโดยผานองคประกอบอื่นๆท่ีทําใหการประดิษฐคน พ้ืนท่ีหรือส่ิงของสมบูรณมากข้ึน 
อีริค ฮอบสบอวม (Hobsbawm 1983) นําเสนอแนวคิดการประดิษฐประเพณีไวในหนังสือชื่อ “The 
Invention of Tradition” โดยแนวความคิดน้ีเร่ิมใชโดย ฮอบสบอวมและเรนเจอร (Terence Ranger) 
ซ่ึงเปนนักประวัติศาสตร  เพ่ืออธิบายปรากฏการณของการเปล่ียนแปลงขนานใหญในยุโรปเมื่อ
ปลายคริสตศตวรรษท่ี 19 และประเทศอาณานิคมของยุโรปเพ่ือตอบรับการจัดระเบียบโลกใหม  ใน
สังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว หัวใจสําคัญท่ีฮอบสบอวมไดอธิบายถึง “ประเพณีประดิษฐ” 
ไวในบทนําของหนังสือเลมน้ีคือ “ไมมีส่ิงใดที่ปรากฏอยู ณ ปจจุบันปราศจากรากเหงาหรือความ
เปนมาจากอดีตส่ิงท่ีปรากฏออกมาตางลวนเช่ือมตอกับความทรงจําในอดีตเสมอ” หรือ “ลวนเปน
การใชหลักปจจุบันยอนคืนสูอดีต” 
  ประเพณีประดิษฐเปนปรากฏการทางสังคมท่ีเกิดขึ้นเดนชัดในปลายศตวรรษท่ี 19 
ในยุโรปและประเทศอาณานิคมของยุโรป เพ่ือตอบรับการจัดระเบียบโลกใหม ขณะเดียวกันคํา
ดังกลาวถูกนํามาอธิบายปรากฏการณทางสังคมอยางกวางๆมิไดมีความชัดเจน โดยท่ี Hobsbawm 
(1983) ไดพยายามนิยามคําวาประเพณีในความหมายใหม และเสนอวาประเพณีเปนส่ิงท่ีถูกสรางข้ึน
ใหมหรือประดิษฐขึ้นมาใหม จะเปนเคร่ืองมือสําคัญในการทําความเขาใจสังคม 
  ดวยเหตุผลดังกลาวทําให Hobsbawm หันมาสนใจปรากฏการณทางสังคมท่ีเขา
เรียกวา “ประเพณีประดิษฐ” น้ีอยางจริงจังวา กอตัวข้ึนดวยกระบวนการใด มีวัตถุประสงคในการ
สรางเชนไร และสัมพันธกับกลุมคนใดบาง โดยเบ้ืองตน Hobsbawm มุงประเด็นการศึกษาการจัด
ระเบียบสังคมที่ถูกถายทอดออกมาในรูปแบบของกฎระเบียบและขอปฏิบัติ (Set of Practices) เชน 
ศาสนา ความเช่ือ พิธีกรรม เรื่องเลา ตํานาน คติชน ประวัติศาสตร และสัญลักษณตางๆ หรือท่ี
เรียกวา วัตถุดิบโบราณ (Ancient Materials) ทางวัฒนธรรมที่มีความเดนชัดในแงของการพยายาม
อางอิง “อดีต” ของสังคมมาสราง “ประเพณีประดิษฐ” จนเกิดการปฏิบัติซํ้า (Repetition) การปฏิบัติ
อย าง เปนทางการ (Formalization)  และทํา เปนแบบอย างในการปฏิ บัติอย า ง เปนพิ ธีการ 
(Ritualization) ดวยการอางอิงการสืบทอดกันมาต้ังแตบรรพบุรุษ จนเปนท่ียอมรับโดยปริยาย เพ่ือ
รับใชสถานการณทางเศรษฐกิจ การเมือง สังคม ในชวงเวลาน้ันๆ ท่ีสังคมกําลังเผชิญหนากับการ
เปล่ียนแปลง (อางถึงใน เอกรินทร พ่ึงประชา, 2545) 
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  ในทัศนะของ Edward W. Said (2000: 175-176) สาระสําคัญของ Said อยูท่ี               
การมอง “อดีต” ไมถูกจํากัดความเพียงแคขอมูลทางประวัติศาสตร หากแตรวมถึง “ความทรงจํา” 
(Memory) เพราะ  Said ตีความ  “ความทรงจํา” วา  มีความสําคัญท้ังในแง ท่ี เปนตัววัตถุดิบ                            
ทางวัฒนธรรมซึ่งมีความหมายใกลเคียงกับ “วัตถุดิบโบราณ” (Ancient Materials) ทางวัฒนธรรม
ของ Hobsbawm อีกท้ังยังเปนประสบการณทางประวัติศาสตรอยางหน่ึงท่ีมีบทบาทในการสราง 
“ประเพณีประดิษฐ” 
  โดยนัยแลว “ความทรงจํา” จึงเปรียบเสมือนเครื่องมือสําคัญในการสรางความจริง
ของประวัติศาสตร ซ่ึงความทรงจําท่ีถูกโยงเขาประเด็นทางการเมืองเร่ืองชาตินิยม ดังเห็นไดจาก
ตัวอยางเรื่องการเขียนประวัติศาสตรจากความทรงจําของผูคนเพ่ือสรางเปนกระแสชาตินิยมของ
สหรัฐอเมริกาในสมัย George Washington และ Abraham Lincohn ใหเกิดมาตรฐานเดียวกัน โดย
พยายามทําใหคนสวนใหญซ่ึงเปน “คนขาว” ในฐานะผูบุกเบิกประเทศเกิดการยอมรับความรุงเรือง
ในประวัติศาสตรของกลุมตน ในขณะเดียวกันก็พยายามท่ีจะ “ละเลย” หรือ “ลืม” ท่ีจะกลาวถึงกลุม
ชาติพันธุตางๆ ท่ีตน “กดข่ี” เปนตน ความทรงจําตามทัศนะของ Said จึงเปนส่ิงท่ีสัมพันธกับการ
สรางตัวตนและอัตลักษณ ท่ีนําประสบการณจากอดีตในบางแงมุมอยูตลอดเวลา และความทรงจําก็
นํามาซ่ึงพลังและอํานาจอยางคาดไมถึง เชน ตัวอยางของความสําเร็จน้ีจากการสรางกระแสชาตินิยม
จากประวัติศาสตรบอกเลาจากความทรงจําของ “คนขาว” ในสหรัฐอเมริกาดังท่ีกลาวมา และความ
ทรงจําในความคิดของ Said เกิดจากการตีความจากประวัติศาสตรท่ีเกิดขึ้นจากความทรงจําซ้ึงมีท้ัง
กระบวนการท่ีเลือกจะ “จํา” และเลือกท่ีจะ “ลืม” เพ่ือสรางความสมบูรณของบทบาทการสราง 
“ประเพณีประดิษฐ” ทางวัฒนธรรม 
  อยางไรก็ตามถึงแมจะมีการอางอิงกับอดีตในเชิงประวัติศาสตร แตความตอเน่ืองท่ี 
“ประเพณีประดิษฐ” อางถึงน้ัน เปนส่ิงท่ีสมมุติข้ึนอยางขนานใหญ ท้ังน้ีเพราะประเพณีประดิษฐ 
เปนส่ิงท่ีเกิดข้ึนเพ่ือตอบสนองตอสถานการณใหมๆ แตอาจจะใชรูปแบบอางอิงกับสถานการณเกา
หรืออาจจะสรางอดีตของมันขึ้นมาเอง ประเพณีประดิษฐมักจะถูกนําเสนอในลักษณะที่มีความคงที่ 
ไมแปรเปล่ียน ซ่ึงเปนลักษณะที่ตรงขามกับความเปลี่ยนแปลงและนวัตกรรมของโลกสมัยใหมท่ี
เกิดขึ้นอยางสมํ่าเสมอ นอกจากน้ี ฮอบสบอวมยังช้ีใหเห็นวาประเพณีประดิษฐมีหนาท่ีสําคัญท้ังทาง 
“การเมือง” และ “เศรษฐกิจ” ดังน้ัน จึงมีการสรางประเพณีประดิษฐเพ่ือเปนเคร่ืองมือรับใช
วัตถุประสงคตางๆ ท้ังดานการเมืองและเศรษฐกิจในสังคมทุนนิยม เชนการใชประเพณีประดิษฐ
เพ่ือสนองตอบเปาหมายทางการเมืองในการควบคุม บงการ สรางอํานาจในการปกครอง เชน ลัทธิ
ชาตินิยม หรือ การสรางประเพณีประดิษฐเพ่ือสนองตอบเปาหมายทางเศรษฐกิจในตลาดทุนนิยม 
เชน ธุรกิจการถวิลหาอดีต (Nostalgic Industry) ในอุตสาหกรรมการทองเที่ยว หรือการผลิตสินคา 
รสนิยม แฟชั่นท่ีสรางจุดตางทางการตลาดในการบริโภคอดีต เปนตน (ไรหนับ ศรีอาหมัด, 2555: 
31-32) 
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  ดังน้ัน ส่ิงท่ีนักประวัติศาสตรจะไดประโยชนจากการศึกษาประเพณีประดิษฐ คือ  
การสะทอนใหเห็นความสัมพันธของมนุษยกับอดีต เน่ืองจาก “ประเพณีประดิษฐ” ท้ังหลายมักใช
ประวัติศาสตรเปนส่ิงสรางความชอบธรรมในการกระทําและเช่ือมประสานสายสัมพันธระหวาง
ผูคน นอกจากน้ี ประเพณีประดิษฐยังเปนภาพสะทอนสังคมในชวงเวลาหน่ึงๆ ไดเปนอยางดี 
  ขณะท่ี Selina Ching Chan (1998: 51) มอง “ประเพณีประดิษฐ” วามักเปนอาวุฒิท่ี
ทรงอานุภาพที่สะทอนออกมาในรูปของการกอตัวและการสรางอัตลักษณของคนทองถ่ิน ซ่ึง
ทายท่ีสุดทําใหเกิดความขัดแยงระหวางกลุม ดังน้ัน “ประเพณีประดิษฐ” จึงเปนเร่ืองของการที่
สมาชิกในสังคมพยายามตีความประวัติศาสตรใหเกิดความตอเน่ือง (Continuity) เพ่ือคนในทองถ่ิน
จะไดนําไปใชตอรอง เพ่ือใหสังคมของตนดํารงอยูไดในโลกสมัยใหม จึงเทากับวา “ประเพณี
ประดิษฐ” น้ันชวยรักษาและสถาปนาพรมแดนทางชาติพันธุระหวางคนทองถ่ินกับชาวลัทธิลาอาณา
นิคมไดเปนอยางดี หรือจะมองในระดับสถาบันตัวตนหรืออัตลักษณทางชาติพันธุ  ของคนทองถ่ินก็
คือ การงอกงามทามกลางลัทธิลาอาณานิคมท่ีมีสถานภาพการรวมตัวภายใตกรอบขอบังคับของ
ดินแดนในอาณานิคมน้ันเอง 
  นอกจากน้ี Hobsbawm ยังเผยใหเห็นวา บางคร้ัง “ประเพณีประดิษฐ” อาจเปนส่ิงท่ี
ไมไดถูกสรางข้ึนโดยสังคม หากเปนเพียงการริเริ่มจากคนๆเดียว หรือไมก็สามารถสืบหารองรอย
ของการสรางวากอตัวข้ึนเมื่อใด เชน กรณีการกําเนิดสัญลักษณนาซีของประเทศเยอรมันก็สามารถ
สืบคนหาประวัติการกอตัวไดอยางชัดเจน (เอกรินทร พ่ึงประชา, 2545: 15) 
  ท้ังน้ีประเพณีประดิษฐไดนําไปสูการทําความเขาใจปรากฏการทางสังคม หรือ
ตอบสนองสังคมท่ีมีการโหยหาความเปนอดีต นอกจากน้ันประเพณีประดิษฐยังนําไปสูความเขาใจ
ถึงกระบวนการรื้อฟนทางวัฒนธรรม ท้ังจากการอางอิงความสัมพันธด้ังเดิมในอดีตรวมท้ังการผลิต
วัฒนธรรมขึ้นมาใหม ในขณะเดียวกันประเพณีประดิษฐยังเปนเครื่องมือในการรับใชกลุมคนท่ีเขา
มาเก่ียวของ 
  ปรากฏการณเชิงโหยหาความเปนอดีตมักจะปรากฏเดนชัด ในสังคมท่ีเผชิญกับ
สภาวะการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมครั้งใหญแบบถอนรากถอนโคน หรือกาวสูยุคหลัง
ทันสมัยครั้งใหญแบบถอนรากถอนโคน ซ่ึงสะทอนใหเห็นถึงกระบวนการ ความตองการ สําหรับ
อารมณถวิลหาอดีต จึงปรากฏออกมาในรูปของความตองการดานวัตถุ ส่ิงกอสราง หรือกระท่ัง
สัญลักษณ หรือแบบฟอรมของอดีต เปนหลักยึดจากส่ิงท่ีตกยุคตกสมัยแลวพยายามที่จะไขวควาไว 
  ในขณะท่ีนักประวัติศาสตรอยาง Terence Ranger ช้ีใหเห็นวาเมื่อมีการบันทึกให
กลายเปนหลักฐานอยางเปนทางการหรือกลายเปนอัตลักษณของชุมชนแลว ประเพณีใหมก็ถูกสราง
ข้ึนอยางสมบูรณ เพราะประเพณีเร่ิมกลายเปนส่ิงเปล่ียนแปลงไมได ประเพณีเม่ือถูกประดิษฐข้ึน
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มาแลว จึงเปล่ียนแปลงไดยาก ประเพณีกลายเปนส่ิงท่ีสรางความมั่นคงใหกับอนาคต ถาจะกลาวอีก
นัยหน่ึงประเพณีเปนเคร่ืองมือสําคัญในการชวยทําใหมนุษยมีชีวิตรอด การรอดชีวิตแสดงใหเห็นถึง
ความตอเน่ืองไปในอนาคตดวยการปรับเล่ียน ประเพณีพิธีกรรมตางๆ ก็ลวนแลว แตชวยทําให
มนุษยตางวัฒนธรรมกัน สามารถปรับตัวเขากับวัฒนธรรมใหมๆ ท่ีตัวเองตองปรับตัวเขาหา การ
เปล่ียนแปลงพิธีกรรมมาเปนละครเวที เชน พิธีกรรม St.Nicolas ของพวก Sloveniaในสหรัฐอเมริกา 
ถูกเปล่ียนแปลงใหกลายมาเปนอุปรากรเพ่ือรักษาประเพณีของพวกตัวเองใหมีความตอเน่ือง การ
ประดิษฐทางวัฒนธรรมเปนการสรางความตอเน่ืองท่ีไมตอเน่ือง เพราะประเพณีไดเปล่ียนรูปไปเพ่ือ
โลกปจจุบัน ในขณะเดียวกันก็พรอมท่ีจะกลายรูปตอไปสําหรับโลกอนาคต (ธเนศ วงศยานนาวา, 
2550: 74) 
  อยางไรก็ตาม ไมวา “ประเพณีประดิษฐ”  จะเกิดขึ้นโดยกลุมสังคม หรือบุคคลใดก็
ตาม ส่ิงหน่ึงท่ีสะทอนใหเห็นจากการ “ประดิษฐ” วัฒนธรรมดังกลาวคือ การเผชิญหนาของ
ประเพณีเกา (OilTradition) กับประเพณีใหม (New Tradition) โดย Hobsbawm ชี้ใหเห็นวา 
“ประเพณีประดิษฐ” ทางวัฒนธรรมเปนปจจัยหน่ึงท่ีทําลายลางวิถีแหงประเพณีเกา อันเน่ืองมาจาก
ประเพณีเกาน้ันไรประสิทธิภาพ หรือ ขาดคุณสมบัติท่ีจะปรับตัวเพ่ือใหสอดคลองกับสภาวการณ
ทางสังคม ณ เวลาน้ันจนทําใหเกิดการสราง “ประเพณีประดิษฐ” ขึ้นมาใหม (เอกรินทร พ่ึงประชา, 
2545: 15) 
  ด้ันน้ันจึงเกิดขอสงสัยท่ีตามมา ก็คือ ในสังคมท่ีมีการประดิษฐประเพณีขึ้นมาใหม
น้ัน แลวประเพณีด้ังเดิมจะถูกทําลายหรือกลืนกลายดวยประเพณีใหมหรือไม คําตอบของ 
Hobsbawm คือหากสังคมมีประเพณีเกาท่ีจริงแท (Genuine Tradition) สังคมน้ันๆ ก็ไมจําเปนตอง 
“ประดิษฐ” ประเพณีใหมขึ้นมาทดแทน เพราะวาประเพณีเกายังมีบทบาทและหนาท่ีในสังคม    
หรือยังมีศักยภาพรับใชสถานการณปจจุบันไดจริง แตเม่ือไหรท่ีเวลาเปล่ียนไปประเพณีเกาท่ีจริงแท
น้ันไมสามารถรับใชสถานการณปจจุบันของสังคมน้ันไดอีกตอไป ยอมเกิดการสราง “ประเพณี
ประดิษฐ” ขึ้นมาทันที ด้ังน้ันแลว โดยนัยแหงประเพณีเกาท่ีจริงแทตามที่  Hobsbawm อางมาจึงไม
นาหมายถึงความจริงแทท่ีมีอยูในโลกแหงความเปนจริง หากเปนส่ิงท่ีเขายกมาเปรียบเทียบเพ่ือ
แสดงใหเห็นถึงความไมคงท่ี และล่ืนไหลซ่ึงถือวาเปนคุณสมบัติอยางหน่ึงของ “ประเพณีประดิษฐ”  
ท่ีอยูภายใตเง่ือนไขของสภาวการณสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไปมากกวา ดังน้ัน การพยายามอางอิง  
“อดีต” ตามท่ี Hobsbawm กลาวมาจึงมีความหมายเชนเดียวกับการสราง “อดีต” คือเปน “อดีต” ท่ี
ไดรับการปรุงแตง ตอเติม และ ตีความใหม เปนตน เพ่ือนํามารับใชสังคมในสถานการณปจจุบัน
น้ันเอง 
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  ดวยเหตุ น้ี เองคําว า  “ประเพณีประดิษฐ”  ( InventedTradition)  จึง เปนคํ า ท่ี 
Hobsbawm คิดคนข้ึนมาเพ่ืออธิบายปรากฏการณทางสังคมในชวงเวลาดังกลาวและเปนคําท่ีไดรับ
ความนิยมอยางแพรหลายในวงการสังคมศาสตรในเวลาตอมา 
  Hobsbawm (1983) ไดกลาวสรุปวา ประเพณีประดิษฐเปนปรากฏการทางสังคมท่ี
กอตัวขึ้นจากการท้ังหยิบยกวัตถุดิบโบราณทางวัฒนธรรม อาทิ เรื่องราวประวัติศาสตร พิธีกรรม 
งานเฉลิมฉลอง และขอปฎิบัติตางๆของสังคม หรือท่ีเรียกวาการอางอิงอดีตท่ีสัมพันธกับสังคมตน
มาตีความใหม ตอเติม และปรุงแตง เพ่ือรับใชสังคมในสถานการณปจจุบันขณะเดียวกันก็มีการ
แสวงหาวัตถุดิบทางวัฒนธรรมใหมอางอิงใหม นํามาปฏิบัติใหเปนรูปแบบใหม  เพ่ือจุดมุงหมาย
รวมกับบางอยางในชวงเวลาท่ีสังคมกําลังเผชิญหนากับการเปล่ียนแปลง ท้ังในแงเศรษฐกิจ 
การเมือง และสังคม (อางถึงใน ดาริน อินทรเหมือน, 2545: 201) 
  นอกจากประเพณีประดิษฐมีหนาท่ีสําคัญท้ังทางการเมืองและสังคม  จึงมีการสราง
ประเพณีประดิษฐ เพ่ือเปนเครื่องมือรับใชวัตถุประสงคตางๆ ท้ังทางดานการเมืองและเศรษฐกิจใน
สังคมทุนนิยมของกลุมตางๆ Hobsbawm ยังไดยกตัวอยางการใชประเพณีประดิษฐ เพ่ือเปาหมาย
ทางการเมืองในการควบคุมบงการสรางอํานาจเหนือในการปกครอง เชน ลัทธิชาตินิยม หรือสราง
ประเพณีประดิษฐ เพ่ือสนองตอบเปาหมายทางเศรษฐกิจ การสรางประเพณีประดิษฐในโลก
สมัยใหมมีการแบงแยกกันระหวางการปฏิบัติแบบใหมออกจากแบบด้ังเดิม ท้ังทางดานรูปแบบ การ
เขารวมท่ีเปดกวางและมีหนาท่ีทางสังคมท่ีตางไปจากเดิม แมจะอางอิงตัวเองกับประเพณีด้ังเดิม แต
ก็ขยายรูปไปสูสถาบันใหมๆ นอกจากน้ันยังเปนประเพณีท่ีเปยมไปดวยการปรับตัวทางดาน
สัญลักษณ  เพ่ือการแสดงตอสาธารณะ เชน เก่ียวกับการแสดงละคร ขบวนพาเหรดในงานเฉลิม
ฉลองกีฬา เปนตน 
  ประเพณีถูกนํารวมเขาไปไวกับรัฐประชาชาติ การดํารงอยูของประเพณีจํานวน
มากก็เปนเพียงอนุกรมของประเพณีชุดใหญท่ีผูกติดอยูกับรัฐประชาชาติ ประเพณีเปนกลไกของรัฐ
และกลไกทางการเมือง ในทํานองเดียวกันกับกลไกของประวัติศาสตรของรัฐประชาชาติ แตเม่ือ  
รัฐประชาชาติเปนผลผลิตของสภาวะสมัยใหมก็ทําใหประเพณีตองกลายเปนผลิตผลของสภาวะ
สมัยใหมไปโดยปริยาย หรือ ถาจะกลาวอยางงายๆ ประเพณีเปน "ส่ิงใหม" อันเปนท่ีตองการของ
สภาวะสมัยใหม เมื่อเปนของใหมก็ทําใหไมใชเรื่องงายๆ ท่ีจะบอกวา อะไรเปนของแทด้ังเดิม อะไร
เปนของเทียมอันเปนส่ิงประดิษฐข้ึนมาใหม (ธเนศ วงศยานนาวา, 2550: 37) 
  ประเพณีประดิษฐใหมในความเห็นของ Eric Hobsbawm เปนกระบวนการผลิต
ประเพณีในลักษณะแบบตลาดๆ หรือมีลักษณะแบบโหลๆ ท้ังๆท่ีผลิตภัณฑน้ัน อาจจะเปนของชน
ช้ันสูง ท่ีนาจะมีลักษณะพิเศษเฉพาะ (exclusiveness) ก็ตาม ประเพณีโหลๆ ตลาดๆ เปนส่ิงท่ีมีไว
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ตอบสนองตอการเปล่ียนแปลงที่เกิดข้ึนจากสังคมอุตสาหกรรม วัฒนธรรมท่ีสรางกัน ขึ้นมาอยาง
เปนโหลๆ ก็สะทอนใหเห็นเง่ือนไขของการผลิตของสังคมอุตสาหกรรม การขยายตัวของเมือง และ 
การเกิดขึ้นมาของชนช้ันใหมๆ โดยเฉพาะอยางย่ิงชนชั้นกลาง สําหรับในยุโรปประเพณีประดิษฐ
ปรากฏใหเห็นอยางมากในชวงป ค.ศ. 1870-1914 การขยายตัวของประเพณีในยุโรปสงผลตอ
ประเทศอ่ืนๆ โดยเฉพาะอยางย่ิงประเทศคูแขงอยาง เชน อาณาจักรออตโตมัน ตองการแขงขันกับ
ราชวงศโรมานอฟ ก็ทําใหปริมาณของพิธีกรรมตางๆ ของราชสํานักของอาณาจักรออตโตมันขยาย
ตัวอยางมาก (ธเนศ วงศยานนาวา, 2550) 
  ในความเห็นของ  Hobsbawm ประเพณีประดิษฐใหมเปนกระบวนการผลิต
ประเพณีแบบตลาดๆ หรือมีลักษณะแบบโหลๆ ท้ังๆท่ีผลิตภัณฑน้ันๆ อาจจะเปนของชนช้ันสูงก็
ตาม แตกลับกลายเปนส่ิงท่ีไมมีคา เปนส่ิงท่ีมีไวเพ่ือตอบสนองตอการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นจาก
สังคมอุตสาหกรรม การขยายของเมือง 
  นอกจากประเพณีประดิษฐมีหนาท่ีสําคัญทั้งทางการเมืองและสังคม จึงมีการสราง
ประเพณีประดิษฐเพ่ือเปนเครื่องมือรับใชวัตถุประสงคตางๆ ท้ังทางดานการเมืองและเศรษฐกิจใน
สังคมทุนนิยมของกลุมตางๆ Hobsbawm ยังไดยกตัวอยางการใชประเพณีประดิษฐเพ่ือเปาหมาย 
ทางการเมืองในการควบคุมบงการสรางอํานาจเหนือการปกครอง เชน ลัทธิชาตินิยมหรือการสราง
ประเพณีประดิษฐ เพ่ือตอบสนองเปาหมายทางเศรษฐกิจในตลาดทุนนิยม เชน ธุรกิจการโหยหา
อดีตในอุตสาหกรรมการทองเท่ียวหรือผลิตสินคา รสนิยม แฟชั่น ท่ีสรางจุดตางทางการตลาดใน
การบริโภค เปนตน (ชนิดา ชิตบัณฑิต, 2543: 78-79) 
  ดังน้ันเทศกาลกินเจหาดใหญ ในลักษณะท่ีเปนพ้ืนท่ีท่ีถูกประดิษฐขึ้น ใหมี
ชีวิตชีวา ในชวงการกินเจของชาวไทยเช้ือสายจีน ซ่ึงเปนชวงท่ีทําใหผูคนหลั่งไหลเขาพ้ืนท่ีเมือง
หาดใหญเปนจํานวนมาก ท้ังคนในพ้ืนท่ีใกลเคียงและชาวตางชาติ สรางบรรยากาศใหพ้ืนท่ีแหงน้ีมี
ความครึกครื้น เปนพ้ืนท่ีของการมีปฏิสัมพันธทางสังคม งานเทศกาลกินเจสรางข้ึนใหมีลักษณะ
ของการจําลองภาพของการกินเจของชาวบานในครั้งอดีต หากแตเทศกาลกินเจจะตองมีการปรับตัว
ใหมีความสอดรับกับความทันสมัยของสังคมปจจุบัน 
  
1.3 แนวคิดเก่ียวกับกระบวนการรื้อฟนและสรางอัตลักษณทองถิ่น 

  ประเพณีประดิษฐนําไปสูการสรางความเขาใจสถานการณทางสังคมท่ีมีกระบวน 
การรื้อฟนทางวัฒนธรรมโดยมีการอางอิงความสัมพันธในอดีต ขณะเดียวกันเปนการผลิตวัฒนธรรม
ข้ึนมาใหมเพ่ือรับใชสถานการณทางสังคม นอกจากน้ันประเพณีประดิษฐนําไปสูการแปรรูปทาง
วัฒนธรรมท้ังท่ีปรากฏในรูปแบบส่ือประเภทตางๆ เชน อนุสาวรีย การแสดงละคร เปนตน 
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  Hobsbawm (1984) กลาววา รูปแบบหน่ึงของประเพณีประดิษฐ ท่ีสังคมทําการ
เลือกสรรวัฒนธรรม ประเพณี วัตถุ หรือพิธีกรรมบางอยางจากสังคมอดีตมาส่ือสารและมาตีความ
ใหม  เพ่ือเปาหมายในการสรางความรูสึกเปนเจาของรวมกันเพ่ือสรางความชอบธรรมในอํานาจ
ของชนชั้นการปกครอง  เพ่ือถายทอดอุดมการณทางสังคมรวมกัน ตัวอยางเชน การสรางอนุสาวรีย
ขนาดใหญซ่ึงมีอีกฐานะหน่ึง คือเปนวัตถุท่ีรัฐไดสอดแทรกความหมายและอุดมการณบางอยาง
รวมกันในสังคม และในขณะเดียวกันรัฐก็ยังไดใชกระบวนการส่ือสารผานอนุสาวรียเชื่อมโยงกับ
ตํานานตางๆ ท่ีเลาสืบทอดมาจากอดีต และทําใหเกิดความเห็นพองตองกันวาชาติเปนส่ิงท่ีเกิดมามา
ยาวนานแลวตั้งแตครั้นบรรพชน 
  ขณะเดียวกันประเพณีประดิษฐนําไปสูการสรางความเขาใจในอัตลักษณชุมชน    
ท่ีพยายามร้ือฟนวัฒนธรรมทองถ่ินของตนเอง ชุมชนในฐานะเปนองคกรทางสังคมจึงไมใชเปน
พ้ืนท่ีท่ีคนมาติดตอกันเทาน้ัน แทจริงแลวการท่ีคนมาติดตอสัมพันธกัน สรางอุดมการณ ความเช่ือ 
กฎกติกาในการอยูรวมกันทําใหความเปนชุมชนเกิดขึ้นและดํารงอยู  โดยชุมชนมีประวัติศาสตรใน
การอยูรวมกันของสมาชิกเปนเวลานาน ปจเจกบุคคลซ่ึงเปนสมาชิกของชุมชน  จึงเกิดและเติมโตมา
ชุมชน ดังน้ันชุมชนจึงไมเพียงแตมีอิทธิพลตออุดมการณ ความคิด ความเช่ือ และพฤติกรรมของ
สมาชิก แตชุมชนในฐานะเปนองคกรทางสังคม ยังมีผลสําคัญตอความสามารถในการตอบสนอง
ความตองการในชีวิตประจําวัน และสามารถจัดการปญหาตางๆรวมกันของชุมชนได ซึ่งจะถูก
ถายทอดโดยผานการเรียนรูจากคนรุนหน่ึงไปยังคนอีกรุนหน่ึง ความเปนชุมชนไมไดมีความหมาย
ตายตัว แตมีการเคล่ือนไหวเปลี่ยนแปลงและมิไดมีความหมายในตัวเอง ดังน้ันในการใหความหมาย
เก่ียวกับชุมชนและความเปนชุมชนสามารถล่ืนไหล เปล่ียนแปลงได ขึ้นอยูกับพลวัตของสังคมใน
แตละยุคสมัย 
  อานันท กาญจนพันธ (2544: 154) กลาววา ความเปนชุมชนไมไดหมายถึงหนวย
ทางสังคมท่ียึดติดตายตัว ซ่ึงมักเขาใจกันวาเปนชุมชนหมูบานในชนบท หากหมายถึงอุดมการณ 
อํานาจ และความสัมพันธทางสังคมท่ีมีความกลมกลืน ความขัดแยง ความเคล่ือนไหว และมีการ
ผลิตใหม ท่ีสําคัญคือความสามารถอยูในหนวยท่ีมีขอบเขตหลายระดับ ตั้งแตครอบครัว หมูบาน 
ตลอดจนเครือขายกวางขวาง ซ่ึงซอนทับกันอยูได ขณะเดียวกันความเปนชุมชนมิใชอุดมคติหรือ
หนวยอิสระท่ีโดดเด่ียว หากดํารงอยูในความสัมพันธกับรัฐ แตไมวาสังคมจะมีพลวัตไปในลักษณะ
ใดก็ตาม ชุมชนก็ยังมีความสําคัญในฐานะท่ีเปนพันธะแหงการรวมมือ มวลชนสมาชิกในการสราง
ส่ิงดีงามใหเกิดขึ้นแกชุมชน ความเปนชุมชนจึงมีหลายลักษณะ แตละลักษณะก็แสดงออกสะทอน 
อัตลักษณของตนท่ีเกาะเก่ียว รอยรัด เพ่ือกระทําการในสังคม เชนเดียวกับการนิยามอัตลักษณ 
ชุมชนหน่ึงคอนขางมีความซับซอนอันเน่ืองจากชุมชนมีการเปล่ียนแปลงไมยอมหยุดน่ิง ประกอบ
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กับชุมชนเองมีความสัมพันธกับโลกภายนอก และการเผชิญกระแสโลกาภิวัตนท่ีมีการตอรอง 
โตตอบเปล่ียนแปลงตลอดเวลา 
  สําหรับการสรางอัตลักษณชุมชน นอกจากอางถึงความสัมพันธดังเดิม การอางอิง
ถึงประวัติศาสตร ภาษาทองถ่ิน ส่ิงหน่ึงท่ีมีความสําคัญในการสรางอัตลักษณชุมชนเชิงประกอบ
สราง คือองคประกอบทางวาทกรรม แนวทางนักวิเคราะหทางวาทกรรมไดใหความหมายวา ระบบ
และกระบวนการในการสราง/ผลิต อัตลักษณ และมีความหมายใหกับส่ิงตางๆท่ีหอหุมตัวเราไมวา
จะเปนความรู ความจริง อํานาจ หรือตัวตนของเราเอง นอกจากน้ีวาทกรรมยังมีหนาท่ีตรึงส่ิงท่ีสราง
ข้ึนใหดํารงอยูและเปนการยอมรับในวงกวาง  
  ขณะเดียวกันกลุมแนวคิดการเคล่ือนไหวทางสังคม มองวา การเคลื่อนไหวทําให
เกิดการแสดงออกของชุมชน ผานการมีสวนรวมในการเคล่ือนไหว สมาชิกไดพบวาพวกเขามี
ผลประโยชนและอัตลักษณรวมกันท่ีสามารถแสดงออกได ดังน้ันชุมชนในมุมมองของนักคิดการ
เคล่ือนไหวทางสังคม ไมไดขึ้นอยูกับความเปนจริงพ้ืนฐานท่ีถูกสรางข้ึนจากกระบวนการระดมคน
เพ่ือเคลื่อนไหวชุมชนท่ีถูกสรางข้ึนน้ี ถูกมองวาเปนระบบความสัมพันธซ่ึงจะทําใหย่ังยืนไดดวย
การปฏิบัติการมากกวาแควัฒนธรรม งานศึกษาของ Casstell (2004) ไดอธิบายขบวนการเคล่ือนไหว
ในฐานะกระบวนการท่ีระดมคนท่ีมีวัตถุประสงคเชิงสังคม วาเปาหมายของการเคล่ือนไหวมี 3 
ประการ คือ เพ่ือตองการดานคุณภาพชีวิตในเมืองและการบริโภคหมู เพ่ือยืนยันถึงอัตลักษณทาง
วัฒนธรรมในทองถ่ิน และเพ่ือเอาชนะทางดานเศรษฐกิจ ดานการเมือง และการมีสวนรวมของ
พลเมือง ท้ังน้ีไมสําคัญวาเปาหมายเหลาน้ีจะบรรลุหรือไม แตการเคล่ือนไหวไดสรางความหมายไม
เพียงแตผูเขารวมเทาน้ัน แตยังมีผลตอชุมชนในระดับท่ีใหญกวาอีกดวย Casstell จะเนนท่ีการสราง
ความหมายท่ีมีตอการเคล่ือนไหว โดยความหมายถูกผลิตขึ้นในความขัดแยงระหวางผลประโยชน
ของกลุมตางๆแตขณะเดียวกันก็ทําใหเกิดการตอตานตรรกะมิติเดียวกันของทุนนิยม รัฐนิยม และ
รากเหงานิยม หากพิจารณาตามแนวน้ี ขบวนการเคลื่อนไหวสามารถสรางสรรคหรือใหความชอบ
ธรรมกับอัตลักษณใหม ซ่ึงเปนผลจากปฏิกิริยาตอบโตท่ีเกิดขึ้นหรือไม เชน การเคล่ือนไหวของ
ขบวนการทางศาสนา ท่ีมุงหวังใหชุมชนมีอัตลักษณใหม สําหรับสังคมไทยสามารถเปรียบไดกับ
กรณีชุมชนสันติอโศก ท่ีเปนการสรางอัตลักษณท่ีเนนการแยกตัดจากสังคมกระแสหลัก 
  จุดเนนของงานเหลาน้ี คือ ชี้ใหเห็นวาอัตลักษณไมไดเกิดขึ้นเองอัตโนมัติจาก
ตําแหนง ท่ีทาง โครงสรางแตถูกผลิตผานปฏิสัมพันธกับความขัดแยงระหวางกลุมเคล่ือนไหวทาง
สังคมกับสถาบันและวัฒนธรรมกระแสหลัก 
  จากขอความขางตนพบวานักคิดท้ังสองกลุม คือ กลุมแนวคิดวิเคราะหวาทกรรม
และแนวคิดการเคล่ือนไหวทางสังคม ไดกลาวในทํานองเดียวกันวาการเคล่ือนไหวท่ีจะทําใหเกิด
สํานึกในความเปนชุมชนหรือการสรางอัตลักษณขึ้นมาใหมน้ัน สิ่งเหลาน้ีจะเกิดข้ึนไดก็ตอเมื่อเกิด
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กระบวนการท่ีเปนปฏิกิริยาตอบโต หรือมีการตอรองในความสัมพันธเชิงอํานาจ หรือการตอรอง
เชิงความหมาย คานิยม กับความคิดกระแสหลักทางสังคม 
  ในมุมมองการทองเท่ียวมีสวนสัมพันธกับการสรางอัตลักษณชุมชนกลาวคือ การ
เติมโตของอุตสาหกรรมการทองเที่ยวทําใหรัฐและตลาดเขามามีอิทธิพลตอชุมชน รวมท้ัง
วัฒนธรรมของชุมชน สงผลทําใหวัฒนธรรมของชุมชนถูกทําใหกลายเปนสินคาเพ่ือการทองเท่ียว 
ประกอบกับกระแสการทองเท่ียว ซ่ึงในหมูนักสังคมวิทยากังวลวา กระบวนการผลิตวัฒนธรรม
กลายเปนสินคาเปนการทําลายวัฒนธรรมด้ังเดิม การมองแบบน้ีทําใหภาพกระบวนการกลายเปน
สินคาในวัฒนธรรมการทองเท่ียวกลายเปนผูรายบอยครั้ง แตอยางไรก็ตามมีการศึกษาพบวา
กระบวนการวัฒนธรรมกลายเปนสินคา ซ่ึงชาวบานมิไดเปนผูถูกกระทบท่ีจริงแลวเขามีสวนรวม
อยางมากในการลุกข้ึนมาเปล่ียนแปลง ประเด็นอยูท่ีวา เราจะประเมินการเปลี่ยนแปลงดังกลาว
อยางไร การประเมินในเชิงลบอาจจะแฝงในวาผูประเมินมองวาวัฒนธรรมคือส่ิงท่ีมีแกนแท
บางอยางท่ีควรสงวนและไมควรเปล่ียนแปลง ท้ังท่ีจริงแลวสังคมมนุษยมีการเปล่ียนแปลงไปไดทุก
วันไมมีพ้ืนท่ีไหนคงความหมายอันสารัตถะหน่ึงเดียวตามกาลเวลา (Picard, 2008: 67-83)  
  ประเพณีประดิษฐมีสวนสําคัญในการสรางอัตลักษณชุมชน ขณะเดียวกันใน
มุมมองของนักมานุษยวิทยาการทองเที่ยวตางมองวา การสรางอัตลักษณชุมชนอาจนําไปสู
กระบวนการผลิตเปนสินคาทางวัฒนธรรม และในอีกทางหน่ึงเปนการทําลายวัฒนธรรมรากเหงา
ทางวัฒนธรรมทองถ่ิน 
  ประเพณีประดิษฐเปนปรากฏการณทางสังคมท่ีนําไปสูการทําความเขาใจถึง
กระบวนการร้ือฟนทางวัฒนธรรมชุมชน ซ่ึงสะทอนใหเห็นถึงประเพณี พิธีกรรม ประวัติศาสตร
ทองถ่ิน ท้ังมีการหยิบยกอางอิงความสัมพันธในอดีต ขณะเดียวกันก็มีกระบวนการคัดเลือก คัดสรร
และตีความใหม เพ่ือรับใชในสถานการณปจจุบัน นอกเหนือจากน้ันประเพณีประดิษฐยังถูกใชเปน
เคร่ืองมือรับใชเพ่ือผลประโยชนของบุคคลบางกลุม ท้ังในดานกรเมือง และเศรษฐกิจ 
  ประเพณีประดิษฐนอกเหนือจากทําความเขาใจถึงกระบวนการร้ือฟนวัฒนธรรมยัง
นําไปสูการสรางความเขาถึงกระบวนการสรางอัตลักษณชุมชนที่ถูกผลิตขึ้นมาและนํามาใชเพ่ือการ
ตอบโต การชวงชิง เพ่ือตอบสนองวัตถุประสงคของกลุมคนบางกลุมโดยผานเวทีการทองเท่ียว 
(ยุทธกาน ดิสกุล, 2553: 14) 
  กลาวโดยสรุป “ประเพณีประดิษฐ”  จึงเปนปรากฏการณทางสังคมที่กอตัวขึ้นจาก
การท้ังหยิบยกวัตถุดิบโบราณ (Ancient Materials) ทางวัฒนธรรม อาทิ เรื่องราวทางประวัติศาสตร 
พิธีกรรม งานเฉลิมฉลอง และขอปฏิบัติตางๆ ของสังคม หรือท่ีเรียกวาการอางอิง “อดีต” ท่ีมี
ความสัมพันธกับสังคมตนมาตีความใหม ตอเติม และปรับปรุง เพ่ือรับใชสังคมในสถานการณ
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ปจจุบัน ขณะเดียวกันก็มีการแสวงหาความหมายวัตถุดิบทางวัฒนธรรมใหมหรือการอางอิงใหม 
นํามาปฏิบัติใหเปนรูปแบบใหม เพ่ือจุดมุงหมายรวมบางอยางในชวงเวลาท่ีสังคมกําลังเผชิญหนา
กับการเปล่ียนแปลงท้ังในแงเศรษฐกิจ การเมือง และสังคม ในขณะท่ีการอางอิงวัตถุดิบโบราณทาง
วัฒนธรรมและวัตถุดิบทางวัฒนธรรมดังกลาว มีจุดเริ่มตนเม่ือใด กลับไมไดเปนประเด็นท่ี 
Hobsbawm ใหความสําคัญมากนัก สวนประโยชนการศึกษา “ประเพณีประดิษฐ”  Hobsbawm มอง
วา สวนหน่ึงน้ันทําใหเขาใจภาพประวัติศาสตรสังคมไดกระจางขึ้นเพราะ “ประเพณีประดิษฐ” เปน
สวนหน่ึงของประวัติศาสตรสังคม ท่ีแสดงใหเห็นถึงการนําประวัติศาสตรมาใชเปนเครื่องมือในการ
สรางความชอบธรรมหรือเปนตัวสมานความสัมพันธ ใหกับกลุมหรือสังคมตน และหลายกรณีก็
สรางความขัดแยงใหเกิดขึ้นในความสัมพันธดังกลาว ดังน้ัน “ประเพณีประดิษฐ” จึงเปนภาพ
สะทอนภาพของสังคมในเวลาน้ันไดดีระดับหน่ึง (เอกรินทร พ่ึงประชา, 2545: 16) 
  กระบวนการสรางประเพณีประดิษฐในสังคมแอฟริกาใต  เกิดข้ึนจากการนําเขา
ทางความคิดของลัทธิลาอาณานิคมตะวันตก ท่ีถูกถายทอดผานสถาบันการศึกษา สถาบันศาสนา 
และสถาบันการปกครอง เพ่ือมุงกอบโกยผลประโยชนตอกลุมตัวเองเปนหลัก ขณะเดียวกันบาง
กรณีของประเพณีประดิษฐจะประสบความสําเร็จไมไดหากไมไดรับความรวมมือจากคนพ้ืนเมือง
เม่ือบางกลุมท่ีไดผลประโยชนจากการประดิษฐดังกลาว  และเห็นวาประเพณีประดิษฐเปนกลไก
สําคัญในการบริหารจัดการส่ิงแปลกๆใหมๆท่ีเกิดข้ึน ประเพณี  จะเปนกลไกสําคัญในการกอใหเกิด
ความทันสมัยในคริสตศตวรรษท่ี 19 และครึ่งแรกของ  คริสตศตวรรษท่ี 20 เม่ือประเพณีประดิษฐ
เปนกลไกสําคัญในการสรางความเปล่ียนแปลงโลกอาณานิคม โดยในดินแดนอาณานิคม ประเพณี
ประดิษฐเหลาน้ีมีความลึกลับและมีเสนหมากย่ิงข้ึน พิธีกรรมตางๆไมไดมีสายสัมพันธแบบเดิมอีก
ตอไป เชน พิธีกรรมของราชสํานักโมกุลท่ีเคยเช่ือมสายสัมพันธระหวางคนใกลชิด เพ่ือนพอง
ขาราชการบริพารกับกษัตริยเทาน้ัน (เพราะไมมีความจําเปนใดๆท่ีคนระดับสูงจะมาเกลือกกล้ัวกับ
ชนชั้นต่ํา) ไดเปล่ียนมาเปนสายสัมพันธระหวางกษัตริยกับพวกท่ีมีสถานะตํ่ากวา พิธีกรรมจึงมี
ความหมายเพียงแคคนท่ีต่ํากวากับคนท่ีสูงกวาพิธีกรรมขยายสํานึกของความไมเทาเทียมกันใหเปน
รูปธรรมมากขึ้นไปพรอมๆกับการขยายตัว  ของรัฐในการรวบรวมเอาประชาชนมาเขามาไวใน
อาณัติเพียงแตความไมเทาเทียมกันท่ีบงบอกถึงระยะหางกันทางชนชั้นกลับแสดงออกดวยความ
ใกลชิด (Ranger, 1983) 
  ดังน้ันประเพณีประดิษฐจึงถือเปนเครื่องมือสําคัญอยางย่ิงตอการแสวงหา
ผลประโยชนในชวงท่ีมีการลาอาณานิคม และมักจะกอตัวข้ึนจากกลุมท่ีมีอํานาจเหนือกวาซ่ึงก็คือ
คนขาวและคนดําบางคนท่ีมีสถานภาพสูงในสังคม แตขณะเดียวกันเมื่อชนพ้ืนเมืองประสบปญหา
หรือถูกแยงชิงทรัพยากรจนถึงท่ีสุดพวกเขาก็อาจนําเอาอดีตของกลุมตนนํามาสรางประเพณี
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ประดิษฐ เพ่ือใชเปนอาวุธตอบโตสังคมตรงขามท่ีไมใชเฉพาะคนขาวแตเปนคนทองถ่ินเผาตางๆ
ดวยกันเอง ดังเห็นจากกรณี การแบงเขตแดนในเผาตางๆโดยชาวตะวันตกในครั้งน้ันถือเปนผลพวง
กอใหเกิดสงครามระหวางชนเผาในแอฟริกาจนมาถึงในปจจุบัน 
  ประโยชนจากการศึกษาประเพณีประดิษฐ ฮอบบอลม (Hobsbawm) มองวา สวน
หน่ึงน้ันทําใหเขาใจถึงภาพประวัติศาสตรสังคมกรกะจางข้ึน เพราะประเพณีประดิษฐเปนสวนหน่ึง
ของประวัติศาสตรสังคมท่ีแสดงใหเห็นถึงการนําประวัติศาสตรมาใชเปนเคร่ืองมือในการสราง
ความชอบธรรมหรือเปนตัวสมานความสัมพันธใหกับกลุมหรือสังคมตน และหลายกรณีสรางความ
ขัดแยงใหเกิดข้ึนในความสัมพันธดังกลาว ดังน้ัน ประเพณีประดิษฐจึงเปนภาพสะทอนของสังคม
ในชวงเวลาน้ันไดดีระดับหน่ึง (เอกรินทร พ่ึงประชา, 2545: 45-46) 
 
1.4 แนวคิดเก่ียวกับการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 

  การท่ีมนุษยมาอยูรวมกันเปนกลุมเปนสังคมข้ึนมายอมตองมีความสัมพันธ
ระหวางสมาชิกของกลุมมีระเบียบแบบแผนที่ควบคุมพฤติกรรมของบุคคลในกลุมใหอยูในขอบเขต
ท่ีจะอยูรวมกันอยางมีความสงบสุข ส่ิงท่ีเปนเครื่องมือในการควบคุมพฤติกรรมของกลุมคนนี้เรา
เรียกวา "วัฒนธรรม" ดังน้ัน วัฒนธรรมจึงเปรียบเสมือนอาภรณหอหุมรางกายตกแตงคนใหนาดูชม
วัฒนธรรมเปนส่ิงท่ีตองควบคูกับคนเสมอไป  
  ธรรมชาติของวัฒนธรรมมนุษยเปนสัตวสังคมผูมีวัฒนธรรมซ่ึงเปนเคร่ืองมือท่ีใช
แสวงหาประโยชนจากธรรมชาติแวดลอม วัฒนธรรมจึงชวยใหมนุษยสรางสรรคสังคมไดอยางมี
พัฒนาการ จากสภาพสังคมของผูท่ียังชีพดวยการหาอาหารจากแหลงธรรมชาติมาเปนการผลิต
อาหารไดเองเพ่ือเล้ียงดูประชากรโลกที่เพ่ิมข้ึนในเวลาตอมา (กรรณิการ สองเมือง, 2552: 6) 
  วัฒนธรรมตามแนวทางในการสงเสริมและพัฒนาวัฒนธรรม พ.ศ.2529 กําหนด
ความหมายใหวัฒนธรรม คือ วิถีชีวิตของมนุษยกับมรดกแหงสังคม สมาชิกในสังคมยอมรับยึดถือ
เปนแบบแผนประพฤติรวมกัน โดยนําไปใชเปนแนวทางในการปองกันและแกไขปญหาในสังคมได 
นอกจากน้ีมรดกทางวัฒนธรรมเปนการส่ังสมประสบการณของบรรพบุรุษในการรักษาสังคมและ
สภาพแวดลอมทางธรรมชาติของชุมชนเพ่ือการดํารงชีพ ดังน้ันวัฒนธรรมของทุกชาติจึงมีคุณคาใน
ตนเอง มีการรักษาสืบทอดและพัฒนาใหเกิดการผสมกลมกลืนกับโลกภายนอกไดอยางเหมาะสม
โดยใชภูมิปญญาและเทคโนโลยีของตนเอง อันประกอบดวยภูมิปญญาและเทคโนโลยีดานการดํารง
ชีพ ดานภาษา การศึกษา ศาสนา ศิลปะและการละเลน สังคม การคาและการพาณิชยอุตสาหกรรม 
การปกครองและเมือง ซ่ึงองคประกอบดังกลาวจัดเปนกลไกในการพัฒนาใหเกิดผลดีทางดาน
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คุณภาพชีวิต ซ่ึงแบบแผนท้ังหมด บรรพบุรุษไทยไดธํารงรักษาความเปนเอกลักษณของทองถ่ินและ
ความเปนชาติไทยมาเปนเวลาชานาน และสืบสานตอมาจนถึงยุคปจจุบัน (นิคม มุสิกะคามะ, 2545) 
  ดวยเหตุน้ีวัฒนธรรมจึงจําเปนตองมีการถายทอดจากรุนหน่ึงไปสูรุนอ่ืน และตอง
พัฒนาวัฒนธรรมเพ่ือใหเกิดประโยชนตอการดําเนินชีวิตของคนในสังคม โดย พัทยา สายหู (2517: 
190-195) กลาวไววา พฤติกรรมสังคมเปนการกระทําประจําวันของบุคคลซ่ึงเก่ียวของกับผูอ่ืน ท้ังน้ี
โดยจิตสํานึกของบุคคลท่ีไมอาจดํารงชีวิตอยูในสังคมอยางโดดเด่ียวได การประพฤติปฏิบัติตนใน
แตละสังคมจะมีแบบแผนของวัฒนธรรมชุมชนเปนตนแบบสําหรับบุคคลซ่ึงเปนสมาชิกของสังคม
ไดถือปฏิบัติ การเรียนรูวิถีชีวิตของชุมชนจึงเปนท่ีมาของพฤติกรรมวัฒนธรรม เมื่อมีการถายทอด
เพ่ือแจงความเร่ืองราวจากผูหน่ึงไปถึงผูอื่นกอใหเกิดการส่ือสาร ดังน้ัน การอยูรวมกันในสังคมของ
กลุมคน พฤติกรรมการส่ือสารเชิงสังคมและวัฒนธรรม จึงมีความสัมพันธตอกัน และเสริมสราง
ความเขมแข็งใหแกชุมชน 
 
ความหมายการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 

  การศึกษาหาความรูในพ้ืนท่ีหรือบริเวณที่มีคุณลักษณะท่ีสําคัญทางประวัติศาสตร
และวัฒนธรรม มีการบอกเลาเรื่องราวในการพัฒนาทางสังคมและมนุษยผานทางประวัติศาสตร อัน
เปนผลเก่ียวเน่ืองกับวัฒนธรรมองคความรู และการใหคุณคาของสังคม โดยสถาปตยกรรมท่ีมี
คุณคาหรือสภาพแวดลอมอยางธรรมชาติท่ีสามารถแสดงออกใหเห็นถึงความสวยงามและ
ประโยชนท่ีไดรับจากธรรมชาติ  สามารถสะทอนใหเห็นถึงสภาพชีวิต ความเปนอยูของคนในแตละ
ยุคสมัยไดเปนอยางดีไมวาจะเปนสภาพทางเศรษฐกิจ สังคม หรือขนบธรรมเนียมประเพณี โดยมี
ผูใหความหมายไว  ดังน้ี 
  บุญเลิศ  จิตตั้งวัฒนา (2542: 5) กลาววา “การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมเปนการ
ทองเท่ียวเพ่ือมุงใหความรูและความภูมิใจท่ีมุงเนนเสนอลักษณะวัฒนธรรม ประวัติศาสตร 
โบราณคดี และสถานที่ตางๆ ท่ีมนุษยสรางข้ึนโดยเก่ียวเน่ืองกับความเปนอยูของสังคม” 
  พลอยศรี โปราณานนท (2539: 40) กลาววา การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมเปนการ
ทองทองเท่ียวท่ีมีวัตถุประสงคเพ่ือตองการความรู หรือประสบการณในวัฒนธรรมดานตางๆ ของ
แหลงทองเท่ียว กิจกรรมการทองเท่ียวเปนไปในรูปแบบท่ีไดรับความรู หรือประสบการณใน
วัฒนธรรมดานตางๆ ของแหลงทองเที่ยว พรอมท้ังความเพลิดเพลินประกอบกันไป  
 
 



27 
 

  Howell (1993: 159-161) กลาววา ผูเดินทางไปยังแหลงทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมก็
เพ่ือท่ีจะตองการเรียนรู หาประสบการณ และความบันเทิง ซ่ึงนักทองเท่ียวบางกลุมก็เห็นวา คน
ทองถ่ินท่ีมีวัฒนธรรมท่ีแปลก และโดดเดนเปนเอกลักษณ สามารถเปนท่ีดึงดูดทางการทองเที่ยวได 
ทําใหนักทองเที่ยวมีมุมมองดานวัฒนธรรมท่ีกวางไกลออกไป 
  Pigram (1993: 159) กลาววา ส่ิงจูงใจสําคัญของการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม คือ 
การเขาใจอยางถองแทในเร่ืองราวความแตกตางในวิถีชีวิต การแลกเปล่ียนความรู และความคิดซ่ึง
กันและกัน 
  Reisinger (1994: 24-28) กลาววา การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเปนการทองเที่ยวท่ี
เนนความสนใจพิเศษในการสืบคนและแสวงหาประสบการณมีสวนรวมในวัฒนธรรมใหมๆ ท้ัง
เร่ืองของความงาม อารมณ และจิตใจ  
  ดังน้ันผูวิจัยจึงสามารถสรุปความหมายของการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม ไดวา การ
ท่ีผูคนเดินทางเพ่ือการทองเท่ียวโดยมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาวิถีการดําเนินชีวิตของคนในสังคม 
นับตั้งแต การกิน การอยู การแตงกาย การทํางาน การแสดงออก การสื่อความหมาย  และหลักเกณฑ
การดําเนินชีวิต โดยแนวทางการแสดงออกถึงวิถีชีวิต รวมถึงศิลปวัฒนธรรม    
  สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ (2513: 3-7) ไดใหความหมายของ
วัฒนธรรมไววา วัฒนธรรม คือ ผลรวมของทุกส่ิงซ่ึงเปนความเจริญงอกงานท่ีสังคมน้ันๆ ไดทําไว 
หรือไดส่ังสมมาถึงบัดน้ี วัฒนธรรม คือ ผลงานสรางสรรคทางศิลปะและพุทธปญญา และ
วัฒนธรรม คือ ส่ิงท่ีดีมีคาแสดงรสนิยมของผูดีหรือชนชั้นสูงท่ีมีการศึกษาและฐานะดี วัฒนธรรม
เปนวิธีการดําเนินชีวิตของสังคม เปนแบบแผนการประพฤติและ การแสดงออก ซ่ึงความรูสึกนึกคิด
ในสถานการณตางๆท่ีสมาชิกในสังคมเดียวกันสามารถเขาใจและซาบซ้ึงรวมกัน มนุษยสราง
วัฒนธรรมข้ึนมาเพ่ือประโยชนแหงการดํารงชีวิตและการสืบทอดเผาพันธุ ในเม่ือการดํารงชีวิตของ
มนุษยเปนเร่ืองท่ีกวางใหญและมีแงมุมตางๆ 
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2545: 253) ไดใหความหมายของวัฒนธรรมไว
วาวัฒนธรรม คือ ทุกส่ิงทุกอยางท่ีมนุษยสรางขึ้นเพ่ือการดําเนินชีวิตรวมกันในสังคม วัฒนธรรมจึง
มีความหมายครอบคลุมแบบแผนการดําเนินชีวิตทุกแงมุม พิจารณาจากทัศนะของการยังชีพแลว
อาจกลาวไดวา วัฒนธรรมอาจเปนด่ังอุปกรณท่ีมนุษยใชปรับตัวเพ่ือความอยูรอด เห็นไดชัดจาก
กรณีของผูท่ีตองพ่ึงพาธรรมชาติเปนหลัก เชน สังคมของผูหาของปา ลาสัตว ท่ีไดคิดคนละทํา
เครื่องมือเคร่ืองใชไมสอย เพ่ือจัดหาปจจัยสี่เปนพ้ืนฐานแหงชีวิต ตามนัยน้ีวัฒนธรรมจึงเปนภูมิ
ปญญาของคนรุนลูกรุนหลานไดสืบทอดตอมาจากบรรพบุรุษ การเรียนรูมักเร่ิมตนอยางไมเปน
ทางการโดยผานประเพณีจากคําบอกเลาประเภทนิทาน ตํานาน ตลอดจนการอบรมส่ังสอนและการ
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เลียนแบบอยางการกระทําของคนในครอบครัวและวงศวาน สวนการเขารับการฝกอบรมวิชาชีพ
และความรูตางๆ จากผูรูและสถาบันเปนการเรียนรูวัฒนธรรมอยางเปนทางการ ดังน้ัน ในปจจุบัน
ไดมีการนําส่ิงท่ีเรียกวา วัฒนธรรมมาใชประโยชนในเชิงการทองเท่ียว จึงกลายเปนทรัพยากรการ
ทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 
  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 (ราชบัณฑิตยสถาน, 2530: 746) ก็
ไดนิยามความหมายของวัฒนธรรมไว ดังน้ี 
    1. ส่ิงท่ีทําใหเจริญงอกงามแกหมูคณะ 

 2. วิถีชีวิตของหมูคณะ  
 3. ลักษณะท่ีแสดงถึงความเจริญงอกงามความเปนระเบียบเรียบรอย ความกลม

เกลียวกาวหนาของชาติ และศีลธรรมอันดีของประชาชน และ  
 4. พฤติกรรมและส่ิงท่ีคนในหมูผลิตสรางข้ึนดวยการเรียนรูจากกันและกัน และ

รวมใชอยูในหมูพวกของตน   
  ดังน้ันผูวิจัยจึงสามารถสรุปความหมายของการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม ไดวา   
การท่ีผูคนเดินทางเพ่ือการทองเท่ียวโดยมีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาวิถีการดําเนินชีวิตของคนใน
สังคม นับต้ังแต การกิน การอยู การแตงกาย การทํางาน การแสดงออก การส่ือความหมาย และ
หลักเกณฑการดําเนินชีวิต โดยแนวทางการแสดงออกถึงวิถีชีวิต รวมถึงศิลปวัฒนธรรม ส่ิงท่ีมนุษย
เปล่ียนแปลง หรือปรับปรุง หรือผลิตสรางขึ้นเพ่ือความเจริญงอกงามในวิถีชีวิต และสวนรวม
วัฒนธรรม คือ วิถีแหงชีวิตของมนุษยในสวนรวมท่ีถายทอดกันได เรียนกันได เอาอยางกันได
วัฒนธรรมจึงเปนผลผลิตของสวนรวมท่ีมนุษยไดเรียนรูมาจากคนสมัยกอนสืบตอกันมาเปน
ประเพณี วัฒนธรรม จึงเปนท้ังความคิดเห็นหรือการกระทําของมนุษยในสวนรวมท่ีเปนลักษณะ
เดียวกันและสําแดงใหปรากฏเปนภาษา ความเชื่อ ระเบียบประเพณีน้ันเอง 
 
ความสําคัญของวัฒนธรรม 
 

  วัฒนธรรมเปนเรื่องท่ีสําคัญย่ิงในความเปนชาติ  ชาติใดท่ีไรเสียซ่ึงวัฒนธรรม    
อันเปนของตนเองแลวชาติน้ันจะคงความเปนชาติอยูไมได ชาติท่ีไรวัฒนธรรมแมจะเปนผูพิชิตใน
การสงคราม แตในท่ีสุดก็จะเปนผูถูกพิชิตในดานวัฒนธรรม ซ่ึงนับวาเปนการถูกพิชิตอยางราบคาบ
และสิ้นเชิงท้ังน้ีเพราะผูท่ีถูกพิชิตในทางวัฒนธรรมน้ันจะไมรูตัวเลยวาตนไดถูกพิชิต เชน พวกตาด
ท่ีพิชิตจีนได และตั้งราชวงศหงวนขึ้นปกครองจีนแตในท่ีสุดถูกชาวจีนซ่ึงมีวัฒนธรรมสูงกวากลืน
จนเปนชาวจีนไปหมดส้ินดังน้ันจึงพอสรุปไดวา วัฒนธรรมมีความสําคัญ ดังน้ี 
 



29 
 

1) วัฒนธรรมเปนส่ิงท่ีชี้แสดงใหเห็นความแตกตางของบุคคลกลุมคน หรือชุมชน 
2) เปนส่ิงท่ีทําใหเห็นวาตนมีความแตกตางจากสัตว 
3) ชวยใหเราเขาใจส่ิงตาง ๆ ท่ีเรามองเห็นการแปลความหมายของส่ิงท่ีเรา

มองเห็นน้ันขึ้นอยูกับวัฒนธรรมของกลุมชนซ่ึงเกิดจากการเรียนรูและถายทอดวัฒนธรรม เชนชาว
เกาะซามัวมองเห็นดวงจันทรวามีหญิงกําลังทอผา ชาวออสเตรเลียเห็นเปนตาแมวใหญกําลังมองหา
เหย่ือ ชาวไทยมองเห็นเหมือนรูปกระตาย 

4) วัฒนธรรมเปนตัวกําหนดปจจัย 4 เชน เครื่องนุงหม อาหาร ท่ีอยูอาศัย ยารักษา
โรค 

5) วัฒนธรรมเปนตัวกําหนดการแสดงความรูสึกทางอารมณและการควบคุม
อารมณ เชน ผูชายไทยจะไมปลอยใหนํ้าตาไหลตอหนาสาธารณะชนเม่ือเสียใจ 

6) เปนตัวกําหนดการกระทําบางอยางในชุมชนวาเหมาะสมหรือไมซ่ึงการกระทํา
บางอยางในสังคมหน่ึงเปนท่ียอมรับวาเหมาะสมแตไมเปนท่ียอมรับในอีกสังคมหน่ึง 
  จะเห็นไดวาผูสรางวัฒนธรรมคือมนุษย และสังคมเกิดข้ึนก็เพราะมนุษยวัฒนธรรม 
กับสังคมจึงเปนส่ิงคูกันโดยแตละสังคมยอมมีวัฒนธรรมและหากสังคมมีขนาดใหญหรือมีความ
ซับซอนมากเพียงใดความหลากหลายทางวัฒนธรรมมักจะมีมากขึ้นเพียงใดน้ันวัฒนธรรมตางๆของ
แตละสังคมอาจเหมือนหรือตางกัน สืบเน่ืองมาจากความแตกตางทางดานความเช่ือ ชาติ ศาสนา 
และถ่ินท่ีอยู เปนตน (ธีรยุทธ บุญมี, 2546: 17-18) 
  เพ่ือใหวัฒนธรรมของชาติไดคงอยูสืบไปนานเทานาน พระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัวไดทรงพระราชทานพระบรมราโชวาทไววา “งานดานการศึกษาศิลปะและวัฒนธรรมน้ัน 
เปนงานสรางสรรคความเจริญทางปญญา และทางจิตใจ ซ่ึงเปนท้ังตนเหตุและองคประกอบท่ีขาด
ไมไดของความเจริญดานอ่ืนท้ังหมดและเปนปจจัยท่ีจะชวยใหเรารักษาและดํารงความเปนไทยไว
สืบไป” (กรมศิลปากร, 2513: 51) 
  ดังน้ันแลวความสําคัญของวัฒนธรรมจึงไมไดอยูท่ีวามีอายุยืนยาว หรือบริสุทธ์ิ
หรือไมบริสุทธ์ิ แตความสําคัญของวัฒนธรรมมีนัยสําคัญอยูท่ีวาเม่ือผูคนในสังคมน้ันนํามาปฏิบัติ
สืบทอดและสงผลใหผูคนในสังคมน้ันมีวิถีชีวิตรวมกันอยางสงบสุขบนพ้ืนฐานของการพ่ึงพาอาศัย
กันตามทฤษฎีนิเวศวัฒนธรรม (วันสาด ศรีสุวรรณ, 2553) 
  สรุปไดวา “วัฒนธรรม”  มีความสําคัญ คือ วัฒนธรรมมีลักษณะที่ไมหยุดน่ิงตอง  
มีการปรับปรุงและพัฒนาตลอด หากวัฒนธรรมใดหยุดน่ิงวัฒนธรรมน้ันก็จะตาย ในขณะเดียวกัน
วัฒนธรรมชาติชาติใดชาติหน่ึงก็ไมถือวามีความบริสุทธ์ิ โดยไมมีการผสมผสานกับวัฒนธรรมอ่ืน
เลย แตจะมีวิธีการสืบทอด รักษา และปรับปรุงวัฒนธรรมอยางไรไมใหกระทบตออัตลักษณของ
ตนเอง  
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แนวคิดการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 

  ชาญวิทย เกษตรศิริ (2540: 1-10) ไดใหแนวคิดเก่ียวกับการทองเที่ยวทาวัฒนธรรม
ไววา เปนการศึกษาประวัติศาสตรและวัฒนธรรมผานการเดินทางทองเที่ยว เปนการทองเท่ียวท่ีเนน
การพัฒนาดานภูมิปญญา สรางสรรค เคารพตอส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม ศักด์ิศรี และวิถีชีวิตผูคน
หรือสามารถกลาวไดอีกนัยหน่ึงวา การทองเท่ียวทางวัฒนธรรมคือ การทองเท่ียวเพ่ือเรียนรูผูอื่น 
และยอนกลับมามองตนเอง อยางเขาใจความเก่ียวพันของส่ิงตางๆ ในโลกท่ีมีความเก่ียวโยงพ่ึงพา
ไมสามารถแยกออกจากกันได   
  เชนทร  วิพัฒนบวรวงศ (2543: 19) ไดใหแนวคิดไว คือ การสงเสริมใหชุมชน
พัฒนาการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม จะตองใหความสําคัญในการใหชุมชนเปนแกนกลางในการ
พัฒนาหรือสงเสริมในส่ิงท่ีเปนของทองถ่ินน้ัน ท่ีเก่ียวของกับการดํารงชีวิตและส่ิงท่ีเปนรูปธรรม 
โดยดึงผูท่ีเปนปราชญชาวบานรวมในการพัฒนาการทองเที่ยวเพ่ือชวยในการอนุรักษการทองเที่ยว
ในเชิงวัฒนธรรมโดยมีหนวยงานของรัฐบาลชวยสนับสนุน 
  สันติ เอื้อจงประสิทธ์ิ (2549: 63) กลาววา การทองเท่ียวทางศิลปวัฒนธรรมเปน
การแสดงรูปแบบของการดําเนินชีวิต และไดประยุกตปฏิบัติสืบตอกันมา กลายเปนกิจกรรมท่ี
สะทอนสังคม ดึงดูดความสนใจทางการทองเที่ยว เชน สภาพชีวิตริมแมนํ้าลําคลอง ตลาดนํ้า เรือน
แพ หมูบานชาวเขา ศูนยวัฒนธรรม สวนสนุก ศิลปะการแสดง งานเทศกาลประเพณี 
  จากแนวคิดท่ีกลาวมาอาจสรุปไดวา การทองเท่ียวทางวัฒนธรรมหายถึง การ
เดินทางของผูคนหรือกลุมคนไปยังทองถ่ินอ่ืน โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือการทองเที่ยว การแสวงหา
ประสบการณใหมๆ ประกอบการเรียนรู การสัมผัส การชื่นชมกับเอกลักษณความงดงามทาง
วัฒนธรรม คุณคาทางประวัติศาสตร วิถีชีวิต ความเปนอยูของกลุมชนอื่น ความแตกตางทาง
วัฒนธรรมของชนตางสังคมไมวาจะเปนในดานของศิลปะ  สถาปตยกรรม  โบราณสถาน 
โบราณวัตถุ เร่ืองราวและคุณคาทางประวัติศาสตร รูปแบบวิถีชีวิต ภาษา การแตงกาย การบริโภค 
ความเช่ือ ศาสนา จารีตประเพณี ลวนเปนส่ิงท่ีดึงดูดใจ กระตุนใหเกิดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
  การศึกษาแนวคิดและงานวิจัยท่ีเก่ียวของดังไดกลาวมาแลวขางตน เพ่ือจะเชื่อมโยง 
ใหเห็นความสัมพันธของการสรางพ้ืนท่ีเพ่ือการทองเที่ยว และการประดิษฐสรางประเพณี ซ่ึงผูวิจัย
ไดนํามาใชเปนแนวทางในการศึกษาคร้ังน้ี โดยการศึกษาแนวคิดปฏิบัติการทางสังคมและแนวคิด
ประเพณีประดิษฐ เพ่ือทําเขาใจในการสรางประเพณีทองถ่ินของชาวไทยเช้ือสายจีน ใหกลายเปน
เทศกาลกินเจหาดใหญ  สวนการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของก็เพ่ือนํามาเปนแนวทางศึกษาการสราง
พ้ืนท่ีทางสังคมเพ่ือการทองเที่ยวของชาวไทยเช้ือสายจีน ผานทางเทศกาลกินเจหาดใหญ 
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1.5 เทศกาลกินเจ 

  เดือน 9 ของทุกป เราจะเห็นตามรานอาหารท่ัวไปปกธงสีเหลืองเต็มไปหมดน่ัน
หมายถึงการเขาสูเทศกาลกินเจของคนจีน ท่ีปวารนาตนจะงดอาหารที่มีเน้ือสัตว พรอมท้ังถือศีล
ทําบุญทําทานเปนเวลา 9-10 วันเพ่ือเปนการชําระท้ังรางกายและจิตใจใหบริสุทธ์ิประเพณีการกินเจ
ในพระพุทธศาสนาฝายมหายานท่ีปฏิบัติสืบตอกันมาของชาวจีนในประเทศไทย เช่ือวา  เปนการ
ประกอบพิธีกรรมเพ่ือสักการบูชาพระพุทธเจาในอดีตกาล 7 พระองค และพระมหาโพธิสัตวอีก 2 
พระองค รวมเปน 9 พระองคดวยกัน หรืออีกนัยหน่ึงเรียกวา ดาวนพเคราะหท้ัง 9 ประชาชนถวาย
พระนามวา "เกาอวง" คือเทพทั้งเกาของชาวพุทธมหายาน 
  การกินเจนับวาเปนการฝกจิตใจใหเขมแขง็ ใหมีใจงดเวนการกระทําบาปกรรม
หลายๆ อยาง ตามหลักของศีล 5 กลาวคือ 1) งดเวนจากการฆาสัตวตัดชีวิต  คือเม่ือไมกินเน้ือสัตว ก็
จะไมมีการเบียดเบียนชีวิตสัตวดวยการฆา แมจะมีการกินเจเพียงไมก่ีวัน สัตวก็ดํารงชีวิตอยูไดเปน
จํานวนมาก 2) ไมถือเอาส่ิงของท่ีเจาของไมไดใหคือจะทําใหมีจิตสํานึกไมเกิดความโลภเปนการฝก
ใหสันโดษ พอใจเฉพาะของตนเทาน้ัน 3) ไมผิดลูกเมียเขา คือจะทําใหจิตใจใฝในขนบธรรมเนียม 
และกฎหมายของบานเมือง โดยทําใหการแยงชิงฆาฟนกันลดนอยลง หากทุกคนงดเวนการผิด
ประเพณีได 4) ไมพูดปดมดเท็จ พูดจาสอเสียด พูดหยาบ คือฝกใหเปนคนมีสัจจะ รักษาคําพุด เปนท่ี
เช่ือถือของคนท่ัวไป 5) งดเวนการด่ืมเคร่ืองดองของมึนเมา เชน สุรา ยาเสพติดทุกชนิด คือของ
เหลาน้ีเปนท่ีตั้งแหงความประมาท ยอมจะทําอะไรลงไปดวยขาดความย้ังคิด (ศรีมหาโพธ์ิ, 2543: 
70-71) 
   
ความหมายของการกินเจ 

  กินเจหมายถึง การงดกินเคร่ืองสด  คาว ตางๆ เปนการรับประทานอาหารท่ี
ปราศจากไขและเน้ือสัตวทุกชนิด บริโภคแตผักและผลไม งดเวนการทํากิจกรรมใดๆ อันเปนการ
เบียดเบียนและสรางความเดือดรอนใหแกสัตวท้ังปวง คือการไมเอาชีวิตสัตวมาตอ เติม บํารุงชีวิต
ของเรา และไมเอาเลือดของสัตวมาเปนเน้ือของเรา อาหารเจที่ปรุงขึ้นมาตองปรุงดวยพืชธรรมชาติ
ลวนๆ ไมมีเน้ือสัตวปะปน และท่ีสําคัญตองไมปรุงดวยผักฉุนท้ัง 5 ไดแก กระเทียม กุยฉาย ใบ
ยาสูบ หัวหอม หลักเกียว (กระเทียมโทนของจีน มีลักษณะคลายหัวกระเทียม แตมีขนาดเล็กและยาว
กวา) คนกินเจไมใชเพียงแตไมกินเน้ือสัตว แตคนกินเจตองดํารงคอยูในศีลธรรมอันดีงาม (ส.พลาย
นอย, 2534: 128) 
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  กินเจตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (ราชบัณฑิตยสถาน, 2525) หมายถึง 
การถือศีลอยางญวนและจีนท่ีไมกินของสดคาว แตบริโภคอาหารประเภทผักท่ีไมมีของสดของคาว
ผสม ซ่ึงมาจากรากศัพทคําภาษาจีนท่ีวา "เจียฉาย" หมายถึง การกินอาหารผัก อาหารท่ีมาจากพืชผัก
ธรรมชาติไมมีเน้ือสัตวปะปน และไมปรุงดวยผักฉุน 5 ชนิด ไดแก กระเทียม หัวหอม หลักเกียว
กุยชาย ใบยาสูบ และงดเวนนํ้านมสด นมขนดวย เพราะถือวาเปนของสดของคาว 
  กลาวโดยรวม การถือศีลกินเจ จึงเปนเทศกาลท่ีฝกคนเราใหมีระเบียบวินัยและฝก
จิตใจตนใหมีศีลธรรมไดเปนอยางดีโดยการปฏิบัติตามหลักของพุทธศาสนา คือศีล 5 ขอ 
 
ประวัติความเปนมาของการกินเจ 
 
  ประเพณีกินเจเช่ือวาเกิดข้ึนครั้งแรกท่ีประเทศจีน แตสาเหตุของความเช่ือมี
แตกตางกันออกไป ซ่ึงมีผูกลาวไวดังน้ี 
  สมบูรณ สุขสําราญ (2533: 581) กลาววา มณฑลกังไสมีเศรษฐีใจบุญผูหน่ึง ได
สรางคฤหาสนใหมขึ้น และไดตั้งใจไวกอนท่ีจะเขาไปอยูจะทําบุญ ทําทานใหแกคนยากจน
ติดตอกันเปนเวลา 100 วัน ชวง 4-5 วันกอนครบกําหนดมีขอทานปวยดวยโรคเรื้อนตามรางกายมี
นํ้าเหลืองไหลเย้ิม และสงกล่ินเหม็นมาขอเขาไปอยูในคฤหาสนจนกวาจะครบกําหนด 100 วัน เม่ือ
เศรษฐียอมขอทานคนน้ันก็เขาไปอยูในคฤหาสน เท่ียวเดินและปายนํ้าเหลืองท่ีมือและเทาตามผนัง 
ทําใหบรรดาคนรับใชเศรษฐีท่ีแอบดูอยูเกิดความไมพอใจ แตก็ไมกลาทําอะไรขอทาน  เม่ือครบ
กําหนดเศรษฐีและบริวารก็เขาไปในคฤหาสนและตองประหลาดใจ เม่ือพบวาแทนที่ผนังจะเลอะ
เทอะดวยนํ้าเหลือง กลับปรากฎภาพจิตรกรรมฝาผนังท่ีงดงามและมีอังษรเขียนไววา อีกไมนาน
มณฑลกังไสจะมีอุทกภัยครั้งใหญ แตเพราะผลบุญท่ีเศรษฐีสรางจึงแจงใหทราบและบอกวิธีแกไข
เหตุการณน้ี โดยใหประกอบพิธีถือศีลกินเจตามวิธีท่ีบันทึกไวบนฝาผนัง รวม 9 วัน 9 คืน และใหถือ
เปนประเพณีปฏิบัติสืบไป ประชาชนในมณฑลกังไสไดปฎิบัติตาม และไมเกิดอุทกภัยดังกลาวมา 
ตอมาประเพณีน้ีก็ไดแพรกระจายไปท่ัวเมืองจีน 
  ส. พลายนอย (2534: 134-135)  สรุปความเปนมาของการกินเจวา มีครอบครัวหน่ึง
อยูดวยกัน 2 คน คือ แม และลูก ลูกชายชื่อเลาเซ็ง ผูเปนแมน้ันพอใจในการกินเจและไมยอมกิน
เน้ือสัตว แตลูกชายเห็นวาควรจะกินเน้ือบางหวังจะใหแมมีกําลัง เม่ือหามาแลวแมก็ไมกิน กลับดุวา
ลุกชายตางๆ นานา อยูมาไมนานนักแมของเลาเซ็งก็ตาย ในคืนท่ีแมตายน้ันเลาเซ็งก็ฝนไปวาแมมา
หาและบอกกับเขาวาไมตองเปนหวง เพราะแมไปมีความสุขอยูบนภูเขาโพถอซัว เลาเซ็งเมื่อตื่นมาก็
ยังจําความฝนไดตลอดและคิดจะไปหาแมตามท่ีตนฝนถึง ครั้งถึงเทศกาลไหวเจาแมกวนอิม ท่ีเขา 
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“โพถอซัว” ท่ีเกาะหนําไฮ เลาเซ็งก็อาศัยไปกับเพ่ือนบาน แตพวกน้ันไมคอยเต็มใจ เพราะเลาเซ็ง
เปนคนกินเหลา กินอาหารสด คาว เลาเซ็งจึงตองสัญญาวาจะไมกินอาหารสดความในระหวางท่ี
เดินทาง แตโดยที่เคยตัวมาเสียนาน เมื่อเดินทางพบคนขายเน้ือวัวตมเดินผานมาก็แวะกิน พวกท่ีมา
ดวยเห็นผิดสัญญาก็หนีไปเสีย เลาเซ็งกินเสร็จแลวไมเห็นเพ่ือนกเสียใจคิดวาคงไปตอไมถูกแนแลว 
แตบังเอิญพบหญิงคนหน่ึงท่ีจะไปไหวพระแมกวนอิมเหมือนกันจึงขอตามไปดวย เมื่อไปถึงเลาเซ็ง
ก็จุกธูปบูชา เลาเซ็งและหญิงคนท่ีไปดวยเห็นแมของเขาลอยอยูเหนือกระถางธูป ทําใหเขาดีใจมาก
และกมลงกราบ เม่ือลงจากเขามาถึงสระบัวแหงหน่ึง เขาเห็นแมตัวเองน่ังอยูในดอกบัวทุกดอกใน
สระน้ัน เลาเซ็งก็กมทําความเคารพ ทําใหคนท่ีพบเห็นพากันแปลกใจนึกวาเขาเปนบา เลาเซ็ง
เดินทางกลับก็พบลูกชายเขาท่ีเกิดกับภรรยาท่ีเลิกรางกันไปแลว เขานําลูกชายมาเล้ียงท่ีบานและตอง
ทํางานหนักขึ้นกวาเดิมไดรับความลําบากมาก อยูมาวันหน่ึงหญิงท่ีไปกับเลาเซ็งมาหาท่ีบานและ
บอกวาจะอยูดวย เพ่ือชวยหาอาหารและเลี้ยงดูลูกชายให ต้ังแตวันน้ันมาเลาเซ็งก็สบายข้ึนขึ้นมีเงินมี
ทองเปนหลักฐาน ตอมาหญิงท่ีมาอยูดวยใกลจะตายและบอกกับทุกคนในบานใหรู และแตงเรื่องชุด
ขาวเพราะนางเปนคนกินเจทุกวันไมแตะตองของความเลย นางน่ังอยูสักครูก็ตาย เลาเซ็งต้ังแตเห็น
แมและหญิงท่ีมาอยูดวยตายอยางสงบเชนน้ัน เกิดความเล่ือมใสในการกินเจจึงเลิกอาหารสด คาว 
และเหลายาเสีย 
  คะนอง  เนินอุไร (2536: 21-22) เสนอแนวคิดวา การกินเจถือเปนประเพณีมาถึง
ทุกวันน้ีสันนิฐานวา ครั้งแรกมีขึ้นท่ีประเทศจีนปลายราชวงศซอง ประมาณ พ.ศ. 1800 ชาวมองโฏ
ลไดกรีฑาทัพเขามาโจมตีอาณาจักรจีน จนกระท่ังยึดอาณาจักรจีนได และกุปไลขานสถาปนาตนเอง
เปนกษัตริย ทรงพระนามวา “ซีโจ” นาชวงหงวน กษัตริยเปงแหงราชวงศซอง จึงตองหนีไปพรอม
กับไพรพลไปยังมณฑลฮกเก้ียนตั้งใจจะต้ังอาณาจักรข้ึนใหมท่ีเกาะไตหวัน การเดินทางไปเกาะ
ไตหวันของกษัตตริยเปงประสบกับพายุและคล่ืนจัดเรือจึงลมลงทําใหการสถาปนาราชวงศตอง
ลมเหลวไป จึงกระทําอัตวินิบาตกรรมในเรือราชวงซองมีกษัตริยสืบมาถึง 18 รัชกาลจึงส้ินสุดลงใน 
ป พ.ศ. 1822 การสูญเสียกษัตริยเปงแหงราชวงศซองเปนเหตุใหชาวจีนเสียใจ จึงไดเอาธรรมเนียม
การถืออุโบสถศีลในพระพุทธศาสนามาประกอบพิธีกรรม เพ่ืออุทิศถวายแดกษัตริญเปงโดยทําเปน
ประจําทุกป จนกลายเปนประเพณีกินเจมาถึงทุกวันน้ี 
  จากท่ีไดกลาวมาถึงประวัติความเปนมาของประเพณีกินเจ แมไมสามรถหา
หลักฐานมาชี้ชัดไดวาตํานานหรือกระแสใดถูกตองท่ีสุด แตอยางไรประเพณีกินเจก็ไดแพรขยายไป
ยังพ้ืนท่ีตางๆ รวมถึงอําเภอหาดใหญอีกดวย ซ่ึงในปจจุบันประเพณีกินเจท่ีชาวไทยเช้ือสายจีนสืบ
ทอดกันมา ไดกลายเปนมรดกทางวัฒนธรรมที่นํามาสรางใหเกิดประโยชนทางดานการทองเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมไดหลายพ้ืนท่ีและรวมถึงเทศกาลกินเจหาดใหญอีกดวย 
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ข้ันตอนและพิธีกรรมการกินเจ 
   
  พิธีกินเจจะเริ่มตนตั้งแตวันขึ้น 1 ค่ํา ถึง 9 ค่ํา เดือน 9 (ตามปฏิทินจีน รวม 9 วัน 9 
คืน) ผูเขารวมกินเจจะสวมเส้ือผาสีขาวสะอาด และไปตามโรงเจ หรือศาลเจาตางๆ (เสถียร โพธินัน
ทะ. 2520: 13) พรอมดวยดอกไมธูปเทียนไปนมัสการบูชาแดองคพระสัมมาสัมพุทธเจา และพระเจา
ท้ัง 7 องค กับพระโพธิสัตวอีก 2 องค ท้ังจัดหาเครื่องกระดาษทําเปนรูปทรงเส้ือผา หมวก รองเทา 
กระดาษเงิน กระดาษทอง ตางๆ ไปนอมถวายเปนเคร่ืองสักการะ สวดมนต ทําสมาธิ ภาวนาแผ
เมตตาจิต บริจาคไทยทาน เทกระจาด ลอดกระทง และปลอยสัตว เปนตน ในวันข้ึน 1 คํ่าเดือน 9 
เปนวันอัญเชิญเทพเจามีการตั้งโตะและกระถางธูป (ประยงค อนันทวงศ. 2536: 43-44) ซ่ึงโรงเจ   
จะตกแตงสถานที่ ตั้งเคร่ืองเซน เปนอาหารเจพรอมกับผลไม และโคม 9 ดวง ท่ีสมมุติเปนเทพเจา 9 
องค แขวนไวเปนแถว แลวจุดธูปเทียนกราบไหวกราบไหวอัญเชิญเทพเจาใหเสด็จลงมาจากสวรรค 
และการท่ีจะทราบวาเทพเจาไดเสด็จลงมาหรือยังน้ันใชวิธีทอดไมเส่ียงทายดู โดยทอด 3 คร้ัง       
ใหมีหงาย 1 อัน คว่ํา 1 อัน 2 คร้ัง และคว่ําท้ังคูอีกหน่ึงคร้ังจึงใชได ลักษณะไมท่ีออกมาจะตอง
เรียงลําดับอยางขางตน ถาไมเปนไปตามลําดับก็ใชไมได และธรรมเนียมการทอดไมท่ีถือกันมา
อยางเครงครัด (ส. พลายนอย. 2534) การท่ีจะรูไดวาเทพเจามาหรือยังน้ันบางทีก็ไมตองทอดไม 
เพราะเทพเจาจะลงมาเขาคนทรงกอน ทําใหรูวาเทพเจาลงมาแลว เมื่อเสร็จการเชิญเทพเจากลับโรง
พิธี อาหารเจที่นํามาเซนไหว ไดแก วุนเสน เห็ดหอม สาหรายทะเล และผลไม ไดแก กลวยหอม สม
จีน แอปเปล ยังมีขาวสุก และนํ้าชา โดมไฟท่ีจุดไวตองจุดไวตลอด 9 วัน ผูท่ีเขารวมกินเจจะตอง
แตงกายดวยเส้ือผาสีขาวลวน ถือศีล กินเจ อยางเครงครัดละเวนการปฎิบัติท่ีทําใหจิตใจมัวหมอง 
รักษากาย วาจา ใจ ใหบริสุทธ์ิ สะอาด (สมบูรณ สุขสําราญ, 2533) ผูกินเจจะสวดมนตทุกวัน วันละ 
3 เวลา หลังการสวดมนตแตละครั้ง ผูรวมกินเจจะเผากระดาษเงิน กระดาษทอง เพ่ืออุทิศสวนกุศล
ใหแกผูท่ีลวงลับไปแลว ในวันขึ้น 3 ค่ํา จะเชิญเทพเจา 2 องครวมพิธี องแรกเปนเทพเจาซ่ึงทําหนาท่ี
สํารวจผูมาเกิดช่ือ “ลําเตาปกเตา”  อีกองคทําหนาท่ีสํารวจผูท่ีตายไปแลวช่ือ “ปกเตา” และมีพิธี    
โขกุน หมายถึง พิธีการเล้ียงทหาร ทําในวันขึ้น 3 ค่ํา 6 ค่ํา และ 9 ค่ํา หลังเท่ียงคืน (สมปราชญ      
อัมมะพันธ, 2536: 94) จะมีพิธีเตรียมอาหารและเหลาสําหรับเซนสังเวย ในวันข้ึน 4 ค่ํา มีการลอย
กระทง ในกระทงมีหมาก พลู บุหรี่ สตางค อาหาร และผลไม การลอยกระทงถือวาเปนการทําบุญ
ใหผีน่ังไป ในวันข้ึน 5 คํ่า ตอนเชาจะมีการต้ังรูปยมพบาล ซ่ึงทําดวยกระดาษไวเพ่ือเปนพยาน ตอน
บายจะมีการเทกระจาด เสร็จแลวจะเผารูปยมพบาล วันขึ้น 7 คํ่า ตอนเชาจะมีการคัดเลือก
คณะกรรมการสําหรับปตอไป โดยเลือกจากผูกินเจท่ีมีฐานะและหลักฐานมั่นคง วันข้ึน 9 ค่ํา ตอน
กลางคืน หรือ วันขึ้น 10 ค่ํา ตอนเชาในเปนวันสุดทาย เปนวันทําพิธีสงเทพเจากลับ มีพิธีลอยกระทง 
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ในกระทงจะมีดอกไม  ธูปเทียน เล็บ ผม การลอยกระทงไปในแมนํ้าเปนการสะเดาะเคราะห 
ตอจากน้ันจะเขียนชื่อผูรวมกินเจท้ังหมดแลวเผาไฟ เชื่อกันวารายชื่อในกระดาษน้ันจะทราบถึงเทพ
เจา เสร็จแลวจะมีการสวดมนตรวมกันอีกคร้ัง และดับโคมไฟท้ัง 9 ดวง รวมถึงไฟในตะเกียงบนเสา
โกเต็ง ซ่ึงถือเปนสัญลักษณของประเพณีกินเจ ท่ีจุดไวในวันแรก แหกระถางธูปไปลอยนํ้าก็เปนอัน
เสร็จพิธีกินเจ (ชะลอ บุญชวย, 2532: 49) 
  ข้ันตอนและพิธีกรรมการกินเจมีความสําคัญตั้งแตวันแรกจนถึงวันสุดทายของการ
กินเจ  ดวยระยะเวลาและพิธีกรรมท่ีแสดงออกถึงความกตัญูตอบรรพบุรุษ ทําใหชาวไทยเช้ือสาย
จีนยังคงสืบทอดประเพณีกินเจมาจนถึงปจจุบัน รวมถึงในยุคปจจุบันประเพณีกินเจไดกลายมาเปน
งานเทศกาลที่สามารถดึงดูดนักทองเที่ยวสามารถสรางงานและรายไดใหกับชาวบานในพ้ืนท่ี 
 
1.6 บริบทพื้นท่ีวิจัย 

ท่ีตั้งและอาณาเขตอําเภอหาดใหญ 

  อําเภอหาดใหญ เปนอําเภอหน่ึงของจังหวัดสงขลา ต้ังอยูทางทิศตะวันออกเฉียงใต
ของตัวเมืองจังหวัดสงขลา ระยะทางหางจากตัวจังหวัด 30 กิโลเมตร มีเน้ือท่ีประมาณ 764 ตาราง
กิโลเมตร หรือ 478,093.92 ไร หางจากกรุงเทพมหานครตามเสนทางรถไฟประมาณ 974 กิโลเมตร 
และทางรถยนต (ทางหลวงแผนดินสายเพชรเกษม) ประมาณ 993 กิโลเมตร ทิศเหนือ ติดตอกับ
ทะเลสาบสงขลา อําเภอเมืองสงขลา  ทิศตะวันออก ติดตอกับอําเภอเมืองสงขลา และอําเภอนาหมอม 
จังหวัดสงขลา ทิศตะวันตก ติดตอกับอําเภอคลองหอยโขง จังหวัดสงขลา อําเภอเมืองสตูล จังหวัด
สตูล และ อําเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา ทิศใต ติดตอกับอําเภอสะเดา และอําเภอคลองหอยโขง 
จังหวัดสงขลา 
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ภาพประกอบท่ี 1 แผนท่ีเมืองหาดใหญ 
ท่ีมา: www.hatyai.com สืบคนเม่ือ 18 กันยายน 2555 

 
ลักษณะทางภูมิศาสตร 

  สภาพโดยท่ัวไปเปนพ้ืนท่ีราบลุมกวางใหญ มีแนวภูเขาทางทิศตะวันตก ทิศใต 
และทิศตะวันออกเล็กนอย พ้ืนท่ีลาดจากทิศใต และทิศตะวันตก ลงไปสูทะเลสาบสงขลาทางทิศ
เหนือ พ้ืนท่ีติดเทือกเขาบรรทัด และเทือกเขาสันกาลาคีรีทางทิศตะวนัตกและทิศใต 
 
ลักษณะภูมิอากาศ 

  หาดใหญตั้งอยูทาง ภาคใตของประเทศไทยเปนเมืองท่ีอยูใกลทะเล อากาศจึงไม
รอนจัดไมหนาวจัด พ้ืนท่ีโดยทั่วไปเปนท่ีราบสูง มีภูเขา ปาไม พ้ืนท่ีคอยๆลาดต่ําลงทางทิศเหนือท่ี
จดกับทะเลสาบสงขลา สวนในบริเวณตัวเมืองและรอบๆพ้ืนท่ีเปนท่ีราบลุมกวางใหญ ปกติฝนตก
นํ้าไมทวม นอกจากฝนตกติดตอกันหลายวันเปนเหตุใหนํ้าจากอําเภอสะเดา ซ่ึงไหลผานคลองอู
ตะเภา ทําใหเกิดนํ้าทวมในท่ีลุมท่ัวๆไป มีสภาพคลายคลึงกับอากาศของภาคใตท่ัวไปท่ีอยูในเขต
อากาศแบบมรสุมในเขตรอน แบงฤดูกาลออกเปน 2 ฤดู คือ ฤดูฝน และ ฤดูรอน ฤดูฝนมี 2 ระยะ 
เร่ิมต้ังแตเดือน พฤษภาคม ถึง เดือนมิถุนายน และ เดือนกันยายน ถึง เดือนธันวาคม และชวงฝนตก



37 
 

หนัก จะอยูระหวางเดือนพฤศจิกายน ถึงเดือนธันวาคม มีปริมาณฝนตกในพื้นท่ีเฉล่ีย 2,093.8 มม.
ตอป อุณหภูมิเฉล่ียสูงสุด 31.4 องศาเซลเซียส อุณหภูมิต่ําสุดเฉลี่ย 23.9 องศาเซลเซียส โดยมี
อุณหภูมิเฉล่ียตลอดป 27.6 องศาเซลเซียส ความช่ืนสัมพัทธเฉล่ียตลอดป 79.0% 
 
ดานการเมืองการปกครอง 

 เทศบาล นครหาดใหญ  มีประวัติและมีวิวัฒนาการมาอยางนาสนใจย่ิง จากหมูบาน
เล็ก ๆ ท่ีมีชื่อวาโคกเสม็ดชุน ในป พ.ศ. 2428 ในพ้ืนท่ีปารกราง มีท้ังหนอง คลอง บึง ประชาชนตั้ง
บานเรือนอยูหางๆ กัน บนท่ีดอน หรือ โคก ในภาษาถ่ินใต และประชาชนสวนใหญประกอบอาชีพ
ทางเก็บหาของปาและเกษตรกรรม ตอมาในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว 
(รัชกาลท่ี 5) พระองคไดโปรดฯ ใหกระทรวงคมนาคมประกาศเวนคืนท่ีดินในบริเวณหมูบานน้ี
สวนหน่ึงเพ่ือกอ สรางทางรถไฟผานไปยังบานปาดังเบซา แหลมมาลายู เม่ือมีโครงการกอสรางทาง
รถไฟขึ้นมาแลว จึงไดมีประชาชนจากตางถ่ินอพยพเขามารับจางกอสรางทางรถไฟและประกอบ
อาชีพ อื่นๆ ซ่ึงตอมาผูรับเหมากอสรางทางรถไฟรายหน่ึงเห็นความสําคัญของพ้ืนท่ีท่ีกอ สรางเปน
ชุมทางรถไฟ จึงไดจับจองท่ีดินไวเปนจํานวนมาก และชักชวนชาวบานใหรวมกันหักรางถางพงเพ่ือ
สรางเปนชุมชนเมืองขึ้นมา และทางราชการก็ไดเขาไปจัดใหมีหนวยงานข้ึนในชุมชนน้ันเพ่ือให
บริการและ อํานวยความสะดวกในส่ิงท่ีเปนความจําเปนพ้ืนฐานของชุมชน รวมท้ังความตองการ
พัฒนาและบํารุงทองท่ีใหเจริญกาวหนา กอนจะยกฐานะทองถ่ิน ตอมาทางราชการไดประกาศจัดตั้ง
ข้ึนเปนสุขาภิบาลหาดใหญ ตามประกาศใชพระราชบัญญัติสุขาภิบาล เม่ือวันท่ี 25 กรกฎาคม 2471 
และประกาศในราชกิจจานุเบกษา ลงวันท่ี 29 กรกฎาคม 2471 ตอมาสุขาภิบาลหาดใหญไดเจริญข้ึน
ตามลําดับ จํานวนประชากรหนาแนนขึ้น และ กิจการคาเจริญกาวหนา กระทรวงมหาดไทยจึงได
ประกาศพระราชกฤษฎีกายกฐานะข้ึนเปน เทศบาล ตามลําดับดังน้ี  

  เทศบาลตําบล ไดยกฐานะตําบลหาดใหญ อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา ซ่ึงมี
สภาพเปนสุขาภิบาลหาดใหญ ขึ้นเปนเทศบาลตําบลหาดใหญ โดยตราเปนพระราชกฤษฎีกา เม่ือ
วันท่ี 7 ธันวาคม 2478 และประกาศใชเม่ือวันท่ี 10 ธันวาคม 2478  

 เทศบาลเมือง ไดยกฐานะเทศบาลตําบลหาดใหญ ขึ้นเปนเทศบาลเมืองหาดใหญ 
ตราเปนพระราชกฤษฎีกา เม่ือวันท่ี 15 มีนาคม 2492 และประกาศใชเมื่อวันท่ี 16 มีนาคม 2492 
ตอมาทองท่ีในเทศบาลไดเจริญข้ึน มีประชากรอยูหนาแนน เพ่ือประโยชนในการบริการและทํานุ
บํารุงทองถ่ิน จึงไดมีการเปล่ียนแปลงเขตเทศบาลเมืองหาดใหญจากเน้ือท่ีเดิม 5 ตารางกิโลเมตร 
เปนเน้ือท่ี 8 ตารางกิโลเมตร ไดประกาศในพระราชกฤษฎีกา เม่ือวันท่ี 10 พฤษภาคม 2504 และ
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ขยายเน้ือท่ีจาก 8ตารางกิโลเมตร เปน 21 ตารางกิโลเมตร เม่ือวันท่ี 13 เมษายน 2520 ตามพระราช
กิจจานุเบกษา (ขอมูลป 2550) 

 เทศบาลนคร ไดยกฐานะเทศบาลเมืองหาดใหญ ขึ้นเปนเทศบาลนครหาดใหญตาม 
พระราชกฤษฎีกา เลม 112 ตอนที่ 40 ก. ลงวันท่ี 24 กันยายน 2538 และมีผลใชบังคับตั้งแตวันท่ี             
25 กันยายน 2538 

 
กวาจะมาเปนเมืองหาดใหญ 

  ปจจุบันหาดใหญเปนอําเภอท่ีชาวไทยและชาวตางประเทศรูจักกันเปนอยางดีใน 
ฐานะศูนยกลางของความเจริญทางเศรษฐกิจ คมนาคม การบริการ และสถานบันเทิงเริงรมยในยาม
ราตรี แตหากมองกลับไปท่ีประวัติของเมืองน้ีก็พบวามีความนาสนใจอยูไมนอยเชนกัน  
  ท่ีมาของชื่อหาดใหญสันนิษฐานกันไวเปน 3 กระแส คือ ตั้งมาจากลักษณะของ
หาดทรายขนาดใหญริมคลองอูตะเภา  ซ่ึงตั้งอยูทางทิศใตของที่วาการอําเภอหาดใหญในปจจุบัน 
ขณะท่ีอีกกระแสหน่ึง คือ มาจากชื่อของตนไมชนิดหน่ึง คือ ตนมะหาดซ่ึงมีขนาดใหญ แตคนใตจะ
เรียกส้ันๆ วา “หาดใหญ” และอีกกระแสหน่ึงคือ มาจากคําวาบานหาดใหญซ่ึงตั้งอยูท่ีริมคลองเตย 
ดานทิศตะวันออกเฉียงใตของสถานีรถไฟหาดใหญ บริเวณดานหลังของโรงแรมฟลอริดาปจจุบัน   
เดิมพ้ืนท่ีหาดใหญมีชื่อเรียกวา “อําเภอฝายเหนือ” ซ่ึงการปรากฏตัวของหาดใหญน้ันไมเคยมี
ขอบเขตทางภูมิศาสตรท่ีแนนอน เปนเพียงกลุมบาน สถานที่แลกเปล่ียนสินคา ตลาดทาเรือ อําเภอ
ฝายเหนือเปนอําเภอหน่ึงของสงขลา ในอดีตสงขลาเปนชุมชนเมืองใหญบนลุมแมนํ้าทะเลสาบ
สงขลามีความสัมพันธทางการคา การพบปะกับเมืองอื่นท่ีใกลเคียงกัน เชน เมืองพัทลุง เมือง
นครศรีธรรมราช เปนเมืองทาฝงอาวไทย ทําใหเปนเสนทางการเดินเรือท่ีมีการติดตอกับชาวตางชาติ 
ในลักษณะท่ีเปนการแลกเปล่ียนสินคา เปนคูคาตอกัน และยังเปนเมืองตอเรือท่ีสําคัญ (วงเดือน     
ภานุวัฒนากูล, 2552: 50)   
  มลิวรรณ รักษวงศ (2543) เสนอวา ช่ือเมือง “หาดใหญ” นาจะมีท่ีมาจากเหตุผลขอ
ใดขอหน่ึงระวาง ประการแรก คําวาหาดใหญมาจากคําวาหาดทรายขนาดใหญบริเวณชายคลองอู
ตะเภาไมไกลจากท่ีวาการอําเภอหาดใหญในปจจุบัน ชาวบานใชพ้ืนท่ีดังกลาวเปนท่ีตั้งบานเรือน
และเปนตลาดนัดเพ่ือซื้อขายแลกเปลี่ยนสินคา ดังน้ันจึงเรียกพ้ืนท่ีดังกลาววา “หาดใหญ”ตามหาด
ทรายใหญริมคลองอูตะเภาน้ันเอง ประการท่ีสอง คําวา “หาดใหญ”  มาจากพื้นท่ีดังกลาวมีตนไม
ขนาดใหญ ชื่อ ตนมะหาดขนุน ซ่ึงชาวบานมักใชเปนท่ีหลบแดดและท่ีพักอาศัย ซ่ึงชาวบานเรียกตน
ไมชนิดน้ีตามการออกเสียงของคนภาคใตวา “หาดใหญ” 
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  เฉลิม สุขเวช (2534) อธิบายถึงท่ีมาของคําวา อําเภอฝายเหนือ หรืออําเภอเหนือไว
อยางนาสนใจวา มีคําพ้ืนเมืองของสงขลาอยูคําหน่ึง คือ “ชาวเหนือ” ซ่ึงไมไดหมายความถึงคนท่ีอยู
ทางเหนือขอประเทศไทย หรือ คนท่ีอยูทางทิศเหนือของอะไรท้ังส้ิน แตใชเรียกคนท่ีอยูตามปาเขา 
หมายถึงท่ีสูงหรือตามตนนํ้าลําธาร โดยชาวสงขลาจะใชเรียกคนท่ีอยูใน อําเภอสะบายอย จะนะ 
เทพา นาทวี หาดใหญ วา “ชาวเหนือ” อยูอาศัยจึงเปน “เหนือ” ไปดวย ดวยเหตุน้ีเองเมื่อครั้งท่ี
หาดใหญเต็มไปดวยปาดงพงไพร จึงไดช่ือวา “อําเภอเหนือ” สงขลามีคําซึ่งคลายและคูกับคําวา 
“ชาวเหนือ” คือ “ชาวบก” ชาวสงขลาเรียกคนที่อยูในท่ีตํ่าหรือใกลทะเล เชน ชาวสทิงพระ ชาวระ
โนดวา “ชาวบก” ท่ีสําคัญ “ชาวเหนือ” และ “ชาวบก”  หมาถึงคนท่ีอยูหางไกลความเจริญน้ันเอง   
  หากยึดเอาเกณฑของคํานิยามทองถ่ินก็นาจะกลาวไดวา ในเวลาน้ันหาดใหญยัง
เปนพ้ืนท่ีซ่ึงหางไกลความเจริญโดยเม่ือวัดจากศูนยกลางความเจริญในทองถ่ินตอนน้ันคือเมือง
สงขลาซ่ึงเปนท่ีต้ังของท่ีวาการมณฑลเทศาภิบาลน้ันเอง 

  ช่ือรวมของบานหาดใหญและหมูบานโคกเสม็ดชุน ซ่ึงหมูบานโคกเสม็ดชุนน้ีเดิม
เปนเนินสูงมีผูอาศัยอยูเบาบางการคมนาคม ไมสะดวกและมีปาตนเสม็ดชุนอยูมากมาย เม่ือทาง
ราชการไดตัดทางรถไฟมาถึงหมูบานซ่ึงมีประชาชนอพยพมาต้ังหลักแหลง ทํามาหากินอยูมากข้ึน 
สมัยน้ันสถานีรถไฟต้ังอยูท่ีสถานีอูตะเภา (อยูดานเหนือของสถานีชุมทางหาดใหญ ปจจุบันเปน
เพียงท่ีหยุดรถไฟ) เน่ืองจากสถานีอูตะเภาเปนท่ีลุมนํ้าทวมบอย ทางการรถไฟจึงไดยายสถานีเสีย
ใหมไปอยูท่ีสถานีชุมทางหาดใหญในปจจุบัน เพราะเปนท่ีเหมาะสมกวาและเปนเนินสูงนํ้าทวมไม
ถึง ประชาชนไดทยอยติดตามกันไปสรางบานเรือนอยูบริเวณน้ันเอง ฉะน้ันอาจกลาวไดวากิจการ
รถไฟมีผลตอการขยับขยายและความเจริญกาวหนาของ อําเภอหาดใหญตลอดมา 
  ตอมาไดมีผูเห็นการณไกลวาบริเวณสถานีรถไฟหาดใหญแหงน้ีตอไปภายหนา
จะตองเจริญกาวหนา อยางแนนอน จึงไดมีการจับจองซ้ือท่ีดินแปลงใหญจากราษฎรเปนจํานวนมาก 
บุคคลท่ีไดครอบครองท่ีดินปาเสม็ดชุนน้ี เชน นายเจียซีกี (ตอมาไดรับพระราชทินนามเปนขุน
นิพัทธจีนนคร) คุณพระเสนหามนตรี นายซีกิมหยง พระยาอรรถกระวีสุนทร ซ่ึงไดเสียชีวิตไปแลว
ท้ังหมด นับวาท้ัง 4 ทานน้ีเปนบุคคลท่ีมีสวนรวมสรางสรรคความเจริญกาวหนาใหแกหาดใหญ 
อยางแทจริง คือไดตัดถนนสรางอาคารบานเรือนใหราษฎร เชน ตัดท่ีดินแบงขาย ตัดถนนสายใหม 
  สถานท่ีอันเปนหลักฐานชี้ชัดท่ีสําคัญท่ีสุดคือ ทาหาดใหญ ซ่ึงอยูบริเวณดานทิศ
ตะวันตกของท่ีวาการอําเภอหาดใหญปจจุบัน หรืออยูดานทิศใตของสะพานอูตะเภา (เหนือนํ้า) ท่ีทา
ดังกลาวยังปรากฏรองรอยทางเดินข้ึนลงของผูคนท่ีสัญจรไปมา มีลักษณะท่ีลาดเอียงเดินไดสะดวก 
ไมเปนตล่ิงชันอยางท่ีอื่นๆ แตหาดทรายใหญท่ีกลาวถึงไมมีใหเห็นแลว มีผูบอกเลาวาเม่ือ 70-80 ปท่ี
แลวมีชายหาดอยูจริงแตตอมามีการดูดเอาทรายในคลองกันมากจนทําใหหาด ทรายใหญหายไป
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รวมท้ังทรายในคลองสวนอื่นๆ ก็ถูกดูดเอาไปจนหมดส้ิน ท้ิงไวแตการพังทลายของชายฝงคลอง 
ขยะ นํ้าเสียและส่ิงปฏิกูลใหเห็นกันอยูทุกวันน้ี (ศรีสุพร ชวงสกุล, 2550) 
  สถานท่ีอันเปนท่ีพักของคนเดินทางและผูมาคาขายแลกเปล่ียนส้ินคา คือ ศาลา            
ลุงทอง ปจจุบันก็ยังคงมีอยูซ่ึงตั้งอยูฝงคลองดานตะวันตกหรือท่ีเรียกกันท่ัวไปวา ทาตก ดานฝง
ตะวันออกเปนตลาดหรือท่ีเปนตลาดหาดใหญเดิม ซ่ึงเคยเปนแหลงคาขายท่ีสําคัญ อาคารบานเรือน 
หองแถวรานคาท้ังหลายก็ยังคงมีลักษณะด้ังเดิมปรากฏอยูจนทุกวันน้ี ริมถนนในตลาดมีตนมะเฟอง
ปลูกเรียงรายตลอดแนวสองฟากถนน ทุกวันน้ีตนมะเฟองดังกลาวก็ยังคงมีใหเห็นอยูหลายตน 
(ถนนราษฎรเสรี) ถัดจากตลาดหาดใหญมีถนนเช่ือมตอไปยังถนนสงขลา-ไทรบุรีออกท่ีบานคลอง
หวะ ถนนเสนน้ีทางการใหปลูกตนประดูสองขางทางและกําหนดใหราษฎรชวยกันดูแลรับผิดชอบ 
ผูใดเพิกเฉยจะถูกโบย ถาสังเกตดีๆ ปจจุบันยังมีตนประดูเหลืออยูบาง ถานับมาแตสุดถนนสาคร
มงคล ประดูท่ีถูกโคนหลังสุดอยูบริเวณใกลสะพานรถไฟอูตะเภา ถัดมายังมีอยูท่ีกุโบรหนาโรง
นํ้าแข็ง และท่ีเกือบสุดถนนพลพิชัย บานเรือนด้ังเดิมท่ีตลาดหาดใหญสวนใหญเปนอาคารไม เสา
เรือนสวนใหญมักจะทําดวยไมมะหาด ซ่ึงช้ีใหเห็นวาบริเวณท่ีเรียกวาหาดใหญมีตนมะหาดเปน
จํานวนมาก จากการสํารวจเสนทางคาทางนํ้า พบวาชาวบานท่ีลงไปหาปลาในคลองอูตะเภามักจะ
พบ เคร่ืองถวยชามในคลองบอยๆ อยางท่ีบานบางศาลาไดพบเครื่องถวยชามจํานวนมาก ท่ีบานทา
โพธ์ิพบถวยชามและ เงินตราเปนเหรียญดีบุกเปนเงินตราท่ีเมืองสงขลาทําข้ึนใชเอง (พิชัย ศรีใส, 
2549) 
 

 
 

ภาพประกอบที่ 3 อําเภอฝายเหนือหรือหาดใหญในอดีต 
ท่ีมา: www.hatyai.com สืบคนเม่ือ 18 กันยายน 2555 
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  เก่ียวกับอําเภอฝายเหนือ มีหลักฐานปรากฏในเอกสารรัชกาลท่ี 5 กองจดหมายเหตุ
แหงชาติ ในรายงานราชการมณฑลนครศรีธรรมราช ลงวันท่ี 4 ตุลาคม ร.ศ. 117 ตอนหน่ึงวา 
“อําเภอฝายเหนือตอแดนเมืองไทรบุรี เมืองปลิศ เดิมพระอนันตสมบัติ (เอม) เปนนายอําเภอภายหลัง
เปล่ียนนายโชติมหาดเล็ก ต.จ.บุตรหลวงอุดมภักดี (พัน) เปนนายอําเภอ ต้ังท่ีวาการท่ีทาหาดใหญ” 
ในรายงานฉบับเดียวกันน้ีไดกลาวถึงนายอําเภอฝายเหนือเพ่ิมเติมวา อําเภอน้ีต้ังขึ้นในป ร.ศ. 115            
มีกํานัน 13 คน ผูใหญบาน 178 คน หมูบาน 178 หมูบาน ครัวเรือนท้ังหมด 7,465 ครัวเรือน ราษฎร
ท้ังหมด 24,033 คน เปนชาย 14,278 คน หญิง 9,755 คน (พิชัย ศรีใส. 2549) 
  จากลักษณะดังกลาว ศรีสุพร ชวงสกุล (2550:  31-32) ไดกลาวไววา ถาวากันแลว
ตัวเมืองสงขลานาจะมีความเจริญรุงเรืองทางดานเศรษฐกิจเปนอยางสูง แตแทจริงแลวในปจจุบันมี
คํากลาวท่ีวา “จังหวัดสงขลาสงขลาความเปนศูนยกลางทางดานการปกครองตั้งอยูในอําเภอเมือง” 
ซ่ึงเรียกกันวา “เมืองสงขลา” สวนความเปนศูนยกลางทางดานเศรษฐกิจน้ันอยูในเขตอําเภอ
หาดใหญ ซ่ึงเปนท่ีรูจักกันในนาม “เมืองหาดใหญ” นอกจากหาดใหญจะเปนเมืองที่มีความสําคัญ
ทางดานเศรษฐกิจ และยังเปนเมืองท่ีมีการเปล่ียนแปลงไปอยางรวดเร็ว ความทันสมัยตางๆ ท่ีเขามา
ในพ้ืนท่ีหาดใหญ ไมวาจะดวยปจจัยการคมนาคม ขนสงทางบกและทางรถไฟท่ีสรางข้ึน ทําใหการ
ขนสง การติดตอซ้ือขาย ขณะเดียวกันในชวงเวลาน้ันแรดีบุกกําลังเปนท่ีตองการของตลาดโลก ทํา
ใหผูคนท้ังคนพ้ืนถ่ิน และคนจีนแตละพ้ืนท่ีหันมาใหความสนใจกับพ้ืนท่ีหาดใหญมากยิ่งข้ึน 
  หาดใหญในอดีตน้ันมีชุมชนตางๆต้ังอยูกระจัดกระจายมากมายหลายชุมชน สวน
ใหญจะต้ังบานเรือนอยูใกลกับคลองอูตะเภา เน่ืองจากวิถีชีวิตของผูคนในอดีตมีความผูกพันและ
พ่ึงพาอาศัยแมนํ้าลําคลองเพ่ือการบริโภค อุปโภค หรือแมแตการเดินทางติดตอซ้ือขายสินคา
ระหวางกัน ซ่ึงงานของ ศรสุพร ชวงสกุล (2550: 3) ไดอธิบายลักษณะชุมชนเมืองหาดใหญในอดีต
ไววา ชุมชนเหลาน้ีมีการติดตอไปมาหาสูกันและภายใตกิจกรรมทางการคา โดยเฉพาะชุมชนท่ีตั้ง
หลักแหลงบริเวณริมฝงคลองอูตะเภา จุดเริ่มตนท่ีนับไดวากอใหเกิดการรวมตัวของชุมชนตางๆ เขา
มาเปนเมืองหาดใหญในเวลาตอมาน้ัน เร่ิมเม่ือตั้งท่ีวาการอําเภอหาดใหญ ณ บริเวณริมคลองอูตะเภา
ใน พ.ศ.2349 ซ่ึงบริเวณแหงน้ีเปนจุดนัดพบ “ตลาดนัด” ของบรรดาพอคา แมคา จากพ้ืนท่ีใกลเคียง 
และท่ีมาจากเมืองสงขลา ท่ีมีมาชานาน เพราะเปนหน่ึงในเสนทางการคาระหวางเมืองสงขลากับ
เมืองไทรบุรี โดยผานทางคลองอูตะเภา พ้ืนท่ีแหงน้ีจึงมีท้ังคนพ้ืนเมืองและคนตางถ่ินเขามาตั้งหลัก
แหลง ซ่ึงคลองอูตะเภาเปรียบเหมือนสายนํ้าแหงชีวิตท่ีคนในพ้ืนท่ีหาดใหญตางมีชีวิตท่ีผูกโยงกับ
สายนํ้าแหงน้ีอยางแนบแนน 
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ภาพประกอบที่ 4 คลองอูตะเภาในอดีต 
ท่ีมา: www.hatyai.com สืบคนเม่ือ 18 กันยายน 2555 

 
  ส่ิงหน่ึงท่ีทําใหผูวิจัยเห็นภาพของพ้ืนท่ีหาดใหญและเร่ืองราวการใชชีวิตของผูคน
ท่ีผูกโยงกับสายนํ้า คือคําบอกเลาของคุณลุงชูชาติ แตงเทศ ไดเลาใหฟงถึงการใชชีวิตของผูคนใน
อดีตท่ีมีสายนํ้าคลองอูตะเภาเปนเสมือนเสนเลือดหลอเล้ียงชีวิต ท้ังการสัญจรไปมา การคาขายโดย
ใชเรือ และยังเปนแหลงทํากิน พ้ืนท่ีหาดใหญมีสายนํ้าหลายสายท่ีตัดผาน เชน คลองวาด คลองเตย 
คลองเรียน และคลองอูตะเภา แตคลองอูตะเภาเปนแมนํ้าสายหลักท่ีใชกันมาต้ังแตอดีต  เปนสายนํ้า
จืดท่ีเม่ือกอนคนหาดใหญใชเพ่ือทําการคา การเดินทาง และอุปโภค บริโภค 
  ในป พ.ศ. 2405 พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว โปรดเกลาฯ ใหสรางถนน
ติดตอระหวาง สงขลา–ไทรบุรี ขามคาบสมุทรเปนสายแรก ซ่ึงมีผลทําใหสงขลากลายเปนเมือง
ศูนยกลางทางการติดตอทางบกบริเวณกลางของคาบสมุทรมลายู ซ่ึงมีผลกระทบถึงหาดใหญดวย
กลาวคือ หาดใหญเร่ิมกลายเปนชุมชนในการติดตอตามเสนทางดังกลาว ดังปรากฏหลักฐานใน
จดหมายเหตุพระราชกิจรายวัน ในรัชกาลท่ี 5 กลาวถึงตอนพระราชดําเนินกลับจากอินเดียผานทาง
เมืองไทรบุรีมาออกเมืองสงขลา ในป พ.ศ. 2415 วา “ณ วันจันทรขึ้น 2 ค่ํา เดือน 5 เวลายํ่ารุงแลว
เสด็จขึ้นทรงมาพระท่ีน่ังมาตามระยะทางชลมารค เวลาเชา 5 โมงเศษถึงพลับพลาท่ีประทับรอน เขา
ในเมืองสงขลา เวลาบาย 5 โมงเศษ ถึงพลับพลาที่ประทับแรมหาดทรายใหญ รุงขึ้น ณ วันอังคาร 
ข้ึน 3  ค่ํา เดือน 5 เวลา 2 โมงเศษ เสด็จพระราชดําเนินจากท่ีประทับแรมหาดทรายใหญ ทรงเรือ  
พระท่ีน่ังเกงมาตามทางชลมารคเวลาเท่ียงถึงพลับพลาท่ีประทับรอนเกาะยอ” 
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ภาพประกอบที่ 5 ถนนติดตอระหวาง สงขลา–ไทรบุรี สมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว 
ที่มา: www.hatyai.com สืบคนเมื่อ 18 กันยายน 2555 

 
  หลังสรางถนนสายสงขลา – ไทรบุรีแลว ถนนสายน้ีไดรับการปรับปรุงใหมมีการ
สรางสะพานขามคลองตลอดสายในป พ.ศ. 2433 หลังจากน้ีเพียงอีก 5-6 ป ก็มีการปฏิรูปประเทศ
คร้ังใหญในป พ.ศ. 2439 ไดจัดตั้งมณฑลนครศรีธรรมราชข้ึนมา มีการแบงแขวงขึ้นเมืองสงขลาเปน 
5 อําเภอ คือ อําเภอกลางเมือง ปละทา ฝายเหนือ จะนะ และเทพา 
  หากพิจารณาจากเอกสารในทางการปกครอง หาดใหญ มีฐานะเปนแขวงเมือง
สงขลา กอนจะเปนอําเภอฝายเหนือ หาดใหญ อยูในการปกครองท่ีเรียกชื่อตามตําแหนงของผูมา
ปกครอง เทาที่ทราบเปนตําแหนงหลวงรักษาพลสยาม  ตอมามีชื่อเขตปกครองเปนทางการ ในป 
พ.ศ. 2439 เรียก อําเภอฝายเหนือ ตั้งท่ีวาการอําเภอที่ ทาหาดใหญ และในที่สุดเปล่ียนช่ือเปนอําเภอ
หาดใหญ ในป พ.ศ. 2460 (ศุภการ ศิริไพศาล, 2550: 62) 
  จากขอมูลทางการขางตนทําใหเห็นไดวาชื่อหาดใหญ ถูกเรียกขานกันมากอน ป 
พ.ศ. 2381 หรือ 160 กวาปที่แลว และเปนชื่อเรียกที่เก่ียวพันกับความเปนไปของสภาพธรรมชาติที่มี
หาดทรายใหญ ผุดอยูริมทาหาดใหญสองฝงคลอง และที่ริมทาหาดใหญน้ันเองมีการยืนยันวามีตน
มะหาดขนาดใหญดานฝงตะวันตก (บริเวณใกลศาลาลุงทอง) อันเปนเปาหมายสําหรับผูเดินทาง  
เพ่ือหยุดพัก และเปนจุดแลกเปล่ียนสินคา ขอมูลจากคําบอกเลาบุคคลชี้ใหเห็นวาตลอดสองฝงคลอง
อูตะเภาจะมีทาตางๆ มากมายหลายทาแตละทาจะใชช้ือตนไมเปนที่มาของช่ือทานํ้าเกือบทั้งหมด 
เชน ทาไทร ทาแซ (ตนแซะ) ทามันตัน เปนตน 
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  ดังน้ัน  จากขอมูลขางตนเห็นไดชัดวาเมืองหาดใหญเติบโตมาจากทาคาขายทางนํ้า 
บนเสนขามคามสมุทรในลุมนํ้าอูตะเภา และช่ือหาดใหญเปนท่ีรูจักกันมานาน ของผูคนในพ้ืนท่ี 
พอคา แมคา และ ผูวิจัยจึงมีความเห็นวา ช่ือหาดใหญ มีท่ีมาอยางหลากหลายตามสภาพท่ีธรรมชาติ
ไดสรรคสรางไวอยางกรณีหาดทรายใหญ กรณีตนมะหาดใหญริมคลองที่ทาหาดใหญ และกรณี
บานหาดใหญตามการกําหนดการปกครอง จากการเปนชื่อท่ีเรียกขานกันมานาน คนรุนตอมาได
พรอมใจกันสรางสรรคบานเมืองใหเติบใหญและขนานนาม  “ หาดใหญ ”  เปนชื่อเมืองมาจนถึง
ปจจุบันน้ี 
 
พ้ืนท่ีหาดใหญกับชาวไทยเช้ือสายจีน 
 
  คนไทยเช้ือสายจีนในหาดใหญน้ันมีความหลากหลาย ท้ังในเร่ืองของภาษา ศาสนา 
ลักษณะอาชีพ และถ่ินฐานเดิมท่ียายมา ซ่ึงคนไทยเช้ือสายจีนบางกลุมเปนกรรมกรเขามาขาย
แรงงาน บางกลุมยานถ่ินฐานมาจากกรุงเทพฯ และบางกลุมก็ยายเขามาจากจังหวัดตางๆของ
ประเทศไทย แลวเขามาปกหลักท่ีพ้ืนท่ีหาดใหญ จะเห็นไดวาคนไทยเชื้อสายจีนท่ียายมาตั้งถ่ินฐาน
ยังประเทศไทย เพ่ือตั้งหลักแหลงและสรางเน้ือสรางตัว ซ่ึงคนท่ัวไปมักจะมองวาคนจีนอยูท่ีไหนก็
มักจะสรางความเจริญใหกับท่ีน้ัน ซ่ึงอาจจะรวมถึงความเจริญของพ้ืนท่ีหาดใหญท่ีมีชาวไทยเช้ือ
สายจีนอาศัยอยูเปนจํานวนมากดวยเชนกัน 
  สําหรับท่ีมาท่ีไปในอดีตของคนไทยเช้ือสายจีนในหาดใหญตางมีแหลงท่ีมาท่ีไปท่ี
แตกตางกันออกไป โดยภูวดล ทรงประเสริฐ (2535 : 71) ไดกลาวถึงคนไทยเชื้อสายจีนท่ีอยูในพ้ืนท่ี
เมืองหาดใหญและไดรับการสนับสนุนจากรัฐบาลไทยในการบุกเบิกพ้ืนท่ีทํากิน กรณีน้ีทําใหชาว
จีนท่ีเคยทําสวนยางขนาดเล็กหรือลูกจางสวนยางในหัวเมืองมาลายู ไดอพยพเขามาจับจองท่ีดินเพ่ือ
บุกเบิกสรางสวนยางพาราตามสองฟากสองฝงเสนทางรถไฟสายใต ในเขตจังหวัดยะลา นราธิวาส 
ปตตานี สงขลา โดยเฉพาะชาวจีนฮกจิว (Hokchiu) ซ่ึงเคยเปนลูกจางทําสวนยางพาราในรัฐเปรัค
ของมาลายู ก็ไดอพยพแรงงานและครอบครัวเขามาจับจองท่ีดินบริเวณสองขางทางรถไฟ 
  นอกจากน้ี สุทธิวงศ พงไพบูรณ และคณะ (2540: 83) ไดกลาวถึงท่ีมาท่ีไปของคน
ไทยเชื้อสายจีน ท่ีนโยบายทางการเมืองของรัฐมีสวนทําใหคนจีนไดยายถ่ินฐานเขามายังแผนดิน
ไทยน้ันคือ นโยบายการทําเหมืองแร เน่ืองจากภาคใตของประเทศไทยไดต้ังอยูในแนวสายแรดีบุก
สายใหญท่ีสุดของโลก จนแรดีบุกเปนสินคาผูกขาดของหลวง และคนจีนไดยายถ่ินฐานมาเพ่ือ
แสวงหาโภคทรัพยจากแรดีบุก กิจการเหมืองแรดีบุกทุกข้ันตอนตกอยูในมือของคนจีน ท้ังการเปน
เจาของเหมืองแร ผูควบคุมดูแลกรรมกร การดําเนินงานในการสํารวจหาแหลงแร และการทําธุรกิจ
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การคาแรดีบุก สิ่งเหลาน้ีลวนตองการกําลังคนและแรงงาน ซ่ึงตองอาศัยคนจีนอพยพเพ่ิมขึ้นตาม
ความจําเปนในการพัฒนากิจการแร จึ่งมีการชักชวนชาวจีนตอๆกันจากเพ่ือนและญาติพ่ีนอง คนจีน
ท่ีเปนกรรมกรเหมืองแรสวนใหญจะเปนคนจีนท่ีมาจากมาลายู 
  นอกจากนโยบายดานการเมือง ในดานเศรษฐกิจ ดูเหมือนวารัฐไดเลือกพ้ืนท่ี
หาดใหญในการนําหาดใหญไปสูความเปนพ้ืนท่ีเมืองและไปสูพ้ืนท่ีเศรษฐกิจของภาคใต ซึ่ง                    
ศุภการ สิริไพศาล (2550: 84-85) ไดใหมุมมองเก่ียวกับการเติบโตของพ้ืนท่ีเมืองหาดใหญไปสูความ
ทันสมัยวา ภายหลังประกาศใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจ ฉบับท่ี 1 ป พ.ศ. 2504 หาดใหญเปนเปาหมาย
หลักของการพัฒนา ตามแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศภายใตระบบทุนนิยมโลก โดย
รัฐบาลมีนโยบายสงเสริมการลงทุนและการทองเที่ยว หาดใหญไดถูกกําหนดใหเปนเมืองแหง
ศูนยกลางการคา เปนท่ีตั้งศูนยกลางธุรกิจขามชาติ คือ ยางพารา โรงแรมทันสมัยขนาดใหญถูกสราง
ข้ึนรองรับกับการขยายตัวของเมือง จนกระทั่งถึงปจจุบันหาดใหญไดกลายเปนเมืองแหงการ
ทองเท่ียวน้ันเอง และในบางคร้ังรัฐเองไดหยิบยกวิถีปฏบัติทางศาสนามาเปนสวนหน่ึงของกิจกรรม
ในพ้ืนท่ีเมือง 
  จากเอกสารทางประวัติศาสตรไดช้ีใหเห็นวาคนจีนท่ีเขามาพ้ืนท่ีหาดใหญเกิดจาด
สวนหน่ึงของนโยบายรัฐ การเกิดข้ึนของเสนทางคมนาคมสายใหม คือ ทางรถไฟ ไดนําพาความ
เจริญสูพ้ืนท่ี รวมถึงผูคน วัฒนธรรม การคา  และไดพัฒนาความเจริญมาถึงยุคปจจุบัน 
   
2. เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

  งานศึกษาในชวงแรกๆ มักจะกลาวถึงผลกระทบของการทองเท่ียวกับวัฒนธรรม
ทองถ่ินซ่ึงมีการวิพากษท้ังดานบวกและดานลบ โดยเฉพาะในประเด็น นโยบายการทองเท่ียวท่ีมี
การหยิบยก ผลักดัน ใหวัฒนธรรมไทยกลายเปนสินคาของอุตสาหกรรมการทองเท่ียว มีการ
เปล่ียนแปลงแกไขประเพณี งานแสดง งานฉลอง ศิลปะหรือแบบแผนความสัมพันธทางสังคม
เพ่ือใหถูกใจนักทองเท่ียว โดยไมสนวาการเปล่ียนแปลงดังกลาวจะพรากเอาวัฒนธรรมออกไปจาก
ชีวิตหรือไม ดังท่ี นิธิ เอียวศรีวงศ (2538: 78) กลาววา วัฒนธรรมท่ีปรับเปล่ียนใหสอดคลองกับวิถี
ชีวิตจอมปลอมของนักทองเท่ียวยอมขาดจิตวิญญาณของตนเอง และยอมไมมีพลังท่ีจะจรรโลง
สังคมทางใดทางหน่ึงนอกจากเปดโอกาสใหคนแคเพียงหยิบมือหน่ึงไดโกยเงินจากนักทองเที่ยว
เทาน้ัน  
  งานศึกษาเร่ือง ทองเท่ียวบุญบ้ังไฟอีสาน: บุญบังไฟตองรับใชชาวยโสธรไมใช
ชาวยโสธรรับใชบุญบ้ังไฟ งานชิ้นน้ีไดมุงหาคําตอบวาการทองเที่ยวใหผลประโยชนไรกับ
วัฒนธรรมบาง แตตองการชี้ใหเห็นถึงความซับซอนของปจจัยตางๆ รวมท้ังการทองเที่ยวดวยท่ีเปน
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ผลใหโครงสรางความสัมพันธหน่ึงตองเปล่ียนแปลงไป  ยอมทําให เค ร่ืองมือของระบบ
ความสัมพันธ หรือวัฒนธรรมสวนท่ีเปนรูปธรรมตองเปล่ียนแปลงไปดวย งานชิ้นน้ีมุงใหเห็นถึง
ความสอดคลองดวยกันระหวางวัฒนธรรมท่ีเปนรูปธรรมไดแปรเปล่ียนใหกับโครงสราง
ความสัมพันธใหมท่ีเกิดขึ้น เชน ระหวางการจัดงานบุญบ้ังไฟแบบใหมกับโครงสรางความสัมพันธ
ของกลุมตางๆในเมืองยโสธร ประกอบดวย 4 กลุม  
  กลุมท่ี 1 ชาวคุมเปนคนเชื้อสายลาว มีความสัมพันธทางเครือญาติตอกัน ในงาน
บุญบังไฟถือเปนโอกาสท่ีชาวคุมจะเขาถึงทรัพยากร 
  กลุมท่ี 2 ชาวตลาดเปนกลุมคนจีนท่ีมีฐานะและเร่ิมมีบทบาททางการเมืองทองถ่ิน 
ซ่ึงตองการการสนับสนุนจากชาวคุม 
  กลุมท่ี 3 กลุมชนช้ันจารีต คือกลุมท่ีสืบเชื้อสายมาจากตระกูลเดิม อีกกลุมหน่ึงคือ
กลุมท่ีสืบทอดอุดมการณเกาซ่ึงเคยแพรหลายในหมูประชาชนภาคอีสาน ไดแกพวกเจาเขาผี 
   กลุมท่ี 4 ขาราชการ พวกแรกเปนขาราชการ อีกพวกคือเปนอดีตขาราชการที่รูสึก
วาตนเองสูญเสียบทบาทใหกับนายทุนหรือนักธุรกิจ ทําใหมีการวิจารณบุญบ้ังไฟในทางท่ีไมพอใจ 
ในสวนของราชการปจจุบันกลับใหความสําคัญกับงานบุญบ้ังไฟ เพ่ือสงเสริมและรองรับการ
ทองเที่ยวและน้ีเองทําใหบุญบังไฟกลายเปนปญหาความขัดแยงตามมา แมวางานบุญบ้ังไฟทําให
กลุมคุมมีความภาคภูมิใจในประเพณีของตนเอง ขณะเดียวกันก็แสดงความไมพอใจในการ
เปล่ียนแปลงรูปแบบของงานบุญบ้ังไฟที่จัดขึ้นโดยผูวาราชการ  
  ดัง น้ันสถานภาพความสัมพันธของกลุมตางๆ  ท่ีแวดลอมงานบุญบ้ังไฟ 
นักทองเที่ยวและการทองเท่ียวแหงประเทศไทย ทําใหบุญบ้ังไฟกลายเปนเวทีทุกกลุมท่ีเขามาเลน
และขยายวงกวางออกไปกลายเปนเวทีการแสดงท่ีสรางขึ้นเพ่ือประโยชนของทุกฝาย 
  สมหมาย ชินนาค (2541) เรื่องอุตสาหกรรมการทองเท่ียวเก่ียวกับปญหาและ
ผลกระทบตอชุมชนดานการผลิตซํ้า อุดมการณชายเปนใหญผานพิธีกรรมความเชื่อ กรณีศึกษา 
พิธีกรรมความเช่ือเร่ืองผีปะกํา ของชาวไทย-กวยเล้ียงชาง ไดศึกษาอุตสาหกรรมการทองเท่ียวได
กอใหเกิดการผลิตชายเปนใหญผานพิธีกรรมความเชื่อเร่ืองผีปะกํา พบวา การร้ือฟนพิธีกรรมที่สูญ
หายไปแลวนําเอาวัฒนธรรมท่ีเปนเอกลักษณเฉพาะมาเปนจุดขายใหกับนักทองเท่ียว เชน พิธีผี
ปะกํา หน่ึงในรูปแบบโชวของการแสดงของชางสุรินทร จัดไดวาเปนประเพณีท่ีกอใหเกิดการผลิต
ใหมของระบบความเช่ือของผีปะกําดวยเชนกัน แมวาการผลิตใหมเพ่ือรองรับใชวัฒนธรรมการ
ทองเที่ยวในแงของขั้นตอนกอนการแสดงทุกครั้งจะตองมีพิธีกรรม เชน การเซนไหวผีปะกํากอน
และพิธีกรรมก็ถูกจัดใหเปนการแสดงอีกชุดหน่ึงดวย ศาลปะกําจะถูกนํามาสรางใหสวยงามเพ่ือใช
ในงานน้ีโดยเฉพาะผูประกอบพิธีกรรมและผูเขารวมพิธีกรรมจะแตงชุดดวยชุดท่ีเตรียมไวให ความ
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ย่ิงใหญอลังการของพิธีผีปะกํา ในวัฒนธรรมทองเท่ียวท่ีสะทอนผานางานแสดงของชาง แมวา
เน้ือหาจะไมไดสงผลกระทบตอความเช่ือมั่นในพิธีผีปะกําของชาวกวยเทาใดนัก แตอยางนอยก็พอ
เปนหลักประกันไดวา ตราบเทาท่ียังมีการแสดงของชางตราบน้ันก็ยังพบพิธีผีปะกําอยูเชนเดียวกัน
เปนการตอกยํ้าความเชื่อน้ีวาจะไมมีวันสูญหาย ในแงการทองเที่ยวในแงหน่ึงน้ันไดทําหนาท่ีในการ
ผลิตซํ้าอุดมการณชายเปนใหญผานพิธีกรรมความเชื่อเรื่องผีปะกําอีกสวนหน่ึงดวย 
  งานศึกษาของชนิดา ชิตบัณฑิต (2543) ไดนํากรอบการศึกษาประเพณีประดิษฐ  
มาใชเพ่ือทําความเขาใจปรากฎการเกิดขึ้นของแหลงทองเท่ียวเชิงโหยหาอดีตของสังคมไทย รวมท้ัง
การทํางานและหนาท่ีของการทองเที่ยวประเภทน้ีผานกรณีศึกษา 2 กรณี คือ งานวิถีไท: ภูมิปญญา
เพ่ือการพ่ึงตนเอง และงานสงกรานตวัดโพธ์ิทาเตียน โดยเฉพาะงานศึกษางานวิถีไท: ภูมิปญญา  
เพ่ือการพ่ึงตนเอง พบวางานวิถีไทเปนงานประเพณีประดิษฐท่ีเกิดข้ึนภายใตวัตถุประสงคและทํา
หนาท่ีเฉพาะในสังคมสมัยใหมของคนกลุมหน่ึงและถูกนํามาใชเปนเวทีในการปฏิสัมพันธทาง
วัฒนธรรมท่ีหลากหลายเพ่ือการปรับตัว ในกระแสทุนนิยม บริโภคนิยม โลกาภิวัตนของชาวบาน
ดวยการขายสินคาท่ีสรางจุดตาง ดวยการนําเอาภูมิปญญามาเปนมูลคาเพ่ิมในระบบทุนนิยมเปนเวที
ท่ีตอบสนองความตองการแปลกใหม โหยหาอดีตและการเยียวยาอาการคิดถึงบานของผูเขาชมงาน
จํานวนหน่ึง การเกิดข้ึนของประเพณีประดิษฐแบบงานวิถีไทท่ีสรางสายสัมพันธทางสังคม ท่ีดู
เหมือนเปนหลักประกันความสุขชั่วครูในการบริโภคอดีตอันสงบสุขไมวุนวาย และผูคนมีนํ้าใจ จึง
ถูกนํามาใชแกปญหา เยียวยาจิตใจ ของคนจํานวนหน่ึงท่ีตองการเสพยอดีตและความเปนชุมชน/
ชนบท เพ่ือเยียวยาตัวเองจากอาการปวยไขในโลกสมัยใหม 
  งานศึกษาของปราโมทย ภัคดีณรงค (2548) พบวาในการประดิษฐ งานเทศกาล
มหกรรมผาตีนจกแมแจม ไดแสดงถึงการกระทําท่ีดึงผาส้ินตีนจกออกจากบริบทความสัมพันธทาง
สังคม-วัฒนธรรมของชาวบานแมจะเปนการสงเสริมใหชุมชนแสดงอัตลักษณของตนเอง แตก็ถูก
จัดระเบียบและกรอบสัญลักษณท่ีส่ือความหมายใหอํานาจรัฐสวนกลางมีความเขมขนมากข้ึน ใน
การน้ีงานเทศกาลฯ ซ่ึงจัดขึ้นเปนประจําทุกปจึงเปนการตอกย้ําสึกนึกของชุมชนตางๆ เก่ียวกับความ
เปนสมาชิกในการปกครองของรัฐชาติดวย ขณะท่ีงานจุลกฐินแมจะพยายามเขาไปในบริบทของ
ชาวบาน (จากเง่ือนไขระดมทุนกอสรางพระวิหารของวัดยางหลวง) แตก็มุงทําใหสอดคลองกับ
รสนิยมของนักทองเท่ียวมากกวา ผลก็คือประเพณีจุลกฐินถูกทําใหเปนเวทีจําลองของชุดสัญลักษณ 
ซ่ึงใหภาพและความหมายในเชิงสุทรียเพ่ือแสดงตัวตนท่ีมีรากเหงาของชนช้ันกลางในเมืองรวมถึง
เม่ืออยูในบริบทของการบริโภคความรูขาวสารจึงทําใหประเพณีจุลกฐินถูกดึงไปใชประกอบสราง
ชุดความหมายของผาส้ินตีนจกสําหรับคนในเมืองไดเหมาะเจาะกวางานเทศกาล 
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บทท่ี 3 

วิธีการดําเนินการวิจัย 

 

ระเบียบวิธีการศึกษา 

  งานวิจัยในครั้งน้ี เปนการศึกษาเก่ียวกับประเพณีกินเจของอําเภอหาดใหญ โดย
ศึกษาดวยวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ ซ่ึงจะใหความสําคัญกับแหลงขอมูลและความหมายของขอมูลจาก
ทัศนะของผูใหขอมูล การมองปรากฏการณจากทัศนะของผูท่ีอยูในปรากฏการณจะชวยใหเขาใจวา 
ส่ิงท่ีเกิดข้ึนเปนอยางไร ซ่ึงปรากฏการณน้ีใชวิธีการการตีความขอมูลในพ้ืนท่ีศึกษา โดยกระทําไป
พรอมกับการดําเนินความสัมพันธระหวางผูวิจัยกับผูใหขอมูล อันจะนําไปสูการแปลความหมายท่ี
ชัดเจนออกมา 
  ปรากฏการณทางสังคมท่ีศึกษาในคร้ังน้ี ไดศึกษาถึงเร่ืองราวประเพณีประดิษฐ 
การกินเจของอําเภอหาดใหญ  ซ่ึงหมายถึง ประเพณีประดิษฐท่ีสงผลตอการทองเท่ียวของอําเภอ
หาดใหญ โดยมุงทําความเขาใจตอการกระทําตางๆ เพ่ือสะทอนใหเห็นถึงการสรางประเพณีกินเจ
ของเมืองหาดใหญในรูปแบบตางๆ อันเปนเปาหมายของการศึกษา ซ่ึงลักษณะของขอมูลท่ีไดเกิด
จากการสังเกต สัมภาษณ และรับฟงเรื่องราว เพ่ือนํามาประกอบการใหความหมายแกปรากฏการณ 
โดยผานกระบวนการเก็บขอมูลดวยข้ันตอนตางๆ ดังน้ี 

 
1. วิธีการศึกษา 
2. การเลือกพ้ืนท่ีศึกษา 
3. การเลือกผูใหขอมูล 
4. วิธีการเก็บขอมูล 
5. การเขาสูพ้ืนท่ีในการศึกษา 
6. การวิเคราะหขอมูล 
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1.วิธีการศึกษา 

ศึกษาจากเอกสาร 

 เร่ิมจากการเก็บขอมูลจากการศึกษาเอกสาร งานเขียนและงานวิจัยตางๆ ท่ีเก่ียวของ 
เชน หนังสือ บทความ เอกสารงานวิจัย เว็บไซดท่ีเก่ียวของกับขอมูลท่ีตองการศึกษา รวมท้ังขอมูล
เอกสารของภาครัฐและภาคทองถ่ิน โดยศึกษาและทบทวนเอกสาร งานวิจัยตางๆท่ีเก่ียวของกับเร่ือง
แนวคิดประเพณีประดิษฐ และแนวการชวงชิงความหมายทางวัฒนธรรม รวมทั้งเอกสารและ
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับแนวคิดดังกลาว โดยเฉาะการเร่ืองประเพณีการกินเจ และการทองเที่ยวของ
เมืองหาดใหญ จากเอกสารทั้งจากภาครัฐและทองถ่ิน และจากเอกสารตางๆท่ีเก่ียวของ เพ่ือทําความ
เขาใจในเร่ือง ประวัติศาสตร ความเปนมา ลักษณะของประเพณีการกินเจของหาดใหญ 
 

ศกึษาภาคสนาม 

ศึกษาขอมูลจากการสัมภาษณ การพูดคุยและสังเกตกลุมผูใหขอมูลหลักและกลุม
ผูใหขอมูลรอง โดยการแบงชวงระยะเวลาในการลงพ้ืนท่ีเปน 3 ชวง คือ 

1. การลงพ้ืนท่ีกอนที่จะมีการจัดงานประเพณีการกินเจ 
2. การลงพ้ืนท่ีเพ่ือเก็บขอมูลของนักทองเท่ียวและชาวบานในชุมชนท่ีเขามา

รวมงานเทศกาลกินเจหาดใหญ 
  

2. การเลือกพ้ืนท่ีศึกษา 
 
  สําหรับพ้ืนท่ีในการศึกษาครั้งน้ี ผูวิจัยไดเลือกศึกษาพ้ืนท่ีสวนหยอมศุภสาร
รังสรรค ซ่ึงเปนสถานท่ีหลักในการจัดงานเทศกาลกินเจของอําเภอหาดใหญ และพ้ืนท่ีอ่ืนๆท่ีมี
ความสําคัญกับการจัดงานเทศกาลกินเจหาดใหญ ประกอบดวยถนนนิพัทธอุทิศ 1, 2, 3 และถนน
เสนหานุสรณ ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีท่ีใชประกอบพิธีกรรมในการจัดงานกิจเจ 
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3. การเลือกผูใหขอมูล 

  การเลือกผูใหขอมูลคร้ังน้ี  ผูวิจัยไดเลือกกลุมผู ท่ีมีบทบาทและเก่ียวของกับ
เทศกาลกินเจ ประกอบดวยผูใหขอมูลหลัก คือ นายกเทศมนตรีนครหาดใหญ นายกสมาคม
สมาพันธธุรกิจการทองเท่ียวจังหวัดสงขลา ผูดูแลศาลเจา ผูคาขายในงานเทศกาลกินเจ จํานวน 6 คน 
และผูใหขอมูลรอง คือ กลุมนักทองเท่ียวชาวไทย และชาวไทยเชื้อสายจีนท่ีรวมงานเทศกาลกินเจ
หาดใหญ  จํานวน  22 คน  โดยเลือกผูใหขอมูลแบบเจาะจง (Purposive sampling) จนเห็นวาขอมูล
ท่ีไดรับอิ่มตัว 

ในการเก็บรวบรวมขอมูลของผูวิจัยน้ัน ผูวิจัยไดเขาสูพ้ืนท่ีศึกษา โดยสวมบทบาท
หลายสถานะ เชน การเปนนักทองเท่ียว  คนกินเจ หรือการเปดเผยถึงสถานะการเปนนักวิจัย  ผูให
ขอมูลเปดโอกาสใหผูวิจัยรับรูเรื่องราวในมิติตางๆ อยางตอเน่ืองตลอดระยะเวลาทําการศึกษา ท่ีจะ
ชวยในการวิเคราะหพ้ืนท่ีประดิษฐเพ่ือการทองเท่ียว โดยที่ผูวิจัยคอยพยายามสังเกต แลกเปล่ียน
ประสบการณ รับฟงการบอกเลาทุกแงมุมตามประเด็นท่ีตองการ ทําการเก็บขอมูลในพ้ืนท่ีศึกษา ณ 
ชวงเวลาหน่ึง ขอมูลท่ีไดรับจึงเปนปรากฏการณระยะส้ันๆ หากสะทอนวีถีชีวิตในสังคมบริโภค
นิยมไดเปนอยางดี    
 
4.วิธีการเก็บขอมูล 

1.   เก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสาร 

เปนการเก็บ/ศึกษาขอมูลจากเอกสาร บทความทางวิชาการ วิทยานิพนธ หรือ
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ หนังสือหรือเอกสารทางราชการ บทความขาว อินเทอรเน็ต ใบปลิวเอกสาร
ตางๆ เปนตน 

2.  เก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม ผูวิจัยมีวิธีการเก็บรวมรวมขอมูลดังน้ี 

 2.1 การสัมภาษณ    

 การศึกษาครั้งน้ีผูวิ จัยใชการสัมภาษณแบบไม เปนทางการ โดยการวาง
จุดประสงคไวลวงหนา ในประเด็นของเทศกาลกินเจหาดใหญกับการประดิษฐพ้ืนท่ีสวนหยอม          
ศุภสารรังสรรคใหกลายเปนพ้ืนท่ีของการทองเที่ยว 
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2.2 การสังเกต 

การสังเกตแบบไมมีสวนรวม โดยการสังเกตสภาพภูมินิเวศของเทศกาลกินเจ
หาดใหญ กิจกรรมการซ้ือการขาย รูปแบบของเทศกาลกินเจ บริเวณพ้ืนท่ีของจัดแบงพ้ืนท่ีขาย
อาหารเจ พ้ืนท่ีศาลเจาเพ่ือประกอบพิธีกรรม พ้ืนท่ีในการจัดกิจกรรมสงเสริมการทองเท่ียว วิถีชีวิต
ของชาวชาวบานในชุมชนกับพ้ืนท่ีเทศกาลกินเจ (สวนหยอมศุภสารรังสรรค) สังเกตพ้ืนท่ีบริเวณ
โดยรอบท่ีปรับเปล่ียนพ้ืนท่ีใหตอบรับกับการเกิดข้ึนสถานที่ทองเท่ียว เชน พ้ืนท่ีศักด์ิสิทธ์ิบริเวณ
ใกลเคียง การคาขายหนาบานของตนเอง การใหบริการพ้ืนท่ีจอดรถ  

การสังเกตแบบมีสวนรวม ผูวิจัยจะเขาไปมีสวนรวมในการทํากิจกรรมกับกลุมกับ
ผูใหขอมูลหลักดวย เชน การคาขายอาหาร การรับประทานอาหารเจ การรวมพิธีกรรมตางๆ การเขา
ไปมีสวนรวมในกิจกรรมเพ่ือสงเสริมการทองเท่ียว       
 
5. การเขาสูพ้ืนท่ีในการศึกษา 

  การเขาสูพ้ืนท่ีหลักของงานวิจัยในคร้ังน้ี ผูวิจัยเลือกท่ีจะเขาสูการเก็บขอมูลใน
พ้ืนท่ีการจัดงานเทศกาลกินเจหาดใหญ คือ สถานท่ีจัดงานบริเวรสวนหยอมศุภสารรังสรรค ซ่ึงเปน
สถานท่ีจัดงานท่ีเปนท่ีรูจักโดยทั่วไปของคนในพ้ืนท่ีเอง และนักทองเท่ียวท่ัวไป โดยผูวิจัยเขาสู
พ้ืนท่ีในฐานะของนักทองเท่ียว โดยการเขาไปอยูรวมในปรากฏการณ เชน การเขารวมพิธีกรรม การ
เขารวมกินเจ โดยการเขาสูพ้ืนท่ีในลักษณะน้ีเปนไปเพ่ือศึกษางานเทศกาลกินเจ เพ่ือไดเห็นถึง
รูปแบบของประเพณีประดิษฐงานเทศกาลกินเจในมิติตางๆ เชน พิธีกรรม อาหาร และกิจกรรม  
เปนตน 
  การกาวเขาสูพ้ืนท่ีศึกษาของผูวิจัยในคร้ังน้ี ผูวิจัยไดเลือกเขาสูพ้ืนท่ีทุกวันของ
ประเพณีกินเจ โดยใชเวลาเกือบท้ังวันในการสังเกตการณ พูดคุย ท้ังน้ีในการเขารวมเปนสวนหน่ึง
ของประเพณีกินเจของผูวิจัยจะเห็นลักษณะตางๆของประเพณีกินเจในครั้งท่ีมีรูปแบบเปล่ียนแปลง
ไปจากประเพณีด้ังเดิมซ่ึงน้ันหมายถึงประเพณีประดิษฐเทศกาลกินเพ่ือนําประเพณีประดิษฐมาใช
ในการตอบสนองความตองการของตน 
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6. การวิเคราะหขอมูล 
 

  แนวทางการวิเคราะหขอมูลในการศึกษาน้ี เนนการวิเคราะหความสัมพันธ ท่ี
เกิดขึ้นจากประเพณีประดิษฐ ซ่ึงเปนการวิเคราะหผาน เร่ืองราวตางๆ ท่ีไดรับจากคําบอกเลา คําพูด 
และการสังเกตถึงลักษณะของประเพณีกินเจ  
 

6.1 การตรวจสอบขอมูล 

ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณผูใหขอมูลหลัก และผูใหขอมูลรอง เพ่ือความถูกตอง
ตรงประเด็นของขอมูลมากท่ีสุด ความตรงของขอมูล และความนาเช่ือถือของขอมูล (Validity and 
credibility) โผูวิจัยจะใชวิธีตรวจสอบแบบสามเสา เปนการตรวจสอบขอมูลจากแหลงท่ีมาของ
ขอมูล ซ่ึงไดแก แหลงเวลา แหลงสถานที่ และแหลงบุคคล โดยการตรวจสอบดานความถูกตองของ
ขอมูลวา เม่ือตางเวลากัน ตางสถานท่ีกัน และผูใหขอมูลตางกันหรือการไดมาของขอมูลตางกันแลว 
ขอมูลท่ีไดจะเหมือนเดิมหรือแตกตางกัน โดยผูวิจัยจะอธิบายเชิงพรรณนา ดังน้ี 

1. แหลงเวลา ผูวิจัยจะทําการเก็บรวบรวมขอมูลเรื่องเดียวกัน แตเวลามีความ
แตกตางกันเพ่ือหาความถูกตองของขอมูล โดยผูวิจัยจะนําขอมูลของคําถามของชวงเวลากอนกับ
ชวงเวลาหลังมาเปรียบเทียบขอมูลดังกลาว แลวนําเสนอขอมูล 

2. แหลงสถานท่ี ผูวิจัยจะทําการเก็บรวบรวมขอมูลเร่ืองเดียวกันแตจะเก็บตาง
สถานท่ีกัน เชน บริเวณวัด พ้ืนท่ีใกลเคียง เพ่ือหาความนาเช่ือถือของขอมูล 

3. แหลงบุคคล ผูวิจัยจะทําการเก็บรวบรวมขอมูลเรื่องเดียวกันแตผูใหขอมูล
ตางกัน เชน กลุมพอคา แมคา ผูจัดงานเทศกาลกินเจ กลุมประชาชน และกลุมนักทองเที่ยว 

6.2 การวิเคราะหขอมูล 

แนวการวิเคราะหแยกเปน หนวยการวิเคราะห พ้ืนท่ี เวลา กิจกรรม และหนวย
วิเคราะหดานอาหารเจ และหนวยวิเคราะหดานพิธีกรรม การพิจารณาหนวยการวิเคราะหของงาน
การศึกษาในคร้ังน้ี จะนําไปสูความเขาใจใน เปล่ียนแปลงของประเพณีกินเจ รวมถึงสามารถ
สะทอนใหเห็นถึงประโยชนท่ีแฝงอยูท่ีสังคมจะไดรับจากพ้ืนท่ีประดิษฐ 

โดยที่การวิเคราะหขอมูลดําเนินการไปพรอมๆ กับการเก็บขอมูลภาคสนามเพ่ือทํา
ใหเห็นความเช่ือมโยงตามประเด็นและทําการจัดระบบขอมูลการวิเคราะห ตลอดจนนําเสนอขอมูล
ดวยการตีความใหเห็นความเช่ือมโยงของการสรางประเพณีประดิษฐและการชวงชิงความหมายทาง
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สังคมภายใตบริบทของประเพณีกินเจ อําเภอหาดใหญ โดยใชแนวคิดพ้ืนท่ี ประเพณีประดิษฐ  การ
ทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม เปนแนวทางในการวิเคราะหขอมูล โดยมีข้ันตอนดังน้ี 

1. นําขอมูลท่ีไดจากเอกสารและการศึกษาภาคสนามมาจัดหมวดหมู วิเคราะห
ตีความ และสรุปสาระสําคัญท่ีเก่ียวของกับประเด็นวิจัย 

2. ตรวจสอบความสมบูรณของขอมูล แยกแยะ จัดหมวดหมู และเก็บขอมูลเสริม
เพ่ือใหมีเน้ือหาครบถวนสมบูรณ 

3. นําขอมูลท่ีจัดหมวดหมูแลวมาสรางมโนทัศน ดวยการตีความ คือการกําหนด
ความหมาย ในมิติตางๆในประเด็นเดียวกัน 

4. นําเสนอผลการวิจัยดวยวิธีพรรณนาวิเคราะห 
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บทท่ี 4 

วิถีจีนในบริบทเมืองหาดใหญ  
 

  การศึกษาเรื่อง “เทศกาลกินเจหาดใหญ: พ้ืนท่ีประดิษฐเพ่ือการทองเที่ยว”ในบทน้ี
จะกลาวถึงลักษณะโดยรวมของบริบทสังคมเมืองหาดใหญ และมุงศึกษาวิถีชีวิตและสภาพพ้ืนท่ีใน
บริบทการประดิษฐพ้ืนท่ีเพ่ือการทองเท่ียวเปนประเด็นสําคัญ กลาวคืออธิบายสภาพบริบทสังคม
เมืองหาดใหญ ในฐานะของพ้ืนท่ีทางกายภาพที่มีความหลากลาย รวมถึงเปนพ้ืนท่ีหลอหลอมใหเกิด
การประดิษฐเพ่ือการทองเที่ยวของเมืองหาดใหญ ซ่ึงเปนท่ีต้ังของความสัมพันธระหวางวิถีชีวิตชาว
ไทยเชื้อสายจีนกับประเพณีท่ีดํารงอยูในพ้ืนท่ีน้ัน  
  ในสวนน้ีผูวิจัยนําเสนอบริบทเมืองหาดใหญ  ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีท่ีมีความสัมพันธกับวิถี
ชีวิตของผูคนและวัฒนธรรม เพ่ือใหเห็นไดชัดเจนย่ิงขึ้นผูวิจัยจะนําเสนอบริบทเมืองหาดใหญ
ออกเปน 2 สวน คือ 

1. ภูมิหลังของชาวจีนเมืองหาดใหญ 
2. วิถีจีนในสังคมเมืองหาดใหญ 

2.1 การผสมผสานทางวัฒนธรรมของชาวจีนกับคนในพ้ืนท่ี 
2.2 พ้ืนทีประกอบพิธีกรรม 
 

  พ้ืนท่ีหาดใหญน้ันเต็มไปดวยความหลากหลายของผูคน ศาสนา ซ่ึงประกอบไป
ดวยคนไทยพุทธ มุสลิม ชาวไทยเช้ือสายจีน และนักทองเท่ียวท้ังชาวไทยและชาวตางชาติ ท่ี
ประกอบกันจนกลายเปนความหลากหลายทางวัฒนธรรม ท่ีตางก็หล่ังไหลมาสูพ้ืนท่ีหาดใหญ ส่ิง
เหลาน้ีลวนสงผลตอความคิดของความเปนชาติเดียวกัน การเปนพ้ืนท่ีเศรษฐกิจและการเปนพ้ืนท่ีท่ี
มีความหลากหลายทางวัฒนธรรมสงผลตอการดําเนินชีวิตของคนในพ้ืนท่ีหาดใหญ สําหรับงานวิจัย
ช้ินน้ีไมไดมองวาวัฒนธรรมเปนเร่ืองราวของความเช่ือ ประเพณี พิธีกรรม หรือส่ิงท่ีควรคาแกการ
อนุรักษเพียงอยางเดียว หากแตวัฒนธรรมในงานวิจัยช้ินน้ีเปนเรื่องราวในสังคมที่ลวนผูกโยงกับวิถี
ชีวิตประจําวันท่ัวไป ของคนในพ้ืนท่ี 
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ภาพประกอบท่ี 6 แสดงถึงความหลากหลายชองกลุมคนในหาดใหญ 
ท่ีมา: ถายโดยผูวิจัย 24 กันยายน 2555 

 
  จากภาพจะเห็นไดวาภายใตพ้ืนท่ีเมืองหาดใหญประกอบดวยผูคนท่ีหลากหลาย
ทางชาติพันธุ ศาสนา ท่ีเขามาอยูในพ้ืนท่ีหาดใหญ เชนพ้ืนท่ีตลาดกิมหยงท่ีมีท้ังคนไทยเชื้อสายจีน 
คนมาลายู คนไทยพุทธ และคนไทยมุสลิม ซึ่งบางสวนก็เปนคนท่ีอาศัยอยูในพ้ืนท่ีมาเปนเวลาชา
นานแลว บางสวนก็มีการอพยพเขามาในพ้ืนท่ีเพ่ือการประกอบอาชีพ  ดังน้ัน จะเห็นไดวาพ้ืนท่ี
หาดใหญเปนพ้ืนท่ีจุดเชื่อมประสานระหวางผูคนท่ีมีความหลากหลายทางชาติพันธุ  ซ่ึงมาจากท่ัว
สารทิศท้ังภายในประเทศและจากตางประเทศ ซ่ึงชาวตางชาติสวนใหญจะเปน ชาวจีน มาเลเซีย 
สิงคโปร และอินโดนีเซีย 
 
1. ภูมิหลังของชาวจีนเมืองหาดใหญ 

  จากอดีตถึงปจจุบันชาวจีนจํานวนมากไดเดินทางออกจากประเทศของตนเพ่ือไป
ต้ังถ่ินฐานอาศัยอยูตามดินแดนตางๆ รวมท้ังประเทศไทยโดยสาเหตุของการอพยพเคล่ือนยาย มี
หลายปจจัย (ศุภการ ศิริไพศาล และคณะ, 2548) เชน การหนีภัยพิบัติทางธรรมชาติ ความวุนวายทาง
การเมือง และเพ่ือการติดตอคาขาย การอพยพเขามาของชาวจีน หรือท่ีเรียกกันวาชาวจีนโพนทะเล
น้ัน ในสวนท่ีเปนดินแดนของประเทศไทยน้ันไดปรากฏหลักฐานการเขามาของชุมชนชาวจีนต้ังแต
กอนสมัยสุโขทัยเรื่อยมาจนถึงหลังสงครามโลกคร้ังท่ี 2 โดยจุดแวะพักเรือและถือเปนประตูสูสยาม
สําหรับชาวจีนในอดีต คือ ดินแดนทางภาคใตของไทย ดังปรากฏชุมชนจีนท่ีมีมาตั้งแตสมัยโบราณ
และยังดํารงอยูจนถึงยุคปจจุบัน ท้ังในปตตานี ยะลา ตรัง ภูเก็ต และสงขลา รวมท้ังปรากฏตํานาน
พ้ืนเมืองในภาคใตท่ีเก่ียวของกับชาวจีนอยูเปนจํานวนมาก 
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  นับต้ังแตการเขามาของชาวจีนโพนทะเลดังกลาว นอกจากจะกลายเปนสมาชิก
สวนหน่ึงของสังคมไทยและทองถ่ินแลว ในบางพ้ืนท่ีคนจีนไดเปนผูสรางประวัติศาสตรขึ้นมาโดย
มีบทบาทท้ังในสวนของผูบุกเบิก และสรางสังคมรวมถึงเศรษฐกิจใหเกิดขึ้นและเจริญอยางตอเน่ือง
อยางเชนเมืองหาดใหญ เปนตน ในงานวิจัยสวนน้ีผูวิจัยไดนําเสนอ ภูมิหลังของชาวจีนเมือง
หาดใหญ เพ่ือเสนอใหเห็นภาพความเปนชาวจีนตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
  ชาวจีนน้ันไมวาจะอพยพไปตั้งถ่ินฐานอยูในพ้ืนท่ีใด ชาวจีนก็ยังเปนกลุมท่ีปฏิบัติ
ในเร่ืองทางสังคม ประเพณีและวัฒนธรรมของตนเองอยางเครงครัด ดังท่ีปญญา เทพสิงห (2543: 3) 
ไดกลาวถึงสภาพแวดลอมทางสังคมและวิถีชีวิตของชาวจีนโพนทะเลวา ชาวจีนยึดมั่นแนวทางการ
ดํารงชีวิตตามอยางบรรพบุรุษ ยึดถือคติ ความเชื่อ อยางเหนียวแนนและปฏิบัติสืบทอดกันมาจนเปน
นิสัย และไมวาชาวจีนจะไปต้ังถ่ินฐานทํามาหากินอยูท่ีใดก็ตามก็จะนําเอานิสัย ประเพณีของตนไป
ดวย โดยการรักษาประเพณีของตนน้ันอาจมีมากบางนอยบางแตกตางกันไปตามสภาพไมวาจะอยู
ในประเทศจีน ในชุมชนจีนโพนทะเล หรือในฐานะของชาวตางชาติ ในสังคมตะวันตก ซ่ึงวิถีชีวิต
ละความเชื่อตางๆน้ันไมไดแตกตางกันมากนัก ดังน้ัน ไมวาชาวจีนจะอพยพไปต้ังถ่ินฐานอาศัยอยูท่ี
ใดก็ยังจะคงดําเนินชีวิตตามแบบอยางของชาติตนตลอดมา ศิลปวัฒนธรรมและความเปนจีนจึง
กระจายออกไปในทุกทองถ่ินท่ีคนจีนเขาไปตั้งรกรากอยู 
  พ้ืนท่ีหาดใหญจากเคยเปนท่ีรกรางท่ีมีผูคนอาศัยอยูเพียงไมก่ีครัวเรือน ตอมา
หาดใหญเร่ิมมีถนนหนทาง อาคารและตึก ผูคนจากทุกทิศทางหล่ังไหลเขามาอาศัยกอใหเกิดการคา
และเศรษฐกิจท่ีเจริญจนไดช่ือวาเมืองหลวงแหงภาคใต ดวยพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกลาเจาอยูหัวใหสรางทางรถไฟสายใตจากกรุงเทพฯถึงปาดังเบซา มีวิศวกรเชื้อสายจีนคน
หน่ึงไดรวมกอสรางเสนทางรถไฟสายน้ี จนมาถึงบานโคกเสม็ดชุนอันเปนท่ีต้ังของเมืองหาดใหญ
ในปจจุบัน เม่ือกอต้ังชุมทางรถไฟหาดใหญชื่อหมูบานโคกเสม็ดชุนเดิมก็ไดเปล่ียนเปนหาดใหญ 
ตามลักษณะภูมิประเทศซ่ึงเปนดินดอนขนาดใหญ เพ่ืองายตอการจดจําและเพ่ือเปนประโยชน
ในทางการคากับชาวมาลายู วิศวกรจีนคนน้ันชื่อวา เจียกีซี หรือ ขุนพิพัทธจีนนคร แหงตระกูลจิ
รนครในปจจุบันน้ันเอง (ศุภการ ศิริไพศาล และคณะ. 2548) เขาสรางทางรถไฟเสร็จก็ไดปกหลัก
ดําเนินชีวิตลงท่ีหาดใหญเพราะเล็งเห็นวาท่ีน้ีเปนทําเลทอง เขาสรางถนนเพราะตองการจะพัฒนา
แผนดินอันรกราง  ใหกลายเปนแผนดินท่ีมีคนมาอาศัย  คาขาย  อีกท้ังยังเปนผู ท่ีวางระบบ
สาธารณูปโภคจําเปนข้ันพ้ืนฐาน เชน โรงพยาบาล โรงเรียน สนามกีฬา รวมถึงกอตั้งมูลนิธิคนชรา
และอนาถา ดังคําสัมภาษณ กิตติ จิรนคร ตอไปน้ี 
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“คุณพอผมทานเปนคนดีไมเคยโลภ ไมเคย
หลง ไมคิดจะเอามาเปนของตัวเอง คือสรางทุก
อยางข้ึนมาแลวตองเปนของคนอ่ืน ของสวนรวม
ทานวางผังเพ่ือคนปวยคนชรา เด็กโตมาแลวตองมีท่ี
เรียนยกท่ีใหรัฐบาลทานคิดแตอยางน้ี คิดถึงแตคน
อื่นไมไดคิดถึงตัวเอง” 

  (กิตติ  จิรนคร. สัมภาษณ 2 กันยายน 2555) 
 

 

ภาพประกอบท่ี 7 นายเจียกีซีชาวจีนท่ีควบคุมการกอสรางทางรถไฟ 
ท่ีมา: www.gimyong.com สืบคนเม่ือ 18 กันยายน 2555 

 

 

ภาพประกอบท่ี 8 สถานีรถไฟหาดใหญ 
ท่ีมา: ถายโดยผูวิจัย 24 กันยายน 2555 
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  บทสัมภาษณกิตติ จิรนคร บุตรชายของเจียกีซี ทําใหเห็นลักษณะเดนของชาวจีน
ในยุคแรกๆของการกอตั้งเมืองหาดใหญ คือ เปนชาวจีนท่ีเขามาใชแรงงานเปนกรรมกรเพ่ือสราง
ทางรถไฟสายใต  ท่ีมีความขยัน อดทน เสียสละตอสวนรวม ถือเปนคนท่ีมีบทบาทสําคัญอยางย่ิง 
ในการบุกเบิกเมืองหาดใหญ มีการคิดและวางแผนอยางเปนระบบเพ่ือรองรับความเจริญท่ีตามมา 
ซ่ึงถือวาเปนชาวเชื้อสายจีนท่ีมีความสําคัญและเปนท่ีรูจักนับถือของชาวไทยเช้ือสายจีนรวมไปถึง
ชาวหาดใหญทุกคนอีกดวย  
  จากลักษณะดังกลาวทําใหพ้ืนท่ีหาดใหญมีกรรมกรแรงงานจีนเขามาเปนจํานวน
มาก ดังเร่ืองราวของ เฮียจิว ท่ีไดเลาใหผูวิจัยฟงถึงเร่ืองราวของปูหรืออากงเขาวา ปูเปนคนจีนแทๆ 
ท่ีเขามาเปนคนงานสรางทางรถไฟแลวมีครอบครัวและตั้งรกรากอยูท่ีหาดใหญวา 
 

“...เ ม่ือกอนอากงเปนคนงานสรางทาง
รถไฟ พูดไทยก็ไมไดพูดไดเพียงภาษาจีน ตอนน้ัน
ปูมาทํางานโดยมีเพ่ือนๆชาวจีนดวยกันท่ีเขามา
ทํางานพรอมๆกันหลายคน รวมถึงญาติจากเมืองจีน 
ตอนน้ีญาติบางคนก็อยูหาดใหญและมีท่ีอยูนอก
เมืองอีก เชน บานคลองนกกระทุงท่ีบางกลํ่าก็เยอะ 
โดยเม่ือกอนจะมีการแบงหนาท่ีกันบางคนมีหนาท่ี
ตัดไมถางปา ขนหิน ขุดภูเขา คนท่ีมีความรูก็จะเปน
คุมคนอ่ืนๆอีกที...”  

(เฮียจิว, สัมภาษณ 24 กันยายน 2555) 
 

  จากเรื่องราวการบอกเลาของ เฮียจิว น้ีเองทําใหผูวิจัยเล็งเห็นถึงสภาพชุมชน
หาดใหญในชวงเวลาดังกลาวเพราะการสรางรางรถไฟน้ีเองเปนปจจัยทําใหเขามาต้ังถ่ินฐานใน
พ้ืนท่ีเมืองหาดใหญ ศุลีมล วงศสุภาพ (2547) ไดกลาวเอาไววา การเขามาของคนจีนสวนหน่ึงเปน
ผลเน่ืองมาจาก การเสนอจากกรมพระยาดํารงราชานุภาพและกรมพระสมมติอมรพันธุ การสราง
ทางรถไฟในคร้ังน้ีควรใชกรรมกรจีนมากกวาคนไทย ดวยความเชื่อมั่นในเร่ืองการทํางานของคน
จีนท่ีมีความขยันและอดทน  เน่ืองจากเสนทางการสรางทางรถไฟน้ันเต็มไปดวยความยากลําบากท่ี
มีท้ังปาและภูเขาท่ีตองรวมกันขุดถางเพ่ือเปนเสนทางไปสูภาคใต   
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  นอกจากนายเจียกีซีผูท่ีเปนผูบุกเบิกพ้ืนท่ีหาดใหญแลวยังมีชาวเชื้อสายจีนอีกคนท่ี
สรางความเจริญม่ังคั่งดานการคาสูหาดใหญ จนไดช่ือวาเปนพ้ืนท่ีการคาท่ีสําคัญแหงภาคใต น้ันก็
คือ ซีกิมหยง บุคคลท่ีกอตั้งตลาดกิมหยง และยังสรางสาธารณะประโยชนอื่นๆอีกมากมายตอเมือง
หาดใหญ โดยเฉพาะดานการศึกษา โดยบริจาคที่ดินสรางโรงเรียนศรีนคร และโรงเรียนแสงทอง ดัง
คําสัมภาษณตอไปน้ี 
 

“...เถาแกซีกิมหยงน้ันนะ สมัยน้ันเขามี
ท่ีดินตั้งเยอะเขาเลยบริจาคให ศรีนคร แสงทอง โรง
เจก็มีแถวๆคลองเตยแถวโนน ท่ีเถาแกซีกิมหยง
บริจาคที่ใหศรีนครเพราะสมัยกอนไมมี ท่ีเ รียน
ภาษา จีน  ตองไปเ รียนท่ีป นัง  เลยตั้ งใจจะให
โรงเรียนศรีนครน้ีเปนท่ีเรียนภาษาจีน ทําใหเมือง
เจริญ ทุกคนมาถึงก็ตั้งใจทําการคา ติดตอกัน ทําให
เมืองมันเจริญขึ้นมา...” 

     (นิคม ปรีชาวรีกุล, สัมภาษณ 21 กันยายน 2555) 
 

 

 

ภาพประกอบท่ี 9 ซีกิมหยง ผูกอตั้งตลาดกิมหยง 
ท่ีมา:  www.gimyong.com สืบคนเมื่อ 18 กันยายน 2555 
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ภาพประกอบท่ี 10 ตลาดกิมหยง 
ท่ีมา: ถายโดยผูวิจัย 24 กันยายน 2555 

 

  จากบทสัมภาษณของนายนิคม ปรีชาวีรกุล ประธานชมรมสมาคมและมูลนิธิ
หาดใหญ ทําใหผูวิจัยทราบวาสังคมหาดใหญในอดีตท่ีมีชาวจีนอาศัยอยูน้ันเปนสังคมท่ีอยูรวมกัน
ดวยความรักและสามัคคี พ่ึงพาอาศัยกัน การดําเนินกิจการตางๆมุงเนนเพ่ือทําประโยชนใหกับ
สังคม ดวยลักษณะดังกลาวน้ีเองจึงทําใหเมืองหาดใหญเติบโตและพัฒนาไปสูความเจริญได อยาง
รวดเร็วดวยเวลาเพียงไมก่ีสิบปเม่ือเทียบกับเมืองอื่นๆในภาคใตดวยกันแลว จากแงมุมดังกลาวจะ
เห็นไดวา ความเสียสละและมองการไกลของชาวเชื้อสายจีนในยุคแรกๆ ของเมืองหาดใหญได
สงผลตอความเจริญของเมืองหาดใหญเร่ือยมาถึงปจจุบัน 
  ชาวไทยเชื้อสายจีนอีกคนหน่ึงท่ีเปนท่ีเคารพและเปนท่ีรูจักเปนอยางดีของผูคนใน
พ้ืนท่ีเมืองหาดใหญคือ นายวิเชียร โกวิทยา อดีตนายกเทศมนตรี เปนผูนําท่ีทํางานดวยความซ่ือสัตย 
สุจริต อุทิศตนเองเพื่อสวนรวมโดยไมเคยรับเงินเดือน เปนผูนําท่ีเสียสละเงินสวนตัวเพ่ือสราง            
หอนาฬิกาเมืองหาดใหญ ซ่ึงยังเปนท่ีพบเห็นไดจนถึงทุกวันน้ี เปนผูนําท่ีมีวิสัยทัศน เปนผูท่ี
วางแผนเพ่ือสรางถนนวงแหวนรอบนอกเพ่ือรองรับความเจริญและการขยายตัวของเมืองหาดใหญ 
ดังคําสัมภาษณตอไปน้ี 
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“...คุณพอสอนเสมอวาทําอะไรก็แลวแตก็
ตองคิดถึงสังคมเสมอ เพราะเราตองโตควบคูกันไป 
อันน้ีเปนปรัชญาครับท่ีคุณพอฝงใหกับลูกๆทุกคน 
ปรัชญาน้ีมาจากบรรพบุรุษอีกตอ  แตคุณพอจะเนน
มากๆ แลวคุณพอก็ใชปรัชญาน้ีในการทํางานอยู
ตลอดเวลา คือ เราตองชวยเหลือสังคม เพราะสังคม
เรียกวาเปนผูมีพระคุณ เราอยูไดเพราะสังคม เราโต
ไดเพราะสังคม เพราะประชาชนในพ้ืนท่ี ประชาชน
ในประเทศ เพราฉะน้ันเราตองทําส่ิงท่ีดีเพ่ือตอบ
แทนสังคมใหได อันน้ีเปนปรัชญาท่ีคุณพอไดพูด
เอาไว...” 

(ธรรมนูญ  โกวิทยา, สัมภาษณ 28 กันายยน 2555) 
 

 

ภาพประกอบที่ 11 หอนาฬิกาหาดใหญ 
ท่ีมา: ถายโดยผูวิจัย 24 กันยายน 2555 

 
  จากบทสัมภาษณของนาย ธรรมนูญ โกวิทยา บุตรชายของนายวิเชียร โกวิทยา อดีต
นายยกเทศมนตรี สะทอนใหผูวิจัยเห็นลักษณะเดนท่ีสําคัญอีกอยางหน่ึงของคนไทยเช้ือสายจีนใน
อดีตท่ีมีความกตัญูตอแผนดินท่ีพักพิง และสอนลูกหลานสืบตอกันมาในเร่ืองของการสรางความดี
เพ่ือตอบแทนบุญคุณของสังคม และดวยการเสียสละประโยชนตอสวนรวมน้ีเองทําใหพ้ืนท่ี
หาดใหญไดกลายมาเปนพ้ืนท่ีท่ีมีความเจริญและเปนเมืองหลักท่ีสําคัญอีกเมืองหน่ึงของประเทศไทย 
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  จากขอมูลขางตนทําใหผูวิจัยเห็นถึงลักษณะสําคัญของสังคมชาวจีนในหาดใหญ
เม่ือครั้งยุคแรกๆของการบุกเบิกพ้ืนท่ีหาดใหญท่ีมีความขยัน ซ่ือสัตย และอดทน สะทอนใหเห็นวา
ชาวจีนเปนกลุมคนที่มีความสําคัญอยางย่ิงในการพัฒนาพ้ืนท่ีบานโคกเสม็ดชุนแตเดิม ใหกลายเปน
เมืองหาดใหญท่ีมีความเจริญเรื่อยมาจนถึงปจจุบัน เพียงคนจีนไมก่ีคนท่ีรวมกันวางแผน พัฒนา 
สรางสรรคประโยชน และเสียสละใหกับสังคม ในอีกแงมุมท่ีสอดคลองกับงานของสุทธิวงศ  พงศ
ไพบูลย และคณะ (2540: 90) ไดกลาวถึง นโยบายรัฐท่ีมีผลทําใหพ้ืนท่ีหาดใหญมีคนเช้ือสายจีนเขา
มายังพ้ืนท่ีน้ีเปนจํานวนมากคือ ในรัชการท่ี 5 พระบาทสมเด็จฯพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวไดมีการ
พัฒนาเสนทางคมนาคมโดยการสรางทางรถไฟสายใต  สวนใหญอาศัยแรงงานคนจีน มีท้ังจีนแคะ  
จีนแตจ๋ิว จีนกวางตุง ในจํานวนน้ีมีเจียกีซี ชาวจีนแคะเปนผูมีบทบาทสําคัญในการควบคุมการ
กอสราง การรับเหมาสรางเองในบางตอนและเปนผูท่ีเลือกท่ีจะตั้งถ่ินฐานอยางถาวรลงที่หาดใหญ
ในเวลาตอมา 
  ดังน้ันหาดใหญจึงเปนชุมชนหน่ึงท่ีมีชาวจีนอาศัยอยูมากจากการศึกษาความ
เปนมาของการพัฒนาเมืองหาดใหญจึงพบวา ชาวจีนเปนผูท่ีมีบทบาทสําคัญ นับตั้งแตขุนพิพัทธจีน
นครหรือเจียกีซีไดเขารับเหมากอสรางทางรถไฟสายใต และไดต้ังรกรากอยูในอําเภอหาดใหญ 
จากน้ันไดบุกเบิกสรางบานเมือง ตัดถนนและสรางหองแถวทําใหคนเขามาอาศัยอยูมาก จากคํา
บันทึกการสรางทางรถไฟสายใตระบุไววา คนงานสวนใหญเปนชาวจีนหลายภาษา จีนแคะทํา
หนาท่ีบุกเบิกถางปา จีนแตจิ๋วทําหนาท่ีถมถนน จีนกวางตุงทําหนาท่ีโรยหินบนทางท่ีถมไว (คือ 
หาดใหญ, 2541: ไมปรากฎเลขหนา) คนงานเหลาน้ีเม่ือเสร็จจากงานกอสรางสวนหน่ึงก็ไดติดตาม
ขุนพิพัทธจีนนครเขามาตั้งรกรากอยูในอําเภอหาดใหญ ทําใหหาดใหญมีชาวจีนเขามาอาศัยอยูหลาย
ภาษา และสวนหน่ึงก็เปนชาวจีนท่ีอพยพมาจากพ้ืนท่ีใกลเคียงอีกดวย 
 
2. วิถีจีนในสังคมเมืองหาดใหญ 
 
  ชาวจีนเม่ืออพยพไปตั้งถ่ินฐานท่ีใดก็จะสรางชุมชนของตนเองข้ึนท่ีน้ัน การอพยพ
น้ันเกิดขึ้นจากสายสัมพันธทางเครือญาติและสังคมของชาวจีน เพราะฉะน้ันย่ิงมีชาวจีนกลุมภาษา
ใดอยูในประเทศไทยมากก็ยอมจะดึงชาวจีนในกลุมภาษาน้ันเขามาตั้งหลักแหลงตามไปดวย เชน 
ในภาคใตของประเทศไทยชาวจีนท่ีอพยพเขามามีอยูหลายกลุมหลายภาษาดวยกัน โดยในฝง
ตะวันออกจะเปนชาวจีนไหหลําและแตจิ๋ว ยกเวนสงขลาซึ่งสวนใหญจะเปนชาวจีนฮกเก้ียน สวนฝง
ตะวันตกจะเปนชาวจีนฮกเก้ียนและจีนแคะ จากมณฑลฝูเจ้ียน และกวางตุง นอกจากนี้แลว            
ยังมีชาวจีนกลุมภาษาอ่ืนๆ อีกท่ีเขามาต้ังถ่ินฐานอาศัยอยูกระจัดกระจายท่ัวทุกภาคของประเทศไทย 
(ดรุณี แกวมวง และคณะ, 2542: 1681-1713) 
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  นับต้ังแตคนจีนไดอพยพเขามาอาศัยในพ้ืนท่ีหาดใหญและเปนกลุมท่ีสรางความ
เจริญใหกับพ้ืนท่ีเมืองหาดใหญตามลําดับ สุทธิวงศ  พงศไพบูลย (2544) ไดกลาวถึง วิถีของชาวจีน
ไววา “ความมุงมั่นในการสรางตัวของคนจีนไดมาพรอมกับอุดมคติท่ีไมเพียงแตเพ่ือชีวิตท่ีดีกวาเดิม  
แตยังหมายม่ันท่ีจะไดเปนเจาสัวหรืออยางนอยถาจะตองกลับไปก็จะตองทําใหญาติมิตรและบุพการี
ไดช่ืนชมกับฐานะและอนาคตที่สดใสม่ันคง ไมใชกลับไปในสภาพไรทรัพย อัตคัด ซ่ึงคานิยมเปน
คติอยางหน่ึงของเตา” ลักษณะดังกลาวของชาวจีนอพยพ นับเปนจุดเริ่มตนของการหย่ังรากลึกทาง
สังคมและวัฒนธรรมที่เกิดข้ึนพรอมกับการเร่ิมชีวิตใหมในหาดใหญของชาวจีน จากแรงงาน
กรรมกรสรางทางรถไฟไปจนถึงการเร่ิมตนคาขาย สะสมทุนจนขยายกิจการใหเจริญรุงเรืองข้ึน
เร่ือยๆ จากธุรกิจขนาดเล็กไปถึงเจาของกิจการขนาดใหญในปจจุบัน  
 
2.1 การผสมผสานทางวัฒนธรรมขอชาวจีนกับคนในพื้นท่ี 

  การผสมผสานความเชื่อแบบไทยและจีนในพ้ืนท่ีเมืองหาดใหญ นับวาเปน
พัฒนาการทางดานสังคมและวัฒนธรรมท่ีปรับเปล่ียนไปตามสภาวการณของสังคม ในดาน
วัฒนธรรมและประเพณีของชาวไทยเช้ือสายจีนน้ัน ในยุคเร่ิมแรกของการสรางเมืองหาดใหญ
เกิดข้ึนพรอมๆกับการเขามาอยูอาศัยของชาวจีน ท่ีเขามาในรูปของแรงงานสรางทางรถไฟ ซ่ึงชาว
จีนไมวาจะอพยพไปอยูท่ีใดก็จะมีวิถีชีวิตและประเพณีท่ีเดนชัด คือ การยึดถือแบบแผนธรรมเนียม
และมีการปฎิบัติท่ีสืบทอดตอกันมาจากบรรพบุรุษ ตลอดจนความเช่ือด้ังเดิมเก่ียวกับการเคารพ
วิญญาณบรรพบุรุษ โดยถือวาส่ิงเหลาน้ีเปนสวนสําคัญของชีวิตและการแสดงออกมาในลักษณะ
ตางๆ เชน การไหวเจา วันตรุษจีน การเคารพบรรพบุรุษในเทศการเชงเมง และการรักษาศีลใน
เทศกาลกินเจ เปนตน 
  การแตงงานกับคนไทยของชาวจีนอพยพนํามาสูการสรางครอบครัว ซ่ึงการ
แตงงานน้ี ถือวาเปนการท่ีเร่ิมตนของการผสมผสานทางวัฒนธรรม ถึงแมวาในชวงแรกของการ
แตงงานระหวางชาวจีนอพยพกับคนไทยจะยังคงไวซ่ึงเอกลักษณทางวัฒนธรรมและสังคมแบบจีน
ด้ังเดิมไว วัฒนธรรมจีนตางๆยังคงปรากฏใหเห็นในครอบครัวและสังคมชาวจีนในเมืองหาดใหญ 
โดยประเพณีสําคัญๆสําหรับคนจีนในหาดใหญไดแก ประเพณีตรุษจีน เชงเมง สารทจีน ไหว
พระจันทร กินเจ เปนตน จากการสัมภาษณเฮียจือ ชาวไทยเช้ือสายจีนท่ีเกิดในหาดใหญ เลาใหฟงวา 
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“...ผมเปนลูกคนจีนท่ีเกิดในหาดใหญ เตี่ย
กับแมเล้ียงแบบจีนมาต้ังแตเด็กๆทําใหผมรูภาษา
และธรรมเนียมจีนมาพอสมควร ผมแตงงานกับ
ภรรยาท่ีเปนคนไทยและสรางครอบครัวดวยกัน
จนถึงปจจุบัน แตรุนลูกๆของผมพวกเขาจะไมคอยรู
เรื่องประเพณีจีนเทาไหรเพราะเด็กสมัยน้ีเรียนแต
หนังสือ ไมเหมือนพวกผมตอนเด็กๆท่ีตองชวยเตี่ย
กับแมทํางานไมไดมีโอกาสเรียนเหมือนเด็กๆสมัยน้ี
หรอก เด็กๆตอนน้ีแทบจะแยกไมออกแลววาเปน
เด็กเชื้อสายจีนหรือเปนเด็กไทย เพราะเขาจะทํา
อะไรเหมือนๆกันหมดหากจะดูไดงายท่ีสุดผมวาดู
จากหนาท่ีพอจะแยกออกไดวาไหนเด็กจีนไทย
เด็กไทย...” 

(เฮียจือ, สัมภาษณ 4 ตุลาคม 2555) 
 

  เชนเดียวกับคําบอกเลาของนายสิน เธียรวิวัฒน (แซล้ี) ชาวไทยเช้ือสายจีน แตจ๋ิว 
ในหาดใหญใหสัมภาษณวา  

“...เต่ียพ่ีเปนคนจีนท่ีอพยพมาจากเมืองจีน 
ส วนแม ก็ เ ป นคนจี น ท่ี เ กิ ด ในประ เทศไทย 
เม่ือกอนเตี่ยกับแมไมไดเปนคนหาดใหญ แตอยูท่ี
ปาดังฯ หลังจากแตงงานเขาก็ยายมาอยูหาดใหญ
เมื่อกอนจะอยูแถวๆปอมหก ผมก็มาเกิดท่ีหาดใหญ
ตอนน้ีพอแมก็ยังอยูท่ีปอมหกเหมือนเดิมสวนลูกๆ
ก็แยกยายกันไปทํากิจการของตัวเอง...” 

(นายสิน เธียรวิวัฒน, สัมภาษณ12 ตุลาคม 2555) 
 

  จากบทสัมภาษณของเฮียจือ และนายสิน เธียรวิวัฒน มีประเด็นท่ีผูวิจัยเห็นไดชัด
วาในการแตงงานของชาวจีนอพยพในยุคแรกๆน้ัน การถายทอดวัฒนธรรมตางๆของชาวจีนยังคงมี
การสืบทอดจากรุนพออยางเขมขนอยูถึงแมจะมีการแตงงานและมีการผสมผสานกันระหวาง
วัฒนธรรมจีนกับวัฒนธรรมทองถ่ินแตดวยคานิยมในการเลี้ยงลูกท่ีคนจีนจะถายทอดประเพณีและ
วัฒนธรรมจากรุนตอรุนทําใหวัฒนธรรมจีนยังคงสืบทอดตอๆกันมาในหาดใหญจนถึงทุกวันน้ี 
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ถึงแมวัฒนธรรมจีนยังดํารงอยูไดในเมืองหาดใหญ อาจเปนเพราะมีความคลายคลึงกันกับ
วัฒนธรรมทองถ่ินท่ีทําใหมีพัฒนาการและการผสมผสานกันของท้ังสองวัฒนธรรม  เชน  
  1. การผสมผสานทางดานรูปแบบประเพณี เชนประเพณีท้ิงกระจาดของชาวไทย
เช้ือสายจีน ท่ีมีลักษณะคลายคลึงกับประเพณีสารทเดือนสิบของชาวภาคใต ท่ีสะทอนใหเห็นความ
เช่ือในเร่ืองของการเคารพวิญญาณบรรพบุรุษท่ีลวงลับไปแลว  
  2. การผสมผสานกันในเรื่องประเพณีแตงงาน ท่ีคูบาวสาวชาวไทยเชื้อสายจีนจะ
แตงงงานกับคนไทยก็นิยมจัดใหมีประเพณีท้ังสองแบบ คือ การยกนํ้าชาแบบจีน และการตักบาตร
แบบไทย เปนตน 
  3. การผสมผสานทางวัฒนธรรมการบริโภคอาหาร จะเห็นไดวาแมจะเปนอาหาร
แบบวัฒนธรรมจีน แตหากพิจารณาจะพบวาชาวไทยเชื้อสายจีนนิยมรับประธานอาหารไทยท่ีมีรส
จัด ขณะท่ีคนไทยเองก็นิยมรับประทานอาหารจีนเชนเดียวกัน 
  ปรากฏการณดังกลาวแสดงใหเห็นถึงพัฒนาการทางดานการปรับตัวทางสังคม
ของชาวจีนในเมืองหาดใหญ ซ่ึงมีวิวัฒนาการเปนลําดับพรอมๆกับการปรับเปล่ียนใหเขากับ
สภาพแวดลอมทางสังคมของเมืองหาดใหญ โดยไมไดละเลยความเปนคนจีนของตนเองที่แมจะมี
การเปล่ียนแปลงและผสมผสานจากความเปนจีนสูความเปนไทยแลวก็ตาม 
  ดังน้ันจากความเช่ือด้ังเดิมของชาวไทยเช้ือสายจีนในหาดใหญเม่ือเปรียบเทียบ กับ
ความเช่ือของคนไทยในพ้ืนท่ีหาดใหญ จะเห็นไดวามีความคลายคลึงกันอยูมาก ดวยเหตุน้ีเองจึง
กอใหเกิดการผสมผสานทางดานวัฒนธรรม การผสมผสานทางวัฒนธรรมท่ีเกิดขึ้นจากการต้ังถ่ิน
ฐานของสองชนชาติ คือ ชาวไทยพุทธ และชาวไทยเชื้อสายจีน ในพ้ืนท่ีเมืองหาดใหญ ทําใหเกิด
การรับ ถายทอด การเปล่ียนแปลงปรับปรุงวัฒนธรรมซ่ึงกันและกัน เ พ่ือใหเหมาะสมกับ
สภาพแวดลอมของพ้ืนท่ีเมืองหาดใหญ และเกิดความสมดุลในการดํารงชีวิตรวมกันอยางเปนสุข
ของกลุมคนทั้งสองเชื้อชาติ เชน ชาวไทยพุทธก็รับเอาวัฒนธรรมบางอยางของชาวไทยเชื้อสายจีน 
ในขณะเดียวกันชาวไทยเชื้อสายจีนก็รับเอาวัฒนธรรมพ้ืนถ่ินของชาวไทยพุทธในพ้ืนท่ีอีกดวย ใน
สวนของชาวไทยเชื้อสายจีนน้ันก็มีการเปล่ียนแปลงปรับปรุงวัฒนธรรมด้ังเดิมของตัวเอง โดย
ไมใหขัดกับความเชื่อหรือความรูสึกของตนเอง เพ่ือท่ีจะรักษาและสืบทอดตอมาใหชนรุนหลัง  
ปจจุบันความเชื่อเหลาน้ียังคงมีอิทธิพล และมีบทบาทในวิถีปฏิบัติของชาวไทยเช้ือสายจีนในพ้ืนท่ี
เมืองหาดใหญ ถึงแมจะมีบางอยางท่ีเปล่ียนแปลงไปบางเน่ืองจากการผสมผสานทางวัฒนธรรมกับ
ชาวไทยในพ้ืนท่ี แตนับไดวาชาวไทยเช้ือสายจีนเปนกลุมชนท่ีมีบทบาท ท้ังทางดานการเมือง 
สังคม วัฒนธรรมของเมืองหาดใหญ และท่ีสําคัญส่ิงตางๆเหลาน้ียังกลายเปนทุนทางสังคมของเมือง
หาดใหญท่ีสงผลตอการพัฒนาทางดานเศรษฐกิจ และธุรกิจการทองเที่ยวอีกดวย 
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2.2 พ้ืนท่ีประกอบพิธีกรรม   

   ชาวจีนอพยพสวนใหญไมวาจะต้ังรกรากอยูท่ีใดจะยึดมั่นและดํารงชีวิตตามอยาง
บรรพบุรุษ ยึดถือคติความเชื่ออยางเหนียวแนน และปฏิบัติสืบทอดกันมาจนเปนนิสัย โดยเฉพาะ
วัฒนธรรมและประเพณีท่ีเก่ียวกับเทพเจา และวิญญาณของบรรพบุรุษ ถือวาเปนศาสนกิจท่ีปฏิบัติ
เพ่ือความเปนสิริมงคล โดยประเพณีดังกลาวมีท้ังการปฏิบัติท่ีบาน ศาลเจา โรงเจ และปจจุบันยังมี
การรวมกลุมกันเพ่ือทําศาสนกิจท่ีสมาคมและมูลนิธิ  ภาพสะทอนสังคมและวัฒนธรรมของกลุม
ชาวไทยเช้ือสายจีนในพ้ืนท่ีเมืองหาดใหญท่ีสําคัญ คือ การรวมกลุมตามความเชื่อ โดยใชพ้ืนท่ี เชน 
วัด โรงเจ และศาลเจาจีน เปนตน  
  กลุมชาวจีนเชื้อสายตางๆไดรวมกันสรางวัดนิกายมหายานข้ึนรวม 4 วัด โดย
แบงเปนจีนนิกาย 3 วัด ไดแก วัดกวนอิมก้ิวซ่ืออัม วัดฉือฉาง และวัดเลียนฮั่วเกาะ และวัดอนัมนิกาย
หรือนิกายญวนอีก 1 วัด คือ วัดถาวรวรารม โดยวัดจีนท่ีมีอายุเกาแกท่ีสุดคือวัดฉือฉาง กอต้ังขึ้นมา
เม่ือ พ.ศ.2479 นอกเหนือจากวัดมหายานแลวชาวจีนในหาดใหญยังรวมตัวกันสรางศาสนสถานจีน
อีก เชนโรงเจ และศาลเจาขึ้นอีกหลายแหง เชน โรงเจชุนเต็กตึ๊ง โรงเจเปาเกงเทง โรงเจซงเซียงตึ๊ง 
ศาลเจาพอเสือ ศาลเจาหลุงกง ศาลเจาไตเส้ีย ศาลเจากวนอู ศาลเจาแมกวนอิม และศาสนสถานพระ
โพธิสัตวกวนอิม เขาคอหงส (ศุภการ ศิริไพศาล และคณะ. 2548) 
  วัดท่ีมีความสําคัญซ่ึงเปนท่ีรูจักเปนอยางดีของชาวไทยเชื้อสายจีนและคนในพ้ืนท่ี
หาดใหญเองรวมไปถึงเปนท่ีรูจักของคนตางถ่ินและนักทองเที่ยวท้ังชาวไทยและชาวตางชาติ คือ  
 
1. ขอมูลท่ัวไปวัดฉือฉาง 
 

 
 

ภาพประกอบท่ี 12 วัดฉือฉาง หาดใหญ 
ท่ีมา: ถายโดยผูวิจัย 18 กันยายน 2555 
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 ตามเอกสารที่ระลึกงานฉลองสมณศักด์ิ เล่ือนและแตงตั้งพระอาจารยจีนคณาณัติ
จีนพรต (เย็นเฮา) ปลัดขวาจีนนิกาย เจาอาวาสวัดฉือฉาง (2543) ไดกลาวถึงขอมูลท่ัวไปของวัด    
ฉือฉางเอาไววา 

1.1 ทําเลท่ีตั้ง 

 วัดฉือฉางตั้งอยูบนถนนศุภสารรังสรรค สภาพท่ัวไปคอนขางแออัดเน่ืองจากตั้งอยู
ในบริเวณชุมชนหนาแนน วัดมีพ้ืนท่ีและบริเวณนอยซํ้ายังมีกําแพงลอมรอบ 

1.2 ประวัติเจาอาวาส 

 พระอาจารยจีนคณานัติจีนพรต (เย็นเฮา) ปลัดขวา คระสงฆนิกายไดบรรพชา
อุปสมบท ณ วัดโพธิ์เย็น จังหวัดกาญจนบุรี จําพรรษาท่ีวัดโพธิ์แมนคุณาราม กรุงเทพฯ ตอมาไดยาย
มาจําพรรษาและเปนเจาอาวาสวัดฉือฉาง อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา ทางดานการศึกษาน้ัน
สําเร็จปริยัติธรรมของทางสงฆจีน ทําหนาท่ีเปนอาจารยสอนปริยัติธรรมเม่ือคร้ังจําพรรษาท่ีวัดโพธ์ิ
แมนคุณาราม และในชวงท่ีดํารงตําแหนงวัดฉือฉางไดทําหนาท่ีสอนพระธรรมใหกับชาวพุทธ
บริษัทท้ังชาวไทย จีน มาเลเซีย และสิงคโปร 

1.3 บทบาทของวัดฉือฉาง 

1.3.1 บทบาททางดานการเผยแผพระพุทธศาสนา มีดังน้ี 
1.3.1.1 ทําพิธีทางศาสนาทุกวันพระจีน 
1.3.1.2 ทําพิธีท้ิงกระจาดและพิธีกินเจ 
1.3.1.3 มีการอบรมศีลธรรมแกพุทธบริษัท 

1.3.2 บทบาททางดานสังคมและวัฒนธรรม  มีดังน้ี 
   1.3.2.1 ซ้ือท่ีดินท่ีติดกับวัดทางทิศตะวันออก จํานวน 39 ตารางวา 
   1.3.2.2 กอสรางอาคารจรุงขจรเมฆา ซ่ึงเปนอาคารเอนกประสงคของวัด 
   1.3.2.3 จัดพิธีกรรมและเทศกาลสําคัญๆประจําป เชน พิธีท้ิงกระจาด 
เทศกาลกินเจ เปนตน 
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2. ขอมูลท่ัวไปวัดถาวรวรารามหาดใหญ 
 
 

 

ภาพประกอบท่ี 13 วัดถาวรวราราม หาดใหญ 
ท่ีมา: ถายโดยผูวิจัย 18 กันยายน 2555 

 
  ขอมูลท่ัวไปของวัดถาวรวรารามหาดใหญ เปนวัดในพระพุทธศาสนาฝายอนัม
นิกาย (ญวน) ลัทธิมหายาน มีชื่อตามภาษาญวนวา “วัดคั้นถอต้ือ” ตั้งอยูเลขที่ 33 ถนนศุภสาร
รังสรรค อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา วัดน้ีกอตั้งขึ้นเม่ือ พ.ศ. 2497 วัดถาวรวรารามหาดใหญ ได
เร่ิมกอตั้งจากสํานักสงคโดยมี องคอธิการฮงซิว ฉายาติ่นฉา เปนชาวเมืองแตจ๋ิว ทานไดอุปสมบท   
ท่ีวัดถาวรวราราม จังหวัดกาญจนบุรี เปนผูบุกเบิกมาจําพรรษารูปแรกประมาณ พ.ศ. 2497 ทานได
ติดตอกับนายเอียด บุญวรรณโณ ผูเปนเจาของท่ีดินเพ่ือสรางสํานักสงฆ ไดถวายพ้ืนท่ี 2 งาน ในป 
พ.ศ.2499 จึงทําการกอสรางพระอุโบสถ  ตอมาพระยาอรรถวีสุนทรและคุณหญิงหลง อรรถวีสุนทร 
ไดถวายท่ีดินจํานวน  15 ไร ใหแกวัดถาวรวรารามหาดใหญ เพ่ือจัดสรางโรงเรียนภาษาจีน เพ่ือให
การศึกษาแกคน (ราชกิจจานุเบกษา. 2500) ทานอธิการฮงซิวนับวาเปนเจาอาวาสท่ีไดวางรากฐานไว
แกคนรุนหลังเปนอยางมาก 

 2.1 ทําเลท่ีตั้ง 

 วัดถาวรวรารามเปนวัดมหานิกายท่ีมีขนาดใหญท่ีสุดในเขตเทศบาลนครหาดใหญ 
มีพ้ืนท่ีกวางขวาง สภาพโปรงโลงไมแออัด เปนวัดท่ีมีอาคารนอยใหญหลายหลัง 

 2.2 ศาสนสถานและศาสนวัตถุ 
 ศาสนสถานสําคัญ เชน วิหารเจาแมกวนอิม เปนตน  
 ศาสนวัตถุสําคัญ เชน องคพระใหญนโมออมีถอฝอ องคพระตี๊จ๊ังฮวง เปนตั้น 
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 2.3 ประวัติเจาอาวาส 

 องคพจนกรโกศล  เจาอาวาสวัดถาวรวรารามปจจุบันเปนคนพ้ืนท่ีจังหวัด
กาญจนบุรี เม่ืออายุ 18 ป ไดบวชที่วัดเขานอย จังหวัดกาญจนบุรี หลังจากน้ันไดไปศึกษาตอและดู
งานท่ีประเทศอังกฤษ ฝร่ังเศส เยอรมัน เวียดนาม และจีน อีกประมาณ 4 ป เม่ือกลับมาถึงเมืองไทย
ไดเปนอาจารยสอนท่ีโรงเรียนกุศล สมาครวิทยาลัย กอนจะเดินทางมารับตําแหนงเจาอาวาสวัด
ถาวรวราราม เม่ือ พ.ศ. 2538 ทานไดทําประโยชนเพ่ือสวนรวมมากมาย ทําใหเปนท่ีเคารพและนับ
ถือของผูคนเปนจํานวนมากท้ังชาวไทยและชาวตางประเทศ 

  2.4 บทบาทของวัดถาวรวรารามดานตางๆ มีดังน้ี 
2.4.1 บทบาททางดานการเผยแผพระพุทธศาสนา  มีดังน้ี 

   2.4.1.1 เชิญชวนใหพุทธศาสนิกชนมารวมปฏิบัติธรรมในวัน 15 คํ่า ของ
จีนทุกๆเดือน 
   2.4.1.2 ปฏิบัติศาสนกิจตามท่ีมีผูนิมนต เชน เปนผูนําญาติโยมปฏิบัติ
ธรรมในเทศกาลถือศีลกินเจ เปนตน 
   2.4.1.3 จัดใหมีกิจกรรม พิธีกรรมทางศาสนา จัดประเพณีประจําป เชน 
เทศกาลกินเจ  เทศกาลตรุษจีน เปนตน 
   2.4.1.4 ไดรับอาราธนาจากชาวพุทธในมาเลเซียและสิงคโปรไปประกอบ
พิธีกรรมทางศาสนา  และเทศนาธรรม 

2.4.2 บทบาททางดานสังคมและวัฒนธรรม  มีดังน้ี 
   2.4.2.1 แจกทานแกโรงเรียนท่ีขาดแคลน 
   2.4.2.2 จัดกองทุนเพ่ือการศึกษาองสามเณร 
   2.4.2.3 รวบรวมจตุปจจัยรวมท้ังเครื่องอุปโภคบริโภค เชน เส้ือผา ส่ิงของ
เคร่ืองใช ขาวสาร อาหารแหง เปนตน เพ่ือแจกเปนทานแกผูยากไร 

2.4.3 บทบาททางดานเศรษฐกิจ  มีดังน้ี 
   2.4.3.1 รับเ งินสนับสนุนจากชาวไทยและชาวตางประเทศท่ีเห็น
ความสําคัญทางดานพระพุทธศาสนา 
   2.4.3.2 รับเงินบริจาคตามเทศกาลตางๆ 
   2.4.3.3 การรวมสรางสินทรัพยปจจัยรวมกับวัด  เชน เสาวัด พระพุทธรูป 
เปนตน 
   2.4.3.4 การใหเอกชนเชาพ้ืนท่ีของวัด 
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  2.5 พิธีกรรมและเทศกาลสําคัญประจําป 

  วัดถาวรมีการประกอบพิธีกรรมและจัดงานสําคัญๆประจําป เชน พิธีบูชาดาวนพ
เคราะห พิธีท้ิงกระจาด บริจาคไทยทาน  เทศกาลถือศีลกินเจประจําป เปนตน 
  ดังน้ันความสําคัญของวัดพระพุทธศาสนานิกายมหายานรวมทั้งศาสนสถานท่ี
ประกอบพิธีกรรมของชาวจีนในเมืองหาดใหญ กอตั้งข้ึนมาเพ่ือใชสําหรับประกอบพิธีกรรมทาง
ศาสนา เปนศูนยรวมจิตใจและเปนสถานที่พบปะระหวางชาวจีนดวยกัน วัดจีนในหาดใหญมี
บทบาทและทําประโยชนตอเมืองหาดใหญ 
  สรุปไดวา นอกเหนือจากหนาท่ีหลักๆท่ีทุกวัดตองทําคือ การเผยแผพระพุทธ- 
ศาสนาแลวน้ัน วัดยังมีบทบาทในดานการชวยเหลือสังคมในดานตางๆ และท่ีสําคัญคือการ
ชวยเหลือเพ่ือนมนุษยท่ีเดือดรอน 
  ผูวิจัยพบวา บทบาทและความสําคัญของวัดนิกายมหายาน หรือวัดจีนในหาดใหญ 
โดยท่ัวไปมีอยูหลายดานซ่ึงนอกเหนือจากการเปนสถานท่ีประกอบพิธีกรรมทางศาสนา ของชาว
ไทยเช้ือสายจีนในเมืองหาดใหญ ซ่ึงแตละวัดก็มีบทบาทแตกตางกันไป ท้ังน้ีก็ข้ึนอยูกับปจจัยหลาย
ประการ เชน ขนาดของวัด จํานวนพระ ทําเลท่ีต้ัง หรือแมแตเงินสนับสนุนหรือเงินทําบุญ เปนตน 
ถึงอยางไรก็ตามวัดนิกายมหายาน หรือวัดจีนก็เปนสถานที่สําคัญ เปนศูนยรวมจิตใจของชาวไทย
เช้ือสายจีนในเมืองหาดใหญและพ้ืนท่ีใกลเคียงรวมถึงประเทศเพ่ือนบาน ซ่ึงเห็นไดวาในเมือง
หาดใหญท่ีมีชาวไทยเช้ือสายจีนอาศัยอยูเปนจํานวนมากมีการสรางวัดพุทธศาสนานิกายมหายานอยู
หลายแหง 
  ปจจุบันนอกจากวัดจะเปนพ้ืนท่ีสําหรับประกอบพิธีกรรมทางศาสนาของชาวไทย
เชื้อสายจีนแลวพ้ืนท่ีดังกลาวยังกลายเปนสวนหน่ึงของการสงเสริมธุรกิจการทองเท่ียวทาง
วัฒนธรรมของพ้ืนท่ีเมืองหาดใหญอีกดวย ในมุมมองการทองเที่ยวของวัดนิกายมหายานก็
สอดคลองกลับคําพูดของนายวันชัย พรหมทอง ท่ีประกอบอาชีพมัคคุเทศในพ้ืนท่ีเมืองหาดใหญ
มากวา 10 ป คุณวันชัยเลาวา 
 

“...นักทองเท่ียวของผมสวนมากจะเปน
ชาวมาเลฯ  ชาวสิงคโปเสียเปนสวนใหญ  ซ่ึ ง
สวนมากก็จะเปนจีนมาเลยนักทองเท่ียวพวกน้ีจะ
เขามาเท่ียวตามสถานที่ทางศาสนา เชน วัดถาวร 
วัดฉือฉาง วัดปากนํ้า เจาแมกวนอิมบนเขาคอหงส 
ถาในชวงเทศกาลของชาวจีน เชน เทศกาลกินเจก็
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จะมี นักทอง เ ท่ียวจากมา เลย เยอะ ข้ึนมาก  ถ า
นักทองเที่ยวไมไดเขามาเท่ียวแบบซื้อทัวรก็จะ
ลําบากหนอยเพราะจะไมคอยมีท่ีพัก สวนมาก
โรงแรมตามใจกลางเมืองจะเต็ม ซึ่งสวนใหญก็จะ
เปนกลุมนักทองเท่ียวท่ีเปนผูใหญแลวจึงตองการ
ความสะดวก ไมเหมือนกลุมวัยรุนท่ีจะมาเที่ยวเอง
ไมไดซ้ือทัวร ผมวานักทองเที่ยวพวกน้ีชอบบริจาค
เงินใหกับวัดจีนถาสังเกตดีๆจะเห็นวาวัดไหนท่ีมี
ทัวรจากมาเลย สิงคโปรเขาเยอะๆวัดน้ันก็จะเจริญ
มากกวาวัดอื่นๆ จริงไหม(หัวเราะ)...” 

(วันชัย พรหมทอง, สัมภาษณ 11 กันยายน 2555) 
 

  เม่ือพิจารนาขอมูลในการลงพ้ืนท่ีของผูวิจัยจากการสัมภาษณพบวา บทบาทของ
วัดพุทธศาสนานิกายมหายานท่ีมีตอสังคม วัฒนธรรม และเศรษฐกิจของเมืองหาดใหญ พบวา
สอดคลองกับแนวคิดของ ปญญา เทพสิงห (2542) ท่ีไดกลาวถึงบทบาทของวัดพุทธศาสนานิกาย
มหายาน  สรุปไดดังน้ี 

1.  การเปนสถานท่ีรองรับผูคนและใหความชวยเหลือในดานตางๆ เชน บริจาค
ขาวของแกผูยากไร  การเปนท่ีพักช่ัวคราวแกผูประสบภัย  เปนศูนยกลางในการประสานงานตางๆ  
เปนตน 

2.  เปนเคร่ืองมือเพ่ือสรางความผูกพันในครอบครัวดวยพิธีกรรมตางๆ  เชน  การ
บูชาบรรพบุรุษ  ซ่ึงเปนพิธีกรรมแฝงเพ่ือเช่ือมสายใยแหงวงศตระกูล  เปนการกระตุนจิตสํานึก
เพ่ือใหยึดม่ันในความสัมพันธของตน 

3.  เปนศูนยกลางสืบทอดวัฒนธรรมไปสูลูกหลาน 
4.  เปนสถานที่ฝกอบรมทางดานภาษา 
5.  จัดหาส่ืออุปกรณการเรียน  การสอน  ใหกับโรงเรียนตางๆ 
6.  จัดตั้งโรงเรียนประจําขึ้นภายในวัด 
7.  จัดแสดงมหรสพ  เชน  ง้ิว  ลิเก  ภาพยนตร  เปนตน 
8.  เปนท่ีรวมกลุมคนที่อพยพมายังประเทศไทย 
9.  เปนศูนยกลางการติดตอและประสานงานของคนในประเทศและคนใน

ตางประเทศ 



72 
 

10. จัดตั้งสมาคมในการดําเนินกิจการตางๆ 
11. เปนการรักษาความเขมแข็งของความเปนชนชาติเอาไว 

  
 อยางไรก็ตามปจจุบันวัดจีนหรือศาสนสถานไมไดใชเพ่ือประกอบพิธีกรรมเพียง
อยางเดียว ยังพบวาชาวไทยเช้ือสายจีนใชพ้ืนท่ีศาสนสถานเปนท่ีทํากิจกรรมอ่ืนๆ รวมถึงการพบปะ
สังสรรค เปนศูนยกลางของชุมชน หรือเปนการรวมตัวกันของกลุมคนหลายตระกูล หลายเผาพันธุ 
ชาวจีนเหลาน้ีนอกจากเปนผูสนับสนุนในการดูแลศาสนสถานแลว บางคร้ังยังรวมกันบริจาคเงิน
ทองเพ่ือชวยเหลือสังคมในดานตางๆ เชน การศึกษา ชวยเหลือผูดอยโอกาส สงเสริมกิจกรรมการ
ทองเท่ียว เปนตน 
  ซ่ึงนอกเหนือจากน้ี  ผูวิจัยไดมองในประเด็นการมีเครือขายรวมกันของชาวไทย
เช้ือสายจีนในหาดใหญกับชาวจีนในประเทศเพ่ือนบานอยาง มาเลเซีย และสิงคโปร ท้ังเครือขาย
ความสัมพันธทางเครือญาติและทางธุรกิจตลอดจนความศรัทธาในส่ิงเดียวกัน เชน การเขามาของ
ชาวมาเลเซียและสิงคโปรท่ีเขามาเพ่ือประกอบพิธีกรรมและสักการะส่ิงศักด์ิสิทธในศาสนสถาน
ของชาวไทยเชื้อสายจีนในเมืองหาดใหญ ซ่ึงชวงเวลาท่ีกลุมคนเหลาน้ีเดินทางเขามาเพ่ือประกอบ
พิธีกรรมรวมถึงการทองเท่ียวสวนใหญจะมาตรงกับเทศกาลสําคัญๆของชาวไทยเชื้อสายจีน เชน  
ประเพณีกินเจท่ีมีการจัดงานอยางย่ิงใหญจากภาครัฐและเอกชนอีกหลายๆสวน และแนนอนวาการ
เดินทางเขามาของกลุมคนเหลาน้ียอมสงผลดีตอภาคธุรกิจของหาดใหญโดยเฉพาะอยางย่ิงในสวน
ของภาคธุรกิจการทองเท่ียวและการบริการ เชน โรงแรม หางรานตางๆ นอกจากน้ียังพบวา
นักทองเที่ยวกลุมน้ียังไดรวมกันบริจาคเงินในการสรางและบูรณวัด ศาลเจา และโรงเจอีกหลายแหง  
  ดังน้ันจากการลงพ้ืนท่ีผูวิจัยพบวานอกเหนือจากพ้ืนท่ีหลัก คือ ศาสนสถานท่ีใชใน
การประกอบศาสนกิจหลักของชาวไทยเชื้อสายจีน คือ วัด โรงเจ และศาลเจา ยังมีพ้ืนท่ีหน่ึงท่ีไดรับ
ความนิยมและเปนท่ีสนใจของนักทองเท่ียวอีกเปนจํานวนมากทั้งชาวไทยและชาวตางชาติใน
ปจจุบัน คือ พ้ืนท่ีถนน ท่ีดูเหมือนจะเปนแคพ้ืนท่ีสาธารณะสําหรับการสัญจรไปมาของรถราตางๆ
เพียงเทาน้ัน หากแตปจจุบันพ้ืนท่ีน้ีในบางชวงเวลาเม่ือมีการจัดกิจกรรมเทศกาล หรืองานพิธีกรรม
ตางๆ พ้ืนท่ีถนนยานเศรษฐกิจอยางเชน บริเวณพ้ืนท่ีถนนสวนหยอมศุภสารรังสรรคของเมือง
หาดใหญก็จะถูกประดิษฐใหเปนพ้ืนท่ีสําหรับประกอบพิธีกรรมและเปนการประดิษฐพ้ืนท่ีขึ้นมา
เพ่ือสนับสนุนการทองเท่ียว หรือประดิษฐใหกลายเปนพ้ืนท่ีจัดแสดงทางวัฒนธรรมของชาวไทย
เช้ือสายจีนอยางเชน เทศกาลกินเจหาดใหญไดอีกดวย 
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บทท่ี 5 
 

เทศกาลกินเจหาดใหญ: พ้ืนท่ีของการประดิษฐ 
 

  การจัดงานเทศกาลกินเจบริเวณสวนหยอมศุภสารรังสรรคเปนงานท่ีจัดข้ึนใหมใน
พ้ืนท่ีเมืองหาดใหญ จังหวัดสงขลา ซ่ึงเปนสังคมที่เต็มไปดวยส่ิงอํานวยความสะดวกและเทคโนโลยี 
การเกิดขึ้นของงานเทศกาลกินเจมุงเนนการประดิษฐพ้ืนท่ี  ดวยการจําลองภาพและยอนเวลาของ
สังคมชาวจีนในอดีต และนําเสนอพ้ืนท่ีภายใตแนวคิด “อิ่มกาย อิ่มใจ ปลอดเหลา กินเจ” และ “กิน
อยางพอเพียง เล้ียงคนท้ังเมือง”เปนการใหความหมายงานเทศกาลกินเจเมืองหาดใหญวาเปนการสืบ
ทอดประเพณีท่ีดีงาม แตผูวิจัยกลับมองวาเทศกาลกินเจเมืองหาดใหญเปนเพียงมายาภาพทางสังคม 
เปนพ้ืนท่ีของการประดิษฐท่ีอยูบนพ้ืนฐานของชุมชน กอเกิดเปนพ้ืนท่ีใหมของสังคมท่ีไดรับการ
ยอมรับและนิยมจากนักทองเที่ยวท้ังชาวไทยและชาวตางชาติเปนอยางมาก รวมไปถึงผูท่ีไดรับ
ผลประโยชน 
  เทศกาลกินเจเมืองหาดใหญ ในปจจุบันมีความแตกตางจากเทศกาลกินเจหรือการ
ถือศีลกินผักในอดีต  เทศกาลกินเจในปจจุบันผูวิจัยมองวาเปนเปนพ้ืนท่ีประดิษฐสรางเรื่องราว และ
กิจกรรมตางๆเพ่ือการทองเที่ยว เชน การนําศาลเจาตางๆมารวมไวในบริเวณงาน การแสดงจากดารา
ท่ีมีช่ือเสียง การนําเสนอรูปแบบอาหารเจท่ีนารับประทานและทําอาหารเจเลียนแบบอาหารท่ีทําจาก
เน้ือสัตว  เพ่ือเชิญชวนใหนักทองเที่ยวทดลองชิม ภายในงานไมมีโรงเจเหมือนศาลเจาท่ัวไป  แตมี
เพียงรานขายอาหารเจจากพอคาแมคา นักทองเที่ยวรวมถึงคนท่ีกินเจในชวงน้ีจะตองซ้ืออาหารเจ
เพ่ือบริโภค สําหรับอาหารเจท่ีแจกฟรีน้ันจะมีเฉพาะในสวนของการเปดงานท่ีประธานเปดงาน
เทศกาลกินเจทําขึ้นเพ่ือแจกจายใหนักทองเท่ียว ท่ีเขามาในงานทดลองชิมกันเทาน้ัน และอาหารเจท่ี
นํามาแจกสําหรับนักทองเท่ียวในงานน้ัน  สวนมากเปนการแจกเพ่ือโฆษณาผลิตภัณฑสําหรับ
ประกอบอาหารเจ จากสินคาท่ีรวมสนับสนุนการจัดงาน และสวนของการเปดงานน้ันไดมีการ
แสดงยอนรอยตํานานเจาแมกวนอิม เพ่ือใหนักทองเท่ียวไดสัมผัสบรรยากาศของเทศกาลกินเจ 
นอกจากน้ีในงานเทศกาลกินเจเมืองหาดใหญ ยังยังถูกประดิษฐใหเต็มไปดวยการบริการ
นักทองเท่ียวดวยการจัดพ้ืนท่ีสําหรับศาลเจาท่ีเขามารวมงานเพ่ือใหนักทองเท่ียวไดกราบไหวบูชา  
พ้ืนท่ีสําหรับรับประทานอาหาร พ้ืนท่ีเวทีสําหรับจัดแสดงมหรสพตางๆ พ้ืนท่ีของการโฆษณา พ้ืนท่ี
บริการขอมูลสําหรับนักทองเท่ียว พ้ืนท่ีจอดรถ และพ้ืนท่ีสําหรับรักษาความปรอดภัยใหแก
นักทองเที่ยว การประดิษฐพ้ืนท่ีเหลาน้ีมีความแตกตางจากการไปถือศีลกินเจตามวัดหรือศาลเจาของ
คนในอดีต ท่ีเม่ือถึงเทศกาลกินเจของชาวไทยเชื้อสายจีนก็จะนุงขาวหมขาว ทําจิตใจใหสงบ ละเวน
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การบริโภคเน้ือสัตว ทําอาหารเจบริโภคกันเองท่ีบาน และไปประกอบพิธีกรรมท่ีวัดหรือศาลเจา  
หากแตในปจจุบันผูคนไปงานเทศกาลกินเจภาพท่ีผูวิจัยเห็น คือ นักทองเท่ียวสะพายกลองถายรูป 
แตงตัวตามสมัยนิยม ท้ังน้ีนักทองเที่ยวเหลาน้ีมิไดไปงานกินเจเพียงเพ่ือประกอบพิธีกรรมและ
บริโภคอาหารเจเทาน้ัน หากแตเพ่ือบริโภคบรรยากาศของความเปนเทศกาลกินเจ เพ่ือความบันเทิง 
และเพ่ือทดลองชิมอาหารเจรูปรางหนาตาแปลกๆอีกดวย 
  ดังน้ันแนวทางในงานวิจัยเพ่ือทําความเขาใจเก่ียวกับงานเทศกาลกินเจท่ีเปน
เสมือนพ้ืนท่ีของการประดิษฐซ่ึงสะทอนใหเห็นมุมมองของการวิจัยท่ีสงผลตอชุมชน ผูวิจัยจึงมุง
เสนอการประดิษฐพ้ืนท่ีการจัดงานเทศกาลกินเจเมืองหาดใหญ เพ่ือการทองเที่ยว  ดังตอไปน้ี 

1. เทศกาลกินเจหาดใหญกับการประดิษฐสรางพ้ืนท่ี เวลา กิจกรรม  
2. เทศกาลกินเจหาดใหญกับการประดิษฐสรางอาหารเจ 
3. เทศกาลกินเจหาดใหญกับการประดิษฐสรางพิธีกรรม 

 
1. เทศกาลกินเจหาดใหญกับการประดิษฐสรางพ้ืนท่ี เวลา และกิจกรรม  

 1.1 เทศกาลกินเจหาดใหญกับการประดิษฐสรางพ้ืนท่ี 

  พ้ืนท่ีของการเกิดเทศกาลกินเจ เมืองหาดใหญ เปนพ้ืนท่ีท่ี เกิดข้ึนบนพ้ืนท่ี
สาธารณะของชาวหาดใหญท่ีมีมานานและเปนพ้ืนท่ีเพ่ือใชทํากิจกรรมของชาวบาน ท่ีสามารถใช
พ้ืนท่ีดังกลาวในการพักผอน ออกกําลังกาย ซ่ึงพ้ืนท่ีดังกลาวคือ สวนหยอมศุภสารรังสรรค ซ่ึงเปน
พ้ืนท่ีของสวนรวม และเน่ืองดวยเปนพ้ืนท่ีท่ีอยูบริเวณใจกลางเมืองหาดใหญ ชาวบานในชุมชน
หาดใหญจึงไดใชประโยชนจากพ้ืนแหงน้ีในการทํากิจกรรมและการใชประโยชนรวมกันมาอยาง
ตอเน่ือง เมื่อพ้ืนท่ีของชุมชนแหงน้ีมีความเหมาะสมทางภูมิทัศน และไดรับการปรับเปล่ียนรูปแบบ
จากพ้ืนท่ีชุมชน สูการเปนพ้ืนท่ีสาธารณะที่จะกลายเปนพ้ืนท่ีของการทองเท่ียวดวยเหตุผล เพราะ
เปนพ้ืนท่ีท่ีอยูใจกลางเมืองมีความสะดวกในการเดินทาง ประกอบกับความตองการที่จะสรางแหลง
รายไดใหกับชาวบานและตองการทําใหการทองเท่ียวของหาดใหญเปนท่ีรูจักมากข้ึน จึงไดมีการ
ประดิษฐพ้ืนท่ีบริเวณสวนหยอมศุภสารรังสรรคใหกลายเปนถนนสายอาหารเจ หรือเทศกาลกินเจ 
ภายใตช่ือ “เทศกาลกินเจหาดใหญ” 

เม่ือมีการประดิษฐพ้ืนท่ีสวนหยอมศุภสารรังสรรคใหกลายเปนพ้ืนท่ีในการจัดงาน
เทศกาลกินเจของเมืองหาดใหญ  พ้ืนท่ีน้ีจึงกลายเปนพ้ืนท่ีของการแลกเปล่ียนซ้ือขายสินคาระหวาง
ผูซ้ือและผูขาย หากแตการประดิษฐเทศกาลกินเจหาดใหญ  ไดมีลักษณะของการประดิษฐพ้ืนท่ีและ
เวลาท่ีแตกตางจากความเปนเทศกาลกินเจในอดีตของชาวไทยเช้ือสายจีน  เพราะพ้ืนท่ีเทศกาลกินเจ
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ในอดีตจะเปนพ้ืนท่ีบริเวณ วัด โรงเจ  หรือศาลเจา ซ่ึงถือเปนพ้ืนท่ีของการรวมตัวเพ่ือปฏิบัติ
ศาสนกิจตามแบบอยางความเชื่อของชาวจีน และชวงเวลาของการกินเจในอดีตจะปฏิบัติอยาง
เครงครัดตลอดระยะชวงเวลาของการกินเจ และผูคนมักนิยมปรุงอาหารเจเพ่ือรับประทานกันเองท่ี
บาน  และนํามาแลกเปล่ียนกันตามศาสนสถานท่ีไปประกอบพิธีกรรมอีกดวย  ซ่ึงตางจากปจจุบันท่ี
มีอาหารเจปรุงสําเร็จจําหนายใหเลือกซ้ือหารับประทานกันอยางแพรหลาย 
  ผูวิจัยมองวา การประดิษฐพ้ืนท่ีสวนหยอมศุภสารรังสรรค ท่ีประสบความสําเร็จ
ในการจัดงานเทศกาลกินเจหาดใหญ ไดคํานึงถึงพ้ืนท่ีทางกายภาพ ท่ีทําใหผูคนรูสึกวาเปนท่ี
สะดวกสบาย เชน การจัดใหมีมาน่ัง หรือการจัดสวนท่ีสวยงาม การจัดระบบทางเทาท่ีดี การพัฒนา
ใหเกิดความสัมพันธระหวางรานคาท่ีอยูโดยรอบ และกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนภายในพ้ืนท่ี เปาหมายคือ
การประดิษฐพ้ืนท่ี ซ่ึงมีบรรยากาศของชุมชนชาวไทยเชื้อสายจีนและมีภาพลักษณความเปนอดีต  
การจัดกิจกรรมและสภาพแวดลอม รวมถึงหนาท่ีใชสอยท่ีตอบสนองความตองการของผูใชอยาง
แทจริง เพราะพ้ืนท่ีทองเที่ยวท่ีดีน้ัน จะชวยใหผูคนรูสึกสดช่ืนและผอนคลาย รูสึกดีท่ีไดมา รูสึก
อบอุนและเปนท่ีตอนรับ สถานท่ีทองเที่ยวท่ีประสบความสําเร็จไมใชเพียงแตมีความงามเพียงอยาง
เดียว แตยังเปนสถานท่ีท่ีทําใหผูใชสามารถรูสึกผอนคลาย ไดรวมกิจกรรมกับคนอ่ืนๆ สถานท่ี
เหลาน้ีจะเชื่อมโยงคนในชุมชนเขาดวยกัน เม่ือพวกเขาเขามาทํากิจกรรมและใชเวลาวางรวมกัน ซ่ึง
สอดคลองกับคําสัมภาษณของ สุรพล กําพลานนทวัฒน ท่ีวา 
 

“...สวนหยอมเซ้ียงตึ้งมีความเหมาะสม
มากเพราะเปนสวนหยอมท่ีอยูใจกลางเมือง เรา
เตรียมการเปนอยางดีในสวนของการจัดเตรียม
สถานท่ี หลักๆก็จะเปนโซนรานขายอาหารเจ เวที
การแสดง และเราเตรียมเตนทขนาดใหญครอบสวน
ไวเพ่ือใหนักทองเที่ยวสามารถน่ังกินอาหารไดอยาง
สบายใจ โซนศาลเจาตางๆน้ันจะอยูดานหนาบริเวณ 
ถนนศุภสารรังสรรค...” 

    (สุรพล กําพลานนทวัฒน, สัมภาษณ 27 กันยายน 2554) 
 

  จากขอความดังกลาวสะทอนใหผูวิจัยเห็นวา การประดิษฐพ้ืนท่ีสวนหยอมศุภสาร
รังสรรคเพ่ือกอใหเกิดเปนสถานที่ทองเที่ยวท่ีดึงดูดความสนใจ โดยคํานึงถึงองคประกอบเหลาน้ี คือ 
ท่ีตั้งของแหลงทองเที่ยว เปนส่ิงสําคัญอยางหน่ึง ในการตัดสินใจเดินทางของนักทองเที่ยว ถาท่ีตั้ง
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หางไกลและขาดส่ิงอํานวยความสะดวกในการเขาไปถึงความตองการเดินทางของนักทองเที่ยวก็ลด
นอยลง ถึงแมวาสถานท่ีทองเท่ียวจะมีความประทับใจ พ้ืนท่ีสวนหยอมศุภสารรังสรรคจึงเปนพ้ืนท่ี
ท่ีสงเสริมกิจกรรมทางสังคม เปนพ้ืนท่ีท่ีผูคนตองการจะไปทํากิจกรรมท่ีมีความสนใจรวมกัน ได
พบปะพูดคุยกับเพ่ือนฝูง และมีปฏิสัมพันธกับผูคนมากมายที่มีความตองการคลายคลึงกัน เชน การ
ประดิษฐพ้ืนท่ีสวนหยอมศุภสารรังสรรคใหกลายเปนงานเทศกาลกินเจหาดใหญ  เปนตน 
  จากการลงพ้ืนท่ี ผูวิจัยสังเกตวาบริเวณใกลเคียงกับพ้ืนท่ีสวนหยอมศุภสารรังสรรค
น้ันเปนท่ีตั้งของมูลนิธิทงเซียเซ่ียงต้ึง ซ่ึงภายในบริเวณมูลนิธิทงเซียเซ่ียงต้ึงน้ีจะเปนท่ีตั้งของศาล
พระพิฆเณศและศาลพระพรหม ซ่ึงเปนท่ีเคารพของชาวหาดใหญและนักทองเที่ยวท้ังชาวไทยและ
ชาวตางชาติ นิยมมากราบไหวบนบานขอพร เมื่อมีการจัดงานเทศกาลกินเจขึ้นในบริเวณใกลๆกับ
มูลนิธิทงเซียเซ่ียงตึ้งน้ี ทําใหสถานท่ีน้ีกลายเปนอีกหน่ึงเหตุผลท่ีทําใหนักทองเท่ียวนิยมเดินทางมา
ทองเท่ียวเทศกาลกินเจหาดใหญ  เพราะจะไดมีโอกาสแวะเวียนไปกราบไหวขอพรจากศาลพระพิฆ
เณศและศาลพระพรหมไดอีกดวย ซ่ึงตรงกับคําสัมภาษณของนักทองเที่ยวจากอําเภอสะเดา ท่ีกลาว
วา 

“...แฟนพ่ีเปนคนเช้ือสายจีน วันน้ีวางเลย
ตั้งใจมาเท่ียวงานกินเจแลวก็มาไหวพระพิฆเณศ 
และพระพรหม มาทีเดียวคุม(หัวเราะ)ก็มันอยูใกลๆ
กันนิดเดียวเองนะ...” 

 (ตา, สัมภาษณ 29 กันยายน 2554) 
 
 

 
 

ภาพประกอบท่ี 14 แผนที่ภาพถายทางอากาศแสดงท่ีตั้งของสวนหยอมศุภสารรังสรรคและมูลนิธิทง
เซียเซ่ียงตึ้งสถานที่ต้ังของศาลพระพิฆเณศและศาลพระพรหม  

ท่ีมา: www.hatyai.com สืบคนเม่ือ 18 มกราคม 2556 
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ภาพประกอบท่ี 15 ศาลพระพิฆเณศและศาลพระพรหมในบริเวณมูลนิธิทงเซียเซ่ียงตึ้ง  
ท่ีมา: ถายโดยผูวิจัย18 กันยายน 2554 

 
  จากลักษณะทางกายภาพของสถานท่ีจัดงานเทศกาลกินเจหาดใหญสะทอนใหเห็น
วาบริเวณใกลเคียงสวนหยอมศุภสารรังสรรคน้ัน มีสถานท่ีสําคัญเปนท่ีสามารถเปนท่ีดึงดูดให
นักทองเท่ียวตัดสินใจเดินทางมาทองเท่ียวในชวงเทศกาลกินเจได เพราะนอกจากไดมาเท่ียวงาน
เทศกาลกินเจแลว ยังสามารถไปกราบไหว ขอพรจากสถานท่ีศักด์ิสิทธท่ีตั้งอยูบริเวณใกลเคียง 
อยางเชน มูลนิธิทงเซียเซ่ียงตึ้ง ซ่ึงเปนสถานที่ตั้งของศาลพระพิฆเณศและศาลพระพรหม และยัง
รวมไปถึงสวนหยอมศุภสารรังสรรคน้ันเปนสถานที่ที่ตั้งอยูบริเวณใจกลางของเมืองหาดใหญ เมื่อ
นักทองเที่ยวเดินทางมาทองเที่ยวแลวยังสามารถท่ีจะเดินทางไปทองเที่ยวตามสถานท่ีสําคัญๆตางๆ
ของ อําเภอหาดใหญไดอยางสะดวกอีกดวย  
  ประเด็นการประดิษฐพ้ืนท่ีเทศกาลกินเจหาดใหญ  มีความแตกตางกับเทศกาลกิน
เจในอดีต เพราะในสังคมปจจุบันการกินเจเริ่มมีการเปล่ียนแปลงจากพ้ืนท่ีศาสนสถาน โรงเจ  จาก
เปนพ้ืนท่ีทางความเชื่อ มาสูพ้ืนท่ีของการคาขายแลกเปล่ียนสินคา การประดิษฐพ้ืนท่ีบริเวณลาน
กวางหรือพ้ืนท่ีสาธารณะ เพ่ือทําประโยชนรวมกันของคนในสังคม แทนการไปศาสนสถานเพ่ือ
ประกอบพิธีกรรมเฉกเชนในอดีต การประดิษฐพ้ืนท่ีเทศกาลกินเจปจจุบันเพ่ือตอบสนองความ
ตองการทางสังคมบางอยาง เชน เพ่ือสงเสริมการทองเที่ยว กระตุนเศรษฐกิจ เปนตน ด่ังคํากลาวของ 
นายกสมาคมสมาพันธธุรกิจการทองเที่ยวจังหวัดสงขลาในการเปดงานเทศกาลกินเจหาดใหญ ท่ีวา 
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“...เทศกาลกินเจหาดใหญไดจัดตอเน่ืองมา
เปนระยะเวลา 10 ปแลว และเทศกาลกินเจหาดใหญ
เปนท่ียอมรับและถือเปนงานกินเจระดับแนวหนา
ของประเทศ เปนท่ียอมรับและดึงดูดนักทองเที่ยว
ท้ังชาวไทยและชาวตางประเทศ เชน ชาวมาเลย 
สิงคโปร อินโดนีเซีย ปละมากกวาสองหม่ืนคน มี
เงินหมุนเวียนในเมืองหาดใหญคร้ังละประมาณ 100 
ลานบาท  เปนการสง เ ริมการทองเที่ ยวให กับ
หาดใหญและจังหวัดสงขลา...” 

(สุรพล กําพลานนทวัฒน, สัมภาษณ 27 กันยายน 2554) 
 

  ขอความดังกลาวขางตนของนายกสมาคมสมาพันธธุรกิจการทองเท่ียวจังหวัด
สงขลา จะเห็นไดวา เทศกาลกินเจ ไมไดมีผลดีแคทางจิตใจเทาน้ัน แตยังเปนประโยชนตอเศรษฐกิจ
โดยรวมของพ้ืนท่ีดวย หากสามารถสรางช่ือเสียงของเทศกาลกินเจในหาดใหญใหเพ่ิมขึ้นได
ตอเน่ืองทุกป ในอนาคตเทศกาลกินเจในหาดใหญ จะตองมีช่ือเสียงติดอันดับเทศกาลสําคัญ คนใน
พ้ืนท่ีรวมถึงนักทองเท่ียวจากในและตางประเทศตองเดินทางมาแนนอน 
  จากการสังเกตผูวิจัย พบวา เทศกาลกินเจจะชวยใหการทองเท่ียวของหาดใหญ
คึกคักขึ้น เพราะนักทองเท่ียวท้ังไทยและตางชาติจะเดินทางไปในพ้ืนท่ี ท่ีจัดงานเทศกาลกินเจท่ีมี
กิจกรรมโดดเดนเพ่ือไปรวมกินเจ ทําบุญ ชําระลางจิตใจใหสะอาด โดยพ้ืนท่ีทางภาคใตอยางเชน
หาดใหญถือวาไดรับอานิสงสมากท่ีสุด เพราะความไดเปรียบทางพ้ืนท่ีท่ีมีพรมแดนติดตอกับ
ประเทศเพ่ือนบานคือ ประเทศมาเลเซีย ซ่ึงสามารถเดินทางเขามาทองเท่ียวไดอยางสะดวก ด่ังคํา
สัมภาษณของนายกเทศมนตรีนครหาดใหญ ท่ีวา          
 

“...หาดใหญเรามีขอไดเปรียบทางพ้ืนท่ีท่ีมี
พรมแดนติดกับประเทศเพ่ือนบาน ตอนน้ีชาวมาเลย 
สิงคโปร เปนนักทองเท่ียวกลุมใหญท่ีจะเขามาเท่ียว
ในชวงเทศกาลกินเจ ดูจากยอดจองโรงแรมท่ีพัก
ในชวงน้ีเต็มเกือบหมดแลว...”  
  (ไพร พัฒโน, สัมภาษณ 27 กันยายน 2554) 
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  จากคําสัมภาษณของนายกเทศมนตรีนครหาดใหญ สะทอนใหเห็นวา เทศกาลกิน
เจหาดใหญนอกจากจะเนนในสวนการสืบสานประเพณีการกินเจ เพ่ือชําระจิตใจและรางกายให
สะอาดแลว ยังคาบเก่ียวกับการสงเสริมการทองเที่ยว เพราะในแตละปจะมีประชาชนจากประเทศ
มาเลเซีย สิงคโปร และ ผูคนจากจังหวัดอ่ืนๆในประเทศเดินทางมารวมงานเปนจํานวนมาก 
โดยเฉพาะในปน้ีมีนักทองเท่ียวจากมาเลเซีย สิงคโปร ไดจองโรงแรมใน อําเภอหาดใหญ จน
หองพักมีไมเพียงพอกับจํานวนนักทองเท่ียว ซ่ึงสะทอนวา เทศกาลกินเจหาดใหญทําใหมีเงินสะพัด
ในเพ่ิมขึ้น  ซ่ึงเปนผลดีตอเศรษฐกิจและการทองเที่ยวเปนอยางมาก 
  เทศกาลกินเจหาดใหญน้ันถือไดวา เปนการทองเที่ยวเพ่ือสัมผัสชาติพันธุและ
วัฒนธรรมทองถ่ินของชาวไทยเชื้อสายจีน เปนรูปแบบหน่ึงของการทองเท่ียวเพ่ือความสนใจพิเศษ  
นอกเหนือไปจากการผักผอนและความบันเทิง ทําใหนักทองเท่ียวท่ีเขารวมงานดังกลาวน้ีไดโอกาส  
ท่ีจะไดสัมผัสกับกลุมคนทีมีวัฒนธรรมที่แตกตางไปจากตัวของตนเองโดยตรง ถึงแมวาการศึกษา
วัฒนธรรมอาจจะสามารถสะทอนชีวิตความเปนอยูของคนตางชาติพันธุน้ันไดในระดับหน่ึงก็ตาม  
แตไมอาจเทียบไดกับการสัมผัสโดยตรงกับคนตางชาติพันธุน้ัน จากการเขาไปมีสวนรวมหรือ
พบปะพูดคุยกันในระยะเวลาหน่ึง ผูวิจัยสังเกตเห็นนักทองเท่ียวตางชาติจํานวนไมนอย สะพาย
กลองถายรูป ใหความสนใจตอการประกอบศาสนกิจของชาวไทยเชื้อสายจีนภายในงานเทศกาลกิน
เจหาดใหญ ซ่ึงสอดคลองกับคําสัมภาษณ  ท่ีวา 
 

“.. . พ่ีวา ท่ี น้ีมันมีอะไรหลากหลายดีไม
จําเปนตองเปนคนจีนเทาน้ันท่ีมาเท่ียว คนไทยอยาง
พ่ีก็มาได เม่ือก้ีก็เห็นนักทองเท่ียวมาเลยมากันเยอะ  
ฝร่ังก็มีนะครับ(หัวเราะ) คงมาดูมาทรงเหมือนพ่ีน้ัน
แหละ...” 

 (เหนง, สัมภาษณ 2 ตุลาคม 2554) 
 

  จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา การทองเท่ียวเพ่ือสัมผัสชาติพันธุและ
วัฒนธรรมทองถ่ิน ไดรับความนิยมข้ึนเร่ือยๆ และกลายเปนจุดขายที่สําคัญของการทองเท่ียวใน
หลายๆพ้ืนท่ี รวมถึงเทศกาลกินเจหาดใหญ ซ่ึงถือวาแหลงทองเที่ยวทองถ่ิน หากมีการดําเนินการ
อยางเหมาะสม การทองเท่ียวในรูปแบบน้ีอาจเปนแหลงรายไดท่ีสามารถกระจายสูชุมชน ในทาง
ตรงกันขางหากไมมีมาตรการรองรับการจัดการทองเที่ยวใหเหมาะสมแลว การทองเที่ยวในรูปแบบ
น้ีอาจสงผลกระทบอยางรุนแรงตอวัฒนธรรมทองถ่ิน ทําใหชุมชนทองถ่ินเสียความสมดุลได จาก
ความเจริญท่ีตามมากับการพัฒนาการทองเที่ยว 
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  นอกจากการจัดงานเทศกาลกินเจหาดใหญ โดยใชพ้ืนท่ีสวนหยอมศุภสารรังสรรค
จะสงผลดีตอเศรษฐกิจและการทองเท่ียวแลว ปญหาหน่ึงท่ีผูวิจัยพบก็คือ ผลกระทบตอการดําเนิน
ชีวิตประจําวันของผูคนท่ีใชประโยชนจากพ้ืนท่ีแหงน้ีอยูเปนประจํา อยางเชน พอคา แมคาท่ีขาย
อาหาร ชาวบานท่ีออกกําลังกายประจํา ในพ้ืนท่ีสวนหยอมศุภสารรังสรรค จะมีผลกระทบตอวิถี
ชีวิตบางเล็กนอย ดังคําสัมภาษณท่ีวา 
 

“...การท่ีมีการจัดงานเทศกาลกินเจน้ีก็เปน
เรื่องของทางราชการเขา  ก็ไมไดกระทบตอรายได
ของพ่ีเทาไรหรอกนะเพราะปกติพ่ีก็จะทํารับซักรีด
อยูท่ีบาน  เราอยูวางๆชวงเย็นๆก็มาขายน้ําก็เปน
รายไดเสริมอีกทาง ตอนมีงานพ่ีก็หยุดขายไป...”  

“...งานกินเจเหรอ พ่ีก็วาดีนะจัดงานเพ่ือ
เปนการทําใหคนมาเที่ยวหาดใหญกันมากๆ  ถาไม
มีงานอะไรคนที่อื่นเขาก็ไมคอยมาเที่ยวเพราะคน
เขากลัวขาวเรื่องวางระเบิดท่ีหาดใหญ...” 

              (ตุก, สัมภาษณ 14 กันยายน 2554 ) 
 

  การใหสัมภาษณของแมคาขายนํ้าท่ีมีทาทีย้ิมแยม อัธยาศัยดี เปนคนท่ีคุนเคยกับ
พ้ืนท่ี และยินดีกับการจัดงาน แมจะสงผลกระทบตอชีวิตประจําวันบาง แตก็แสดงความหวงใยใน
สถานการณความปลอดภัย เม่ือมีการจัดงานเทศกาลกินเจ ในพ้ืนท่ีสวนหยอมศุภสารรังสรรค 
  ในประเด็นเดียวกันผูท่ีใชพ้ืนท่ีน้ีในการออกกําลังกาย เปนอีกกลุมหน่ึงท่ีใช
ประโยชนจากพ้ืนท่ีสวนหยอมศุภสารรังสรรคเปนประจํา ดังคํากลาวท่ีวา 

“...ท่ีสวนหยอมน้ีนะเปนท่ีไวสําหรับให
ชาวบานเขามาพักผอน ออกกําลังกาย แตพ้ืนท่ีมัน
รมรื่น ทําใหท่ีน้ีเหมาะท่ีจะจัดงานแทนท่ีสวนหยอม
จะมีไวเพ่ือใหคนผักผอน ออกกําลังกายเฉยๆ ใน
เรื่องของการจัดงานกินเจน้ัน ก็ไมไดกระทบกับการ
ออกกําลังกายลุงหรอก...” 

 (คิด, สัมภาษณ 14 กันยายน 2554) 
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ภาพประกอบที่ 16 ชาวบานท่ีออกกําลังกายในพ้ืนท่ีสวนหยอมศุภสารรังสรรค 
ท่ีมา: ถายโดยผูวิจัย 9 กันยายน 2554 

 
  จากขอมูลขางตนของผูท่ีใชประโยชนจากบริเวณพ้ืนท่ีสวนหยอมศุภสารรังสรรค  
สะทอนใหเห็นถึงผลกระทบที่เกิดจากการประดิษฐพ้ืนท่ีสาธารณะใหกลายเปนเทศกาลกินเจ
หาดใหญ โดยใชพ้ืนท่ีสวนหยอมศุภสารรังสรรคเพ่ือจัดงานน้ันทําใหวิถีชีวิตของชาวบานท่ีไดใช
ประโยชนอยูเปนประจําจากพ้ืนท่ีน้ีตองเปล่ียนแปลงไปเพียงช่ัวคราว ซ่ึงอาจสงผลกระทบตอรายได 
สุขภาพ แตถึงอยางไรเมื่อมองในภาพรวมชาวบานท่ีไดใชสอยประโยชนจากพ้ืนท่ีแหงน้ีก็มีความ
ยินดีและเขาใจ พรอมท่ีจะใหความรวมมือกับเจาหนาท่ี ซ่ึงถือวาผลกระทบที่เกิดข้ึนน้ันเปนเพียง
เร่ืองเล็กนอยมากเมื่อเทียบกับส่ิงดีๆตางๆท่ีตามมา 
 

1.2 เทศกาลกินเจหาดใหญกับการประดิษฐสรางชวงเวลา 

  โดยธรรมชาติของสังคมและวัฒนธรรมน้ัน ยอมมีการเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา  
เพราะความตองการของมนุษยไมมีท่ีส้ินสุด แตการเปลี่ยนแปลงจะเร็วหรือชาน้ันขึ้นอยูกับปจจัย
ท่ีมาเก่ียวของ เชน ระดับการศึกษาของคนในสังคม การส่ือสารคมนาคม ความคิดริเร่ิม กรณีเทศกาล
กินเจหาดใหญ ไดปรับเปล่ียนชวงวันเวลาของเทศกาลกินเจแตกตางออกไปจากเม่ือครั้งอดีต เปน
การประดิษฐชวงวันและเวลาของการจัดงานในในระยะเวลาส้ันๆ เปนชวงยามเย็นจนถึงค่ํา และเนน
ชวงปลายสัปดาห เชน วันศุกร เสาร หรืออาทิตย มากข้ึน ท้ังน้ีเพ่ือตอบสนองและรองรับความ
ตองการของนักทองเที่ยวใหมากข้ึน การจัดงานเทศกาลกินเจ เมืองหาดใหญ ประดิษฐชวงเวลาให
เกิดขึ้นในชวงตอนเย็นของทุกๆวัน โดยเริ่มตั้งแตเวลาประมาณ 17.00 น. – 22.00 น. ของทุกๆวัน 
ด่ังคําสัมภาษณท่ีวา 
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“...การจัดงานในตอนกลางวันเราจะเปด
ชองจราจรปกติ แตในชวงคํ่าประมาณ 5 โมงเย็น 
เราจะปดถนนศุภสารรังสรรคถึงบริเวณแยกรอยตอ
หนาเซี่ยงต้ึง ชวงน้ีจะเปนชวงท่ีงานเริ่มคึกคักผูคน
เริ่มทยอยกันมาหลังจากเลิกงานในชวงเย็นๆ...” 

(สุรพล กําพลานนทวัฒน, สัมภาษณ 27 กันยายน 2554) 
 

  ขอความดังกลาวสะทอนใหเห็นวา การจัดงานเทศกาลกินเจหาดใหญเนนการจัด
งานในชวงเย็น เพ่ือใหสอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในสังคมปจจุบันท่ีตองทํางานนอกบาน เต็มไป
ดวยความเรงรีบ การแขงขัน ซ่ึงตางจากในอดีตท่ีวิถีชีวิตของผูคนน้ัน ยังยึดติดอยูกับประเพณีและ
ความเชื่อตามอยางบรรพบุรุษ เทศกาลกินเจของชาวไทยเชื้อสายจีนก็เปนอีกประเพณีหน่ึงท่ีมีการ
สืบทอดกันมาจากรุนสูรุน แตดวยดวยสภาพสังคมท่ีเจริญและเปล่ียนผันไปตามกาลเวลา จึงทําให
การประดิษฐเทศกาลกินเจหาดใหญไดถูกกําหนดดวยเง่ือนไขของชวงเวลาในการเปดใหบริการแก
นักทองเที่ยว 
  เม่ือภาพมายาของเทศกาลกินเจหาดใหญสองผานพ้ืนท่ีสาธารณะของชุมชน พ้ืนท่ี
แหงน้ีจึงไดประดิษฐวันเวลาของการใหบริการความเปนเทศกาลกินเจจากท่ีแตกตางครั้งอดีต ซ่ึง
ชวงเวลาของการกินเจในอดีตน้ันจะกินหรือรับประทานอาหารเจกันทุกม้ือตลอดระยะเวลาของการ
กินเจคือ 9 วัน 9 คืน และรวมไปถึงการลางทองกอนการกินเจ ดวยเง่ือนไขของเวลาท่ีเปดใหผูซ้ือ
และผูขายพบปะสังสรรคมากท่ีสุด เทศกาลกินเจหาดใหญ จึงไดประดิษฐชวงเวลาของการกินเจใน
ข้ึนตอนเย็นของทุกวัน เพ่ือรองรับการทองเท่ียวท่ีตองการเขามาทองเที่ยว ชื่นชมกับประเพณี เคารพ
บูชาเทพในศาลเจาตางๆ หรือการยอนความทรงจําของสังคมชาวไทยเชื้อสายจีนเม่ือคร้ังอดีต ดังคํา
กลาวของพอคาขายโรตี ปากีสถาน ท่ีวา 

“...ชวงเวลาท่ีขายดีคือตอนเย็นๆประมาณ 
6 โมง คนจะเริ่มมากันชวงน้ี ถาวันศุกรและวันเสาร
คนก็จะมาเยอะกวาวันธรรมดา ตอนกลางวันบังก็จะ
เตรียมของเตรียมแปงไวใหเรียบรอย...” 

(บัง, สัมภาษณ 3 ตุลาคม 2554) 
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  จากคํากลาว สะทอนใหผูวิจัยเห็นวา การกินเจในเทศกาลกินเจของผูคนในปจจุบัน
น้ันมีความแตกตางกับคนไทยเช้ือสายจีนในอดีตในประเด็นของชวงเวลา เทศกาลกินเจหาดใหญ จึง
ไดประดิษฐเอาชวงเวลายามเย็นของทุกๆวันเปนชวงทําการ เพราะปจจุบันวิถีชีวิตของผูคนได
เปล่ียนไปจากสังคมชนบทสูสังคมเมือง ท่ีทุกคนตองทํางานนอกบาน การอนุรักษประเพณีของ
บรรพบุรุษจึงมีความเปลี่ยนแปลงไปตามความเหมาะสมของสภาพสังคม ดังคําสัมภาษณท่ีวา 
 

“...สวนตัวผมเองในชวงน้ีก็กินเจ แตไมได
กินครบทุกวันหรอก  กินตามสะดวกมากกวา จะกิน
ครบทุกม้ือก็ลําบาก ม้ือเย็นสะดวกสุด ท่ีงานน้ีก็
สะดวกดีเย็นๆก็มีของขายเยอะ...” 

 (อภิชาติ, สัมภาษณ 4 ตุลาคม 2554) 
 

  จากขอความท่ีใหสัมภาษณสะทอนใหเห็นวา วัฒนธรรมกับสังคมเปนของคูกัน ถา
สังคมเปลี่ยนวัฒนธรรมก็เปล่ียน มีผลเก่ียวเนื่องกัน ปจจัยท่ีทําใหเกิดการเปล่ียนแปลง คือ วิถีชีวิต  
การแขงขัน การเปล่ียนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม มีผลทําใหเทศกาลกินเจหาดใหญถูก
ประดิษฐในประเด็นของเวลา เพ่ือสอดรับกับวิถีชีวิตของมนุษยท่ีเปล่ียนแปลงไปตามกระแสสังคม
น้ันเอง และกลายเปนเครื่องมือในการรับใชชุมชนดวยการประดิษฐใหกลายเปนแหลงทองเที่ยวทาง
วัฒนธรรม 
  ดังน้ัน  สังคมมนุษย น้ันไมไดอยูในสภาพท่ีหยุดน่ิง  หากแตจะเคล่ือนไหว
ตลอดเวลา ซ่ึงแนวโนมโดยท่ัวไปของสังคมจึงอยูในสภาพท่ีจะเปล่ียนแปลงอยูเสมอ โดย
ความหมายของการเปล่ียนแปลงแลว ผูวิจัยพิจารณาในลักษณะของการเปรียบเทียบความแตกตาง
ของส่ิงๆ หน่ึงในเวลาตางกัน การเปล่ียนแปลงจึงเก่ียวของกับเวลา หมายความวาการเปล่ียนแปลง
ทางสังคมและวัฒนธรรมน้ี จะพิจารณาในแงการเปรียบเทียบความแตกตางของสังคมและ
วัฒนธรรมหน่ึงในเวลาท่ีผานไป เทศกาลกินเจหาดใหญไดมีการประดิษฐเร่ืองของพื้นท่ีและเวลา
ข้ึนมา ท้ังน้ีเพ่ือตอบสนองกับวิถีชีวิตของคนในสังคมปจจุบันท่ีเปล่ียนแปลงไป โดยธรรมชาติของ
เทศกาลมีลักษณะล่ืนไหลไมแนนอนไมถาวรย่ังยืน ซ่ึงพ้ืนท่ีพิเศษแบบน้ีจะไมเนนความถาวร แต
คอนขางจะมีลักษณะช่ัวคราวตัวอยางท่ีชัดเจน คือ การจัดงานเทศกาลกินเจท่ีเนนความเปนวิถีจีน
เม่ือครั้งอดีต ท่ีมีการจัดขึ้นปละครั้งในงานก็จะมีกิจกรรมนันทนาการตางๆ เชน การแสดงยอนรอย
เจาแมกวนอิม การเชิดสิงโต เปนตน ซึ่งในปจจุบันยังมีการประดิษฐพ้ืนท่ีและเวลาลักษณะดังกลาว
ออกมามากมาย เชน ศาลเจาแบบด้ังเดิมไวบริการนักทองเท่ียวคนชั้นกลางผูโหยหาอดีต หรือ
แสวงหาของแปลก โดยเฉพาะการทองเท่ียววัฒนธรรม ท้ังน้ีพิธีกรรมมีการสรางบรรยากาศแบบ
ด้ังเดิม แสดงวัตถุมงคลตามความเช่ือ สวมใสเส้ือผาหรือมีกิจกรรมการแสดง เปนตน ราวกับวา
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ประวัติศาสตรไดยอนกลับคืนมาอีกคร้ัง โดยสามารถเขาถึงแหลงทองเท่ียวน้ันอยางใกลชิด  ซ่ึง
พ้ืนท่ีแบบน้ีเราจะเห็นการผสมผสานของ “เวลา” ท้ังแบบการส่ังสมและแบบช่ัวคราวท่ีมาปรากฏอยู
พรอมๆกัน 
 

1.3 เทศกาลกินเจหาดใหญกับการประดิษฐสรางกิจกรรม 

  ปจจุบันนักทองเที่ยวสวนใหญจะไมนิยมเดินทางทองเท่ียวไปยังสถานที่ไกลๆ 
เน่ืองจากเสียท้ังเวลาและคาใชจายจํานวนมาก โดยเฉพาะอยางย่ิงถาบริเวณน้ันไมมีส่ิงดึงดูดใจมาก
พอ น่ันแสดงใหเห็นวา สถานท่ีท่ีนักทองเที่ยวเลือกเดินทางไปจะตองมีส่ิงดึงดูดใจซ่ึงนอกจากความ
สวยงามแลว ยังตองมีองคประกอบท่ีแตกตางไปจากสถานที่อ่ืนๆ ดังน้ัน ประเพณีจึงเปนทรัพยากร
การทองเที่ยวอยางหน่ึงท่ีมีความแตกตางกันไปตามระบบของสังคม ความเช่ือ และการดํารงชีวิตใน
สภาพแวดลอมของแตละกลุมชน ทรัพยากรการทองเท่ียวประเภทน้ีมักจะเปนลักษณะของพิธีกรรม 
งานประเพณี  กิจกรรม วิถีชีวิตความเปนอยู อยางเชน ในเทศกาลกินเจหาดใหญ ท่ีไดมีการจัด
กิจกรรมตางๆข้ึนมาใหเกิดความแตกตางๆ แปลกใหม เพ่ือเปนทางเลือกและดึงดูดนักทองเท่ียว 
  เทศกาลกินเจหาดใหญน้ันเปนงานท่ีจัดขึ้นมาอยางย่ิงใหญจนเปนท่ีกลาวขวัญไป
ท้ังในประเทศและประเทศเพ่ือนบาน อยางมาเลเซียและสิงคโปร ท่ีในทุกปจะเดินทางมารวมงาน
เทศกาลกินเจมากมายโดยจะเนน กิจกรรม “ทานบุญ กินอยางพอเพียง เล้ียงคนทั้งเมือง” ดวยการ
จัดเปนซุมอาหารเจท่ีหลากหลายนํามาบริการแจกจายใหกับผูเขามารวม งานและนักทองเท่ียว ซ่ึง
ไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานภาครัฐ เอกชน สมาคม ชมรม มูลนิธิ โรงแรม บริษัท หางราน
ตางๆ ดังท่ีนายกเทศมนตรีนครหาดใหญ  กลาววา 
 

“.. .คอนเซ็ปงานกินเจเราคือ  กินอยาง
พอเพียงเล้ียงคนทั้งเมือง ภายในงานเราจะมีอาหาร
เจแจกใหกับนักทองเท่ียวท่ีมารวมงานอยางท่ัวถึง
ไมวาทานจะเปนใครมาจากไหน...” 

(ไพร พัฒโน, สัมภาษณ 27 กันยายน 2554) 
 

  จากขอความนี้ผูวิจัยมองวากิจกรรม “ทานบุญกินอยางพอเพียง เล้ียงคนท้ังเมือง” 
เปนกิจกรรมหน่ึงท่ีมีกุศโลบายผูจัดงาน เพ่ือท่ีตองการสรางความแตกตาง และดึงดูดใจใหกับ
นักทองเท่ียว โดยการบริการอาหารเจฟรีใหกับผูท่ีมารวมงาน หนวยงานท่ีเขารวมกิจกรรมก็จะ
ไดรับผลดีไปดวยอยางนอยก็เพ่ือเปนการสรางภาพลักษณท่ีดีใหกับหนวยงานของตัวเอง และยังถือ
เปนการทําบุญอยางหน่ึงดวย  
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ภาพประกอบท่ี 17 สมตําเจในครกยักษท่ีหนวยงานเอกชนไดนํามารวมแจกจายใหกับนักทองเท่ียว 
ท่ีมา: ถายโดยผูวิจัย 27 กันยายน 2554 

 
  จากการลงพ้ืนท่ีของผูวิจัยพบวา กิจกรรมหลักของงานเทศกาลกินเจหาดใหญน้ัน
จะเนนการจัดกิจกรรมบนเวทีเพ่ือสรางความบันเทิงและการสอดแทรกความรูใหกับนักทองเท่ียว
และผูท่ีเขามารวมงาน ถึงแมกิจกรรมบางอยางอาจจะไมไดเปนกิจกรรมท่ีเก่ียวของอะไรกับ
ประเพณีกินเจก็ตาม อาจเปนเพียงกิจกรรมที่ตองการจัดข้ึนมาเพ่ือตองการดึงดูดนักทองเท่ียว ซึ่ง
สอดคลองกับคําสัมภาษณ  ท่ีวา 

“...ในงานทุกคืนเราจะมีกิจกรรมตางๆบน
เวที เชน ประกวดธิดาเจ๊ียะฉาย การทําอาหารเจจาก
คนดัง การบรรยายศาสตรเรื่องฮวงจุย และการ
แสดงอีกมากมาย...” 

 (สุรพล กําพลานนทวัฒน, สัมภาษณ 27 กันยายน 2554) 
 

  จากคําสัมภาษณสะทอนใหเห็นวา งานเทศกาลกินเจหาดใหญน้ันมีการประดิษฐ
กิจกรรมข้ึนมา โดยมุงเนนในเรื่องของการสรางความบันเทิงใหกับนักทองเที่ยว การประดิษฐ
กิจกรรมข้ึนมาน้ีถือวาเปนการปรุงแตงวัฒนธรรม มีการคิดคนกิจกรรมใหมๆ ประดิษฐใหเหมาะสม
กับความตองการนักทองเที่ยวและสังคมปจจุบัน จึงทําใหเทศกาลกินเจของชาวไทยเช้ือสายจีนเกิด
การเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรม ท่ีแตกตางไปจากเดิมเพียงเพ่ือตองการสงเสริมกิจกรรมทางการ
ทองเท่ียว 
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  กิจกรรมหน่ึงท่ีไดรับความสนใจจากผูมารวมงานในงานเทศกาลกินเจหาดใหญ  
โดยผูวิจัยสังเกตจากจํานวนนักทองเที่ยวบริเวณหนาเวที ท่ีมีจํานวนมากกวาคืนอ่ืนๆ คือ การ
ประกวดธิดาเจี๊ยะฉาย ซ่ึงมีผูสนใจเขารวมประกวดธิดาเจ๊ียะฉายจํานวน 17 คน โดยผูเขาประกวด
ทุกคนจะแตงกายดวยเส้ือผาแบบจีนโบราณสีขาว เพ่ือเปนการสรางบรรยากาศและความรูสึกแบบ
ยอน และซึมซับกับความสวยงามของหญิงสาวท่ีถูกสมมุติขึ้นในรูปของเจาแมกวนอิม ดังคํากลาว
ท่ีวา 

“...การประกวดก็เปนสีสันอยางหน่ึงทําให
คนอยากมาดูวาเปนยังไง จริงๆเจนคิดวาก็คลายๆ
กับการประกวดอ่ืนๆนะ แตพอมาจัดในงานกินเจก็
ทํารูสึกวาแปลก มีเทพธิดากินผักดวยหรือ...” 

(เจนจิราริน  สาริพันธ, สัมภาษณ 2 ตุลาคม 2554) 
 
 

 

ภาพประกอบที่ 18 การประกวดธิดาเจ๊ียะฉายแตงกายดวยเส้ือผาเลียนแบบเจาแมกวนอิม 
ท่ีมา: ถายโดยผูวิจัย 2 ตุลาคม 2554 

 

  กิจกรรมดังกลาวน้ียังสะทอนใหเห็นวา ในการจัดงานเทศกาลกินเจหาดใหญท่ีเปน
ประเพณีเกาแกของชาวไทยเช้ือสายจีนน้ัน นอกเหนือจากกิจกรรมท่ีมีตามแบบโบราณตามหลัก
ของการกินเจแลว เทศกาลกินเจหาดใหญไดมีการสรางความแตกตางเพ่ือเปนทางเลือกให
นักทองเท่ียว โดยการผสมผสานกันของความเชื่อด้ังเดิมและกิจกรรมใหมๆ เพ่ือเปนส่ิงดึงดูดใจ 
การประกวดธิดาเจี๊ยะฉายน้ี ยังเปนกิจกรรมหน่ึงท่ีจัดข้ึนมาซ่ึงถือวา เปนกิจกรรมท่ีสามารถดึงดูด
และตอบสนองความตองการของนักทองเท่ียว โดยมีการรักษาประเพณีของบรรพบุรุษเอาไวดวย
การใหผูเขาประกวดใสชุดแบบจีนโบราณ เปนการนําเอาบรรยากาศแบบวันวานมาผสมกับความ
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งามเพ่ือตอบสนองความตองการทางเศรษฐกิจการทองเที่ยว โดยที่ยังสามารถรักษาเอกลักษณจีนไว
ไดเปนอยางดี 
  ดังน้ัน เทศกาลกินเจหาดใหญจึงถูกจัดสรางข้ึน เพ่ือการอนุรักษประเพณีของชาว
ไทยเชื้อสายจีนขณะเดียวกันก็เปนการสงเสริมการทองเท่ียว เพ่ือทําใหเกิดความนาสนใจมากข้ึน  
การจัดงานเทศกาลเจหาดใหญจึงจําเปนตองมีการประดิษฐกิจกรรมบางอยางท่ีนอกเหนือไปจาก
ประเพณีกินเจแบบด้ังเดิม โดยมุงเนนความแปลกใหมเพ่ือเปนการดึงดูดนักทองเท่ียว เมื่อเทศกาล
กินเจถูกประดิษฐใหเกิดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมการทองเท่ียว ยอมเกิดเปล่ียนแปลงข้ึนแนนอนดวย
เง่ือนไขเพ่ือนําประเพณีกินของของชาวไทยเชื้อสายจีนมารับใชสังคม เมื่อมีการประดิษฐคนพบส่ิง
ใหม หรือวิธีใหมท่ีตอบสนองความตองการของสังคมไดดีกวา ในท่ีสุดอาจเลิกใชวัฒนธรรมเดิม 
ดังน้ัน การรักษารากฐานของประเพณี จึงตองมีการปรับปรุงเปล่ียนแปลง หรือพัฒนาวัฒนธรรม
ใหมใหเหมาะสมมีประสิทธิภาพตามยุคสมัยท่ีเปล่ียนแปลงไป 
 
2. เทศกาลกินเจหาดใหญกับการประดิษฐสรางอาหารเจ 

  ในอดีตสินคาและอาหารสวนใหญ ท่ีขายในชวงเทศกาลกินเจของชาวไทยเชื้อสาย
จีนจะเปนสินคาพ้ืนฐาน ในการนําไปประกอบเปนอาหารเจ เชน เตาหู ผัก ผลไม และขนมมงคล
ตางๆ เปนตน ปจจุบันในยุคของสังคมเมืองเมื่ออาหารเจกลายเปนสินคาอยางหน่ึงท่ีทําผูคนมี   
ความตองการ พ้ืนท่ีเทศกาลกินเจหาดใหญ จึงไดมีการประดิษฐสินคาประเภทอาหารใหมีความ 
โดดเดน ดวยการนําเสนอภาพของอาหารเจ ท่ีนารับประทานหรืออาจเปนอาหารท่ีจะหารับประทาน
ไดเฉพาะในชวงเวลาของเทศกาลกินเจน้ีเทาน้ัน มาเปนสินคาท่ีสามารถล้ิมรสไดท่ีเทศกาลกินเจ
หาดใหญ เชน ผัดหมี่เจ ราดหนาเจฮองเต กระเพาะปลาเจ เตาก๋ัวทอดหรือเตาหูทอด ตือคาโค เปน
ตน นอกเหนือจากอาหารเจท่ีเปนท่ีรูจักกันโดยท่ัวไปแลว ภายในพ้ืนท่ีเทศกาลกินเจหาดใหญยังได
มีอาหารเจท่ีประดิษฐขึ้นมาเพ่ือดึงดูดผูบริโภค ซ่ึงทําใหอาหารเจมีรูปรางหนาตาท่ีโดดเดนดูนา
รับประทาน และเขากับกระแสนิยมของสังคมปจจุบันอีกดวย เชน ซูชิเจ ยําเจเพ่ือสุขภาพ ซีฟูดเจ 
สมตําเจ หมูทอดเจ รวมไปถึงเครื่องด่ืมเจเพ่ือสุขภาพ เปนตน อาหารเจโดยสวนมาในพ้ืนท่ีเทศกาล
กินเจจะเปนอาหารท่ีปรุงสําเร็จพรอมใหผูบริโภคและนักทองเที่ยวไดสะดวกในการรับประทาน 
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  ภายในพื้นท่ีเทศกาลกินเจหาดใหญไดถูกตีกรอบอยางชัดเจนในดานการสงเสริม
การทองเที่ยวของเมืองหาดใหญ อาหารทุกชนิดจึงถูกนํามาประดิษฐดวยการใชวัสดุท่ีมีคุณภาพและ
ถูกหลักอาหารเจ รวมถึงการคํานึงถึงสุขภาพของผูบริโภคเปนสําคัญ เพ่ือเปนจุดดึงดูดผูบริโภคและ
นักทองเที่ยว ผูวิจัยไดแบงประเด็นในการประดิษฐอาหารเจ ไวดังน้ี  

2.1 การประดิษฐรูปแบบของเมนูอาหารเจ  
2.2 การประดิษฐอาหารเจกับวัตถุเลียนแบบเน้ือสัตว 
 

  2.1 การประดิษฐรูปแบบของเมนูอาหารเจ 

  เทศกาลกินเจหาดใหญ จุดเดนท่ีเปนท่ีกลาวขวัญถึง คือ อาหารเจ 108 อยาง 108 
รสชาติ หลากหลายความอรอย สะอาด ถูกหลักอนามัย โดยจะเนนกิจกรรม “ทานบุญ” กินอยาง
พอเพียง เล้ียงคนท้ังเมือง ดวยการจัดเปนซุมอาหารเจท่ีหลากหลายนํามาบริการแจกจายและ
จําหนายใหกับผูเขามารวมงานและนักทองเท่ียว ซ่ึงไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานภาครัฐ 
เอกชน สมาคม ชมรม มูลนิธิ โรงแรม บริษัท หางราน และประชาชนในพ้ืนท่ี มีกิจกรรมในเรื่อง
ของอาหารเจ เชน การแขงขันทานอาหารเจ กิจกรรม 9 เมนู 9 คนดัง และอ่ืนๆอีกมากมาย เพ่ือให
งานกินเจหาดใหญมีสีสัน และผูมารวมงานไดประโยชน 
  ความเชื่อในเรื่องมงคลของชาวไทยเชื้อสายจีน ความเช่ือของคนจีนน้ันมีอยู
มากมาย แตส่ิงหน่ึงท่ีผูวิจัยสังเกตไดในงานเทศกาลกินเจ คือการนําเลขมงคลมาใชในการตั้งคําขวัญ
ของการจัดงานคร้ังน้ี ความเชื่อเร่ืองมงคลตางกับชีวิตคนจีนน้ันผูกพันกันมาชานาน เชน ส่ิงของท่ีมี
ความหมายมงคล หรือชื่อท่ีพองเสียงกับส่ิงท่ีเปนมงคล ตัวเลขก็เปนความเช่ืออยางหน่ึงของชาวไทย
เช้ือสายจีน การจัดงานเทศกาลกินเจหาดใหญจึงไดมีเรื่องของเลขมงคลมาเก่ียวของเชนกัน ดังคํา
สัมภาษณท่ีวา 

“...ปแรกๆของการจัดงานเราต้ังเปารานคา
เอาไวท่ี 99 รานคา 99 เมนู แตตอนน้ีเรามีรานขาย
อาหารเจเพ่ิมขึ้นมา เรียกไดวา 108 รานคา 108 เมนู 
ไปแลว...” 

(สุรพล กําพลานนทวัฒ, สัมภาษณ 27 กันยายน 2554) 
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  จากคําสัมภาษณน้ีนอกจากจะสะทอนใหเห็นถึงรูปแบบและรสชาติอาหารที่มี
ความหลากหลายแลว ยังสะทอนถึงความเช่ือเร่ืองโชคลางและความเปนศิริมงคลในเรื่องของตัวเลข
ของชาวไทยเชื้อสายจีนท่ีสะทอนผานการจัดงานเทศกาลกินเจหาดใหญ เชน ชาวจีนจะเช่ือวาเลข 1 
เปนเลขท่ีดี ซ่ึงแปลวา หน่ึงเดียว เปนศูนยรวมของจักรวาล เลข8 ชาวจีนเชื่อวาเลข 8 เปนเลขแหง
มงคล เพราะมีความหมายวา ร่ํารวย หรือ มั่งมี อีกท้ังยังหมายความไดถึงตํานานแปดเซียนหรือ
โปยเซียน ท่ีคอยดูแล ปกปองรักษาลูกหลาน สําหรับเลข 9 คนจีนจะมีเสียงพองกับคําวา จ่ิว แปลวา 
อายุย่ังยืนนาน และเช่ือวาจะมีความกาวหนาอีกดวย และเม่ือนําเอาเลข 108 หรือเลขสามทั้งหลักมา
รวมกันก็จะได 9 เชนกัน 
  ดังน้ัน อาหารเจนอกจากเปนอาหารมงคลเปรียบเหมือนการกินเพ่ือใหชีวิตแลว  
ปจจุบันมีการยอมรับกันโดยท่ัวไปถึงคุณคาของ "อาหารเจ" เน่ืองจากการรับประทานพืชผักใน
ปริมาณท่ีมากกวาปกติ งดเวนเน้ือสัตว ทําใหกระเพาะไดพักจากภารกิจการยอยเน้ือสัตวท่ีทําประจํา
อยู และไดรับสารอาหารเขาไปเสริมสราง ซอมแซมรางกายสวนท่ีสึกหรอ รวมท้ังไดโปรตีนจากถ่ัว
ชนิดตางๆ ซ่ึงแตกตางจากโปรตีนท่ีเราไดรับจากเน้ือสัตว ชวงเวลาน้ีจึงถือเปนชวงท่ีรางกายได
พักผอนจากการรับสารอาหารยอยยากจากแหลงอาหารตางๆ รวมท้ังยังไดรับพลังใจจากการท่ี
ปฏิบัติตัวอยูในศีล ทําใหอิ่มกาย อิ่มใจ               
  ทางดานความหลากหลายของรูปแบบอาหารเจน้ัน ผูวิจัยไดสังเกตมาจากกิจกรรม
หน่ึงท่ีผูจัดงานเทศกาลกินเจหาดใหญไดจัดขึ้น เพ่ือเปนการสงเสริมใหผูประกอบอาหารเจได
จําหนายไดมีเมนูท่ีแปลกใหม เปนการดึงดูดและสรางทางเลือกใหมๆใหกับผูบริโภค ดังท่ีนายก
สมาคมสมาพันธธุรกิจการทองเท่ียวจังหวัดสงขลาไดพูดถึงกิจกรรมท่ีจะจัดขึ้นในชวงงานเทศกาล
กินเจหาดใหญ เพ่ือเปนการสงเสริมผูประกอบการรานอาหารเจไดนําเสนอเมนูอาหารเจใหมๆ 
จําหนายใหกับนักทองเที่ยว วา 

“...เราจัดการแขงขันปรุงอาหารเจ ก็เพ่ือ
อยากใหผูประกอบการขายอาหารเจไดมีความคิด
ใหมๆ หาเมนูแปลกๆใหมๆ เม่ือผานการพิจรณา
จากกรรมการ ผูประกอบการก็สามารถนําเมนูน้ีไป
ทําขายไดจริง...” 

(สุรพล กําพลานนทวัฒน, สัมภาษณ 27 กันยายน 2554 ) 
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ภาพประกอบที่ 19 นายสุรพล กําพลานนทวัฒน  นายกสมาคมสมาพันธธุรกิจการทองเที่ยว
จังหวัดสงขลามอบเกียรติบัตรใหแกรานโรตีปากีสถาน 

ท่ีมา: ถายโดยผูวิจัย 27 กันยายน 2554 
 

  จากขอความน้ีสะทอนใหเห็นวา ทางผูจัดงานเทศกาลกินเจหาดใหญ ไดให
ความสําคัญกับการประดิษฐอาหารเจท่ีแปลกใหมขึ้นมา เพ่ือเปนการดึงดูดและสรางความสนใจ
ใหกับนักทองเที่ยว และเพ่ือเปนการสงเสริมการทองเท่ียวไดอีกทางหน่ึง ทําใหผูคนอยากที่จะมา
ลองชิมอาหารเจท่ีมีรูปแบบแปลกใหม ซึ่งตางไปจากจากอาหารเจท่ีมีจําหนายท่ัวๆไปในเทศกาลกิน
เจตามทองตลาด 
  อาหารเจ เปนอาหารท่ีผูคนสวนใหญจะบริโภคในชวงถือศีลกินเจ ดวยการงดกิน
เน้ือสัตว และเปนเทศกาลในการสรางบุญกุศลท้ังทางกายและทางใจ ในชวงน้ีเราจะเห็นรานอาหาร
มากมายรวมทั้งศูนยการคา จะขายอาหารสําเร็จรูป อาหารแหงเจ หรือแมแตอาหารหลายชนิด หรือ
แมแตอาหารท่ีดูเหมือนอาหารท่ัวๆไปก็กลายเปนเมนูอาหารเจ โดยไมมีเน้ือสัตวรวมอยูดวย และมี
การติดฉลากอาหารเจเปนสัญลักษณ  เปนการสรางความม่ันใจใหกับลูกคา ดังคําสัมภาษณ ท่ีวา 
 

“.. .อาหารเจท่ีน้ี พ่ีไม รูวา เขาเนนความ
สวยงาม แปลกๆหรือเปลา เทาท่ีเดินๆดูมาก็เห็น
อาหารเจแปลกๆสวยๆ ดูไมออกวาเปนอาหารเจมัน
เหมือนกับอาหารท่ัวไปเลย...” 

(เขียด, สัมภาษณเม่ือ 29 กันยายน 2554) 
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  จากขอความขางตนสะทอนใหเห็นวา ปจจุบันการกินเจไมใชการกินอาหารท่ีนา
เบ่ือเหมือนในอดีต เพราะมีผูทําอาหารเจในหลากหลายรูปแบบ ซ่ึงผูท่ีรับประทานอาหารเจเปน
ประจําหรือแมแตนักทองเที่ยวก็จะมีทางเลือกและสรางจุดขายใหกับรานอาหารเจเองดวย ไมเวน
แมแตอาหารญ่ีปุน ท่ี หลายคนชื่นชอบ และเปนยังเปนกระแสนิยมของกลุมวัยรุน ก็มีใหเลือกทาน
กันในเทศกาลกินเจหาดใหญ รานอาหารเจสไตลญ่ีปุนแหงเดียวภายในงานเทศกาลกินเจหาดใหญ 
คือ “รานชิจูยา” และเม่ือผูวิจัยไดมีโอกาสพูดคุยกับเจาของรานถึงประเด็นรูปแบบอาหารเจท่ีมี    
การประดิษฐใหมีความแปลกใหม ดังคําสัมภาษณตอไปน้ี  

“...จุดเดนของอาหารเจสไตลญ่ีปุน คือจะ
ไมมันมาก เพราะอาหารญ่ีปุนสวนใหญไมมีนํ้ามัน
เปนสวนผสมเหมือนอาหารจีน และอาหารญ่ีปุนทํา
งายไมตองปรุงรสมากซ่ึง ลูกคา สวนใหญจะเปน
เด็กๆ...” 

(สมพร, สัมภาษณ 29 กันยายน 2554) 
 

  เม่ืออาหารเจจึงถือวาเปนหัวใจหลักของเทศกาลกินเจเน่ืองจากผูคนท่ีเขามาเท่ียว
งานเทศกาลกินเจหาดใหญเพ่ือตองการรับประทานหรือซ้ือหาอาหาร และสัมผัสบรรยากาศความ
เปนจีน แตเทศกาลกินเจหาดใหญไดถูกสรางข้ึนภายใตพ้ืนท่ีของการบริโภคที่นําเสนอผานการ
รูปแบบของอาหารเจและชนิดของอาหารเจเพื่อใหเกิดความโดดเดนและความแตกตาง ซ่ึงใน
เทศกาลกินเจหาดใหญน้ันไดแสดงภาพลักษณของอาหารเจท่ีมีรสชาติอรอยและมีรูปแบบที่
สวยงามแปลกใหม และความหลากหลาย ใหกับผูบริโภคสามารถซื้อหาและรับประทานไดทันที
โดยสะดวกไมจําเปนตองนํากลับไปเพ่ือปรุงเองแตอยางใด ดังคําสัมภาษณท่ีวา 

“...อาหารเจท่ีน้ีก็มีเยอะดีนะเขาแลวดูนา
กิน มีอาหารเจที่บางอยางเราไมเคยเห็นดวย ไม
เหมือนกับเราทํากินเองหรือไปซ้ือในตลาดท่ัวๆไป
...” 

 (อาคม, สัมภาษณ 29 กันยายน 2554) 
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ภาพประกอบที่ 20  ตัวอยางอาหารเจที่มีจาํหนายภายในบริเวณงานเทศกาลกินเจหาดใหญ 
ท่ีมา: ถายโดยผูวิจัย 29 กันยายน 2554 

 
  จากขอความดังกลาว  จึงสะทอนใหเห็นถึงความหลากหลายของอาหารเจ ท่ีมีการ
ประดิษฐข้ึนมา เปนการสรางสรรคเมนูอาหารใหมๆ เพ่ือเปนจุดขายของแตละรานและเปนผลดีตอ
ผูบริโภคที่มีทางเลือกในการหาอาหารเจมารับประทานไดงาย และหลากหลาย ทําใหรูสึกวาการกิน
อาหารเจไมซํ้าซาก จําเจ เหมือนท่ีผานมาอีกดวย 
  จากการสังเกตของผูวิจัยพบวา ปจจุบันคนสวนใหญหันมาใหความสําคัญในการ
เอาใจใสดูแลสุขภาพกันมากข้ึน เพ่ือหลีกเล่ียงการเกิดโรคภัยตางๆ ซ่ึงจะนําไปสูการ เยียวยารักษา
และเกิดคาใชจายตามมาจํานวนมาก ดังน้ันการกินเจเปนทางเลือกหน่ึงของผูรักสุขภาพหันมาให
ความสนใจ บรรดาผูประกอบการรานอาหารเจจึงใหความสําคัญกับการทําอาหารเจเมนูเพ่ือสุขภาพ
กันมากข้ึนตามไปดวย ดังคําสัมภาษณ เจาของรานอาหารเจสไตลญ่ีปุน ท่ีวา 

“.. . พ่ีว าสมัยน้ีคนเราดูแลรูปราง  ดูแล
สุขภาพกันมาก ลูกคาท่ีมาซ้ือของรานพ่ีสวนใหญ
จะเปนวัยรุนสาวๆท่ีเขาดูแลรูปราง พ่ีคิดวาอาหารเจ
แบบญ่ีปุนน้ีดีตรงท่ีไมมีนํ้ามันมากเหมือนอาหารเจ
แบบจีนท่ีสวนใหญจะมีนํ้ามันมาก...” 

(สมพร, สัมภาษณ 29 กันยายน 2554) 
 

  จากขอความขางตนสะทอนใหเห็นวา กระแสท่ีบรรดาผูคนตางใหความสําคัญใน
การใสใจดูแลสุขภาพกันมากข้ึน เพ่ือหลีกเล่ียงการเกิดโรคภัยตางๆ สงผลใหผูประกอบการธุรกิจ
รานอาหารเจในเทศกาลกินเจหาดใหญ รวมท้ังโรงพยาบาลเอกชน ตางหันมาพัฒนารูปแบบการ
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บริการท่ีมุงเนนการดูแลสุขภาพมากข้ึน เห็นไดจากรูปแบบการประดิษฐอาหารเจที่มีความ
หลากหลายแลวยังมีผูประกอบการท่ีเนนในเรื่องของการควบคุมปริมาณ นํ้าตาล นํ้ามัน เพ่ือเปนการ
ดึงดูดกลุมลูกคาและนักทองเที่ยวท่ีใหความสําคัญกับสุขภาพอีกดวย ซึ่งสอดคลองกับคําสัมภาษณ 
ท่ีวา 

“...หนูคิดวาอาหารเจสวนมากจะเปนพวก
อาหารจีนท่ีเปนประเภทผัดๆทอดมาก แตท่ีน้ีมี
อาหารญ่ีปุนเจ อยางซูชิก็อรอยเหมือนซูชิจริงๆนะ 
กินแลวไมอวนดวย...” 

(แนน, สัมภาษณเมื่อ 29 กันยายน 2554) 
 

  ดังน้ัน การประกอบอาหารเจทานกันเองเปนส่ิงท่ีดีท่ีสุด  แตดวยวิถีการใชชีวิตใน
ปจจุบัน ยอมเปนไปไดยาก ทําใหการซ้ืออาหารเจมาทานเปนทางเลือกท่ีเหมาะสมและสะดวก  แต
ปญหาท่ีพบเจอกันก็คือ อาหารเจที่ขายลวนมีแตอุดมไปดวยแปง และไขมัน แทนท่ีจะไดทานเจเพ่ือ
สุขภาพ กลับกลายเปนเพ่ิมปญหาใหกับสุขภาพกันไป ทําผูประกอบการรานอาหารเจภายในพื้นท่ี
เทศกาลกินเจหาดใหญ  หันมาเนนการทําอาหารเจท่ีตอบสนองกลุมลูกคา  และนักทองเที่ยวท่ีรักษา
สุขภาพมากข้ึน  ซ่ึงเดิมอาจจะเนนแตความหลากหลาย แปลกใหม และรสชาติท่ีอรอย แตปจจุบัน
ผูวิจัยสังเกตวาผูประกอบการหันมาพัฒนารูปแบบอาหารเจเพ่ือตอบสนองความตองการของลูกคา
และนักทองเที่ยวกลุมเพ่ิมข้ึน   
 
  2.2  การประดิษฐอาหารเจกับวัตถุเลียนแบบเน้ือสัตว 

  การขายอาหารภายในพ้ืนท่ีเทศกาลกินเจหาดใหญ  เปนการสรางจุดขายของ
เทศกาลกินเจดวยการประดิษฐใหมีความสวยงาม อรอย และหารับประทานไดยาก ขณะเดียวกัน
ตองการเสนอความทันสมัยโดยคงไวซ่ึงหลักของการกินเจตามแบบโบราณ  คือการนําวัตถุดิบมา
จากธรรมชาติและถูกหลักการกินเจโดยเลียนแบบเน้ือสัตวจริง ซ่ึงทํามาจากเตาหู ถ่ัวเหลือง โปรตีน
เกษตร หรือแมแตเห็ดตางๆ มาประดิษฐเปนอาหารเจที่นารับประทาน   ดังน้ันในแงมุมของวัตถุดิบ
เลียนแบบเน้ือสัตวกับการประดิษฐอาหารเจ  ก็เพ่ือตองการสรางความแตกตางและยังคงหลักการ
การกินเจแบบโบราณใหคงอยูในสังคมปจจุบัน จากการสัมภาษณบุคคลตางๆเก่ียวกับวัตถุดิบ
เลียนแบบเน้ือสัตวกับการประดิษฐอาหารเจในพ้ืนท่ีของเทศกาลกินเจหาดใหญ มีดังน้ี 
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“...รานพ่ีขายอาหารเจท่ีเหมือนเน้ือสัตว 
ลูกคาสวนใหญก็นิยมซ้ือพวก หมูทอดเจ ไกทอดเจ 
เพราะกินเหมือนอาหารปกติ เพียงแตทํามาจาก
วัตถุดิบท่ีไมผิดหลักการกินเจ เพราะเปนแปงและ
เตาหู…” 

 (วิมล, สัมภาษณ 4 ตุลาคม 2554) 
 

  จากคําสัมภาษณจะเห็นไดวาอาหารเจท่ีทําจากวัตถุดินเลียนแบบเน้ือสัตวจริงๆ 
เปนท่ีนิยมของนักทองเท่ียว  ท่ีเขามาภายในงานเทศกาลกินเจหาดใหญ  เปนเพราะหนาตาท่ีดู
เหมือนเน้ือสัตวจริงๆแตทํามาจากสวนผสมที่ปราศจากเน้ือสัตว  จึงทําใหนักทองเท่ียวท้ังท่ีกินเจ
และนักทองเที่ยวท่ีไมไดกินเจตองการทดลองชิม  ดวยรูปแบบและรสชาติท่ีเหมือนของจริง  เปนจุด
ดึงดูดใหนักทองเที่ยวตัดสินใจทดลองชิม ดังคําสัมภาษณท่ีวา 

“...ผมลองซ้ือขาวเหนียวหมูทอดมากินดู
เห็นมันเหมือนกับหมูทอดจริงๆ ก็อรอยดีคลายๆกิน
หมูทอดจริงเลย แตไมไดเหมือนซะทีเดียวคับ ก็
อรอยไปอีกแบบนะ...” 

(ต้ัม, สัมภาษณเม่ือ 3ตุลาคน 2554) 
 

 

ภาพประกอบท่ี 21 หมูทอดพริกไทยดําเจ อาหารเจเลียนแบบเน้ือสัตวจริง 
ท่ีมา: ถายโดยผูวิจัย 3ตุลาคม 2554 
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  อาหารเจท่ีทําเลียนแบบเน้ือสัตวยังเปนท่ีดึงดูดใหนักทองเท่ียวอยากท่ีจะทดลอง
ชิมดวยความรูสึกท่ีวาทําไมอาหารเจจึงมีลักษณะคลายกับอาหารท่ัวไป ดังคําสัมภาษณของ
นักทองเที่ยวอีกคนหน่ึงท่ีวา 

“...พ่ีวาดูๆไปแลวอาหารเจก็เหมือนกับ
อาหารปกติแทบจะแยกไมออกเลยนะ กวยจ๊ับเจท่ีพ่ี
ลองชิมดูก็อรอยดี คลายๆกับกวยจ๊ับท่ัวๆไป แตไม
เหมือนซะทีเดียว...” 

(กา, สัมภาษณเม่ือ 3 ตุลาคม 2554) 

  จากขอความดังกลาวแสดงใหเห็นไดวา อาหารเจท่ีทําเลียนแบบเน้ือสัตวจริงๆเปน
ท่ีดึงดูนักทองเท่ียวไดดี ดวยรสชาติและหนาตาท่ีคลายของจริง  ทําใหเกิดความนาสนใจมากกวา
อาหารเจท่ัวๆไป จนรูสึกวาการกินเจเปนเรื่องไมนาเบ่ือ และเปนอาหารท่ีสามารถรับประทานได
งายเพราะรูปแบบ รสชาติ ไมไดแตกตางกับอาหารท่ัวๆไป และน้ีก็เปนการสะทอนใหเห็นวา 
ปจจุบันอาหารเจชนิดน้ีเปนท่ีนิยมของเหลาพอคา แมคา ท่ีจะนํามาปรุงเพ่ือจําหนาย และเปนท่ีชื่น
ชอบของผูบริโภคอีกดวย 
  อาจกลาวไดวาอาหารเจเลียนแบบเน้ือสัตวเกิดข้ึน  เพราะการแขงขันทางการตลาด
ท่ีตองการนําเสนอรูปแบบอาหารเจท่ีมีความแปลกใหม  เพ่ือเปนทางเลือกใหกับผูท่ีกินเจ และยัง
เปนการดึงดูดนักทองเที่ยวใหเกิดความสนใจ แตถามองในแงมุมหน่ึงถือเปนเรื่องดีท่ีจะชักชวนเด็ก
รุนใหม หรือคนท่ีไมไดรับประทานเจ  หันมาใหความสนใจกินเจกันมากขึ้น  แตส่ิงท่ีผูวิจัยเล็งเห็น
คือเรื่องสุขภาพ เพราะอาหารเจเลียนแบบเน้ือสัตว ทําจากแปงอาจทําใหอวน และอาหารเหลาน้ีเปน
อาหารแหงคลายๆกับบะหม่ีก่ึงสําเร็จรูป เม่ือเรารับประทานเขาไป มันจะดูดซึมนํ้าจากรางกายมา
ทดแทน อาจทําใหระบบขับถายมีปญหา ดังน้ันผูท่ีกินเจรวมถึงนักทองเท่ียวควรเนน ผัก ผลไม เพ่ือ
สุขภาพ 
 
อาหารเจเลียนแบบเน้ือสัตว: กินแลวไดบุญจริงหรือไม 

  ยังคงเปนกระแสถกเถียงจนมาถึงตอนน้ีวา "อาหารเจเลียนแบบเน้ือสัตว" น้ันกิน
แลวได "บุญ" จริงหรือไม ย่ิงเม่ือเทศกาลกินเจเวียนมาถึงอีกครา เพ่ือชําระทั้งรางกายและใจให
บริสุทธ์ิ บางคนอาจกลัวกับขาวคราวอาหารเจเลียนแบบเน้ือสัตวท่ีปนเปอนเน้ือสัตวจริง  แตก็
ปฏิเสธไมไดวา อาหารเจรูปสัตวยังไดรับความนิยม และกลายเปนสวนหน่ึงผสมกลมกลืนไปกับ
เทศกาลกินเจ  
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   ภายในพ้ืนท่ีเทศกาลกินเจหาดใหญ ท่ีคึกคักไปดวยนักทองเที่ยว  อาหารเปนอีก
หน่ึงเปาหมายท่ีทุกๆคนตางใหความสําคัญ ดวยความหลากหลายและมีใหหารับประทานกันอยาง
ตามใจชอบ อาหารเจเลียนแบบเน้ือสัตวท่ีทํามาจากพืช แมจะยังคงคุณคาทางสารอาหารและคงไว
ซ่ึงกติกาในการกินเจท่ีวาดวยการไมเบียดเบียนสัตว แตสําหรับความเหมาะสมในการบริโภคอาหาร
เจเลียนแบบเน้ือสัตวน้ัน หลายคนมีความคิดเห็นแตกตางกันไป ดังคําสัมภาษณท่ีแสดงความเห็น
เก่ียวกับเร่ืองน้ี วา 

 “...กินอาหารเจเลียนแบบเน้ือสัตวจริง พ่ี
ว าไม ผิดอะไรนะเพราะสวนผสมที่ ทํ า ก็ไม มี
เน้ือสัตวเลย สวนใหญก็เปนโปรตีนเกษตร...” 

 (วิมล, สัมภาษณ 4 ตุลาคม 2554) 
 

  จากคําพูดดังกลาว แสดงใหเห็นวาการกินอาหารเจเลียนแบบเน้ือสัตว  น้ันไมได
ผิดหลักการกินเจ  เพราะการกินเจคือการงดกินเน้ือสัตว และอาหารเจเลียนแบบเน้ือสัตวก็ทํามาจาก
พืชจึงไมไดผิดไปจากเจตนาของการกินเจ ความสําคัญของเทศกาลกินเจอยูท่ีการทําจิตใจให
บริสุทธ์ิละเวนการเบียดเบียนชีวิต ซ่ึงสอดคลองกับคําคําสัมภาษณของนักทองเที่ยวอีกคนที่วา 

“...ความดีอยูท่ีเจตนามากกวา การทําให
กล่ิน รูปราง รสชาติ เหมือนเน้ือสัตว ก็เพ่ือไมให
เกิดความจําเจในการกินเจ จะไมรูสึกเบ่ือ ทุกอยาง
ลวนลงทายดวยเจตนาดี สําหรับความคิดพ่ีนะ...” 

 (กา, สัมภาษณ 4 ตุลาคม 2554) 
 

  จากคําสัมภาษณสะทอนใหเห็นวา  การประดิษฐอาหารเจเลียนแบบเน้ือสัตวน้ัน
เปนเพียงการสรางส่ิงใหมๆเพ่ือไมใหผูบริโภครูสึกเบ่ืออาหารเจแบบเดิมๆ การกินอาหารเจท่ีสําคัญ
อยูท่ีเจตนาในการกินเจ เพ่ือไมใหทําบาปโดยการเบียดเบียนชีวิตสัตวอื่น ดังคําสัมภาษณ ท่ีวา 

“...ผมวาอยาไปสนใจท่ีรูปรางหรือช่ือเรียก 
ใหคิดในวา ส่ิงเหลาน้ี คือแปง คือบุก แคไมเปน
เน้ือสัตว  กินไปคุณก็ไมไดเบียดเบียนใครแลว อยา
ไปซีเรียสกับบางส่ิงมากเกินไปทําใหชีวิตไมเปนสุข
ได แทนท่ีจะกินเจใหได...” 

 (จรูญ, สัมภาษณ 2 ตุลาคม 2554) 
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  จากขอความขางตนสะทอนใหเห็นวา  การกินอาหารเจน้ันส่ิงสําคัญคือ  การงด
เวนจากการบริโภคเน้ือสัตวและผักตองหาม ถือเปนการงดทําลายชีวิตและการทําจิตใจใหบริสุทธ์ิ
ปราศจากกล่ินความคาว ซ่ึงการกินอาหารเจเลียนแบบเน้ือสัตวน้ันแมจะมีลักษณะคลายกับเน้ือสัตว
แตสวนประกอบท้ังหมดทํามาจากพืช ซึ่งไมมีสวนประกอบของเน้ือสัตวเลย ดังน้ันการเลือก
บริโภคอาหารเจเลียนแบบเน้ือสัตวจึงเปนส่ิงท่ีไมผิดหลักการกินเจแตอยางได   
  อีกมุมหน่ึงของอาหารเจเลียนแบบเน้ือสัตว  เมื่อเรามาพิจารณาดูถึงสวนประกอบ
ในการทําอาหารเจเลียนแบบเน้ือสัตวก็จะพบวา สวนประกอบน้ันมาจากพืชผัก และแปง เปนการ
ประดิษฐวัตถุดิบจากธรรมชาติท่ีปราศจากเน้ือสัตว  เพราะตองการสรางความแปลกใหใหกับอาหาร
เจ เพ่ือเปนจุดขายท่ีสามารถดึงดูดผูบริโภคเทาน้ัน ผูวิจัยไดมีโอกาสพูดคุยกับผูประกอบการ
จําหนายอาหารเจ ซ่ึงมารวมออกรานขายในงานเทศกาลกินเจหาดใหญ บอกถึงความแปลกใหมของ
อาหารเจวา 

 “...อาหารเจรูปสัตวน้ันพัฒนาไปไกลมาก
จากเดิมแรกๆ ท่ีผมจําไดนะจะเปนแปงหม่ีกอนกลม
แนนคลายๆกับหมูยอน้ันแหละ  ปจจุบัน ไมวา
อาหารธรรมดาจะมีอะไร  อาหาร เจ รูป สัตว
เลียนแบบไดเกือบหมดแลว...” 

 (จรูญ, สัมภาษณ 2 ตุลาคม 2554) 

  จากคําสัมภาษณแสดงใหเห็นวา  อาหารเจเลียนแบบเน้ือสัตวน้ันถึงแมจะมี
ลักษณะท่ีเหมือนอาหารปกติ  แตเมื่อรับประทานเขาไปก็สามารถแยกไดวา  เปนของท่ีทํามาเพ่ือ
เลียนแบบ อาจเปนเพราะการแขงขันทางการตลาดของผูประกอบการ  ท่ีตองการหาส่ิงใหมๆมาลอ
ใจผูบริโภคหรือนักทองเท่ียวเทาน้ันเอง และเม่ือผูวิจัยไดถามตอในประเด็นของการตลาด เก่ียวกับ
อาหารเจเลียนแบบเน้ือสัตว  ก็ไดรับคําสัมภาษณวา 

  “...มาขายที่งานกินเจก็ขายไมดีเพราะราน
พ่ีขายอาหารแหงคนซื้อตองเอาไปปรุงเองท่ีบานท่ีน้ี
สวนมากจะเปนนักทองเท่ียวไมใชคนกินเจจริงๆ  
แตรานท่ีกิมหยงจะขายดีลูกคาสวนใหญก็เปนพอคา 
แมคา มาซ้ือทีละมากๆเอาไปทําอาหารเจขายตอ...” 

     (จรูญ, สัมภาษณ 2 ตุลาคม 2554) 
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  จากคําสัมภาษณสะทอนใหเห็นวา  ภายในงานเทศกาลกินเจหาดใหญผูบริโภค
และนักทองเที่ยวสวนใหญ นิยมท่ีจะซ้ืออาหารเจปรุงสําเร็จท่ีมีจําหนายใหเลือกอยางหลากภาย
มากกวาซ้ือวัตถุดิบเพ่ือนํากลับไปประกอบอาหารเจทานเองท่ีบาน ซ่ึงผูบริโภคสวนใหญภายในงาน
เทศกาลกินเจจะเปนกลุมนักทองเที่ยวมากกวากลุมผูท่ีกินเจจริงๆ อาหารเจเลียนแบบเน้ือสัตวจึงเปน
อาหารเจท่ีกลุมนักทองเท่ียวใหความสนใจดวยลักษณะท่ีคลายกับอาหารท่ัวๆไป จึงเปนแรงกระตุน
ใหเกิดความอยากลองซ้ือมาชิม  
  เน่ืองจากอาหารเจเลียนแบบเน้ือสัตวน้ันมีความคลายกันมากกับเน้ือสัตวท่ัวไป 
และดวยกระแสสังคมท่ีผูคน โดยเฉพาะผูท่ีกินเจกังวลกันมากเก่ียวกับการนําวัตถุดิบตองหามมา
แอบผสมกับอาหารเจท่ีเคยมีกรณีน้ีเกิดขึ้นมาแลวในอดีต เม่ือไดสัมภาษณนักทองเท่ียวท่ีมา
รับประทานอาหารเจในงานเทศกาลกินเจหาดใหญ ก็ไดรับขอมูลท่ีนาสนใจ ดังคํากลาวท่ีวา 

“...เราไมรูหรอกวาอาหารน้ันทํามาจาก
วัตถุดิบท่ีเปนเจจริงๆหรือไม แตขอใหรานขาย
อาหารเจมีคุณธรรมในการเลือกผลิตภัณฑท่ีนํามา
ทําขายดวย...” 

 

 

ภาพประกอบที่ 22 ซูชิท่ีทํามาจากปูอัดเจ กุงเจ เน้ือปลาเจ และหอยเจ 
ท่ีมา: ถายโดยผูวิจัย 29 กันยายน 2554 

  คําสัมภาษณขางตนสะทอนใหเห็นวา  ปจจุบันผูประกอบการที่จําหนายอาหารเจ
น้ันมีการแขงขันกันสูง และดวยราคาของวัตถุดิบท่ีจะนํามาประกอบอาหารน้ันเม่ือถึงเทศกาลกินเจ
ราคา ผัก และเคร่ืองปรุงตางขยับราคาข้ึน ทําใหตนทุนในการผลิตสูง  ถึงอยางไรก็ตามการมี
คุณธรรมในการประกอบอาชีพ  เปนสิ่งหน่ึงท่ีผูประกอบการตองมี  เพ่ือสรางความไวใจใหกับ
ผูบริโภค และในประเด็นเดียวกันเม่ือไดพูดคุยกับเจาของรานโรตีปากีสถาน  ไดรับคําสัมภาษณวา 
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“...บังมาขายของในงานกินเจ ถึงแมจะไม
กินเจ แตบังก็ตองซ้ือสัตยกับลูกคา เพราะการกินเจ
น้ีมันเก่ียวกับศาสนาเราไมควรทําผิด และเจาหนาท่ี
ท่ีงานก็มาตรวจดวย ลูกคาจึงสบายใจไดวาไมมี
อะไรผิดจริงๆ...” 

(บัง, สัมภาษณเม่ือ 30 กันยายน 2554) 

  จากคําสัมภาษณผูวิจัยเห็นวา อาหารเจเลียนแบบเน้ือสัตวน้ันบางอยางไมสามารถ
แยกไดดวยสายตาวาเปนของจริงหรืออาหารท่ีทําเลียนแบบ การนําอาหารเจเลียนแบบเน้ือสัตวมา
ปรุงจําหนายน้ันควรใหรานขายอาหารเจมีคุณธรรมในการเลือกผลิตภัณฑท่ีนํามาวางขายดวย โดยดู
จากใบรับรองวาเปนอาหารเจ หรืออาหารเจรูปสัตวท่ีไมมีการปนเปอนจากเน้ือสัตวจริง ขณะท่ี
ลูกคาเองก็ตองตรวจสอบสินคาท่ีซื้อใหดี และควรซ้ือกับเจาประจําท่ีไวใจได 
  เทศกาลกินเจหาดใหญมุงเนนการประดิษฐความเปนประเพณีการกินเจ  ดวยการ
สรางใหอาหารเจท่ัวไปกลายเปนอาหารท่ีมีความโดดเดนท้ังรสชาติ ความสะอาด หนาตาท่ีสวยงาม 
และความแปลกใหม  โดยประยุกตเอาวัตถุดิบจากธรรมชาติมาใชประกอบอาหาร  ท่ียังยึดหลักการ
ของการกินเจอยางถูกตองปราศจากส่ิงปนเปอนและตองหามใหกับนักทองเที่ยว   นอกจากน้ียังถือ
เปนการดูแลสุขภาพดวยการนําหัวบุกมาดัดแปลงเปนอาหารเจ  แทนการรับประทานแปงใน
ปริมาณมากเกินไป  ซ่ึงอาจจะเปนเหตุทําใหเกิดผลเสียตอสุขภาพตามมา ถือวาเปนอีกเหตุผลที่คน
นิยมซ้ืออาหารเจเลียนแบบเน้ือสัตวไปรับประทาน เพราะสวนมากผลิตจากหัวบุกท่ีใหพลังงาน 
ชวยลดความอวน และมีรสชาติจืดสนิท เม่ือนําไปปรุงรสแลวจะอรอยกวาโปรตีนเกษตรท่ีตองใช
ฝมือเหนือช้ันปรุงออกมาใหอรอย  แตสําหรับบุกแคมีรสจัดจานก็ใชไดแลว ท่ีสําคัญราคาถูกกวา
โปรตีนเกษตร เพราะราคากิโลกรัมละ 100 บาท สวนโปรตีนเกษตรตกกิโลกรัมละ 100-220 บาท 
  ในสวนของการนําวัตถุดิบจากธรรมชาติมาใชประกอบอาหารเจเนนในเรื่องของ
ความสะอาด รสชาติดี  เพ่ือสรางความมั่นใจใหกับนักทองเท่ียววา  ปราศจากส่ิงตองหามและส่ิง
ปนเปอน ในปจจุบันเทศกาลกินเจหาดใหญเรื่องของการนําวัตถุดิบเลียนแบบเน้ือสัตวกับการ
ประดิษฐอาหารเจ เปนท่ียอมรับของนักทองเท่ียว หากแตเทศกาลกินเจหาดใหญยังคงมุงเนนท่ีจะ
สรางความโดดเดนและรักษาคุณภาพของอาหารเจเพ่ือพัฒนาตอยอดในสวนของอาหารเจใหเปนท่ี
ยอมรับและสรางความประทับใจใหกับนักทองเที่ยวตอไป 
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3. เทศกาลกินเจหาดใหญกับการประดิษฐสรางพิธีกรรม 

  พิธีกรรมทางศาสนาเปนสวนหน่ึงท่ีมีความสําคัญในเทศกาลกินเจ  และไดสราง
ความหมายของพ้ืนท่ีใหมีแตกตางจากแหลงทองเท่ียวอื่น  ดวยการนิยามความหมายวา  เปนเทศกาล
กินเจท่ีไดยึดหลักปฏิบัติตามแบบโบราณ  เปนการสรางความนาสนใจ ความต่ืนตาตื่นใจ  ใหกับ
นักทองเที่ยวท่ีตองการยอนวันเวลาความเปนเทศกาลกินเจตามแบบอดีตกาล การจําลองศาลเจาและ
ภาพของการประกอบพิธีกรรมในเทศกาลกินเจ  ซ่ึงอาศัยการประดิษฐปจจัยหลายประการ  
  เทศกาลกินเจหาดใหญไดมีการประดิษฐ  พิธีกรรมตางๆของชาวไทยเช้ือสายจีน
ข้ึนมาในพ้ืนท่ีเพ่ือมุงสงเสริมและอนุรักษประเพณีในรูปแบบวิถีจีน เชน ศาลเจา ทรงเจา และการแห
พระ หรือการนําเอาความเช่ือในรูปแบบอ่ืนๆมาผสมผสาน เชน ความเชื่อในศาสนาพราหม-ฮินดู 
เปนตน จึงอาจจําแนกพิธีกรรมออกเปน 2 ประเภท  ดังน้ี 

3.1 การประดิษฐพิธีกรรมพ้ืนท่ีศาลเจา 
3.2 พิธีแหพระประดิษฐผานพ้ืนท่ีเทศกาลกินเจหาดใหญ 
 
3.1 การประดิษฐพิธีกรรมพื้นท่ีศาลเจา 

  ภายในพ้ืนท่ีเทศกาลกินเจหาดใหญมีการนําศาลเจาตางๆในจังหวัดสงขลามารวม
ไวมากกวา 30 ศาลเจา เพราะศาลเจาถือเปนสถานท่ีท่ีมีความสําคัญสําหรับชาวไทยเช้ือสายจีนเปน
อยางมาก เน่ืองคนไทยเช้ือสายจีนมีความเช่ือในเร่ืองเทพเจา และศาลเจาถือวาเปนสถานท่ี
ประดิษฐานเทพเจา ชาวไทยเชื้อสายจีนเปนผูท่ียึดมั่นในประเพณีและความเช่ือเดิมอยางเครงครัด 
มักสรางศาลเจาไวเพ่ือประดิษฐานเทพเจาและประกอบพิธีกรรมทางศาสนา 
  ในแงมุมของการประดิษฐพ้ืนท่ีศาลเจาผานเทศกาลกินเจหาดใหญ ก็เพ่ือตองการ
สรางความสะดวกและยังคงพิธีกรรมโบราณใหคงอยูในพ้ืนท่ีเทศกาลกินเจหาดใหญ ดังคําสัมภาษณ
ท่ีวา 

“...การประกอบพิธีกรรมท่ีสําคัญๆจากศาล
เจาตางๆซ่ึงเราไดเชิญศาลเจาเขามารวมงานของเรา
ไมนอยกวา 30 ศาล  เพ่ือเปดโอกาสใหนักทองเที่ยว
และประชาชนท่ีเขามารวมงานไดมีโอกาสกราบ
ไหวบูชาเพ่ือขอพรจากเทพเจาท่ีเขานับถือ...” 

(สุรพล กําพลานนทวัฒน, สัมภาษณ 27 กันยายน 2554) 
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  จากคําสัมภาษณแสดงใหเห็นวา พ้ืนท่ีเทศกาลกินเจหาดใหญไดรวบรวมเอาศาล
เจาตางๆมาไวในพ้ืนท่ีจัดงานเทศกาลกินเจหาดใหญ เพ่ือเปนแหลงรวมของศาลเจาและการ
ประกอบพิธีกรรม ทําใหนักทองเท่ียวสามารถตัดสินใจเดินทางมายังพ้ืนท่ีน้ี เพ่ือสามารถลดปญหา
เร่ืองการเดินทางเพ่ือไปประกอบพิธีกรรมยังศาลเจาตางๆท่ีต้ังอยูกระจายท่ัวๆไปและยังสามารถ
ดึงดูดนักทองเท่ียวกลุมท่ีตองการมาดูการประกอบพิธีกรรม เพ่ือความบันเทิงไดอีกดวย ดังคําลาว
ท่ีวา 

 “...การที่มีศาลเจามารวมงานกับเรามาก
ขนาด น้ี ก็ เ ป น เ รื่ อ ง ดี ในส วนของการ ดึ ง ดู ด
นักทองเที่ยว บางกลุมตองการเขามาดูการแสดง
อิทธิฤทธ์ิ ปาฏิหารยจากรางทรงของศาลตางๆ ...” 

     (สุรพล กําพลานนทวัฒน, สัมภาษณ 27 กันยายน 2554) 
 

 

ภาพประกอบท่ี 23 นักทองเท่ียวดูการแสดงอิทธิฤทธ์ิ ปาฏิหาริยลุยไฟจากรางทรงของศาลเจา 
ท่ีมา: ถายโดยผูวิจัย 2 ตุลาคม 2554 

 
  จากขอความขางตนสะทอนใหเห็นวา การรวบรวมศาลเจามาไวในพ้ืนท่ีจัดงาน
เทศกาลกินเจหาดใหญ เพ่ือสรางความสะดวกในการเดินทางของผูท่ีตองการเดินทางไปประกอบ
พิธีกรรมยังศาลเจาตางๆ การรวมศาลเจาตางๆมาไวในพ้ืนท่ีก็เพ่ือสรางความสะดวกอีกอยางหน่ึง 
รวมถึงการดึงดูดนักทองเท่ียวท่ีตองการสัมผัสถึงวิถีจีนในการประกอบพิธีกรรมบางอยาง ซ้ึงใน
ปจจุบันสามารถหาชมไดยาก เชน พิธีลุยไฟ รางทรงของเทพตางๆ เปนตน  
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  ในมุมมองของศาลเจาท่ีเขามารวมงานกับเทศกาลกินเจหาดใหญ ดังเชน ศาลเจา
หงอเห่ียมไตเต  ไดสะทอนใหเห็นวาเทศกาลกินเจแตละปมีนักทองเท่ียวเขามามากบาง นอยบาง  
ตามสถานการณ โดยพิจาณาจากรายไดของศาลเจา ดังคํากลาวท่ีวา 

“...กินเจปน้ีนักทองเท่ียวมาเลยเงียบไม
คอยมากเหมือนปกอนๆธูปเทียน 2 ตะกลายังขายไม
หมดเลย เวลานักทองเท่ียวมาเลยมาเที่ยวชอบซ้ือ
ประทัดจุด รายไดของศาลเจาก็จะมาจาก เงินบริจาค 
การขายธูปเทียน ประทัด...” 

(วันดี, สัมภาษณเม่ือ 5 ตุลาคม 2554 ) 
 

 

ภาพประกอบที่ 24 ตัวแทนของศาลเจาขายประทัดใหกับนักทองเที่ยว 
ท่ีมา: ถายโดยผูวิจัย 29 กันยายน 2554 

  จากคําสัมภาษณสะทอนใหเห็นวา รายไดของศาลเจาจากการเขารวมงานกับ
เทศกาลกินเจหาดใหญน้ันมาจากการประกอบพิธีกรรม โดยการขายเคร่ืองบูชาใหกับนักทองเท่ียว
ไดนํามาประกอบพิธีกรรม เชน ธูป เทียน ประทัด และยังมีชวงเวลาหน่ึงท่ีทางศาลเจาสามารถหา
รายได คือ พิธีแหพระ ด่ังคาํสัมภาษณท่ีวา 

 “...และวันแหพระจะไดเงินทําบุญเยอะ
หนอยจากการขายฮู(ผายันต) และคนท่ีต้ังโตะรับ
พระ ถาเราเดินมากก็จะไดเงินทําบุญมาก วันแห
พระใหญยายไดเงินท่ีนักทองเที่ยวทําบุญประมาณ 
1,200 บาท...” 

(วันดี, สัมภาษณเม่ือ 5 ตุลาคม 2554 ) 
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ภาพประกอบท่ี 25 ขายฮูหรือผายันตใหกับนักทองเที่ยว 
ท่ีมา: ถายโดยผูวิจัย 2 ตุลาคม 2554 

 

 

ภาพประกอบท่ี 26 นักทองเท่ียวตั้งโตะเคร่ืองเสนไหวรับพระ 
ท่ีมา: ถายโดยผูวิจัย 2 ตุลาคม 2554 

  อยางไรก็ตามการมารวมตัวกันของศาลเจาตางๆ นอกจากจะเปนผลตอตอการ
ทองเท่ียวแลวยังกอใหเกิดความขัดแยงตามมา ดังคํากลาวท่ีวา  

“...ในงานน้ีศาลเจาบางศาลก็ไมไดทําพิธี
ตามโบราณหรอก ยายวามาขายของกันมากกวา มี
ปญหากันเหมือนกันในเร่ืองพูดลบหลูศาลฯคนอ่ืน 
แยงลูกคา ชิงดีชิงเดน ลูกเห็นไหมวาบางศาลเขา
ไมไดทําพิธีแบบจีนแตใชไมคพูดเสียงดังเพ่ือใหคน
สนใจเขาไปดูไปทําบุญ ดูดวง (ยายวันดีหัวเราะ)...” 

 (วันดี, สัมภาษณ 5 ตุลาคม 2554)  
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ขอความดังกลาวยังสะทอนวา ภายในพ้ืนท่ีเทศกาลกินเจหาดใหญน้ันยังมีศาลเจาท่ี
ไมไดประกอบพิธีกรรมตามแบบประเพณีจีนโบราณ และในบางศาลน้ันยังเนนการดึงดูด
นักทองเท่ียว เพ่ือใหเขาไปทําบุญกับศาลของตัวเอง โดยเก็บเงินคาทําบุญจากนักทองเที่ยว อาจเปน
ภาพที่ทําใหเทศกาลกินเจหาดใหญไมสามารถส่ือถึงความเปนเทศกาลกินเจตามวิถีชาวไทยเชื้อสาย
จีนในอดีตได อยางลงตัวเทาท่ีควร แตไมวาอยางไรก็ตามส่ิงน้ีก็ทําใหคนท่ีไมพอใจตองยอมรับเพียง
เพ่ือใหพ้ืนท่ีแหงน้ีไดกลายเปนพ้ืนท่ีของการทองเท่ียว ท่ีนักทองเท่ียวสามารถเขามาแสวงหา
ความสุขจากการทองเที่ยวท่ีถูกประดิษฐตามลักษณะสภาพสังคมในปจจุบัน การรวมเอาศาลเจามา
ไวในพ้ืนท่ีเดียวกันเปนจํานวนมากจึงมีท้ังผลดีและผลเสียท่ีตามมา แตถึงอยางไรผูวิจัยมองวา การ
นําศาลเจามารวมไวในพ้ืนท่ีเทศกาลหาดใหญน้ัน มีผลเพ่ือรับใหการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมไดเปน
อยางดี 

เมื่อมองพ้ืนท่ีเทศกาลกินเจหาดใหญผานมุมมองของนักทองเท่ียวยังมีความ
แตกตางกันไปบาง พ้ืนท่ีน้ีเปนเพียงพ้ืนท่ีท่ีสามารถมาทองเที่ยวเพ่ือหาดูการประกอบพิธีกรรม
บางอยางท่ีต่ืนตาต่ืนใจได  ดังน้ี 

“...ท่ีงานกินเจหนูชอบมากับเพ่ือนๆจริงๆก็
ไมไดมากินเจหรือมาทําบุญหรอกคะ เราชอบมาดู
รางทรงมาขอพรและถามเร่ืองตางๆเหมือนดูหมอ
น้ันแหละคะ...” 

(แอะ, สัมภาษณ 2 ตุลาคม 2554) 
 

 

ภาพประกอบท่ี 27 นักทองเท่ียวท่ีมาทําบุญดูดวง สะเดาะเคราะห 
ท่ีมา: ถายโดยผูวิจัย 29 กันยายน 2554 
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“...พ่ีชอบมาเดินเลนท่ีน้ีไดดูอะไรแปลกๆ 
พ่ีวาท่ีน้ีมันมีอะไรหลากหลายดี  เม่ือก้ีพ่ีก็เห็นเจา
ศาลเจาหน่ึงเหมือนเปนเทพแบบอินเดียเห็นคนเขา
ไปมุงกันเยอะ ไมจําเปนตองกินเจหรือเปนคนจีนก็
ไดครับ...” 

 (เหนง, สัมภาษณ 2 ตุลาคม 2554) 

  จากขอมูลดังกลาวสะทอนใหเห็นวา ภายในบริเวณงานเทศกาลกินเจหาดใหญได
อัญเชิญพระและเจาจากศาลเจาตางๆในอําเภอหาดใหญ และอําเภอใกลเคียงมาประดิษฐานภายใน
บริเวณงานเทศกาลกินเจหาดใหญ เพ่ืออํานวยความสะดวกใหกับนักทองเที่ยว และประชาชนท่ีมา
รวมงานไดกราบไหวบูชาเพ่ือความเปนสิริมงคลในชีวิต และเปนท่ีพ่ึงทางจิตใจ นอกจากน้ียังมีพิธี
กรรมการเซนไหวตางๆและอัญเชิญเทวดา ส่ิงศักด์ิสิทธ์ิของแตละศาลเจาทุกคืน 
   ดังน้ัน การประดิษฐพ้ืนท่ีศาลเจาผานเทศกาลกินเจหาดใหญ ถือวาเปนนัยยะอยาง
หน่ึงเพ่ือใหรองรับกับการทองเท่ียวตามสภาพสังคมปจจุบัน สงผลใหศาลเจาน้ันจําเปนตองปรับ
รูปแบบ เพ่ือท่ีจะสามารถตอบสนองความตองการ ใหกับนักทองเท่ียวไดอยางสะดวก และรองรับ
การทองเที่ยวท่ีเปนสากล แตศาลเจาก็ยังคงรูปแบบทางวัฒนธรรมและศาสนาไว การจัดพ้ืนท่ี
เทศกาลกินเจหาดใหญจึงเนนความเปนวิถีจีน และเปนการเพ่ิมพ้ืนท่ีความศรัทธาใหกับนักทองเที่ยว  
ดวยการจัดพ้ืนท่ีศาลเจาตางๆ เชน พ้ืนท่ีประดิษฐานเทพในศาลเจาตางๆ พ้ืนท่ีสําหรับจําหนายวัตถุ
มงคล และพ้ืนท่ีในการแสดงอิทธิฤทธ์ิ ปาฏิหาริย เปนตน ถือเปนการอํานวยความสะดวก ใหกับ
นักทองเท่ียวอยางครบครันตามรูปแบบวิถีชีวิตชาวไทยเชื้อสายจีน และสอดคลองกับวิถีชีวิตแบบ
คนเมืองในปจจุบัน ท่ีนักทองเที่ยวสามารถเขามาสัมผัสพ้ืนท่ีศาลเจาแบบยอนยุค ไดอยางลงตัวบน
พ้ืนท่ีของเทศกาลกินเจหาดใหญ ซ่ึงถือเปนการประดิษฐพ้ืนท่ี เพ่ือการทองเที่ยว และสามารถตอบ
โจทยความตองการของคนเมือง ท่ีชอบรูปแบบการทองเที่ยวท่ีสะดวกสบาย เพ่ือแสวงหาความเปน
อดีตทามกลางสภาวะของสังคมเมืองในยุคปจจุบัน  
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3.2 พิธีแหพระประดิษฐผานพื้นท่ีเทศกาลกินเจหาดใหญ 

  เทศกาลกินเจหาดใหญนอกจากจะประดิษฐเพ่ือการทองเที่ยว เปนเทศกาลกินเจท่ี
ดําเนินกิจกรรมตามวิถีจีน เปนการสรางความนาสนใจ ความต่ืนตาตื่นใจใหกับนักทองเท่ียวท่ี
ตองการพ้ืนท่ีของการยอนวันวาน อีกส่ิงหน่ึงท่ีสามารถประดิษฐความเปนวิถีจีนไดในพ้ืนท่ีเทศกาล
กินเจหาดใหญไดอยางลงตัว คือ กิจกรรมแหพระของชาวไทยเช้ือสายจีน หรือขบวนแหพระ เปน
ขบวนแหท่ีมีความเช่ือตามแบบจีนวาเปนขบวนเทพเจามาเพ่ือโปรดสัตว  
  เทศกาลกินเจหาดใหญไดมีการประดิษฐกิจกรรมน้ีข้ึนมาเพ่ือมุงสงเสริมและ
อนุรักษประเพณีของชาวไทยเช้ือสายจีน ดวยการจัดขบวนเทพแหพระไปรอบเมืองเพ่ือให
ประชาชนรวมถึงนักทองเท่ียวท่ีศรัทธา ไดมีโอกาสกราบไหวบูชาดวยการตั้งโตะรับพระเพ่ือเปนสิริ
มงคลใหกับตัวเอง ครอบครัว รวมถึงกิจการรานคาอีกดวย ซ่ึงเทศกาลกินเจหาดใหญไดมีการรื้อฟน
ประเพณีขึ้นมาอยางย่ิงใหญโดยประดิษฐประเพณีแหพระใหมีวิถีแบบด้ังเดิมผานพ้ืนท่ีเทศกาลกินเจ
หาดใหญเพ่ือสงเสริมการทองเที่ยว ดังคําสัมภาษณของนายกเทศมนตรีนครหาดใหญ ท่ีวา 

 
 “...พิธีแหพระน้ีจะมีวันและฤกษโดยตรง 

จะไมตรงกับวันเปดนะครับ จะมีขบวนพระจากศาล
เจาตางๆ มาทรง สิงโต มังกรจากนครสวรรค  แห
ไปรอบเมืองใหนักทองเท่ียวไดชมความย่ิงใหญ 
และใหประชาชนหรือนักทองเที่ยวไดมีโอกาสต้ัง
โตะขอพรจากพระ...” 

 (ไพร พัฒโน, สัมภาษณ 27 กันยายน 2554) 
 

  จากคําสัมภาษณสะทอนใหเห็นวาพิธีแหพระของเทศกาลกินเจหาดใหญน้ัน จัด
ข้ึนมาเพ่ือเปนการอนุรักษพิธีกรรม โดยยึดตามรูปแบบโบราณของชาวไทยเชื้อสายจีน และเพ่ือเปน
การสงเสริมธุรกิจดานการทองเท่ียวของหาดใหญอีกดวย จากคําสัมภาษณท่ีวา 

 “...คาดวาจะชวยกระตุนการทองเที่ยวและ
สภาพเศรษฐกิจในหาดใหญไดเปนอยางดี ดูจาก
ยอดจองหองพักในชวงงานกินเจจะเต็มหมดเกือบ
ทุกแหง…” 

(ไพร พัฒโน, สัมภาษณ 27 กันยายน 2554) 
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ภาพประกอบที่ 28 มาทรงในขบวนแหพระเทศกาลกินเจหาดใหญ 
ท่ีมา: ถายโดยผูวิจัย 2 ตุลาคม 2554 

 

 

ภาพประกอบท่ี 29 เก้ียวใหญหรือตัวเหลียน เปนท่ีประทับของก้ิวอองตายเต 
ท่ีมา: ถายโดยผูวิจัย 2 ตุลาคม 2554 

 
  จากคําสัมภาษณสะทอนใหเห็นวาพิธีกรรมแหพระ ในเทศกาลกินเจหาดใหญจัด
ข้ึนมา เพ่ือตองการอนุรักษประเพณีด้ังเดิมของชาวไทยเชื้อสายจีน และในยุคของสังคมผูคนกําลัง
โหยหาบรรยากาศแบบด้ังเดิม การประดิษฐสรางพิธีกรรมแหพระข้ึนมาจึงตอบสนองความตองการ
ของผูคนในสังคมเมืองไดเปนอยางดี ซึ่งสอดคลองกับคําสัมภาษณ ท่ีวา 
 

“...สําหรับจุดปลอยขบวนแหพระ เริ่มท่ี
บริ เวณหนาสวนหยอมเ ซ่ียงต้ึง  จะแหไปรอบ
หาดใหญและใจกลางยานทองเท่ียวแถวๆหนาหางลี
การเดน เพ่ือใหพรแกนักทองเท่ียวและประชาชน
ในยานการคา โดยเมื่อขบวนผานเขาสูถนนสาย1 
สาย2 สาย3(ถนนนิพัทธอุทิศ 1,2 และ3) จะทําให
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บรร ย า ก า ศ วั น น้ั นคึ ก คั ก  มี ป ร ะช าชนและ
นักทองเท่ียวท้ังชาวไทยและมาเลเซียรอชมความ
ย่ิงใหญของขบวนแหพระจํานวนมาก...” 

(สุรพล กําพลานนทวัฒน, สัมภาษณ 27 กันยายน 2554) 
 

 

ภาพประกอบท่ี 30 นักทองเท่ียวและประชาชนรอชมความย่ิงใหญ 
ของขบวนแหพระบริเวณหนาหางลีการเดน 

ท่ีมา: ถายโดยผูวิจัย 2 ตุลาคม 2554 
 

  พิธีแหพระน้ันไดถูกประดิษฐสรางข้ึนมาเพ่ือตองการดึงดูดนักทองเท่ียว โดยการ
ใชพ้ืนท่ีสาธารณะ อยางถนนสายตางๆที่ตัดผานแหลงชุมชนและยานใจกลางธุรกิจ เพ่ือตองการให
นักทองเท่ียวไดสัมผัสกับบรรยากาศของวิถีจีนไดเปนอยางดี และเพ่ือเปนการเขาถึงกลุม
นักทองเท่ียวท่ีเขามาทองเท่ียวหาดใหญ ในชวงเทศกาลกินเจ  เม่ือผูวิจัยไดพูดคุยกับชาวไทยเชื้อ
สายจีนท่ีมาต้ังโตะเครื่องบูชา เพ่ือรอขวบแหพระจากทางงานเทศกาลกินเจหาดใหญอยูบริเวณถนน
นิพัทธอุทิศ 2 เก่ียวกับความเชื่อเร่ืองขบวนแหพระของชาวไทยเชื้อสายจีนและเก่ียวกับพ้ืนท่ีจัดงาน
เทศกาลกินเจหาดใหญ พบวา 

“...ท่ีมารับพระก็เพ่ือมาขอพรจากพระให
อยูเย็นเปนสุขนะ ขอใหตัวเองดวยใหลูกหลานดวย 
โตะก็จักงายๆมีอาหาร ผลไม เครื่องไหวมงคลปกติ 
ถือวาดีท่ีมีขบวนผานหนาบาน เปนโอกาสดีแลว...” 

(จู, สัมภาษณ 2 ตุลาคม 2554) 
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ภาพประกอบท่ี 31 ประชาชนต้ังโตะบูชารบัพระเพ่ือความเปนสิริมงคล 
ท่ีมา: ถายโดยผูวิจัย 2 ตุลาคม 2554 

 
  จากสัมภาษณแสดงใหเห็นวา ชาวไทยเชื้อสายจีนน้ันยังมีความยึดมั่นในความเชื่อ
ด้ังเดิมตามบรรพบุรุษ การท่ีขบวนแหพระผานหนาบานน้ันถือเปนเรื่องมงคล และเปนโอกาสดีท่ีจะ
ไดรอรับพรจากเทพตางๆจากขบวนท่ีผานมา และเปนการทําบุญไปใหกับบรรพบุรุษท่ีลวงลับไป
แลวอีกดวย ซ่ึงสะทอนอุดมคติของผูเขารวมพิธีรับพระ ท่ีใหความสําคัญกับ ทรัพยสินเงินทอง อายุ
ยืนยาว ความสุข ความเจริญรุงเรือง และสะทอนใหเห็นคุณคาของความกตัญู 

 “...เจวาดีนะ นอกจากไดขอพรจากพระ
แลว ยังทําใหบรรยากาศหาดใหญเราคึกคักอีกดวย 
เห็นนักทองเที่ยวมาเลยมาเท่ียวกันเยอะมารอถายรูป
พวกรางทรงอะไรกันก็ดีอยากใหมีงานแบบน้ีทุกๆป
เลย...” 

  (จู, สัมภาษณ 2 ตุลาคม 2554) 
 

  และในประเด็นเดียวกันเมื่อผูวิจัยไดมีโอกาสพูดคุยกับนักทองเท่ียวทานอ่ืนๆ ซ่ึง
นองตั้มและพ่ีเอกชัยก็ไดใหสัมภาษณวา 
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 “...ผมมารอดูขบวนแหพระท่ีหนาลีการเด
นคนเยอะมาก นักทองเท่ียวมาเลยก็มาก ท่ีมารอดู
ท่ีน้ีเพราะขบวนจะมาหยุดท่ีหนาลีการเดนนาน
หนอย ไดเห็นรางทรงมากหนอย เห็นเขาแทงปาก 
แทงล้ิน แทงตา ผมวาท่ีนักทองเท่ียวมาเลยมากชวง
น้ีเพราะเขานาจะมารอดูอันน้ีแหละผมวานะ...” 

 (ต้ัม, สัมภาษณ 2 ตุลาคม 2554) 

“...พ่ีวาการแหพระน้ีเขาตั้งใจแหมาท่ีแถวๆ
นักทองเท่ียวมากๆ ถามองในมุมการทองเท่ียวก็เปน
เรื่องท่ีดี เรื่องประเพณีของชาวจีนน้ันพ่ีวาก็ดี  ย่ิงมี
คนชอบหรือมีคนนิยมก็เทากับวาเปนการไดอนุรักษ
ไปในตัวดวย ทําอะไรก็ตองตามกระแสสังคม  จะ
ใหโบราณด้ังเดิมมันก็ยาก...” 

(เอกชัย, สัมภาษณ 2 ตุลาคม 2554) 
 

  จากขอมูลการสัมภาษณสะทอนใหเห็นวา เทศกาลกินเจหาดใหญมีการจัดพิธีแห
พระ  เ พ่ือการอนุรักษประเพณีด้ังเดิมตามวิถีจีน  แตถึงอยางไรการจัดกิจกรรมน้ียังมุงหวัง
ประชาสัมพันธการทองเที่ยว การจัดกิจกรรมประชาสัมพันธ ไดพยายามเนนผานการจัดกิจกรรม
ประเพณีจีนท่ีแตกตางไปจากท่ีอื่นๆ โดยการสรางพ้ืนท่ีเทศกาลกินเจหาดใหญ ใหมีความเปนพ้ืนท่ี
ของสังคมชาวจีนในอดีต หากแตความเปนปจจุบันท่ีไดประดิษฐภาพของอดีต ซ่ึงอาจไมเหมือน
ท้ังหมด แตสามารถทําใหพ้ืนท่ีเทศกาลกินเจหาดใหญไดรับความนิยมจากนักทองเที่ยว และ
สามารถรองรับกระแสการทองเที่ยวได การรื้อฟนประเพณีข้ึนมาภายใตเทศกาลกินเจหาดใหญ  จึง
เปนนัยยะอยางหน่ึงท่ีตองการอนุรักษความเปนสังคมแบบวิถีจีนในอดีต กิจกรรมแหพระจึงเปน
กิจกรรมหน่ึง ในเทศกาลกินเจท่ีทําใหการทองเที่ยวในพ้ืนท่ีไดรับความนิยม สงผลใหเศรษฐกิจเกิด
การหมุนเวียน ทําใหผูประกอบการตางๆไดรับประโยชนจากการจัดงานเทศกาลกินเจหาดใหญ 
  ดังน้ันการแหพระของงานเทศกาลกินเจหาดใหญ จึงเปนการยอนประเพณีด้ังเดิม
ของชาวไทยเชื้อสายจีน นํามาอยูทามกลางความเปนสังคมปจจุบันอีกครั้ง เพ่ือเปนการอนุรักษและ
เปนการประชาสัมพันธการทองเท่ียว การแหพระจึงถือเปนกิจกรรมหน่ึงภายในเทศกาลกินเจ
หาดใหญ ท่ีเปนการประดิษฐพ้ืนท่ีการทองเที่ยวผานความเชื่อแบบด้ังเดิมของชาวไทยเช้ือสายจีน 
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สรุป 
 

จากท่ีพรรณนามาต้ังแตตนอาจกลาวไดวา เทศกาลกินเจหาดใหญสอดคลองกับ
แนวคิดประเพณีประดิษฐ เปนการรื้อฟนประเพณีด้ังเดิมข้ึนมา เพ่ือรับใชสังคม จึงเปนเหมือนนัยยะ
สําคัญท่ีตองการอนุรักษความเปนสังคมแบบจีนเม่ือครั้งอดีตไว แตดวยวันเวลาและสังคมท่ีกาวผาน
อาจมีความแตกตางกับเทศกาลกินเจในอดีต เพ่ือนําประเพณีมาสงเสริมการทองเที่ยว และการจัด
กิจกรรมบางอยางเพ่ือสงเสริมการทองเท่ียว ไดพยายามเนนถึงการจัดกิจกรรมประเพณีจีนท่ีแตกตาง
จากพ้ืนท่ีอ่ืนๆเหมือนการสรางพ้ืนท่ีเทศกาลกินเจหาดใหญ ใหมีความเปนพ้ืนท่ีของสังคมแบบจีน  
จึงทําใหพ้ืนท่ีเทศกาลกินเจหาดใหญเปนพ้ืนท่ีของการประดิษฐความเปนวิถีจีน ท่ีต้ังอยูบนความ
เปนสังคมปจจุบัน หากแตความเปนปจจุบันไดจําลองภาพของอดีต ซ่ึงอาจจะไมไดเหมือนท้ังหมด
แตสามารถทําใหพ้ืนท่ีเทศกาลกินเจหาดใหญ ไดรับความนิยมจากนักทองเที่ยว และสามารถรองรับ
กระแสการทองเที่ยว เปนการทําใหเศรษฐกิจเกิดการหมุนเวียน สงผลใหหางราน รวมไปถึงพอคา 
แมคา ขายสินคาไดดีกวาชวงเวลาปกติ   

เทศกาลกินเจหาดใหญ ถือเปนการอนุรักษประเพณีวัฒนธรรมอันดีงามของชาว
ไทยเชื้อสายจีน ในการสงเสริมใหคนละเวนจากการบริโภคเน้ือสัตวและอบายมุขท้ังปวง อีกทั้งเปน
การสงเสริมการทองเท่ียวของอําเภอหาดใหญท่ีสําคัญมากอีกเทศกาลหน่ึง และยังเปนการสราง
ภาพลักษณท่ีดี ในการสรางความเช่ือม่ันใหกับนักทองเท่ียวเรื่องความสะดวก ปลอดภัย เมื่อ
ประเพณีถูกประดิษฐขึ้นบนพื้นท่ีของชุมชน เพ่ือใหกลายเปนเครื่องมือในการรับใชสังคม ซ่ึงผลิต
ผานออกมาในรูปของเทศกาลกินเจหาดใหญ จึงสงผลใหพ้ืนท่ีชุมชนเกิดเปนพ้ืนท่ีของการทองเที่ยว  
ดังตอไปน้ี  

 ดานมุมมองพ้ืนท่ีทางกายภาพ ไดนําเอาพ้ืนท่ีสวนหยอม ถนน บานเรือน และ
รานคา  มาประดิษฐสรางเปนพ้ืนท่ีของการจัดงานเทศกาลกินเจหาดใหญ เน่ืองจากลักษณะพ้ืนท่ี
เปนสวนหยอมศุภสารรังสรรคต้ังอยูใจกลางของเมืองหาดใหญ ทําใหสะดวกและเปนศูนยกลางท่ี
นักทองเท่ียวสารมารถเขาถึงไดงาย ประกอบกับชุมชนของของเมืองหาดใหญมีสถานท่ีทองเท่ียวท่ี
สําคัญอยูแลว  จึงมีนักทองเที่ยวท้ังชาวไทยและชาวตางชาติเดินทางมายังพ้ืนท่ีน้ีอยางตอเน่ือง จึงทํา
ใหชุมชนของเมืองหาดใหญเปนจุดหมายของนักทองเท่ียวท่ีตองการมาเพ่ือทองเที่ยวและพักผอน    

ดานมุมมองพ้ืนท่ีทางสังคม ไดนําความเปนประเพณีเกาแกท่ีชาวบานเขาไปมี
ปฏิสัมพันธในการ เรียนรู แลกเปล่ียน  ทําใหเกิดสังคมของกลุมเชื้อสายท่ีเหมือนกัน เปนพ้ืนท่ีท่ีทุก
คนสามารถแสดงความคิด ความเช่ือ ของตนเองไดอยางเสรี เพราะฉะน้ัน พ้ืนท่ีทางสังคมจึงมี
แนวโนมท่ีจะปฏิบัติหนาท่ีในฐานะเปน “พ้ืนท่ีเชิงสัญลักษณ” หรือพ้ืนท่ีแหงวิถีชีวิตถูกกําหนดโดย
ความเชื่อ ความศรัทธาตางกันไป เชน การแสดงออกทางการนับถือเทพท่ีแตกตางกันออกไปนัก
นักทองเท่ียว ซึ่งบางคนอาจไมมีความศรัทธาเพียงแคตองการดูดวง หรือฟงคําทํานายจากรางทรง
หรือเทพเพียงเทาน้ัน  
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ดานมุมมองพ้ืนท่ีจินตนาการ ไดนําเอาการถวิลหาความเปนอดีตผานการจําลอง
ภาพของเทศกาลกินเจหาดใหญ ท่ีผูคนแตละคนจะใหความหมาย นิยาม หรือความรูสึกนึกคิด พ้ืนท่ี
ท่ีปรากฏสถานที่และเวลาท่ีไมเปนความจริง การรับรูจะตองใชประสบการณท่ีนักทองเท่ียวสะสม
มา  เชน การจําลองพ้ืนท่ีศาลเจาขึ้นภายในพ้ืนท่ีเทศกาลกินเจหาดใหญ เพ่ือส่ือใหนักทองเท่ียวเห็น
วาเปนพ้ืนท่ีศักด์ิสิทธ์ิ สามารถประกอบพิธีกรรมตามความเช่ือไดเชนเดียวกับศาลเจาจริงๆโดยการ
ประดิษฐพ้ืนท่ีถนนศุภสารรังสรรคดวยการนําเตนมาจัดวางแลวนําเอารูปปนเทพมาประดิษฐานไว  
ซ่ึงใหความรูสึกเหมือนนักทองเที่ยวไดเขาไปยังศาลเจาจริงๆ 

การรื้อฟนเทศกาลกินเจ ทามกลางบรรยากาศความเปนเทศกาลกินเจหาดใหญ ถือ
เปนการยอนยุคดวยการนําส่ิงท่ีเปนอดีตมาอยูทามกลางความเปนปจจุบัน เพ่ือเปนการสราง
บรรยากาศของความเปนอดีตและวิถีจีนแบบด้ังเดิม ท้ังน้ีตองเปนไปดวยเง่ือนไขของพ้ืนท่ีและเวลา
ดวยเชนกัน ในยุคปจจุบันท่ีโหยหาหรือแสวงกับความเปนวิถีจีนในคร้ังอดีต ท่ีเปล่ียนผานกิจกรรม
ท้ังหมด เพ่ือรับใชสังคมปจจุบันในดานการสงเสริมการทองเท่ียว และนัยยะหน่ึงของการประดิษฐ
เทศกาลกินเจหาดใหญก็ยังรับใชในสวนของการเมือง และเศรษฐกิจ  ในรูปแบบของเทศกาลกินเจ
หาดใหญ: พ้ืนท่ีประดิษฐเพ่ือการทองเที่ยว 

ประเพณีตางๆ ลวนถูกประดิษฐขึ้นมารับใชยุคสมัยของมัน สนองสังคมท่ีประดิษฐ
มันขึ้นมา แตประเพณีท่ีถูกประดิษฐขึ้นมาแลว มักกลับมาครอบงําคน จนกระท่ังคนท่ีเดินตามมัน
หลงลืม ไมรูแลววาคุณคาของประเพณีน้ันๆ คืออะไร แลวก็เลยไมทันไดตรวจสอบทบทวนวามันยัง
มีประโยชนสอดคลองกับยุคสมัยหรือไม  
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บทท่ี 6 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
สรุปผลการวิจัย 

  การศึกษาเรื่องเทศกาลกินเจหาดใหญ: พ้ืนท่ีประดิษฐเ พ่ือการทองเท่ียว  มี
วัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการประดิษฐพ้ืนท่ีเทศกาลกินเจหาดใหญใหกลายเปนพ้ืนท่ีของการทองเที่ยว  
แนวคิดท่ีใชในการศึกษาคร้ังน้ี คือ แนวคิดเรื่องพ้ืนท่ี ประเพณีประดิษฐ และแนวคิดการทองเที่ยว
เชิงวัฒนธรรม เก็บรวมขอมูลดวยการสังเกตแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม ใชการสัมภาษณแบบ
เจาะลึกจากกลุมผูใหขอมูลหลัก เชน นายกเทศมนตรีนครหาดใหญ และนายกสมาคมสมาพันธ
ธุรกิจการทองเท่ียวจังหวัดสงขลา ผูดูแลศาลเจา ผูคาขายในงานเทศกาลกินเจ และ ผูใหขอมูลรอง 
เชน นักทองเท่ียวชาวไทย และชาวไทยเชื้อสายจีนท่ีมารวมงาน วิเคราะหขอมูลและตรวจสอบ
ขอมูลแบบสามเสา   
  ผลการวิจัยพบวา  การประดิษฐสรางพ้ืนและการประดิษฐประเพณีกินเจ  ของชาว
ไทยเชื้อสายจีน ใหกลายเปนพ้ืนท่ีทองเที่ยวของเมืองหาดใหญน้ันมี 3 สวน ดังน้ี  

1. เทศกาลกินเจหาดใหญกับการประดิษฐสรางพ้ืนท่ี ถือเปนการเปดพ้ืนท่ี
สาธารณะจากท่ีชาวบานเคยใชประโยชนกันเฉพาะภายในชุมชนสูสังคมแหงการทองเท่ียวท่ี
ตองการยอนอดีตของสังคมชาวไทยเชื้อสายจีนดวยการนําพ้ืนท่ีสาธารณะของหาดใหญคือ สวน
หยอมศุภสารรังสรรคเปนทําเลท่ีสําคัญมาประดิษฐใหกลายเปนเทศกาลกินเจของชาวหาดใหญท่ีจะ
อวดตอสายตานักทองเท่ียวท้ังชาวไทยและชาวตางชาติ ซ่ึงเม่ือความเปน เทศกาลกินเจหาดใหญ 
เกิดขึ้นก็ไดสรางใหพ้ืนท่ีสาธารณะกลายเปนพ้ืนท่ีท่ีนักทองเท่ียวไดรูจักกันในนามของแหลง
ทองเท่ียวแหงอดีตท่ีตั้งอยูใจกลางเมืองหาดใหญ หรือแหลงทองเที่ยวแหงการยอนวันเวลาของความ
เปนวิถีจีนในอําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

การประดิษฐชวงเวลาของการใหบริการแกนักทองเท่ียว ท่ีแตกตางจากความเปน
จริงของการกินเจในสังคมชาวไทยเชื้อสายจีนแบบเดิมท่ีจะเริ่มจินเจกันตลอดท้ังวันเปนเวลา 9 วัน 9 
คืนของชวงเทศกาลกินเจ หากแตเทศกาลกินเจหาดใหญ จะจัดใหมีการเปดจําหนายอาหาร การ
แสดง รวมถึงบริการตางๆในชวงตอนเย็นของทุกวัน โดยเริ่มตั้งแต 16.00 น. – 22.00 น. ซ่ึงในการ
เปดใหบริการในชวงเวลาดังกลาว  เพ่ือความสะดวกของการจราจรท่ีในเวลากลางวันจะเปดชอง
จราจร คือ ถนนศุภสารรังสรรคใหใชสัญจรไดตามปกติ  ซ่ึงเวลาของการเปดบริการดังกลาว  เพ่ือ
เปนการสะดวกตอการดูแลความปลอดภัยของเจาหนาท่ีตอนักทองเที่ยว  และการเปดใหบริการใน
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ตอนเย็นนักทองเที่ยวและผูประกอบการตางก็มองวาเพ่ือรองรับกับนักทองเท่ียวท่ีตรงกับเวลาเลิก
งานและเวลาวางของของนักทองเท่ียว ซ่ึงเปนการประดิษฐพ้ืนท่ีเพ่ือรองรับกับการทองเท่ียวตาม
กระแสการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่กําลังเปนท่ีนิยมจากนักทองเท่ียวในสังคมปจจุบัน 

การประดิษฐกิจกรรมในงานเทศกาลกินเจ เพ่ือใหเกิดกิจกรรมท่ีแปลกใหมซ่ึงเปน
การดึงดูดนักทองเที่ยว โดยมีการเนนกิจกรรมท่ีสรางความบันเทิงและการใหความรูแกนักทองเที่ยว  
ในการจัดกิจกรรมน้ันพบวาจัดขึ้นในรูปแบบของเวที ท่ีตั้งอยูบริเวณใจกลางงาน ท่ีลอมรอบไปดวย
รานขายอาหารเจ และศาลเจาตางๆ ซ่ึงการจัดพ้ืนท่ีสําหรับแสดงกิกรรมตางๆน้ัน ทางผูจัดงานไดมี
เตนทขนาดใหญและโตะเกาอี้ สําหรับนักทองเท่ียวไดสามารถพักผอน ชม และรวมสนุกกับ
กิจกรรมที่ทางผูจัดเตรียมไวให เชน กิจกรรมแจกอาหารเจฟรี โดยเมนูอาหารเจน้ีทําโดยคนดังท่ีมี
ช่ือเสียง กิจกรรมประกวดธิดาเจี๊ยะฉาย กิจกรรมใหความรูแกนักทองเที่ยวในศาสตรตางๆจากผูท่ีมี
ความรูและเปนท่ียอมรับ รวมถึงการรับชมกิจกรรมเพ่ือความบันเทิงอีกดวย  ซึ่งถือวากิจกรรมตางๆ
เหลาน้ีลวนมีการประดิษฐขึ้นมา ในพ้ืนท่ีของเทศกาลกินเจหาดใหญ เพ่ือเปนการดึงดูดนักทองเที่ยว  
โดยแทจริงแลวกิจกรรมเหลาน้ีไมไดถือวาเปนกิจกรรมสวนหน่ึงตามแบบเทศกาลกินในเมื่อคร้ัง
อดีตกาล 
  2. เทศกาลกินเจหาดใหญกับการประดิษฐสรางอาหารเจ การประดิษฐรูปแบบ
อาหารเจ ท่ีนํามาจําหนายภายในเทศกาลกินเจเนนถึงอาหารเจ ท่ีมีความหลากหลายหารับประทาน
ไดยาก ซ่ึงนักทองเท่ียวสามารถหารับประทานไดท่ีเทศกาลกินเจหาดใหญแหงน้ี เพราะงานเทศกาล
กินเจหาดใหญ ไดนําเสนอจุดเดนในเรื่องของอาหารเจ 108 เมนู 108 รสชาติ เพ่ือเปนการดึงดูด
นักทองเท่ียวท้ังชาวไทยและชาวตางชาติ หากแตในเทศกาลกินเจหาดใหญ ยังมีอาหารเจท่ีสามารถ
หารับประทานไดตามทองตลาดหรือสองขางทางทั่วๆไป แตผานการประดิษฐลักษณะของอาหารเจ
ใหเกิดความแตกตาง เพ่ือสรางความแตกตางดวยการประดิษฐอาหารเจใหมีความสวยงาม แตคง
ความเปนอาหารเจตามหลักของชาวไทยเช้ือสายจีน ดวยการใชวัตถุดิบท่ีมีคุณภาพ ถูกหลักอนามัย  
และถูกหลักการรับประทานอาหารเจของชาวไทยเชื้อสายจีนอยูดวย   
  การประดิษฐอาหารเจกับวัตถุเลียนแบบ การนําวัตถุดิบเลียนแบบเน้ือสัตวมา
ประดิษฐอาหารเจ เชน การประดิษฐหมูเจจากโปรตีนเกษตร หรือหัวบุก ทําใหอาหารเจเปนอาหาร
ท่ีมีความหลากหลายมากข้ึน ไมยึดติดอยูเพียงแคผักหรือเตาหูเพียงเทาน้ัน เปนการทําใหมีรูปแบบ
และรสชาติของอาหารเจเหมือนกับเน้ือสัตวจริงๆ ซ่ึง เปนผลมาจากการแขงขันทางการตลาดของ
เหลาผูประกอบการอาหารเจ  ท่ีตองการดึงดูด และสรางทางเลือกใหมๆใหกับผูบริโภค 
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  3. เทศกาลกินเจหาดใหญกับการประดิษฐสรางพิธีกรรม การประดิษฐพ้ืนท่ีในการ
ประกอบพิธีกรรมสูการทองเท่ียว เปนการเพ่ิมพ้ืนท่ีความศรัทธาใหกับนักทองเท่ียว ดวยการจัด
พ้ืนท่ีศาลเจาตางๆมารวมไวในพ้ืนท่ีเดียวกันมากกวา 30 ศาลเจา ซ่ึงแตละศาลเจาไดมีการจัดสรร
พ้ืนท่ี เชน พ้ืนท่ีประดิษฐานเทพในศาลเจาตางๆ พ้ืนท่ีสําหรับจําหนายวัตถุมงคล และพ้ืนท่ีในการ
แสดงอิทธิฤทธ์ิ ปาฏิหาริย เปนตน การรวบรวมเอาศาลเจาจํานวนมากมาไวในบริเวณงาน ถือเปน
การอํานวยความสะดวก ใหกับนักทองเท่ียวอยางครบครันตามรูปแบบวิถีชีวิตชาวไทยเช้ือสายจีน  
แตผลเสียท่ีตามมาจากการมีศาลเจามารวมกันคือ การแขงขันกันหาเงินบริจาคสนับสนุน  โดยแตละ
ศาลเจามุงแขงขันกันท่ีประโยชนเฉพาะหนา  เชน  การแสดงอิทธิฤทธ์ิ ปาฏิหาริย  เพ่ือเรียกศรัทธา  
โดยการทรงเจาองคท่ีมีคนศรัทธามาก เชน เจาแมกวนอิม หรือแมแตการแสดงเส่ียงตาย เชน เดิน
บนเศษกระเบ้ือง ลุยไฟ เปนตน 
  พิธีกรรมการแหพระของเทศกาลกินเจหาดใหญ การประดิษฐกิจกรรมน้ีข้ึนมาเพ่ือ
มุงสงเสริมและอนุรักษประเพณีของชาวไทยเชื้อสายจีน  และเพ่ือเปนการสงเสริมธุรกิจดานการ
ทองเที่ยวของเมืองหาดใหญ จึงไดกําหนดเสนทางการแหพระใหมีเสนทางผานไปยังถนนสาย
หลักๆของเมืองหาดใหญ ผานยานการคา และแหลงธุรกิจท่ีสําคัญของเมืองหาดใหญ น้ันก็คือ ถนน
นิพัทธอุทิศ 1 , 2 และ3 รวมถึงยานการทองเท่ียวของเมืองหาดใหญ น้ันก็คือ ศูนยการคากิมหยง 
และศูนยการคาลีการเดน เพ่ือเปนการแสดงอิทธฤทธ์ิของมาทรง และรางทรงจากศาลเจาตางๆ
เพ่ือใหประชาชนไดชมอยางใกลชิดเพ่ือเปนการกราบไหวขอพรจากเทพตางๆ 
  ภายใตประเพณีดังกลาวน้ันไดทับซอนดวยความสัมพันธเชิงอํานาจ หรือการชวง
ชิงความหมายทางวัฒนธรรมจึงเปนผลใหประเพณีกินเจมีการปรับปรุงข้ึนมาเพ่ือตอบสนองตอ
ความตองการของบุคคลกลุมตางๆและเล่ือนไหลเพ่ือใหประเพณีกินเจรับใชสังคมปจจุบัน 
 
อภิปรายผล 

  การประดิษฐเทศกาลกินเจหาดใหญ เพ่ือเปนพ้ืนท่ีของการทองเท่ียว ถูกสรางให
เกิดเปนพ้ืนท่ีของการทองเท่ียว ภายใตสโลแกนของคําวา “ทานบุญ กินอยางพอเพียงเล้ียงคนท้ัง
เมือง” และ “อาหารเจ 108 อยาง 108 รสชาติ” ถือวา เปนงานกินเจท่ีมีชื่อเสียงติดอันดับตนๆ ของ
ภาคใต เปนพ้ืนท่ีของการอนุรักษประเพณีและวิถีชาวไทยเช้ือสายจีน สามารถรองรับนักทองเท่ียว
ใหเขามาเท่ียวชมบรรยากาศตามแบบวิถีชาวไทยเชื้อสายจีนในอดีต การรวมพิธีกรรมทางความเช่ือ
กับศาลเจาตางๆ และการบริโภคอาหารเจ ท่ีมีความหลากหลาย สะอาด ปลอดภัยและถูกหลักการกิน
เจ ส่ิงเหลาน้ีสะทอนใหเห็นวา 
 1)  เทศกาลกินเจหาดใหญกับการประดิษฐสรางพ้ืนท่ี เวลา กิจกรรม พบวา 
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  เน่ืองดวยเทศกาลกินเจหาดใหญ เปนพ้ืนท่ีสาธารณะจากการเปนพ้ืนท่ีสวนหยอม 
พ้ืนท่ีชาวบานในชุมชนเทาน้ันไดใชประโยชนจากพ้ืนท่ีแหงน้ี บุคคลภายนอกอาจจะยังไมรูจักดีพอ 
แตเม่ือมีการปรับเปล่ียนพ้ืนท่ีแหงน้ี ใหกลายพ้ืนท่ีใหมท่ีเปนพ้ืนท่ีพิเศษของชุมชนผานการประดิษฐ
พ้ืนท่ีใหกลายเปนพ้ืนท่ีของการทองเท่ียว ท่ีเปดโอกาสใหนักทองเท่ียวท้ังพ้ืนท่ีใกลเคียงและ
ชาวตางชาติมีโอกาสไดช่ืนชม และหวนรําลึกของความเปนสังคมชาวไทยเชื้อสายจีน ดวยการ
ประดิษฐพ้ืนท่ีแหงน้ีใหกลายเปน เทศกาลกินเจหาดใหญ ท่ีจะนําพานักเที่ยวยอนมิติของกาลเวลา
กลับสูอดีต ดวยการประดิษฐชวงเวลาของการจัดงานแบบชั่วคราว คือ ชวงเวลาของเทศกาลกินเจ
เทาน้ัน โดยใชเวลา 9 วัน 9 คืน โดยเนนชวงเวลาตอนเย็นประมาณ 17.00 น. – 22.00 น. ของทุกๆวัน  
เพราะชวงวันดังกลาวน้ีเปนการอรองรับกับวิถีคนเมืองของนักทองเท่ียว ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิด
ของ Hobsbawm(1984) กลาววา รูปแบบหน่ึงของประเพณีประดิษฐ ท่ีสังคมทําการเลือกสรร
วัฒนธรรม ประเพณี วัตถุ หรือพิธีกรรมบางอยางจากสังคมอดีตมาส่ือสารและตีความมาตีความใหม  
เพ่ือเปาหมายในการสรางความรูสึกเปนเจาของ  นอกจากน้ียังสอดคลองกับงานวิจัยของสิริกมล ศรี
เดช (2545) ท่ีไดกลาววา ตลาดนํ้าดอนหวายไดพยายามปรับปรุงเร่ืองของวันเวลาใหเหมาะสมของ
การทองเท่ียวเพ่ือรองรับนักทองเท่ียวในสภาพสังคมปจจุบันในชวงตอนเย็นของสัปดาหมากข้ึน 
และพยายามดึงจุดขายของการทองเที่ยวท่ีเนนวาตลาดนํ้าดอนหวายใชเวลาเพียงหนึ่งวันสําหรับการ
มาเยือนก็สามารถสัมผัสไดถึงคุณคาของอดีตในสังคมไทยได ดังน้ันชวงวันเวลาของการทองเที่ยว
ตลาดในปจจุบันจึงเนนชวงเย็นของปลายสัปดาหท้ังน้ีก็เพ่ือเปนการสงเสริมการทองเท่ียวและเอาใจ
นักทองเท่ียวใหมีทางเลือกมาขึ้น สอดคลองกับงานวิจัยของพวงบุหงา ภูมิพานิช (2539) ซ่ึงได 
ศึกษาเรื่องตลาดนํ้าดอนหวาย พบวา การมาทองเท่ียวยังตลาดนํ้าดอนหวายมีส่ิงดึงดูดใจมาจาก
บรรยากาศวิถีชีวิตของชุมชนที่ยังคงอนุรักษความเปนตลาดนํ้าไว และมองวาวิถีชิตผูคน อาหาร พืช 
ผัก ผลไม ในตลาดนํ้าเปนส่ิงหน่ึงท่ีทําใหนักทองเท่ียวเดินทางมายังแหลงทองเท่ียวแหงน้ี  
  นอกจากน้ียังสอดคลองกับในงานวิจัยของ กิตติพร ใจบุญ (2549) ในเร่ืองความ 
สัมพันธระหวางตลาดกับผูคน ท่ีกลาว “ผูคน” ในท่ีน้ีหมายความรวมถึง ผูขาย หรือ พอคา แมคา 
และผูซ้ือ ท่ีหมายรวมถึง ลูกคาและรวมถึงผูท่ีเขามาเก่ียวของในรูปแบบตางๆ เชน เจาของรานคา 
ผูประกอบการ ชุมชน กลุมคนท้ังหมดน้ีจะมีความเก่ียวของตอการเปล่ียนแปลงตลาดนํ้าเพ่ือรองรับ
การทองเท่ียว โดยเฉพาะชาวบานใจชุมชนจะตองมีการปรับตัวโดยตองทําหนาท่ีเปนเจาบานคอย
ตอนรับและใหความสะดวกตอนักทองเที่ยวเพ่ือใหเกิดความประทับใจและมีความตองการจะมา
ทองเท่ียวอีกในภายหลัง และยังสอดคลองกับงานของชนิดา ชิตบัณฑิต (2543) โดยเฉพาะงานศึกษา
งานวิถีไท: ภูมิปญญาเพ่ือการพ่ึงตนเอง พบวางานวิถีไทเปนงานประเพณีประดิษฐท่ีเกิดข้ึนภายใต
วัตถุประสงคและทําหนาท่ีเฉพาะในสังคมสมัยใหมของคนกลุมหน่ึงและถูกนํามาใชเปนเวทีในการ
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ปฏิสัมพันธทางวัฒนธรรมท่ีหลากหลายเพ่ือการปรับตัว ในกระแสทุนนิยม บริโภคนิยม โลกาภิ
วัตนของชาวบานดวยการขายสินคาท่ีสรางจุดตาง ดวยการนําเอาภูมิปญญามาเปนมูลคาเพ่ิมใน
ระบบทุนนิยมเปนเวทีท่ีตอบสนองความตองการแปลกใหม โหยหาอดีตและการเยียวยาอาการคิดถึง
บานของผูเขาชมงานจํานวนหน่ึง การเกิดข้ึนของประเพณีประดิษฐแบบงานวิถีไทท่ีสรางสาย
สัมพันธทางสังคมท่ีดูเหมือนเปนหลักประกันความสุขชั่วครูในการบริโภคอดีตอันสงบสุข ไม
วุนวาย และผูคนมีนํ้าใจ จึงถูนํามาใชแกปญหา เยียวยาจิตใจ ของคนจํานวนหน่ึงท่ีตองการเสพยอดีต
และความเปนชุมชน/ชนบท เพ่ือเยียวยาตัวเองจากอาการปวยไขในโลกสมัยใหม 
  2. เทศกาลกินเจหาดใหญกับการประดิษฐสรางอาหารเจ  ซ่ึงการศึกษาพบวา  
  การประดิษฐอาหารเจ เพ่ือใหเกิดความสวยงามเปนท่ีดึงดูดนักทองเท่ียว ท่ีเปน
ลูกคากลุมใหญไมใชผูท่ีทานเจเปนประจํา ส่ิงหน่ึงท่ีผูวิจัยมองวาเทศกาลกินเจหาดใหญ ตางจาก
เทศกาลกินเจของชาวไทยเชื้อสายจีนเมื่อครั้งอดีตกาล คือ อาหารท่ีนํามาจําหนายใหกับนักทองเที่ยว  
เน่ืองดวยเม่ือครั้งอดีตอาหารเจน้ันจะทํามาจากผักและเตาหู หากแตอาหารเจที่ขายในเทศกาลกิเจ
หาดใหญในปจจุบัน เปนอาหารท่ีปรุงสําเร็จท่ีนักทองเที่ยวจะไดชิม และรับประทานไดทันทีอยาง
สะดวกสบาย และเพ่ือความแตกตางบนพ้ืนฐานของการอนุรักษเทศกาลกินเจของชาวไทยเช้ือสาย
จีน ทางผูจัดงานไดสงเสริมใหมีการแขงขันการทําอาหารเจ เพ่ือใหเกิดเมนูอาหารเจท่ีแปลกใหม  
สวยงาม สงผลใหอาหารนารับประทานดวยการนําวัสดุธรรมชาติเลียนแบบเน้ือสัตวมาปรุงเปน
อาหาร เชน หมูเจ กระเพาะปลาเจ ซูชิเจ เปนตน เปนการสรางภาพใหอาหารเจดูคลายเน้ือสัตวจริง ท่ี
มีสีสัน ลักษณะ รสชาติ เหมือนกับอาหารท่ัวๆไป ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยท่ีไดกลาวถึงเรื่องของ
สินคาท่ีเปนเอกลักษณของตลาดนํ้าแตละแหงก็เปนเสนหดึงดูดนักทองเที่ยวเชนกัน อยางกรณีของ
ตลาดดอนหวาย ซ่ึงเปนตลาดเกาแกท่ีอยูริมแมนํ้านครชัยศรี การศึกษาของสิริกมล ศรีเดช (2545)  
พบวา ตลาดดอนหวายเปนตลาดอีกแหงหน่ึงท่ีฟนตัวไดจากอิทธิพลของการทองเที่ยว โดยส่ิงท่ีเปน
เสนหดึงดูดใจนักทองเที่ยวของตลาดดอนหวาย ไดแก บรรดาอาหารไทยท่ีอางวาเปนสูตรตนตํารับ 
เชน เปดพะโลนายหนับ หรือขนมไทย เชน ขนมตาลปาไข เปนตน 
  ผลการวิจัยพบวา คนท่ีมากินเจภายในงานเทศกาลกินเจหาดใหญสวนมากเปน
นักทองเท่ียวท่ีตองการทดลองชิมอาหารเจเปนบางคร้ัง ไมไดเปนผูท่ีกินตามความเช่ือและความ
ศรัทธา รวมไปถึงนักทองเท่ียวยังนิยมซ้ืออาหารเจท่ีสามารถรับประทานไดทันทีเพ่ือความสะดวก
อีกดวย ซ่ึงแตกตางกับการศึกษาของศิริวรรณ  สุทธจิตต (2548) ท่ีไดกลาวถึง กลุมลูกคาท่ีเขามา
รับประทานอาหารเจ เปนกลุมท่ีรับประทานอาหารเจเปนแบบประจําเปนสวนใหญ ซ่ึงอาจเปนไป
ไดวาตามรานอาหารเจ  มักเปนแหลงท่ีผูรับประทานอาหารเจมารวมตัวกัน เพ่ือแลกเปล่ียน
ประสบการณชีวิตหรือประสบการดานตางๆกัน อีกท้ังยังมีการรวมกลุมกันเพ่ือจัดสรรกิจกรรม
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ตางๆ ท่ีกอใหเกิดประโยชนแกตนเองและผูคนรอบขาง หรืออีกนัยหน่ึงคือ สะดวกในการซ้ือ
กลับไปรับประทานท่ีบาน ซ่ึงเหตุผลตางๆเหลาน้ีอาจสงผลใหผูรับประทานอาหารเจแบบประจําจะ
เลือกเขามารับประทานอาหารเจท่ีรานจําหนายอาหารเจแทนการปรุงรับประทานเองที่บาน   
  ผลการวิจัยยังพบอีกวาผูดูแลศาลเจาไมมีบทบาทในการถายทอดความรูเก่ียวกัน
อาหารเจ แตผูดูแลศาลเจาภายในงานเทศกาลกินเจหาดใหญ  จะใหความสําคัญในการประกอบ
พิธีกรรมเพ่ือดึงดูดความสนใจจากนักทองเท่ียวเพ่ือผลประโยชนในการจําหนายวัตถุมงคลและ
เครื่องเซนไหวเทพเจา ซ่ึงตางจากงานของ ประมวล  คิดดินสัน (2521: 141) ไดกลาววาเจาพิธีคือ     
ผูดําเนินพิธีกรรมหรือผูดูแลศาลเจาตองเปนผูมีความรูความเขาใจ ในขอปฏิบัติและขอหามในดาน
การรับประทานอาหารประเภทใดบางในชวงเทศกาล ผูกินเจจะงดเวนจากอาหารท่ีปรุงจากเน้ือสัตว
ทุกชนิด รับประทานเฉพาะอาหารท่ีปรุงจากพืชเทาน้ัน และตองงดจากอาหารประเภทผักท่ีมีกล่ิน
ฉุนรุนแรง เชน หอม กระเทียม และงดเวนประเณีดวย เน่ืองจากเปนชวงของการถือศีล นอกจากน้ี
จะตองเตรียมความพรอมในดานตางๆไมวาจะเปนสถานท่ี โรงทาน อุปกรณตางๆ ท่ีใชในการ
ประกอบพิธี คือ กระดาษเงิน กระดาษทอง อุปกรณในการไหวเทพเจา อาหาร เครื่องทรงของเทพ
เจา  
  นอกจากน้ีผลการวิจัยยังพบอีกวาอาหารเจที่จําหนายภายในงานเทศกาลกินเจ
หาดใหญ มีราคาสูงกวาอาหารเจท่ัวๆไปตามทองตลาด และเปนอาหารท่ีถูกประดิษฐขึ้นมาเพ่ือให
เกิดความสวยงามเพ่ือดึงดูดความสนใจใหเกิดการอยากล้ิมลอง ซ่ึงตางจากงานวิจัยของ สมปราชญ  
อัมมะพันธ (236: 95) ท่ีกลาวไววา อาหารเจมีราคาไมแพง ถูกกวาเน้ือสัตว สวนใหญอาหารเจจะทํา
มาจากผักและผลไม ซ่ึงชื่อของผลไมเหลาน้ีบางอยางยังเปนมงคล อีกท้ังยังสอดคลองกับความเช่ือ
ของชาวจีนในเรื่องของความเปนศิริมงคลอยูแลว จึงทําใหการกินผักและผลไมเปนท่ีนิยม เพราะ
การกินผักและผลไมนอกจากไดผลดีตอสุขภาพแลวยังมีผลตอจิตใจอีกดวย 
  ประเพณีกินเจของชาวไทยเช้ือสายจีนในปจจุบันมีความแตกตางกับในอดีต โดย
ปจจุบันมีคนกินเจมากข้ึน เพราะความสะดวกของการหาอาหารเจมารับประทาน ประกอบกับมี
พ้ืนท่ีจําหนายอาหารเจมากข้ึน และมีการปรับปรุงรูปแบบอาหารเจใหมีรสชาดและลักษณะไม
แตกตางจากอาหารท่ีทําจากเน้ือสัตว นอกจากน้ันยังไดคํานึงถึงประโยชนท่ีไดรับจากการ
รับประทานผักและผลไม จากเหตุผลดังกลาวจึงทําให ประเพณีกินเจของชาวไทยเช้ือสายจีนใน
หาดใหญ รวมถึงกลุมนักทองเท่ียวและชาวบานในพ้ืนท่ีหันมากินเจกันมากข้ึนเพราะความสะดวก 
อรอย ของอาหารเจในยุคปจจุบันน้ันเอง 
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  3. เทศกาลกินเจหาดใหญกับการประดิษฐสรางพิธีกรรม  ซ่ึงการศึกษาพบวา 
  การประดิษฐพ้ืนท่ีในการประกอบพิธีกรรมสูการทองเที่ยว เปนการเพ่ิมพ้ืนท่ีความ
ศรัทธาใหกับนักทองเท่ียว ดวยการจัดพ้ืนท่ีศาลเจาตางๆมารวมไวในพ้ืนท่ีเดียวกันมากกวา 30 ศาล
เจา เพ่ือเปนการดึงดูดความสนใจจากนักทองเท่ียว รวมถึงพิธีแหพระที่จัดอยางย่ิงใหญโดยอาศัย
พ้ืนท่ีสาธารณะ เพ่ือเปนการแสดงความย่ิงใหญของงานเทศกาลกินเจใหกับนักทองเท่ียวไดสัมผัส
อยางใกลชิดและไดมีสวนรวมในการรับพระ (ขอพร)  และมุงเนนการสงเสริมการทองเท่ียวของ
หาดใหญ ขบวนแหพระท่ีย่ิงใหญจึงแหผานไปตามใจกลางเมืองและแหลงธุรกิจท่ีมีนักทองเที่ยวอยู
มาก เทศกาลกินเจหาดใหญ ไดมีการประดิษฐพิธีกรรมตางๆข้ึนเพ่ือเปนการสรางบรรยากาศให
นักทองเท่ียวไดเกิดความตื่นตาตื่นใจกับการมาทองเท่ียว ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัย ของนิธิ  เอียวศรี
วงศ (2536)  ท่ีกลาวไววา ในพิธีกินเจท่ีตะก่ัวปาปจจุบันรางทรงเจาแมกวนอิม มี ผูศรัทธามากท่ีสุด  
บางสวนก็เปนกลุมผูศรัทธาเจาแมกวนอิมจากจังหวัดอื่นๆ เดินทางมา  “พบ” เจาแมทีน้ีดวยแรง
ดึงดูดความศักด์ิสิทธ์ิท่ีแสดงใหเห็นผานพิธีกรรมของท่ีน้ี และสอดคลองกับแนวคิดของ Hobsbawm 
(1983) ท่ีไดกลาวไววาประเพณีประดิษฐเปนปรากฏการทางสังคมท่ีกอตัวขึ้นจากการทั้งหยิบยก
วัตถุดิบโบราณทางวัฒนธรรม อาทิ เร่ืองราวประวัติศาสตร พิธีกรรม งานเฉลิมฉลอง และขอปฎิบัติ
ตางๆของสังคม หรือท่ีเรียกวาการอางอิงอดีตท่ีสัมพันธกับสังคมตนมาตีความใหม ตอเติม และปรุง
แตง เพ่ือรับใชสังคมในสถานการณปจจุบันขณะเดียวกันก็มีการแสวงหาวัตถุดิบทางวัฒนธรรมใหม
อางอิงใหม นํามาปฎิบัติใหเปนรูปแบบใหมเพ่ือจุดมุงหมายรวมกับบางอยางในชวงเวลาท่ีสังคม
กําลังเผชิญหนากับการเปล่ียนแปลงท้ังในแงเศรษฐกิจ การเมือง และสังคมนอกจากน้ียังสอดคลอง
กับงานวิจัยของสมหมาย ปนพุทธศิลป และคณะ (2548) ท่ีไดศึกษาเรื่อง การศึกษาศักยภาพการ
ทองเท่ียวดานวัฒนธรรมของจังหวัดภูเก็ต พังงา และกระบ่ี ท่ีพบวา การจัดกิจกรรมตางๆในพ้ืนที่
น้ันควรเก้ือหนุนใหเกิดการกระจายรายไดแกประชาชนในทองถ่ินและควรเนนหรือฟนฟูหรือนุรักษ
ตามแนวทางประเพณีหรือวัฒนธรรมท่ีเคยรุงเรืองเม่ือครั้งอดีตจะถือเปนการสรางแรงจูงใจให
นักทองเที่ยวมีความตองการเขามาเย่ียมชมพ้ืนท่ีน้ันๆอีกครั้งอยางแนนอน  
  ผลการศึกษาดานพ้ืนท่ีประกอบพิธีกรรมของเทศกาลกินเจหาดใหญผูท่ีเขารวมใน
งานสวนใหญเปนกลุมนักทองเที่ยวท่ีตองการแสวงหาส่ิงแปลกใหใหกับตัวเอง เชนการลองกิน
อาหารเจรูปรางหนาตาแปลกๆ รวมถึงหาดูพิธีกรรมท่ีหาดูไดยากในพิธีกรรมกินเจ เชน มาทรง พิธี
ลุยไฟ เปนตน ซ่ึงขัดแยงกับงานของประยงค อนันทวงศ (2526: 44) ท่ีกลาววา ผูท่ีเขารวมกินเจสวน
ใหญเกิดจากความเล่ือมใสศรัทธาวาการกินเจเปนการประพฤติปฏิบัติแตส่ิงดีงาม เปนการละเวน
จากการฆาสัตว ถือศีล สวดมนตภาวนา ผูเขารวมพิธีกรรมสวนใหญจะเขามาปฏิบัติดวยความสมัคร
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ใจ โดยเชื่อวาเมื่อเขารวมพิธีกรรมแลวจะทําใหพบแตความสุข ซึ่งแสดงใหเห็นถึงสภาวะทางจิตใจ
ของคนในยุคปจจุบัน ท่ีตองการความสุขทางจิตใจ 
   
ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

  จากงานวิจัยเร่ืองน้ี พบวา เทศกาลกินเจหาดใหญยังจําเปนตองมีการปรับรุงใน
สวนตางๆ ดังน้ี 
   1) การปรับปรุงในเร่ืองของพ้ืนท่ีจัดงาน  เ น่ืองจากพ้ืนท่ีจัดงานเปนพ้ืนท่ี
สวนหยอมตั้งอยูใจกลางเมือง ถึงแมจะมีความเหมาะสมเร่ืองภูมิศาสตร แตดวยขนาดของพ้ืนท่ีมี
จํากัด การทํากิจกรรมบางอยางจึงตองอาศัยพ้ืนท่ีถนนศุภสารรังสรรค การปดการจราจรของถนนศุภ
สารรังสรรคน้ันทําใหเกิดปญหาตามมา คือ ชวงเวลาเรงดวนในตอนเย็น เม่ือปดถนนทําให
การจราจรติดขัด สรางความเดือดรอนใหกับประชาชนท่ีใชถนนเปนอยางมาก  
  2) การปรับปรุงในสวนของราคาอาหารเจ เน่ืองจากงานเทศกาลกินเจหาดใหญเปด
โอกาสใหผูประกอบการเขามาเปดรานจําหนายอาหารเจจํานวนมาก ซ่ึงเปนผลดีในดานความ
หลากหลายของอาหารเจ ท่ีนักทองเท่ียวสามารถเลือกรับประทานไดมากข้ึนเชนกัน แตผูวิจัยพบวา
ราคาอาหารเจที่จําหนายภายในงานมีราคาสูงเกินไป จึงควรมีฝายรับผิดชอบเขามาดูแลปญหาราคา
อาหารเจ เพ่ือใหเกิดความเปนธรรมแกนักทองเที่ยว 
  3) การปรับปรุงในสวนของพ้ืนท่ีสําหรับจอดรถ เน่ืองจากพ้ืนท่ีจัดงานเทศกาลกิน
เจหาดใหญน้ัน เปนพ้ืนท่ีท่ีตั้งอยูใจกลางเมือง ซ่ึงลอมรอบไปดวยถนนสายตางๆที่ประชาชนใช
สัญจร จึงทําใหนักทองเท่ียวท่ีนํารถสวนตัวมาเอง มีปญหาในการหาพ้ืนท่ีจอดรถ และยังขาด
เจาหนาท่ีดูแลในสวนของความปลอดภัยใหแกรถของนักทองเที่ยวอีกดวย 
  4) เปนขอมูลพ้ืนฐานท่ีหนวยงานตางๆ สามารถนําไปเปนแนวทางในการกําหนด
นโยบายการพัฒนาดานตางๆ ของทองถ่ินท่ีสอดคลองกับประเพณีหรือวัฒนธรรมท่ีสัมพันธกับวิถี
ชีวิตของคนในชุมชน อันจะกอใหเกิดประโยชนทางดานสังคมและเศรษฐกิจตอไป 
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2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 
  ในการวิจัยคร้ังตอไป ผูวิจัยมองวาควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการทองเท่ียว
เทศกาลกินเจกับการจัดงานแบบเดียวกันของจังหวัดอื่นๆ ในลักษณะของการประดิษฐเพ่ือตองการ
ใหเขาใจถึงความเหมือนและแตกตางในแตละพ้ืนท่ีของการทองเที่ยวอยางไร และมีบริบทแตกตาง
กันอยางไร 
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มีนาคม 2555. 

วันดี. ผูใหสัมภาษณ, สายชล แกวบริสุทธ์ิ ผูสัมภาษณ, ท่ีงานเทศกาลกินเจหาดใหญ เม่ือวันท่ี 5 
ตุลาคม 2554. 

วิมล. ผูใหสัมภาษณ, สายชล แกวบริสุทธ์ิ ผูสัมภาษณ, ท่ีงานเทศกาลกินเจหาดใหญ เม่ือวันท่ี 4 
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สมพร. ผูใหสัมภาษณ, สายชล แกวบริสุทธ์ิ ผูสัมภาษณ, ท่ีงานเทศกาลกินเจหาดใหญ เมื่อวันที่ 29 
กันยายน 2554. 

สิน เธียรวิวัฒน. ผูใหสัมภาษณ, สายชล แกวบริสุทธ์ิ ผูสัมภาษณ, ท่ีสนามกอลฟคายกองบิน 56  เมื่อ
วันท่ี 8มีนาคม 2555. 

สุรพล กําพลานนทวัฒน. ผูใหสัมภาษณ, สายชล แกวบริสุทธ์ิ ผูสัมภาษณ, ท่ีงานเทศกาลกินเจ
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ตุลาคม 2554. 

อภิชาติ. ผูใหสัมภาษณ, สายชล แกวบริสุทธ์ิ ผูสัมภาษณ, ท่ีงานเทศกาลกินเจหาดใหญ เมื่อวันท่ี 4 
ตุลาคม 2554. 

อาคม. ผูใหสัมภาษณ, สายชล แกวบริสุทธิ์ ผูสัมภาษณ, ท่ีงานเทศกาลกินเจหาดใหญ เม่ือวันท่ี 29 
กันยายน 2554. 

เอกชัย. ผูใหสัมภาษณ, สายชล แกวบริสุทธ์ิ ผูสัมภาษณ, ท่ีบริเวณหนาหางลีการเดน เม่ือวันท่ี 2 
ตุลาคม 2554. 

แอะ. ผูใหสัมภาษณ, สายชล แกวบริสุทธ์ิ ผูสัมภาษณ, ท่ีงานเทศกาลกินเจหาดใหญ เม่ือวันท่ี 2 
ตุลาคม 2554. 

เฮียจิว. ผูใหสัมภาษณ, สายชล แกวบริสุทธ์ิ ผูสัมภาษณ, ท่ีรานติ่มซําสวนสิริ เมื่อวันท่ี 16 สิงหาคม 
2555. 

เฮียจือ. ผูใหสัมภาษณ, สายชล แกวบริสุทธ์ิ ผูสัมภาษณ, สนามกีฬาจิรนคร เมื่อวันท่ี 21 กันยายน 
2555. 
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ประวตัิผูเขียน 

   ช่ือ สกุล   นายสายชล   แกวบริสุทธ์ิ 
   รหัสประจําตัวนักศึกษา  5311121120 
   วุฒิการศึกษา  
 วุฒิ   ช่ือสถาบัน      ปท่ีสําเร็จ 
   ศิลปศาสตรบัณฑิต       มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร      2549 
   (วิชาเอกศาสนา)    วิทยาเขตปตตานี 
   ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต    มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร     2555 
   (พัฒนามนุษยและสังคม)          วิทยาเขตหาดใหญ 
 
  การตีพิมพและเผยแพรผลงาน 
  สายชล  แกวบริสุทธ์ิ. เทศกาลกินเจเมืองหาดใหญ: ประเพณีประดิษฐเพ่ือการทองเท่ียว. โครงการ

ประชุมเวทีวิชาการระดับชาติ SMARTS คร้ังท่ี 2. วันท่ี 18 พฤษภาคม 2555. คณะ
วิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตศรรีาชา 

 


