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บทคัดย่อ 

การวิเคราะห์ปัญหาเบื#องต้นของการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของ
ผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอมของโรงงานกรณีศึกษาตามวิธีการขององค์การบริหารจดัการก๊าซเรือนกระจก 
(องค์การมหาชน) และศูนย์เทคโนโลยีโลหะและวสัดุแห่งชาติ สํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีแห่งชาติ พบว่าการจดัเก็บขอ้มูลของส่วนงานสนับสนุน มีขอ้มูลที�ไม่เพียงพอ และใชร้ะยะ
เวลานานในการรวบรวม ดังนั#นการออกแบบการจัดเก็บข้อมูลจึงช่วยให้ข้อมูลมีความถูกตอ้ง และ
ชดัเจน ซึ� งการออกแบบการจดัเก็บขอ้มูลสารขาเขา้ของส่วนงานสนับสนุน 3 ส่วนงานที�ประกอบดว้ย 
ส่วนงานการซกัลา้ง ส่วนงานการลา้งกระบะ และส่วนงานระบบการผลิตนํ#าเพื�อการผลิต ครอบคลุมใน
ส่วนของปริมาณไฟฟ้า ปริมาณนํ# า และปริมาณสารเคมี เมื�อนาํการจดัเก็บขอ้มูลไปทดลองใช้งานจริง 
พบวา่ ผูใ้ชง้านมีความพึงพอใจระดบัมากที�สุดในดา้นการเป็นประโยชน์ต่อองคก์ร และมีความพึงพอใจ
ระดบัมากในดา้นการมีรูปแบบที�ง่ายและสะดวก  ไม่ไดเ้ป็นการเพิ�มภาระงาน และสามารถอ่านขอ้มูลได้
ง่ายยิ�งขึ#น และมีความพึงพอใจโดยรวม สําหรับผูรั้บผิดชอบในการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือน
กระจกมีความพึงพอใจระดบัมากที�สุดในดา้นการมีรูปแบบที�ง่ายและสะดวก ความละเอียดครบถว้น
ของขอ้มลู สามารถจดัการขอ้มลูไดเ้ป็นระบบ เป็นประโยชนต่์อองคก์ร และความพึงพอใจโดยรวม และ
มีความพึงพอใจระดบัมากในดา้นการจดัเก็บขอ้มูลเป็นเอกสารประกอบการประเมินการปลดปล่อยก๊าซ
เรือนกระจก พร้อมทั#งเสนอให้มีแผนสาํรองในการจดัเก็บขอ้มูล ขณะเกิดเหตุการณ์ฉุกเฉิน เช่น ระบบ
ไฟฟ้าขดัขอ้ง สําหรับการประเมินผลระยะเวลาในการเก็บขอ้มูล พบว่าระยะเวลาหลงัการใชง้านการ
จดัเก็บขอ้มูลแบบใหม่ส่งผลให้ลดระยะเวลาการรอจากคาํสั�งร้องขอขอ้มูล และจากการบนัทึกขอ้มูล
ของหน่วยงานกลาง อีกทั#งช่วยใหก้ารประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกรวดเร็วยิ�งขึ#น  

จากการศึกษาการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอม
1 ชิ#นขนาด 80 กรัม ในรูปแบบ Business-to Business (B2B) ซึ� งแบ่งเป็น 2 กลุ่มกิจกรรมใหญ่ๆ 
ประกอบดว้ย กระบวนการไดม้าซึ� งวตัถุดิบและกระบวนการผลิต พบว่า การปลดปล่อยก๊าซเรือน
กระจกทั#งหมดของผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหนึ�งชิ#นเท่ากบั 0.1372 kgCO2eq  ซึ� งมาจากกระบวนการไดม้าซึ�ง
วตัถุดิบเท่ากบั 0.1028 kgCO2eq และจากกระบวนการผลิตเท่ากบั 0.0344 kgCO2eq ซึ� งรวมถึงการ
ปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากส่วนงานสนบัสนุนดว้ย การปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกก่อนการใชง้าน



การจดัเก็บขอ้มูลจากการซกัลา้งเท่ากบั 0.014 kgCO2eq จากการลา้งกระบะเท่ากบั 0.00032 kgCO2eq 
และระบบการผลิตนํ#าเพื�อการผลิตเท่ากบั 0.0046 kgCO2eq เมื�อนาํการจดัเก็บขอ้มูลแบบใหม่มาใชง้าน
พบการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของส่วนงานทั#ง 3 เท่ากบั 0.0009, 0.00015 และ 0.0044 kgCO2eq 
ตามลาํดบั ซึ� งลดลงคิดเป็นร้อยละ 37.99, 51.31 และ 4.33 ของปริมาณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก
ทั#งหมด ส่งผลใหค่้าการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอม 1 ชิ#นหลงัการใชก้าร
จดัเก็บขอ้มูลของส่วนงานสนับสนุน เท่ากบั 0.1363 kgCO2eq มีความถูกตอ้งและสอดคลอ้งกบัความ
เป็นจริงมากขึ#น 

การสํารวจการรับรู้เกี�ยวกบัฉลากคาร์บอนและการใช้ฉลากคาร์บอนในการพิจารณาการ
เลือกซื#อผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอมของผูบ้ริโภคในเขตจงัหวดักรุงเทพมหานคร จาํนวน 400 คน พบว่า 
ผูบ้ริโภคส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายุในช่วง 21-30 ปี ระดบัการศึกษาอยู่ในระดบัอนุปริญญาหรือ
ปริญญาตรี ประกอบอาชีพนักเรียน/นักศึกษา รายไดเ้ฉลี�ยต่อเดือนตํ�ากว่า 5,000 บาท ความถี�ในการ
บริโภคเคก้กลว้ยหอมน้อยกว่า 2 ครั# งต่อสปัดาห์ การบริโภคส่วนใหญ่พิจารณาจากรสชาติที�ถูกปาก ซึ�ง
เป็นการซื#อบริโภคดว้ยตนเอง ในช่วงเวลาเชา้ (9.00-11.00 น.) จากร้านขายเบเกอรี�  การรับรู้เกี�ยวกบั
ฉลากคาร์บอน และการใชฉ้ลากคาร์บอนในการพิจารณาเลือกซื#อผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอม โดยรวมอยู่
ในระดบัปานกลาง นอกจากนี# การรับรู้เกี�ยวกบัฉลากคาร์บอนมีความสมัพนัธ์กบัการนาํฉลากคาร์บอน
ไปใชใ้นการพิจารณาเลือกซื#อผลิตเคก้กลว้ยหอมเป็นไปในทิศทางเดียวกนัในระดบัสูง และผูบ้ริโภค
เสนอให้มีการประชาสัมพนัธ์เกี�ยวกบัฉลากคาร์บอนให้มากขึ#น การประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือน
กระจกควรทาํในอุตสาหกรรมหนกัมากกว่าอุตสาหกรรมอาหาร และควรมีกฎหมายหรือหน่วยงานที�
ควบคุมดูแลอย่างเคร่งครัด เพื�อความถกูตอ้งและยั�งยืนของฉลากคาร์บอนในผลิตภณัฑ ์
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ABSTRACT 

The preliminary analysis of the greenhouse gas (GHG) emissions from the 
production of banana cake in the case study factory showed that the collection of data in supporting 
sections were not enough and took long time. Thus, the design on supporting data inventory was 
needed for the effective assessment of GHG emission. The design of input data of the supporting 
system consisted of laundry, basket cleaning and water treatment. After the system was implemented, 
the results showed that the satisfaction level of workers in useful were to the organization at the 
highest level. Whereas, the easy and comfortable patterns, no added work, easier analysis and the 
overall satisfactions were at the high level. For the satisfaction of the assessors in the easy and 
comfortable patterns, systematic management, usefulness to the organization and the overall 
satisfactions were at the highest level. Whereas, the beneficial documentation for the assessment of 
greenhouse gas emissions was at the high level. They also suggested to establish the emergency 
preparedness i.e. power failure for data inventory. The acquisition time after applying the designed 
system could be reduced due to the decrease in collecting the data from the central department of the 
factory. 

The result on the greenhouse gas emissions of banana cake product 1 piece (80 g) in 
B2B type was 0.1372 kgCO2eq which combined the acquisition of raw materials (0.1028 kgCO2eq) 
and manufacturing (0.0344 kgCO2eq) which included the emission from 3 supporting sections. The 
greenhouse gas emissions before implementing the new design supporting data inventory were 
0.0131 kgCO2eq in laundry, 0.00308 kgCO2eq in basket cleaning and 0.00341 kgCO2eq in water 
treatment. Thereafter, they were 0.0078, 0.00156 and 0.00321 kgCO2eq, respectively that showed the 
reduction at 40.46, 49.35 and 5.89 % of the overall greenhouse gas emissions. As a consequence, the 
greenhouse gas emissions of the banana cake product became 0.1302 kgCO2eq due to more precise 
and close to the real situation.  



The survey on consumer perception of carbon label and using that label for buying 
consideration of banana cake product in Bangkok area on 400 samples showed that the major 
consumers were female, 21-30 years old, bachelor degree background with monthly income lower 
than 5,000 baht and consumed lower than 2 times/week. The major buying behavior included self-
buying in the morning (9.00-11.00 AM) from bakery shop for the reason of good taste. The 
perception of carbon label and using the carbon label for buying consideration of the consumers were 
both at the moderate level, and significantly related (p<0.05) in the same direction. The suggestions 
from this study revealed that it should be widely communicated on the significant of carbon label in 
public. The assessment of greenhouse gas emission should be more focus on heavy industry than food 
industry and made legally or by the regulatory agencies for sustainability of carbon footprint of the 
product.  
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บทที� 1 

บทนํา 

บทนําต้นเรื�อง 

ในสถานการณ์ปัจจุบนั การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมของมนุษย ์ทั�งการใช้
พลงังานการเกษตรกรรม การพฒันาและการขยายตวัของภาคอุตสาหกรรม การขนส่ง การตดัไมท้าํลาย
ป่า รวมถึงการทาํลายทรัพยากรธรรมชาติและสิ/งแวดลอ้มในรูปแบบอื/นๆ ลว้นเป็นสาเหตุที/สําคญัของ
การเกิดภาวะโลกร้อนและการเปลี/ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ ซึ/ งส่งผลกระทบต่อวิถีการดาํรงชีวิต
ของมนุษย ์สิ/งมีชีวิต และนบัวนัปัญหาดงักล่าวก็ยิ/งทวีความรุนแรงมากขึ�น การดาํเนินงานเพื/อลดการ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจกจึงเป็นหน้าที/ของผูเ้กี/ยวขอ้งทั�งภาคอุตสาหกรรมและภาคเกษตรกรรมในฐานะ
ผูผ้ลิต ภาคบริการในฐานะผูข้บัเคลื/อนกิจกรรมรวมไปถึงภาคประชาชนในฐานะผูบ้ริโภค ที/จะร่วมกนั
ลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก เพื/อลดการเกิดภาวะโลกร้อนและสภาพภูมิอากาศเปลี/ยนแปลงลงได ้
(องคก์ารบริหารจดัการก๊าซเรือนกระจก (องคก์ารมหาชน), 2554) 

จากสถานการณ์ขา้งตน้ วธีิการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกที/สามารถทาํไดคื้อ การทาํ
ให้ผูป้ระกอบการมองเห็นแหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจกที/สําคญัของผลิตภณัฑ์ และทราบวา่อยู่ส่วนใด
ของโซ่อุปทานทาํให้การออกฉลากคาร์บอนฟุตพริ� นท์เข้ามามีบทบาทต่อภาคอุตสาหกรรมอย่าง
แพร่หลาย ซึ/ งอาศยัเทคนิคการประเมินวฏัจกัรชีวิตผลิตภณัฑ์ (Life Cycle Assessment : LCA) เพื/อช่วย
ในการออกฉลากคาร์บอนฟุตพริ�นท ์ทั�งนี�ฉลากคาร์บอนฟุตปริ�นทย์งัเป็นเครื/องมือที/นาํไปสู่การวางแผน
เพื/อลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกไดอ้ยา่งตรงจุด การแสดงขอ้มูลคาร์บอนฟุตพริ�นทข์องผลิตภณัฑ์ผา่น 
“ฉลากคาร์บอน” เป็นการแสดงความจริงจงัและจริงใจในการให้คาํมั/นสัญญาต่อตนเองและสังคมวา่จะ
พยายามลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกซึ/ งย่อมส่งผลดีต่อภาพลกัษณ์ขององค์กรไม่วา่จะเป็นความเป็น
ผูน้าํทางด้านสิ/งแวดล้อมการแสดงความรับผิดชอบต่อสังคมตลอดจนเป็นการสร้างความแข็งแกร่ง
ให้กบัตราสินคา้ไดเ้ป็นอยา่งดีเพื/อช่วยเพิ/มศกัยภาพ และขีดความสามารถในการแข่งขนัของผลิตภณัฑ์
ไทยในตลาดโลก ซึ/ งถือเป็นการเพิ/มโอกาสในการส่งออกเช่นกัน อีกทั� งการก้าวเข้าสู่ประชาคม
เศรษฐกิจอาเซียน ในปี 2558 ถือเป็นโอกาสดีสําหรับผูผ้ลิตที/สามารถใชท้รัพยากรร่วมกนั ไม่วา่จะเป็น
ความรู้วตัถุดิบและแรงงานของประเทศในกลุ่มอาเซียนที/จะช่วยผลกัดนัให้ประเทศไทยกา้วไปสู่ครัว
โลกและสามารถขยายไปสู่ตลาดโลกไดดี้ยิ/งขึ�น (วเิศษ  วศิิษฏว์ญิTู, 2555) 

ปัจจุบนัโรงงานกรณีศึกษาเป็นบริษทัผูผ้ลิตและจาํหน่ายผลิตภณัฑ์ขนมเบเกอรี/อบสด 
นับร้อยชนิดต่อวนั สําหรับตลาดคา้ปลีกยุคใหม่โดยบริษทัตั�งเป้าหมายปี 2556-2560 ให้มียอดขาย



20,000 ลา้นบาท มีอตัราการเติบโตร้อยละ 20 ต่อปี พร้อมสร้างโรงงานใหม่หลายพื�นที/เพื/อรองรับการ
เติบโตและความตอ้งการของตลาดเบเกอรี/ ที/เพิ/มขึ�น ดงันั�นการออกฉลากคาร์บอน จึงเป็นแนวทางที/
โรงงานกรณีศึกษาเลือกเพื/อเพิ/มศกัยภาพในการแข่งขนัและตอบสนองความตอ้งการของผูบ้ริโภค การ
ออกฉลากคาร์บอนไดม้าจากการคิดคาํนวณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของผลิตภณัฑ์ที/เลือกคือ 
เคก้กลว้ยหอม ในแบบ Business-to-Business (B2B) ประกอบดว้ยกิจกรรมหลกัคือ การไดม้าซึ/ งวตัถุดิบ 
และกระบวนการผลิต ซึ/ งเมื/อทาํการวิเคราะห์ปัญหาเบื�องตน้สําหรับการคาํนวณการปลดปล่อยก๊าซ
เรือนกระจก พบว่าการจดัเก็บขอ้มูลเพื/อใช้ในการคาํนวณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกมีขอ้มูลไม่
เพียงพอ และใช้ระยะเวลานานในการรวบรวมข้อมูลในแต่ละครั� ง เนื/องจากข้อจาํกัดของโรงงาน
กรณีศึกษา ไดม้อบหมายให้หน่วยงานกลางเป็นผูร้วบรวมขอ้มูล ที/เกี/ยวกบัการใชส้ารขาเขา้ พลงังาน 
และสารเคมีของส่วนงานสนบัสนุน เพราะฉะนั�นการออกแบบการจดัเก็บขอ้มูลที/มีรายละเอียดครบถว้น
ตามการปฏิบติังานจริง จึงเป็นเครื/องมือที/ช่วยให้การจดัเก็บขอ้มูลที/ถูกตอ้ง และชดัเจน ส่งผลให้การ
ประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของผลิตภณัฑ์มีความถูกตอ้ง และใกลเ้คียงกบัความเป็นจริง
มากที/สุด อีกทั�งมีการสํารวจการรับรู้และการใช้ฉลากคาร์บอนในการพิจารณาการเลือกซื�อผลิตภณัฑ์เคก้
กลว้ยหอมของผูบ้ริโภค เพื/อทราบระดบัการรับรู้เกี/ยวกบัฉลากคาร์บอน และการใช้ฉลากคาร์บอนในการ
พิจารณาเลือกซื�อผลิตภณัฑด์ว้ย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



การตรวจเอกสาร 

1. การประเมินคาร์บอนฟุตพริ นท์ 

1.1 ก๊าซเรือนกระจก (Greenhouse gases) 

เป็นก๊าซที/มีคุณสมบติัในการดูดซับคลื/นรังสีความร้อนมีความจาํเป็นและความสําคญั
ต่อการรักษาระดบัอุณหภูมิของโลก หากปราศจากก๊าซเรือนกระจก โลกจะหนาวเย็นจนสิ/งมีชีวิตอยู่
อาศยัไม่ไดแ้ต่เมื/อก๊าซเหล่านี� ในบรรยากาศมีมากขึ�น บรรยากาศโลกจึงมีอุณหภูมิสูงขึ�น ก่อให้เกิดภาวะ
เรือนกระจก หรือโลกร้อน นาํมาสู่การเปลี/ยนแปลงสภาพอากาศทั/วโลกได ้ก๊าซเรือนกระจกถูกควบคุม
โดยพิธีสารเกียวโตมีเพียง 6 ชนิด ไดแ้ก่ ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) ก๊าซมีเทน (CH4) ก๊าซไนตรัส
ออกไซด์ (N2O) ก๊าซไฮโดรฟลูออโรคาร์บอน (HFCs) ก๊าซเพอร์ฟลูออโรคาร์บอน (PFCs) และก๊าซ
ซลัเฟอร์เฮกซะฟลูออไรด์ (SF6) เป็นตน้ ซึ/ งแหล่งกาํเนิดก๊าซเรือนกระจกที/เชื/อว่าเป็นสาเหตุของโลก
ร้อน มีดงันี�  

1) ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) เกิดจากการหายใจของสัตว ์การเผาไหมซ้ากฟอสซิล 
เช่น นํ�ามนั ถ่านหิน ปฏิกิริยาการสลายตวัของสารประกอบคาร์บอเนต เป็นตน้ 

2) ก๊าซมีเทน (CH4) เกิดจากการยอ่ยสลายของซากสิ/งมีชีวิต ทั�งพืชและสัตว ์เช่นการทาํ
นาขา้ว การเผาไหมข้องซากพืชหรือสัตว ์และการเผาไหมข้องถ่านหิน นํ�ามนัก๊าซธรรมชาติ 

3) ก๊าซไนตรัสออกไซด ์(N2O) เกิดจากการยอ่ยสลายของซากพืชซากสัตว ์โดยแบคทีเรีย
ที/ใชก้รดไนตริกเป็นขบวนการผลิต เช่น อุตสาหกรรมผลิตเส้นใยในลอน อุตสาหกรรมเคมี เป็นตน้ 

4) ก๊าซไฮโดรฟลูออโรคาร์บอน (HFCs) เป็นสารที/มนุษย์สร้างขึ� นเพื/อใช้ใน
อุตสาหกรรมความเยน็และสเปรย ์ไม่มีในธรรมชาติ 

5) ก๊าซเพอร์ฟลูออโรคาร์บอน (PFCs) เกิดจากการถลุงอลูมิเนียม การผลิตเซมิคอนดกั
เตอร์การรั/วไหลจากอุปกรณ์ทาํความเยน็บางชนิด 

6) ก๊าซซลัเฟอร์เฮกซะฟลูออไรด์ (SF6) จากโรงงานอุตสาหกรรม เช่น การใชเ้ป็นสารทาํ
ความสะอาดอุปกรณ์ไฟฟ้า แผงวงจรไฟฟ้า วงจรคอมพิวเตอร์ ชิ�นส่วนรถยนต ์

1.2 คาร์บอนฟุตพริ นท์ (Carbon Footprint: CF) 

คาร์บอนฟุตพริ�นท ์ (Carbon Footprint) คือ ขอ้มูลที/แสดงถึงปริมาณก๊าซเรือนกระจกที/
เกิดขึ�นโดยตลอดวฏัจกัรชีวิตของสินคา้และบริการตั�งแต่การจดัหาวตัถุดิบ การขนส่ง การผลิต การ
ประกอบชิ�นส่วน ตลอดจนการจัดจําหน่าย การใช้งาน และการกําจัดซาก ในรูปของกิโลกรัม



คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า (kg CO2 equivalent) ต่อหน่วยผลิตภณัฑ์ โดยใชต้วับ่งชี�  โอกาสในการ
เกิดภาวะโลกร้อน (Global Warming Potential, GWP) ทั�งนี� องค์กร Intergovernmental Panel on 
Climate Change; IPCC ไดก้าํหนดค่าศกัยภาพในการทาํให้โลกร้อนจากก๊าซต่างๆโดยเปรียบเทียบกบั
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์ในรอบ 100 ปี (ตารางที/ 1)ซึ/ งการประเมินคาร์บอนฟุตพริ�นทอ์าศยัเทคนิคการ
ประเมินวฏัจกัรชีวิตผลิตภณัฑ์ (Life Cycle Assessment: LCA) ตามวิธีการขององคก์ารบริหารจดัการ
ก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน) และศูนย์เทคโนโลยีโลหะและวสัดุแห่งชาติ สํานักงานพฒันา
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยแีห่งชาติ 

ตารางที� 1 ค่าศกัยภาพในการทาํใหโ้ลกร้อนในรอบ 100 ปี 

ชนิด สูตรเคม ี ค่าศักยภาพในการทําให้ 

โลกร้อนในรอบ 100 ปี 

คาร์บอนไดออกไซด ์(Carbon dioxide) CO2 1 

มีเทน (Methane) CH4 25 

ไนตรัสออกไซด ์(Nitrous oxide) N2O 298 

ไฮโดรฟลอูอโรคาร์บอน (Hydrofluorocarbon) HFCs 140 – 11,700 

ซลัเฟอร์เฮกซะฟลูออไรด ์(Sulphur hexafluoride) SF6 22,800 

เฟอร์ฟลอูอโรคาร์บอน (Perfluorocarbon) PFCs 6,500 – 9,200 

ที/มา : วกิิพีเดีย สารานุกรมเสรี (2011) 

1.3 การประเมินวฏัจักรชีวติผลติภัณฑ์ (Life Cycle Assessment: LCA) 

การประเมินวฏัจกัรชีวติคือกระบวนการวเิคราะห์และประเมินค่าผลกระทบของสารขา
เขา้และสารขาออกที/มีต่อสิ/งแวดลอ้มตลอดช่วงชีวิตของผลิตภณัฑ์โดยเริ/มตั�งแต่การสกดัหรือไดม้าซึ/ ง
วตัถุดิบกระบวนการผลิตการขนส่งและการแจกจ่ายการใชง้านผลิตภณัฑ์การนาํกลบัมาใชใ้หม่หรือการ
แปลงสภาพและการจดัการเศษซากของผลิตภณัฑ์หลังจากการใช้งาน ซึ/ งอาจกล่าวได้ว่าเป็นการ
ประเมินการปล่อยก๊าซเรือนกระจกตลอดวฏัจกัรชีวิตของผลิตภณัฑ์ (Cradle-to-grave) หรือการประเมิน
การปล่อยก๊าซเรือนกระจกตั�งแต่การไดม้าซึ/ งวตัถุดิบจนสิ�นสุดที/กระบวนการผลิตในโรงงาน (Cradle-
to-gate) การประเมินวฏัจักรชีวิตผลิตภัณฑ์นั� นจัดอยู่เป็นหนึ/ งในอนุกรมมาตรฐานการจัดการ
สิ/งแวดลอ้ม (ISO14000 และ ISO14001) 



จากรายงานการประเมินวฏัจกัรชีวิตและตน้ทุนตลอดวฏัจกัรชีวิตของการผลิตไบโอ
ดีเซลจากสบู่ดาํ (ชลธิชา สุทธิบุตร, 2550)โดยแบ่งการศึกษาและเปรียบเทียบผลกระทบทางสิ/งแวดลอ้ม
ออกเป็น 3 ช่วงกระบวนการ คือ การเพาะปลูก การผลิต และการนาํไปใช ้(Business-to-Customer:B2C) 
พบว่า ไบโอดีเซลจากสบู่ดาํก่อให้เกิดผลกระทบมากที/สุดในขั�นตอนการเพาะปลูก รองลงมาคือการ
นาํไปใช้ และการผลิตไบโอดีเซลตามลาํดับ เมื/อเปรียบเทียบกับวฏัจกัรชีวิตนํ� ามนัดีเซล พบว่าใน
ขั�นตอนการผลิตไบโอดีเซลจากสบู่ดาํนั�นก่อให้เกิดผลกระทบต่อสิ/งแวดลอ้มมากกวา่ขั�นตอนการผลิต
นํ�ามนัดีเซล ร้อยละ 47.12 แต่ในการใชง้านไบโอดีเซลจากสบู่ดาํนั�นก่อให้เกิดผลกระทบต่อสิ/งแวดลอ้ม
นอ้ยกวา่การใชง้านนํ�ามนัดีเซล เมื/อเปรียบเทียบตน้ทุนตลอดวฏัจกัรชีวิตพบวา่ ตน้ทุนในการดาํเนินการ
ทั�งในการเกษตรและการผลิตไบโอดีเซลนั�นมีมูลค่าสูงกวา่ราคานํ� ามนัดีเซลในปี 2550 โดยมูลค่าตน้ทุน
การผลิตไบโอดีเซลจากสบู่ดาํคิดเป็น 29.09 บาท/ลิตร และเมื/อรวมตน้ทุนทางสิ/งแวดลอ้มคิดเป็น 33.72 
บาท/ลิตรในขณะที/นํ�ามนัราคาดีเซล มีราคา 23.34 บาท/ลิตร 

จากรายงานการประเมินวฏัจกัรชีวิต (Life Cycle Assessment: LCA) ของบรรจุภณัฑ์
ของเครื/องดื/มประเภทนํ�า นํ�าผลไมแ้ละเบียร์ (Pasqualino et al., 2011)โดยกระบวนการผลิตเครื/องดื/มทั�ง 
3 ชนิดจะมีประเภท และขนาดของบรรจุภณัฑ์รวมถึงกระบวนการกาํจดัซากที/แตกต่างกนั พบว่า 
ผลกระทบทางดา้นสิ/งแวดลอ้มของกระบวนการผลิตและประเภทของบรรจุภณัฑ์ของเบียร์ อยูใ่นระดบั
ใกล้เคียงกนั ส่วนบรรจุภณัฑ์ขวดพลาสติกประเภท Polyethylene terephthalate (PET) ที/ใช้บรรจุ
เครื/องดื/มประเภทนํ� า และนํ� าผลไม ้ให้ผลกระทบต่อสิ/งแวดลอ้มสูงสุด ส่วนกระบวนการกาํจดัซากโดย
การนาํบรรจุภณัฑ์มาใชป้ระโยชน์อีกครั� งถือเป็นกระบวนการกาํจดัที/มีผลกระทบต่อสิ/งแวดลอ้มและมี
การปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกนอ้ยที/สุด รองมาคือการฝังกลบหรือการเผาเป็นถ่านทั�งนี� ขึ�นกบัประเภท
ของบรรจุภณัฑ์ ดงันั�นการนาํกลบัมาใชป้ระโยชน์อีกครั� งตอ้งอาศยัการปลูกฝังนิสัยและการให้ขอ้มูลที/
ถูกตอ้งแม่นยาํเพื/อช่วยใหก้ารลดปริมาณของเสียเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

จากรายงานการประเมินวัฏจักรชีวิตของการผลิตไบโอดีเซลจากปาล์มนํ� ามัน  
(ปราณี หนูทองแกว้, 2551) ซึ/ งทาํการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลกระทบทางสิ/งแวดลอ้มที/เกิดขึ�นจากไบ
โอดีเซล 1 ลิตร ใน 3 ช่วงกระบวนการ ไดแ้ก่ กระบวนการทางการเกษตร การผลิตไบโอดีเซลปาล์ม
นํ�ามนั และการนาํไบโอดีเซลไปใชง้าน โดยพิจารณาผลกระทบทางสิ/งแวดลอ้มจากการใชว้ตัถุดิบ และ
พลงังานในแต่ละกระบวนการ พบวา่ ในขั�นตอนการนาํไปใชง้าน ก่อให้เกิดความรุนแรงของผลกระทบ
ทางสิ/งแวดลอ้มสูงสุด คิดเป็นร้อยละ 52.09 ของผลกระทบทั�งหมด รองลงมาคือ การผลิตไบโอดีเซล 
และกระบวนการทางการเกษตร คิดเป็นร้อยละ 41.21 และร้อยละ 6.7 ตามลาํดบั 
 



1.4 ขั นตอนในการประเมินวัฏจักรชีวติผลติภัณฑ์ 

ขั�นตอนในการประเมินวฏัจกัรชีวติผลิตภณัฑ ์เพื/อการประเมินคาร์บอนฟุตพริ�นท ์จะ
ดาํเนินการตามขั�นตอนซึ/งแบ่งออกเป็น 4 ขั�นตอนดงัต่อไปนี�  

1. การกาํหนดเป้าหมายและขอบเขตของการศึกษา 
2. การวเิคราะห์เพื/อทาํบญัชีรายการสิ/งแวดลอ้ม 
3. การประเมินผลกระทบการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
4. การวเิคราะห์ผล และกาํหนดแนวทางการลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

1.4.1 การกาํหนดเป้าหมายและขอบเขตของการศึกษา 
การกาํหนดเป้าหมายของการศึกษาต้องให้สอดคล้องกบัวตัถุประสงค์ของการนาํ

ผลการศึกษาไปใช้ เช่น การศึกษาผลิตภณัฑ์ชนิดเดียวเพื/อเปรียบเทียบการลดก๊าซเรือนกระจกใน
ช่วงเวลาต่างๆ เป็นตน้ การประเมินขนาดคาร์บอนฟุตพริ�นท์เพื/อใช้สื/อสารกบัผูบ้ริโภคหรือเพื/อ
ประโยชน์อื/นๆขึ� นอยู่กับความต้องการของผูใ้ช้ข้อมูล ส่วนการพิจารณาขอบเขตการศึกษาระบบ
ผลิตภณัฑแ์ละกระบวนการยอ่ย (Unit Process) สารขาเขา้และสารขาออกที/เกี/ยวขอ้งโดยตอ้งกาํหนดวา่
กระบวนการย่อยใดบา้งที/ตอ้งทาํการประเมินอยา่งละเอียดเนื/องจากมีผลต่อปริมาณคาร์บอนฟุตพริ�นท์
ของผลิตภณัฑอ์ยา่งมีนยัสาํคญัและกระบวนการยอ่ยใดที/สามารถใชก้ารประมาณการไดเ้นื/องจากไม่ได้
มีผลต่อปริมาณคาร์บอนฟุตพริ�นทอ์ยา่งมีนยัสาํคญัรวมทั�งกาํหนดวา่กระบวนการยอ่ยใดที/ไม่จาํเป็นตอ้ง
นาํมาพิจารณาและประเภทของขอบเขตของการประเมินคาร์บอนฟุตพริ�นทแ์ละรูปแบบในการประเมิน
มีรายละเอียดดงัต่อไปนี�  
ขอบเขตของการประเมินวฏัจกัรชีวติผลิตภณัฑแ์บ่งออกเป็น 3 ประเภท ดงันี�  

1)  Gate-to-gate : พิจารณาเฉพาะกระบวนการใดกระบวนการหนึ/งจากตลอดสายโซ่การ
ผลิตรวมทั�งการขนส่งในกระบวนการใดกระบวนการหนึ/ง ดงัแสดงในภาพที/ 1 
 

 

 

 

 

ภาพที� 1 ขอบเขตของการประเมินวฏัจกัรชีวิตแบบ Gate-to-gate 

ที/มา : พรทิพย ์วงศสุ์โชโต (2553) 
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2)  Cradle-to-gate : การประเมินผลกระทบตลอดวฏัจกัรชีวิตของผลิตภณัฑ์ตั�งแต่การ
สกดัวตัถุดิบจนกระทั/งไดผ้ลิตภณัฑ์มาแต่จะไม่รวมขั�นตอนการใช้งานหรือการกาํจดัซาก ดงัแสดงใน
ภาพที/ 2 

 

 

 

 

ภาพที� 2 ขอบเขตของการประเมินวฏัจกัรชีวิตแบบ Cradle-to-gate 

ที/มา : พรทิพย ์วงศสุ์โชโต (2553) 

3)  Cradle-to-grave : เป็น Life Cycle Assessment: LCA เต็มรูปแบบที/ประเมินผล
กระทบตั�งแต่การไดม้าซึ/ งวตัถุดิบมาผลิตสินคา้ การผลิตสินคา้ การนาํไปใชง้าน ตลอดจนการกาํจดัซาก
หลงัหมดอายกุารใชร้วมทั�งการขนส่งที/เกิดขึ�นในทุกกระบวนการ ดงัแสดงในภาพที/ 3 

 
 

 
 
 
 

ภาพที� 3 ขอบเขตของการประเมินวฏัจกัรชีวิตแบบ Cradle-to-grave 

ที/มา : พรทิพย ์วงศสุ์โชโต (2553) 

รูปแบบการประเมินวฏัจกัรชีวิตผลิตภณัฑ์แบ่งออกเป็น 2 รูปแบบ สามารถดาํเนินการ
ดว้ยวธีิการอยา่งใดอยา่งหนึ/ง (ภาพที/ 4) ดงัต่อไปนี�  
แบบที/ 1. Business-to-Consumer: B2C เป็นการประเมินการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ตลอดวฏัจกัรของ
ผลิตภณัฑ์ ซึ/ งครอบคลุมตั�งแต่กระบวนไดม้าซึ/ งวตัถุดิบ กระบวนการผลิต การใช้งาน และการกาํจดั
ซากผลิตภณัฑ ์สามารถติดฉลากบนผลิตภณัฑไ์ด ้
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แบบที/ 2. Business-to-Business: B2B เป็นการประเมินการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ตั�งแต่ขั�นตอนการ
ไดม้าซึ/ งวตัถุดิบ กระบวนการผลิต จนถึง ณ หนา้โรงงานพร้อมส่งออก หรือจนถึงที/เป็นสารขาเขา้หรือ
วตัถุดิบของผูผ้ลิตต่อเนื/องตามที/กาํหนดใน Product Category Rules: PCRs ของแต่ละผลิตภณัฑ์ ไม่
สามารถติดฉลากบนผลิตภณัฑ์ได้แต่สามารถแสดงไวใ้นเอกสารประชาสัมพนัธ์หรือเว็บไซต์ ของ
องคก์รได ้เป็นตน้ 
 
 
 

 

 
 

ภาพที� 4 รูปแบบการประเมินการปล่อยก๊าซเรือนกระจกแบบ B2B และ B2C 
ที/มา : องคก์ารบริหารจดัการก๊าซเรือนกระจก (องคก์ารมหาชน) (2554) 

1.4.2 การวเิคราะห์เพื�อทาํบัญชีรายการสิ�งแวดล้อม 

ชนิดของขอ้มูลที/เก็บรวบรวมเพื/อการประเมินวฏัจกัรชีวิตผลิตภณัฑ์แบ่งออกเป็น 2 
ประเภท ไดแ้ก่ ขอ้มูลปฐมภูมิ คือ ขอ้มูลที/ไดจ้ากการรวบรวมหรือบนัทึกจากแหล่งขอ้มูลโดยตรง ซึ/ ง
อาจไดจ้ากการสอบถาม การสัมภาษณ์ การสํารวจ การจดบนัทึก ตลอดจนการจดัหามาดว้ยเครื/องจกัร
อตัโนมติัต่างๆ ที/ดาํเนินการจดัเก็บขอ้มูลได ้เช่น เครื/องอ่านรหัสแท่ง เครื/องอ่านแถบแม่เหล็ก ขอ้มูล
ปฐมภูมิจึงเป็นขอ้มูลพื�นฐานที/ไดม้าจากจุดกาํเนิดของขอ้มูลนั�นๆ และขอ้มูลทุติยภูมิ คือ ขอ้มูลที/มีผูอื้/น
รวบรวมไวใ้ห้แลว้ บางครั� งอาจจะมีการประมวลผลเพื/อเป็นสารสนเทศ ผูใ้ช้ขอ้มูลไม่จาํเป็นตอ้งไป
สาํรวจเอง ตวัอยา่งจากขอ้มูลสถิติต่างๆ ที/หน่วยงานรัฐบาลทาํไวแ้ลว้ เช่น สถิติจาํนวนประชากรแต่ละ
จงัหวดั สถิติการส่งสินคา้ออก สถิติการนาํสินคา้เขา้ ขอ้มูลเหล่านี� มีการตีพิมพเ์ผยแพร่เพื/อให้ใชง้านได ้
หรือนาํเอาไปประมวลผลต่อ โดยสามารถเก็บขอ้มูลไดจ้ากหลายแหล่ง ดงันี�  

1. ขอ้มูลจากแบบสอบถาม (Questionnaire) 
2. ขอ้มูลจากการตรวจวดั ( Measurement) 
3. ขอ้มูลจากการคาํนวณ (Calculation) เช่น สมการสมดุลมวล (Mass Balance), สมการ

สมดุลพลงังาน (Energy Balance) 
4. ขอ้มูลจากเอกสารอา้งอิง/งานวจิยัที/เกี/ยวขอ้ง (Literature Information) 

Business to Business (B2B) 
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สําหรับขั�นตอนในการเก็บขอ้มูล ประกอบด้วยการกาํหนดกระบวนการย่อยที/
เกี/ยวขอ้งกบัขอบเขตการประเมินวฏัจกัรชีวิตผลิตภณัฑ์ที/ประกอบด้วยสารขา เข้า  ได้แก่  ว ัส ดุ 
พลังงานทรัพยากรธรรมชาติ และสารขาออก ไดแ้ก่ มลสารในอากาศและนํ� า ของเสียในรูปของแข็ง 
ผลิตภณัฑ ์เป็นตน้ พิจารณาแหล่งกาํเนิดก๊าซเรือนกระจก และกาํหนดรายการขอ้มูลและรูปแบบในการ
จดัเก็บ ดงัแสดงในภาพที/ 5 และ6 
 
 
 

 
 
 

ภาพที� 5 ตวัอยา่งขอบเขตการเกบ็ขอ้มูล 
ที/มา : อธิวตัร จิรจริยาเวช (2552) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที� 6 ตวัอยา่งการเกบ็ขอ้มูลเพื/อการประเมินวฏัจกัรชีวิตผลิตภณัฑ ์
ที/มา : อธิวตัร จิรจริยาเวช (2552) 

กระบวนการในโรงงาน วตัถุดิบ 

การควบคุมควนัและฝุ่ นละออง 

ผลิตภณัฑ ์

ระบบบาํบดันํ� า 
ระบบบาํบดันํ� าเสีย 

พลงังาน (ไฟฟ้าและเชื�อเพลิง) 

วตัถุดิบประกอบสารเคมี 

ฝุ่ นที/ถูกดกัได ้

นํ� า

ขยะมูลฝอย 

นํ� าทิ�ง 

อากาศ 

กระบวนการ

ผลติ 

ของโรงงาน 

วตัถุดิบ (Raw Materials) 
วตัถุดิบ A XXX  กิโลกรัม 
วตัถุดิบ B XXX  กิโลกรัม 
วตัถุดิบ C XXX กิโลกรัม 

ผลิตภณัฑ ์(Products) 
ผลิตภณัฑ ์          1 ตนั 
By-product/Co-products 
ผลิตภณัฑร่์วม (Co-products)        XXX  ตนั 
ผลิตภณัฑพ์ลอยได ้(By-products) XXX ตนั สารเคมี (Chemicals) 

สารเคมี D XXX  กิโลกรัม 
สารเคมี E XXX  กิโลกรัม 

ทรัพยากร (Resources) 
ทรัพยากร F     XXX กิโลกรัม 
นํ�า                   XXX ลบ.ม. 

พลงังาน (Energy) 
ไฟฟ้า     XXX กิโลวตัต-์ชั/วโมง 
เชื�อเพลิง (Fuel) 
- ก๊าซธรรมชาติ  XXX  ลบ.ม. 
- นํ� ามนั              XXX   ลิตร 

ของเสียที/เป็นของแขง็ (Solid Waste) 
ของเสียที/เป็นของแขง็ XXX ตนั 
มลสารทางอากาศ (Air Emissions) 
มลสารทางอากาศ (เช่น CO2, CH4, HFC, PFC, N2O, 
SF6,NOx, SOx และฝุ่ น XXX กิโลกรัม 
มลสารทางนํ�า (Water pollution) 
มลสารทางนํ�า (เช่น BOD, COD, Total P, Total N 
และ Suspended Solid)               XXX  ม.ก./ลิตร 



หลกัการในการเกบ็ข้อมูล 

การเก็บรวบรวมขอ้มูลสําหรับการประเมินการปล่อยก๊าซเรือนกระจกให้เป็นไปตาม
องคป์ระกอบและเงื/อนไขดงัต่อไปนี�  

- วตัถุดิบ (Raw Material) การปล่อยก๊าซเรือนกระจกที/เกิดจากทุกกระบวนการที/ใชว้ตัถุดิบรวม 
ทั�งแหล่งที/มีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกโดยตรง 

- พลงังาน (Energy) การปล่อยก๊าซเรือนกระจกที/เกิดจากการจดัหาและการใชพ้ลงังานตลอดวฏั 
จกัรชีวติของผลิตภณัฑม์ารวมกบัการปล่อยก๊าซที/เกิดจากระบบการจดัหาพลงังานดว้ย 

- การขนส่ง (Transport) การประเมินการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการขนส่งโดยใชว้ธีิการใด
วธีิการหนึ/งโดยเรียงลาํดบัวธีิการที/ตอ้งใชค้าํนวณก่อน (อธิวตัร จิรจริยาเวช, 2552) ดงันี�  

วิธีที/ 1. ขอ้มูลปริมาณเชื�อเพลิงที/ใช้ในการขนส่ง × ค่าสัมประสิทธิ� การปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
(Emission factor) ตามชนิดเชื�อเพลิงที/ใช ้

วธีิที/ 2. ในกรณีที/ไม่มีขอ้มูลปริมาณเชื�อเพลิงดงัวธีิที/ 1. ใหค้าํนวณจาก 
 ขอ้มูลระยะทางเฉลี/ย × ปริมาณของที/บรรทุก ×Emission factor ตามประเภทพาหนะที/ใชข้นส่ง 

วธีิที/ 3. หากไม่มีขอ้มูลตามวธีิที/ 1. และ 2. ใหค้าํนวณจากการขนส่งโดยใชส้ถานการณ์ที/กาํหนดขึ�น เช่น
มีระยะทางการขนส่งเป็น 700 กิโลเมตร (กรุงเทพฯ - เชียงใหม่) พิจารณาทั�งเที/ยวไปและเที/ยวกลบั 
(เที/ยวไปคิดเป็นการขนส่งผลิตภณัฑเ์ป้าหมายทั�งหมดส่วนขากลบัคิดเดินทางกลบัดว้ยรถเปล่า) หลงัจาก
นั�นนาํค่าที/ไดม้าคูณกบั Emission factor 

เที/ยวมา (ไม่ใช่ 0% Load):  Emission factor× ปริมาณวตัถุดิบที/ใช ้× ระยะทางที/ขนส่ง 
เที/ยวกลบั (0% Load):  Emission factor × ปริมาณวตัถุดิบที/ใช×้ระยะทางที/ขนส่ง/นํ� าหนกั

บรรทุก 
- บรรจุภัณฑ์ (Package) ประเมินวฏัจกัรชีวิตผลิตภณัฑ์ของบรรจุภณัฑ์โดยใช้ขอ้มูลปฐมภูมิ 

หากไม่มีข้อมูลปฐมภูมิให้ใช้ข้อมูลทุติยภูมิและสามารถละเวน้การคาํนวณหากเป็นบรรจุภณัฑ์ที/มี
สัดส่วนนอ้ยกวา่ร้อยละ 5 ของปริมาณคาร์บอนฟุตพริ�นทข์องช่วงการไดม้าซึ/ งวตัถุดิบสําหรับใชใ้นการ
ผลิตผลิตภณัฑ์ (Material Acquisition State) ในกรณีของการประเมินคาร์บอนฟุตพริ�นทข์องผลิตภณัฑ์
จาํพวกบรรจุภณัฑโ์ดยตรงตอ้งใชข้อ้มูลปฐมภูมิของวตัถุดิบหลกัที/นาํมาผลิตบรรจุภณัฑ ์

สําหรับกิจกรรมที/ไม่กาํหนดให้อยูใ่นขอบเขตการประเมินวฏัจกัรชีวิตผลิตภณัฑ์ของ
ประเทศไทย ได้แก่ พลังงานของมนุษย์ที/ใช้สําหรับกระบวนการต่างๆ หรือสําหรับการเตรียม



กระบวนการ (เช่นการเก็บผลไมด้ว้ยมือ) การเดินทางไป – กลบัของลูกคา้ ณจุดขายปลีกการเดินทางของ
พนกังานทั�งไปและกลบัจากที/ทาํงาน และ การบริการขนส่งโดยใชส้ัตว ์

หลกัการในการตรวจสอบข้อมูล 

หลังจากการเก็บข้อมูลเพื/อการประเมินวฏัจกัรชีวิตผลิตภณัฑ์ควรมีการตรวจสอบ 
ขอ้มูล ซึ/ งสามารถพิจารณาจากหลกัการดงัต่อไปนี�  (พรทิพย ์วงศสุ์โชโต, 2553) 
1. สมดุลมวลสาร 

1.1 มวลสารขาเขา้ตอ้งไม่นอ้ยกวา่สารขาออก (ผลผลิตตอ้งไม่มากกวา่ร้อยละ 100) 
 1.2 กรณีที/สารขาเขา้มากกวา่สารขาออก มวลสารที/หายไปตอ้งอยูใ่นรูปกากของเสีย มลพิษทาง
นํ�า หรือมลพิษอากาศอยา่งใดอยา่งหนึ/ง 
2. สมดุลพลงังาน 
 2.1 พลงังานขาเขา้ตอ้งไม่นอ้ยกวา่พลงังานขาออก (ประสิทธิภาพตอ้งไม่มากกวา่ร้อยละ 100) 
 2.2 กรณีที/สารขาเขา้มากกวา่สารขาออกแสดงว่าสารขาเขา้ที/หายไปตอ้งกลายเป็นของเสียที/
ปล่อยออกไป 
3. ความเหมาะสมของ Emission factor ที/เลือกใช ้เช่น ช่วงเวลา ประเทศ หรือ เทคโนโลย ี
4. ความสอดคลอ้งกบั Product Category Rules (PCRs) 
5. ความสอดคลอ้งกบัขอ้มูลอา้งอิงที/สามารถหาไดจ้าก 
 5.1 เทียบเคียงกับข้อมูลที/ได้จากการสืบค้นจากแหล่งอ้างอิงต่างๆ ทั� งในประเทศและ
ต่างประเทศ 

5.2 เทียบเคียงขอ้มูลระหวา่งโรงงานที/มีการผลิตผลิตภณัฑป์ระเภทเดียวกนั 
6. วเิคราะห์และประมวลผลขอ้มูล 
 6.1 แปลงขอ้มูลดิบและจดัเก็บขอ้มูลในรูปของตารางจดัการ (Spreadsheet) ซึ/ งเครื/องมือที/ไดรั้บ
ความนิยมคือ Microsoft Excel 
 6.2 ตรวจสอบความถูกตอ้งในการบนัทึก และแปลงขอ้มูล 

6.3 ตรวจสอบคุณภาพ และประมวลผลขอ้มูล 
6.4 บนัทึกการแปลงขอ้มูลเพื/อใหผู้อื้/นสามารถทาํซํ� า และไดผ้ลลพัธ์เดียวกนั 

1.4.3 การประเมินผลกระทบการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

แนวทางในการประเมินวฏัจกัรชีวิตผลิตภณัฑ์จากมาตรฐานPublicly Available 
Specification: PAS 2050 เป็นปริมาณในหน่วยนํ� าหนกัของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าซึ/ งการ
คาํนวณหาค่าการปริมาณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของผลิตภณัฑ์โดยวิธีการนาํขอ้มูลปฐม
ภูมิ และขอ้มูลทุติยภูมิมาแปลงให้อยู่ในรูปปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก โดยการคูณกบัค่า



สัมประสิทธิ� การปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก (Emission factor) ของประเภทวสัดุ พลงังานหรือ
กระบวนการนั�นๆ และบนัทึกในภาพของปริมาณก๊าซเรือนกระจกต่อหน่วยผลิตภณัฑ์การคาํนวณ
คาร์บอนฟุตพริ�นทอ์าจมีหลายกรณีที/แตกต่างกนั (พรทิพย ์วงศสุ์โชโต, 2553) ดงันี�  

1. ทราบขอ้มูลกิจกรรมของแต่ละกิจกรรม 
 ปริมาณก๊าซเรือนกระจก = ขอ้มูลกิจกรรม × Emission factor 

2. ทราบปริมาณก๊าซเรือนกระจกแต่ละชนิดจากแต่ละกิจกรรมในหน่วยคาร์บอนไดออกไซด์
เทียบเท่า (GHG Emission [CO2eq]) 

ปริมาณก๊าซเรือนกระจก = ปริมาณก๊าซเรือนกระจก × ค่าศกัยภาพการทาํใหเ้กิดโลกร้อน (GWP) 

3. ทราบปริมาณก๊าซเรือนกระจกรวมแต่ละกิจกรรมในหน่วยคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า (Total 

GHG Emission [CO2eq]) 
ปริมาณก๊าซเรือนกระจก = (ขอ้มูลกิจกรรม ×Emission factor) + (ปริมาณก๊าซเรือนกระจก × GWP) 

การประเมินวฏัจกัรชีวิตผลิตภณัฑ์ตอ้งคาํนวณเฉพาะวตัถุดิบสารขาเขา้และพลงังานที/
ใช้ทั� งหมดสําหรับการผลิตผลิตภณัฑ์โดยคิดทุกช่วงวฏัจกัรชีวิตของผลิตภณัฑ์ตามที/กาํหนดไวใ้น
ขอบเขตการศึกษาทั�งนี� ตอ้งมีขอ้มูลปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกไม่นอ้ยกว่าร้อยละ 95 ของการ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั�งหมดสําหรับขอ้มูลที/ขาดซึ/ งตอ้งมีสัดส่วนไม่เกินร้อยละ 5 ของปริมาณการ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจกของทั�งระบบผลิตภณัฑ์สามารถตดัขอ้มูลดงักล่าวออกได ้(Cut Off) และเมื/อตดั
ออกแลว้ใหท้าํการเพิ/มสัดส่วน (Scale Up)ของปริมาณก๊าซเรือนกระจกจากวตัถุดิบและสารขาออกรวม
ทุกรายการโดยใชฐ้านเท่ากบัร้อยละ 100 ส่วนในกรณีที/ไม่สามารถหาขอ้มูลการปล่อยก๊าซเรือนกระจก
ของสารขาเขา้หรือสารขาออกใดไดใ้หพ้ิจารณาค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากประเภทคุณสมบติัทาง
กายภาพและเคมีของวตัถุดิบหรือสารขาออกที/มีลกัษณะใกลเ้คียงกนัมาคาํนวณแทนสําหรับวตัถุดิบหรือ
สารขาออกที/ไม่สามารถจาํแนกหรือหาค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมาใชค้าํนวณไดใ้ห้นาํค่าการปล่อย
ก๊าซเรือนกระจกสูงสุด (Highest Emission factor) ของวสัดุหรือสารขาออกในช่วงวฏัจกัรชีวิตนั�นๆมา
คาํนวณแทน 

สาํหรับการคดัเลือกค่าสัมประสิทธิ� การปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก (Emission Factor) 
ควรพิจารณาจากแหล่งที/มา ความเหมาะสมในการใชก้บัแหล่งปล่อยหรือดูดซบัก๊าซเรือนกระจก ความ
ไม่แน่นอนที/เกิดขึ�นจากการคาํนวณ และนาํมาใชค้าํนวณเพื/อให้ไดผ้ลลพัธ์ที/ถูกตอ้ง แต่หากไม่สามารถ
จดัเก็บขอ้มูลค่าแฟกเตอร์การปล่อยก๊าซเรือนกระจกแบบปฐมภูมิได้ สามารถเลือกใชข้อ้มูลทุติยภูมิที/
เหมาะสมสําหรับกิจกรรม และกระบวนการย่อยที/ไม่ไดอ้ยู่ในการควบคุมโดยตรงขององค์กร หรือค่า



แฟกเตอร์การปล่อยก๊าซเรือนกระจกที/ไดรั้บการเผยแพร่แลว้ตามแหล่งขอ้มูลที/น่าเชื/อถือ โดยหากเรียง
ตามลาํดบัความสาํคญั ความน่าเชื/อถือ และคุณภาพของขอ้มูลไดด้งันี�  

- ฐานขอ้มูลที/ทาํการศึกษาและเผยแพร่โดยองคก์รภายในประเทศ ที/มีส่วนเกี/ยวขอ้งโดยตรงกบั 
กิจกรรมนั�นๆ 

- ฐานขอ้มูลสิ/งแวดลอ้มของวสัดุพื�นฐานและพลงังานของประเทศไทย ซึ/ งรวบรวมและจดัการ 
โดยศูนยเ์ทคโนโลยโีลหะและวสัดุแห่งชาติ (ดูขอ้มูลเพิ/มเติมที/ http:// www.thailcidatabase.net) 

- ขอ้มูลจากวทิยานิพนธ์ และงานวจิยัที/เกี/ยวข้องที/ทาํในประเทศ ซึ/ งผา่นการกรองแลว้ (Peer- 
reviewed Publications) 

- ฐานขอ้มูลที/เผยแพร่ทั/วไป ไดแ้ก่ โปรแกรมสําเร็จรูปด้านการประเมินวฏัจกัรชีวิต (LCA 
 Software) ฐานขอ้มูลเฉพาะของกลุ่มอุตสาหกรรม หรือฐานขอ้มูลเฉพาะของแต่ละประเทศ เป็นตน้ 

- ขอ้มูลที/ตีพิมพโ์ดยองค์กรระหวา่งประเทศ เช่น คณะกรรมการระหวา่งรัฐบาลว่าด้วยเรื/ อง
การเปลี/ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Intergovernmental Panel on Climate Change: IPCC) องคก์รของ 
สหประชาชาติ 

1.4.4 การวเิคราะห์ผล และกาํหนดแนวทางการลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

การแปลผลของการประเมินวฏัจกัรชีวติผลิตภณัฑมี์หลายวตัถุประสงค ์แต่สําหรับการ
ประเมินคาร์บอนฟุตพริ�นท ์จะกล่าวถึงผลกระทบต่อสิ/งแวดลอ้มดา้นการเปลี/ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
(Climate Change) แล้วจึงนาํผลการประเมินทั�งหมดมาวิเคราะห์เพื/อให้ได้คาร์บอนฟุตพริ�นท์ของ
ผลิตภณัฑ์ ที/เกิดขึ�นจากผลิตภณัฑ์หรือกระบวนการนั�นๆซึ/ งข้อมูลที/ได้จะทาํให้ทราบว่าในช่วงใด
ของวฏัจกัรชีวิตที/เกิดผลกระทบมากที/สุดความรุนแรงของผลกระทบนั�นเป็นเท่าใดและสามารถทาํให้
ทราบถึงที/มาของผลกระทบนั�นเพื/อที/จะนาํไปสู่ผลสรุปและขอ้เสนอแนะต่อไปซึ/ งในขั�นตอนการแปล
ความหมายของผลกระทบนี�ตอ้งทาํให้อยูภ่ายใตเ้ป้าหมายวตัถุประสงคแ์ละขอบเขตที/ไดก้าํหนดไวเ้พื�อ
จาํแนกแนวทางและหาทางเลือกที�เหมาะสมที�สุดในการลดผลกระทบที�เกิดขึ�นไดอ้ยา่งตรงประเด็นหรือ
สามารถนําผลที�ได้ไปเปรียบเทียบเพื�อประกอบการตดัสินใจเลือกใช้ผลิตภณัฑ์หรือกระบวนการที�
สามารถทดแทนกันได้สําหรับขั�นตอนการแปลผลและการประเมินวฏัจักรชีวิตเพื�อปรับปรุงการ
ปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกประกอบดว้ยขั�นตอนหลกั 3 ขั�นตอนไดแ้ก่ 

1)  การจาํแนกทางเลือกในการปรับปรุงการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางสิ�งแวดลอ้มที�
เป็นไปไดจ้ะพิจารณาเลือกช่วงในวฏัจกัรชีวิตที�ก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อสิ�งแวดลอ้มมากที�สุดเป็นหลกั 

2)  การวเิคราะห์เพื�อประเมินทางเลือกในการปรับปรุง ซึ� งพิจารณาถึงความเป็นไปไดข้อง
แนวทางทั�งหมดที�จะนาํมาปรับปรุงโดยสอดคล้องกนักบักระบวนการทั�งในด้านเทคนิคและตน้ทุน
ประกอบกนัเพื�อเลือกวธีิที�เหมาะสมที�สุด 



3)  คดัเลือกทางเลือกในการปรับปรุงการคดัเลือกวิธีที�เหมาะสมที�สุดโดยเรียงลาํดบัจาก
วธีิที�เป็นไปไดม้ากที�สุดจากมากไปหานอ้ยในการลดผลกระทบจากการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

จากรายงานการศึกษาและเปรียบเทียบปริมาณคาร์บอนฟุตพริ�นท์ของนํ� าประปาและ
นํ� าแร่บรรจุขวดประเภท Polyethylene terephthalate (PET) 6 ยี/ห้อในอิตาลี (Botto et al., 2011)เป็นการ
คาํนวณเพื/อหาปริมาณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกพิจารณาตั�งแต่การไดม้าซึ/ งวตัถุดิบ (นํ� า) การใช้
พลงังานและการขนส่งจนถึงผูบ้ริโภคคนสุดทา้ยพบว่าปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกที/เกิดจาก
นํ�าดื/มทั�งสองชนิดมีความแตกต่าง นํ� าดื/มชนิดนํ� าแร่ขนาด 1.5 ลิตร ในบรรจุภณัฑ์ขวดประเภท PET ให้
ค่าปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกเท่ากับ 3.37 × 10-1 kgCO2eq ซึ/ งปริมาณการปล่อยก๊าซเรือน
กระจกสูงสุดมาจากวสัดุที/ใชใ้นกระบวนการทาํบรรจุภณัฑ์ ส่วนนํ� าประปาพบปริมาณการปล่อยก๊าซ
เรือนกระจกเท่าก ับ 1.98 × 10-3 kgCO2eqซึ/ งปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกสูงสุดมาจาก
พลังงานที/ใช้ในกระบวนการ หากมีการเปลี/ยนการบริโภคนํ� าดื/มจากนํ� าแร่บรรจุขวดประเภท PET  
ขนาด 1.5 ลิตรต่อวนัเป็นบริโภคนํ� าประปา สามารถลดปริมาณการปล่อยก๊าซเ รือนกระจกไดถึ้ง
3.36 × 10-1 kgCO2eq ในเชิงเศรษฐศาสตร์สามารถประหยดัค่าใชจ่้ายไดถึ้ง US$ 0.0004 – 0.0158 ต่อ
หน่วย ดงันั�น การเปลี/ยนพฤติกรรมการบริโภคนํ� าดื/มจะช่วยเพิ/มประสิทธิภาพในดา้นสิ/งแวดลอ้มและ
เศรษฐกิจไดเ้ป็นอยา่งดี 

จากรายงานการศึกษาการประเมินคาร์บอนฟุตพริ�นทข์องขนมขบเคี�ยวทาํจากเนื�อปลา
และการลดการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกโดยการนาํความร้อนเหลือทิ�งกลบัมาใช ้(ธรรมนูญ อินทร์
มะณี และคณะ, 2555) ในรูปแบบ B2C และกาํหนดหน่วยผลิตภณัฑ์เป็นผลิตภณัฑ์ขนมขบเคี�ยวทาํ
จากเนื�อปลา รสบาร์บีคิว ขนาดบรรจุซองละ36 กรัม ซึ/ งไดค้่าเป็น 0.173 kgCO2eq สาเหตุหลกัมาจาก
ขั�นตอนการไดม้าซึ/ งวตัถุดิบ มีค่าถึง 0.136 kgCO2eq รองลงมาคือขั�นตอนกาํจดัซาก การผลิต และการ
กระจายสินคา้เท่ากบั 0.017, 0.014 และ 0.005 kgCO2eq ตามลาํดบัโดยไม่มีการปลดปล่อยก๊าซเรือน
กระจกในขั�นตอนการใชง้านของผลิตภณัฑ ์สาํหรับการปรับปรุงกระบวนการผลิตจากการนาํความร้อน
เหลือทิ�งอุณหภูมิ 65 องศาเซลเซียส จากขั�นตอนการย่างไปใช้ในขั�นตอนการอบ สามารถลดการ
ปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกถึง 0.0004 kgCO2eq และสามารถลดตน้ทุนในกระบวนการผลิต 449,358 
บาทต่อปี สาํหรับผลิตภณัฑข์นมขบเคี�ยวที/ทาํจากเนื�อปลา รสบาร์บีคิว ขนาดบรรจุ 36 กรัม 

การศึกษาการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของอุตสาหกรรมนํ� าตาลจาก
ออ้ยในภาคตะวนัออกของประเทศไทย (Yuttitham et al., 2011) โดยพิจารณาก๊าซเรือนกระจกที/
ประกอบดว้ย ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) ก๊าซมีเทน (CH4) และก๊าซไนตรัสออกไซด์ (N2O) หน่วย
การทาํงาน คือ นํ� าตาล 1 กิโลกรัม การประเมินการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจะพิจารณาตั�งแต่การ



เพาะปลูก กระบวนการผลิตนํ� าตาล และการขนส่ง พบว่า การปล่อยก๊าซเรือนกระจกที/เกิดขึ�นทั�งหมด 
เท่ากบั 0.55 kgCO2eq เป็นการประเมินการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกระบวนการเพาะปลูกทั�งหมด 
ที/มาจากการผลิตปุ๋ย การใช้ปุ๋ย ยาฆ่าแมลงยาปราบศตัรูพืช การเผาไหมแ้ละการใช้นํ� ามนัดีเซลและ
นํ�ามนัออกเทน 91 พบวา่การปล่อยก๊าซเรือนกระจกเท่ากบั 0.49 kgCO2eq ซึ/ งปริมาณการปลดปล่อยก๊าซ
เรือนประจกสูงสุดมาจากกระบวนการการใชปุ๋้ย และจากกระบวนการผลิต 0.064 kgCO2eq จึงสรุปวา่
ปริมาณก๊าซเรือนกระจกทั�งหมดที/เกิดขึ�นจากการผลิตนํ� าตาล มาจากการเพาะปลูก ที/เกิดจากการผลิต
และการใชปุ๋้ยอินทรีย ์และปุ๋ยคอก ร้อยละ 43 จากการใชน้ํ� ามนัเชื�อเพลิงร้อยละ 20 จากการเผาไหมร้้อย
ละ 19 จากการขนส่งออ้ยจากไร่ไปยงัโรงงานผลิตนํ� าตาลร้อยละ 12 และจากยาปราบศตัรูพืชและยาฆ่า
แมลงร้อยละ 5 

การประเมินวฏัจกัรชีวิตผลิตภณัฑ์ของกระแสไฟฟ้าที/ผลิตจากชานออ้ยในประเทศ
มอริเชียส (Ramjeawon, 2008)  ซึ/ งเป็นเกาะที/มีการปลูกออ้ยมาก สามารถผลิตนํ� าตาลได ้600,000 ตนั มี
ความใส่ใจ และอนุรักษสิ์/งแวดลอ้ม จึงมีการรณรงคใ์ห้ใชก้ระแสไฟฟ้าทดแทน โดยใชช้านออ้ยซึ/ งเป็น
ของเหลือจากกระบวนการผลิตนํ� าตาลเป็นเชื�อเพลิงในการผลิตกระแสไฟฟ้า การประเมินวฏัจกัรชีวิต
ผลิตภณัฑ์กระแสไฟฟ้าโดยใชช้านออ้ยเป็นเชื�อเพลิง ที/ครอบคลุมตั�งแต่การปลูกออ้ย การเก็บเกี/ยวออ้ย 
การขนส่งหลงัการเก็บเกี/ยว การผลิตชานออ้ยเพื/อการผลิตกระแสไฟฟ้า (จากกระบวนการบดนํ� าตาล)
และ การเผาไหมข้องชานออ้ยเพื/อใช้เป็นแหล่งความร้อนและกระแสไฟฟ้า ดว้ยวิธีการคาํนวณอา้งอิง
จาก CML World 1992 และEco-Indicator 99 พบวา่การผลิตกระแสไฟฟ้า 1 GWh เกิดการปลดปล่อย
ก๊าซเรือนกระจก ประมาณ 35,600 kgCO2 eq   

2. กระบวนการผลติเค้กกล้วยหอม 

การประเมินวฏัจกัรชีวิตผลิตภณัฑ์ เพื/อการประเมินคาร์บอนฟุตพริ�นท์ของผลิตภณัฑ์
เคก้กลว้ยหอมในโรงงานกรณีศึกษา จาํเป็นตอ้งมีการศึกษากระบวนการผลิตผลิตภณัฑ์เคก้กลว้ยหอม
ซึ/ งมีขั�นตอนหลกัเช่นเดียวกบัการผลิตเคก้กลว้ยหอมโดยทั/วไป แต่มีรายละเอียดเฉพาะบางส่วนที/เพิ/ม
ขึ�นมา ประกอบดว้ยขั�นตอนต่างๆ ดงัแสดงในภาพที/ 7 

 

 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ภาพที� 7 แผนภูมิกระบวนการผลิตผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอม 
ที/มา : โรงงานกรณีศึกษา (2555) 

1)  การเตรียมส่วนผสม 

ส่วนผสมในการผลิตเค้กกล้วยหอม แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือส่วนผสมหลักและ
ส่วนผสมรองซึ/งมีการเตรียมที/แตกต่างกนั ดงัรายละเอียดต่อไปนี�  

(1) ส่วนผสมหลกั ได้แก่ เนื�อกล้วยหอม แป้งสาลี นํ� าตาล นํ� ามนัพืช ไข่ไก่ เกลือเสริม
ไอโอดีน โดยคาํนวณปริมาณส่วนผสมที/ตอ้งใชต้ามสูตรการผลิต และชั/งส่วนผสมหลกัแต่ละชนิดตาม
ปริมาณที/ตอ้งการ หลงัจากนั�นมีตรวจความถูกตอ้งก่อนทาํการผสมส่วนผสม 

(2) ส่วนผสมรอง ไดแ้ก่ สี กลิ/น ชั/งส่วนผสมรอง และรอการนาํไปตีผสมต่อไป 

 

 

1.การเตรียมส่วนผสม 

4.การอบ 

5.การทาํใหเ้ยน็ 

6.การบรรจุ 

7.การจดัเรียง เพื/อรอการจดัส่ง 

2.การผสม 

3.การขึ�นรูป 



2) การผสม 

ในการผสม มีการไปรับวตัถุดิบต่างๆจากห้องเตรียมวตัถุดิบ ตามปริมาณที/จะตอ้งผลิต
ในแต่ละรอบการผลิต แลว้จึงเติมส่วนผสมต่างๆลงในเครื/องตีผสมตามลาํดบั ดงัต่อไปนี�  

(1) แป้งสาลี โดยการเทแป้งสาลีลงในถงัตีผสมตามสูตรการผลิต 
(2) เนื�อกลว้ย เทลงในถงัตีผสมตามหลงัการเทแป้งสาลี 
(3) ไข่ไก่ นํ� าตาล เกลือเสริมไอโอดีน สีแต่งกลิ/น โดยนาํนํ� าตาล เกลือเสริมไอโอดีน สี

แต่งกลิ/นที/ชั/งตามสูตรการผลิตมาแลว้ เทลงไปในถงัไข่ไก่ ตีผสมใหเ้ขา้กนั แลว้เทลงไปในถงัผสม 
(4) นํ� ามนัพืช โดยเทนํ� ามนัพืชลงไปในถงัตีผสมตามสูตรการผลิต หลงัจากใส่แป้งสาลี 

ไข่ไก่ นํ�าตาล เกลือเสริมไอโอดีน และสีแต่งกลิ/นลงไปแลว้ 
ส่วนผสมทั�งหมดจะถูกกวนให้เป็นเนื�อเดียวกนั และมีการทดสอบส่วนผสมที/เป็นเนื�อ

เดียวกนัแลว้วา่มีนํ� าหนกัตามสูตรการผลิตหรือไม่ หากไม่ไดจ้ะกวนผสมต่อไปอีกสักเวลาหนึ/ งแลว้ทาํ
การทดสอบใหม่ แต่ถา้นํ�าหนกัไดต้ามสูตรจะนาํไปขึ�นรูปต่อไป 

3) การขึ นรูป 

นาํส่วนผสมที/ตีจนเป็นเนื�อเดียวกนัเทใส่เครื/องหยอด  จดัเรียงถว้ยกระดาษไวบ้นถาด 
หลงัจากนั�นเครื/องหยอดจะปล่อยส่วนผสมที/เป็นเนื�อเดียวกันลงมาในถ้วยกระดาษตามจาํนวนและ
ปริมาณที/ไดก้าํหนดไว ้

4) การอบ 

การนาํส่วนผสมที/หยอดใส่ถว้ยกระดาษเรียบร้อยแลว้เขา้สู่เตาอบไฟฟ้าแบบสายพาน 
ระยะเวลาในการอบตามสูตรของโรงงานกรณีศึกษา  

 5) การทาํให้เย็น 

  การนาํผลิตภณัฑ์เคก้กล้วยหอมที/ผ่านการอบออกจากเตาอบ เพื/อทาํการลดอุณหภูมิ
ของผลิตภัณฑ์ลงอย่างรวดเร็วโดยการเคลื/อนยา้ยผลิตภณัฑ์มาอยู่ในห้องที/มีอุณหภูมิ 15-20 องศา
เซลเซียส เป็นระยะเวลาตามสูตร และรอการบรรจุต่อไป 

 

 



6) การบรรจุ 

  จดัเรียงผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอมที/มีอุณหภูมิลดลงถึงระดบัที/โรงงานกรณีศึกษากาํหนด 
ลงสายพานลาํเลียงและตรวจสอบคุณภาพของผลิตภณัฑ์ก่อนการบรรจุ ถา้มีผลิตภณัฑ์ที/ไม่ตรงตาม
มาตรฐานที/กาํหนดจะทาํการคดัออก และขายเป็นอาหารปลา ส่วนผลิตภณัฑ์ที/เป็นไปตามมาตรฐานที/
กาํหนดจะถูกลาํเลียงเขา้สู่เครื/องบรรจุห่อ ปิดผนึกและพิมพว์นัเดือนปีที/ผลิต 

7) การจัดเรียงเพื�อรอการจัดส่ง 

  ผลิตภณัฑ์เค้กกล้วยหอมที/บรรจุห่อแล้วจะมีการนํามาจดัเรียงลงกระบะผลิตภณัฑ ์ 
ก่อนการจดัเรียงตอ้งมีการตรวจสอบคุณภาพของผลิตภณัฑ์ภายนอก ถา้มีผลิตภณัฑ์ที/ไม่ไดคุ้ณภาพ เช่น
การฉีกขาด และรอยรั/วของถุงบรรจุ การพิมพว์นัเดือนปีที/ผลิตไม่ชดัเจน เป็นตน้ จะทาํการคดัผลิตภณัฑ์
ออกและนาํกลบัไปบรรจุใหม่ ส่วนผลิตภณัฑ์ที/ผ่านมาตรฐานที/กาํหนดไวจ้ะทาํการจดัเรียงลงกระบะ
ผลิตภณัฑ ์

3. แนวคิดทฤษฎกีารรับรู้และความพงึพอใจ 

3.1 การรับรู้ 

การรับรู้คือการตีความหมายจากการรับสัมผสั (Sensation)ในการรับรู้นั� น เราไม่
เพียงแต่มองเห็น ไดย้ินหรือได้กลิ/นเท่านั�น แต่เราตอ้งรับรู้ได้ว่า วตัถุหรือสิ/ งที/เรารับรู้นั�นคืออะไร มี
รูปร่างอย่างไร อยู่ทิศใด ไกลกว่าเรามากน้อยแค่ไหน เป็นต้น ทั� งหมดที/เราบอกได้นี� เป็นการใส่
ความหมายให้กบัสิ/งต่างๆที/ผ่านเขา้มาในการรับสัมผสั (สุชา จนัทน์เอม, 2541) นอกจากนี� ยงัมีผูใ้ห้
นิยามของการรับรู้ (Perception)วา่การรับรู้หมายถึงการเปิดรับหรือกระบวนการของความเขา้ใจที/บุคคล
ตอ้งมีการจดัและรวบรวมสิ/งต่างๆผ่านประสาทสัมผสัทั�ง 5 ซึ/ งไดแ้ก่การมองเห็นไดย้ินไดก้ลิ/นได้
รสชาติและได้สัมผสัออกมาเป็นผลรวมที/มีความหมายการรับรู้ของแต่ละบุคคลจะแตกต่างกันโดย
ขึ�นอยูก่บัความรู้และประสบการณ์ในอดีต นนัทสารีสุขโต (2548 อา้งโดยอภิญาณี พญาพิชยั, 2553)
สําหรับขั�นตอนของการรับรู้ (Perception Process) ประกอบดว้ย 4 ขั�นตอนไดแ้ก่ 1.การเปิดรับขอ้มูลที/
ไดเ้ลือกสรร (Selective Exposure) 2.การตั�งใจรับขอ้มูลที/ไดเ้ลือกสรร (Selective Attention) เกิดขึ�นเมื/อ
ผูบ้ริโภคเลือกที/จะตั�งใจรับสิ/งกระตุน้อยา่งใดอยา่งหนึ/ง 3.ความเขา้ใจในขอ้มูลที/ไดเ้ลือกสรร (Selective 
Comprehension) 4.การเก็บรักษาขอ้มูลที/ได้รับการเลือกสรร (Selective Retention) ซึ/ งเป็นการที/
ผูบ้ริโภคจดจาํขอ้มูลบางส่วนที/ไดเ้ห็นไดอ่้านไดย้ินหลงัจากเกิดการเปิดรับขอ้มูลและเกิดความเขา้ใจ
แลว้ (อภิญาณี พญาพิชยั, 2553) ดงัแสดงในภาพที/ 8 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที� 8 แบบจาํลองกระบวนการรับรู้ 
ที/มา : อภิญาณี พญาพิชยั (2553) 

3.2 ความพงึพอใจ 

ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกชอบ หรือพอใจของบุคคลที/มีต่อการทาํงาน
องคป์ระกอบหรือสิ/งจูงใจอื/น (คณิต ดวงหสัดี, 2537) ถา้งานที/ทาํหรือองคป์ระกอบเหล่านั�นตอบสนอง
ความตอ้งการของบุคคลได้บุคคลนั�นจะเกิดความพึงพอใจในงานขึ�นอุทิศเวลา แรงกาย แรงใจ รวม
สติปัญญาให้แก่งานของตนให้บรรลุวตัถุประสงค์อยา่งมีคุณภาพ ซึ/ งความพึงพอใจ เป็นทศันคติที/เป็น
นามธรรม เกี/ยวกบัจิตใจ อารมณ์ ความรู้สึกที/บุคคลมีต่อสิ/ งหนึ/ งสิ/งใดไม่สามารถมองเห็นรูปร่างได ้
นอกจากนี�ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกดา้นบวกของบุคคล ที/มีต่อสิ/งใดสิ/งหนึ/ง อาจจะเกิดขึ�นจากความ
คาดหวงั หรือเกิดขึ�นต่อเมื/อสิ/งนั�นสามารถตอบสนองความตอ้งการให้แก่บุคคลได ้ซึ/ งความพึงพอใจที/
เกิดขึ�นสามารถเปลี/ยนแปลงไดต้ามค่านิยมและประสบการณ์ของตวับุคคล (คณพศ ชินชนะโชค, 2554) 

สิ/งจูงใจที/ใช้เป็นเครื/องกระตุน้ให้บุคคลเกิดความพึงพอใจจากการศึกษารวบรวมและ
สรุป มีดงันี�  

1. สิ/งจูงใจที/เป็นวตัถุ (material inducement) ไดแ้ก่ เงิน สิ/งของหรือภาวะทางกายที/ให้แก่ผู ้
ประกอบกิจกรรมต่างๆ 

2. สภาพทางกายที/พึงปรารถนา (desirable physical condition) คือสิ/งแวดลอ้มในการประกอบ
กิจกรรมต่างๆ ซึ/ งเป็นสิ/งสาํคญัอยา่งหนึ/งอนัก่อใหเ้กิดความสุขทางกาย 

การให้ความ

สนใจ 

ระบบการจดั

กลุม่ขา่วสาร 

ตวักระตุ้น 

การบนัทกึเสยีงและการ

เปลี�ยนแปลงข้อมลู 

การแปล 

พฤติกรรม 

ปฏิกิริยาตอบ 



3. ผลประโยชน์ทางอุดมคติ (ideal benefaction) หมายถึงสิ/งต่างๆที/สนองความตอ้งการของ
บุคคล 

4. ผลประโยชน์ทางสังคม (association attractiveness) คือ ความสัมพนัธ์ฉนัท์มิตรกบัผูร่้วม
กิจกรรมอนัจะทาํให้เกิดความผกูพนัธ์ ความพึงพอใจและสภาพการเป็นอยู่ร่วมกนั เป็นความพึงพอใจ
ของบุคคลในดา้นสังคมซึ/งจะทาํใหรู้้สึกมีหลกัประกนัและมีความมั/นคงในการประกอบกิจกรรม 

ความสําคัญของความพึงพอใจเป็นปัจจยัสําคัญประการหนึ/ งที/ช่วยให้งานสําเร็จ
โดยเฉพาะอย ่างยิ /งถ ้า เ ป็นงานที/เกี/ยวข้องกับการให้บริการ นอกจากผูบ้ริหารจะดําเนินการให้
ผูป้ฏิบติังานให้บริการเกิดความพึงพอใจในการทาํงานแล้ว ยงัจาํเป็นตอ้งดาํเนินการที/จะให้ผูม้าใช้
บริการเกิดความพึงพอใจดว้ย เพราะความเจริญเติบโตของงานบริการ ปัจจยัที/เป็นตวับ่งชี�  คือ จาํนวนผู ้
มาใช้บริการ ดงันั�นผูบ้ริหารที/ชาญฉลาดจึงควรอย่างยิ/งที/จะศึกษาให้ลึกซึ� งถึงปัจจยัและองค์ประกอบ
ต่างๆที/จะทาํใหเ้กิดความพึงพอใจทั�งผูใ้ห้บริการและผูรั้บบริการความพึงพอใจจะเกิดขึ�นหรือไม่ ขึ�นอยู่
กบัการใหบ้ริการขององคก์รประกอบกบัระดบัความรู้สึกของผูม้ารับบริการในมิติต่างๆของแต่ละบุคคล 
ดงันั�นการวดัระดบัความพึงพอใจ สามารถกระทาํไดห้ลายวธีิต่อไปนี�  

1.  การใช้แบบสอบถาม ซึ/ งเป็นวิธีที/นิยมใช้กนัอย่างแพร่หลาย เพราะเป็นวิธีที/สะดวก
และสามารถใช้วดัไดอ้ย่างกวา้งขวาง ทาํให้ไดม้าซึ/ งขอ้เท็จจริงทั�งในอดีต ปัจจุบนั และการคาดคะเน
เหตุการณ์ในอนาคต โดยการขอความร่วมมือจากกลุ่มบุคคลที/ตอ้งการวดั แสดงความคิดเห็นลงใน
แบบฟอร์มที/กาํหนดคาํตอบไวใ้ห้เลือกตอบหรือเป็นคาํตอบอิสระเพื/อวดัในสิ/งที/ผูว้ิจยัตอ้งการจะวดัซึ/ ง
แบบสอบถาม ถือเป็นเครื/องมือที/ผูใ้หข้อ้มูลเป็นผูก้รอกขอ้มูลหรือเป็นผูต้อบแบบถามเอง ซึ/ งอาจส่งทาง
ไปรษณีย ์หรือนาํไปส่งเองก็ได ้แต่ถา้เป็นแบบสัมภาษณ์ ผูว้ิจยัหรือผูส้ัมภาษณ์จะเป็นผูถ้ามและกรอก
ขอ้มูลลงในแบบสัมภาษณ์นั�นเอง (กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั/งกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ/งแวดลอ้ม, 2553) 

2.  การสัมภาษณ์ เป็นอีกวิธีหนึ/ งที/จะทาํให้ทราบถึงระดบัความพึงพอใจของผูใ้ชบ้ริการ 
ซึ/ งเป็นวธีิการที/ตอ้งอาศยัเทคนิคและความชาํนาญพิเศษของผูส้ัมภาษณ์ที/จะจูงใจให้ผูถู้กสัมภาษณ์ตอบ
คาํถามใหต้รงกบัขอ้เทจ็จริง 

3.  การสังเกต เป็นการสังเกตพฤติกรรมทั�งก่อนการรับบริการ ขณะรับบริการและหลงั
การรับบริการ เช่น การสังเกตกิริยาท่าทาง การพูด สีหน้า และความถี/ขอการมาขอรับบริการ เป็นตน้ 
การวดัความพึงพอใจโดยวิธีนี� จะต้องกระทาํอย่างจริงจงัและมีแบบแผนที/แน่นอน จึงจะสามารถ
ประเมินถึงระดบัความพึงพอใจของผูใ้ชบ้ริการไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 



จะเห็นได้ว่าการวดัความพึงพอใจต่อการให้บริการนั�นสามารถกระทาํได้หลายวิธี 
ขึ�นอยู่กับความสะดวก เหมาะสม ตลอดจนจุดมุ่งหมายของการวดัด้วย จึงจะส่งผลให้การวดันั�นมี
ประสิทธิภาพและน่าเชื/อถือได ้

จากรายงานการศึกษาพฤติกรรมการซื�อ และความพึงพอใจของผูซื้�อผลิตภณัฑ์เบเกอรี/
ผา่นการทาํแบบสอบถามจากกลุ่มตวัอยา่งผูซื้�อจาํนวน 400 ราย ซึ/ งเลือกตามการสุ่มแบบบงัเอิญ สถิติที/
ใช้ในการวิเคราะห์ประกอบด้วยสถิติเชิงพรรณนาและการทดสอบไคสแควร์ (วราวรรณ อนนัตรัตน์
,2549)  พบว่า  กลุ่มตวัอย่างผูซื้�อส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายุระหว่าง 20-30 ปี สถานภาพโสด มี
การศึกษาระดบัปริญญาตรี และมีรายไดเ้ฉลี/ยอยูร่ะหวา่ง 5,001-10,000 บาทต่อเดือน ผูซื้�อส่วนใหญ่ซื�อ
ผลิตภัณฑ์เพื/อบริโภคเอง โดยส่วนมากนิยมซื� อเบเกอรี/  ประเภทขนมปัง จากร้านพรีเมียม ซึ/ งใน
ระยะเวลา 1 เดือนนั�น มีการซื�อเบเกอรี/จาํนวน 2-3 ครั� ง และในแต่ละครั� งจะซื�อเบเกอรี/จาํนวน 1-2 ชิ�น 
โดยมีค่าใช่จ่ายต่อครั� งประมาณ 50-100 บาท ช่วงเวลาที/ซื�อบ่อยที/สุดคือ ช่วงเยน็ถึงคํ/า ผลการทดสอบ
ความสัมพนัธ์ของขอ้มูลทั/วไปกบัพฤติกรรมการเลือกซื�อเบเกอรี/  พบว่า วตัถุประสงค์ในการเลือกซื�อ 
เบเกอรี/ มีความสัมพนัธ์กบัอาชีพ และระดบัรายไดเ้ฉลี/ยต่อเดือนของผูซื้�อ ความถี/ในการซื�อประเภทของ
ผลิตภณัฑ์ที/ซื�อบ่อยที/สุดและประเภทร้านเบเกอรี/ มีความสัมพนัธ์กบั เพศ อายุ สถานภาพ อาชีพ ระดบั
การศึกษาและระดับรายได้เฉลี/ยต่อเดือนของผูซื้� อ จาํนวนผลิตภณัฑ์ที/ซื� อค่าใช้จ่ายในการซื�อและ
ช่วงเวลาที/ซื�อบ่อยที/สุดมีความสัมพนัธ์กบัอายุ อาชีพ ระดบัการศึกษาและรายไดเ้ฉลี/ยต่อเดือนของผูซื้�อ 
ผลการศึกษาปัจจยัที/มีอิทธิพลต่อการตดัสินใจเลือกซื�อเบเกอรี/จาํแนกตามอาชีพ พบวา่ ทุกกลุ่มอาชีพ จะ
พิจารณาปัจจยัดา้นผลิตภณัฑเ์ป็นอนัดบัแรก ซึ/ งไดแ้ก่ รสชาติของผลิตภณัฑ์ ยกเวน้กลุ่มนกัศึกษาซึ/ งให้
ความสําคัญในด้านชื/อเสียง และตรายี/ห้อผลิตภัณฑ์ ผลการศึกษาความพึงพอใจของผูซื้� อที/มีต่อ
ผลิตภณัฑ์เบเกอรี/  พบว่า ทุกอาชีพมีความพึงพอใจต่อปัจจยัดา้นผลิตภณัฑ์ และดา้นราคา อยู่ในระดบั
มาก ส่วนด้านช่องทางการจดัจาํหน่าย ดา้นบรรจุภณัฑ์ และดา้นคุณภาพการให้บริการนั�น มีความพึง
พอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 

จากรายงานการศึกษาการรับรู้เกี/ยวกบัตราสัญลกัษณ์ “อาหารสะอาดรสชาติอร่อย” 
ของผูบ้ริโภคในเขตเทศบาลนครหาดใหญ่จงัหวดัสงขลาเพื/อศึกษาสื/อที/ทาํให้ผูบ้ริโภคได้รับรู้ขอ้มูล
เกี/ยวกบัตราสัญลกัษณ์ (พนารัตน์อาญาสิทธิ� , 2554)  การรับรู้ดา้นความน่าเชื/อถือและความคิดเห็นใน
การนาํตราสัญลกัษณ์ไปใชใ้นการเลือกซื�ออาหารปรุงสําเร็จโดยมีกลุ่มตวัอยา่ง 385 คนทาํการวิเคราะห์
โดยใชส้ถิติค่าร้อยละค่าเฉลี/ยค่าเบี/ยงเบนมาตรฐาน t-test F-test Chi-square Multiple response analysis 
และ Pearson Correlation Coefficient กาํหนดระดบันยัสําคญัที/ 0.05 พบวา่ผูบ้ริโภคส่วนใหญ่เป็นเพศ
หญิงอายอุยูใ่นช่วง 21-30 ปีสถานภาพโสดการศึกษาอยูใ่นระดบัปริญญาตรีประกอบอาชีพเป็นพนกังาน



บริษทัเอกชนและมีรายไดต่้อเดือนอยูใ่นช่วง 10,001-15,000 บาทการรับรู้ดา้นความน่าเชื/อถือของตรา
สัญลกัษณ์โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก (x ̅=3.57) และความคิดเห็นในการนาํตราสัญลกัษณ์ไปใช้ในการ
เลือกซื�ออาหารโดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง (x ̅=3.08) โดยช่องทางสื/อที/ผูบ้ริโภคไดรั้บขอ้มูลเกี/ยวกบั
ตราสัญลกัษณ์มากที/สุดคือป้าย/โปสเตอร์โทรทศัน์และหนงัสือพิมพซึ์/ งการไดรั้บขอ้มูลจากสื/อดงักล่าว
ทาํให้ผูบ้ริโภคมีระดบัการรับรู้ดา้นความน่าเชื/อถือของตราสัญลกัษณ์ในระดบัปานกลางผูบ้ริโภคส่วน
ใหญ่ที/ไดรั้บขอ้มูลผา่นช่องทางสื/อวิทยุเจา้หนา้ที/สาธารณสุขและครู/อาจารยมี์การรับรู้ดา้นความความ
น่าเชื/อถือของตราสัญลักษณ์อยู่ในระดับมากและการรับรู้ด้านความน่าเชื/อถือของตราสัญลักษณ์มี
ความสัมพนัธ์กบัความคิดเห็นในการนาํตราสัญลกัษณ์ไปใช้ในการเลือกซื�ออาหารเป็นไปในทิศทาง
เดียวกนัในระดบัปานกลางอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที/ระดบั 0.01 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1. เพื/อออกแบบการจดัเก็บขอ้มูลในส่วนงานสนบัสนุน ระบบการซกัลา้ง ระบบการลา้งกระบะ 
และระบบการผลิตนํ�าสาํหรับการผลิต 

2. เพื/อประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของส่วนงานสนับสนุน ประกอบการคาํนวณ 
คาร์บอนฟุตพริ�นทข์องผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอม 

3. เพื/อสํารวจการรับรู้และการใชฉ้ลากคาร์บอนในการพิจารณาเลือกซื�อผลิตภณัฑ์เคก้กลว้ยหอมของ
ผูบ้ริโภค 
 

 



บทที� 2 

วธีิการวจิัย 

1. สํารวจและเก็บรวบรวมขอ้มูลเบื�องตน้ที�เกี�ยวกบัสภาพการทาํงานปัจจุบนัในกระบวนการ
ผลิตผลิตภัณฑ์เค้กกล้วยหอมของโรงงานกรณีศึกษา ที� มีความประสงค์ในการคาํนวณคาร์บอน 
ฟุตพริ�นทโ์ดยการสังเกตและบนัทึกขอ้มูล ประกอบดว้ย 

1.1 ขั�นตอนการผลิตผลิตภณัฑ์เคก้กล้วยหอม เริ�มตั�งแต่การได้มาของวตัถุดิบ การ
ผลิต การบรรจุและการรอจดัส่งพร้อมทั�งส่วนงานสนบัสนุนต่างๆที�มีส่วนช่วยในกระบวนการผลิต
ผลิตภณัฑ์เคก้กลว้ยหอม เช่น การซักลา้ง (เสื� อผา้, รองเทา้ และกระบะวตัถุดิบ), การลา้งกระบะและ
ระบบผลิตนํ�าสาํหรับการผลิต เป็นตน้ 

1.2 สารขาเขา้ของส่วนงานสนับสนุน ได ้แก่ วตัถุดิบ สารเคมี ทรัพยากร และ 
พลงังาน สารขาออกได้แก่ ผลิตภณัฑ์ ของเสียที�เป็นของแข็ง มลสารทางนํ�า และมลสารทางอากาศ
จากส่วนงานสนับสนุน 3 ส่วน ได้แก่ การซักล้าง การล้างกระบะ และระบบผลิตนํ�าสาํหรับการผลิต 
โดยการเก็บขอ้มูลจากปริมาณการใชจ้ริง ทั�งจากการวดั การชั�งนํ�าหนกั และการทาํสมดุลมวลสาร 

1.3 เอกสารที�มีในโรงงานกรณีศึกษาเพื�อใช้ในการจดัเก็บขอ้มูล และประกอบการ
คาํนวณคาร์บอนฟุตพริ�นทข์องผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอม 

2. ออกแบบการจดัเก็บขอ้มูลในส่วนงานสนบัสนุน โดยทาํการออกแบบแบบฟอร์มการ
จดัเก็บขอ้มูล และสร้างการเชื�อมโยงขอ้มูลเพื�อนาํไปสู่การคาํนวณคาร์บอนฟุตพริ�นทซึ์� งประกอบดว้ย
รายละเอียดดงัต่อไปนี�  

2.1 ปรับเปลี�ยนวิธีการปฏิบติังานของพนักงานในการจดัเก็บขอ้มูล และนาํเอกสารใน
การจดัเก็บขอ้มูลมาแก้ไขปรับปรุงให้เหมาะสมพร้อมทั�งพฒันาเอกสารสาํหรับการคาํนวณ 

2.2 พฒันาการจดัเก็บ และเชื�อมโยงขอ้มูลโดยอาศยัโปรแกรม Microsoft Excel สําหรับการ
ประมวลผลขอ้มูล 

3. การบนัทึกและเชื�อมโยงขอ้มูล 
3.1 นาํการบนัทึก และเชื�อมโยงขอ้มูลระหวา่งปริมาณสารขาเขา้และสารขาออกที�จาํเป็น

สาํหรับการคาํนวณคาร์บอนฟุตพริ�นทข์องส่วนงานสนบัสนุนทั�ง 3 ส่วนไปทดลองใชง้านจริง  
3.2 ประเมินผลการบนัทึกและเชื�อมโยงขอ้มูลโดยการสอบถามความคิดเห็นของ

ผูใ้ช้งาน ไดแ้ก่ ผูป้ฎิบตัิงาน พนกังานธุรการ และผูที้�มีหน้าที�รับผิดชอบในการประเมินคาร์บอน 
ฟุตพริ�นท์ โดยใชแ้บบสอบถาม (รายละเอียดดงัภาคผนวก ก) และการประเมินผลของระยะเวลาที�ใชใ้น



การเก็บรวบรวมขอ้มูล สําหรับแบบสอบถามใช้หลกัการวดัขอ้มูลแบบอนัตรภาคชั�น (Interval Scale) 
โดยแบ่งระดบัเป็น 5 ระดบั ดงันี�  (กลัยา วานิชยบ์ญัชา, 2548) 

ระดบั 5  ระดบัมากที�สุด 
  ระดบั 4   ระดบัมาก 
  ระดบั 3   ระดบัปานกลาง 
  ระดบั 2   ระดบันอ้ย 
  ระดบั 1  ระดบันอ้ยที�สุด 

การวิเคราะห์ความพึงพอใจของการใช้การจดัเก็บขอ้มูลโดยการหาค่าเฉลี�ย  (Mean) 
และค่าส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) แล้วคาํนวณความกวา้งของอนัตรภาคชั�นตามสูตร
ดงันี�  

ความกวา้งของอนัตรภาคชั�น  = คะแนนสูงสุด- คะแนนตํ�าสุด 
จาํนวนชั�น 

 = 5 - 1 
            5  

  = 0.80 

หลงัจากนั�นจึงมากาํหนดช่วงความกวา้งของค่าเฉลี�ย และความหมายของค่าเฉลี�ยดงั
แสดงในตารางที� 2  

ตารางที� 2 เกณฑก์ารแปลความหมายของคะแนนเฉลี�ยระดบัความพึงพอใจจากการใช้การจดัเก็บ 
   ข้อมูล 

คะแนนเฉลี�ย ความพงึพอใจของการจัดเกบ็ข้อมูล 
4.21-5.00 มีระดบัความพึงพอใจมากที�สุด 
3.41-4.20 มีระดบัความพึงพอใจมาก 
2.61-3.40 มีระดบัความพึงพอใจปานกลาง 
1.81-2.60 มีระดบัความพึงพอใจนอ้ย 
1.00-1.80 มีระดบัความพึงพอใจนอ้ยที�สุด 

ที�มา : กลัยา วานิชยบ์ญัชา (2548) 



4. คาํนวณคาร์บอนฟุตพริ�นท์ของผลิตภณัฑ์เคก้กลว้ยหอมหลงัจากการปรับปรุงการจดัเก็บ 
และเชื�อมโยงขอ้มูล 

4.1 คาํนวณคาร์บอนฟุตพริ�นท์ของผลิตภณัฑ์เคก้กลว้ยหอม1 ชิ�นขนาด 80 กรัม (B2B) 
เนื�องจากโรงงานกรณีศึกษาไม่สามารถเปิดเผยขอ้มูลไดท้ั�งหมด ดงันั�นการคาํนวณคาร์บอนฟุตพริ�นทจึ์ง
เป็นเพียงการแสดงค่าคาร์บอนฟุตพริ�นท์ที�มาจาก 2 กลุ่มกิจกรรมใหญ่ๆ คือกระบวนการไดม้าซึ� ง
วตัถุดิบ และกระบวนการผลิต ซึ� งผา่นการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการใชโ้ปรแกรม 
Emberto จากหน่วยงานภายนอก 

4.2 คาํนวณคาร์บอนฟุตพริ�นทข์องส่วนงานสนบัสนุนทั�ง 3 ส่วนสาํหรับการผลิตผลิตภณัฑ์
เคก้กลว้ยหอมที�กาํหนดใหผ้ลิตภณัฑ์เคก้กลว้ยหอม 1 ชิ�นขนาด 80 กรัม โดยวิธีการขององคก์ารบริหาร
จดัการก๊าซเรือนกระจก (องคก์ารมหาชน) และศูนยเ์ทคโนโลยโีลหะและวสัดุแห่งชาติ สํานกังานพฒันา
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ ซึ� งตอ้งมีการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากจาํนวน
ข้อมูลที�ได้จากการปฏิบติัจริงเป็นเวลา 1 เดือนในการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
ประกอบดว้ย 4 ขั�นตอนหลกั ไดแ้ก่ 

4.2.1 การกาํหนดเป้าหมายและขอบเขตการศึกษา 
กาํหนดวตัถุประสงคห์รือเป้าหมายในการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกเพื�อ

ศึกษาผลกระทบทางสิ�งแวดลอ้มตลอดวฏัจกัรชีวิตของส่วนงานสนบัสนุนทั�ง 3 ส่วนที�ใชใ้นการผลิต
ผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอม ไดแ้ก่ การซกัลา้ง การลา้งกระบะ และระบบการผลิตนํ�าเพื�อการผลิต 

การกาํหนดขอบเขตของการศึกษาการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก โดย
เก็บรวบรวมขอ้มูลปัจจยัที�เกี�ยวขอ้งกบักระบวนการไดม้าซึ� งวตัถุดิบ และกระบวนการผลิต (B2B) ไดแ้ก่ 
ชนิดและปริมาณการใชท้รัพยากร การใชพ้ลงังาน และผลกระทบต่อสิ�งแวดลอ้มหรือของเสียที�ออกจาก
กระบวนการ ดงัแสดงในภาพที� 9 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที� 9 ขอบเขตการศึกษาการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของส่วนงานสนบัสนุน 

ทรัพยากร 

พลงังาน 

กระบวนการซกัลา้ง 

กระบวนการลา้งกระบะ 

กระบวนการผลิต
นํ�าเพื�อการผลิต 

ผลกระทบต่อ
สิ�งแวดลอ้ม 



การเก็บขอ้มูล ณ โรงงานกรณีศึกษาใน จงัหวดักรุงเทพมหานคร สําหรับการศึกษาการ
ประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก จะไม่ทาํการศึกษาผลกระทบจากอุปกรณ์หรือเครื� องมือที�
จดัเป็นตน้ทุนคงที� เช่น อาคารหรือโรงเรือน เนื�องจากตอ้งการทราบผลกระทบที�เกิดขึ�นโดยตรงจากการ
ใชท้รัพยากร พลงังานในการผลิตผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอมที�เกิดจากส่วนงานสนบัสนุนเป็นหลกั รวมทั�ง
จากการปฏิบติังานจากพนกังาน ก็ไม่นาํมาคิดวิเคราะห์ดว้ยเช่นกนั เนื�องจากแนวทางการประเมินการ
ปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของประเทศไทย ไม่มีการนาํผลจากการปฏิบติังานของพนกังานมาคิด และ
หากการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกออกมาแล้วมีค่าน้อยกว่าร้อยละ 5 ของปริมาณการ
ปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั�งหมดจะตอ้งตดัออก (Cut Off)  

4.2.2 การจดัทาํบญัชีรายการ ซึ� งประกอบด้วยสารขาเขา้ ได้แก่ วตัถุดิบ สารเคมี 
ทรัพยากรนํ� า และพลงังานไฟฟ้า ส่วนสารขาออก ไดแ้ก่ ผลิตภณัฑ์ ของเสียที�เป็นของแข็ง มลพิษทาง
อากาศ และมลพิษทางนํ�า 

ในการจดัทาํบญัชีรายการจะทาํการเก็บขอ้มูลโดยมุ่งประเด็นไปที�การใช้ทรัพยากร 
การใช้พลงังาน และของเสียที�เกิดขึ�นจากระบบ ขอ้มูลทั�งหมดที�มีความสําคญัต่อการศึกษาครั� งนี�  ทั�ง
ขอ้มูลที�เก็บไดจ้ริงจากกระบวนการ (Primary Data) และขอ้มูลที�ไดจ้ากการนาํขอ้มูลที�มีผูศึ้กษาไวม้าใช ้
(Secondary Data) สามารถจดัทาํบญัชีรายการตามการจาํแนกกระบวนการได ้ดงัแสดงในตารางที� 3  

 
ตารางที� 3 บญัชีรายการการเก็บขอ้มูลในการศึกษาการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของส่วน 

   งานสนบัสนุนในการผลิตผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอม 

กระบวนการหลกั กระบวนการย่อย ข้อมูลที�เกบ็รวบรวม 
1.กระบวนการซกัลา้ง การซกัเสื�อผา้, การซกัรองเทา้ 

และการลา้งกระบะวตัถุดิบ 
เสื�อผา้ รองเทา้ กระบะ นํ�า 
สารเคมี พลงังานไฟฟ้า 
ถุงพลาสติกใส่รองเทา้ แกลลอน
ใส่สารเคมี ฯลฯ 

2.กระบวนการลา้งกระบะ การลา้งกระบะผลิตภณัฑ ์ กระบะ นํ�า สารเคมี พลงังาน
ไฟฟ้า แกลลอนใส่สารเคมี ฯลฯ 

3.กระบวนการผลิตนํ�าเพื�อ 
   การผลิต 

การผลิตนํ�าเพื�อใชใ้นกระบวนการ
ผลิต โดยผา่นระบบการผลิต UF และ
ระบบการผลิต RO 

นํ�า สารเคมี พลงังานไฟฟ้า 
แกลลอนใส่สารเคมี ไส้กรอง
พลาสติกห่อหุม้ไส้กรอง ฯลฯ 

ที�มา : โรงงานกรณีศึกษา (2554) 



จากตารางที� 3 สามารถจดัประเภทขอ้มูลที�ตอ้งการในขั�นตอนการจดัทาํบญัชีรายการ
ในทุกๆกระบวนการยอ่ยไดเ้ป็น 3 กลุ่ม ดงันี�  

1. ชนิดและปริมาณของวสัดุที�ใชใ้นกระบวนการ 
2. ชนิดและปริมาณของเชื�อเพลิงหรือพลงังานที�ใชใ้นกระบวนการ 
3. ชนิดและปริมาณผลกระทบหรือของเสียที�ออกจากระบบ 

4.2.3 การประเมินผลกระทบ 
เมื�อไดข้อ้มูลจากการจดัทาํบญัชีรายการแลว้ นาํขอ้มูลที�ไดม้าประเมินผลกระทบทาง

สิ�งแวดลอ้มโดยเทคนิคการประเมินวฏัจกัรชีวติผลิตภณัฑ ์(LCA) โดยใชโ้ปรแกรม Microsoft Excel  
นอกจากนี� ยงัอาศยัขอ้มูลบางส่วนจากฐานขอ้มูลของหน่วยงานภาครัฐบาล และจาก

แหล่งข้อมูลที�เผยแพร่ทั�วไป เนื�องจากผลกระทบที�เกิดขึ� นบางข้อมูลไม่สามารถรวบรวมข้อมูลได้
โดยตรง เนื�องจากตอ้งอาศยัวธีิการและเครื�องมือที�ซบัซอ้น  

4.2.4 การแปลผลการศึกษาโดยใชโ้ปรแกรม Microsoft Excel ในการประมวลผล 
  หลังจากการจดัทาํบญัชีรายการและวิเคราะห์ผลการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกที�
เกิดขึ�น ดว้ยโปรแกรม Microsoft Excel แลว้นาํค่าที�ไดม้าแปลผลขอ้มูลใหส้อดคลอ้งตามวตัถุประสงคที์�
ไดก้าํหนดไวด้งันี�  
  (1) เปรียบเทียบผลการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกที�เกิดขึ�นใน 3 ส่วนงานสนบัสนุน 
คือกระบวนการซักล้าง กระบวนการล้างกระบะ และกระบวนการผลิตนํ� าเพื�อการผลิต มาวิเคราะห์
เปรียบเทียบว่ากระบวนการใดมีผลการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากน้อยกว่ากนัเท่าใด และการ
ปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกที�เกิดขึ�นนั�นเกิดจากสาเหตุใดเป็นหลกั 
  (2) เปรียบเทียบการใชพ้ลงังานไฟฟ้า นํ� า และสารเคมีในแต่ละส่วนงานโดยการนาํผล
ที�ไดจ้ากการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั�ง 3 ส่วนงานสนบัสนุน มาวิเคราะห์เปรียบเทียบ
วา่กระบวนการใดมีการใชพ้ลงังานมากนอ้ยกวา่กนัเท่าใด 

5.วิเคราะห์การรับรู้และการใช้ฉลากคาร์บอนในการพิจารณาการเลือกซื�อผลิตภณัฑ์เคก้กลว้ย
หอมที�มีการรับรองฉลากคาร์บอนของผูบ้ริโภคในจังหวดักรุงเทพมหานคร โดยมีวิธีการศึกษา
ตามลาํดบัขั�นตอนดงันี�  

5.1 แหล่งขอ้มูลที�ใชใ้นการวิจยั 
แหล่งขอ้มูลปฐมภูมิ (Primary Data) จากกลุ่มตวัอยา่งประชากรที�อยู่ในแหล่งชุมชน

ต่างๆทั�วบริเวณจงัหวดักรุงเทพมหานคร โดยใชแ้บบสอบถามเป็นเครื�องมือในการสาํรวจขอ้มูล 



แหล่งขอ้มูลทุติยภูมิ (Secondary Data) จากตาํราวิชาการต่างๆ เอกสาร บทความ 
วารสารจากห้องสมุดรวมถึงหน่วยงานต่างๆที�เกี�ยวขอ้ง และสื�อออนไลน์ต่างๆ เช่น อินเตอร์เน็ตเพื�อให้
ไดข้อ้มูลที�เกี�ยวขอ้งกบัผลิตภณัฑ์เคก้กลว้ยหอมพฤติกรรมการเลือกซื�อ การตดัสินใจซื�อของผูบ้ริโภคกบั
สินคา้กลุ่มเบเกอรี�  เป็นตน้ 

5.2 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 ประชากร (Population) ที�ใชใ้นการวิจยัครั� งนี�  คือ ประชากรที�อยูใ่นแหล่งชุมชนต่างๆ
ทั�วบริเวณจงัหวดักรุงเทพมหานครซึ� งอาศยัการกาํหนดกลุ่มตวัอย่าง แบบไม่ใช้หลกัความน่าจะเป็น 
(Non-Probability Sampling) ใช้วิธีการเลือกตวัอย่างแบบบงัเอิญหรือแบบสะดวก (Accidental or 
Convenience Sampling) สูตรคาํนวณขนาดตวัอยา่งของ Taro Yamane (Kasiulevicius et al., 2006) คือ 
 
     n         =  N             
              (1+Ne2) 
เมื�อ    n    = จาํนวนตวัอยา่ง 
    N   = จาํนวนประชากร 
    e    = ความผดิพลาดที�ยอมรับไดร้้อยละ5 

วธีิคาํนวณ 
เนื�องจากจาํนวนของประชากรในจงัหวดักรุงเทพมหานครประมาณ 5,671,525 คน 

(สาํนกังานสถิติแห่งชาติ, 2553) แทนค่าจากสูตร   
  n = 5,671,525  = 400 

            1+5,671,525(0.05)2  

ดงันั�นกลุ่มตวัอยา่งที�ใชใ้นงานวจิยันี� คือ  400 ตวัอยา่ง 

5.3 เครื�องมือที�ใชใ้นการวจิยั 
 การวิจยันี� ได้ใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเครื�องมือหลกัในการเก็บและ
รวบรวมขอ้มูล ซึ� งมีเนื�อหาครอบคุลม4ตอนไดแ้ก่ 

ตอนที� 1 ขอ้มูลทั�วไปของผูต้อบแบบสอบถาม ซึ� งเป็นคาํถามปลายปิด ถามขอ้มูลทั�วไป
ของผูต้อบแบบสอบถาม เป็นคาํตอบแบบให้ผูต้อบเลือกตอบเพียงขอ้ใดขอ้หนึ� ง (Multiple Choice 
Question) รวมจาํนวน 5 ขอ้ 



ตอนที� 2 พฤติกรรมการเลือกซื�อของผูบ้ริโภคต่อผลิตภณัฑ์เค้กกล้วยหอม ซึ� งเป็น
คาํถามปลายปิดที�ใหผู้ต้อบเลือกตอบขอ้ใดขอ้หนึ�ง จาํนวน 3 ขอ้ และเป็นคาํถามปลายเปิด (Open-ended 
Question) ที�ใหผู้ต้อบสามารถตอบไดม้ากกวา่หนึ�งขอ้ จาํนวน 2 ขอ้ รวมทั�งหมดจาํนวน 5 ขอ้ 

ตอนที� 3 แบ่งเป็น 2 ส่วน คือการรับรู้เกี�ยวกบัฉลากคาร์บอนและการใชฉ้ลากคาร์บอน
ในการพิจารณาเลือกซื�อผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอม โดยคาํถามมีลกัษณะเป็นคาํถามปลายปิด โดยใชร้ะดบั
วดัขอ้มูลประเภทอนัตรภาคชั�น (Interval Scale) เช่นเดียวกบัการวดัความพึงพอใจจากผูใ้ช้งานการ
จดัเก็บขอ้มูลส่วนงานสนบัสนุนที�ไดก้ล่าวไวใ้นขอ้ 3.2 ซึ� งมีรายละเอียดดงัแสดงในตารางที� 4 

ตารางที� 4  เกณฑก์ารแปลความหมายของคะแนนเฉลี�ยของระดบัการรับรู้ และการใชส้ัญลกัษณ์  
  “ฉลากคาร์บอน” ในการพิจารณาเลือกซื�อผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอม 

คะแนนเฉลี�ย 
ระดับการรับรู้เกี�ยวกบัฉลาก

คาร์บอน 
ระดับความคิดเห็นในการใช้สัญลกัษณ์ฉลาก

คาร์บอนในการเลอืกซื1อเค้กกล้วยหอม 

4.21-5.00          รับรู้มากที�สุด          เห็นดว้ยมากที�สุด 
3.41-4.20          รับรู้มาก          เห็นดว้ยมาก 
2.61-3.40          รับรู้ปานกลาง          เห็นดว้ยปานกลาง 
1.81-2.60          รับรู้นอ้ย          เห็นดว้ยนอ้ย 
1.00-1.80          รับรู้นอ้ยที�สุด          เห็นดว้ยนอ้ยที�สุด 

ที�มา : กลัยา วานิชยบ์ญัชา (2548) 

ตอนที� 4 เป็นแบบสอบถามลักษณะปลายเปิดแบบไม่มีโครงสร้าง (Unstructured 
Question) เป็นการแสดงความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของผูบ้ริโภคเกี�ยวกับฉลากคาร์บอนใน
ผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอม จาํนวน 1 ขอ้ 

5.4 การรวบรวมขอ้มูล 
 การเก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอย่างผูบ้ริโภคในเขตจงัหวดักรุงเทพมหานครจาก
แบบสอบถามจาํนวน 400 ชุด ตรวจสอบความครบถว้นถูกตอ้งของขอ้มูล หลงัจากนั�นแปลขอ้มูล และ
บนัทึกขอ้มูล 
 
 
 



5.5 การประมวลผลและวเิคราะห์ขอ้มูล 
 การประมวลผลและการคาํนวณเชิงสถิติของขอ้มูลด้วยเครื�องคอมพิวเตอร์ โดยใช้
โปรแกรม SPSS For Windows โดยการวิเคราะห์ค่าร้อยละ ค่าเฉลี�ย ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน และความ
แตกต่างระหว่างตวัแปร 2 ตวัโดยใช้สถิติ t-test ซึ� งเป็นขอ้มูลในเชิงคุณภาพกบัปริมาณ และตวัแปร
ตั�งแต่ 3 ตวัขึ� นไปโดยใช้สถิติ F-test รวมทั�งวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปรโดยใช้สถิติ
สหสัมพนัธ์อย่างง่ายของเพียร์สัน (Pearson Correlation Coefficient) ที�ระดบันยัสําคญั 0.05 ซึ� งเป็น
ขอ้มูลในเชิงปริมาณกบัปริมาณสําหรับการแปลความหมายของค่าสัมประสิทธิ~ สหสัมพนัธ์ในเรื�องของ
ทิศทางความสัมพนัธ์มีรายละเอียด ดงัต่อไปนี�  

หากค่าสัมประสิทธิ~ สหสัมพนัธ์มีค่าอยู่ระหว่าง -1.00 ถึง0.00 แสดงว่าข้อมูลมี
ความสัมพนัธ์กนัทางลบ หมายความวา่ขอ้มูลความสัมพนัธ์ในทิศทางที�ตรงขา้ม ถา้เหตุการณ์ใดก็ตามที�
ได้คะแนนตํ�าในตวัแปรหนึ� ง แล้วจะได้คะแนนสูงในอีกตวัแปรหนึ� งด้วย และหากค่าสัมประสิทธิ~
สหสัมพนัธ์มีค่าอยู่ระหว่าง 0.00 ถึง +1.00 แสดงว่าขอ้มูลมีความสัมพนัธ์กนัทางบวก หมายความว่า
ขอ้มูลมีความสัมพนัธ์ในทิศทางเดียวกนั เหตุการณ์ใดก็ตามที�ไดค้ะแนนสูงในตวัแปรหนึ� ง แลว้จะได้
คะแนนสูงในอีกตวัแปรหนึ�งดว้ย ส่วนค่าสัมประสิทธิ~ สหสัมพนัธ์มีค่าเท่ากบั0.00 แสดงว่าขอ้มูลไม่มี
ความสัมพนัธ์กนั 

 และการแปลความหมายของค่าสัมประสิทธิ~ สหสัมพนัธ์ในเรื� องของระดับของ
ความสัมพนัธ์ ดงัแสดงในตารางที� 5 

ตารางที� 5 เกณฑก์ารแปลความหมายระดบัความสัมพนัธ์ของค่าสัมประสิทธิ~ สหสัมพนัธ์ 

ค่าสัมประสิทธิ4สหสัมพันธ์ ความสัมพนัธ์ของข้อมูล 
ประมาณ 0.70 ถึง 1หรือ -0.70 ถึง -1 มีความสัมพนัธ์กนัอยูใ่นระดบัสูง 
ประมาณ 0.30 ถึง 0.70 หรือ -0.30 ถึง -0.70 มีความสัมพนัธ์กนัอยูใ่นระดบัปานกลาง 
ประมาณ 0.30 และตํ�ากวา่ หรือ -0.30 และตํ�ากวา่ มีความสัมพนัธ์กนัอยูใ่นตํ�า 
เท่ากบั0.00 ไม่มีความสัมพนัธ์กนั 

ที�มา : ชูศรี วงศรั์ตนะ (2544) 
 

 

 

 



บทที� 3 

ผลและวจิารณ์ผลการทดลอง 

  การศึกษาการออกแบบการจดัเก็บขอ้มูลสนบัสนุนการประเมินคาร์บอนฟุตพริ นท์
ในผลิตภณัฑ์เคก้กลว้ยหอมของโรงงานกรณีศึกษาครอบคลุมการสํารวจและเก็บรวบรวมขอ้มูล
เบื องตน้ เกี/ยวกบักระบวนการผลิตผลิตภณัฑ์เคก้กลว้ยหอม และส่วนงานสนับสนุนในการผลิต
ประกอบดว้ย3 ส่วนงาน ไดแ้ก่ การซกัลา้ง (Laundry) การลา้งกระบะผลิตภณัฑ ์(Basket Cleaning) 

และระบบผลิตนํ าเพื/อการผลิต (Water Treatment) การประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของ

ส่วนงานสนบัสนุน โดยอาศยัวิธีการขององคก์ารบริหารจดัการก๊าซเรือนกระจก (องคก์ารมหาชน) 
และศูนยเ์ทคโนโลยีโลหะและวสัดุแห่งชาติ สาํนักงานพฒันาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ 
รวมทั งวิเคราะห์การรับรู้และการใชฉ้ลากคาร์บอนในการพิจารณาการเลือกซื อผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ย
หอมที/มีการรับรองฉลากคาร์บอนของผูบ้ริโภค 
  สภาพโดยทั/วไปของโรงงานกรณีศึกษา แบ่งสถานที/ผลิตเป็น 2 แห่ง โดยโรงงาน 1 
(LK1) สาํหรับการผลิตผลิตภณัฑก์ลุ่มเคก้ รวมถึงผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอม ส่วนโรงงาน 2 (LK2) 
สําหรับการผลิตผลิตภัณฑ์กลุ่มขนมปัง แต่ทั งสองโรงงานอยู่ในบริเวณใกล้เคียงกัน ส่วนงาน
สนบัสนุนที/ผูวิ้จยัไดท้าํการศึกษาประกอบดว้ย ส่วนงานการลา้งกระบะผลิตภณัฑ ์และระบบการ
ผลิตนํ าเพื/อการผลิตอยู่ในโรงงาน 1 และ ส่วนงานการซกัลา้ง (เสื อผา้ รองเทา้ และกระบะวตัถุดิบ) 
อยูใ่นโรงงาน 2 ผลการศึกษาวิจยัประกอบดว้ย 

1.ข้อมูลเบื�องต้นของโรงงานกรณีศึกษา 

ขั�นตอนการผลิตผลิตภัณฑ์เค้กกล้วยหอม  

  เริ/มตั งแต่การเตรียมวตัถุดิบ ไดแ้ก่ แป้งสาลี ไข่ กลว้ยหอม เกลือ นํ าตาลทราย 
และสารแต่งกลิ/น โดยผ่านขั นตอนการตีผสม การขึ นรูป การอบ การทาํให้เย ็น การบรรจุและ
การจดัเรียงเพื/อรอการจดัส่ง (ภาพที/ 10) รวมทั งกิจกรรมที/เกิดขึ นในส่วนงานสนบัสนุนดว้ย 

การดําเนินงานของส่วนงานสนับสนุน 

  ในทุกขั นตอนของกระบวนการผลิตผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอมจาํเป็นตอ้งอาศยัส่วน
งานสนบัสนุนทั ง 3 ส่วนงาน กล่าวคือ ส่วนงานการซกัลา้งทาํหน้าที/ซักเสื อผา้ และรองเทา้ให้กบั
พนกังานในไลน์ผลิต และลา้งกระบะสาํหรับการใส่วตัถุดิบ ส่วนงานการลา้งกระบะทาํหนา้ที/ลา้ง
กระบะสาํหรับใส่ผลิตภณัฑ ์ซึ/งนาํมาใช้ในขั นตอนการจดัส่งสินคา้ และส่วนงานระบบการผลิตนํ า
เพื/อการผลิต ทาํหน้าที/ผลิตนํ าที/ มีคุณภาพผ่านเกณฑ์มาตรฐานของโรงงานกรณีศึกษามาใช้ใน



กระบวนการผลิตผลิตภณัฑ ์เช่นการเตรียมวตัถุดิบ การผสม รวมถึงนํ าที/ใชก้บัเครื/ องทาํนํ าดื/มใน
โรงงานกรณีศึกษาทั งหมด 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

ภาพที� 10 แผนภูมิกระบวนการผลิตผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอม 

รายละเอียดของส่วนงานสนบัสนุนทั ง 3 ส่วนงานมีดงัต่อไปนี  
1.ส่วนงานการซักล้าง 

ส่วนงานการซกัลา้งเป็นส่วนงานที/ทาํหนา้ที/เกี/ยวกบั การซกัเสื อผา้ การซกัรองเทา้ 

และการลา้งกระบะสาํหรับใส่วตัถุดิบในการผลิต ประกอบดว้ย 

 1.1 การซักเสื�อผ้า 

  กิจกรรมของหอ้งซกัเสื อผา้ประกอบดว้ยกิจกรรมหลายอย่าง ไดแ้ก่ การซกั การอบ 
และการรีดเสื อผา้ เสื อผา้ที/ทาํการซกัประกอบดว้ย ชุดหมี (ชุดพนกังาน)หมวกคลุมผม ผา้เช็ดโต๊ะ 
เสื อยืดคอกลม (พนกังานหนา้เตา) ถุงมือเวฟ ถุงมือผา้ ถุงมือจราจร และปลอกแขน สถานที/ในการ
ซกัเสื อผา้อยู่บริเวณโรงงาน 2 โดยปฏิบติังาน 2 ช่วงเวลาต่อวนั และมีจาํนวนพนกังานช่วงละ 3 คน 
โดยมีขั นตอนการปฏิบติังาน ดงันี    
 1.1.1 พนกังานรับเสื อผา้ที/เขา้มา โดยเสื อผา้จากโรงงาน 1 ฝ่ายผลิตเป็นผูน้บั
จาํนวนชุดเสื อผา้สกปรก แยกประเภทใส่ในถุงพลาสติกส่งขึ นลิฟต์ ลาํเลียงไปห้องซักเสื อผา้ที/

ส่วนงานสนบัสนุน 

- การซกัลา้ง 
- ระบบการผลิตนํ าเพื/อการผลิต 
- การลา้งกระบะ 

 

การเตรียมวัตถุดิบ 

การอบ 

การทําให้เยน็ 

การบรรจุ 

การรอจัดส่ง 

การขึ�นรูป 

การผสม 



โรงงาน 2 โดยรถทอย (รถกระบะบรรทุก 4 ลอ้) เมื/อพนกังานซักเสื อผา้เสร็จแลว้ จะนบัจาํนวน และ
บรรจุลงกระบะพลาสติก ลาํเลียงกลบัไปยงัโรงงาน 1 โดยรถทอยเมื/อถึงโรงงาน 1 จะขนลงจากรถ
ทอยแลว้ส่งต่อไปยงัลิฟต์เพื/อขนส่งไปใชง้านต่อไป (ภาพที/ 11 ก) ส่วนเสื อผา้จากโรงงาน 2 ฝ่าย
ผลิตทาํหนา้ที/นับจาํนวนชุดเสื อผา้ที/สกปรก แยกประเภทใส่ถุงพลาสติกส่งลงลิฟตม์ายงัห้องซกัผา้ 
เมื/อพนักงานซักเสื อผา้เสร็จจะนับจาํนวน บรรจุลงกระบะพลาสติก และส่งขึ นลิฟต์เพื/อนาํไปใช้
ต่อไป (ภาพที/ 11 ข) 
ก. 
 

ข. 

 

ภาพที� 11 เสน้ทางการเคลื/อนที/ของเสื อผา้จากโรงงาน 1 (LK 1) และโรงงาน 2 (LK 2) 

 1.1.2 เมื/อเสื อผา้มาถึงหอ้งซกัผา้ พนกังานจะนาํเสื อผา้มาสะบดั เพื/อเตรียม
เขา้เครื/ องซักผา้เปิดเครื/ องซักผา้ใส่ผา้ลงในถงั และกดเลือกโปรแกรมซัก การซักเสื อผา้1 รอบ
ประกอบดว้ยการซกันํ าและสารทาํความสะอาด ใชเ้วลาทั งหมด 47 นาที ซกัเสื อผา้ไดป้ระมาณ 50 – 
60 ชุด หากการซักเสื อผา้ที/สกปรกมากจะมีการซักดว้ยนํ าก่อน 1 รอบ และซกัดว้ยสารทาํความ
สะอาดอีกครั ง หลงัจากนั นนาํมาเขา้เครื/องอบผา้ ใชเ้วลาทั งหมด 45 นาที อบเสื อผา้ไดป้ระมาณ 40 
ชุด  
 ในการซกัเสื อผา้พบว่ามีการใชท้รัพยากรที/เกี/ยวขอ้ง และส่งผลต่อการปลดปล่อย
ก๊าซเรือนกระจก ไดแ้ก่ 

• การใช้งานรถทอย ซึ/ งทาํหน้าที/ลาํเลียงเสื อผา้ทั งขาเขา้ (เสื อผา้สกปรก) 
และขาออก (เสื อผา้สะอาด) จากการซกัไปยงัโรงงาน 1 โดยจาํนวนรอบการขนส่งขาออกเฉลี/ย 8 
รอบโดยมีปริมาณการขนส่งประมาณร้อยละ 75 ของพื นที/บรรจุในรถทอย ส่วนจาํนวนรอบการ
ขนส่งขาเขา้เฉลี/ย 7 รอบ ปริมาณการขนส่งประมาณร้อยละ50 ของพื นที/บรรจุในรถทอย ซึ/ งมี
นํ าหนกัของการขนส่งสูงสุดที/ 2000 กิโลกรัม ระยะทางจากหอ้งซกัโรงงาน 1 ไปยงัทางขึ นลิฟตข์อง
โรงงาน 2 คิดเป็น 800 เมตร และอตัราการใชน้ํ ามนั 1 ลิตร/กิโลเมตร การขนส่งแต่ละครั งไม่มีการ
ปะปนกบัวสัดุอื/น 

• การใชง้านลิฟตส์าํหรับโรงงาน 1 ใชลิ้ฟต์ในการขนส่งเสื อผา้ที/ซกัเสร็จ
แลว้ (ขาออก) ลงไปยงัไลน์ผลิตเฉลี/ยวนัละ 8 รอบ และขนส่งเสื อผา้ที/สกปรกจากไลน์ผลิต (ขาเขา้) 
ขึ นมายงัห้องซกั เฉลี/ยวนัละ 7 รอบ กาํลงัไฟฟ้าของลิฟต์เท่ากบั 2.2  กิโลวตัต์ ใชเ้วลาในการ
เคลื/อนที/เฉลี/ย 45 วินาที/ครั ง ส่วนโรงงาน 2 ใชลิ้ฟต์ในการขนส่งเสื อผา้ที/ซักเสร็จแลว้ไปยงัไลน์
ผลิตเฉลี/ยวนัละ 9 รอบ และขนส่งเสื อผา้ที/สกปรกจากไลน์ผลิตลงมายงัหอ้งซกัเฉลี/ยวนัละ 7 รอบ

ฝ่ายผลิต LK 1 รถทอย หอ้งซกัผา้ LK 2 ฝ่ายผลิต LK 1 รถทอย 
ลิฟต ์

ลิฟต ์ลิฟต ์

ลิฟต ์

ฝ่ายผลิต LK 2 ห้องซกั LK 2 ฝ่ายผลิต LK 2 



กาํลงัไฟฟ้าของลิฟต์เท่ากบั 1.1 กิโลวตัต์ ใชเ้วลาเฉลี/ยในการเคลื/อนที/ 53 วินาที/ครั ง ซึ/ งเป็นการ
บรรทุกเตม็คนั 

• สารเคมีที/ใชใ้นการซกัเสื อผา้ ประกอบดว้ยสารเคมีหลายชนิด ไดแ้ก่ นํ ายา
ซกัผา้ นํ ายาเสริมด่าง นํ ายาขจดัคราบไขมนั นํ ายาฟอกผา้ขาวและสี นํ ายาฟอกผา้ และนํ ายาปรับผา้
นุ่ม 

• อุปกรณ์และเครื/องใชไ้ฟฟ้าในการซักผา้ ไดแ้ก่ เครื/องซกัผา้เครื/องอบผา้
แบบแก๊สแอลพีจี (LPG) เครื/ องอบผา้แบบไฟฟ้า เครื/ องปรับอากาศ พัดลมติดผนัง พดัลม
อุตสาหกรรม และหลอดไฟ 

• การใชน้ํ า ปริมาณการใชน้ํ าบนัทึกดว้ยมิเตอร์นํ ารวม 

1.2 การซักรองเท้า 

 รองเท้าที/ทําการซักประกอบด้วยรองเท้าบู๊ท รองเท้าคัดชูท์ และรองเท้าแตะ 
สถานที/ในการซักรองเท้าอยู่บริเวณโรงงาน 1โดยปฏิบัติงาน 2 ช่วงเวลาต่อวัน และมีจํานวน
พนกังานช่วงละ 3 คน โดยมีขั นตอนการปฏิบติังาน ดงันี  
 1.2.1 พนกังานรับรองเทา้เขา้มาโดยรองเทา้จากโรงงาน1 ฝ่ายผลิตเป็นผูน้บั
จาํนวนรองเทา้ และจดัเป็นคู่ในถุงพลาสติก ส่งขึ นลิฟต์ ลาํเลียงไปยงัแผนกซักรองเทา้ที/โรงงาน 1 
เมื/อพนกังานซกัรองเทา้เสร็จแลว้ จะนบัจาํนวน และจดัรองเทา้เป็นคู่ๆใส่ถุงพลาสติกและส่งลงลิฟต์
เพื/อนาํไปใชต่้อไป (ภาพที/ 12 ก) ส่วนรองเทา้จากโรงงาน 2 ฝ่ายผลิตทาํหนา้ที/นับจาํนวนรองเทา้ 
และจัดเป็นคู่ในถุงพลาสติก ส่งลงลิฟต์ ลาํเลียงไปแผนกซักรองเทา้ที/โรงงาน1โดยรถทอย เมื/อ
พนักงานซักรองเทา้เสร็จ จะนับจาํนวน และจัดรองเทา้เป็นคู่ๆใส่ถุงพลาสติก ลาํเลียงกลบัไปยงั
โรงงาน 2 เมื/อถึงโรงงาน 2 จะขนลงจากรถทอย แลว้ส่งต่อไปยงัลิฟตเ์พื/อขนส่งไปใช้งานต่อไป 
(ภาพที/ 12 ข) 

 

ก. 
 
 
ข. 
 

ภาพที� 12 เส้นทางการเคลื/อนที/ของรองเทา้ของโรงงาน 1 (LK 1) และโรงงาน 2 (LK 2) 
 1.2.2 เมื/อรองเทา้มาถึงแผนกซักรองเทา้ พนกังานจะแยกรองเทา้ออกจาก
ถุงพลาสติกใส่ตะแกรง เพื/อเตรียมเขา้เครื/องซักรองเทา้ เปิดเครื/องซักรองเทา้ ใส่รองเทา้ลงเครื/องซกั
ผา้ การซกัรองเทา้ 1 รอบใชเ้วลา 20 นาที ซกัรองเทา้ได ้120 คู่ โดยขั นตอนการซกัรองเทา้จะใชน้ํ า

ฝ่ายผลิต LK1 แผนกซกัรองเทา้ LK 1 ฝ่ายผลิต LK1 
ลิฟต์ ลิฟต์ 

ฝ่ายผลิต LK2 รถทอย 
แผนกซกัรองเทา้  

LK 1 
ฝ่ายผลิต LK2 รถทอย 

ลิฟต์ ลิฟต์ 



ทั งหมด 300 ลิตร โดยนํ า 150 ลิตรแรก จะเป็นการซกัที/ผสมสารทาํความสะอาด ใชเ้วลา 10 นาที 
แลว้ปล่อยนํ าทิ ง และ ใชน้ํ า 150 ลิตรที/เหลือจะใช้ลา้งทาํความสะอาด ใช้เวลา 10 นาที เมื/อซัก
รองเทา้เสร็จจะนาํรองเทา้มาตากที/ราวตากรองเทา้ 
 ในการซักรองเทา้พบว่ามีการใชท้รัพยากรที/เกี/ยวขอ้ง และส่งผลต่อการปลดปล่อย
ก๊าซเรือนกระจก ไดแ้ก่ 

• การใชง้านรถทอยซึ/งทาํหนา้ที/ลาํเลียงรองเทา้ทั งขาเขา้และขาออกจากการ
ซกัไปยงัโรงงาน 2 โดยจาํนวนรอบการขนส่งขาออกเฉลี/ย 7 รอบโดยมีปริมาณการขนส่งประมาณ
ร้อยละ 75 ของพื นที/บรรจุในรถทอย จาํนวนรอบการขนส่งขาเขา้เฉลี/ย 6 รอบ ปริมาณการขนส่ง
ปริมาณร้อยละ 50 ซึ/งมีนํ าหนกัการขนส่งสูงสุดที/ 2000 กิโลกรัม ระยะทางจากแผนกซักรองเทา้
โรงงาน 1ไปยงัลิฟตโ์รงงาน 2 คิดเป็น 800 เมตรและอตัราการใชน้ํ ามนั 1 ลิตร/กิโลเมตร การขนส่ง
แต่ละครั งจะขนส่งพร้อมกบักระบะวตัถุดิบ 

• การใชง้านลิฟต ์: สาํหรับโรงงาน 1 ใชลิ้ฟตใ์นการขนส่งรองเทา้ที/ซกัเสร็จ
แลว้ (ขาออก) ลงไปยงัไลน์ผลิตเฉลี/ยวนัละ 7 รอบ และขนส่งรองเทา้ที/ใชง้านแลว้ (ขาเขา้)จากไลน์
ผลิตขึ นมายงัแผนกซกัรองเทา้ เฉลี/ยวนัละ 7 รอบ กาํลงัไฟฟ้าของลิฟตเ์ท่ากบั 2.2 กิโลวตัต ์ใชเ้วลา
ในการเคลื/อนที/เฉลี/ย 45 วินาที/ครั ง ส่วนโรงงาน 2 ใชลิ้ฟตใ์นการขนส่งรองเทา้ที/ซกัเสร็จไปยงัไลน์
ผลิตเฉลี/ยวนัละ 7 รอบ และขนรองเทา้ที/ใชง้านแลว้จากไลน์ผลิตลงมายงัซกัแผนกซกัรองเทา้เฉลี/ย
วนัละ 6 รอบกาํลงัไฟฟ้าของลิฟต ์1.1 กิโลวตัต ์ใชเ้วลาในการเคลื/อนที/เฉลี/ย 53 วินาที/ครั ง ซึ/งการ
บรรทุกจะเป็นการบรรทุกสินคา้เตม็ลิฟตทุ์กครั ง 

• สาร เคมีที/ ใช้ในกา รซักรองเท้า  ได้แ ก่  สารทําความสะอา ด 
(Detergent/Soap) 

• อุปกรณ์และเครื/ องใช้ไฟฟ้าในการซักรองเท้า ไดแ้ก่ เครื/องซักรองเท้า
เครื/องฉีดนํ าแรงดนัสูง พดัลมติดผนงั พดัลมอุตสาหกรรม และหลอดไฟ 

• การใชน้ํ า ปริมาณการใชน้ํ าบนัทึกดว้ยมิเตอร์นํ ารวม 

 1.3 การล้างกระบะวตัถุดิบ 

  กระบะวตัถุดิบ ประกอบดว้ยกระบะทั งหมด 3 สี ไดแ้ก่ กระบะสีส้ม กระบะสีแดง 
และมีถงัพลาสติกสีขาวพร้อมฝา สาํหรับการใส่วตัถุดิบ เช่น เนย นํ ามนั ไข่ไก่ เป็นตน้ สถานที/ใน
การลา้งกระบะบริเวณโรงงาน 1 ซึ/งใกลเ้คียงกบัสถานที/ซกัรองเทา้โดยปฏิบติังาน 2 ช่วงเวลาต่อวนั 
และมีจาํนวนพนกังานช่วงละ 3 คน โดยมีขั นตอนการปฏิบติังาน ดงันี    
 1.3.1 พนกังานรับกระบะที/เขา้มาโดยกระบะจากโรงงาน1 หลงัจากฝ่ายผลิต
ใช้งานเสร็จจะใส่ตะแกรงขนาดใหญ่ ส่งขึ นลิฟต์ ลาํเลียงไปยงับริเวณลา้งกระบะโรงงาน 1เมื/อ
พนักงานลา้งกระบะเสร็จจะนับจาํนวน และส่งไปยงัห้องเตรียมวตัถุดิบ บริเวณโรงงาน 1 เพื/อ
นาํไปใชต่้อไป (ภาพที/ 13ก) ส่วนกระบะจากโรงงาน 2 จะใส่ตะแกรงขนาดใหญ่ ส่งลงลิฟต ์ลาํเลียง



ไปยงับริเวณลา้งกระบะโรงงาน 1 โดยรถทอย เมื/อพนกังานลา้งกระบะเสร็จแลว้ จะนบัจาํนวน และ
ลาํเลียงกลบัไปยงัหอ้งเตรียมวตัถุดิบโรงงาน 2 โดยรถทอยเพื/อนาํไปใชต่้อไป (ภาพที/ 13 ข) 

 
ก. 

 
ข. 

 

ภาพที� 13 เสน้ทางการเคลื/อนที/ของกระบะวตัถุดิบของโรงงาน 1 (LK 1) และโรงงาน 2 (LK 2) 
 1.3.2 เมื/อกระบะวตัถุดิบมาถึงบริเวณลา้งกระบะ พนกังานนาํถงัพลาสติก ฝา 
และกระบะ แช่ในนํ ายาทาํความสะอาด ประมาน ½ ชั/วโมง นาํมาฉีดทาํความสะอาดดว้ยเครื/องฉีด
นํ าแรงดนัสูง และผึ/งใหแ้หง้ประมาณ 2- 3 ชั/วโมง แลว้จึงเรียงซอ้นกนัเพื/อรอการนาํไปใชต่้อไป 
  ในการลา้งกระบะวตัถุดิบ พบว่ามีการใชท้รัพยากรที/เกี/ยวขอ้ง และส่งผลต่อการ
ปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก ไดแ้ก่ 

• การใชง้านรถทอย ทาํหนา้ที/ลาํเลียงกระบะวตัถุดิบทั งขาเขา้ และขาออก
จากโรงงาน 1 ซึ/งการขนส่งกระบะวตัถุดิบจะขนส่งพร้อมกบัรองเทา้ทั งเที/ยวขาไป และกลบั 

• การใช้งานลิฟต์ทาํหน้าที/ลาํเลียงกระบะวตัถุดิบจากฝ่ายผลิตโรงงาน 1 
และโรงงาน 2 ไปยงับริเวณลา้งกระบะ ซึ/งการขนส่งกระบะวตัถุดิบจะขนส่งพร้อมกบัรองเทา้ทั ง
เที/ยวขาไปและกลบั 

• สารเคมีที/ ใช้ในการล้างกระบะวัตถุดิบ ได้แก่ สารทําความสะอาด 
(Detergent/soap) 

• อุปกรณ์และเครื/ องใช้ไฟฟ้าที/ใช้ในการลา้งกระบะ ไดแ้ก่ เครื/ องฉีดนํ า
แรงดนัสูง พดัลมอุตสาหกรรม และหลอดไฟ 

• การใชน้ํ า ปริมาณการใชน้ํ าบนัทึกดว้ยมิเตอร์นํ ารวม 

2. ส่วนงานการล้างกระบะผลติภัณฑ์ 

กระบะผลิตภัณฑ์ที/ทาํการลา้งประกอบด้วยกระบะทั งหมด 9 ประเภท ไดแ้ก่
กระบะสีเหลือง เป็นกระบะที/ใชใ้ส่ผลิตภณัฑไ์ปกระจายตามศูนยก์ระจายสินคา้เพื/อรอการจาํหน่าย
ต่อไปกระบะสีส้ม เป็นกระบะที/ใชใ้ส่ผลิตภณัฑส์าํหรับฝ่ายผลิตภณัฑก์ระบะสีชมพู เป็นกระบะที/
ใชใ้ส่ผลิตภณัฑไ์ปจาํหน่าย ณ เซเวนอีเลเว่นที/อยู่ตามภาคต่างๆ กระบะสีนํ าเงิน เป็นกระบะที/ใชใ้ส่
ผลิตภณัฑไ์ปจาํหน่าย ณเซเวนอีเลเว่น กระบะสีเขียว เป็นกระบะที/ใชใ้นห้องแช่เยน็ กระบะสีขาว 
(ปังแถว)เป็นกระบะที/ใชก้บัผลิตภณัฑแ์ซนวิช กระบะสีขาว (ยริู) เป็นกระบะที/ใชใ้ส่ผลิตภณัฑไ์ป

ลิฟต ์

ฝ่ายผลิต LK 1 แผนกลา้งกระบะ LK 1 หอ้งเตรียมวตัถุดิบ LK 1 

ฝ่ายผลิต LK 2 รถทอย แผนกลา้งกระบะ 
LK 1 

หอ้งเตรียมวตัถุดิบ 
LK 2 

รถทอย 

ลิฟต ์



จาํหน่าย ณ เซเวนอีเลเว่นที/มีขายแยกชิ นหนา้ร้านรถเขน็ และพาเลทสถานที/ลา้งกระบะผลิตภณัฑอ์ยู่
บริเวณโรงงาน1 ซึ/งเป็นการลา้งกระบะผลิตภณัฑเ์ฉพาะกระบะของโรงงาน 1 โดยปฏิบติังาน 2 
ช่วงเวลาต่อวนั และมีจาํนวนพนกังานช่วงละ 3 คน โดยมีขั นตอนการปฏิบติังาน ดงันี    
 2.1 พนักงานรับกระบะเขา้มา โดยฝ่ายรับส่งสินคา้นบัจาํนวน คดัแยกกระบะ และ
ลาํเลียงกระบะที/สกปรกไปยงับริเวณลา้งกระบะผลิตภณัฑห์ลงัโรงงาน 1 ดว้ยรถเข็น เมื/อพนกังาน
ลา้งกระบะเสร็จแลว้ จะนับจาํนวนกระบะ และลาํเลียงไปยงัฝ่ายจัดเรียงสินค้า ดว้ยรถเข็นเพื/อ
นาํไปใชต่้อไป (ภาพที/ 14) 
 

 

ภาพที� 14 เส้นทางการเคลื/อนที/ของกระบะผลิตภณัฑภ์ายในโรงงาน 1 (LK 1) 

 2.2 ขั นตอนการลา้งกระบะแบ่งออกเป็น 2 แบบ ตามประเภทของกระบะ ไดแ้ก่ 
 2.2.1 การลา้งแบบใช้เครื/องฉีดนํ าแรงดนัสูงฉีด สําหรับกระบะสีเหลือง สี
ส้ม สีชมพู สีเขียวและสีนํ าเงิน เป็นการลา้งกระบะที/สกปรกทีละใบเมื/อลา้งกระบะเสร็จแลว้ หากยงั
สกปรกอยู่จะนาํไปแช่ในนํ าผสมนํ ายา AL-form (Liquid Alkaline Cleaner) โดยใชน้ํ าประปา 500 
ลูกบาศกเ์มตร และนํ ายา AL-form 1500 กรัมแช่ไวป้ระมาณ 10 นาที และนาํขึ นมาผึ/งให้แหง้ เพื/อรอ
การนาํไปใชต่้อไป  

 2.2.2 การลา้งแบบขดั สาํหรับกระบะสีขาว (ปังแถว และกระบะยริู) โดยนาํ
กระบะที/ตอ้งการลา้งมาแช่ในนํ าผสมนํ ายา AL-formโดยใชน้ํ าประปา 500 ลูกบาศกเ์มตร และใช้
นํ ายา AL-form 1500 กรัม ประมาณ 30 นาที หลงัจากนั นแช่นํ าเปล่า นาํขึ นมาขดัทีละใบและนาํมา
ผึ/งใหแ้หง้ เพื/อรอการนาํไปใชต่้อไป 
  ในการลา้งกระบะผลิตภณัฑ ์พบว่ามีการใชท้รัพยากรที/เกี/ยวขอ้ง และส่งผลต่อการ
ปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก ไดแ้ก่ 

• สารเคมีที/ใช้ในการลา้งกระบะผลิตภัณฑ์ ไดแ้ก่ สารทาํความสะอาด  
AL- form (Liquid Alkaline Cleaner)  

• อุปกรณ์และเครื/องใชไ้ฟฟ้าที/ใชใ้นการลา้งกระบะผลิตภณัฑ ์ไดแ้ก่ เครื/อง
ฉีดนํ าแรงดนัสูง พดัลมอุตสาหกรรม และหลอดไฟ 

• การใชน้ํ า ปริมาณการใชน้ํ าบนัทึกดว้ยมิเตอร์นํ ารวม 

 3. ส่วนงานระบบการผลตินํ�าเพื�อการผลติ 

 ระบบการผลิตนํ าเพื/อการผลิตของโรงงานกรณีศึกษา (ภาพที/  15) เริ/ มจาก
นํ าประปาจากการนิคมอุตสาหกรรมลาดกระบงั ปัmมเขา้โรงงานแลว้จ่ายไปใชป้ระโยชน์ 2 ส่วน

ฝ่ายรับส่งสินคา้LK1 แผนกลา้งกระบะ LK 1 ฝ่ายจดัเรียงสินคา้ LK 1 



ไดแ้ก่ นํ าที/ใชภ้ายนอกไลน์การผลิต เช่น การซกัเสื อผา้ ซักรองเทา้ ลา้งกระบะ ทาํความสะอาดพื น
ลา้งอุปกรณ์ เป็นตน้ และนํ าที/ใช้ภายในไลน์การผลิต ตอ้งเขา้สู่ระบบการกรองแบบ UF (Ultra 
Filtration) ซึ/ งเป็นการกรองโดยใช้เยื/อบาง (Membrane Filtration) อาศัยแรงดันให้
ของเหลว เคลื/อนที/ผ่านเยื/อบาง และระบบการกรองแบบ RO (Reverse Osmosis) ซึ/ งเป็นการกรองที/
อาศัยแรงดนัจากภายนอก ผลกัดนัของเหลวจากดา้นที/มีความเข้มขน้มากกว่าไปสู่ดา้นที/มีความ
เข้มข้นน้อยกว่า ซึ/ งยอมให้นํ าผ่านไปได้ ส่วนสารปนเปื อนอื/น ๆ ซึ/ งมีอนุภาคใหญ่กว่า 0.0001 
ไมครอน จะถูกสกดักั นไว ้(แสวง เกิดประทุม, 2553) สถานที/ผลิตนํ าอยู่บริเวณโรงงาน 1 โดย
ปฏิบติังาน 2 ช่วงเวลาต่อวนั และมีจาํนวนพนกังานช่วงละ 2 คน โดยมีขั นตอนการปฏิบติังาน ดงันี  
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

ภาพที� 15 กระบวนการทาํงานของส่วนงานสนบัสนุนระบบการผลิตนํ าเพื/อการผลิต 

 3.1 พนักงานจะทาํหน้าที/เช็คระบบ และลงบนัทึกปริมาณนํ าเข้า และนํ าออกจาก
ระบบการผลิตนํ าตามช่วงเวลาที/กาํหนดไว ้ดูแลสภาพแวดลอ้มโดยรวมของระบบการผลิตนํ า 
รวมถึงการบาํรุงรักษาใหร้ะบบอยูใ่นสภาพสมบูรณ์ตลอดเวลา 
 3.2 เมื/อนํ าประปาที/เขา้สู่ระบบการผลิตผ่านระบบการกรองแบบ UF จะไดน้ํ าสะอาด
ที/ผา่นการกรองแบบ UF ก่อนแลว้จึงเขา้สู่ระบบการกรองแบบ RO ที/มีการใส่ Anti scale ช่วยในการ
ตกตะกอนสิ/งสกปรก สารขาออกจากระบบการกรองแบบ RO ประกอบดว้ยนํ า Permeate เป็นนํ าดี
สามารถนาํไปใชใ้นไลน์การผลิตไดน้ํ า Concentrate เป็นนํ าที/นาํเขา้สู่ระบบการกรองแบบ UF และ

= มิเตอร์นํ า 

= ปัmมนํ า 

M 

นํ าประปา นํ าประปา

เขา้โรงงาน 

ใชบ้ริเวณภายนอกไลนผ์ลิต เช่น ใชล้า้งอุปกรณ์ ลา้งพื น เป็นตน้ 

ระบบ UF ระบบ RO 

Permeate 

Concentrate  Backwash 

Concentrate 

Anti scale 

ทิ ง 

M 

M M 

M 



ระบบการกรองแบบ RO ใหม่อีกครั ง และนํ า Backwash เป็นนํ าทิ งที/ไม่ไดคุ้ณภาพ จากระบบการ
ผลิตนํ าและจากการลา้งระบบผลิตนํ า (ภาพที/ 15) 

ปริมาณสารขาเข้าและสารขาออกของส่วนงานสนับสนุน 

การวิเคราะห์บญัชีรายการสารขาเขา้ และสารขาออก เป็นการเก็บรวบรวมขอ้มูลที/
ใชใ้นการประเมินผลกระทบสิ/งแวดลอ้ม โดยขอ้มลูส่วนใหญ่เป็นขอ้มูลปฐมภูมิที/ไดจ้ากการใชง้าน
จริง เช่น การวดั การชั/งนํ าหนัก และการทาํสมดุลมวล ซึ/ งขอ้มูลเหล่านี ประกอบดว้ยปริมาณการ
ผลิต ปริมาณการใชส้าธารณูปโภค การใชว้ตัถุดิบหลกั การใชว้สัดุและสารเคมี และขอ้มูลของเสียที/
เกิดขึ นเป็นตน้ ซึ/ งผลการวิเคราะห์ขอ้มูลสารขาเขา้และสารขาออกของแต่ละส่วนงาน (ตารางที/ 6) 
โดยมีรายละเอียด ดงันี  

1. การซักลา้ง ประกอบดว้ยสารขาเขา้ ไดแ้ก่ วตัถุดิบ (เสื อผา้ รองเทา้ และกระบะ
วตัถุดิบที/สกปรก) สารเคมี (นํ ายาซกัผา้ นํ ายาฟอกผา้ขาว นํ ายาฟอกผา้สี นํ ายาปรับผา้นุ่ม นํ ายาเสริม
ด่าง นํ ายาขจดัคราบไขมนั และผงซักฟอก) และพลงังานไฟฟ้าสาํหรับเครื/องปรับอากาศ เครื/องซัก
ผา้ เครื/องอบผา้ เครื/องซักรองเทา้ เครื/ องฉีดนํ าแรงดนัสูง พดัลมอุตสาหกรรม หลอดไฟ และแก๊ส 
LPG ขอ้มูลสารขาออก ไดแ้ก่ ผลิตภณัฑ ์(เสื อผา้ รองเทา้ และกระบะวตัถุดิบที/สะอาด) ของเสียที/
เกิดขึ น (แกลลอนพลาสติก และกล่องกระดาษ) มลพิษทางนํ า (นํ าทิ ง) และมลพิษทางอากาศ 

2. การล้างกระบะผลิตภัณฑ์ ประกอบด้วยสารขาเข้า  ได้แก่ วัตถุดิบ (กระบะ
ผลิตภณัฑแ์ละตะแกรงที/สกปรก) สารเคมี (โซเดียมไฮดรอกไซด)์ และพลงังานไฟฟ้าสาํหรับเครื/อง
ฉีดนํ าแรงดนัสูง และพดัลมอุตสาหกรรม ขอ้มูลสารขาออก ไดแ้ก่ ผลิตภณัฑ์ (กระบะผลิตภณัฑ ์
และตะแกรงที/สะอาด) ของเสียที/เกิดขึ น (แกลลอนพลาสติก) มลพิษทางนํ า (นํ าทิ ง) และมลพิษทาง
อากาศ 

3. ระบบการผลิตนํ าเพื/อการผลิต ประกอบดว้ยสารขาเขา้ ไดแ้ก่ วตัถุดิบ (นํ าประปา 
และแคลเซียมคาร์บอเนต) อุปกรณ์ (ไส้กรองและหลอดยูวี) และพลงังานไฟฟ้าสาํหรับเครื/องผลิต
นํ าและปัmมนํ า ข้อมูลสารขาออก ได้แก่ ผลิตภัณฑ์ (นํ าดีที/ใช้ในกระบวนการผลิต และนํ าทิ ง) 
อุปกรณ์ (ไส้กรองแกลลอนพลาสติก และกล่องกระดาษ) มลพิษทางนํ า และมลพิษทางอากาศ 

 
 
 
 
 
 

 



ตารางที� 6 สารขาเขา้และสารขาออกของส่วนงานสนบัสนุน 

ส่วนงาน สารขาเข้า สารขาออก 

1.การซกัลา้ง วตัถุดิบ : เสื อผา้ รองเทา้ 
กระบะวตัถุดิบที/สกปรก 
สารเคมี: นํ ายาซกัผา้ ผงซกัฟอก 
นํ ายาฟอกผา้ขาวและสี 
นํ ายาปรับผา้นุ่ม 
นํ ายาเสริมด่าง 
นํ ายาขจดัคราบไขมนั 
นํ าประปา 
พลงังาน : เครื/องปรับอากาศ 
เครื/องซกัผา้และอบผา้ 
เครื/องซกัรองเทา้ 
เครื/องฉีดนํ าแรงดนัสูง 
พดัลมอุตสาหกรรม 
หลอดไฟแก๊ส LPG 

วตัถุดิบ :  เสื อผา้ รองเทา้  
กระบะวตัถุดิบที/สะอาด 
อุปกรณ์ :  แกลลอนพลาสติก 
กล่องกระดาษ 
พลงังาน :  ถงัแก๊ส 
นํ าทิ ง 
 

2.การลา้งกระบะผลิตภณัฑ ์ วตัถุดิบ : กระบะ ตะแกรงที/สกปรก 
สารเคมี : โซเดียมไฮดรอกไซด ์
นํ าประปา 
พลงังาน : เครื/องฉีดนํ าแรงดนัสูง 
พดัลมอุตสาหกรรม 

วตัถุดิบ : กระบะ ตะแกรงที/สะอาด 
อุปกรณ์ :  แกลลอนพลาสติก 
พลงังาน :  นํ าทิ ง 
 

3.ระบบการผลิตนํ า เพื/อการ
ผลิต 

วตัถุดิบ  :  นํ าประปา 
แคลเซียมคาร์บอเนต 
อุปกรณ์ :ไสก้รอง 
หลอดยวีู 
พลงังาน : เครื/องผลิตนํ า 
ปัmมนํ า 

วตัถุดิบ : นํ าดี 
นํ าทิ ง 
อุปกรณ์ : ไสก้รอง 
แกลลอนพลาสติก 
กล่องกระดาษ 
 

เนื/องจากลกัษณะการใช้ทรัพยากรในส่วนงานสนับสนุนเกิดขึ นสําหรับกิจกรรม
ของโรงงานย่อยทั งสองแห่ง โดยการซักลา้งและระบบการผลิตนํ าเพื/อการผลิต สําหรับใช้ใน
โรงงานทั งสอง ส่วนงานการลา้งกระบะเพื/อใชใ้นโรงงาน 1 เท่านั น จึงจาํเป็นตอ้งมีการปันส่วน 
(Allocation) ตามสดัส่วนของการผลิตผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอมทั งหมด ซึ/งผลิตในโรงงาน 1 เท่านั น 
ในปีพ.ศ.2554 การผลิตผลิตภณัฑ์เคก้กลว้ยหอมคิดเป็นร้อยละ 3.66 ของยอดการผลิตเบเกอรี/



ทั งหมดของโรงงาน 1 และคิดเป็นร้อยละ 2.08 ของยอดการผลิตเบเกอรี/ทั งหมดของโรงงาน 1 และ 
2 รวมกนั  

อุปกรณ์ และเอกสารที�มีในโรงงานกรณีศึกษา 

การสํารวจสภาพแวดลอ้ม ลกัษณะการทาํงาน อุปกรณ์และเอกสารประกอบการ
ประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของส่วนงานสนับสนุนทั ง 3 ส่วนงานของโรงงาน
กรณีศึกษา พบว่าสภาพแวดล้อม ลักษณะการทํางาน อุปกรณ์ และเอกสารโดยส่วนใหญ่เอื อ
ประโยชน์ต่อการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก เช่น มีการติดมิเตอร์นํ าใชทุ้กจุดการใช้
งาน ทาํใหส้ามารถทราบปริมาณการใชน้ํ าจริงจากส่วนงานนั นๆ แต่ก็ยงัมีบางประเด็นที/ตอ้งแกไ้ข
ปรับปรุง เช่น การบนัทึกขอ้มูลยงัไม่เพียงพอ ไดแ้ก่ ขอ้มูลปริมาณวตัถุดิบ ไฟฟ้า (อุปกรณ์และ
เครื/องใชไ้ฟฟ้า) นํ า และสารเคมี เป็นตน้ ซึ/ งสามารถสรุปลกัษณะการเก็บขอ้มลูของแต่ละส่วนงาน
ไดด้งันี 

3.1 ส่วนงานการซกัลา้ง 

การซักเสื อผา้ การซักรองเทา้ และการลา้งกระบะวตัถุดิบ ของโรงงานกรณีศึกษามี
แบบฟอร์มในการบนัทึกปริมาณเสื อผา้ รองเทา้ และกระบะ (ตารางที/ 7 8 และ 9) โดยการบนัทึก
ขอ้มลู เริ/มจากพนกังานบนัทึกปริมาณเสื อผา้ รองเทา้ และกระบะในแต่ละวนัลงในแบบฟอร์ม และ
ส่งใหก้บัพนกังานธุรการเพื/อบนัทึกขอ้มูลลงคอมพิวเตอร์ ส่วนปริมาณไฟฟ้า และนํ าเป็นหนา้ที/ของ
หน่วยงานวิศวกรรม ในการบนัทึกขอ้มูลปริมาณสารเคมีและอุปกรณ์ต่างๆ เช่น ถุงพลาสติก เป็น
หน้าที/ของหน่วยงานคลงัสินค้าที/บนัทึกขอ้มูลผ่านระบบการบนัทึกข้อมูล (SAP) เมื/อตอ้งการ
ประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกจะตอ้งมีการแจง้ทั งหน่วยงานวิศวกรรมและหน่วยงาน
คลงัสินคา้เพื/อขอขอ้มูลดงักล่าว อีกทั งปริมาณสารเคมีจากหน่วยงานคลงัสินคา้เป็นเพียงขอ้มลูการ
เบิกใชส้ารเคมีเท่านั น ไม่ใช่ปริมาณสารเคมีที/ใชง้านจริงของส่วนงานนั นๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางที� 7 แบบฟอร์มการบนัทึกปริมาณเสื อผา้ 

วันที� 
ผู้

ส่ง 

เวลา

ส่งผ้า 

รายการผ้า 

รวม 

ชุด
สีฟ้

า 

ชุด
สีเ

ขีย
ว 

ชุด
สีส้

ม 

ชุด
สีช

มพ
 ู

ชุด
วิศ

วะ
 

เสื  
อย

ดื 

ถุง
มือ

หน
า้

เต
า 

ถุง
มือ

เวฟ
 

ถุง
มือ

จร
าจ

ร 

ปล
อก

แข
น 

ผา้
เช

ด็โ
ต๊ะ

 

หม
วก

 

1                
2                
3                

 

ตารางที� 8 แบบฟอร์มการบนัทึกปริมาณรองเทา้ 

วนัที� ผู้ส่ง 
เวลา

ส่ง 

จํานวน 

รวม รองเท้าคัดชูส์ (คู่) รองเท้าบู๊ท (คู่) รองเท้าแตะ 

(คู่) ขนาด (เบอร์) 

37 38 39 40 41 42 43 10 11      
1                 
2                 
3                 

 

ตารางที� 9 แบบฟอร์มการบนัทึกปริมาณกระบะวตัถุดิบ 

ลาํดับ 
วนัที� 1 2 3 

รายการ LK1 LK2 LK1 LK2 LK1 LK2 

1 กระบะ       

2 กระป๋อง+ฝา       

 
3.2 ส่วนงานการลา้งกระบะผลิตภณัฑ ์

การลา้งกระบะผลิตภณัฑข์องโรงงานกรณีศึกษา มีแบบฟอร์มการบนัทึกปริมาณ
กระบะ (ตารางที/ 10) เริ/มจากพนกังานบนัทึกปริมาณกระบะในแต่ละวนัลงในตารางบนัทึกขอ้มูล 
และส่งให้กบัพนักงานธุรการเพื/อบันทึกขอ้มูลลงคอมพิวเตอร์ส่วนปริมาณไฟฟ้าและนํ าจะเป็น
หน้าที/ของหน่วยงานวิศวกรรมในการบนัทึกขอ้มูล และปริมาณสารเคมี เป็นหน้าที/ของหน่วยงาน
คลงัสินคา้ในการบนัทึกปริมาณสารเคมี เช่นเดียวกบัส่วนงานการซกัลา้ง  

 



ตารางที� 10 แบบฟอร์มการบนัทึกปริมาณกระบะผลิตภณัฑ ์

รายการ รอบ1 รอบ2 รอบ3 รอบ4 
ผู้รับ 

ผดิชอบ 

หมาย

เหตุ 

1.กระบะสีเหลือง       
2.กระบะสีส้ม       
3.กระบะสีชมพู       
4.กระบะสีนํ าเงิน       
5.กระบะสีเขียว       
6.กระบะสีขาว (ยริู)       
7.กระบะสีขาว (ปังแถว)       
8.รถเขน็       
9.พาเลท       
 

3.3 ส่วนงานระบบการผลิตนํ าเพื/อการผลิต  
ระบบการผลิตนํ าของโรงงานกรณีศึกษา มีแบบฟอร์มการบันทึกปริมาณนํ า  

(ตารางที/ 11) เริ/มจากพนกังานบนัทึกปริมาณนํ าที/ผลิตได ้และนํ าทิ งในแต่ละวนัลงในตารางบนัทึก
ขอ้มูล ส่งให้พนักงานธุรการเพื/อบนัทึกขอ้มูลลงคอมพิวเตอร์ ส่วนปริมาณไฟฟ้าจะบนัทึกเพียง
ปริมาณไฟฟ้าที/คิดชั/วโมงการทาํงานทั ง 24 ชั/วโมง และปริมาณสารเคมีไม่มีการบนัทึกขอ้มูล เมื/อ
ตอ้งการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกจะตอ้งรวบรวมขอ้มูลจากการบนัทึกขอ้มูลจากต่าง
ที/กนัมาเพื/อประเมินอีกครั ง  

ตารางที� 11 แบบฟอร์มการบนัทึกปริมาณนํ าจากระบบผลิตเพื/อการผลิต เป็นรายวนั 

วนัที� 

นํ�าเข้าโรงงาน นํ�าเข้า RO นํ�า Concentrate นํ�า Backwash 
นํ�า 

Permeate 

มเิตอร์ ปริมาณ 

(m3) 

มเิตอร์ ปริมาณ 

(m3) 

มเิตอร์ ปริมาณ 

(m3) 

มเิตอร์ ปริมาณ 

(m3) 

ปริมาณ  

(m3) 

1  X1  X2  X3  X4 X5 
2  0  0  0  0 0 

 
หมายเหตุ :  X1ปริมาณนํ าเขา้โรงงานที/วดัจากมิเตอร์นํ าของวนัที/ปัจจุบนัลบดว้ยวนัก่อนหนา้ 
 X2ปริมาณนํ าเขา้ระบบ RO ที/วดัจากมิเตอร์นํ าของวนัที/ปัจจุบนัลบดว้ยวนัก่อนหนา้ 
 X3ปริมาณนํ า Concentrate ที/วดัจากมิเตอร์นํ าของวนัที/ปัจจุบนัลบดว้ยวนัก่อนหนา้ 



 X4ปริมาณนํ า Backwash ที/วดัจากมิเตอร์นํ าของวนัที/ปัจจุบนัลบดว้ยวนัก่อนหนา้ 
 X5ปริมาณนํ า Permeate จากปริมาณนํ าเขา้ระบบ RO ลบดว้ยปริมาณนํ า Concentrate 
และ Backwash 

จากการเก็บขอ้มูลของโรงงานกรณีศึกษาเพื/อการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือน
กระจกของส่วนงานสนบัสนุนทั ง  3 ส่วน พบว่ามีการใชร้ะยะเวลานานในการรวบรวมขอ้มูลในแต่
ละส่วนงาน เนื/องจากมีการรอขอ้มูลจากหน่วยงานวิศวกรรมและคลงัสินคา้ อีกทั งขอ้มูลที/ได ้เป็น
ขอ้มูลการเบิกใชไ้ม่ใช่ขอ้มูลการใชง้านจริง ดงันั นจึงมีการออกแบบการจัดเก็บขอ้มูลในส่วนงาน
สนบัสนุนใหง่้าย และสะดวกต่อการใชง้าน สามารถลดระยะเวลาในการรวบรวมขอ้มูลทาํให้การ
ประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกสะดวก รวดเร็ว และไดข้อ้มลูจากการใชง้านจริงทั งหมด 

2. การออกแบบการจัดเก็บข้อมูลในส่วนงานสนับสนุน 

จากผลการสํารวจเครื/องมือในการจดัเก็บขอ้มูลเพื/อการประเมินการปลดปล่อย
ก๊าซเรือนกระจกของส่วนงานสนบัสนุนในปัจจุบนั พบว่า การจดัเก็บขอ้มูลยงัไม่เพียงพอจึงไดท้าํ
การออกแบบการจดัเก็บขอ้มลูที/สะดวก รวดเร็วและไดข้อ้มลูที/ตรงกบัความจริงที/เป็นปัจจุบนัมาก
ที/สุด โดยการปรับเปลี/ยนรายละเอียดของการเก็บขอ้มูล วิธีการปฏิบติังานของพนักงานในการ
จดัเก็บขอ้มูล และนาํเอกสารในการบนัทึกขอ้มูลมาแกไ้ขปรับปรุงให้เหมาะสมสําหรับการ
ประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก สําหรับการออกแบบการจดัเก็บขอ้มูลแบ่งหัวขอ้ในการ
พิจารณาเป็น 3 หัวขอ้หลกัๆ คือ 1) ปริมาณเสื อผา้ รองเทา้ และกระบะ 2) ปริมาณสารเคมี และ3) 
ปริมาณไฟฟ้าและปริมาณนํ า ซึ/งประกอบดว้ย 

ส่วนงานการซักล้าง 

 1. การซักเสื�อผ้า 

จากเดิมในการซักเสื อผา้พนกังานบนัทึกปริมาณของเสื อผา้ ที/ทาํการซักเสื อผา้ใน
แต่ละครั งเท่านั น ปริมาณไฟฟ้าและปริมาณนํ า จะมีมิเตอร์ไฟฟ้าและนํ าเฉพาะในหอ้งซกัเสื อผา้ส่วน
ปริมาณสารเคมียงัไม่มีการบนัทึก จึงออกแบบการจดัเก็บขอ้มูลแบบใหม่ที/พนกังานจะตอ้งบนัทึก
ปริมาณเสื อผา้ที/ทาํการซกั จาํนวนครั งของการซกัเสื อผา้แต่ละสูตรเพื/อคาํนวณหาปริมาณสารเคมีที/
ใชใ้นการซกั ปริมาณไฟฟ้าและปริมาณนํ า ดงัรายละเอียดต่อไปนี  
 1.1 ปริมาณเสื อผา้ การบนัทึกขอ้มลูยงัคงเดิมคือ พนกังานบนัทึกปริมาณเสื อผา้ที/ผ่าน
การซกัลงตารางบนัทึกขอ้มูลทุกวนัและส่งใหก้บัพนกังานธุรการเพื/อบนัทึกขอ้มลูลงคอมพิวเตอร์ 
 1.2 ปริมาณสารเคมี เนื/องจากในการซักเสื อผา้ของโรงงานกรณีศึกษามีสูตรในการ
ซกัเสื อผา้ 2 สูตร คือสูตรสําหรับซกัผา้สี (F3) และสูตรสําหรับซกัผา้ขาว (F5) ซึ/ งไดป้รับวิธีการ
บนัทึกขอ้มลูใหม่ดงัต่อไปนี  



  1.2.1 ผูป้ฏิบัติงานบันทึกจาํนวนครั งของการซักเสื อผา้แต่ละสูตรตาม
แบบฟอร์ม (ตารางที/ 12) และส่งใหก้บัพนกังานธุรการเพื/อบนัทึกขอ้มลูลงคอมพิวเตอร์ทุกวนั 

ตารางที� 12 แบบฟอร์มการบนัทึกจาํนวนครั งการซกัเสื อผา้แต่ละสูตรสาํหรับพนกังาน 

วนัที� เครื�องซักผ้าที� 
สูตรการซักผ้าสี (F3) สูตรการซักผ้าขาว (F5) 

LK 1 LK 2 LK 1 LK 2 

1 
1     
2     
3     

2 
1     
2     
3     

   
  1.2.2 ระบบจะคาํนวณจาํนวนครั งของสูตรการซกัเสื อผา้เป็นรายวนั และ
ปริมาณสารเคมีที/ใชใ้นการซกัเสื อผา้ตามสูตรการซกัเสื อผา้เป็นรายวนั และรายเดือน (ตารางที/ 13 
และ 14) 

ตารางที� 13 แบบฟอร์มการคาํนวณปริมาณสารเคมีของการซกัเสื อผา้เป็นรายวนั 

สารเคมี 

ปริมาณ/ครั�ง 

(กก.) 
F3 F5 รวม (กก.) รวม

ทั�งหมด 
โรงงาน LK 1 LK 2 LK 1 LK 2 LK 1 LK 2 

นํ ายาซกัผา้ 0.1 X1 0 X2 0 X3 0 X4 
นํ ายาเสริมด่าง 0.4 0 0 0 0 0 0 0 
นํ ายาขจดัคราบไขมนั 0.1 0 0 0 0 0 0 0 
นํ ายาฟอกผา้ขาว 0.5 0 0 0 0 0 0 0 
นํ ายาฟอกผา้สี 0.3 0 0 - - 0 0 0 
นํ ายาฟอกผา้ 0.08 - - 0 0 0 0 0 
นํ ายาปรับผา้นุ่ม 0.1 0 0 0 0 0 0 0 

หมายเหตุ :  X1คาํนวณจาก จาํนวนครั งของการซกัเสื อผา้ดว้ยสูตร F3 คูณกบั 0.1 
 X2คาํนวณจาก จาํนวนครั งของการซกัเสื อผา้ดว้ยสูตร F5 คูณกบั 0.1 
 X3ปริมาณสารเคมี (นํ ายาซกัผา้) รวมของโรงงาน 1 
 X4ปริมาณสารเคมี (นํ ายาซกัผา้) รวมของโรงงาน 1และ 2 

 



ตารางที� 14 แบบฟอร์มการคาํนวณปริมาณสารเคมีของการซกัเสื อผา้เป็นรายเดือน 

เดือน 
นํ�ายา 

ซักผ้า 

นํ�ายา

เสริมด่าง 

นํ�ายาขจัด

คราบไขมัน 

นํ�ายา

ฟอกผ้า

ขาว 

นํ�ายา

ฟอกผ้าสี 

นํ�ายา

ฟอกผ้า 

นํ�ายา

ปรับผ้า

นุ่ม 

มกราคม 0 0 0 0 0 0 0 
กุมภาพนัธ์ 0 0 0 0 0 0 0 

... 0 0 0 0 0 0 0 
ธนัวาคม 0 0 0 0 0 0 0 

 
 1.3 ปริมาณการใชไ้ฟฟ้าและนํ าของการซกัเสื อผา้ เนื/องจากการซกัเสื อผา้มีการติดตั ง
มิเตอร์ไฟฟ้า 1 ตวั และมิเตอร์นํ า 2 ตวั สาํหรับหอ้งซกัเสื อผา้ไวเ้รียบร้อยแลว้ ดงันั นในการบนัทึก
ขอ้มลู จึงสามารถทาํไดด้งันี  
  1.3.1 ผูป้ฏิบัติงานบันทึกปริมาณไฟฟ้าและนํ า จากตัวเลขที/อ่านไดจ้าก
มิเตอร์ไฟฟ้า และนํ าของหอ้งซกัเสื อผา้ ลงในแบบฟอร์ม (ตารางที/15) และส่งให้กบัพนกังานธุรการ
เพื/อบนัทึกขอ้มลูลงคอมพิวเตอร์ 

ตารางที� 15 แบบฟอร์มบนัทึกปริมาณไฟฟ้าและนํ าของหอ้งซกัเสื อผา้เป็นรายวนั 

วนัที� ปริมาณไฟฟ้า (kWh) ปริมาณนํ�า 1 (m3) ปริมาณนํ�า 2 (m3) 

1    
2    
3    

 
  1.3.2 ระบบคาํนวณปริมาณไฟฟ้าและนํ าที/ถูกใชเ้ป็นรายวนัและรายเดือน  
(ตารางที/ 16 และ17) 

ตารางที� 16 แบบฟอร์มการคาํนวณปริมาณไฟฟ้าและนํ าของหอ้งซกัเสื อผา้เป็นรายวนั 

วนัที� 

มเิตอร์ไฟ  มิเตอร์นํ�า 1  มเิตอร์นํ�า 2  

ข้อมูล 
ปริมาณ 

(kWh) 
ข้อมูล 

ปริมาณ 

(m3) 
ข้อมูล 

ปริมาณ 

(m3) 

1 X1 X2  0  0 
2  0  0  0 
3  0  0  0 



หมายเหตุ :  X1ขอ้มูลตวัเลขที/อ่านไดจ้ากมิเตอร์ไฟฟ้า 

 X2ปริมาณไฟฟ้า คาํนวณจากตวัเลขที/อ่านไดใ้นวนัปัจจุบนัลบดว้ยวนัก่อนหนา้ 

ตารางที� 17 แบบฟอร์มการคาํนวณปริมาณไฟฟ้าและนํ าของหอ้งซกัเสื อผา้เป็นรายเดือน 

เดอืน ปริมาณไฟฟ้า (kWh) ปริมาณนํ�า 1 (m3) ปริมาณนํ�า 2 (m3) 

มกราคม 0 0 0 
กุมภาพนัธ์ 0 0 0 

... 0 0 0 
ธนัวาคม 0 0 0 

 2. การซักรองเท้า และการล้างกระบะวัตถุดิบ 
 2.1 ปริมาณรองเทา้และกระบะวตัถุดิบ มีการบนัทึกขอ้มูลแบบเดิม คือ ผูป้ฏิบติังาน
บนัทึกขอ้มูลลงในแบบฟอร์มทุกวนัและส่งใหก้บัพนกังานธุรการเพื/อบนัทึกขอ้มลูลงคอมพิวเตอร์  
 2.2 ปริมาณสารเคมี 
  2.2.1 การซักรองเท้า ซึ/ งได้กาํหนดปริมาณสารเคมีร่วมกับฝ่ายควบคุม
คุณภาพ คือ ปริมาณสารเคมี 50 กรัมต่อการซักรองเทา้ 1 ครั ง ดว้ยเครื/องซกัรองเทา้ โดยไดป้รับ
วิธีการเกบ็ขอ้มลูและบนัทึกขอ้มลูใหม่ดงันี  
 1) ผูป้ฏิบัติงานบันทึกจํานวนครั งของการซักรองเท้าตามแบบฟอร์ม 
 (ตารางที/ 18) และส่งใหก้บัพนกังานธุรการเพื/อบนัทึกขอ้มลูลงคอมพิวเตอร์  
ตารางที� 18 แบบฟอร์มการบนัทึกจาํนวนครั งของการซกัรองเทา้เป็นรายวนั 

วนัที� 
จํานวนครั�งในการซักรองเท้า 

LK1 LK2 

1   
2   
3   

 
 2) ระบบคาํนวณปริมาณสารเคมีที/ใชใ้นการซกัรองเทา้ต่อคู่ เป็นรายสปัดาห์
และรายเดือน (ตารางที/ 19 และ 20) 
 
 
 
 



ตารางที� 19 แบบฟอร์มการคาํนวณปริมาณสารเคมีของการซกัรองเทา้เป็นรายสปัดาห์ 

สัปดาห์ 

จํานวนครั�งในการ

ซัก 

ปริมาณสารเคม ี

( 50 กรัม/ครั�ง) 

จํานวนคู่ 

(120 คู่/ครั�ง) 

ปริมาณสารเคม/ีคู่ 

(กรัม) 

LK1 LK2 LK1 LK2 LK1 LK2 LK1 LK2 

สัปดาห์ 1 X1 0 X2 0 X3 0 X4 0 
สัปดาห์ 2 0 0 0 0 0 0 0 0 
สัปดาห์ 3 0 0 0 0 0 0 0 0 
สัปดาห์ 4 0 0 0 0 0 0 0 0 

รวม X5 0 0 0 0 0 0 0 

หมายเหตุ :  X1จาํนวนครั งของการซกัรองเทา้จากการบนัทึกของโรงงาน 1 
 X2จาํนวนครั งของการซกัรองเทา้จากโรงงาน 1 คูณกบัปริมาณสารเคมีต่อครั ง (50) 
 X3จาํนวนครั งของการซกัรองเทา้จากโรงงาน 1 คูณกบัจาํนวนรองเทา้ต่อครั ง (120) 
 X4ปริมาณสารเคมีทั งหมดจากโรงงาน 1หารดว้ยจาํนวนรองเทา้ทั งหมดจากโรงงาน 1 
 X5จาํนวนครั งรวมทั ง 4 สัปดาห์จากโรงงาน 1  

ตารางที� 20 แบบฟอร์มการคาํนวณปริมาณสารเคมีของการซกัรองเทา้เป็นรายเดือน 

เดือน 

จํานวนครั�ง
ในการซัก รวม 

ปริมาณสารเคมี 
( 50 กรัม/ครั�ง) รวม 

จํานวนคู่ 
(120 คู่/ครั�ง) รวม 

ปริมาณ

สารเคมี/คู่ 

(กรัม) 
รวม 

LK1 LK2 LK1 LK2 LK1 LK2 LK1 LK2 

มกราคม 0 0 X1 0 0 X2 0 0 0 0 0 0 
กุมภาพนัธ์ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

... 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
ธนัวาคม 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

รวม 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

หมายเหตุ :  X1 จาํนวนครั งในการซกัรองเทา้รวมของโรงงาน 1 และ 2 
 X2 ปริมาณสารเคมีรวมของโรงงาน 1 และ 2 

   2.2.2 การลา้งกระบะวตัถุดิบไดมี้การกาํหนดร่วมกนักบัทางฝ่ายควบคุม
คุณภาพ คือ นํ า 1 ถงัขนาด 500 ลูกบาศกเ์มตรใชส้ารเคมี 500 กรัม แต่ปริมาณสารเคมีนี สามารถ
ปรับเปลี/ยนไดต้ามปริมาณกระบะโดยไดป้รับวิธีการเก็บขอ้มลูและบนัทึกขอ้มลูใหม่ดงันี  



  1) ผูป้ฏิบติังาน ดูขีดบอกปริมาตรขา้งกระป๋องก่อนการตกัสารเคมี (ภาพที/ 
16) บนัทึกปริมาณสารเคมีที/ใชล้งในแบบฟอร์มบนัทึกขอ้มูล (ตารางที/ 21) และส่งให้กบัพนกังาน
ธุรการเพื/อบนัทึกขอ้มลูลงคอมพิวเตอร์ 
 
 

 

 

 

ภาพที� 16 กระป๋องที/แสดงขีดวดัปริมาตร 

ตารางที� 21 แบบฟอร์มการบนัทึกปริมาณสารเคมีของการลา้งกระบะวตัถุดิบเป็นรายวนั 

วนัที� ครั�งที� ปริมาณสารเคม ี(กรัม) ผู้บนัทกึ หมายเหตุ 

1 
1    
2    
3    

2 
1    
2    
3    

  2) ระบบคาํนวณปริมาณสารเคมีที/ใชเ้ป็นรายเดือน (ตารางที/ 22) 

ตารางที� 22 แบบฟอร์มการคาํนวณปริมาณสารเคมีของการลา้งกระบะวตัถุดิบเป็นรายเดือน 

เดือน 
ปริมาณสารเคมี (กรัม) 

รวม 
สัปดาห์ 1 สัปดาห์ 1 สัปดาห์ 1 สัปดาห์ 1 

มกราคม 0 0 0 0 0 
กุมภาพนัธ์ 0 0 0 0 0 

... 0 0 0 0 0 
ธนัวาคม 0 0 0 0 0 

 2.3 ปริมาณการใชไ้ฟฟ้าและนํ าของการซกัรองเทา้และลา้งกระบะวตัถุดิบ เนื/องจาก
มีการติดตั งมิเตอร์ไฟฟ้า 1 ตวั และมิเตอร์นํ า 3 ตวั เรียบร้อยแลว้ จึงสามารถบนัทึกขอ้มลูไดด้งันี  

500 ก. 
400 ก. 
300 ก. 
200 ก. 

 



 2.3.1 ผูป้ฏิบติังานบนัทึกปริมาณไฟฟ้าและนํ า โดยบนัทึกตวัเลขที/อ่านได้
จากมิเตอร์รวมของสถานที/ซกัรองเทา้ และลา้งกระบะลงในแบบฟอร์ม (ตารางที/ 23) และส่งให้กบั
พนกังานธุรการเพื/อบนัทึกขอ้มลูลงคอมพิวเตอร์ 

ตารางที� 23 แบบฟอร์มการบนัทึกปริมาณไฟฟ้าและนํ าของการซกัรองเทา้และลา้งกระบะวตัถุดิบ  
                เป็นรายวนั 

วันที� ปริมาณไฟ (kWh) ปริมาณนํ�า 1 (m3) ปริมาณนํ�า 2 (m3) ปริมาณนํ�า 3 (m3) 

1     
2     
3     

 2.3.2 ระบบคาํนวณปริมาณไฟฟ้าและนํ าที/ถูกใชเ้ป็นรายวนัและรายเดือน  
(ตารางที/ 24 และ 25) 

ตารางที� 24 แบบฟอร์มการคาํนวณปริมาณไฟฟ้าและนํ าของการซกัรองเทา้และลา้งกระบะวตัถุดิบ  
                   เป็นรายวนั 

วันที� 

มิเตอร์ไฟ  มิเตอร์นํ�า 1  มิเตอร์นํ�า 2  มิเตอร์นํ�า 3  

ข้อมูล 
ปริมาณ 
(kWh) 

ข้อมูล 
ปริมาณ 

(m3) 
ข้อมูล 

ปริมาณ 
(m3) 

ข้อมูล ปริมาณ 
(m3) 

1 X1 X2  0  0  0 
2  0  0  0  0 
3  0  0  0  0 

หมายเหตุ :  X1ขอ้มูลตวัเลขที/อ่านไดจ้ากมิเตอร์ไฟฟ้า 

 X2ปริมาณไฟฟ้า คาํนวณจากตวัเลขที/อ่านไดใ้นวนัปัจจุบนัลบดว้ยวนัก่อนหนา้ 

ตารางที�  25 แบบฟอร์มการคาํนวณปริมาณไฟฟ้าและนํ าของการซกัรองเทา้และลา้งกระบะวตัถุดิบ 
                   เป็นรายเดือน 

เดือน ปริมาณไฟ (kWh) ปริมาณนํ�า 1 (m3) ปริมาณนํ�า 2 (m3) ปริมาณนํ�า 3 (m3) 

มกราคม 0 0 0 0 
กุมภาพนัธ์ 0 0 0 0 

... 0 0 0 0 
ธนัวาคม 0 0 0 0 



 จากการออกแบบการจัดเก็บขอ้มูลในส่วนงานการซักลา้ง มีการปรับเปลี/ยนการ
บนัทึกขอ้มูลให้กบัพนักงาน โดยการเพิ/มเอกสารการบนัทึกขอ้มูล จากเดิมบนัทึกเพียงปริมาณของ
เสื อผา้ รองเทา้ และกระบะวตัถุดิบ เพิ/มเป็นการบนัทึกจาํนวนครั งการซกัเสื อผา้ และการซกัรองเทา้ 
เพื/อคาํนวณหาปริมาณสารเคมีที/ใช้จริง และมีการบนัทึกปริมาณไฟฟ้า และปริมาณนํ าจากมิเตอร์
ของส่วนงานนั นเอง อีกทั งการจัดเก็บข้อมูลยงัมีการเชื/อมโยงข้อมูลเป็นรายวนัรายเดือน และ
เชื/อมโยงไปยงัการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

ส่วนงานล้างกระบะผลิตภัณฑ์ 

ในส่วนงานการลา้งกระบะผลิตภณัฑเ์ดิมมีการบนัทึกเพียงปริมาณกระบะจึงไดมี้
การออกแบบใหม่ให้พนักงานจะต้องบนัทึกปริมาณกระบะ ชั/วโมงการทาํงานของอุปกรณ์และ
เครื/องใชไ้ฟฟ้าทุกชนิด และปริมาณสารเคมี ดงัรายละเอียดต่อไปนี  
 1. ปริมาณกระบะผลิตภณัฑ ์การบนัทึกขอ้มูลยงัคงเดิม คือ ผูป้ฏิบติังานบนัทึกปริมาณ
กระบะ ลงในแบบฟอร์มทุกวนัและส่งใหก้บัพนกังานธุรการเพื/อบนัทึกขอ้มูลลงคอมพิวเตอร์  
 2. ปริมาณสารเคมี ในการลา้งกระบะผลิตภณัฑ ์ไดมี้การกาํหนดปริมาณสารเคมีกบัการลา้ง
กระบะร่วมกนักบัทางฝ่ายควบคุมคุณภาพ กล่าวคือ ถงัที/ใชแ้ช่นํ ายาที/ใชส้าํหรับการลา้งกระบะทั ง 2 
แบบ มีทั งหมด 4 ถงัขนาดถงัละ 500 ลูกบาศกเ์มตร ใชส้ารเคมีทั งหมด 6 กิโลกรัม จะเปลี/ยนทุกๆ 2 
วนั เพราะฉะนั นถา้คิดเป็น 1 วนัปริมาณสารเคมีที/ใชเ้ท่ากบั 3กิโลกรัม ดงัแสดงในภาพที/17 

 
 

 
 
 

 

ภาพที� 17 ปริมาณการผสมนํ ากบัสารเคมีของส่วนงานลา้งกระบะ 

วิธีการบนัทึกขอ้มูลปริมาณสารเคมี มีรายละเอียดดงัต่อไปนี  
 2.1 พนักงานธุรการ บนัทึกขอ้มูลจาํนวนกระบะผลิตภณัฑ์ จากแบบฟอร์มเดิมลง
คอมพิวเตอร์ ในแบบฟอร์ม ระบบคาํนวณปริมาณสารเคมี ปริมาณสารเคมีที/ใชใ้นการลา้งต่อการ
ลา้งกระบะ 1 ใบ ที/ใชเ้ป็นรายสปัดาห์ และรายเดือน (ตารางที/ 26 และ 27) 
 
 
 
 

นํ า 500 ลบ.ม. 
สารเคมี 1.5 กก. 

นํ า 500 ลบ.ม. 
สารเคมี 1.5 กก. 

นํ า 500 ลบ.ม. 
สารเคมี 1.5 กก. 

นํ า 500 ลบ.ม. 
สารเคมี 1.5 กก. 

2 วนั 



ตารางที� 26 แบบฟอร์มการบนัทึกปริมาณสารเคมีของการลา้งกระบะผลิตภณัฑเ์ป็นรายสัปดาห์ 

สัปดาห์ 
สารเคมี/ครั�ง * 

(3 กก./วัน) 
จํานวนกระบะ 

ปริมาณสารเคมี/กระบะ 

(กโิลกรัม) 

สปัดาห์ 1 21 X1 X2 
สปัดาห์ 2 21 0 0 
สปัดาห์ 3 21 0 0 
สปัดาห์ 4 21 0 0 

รวม 84 0 0 

หมายเหตุ :  X1 ปริมาณกระบะผลิตภณัฑข์องโรงงาน 1 
 X2 คาํนวณจากปริมาณสารเคมีของโรงงาน 1 หารดว้ยปริมาณกระบะจากโรงงาน 1 
 *  ปริมาณสารเคมี 3 กิโลกรัมต่อวนั ดงันั น 1 สัปดาห์ใชส้ารเคมี 21 กิโลกรัม 

ตารางที� 27 แบบฟอร์มการคาํนวณปริมาณสารเคมีของการลา้งกระบะผลิตภณัฑเ์ป็นรายเดือน 

เดอืน 
ปริมาณสารเคมี 

(กโิลกรัม) 
ปริมาณกระบะ 

ปริมาณสารเคม/ี

กระบะ 

มกราคม X1 0 0 
กุมภาพนัธ์ 0 0 0 

... 0 0 0 
ธนัวาคม 0 0 0 

รวม X2 0 0 

หมายเหตุ :  X1ปริมาณสารเคมีรวมทั งเดือนจากโรงงาน 1  
 X2ปริมาณสารเคมีรวมทั งปีจากโรงงาน 1  

 3.ปริมาณไฟฟ้า มีการเปลี/ยนแปลงแบบฟอร์มการบนัทึกขอ้มลูใหม่ ดงันี  
3.1 ผูป้ฏิบติังาน บนัทึกการเปิดปิดของเครื/องใช้ไฟฟ้า (ตารางที/ 28) และส่งให้

พนกังานธุรการเพื/อบนัทึกขอ้มลูลงคอมพิวเตอร์ 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางที� 28 แบบฟอร์มการบนัทึกชั/วโมงการเปิดปิดเครื/องใชไ้ฟฟ้าเป็นรายวนั 

วันที� รายการ ครั�งที� เวลาเปิด เวลาปิด 

1 

เครื�องฉีดนํ�า 

แรงดันสูง 

1 X1 X2 
2 0 0 
3 0 0 

พดัลมอุตสาหกรรม 
1 0 0 
2 0 0 
3 0 0 

หลอดไฟ 
1 0 0 
2 0 0 
3 0 0 

หมายเหตุ : X1 เวลาเปิดของเครื/องใชไ้ฟฟ้า  
 X2 เวลาปิดของเครื/องใชไ้ฟฟ้า 

 3.2 ระบบคาํนวณปริมาณไฟฟ้าที/ถูกใชเ้ป็นรายวนั และรายเดือน (ตารางที/ 29 และ 
30) 

ตารางที� 29 แบบฟอร์มการคาํนวณปริมาณไฟฟ้าของการลา้งกระบะผลิตภณัฑเ์ป็นรายวนั 

วันที� รายการ ครั�งที� เวลาเปิด เวลาปิด 
จํานวน
ชั�วโมง 

รวม 

1 

เครื�องฉีดนํ�า

แรงดันสูง 

1 X1 X2 X3 X4 2 0 0 0 

พัดลม

อุตสาหกรรม 

1 0 0 0 
0 

2 0 0 0 

หลอดไฟ 
1 0 0 0 

0 
2 0 0 0 

หมายเหตุ : X1เวลาเปิดของเครื/องใชไ้ฟฟ้า 
 X2เวลาปิดของเครื/องใชไ้ฟฟ้า 
 X3จาํนวนชั/วโมงการใชง้านของเครื/องใชไ้ฟฟ้า 
 X4จาํนวนชั/วโมงการทาํงานรวมของเครื/องใชไ้ฟฟ้า 
 
 
 
 



ตารางที� 30 แบบฟอร์มการบนัทึกชั/วโมงการทาํงานของเครื/องใชไ้ฟฟ้าเป็นรายเดือน 

เดอืน 

เครื�องฉีดนํ�าแรงดนัสูง พดัลมอุตสาหกรรม หลอดไฟ 

ชั�วโมงการ
ทํางาน 

ปริมาณไฟฟ้า 
(kWh) 

ชั�วโมงการ
ทํางาน 

ปริมาณไฟฟ้า 
(kWh) 

ชั�วโมงการ
ทํางาน 

ปริมาณ
ไฟฟ้า (kWh) 

มกราคม X1 X2 0 X3 0 X4 
กุมภาพนัธ์ 0 0 0 0 0 0 

... 0 0 0 0 0 0 
ธนัวาคม 0 0 0 0 0 0 

หมายเหตุ : X1จาํนวนชั/วโมงการใชง้านของเครื/องใชไ้ฟฟ้า 
 X2ปริมาณไฟฟ้า คาํนวณจากกาํลงัไฟฟ้า (3.55 kW) คูณกบัจาํนวนชั/วโมงการใชง้าน 
 X3ปริมาณไฟฟ้า คาํนวณจากกาํลงัไฟฟ้า (1.03kW) คูณกบัจาํนวนชั/วโมงการใชง้าน 
 X4ปริมาณไฟฟ้า คาํนวณจากกาํลงัไฟฟ้า (0.58kW) คูณกบัจาํนวนชั/วโมงการใชง้าน 
 
 4.ปริมาณนํ า มีการเปลี/ยนแปลงแบบฟอร์มการบนัทึกขอ้มูลใหม่ ดงันี  

4.1 ผูป้ฏิบติังาน บนัทึกปริมาณนํ าของการลา้งกระบะผลิตภณัฑ ์(ตารางที/ 31) และ
ส่งใหพ้นกังานธุรการเพื/อบนัทึกขอ้มลูลงคอมพิวเตอร์ 

ตารางที� 31 แบบฟอร์มการบนัทึกปริมาณนํ าของการลา้งกระบะผลิตภณัฑ ์เป็นรายวนั 

วันที� ปริมาณนํ�า 1 (m3) 

1  
2  
3  

 2.3.2 ระบบคาํนวณปริมาณนํ าที/ถูกใชเ้ป็นรายวนัและรายเดือน (ตารางที/ 32  
และ 33) 

ตารางที� 32 แบบฟอร์มการคาํนวณปริมาณนํ าของการลา้งกระบะผลิตภณัฑ ์เป็นรายวนั 

วันที� 

มิเตอร์นํ�า 1  

ข้อมูล 
     ปริมาณ 

      (m3) 

1 X1 X2 
2  0 
3  0 



หมายเหตุ :  X1ขอ้มูลตวัเลขที/อ่านไดจ้ากมิเตอร์นํ า 

 X2ปริมาณนํ า คาํนวณจากตวัเลขที/อ่านไดใ้นวนัปัจจุบนัลบดว้ยวนัก่อนหนา้ 

ตารางที�  33 แบบฟอร์มการคาํนวณปริมาณนํ าของการลา้งกระบะผลิตภณัฑเ์ป็นรายเดือน 

เดอืน ปริมาณนํ�า 3 (m3) 

มกราคม 0 
กุมภาพนัธ์ 0 

... 0 
ธนัวาคม 0 

  จากการออกแบบการจดัเก็บขอ้มูลในส่วนงานการลา้งกระบะผลิตภณัฑ ์ไดมี้การ
ปรับการทาํงานให้กบัพนักงาน โดยการเพิ/มการบนัทึกขอ้มูลเวลาเปิดปิดของการใช้งานอุปกรณ์ 
และเครื/องใชไ้ฟฟ้า และปริมาณนํ าจากมิเตอร์นํ า ส่วนปริมาณสารเคมีไดมี้การกาํหนดปริมาณการ
ใชที้/แน่นอนให้กบัพนักงาน ทาํให้ไดป้ริมาณไฟฟ้า ปริมาณนํ า และปริมาณสารเคมีของส่วนงาน
นั นจริงๆ อีกทั งมีการเชื/อมโยงการจดัเก็บขอ้มูลเป็นรายวนั รายเดือน และเชื/อมโยงกบัการประเมิน
การปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของส่วนงานดว้ย 

ส่วนงานระบบการผลตินํ�าเพื�อการผลติ 

 จากเดิมส่วนงานระบบการผลิตนํ าเพื/อการผลิตมีการบนัทึกขอ้มูลกระจดักระจาย 
จึงได้มีการออกแบบแบบฟอร์มที/ใช้บนัทึกปริมาณนํ า ปริมาณสารเคมี และปริมาณไฟฟ้าใหม่
ร่วมกบัหน่วยงานวิศวกรรมติดตั งอุปกรณ์ที/มีชื/อว่า Hour meter เพื/อนบัชั/วโมงการทาํงานของการ
กรองแบบ RO และเปลี/ยนวิธีการผสมสารเคมี จากเดิมอตัราส่วนปริมาณสารเคมี 2 ลิตรกบันํ า 98 
ลิตร เปลี/ยนเป็น ปริมาณสารเคมี 1 ลิตรกบันํ า 49 ลิตร (ความเขม้ขน้ร้อยละ 2) เพื/อช่วยให้การผสม
ของสารเคมีกบันํ าเขา้กนัไดดี้และป้องกนัการตกตะกอนนอนกน้อีกทั งการปฏิบัติงานส่วนใหญ่
ผูป้ฏิบติังานกบัพนกังานธุรการ คือคนคนเดียวกนัรายละเอียดดงันี  
 1. ปริมาณนํ า การบนัทึกขอ้มูลยงัคงเดิม คือ ผูป้ฏิบติังานบนัทึกปริมาณนํ า ลงในแบบฟอร์ม
ทุกวนัและบนัทึกขอ้มลูลงคอมพิวเตอร์  
 2. ปริมาณสารเคมี จะคาํนวณปริมาณสารเคมีตามชั/วโมงการทาํงานของการกรอง RO 
สร้างแบบฟอร์มใหม่ ดงันี  

2.1 ผูป้ฏิบติังาน บนัทึกชั/วโมงการทาํงานของระบบการกรองแบบ RO ลงใน
แบบฟอร์ม (ตารางที/ 34) เพื/อบนัทึกขอ้มลูลงคอมพิวเตอร์ 

 



ตารางที� 34 แบบฟอร์มการคาํนวณปริมาณสารเคมีของระบบการผลิตนํ าเพื/อการผลิตเป็นรายวนั 

วันที� ชั�วโมงการทํางาน (RO) ปริมาณสารเคมี (ลติร) 

1 X1 X2 
2 0 0 
3 0 0 

หมายเหตุ :  X1ชั/วโมงการทาํงานของการกรองแบบ RO 
 X2ปริมาณสารเคมี ที/เกิดจากการคาํนวณปริมาณสารละลาย 0.6 ลิตร/ชั/วโมง คูณกบั ชั/วโมงการ
ทาํงานของการกรองแบบ RO (X1) คูณกบั อตัราส่วนในการผสม 1/50 (สารเคมีต่อปริมาณนํ า) 

  2.2 ระบบคาํนวณปริมาณสารเคมี ของระบบการผลิตนํ าเพื/อการผลิตเป็นรายเดือน  
(ตารางที/ 35) 

ตารางที� 35 แบบฟอร์มการคาํนวณปริมาณสารเคมีของระบบการผลิตนํ าเพื/อการผลิตเป็นรายเดือน 

เดือน ปริมาณสารเคมี (ลติร) 

มกราคม 0 
กุมภาพนัธ์ 0 

... 0 
ธนัวาคม 0 

 3. ปริมาณไฟฟ้าเนื/องจากมีการติดตั งฮาวมิเตอร์ 1 ตวั จึงสามารถบนัทึกขอ้มลูไดด้งันี  
3.1 ผูป้ฏิบติังานบนัทึกชั/วโมงการทาํงานของการกรองแบบ RO โดยบนัทึกตวัเลขที/

อ่านไดจ้ากมิเตอร์ลงในแบบฟอร์ม (ตารางที/ 36) และบนัทึกขอ้มลูลงคอมพิวเตอร์ 

ตารางที� 36 แบบฟอร์มการบนัทึกชั/วโมงการทาํงานของการกรองแบบ RO เป็นรายวนั 

วันที� ชั�วโมงการทํางาน (Hr.) 

1  
2  

 3.2 ระบบคาํนวณปริมาณไฟฟ้าของการกรองแบบ UF และ RO เป็นรายวนัและราย
เดือน (ตารางที/ 37 และ 38) 

 

 

 



ตารางที� 37 แบบฟอร์มการคาํนวณปริมาณไฟฟ้าของการกรองแบบ UF และ RO เป็นรายวนั 

วันที� 
ชั�วโมงการทํางาน (RO) ปริมาณไฟฟ้า RO 

(kWh) 

ชั�วโมงการทํางาน 

(UF) 

ปริมาณไฟฟ้า UF 

(kWh) ข้อมูล ชั�วโมง(Hr.) 

1 X1 X2 X3 X4 X5 
2 0 0 0 0 0 
3 0 0 0 0 0 

หมายเหตุ :  X1ขอ้มูลตวัเลขที/อ่านไดจ้ากฮาวมิเตอร์ 

 X2ชั/วโมงการทาํงาน RO คาํนวณจากตวัเลขที/อ่านไดใ้นวนัปัจจุบนัลบดว้ยวนัก่อนหนา้ 

 X3ปริมาณไฟฟ้าของการกรองแบบ RO คาํนวณจากกาํลงัไฟ 8.7 kW คูณกบัชั/วโมงการทาํงาน RO 

 X4ชั/วโมงการทาํงานของการกรอง UF ไดจ้ากชั/วโมงการทาํงานของการกรอง RO เนื/องจากเป็น  

                            ระบบที/ต่อเนื/องกนั 

 X5ปริมาณไฟฟ้าของการกรองแบบ UF คาํนวณจากกาํลงัไฟ 1.39 kW คูณกบัชั/วโมงการทาํงาน UF 

ตารางที� 38 แบบฟอร์มการคาํนวณปริมาณไฟฟ้าของการกรองแบบ UF และ RO เป็นรายเดือน 

เดือน ปริมาณไฟ RO (kWh) ปริมาณไฟ UF (kWh) 

มกราคม 0 0 
กุมภาพนัธ์ 0 0 

... 0 0 
ธนัวาคม 0 0 

 4. อุปกรณ์ จากระบบการผลิตนํ าเพื/อการผลิต มีการใชอุ้ปกรณ์ ไดแ้ก่ ไส้กรองขนาด 5 นิ ว
10 ไมครอน ขนาด 5 นิ ว 20 ไมครอน และ ขนาด 20 นิ ว 20 ไมครอน และหลอดไฟขนาดเลก็ 1 
หลอด โดยระบบคาํนวณนํ าหนกัของไส้กรอง และหลอดไฟ เป็นรายเดือนดงันี   

4.1 ผูป้ฏิบติังานบนัทึกจาํนวนครั งที/เปลี/ยนไส้กรองแต่ละขนาด และหลอดไฟ ลงใน
แบบฟอร์ม (ตารางที/ 39) และบนัทึกขอ้มลูลงคอมพิวเตอร์ 

ตารางที� 39 แบบฟอร์มจาํนวนครั งที/เปลี/ยนของอุปกรณ์ในส่วนงานการผลิตนํ าเพื/อการผลิตเป็น 
                  รายวนั  

วนัที� 
จํานวนครั�งที�เปลี�ยนไส้กรอง จํานวนครั�งที�เปลี�ยน

หลอดไฟ 5 นิ�ว 10 ไมครอน 5 นิ�ว 20 ไมครอน 20 นิ�ว 20 ไมครอน 

1 0 0 0 0 
2 0 0 0 0 
3 0 0 0 0 



 4.2 ระบบคาํนวณนํ าหนกัของไสก้รอง และหลอดไฟเป็นรายเดือน (ตารางที/ 40) 

ตารางที� 40 แบบฟอร์มการคาํนวณนํ าหนกัของอุปกรณ์ในส่วนงานการผลิตนํ าเพื/อการผลิตเป็นราย
      เดือน 

เดือน 

5 นิ�ว 10 ไมครอน 5 นิ�ว 20 ไมครอน 20 นิ�ว 20 ไมครอน หลอดไฟ 

จน.ครั�งที�

เปลี�ยน 

นํ�าหนัก 

(กก.) 

จน.ครั�งที�

เปลี�ยน 

นํ�าหนัก 

(กก.) 

จน.ครั�งที�

เปลี�ยน 

นํ�าหนัก 

(กก.) 

จน.ครั�งที�

เปลี�ยน 

นํ�าหนัก 

(กก.) 

มกราคม 0 X1 0 X2 0 X3 0 X4 
กุมภาพนัธ์ 0 0 0 0 0 0 0 0 

... 0 0 0 0 0 0 0 0 
ธนัวาคม 0 0 0 0 0 0 0 0 

หมายเหตุ :  X1นํ าหนักไส้กรอง ขนาด 5 นิ ว 10 ไมครอน นํ าหนกัอนัละ 0.178 กิโลกรัม เปลี/ยนทุกวนั 
ฉะนั นนํ าหนกัไส้กรองต่อเดือนคาํนวณไดจ้าก จาํนวนครั งคูณกบั 0.178 กิโลกรัม 
X2นํ าหนกัไส้กรอง ขนาด 5 นิ ว 20 ไมครอน นํ าหนกัอนัละ 0.345 กิโลกรัม เปลี/ยนเดือนละ 
2 ครั ง ครั งละ 2 ตวั ฉะนั นนํ าหนกัไส้กรองต่อเดือนคาํนวณไดจ้าก จาํนวนครั งคูณกบั 0.345 
กิโลกรัม 
X3นํ าหนกัไส้กรอง ขนาด 20 นิ ว 20 ไมครอน นํ าหนกัอนัละ 0.345 กิโลกรัม เปลี/ยนเดือนละ 
2 ครั ง ครั งละ 2 ตวั ฉะนั นนํ าหนกัไส้กรองต่อเดือนคาํนวณไดจ้าก จาํนวนครั งคูณกบั 0.345 
กิโลกรัม 
X4นํ าหนักหลอดไฟ นํ าหนักอนัละ 0.371 กิโลกรัม เปลี/ยนทุกๆ 6 เดือน ครั งละ 1 หลอด 
ฉะนั นนํ าหนกัไส้กรองต่อเดือน คาํนวณไดจ้าก จาํนวนครั งคูณกบั 0.371 กิโลกรัม 

  จากการออกแบบการจดัเก็บขอ้มูลของส่วนงานระบบการผลิตนํ าเพื/อการผลิต ได้
ปรับขั นตอนการทาํงานของพนักงาน โดยการเพิ/มการบนัทึกขอ้มูล ชั/วโมงการทาํงานของระบบ 
RO เพื/อนาํไปคาํนวณหาชั/วโมงการทาํงานของระบบ UF และปริมาณสารเคมีที/ใชใ้นระบบการผลิต
นํ า และบนัทึกการใชง้านอุปกรณ์ของระบบการผลิตนํ า อีกทั งมีการเชื/อมโยงการจดัเก็บขอ้มูลเป็น
รายวนั รายเดือน และเชื/อมโยงไปยงัการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของส่วนงานอีก
ดว้ย 

  หลังจากที/ มีการออกแบบการจัดเก็บและเชื/อมโยงข้อมูลกับการประเมินการ
ปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกให้กบัส่วนงานสนบัสนุนทั ง 3 ส่วนครบ 3 หวัขอ้ใหญ่ๆแลว้ เมื/อมีความ
ตอ้งการที/จะประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก ผูป้ระเมินสามารถนาํขอ้มูลที/มีการจดัเก็บไว้
แลว้ มาใชใ้นการประเมินไดท้นัที โดยไม่ตอ้งร้องขอจากหน่วยงานอื/น ทาํให้การประเมิน สะดวก 
รวดเร็ว และไดข้อ้มลูจากการใชง้านจริงมากที/สุด 



3. การประเมนิความพึงพอใจต่อระบบการบันทึก และเชื�อมโยงข้อมูลของส่วนงานสนับสนุน 

การนําเอกสาร และรูปแบบการบนัทึกปริมาณสารขาเขา้และสารขาออกที/จาํเป็น
สาํหรับการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของส่วนงานสนบัสนุนทั ง 3 ส่วนไปทดลองใช้
งานจริง และประเมินความพึงพอใจของการใช้งาน และระยะเวลาในการเชื/อมโยงขอ้มลู โดยการ
สอบถามความคิดเห็นของผูป้ฏิบติังาน 5 คน (แบบสอบถามหน้า 101-102) และพนักงาน
ธุรการจํานวน 3 คน (แบบสอบถามหน้า 103-104) รวมถึงผู ที้/ทําหน ้าที/รับผิดชอบในการ
ประเมินคาร์บอนฟุตพริ นท ์จาํนวน 3 คน (แบบสอบถามหนา้ 105-106) เกี/ยวกับระบบการบนัทึก 
และเชื/อมโยงขอ้มูลของส่วนงานสนับสนุน อาศยัหลกัการแบบอนัตรภาคชั น แลว้วิเคราะห์หา
ค่าเฉลี/ย (Mean) ค่าเบี/ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และความกวา้งของอนัตรภาคชั น หลงัจาก
นั นจึงกาํหนด ช่วงความกวา้งของค่าเฉลี/ยและความหมายของค่าเฉลี/ย (กลัยา วานิชยบ์ญัชา, 2548) 
ไดผ้ลดงันี  

 3.1 ความพึงพอใจต่อรูปแบบการบันทึกข้อมูล 

ความพึงพอใจของผูป้ฏิบติังาน และพนักงานธุรการ จาํนวน 8 คน พบว่าเป็นเพศ
ชาย และเพศหญิง จาํนวนเท่ากนั อายุอยู่ในช่วง 21-30 ปี การศึกษาอยู่ในระดบัประถมศึกษา มีอายุ
การทาํงานโดยรวมใกลเ้คียงกนั และมีค่าเฉลี/ยโดยรวมที/ระดบัความพึงพอใจมาก มีค่าเท่ากบั 
4.10 เมื /อพิจารณารายขอ้ พบว่า  ความพึงพอใจระดบัมากที/สุด ในประเด็นของการเป็น
ประโยชน์กบัองค์กร และความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก พบในประเด็นของการมีระบบ
บนัทึกขอ้มูล มีรูปแบบที/ง่าย สะดวกต่อการใช้งาน สามารถอ่านผลจากระบบไดง้่าย ไม่ได้
เพิ/มภาระงาน และความพึงพอใจโดยรวมของผูที้/ เกี/ยวขอ้ง (ตารางที/ 41)  

ตารางที� 41 ความพึงพอใจต่อรูปแบบการบันทึกขอ้มูล 

ระบบการบันทึกข้อมูล ค่าเฉลี�ย ระดบัความพึงพอใจ 

1. มีรูปแบบ ที/ง่ายและสะดวก 4.13±0.64 มาก 
2. เอกสารไม่ไดเ้พิ/มภาระงาน 4.00±0.76 มาก 
3. ทาํใหอ่้านผลไดง่้ายขึ น 4.00±0.93 มาก 
4. มีประโยชน์ต่อองคก์ร 4.38±0.52 มากที/สุด 
5. ความพึงพอใจโดยรวม 4.00±0.53 มาก 

ค่าเฉลี�ยโดยรวม 4.10±0.50 มาก 

  

 



 3.2 ความพึงพอใจต่อการเชื�อมโยงข้อมูลเพื�อการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือน

กระจก 

ความพึงพอใจของผูที้/ทาํหน้าที/รับผิดชอบในการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือน
กระจก จาํนวน 3 คน พบว่า ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย อายุอยู่ในช่วง 31-40 ปี การศึกษาอยู่ในระดบั
อนุปริญญา/ปริญญาตรี มีอายุการทาํงานโดยรวมใกลเ้คียงกนั และมีค่าเฉลี/ยโดยรวมที/ระดบัความ
พึงพอใจมากที/สุด มีค่าเท่ากบั 4.28 เมื/อพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่าความพึงพอใจระดบัมากที/สุดใน
ประเด็นของการเชื/อมโยงข้อมูลในรูปแบบ ที/ง่าย สะดวกต่อการใช้งาน มีความละเอียด และ
ครบถว้นของขอ้มูลสาํหรับการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก ทาํใหก้ารจดัการขอ้มูลมี
ความเป็นระบบมากยิ/งขึ น เป็นประโยชน์ต่อองคก์ร และความพึงพอใจโดยรวม ส่วนความพึงพอใจ
อยู่ในระดบัมากมีเพียงประเด็นเดียว คือ การเชื/อมโยงขอ้มูลสามารถใชเ้ป็นเอกสารประกอบการ
ประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกได ้อีกทั งยงัเสนอให้มีแผนสํารองในการเก็บเอกสารหรือ
ขอ้มลู ขณะเกิดเหตุการณ์ฉุกเฉิน เช่น ระบบไฟฟ้าขดัขอ้ง (ตารางที/ 42) 

ตารางที� 42 ความพึงพอใจต่อการเชื/อมโยงขอ้มูลเพื/อการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือน     
                  กระจก 

การเชื�อมโยงข้อมูล ค่าเฉลี�ย ระดบัความพึงพอใจ 

1. มีรูปแบบ ที/ง่ายและสะดวก 4.33±0.58 มากที/สุด 
2. ทาํใหก้ารจดัการขอ้มลูมีความเป็นระบบมากยิ/งขึ น 4.33±0.58 มากที/สุด 
3. เป็นเอกสารประกอบการประเมินคาร์บอน 
   ฟุตพริ นท ์

4.00±1.00 มาก 

4. มีความละเอียดและครบถว้นของขอ้มลู 4.33±0.58 มากที/สุด 
5. มีประโยชน์ต่อองคก์ร 4.33±0.58 มากที/สุด 
6. ความพึงพอใจโดยรวม 4.33±0.58 มากที/สุด 

ค่าเฉลี�ยโดยรวม 4.28±0.42 มากที/สุด 

 

3.3 ระยะเวลาในการเชื�อมโยงข้อมูลเพื�อการประเมนิการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

  การประเมินระยะเวลาในการเชื/อมโยงขอ้มูลของส่วนงานสนับสนุนทั ง 3 ส่วน
โดยการจบัเวลาการเชื/อมโยงขอ้มลูในแต่ละส่วน ทั งดา้นการใชไ้ฟฟ้า นํ า และสารเคมี (ตารางที/ 43) 
ตั งแต่การเรียกขอ้มูลจนกระทั/งไดรั้บขอ้มูลสาํหรับการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก ซึ/ ง
รวมถึงระยะเวลาที/ไม่เกี/ยวข้องกับการประเมินด้วย ส่วนในด้านของปริมาณวัตถุดิบยงัคงใช้
แบบฟอร์มเดิม จึงไม่มีการประเมิน พบว่าระยะเวลาหลงัการใชง้านการเชื/อมโยงขอ้มูลแบบใหม่ใช้
เวลาในการรวบรวมขอ้มูลลดลง (ตารางที/ 43) เนื/องจากการเชื/อมโยงขอ้มูลแบบเดิม จาํเป็นตอ้งรอ



ขอ้มูลจากระบบเก็บขอ้มูลกลาง (SAP) และหน่วยวิศวกรรม จึงใชร้ะยะเวลานานในการรวบรวม
ขอ้มูล แต่หลงัจากที/นาํการเชื/อมโยงขอ้มูลแบบใหม่มาใชง้านแต่ละส่วนงานสนบัสนุนสามารถใช้
ขอ้มูลที/ให้พนักงานบนัทึกในการประเมินผลได้ทนัที ส่งผลให้ระยะเวลาในการรวบรวมขอ้มูล
ลดลง สะดวก รวดเร็ว และไดข้อ้มลูที/ตรงหรือใกลเ้คียงกบัความจริงมากที/สุด 

ตารางที� 43 ระยะเวลาก่อน และหลงัการใชก้ารเชื/อมโยงขอ้มลูของส่วนงานสนบัสนุนทั ง 3 

ส่วนงาน ระยะเวลาการได้มาของข้อมูล ก่อนการใช้งาน หลงัการใช้งาน 

1.การซกัลา้ง    
-เสื อผา้ ปริมาณสารเคมี 9 ชั/วโมง 25 นาที 
 ปริมาณไฟฟ้า 4-5 ชั/วโมง 30 นาที 
 ปริมาณนํ า 4-5 ชั/วโมง 30 นาที 
-รองเทา้+กระบะ
วตัถุดิบ 

ปริมาณสารเคมี 9 ชั/วโมง 25 นาที 

 ปริมาณไฟฟ้า 4-5 ชั/วโมง 30 นาที 
 ปริมาณนํ า 4-5 ชั/วโมง 30 นาที 
2.ลา้งกระบะ ปริมาณสารเคมี 6 ชั/วโมง 20 นาที 
 ปริมาณไฟฟ้า 4-5 ชั/วโมง 30 นาที 
 ปริมาณนํ า 4-5 ชั/วโมง 30 นาที 
3.ระบบการผลิตนํ าเพื/อ
การผลิต 

ปริมาณสารเคมี 1 ชั/วโมง 5 นาที 
ปริมาณไฟฟ้า 3-4 ชั/วโมง 2 ชั/วโมง 

ส่วนผลการศึกษาวิจัยที/แสดงถึงประโยชน์ของการออกแบบการจัดเก็บ และ
เชื/อมโยงขอ้มูลที/มีผลให้การประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของส่วนงานสนบัสนุนลดลง
นั น จะแสดงผลของการคาํนวณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกต่อไป 

 

 

 

 

 



4. การคํานวณคาร์บอนฟุตพริ�นท์ของผลติภณัฑ์เค้กกล้วยหอมหลงัการปรับปรุงการจดัเกบ็ข้อมูล 

โรงงานกรณีศึกษาได้ทําการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของ
ผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอมในขอบเขต ดงัแสดงในภาพที/ 18  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที� 18 แผนผงัประกอบการประเมินคาร์บอนฟุตพริ นทข์องผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอม 

 4.1 การประเมนิการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของผลติภัณฑ์เค้กกล้วยหอม 

เนื/องจากโรงงานกรณีศึกษาไมส่ามารถเปิดเผยขอ้มูลไดท้ั งหมด การศึกษาวิจยันี จึง
เป็นเพียงการแสดงผลการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของผลิตภณัฑ์เคก้กลว้ยหอม 2 
กลุ่มใหญ่ๆคือ กระบวนการได้มาซึ/ งว ัตถุดิบ และกระบวนการผลิต ซึ/ งผ่านการประเมินการ
ปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการใช้โปรแกรม Emberto จากหน่วยงานภายนอก ดงัรายละเอียด
ต่อไปนี   
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4.1.1 วตัถุประสงค์ เป้าหมายและขอบเขตการศึกษา 

การเก็บขอ้มูลเพื/อการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกแบ่งเป็น 2 ช่วง
กระบวนการ คือ กระบวนการไดม้าของวตัถุดิบ และกระบวนการผลิต โดยเก็บรวบรวมขอ้มูลปัจจยั
ที/เกี/ยวขอ้งกบักระบวนการ ไดแ้ก่ ชนิดและปริมาณการใชท้รัพยากร การใชพ้ลงังาน และผลกระทบ
ต่อสิ/งแวดลอ้มหรือของเสียที/ออกจากกระบวนการ ดงัแสดงในภาพที/ 19 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที� 19 ขอบเขตการศึกษาการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอ 

4.1.2 การจัดทําบัญชีรายการ 

ในขั นตอนการจดัทาํบญัชีรายการในส่วนที/เกี/ยวขอ้งกบัการใช้ทรัพยากร การใช้
พลงังาน และของเสียที/เกิดขึ นจากระบบ โรงงานกรณีศึกษาใชก้ารจดัทาํรายการแบบ Net weight 
เป็นรายการที/แสดงนํ าหนกัผลิตภณัฑเ์พียงอย่างเดียว รวมถึงรายการที/เก็บไดจ้ริงจากกระบวนการ 
(Primary data) และรายการที/ไดจ้ากการนาํขอ้มูลที/มีผูศึ้กษาไวแ้ลว้มาใช ้(Secondary data) ซึ/ ง
ปริมาณสารขาออกจากกระบวนการได้มาซึ/ งวตัถุดิบ จะเป็นปริมาณสารขาเขา้ให้กบัการเตรียม
วตัถุดิบและการผสม และจะเป็นอย่างนี เรื/ อยไปตามลาํดบั โดยสามารถจดัทาํบญัชีรายการตามการ
จาํแนกกระบวนการ ดงัแสดงในตารางที/ 44 

 
 
 

ทรัพยากร 

พลงังาน 

ผลกระทบต่อ
สิ/งแวดลอ้ม 

กระบวนการไดม้าซึ/งวตัถุดิบ 

การเตรียมวตัถุดิบ+ผสม 

การอบ 

การทาํใหเ้ยน็ 

การบรรจุ 

การจดัเรียง เพื/อรอการจดัส่ง 



ตารางที� 44 บญัชีรายการในการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ย   
                   หอม 

กระบวนการหลัก กระบวนการย่อย รายการที�เก็บรวบรวม 

1.กระบวนการไดม้าซึ/ง  
  วตัถุดิบ 

การไดม้าของวตัถุดิบ 
การขนส่ง (วตัถุดิบ บรรจุภณัฑ ์และ 
อุปกรณ์) 
การเก็บรักษา (วตัถุดิบ บรรจุภณัฑ ์
และ อุปกรณ์) 

วตัถุดิบ บรรจุภณัฑ ์ส่วนผสม 
นํ า พลงังานไฟฟ้า ถุงพลาสติก 

นํ ามนัดีเซล ฯลฯ 

2.การเตรียมวตัถุดิบและ 
   ผสม 

การเตรียมวตัถุดิบ :การตอกไข่ 
การผสมแป้งการผสมส่วนผสม 
และ การชั/งนํ ามนั 
การผสม : การตีแป้งและ 
การขึ นรูปแป้ง 

แป้ง ไข่ ส่วนผสมต่างๆ นํ า 
นํ ามนั พลงังานไฟฟ้า บรรจุ

ภณัฑ ์ฯลฯ 

3.การอบ การอบผลิตภณัฑ ์  แป้ง ถุงมือ พลังงานไฟฟ้า 
ฯลฯ 

4.การทาํใหเ้ยน็ การทาํใหผ้ลิตภณัฑมี์อุณหภูมิลดลง ผลิตภณัฑ ์พลงังานไฟฟ้า ฯลฯ 

5.การบรรจุ การนาํผลิตภณัฑใ์ส่บรรจุภณัฑ ์ ผลิตภัณฑ์ บรรจุภัณฑ์ ถุงมือ 
สารเคมี พลงังานไฟฟ้า ฯลฯ 

6.การจดัเรียง เพื/อรอการ
จดัส่ง 

การนําผลิตภัณฑ์มาจัดเรียงลงใน
กระบะผลิตภณัฑเ์พื/อรอการจดัส่ง 

ผลิตภณัฑ ์กระดาษชี บ่ง สก๊อต
เทป พลงังานไฟฟ้า ฯลฯ 

 

4.1.3 การประเมินผลกระทบ 

การประเมินผลกระทบของผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอม ประกอบดว้ย กระบวนการ
ไดม้าซึ/งวตัถุดิบ การเตรียมวตัถุดิบ และผสม กระบวนการอบ กระบวนการทาํใหเ้ยน็ กระบวนการ
บรรจุ และกระบวนการจดัเรียง เพื/อรอการจดัส่ง นอกจากกระบวนการผลิตหลกัแลว้ยงัมีการ
ประเมินผลกระทบในหน่วยงานอื/น คือ หน่วยงานคลงัสินคา้ ดงัรายละเอียดดงันี  

 

 



1) กระบวนการได้มาซึ�งวตัถุดิบ 

เป็นกระบวนการขนส่ง และเก็บรักษา วตัถุดิบ บรรจุภณัฑ ์และอุปกรณ์ต่างๆที/ใช้
ในกระบวนการผลิตผลิตภณัฑ ์ซึ/ งรายการส่วนใหญ่จะเป็นรายการที/มาจากระบบบนัทึกขอ้มูลกลาง 
(SAP) ซึ/ งเป็นระบบจดัเกบ็ขอ้มลูของโรงงานกรณีศึกษา มีการเก็บรวบรวมที/มาของแต่ละรายการไว้
ดงัต่อไปนี  

1.1 อุปกรณ์ เช่น รายการปริมาณถุงมือ เมื/อทราบปริมาณเบิกจากระบบ SAPมา
คาํนวณเพื/อหาปริมาณการใชเ้ฉลี/ยเป็นรายเดือน ชั/งนํ าหนักถุงมือ เพื/อบนัทึกขอ้มูลปริมาณการใชถุ้ง
มือและนํ าหนักถุงมือ เป็นหน่วยกิโลกรัม และทวนสอบขอ้มูลจากการเช็คปริมาณการใช้จริงจาก
จาํนวนคู่ของถุงมือที/ใชง้านจริงจากคู่มือปฏิบติังานของพนักงานว่ามีการเปลี/ยนวนัละกี/คู่ จาํนวนคู่
ต่อวนัต่อคนกบัจาํนวนพนกังานที/ปฏิบติังานในพื นที/ของผลิตภณัฑ ์

1.2 ปริมาณบรรจุภณัฑ์ เช่น รายการถุงใส่แป้ง เป็นบรรจุภณัฑ์ประเภท 2 ชั น 
จาํเป็นตอ้งแยกบรรจุภณัฑน์ั นออกจากกนั ชั/งนํ าหนกัและบนัทึกปริมาณแยกจากกนัเนื/องจากบรรจุ
ภณัฑที์/ห่อหุม้เป็นบรรจุภณัฑค์นละประเภทส่งผลถึงการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกที/แตกต่างกนั 

1.3 ปริมาณการใชไ้ฟฟ้าอุปกรณ์และเครื/องใชไ้ฟฟ้าเช่น เครื/องปรับอากาศ ตูแ้ช่ เป็น
ตน้ มีการใชก้าํลงัไฟฟ้าทั ง 2 เฟส และ 3 เฟส ที/แตกต่างกนั ในกรณีตอ้งการคิดคาํนวณรายการ
พลงังานไฟฟ้าของเครื/องปรับอากาศในพื นที/เดียวกนัที/มีกิจกรรมหลายกิจกรรม และจาํเป็นตอ้งคิด
คาํนวณปริมาณการใช้ไฟฟ้าจากเครื/องปรับอากาศแยกตามกิจกรรม อาศยัวิธีการคิดคาํนวณจาก
BTU ของเครื/องปรับอากาศเทียบกบัปริมาณ BTU รวมเป็นร้อยละสัดส่วนพื นที/การใช้งานจับ
กระแสไฟฟ้าของเครื/องปรับอากาศเป็นหน่วย kWh แลว้มาคูณกบัร้อยละสัดส่วนก่อนหนา้ หลงัจาก
นั นนาํมาคูณกบั 859.9 ทาํเป็นหน่วย Kcal เพื/อหาปริมาณไฟฟ้าที/เกิดจากการใชเ้ครื/องปรับอากาศแต่
ละเครื/ องแต่หากเป็นอุปกรณ์ และเครื/ องใช้ไฟ้ฟ้าที/ไม่มีการใช้งานร่วมกัน สามารถคิดคาํนวณ
พลงังานไฟฟ้าที/อา้งอิงจากกฎของโอห์มได ้ซึ/งระยะเวลาที/ใชใ้นการคิดคาํนวณ 1 วนั คิดเพียง 22 
ชั/วโมง หกัเวลาพกัของพนกังานออกไป 

2) กระบวนเตรียมวัตถุดิบ และผสม 

เป็นกระบวนการเตรียมส่วนผสมทุกอย่างตามสูตรของโรงงานกรณีศึกษา และทาํ
การตีผสม ดว้ยเครื/องตีผสมในสภาวะที/กาํหนด นาํส่วนผสมที/ตีผสมแลว้หยอดลงในถว้ยกระดาษ
ดว้ยเครื/องหยอดแป้ง กระบวนการดงักล่าวทาํให้เกิดสารขาออก (แป้ง) และมีการใช้ทรัพยากรที/
เกี/ยวขอ้งดงันี  

2.1 ส่วนผสมแป้ง (สารขาออก) สามารถคาํนวณไดจ้ากจาํนวนปริมาณผลิตภณัฑเ์คก้
กลว้ยหอม (ชิ น) คูณดว้ยนํ าหนกัต่อชิ น (กรัม)  

2.2 ปริมาณการใชไ้ฟฟ้า จากอุปกรณ์ดงัต่อไปนี  



- เครื/องปรับอากาศ สามารถคาํนวณไดจ้ากร้อยละสดัส่วนพื นที/ (%) คูณดว้ยปริมาณการใช้
ไฟฟ้าจากการจบักระแสจริง 

- เครื/องตีผสม และเครื/องหยอดแป้ง สามารถคาํนวณไดจ้าก ปริมาณไฟฟ้าคูณดว้ยชั/วโมงการ
ทาํงานของเครื/องตีผสม และเครื/องหยอดแป้ง 

3) กระบวนการอบ 

เป็นกระบวนการนําส่วนผสมที/หยอดใส่ถว้ยกระดาษมาผ่านเตาอบแบบสายพาน 
ตามสภาวะที/กาํหนด กระบวนการดงักล่าวทาํให้เกิดสารขาออก (แป้ง) และมีการใช้ทรัพยากรที/
เกี/ยวขอ้งดงันี  

3.1 ส่วนผสมแป้ง (สารขาออก) สามารถคาํนวณไดจ้ากจาํนวนปริมาณผลิตภณัฑเ์คก้
กลว้ยหอม (ชิ น) คูณดว้ยนํ าหนกัต่อชิ น (กรัม)  

3.2 ปริมาณการใชไ้ฟฟ้า จากอุปกรณ์ดงัต่อไปนี  
- เครื/องปรับอากาศ สามารถคาํนวณไดจ้ากร้อยละสดัส่วนพื นที/ (%) คูณดว้ยปริมาณการใช้

ไฟฟ้าจากการจบักระแสจริง 
- เตาอบแบบสายพาน สามารถคาํนวณไดจ้าก ปริมาณไฟฟ้าคูณดว้ยชั/วโมงการทาํงานของเตา

อบแบบสายพาน 

4) กระบวนการทําให้เยน็ 

เป็นกระบวนการนาํผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอมที/ผ่านการอบมาลดอุณหภูมิ โดยการตั ง
ไวใ้นหอ้งที/มีอุณหภูมิ 20-25 องศาเซลเซียส กระบวนการดงักล่าวทาํใหเ้กิดสารขาออก (ผลิตภณัฑ)์ 
และมีการใชท้รัพยากรที/เกี/ยวขอ้งดงันี  

4.1 ผลิตภณัฑ์ (สารขาออก) สามารถคาํนวณไดจ้ากจาํนวนปริมาณผลิตภณัฑเ์คก้
กลว้ยหอม (ชิ น) คูณดว้ยนํ าหนกัต่อชิ น (กรัม)  

4.2 ปริมาณการใชไ้ฟฟ้า จากอุปกรณ์ดงัต่อไปนี  
- เครื/องปรับอากาศ สามารถคาํนวณไดจ้ากร้อยละสดัส่วนพื นที/ (%) คูณดว้ยปริมาณการใช้

ไฟฟ้าจากการจบักระแสจริง 

5) กระบวนการบรรจุ 

เป็นกระบวนการนาํผลิตภณัฑ์เคก้กลว้ยหอมบรรจุลงบรรจุภณัฑ์ มีการพิมพ์วนัที/
ผลิตและวนัหมดอายุ และตรวจสอบคุณภาพภายนอกของผลิตภณัฑ์เคก้กลว้ยหอม กระบวนการ
ดงักล่าวทาํใหเ้กิดสารขาออก (ผลิตภณัฑ)์ และมีการใชท้รัพยากรที/เกี/ยวขอ้งดงันี  

5.1 ผลิตภณัฑ์ (สารขาออก) สามารถคาํนวณไดจ้ากจาํนวนปริมาณผลิตภณัฑเ์คก้
กลว้ยหอม (ชิ น) คูณดว้ยนํ าหนกัต่อชิ น (กรัม)  



5.2 ปริมาณการใชไ้ฟฟ้า จากอุปกรณ์ดงัต่อไปนี  
- เครื/องปรับอากาศ สามารถคาํนวณไดจ้ากร้อยละสดัส่วนพื นที/ (%) คูณดว้ยปริมาณการใช้

ไฟฟ้าจากการจบักระแสจริง 
5.3 ปริมาณบรรจุภณัฑส์ามารถคาํนวณจาก ผลรวมของการเบิกบรรจุภณัฑใ์นแต่ละ

เดือนรวมกนั (กิโลกรัม) 
5.4 ปริมาณหมึกพิมพ ์สามารถคาํนวณจาก ผลรวมของการเบิกหมึกพิมพ์ในแต่ละ

เดือนรวมกนั (กิโลกรัม) 

6) กระบวนการจดัเรียง เพื�อรอการจัดส่ง 

เป็นกระบวนการจดัเรียงผลิตภณัฑล์งในกระบะผลิตภณัฑแ์ยกตามเส้นทางการจดัส่ง
สินคา้ และรอการจดัส่งต่อไป กระบวนการดงักล่าวทาํให้เกิดสารขาออก (ผลิตภณัฑ)์ และมีการใช้
ทรัพยากรที/เกี/ยวขอ้งดงันี  

6.1 ผลิตภณัฑ์ (สารขาออก) สามารถคาํนวณไดจ้ากจาํนวนปริมาณผลิตภณัฑเ์คก้
กลว้ยหอม (ชิ น) คูณดว้ยนํ าหนกัต่อชิ น (กรัม)  

6.2 ปริมาณการใชไ้ฟฟ้า จากอุปกรณ์ดงัต่อไปนี  
- เครื/องปรับอากาศ สามารถคาํนวณไดจ้ากร้อยละสดัส่วนพื นที/ (%) คูณดว้ยปริมาณการใช้

ไฟฟ้าจากการจบักระแสจริง 

7) คลงัสินค้า 

เป็นสถานที/เก็บรักษาวตัถุดิบ อุปกรณ์ และเครื/องมือที/ใชใ้นการผลิตผลิตภณัฑ ์ซึ/ ง
แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือคลงัสินคา้แห้ง ไวเ้ก็บวตัถุดิบ วสัดุสิ นเปลือง และบรรจุภณัฑ์และ
คลงัสินคา้แช่เยน็ ไวเ้กบ็วตัถุดิบ ที/ตอ้งเกบ็รักษาในอุณหภูมิตํ/าๆ กระบวนการดงักล่าวทาํใหเ้กิดสาร
ขาออก (ผลิตภณัฑ)์ และมีการใชท้รัพยากรที/เกี/ยวขอ้งดงันี  

7.1 ปริมาณวตัถุดิบ อุปกรณ์ และบรรจุภณัฑ ์
- ปริมาณสินคา้ในคลงัสินคา้แห้ง สามารถคาํนวณไดจ้าก ผลรวมของสินคา้ทั งหมดลบดว้ย

วตัถุดิบที/ไม่เขา้คลงัสินคา้ลบดว้ยวตัถุดิบในคลงัสินคา้แช่เยน็ ซึ/ งสัดส่วนร้อยละสามารถคาํนวณได้
จาก ปริมาณสินคา้ที/เขา้คลงัสินคา้แหง้เทียบกบัปริมาณสินคา้ทั งหมดที/เขา้คลงัสินคา้ 

- ปริมาณสินคา้ในคลงัสินคา้แช่เย็น สามารถคาํนวณไดจ้าก ผลรวมของปริมาณวตัถุดิบที/
แสดงในระบบ SAP ซึ/งสัดส่วนร้อยละสามารถคาํนวณไดจ้าก ปริมาณสินคา้ที/เขา้คลงัสินคา้แช่เยน็
เทียบกบัปริมาณสินคา้ทั งหมดที/เขา้คลงัสินคา้ 

7.2 ปริมาณการใชไ้ฟฟ้า จากอุปกรณ์ดงัต่อไปนี  
- เครื/องปรับอากาศ สามารถคาํนวณไดจ้ากร้อยละสดัส่วนพื นที/ (%) คูณดว้ยปริมาณการใช้

ไฟฟ้าจากการจบักระแสจริง 



7.3 ปริมาณการใชน้ํ า คลงัสินคา้แห้ง บนัทึกปริมาณนํ าจากมิเตอร์นํ า แต่คลงัสินคา้
แช่เยน็บนัทึกปริมาณนํ าจากการทาํการทดลอง เนื/องจากไม่มีมิเตอร์นํ าในพื นที/ปฏิบติังาน โดยการ
เปิดนํ าจากก๊อกแบบเปิดสุด ลงในบีกเกอร์ขนาด 5 ลิตร แลว้จบัเวลาจนกระทั/งนํ าถึงขีดวดัปริมาตรที/ 
5 ลิตรแลว้ปิดก๊อกนํ าพร้อมหยุดเวลา ควรมีการทาํการทดลองซํ าเพื/อยืนยนัเวลาในการไหลที/
แน่นอนของนํ า ซึ/งสามารถคาํนวณไดจ้าก ชั/วโมงการเปิดใชง้านหารดว้ยจาํนวนนํ า (ลิตร) ที/ทดลอง 

7.4 ปริมาณนํ ามนัที/ใชใ้นการลาํเลียงวตัถุดิบ จากพาหนะดงันี  
- รถยนต ์

กรณีที/ 1.  เมื/อทราบปริมาณและประเภทของเชื อเพลิง คาํนวณไดจ้ากปริมาณเชื อเพลิง (L/ปี) คูณกบั
ค่าศกัยภาพการปล่อยก๊าซเรือนกระจก (Emission factor) ตามประเภทเชื อเพลิง (kgCO2eq/L) 
กรณีที/ 2.  เมื/อไม่ทราบปริมาณการใชน้ํ ามนั คาํนวณไดจ้ากการใชค่้าเฉลี/ยของระยะทางคูณดว้ย
ปริมาณสินคา้ที/บรรทุก จากนั นนาํมาคูณเขา้กบัค่าEmission factor ตามประเภทของรถที/ใชข้นส่ง 
หมายเหตุ : หากมีการใชเ้ชื อเพลิง 2 แบบ ในการตดัสินเลือกค่าEmission factor เพื/อการประเมินการ
ปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก จะพิจารณาจากการปริมาณการใช้ หากเชื อเพลิงชนิดใดมีการใช้
มากกว่าจะใชเ้ชื อเพลิงชนิดนั นเป็นตวัแทนของเชื อเพลิงในการคิดคาํนวณ 

- ทางเรือการขนส่งวตัถุดิบทางเรือ หากเป็นสินคา้ที/ตอ้งนาํเขา้จากต่างประเทศ จะมีการคิด
คาํนวณเป็น 2 ช่วง คือ ช่วงที/ 1 คือการขนส่งวตัถุดิบที/อยู่ที/ท่าต่างประเทศมายงัท่าภายในประเทศ 
และช่วงที/ 2 คือการขนส่งวตัถุดิบขึ นจากท่าภายในประเทศมายงัโรงงานผลิต แบ่งการคาํนวณเป็น 2 
กรณีดงัต่อไปนี  
กรณีที/ 1. หากสินคา้หรือวตัถุดิบไม่มีการ Repack การคิดคาํนวณ ทาํโดยการนาํระยะทางตั งแต่
ท่าเรือของประเทศนั นๆมายงัท่าเรือประเทศไทย รวมกบัระยะทางจากท่าเรือประเทศไทยมาถึง
บริษทัคู่คา้ (Supplier) จนกระทั/งมาถึงโรงงานผลิต และใชห้ลกัการคิดการประเมินการปลดปล่อย
ก๊าซเรือนกระจกของการขนส่งทางรถยนตไ์ด ้
กรณีที/ 2. หากสินคา้หรือวตัถุดิบมีการ Repack การคิดคาํนวณ ทาํโดยการนาํระยะทางจากบริษทัคู่
คา้ (Supplier) มายงัโรงงานผลิตเท่านั น และใชห้ลกัการการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก
ของการขนส่งทางรถยนตไ์ด ้

4.1.4 การแปลผลการศึกษา 

การประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอม ภายใต้
รูปแบบ B2B พบว่าผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอม 1 ชิ น ขนาดบรรจุ 80 กรัม มีการปลดปล่อยก๊าซเรือน
กระจกทั งหมด 0.1372 kgCO2eq ซึ/ งมาจากการไดม้าซึ/ งวตัถุดิบเป็นส่วนใหญ่เท่ากับ 0.1028 
kgCO2eq และจากกระบวนการผลิตเท่ากับ 0.0344 kgCO2eq ดังแสดงในตารางที/  45 ซึ/ งการ
ปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกระบวนการผลิตนี ไดร้วมส่วนงานสนบัสนุนทั ง 3 ส่วนดว้ย 



ตารางที� 45 การปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกในวฏัจกัรชีวิตของผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอม 

ผลิตภัณฑ์ ขนาดบรรจุ คาร์บอนฟุตพริ�นท์ (kgCO2eq.) 

ขอบข่าย B2B   

ผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอม 
- การไดม้าซึ/งวตัถุดิบ 
- การผลิต 

80 กรัม 0.1372  
0.1028  
0.0344  

ที/มา : โรงงานกรณีศึกษา (2555) 

 4.2 การประเมนิการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของส่วนงานสนับสนุน 

จากการประเมินการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของส่วนงาน
สนบัสนุน ต่อการผลิตผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอมในปริมาณเฉลี/ย 400,000 ชิ นต่อเดือน นํ าหนกัชิ นละ 
80 กรัม ทั งก่อนและหลงัการพฒันาการจดัเกบ็ขอ้มลูแบบใหม่ ไดผ้ลดงันี  

  4.2.1 การกาํหนดเป้าหมายและขอบเขต 

ส่วนงานสนบัสนุนประกอบดว้ย การซกัลา้ง การลา้งกระบะ และระบบการผลิตนํ า
เพื/อการผลิต สําหรับการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของผลิตภณัฑ์เคก้กลว้ยหอมที/
กาํหนดขอบเขตเป็นแบบ Business to Business (B2B) ซึ/งครอบคลุมการไดม้าซึ/งวตัถุดิบ และการ
ผลิต 

  4.2.2 การจัดทําบัญชีรายการส่วนงานสนับสนุน 

จากการเก็บรวบรวมขอ้มูลของส่วนงานสนบัสนุนทั ง 3 ส่วน ซึ/ งไดมี้การแสดง
บญัชีรายการสารขาเขา้ และสารขาออก ดงัแสดงในตารางที/ 6 (หนา้41) ขอ้มลูส่วนใหญ่ไดจ้ากการ
เก็บขอ้มูลจริง โดยการวดั การชั/งนํ าหนัก และการทาํสมดุลมวลสาร ซึ/ งประกอบดว้ยปริมาณการ
ผลิต ปริมาณการใชส้าธารณูปโภค การใชว้ตัถุดิบ การใชส้ารเคมี และขอ้มลูของเสียที/เกิดขึ น 

 1) ส่วนงานการซักล้าง 

  ปริมาณไฟฟ้า การคิดคาํนวณปริมาณไฟฟ้าแบบเดิมของโรงงานกรณีศึกษา โดย
การหากาํลงัไฟฟ้า และพลงังานไฟฟ้า อา้งอิงกฎของโอห์ม สามารถคาํนวณดงันี  

 กาํลงัไฟฟ้า        P (kW) =
�×�

����
        สาํหรับเครื/องใชไ้ฟฟ้า 2 เฟส 

  และ P (kW) =√
�×�×�

����
   สาํหรับเครื/องใชไ้ฟฟ้า 3 เฟส 

 
 



 โดยที/ P คือ กาํลงัไฟฟ้า มีหน่วยเป็น กิโลวตัต ์(kW) 
 E คือ แรงดนัไฟฟ้า มีหน่วยเป็น โวลต ์(V) 
 I คือ กระแสไฟฟ้า มีหน่วยเป็น แอมแปร์ (A) 

 

พลงังานไฟฟ้า   W (kWh) = P (kW) × t (h) 
โดยที/  W คือ พลงังานไฟฟ้า มีหน่วยเป็น กิโลวตัต-์ชั/วโมง (kWh) 

  t   คือ เวลา มีหน่วยเป็น ชั/วโมง(h) 
  ปริมาณไฟฟ้าที/เกิดจากการซกัเสื อผา้ การซกัรองเทา้ และการลา้งกระบะวตัถุดิบ 
ไดผ้ลดงัแสดงในตารางที/ 46 

ตารางที�46 ปริมาณไฟฟ้าที/ใชใ้นส่วนงานการซกัลา้งภายในเวลา 1 เดือน 

 เครื�องใช้ไฟฟ้า I(A) E(V) P1(kW) Unit P2(kW) t(h) W(kWh) W(kWh)/m 

การซักเสื�อผ้า         
1 หลอดไฟ  0.25 220 0.055 8 0.44 22 9.68 290.40 
2 เครื/องปรับอากาศ 6.20 380 4.08 2 8.16 22 179.55 5,386.54 
3 เครื/องอบผา้ไฟฟ้า 8.69 380 5.72 1 5.72 22 125.83 3,774.92 
 เครื/องอบผา้แก๊ส 1.08 380 0.71 3 2.13 22 46.92 1,407.45 

4 เครื/องซกัผา้ 1 3.62 380 2.38 1 2.38 22 52.42 1,572.52 
 เครื/องซกัผา้ 2 1.44 380 0.94 2 1.88 22 41.36 1240.80 

การซักรองเท้าและล้างกระบะวัตถุดิบ       
5 หลอดไฟ 0.33 220 0.072 5 0.36 22 7.92 237.5 
6 เครื/องซกัรองเทา้ 3.10 380 2.04 1 2.04 22 44.88 1,346.40 
7 เครื/องฉีดนํ าแรงดนัสูง 4.80 380 3.16 1 3.16 22 69.52 2,085.60 
8 พดัลมอุตสาหกรรม 2.10 220 0.462 3 1.39 22 30.49 914.76 
9 พดัลมติดผนงั 0.70 220 0.154 4 0.62 22 13.64 409.2 

หมายเหตุ : P1 กาํลงัไฟฟ้าของเครื/องใชไ้ฟฟ้าต่อหน่วย   
    P2 กาํลงัไฟฟ้าของเครื/องใชไ้ฟฟ้ารวม 

ตัวอย่างการคํานวณ: เครื/องปรับอากาศแบบ 3 เฟส มีค่ากระแสไฟฟ้า (I) 6.20 แอมแปร์ และ
แรงดนัไฟฟ้า (E) เท่ากบั 380 โวลต ์

กาํลงัไฟฟ้า (P1) = √
�×�.
�×���

����
 = 4.08 kW 

 
 



เนื/องจากเครื/ องปรับอากาศมี 2 เครื/ อง และเวลาใช้งานเครื/ องปรับอากาศ 22 ชั/วโมงต่อวัน 
เพราะฉะนั นกาํลงัไฟฟ้ารวม (P2) มีค่าเท่ากบั 4.08 × 2 = 8.16 kW 

 

พลงังานไฟฟ้า (W) = 8.16 × 22× 30 =  5,386.54   kWh /m 

เนื/องจากระบบการจดัเก็บขอ้มูลแบบใหม่ มีการออกแบบให้มีการบนัทึกปริมาณ
การใช้ไฟฟ้ารวมจากมิเตอร์ในห้องซักเสื อผา้ ซักรองเท้า และล้างกระบะวตัถุดิบ เมื/ออาศยัการ
กระจายปริมาณพลงังานไฟฟ้าของเครื/องใชไ้ฟฟ้าทั งหมด (ตารางที/ 47) ในการคิดคาํนวณปริมาณ
การใช้พลงังานไฟฟ้าจริง (W) ของเครื/องใชไ้ฟฟ้าจากการซักเสื อผา้ การซกัรองเทา้ และการลา้ง
กระบะวตัถุดิบ โดยนาํปริมาณการใชพ้ลงังานไฟฟ้ารวมคูณกบัร้อยละการกระจายปริมาณพลงังาน
ไฟฟ้าของเครื/องใชไ้ฟฟ้าแต่ละชนิด 

ตารางที� 47 การกระจายปริมาณการใชพ้ลงังานไฟฟ้าในส่วนงานการซกัลา้ง 

 เครื�องใช้ไฟฟ้า W(kWh)/month ร้อยละ 

การซักเสื�อผ้า   

1 หลอดไฟ  290.40 2.12 
2 เครื/องปรับอากาศ 5,386.54 39.40 
3 เครื/องอบผา้ไฟฟ้า 3,774.92 27.61 
 เครื/องอบผา้แก๊ส 1,407.45 10.29 

4 เครื/องซกัผา้ 1 1,572.52 11.50 
 เครื/องซกัผา้ 2 1240.80 9.08 
 รวม 13,672.63 100 

การซักรองเท้าและล้างกระบะวัตถุดิบ  
5 หลอดไฟ 237.50 4.76 
6 เครื/องซกัรองเทา้ 1,346.40 26.96 

7 เครื/องฉีดนํ าแรงดนัสูง 2,085.60 41.77 

8 พดัลมอุตสาหกรรม 914.76 18.32 
9 พดัลมติดผนงั 409.20 8.19 

 รวม 4,993.46 100 

ตัวอย่างการคํานวณ : การกระจายปริมาณพลงังานไฟฟ้า สามารถคาํนวณจากพลงังานไฟฟ้าของ
เครื/องใชไ้ฟฟ้าชนิดนั นคูณดว้ย 100 หารดว้ยพลงังานไฟฟ้ารวม เช่น เครื/องปรับอากาศ มีพลงังาน
ไฟฟ้าเท่ากบั 5,386.54 kWh พลงังานไฟ้ฟ้ารวม เท่ากบั 13,672.63 kWh เพราะฉะนั นร้อยละ
พลงังานไฟฟ้า เท่ากบั (5,386.54 × 100)/13,672.63 เท่ากบั 39.40 



ปริมาณสารเคมีของการซักเสื�อผ้า ระบบจัดเก็บขอ้มูลแบบเดิมไม่ทราบปริมาณ
สารเคมีที/ใชใ้นแต่ละสูตร จึงตอ้งอาศยัการคาํนวณยอ้นกลบั จากจาํนวนการเบิก และจาํนวนครั ง
การซักเสื อผา้ และไดป้ริมาณสารเคมีที/ใชโ้ดยประมาณ (จาํนวนที/เบิกหารดว้ยจาํนวนครั งการซัก) 
ดงันั นการคาํนวณปริมาณสารเคมีแบบใหม่สามารถคิดคาํนวณจากจาํนวนครั งของการซกัเสื อผา้แต่
ละสูตรคูณกบัปริมาณสารเคมีต่อครั งที/ใชซ้กั จึงเป็นค่าที/ถกูตอ้งกบัความเป็นจริงมากกว่าแบบเดิม 

ปริมาณสารเคมีของการซักรองเท้า กาํหนดปริมาณสารเคมีที/ใชใ้นการซักรองเทา้
ต่อครั ง คือ 50 กรัมต่อการซักรองเทา้ 1 ครั ง (จาํนวนรองเทา้ 120 คู่) ดว้ยเครื/องซักรองเทา้ จึง
สามารถคาํนวณปริมาณสารเคมีจากจาํนวนครั งของการซกัรองเทา้คูณกบัปริมาณสารเคมีต่อครั งที/
ใชซ้กั 

ปริมาณสารเคมีของการล้างกระบะวัตถุดิบ ได้มีการกําหนดปริมาณสารเคมี
ร่วมกนักบัทางฝ่ายควบคุมคุณภาพ คือ นํ า 1 ถงั 500 ลูกบาศกเ์มตรใชส้ารเคมี 500 กรัม แต่ปริมาณ
สารเคมีนี สามารถปรับเปลี/ยนไดต้ามปริมาณกระบะวตัถุดิบ  
  ปริมาณนํ�า อ่านค่าจากมิเตอร์นํ า 

  2) ส่วนงานล้างกระบะผลิตภัณฑ์ 

ปริมาณไฟฟ้า ส่วนงานการลา้งกระบะผลิตภณัฑ์ พนักงานบนัทึกชั/วโมงการใช้
งานจริงของเครื/องใชไ้ฟฟ้า แลว้นาํมาคูณกบักาํลงัไฟฟ้าของเครื/องใชไ้ฟฟ้าแต่ละเครื/อง 

ปริมาณสารเคม ีกาํหนดปริมาณสารเคมีที/ใชใ้นการลา้งกระบะผลิตภณัฑ ์คือ นํ า 4
ถงัถงัละ 500 ลกูบาศกเ์มตร ใชส้ารเคมีทั งหมด 6 กิโลกรัมเปลี/ยนนํ าทุกๆ 2 วนั เพราะฉะนั นปริมาณ
การใชส้ารเคมีต่อวนั เท่ากบั 3 กิโลกรัมต่อวนั 

ปริมาณนํ�า อ่านค่าจากมิเตอร์นํ า 

  3) ส่วนงานระบบการผลิตนํ�าเพื�อการผลิต 

  ปริมาณไฟฟ้า พนกังานบนัทึกชั/วโมงการทาํงานของการกรองแบบ UF และ RO 
ผ่านเครื/องมือ Hour-meter เพื/อคาํนวณปริมาณไฟฟ้าของการกรองทั ง 2 แบบโดยการนาํมาคูณกบั
กาํลงัไฟฟ้าของการกรองแบบ UF (1.39 kW) และแบบ RO (8.7 kW) 
  ปริมาณสารเคมี  เนื/องจากในระบบการผลิตนํ าจะต้องใช้สารละลายเคมีที/ มี
อตัราส่วนการผสมระหว่างสารเคมีกบันํ า 1:50 ในปริมาณ 0.6 ลิตรต่อชั/วโมง ดงันั นในการคาํนวณ
ปริมาณสารเคมีที/ใชเ้กิดจาก ปริมาณสารละลายเคมีที/มีความเขม้ขน้ 1/50 คูณกบัจาํนวนชั/วโมงการ
ทาํงานของการกรอง 

ปริมาณนํ�า อ่านค่าจากมิเตอร์นํ า 
 



 4.2.3 การประเมินผลกระทบ 

  1) ส่วนงานการซักล้าง 

การประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของส่วนงานสนับสนุนการซักลา้ง 
อาศยัขอ้มูลก่อนการใชก้ารจดัเก็บขอ้มูล (มกราคม 2556) และขอ้มูลหลงัการใชก้ารจดัเก็บขอ้มูล
แบบใหม่ (มีนาคม 2556) ซึ/งสามารถผลิตเคก้กลว้ยหอมไดจ้าํนวน 400,000 ชิ นต่อเดือน ดงัแสดงใน
ตารางที/ 48  

ตารางที� 48  การปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกที/เกิดขึ นจากปริมาณสารขาเขา้ และสารขาออก ก่อนและ 
      หลงัการจดัเก็บขอ้มูลแบบใหม่ของส่วนงานการซกัลา้ง 

 

ก่อนการใช้งานการจัดเกบ็ข้อมูล หลงัการใช้งานการจัดเกบ็ข้อมูล 

ปริมาณ EF CO2 ปริมาณ EF CO2 

เดือนมกราคม (2556) เดือนมีนาคม (2556) 

สารขาเข้า 
เสื อผา้ (Piece) 6,500  - 7,100  - 
รองเทา้ (Pairs) 3,200  - 2,500  - 
กระบะวตัถุดิบ (Piece) 4,980  - 3,900  - 
ถุงพลาสติก HDPE (kg) 3,700  - 3,550  - 
ถุงมว้น HDPE (kg) 209  - 242  - 
รีเนียแอลคายน์เบนซิล (kg) 340 1.67 567.80 236 1.67 394.12 
โซเดียมไฮดรอกไซด(์kg) 1,025 1.20 1,230 946 1.20 1,135.20 
เอทอ๊กซีเลท (kg) 300 2.40 720 236 2.40 566.40 
โซเดียมไฮโปรคลอไรด ์(kg) 650 0.87 565.50 591 0.87 514.17 
ไฮโดรเจนเปอร์ ออกไซด ์(kg) 420 1.21 508.20 355 1.21 429.55 
ฟอสฟอริกแอซิก (kg) 220 1.40 308 189 1.40 264.6 
ไอโซโพรพานอล (kg) 250 2.65 662.50 236 2.65 625.4 
ผงซกัฟอก (kg) 180 2.11 379.80 124 2.11 261.64 

รวมสารเคมี   4,941.80   4,191.08 

ความสว่างหอ้งซกัผา้ (kWh) 295 0.561 165.50 98 0.561 54.98 
เครื/องปรับอากาศ (kWh) 5,047 0.561 2,831.37 1,682 0.561 943.60 
เครื/องซกัผา้+เครื/องอบผา้ (kWh) 8,136 0.561 4,564.30 2,712 0.561 1,521.43 
แก๊สแอลพีจี (kg) 864 2.84 2,453.76 197 2.84 559.48 
ความสว่างซกัรองเทา้+กระบะ (kWh) 259 0.561 145.30 86 0.561 48.25 
เครื/องซกัรองเทา้ (kWh) 1,469 0.561 824.11 490 0.561 274.89 
เครื/องฉีดนํ าแรงดนัสูง (kWh) 2,275 0.561 1,276.28 758 0.561 425.24 
พดัลม (kWh) 446 0.561 250.21 149 0.561 83.59 

       



ตารางที� 48 (ต่อ)       

 

ก่อนการใช้งานการจัดเกบ็ข้อมูล หลงัการใช้งานการจัดเกบ็ข้อมูล 

ปริมาณ EF CO2 ปริมาณ EF CO2 

เดือนมกราคม (2556) เดือนมีนาคม (2556) 

สารขาเข้า 
พดัลมอุตสาหกรรม (kWh) 1,001 0.561 561.56 334 0.561 187.37 

รวมไฟฟ้า   13,072.37   4098.83 
นํ า (ซกัเสื อผา้) (m3) 650 0.081 52.65 706 0.081 57.19 
นํ า (รองเทา้ +กระบะ) (m3) 1,245 0.081 100.85 989 0.081 80.11 

รวมนํ�า   153.50   137.30 
นํ ามนัดีเซล (ซกัเสื อผา้) 360 2.708 974.88 360 2.708 974.88 
รถทอย (ซกัเสื อผา้) 360 0.192 69.12 360 0.192 69.12 
นํ ามนัดีเซล (รองเทา้ +กระบะ) 312 2.708 844.90 312 2.708 844.90 
รถทอย (รองเทา้ +กระบะ) 312 0.192 59.90 312 0.192 59.90 
ลิฟต ์(ซกัเสื อผา้) 20.16 0.561 11.31 20.16 0.561 11.31 
ลิฟต ์(รองเทา้ +กระบะ) 17.85 0.561 10.01 17.85 0.561 10.01 

รวมการขนส่ง   1,970.12   1,970.12 

สารขาออก       
เสื อผา้ (Piece) 6,500  - 7,100  - 
รองเทา้ (Pairs) 3,200  - 2,500  - 
กระบะวตัถุดิบ (Piece) 4,980  - 3,900  - 
ถุงพลาสติก HDPE (kg) 3,700  - 3,550  - 
ถุงมว้น HDPE (kg) 38  - 44  - 
แกนกระดาษ (kg) 171  - 198  - 
แกลลอนพลาสติก (ถงั) 106  - 106  - 
กล่องกระดาษ (kg) 9  - 10  - 
ถงัแก๊ส (ถงั) 19  - 18  - 
นํ า (ซกัเสื อผา้) (m3) 520 5 2,600 565 5 2,825 
นํ า ( รองเทา้ +กระบะ) (m3) 996 5 4,980 791 5 3,955 

รวมนํ�า     7,580   6,780 

รวมทั�งหมด   27,717.78   17,177.32 

 

 

 



หมายเหตุ : วตัถุดิบที/เป็นสารขาเขา้ และสารขาออกของระบบที/ไม่ก่อให้เกิดการปลดปล่อยก๊าซเรือน
กระจก เนื/องจากมีการนาํมาใช้ซํ า หรือขายออกไปภายนอก ไดแ้ก่ เสื อผา้ รองเทา้ กระบะ
วตัถุดิบ ถุงพลาสติก ถุงมว้น ส่วนแกนกระดาษ กล่องกระดาษ แกลลอนพลาสติก และถงัแก๊ส 
 CO2 คือ ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก หน่วยเป็น kgCO2eq  

     EF   คือ ค่า Emission Factorไดจ้าก องคก์ารบริหารจดัการกา๊ซเรือนกระจก 
                  (องคก์ารมหาชน)  (2554) 

การประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากส่วนงานการซักล้างสําหรับ
ผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ย 1 ชิ น ก่อนการใชง้านการจดัเก็บขอ้มูล สามารถคาํนวณปริมาณการปลดปล่อย
ก๊าซเรือนกระจกจากการใช้ไฟฟ้า การใช้สารเคมี การใช้นํ า และการขนส่ง เท่ากับ 0.00068, 
0.00026, 0.00040 และ 0.0001 kgCO2eq  ตามลาํดบั รวมทั งหมดเท่ากบั 0.0014 kgCO2eq และหลงั
การใชก้ารจดัเก็บขอ้มูลแบบใหม่ มีปริมาณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการใชไ้ฟฟ้า การใช้
สารเคมี การใชน้ํ า และการขนส่ง เท่ากบั 0.00021, 0.00022, 0.00036 และ 0.0001 kgCO2eq 
ตามลาํดบั รวมทั งหมดเท่ากบั 0.0009 kgCO2eq ซึ/งลดลงเท่ากบั 0.0005 kgCO2eq จากปริมาณการ
ปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกที/เกิดขึ นโดยสารขาเขา้ส่วนใหญ่เกิดจากการใชไ้ฟฟ้าจากอุปกรณ์และ
เครื/องใชไ้ฟฟ้า และการใชส้ารเคมีในการซกัเสื อผา้ รองเทา้ และกระบะ ส่วนสารขาออกเกิดจากนํ า
ทิ งที/มาจากการซกั  

ตัวอย่างการคํานวณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

การใชไ้ฟฟ้ารวม เท่ากบั 13,072.37 kgCO2eq การปันส่วนของสารขาเขา้ และสาร
ขาออกสําหรับส่วนงานการซักล้างคิดเป็นร้อยละ 2.08 ในการผลิตผลิตภัณฑ์ 400,000 ชิ น 
เพราะฉะนั นการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกในการผลิตผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอม 1 ชิ นจากการใช้
ไฟฟ้า เท่ากบั (13,072.37 × (2.08/100))/400,000 เท่ากบั 0.00068 kgCO2eq ซึ/งหลงัการใชก้ารจดัเก็บ
ขอ้มลูกมี็วิธีการคาํนวณเช่นเดียวกนั 

การใชน้ํ ารวม เท่ากบั 153.50 + 7,580 = 7,733.50 kgCO2eq การปันส่วนของสารขา
เขา้ และสารขาออกสาํหรับส่วนงานการซกัลา้งคิดเป็นร้อยละ 2.08 ในการผลิตผลิตภณัฑ ์400,000 
ชิ น เพราะฉะนั นการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกในการผลิตผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอม 1 ชิ นจากการ
ใชน้ํ า เท่ากบั (7,733.50 × (2.08/100))/400,000 เท่ากบั 0.00040 kgCO2eq ซึ/งหลงัการใชก้ารจดัเก็บ
ขอ้มลูกมี็วิธีการคาํนวณเช่นเดียวกนั 

การใชส้ารเคมีรวม เท่ากบั 4,935.52 kgCO2eq การปันส่วนของสารขาเขา้ และสาร
ขาออกสําหรับส่วนงานการซักล้างคิดเป็นร้อยละ 2.08 ในการผลิตผลิตภัณฑ์ 400,000 ชิ น 
เพราะฉะนั นการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกในการผลิตผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอม 1 ชิ นจากการใช้



สารเคมี เท่ากบั (4,941.80× (2.08/100))/400,000 เท่ากบั 0.00025 kgCO2eq ซึ/งหลงัการใชก้ารจดัเก็บ
ขอ้มลูกมี็วิธีการคาํนวณเช่นเดียวกนั 

  การขนส่งด้วยรถทอยในการซักเสื อผา้ โดยเฉลี/ยต่อวนัมีการขนส่งเสื อผา้ จาก
โรงงาน 2 ไปยงัโรงงาน 1 เป็นระยะทาง เท่ากบั 800 เมตร ปริมาณบรรทุกเฉลี/ย ร้อยละ 75 จาํนวน 8 
รอบต่อวนั อตัราการใชน้ํ ามนัดีเซลโดยเฉลี/ยเท่ากบั 1 ลิตร/กิโลเมตร ค่า Emission factor จากการ
ไดม้าของนํ ามนัดีเซล และจากการใชร้ถกระบะบรรทุก 4 ลอ้ ปริมาณบรรทุกร้อยละ 75 เท่ากบั 
2.708 และ0.1920 ตามลาํดบั เพราะฉะนั นปริมาณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการขนส่ง
เสื อผา้จากโรงงาน 2 ไปยงัโรงงาน 1 คาํนวณไดจ้ากปริมาณเชื อเพลิงที/ใช ้ซึ/ งเท่ากบัระยะทางเฉลี/ย × 
อตัราการใชน้ํ ามนั × จาํนวนรอบในการบรรทุก คูณกบัค่า Emission factor ของการใชน้ํ ามนั และ
การใชร้ถทอย  
= (0.8× 1× 8 ×2.708) + (0.8× 1 × 8 ×0.1920) = 18.56 kgCO2 eq ต่อวนั = 556.80 kgCO2 eq ต่อเดือน 
      = (556.80 × (2.08/100))/400,000 = 0.000028 kgCO2eq 

  การขนส่งดว้ยการใชลิ้ฟต ์โดยเฉลี/ยมีการใชลิ้ฟตข์นาด 2.2 กิโลวตัต ์ในการขนส่ง
เสื อผา้ของโรงงาน 1 จาํนวน 15 ครั งต่อวนั ใชเ้วลา 45 วินาที/ครั ง ค่า Emission factor ของการใช้
ไฟฟ้าเท่ากบั 0.561 เพราะฉะนั นปริมาณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของใชลิ้ฟต์ในการขนส่ง
เสื อผา้ คาํนวณไดจ้ากปริมาณการใชไ้ฟฟ้า ซึ/ งเท่ากบัระยะเวลา× จาํนวนครั งการใชลิ้ฟต์ × ขนาด
ของลิฟต ์คูณกบัค่า Emission factor ของการใชไ้ฟฟ้า 
 = ((45/3600) × 15 × 2.2 ×0.561)) = 0.231 kgCO2 eq ต่อวนั = 6.93 kgCO2 eq ต่อเดือน 
                  = (6.93 × (2.08/100))/400,000 = 0.0000003 kgCO2eq 

  หลงัจากการปรับปรุงการจัดเก็บขอ้มูลแลว้ สามารถประมวลปริมาณสารขาเขา้ 
และสารขาออก ไดด้งัแสดงในภาพที/ 20 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

ส่วนงาน
การซกัลา้ง 

วตัถุดิบ 
เสื อผา้                         7,100 ชิ น 
รองเทา้                    2,500 คู ่
กระบะวตัถดิุบ          3,900 ชิ น 
ถุงพลาสติก HDPE    3,550  kg 
ถุงมว้น HDPE            242  kg 

สารเคมี 
รีเนียแอลคายนเ์บนซิล       236 kg 
โซเดียมไฮดรอกไซด ์       946 kg 
เอท๊อกซีเลท                     236 kg 
โซเดียมไฮโปรคลอไรด ์   591 kg 
ไฮโดรเจนเปอร์ ออกไซด ์ 355 kg 
ฟอสฟอริกแอซิก              189 kg 
ไอโซโพรพานอล             236 kg 
 ผงซกัฟอก                       124 kg 

ไฟฟ้า 
ความสวา่งห้องซกัผา้                98  kWh 
เครื/องปรับอากาศ                 1,682 kWh 
เครื/องซกัผา้+เครื/องอบผา้      2,712 kWh. 
แก๊สแอลพีจี                           197 kg 
ความสวา่งซักรองเทา้+กระบะ 86  kWh 
เครื/องซกัรองเทา้                    490 kWh 
พดัลม                                   149 kWh 
พดัลมอุตสาหกรรม                334 kWh 

นํ�า 
นํ า (เสื อผา้)                 706 m3 
นํ า (รองเทา้+กระบะ)  989 m3 
 

ผลิตภัณฑ์ 
เสื อผา้                     7,100 ชิ น 
รองเทา้                    2,500 คู่ 
กระบะวตัถุดิบ       3,900 ชิ น 
ถุงพลาสติก HDPE 3,550 kg 
ถุงมว้น HDPE            242 kg 

ของเหลอืทิ�ง 
แกนกระดาษ             198 kg 
กล่องกระดาษ            10 kg 
แกลลอนพลาสติก    106 ถงั 
ถงัแก๊ส       18 ถงั 

ของเสีย 
นํ า (เสื อผา้)                 565 m3 
นํ า (รองเทา้+กระบะ) 791 m3 
 

การขนส่ง 
นํ ามนัดีเซล (ซักเสื อผา้)            12 L 
รถทอย (ซักเสื อผา้)            12 ton-km 
นํ ามนัดีเซล (รองเทา้ +กระบะ) 10.4 L 
รถทอย (รองเทา้ +กระบะ) 10.4 ton-km 
ลิฟต์ (ซักเสื อผา้)                 0.672 kWh 

ลิฟต์ (รองเทา้ +กระบะ)      0.595 kWh 

ภาพที�20 ปริมาณสารขาเขา้ และสารขาออกของส่วนงานการซกัลา้งหลงัการจดัเก็บขอ้มูล 



2) ส่วนงานการล้างกระบะผลติภัณฑ์ 

การประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของส่วนงานสนบัสนุนการลา้งกระบะ
ผลิตภัณฑ์ อาศัยข้อมูลก่อนการใช้การจดัเก็บข้อมูล (กนัยายน 2555) และขอ้มูลหลงัการใช้การ
จดัเกบ็ขอ้มลูแบบใหม่ (พฤศจิกายน 2555) ซึ/ งสามารถผลิตเคก้กลว้ยหอมไดจ้าํนวน 400,000 ชิ นต่อ
เดือน ดงัแสดงในตารางที/ 49 

ตารางที�49 การปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกที/เกิดขึ นจากปริมาณสารขาเขา้ และสารขาออก ก่อนและ 
                  หลงัการจดัเก็บขอ้มลูแบบใหม่ของส่วนงานการลา้งกระบะผลิตภณัฑ ์

 

ก่อนการใช้งานการจัดเก็บข้อมูล หลงัการใช้งานการจัดเก็บข้อมูล  

ปริมาณ EF CO2 ปริมาณ EF CO2  

เดอืนกันยายน (2555) เดอืนพฤศจกิายน (2555)  

สารขาเข้า  

กระบะ (Blade) 26,808  - 24,111  -  

พาเลท  (Piece) -  - 8  -  
ตะแกรง  (Piece) -  - 55  -  

รถเขน็ (Vehicles) 17  - -  -  

โซเดียมไฮดรอกไซด ์(kg) 105 1.2 126 90 1.2 108  
รวมสารเคม ี   126   108  

ความสว่าง (kWh) 418 0.561 234.50 224 0.561 125.66  
เครื/องฉีดนํ าแรงดนัสูง (kWh) 2,844 0.561 1,595.48 643 0.561 360.72  
พดัลม (kWh) 821 0.561 460.58 103 0.561 57.78  

รวมไฟฟ้า   2,290.56   544.17  

นํ าประปา (m3) 265 0.081 21.46 258 0.081 20.90  
รวมนํ�า   21.46   20.90  

  

  

  

  

 

 

 

 

  



ตารางที� 49 (ต่อ)   

 ก่อนการใช้งานการจัดเก็บข้อมูล หลงัการใช้งานการจดัเก็บข้อมูล  

ปริมาณ EF CO2 ปริมาณ EF CO2  

เดอืนกันยายน (2555) เดอืนพฤศจกิายน (2555)  

สารขาออก        
กระบะ (Blade) 26,808   24,111    
พาเลท  (Piece) -   8    
ตะแกรง  (Piece) -   55    
รถเขน็ (Vehicles) 17   -    
แกลลอนพลาสติก (gallon) 5   5    
นํ าเสีย (m3) 212 5 1,060 206 5 1,030  

รวมนํ�า   1,060   1,030  

รวมทั�งหมด   3,498.03   1,703.07  

หมายเหตุ : วตัถุดิบที/เป็นสารขาเขา้ และสารขาออกของระบบที/ไม่ก่อใหเ้กิดการปลดปล่อยกา๊ซเรือน
กระจก เนื/องจากมีการนาํมาใชซ้ํ า หรือขายออกไปภายนอก ไดแ้ก่ กระบะ พาเลท ตะแกรง 
และแกลลอนพลาสติก  
 CO2 คือ ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก หน่วยเป็น kgCO2eq  

     EF   คือ ค่า Emission Factorไดจ้าก องคก์ารบริหารจดัการกา๊ซเรือนกระจก 
                  (องคก์ารมหาชน)  (2554) 

การประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากส่วนงานการลา้งกระบะผลิตภณัฑ์
สําหรับผลิตภณัฑ์เคก้กลว้ย 1 ชิ น ก่อนการใช้งานการจดัเก็บขอ้มูล สามารถคาํนวณปริมาณการ
ปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการใชไ้ฟฟ้า การใชส้ารเคมี และการใชน้ํ า เท่ากบั 0.0002, 0.00001 
และ0.000099 kgCO2eq ตามลาํดบั รวมทั งหมดเท่ากบั 0.00032 kgCO2eq และหลงัการใชง้านการ
จดัเก็บขอ้มูลแบบใหม่ มีปริมาณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกการใชไ้ฟฟ้า การใชส้ารเคมี และ
การใชน้ํ า เท่ากบั 0.00005, 0.00001 และ0.000096 kgCO2eq ตามลาํดบั รวมทั งหมดเท่ากบั  0.00015 
kgCO2eq ซึ/งลดลงเท่ากบั 0.00017 kgCO2eq จากปริมาณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกที/เกิดขึ น
โดยสารขาเขา้ส่วนใหญ่เกิดจากการใชไ้ฟฟ้าจากอุปกรณ์และเครื/องใชไ้ฟฟ้า สารขาออกเกิดจากนํ า
ทิ งที/เกิดจากการลา้งกระบะ  

 

 
 



ตัวอย่างการคํานวณการประเมนิการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

การใช้สารเคมี ก่อนการใชก้ารจดัเก็บขอ้มูล การปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกจาก
การใชโ้ซเดียมไฮดรอกไซด์ เท่ากบั 126 kgCO2eq การปันส่วนของสารขาเขา้ และสารขาออก 
สาํหรับส่วนงานการลา้งกระบะผลิตภณัฑ ์คิดเป็นร้อยละ 3.66 ในการผลิตผลิตภณัฑ ์400,000 ชิ น 
เพราะฉะนั นการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกในการผลิตผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอม 1 ชิ นจากการใช้
โซเดียมไฮดรอกไซด ์เท่ากบั (126 × (3.66/100))/400,000 เท่ากบั 0.00001 kgCO2eq ซึ/งหลงัการใช้
การจดัเกบ็ขอ้มลูแบบใหม่กมี็วิธีการคาํนวณเช่นเดียวกนั 

  หลงัจากการปรับปรุงการจัดเก็บขอ้มูลแลว้ สามารถประมวลปริมาณสารขาเขา้ 
และสารขาออก ไดด้งัแสดงในภาพที/ 21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที�21 ปริมาณสารขาเขา้ และสารขาออกของส่วนงานการลา้งกระบะผลิตภณัฑห์ลงัการจดัเก็บ 
               ขอ้มลู 

  3) ส่วนงานระบบการผลตินํ�าเพื�อการผลติ  

การประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของส่วนงานสนบัสนุนระบบการผลิต
นํ าเพื/อการผลิต อาศยัขอ้มลูก่อนการใชก้ารจดัเก็บขอ้มูล (กนัยายน 2555) และขอ้มูลหลงัจากการใช้
การจดัเก็บขอ้มูลแบบใหม่ (พฤศจิกายน 2555) ซึ/ งสามารถผลิตเคก้กลว้ยหอมไดจ้าํนวน 400,000 
ชิ นต่อเดือน ดงัแสดงในตารางที/ 50 

  
 

ส่วนงานการ
ลา้งกระบะ
ผลิตภณัฑ ์

วตัถุดิบ 
กระบะ                     24,111 ชิ น 
พาเลท                              8 ชิ น 
ตะแกรง          55 ชิ น 
รถเขน็      –  คนั 

สารเคมี 
โซเดียมไฮดรอกไซด ์          90  kg 
 

ไฟฟ้า 
ความสวา่ง                        224 kWh 
เครื/องฉีดนํ าแรงดนัสูง        643 kWh 
พดัลม             103 kWh 
 
นํ�า 
นํ า (กระบะ)                         258 m3 
 

ผลิตภัณฑ์ 
กระบะ                  24,111 ชิ น 
พาเลท                           8 ชิ น 
ตะแกรง            55 ชิ น 
รถเขน็         – คนั 

ของเหลอืทิ�ง 
แกลลอนพลาสติก 5 แกลลอน 

ของเสีย 
นํ า (กระบะ)                 206 m3 
 



ตารางที� 50 การปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกที/เกิดขึ นจากปริมาณสารขาเขา้ และสารขาออก ก่อน  
                และ หลงัการจดัเกบ็ขอ้มลูแบบใหม่ของส่วนงานระบบการผลิตนํ าเพื/อการผลิต 

 

ก่อนการใช้งานการจัดเกบ็ข้อมูล หลงัการใช้งานการจัดเก็บข้อมูล 

ปริมาณ  EF CO2 ปริมาณ EF CO2 

เดือนกันยายน (2555) เดือนพฤศจิกายน (2555) 

สารขาเข้า 
นํ าประปาเพื/อผลิตนํ า (m3) 1,519 0.081* 123.04 1,439 0.081 116.56 
นํ าประปาที/ใชท้ั/วไป (m3) 16,502 0.081 1,336.66 17,243 0.081 1,396.68 

รวมนํ�า   1,459.70   1,513.24 
แคลเซียมคาร์บอเนต (kg) 3.71 2.327 8.63 2.78 2.327 6.47 

รวมสารเคมี   8.63   6.47 
ตวักรองขนาด 5 ไมครอน 10 นิ ว (kg) 5.34 1.91 10.19 5.34 1.91 10.19 
ตวักรองขนาด 5 ไมครอน 20 นิ ว (kg) 0 1.91 0 0 1.91 0 
ตวักรองขนาด 20 ไมครอน 20 นิ ว(kg) 0 1.91 0 0 1.91 0 
หลอดยวีู (kg) 0 0.14 0 0 0.14 0 

รวมอุปกรณ์   10.19   10.19 
ความสว่าง (kWh) 142 0.561 79.66 142 0.561 79.66 
เครื/องปัmมนํ าเขา้โรงงาน (kWh) 1,432 0.561 803.35 1,456.50 0.561 817.09 
เครื/องปัmมนํ าเพื/อผลิตนํ า (kWh) 120.70 0.561 67.71 112.19 0.561 62.94 
เครื/องปัmมนํ าใชท้ั/วไป (kWh) 1,311.30 0.561 735.64 1,344.30 0.561 754.16 
เครื/องผลิตนํ าชนิด UF (kWh) 669.60 0.561 375.64 322.48 0.561 180.91 
เครื/องผลิตนํ าชนิด RO (kWh) 2,688.30 0.561 1,508.14 2,018.40 0.561 1,132.32 

รวมไฟฟ้า   3,570.14   3,027.08 

สารขาออก       
นํ าที/ผลิตใชใ้นไลน ์(m3) 1,037 0.081 84.00 994 0.081 80.51 
นํ าที/วนเขา้ระบบ (m3) 417 0.081 33.77 383 0.081 31.02 
นํ าทิ ง (m3) 65 5 325 62 5 310 
นํ าที/ใชท้ั/วไป (m3) 16,502 5 82,510 17,243 5 79,215 

รวมนํ�า   82,952.77   79,636.53 

 

 
 

 

 

 

      

       



ตารางที� 50 (ต่อ)       

 

ก่อนการใช้งานการจัดเกบ็ข้อมูล หลงัการใช้งานการจัดเก็บข้อมูล 

ปริมาณ  EF CO2 ปริมาณ EF CO2 

เดือนกันยายน (2555) เดือนพฤศจิกายน (2555) 

สารขาออก       
แกลลอนพลาสติก (ถงั) 2  - 2  - 
พลาสติก (kg) 0.03  - 0.03  - 
ตวักรองขนาด 5 ไมครอน 10 นิ ว (kg) 5.34 1.91 10.20 5.34 1.91 10.20 
ตวักรองขนาด 5 ไมครอน 20 นิ ว (kg) 0 1.91 - 0 1.91 - 
ตวักรองขนาด 20 ไมครอน 20 นิ ว(kg) 0 1.91 - 0 1.91 - 
หลอดยวีู (kg) 0 0.14 - 0 0.14 - 

รวมอุปกรณ์   10.20   10.20 

กล่องกระดาษ (kg) 0.37  - 0.37  - 

รวมทั�งหมด   88,011.65   84,203.73 

หมายเหตุ : วตัถุดิบที/เป็นสารขาเขา้ และสารขาออกของระบบที/ไม่ก่อใหเ้กิดการปลดปล่อยกา๊ซเรือน
กระจก เนื/องจากมีการนาํมาใชซ้ํ า หรือขายออกไปภายนอก ไดแ้ก่ แกลลอนพลาสติก และ 
พลาสติก  
 CO2 คือ ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก หน่วยเป็น kgCO2eq  

     EF   คือ ค่า Emission Factorไดจ้าก องคก์ารบริหารจดัการกา๊ซเรือนกระจก 
                  (องคก์ารมหาชน)  (2554) 
   * ค่า Emission Factor จากโรงงานกรณีศึกษา 

การประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากส่วนงานระบบการผลิตนํ าเพื/อการ
ผลิตสาํหรับผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ย 1 ชิ น ก่อน และหลงัการใชง้านการจดัเก็บขอ้มูล สามารถคาํนวณ
ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการใชไ้ฟฟ้า เท่ากบั 0.00019 kgCO2eq จากการใช้
สารเคมีเท่ากบั 0.0000004 kgCO2eq จากการใชน้ํ า เท่ากบั 0.004 kgCO2eq และจากใชอุ้ปกรณ์ 
เท่ากบั 0.000001 kgCO2eq รวมเป็น 0.0046 kgCO2eq และหลงัจากการนาํการจดัเก็บขอ้มูลมาใช ้มี
ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก จากการใชไ้ฟฟ้าเท่ากบั 0.00016 kgCO2eq จากการใช้
สารเคมีเท่ากบั 0.0000003 kgCO2eq จากการใชน้ํ าเท่ากบั 0.004 kgCO2eq และจากใชอุ้ปกรณ์ 
เท่ากบั 0.000001 kgCO2eq รวมเป็น 0.0044 kgCO2eq ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกลดลง 
คิดเป็นร้อยละ 4.33 ของผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอมทั งหมด ซึ/งปริมาณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก
ที/เกิดขึ นโดยสารขาเขา้ส่วนใหญ่เกิดจากการใช้นํ าในปริมาณมาก และเกิดจากการใช้ไฟฟ้าจาก
อุปกรณ์และเครื/องใชไ้ฟฟ้าในการผลิตนํ า ส่วนสารขาออกเกิดจากนํ าทิ งที/มาจากระบบผลิตนํ าเพื/อ
การผลิต หากมีการนาํนํ าทิ งในส่วนนี มาใชป้ระโยชน์ จะสามารถประหยดัการใชท้รัพยากรนํ าลง
ไดม้าก  



ตัวอย่างการคํานวณการประเมนิการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
การใชส้ารเคมีก่อนการใช้การจดัเก็บขอ้มูล การปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกจาก

การใช้แคลเซียมคาร์บอเนต เท่ากบั 8.63 kgCO2eq การปันส่วนของสารขาเขา้ และสารขาออก
สาํหรับส่วนงานระบบการผลิตนํ าเพื/อการผลิต คิดเป็นร้อยละ 2.08 ในการผลิตผลิตภณัฑ ์400,000 
ชิ น เพราะฉะนั นการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกในการผลิตผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอม 1 ชิ นจากการ
ใชแ้คลเซียมคาร์บอเนต เท่ากบั (8.63 × (2.08/100))/400,000 เท่ากบั 0.0000004 kgCO2eq ซึ/งหลงั
การใชก้ารจดัเกบ็ขอ้มลูแบบใหม่กมี็วิธีการคาํนวณเช่นเดียวกนั 

  หลงัจากการปรับปรุงการจัดเก็บขอ้มูลแลว้ สามารถประมวลปริมาณสารขาเขา้ 
และสารขาออก ไดด้งัแสดงในภาพที/ 22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที� 22 ปริมาณสารขาเขา้ และสารขาออกของส่วนงานระบบการผลิตนํ าเพื/อการผลิตหลงัการ 
                จดัเก็บขอ้มลู  
 
 
 

ส่วนงาน
ระบบการ
ผลิตนํ าเพื/อ

การผลิต 

วตัถุดิบ 
นํ าประปาเพื/อผลิตนํ า   1,439 m3 

นํ าประปาที/ใชท้ั/วไป  17,243 m3 

สารเคมี 
แคลเซียมคาร์บอเนต       2.78 kg 
 

ไฟฟ้า 
ความสวา่ง                                142  kWh 
เครื/องปัmมนํ าเขา้โรงงาน       1,456.5 kWh 
เครื/องปัmมนํ าเพื/อผลิตนํ า       112.19 kWh 
เครื/องปัmมนํ าใชท้ั/วไป          1,344.3 kWh 
เครื/องผลิตนํ าชนิด UF        322.48 kWh 
เครื/องผลิตนํ าชนิด RO        2,018.4 kWh 

 
อุปกรณ์ 
ตวักรองขนาด 5 ไมครอน 10 นิ ว 5.34 kg            
ตวักรองขนาด 5 ไมครอน 20 นิ ว      - kg            
ตวักรองขนาด 20 ไมครอน 20 นิ ว    - kg            
หลอดยวีู          - kg            
 

ผลิตภัณฑ์ 
นํ าที/ผลิตใชใ้นไลน ์   994 m3 

นํ าที/วนเขา้ระบบ        383 m3 
นํ าทิ ง         62 m3 
นํ าที/ใชท้ ั/วไป 17,243 m3 
 

ของเหลอืทิ�ง 
แกลลอนพลาสติก                          2 ถงั 
พลาสติก                 0.03 kg 
กลอ่งกระดาษ                             0.37 kg 
ตวักรองขนาด 5 ไมครอน 10 นิ ว 5.34 kg            
ตวักรองขนาด 5 ไมครอน 20 นิ ว      - kg            
ตวักรองขนาด 20 ไมครอน 20 นิ ว    - kg            
หลอดยวีู          - kg            
 



4.2.4 การแปลผลการศึกษา 

จากการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากส่วนงานสนบัสนุนทั ง 3 ส่วน 
สามารถแปลผลภาพรวมไดด้งัแสดงในภาพที/ 23 

 

ภาพที� 23 การเปรียบเทียบปริมาณคาร์บอนฟุตพริ นทข์องส่วนงานสนบัสนุนก่อนและหลงัใชง้าน 
                การจดัเก็บขอ้มูล 

ก่อนการใช้การจดัเก็บขอ้มูลแบบใหม่ ส่วนงานการซักลา้งมีการปลดปล่อยก๊าซ
เรือนกระจก เท่ากบั 0.0014 kgCO2eq ส่วนงานการลา้งกระบะผลิตภณัฑเ์ท่ากบั 0.00032 kgCO2eq 
และส่วนงานระบบการผลิตนํ าเพื/อการผลิตเท่ากบั 0.0046 kgCO2eq และหลงัจากการใชก้ารจดัการ
เก็บข้อมูลแบบใหม่ พบว่า ส่วนงานการซักลา้งมีการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก เท่ากบั 0.0009 
kgCO2eq จากการใชไ้ฟฟ้า นํ า สารเคมี รถทอย และลิฟต ์ ส่วนงานการลา้งกระบะผลิตภณัฑเ์ท่ากบั 
0.00015 kgCO2eq จากการใชน้ํ า ไฟฟ้า และสารเคมี และส่วนงานระบบการผลิตนํ าเพื/อการผลิต
เท่ากบั 0.0044 kgCO2eq จากการใชน้ํ า ไฟฟ้า อุปกรณ์ และสารเคมี (ภาพที/ 23) ลดลงคิดเป็นร้อยละ 
37.99, 51.31 และ4.33 ตามลาํดบั ส่งผลให้การปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ย
หอม 1 ชิ น ลดลงจากเดิมที/มีค่าเท่ากบั 0.1372 kgCO2eq ซึ/ งเกิดจากการได้มาซึ/ งวตัถุดิบเท่ากับ 
0.1028 kgCO2eq และจากการผลิตที/รวมกบัส่วนงานสนบัสนุนดว้ยเท่ากบั 0.0344 kgCO2eq (ตาราง
ที/ 45) ซึ/ งคาํนวณโดยไม่สามารถระบุค่าที/เกิดจากส่วนงานสนุบสนุนได ้และหลงัการใชก้ารจดัเก็บ
ขอ้มูลมีค่าการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกเท่ากบั 0.1363 kgCO2eq สามารถคาํนวณจากการนาํค่า
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การปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของส่วนงานสนบัสนุนก่อนการใชก้ารจดัเก็บขอ้มูลลบออกจากการ
ผลิต ไดค่้าการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของการผลิตอย่างเดียว หลงัจากนั นนาํค่าการปลดปล่อย
ก๊าซเรือนกระจกหลงัจากการใชก้ารจดัเก็บขอ้มูลรวมกบัค่าการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของการ
ผลิตอย่างเดียว ทาํให้ไดค่้าการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกใหม่ ซึ/ งลดลง 0.0009 kgCO2eq คิดเป็น
ร้อยละ 0.66 หรือคิดเป็นปริมาณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกที/ลดลงต่อปี มีค่าเท่ากับ 4,320 
kgCO2eq โดยการจดัเก็บขอ้มูลช่วยรวบรวมปริมาณสารขาเขา้ และสารขาออกของแต่ละส่วนงาน 
ลดระยะเวลาการรอจากคาํสั/งร้องขอขอ้มูล และจากการบนัทึกขอ้มูลของหน่วยงานกลาง อีกทั งช่วย
ให้การประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกให้รวดเร็ว และไดข้อ้มูลที/ใกลเ้คียงกบัการใชง้าน
จริงที/สุด 

5. การรับรู้เกี�ยวกับฉลากคาร์บอน และการใช้ฉลากคาร์บอนในการพิจารณาการเลือกซื�อผลิตภัณฑ์

เค้กกล้วยหอมของผู้บริโภค 

 การวิเคราะห์การรับรู้เกี/ยวกับฉลากคาร์บอน และการใช้ฉลากคาร์บอนในการ
พิจารณาการเลือกซื อผลิตภัณฑ์เค้กกล้วยหอมของผู ้บริโภคจํานวน 400 คนในจังหวัด
กรุงเทพมหานคร โดยใชแ้บบสอบถาม (ภาคผนวก ก) ที/ประกอบดว้ย ขอ้มูลทั/วไปพฤติกรรมการ
เลือกซื อผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอมของผูบ้ริโภคการรับรู้เกี/ยวกบัฉลากคาร์บอน การใชฉ้ลากคาร์บอน
ในการพิจารณาเลือกซื อผลิตภัณฑ์เค้กกล้วยหอม และข้อคิดเห็นข้อเสนอแนะจากผู ้ตอบ
แบบสอบถาม หลงัจากนั นไดท้าํการวิเคราะห์ขอ้มลูความสัมพนัธ์ของการใชฉ้ลากคาร์บอนในการ
พิจารณาเลือกซื อผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอมจาํแนกตามขอ้มูลส่วนบุคคล กบัพฤติกรรมการเลือกซื อ
และความสัมพนัธ์ระหว่างการรับรู้เกี/ยวกบัฉลากคาร์บอนกบัการใชฉ้ลากคาร์บอนในการพิจารณา
เลือกซื อผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอมผลการสาํรวจ และวิเคราะห์ขอ้มลูดงัรายละเอียดต่อไปนี  
 5.1 ข้อมูลทั�วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่า ผูบ้ริโภคส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 
66.7) มีอายใุนช่วง 21-30 ปี (ร้อยละ 35.3) ระดบัการศึกษาอนุปริญญาหรือปริญญาตรี (ร้อยละ 62.5) 
อาชีพเป็นนกัเรียนนกัศึกษา (ร้อยละ 48.3) และมีรายไดเ้ฉลี/ยต่อเดือนตํ/ากว่า 5,000 บาท (ร้อยละ 27) 
ดงัแสดงในตารางที/ 51 
 5.2 พฤตกิรรมการเลอืกซื�อผลติภัณฑ์เค้กกล้วยหอมของผู้บริโภค พบว่า ส่วนใหญ่มีความถี/
ในการเลือกซื อน้อยกว่า 2 ครั งต่อสปัดาห์ (ร้อยละ 83) เป็นการซื อรับประทานเอง (ร้อยละ 56.3) 
ในช่วงเวลาเช้า (ร้อยละ 30) เหตุผลการเลือกซื อ และสถานที/ในการเลือกซื อของผู ้ตอบ
แบบสอบถามสามารถเลือกตอบไดห้ลายขอ้ ดงันั นการนาํเสนอขอ้มูลเป็นจาํนวนที/เลือกทั งหมด 
พบวา่ส่วนใหญ่เป็นรสชาติที/ถกูปาก ราคา ปริมาณและความอิ/มทอ้ง จากร้านขายเบเกอรี/  เช่นร้านกา
โตร์ และร้านเอสแอนดพี์ (S&P) ดงัแสดงในตารางที/ 52 
 

 



ตารางที�  51 ขอ้มลูส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถามในการประเมินผลการรับรู้ 

ข้อมูลส่วนบุคคล จํานวน  (คน) ร้อยละ 

เพศ   
 ชาย 133 33.3 
 หญิง 267 66.7 
อาย ุ   
 ต ํ/ากวา่  20  ปี 109 27.3 
 21-30  ปี 141 35.3 
 31-40  ปี 79 19.8 
 41-50 ปี 46 11.5 
 มากกวา่  51  ปี 25 6.3 
การศึกษา   
 ประถมศึกษา 16 4.0 
 มธัยมศึกษา 96 24.0 
 อนุปริญญา/ปริญญาตรี 250 62.5 
 สูงกวา่ปริญญาตรี 38 9.5 
อาชีพ   
 นกัเรียน/นกัศึกษา 193 48.3 
 รับจา้ง 146 36.5 
 ธุรกิจส่วนตวั 38 9.5 
 ขา้ราชการ/รัฐวิสาหกิจ 11 2.8 
 พ่อบา้น/แม่บา้น 12 3.0 
รายไดเ้ฉลี/ยต่อเดือน   
 ต ํ/ากวา่ 5,000 บาท 108 27.0 
 5,001-10,000 บาท 68 17.0 
 10,001-20,000 บาท 73 18.3 
 20,001-30,000 บาท 59 14.8 
 มากกวา่ 30,000 บาท 92 23.0 

 

 

 

 

 



ตารางที�  52 พฤติกรรมการเลือกซื อผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอมของผูบ้ริโภค 

พฤตกิรรมการเลอืกซื�อผลิตภัณฑ์เค้กกล้วยหอม จํานวน  (คน) ร้อยละ 

ความถี/ในการเลือกซื อ   
นอ้ยกว่า 2 ครั งต่อสปัดาห์ 332 83.0 
2-3 ครั งต่อสปัดาห ์ 52 13.0 
4-5 ครั งต่อสปัดาห ์ 16 4.0 
มากกวา่ 5 ครั งต่อสปัดาห ์ 0 0.0 

ลกัษณะการเลือกซื อ   
ซื อเอง 225 56.3 
สมาชิกในครอบครัวซื อ 143 35.8 
ญาติ/เพื/อนซื อให้ 32 8.0 
อื/นๆ 0 0.0 

ช่วงเวลาในการเลือกซื อ   
ช่วงเชา้ (9.00-11.00 น.) 120 30.0 
ช่วงเที/ยง (11.00-13.00 น.) 54 13.5 
ช่วงบ่าย (13.00-16.00 น.) 65 16.3 
ช่วงเยน็ (16.00-19.00 น.) 113 28.3 
ช่วงคํ/า (19.00 น.เป็นตน้ไป) 48 12.0 

เหตุผลในการเลือกซื อ   
รสชาติที/ถูกปาก 302 75.5 
รูปลกัษณ์และบรรจุภณัฑที์/ดึงดูดใจ 98 24.5 
ปริมาณและความอิ/มทอ้ง 128 32.0 
ราคา 165 41.3 
คุณค่าทางโภชนาการ 100 25.0 
ตรายี/หอ้/แบรนด ์ 93 23.3 
สถานที/จาํหน่าย 100 25.0 
การบริการของพนกังานขาย 36 9.0 
การส่งเสริมการขาย(โฆษณา) 25 6.3 

สถานที/ในการเลือกซื อ   
ร้านคา้สะดวกซื อ 204 51.0 
ซุปเปอร์สโตร์/หา้งสรรพสินคา้ 202 50.5 
ร้านเบเกอรี/  276 69.0 

 5.3 การรับรู้เกี�ยวกับฉลากคาร์บอนของผู้บริโภค จากผลการประเมินการรับรู้ของผูบ้ริโภค 
พบว่าในภาพรวมมีระดบัการรับรู้ปานกลางโดยมีค่าเฉลี/ยรวมเท่ากบั 3.24 (จากคะแนนเต็ม 5) เมื/อ
พิจารณาเป็นรายขอ้พบว่ารับรู้เกี/ยวกบัฉลากคาร์บอนของผูบ้ริโภคอยู่ในระดับการรับรู้มากใน



ประเด็นของความจาํเป็นที/ต้องมีการแสดงฉลากคาร์บอนและการแสดงฉลากคาร์บอนส่งผลให้
ผูบ้ริโภคมีส่วนในการลดโลกร้อน ส่วนการรับรู้ของผูบ้ริโภคในระดบัปานกลางพบในประเด็นของ
คาํนิยามของฉลากคาร์บอน สื/อในรับรู้เกี/ยวกบัฉลากคาร์บอน และความแตกต่างของผลิตภณัฑที์/มี
และไมมี่การแสดงฉลากคาร์บอน ดงัแสดงในตารางที/ 53 

ตารางที� 53 ระดบัการรับรู้เกี/ยวกบัฉลากคาร์บอนของผูบ้ริโภค 

การรับรู้เกี�ยวกับฉลากคาร์บอน  คะแนนเฉลี�ย ระดบัการรับรู้ 
1. ความหมายของฉลากคาร์บอน 3.13±0.98 ปานกลาง 
2. ความแตกต่างของผลิตภณัฑที์/มีและไม่มีการ

แสดงฉลากคาร์บอน 
2.92±1.02 ปานกลาง 

3. สื/อที/ท่านรับรู้เกี/ยวกบัฉลากคาร์บอน 2.99±1.08 ปานกลาง 
4. ความจาํเป็นที/ตอ้งมีการแสดงฉลากคาร์บอน 3.56±0.97 มาก 
5. การแสดงฉลากคาร์บอนส่งผลใหท่้านมีส่วนใน

การลดโลกร้อน 
3.60±1.01 มาก 

รวม 3.24±0.82 ปานกลาง 

 5.4 ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้เกี�ยวกับฉลากคาร์บอน กับการใช้ฉลากคาร์บอนในการ

พิจารณาเลือกซื�อผลิตภัณฑ์เค้กกล้วยหอม พบว่ามีความสัมพนัธ์กนัอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที/
ระดบั 0.05 โดยมีค่าสัมประสิทธิ� สหสัมพนัธ์ (r) เท่ากบั 0.71 คือตวัแปรทั งสองตวัขา้งตน้มี
ความสัมพนัธ์กนัในทิศทางเดียวกนัในระดบัสูงหมายความว่าเมื/อผูบ้ริโภคมีระดบัการรับรู้เกี/ยวกบั
ฉลากคาร์บอนมากขึ นจะทาํใหผู้บ้ริโภคมีความคิดเห็นในการใชฉ้ลากคาร์บอนในการพิจารณาเลือก
ซื อผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอมมากขึ นตามไปดว้ยดงัแสดงในตารางที/ 54 
 
ตารางที� 54 การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งการรับรู้กบัการใชฉ้ลากคาร์บอนในการพิจารณา 
                   เลือกซื อผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอม 

 การรับรู้เกี�ยวกับฉลากคาร์บอน ระดบั

ความสัมพนัธ์ r Sig. ทิศทางของความสัมพนัธ์ 

การใชฉ้ลากคาร์บอนในการ
พิจารณาเลือกซื อผลิตภณัฑ์
เคก้กลว้ยหอม 

0.71 0.00 ทิศทางเดียวกนั สูง 

  



 5.5 การใช้ฉลากคาร์บอนในการพิจารณาเลือกซื�อผลิตภัณฑ์เค้กกล้วยหอมจากผลการ
ประเมินการใชฉ้ลากในการพิจารณาเลือกซื อของผูบ้ริโภค พบว่า ในภาพรวมมีระดบัการใชป้าน
กลางโดยมีคะแนนเฉลี/ยรวมเท่ากบั 3.33 (จากคะแนนเต็ม 5) เมื/อพิจารณาเป็นรายขอ้พบว่า การใช้
ฉลากคาร์บอนในการพิจารณาเลือกซื อผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอมอยู่ในระดบัมากในประเด็นของการ
เลือกซื อผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอมที/มีการแสดงฉลากคาร์บอน และการเลือกซื อหากมีการรณรงคก์าร
ลดโลกร้อนส่วนการใชฉ้ลากคาร์บอนในการพิจารณาเลือกซื อระดบัปานกลางพบในประเด็นของ
การแสดงฉลากคาร์บอน มีส่วนทาํให้การตดัสินใจซื อรวดเร็วยิ/งขึ นมากกว่ารูปลกัษณ์ สีสัน และ
รสชาติ ดงัแสดงในตารางที/ 55 

ตารางที� 55   ระดบัการใชฉ้ลากคาร์บอนในการพิจารณาเลือกซื อผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอม 

การใช้ฉลากคาร์บอนในการพจิารณาเลอืกซื�อ คะแนนเฉลี�ย ระดบัการคดิเห็น 
1. การเลือกซื อผลิตภณัฑ์เคก้กลว้ยหอมที/มีการแสดง

ฉลากคาร์บอน 
3.41±0.99 มาก 

2. การเลือกซื อผลิตภณัฑ์เคก้กลว้ยหอมที/มีการแสดง
ฉลากคาร์บอน มากกวา่รสชาติ  

3.17±1.13 ปานกลาง 

3. การเลือกซื อผลิตภณัฑ์เคก้กลว้ยหอมที/มีการแสดง
ฉลากคาร์บอน มากกวา่รูปลกัษณ์และสีสัน  

3.21±1.04 ปานกลาง 

4. การเลือกซื อผลิตภณัฑ์เคก้กลว้ยหอมที/มีการแสดง
ฉลากคาร์บอน หากมีการรณรงคก์ารลดโลกร้อน 

3.47±1.07 มาก 

5. การแสดงฉลากคาร์บอน มีส่วนทาํใหท้่านตดัสินใจ
ซื อเร็วขึ น 

3.39±1.07 ปานกลาง 

รวม 3.33±0.92 ปานกลาง 

 5.6 ความคิดเห็น และข้อเสนอแนะเพิ�มเติม จากผูต้อบแบบสอบถามจาํนวน 400 คนมีผู ้
เสนอความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะ จาํนวน 124 คน พบว่า ส่วนใหญ่เสนอใหมี้การประชาสัมพนัธ์
เกี/ยวฉลากคาร์บอน (ร้อยละ 55.64) การเลือกซื อของผูบ้ริโภคเน้นไปที/รสชาติ ความสะอาด วนั
หมดอาย ุมากกว่าการแสดงฉลากคาร์บอน (ร้อยละ 30.65) และเสนอว่าการแสดงฉลากคาร์บอนควร
แสดงในสินคา้อุปโภคมากกว่าสินค้าบริโภค (ร้อยละ 4.84) และให้มีกฎหมายและหน่วยงาน
รับผิดชอบ อยา่งเคร่งครัด (ร้อยละ 2.42) 
 



บทที� 4 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

การวิเคราะห์ปัญหาเบื�องต้นของการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของ
ผลิตภณัฑ์เคก้กลว้ยหอมของโรงงานกรณีศึกษาตามวิธีการขององคก์ารบริหารจดัการก๊าซเรือนกระจก 

 )องค์การมหาชน  (และศูนยเ์ทคโนโลยีโลหะและวสัดุแห่งชาติ  สํานักงานพฒันาวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีแห่งชาติ พบวา่การจดัเก็บขอ้มูลของส่วนงานสนบัสนุน มีขอ้มูลที6ไม่เพียงพอ และใชร้ะยะ
เวลานานในการรวบรวม ดงันั�นการออกแบบการจดัเก็บขอ้มูลจึงช่วยให้การจดัเก็บขอ้มูลมีความถูกตอ้ง
และชดัเจน อีกทั�งมีการสํารวจการรับรู้เกี6ยวกบัฉลากคาร์บอน  และการใช้ฉลากคาร์บอนในการพิจารณา
การเลือกซื�อผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอมของผูบ้ริโภค ซึ6 งสามารถสรุปไดด้งันี�  

1. การออกแบบการจัดเก็บข้อมูลสารขาเข้าของส่วนงานสนับสนุน 3 ส่วนงานที6
ประกอบดว้ย ส่วนงานการซกัลา้ง ส่วนงานการลา้งกระบะ และส่วนงานระบบการผลิตนํ� าเพื6อการผลิต 
เมื6อนาํการจดัเก็บขอ้มูลไปทดลองใชง้านจริง พบวา่ ผูใ้ชง้าน มีความพึงพอใจระดบัมากที6สุดในดา้นการ
เป็นประโยชน์ต่อองค์กร และมีความพึงพอใจระดบัมากในดา้นการมีรูปแบบที6ง่ายและสะดวก  ไม่ได้
เป็นการเพิ6มภาระงาน สามารถอ่านขอ้มูลไดง่้ายยิ6งขึ�น และความพึงพอใจโดยรวม สําหรับผูรั้บผิดชอบ
ในการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก มีความพึงพอใจระดบัมากที6สุดในดา้นการมีรูปแบบที6
ง่ายและสะดวก ความละเอียดครบถว้นของขอ้มูล สามารถจดัการขอ้มูลไดเ้ป็นระบบ เป็นประโยชน์ต่อ
องค์กร และความพึงพอใจโดยรวม และมีความพึงพอใจระดบัมากในดา้นการใช้การจดัเก็บขอ้มูลเป็น
เอกสารประกอบการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก พร้อมทั�งเสนอให้มีแผนสํารองในการ
จดัเก็บขอ้มูล ขณะเกิดเหตุการณ์ฉุกเฉิน เช่น ระบบไฟฟ้าขดัขอ้ง สําหรับการประเมินผลระยะเวลาใน
การเก็บขอ้มูล พบวา่ระยะเวลาหลงัการใชง้านการจดัเก็บขอ้มูลแบบใหม่ส่งผลให้ลดระยะเวลาการรอ
จากคาํสั6งร้องขอขอ้มูล และจากการบนัทึกขอ้มูลของหน่วยงานกลาง อีกทั�งช่วยให้การประเมินการ
ปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกรวดเร็ว และถูกตอ้งมากยิ6งขึ�น  

2. การปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของส่วนงานสนบัสนุนในการผลิตผลิตภณัฑ์เคก้กลว้ย
หนึ6 งชิ�น ขนาด 80 กรัม ก่อนการใช้งานการจดัเก็บขอ้มูลแบบใหม่จากการซักล้างเท่ากบั 0.0014 
kgCO2eq จากการลา้งกระบะเท่ากบั 0.00032 kgCO2eq และระบบการผลิตนํ�าเพื6อการผลิตเท่ากบั 0.0046 
kgCO2eq เมื6อใชง้านการจดัเก็บขอ้มูลแบบใหม่ พบการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของส่วนงานทั�ง 3 
เท่ากบั 0.0009, 0.00015 และ 0.0044 kgCO2eq ตามลาํดบั ซึ6 งลดลงคิดเป็นร้อยละ 37.99, 51.31 และ 



4.33 ของปริมาณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั�งหมด ส่งผลให้ค่าการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก
ของผลิตภัณฑ์เค้กกล้วยหอม 1 ชิ�นหลังการใช้การจัดเก็บข้อมูลของส่วนงานสนับสนุน เท่ากับ 
0.1363 kgCO2eq ลดลงจากเดิม 0.0009 kgCO2eq คิดเป็นร้อยละ 0.66 หรือคิดเป็นปริมาณการปลดปล่อย
ก๊าซเรือนกระจกที6ลดลงต่อปี มีค่าเท่ากบั 4,320 kgCO2eq 

3. การสํารวจการรับรู้เกี6ยวกบัฉลากคาร์บอนและการใช้ฉลากคาร์บอนในการพิจารณาการ
เลือกซื�อผลิตภณัฑ์เคก้กลว้ยหอมของผูบ้ริโภคในเขตจงัหวดักรุงเทพมหานคร จาํนวน 400 คน ทาํการ
วิเคราะห์โดยใช้สถิติค่าร้อยละ ค่าเฉลี6ย ค่าเบี6ยงเบนมาตรฐาน t-test F-test และ Pearson Correlation 
Coefficient กาํหนดระดบันยัสําคญัที6 0.05 พบวา่ ผูบ้ริโภคส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายุในช่วง 21-30 ปี 
ระดบัการศึกษาอยูใ่นระดบัอนุปริญญาหรือปริญญาตรี ประกอบอาชีพนกัเรียน/นกัศึกษา รายไดเ้ฉลี6ย
ต่อเดือนตํ6ากวา่ 5,000 บาท ความถี6ในการบริโภคเคก้กลว้ยหอมนอ้ยกวา่ 2 ครั� งต่อสัปดาห์ การบริโภค
ส่วนใหญ่พิจารณาจากรสชาติที6 ถูกปาก ซึ6 ง เ ป็นการซื� อบริโภคด้วยตนเอง  ในช่วง เวลาเช้า  
(9.00-11.00 น.) จากร้านขายเบเกอรี6  การรับรู้เกี6ยวกบัฉลากคาร์บอน และการใชฉ้ลากคาร์บอนในการ
พิจารณาเลือกซื�อผลิตภณัฑ์เคก้กลว้ยหอม โดยรวมอยู่ในระดบัปานกลาง นอกจากนี� การรับรู้เกี6ยวกบั
ฉลากคาร์บอนมีความสัมพนัธ์กบัการนาํฉลากคาร์บอนไปใชใ้นการพิจารณาเลือกซื�อผลิตเคก้กลว้ยหอม
เป็นไปในทิศทางเดียวกนัในระดบัสูง และผูบ้ริโภคเสนอใหมี้การประชาสัมพนัธ์เกี6ยวกบัฉลากคาร์บอน
ให้มากขึ� น การประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกควรทําในอุตสาหกรรมหนักมากกว่า
อุตสาหกรรมอาหาร และควรมีกฎหมายหรือหน่วยงานที6ควบคุมดูแลอย่างเคร่งครัด เพื6อความถูกตอ้ง
และย ั6งยนืของฉลากคาร์บอนในผลิตภณัฑ ์ 
ข้อเสนอแนะ 

1. พฒันาการออกแบบการจดัเก็บขอ้มูลให้มีความสามารถในการใช้งานที6เชื6อมโยงกบั
หน่วยงานกลาง เพื6อใชข้อ้มูลร่วมกนัได ้

2. การสาํรวจความคิดเห็นของผูบ้ริโภคเกี6ยวกบัการรับรู้ฉลากคาร์บอน และการใชฉ้ลาก
ในการพิจารณาเลือกซื�อผลิตภณัฑ์ ควรดาํเนินการกบักลุ่มผูบ้ริโภคเป้าหมาย (Focus Group) ที6มีความรู้
ความเขา้ใจเกี6ยวกบัความสําคญัของฉลากคาร์บอนแลว้เพิ6มเติม เพื6อให้ไดค้วามสัมพนัธ์ที6แทจ้ริงของ
ผูบ้ริโภคที6ตดัสินใจซื�อผลิตภณัฑ ์

3. สนับสนุนให้เกิดการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกสําหรับผลิตภัณฑ์
เพิ6มเติม ให้ครอบคลุมผลิตภณัฑ์มากขึ�น โดยใช้แนวทางที6ได้จากการศึกษานี�  แต่ตอ้งประยุกต์ใช้ให้
เหมาะสมกบัผูป้ระกอบการเฉพาะราย  
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ภาคผนวก 

 
ก แบบสอบถามผูป้ฎิบติังาน พนกังานธุรการ และผูที้�มีหนา้ที�รับผดิชอบในการประเมินคาร์บอน 
   ฟุตพริ%นท ์และผูบ้ริโภค 
ข ค่า Emission Factor ของสารขาเขา้ และสารขาออก ในส่วนงานสนบัสนุน 
 

 

 

 

 

 

 

 



ภาคผนวก ก แบบสอบถามผู้ปฎบัิติงาน พนักงานธุรการ และผู้ที�มีหน้าที�รับผิดชอบในการ

ประเมนิคาร์บอนฟุตพริ'นท์ และผู้บริโภค 
แบบสอบถามผู้ปฏิบัติงาน 

เรื�อง ความคิดเห็นของผูป้ฏิบติังานขอ้มูลต่อการจดัเก็บขอ้มูลเพื�อประเมินคาร์บอนฟุตพริ%นท ์

แบบสอบถามฉบบันี% เป็นส่วนหนึ� งของโครงการวิจยัเรื� อง การออกแบบการจดัเก็บข้อมูล
สนบัสนุนเพื�อการประเมินคาร์บอนฟุตพริ%นทใ์นผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอม: กรณีศึกษา ขอ้มูลที�ไดใ้นครั% ง
นี% จะไม่มีการนาํเสนอหรือเปิดเผยเป็นรายบุคคล  แต่จะนาํไปใช้ประโยชน์ทางการศึกษาเท่านั%น เพื�อ
ความสมบูรณ์ทางการศึกษาระดบับณัฑิตศึกษาของนกัศึกษาปริญญาโทวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขา
การจดัการเทคโนโลยีอุตสาหกรรมเกษตร คณะอุตสาหกรรมเกษตร  มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ 
วทิยาเขตหาดใหญ่  
คําชี'แจง โปรดทาํเครื�องหมาย  � หนา้ขอ้ที�ท่านเห็นวา่ตรงกบัขอ้มูลของท่าน 

ตอนที� 1 ขอ้มูลทั�วไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
      1. เพศ 

(    ) ชาย    (    ) หญิง 
      2.    อาย ุ

(    )  นอ้ยกวา่ เท่ากบั 12 ปี (    )  13 - 20 ปี  (    )  21 - 30 ปี 
(    )  31 - 40 ปี   (    )  41 - 50 ปี  (    )  51 ปีขึ%นไป 

      3. ระดบัการศึกษาสูงสุด 
(    )  ต ํ�ากวา่ประถมศึกษา  (    )  ประถมศึกษา (    )  มธัยมศึกษา 
(    )  อนุปริญญา/ ปริญญาตรี (    )  สูงกวา่ปริญญาตรี (    )  อื�นๆ ระบุ……… 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1  

1.2  

1.3  

สาํหรับเจา้หนา้ที� 



ตารางที�  ก1 ความพึงพอใจของผูป้ฏิบติังานต่อการจดัเก็บขอ้มูลเพื�อประเมินคาร์บอนฟุตพริ%นท ์ 

ประเด็น 
ระดับความพงึพอใจ 

มากที�สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที�สุด 

2.1 ท่านคิดวา่เอกสารการจดัเก็บขอ้มูลมี
รูปแบบที�ง่ายและสะดวกต่อการใช้
งาน 

     

2.2 ท่านคิดวา่เอกสารการจดัเก็บขอ้มูล
ไม่ไดเ้ป็นการเพิ�มภาระงานของท่าน  

     

2.3 ท่านคิดวา่เอกสารการจดัเก็บขอ้มูล
ช่วยใหท้่านสามารถอ่านผลของขอ้มูล
ไดง่้ายขึ%น 

     

2.4 ท่านคิดวา่เอกสารการจดัเก็บขอ้มูล
เป็นประโยชน์ต่อองคก์รของท่าน 

     

2.5 ความพึงพอใจโดยรวมเกี�ยวกบัการ
จดัเก็บขอ้มูล 

     

ตอนที� 3 ขอ้คิดเห็นและขอ้เสนอแนะเพิ�มเติม  

...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................. 

 

***ขอบคุณทุกท่านที�ให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม*** 

 

 

 

 

 



แบบสอบถามพนักงานธุรการ 

เรื�อง ความคิดเห็นของพนกังานธุรการต่อการจดัเก็บขอ้มูลเพื�อประเมินคาร์บอนฟุตพริ%นท ์

แบบสอบถามฉบบันี% เป็นส่วนหนึ� งของโครงการวิจยัเรื� อง การออกแบบการจดัเก็บข้อมูล
สนบัสนุนเพื�อการประเมินคาร์บอนฟุตพริ%นทใ์นผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอม: กรณีศึกษา ขอ้มูลที�ไดใ้นครั% ง
นี% จะไม่มีการนาํเสนอหรือเปิดเผยเป็นรายบุคคล  แต่จะนาํไปใช้ประโยชน์ทางการศึกษาเท่านั%น เพื�อ
ความสมบูรณ์ทางการศึกษาระดบับณัฑิตศึกษาของนกัศึกษาปริญญาโทวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขา
การจดัการเทคโนโลยีอุตสาหกรรมเกษตร คณะอุตสาหกรรมเกษตร  มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ 
วทิยาเขตหาดใหญ่  
คําชี'แจง โปรดทาํเครื�องหมาย  � หนา้ขอ้ที�ท่านเห็นวา่ตรงกบัขอ้มูลของท่าน 
ตอนที� 1 ขอ้มูลทั�วไปของพนกังานธุรการ 
      1. เพศ 

(    ) ชาย    (    ) หญิง 
      2.    อาย ุ

(    ) นอ้ยกวา่ เท่ากบั 12 ปี (    ) 13 - 20 ปี  (    ) 21 - 30 ปี 
(    ) 31 - 40 ปี   (    ) 41 - 50 ปี  (    ) 51 ปีขึ%นไป 

      3. ระดบัการศึกษาสูงสุด 
(    ) ตํ�ากวา่ประถมศึกษา   (    ) ประถมศึกษา (    ) มธัยมศึกษา  
(    ) อนุปริญญา/ ปริญญาตรี (    ) สูงกวา่ปริญญาตรี (    ) อื�นๆ ระบุ……… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1  

1.2  

1.3  

สาํหรับเจา้หนา้ที� 



ตารางที� ก2 ความพึงพอใจของพนกังานธุรการต่อการจดัเก็บขอ้มูลเพื�อประเมินคาร์บอนฟุตพริ%นท ์

ประเด็น 
ระดับความพงึพอใจ 

มากที�สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที�สุด 

2.1 ท่านคิดวา่การจดัเก็บขอ้มูลมีรูปแบบ 
การเชื�อมโยงขอ้มูลที�ง่ายและสะดวก
ต่อการใชง้าน 

     

2.2 ท่านคิดวา่การจดัเก็บขอ้มูลช่วยให้
ท่านสามารถอ่านผลของขอ้มูลไดง่้าย
ขึ%น 

     

2.3 ท่านคิดวา่การจดัเก็บขอ้มูลช่วยแบ่ง
เบาภาระงานของท่านได ้

     

2.4 ท่านคิดวา่การจดัเก็บขอ้มูลเป็น
ประโยชน์ต่อองคก์รของท่าน 

     

2.5 ความพึงพอใจโดยรวมเกี�ยวกบัการ
จดัเก็บขอ้มูล 

     

ตอนที� 3 ขอ้คิดเห็นและขอ้เสนอแนะเพิ�มเติม  

...................................................................................................................................................................  
...................................................................................................................................................... .............

.................................................................................................................................................................. 
***ขอบคุณทุกท่านที�ให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม*** 

 

 

 

 

 

 

 



แบบสอบถามผู้ที�มีหน้าที�รับผดิชอบในการประเมินคาร์บอนฟุตพริ'นท์ 

เรื�อง ความคิดเห็นของผูที้�มีหนา้ที�รับผดิชอบในการประเมินคาร์บอนฟุตพริ%นท ์

แบบสอบถามฉบบันี% เป็นส่วนหนึ� งของโครงการวิจยัเรื� อง การออกแบบการจดัเก็บข้อมูล
สนบัสนุนเพื�อการประเมินคาร์บอนฟุตพริ%นทใ์นผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอม: กรณีศึกษา ขอ้มูลที�ไดใ้นครั% ง
นี% จะไม่มีการนาํเสนอหรือเปิดเผยเป็นรายบุคคล  แต่จะนาํไปใช้ประโยชน์ทางการศึกษาเท่านั%น เพื�อ
ความสมบูรณ์ทางการศึกษาระดบับณัฑิตศึกษาของนกัศึกษาปริญญาโทวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขา
การจดัการเทคโนโลยีอุตสาหกรรมเกษตร คณะอุตสาหกรรมเกษตร  มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ 
วทิยาเขตหาดใหญ่  
คําชี'แจง โปรดทาํเครื�องหมาย  � หนา้ขอ้ที�ท่านเห็นวา่ตรงกบัขอ้มูลของท่าน 

ตอนที� 1 ขอ้มูลทั�วไปของผูที้�มีหนา้ที�รับผิดชอบในการประเมินคาร์บอนฟุตพริ%นท ์
      1. เพศ 

(    ) ชาย    (    ) หญิง 
      2.    อาย ุ

(    )  นอ้ยกวา่ เท่ากบั 12 ปี (    )  13 - 20 ปี  (    )  21 - 30 ปี 
(    )  31 - 40 ปี   (    )  41 - 50 ปี  (    )  51 ปีขึ%นไป 

      3. ระดบัการศึกษาสูงสุด 
(    )  ต ํ�ากวา่ประถมศึกษา  (    )  ประถมศึกษา (    )  มธัยมศึกษา 
(    )  อนุปริญญา/ ปริญญาตรี (    )  สูงกวา่ปริญญาตรี (    ) อื�นๆ ระบุ……… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1  

1.2  

1.3  

สาํหรับเจา้หนา้ที� 



ตารางที� ก3 ความพึงพอใจของผูที้�มีหนา้ที�รับผดิชอบในการประเมินคาร์บอนฟุตพริ%นทต่์อการจดัเก็บ   
                ขอ้มูล 

ประเด็น 

ระดับความพงึพอใจ 

มากที�สุด มาก 
ปาน

กลาง 
น้อย 

น้อย

ที�สุด 

2.1 ท่านคิดวา่การจดัเก็บขอ้มูลมีรูปแบบ การ
เชื�อมโยง ที�ง่าย และสะดวกต่อการประเมิน
คาร์บอนฟุตพริ%นท ์

     

2.2 ท่านคิดวา่การจดัเก็บขอ้มูลทาํใหก้ารจดัการ
ขอ้มูลมีความเป็นระบบมากยิ�งขึ%น 

     

2.3 ท่านคิดวา่การจดัเก็บขอ้มูลใชเ้ป็นเอกสาร
ประกอบการประเมินคาร์บอนฟุต 
พริ%นทไ์ด ้

     

2.4 ท่านคิดวา่การจดัเก็บขอ้มูลมีขอ้มูลที�ความ
ละเอียด และครบถว้นสาํหรับการประเมิน
คาร์บอนฟุตพริ%นท ์

     

2.5 ท่านคิดวา่การจดัเก็บขอ้มูลเป็นประโยชน์ต่อ
องคก์รของท่าน 

     

2.6 ความพึงพอใจโดยรวมเกี�ยวกบัการจดัเก็บ
ขอ้มูล 

     

ตอนที� 3 ขอ้คิดเห็นและขอ้เสนอแนะเพิ�มเติม  

...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................. 
***ขอบคุณทุกท่านที�ให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม*** 

 

 



แบบสอบถามผู้บริโภค 

เรื�อง ความคิดเห็นของผูบ้ริโภคต่อการแสดงฉลากคาร์บอนในผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอม 

แบบสอบถามฉบบันี% เป็นส่วนหนึ� งของโครงการวิจยัเรื� อง การออกแบบการจดัเก็บ
ขอ้มูลสนบัสนุนเพื�อการประเมินคาร์บอนฟุตพริ%นทใ์นผลิตภณัฑ์เคก้กลว้ยหอม: กรณีศึกษา ขอ้มูลที�ได้
ในครั% งนี% จะไม่มีการนาํเสนอหรือเปิดเผยเป็นรายบุคคล แต่จะนาํไปใช้ประโยชน์ทางการศึกษาเท่านั%น 
เพื�อความสมบูรณ์ทางการศึกษาระดบับณัฑิตศึกษาของนักศึกษาปริญญาโทวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต 
สาขาการจดัการเทคโนโลยอุีตสาหกรรมเกษตร คณะอุตสาหกรรมเกษตร มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ 
วทิยาเขตหาดใหญ่ ซึ� งแบบสอบถามประกอบดว้ย 4 ตอน ดงันี%  

ตอนที� 1 ขอ้มูลทั�วไปของผูต้อบแบบสอบถาม  
ตอนที� 2 พฤติกรรมการบริโภคของผูบ้ริโภคต่อผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอม 
ตอนที� 3 การรับรู้และการใชฉ้ลากคาร์บอนในการพิจารณาการเลือกซื%อผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอม 
ตอนที� 4 ขอ้คิดเห็นและขอ้เสนอแนะ 

คําอธิบาย  :ฉลากคาร์บอน หมายถึง ฉลากที�แสดงปริมาณก๊าซเรือนกระจกที�ปล่อยออกมาจากผลิตภณัฑ์
แต่ละหน่วยตลอดวฏัจกัรชีวติโดยคาํนวณออกมาในรูปของคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า ซึ� งเป็นฉลาก
ที�ใชเ้พื�อกระตุน้ให้เกิดการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกที�เป็นสาเหตุสําคญัของการเกิดภาวะโลกร้อน
และสภาพภูมิอากาศเปลี�ยนแปลง 

 

 

รูปแสดงลกัษณะของฉลากคาร์บอน 

คําชี'แจงโปรดทาํเครื�องหมาย�หนา้ขอ้ที�ท่านเห็นวา่ตรงกบัขอ้มูลของท่าน 
 
 
 
 
 
 



แบบสอบถามผู้บริโภค 

เรื�อง ความคิดเห็นของผูบ้ริโภคต่อการแสดงฉลากคาร์บอนในผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอม 

      1. เพศ 
(    ) ชาย    (    ) หญิง 

      2.    อาย ุ
(    )  นอ้ยกวา่ เท่ากบั 20 ปี  (    ) 21 - 30 ปี  (    )  31 - 40 ปี 

 (    )  41 - 50 ปี    (    )  51 ปีขึ%นไป 
      3. ระดบัการศึกษาสูงสุด 

(    )  ประถมศึกษา (    )  มธัยมศึกษา (    )  อนุปริญญา/ ปริญญาตรี
 (    )  สูงกวา่ปริญญาตรี (    )  อื�นๆ ระบุ……… 
      4. อาชีพปัจจุบนั 

(    )  นกัเรียน/นกัศึกษา            (    ) รับจา้ง            (    ) ธุรกิจส่วนตวั  
(    )  ขา้ราชการ /รัฐวสิาหกิจ      (    )  พอ่บา้น/แม่บา้น       (    )  อื�น ๆ ระบุ.......... 

       5. รายไดส่้วนบุคคลเฉลี�ยต่อเดือน 
(    )  นอ้ยกวา่ 5,000 บาท  (    )  5,001 - 10,000 บาท                               
(    )  10,001 - 20,000 บาท (    )  20,001 - 30,000 บาท  
(    )  มากกวา่ 30,000 บาท                                  

6. โดยเฉลี�ยท่านเลือกซื%อผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอมบ่อยเพียงไรใน 1 สัปดาห์ 
(    )  นอ้ยกวา่ 2 ครั% ง  (    )  2 – 3 ครั% ง 
(    )  4 – 5 ครั% ง   (    )  มากกวา่ 5 ครั% ง 

       7. ลกัษณะการเลือกซื%อผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอมเพื�อการบริโภคของท่านเป็นอยา่งไร 
(    )  ซื%อเอง   (    )  สมาชิกในครอบครัวซื%อ 
(    )  คนรู้จกั/เพื�อนซื%อ  (    )  อื�นๆ โปรดระบุ................... 

8. ช่วงเวลาใดเป็นช่วงเวลาที�ท่านเลือกซื%อผลิตภณัฑ์เคก้กลว้ยหอม 
(    )  ช่วงเชา้ (9.00 – 11.00 น.)   (    )  ช่วงเที�ยง (11.00 – 13.00 น.) 
(    )  ช่วงบ่าย (13.00 – 16.00 น.) (    )  ช่วงเยน็ (16.00 – 19.00 น.) 
(    )  ช่วงคํ�า (19.00 น. เป็นตน้ไป) 
 

 

1.1  

1.2  

1.3  

1.4  

1.5  

1.6  

1.7  

1.8  

สาํหรับเจา้หนา้ที� 



        9. เหตุผลที�ท่านเลือกซื%อผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอมในกลุ่มเบเกอรี�  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
(    )  รสชาติที�ถูกปาก   (    )  รูปลกัษณ์และบรรจุภณัฑที์�ดึงดูดใจ 
(    )  ปริมาณและความอิ�มทอ้ง  (    )  ราคา 
(    )  คุณค่าทางโภชนาการ  (    )  ตรายี�หอ้/แบรนด์ 
(    )  สถานที�จาํหน่าย   (    )  การบริการของพนกังานขาย 
(    )  การส่งเสริมการขาย (โฆษณา) (    )  อื�นๆ โปรดระบุ........................ 

      10. สถานที�ในการเลือกซื%อผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอม (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
(    )  ร้านคา้สะดวกซื%อ   (    )  ซุปเปอร์สโตร์/หา้งสรรพสินคา้ 
(    )  ร้านเบเกอรี�     (    )  อื�นๆ โปรดระบุ........................ 

ตารางที� ก4 การรับรู้และความเห็นของผูบ้ริโภคเกี�ยวกบัฉลากคาร์บอน 

ประเด็น 
ระดับ 

มากที�สุด 

(5) 

มาก 

(4) 

ปานกลาง 

(3) 

น้อย 

(2) 

น้อยที�สุด 

(1) 

(1). ฉลากคาร์บอนคือฉลากที�แสดงการ
ปลด ปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

     

(2). การรับรู้ความแตกต่างของผลิตภณัฑ ์
ที�มี และไม่มีฉลากคาร์บอน 

     

(3). สื�อที�ท่านรับรู้เกี�ยวกบัฉลากคาร์บอน 
เช่น อินเตอร์เน็ต, โทรทศัน์, ฉลาก
ผลิตภณัฑ ์หรือสื�ออื�นๆ  

     

(4). ความจาํเป็นที�จะตอ้งมีการแสดงฉลาก
คาร์บอนบนผลิตภณัฑห์รือบรรจุภณัฑ ์ 

     

(5). หากท่านเลือกซื%อผลิตภณัฑที์�มีการ
แสดงฉลากคาร์บอน ส่งผลใหท้่านมีส่วน
ในการลดโลกร้อน 

     

 

 

 

1.9  

1.10  



ตารางที� ก5 การใชฉ้ลากคาร์บอนในการพิจารณาเลือกซื%อผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอม 

ประเด็น 
ระดับความคิดเห็น 

มากที�สุด 

(5) 

มาก 

(4) 

ปานกลาง 

(3) 

น้อย 

(2) 

น้อยที�สุด 

(1) 

(1). ท่านจะเลือกซื%อผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ย
หอมที�มีการแสดงฉลากคาร์บอน 

     

(2). การเลือกซื%อผลิตภณัฑ์เคก้กลว้ยหอมที�
มีการแสดงฉลากคาร์บอน มากกวา่
ผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอมที�มีรสชาติ ถูก
ปาก 

     

(3). การเลือกซื%อผลิตภณัฑ์เคก้กลว้ยหอมที�
มีการแสดงฉลากคาร์บอน มากกวา่
ผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอมที�มีรูปลกัษณ์และ
สีสัน ถูกใจ 

     

(4). ท่านจะเลือกซื%อผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ย
หอมที�มีการแสดงฉลากคาร์บอน ช่วงที�มี
การรณรงคก์ารลดโลกร้อน 

     

(5). ผลิตภณัฑเ์คก้กลว้ยหอมที�แสดงฉลาก
คาร์บอน มีส่วนทาํใหท้่านตดัสินใจซื%อได้
เร็วขึ%น 

     

 

12. ขอ้คิดเห็นและขอ้เสนอแนะเพิ�มเติม  
...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................  

***ขอบคุณทุกท่านที�ให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม*** 

 



ภาคผนวก ข ค่า Emission Factor ของสารขาเข้า และสารขาออก ในส่วนงานสนับสนุน 

ตารางที� ข1 ค่าการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก (Emission factor) 

ชื�อ หน่วย ค่าแฟกเตอร์ (KgCO2eq) 

การใช้ไฟฟ้า     
ไฟฟ้า Kw.h 0.561 

พลงังาน      

ก๊าซหุงตม้ (LPG) Kg 2.84 

นํ%ามนัดีเซล -การเผาไหม ้ L 2.708 

นํ%ามนัเบนซิล - การเผาไหม ้ L 2.1896 

นํ'าอุตสาหกรรม     

นํ%าประปา (ของโรงงาน) m3 0.0811 

นํ%าเสียที�ไดรั้บการบาํบดั (บ่อบาํบดัลึก>2 เมตรไม่เติมอากาศ ) Kg 5 

กลุ่มพลาสติกขั'นต้น     

Nylon Kg 1.91 

กลุ่มปิโตรเคมี     

Alkylbenzene sulfonate Kg 1.67 

Calcium Carbonate Kg 2.3279 

Detergent Powder(Household) Kg 2.1192 

Ethoxyulated Alcohol Kg 2.4 

Hydrogen Peroxide 50 % Kg 1.21 

Sodium Hydroxide Kg 1.2 

Sodium Hypochlorite Kg 0.8712 

Softener Kg 2.65 

Phosphoric acid Kg 1.4067 

 

  



ตารางที� ข1 (ต่อ) 

  ชื�อ หน่วย ค่าแฟกเตอร์ (KgCO2eq) 

รถกระบะบรรทุก 
 

รถกระบะบรรทุก 4 ลอ้ 7 ตนั No load km 0.327 

รถกระบะบรรทุก 4 ลอ้ 7 ตนั 50% load ton-km 0.2815 

รถกระบะบรรทุก 4 ลอ้ 7 ตนั 75 % load ton-km 0.192 

รถกระบะบรรทุก 4 ลอ้ 7 ตนั Full load ton-km 0.1472 

อุปกรณ์ 
    

หลอดไฟ (incandescent lamp) Tube 0.14 
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ประวตัิผู้เขยีน 
  
ชื�อ-สกุล     นางสาวชุติมา เมฆธรรม  
รหัสประจําตัวนักศึกษา    5411020015 
วุฒิการศึกษา  

วุฒิ ชื�อสถาบัน ปีที�สําเร็จการศึกษา 
วทิยาศาสตรบณัฑิต มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ พ.ศ. 2554 

(วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยอีาหาร) วทิยาเขตหาดใหญ่  

ทุนการศึกษา (ที�ได้รับในระหว่างการศึกษา) 

ทุนวิจยัโครงการทกัษะนักอุตสาหกรรมเกษตร จากสํานักงานพฒันาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

แห่งชาติ (สวทช.) 

การตีพมิพ์เผยแพร่ผลงาน 

ชุติมา เมฆธรรม และไพรัตน์ โสภโณดร. 2556. การประเมินคาร์บอนฟุตพริ8นทส่์วนงานสนบัสนุนของ

กระบวนการผลิตผลิตภณัฑ์เคก้กลว้ยหอม: กรณีศึกษา.รายงานการประชุมวิชาการในงานการ

ประชุมวิชาการและเสนอผลงานด้านการพฒันาการดาํเนินงานทางอุตสาหกรรมแห่งชาติ  

ครั8 งที= 4. ณ โรงแรม รามาการ์เดน้ส์ กรุงเทพฯ. 17 พฤษภาคม 2556. หนา้ 579-583. 

 
 

 

 

 

 


