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บทที่ 4 
แนวทางการปฏิบัติของมุสลิมในการเดินทาง

4.1   การเดินทางของมุสลิม 
 
ตามปกติของมนุษย์แล้วเมื่อมีเงินทอง มีทรัพย์สิน พร้อมกับร่ายกายแข็งแรงแล้ว 

มักจะหาที่ที่จะเดินทางไป โดยมีจุดประสงค์อันดับแรกคือเพื่อได้ผ่อนคลายจากงานประจ าที่จ าแจ 
โดยมีความคิดว่าถ้าหากได้เดินทางไปไหนสักแห่งหนึ่งที่สามารถท่องเที่ยวได้อย่างสนุกสนา นและ
ปลอดภัยแล้วก็จะไปที่นั้น จนกระทั่งทุกประเทศ มีที่ท่องเทียวมากมาย และสามารถท ารายได้ให้กับ
ประเทศอีกด้วย มุสลิมเป็นผู้ที่โชคดี ที่อัลลอฮฺ  ได้บัญญัติอิบาดะฮฺชนิดหนึ่งที่จะต้องเดินทางไป
ด้วยกาย ใจ และทรัพย์สินเงินทอง นั้นคือ การไปประกอบพิธีหัจญ์หรือประกอบ  พิธีอุมเราะฮฺ  ที่
ประเทศซาอุดีอาระเบีย ผู้ใดมีความสามารถแล้วไม่ไปประกอบพิธีทั้งสองแล้วถือว่าเป็นบาป  

นอกจากการเดินทางที่ถูกบังคับโดยบทบัญญัติแห่งอิสลามแล้ว การเดินทางอื่นๆ ก็
ไม่ได้เป็นสิ่งต้องห้ามส าหรับมุสลิม 

4.1.1 การเดินทางโดยทั่วไป 
การเดินทางโดยทั่วไปในที่นี้ หมายถึงการเดินทางอ่ืนๆ ที่นอกเหนือจากการ

เดินทางไปประกอบพิธีหัจญ์หรือประกอบพิธีอุมเราะฮฺ 
ในการเดินทางนั้นเราจะต้องเดินทางอย่างมีสติใช้สมองนึกคิดในสิ่งที่อัลลอฮฺ  

ทรงสร้างและทรงท าลายและอ่ืนๆ เพื่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้เดินทางเองและสามารถเล่าให้ผู้ที่ไม่ได้
เดินทางได้ฟังและรับประโยชน์จากเราได้ด้วย 

4.1.1.1 การเดินทางเพื่อดูร่องรอยของชนชาติก่อนๆ ที่ถูกท าลายอันเนื่องจาก
ความไม่เชื่อฟังอัลลอฮฺ

ก อัลลอฮฺ ด ารัสว่า : 

137)
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ความว่า : “แน่นอนได้ผ่านพ้นมาแล้วก่อนพวกเจ้าซึ่งแนวทาง
ต่างๆ ดังนั้นพวกเจ้าจงท่องเที่ยวไปในแผ่นดิน แล้วจงดูว่า     
บั้นปลายของบรรดาผู้ปฏิเสธนั้นเป็นอย่างไร”

อาละอิมรอน 137

อิบนุ กะษีร์ (Ibn Kathyr, 2002 : 1/359) ได้อธิบายไว้ว่า : “ได้เกิดขึ้นแด่ชนชาติ
ก่อนๆ ซึ่งพวกที่ตามนะบี ก็ได้รับผลบุญส่วนผู้ที่ปฏิเสธก็จะได้รับโทษ” 

ชนชาติก่อนๆ นั้น หลายชนชาติมาแล้วที่อัลลอฮฺได้ท าลายพวกเขาอันเนื่องมาจาก 
ไม่เชื่อฟังท่านเราะสูล หรือนะบีของเขา บางชนชาติถูกท าลายด้วยน้ าท่วมโลกเช่นชนชาติ            
นะบีนูห  บางชนชาติถูกท าลายด้วยการพลิกแผ่นดิน เช่น ชนชาตินะบีลูฏ   จนกระทั่ง
กลายเป็นทะเลสาบเมดิเตอร์ริเนียน ซึ่งมีค่าพีเอชของความเค็มสูงมาก เมื่อลงไปว่ายน้ าแล้วไม่จมน้ า  
บาง    ชนชาติ ถูกท าลายด้วยฝนตกเป็นลูกหิน เช่น ชนชาติของนะบีชุอีบ  เป็นต้น 

ข อัลลอฮฺ ด ารัสว่า : 

46)

ความว่า : “พวกเขามิได้ออกเดินทางไปในแผ่นดินดอกหรือ เพื่อ
หัวใจจะได้พิจารณาเพื่อพวกเขาเอง หรือมีหูเพื่อสดับฟังมัน
เพราะแท้จริงการมองของนัยน์ตานั้นมิได้บอดดอก แต่ว่าหัวใจที่
อยู่ในทรวงอกต่างหากที่บอด”

อัลหัจญ์ 46

อิบนุ กะษีร์ Ibn Kathyr, 2002 : 3/215 ได้อธิบายไว้ว่า : “ออกเดินทางในที่นี้
หมายถึงการออกเดินทางไปด้วยกายพร้อมกับการคิดไตรตรอง”

จากสองอายะฮฺข้างต้นนั้น นอกจากเราจะได้สังเกตในสิ่งที่อัลลอฮฺ  ทรงสร้าง
แล้วยังจะต้องสังเกตในสิ่งที่พระองค์ทรงท าลายด้วย ซึ่งโดยปกติแล้วอัลลอฮฺ  จะไม่ท าลายในสิ่ง
ที่พระองค์ทรงสร้างนอกจากมนุษย์ได้สร้างบาปไม่เชื่อฟังบรรดาเราะสูลของพระองค์ หากเรา
สามารถท าเช่นน้ีได้แล้ว จะท าให้เราได้เพิ่มอีมานให้แก่ตัวเรา จะได้ท าอิบาดะฮฺต่ออัลลอฮฺ  มาก
ยิ่งขึ้น พร้อมกับหวังผลตอบแทนจากพระองค์ทั้งในโลกนี้และอาคิเราะฮฺ 
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4.1.1.2 การเดินทางเพื่อศึกษาหาความรู้ 
ความรู้เป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับมนุษย์ทุกคน นับตั้งแต่เกิดจนตายมนุษย์

จะต้องศึกษาหาความรู้เพื่อความอยู่รอดทั้งในโลกนี้และอาคีเราะฮฺ โดยเฉพาะอย่างยิ่งความรู้ที่
สามารถให้เราออกห่างจากไฟนรกและได้เขาสวรรค์ในวันอาคีเราะฮฺ อามีน 

ความรู้เป็นสิ่งที่ประเสริฐ ซึ่งอัลลอฮฺ  ได้ด ารัสไว้ในอัลกุรอานหลาย
อายะฮฺด้วยกัน เช่น  

อัลลอฮฺ  ด ารัสว่า : 

11

ความว่า : “โอ้บรรดาผู้ศรัทธาเอ๋ย เมื่อได้มีเสียงกล่าวแก่พวกเจ้า
ว่า จงหลีกที่ให้ในที่ชุมนุม พวกเจ้าก็จงหลีกที่ให้เขา เพราะ  
อัลลอฮฺ  จะทรงให้ที่กว้างขวางแก่พวกเจ้า (ในวันกิยามะฮฺ) 
และเมื่อมีเสียงกล่าวว่าจงลุกขึ้นยืนจากที่ชุมนุมนั้น พวกเจ้าก็จง
ลุกขึ้นยืน เพราะอัลลอฮฺ  จะทรงยกย่องเทิดเกียรติแก่บรรดาผู้
ศรัทธาในหมู่พวกเจ้า และบรรดาผู้ได้รับความรู้หลายชั้น 
และอัลลอฮฺ  ทรางรอบรู้ยิ่งในสิ่งที่พวกเจ้ากระท า” 
                                                            (อัลมุญาดะละฮฺ : 11) 

มุหัมมัด เบ็น ญะรีร  (Muhammad bin Jaryr, 2000 : 23/246) อธิบายว่า : “ อัลลอฮฺ 
 จะทรงยกย่องเทิดเกียรติแก่บรรดาผู้ศรัทธาในหมู่พวกเจ้า ด้วยการปฏิบัติตามอัลลอฮฺ  ในสิ่ง

ที่พระองค์ทรงใช้ ส่วนหน่ึงคือหลีกที่ให้เขาในที่ชุมนุม เมื่อได้มีเสียงกล่าวแก่พวกเจ้าว่า จงหลีกที่ให้
ในที่ชุมนุม  หรือลุกขึ้นยืนสู่ความดี  เมื่อมีเสียงกล่าวว่าจงลุกขึ้นยืนจากที่ชุมนุมนั้น  อัลลอฮฺ  จะ
ทรงยกย่องเทิดเกียรติแก่บรรดาผู้ได้รับความรู้จากบรรดาผู้ศรัทธา และจะทรงยกย่องเทิดเกียรติ  
หลายชั้นแก่ผู้ได้รับความรู้แล้วปฏิบัติตาม” 

อัลลอฮฺ  ด ารัสว่า  

76
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ความว่า : “เราจะเชิดชูฐานะหลายชั้นแก่ผู้ที่เราะประสงค์” 
                                    (ยูสุฟ, ส่วนหน่ึงจากอายะฮฺ  76) 

มุหัมมัด เบ็น ญะรีร (Muhammad bin Jaryr, 2000 : 16/191) อธิบายว่า : “เราจะเชิด
ชูขั้นและฐานะหลายชั้นในความรู้แก่คนอื่นๆ ดังที่เราได้เชิดชูนะบียูสุฟ  ” 

ท่านเราะสูล กล่าวว่า : 

1975

ความว่า : “ผู้ใดท่ีออกเดินทางไปยังท่ีแห่งหนึ่ง เพ่ือแสวงหา
วิชาความรู้ อัลลอฮฺ   จะทรงอ านวยหนทางสู่สรวงสวรรค์แก่
เขา”

(บันทึกโดย al-Tirmiziy, 1975 : 2646)
1
 

อับดุรเราะหฺมาน เบ็น อับดุรเราะฮีม (Abd al-Rahman bin Abd al-Rahim, n.d. : 

7/405) ได้อธิบายว่า : “วิชาความรู้ในที่นี้รวมถึงความรู้ทุกอย่างที่เกี่ยวกับศาสนาไม่ว่าน้อยหรือ
มาก” 

ท่านเราะสูล กล่าวว่า  

2008

 

1 อัลอัลบานีย์หุกุมหะดีษนี้ว่าเศาะหีหฺ, al-Albāniy, 2000 : 3/57 
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ความว่า : “จากอะบูวากีด อัลลัยษิ เมื่อท่านเราะสูล  นั่งอยู่ใน 
มัญลิส ที่มัสญิดพร้อมกับบรรดาเศาะหาบะฮฺ มีคนสามคนมาถึง 
สองคนพบท่านนะบี  อีกคนหน่ึงออกไป สองคนนั้นน่ังพร้อม
กับนะบี    หนึ่งในสองคนดูท่าทางดีใจนั่งมัญลิสกับนะบี  
ส่วนคนที่สองนั่งข้างหลังเขาทั้งหลาย ส่วนคนที่สามหันหลัง
กลับไป เมื่อท่านนะบีได้เสร็จสิ้นมัญลิสแล้ว ท่านกล่าวว่า
ต้องการไหมฉันจะบอกให้ทราบเกี่ยวกับคนสามคนนั้น หน่ึงใน
สามคน เขาขอความคุ้มครองจากอัลลอฮฺ  ดังนั่นอัลลอฮฺคุ้มครอง
เขา คนที่สองเขาอายต่ออัลลอฮฺ ดังนั่นอัลลอฮฺก็อายต่อเขา ส่วน
คนที่สามเขาหันกลับจากอัลลอฮฺ ดังนั่น อัลลอฮฺก็หันกลับจาก
เขา”  

(บันทึกโดย al-Bukhāriy, 2008 : 66)

4.1.2 การเดินทางไปประกอบพิธีหัจญ์
4.1.2.1 ความเร้นลับของการประกอบพิธีหัจญ์ (al-GhazA‘liy, 1993 : 137)

อัลลอฮฺ ทรงสร้างบัยตุลลอฮฺ เพื่อเป็นศูนย์รวมของมนุษย์
อัลลอฮฺ  ด ารัสว่า  

 

27

ความว่า : “และจงประกาศแก่มนุษย์ทั่วๆไปเพื่อการท าหัจญ์
พวกเขาจะมาหาเจ้าโดยทางเท้า และโดยทางอูฐเพรียวทุกตัวจะ
มาจากทางไกลทุกทิศทาง1”
                                   อัลหัจญ์ 27

1 อิบนุ อับบาส กล่าวว่า เมื่ออิบรอฮีมได้เสร็จสิ้นการสร้างบัยตุลลอฮฺแล้ว มีเสียงกล่าวแก่เขาว่า จงประกาศแก่มนุษย์เพื่อท าฮัจญ์ เขา
กล่าวว่า ข้าแต่พระผู้เป็นเจ้าของข้าพระองค์ เสียงของข้าพระองค์จะไม่ได้ยินไปทั่วทุกสารทิศดอก พระองค์ตรัสว่า จงประกาศเถิด
และเป็นหน้าที่ของข้าเองที่จะให้ได้ยินไปทั่วทุกหนแห่ง อิบรอฮีมจึงขึ้นไปที่ภูเขาอะบีกุไบสฺแล้วตะโกนขึ้นว่า โอ้มนุษย์ทั้งหลายเอ๋ย 
แท้จริงอัลลอฮ ฺ  ทรงใช้ให้พวกท่านท าหัจญ์ ณ ที่บ้านหลังนี้ เพื่อพวกท่านจะได้รับการตอบแทนด้วยสวนสวรรค์จากการท าหัจญ์
และให้พวกท่านพ้นจากการลงโทษในนรก ท่านทั้งหลายจงไปท าหัจญ์เถิด ดังนี้นผู้ที่อยู่ในกระดูกสันหลังของชายและมดลูกของ
หญิงก็ได้ตอบรับว่า ลับบัยกะ อัลลอฮุมมะ ลับบัยกะ 
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มุหัมมัด เบ็น อะหฺมัด (Muhammad bin Ahmad, n.d. : 12/38) อธิบายว่า : 
“อิบนุ อับบาสกล่าวว่า  เมื่ออัลลอฮฺ  สั่งให้นะบี อิบรอฮีม  ประกาศแก่มนุษย์เพื่อท า หัจญ์เขา
ขึ้นไปที่ภูเขาแล้วตะโกนขึ้นว่า “โอ้มนุษย์ทั้งหลายเอ๋ย  แท้จริงอัลลอฮ์ทรงใช้ให้พวกท่านท า หัจญ์ 
ทุกอย่างก็ได้ตอบรับว่า “ลับบัยกะ อัลลอฮุมนะ ลับบัยกะ”   

อัลลอฮฺ  ด ารัสว่า 

 

13

ความว่า : “โอ้มนุษย์ชาติทั้งหลาย แท้จริงเราได้สร้างพวกเจ้าจาก
เพศชาย และเพศหญิง 1 และเราได้ให้พวกเจ้าแยกเป็นเผ่า และ
ตระกูลเพื่อจะได้รู้จักกัน 2 แท้จริงผู้ที่มีเกียรติยิ่งในหมู่พวกเจ้า ณ
ที่อัลลอฮฺ นั้น คือผู้ที่มีความย าเกรงยิ่งในหมู่พวกเจ้า 3 แท้
จริงอัลลอฮฺ  นั้นเป็นผู้ทรงรอบรู้อย่างละเอียดถี่ถ้วน”
                                                                อัลหุํุรอต 13

หิกมะฮฺของอัลลอฮฺ  ที่ทรงสร้างมนุษย์หลากหลายชาติพรรณ และได้
มีค าสั่งให้มนุษย์ไปท าหัจญ์ โดยที่ทุกชาติ พันธ์ ได้มารวมกัน ณ นครมักกะฮฺ  ได้รู้จักซึ่งกันและกัน 
พร้อมคิดไตรตรอง ก็จะท าให้นึกถึงพระองค์อัลลอฮฺ  เป็นผู้ยิ่งใหญ่จริงๆ โดยที่ไม่มีความยิ่งใหญ่
ใดๆ จะมาเทียบความยิ่งใหญ่ของพระองค์ได้ 

4.1.2.2 เงื่อนไขประกอบพิธีหัจญ์ Mustafā al-Khin, Mustafā al-Bughā, A‘liy 

al-Sharbajiy . 1992 : 2/122-123

เงื่อนไขของการประกอบพิธีหัจญ์มี 6 ประการคือ
ก.   อิสลาม ดังนั้นไม่เป็นการวาญิบนอกจากมุสลิม เนื่องจากการ

ประกอบพิธีหัจญ์และอุมเราะฮฺเป็นอิบาดะฮฺไม่ตอบรับนอกจากมุสลิม และไม่เป็นการสมบูรณ์ 
เน่ืองจากอิบาดะฮฺ จะสมบูรณ์และถูกตอบรับ(โดยอัลลอฮ ฺ ) จะต้องเป็นมุสลิมเสียก่อน 

1 คือได้สร้างมาจากต้นก าเนิดเดียวกัน คืออาดัมและเหาวาอฺ 
2 ความแตกต่างระหว่างเผ่า ตระกูล และประชาชาติ หรือความแตกต่างทางภาษาค าพูด ผิวพรรณ ขนบธรรมเนียมประเพณีมิได้เป็น
สาเหตุให้มีการแตกแยกเป็นศัตรูกัน แต่เพ่ือให้มีการรู้จักกัน ปรึกษาหารือกัน และร่วมมือกันท าประโยชน์เพื่อส่วนรวม 
3 คุณค่าแห่งความเป็นมนุษย์นั้น อัลลอฮฺ  เป็นผู้ทรงก าเนินนั่นคือผู้ที่มีเกียรติที่สุด ณ อัลลอฮฺ   คือผู้ที่มีความย าเกรงพระองค์
มากที่สุด ผู้ที่รักษาขอบเขตและส านึกในพระมหากรุณาธิคุณของพระองค์ 
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ข.   มีสติ ดังนั้นไม่เป็นการวาญิบประกอบพิธีหัจญ์และอุมเราะฮฺแก่คน
บ้า 

ค.   บาลิฆ1 
ง.   ไม่เป็นทาส ไม่วาญิบแก่ทาสประกอบพิธีหัจญ์และอุมเราะฮฺ 

เน่ืองจากทาสมิได้ครอบครองเงินทองทรัพย์สมบัติ แม้กระทั่งตัวทาสเองและเงินทองของเขาอยู่ใน
ความครอบครองของนาย 

จ.   การเดินทางปลอดภัย ปราศจากโจรผู้ร้าย พาหนะปลอดภัย เนื่อง
จากอัลลอฮฺ  ด ารัสว่า : “      (อัลบะเกาะเราะฮฺ, ส่วนหน่ึงจากอายะฮฺ 
: 195) ความว่า : และจงอย่าโยนตัวของพวกเจ้าสู่ความพินาศ” 

ง.   ความสามารถ อัลลลอฮฺ  ด ารัสว่า : 
 “         (อาละอิมรอน, ส่วนหน่ึงของอายะฮฺ : 97) 
ความว่า : สิทธิของอัลลอฮฺ  ที่มีแก่มนุษย์นั้น คือการมุ่งสู่บ้านหลังนั้น อันได้แก่ผู้ที่สามารถ
หาทางไปยังบ้านหลังนั้นได้” 

4.1.2.3   วาญิบประกอบพิธีหัจญ์  
ผู้ที่มีความสามารถวาญิบต้องประกอบพิธีหัจญ์หนึ่งคร้ังในชีวิต เพราะ

หัจญ์คือหนึ่งในหลักการอิสลามทั้งห้าประการ ซึ่งอิสลามได้วางรากฐานอยู่บนหลักการนี้ดังอายะฮฺ
ข้างล่างนี้

อัลลอฮฺ ด ารัสว่า

 

                     : 97 

ความว่า : “สิทธิของอัลลอฮฺ ที่มีแก่มนุษย์นั้น คือการมุ่งสู่
บ้านหลังนั้น 2 อันได้แก่ผู้ที่สามารถหาทางไปยังบ้านหลังนั้นได้
และผู้ใดปฏิเสธ 3 แท้จริงอัลลอฮฺ  ไม่ทรงพึ่งประชาชาติ
ทั้งหลาย”

        อาละอิมรอน 97

1 มีอายุครบ 15 ปีบริบูรณ์ หรือเมื่อเริ่มมีการหลั่งอสุจิครั้งแรก 
2 คือเพ่ือประกอบพิธีหัจญ์ และอุมเราะฮฺ 
3 คือปฏิเสธการไปประกอบพิธีหัจญ์ 
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มุหัมมัด เบ็น ญารีร (Muhammad bin Jaryr, 2000 : 6/37) ได้อธิบายว่า  “อะบู  

ญัอฺฟัรฺ ให้ความหมายของ  คือการวาญิบแก่ผู้ที่
มีความสามารถไปประกอบพิธีหัจญ์เพื่ออัลลอฮฺ ” 

มุหัมมัด เบ็น อะหฺมัด (Muhammad bin Ahmad, n.d. : 4/153) ได้อธิบายว่า   

“  หมายถึงและใครที่ปฏิเสธว่าหัจญ์มิใช่สิ่งที่เป็นฟัรฎูและ
ไม่เห็นด้วยว่าเป็นสิ่งที่วาญิบ”

ท่านเราะสูล กล่าวว่า

8

ความว่า : “อิสลามตั้งอยู่บนพื้นฐาน  5 ประการคือการปฏิญาน
ตนว่าไม่มีพระเจ้าอ่ืนใดนอกจากอัลลอฮฺ และ มุหัมมัด
เป็นเราะสูลของอัลลอฮฺ การละหมาด การจ่ายซะกาต การ
ปฏิบัติหัจญ์ และการถือศีลอดในเดือนเราะมะฎอน ”
                                           (บันทึกโดย al-Bukhāriy, 2008 : 8 ) 

วาญิบประกอบพิธีหัจญ์คือต้องมีความสามารถ ซึ่งความสามารถมี 2 กรณีคือ
al-GhazA‘liy, 1993 : 140

ก ความสามารถที่จะประกอบพิธีหัจญ์ด้วยตนเองโดยมีเงื่อนไข 3

ประการคือ
1) ร่างกายแข็งแรงปราศจากโรคภัยไข้เจ็บ
2) หนทางไปกลับปลอดภัยปราศจากภัยอันตรายต่างๆ
3) มีเงินที่เพียงพอทั้งขาไปและขากลับ พร้อมกับมีเงินเก็บให้กับ

ครอบครัวที่บ้านอย่างพอเพียง
ข ไม่มีความสามารถที่จะประกอบพิธีหัจญ์ด้วยตนเองได้

เป็นสิ่งจ าเป็นที่ต้องจ้างผู้อื่นประกอบพิธีหัจญ์แทน โดยที่ผู้ที่จะท า
แทนนั้นจะต้องเขาได้ประกอบพิธีหัจญ์กับตนเองเป็นที่เรียบร้อยแล้ว
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4.1.2.4   รุก่นการประกอบพิธีหัจญ์ al-GhazA‘liy, 1993 : 141

รุก่นการประกอบพิธีหัจญ์มีดังต่อไปนี้ หากผู้ใดละทิ้งข้อหนึ่งข้อใดหัจญ์
ของเขาก็จะไม่สมบูรณ์

ก อิหฺรอมกับหัจญ์ หมายถึงการต้ังเจตนาเข้าพิธีหัจญ์

ข เฏาะวาฟ 

อัลลอฮฺ ด ารัสว่า  

 

29

ความว่า : “จงให้พวกเขาเฏาะวาฟ เดินเวียน รอบบ้านอัน
เก่าแก่1”
           อัลหัจญ์ 29

ค    สิอีย์หลังจากเฏาะวาฟ

อัลลอฮฺ  ด ารัสว่า 

 

158

ความว่า : “แท้จริงภูเขาเศาะฟา และภูเขามัรวะฮฺน้ัน เป็นส่วน
หนึ่งจากบรรดาเคร่ืองหมายของอัลลออฮฺ 2 ดังนั้นผู้ใด
ประกอบพิธีหัจญ์ หรืออุมเราะฮ ณ บัยตุลลอฮฺก็ไม่มีบาปใดๆ
แก่เขาที่จะเดินวนเวียนไปมา ณ ภูเขาทั้งสองนั้น และผู้ใด
ประกอบความดีโดยสมัครใจแล้ว แน่นอนอัลลอฮฺ  นั้น คือผู้
ทรงขอบใจ3 และผู้ทรงรอบรู”้ 

            อัลบะเกาะเราะฮฺ 158

1 คือเฏาะวาฟ อัลอิฟาเฏาะหรือเฏาะวาฟ อัลซิยาเราะฮฺ ซึ่งเป็นการสมบูรณ์ของการตะหัลลุล(อนุญาตให้กระท าสิ่งที่ห้ามปฏิบัติ
ในขณะครองอิหฺรอม) 
2 เครื่องหมาแห่งศาสนาของพระองค์ เกี่ยวกับการประกอบพิธีหัจญ์ และอุมเราะฮฺ 
3 คือจะทรงประทานรางวัลให้ 



131

ง วุกุฟ1ที่ทุ่งอะเราะฟะฮฺ

จ โกนผมตามบางทัศนะ

วิธีประกอบพิธีหัจญ์และอุมเราะฮฺมี 3 วิธี al-GhazA‘liy, 1993 : 141-

142

1) หัจญ์อิฟรอด คือการประกอบพิธีหัจญ์ด้วยตนเองก่อน เมื่อ
เสร็จสิ้นแล้ว ออกไปยังพื้นที่หะลาล แล้วท าการอิหรอมพร้อมกับตั้งเจตนาประกอบพิธีอุมเราะฮฺ

2) หัจญ์กีรอน  คือการประกอบพิธีหัจญ์กับการประกอบ         
พิธีอุมเราะฮฺพร้อมๆกัน

3) หัจญ์ตะมัตตะอฺ คือเมื่อต้ังเจตนาอุมเราะฮฺเลยขอบเขต เมื่อ
เสร็จสิ้นแล้วเขาตะหัลลุลทีมักกะฮฺเขาได้ละทิ้งในสิ่งที่ห้ามในอิหรอมทุกประการจนกระทั่งถึงเวลา
ประกอบพิธีหัจญ์แล้วเขาตั้งเจตนาอิหรอมหัจญ์อีก การท าเช่นนี้จ าเป็นจะต้องจ่ายดัมคือแพะ 1 ตัว
หากไม่มีความสามารถ ให้ถือศีลอดในช่วงหัจญ์ 3 วันก่อนวันรายอ เมื่อถึงบ้านถือศีลอดอีก 7 วัน
เพื่อให้ครบ 10 วัน

4.1.2.5 ข้อห้ามในระหว่างประกอบพิธีหัจญ์ al-GhazA‘liy, 1993 : 142-143

ข้อห้ามในระหว่างประกอบพิธีหัจญ์และอุมเราะฮฺ มี 6 ข้อ
ก ใส่เสื้อ กางเกง ร้องเท้า ผ้าสัรบัน ที่ใส่ได้คือผ้าผืนเพื่อเป็นผ้าโสร่ง

ผ้าผืนเพื่อคาดไหล สามารถใส่เข็มขัดได้ พึงแดดใต้เต้นได้ แต่คลุมศีรษะไม่ได้ ส าหรับมุสลิมะฮฺ
สามารถสวมใส่เสื้อผ้าที่เย็บได้แต่ไม่อนุญาตให้ปกปิดใบหน้า เพราะอิหฺรอมส าหรับนางคือใบหน้า
ของนาง

ข ใช้น้ าหอม ผู้ประกอบพิธีหัจญ์และอุมเราะฮฺจะต้องหลีกเลี่ยงสิ่งที่
คนทั่วๆ ไปเรียกว่า น้ าหอม ถ้าหากว่าละเลยในข้อนี้และใช้น้ าหอม เขาจะต้องจ่ายดัม

ค    โกนผม ตัดเล็บ เพราะการตัดผม ตัดเล็บนั้นต้องจ่ายดัมคือ แพะ 1

ตัว
ง    เพศสัมพันธ์ การมีเพศสัมพันธ์ท าให้การประกอบพิธีหัจญ์ของเขา

พร่อง ด้วยเหตุนี้ เขาจะต้องจ่ายดัมคือ อูฐ 1 ตัว หรือ วัว 1 ตัว หรือ แพะ 7 ตัว

1 พ านัก 
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จ    สิ่งที่เกี่ยวเนื่องก่อนมีเพศสัมพันธ์ เช่น จูบ หรือสัมผัส ทั้งที่เขาอยู่
ในระหว่างอิหฺรอม เขาจะถูกปรับด้วยแพะ 1 ตัว และห้ามการแต่งงานหรือแต่งให้ผู้อ่ืนหากกระท า
ถือว่าหัจญ์ในครั้งนี้ได้เสียแล้วและไม่สามารถที่จะจ่ายดัมได้

ฉ    การล่าสัตว์บก คือสัตว์บกที่กินเนื้อได้ หากเขาล่าสัตว์บก 1 ตัว

ก็วาญิบส าหรับเขาที่จะต้องจ่ายดัม 1 ตัว แพะ วัว หรืออูฐ ซึ่งมีความใหญ่เท่าๆ กับสัตว์ที่เขาล่า
4.1.2.6   ค ากล่าวอัตตัลบิยะฮฺ1 

ค ากล่าวนี้ส่วนใหญ่จะกล่าวในช่วงการท าหัจญ์ จะหยุดกล่าวเมือ
ขว้างํุมเราะฮฺอัลอะเกาะบะฮฺ 

อับดุลเลาะ เบ็น อุมัร  กล่าวว่า  

20081549

ความว่า : “แท้จริงตัลบิยะฮฺของเราะสูล  คือ 

 (ข้าพเจ้าปฏิบัติตามอัลลอฮฺทุกประการ ไม่มีการต้ัง
ภาคีใดๆ กับพระองค์ การสรรเสริญทั้งหลาย นิอฺมัต และความ
ยิ่งใหญ่แด่พระองค์ไม่มีการตั้งภาคีใดๆ” 
                                     (บันทึกโดย al-Bukhāriy, 2008 : 1549) 
อิบนุอับบาส  กล่าวว่า  

3040

 

1 การยอมเชื่อฟังและยอมที่จะปฏิบัติตามอัลลอฮฺ  ทุกอย่าง 
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ความว่า : “อัลฟัฎลุ เบ็น อับบาสกล่าวว่า ฉันอยู่ข้างหลังท่าน    

นะบี  ฉันได้ยินท่านกล่าวตัลบิยะฮฺตลอดจนกระทั่งท่าน

ขว้างํุมเราะฮฺ อัลอะเกาะบะฮฺ เมื่อท่านขว้างมันท่านก็หยุดกล่าว

ตัลบิยะฮฺ” 

          (บันทึกโดย Ibn Mājah, n.d. : 3040)1 

4.1.2.7   ขั้นตอนในการประกอบพิธีหัจญ์ (Muhammad bin salih, 2008 : 26-31) 
เมื่อเข้าวันที่ 8 ษุลหิญญะฮฺ ท าการอิหฺรอมเข้าสู่พิธีหัจญ์ โดยกระท า

ดังเช่นการอิหฺรอมเข้าสู่พิธีอุมเราะ ฮฺ เช่น ให้อาบน้ า ใส่น้ าหอม ครองชุดอิหฺรอม หลังจากนั้น        

เนียตและกล่าวว่า  แล้วมุ่งหน้าสู่มินา และละหมาดซุฮฺริ อัศริ มัฆริบ อิชาอ์ และศุบห์ แบบ

ย่อโดยไม่ต้องรวม  

หลังจากตะวันขึ้น ในวันอะเราะฟะฮฺ ให้มุ่งหน้าสู่ทุ่งอะเราะฟะฮฺ และให้

ลงพักที่มัสญิดนะมิเราะฮฺจนกระทั่งตะวันคล้อย(เวลาซุฮฺรี) เมื่อถึงเวลาละหมาดให้ละหมาดซุฮฺริ

กับอัศริแบบย่อและรวมในเวลาของซุฮฺริ(ญะเมาะอฺตักดีม) 

หลังจากละหมาด(ให้ลงพักที่อะเราะฟะฮฺ)และอุทิศเวลาในการกล่าว

ร าลึกถึงอัลลอฮฺและขอดุอาอ์พร้อมยกมือทั้งสอง โดยผินหน้าไปยังทิศกิบลัต  ถึงแม้ว่าจะมีภูเขา   

ข้างหลังเขา ดุอาอ์ของนะบี  ส่วนใหญ่ในเวลานี้คือ 

หลังจากตะวันลับขอบฟ้าให้มุ่งหน้าสู่มุซดะลิฟะฮฺ แล้วละหมาดมั ฆริบ

และ อิชาอ์ รวมกัน และค้างคืนที่มุซดะลิฟะฮฺ เมื่อได้เวลา รุ่งอรุณให้ละหมาดศุบห์  ด้วยการอะซาน 

และอิกอมะฮฺ  แล้วมุ่งหมายไปยัง อัลมัชอัร อัลหะรอม แล้วกล่าวร าลึกถึงอัลลอฮฺและขอดุอาอ์       

มุ่งหน้าสู่มีนาก่อนตะวันขึ้นไปที่ ญัมเราะตุลอะเกาะบะฮฺ ขว้างเสาหินด้วยก้อนกรวด 7 ลูก ติดๆ กัน

คร้ังละ 1 ลูก พร้อมกล่าวตักบีรขณะที่ขว้างทุกๆ ลูก  แล้วเชือดสัตว์ แล้วให้โกนศีรษะ หากเขาเป็น

1 อัลอัลบานีย์หุกุมหะดีษนี้ว่าเศาะหีหฺ (Ibn Mājah : 2/1011) 



134

ผู้ชาย  แต่ถ้าเป็นผู้หญิงให้ตัดผม ไม่ใช่โกน หลังจากนี้ มุ่งสูมักกะฮฺ แล้วเฏาะวาฟและสะอีย์ เพื่อ

หัจญ์  

หลังจากเฏาะวาฟ และสะอีย์ ให้กลับไปค้างคืนที่มีนา สองคืนคือวันที่ 11 

และวันที่ 12  ให้ขว้างเสาหินทั้งสามต้น หลังจากตะวันคล้อย ในสองวัน และอัฟฏอล ให้เดินเท้าไป

ขว้าง แต่ถ้าขึ้นรถก็ได้ ขว้างํุมเราะฮฺต้นแรก ซึ่งอยู่ ไกลกับมักกะฮฺที่สุดแต่ ใกล้กับมัสญิด ค็อยฟฺ  

ด้วยกรวด 7 ลูก ติดๆ กันคร้ังละ 1 ลูก  พร้อมกล่าวตักบีรขณะที่ขว้างทุกๆ  ลูกแล้วขว้างํุมเราะฮฺ 

อัลวุสฏอ (ต้นที่สอง) ด้วยกรวด 7 ลูก ติดๆ กันคร้ังละ 1 ลูก  พร้อมกล่าวตักบีรขณะที่ขว้างทุกๆ  ลูก 

แล้วหันไปทางซ้ายมุ่งไปยังกิบลัตยกมือทั้งสองพร้อมกับดุอาอ์ให้ยาวถ้าไม่อยากล าบาก  แล้ว

ขว้างญมเราะฮฺ อัลอาเกาะบะฮฺ ( ต้นที่สาม) ด้วยก้อนกรวด 7 ลูกต่อญัมเราะฮฺโดยขว้างติดๆ กันคร้ัง

ละ 1 ลูก พร้อมกล่าวตักบีรขณะที่ขว้างทุกๆลูก แล้วแยกย้ายโดยไม่มีการขอดุอาอ์หลังจากนี้ 

เมื่อเสร็จสิ้นขว้างํุมเราะฮฺทั้งสามต้นในวันที่ 12 ถ้าต้องการรีบออกก่อน

ให้รีบออกจากมีนาก่อนตะวันตกดิน  ถ้าไม่ออกก่อนตะวันตกดินจ าเป็นต้องค้างคืนที่มีนาอีก (คืนที่ 

13 ษุลหิจญะฮฺ)  ถ้าต้องการล่าช้าในการออก  ก็ให้ขว้างเสาหินทั้งสามต้นดังเช่นสองวันที่ผ่านมา

หลังจากนั้นก็ออกจากมีนา 

เมื่อต้องการ เดินทางกลับภูมล าเนา ก่อนเดินทาง ให้เฏาะวาฟวะดาอฺ    

(เฎาะวาฟอ าลา) ซึ่งเป็นภารกิจสุดท้ายของการประกอบพิธีหัจญ์ นอกเสียจากผู้หญิงที่มีประจ าเดือน

ที่ไม่ต้องเฏาะวาฟวะดาอฺ 

สรุปการเดินทางไปประกอบพิธีหัจญ์นับตั้งแต่เตรียมการเดินทาง ออกเดินทาง 

ประกอบพิธีหัจญ์ จนกระทั่งเดินทางกลับ 

เตรียมการเดินทาง 

ก่อนออกเดินทางนั้นจะต้องเตรียมการนอกจากการเตรียมทางด้านการเงินและ

กฎหมายระหว่างประเทศ ที่ให้ปฏิบัติอะไรบ้างนั้น เราจะต้องฝากสิ่งที่รับผิดชอบทุกอย่าง นับตั้งแต่ 

ผู้อยู่ภายใต้การดูแลของเรา สัตว์เลี้ยงของเราและอื่นๆ ที่จ าเป็นให้กับผู้ที่สามารถรับฝากสิ่งเหล่านี้

จากเราได้  และอย่าลืมให้ค่าใช้จ่ายต่างๆ เหล่านั้นตามความเหมาะสม คือเพียงพอส าหรับเขา

จนกระทั่งเราได้เดินทางกลับ หลังจากนั้นขอค าให้โอวาทจากอุละมาอฺ ดังที่ท่านเราะสูล  ให้
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โอวาทแก่ชายคนหน่ึงที่เขาต้องการจะเดินทาง ว่า  

ความว่า โอ้พระองค์อัลลอฮฺ  ขอโปรดทรงย่นแผ่นดิน(ระยะทาง) และผ่อนคลายการ

เดินทางให้กับเขา แล้วเลือกวันที่จะออกเดินทางให้เป็นวันพฤหัสบดี หากเลือกไม่ได้ก็ไม่

เป็นการห้ามที่ออกเดินทางในวันอ่ืนๆ  

 ออกเดินทาง  

ดุอาอ์ให้กับผู้ที่อยู่กับบ้าน(ไม่ได้มุสาฟิร) ดังที่ท่านเราะสูล  ได้ดุอาอ์
ให้กับอะบูฮุรัยเราะฮฺก่อนออกเดินทาง ว่า :       ความว่า ฉัน
ขอฝากท่านให้กับอัลลอฮฺ  ผู้ทรงไมละเลยต่อสิ่งที่ถูกฝากไว้ แล้วออกเดินทางในตอน
เช้าตรู่ โดยไม่พกพากระดิ่งหรือสุนัขไปด้วย เพราะมะลาอิกะฮฺจะไม่ร่วมเดินทางด้วย ร่วม
เดินทางกับเพื่อร่วมทางที่ดีแล้วเลือกผู้น าสักหนึ่งคน เมื่อเดินทางตั้งแต่สามคนขึ้นไปแล้ว     
ดุอาอ์ขึ้นยานพาหนะขณะก าลังจะออกเดินทาง คือเมื่อเร่ิมก้าวข้นบนพาหนะ กล่าวว่า “

” และเมื่อขึ้นนั่ง เรียบร้อยแล้วกล่าวว่า “ ” หลังจากนั้น กล่าวว่า  :

 (มหาบริสุทธิ์เถิดผู้ทรงอ านวยสิ่งนี้ให้เรา และเราจะ
ไม่เทียบเคียงพระองค์ด้วยสิ่งใดๆ และแท้จริงเราจะกลับคืนสู่พระผู้อภิบาลของเรา ) หลังจากนั้น 
กล่าวว่า “ “ สามครั้งหลังจากนั้น ท่านกล่าวว่า “ “ สามครั้งหลังจากนั้น กล่าวว่า 

“ ” (แปลว่า พระองค์ทรงบริสุทธิ์
ยิ่ง โอ้ พระองค์อัลลอฮฺ ! ฉันนี้ได้อธรรมต่อตัวเอง ดังนั้น ขอโปรดทรงยกโทษให้กับฉันเถิด เพราะ
แท้จริงแล้วไม่มีผู้ใดสามารถจะยกโทษได้นอกจากพระองค์) เมื่อก าลังเดินทางบนพาหนะเมื่อขึ้นที่
สูงกล่าวว่า  เมื่อลงจากเนินกล่าวว่า  และให้ช่วยเหลือผู้อ่ืนหากว่าเขาไม่มีที่นั่งก็จัด
ให้เขามีที่นั่ง หากเขาไม่มีอาหารก็จัดอาหารให้เข้าได้บริโภคด้วย และทุกครั้งที่หยุดพัก ณ ที่ใดที่หนึ่ง 
กล่าวว่า  ความว่า   “ฉันขอความคุ้มครองด้วยถ้อยค า
แห่ง  อัลลอฮฺ    ที่สมบูรณ์จากความชั่วร้ายที่พระองค์สร้างขึ้น) ย่อมจะไม่ได้รับอันตรายจากสิ่ง
ใดๆ จนกระทั่งเขาย้ายออกไปจากที่แห่งนั้น  เมื่อหยุดพักกลางทางในยามค่ าคืนให้นอนตะแคง
ด้านขวา เมื่อถึงก่อนรุ่งอรุณเล็กน้อยให้นอนต้ังแขนและวางศีรษะลงบนฝามือ เมื่อถึงเวลาละหมาด
ให้ละหมาดญะเมาะอฺ หรือละหมาดเกาะศัร เมื่อถึงประเทศซาอุดีอาระเบียแล้วก็จะเป็นภารกิจหลัก
ในการเดินทางคือการประกอบพิธีหัจญ์ เมื่อเข้าวันที่ 8 ษุลหิญญะฮฺ ท าการอิหฺรอมเข้าสู่พิธีหัจญ์ ให้
อาบน้ า ใส่น้ าหอม ครองชุดอิหฺรอม หลังจากนั้นก็เนียตในใจและกล่าวว่า   แล้วมุ่งหน้า     
สู่มินา และละหมาดซุฮฺริ อัศริ มัฆริบ อิชาอ์ และศุบห์ แบบย่อโดยไม่ต้องรวม   หลังจากตะวันขึ้น ใน
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วันอะเราะฟะฮฺ ให้มุ่งหน้าสู่ทุ่งอะเราะฟะฮฺ และให้ลงพักที่มัสญิดนะมิเราะฮฺจนกระทั่งตะวันคล้อย
(เวลาซุฮฺรี) เมื่อถึงเวลาละหมาดให้ละหมาดซุฮฺริกับอั ศริแบบย่อและรวมในเวลาของซุฮฺริ               
(ญะเมาะอฺตักดีม) หลังจากละหมาด(ให้ลงพักที่อะเราะฟะฮฺ)และอุทิศเวลาในการกล่าวร าลึก   
ถึงอัลลอฮฺ   และขอดุอาอ์พร้อมยกมือทั้งสอง โดย หันหน้าไปยังกิบลัต  ถึงแม้ว่าจะมีภูเขา          
ข้างหลังเขา ดุอาอ์ของนะบี  ส่วนใหญ่ในเวลานี้คือ 

หลังจากตะวันลับขอบฟ้าให้มุ่งหน้าสู่มุซดะลิฟะฮฺ แล้วละหมาดมั ฆริมและ  อิชาอ์ รวมกัน  และ    

ค้างคืนที่มุซดะลิฟะฮฺ เมื่อได้เวลา รุ่งอรุณให้ละหมาดศุบห์  ด้วยการอะซาน และอิกอมะฮฺ  แล้ว       

มุ่งหมายไปยัง อัลมัชอัร อัลหะรอม แล้วกล่าวร าลึกถึงอัลลอฮฺและขอดุอาอ์  มุ่งหน้าสู่มีนาก่อน  

ตะวันขึ้นไปที่ ญัมเราะตุลอะเกาะบะฮฺ ขว้างเสาหินด้วยก้อนกรวด 7 ลูก ติดๆ กันคร้ังละ 1 ลูก พร้อม

กล่าวตักบีรขณะที่ขว้างทุกๆ ลูก แล้วเชือดสัตว์แล้วให้โกนศีรษะหากเขาเป็นผู้ชาย  แต่ถ้าเป็นผู้หญิง

ให้ตัดผมไม่ใช่โกน หลังจากนี้ มุ่งสูมักกะฮฺ แล้วเฏาะวาฟและสะอีย์ เพื่อหัจญ์  หลังจากเฏาะวาฟ 

และสะอีย์ ให้กลับไปค้างคืนที่มีนา สองคืนคือวันที่ 11 และวันที่ 12  ให้ขว้างเสาหินทั้งสามต้น 

หลังจากตะวันคล้อย ในสองวัน และอัฟฏอล ให้เดินเท้าไปขว้าง แต่ถ้าขึ้นรถก็ได้ ขว้างํุมเราะฮฺ  

ต้นแรก ซึ่งอยู่ไกลกับมักกะฮฺที่สุดแต่ ใกล้กับมัสญิด ค็อยฟฺ  ด้วยกรวด 7 ลูก ติดๆ กันคร้ังละ 1 ลูก  

พร้อมกล่าวตักบีรขณะที่ขว้างทุกๆ  ลูก แล้วขว้างํุมเราะฮฺ อัลวุสฏอ  (ต้นที่สอง) ด้วยกรวด 7 ลูก 

ติดๆ กันครั้งละ 1 ลูก  พร้อมกล่าวตักบีรขณะที่ขว้างทุกๆ  ลูก แล้วหันไปทางซ้ายมุ่งไปยังกิบลัต    

ยกมือทั้งสองพร้อมกับ     ดุอาอ์ให้ยาวถ้าไม่อยากล าบาก  แล้วขว้างญมเราะฮฺ อัลอาเกาะบะฮฺ       

(ต้นที่สาม ) ด้วยก้อนกรวด 7 ลูกต่อญัมเราะฮฺโดยขว้างติดๆ กันคร้ังละ 1 ลูก พร้อมกล่าวตักบีร

ขณะที่ขว้างทุกๆลูก แล้วแยกย้ายโดยไม่มีการขอดุอาอ์หลังจากนี้ เมื่อเสร็จสิ้นขว้างํุมเราะฮฺทั้งสาม

ต้นในวันที่ 12 ถ้าต้องการรีบออกก่อนให้รีบออกจากมีนาก่อนตะวันตกดิน  ถ้าไม่ออกก่อนตะวันตก

ดินจ าเป็นต้องค้างคืนที่มีนาอีก (คืนที่ 13 ษุลหิจญะฮฺ) ถ้าต้องการล่าช้าในการออก  ก็ให้ขว้างเสาหิน

ทั้งสามต้นดังเช่นสองวันที่ผ่านมาหลังจากนั้นก็ออกจากมีนา  เมื่อต้องการ เดินทางกลับภูมล าเนา

ก่อนเดินทาง ให้เฏาะวาฟวะดาอฺ(เฎาะวาฟอ าลา) ซึ่งเป็นภารกิจสุดท้ายของการประกอบพิธีหัจญ์ 

นอกเสียจากผู้หญิงที่มีประจ าเดือนที่ไม่ต้องเฏาะวาฟวะดาอฺ 
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เดินทางกลับ 
กล่าวตักบีรสามคร้ังบนทุกๆ ที่สูง แล้วกล่าวว่า

 (ไม่มีพระเจ้าผู้ควรแก่กราบไหว้นอกจากอัลลอฮฺ  แต่
เพียงผู้เดียว ไม่มีสิ่งใดเป็นภาคีเทียบเคียงกับพระองค์ อ านาจทั้งหมดเป็นของพระองค์ เหล่าการ
สรรเสริญเป็นเพียงของพระองค์ โดยพระองค์ทรงสามารถเหนือทุกสรรพสิ่ง เรากลับมาแล้ว          
เราขอลหุโทษแล้ว เราเป็นผู้อ่อนน้อมแล้ว เราเป็นผู้กล่าวสรรเสริญต่อพระผู้อภิบาลของเราแล้ว 
อัลลอฮฺ   ทรงซื่อสัตย์ในสัญญาของพระองค์ ทรงช่วยบ่าวของพระองค์ และทรงท าลายกลุ่มก๊ก
ต่างๆ โดยเพียงผู้เดียว  กลับให้ถึงบ้าน ในเวลากลางวันตอนสายๆ เมื่อกลับมาถึงแวะที่มัสญิดก่อน 
ละหมาดสองเราะกะอัต แล้วนั่งลงที่นั่น  หากจ าเป็นถึงบ้านในเวลากลางคืน  ก็จงอย่าได้เข้าหาภรรยา
จนกว่านางผู้ถูกพลัดพรากจะโกนขนในที่ลับและผมที่รุงรังจะถูกหวีจนเรียบร้อย 

4.1.3 การเดินทางไปประกอบพิธีอุมเราะฮฺ
อับดุร์เราะมาน อัลญาซีรีย์ (Abd al-Rahman al-Jaziriy, n.d. : 1/684) กล่าวว่า

การประกอบพิธีอุมเราะฮฺเป็นฟัรฎุอีนต้องกระท าหนึ่งคร้ังในชีวิตเหมือนกับการประกอบพิธีหัจญ์
4.1.3.1 ความเร้นลับของการประกอบพิธีอุมเราะฮฺ

เหมือนกับความเร้นลับของการประกอบพิธีหัจญ์คือทั้งสองพิธีจะต้องไป
ประกอบพิธี ณ เมืองมักกะฮฺ ซึ่งเป็นศูนย์รวมของมนุษยชาติทั่วโลก ซึ่งทุกคนที่ไป ณ ที่นี้มีเจตนา
เป็นหนึ่งเดียวทั้งหมดคือเพื่อรับความโปรดปราน เมตตาปราณี และอภัยโทษในสิ่งที่ได้กระท าผิด
จากอัลลอฮฺ

4.1.3.2 เงื่อนไขของการประกอบพิธีอุมเราะฮฺ
เงื่อนไขของการประกอบพิธีอุมเราะฮฺเหมือนกับเงื่อนไขของการ

ประกอบพิธีหัจญ์ คือเงื่อนไขเวลา และเป็นมุสลิมที่บาลิฆ มีสติ สิ่งที่แตกต่างคือเวลา การประกอบ
พิธีหัจญ์เวลาคือเดือนเดือนเชาวาล ษุลเกาะอิดะฮฺ จนกระทั่งถึงวันที่ 9 เดือนษุลหิจเญาะฮฺเวลารุ่ง
ของวันรายอหัจญ์ส่วนเงื่อนไขของการประกอบพิธีอุมเราะฮฺได้ตลอดทั้งปีรวมเวลาที่ประกอบ     
พิธีหัจญ์ด้วย

4.1.3.3   วาญิบการประกอบพิธีอุมเราะฮฺ
การประกอบพิธีอุมเราะฮฺเป็นสิ่งที่วาญิบเหมือนกับการประกอบพิธีหัจญ์

คือในชีวิต ต้องประกอบพิธี 1 คร้ังดังเงื่อนไขที่ได้กล่าวแล้วข้างต้นเพราะเป็นสิทธิของอัลลอฮฺ  
ที่มีแก่มนุษย์และเป็นหนึ่งในรุก่นอีมานทั้งห้า 
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4.1.3.4 รุก่นการประกอบพิธีอุมเราะฮฺ al-GhazA‘liy, 1993 : 141

รุก่นการประกอบพิธีอุมเราะฮฺเหมือนกับรุก่นการประกอบพิธีหัจญ์
นอกจากการประกอบพิธีอุมเราะฮฺไม่มีวุกุฟที่ทุ่งอะเราะฟะฮฺ คือมีการอิหฺรอมอุมเราะฮฺ เฏาะวาฟ      
สิอีย์หลังจากเฏาะวาฟ และโกนผม 

4.1.3.5 ข้อห้ามในระหว่างประกอบพิธีอุมเราะฮฺ
เหมือนกับข้อห้ามในระหว่างประกอบพิธีหัจญ์ คือห้ามใส่เสื้อ กางเกง 

ร้องเท้า ฝ้าสรัรบัน ที่ใส่ได้คือผ้าผืนเพื่อเป็นผ้าโสร่ง ผ้าผืนเพื่อคาดไหล ใช้น้ าหอม โกนผม ตัดเล็บ 
เพศสัมพันธ์ สิ่งที่เกี่ยวเนื่องก่อนมีเพศสัมพันธ์ และการล่าสัตว์บก 

4.1.3.6 ขั้นตอนการประกอบพิธีอุมเราะฮฺ Muhammad bin Ibrāhym, 2010 : 

671-674

เร่ิมด้วยการเนียตครองอิหฺรอมจากมีกอตก่อนที่จะล้ าผ่านเข้าไป ส่วนผู้ที่
อยู่ใกล้มักกะฮฺมากกว่ามีกอตให้เนียตครองอิหฺรอมจากจุดที่เขาอยู่ ชาวมักกะฮฺให้ออกไปเนียต   
ครองอิหฺรอมนอกเขตหะรอม เช่น ตันอีม และสุนัตให้เข้าสู่มักกะฮฺจากส่วนบนไม่ว่าจะเป็นเวลา
กลางวันหรือกลางคืน และให้ออกจากมักกะฮฺทางตอนใต้หากกระท าได้อย่างไม่ล าบาก และให้หยุด
การตัลบิยะฮฺเมื่อเร่ิมเข้าสู่เขตหะรอม

เมื่อถึงมัสญิดหะรอมให้เข้าสู่ข้างในในสภาพที่มีน้ าละหมาด และเร่ิม
เฏาะวาฟจากหะญัรฺอัสวัด หินด า โดยให้บัยตุลลอฮฺอยู่ทางซ้ายมือ

สุนัตให้ท าการอิฎฏิบาอฺ สไบเฉียง ก่อนท าการเฏาะวาฟ นั่นคือให้
ส่วนกลางของผ้าอยู่ใต้ไหล่ขวาและให้ชายผ้าทั้งสองข้างอยู่บนไหล่ซ้ายตลอดการเฎาะวาฟ

สุนัตให้ท าการเราะมัล นั่นคือการเดินเร็วๆกึ่งเดินกึ่งวิ่ง วิ่งเหยาะๆ ด้วย
ความกระฉับกระเฉงเป็นพิเศษใน 3 รอบแรกตั้งแต่หะญัรฺอัสวัดจนสิ้นสุดที่เดิม ส่วนอีก 4 รอบที่
เหลือให้เดินตามปกติ ซึ่งการอิฎฏิบาอฺ สไบเฉียง และเราะมัล วิ่งเหยาะๆ นั้นสุนัตให้กระท า
เฉพาะบุรุษเท่านั้น และในการเฏาะวาฟกุดูมส าหรับอุมเราะฮฺเท่านั้น

เมื่อถึงแนวขนานของหะญัรฺอัสวัดก็ให้หันเข้าหาแล้วยื่นมือไปสัมผัส และ
จูบหินด า ถ้าไม่สามารถกระท าได้ก็ให้เอามือจับหินแล้วจูบมือที่จับนั้น ถ้าหากไม่สะดวกก็อนุญาต
ให้ยื่นแตะด้วยไม้เท้าหรือสิ่งของใดๆในลักษณะนั้นก็ได้ แล้วก็จูบไม้เท้านั้น ถ้ายังไม่สามารถกระท า
ได้อีกก็ให้ชี้ไปยังหะญัรฺอัสวัดด้วยมือขวาแต่ไม่ต้องจูบมือแต่อย่างใด และเดินต่อไปไม่ต้องหยุด
โดยขณะที่ผ่านแนวขนานหะญัรฺอัสวัดให้กล่าวว่า อัลลอฮุอักบัรฺ หนึ่งคร้ังในทุกๆรอบ และให้กล่าว
ดุอาอ์ใดก็ได้ขณะท าการเฏาะวาฟ และให้ร าลึกถึงอัลลอฮฺ ให้มาก
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เมื่อถึงรุกนุนยะมานีย์ ก็ให้จับด้วยมือขวาโดยไม่ต้องจูบ ท าเช่นนี้ทุกรอบ
และไม่ต้องกล่าว อัลลอฮุอักบัรฺ ถ้าหากไม่สะดวกที่จะจับกับมือก็ให้ท าการเฏาะวาฟต่อไปโดยไม่

ต้องตักบีรฺ กล่าวอัลลอฮุอักบัรฺ หรือชี้ด้วยมือ และให้กล่าวระหว่างรุกนุนยะมานีย์กับหะญัรฺอัสวัด
ว่า

และให้ท าการเฏาะวาฟ 7 รอบจากรอบนอกกะอฺบะฮฺและหิจญรฺอิสมาอีล
ทุกคร้ังที่ผ่านแนวขนานหะญัรฺอัสวัดให้ตักบีรฺ ยื่นมือจับ และจูบในทุกๆรอบหากกระท าได้ ส่วนมุม
กะอฺบะฮฺอีก 2 มุมไม่ต้องจับ และถ้าหากจะวางตัวแนบกับมุลตะซัมซึ่งอยู่ระหว่างรุกนุนยะมานีย์กับ
ประตูกะอฺบะฮฺหลังเฏาะวาฟกุดูมหรือวะดาอฺเพื่อขอดุอาอ์ก็ท าได้

เมื่อเสร็จจากการเฏาะวาฟ ให้ปิดไหล่ขวาแล้วไปละหมาดสุนัตหลัง      
มะกอมอิบรอฮีมอะลัยฮิสสลามโดยอ่าน

125 

ความว่า และพวกเจ้าจงยึดเอาที่ยืนของอิบรอฮีมเป็นที่
ละหมาดเถิด
                   อัลบะเกาะเราะฮฺ 125

จากนั้นสุนัตให้ละหมาด 2 เราะกะอัตสั้นๆหลังมะกอมอิบรอฮีมหาก
กระท าได้ ถ้าหากไม่สะดวกก็ให้ละหมาดส่วนไหนของมัสญิดหะรอมก็ได้ และสุนัตให้อ่าน
สูเราะฮฺอัลกาฟิรูนหลังฟาติหะฮฺในเราะกะอัตแรก และสูเราะฮฺอัลอิคลาศในเราะกะอัตที่สอง เมื่อ
ละหมาดเสร็จก็ให้ลุกขึ้น ส่วนการขอดุอาอ์หลังละหมาด ณ จุดนี้ไม่มีแบบฉบับให้กระท า
เช่นเดียวกับการดุอาอ์ที่มะกอมอิบรอฮีม

เมื่อละหมาดเสร็จ สุนัตให้เดินไปสัมผัสหะญัรฺอัสวัดหากกระท าได้  
จากนั้นให้เดินไปยังเขาเศาะฟา และสุนัตให้อ่านขณะเดินขึ้นเขาว่า

 

158

 
 



140

ความว่า  : “แท้จริงภูเขาเศะฟา และภูเขามัรวะฮ์น้ัน เป็นส่วน
หนึ่งจากบรรดาเคร่ืองหมายของอัลลอฮฺ ดังนั้นผู้ใด
ประกอบพิธีหัจญ์หรืออุมเราะฮ์ ณ บัยตุลลอฮฺก็ไม่มีบาปใด ๆ
แก่เขาที่จะเดินไปมาระหว่างภูเขาทั้งสองนั้น และผู้ใดประกอบ
ความดีโดยสมัครใจแล้ว แน่นอนอัลลอฮฺ นั้นคือผู้ทรง
ขอบใจและผู้ทรงรอบรู้ยิ่ง”

       อัลบะเกาะเราะฮฺ 158

และกล่าวว่า “ ฉันขอเร่ิมต้นเหมือนกับที่อัลลอฮฺ

เร่ิม ” เมื่อขึ้นสู่เขาเศาะฟาและเห็นบัยตุลลอฮฺก็ให้ยืนหันไปทางกิบลัต และกล่าวตักบีรฺ 3 คร้ัง โดย

ยกมือ เหมือนขอดุอาอ์ เพื่อกล่าวซิเกรฺและดุอาอ์ ไม่ใช่ในลักษณะการยกมือตักบีรฺในละหมาด
จากนั้นให้กล่าวว่า

2008 : 4114

ความว่า : “ไม่มีพระเจ้าอ่ืนใดนอกเหนือจากอัลลอฮฺ ไม่มีผู้ใด
เป็นภาคีกับพระองค์ อ านาจ และการสรรเสริญเป็นสิทธิของ
พระองค์ พระองค์คือผู้ทรงอ านาจเหนือทุกสิ่ง ไม่มีพระเจ้าอ่ืนใด
นอกเหนือจากอัลลอฮฺ  พระองค์ทรงปฏิบัติตามสัญญาของ
พระองค์ ทรงช่วยเหลือบ่าวของพระองค์ และพระองค์เพียง        
ผู้เดียวที่ทรงสร้างความปราชัยให้แก่พลพรรคทั้งหลาย”
                                  บันทึกโดย al-Bukhāriy, 2008 : 4114

จากนั้นให้ขอดุอาอ์ และกล่าวบทษิเกรฺดังกล่าวอีกคร้ัง แล้วขอดุอาอ์ และ
กล่าวษิเกรฺเป็นคร้ังที่ 3 โดยบทษิเกรฺให้กล่าวเสียงดัง ส่วนดุอาอ์ให้ขอเบาๆ

จากนั้นให้ลงจากเขาเศาะฟามุ่งหน้าไปยังเขามัรฺวะฮฺด้วยความสงบเสงี่ยม
และนอบน้อม เมื่อเดินถึงเส้นเขียวให้กึ่งเดินกึ่งวิ่งเร็วๆจนกระทั่งถึงเส้นเขียวที่สอง จากนั้นก็ให้เดิน
ไปยังเขามัรฺวะฮฺ โดยตลอดทางให้กล่าวตักบีรฺ ษิเกรฺและขอดุอาอ์

เมื่อถึงเขามัรฺวะฮฺ ให้เดินขึ้นแล้วหันไปทางกิบลัต ยกมือขึ้นกล่าวษิเกรฺ
และขอดุอาอ์ และกล่าวเช่นเดียวกับที่กล่าวบนเขาเศาะฟา 3 คร้ัง จากนั้นให้ลงจากมัรฺวะฮฺเพื่อ       
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มุ่งหน้าไปยังเศาะฟา โดยเดินในส่วนที่ต้องเดิน และกึ่งเดินกึ่งวิ่งในส่วนที่ต้องกระท าเช่นน้ัน ท า
เช่นน้ัน 7 รอบ เที่ยวไปคิดเป็น 1 รอบ และเที่ยวกลับ 1 รอบ เร่ิมต้นที่เขาเศาะฟาสิ้นสุดที่มัรฺวะฮฺ
และสุนัตให้ท าการสิอีย์ในสภาพที่มีน้ าละหมาด และให้ท าอย่างต่อเน่ืองไม่ขาดตอน และสุนัตให้มี
ความต่อเน่ืองระหว่างการเฏาะวาฟและสิอีย์  เสร็จแล้วให้โกนผม หรือตัดให้ทั่วศีรษะ ซึ่งการโกน
ดีกว่า ส่วนสตรีให้ตัดผมเพียงกระจุกเล็กๆก็เป็นการเพียงพอแล้ว ซึ่งเช่นน้ีการประกอบพิธีอุมเราะฮฺ
ก็ถือว่าสิ้นสุด และทุกอย่างที่เคยเป็นที่ต้องห้ามขณะครองอิหฺรอมก็เป็นที่อนุญาต เช่น เสื้อผ้า   
เคร่ืองหอม หรือการสมรส เป็นต้นให้สตรีปฏิบัติเหมือนบุรุษทุกอย่างในการเฏาะวาฟและสิอีย์
ยกเว้นการเราะมัลหรือกึ่งเดินกึ่งวิ่งในการเฏาะวาฟซึ่งเฉพาะบุรุษเท่านั้น และไม่ต้องเดินกึ่งเดินกึ่งวิ่ง
ในการสิอีย์และไม่ต้องอิฎฏิบาอฺ และควรหลีกเลี่ยงการเปิดเผยเคร่ืองประดับ การเปิดเผยใบหน้า ส่ง
เสียงดัง หรือปะปนกับบุรุษ

ชายใดมีเพศสัมพันธ์กับภรรยาหลังจากเนียตอุมเราะฮฺ จ าเป็นที่เขาต้อง
ประกอบพิธีให้เสร็จและต้องชดใช้ภายหลัง เน่ืองจากเขาได้ท าให้พิธีอุมเราะฮฺเสียด้วยการ                
มีเพศสัมพันธ์ ถ้าหากเขามีเพศสัมพันธ์ภายหลังการเฏาะวาฟและการเดินสิอีย์แต่ก่อนที่จะโกนหรือ
ตัดผมก็ถือว่าอุมเราะฮฺของเขาไม่เสียแต่อย่างใด แต่ต้องจ่ายฟิดยะฮฺผู้มีเหตุจ าเป็น

สุนัตให้ผู้ประกอบพิธีหัจญ์แบบตะมัตตะอฺตัดผมในพิธีอุมเราะฮฺ โดย
เหลือบางส่วนไว้โกนในพิธีหัจญ์หากว่าระยะเวลาระหว่างสองพิธีนั้นห่างกันไม่มาก  เมื่อมี            
การอิกอมะฮฺขณะที่เขาก าลังเฏาะวาฟ หรือเดินสิอีย์ก็ให้เข้าร่วมละหมาดพร้อมญะมาอะฮฺ  เมื่อ
ละหมาดเสร็จก็ให้ท าการเฏาะวาฟต่อจากจุดที่หยุดให้ครบรอบ โดยไม่จ าเป็นต้องเร่ิมรอบใหม่

หุก่มการจูบหะญัรฺอัสวัด
การจูบ สัมผัส และชี้หะญัรฺอัสวัดพร้อมตักบีรฺล้วนเป็นสุนัต ซึ่งหากใคร

ล าบากที่จะกระท าก็ให้เว้นส่วนน้ีไปได้
สุนัตให้จูบและสัมผัสหะญัรฺอัสวัดส าหรับผู้ที่สามารถกระท าได้ในการ   

เฏาะวาฟ และระหว่างการเฏาะวาฟกับการเดินสะแอ แต่ถ้าหากต้องเบียดเสียดหรือสร้างความล าบาก
แก่ผู้อื่นก็ถือว่าไม่ควรกระท า และให้เว้นเสียดีกว่า โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกรณีของสตรี ทั้งนี้
เน่ืองจากการจับและจูบนั้นถือเป็นสุนัต ส่วนการท าความเดือดร้อนแก่คนอ่ืนถือว่าเป็นบาปหะรอม
จึงไม่สมควรอย่างยิ่งที่จะกระท าสิ่งที่เป็นสุนัตกับสิ่งที่เป็นหะรอมในเวลาเดียวกัน

หะญัรอัสวัดเป็นหินที่ลงมาจากสวรรค์ เดิมทีนั้นขาวยิ่งกว่าน้ านม แต่บาป
ความชั่วของลูกหลานอาดัมท าให้สีของมันเปลี่ยนเป็นสีด า หากแม้นว่ามันไม่ถูกแปดเปื้อนด้วยความ
สกปรกของยุคญาฮิลิยะฮฺแล้วละก็ ผู้ใดที่เจ็บป่วยเมื่อได้จับมันก็จะหายจากอาการเจ็บป่วยนั้น ใน  
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วันกิยามะฮฺอัลลอฮฺตะอาลาจะให้มันเป็นสักขีพยานแก่ผู้ที่เคยจับมันด้วยใจที่บริสุทธิ์ โดยการจับ
หะญัรฺอัสวัดและรุกนุนยะมานีย์นั้นยังเป็นการล้างบาปให้หมดไป 

สรุปการไปประกอบพิธีอุมเราะฮฺ การปฏิบัติก่อนเดินทางไป ระหว่างเดินทาง และ
เดินทางกลับเหมือนกับการไปประกอบพิธีหัจญ์ทุกประการ การปฏิบัติอุมเราะนั้น  เร่ิมด้วยการเนียต
ครองอิหฺรอมจากมีกอตก่อนที่จะล้ าผ่านเข้าไป ส่วนผู้ที่อยู่ใกล้มักกะฮฺมากกว่ามีกอตให้เนียตครอง 
อิหฺรอมจากจุดที่เขาอยู่ ชาวมักกะฮฺให้ออกไปเนียตครอง อิหฺรอมนอกเขตหะร็อม เช่น ตันอีม และ
สุนัตให้เข้าสู่มักกะฮฺจากส่วนบนไม่ว่าจะเป็นเวลากลางวันหรือกลางคืน และให้ออกจากมักกะฮฺทาง
ตอนใต้หากกระท าได้อย่างไม่ล าบาก และ ให้หยุดการ ตัลบิยะฮฺเมื่อเร่ิมเข้าสู่เขตหะรอมเมื่อ
ถึงมัสญิดหะรอมให้เข้าสู่ข้างในในสภาพที่มีน้ าละหมาด และเร่ิม เฏาะวาฟจากหะญัรฺอัสวัด      
หินด า โดยให้บัยตุลลอฮฺอยู่ทางซ้ายมือ สุนัตให้ท าการอิฎฏิบาอฺ สไบเฉียง ก่อนท าการเฏาะวาฟ
นั่นคือให้ส่วนกลางของผ้าอยู่ใต้ไหล่ขวาและให้ชายผ้าทั้งสองข้างอยู่บนไหล่ซ้ายตลอดการเฎาะวาฟ  
สุนัตให้ท าการเราะมัล นั่นคือการเดินเร็วๆกึ่งเดินกึ่งวิ่ง วิ่งเหยาะๆ ด้วยความกระฉับกระเฉงเป็น
พิเศษใน 3 รอบแรกตั้งแต่หะญัรฺอัสวัดจนสิ้นสุดที่เดิม ส่วนอีก 4 รอบที่เหลือให้เดินตามปกติ ซึ่ง
การอิฎฏิบาอฺ สไบเฉียง และเราะมัล วิ่งเหยาะๆ นั้นสุนัตให้กระท าเฉพาะบุรุษเท่านั้น และใน
การเฏาะวาฟกุดูมส าหรับอุมเราะฮฺเท่านั้น  เมื่อถึงแนวขนานของหะญัรฺอัสวัดก็ให้หันเข้าหาแล้ว     
ยื่นมือไปจับ และจูบหินด า ถ้าไม่สามารถกระท าได้ก็ให้เอามือจับหินแล้วจูบมือที่จับนั้น ถ้าหากไม่
สะดวกก็อนุญาตให้ยื่นแตะด้วยไม้เท้าหรือสิ่งของใดๆในลักษณะนั้นก็ได้ แล้วก็จูบไม้เท้านั้น ถ้ายัง
ไม่สามารถกระท าได้อีกก็ให้ชี้ไปยังหะญัรฺอัสวัดด้วยมือขวาแต่ไม่ต้องจูบมือแต่อย่างใด และเดิน
ต่อไปไม่ต้องหยุด โดยขณะที่ผ่านแนวขนานหะญัรฺอัสวัดให้กล่าวว่า อัลลอฮฺฮุอักบัรฺ หนึ่งคร้ังใน
ทุกๆรอบ และให้อ่าน ดุอาอ์ใดก็ได้ขณะท าการเฏาะวาฟ และให้ร าลึกถึงอัลลอฮฺ  ให้มาก  
เมื่อถึงรุกนุนยะมานีย์ ก็ให้จับด้วยมือขวาโดยไม่ต้องจูบ ท าเช่นนี้ทุกรอบ และไม่ต้องกล่าว    
อัลลอฮฺฮุอักบัรฺ ถ้าหากไม่สะดวกที่จะจับกับมือก็ให้ท าการเฏาะวาฟต่อไปโดยไม่ต้องตักบีรฺ หรือชี้

ด้วยมือ และให้กล่าวระหว่างรุกนุนยะมานีย์กับหะญัรฺอัสวัดว่า

 และให้ท าการเฏาะวาฟ 7 รอบจากรอบนอกกะอฺบะฮฺและหิจญรฺอิสมาอีล ทุก
คร้ังที่ผ่านแนวขนานหะญัรฺอัสวัดให้ตักบีรฺ ยื่นมือจับ และจูบในทุกๆรอบหากกระท าได้ ส่วนมุม
กะอฺบะฮฺอีก 2 มุมไม่ต้องจับ และถ้าหากจะวางตัวแนบกับมุลตะซัมซึ่งอยู่ระหว่างรุกนุนยะมานีย์กับ
ประตูกะอฺบะฮฺหลังเฏาะวาฟกุดูมหรือวะดาอฺเพื่อขอดุอาอ์ก็ท าได้  เมื่อเสร็จจากการเฏาะวาฟ ให้ปิด
ไหล่ขวาแล้วไปละหมาดสุนัตหลัง      มะกอมอิบรอฮีมอะลัยฮิสสลามโดยอ่าน

จากนั้นสุนัตให้ละหมาด 2 เราะกะอัตสั้นๆหลังมะกอมอิบรอฮีมหากกระท าได้ ถ้า
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หากไม่สะดวกก็ให้ละหมาดส่วนไหนของมัสญิดหะรอมก็ได้ และสุนัตให้อ่าน สูเราะฮฺอัลกาฟิรูน
หลังฟาติหะฮฺในเราะกะอัตแรก และสูเราะฮฺอัลอิคลาศในเราะกะอัตที่สอง เมื่อละหมาดเสร็จก็ให้  
ลุกขึ้น เมื่อละหมาดเสร็จ สุนัตให้เดินไปจับหะญัรฺอัสวัดหากกระท าได้  จากนั้นให้เดินไปยังเขา
เศาะฟา และสุนัตให้อ่านขณะเดินขึ้นเขาว่า

   และกล่าวว่า

 เมื่อขึ้นสู่เขาเศาะฟาและเห็น บัยตุลลอฮฺก็ให้ยืนหันไปทางกิบลัต และกล่าวตักบีรฺ 3 คร้ัง

โดยยกมือ เหมือนขอดุอาอ์ เพื่อกล่าวซิเกรฺและดุอาอ์ ให้กล่าวว่า

จากนั้นให้ขอดุอาอ์ และกล่าวบทษิเกรฺดังกล่าวอีกคร้ัง แล้ว
ขอดุอาอ์ และกล่าวษิเกรฺเป็นคร้ังที่ 3 โดยบทษิเกรฺให้กล่าวเสียงดัง ส่วนดุอาอ์ให้ขอเบาๆ  ลงจากเขา
เศาะฟามุ่งหน้าไปยังเขามัรฺวะฮฺด้วยความสงบเสงี่ยมและนอบน้อม เมื่อเดินถึงเส้นเขียวให้กึ่งเดินกึ่ง
วิ่งเร็วๆจนกระทั่งถึงเส้นเขียวที่สอง จากนั้นก็ให้เดินไปยังเขามัรฺวะฮฺ โดยตลอดทางให้กล่าวตักบีรฺ
ษิเกรฺและขอดุอาอ์  เมื่อถึงเขามัรฺวะฮฺ ให้เดินขึ้นแล้วหันไปทางกิบลัต ยกมือขึ้นกล่าวษิเกรฺและขอ     
ดุอาอ์ และกล่าวเช่นเดียวกับที่กล่าวบนเขาเศาะฟา 3 คร้ัง จากนั้นให้ลงจากมัรฺวะฮฺเพื่อมุ่งหน้าไป
ยังเศาะฟา โดยเดินในส่วนที่ต้องเดิน และกึ่งเดินกึ่งวิ่งในส่วนที่ต้องกระท าเช่นน้ัน ท าเช่นนั้น 7

รอบ และสุนัตให้ท าการสิอีย์ในสภาพที่มีน้ าละหมาด และให้ท าอย่างต่อเน่ืองไม่ขาดตอน และ
สุนัตให้มีความต่อเน่ืองระหว่างการเฏาะวาฟและสิอีย์

4.1.4 การเดินทางในหนทางของอัลลอฮฺ  
หะดีษรายงานโดยอะบู ฮุรัยเราะฮฺ กล่าวว่า

 

ความว่า : “ ท่านเราะสูล ถูกถามว่า การงานใดที่ประเสริฐ
ที่สุด ท่านตอบว่า ศรัทธาในอัลลอฮฺ และเราะสูล ของ
พระองค์ ถามต่อไปอีกว่านอกจากนี้มีอะไรอีก ท่านตอบว่า การ
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ออกญิฮาด1ในหนทางของอัลลอฮฺ ถามต่ออีกว่า นอกจากนี้
มีอะไรอีก ท่านตอบว่า หัจญ์ อัลมับรูร”
                                       (บันทึกโดย al-Bukhāriy, 2008 : 26 ) 

การเดินทางในหนทางของอัลลอฮฺ ซึ่งต่อไปนี้จะใช้ค าว่า การญิฮาดในหนทาง
ของอัลลอฮฺ ตามที่ มุหัมมัด เบ็น อิบรอฮีม (Muhammad bin Ibrāhym, 2010 : 1027) ให้
ความหมายนี้ว่า การญิฮาดหมายถึง การทุ่มเท เสียสละพลังความสามารถเพื่อท าการต่อสู้กับบรรดา
กุฟฟาร2 โดยหวังความพอพระทัย จากพระองค์อัลลอฮฺ 

หะดีษรายงานจากอะบี มูสา กล่าวว่า : 
((           

        

             

  )) 

2008 : 2810

ความว่า : “จากอ ะบีมูสา  กล่าวว่า  มีชายคนหน่ึงได้มาหา
ท่านเราะสูล   แล้วถามว่า  การที่ชายคนหน่ึงต่อสู้เพื่อให้ได้
ทรัพย์เชลย  อีกคนต่อสู้เพื่อให้ผู้คนกล่าวขาน  และอีกคนต่อสู้
เพื่อให้มีผู้คนได้เห็นต าแหน่งของเขา  ดังนั้นคนใดที่ถือว่าต่อสู้
ในหนทางของอัลลอฮ ฺ   ท่านเราะสูล  ตอบว่า  ผู้ใดก็ตามที่
ได้ต่อสู้เพื่อเชิดชูค าด ารัสแห่งอัลลอฮฺ   ให้สูงส่ง  ก็เท่ากับเขา
ได้ต่อสู้ในหนทางของอัลลอฮฺ ”   
                                     (บันทึกโดย al-Bukhāriy, 2008 : 2810) 

4.1.4.1 หิกมะฮฺการบัญญัติเร่ืองการญิฮาด (Muhammad bin Ibrāhym, 2010 : 

1027) 

ก.   อัลลอฮฺ   ได้บัญญัติให้การญิฮาดในหนทางของพระองค์  เพื่อ    
เชิดชูค าด ารัสให้สูงส่ง  ให้ศาสนาทั้งหมดกลายเป็นของพระองค์  น ามวลมนุษยชาติออกจากความ

1 หมายถึง การดิ้นรนต่อสู้หรือความพยายาม ในทางศาสนาหมายถึง ความพยายามที่จะเพ่ิมศรัทธาในพระเจ้ารวมทั้งการท าความดี 
การเผยแผ่ศาสนา ผู้ท าการญิฮาดเรียกว่ามุญาฮิด พหูพจน์เรียกว่ามุญาฮิดีน  
2 ผู้ปฏิเสธศรัทธา 
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มืดมนไปสู่แสงสว่าง  เผยแผ่อิสลาม  ด ารงไว้ซึ่งความยุติธรรม  หักห้ามความอธรรมและความเสื่อม
เสีย  ปกป้องมุสลิม  และตอบโต้เล่ห์เหลี่ยมและแผนการณ์ของศัตรู 

ข.   อัลลอฮฺได้ บัญญัติ ให้การญิฮาดเป็นการทดสอบ และ  ทดลองแก่
บรรดาปวงบ่าวของพระองค์  เพื่อที่จะมาแบ่งแยกระหว่างความจริงกับความเท็จ  ระหว่างผู้ศรัทธา
กับมุนาฟิก 1 เพื่อที่จะรู้ถึงผู้ที่ต่อสู้และผู้ที่อดทน  ไม่ใช่ต่อสู้เพื่อบังคับให้บรรดาผู้ปฏิเสธมา          
ยอมจ านนต่ออิสลาม  แต่เพื่อให้พวกเขามาจ านนโดยการนอบน้อมต่อบทบัญญัติอิสลามจนกระทั่ง
ศาสนาทั้งหมดกลายเป็นของพระองค์ 

ค.   การต่อสู้ในหนทางของอัลลอฮฺ   เป็นประตูอีกบานที่น าไปสู่สวน
สวรรค์  อัลลอฮ ฺ  จะท าให้ความเศร้าโศก ความกังวลหมดไปจากเขา  และจะท าให้เขาได้รับสวน
สวรรค์ชั้นสูงส่ง 

4.1.4.2 วัตถุประสงค์การต่อสู้ในหนทางของอัลลอฮฺ (Muhammad bin 

Ibrāhym, 2010 : 1028) 

วัตถุประสงค์ของการต่อสู้ในศาสนาอิสลาม  เพื่อขจัดกุฟรฺ 2 และชิรกฺ 3 
และน ามนุษยชาติออกจากความมืดมนของการปฏิเสธ การตั้งภาคี ความโง่เขลาก้าวไปสู่แสงสว่าง
แห่งการศรัทธาและวิชาความรู้  ปราบปรามผู้ล่วงละเมิดสิทธิ  เพื่อขจัดความโกลาหลวุ่นวาย  เชิดชู
ค าด ารัสแห่งอัลลอฮฺ   ให้สูงส่ง  เผยแผ่ศาสนาแห่งอัลลอฮฺ    และขจัดผู้ที่ขัดขวางการเผยแผ่  
เมื่อสามารถก้าวไปถึงเร่ืองดังกล่าวโดยไม่ต้องต่อสู้ก็ไม่มีความจ าเป็นอันใดที่ต้องต่อสู้  การต่อสู้จะ
ไม่เกิดขึ้นกับผู้ที่การเผยแผ่ยังไปไม่ถึงเขา จะเกิดขึ้นได้ก็ต้องหลังจากการเชิญชวนไปสู่อิสลาม  หาก
พวกเขาปฏิเสธผู้น าก็จะใช้ให้พวกเขาจ่ายญิซยะฮฺ4 และหากพวกเขาปฏิเสธอีก  จงขอความช่วยเหลือ
ต่ออัลลอฮฺ   แล้วลงมือท าการต่อสู้กับพวกเขา  หากการเผยแผ่เชิญชวนไปถึงพวกเขาแล้วเป็นที่
อนุญาตให้ท าการต่อสู้กับพวกเขาได้ทันที 

พระองค์อัลลอฮฺ   สร้างมนุษย์เพื่อเคารพภักดีต่อพระองค์  ดังนั้นไม่
อนุญาตต่อสู้กับคนหน่ึงคนใดนอกจากผู้ที่ดื้อร้ัน  ยืนหยัดอยู่บนการปฏิเสธ    หันเหออกจากศาสนา  
อธรรมข่มเหง  ตั้งตนเป็นศัตรู  ห้ามผู้คนไม่ให้เข้ารับนับถืออิสลาม  หรือท าร้ายพี่น้องมุสลิม  และ
ท่านเราะ สูล  ไม่ได้ต่อสู้กับชนกลุ่มใดโดยเด็ดขาดนอกจากได้เชิญชวนพวกเขาไปสู่ศาสนา
อิสลามเสียก่อน 

1 ผู้กลับกลอก 
2 การปฏิเสธ 
3 การต้ังภาคี 
4 ส่วยหรือภาษีรัชนูปการ 
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4.1.4.3 หุก่มการญิฮาดในหนทางของอัลลอฮฺ  (Muhammad bin Ibrāhym, 

2010 : 1028) 

การต่อสู้ในหนทางของอัลลอฮฺ   เป็นฟัรฏูกิฟายะฮฺ 1 เมื่อคนส่วนหนึ่ง
ได้ปฏิบัติบุคคลอ่ืนที่เหลือก็จะหมดภาระหน้าที่ 

4.1.4.4   การญิฮาดจ าเป็นแก่บรรดาผู้ที่มีความสามารถในสภาพการณ์ดังต่อไปนี้ 
(Muhammad bin Ibrāhym, 2010 : 1028) 

ก.   เมื่อมีการจัดเตรียมกองทัพเพื่อท าการสู้รบ 
ข.   เมื่อผู้น าได้เรียกร้องเชิญชวนให้ออกไปต่อสู้  โดยเรียกร้องอย่าง

ครอบคลุม 
ค.   เมื่อศัตรูคู่ศึกมาปิดล้อมบ้านเมือง 
ง.   เมื่อเขามีความจ าเป็นในการท าสงครามสู้รบ  เช่น  แพทย์  นักบิน  

หรือผู้ที่มีหน้าที่คล้ายกับพวกเขาทั้งสอง 
อัลลอฮฺ  ด ารัสว่า 

41 

ความว่า : “พวกเจ้าจงออกไปกันเถิด ทั้งผู้ที่มีสภาพว่องไว และผู้
ที่มีสภาพเชื่องช้า  และจงเสียสละทั้งด้วยทรัพย์ของพวกเจ้า และ
ชีวิตของพวกเจ้าในทางของอัลลอฮฺ  นั่นแหละคือสิ่งที่ดียิ่ง
ส าหรับพวกเจ้า หากพวกเจ้ารู้”  
                                              (อัตเตาบะฮ ฺ  41) 

มุหัมมัด เบ็น อะหฺมัด (Muhammad bin Ahmad, 1964 : 14/262) อธิบายว่า : 
“นักวิชาการบางคนให้ความหมายผู้ที่มีสภาพว่องไวคือคนหนุ่ม ส่วนผู้มีสภาพเชื่องช้าคือคนแก่” 

4.1.4.5   บทบัญญัติผู้ที่ออกสู้รบในหนทางของอัลลอฮฺ  (Muhammad bin 

Ibrāhym, 2010 : 1029) 

การญิฮาดในหนทางของอัลลอฮฺ  บางคร้ังจ าเป็นต้องแลกด้วยชีวิต
และทรัพย์สินในสภาวการณ์ที่เขามีความสามารถทั้งทรัพย์สมบัติและร่างกาย  บางคร้ังจ าเป็นด้วย
กับชีวิตโดยไม่จ าเป็นในทรัพย์สินในสภาพที่เขาไม่มีทรัพย์สมบัติ  และบางคร้ังมีความจ าเป็นเฉพาะ

1 เป็นหน้าที่ส าหรับคนเพียงบางส่วน 
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ทรัพย์สินโดยไม่มีความจ าเป็นต้องต่อสู้ด้วยกับชีวิตในสภาพที่เขาไม่มีความสามารถที่จะออกต่อสู้
ด้วยตนเอง 

อัลลอฮฺ  ด ารัสว่า  

193 

ความว่า : “และจงสู้รบกับพวกเขาจนกว่าการก่อความวุ่นวายจะ
ไม่ปรากฏขึ้น  และจนกว่าการอิบาดะฮฺทั้งหลายจะเป็นสิทธิ
ของอัลลอฮฺ   เท่านั้น แต่ถ้าพวกเขายุติ  ก็ย่อมไม่มีการเป็น
ปฏิปักษ์ใด ๆ นอกจากแก่บรรดาผู้อธรรมเท่านั้น”   
                                                          (อัลบะเกาะเราะฮฺ  193) 

4.1.4.6   ความประเสริฐของการญิฮาดในหนทางอัลลอฮฺ (Muhammad bin 

Ibrāhym, 2010 : 1029) 

อัลลอฮฺ  ด ารัสว่า : 

 ،

20-22 

ความว่า : “บรรดาผู้ที่ศรัทธาและอพยพและต่อสู้ในทาง
ของอัลลอฮฺ   ทั้งด้วยทรัพย์สมบัติและชีวิตของพวกเขานั้น  
ย่อมเป็นผู้มีระดับชั้นยิ่งใหญ่กว่า  ณ ที่อัลลอฮฺ   และชน
เหล่านี้แหละพวกเขาคือผู้มีชัยชนะ   พระเจ้าของพวกเขาทรงแจ้ง
ข่าวดีแก่พวกเขาด้วยความกรุณาเมตตาจากพระองค์   และด้วย
ความปิติยินดี  และบรรดาสวนสวรรค์ซึ่งในสวนสวรรค์เหล่านั้น
พวกเขาจะได้รับสิ่งอ านวยความสุขอันจีรังยั่งยืน   โดยที่พวกเขา
จะพ านักอยู่ในสวนสวรรค์เหล่านั้นตลอดกาล  แท้จริง         
อัลลอฮฺ  นั้น ณ ที่พระองค์มีรางวัลอันยิ่งใหญ่”  
                                                                (อัตเตาบะฮฺ  20-22) 
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ท่านเราะสูล  กล่าวว่า : 

2008  :2787

ความว่า :  “อุปมาผู้ที่ออกต่อสู้ในหนทางของอัลลอฮฺ    อัลลอ
ฮฺ  เป็นผู้ที่ทรงรู้ยิ่งต่อผู้ที่ออกต่อสู้ในหนทางของพระองค์  
อุปมัยผู้ที่ถือศิลอด  หรือผู้ที่ด ารงการละหมาด  อัลลอฮฺ  จะ
มอบให้แก่ผู้ที่ออกต่อสู้ในหนทางของพระองค์หากเสียชีวิตเขา
จะได้เข้าสวนสวรรค์ของพระองค์  หรือเขาจะได้เดินทางกลับ
อย่างปลอดภัยพร้อมทั้งได้รับภาคผลบุญและทรัพย์สินของ
ข้าศึก”   
       (บันทึกโดย al-Bukhāriy, 2008 : 2787) 

หะดีษจากอะบู ฮุร้อยเราะฮฺ  กล่าวว่า : 

2008  :26

ความว่า : “แท้จริงท่าน เราะสูล   ถูกถามว่า  “การงานประเภท
ใดที่ประเสริฐที่สุด  ท่านตอบว่า  การศรัทธามั่นต่ออัลลอฮฺ   
และ    เราะสูล ของพระองค์  ถูกถามอีกว่า  ต่อจากนั้นมีงาน
อะไรอีก  ท่านตอบว่า  การญิฮาดในหนทางของอัลลอฮฺ  ถูกถาม
อีกว่า  ต่อจากนั้นมีงานอะไรอีก  ท่านตอบว่า  การท าฮัจญ์ที่ถูก
ตอบรับ”   
         (บันทึกโดย al-Bukhāriy, 2008 : 26) 
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4.1.4.7   ความประเสริฐของผู้ที่จัดเตรียมเสบียงให้แก่นักรบหรืออยู่ข้างหลังนักรบ
ด้วยกับความดีงาม (Muhammad bin Ibrāhym, 2010 : 1030) 

ท่านเราะสูล   กล่าวว่า  

 

2008  :2743

ความว่า : “ผู้ใดได้จัดเตรียมเสบียงให้แก่นักรบในหนทาง
ของอัลลอฮฺก็เท่ากับเขาได้ออกสงคราม  และผู้ใดที่อยู่ข้างหลัง
นักรบในหนทางของอัลลอฮฺด้วยความดีงามก็เท่ากับเขาได้ออก
สงคราม”   
             (บันทึกโดย al-Bukhāriy, 2008 : 2743) 

 
4.2   การเดินทางของมุสลิมะฮฺ 

4.2.1 การเดินทางโดยทั่วไป
มุสลิมะฮฺมีหน้าที่คือ การอยู่กับบ้าน หากนางไม่มีสามีหรือผู้อุปการะ สังคมมุสลิม

จะต้องรับภาระเลี้ยงดูนาง แล้วเมื่อนางมีความจ าเป็นที่จะต้องเดินทางไกล นางก็จะต้องมีมัหฺร่อม
เดินทางไปด้วย

ท่านเราะสูล กล่าวว่า

 

ความว่า : “ไม่อนุญาตแก่สตรี ที่ศรัทธาต่ออัลลอฮ  และวัน
อาคิเราะฮฺ เดินทางระยะทางหนึ่งวันและหนึ่งคืนโดยไม่มี       
มัหฺร่อม1เดินทางพร้อมกับนาง” 
                    (บันทึกโดย al-Bukhāriy, 2008 : 1088 ) 

 
 

1  ชายที่ไม่อนุมัติให้แต่งงานได้กับนาง 
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ท่านเราะสูล กล่าวว่า

ความว่า : “ ผู้ชายจะไม่อยู่ตามล าพังกับสตรีนอกจากต้องมี      
มัหฺร่อมอยู่พร้อมกับนาง และสตรีจะไม่เดินทางนอกจากต้อง
พร้อมกับมัหฺร่อม แล้วชายคนหน่ึงลุกขึ้นกล่าวว่า โอ้ ท่าน       
เราะสูลุลลอฮฺ แท้จริงภรรยาของข้าพเจ้าประสงค์จะออกไป
ท าหัจญ์ โดยที่ตัวข้าพเจ้าถูกบันทึก ถูกเกณฑ์ ให้ออกไปท า
สงคราม อย่างนั้น อย่างนี้ ท่านเราะสูล กล่าวว่า ท่านจง
ออกไปท าหัจญ์กับภรรยาของท่านเถิด”
                    (บันทึกโดย al-Bukhāriy, 2008 : 3006 ) 

ท่านเราะสูล กล่าวว่า

2001  :1340) 

ความว่า : “ไม่อนุมัติส าหรับสตรีที่ศรัทธาต่ออัลลอฮฺ และ
วันอาคิเราะฮฺ เดินทางสามวันหรือเกินกว่านั้น นอกจากมีบิดา
ของนาง หรือลูกของนาง หรือสามีของนาง หรือพี่น้องของนาง
หรือผู้ที่เป็นมัหฺร่อมกับนาง”
                         (บันทึกโดย Muslim, 2001 : 1340) 

4.2.2 การเดินทางไปประกอบพิธีหัจญ์
การประกอบพิธีหัจญ์ของมุสลิมะฮฺมีสิทธิเหมือนกับการการประกอบพิธีหัจญ์ของ

มุสลิมทุกประการ ยกเว้นในสิ่งที่อัลลอฮฺ  ทรงให้เกียรติแก่มุลิมะฮฺคือในการเดินทางนั้นจะขาดผู้
เป็นมัหฺร่อมไม่ได้ ดังหะดีษที่ได้กล่าวข้างต้น ซึ่งมีผู้ชายคน กล่าวต่อท่านเราะสูล  ว่า โอ้  ท่าน
เราะสูลุลลอฮฺ  แท้จริงภรรยาของข้าพเจ้าประสงค์จะออกไปท าหัจญ์  โดยที่ตัวข้าพเจ้าถูก เกณฑ์ 
ให้ออกไปท าสงคราม อย่างนั้น อย่างนี้  ท่านเราะสูล  กล่าวว่า ท่านจงออกไปท าหัจญ์กับภรรยา
ของท่านเถิด 
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หะดีษนี้ชี้ชัดว่ามุสลิมะฮฺจะต้องมีมัหฺร่อมไปประกอบพิธีหัจญ์ร่วมด้วย 
4.2.2.1 ความเร้นลับของการประกอบพิธีหัจญ์

หลังจากอิบรอฮีม  ได้จัดการพัฒนากะอฺบะฮฺเป็นที่เรียบร้อย
แล้วอัลลอฮฺก็ได้ทรงให้ท่านประกาศให้มนุษย์มาท าหัจญ์ ที่กะอฺบะฮฺแห่งนี้ ซึ่งท่านก็รู้สึกแปลกใจว่า
แล้วมนุษย์ทั้งโลกจะได้ยินได้อย่างไร แต่ะพระองค์ทรงสั่งท่าน ท่านก็ปฏิบัติส่วนในเร่ืองการได้ยิน
ของมนุษย์นั้นเป็นเร่ืองของอัลลอฮฺ   

4.2.2.2 เงื่อนไขของการประกอบพิธีหัจญ์
เงื่อนไขของการประกอบพิธีหัจญ์ของมุสลิมะฮฺเหมือนกับเงื่อนไขของ

การประกอบพิธีหัจญ์ของมุสลิมทุกประการคือเวลา ต้องเป็นเดือนเชาวาล ษุลเกาะอิดะฮฺ จนกระทั่ง
วันที่ 9 เดือน ษุลหิจเญาะฮฺเวลารุ่งของวันรายอหัจญ์ ต้องเป็นมุสลิมะฮฺที่บาลิฆ มีสติ ในส่วนที่เพิ่ม
นอกจากนี้ส าหรับมุสลิมะฮฺก็คือจะต้องมีมัหฺร่อมเดินทางไปประกอบพิธหัจญ์กับนางด้วย 

4.2.2.3 วาญิบการประกอบพิธีหัจญ์
วาญิบการประกอบพิธีหัจญ์ของมุสลิมะฮฺเหมือนกับวาญิบการประกอบ

พิธีหัจญ์ของมุสลิม คือร่างกายแข็งแรงปราศจากโรคภัยไข้เจ็บ หนทางไปกลับปลอดภัยปราศจาก 
ภัยอันตรายต่างๆ มีเงินเพียงพอทั้งขาไปและกลับ  และหากไม่มีความสามารถที่จะประกอบพิธีหัจญ์
ด้วยตนเองได้ เป็นสิ่งจ าเป็นที่ต้องจ้างผู้อื่นประกอบพิธีหัจญ์แทน โดยที่ผู้ที่จะท าแทนนั้นจะต้อง
ประกอบพิธีหัจญ์กับตนเองเป็นที่เรียบร้อยแล้ว ส่วนที่จะต้องเพิ่มส าหรับมุสลิมะฮฺก็คือจะต้องมี  
มัหฺร่อมอยู่ด้วย 

4.2.2.4 รุก่นการประกอบพิธีหัจญ์
รุก่นการประกอบพิธีหัจญ์ของมุสลิมะฮฺเหมือนกับรุก่นการประกอบ   

พิธีหัจญ์ของมุสลิมทุกประการคือ อิหฺรอมหัจญ์ เฏาะวาฟที่กะอฺบะฮฺ สิอีย์หลังเฏาะวาฟ วุกุฟที่  
ทุ่งอะเราะฟะฮฺ ส่วนผู้หญิงให้ตัดผม

4.2.2.5 ข้อห้ามในระหว่างประกอบพิธีหัจญ์
ข้อห้ามในระหว่างประกอบพิธีหัจญ์ของมุสลิมะฮฺ เหมือนกับข้อห้ามใน

ระหว่างประกอบพิธีหัจญ์ของมุสลิมทุกประการคือ ห้ามใช้น้ าหอม โกนผม ตัดเล็บ เพศสัมพันธ์   
สิ่งที่เกี่ยวเนื่องก่อนมีเพศสัมพันธ์ การล่าสัตว์บก ยกเว้นการให้เสื้อผ้า ส าหรับมุสลิมะฮฺอนุญาตให้
ใส่เสื้อผ้าที่เย็บได้

4.2.2.6 ขั้นตอนในการประกอบพิธีหัจญ์
ขั้นตอนในการประกอบพิธีหัจญ์ของมุสลิมะฮฺเหมือนกับขั้นตอนในการ

ประกอบพิธีหัจญ์ของมุสลิมทุกประการยกเว้นการโกนผมที่มินา มุสลิมะฮฺให้ตัดผม คือมีการ       
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อิหฺรอมหัจญ์ในวันที่ 8 ษุลหิญญะฮฺ แล้วมุ่งสู่มินา ละหมาดซุฮฺริ อัศริ มัฆริบ อิชาอ์ และศุบห์ แบบ

ย่อโดยไม่ต้องรวม หลังจากตะวันขึ้นในวันอะเราะฟะฮฺให้มุ่งสู่ทุ่งอะเราะฟะฮฺลงพักที่มัสญิด         

นะมิเราะฮฺจนกระทั่งตะวันคล้อย เมื่อถึงเวลาละหมาดญะเมาะอฺตักดีมซุฮฺริกับอัศริลงพักที่             

อะเราะฟะฮฺกล่าวดุอาอ์หลังจากตะวันลับขอบฟ้ามุ่งสู่มุซดะลิฟะฮฺ ละหมาดมัฆริบและอิชาอ์รวมกัน 

ค้างคืนที่มุซดะลิฟะฮฺ เมื่อถึงเวลาละหมาดศุบห์ให้อะซานแล้วละหมาดศุบห์แล้วขอดุอาอ์มุ่งหน้าสู่ 

มินาก่อนตะวันขึ้นขว้างเสาหินญัมเราะตุลอะเกาะบะฮฺ ด้วยกรวด 7 ลูก ติดๆ กันคร้ังละ 1 ลูกเชือด

สัตว์ ให้ตัดผม แล้วมุ่งสู่มักกะฮฺแล้วเฏาะวาฟกะอฺบะฮฺ 7 รอบ แล้วสิอีย์ที่ภูเขาอัศศอฟา และภูเขา

อัลมัรวาฮฺ 7 รอบ แล้วให้กลับไปค้างคืนที่มินาอีกสองคืนคือวันที่ 11 และวันที่ 12 ขว้างเสาหินสาม

ต้นหลังจากตะวันคล้อยในสองวัน และอัฟฏอล ให้เดินเท้าไปขว้าง แต่ถ้าขึ้นรถก็ได้ ขว้างํุมเราะฮฺ

ต้นแรก ซึ่งอยู่ไกลกับมักกะฮฺที่สุดแต่ ใกล้กับมัสญิด ค็อยฟฺ  ด้วยกรวด 7 ลูก ติดๆ กันคร้ังละ 1 ลูก  

พร้อมกล่าวตักบีรขณะที่ขว้างทุกๆ  ลูกแล้วขว้างํุมเราะฮฺ อัลวุสฏอ  (ต้นที่สอง ) ด้วยกรวด 7 ลูก 

ติดๆ กันครั้งละ 1 ลูก  พร้อมกล่าวตักบีรขณะที่ขว้างทุกๆ  ลูก แล้วหันไปทางซ้ายมุ่งไปยังกิบลัต    

ยกมือทั้งสองพร้อมกับดุอาอ์ให้ยาวถ้าไม่อยากล าบาก  แล้วขว้างญมเราะฮฺ อัลอาเกาะบะฮฺ ( ต้นที่

สาม) ด้วยก้อนกรวด 7 ลูกต่อญัมเราะฮฺโดยขว้างติดๆ กันคร้ังละ 1 ลูก พร้อมกล่าวตักบีรขณะที่ขว้าง

ทุกๆลูก แล้วแยกย้ายโดยไม่มีการขอดุอาอ์หลังจากนี้เมื่อเสร็จสิ้นขว้างํุมเราะฮฺทั้งสามต้นในวันที่ 

12 ถ้าต้องการรีบออกก่อนให้รีบออกจากมีนาก่อนตะวันตกดิน  ถ้าไม่ออกก่อนตะวันตกดิน

จ าเป็นต้องค้างคืนที่มีนาอีก (คืนที่ 13 ษุลหิจญะฮฺ) ถ้าต้องการล่าช้าในการออก  ก็ให้ขว้างเสาหินทั้ง

สามต้นดังเช่นสองวันที่ผ่านมาหลังจากนั้นก็ออกจากมีนา เมื่อต้องการ เดินทางกลับภูมล าเนา ก่อน

เดินทางให้เฏาะวาฟวะดาอฺ(เฎาะวาฟอ าลา) ซึ่งเป็นภารกิจสุดท้ายของการประกอบพิธีหัจญ์ นอกเสีย

จากผู้หญิงที่มีประจ าเดือนที่ไม่ต้องเฏาะวาฟวะดาอฺ 

4.2.3 การเดินทางไปประกอบพิธีอุมเราะฮฺ
4.2.3.1 ความเร้นลับของการประกอบพิธีอุมเราะฮฺ

การประกอบพิธีอุมเราะจะต้องไปประกอบพิธี ณ เมืองมักกะฮฺ ซึ่งเป็น
ศูนย์รวมของมนุษยชาติทั่วโลก ซึ่งทุกคนที่ไป ณ ที่นี้มีเจตนาเป็นหนึ่งเดียวทั้งหมดคือเพื่อรับความ
โปรดปราน เมตตาปราณี และอภัยโทษในสิ่งที่ได้กระท าผิด จากอัลลอฮฺ  ได้พบกับผู้คนมากมาย
หลายเชื้อชาติ เผ่าพันธุ์ ต่างภาษา ต่างผิวพรรณได้มารวมกัน ณ กะอฺบะฮฺ มาร าลึกถึงความหนึ่งเดียว
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แห่งอัลลอฮฺ  และการประกอบพิธีอุมเราะฮฺท าได้ทุกเวลาไม่จ ากัดว่าจะต้องท าเดือนไหน
เหมือนกับการประกอบพิธีหัจญ์ 

4.2.3.2 เงื่อนไขของการประกอบพิธีอุมเราะฮฺ 
เงื่อนไขของการประกอบพิธีอุมเราะฮฺของมุสลิมะฮฺเหมือนกับเงื่อนไข

ของการประกอบพิธีอุมเราะฮฺของมุสลิม คือกระท าได้ทุกเวลา เป็นมุสลิมะฮฺที่บาลิฆ มีสติ สิ่งที่
แตกต่างคือมุสลิมะฮฺจะต้องพร้อมด้วยมัหฺร่อมที่จะไปกระกอบพิธีอุมเราะฮฺกับนางด้วย

4.2.3.3 วาญิบการประกอบพิธีอุมเราะฮฺ
มุสลิมะฮฺก็เช่นกันเป็นสิ่งที่วาญิบส าหรับนางคือในชีวิต ต้องประกอบพิธี

อุมเราะฮฺ 1 คร้ังดังเงื่อนไขที่ได้กล่าวแล้วข้างต้นเพราะเป็นสิทธิของอัลลอฮฺ  ที่มีแก่มนุษย์และ
เป็นหนึ่งในรุก่นอีมานทั้งห้า 

4.2.3.4 รุก่นการประกอบพิธีอุมเราะฮฺ
รุก่นการประกอบพิธีอุมเราะฮฺ คือมีการอิหฺรอมอุมเราะฮฺ เฏาะวาฟ สิอีย์

หลังจากเฏาะวาฟ และการตัดผมส่วนมุสลิมให้โกนผม 
4.2.3.5 ข้อห้ามในระหว่างประกอบพิธีอุมเราะฮฺ

ข้อห้ามในระหว่างประกอบพิธีอุมเราะฮฺ  คือ ใช้น้ าหอม โกนผม ตัดเล็บ 
เพศสัมพันธ์ สิ่งที่เกี่ยวเนื่องก่อนมีเพศสัมพันธ์ และการล่าสัตว์บก  ส่วนเสื้อผ้าที่ห้ามในมุสลิมนั้น
ส าหรับมุสลิมะฮฺสามารถส่วมใสเสื้อผ้าที่ตัดเย็บได้ 

4.2.3.6   ขั้นตอนในการประกอบพิธีอุมเราะฮฺ
เร่ิมด้วยการเนียตครองอิหฺรอมจากมีกอตก่อนที่จะล้ าผ่านเข้าไป ส่วนผู้ที่

อยู่ใกล้มักกะฮฺมากกว่ามีกอตให้เนียตครองอิหฺรอมจากจุดที่เขาอยู่ ชาวมักกะฮฺให้ออกไปเนียตครอง 
อิหฺรอมนอกเขตหะร็อม เช่น ตันอีม และสุนัตให้เข้าสู่มักกะฮฺจากส่วนบนไม่ว่าจะเป็นเวลากลางวัน
หรือกลางคืน และให้ออกจากมักกะฮฺทางตอนใต้หากกระท าได้อย่างไม่ล าบาก และ ให้หยุดการ
ตัลบิยะฮฺเมื่อเร่ิมเข้าสู่เขตหะร็อม

เมื่อถึงมัสญิดหะรอมให้เข้าสู่ข้างในในสภาพที่มีน้ าละหมาด และเร่ิม
เฏาะวาฟจากหะญัรฺอัสวัด หินด า โดยให้บัยตุลลอฮฺอยู่ทางซ้ายมือ

เมื่อถึงแนวขนานของหะญัรฺอัสวัดก็ให้หันเข้าหาแล้วยื่นมือไปสัมผัส และ
จูบหินด า ถ้าไม่สามารถกระท าได้ก็ให้เอามือจับหินแล้วจูบมือที่จับนั้น ถ้าหากไม่สะดวกก็อนุญาต
ให้ยื่นแตะด้วยไม้เท้าหรือสิ่งของใดๆในลักษณะนั้นก็ได้ แล้วก็จูบไม้เท้านั้น ถ้ายังไม่สามารถกระท า
ได้อีกก็ให้ชี้ไปยังหะญัรฺอัสวัดด้วยมือขวาแต่ไม่ต้องจูบมือแต่อย่างใด และเดินต่อไปไม่ต้องหยุด
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โดยขณะที่ผ่านแนวขนานหะญัรฺอัสวัดให้กล่าวว่า อัลลอฮุอักบัรฺ หนึ่งคร้ังในทุกๆรอบ และให้
อ่าน ดุอาอ์ใดก็ได้ขณะท าการเฏาะวาฟ และให้ร าลึกถึงอัลลอฮฺ ให้มาก

เมื่อถึงรุกนุนยะมานีย์ ก็ให้สัมผัสด้วยมือขวาโดยไม่ต้องจูบ ท าเช่นนี้ทุก
รอบ และไม่ต้องกล่าว อัลลอฮุอักบัรฺ ถ้าหากไม่สะดวกที่จะสัมผัสกับมือก็ให้ท าการเฏาะวาฟ

ต่อไปโดยไม่ต้องตักบีรฺ กล่าวอัลลอฮุอักบัรฺ หรือชี้ด้วยมือ และให้กล่าวระหว่างรุกนุนยะมานีย์กับ
หะญัรฺอัสวัดว่า

และให้ท าการเฏาะวาฟ 7 รอบจากรอบนอกกะอฺบะฮฺและหิจญรฺอิสมาอีล
ทุกคร้ังที่ผ่านแนวขนานหะญัรฺอัสวัดให้ตักบีรฺ ยื่นมือสัมผัส และจูบในทุกๆรอบหากกระท าได้ ส่วน
มุมกะอฺบะฮฺอีก 2 มุมไม่ต้องจับ และถ้าหากจะวางตัวแนบกับมุลตะซัมซึ่งอยู่ระหว่างรุกนุนยะมานีย์
กับประตูกะอฺบะฮฺหลังเฏาะวาฟกุดูมหรือวะดาอฺเพื่อขอดุอาอ์ก็ท าได้

เมื่อเสร็จจากการเฏาะวาฟ แล้วไปละหมาดสุนัตหลังมะกอมอิบรอฮีม   
อะลัยฮิสสลามโดยอ่าน

125 

ความว่า  : “และพวกเจ้าจงยึดเอาที่ยืนของอิบรอฮีมเป็นที่
ละหมาดเถิด”
                   อัลบะเกาะเราะฮฺ 125

จากนั้นสุนัตให้ละหมาด 2 เราะกะอัตสั้นๆหลังมะกอมอิบรอฮีมหาก
กระท าได้ ถ้าหากไม่สะดวกก็ให้ละหมาดส่วนไหนของมัสญิดหะรอมก็ได้ และสุนัตให้อ่าน
สูเราะฮฺอัลกาฟิรูนหลังฟาติหะฮฺในเราะกะอัตแรก และสูเราะฮฺอัลอิคลาศในเราะกะอัตที่สอง เมื่อ
ละหมาดเสร็จก็ให้ลุกขึ้น ส่วนการขอดุอาอ์หลังละหมาด ณ จุดนี้ไม่มีแบบฉบับให้กระท า
เช่นเดียวกับการดุอาอ์ที่มะกอมอิบรอฮีม

เมื่อละหมาดเสร็จ สุนัตให้เดินไปจับหะญัรฺอัสวัดหากกระท าได้  จากนั้น
ให้เดินไปยังเขาเศาะฟา และสุนัตให้อ่านขณะเดินขึ้นเขาว่า

 

158
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ความว่า : “แท้จริงภูเขาเศะฟา และภูเขามัรวะฮ์น้ัน เป็นส่วน
หนึ่งจากบรรดาเคร่ืองหมายของอัลลอฮฺ ดังนั้นผู้ใด
ประกอบพิธีหัจญ์หรืออุมเราะฮ์ ณ บัยตุลลอฮฺก็ไม่มีบาปใด ๆ
แก่เขาที่จะเดินไปมาระหว่างภูเขาทั้งสองนั้น และผู้ใดประกอบ
ความดีโดยสมัครใจแล้ว แน่นอนอัลลอฮฺ นั้นคือผู้ทรง
ขอบใจและผู้ทรงรอบรู้ยิ่ง”

       อัลบะเกาะเราะฮฺ 158

และกล่าวว่า “ ฉันขอเร่ิมต้นเหมือนกับที่อัลลอฮฺ 

เร่ิม ” เมื่อขึ้นสู่เขาเศาะฟาและเห็นบัยตุลลอฮฺก็ให้ยืนหันไปทางกิบลัต และกล่าวตักบีรฺ 3 คร้ัง โดย

ยกมือ เหมือนขอดุอาอ์ เพื่อกล่าวซิเกรฺและดุอาอ์ ไม่ใช่ในลักษณะการยกมือตักบีรฺในละหมาด
จากนั้นให้กล่าวว่า

2008 : 4114

ความว่า : “ไม่มีพระเจ้าอ่ืนใดนอกเหนือจากอัลลอฮฺ ไม่มีผู้ใด
เป็นภาคีกับพระองค์ อ านาจ และการสรรเสริญเป็นสิทธิของ
พระองค์ พระองค์คือผู้ทรงอ านาจเหนือทุกสิ่ง ไม่มีพระเจ้าอ่ืนใด
นอกเหนือจากอัลลอฮฺ  พระองค์ทรงปฏิบัติตามสัญญาของ
พระองค์ ทรงช่วยเหลือบ่าวของพระองค์ และพระองค์เพียงผู้
เดียวที่ทรงสร้างความปราชัยให้แก่พลพรรคทั้งหลาย”
                                  บันทึกโดย al-Bukhāriy, 2008 : 4114

จากนั้นให้ขอดุอาอ์ และกล่าวบทษิเกรฺดังกล่าวอีกคร้ัง แล้วขอดุอาอ์ และ
กล่าวษิเกรฺเป็นคร้ังที่ 3 จากนั้นให้ลงจากเขาเศาะฟามุ่งหน้าไปยังเขามัรฺวะฮฺด้วยความสงบเสงี่ยมและ
นอบน้อม เดินไปยังเขามัรฺวะฮฺ โดยตลอดทางให้กล่าวตักบีรฺ ษิเกรฺและขอดุอาอ์

เมื่อถึงเขามัรฺวะฮฺ ให้เดินขึ้นแล้วหันไปทางกิบลัต ยกมือขึ้นกล่าวษิเกรฺ
และขอดุอาอ์ และกล่าวเช่นเดียวกับที่กล่าวบนเขาเศาะฟา 3 คร้ัง จากนั้นให้ลงจากมัรฺวะฮฺเพื่อ       
มุ่งหน้าไปยังเศาะฟา โดยเดินในส่วนที่ต้องเดิน และกึ่งเดินกึ่งวิ่งในส่วนที่ต้องกระท าเช่นน้ัน ท า
เช่นน้ัน 7 รอบ เที่ยวไปคิดเป็น 1 รอบ และเที่ยวกลับ 1 รอบ เร่ิมต้นที่เขาเศาะฟาสิ้นสุดที่มัรฺวะฮฺ
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และสุนัตให้ท าการสิอีย์ในสภาพที่มีน้ าละหมาด และให้ท าอย่างต่อเน่ืองไม่ขาดตอน และสุนัตให้มี
ความต่อเน่ืองระหว่างการเฏาะวาฟและสิอีย์  เสร็จแล้วให้ตัดผม เพียงกระจุกเล็กๆก็เป็นการเพียงพอ
แล้ว ซึ่งเช่นน้ีการประกอบพิธีอุมเราะฮฺก็ถือว่าสิ้นสุด และทุกอย่างที่เคยเป็นที่ต้องห้ามขณะครอง 
อิหฺรอมก็เป็นที่อนุญาต เช่น เคร่ืองหอม หรือการสมรส เป็นต้น

ให้สตรีปฏิบัติเหมือนบุรุษทุกอย่างในการเฏาะวาฟและสิอีย์ ยกเว้นการ
เราะมัลหรือกึ่งเดินกึ่งวิ่งในการเฏาะวาฟซึ่งเฉพาะบุรุษเท่านั้น และไม่ต้องเดินกึ่งเดินกึ่งวิ่งในการ
สิอีย์และไม่ต้องอิฎฏิบาอฺ และควรหลีกเลี่ยงการเปิดเผยเคร่ืองประดับ การเปิดเผยใบหน้า ส่งเสียงดัง
หรือปะปนกับบุรุษ

4.2.4 การเดินทางในหนทางของอัลลอฮฺ  
มุสลิมะฮฺสามารถเดินทางในหนทางของอัลลอฮฺ  ได้เหมือนมุสลิมทุกอย่างแต่

จะต้องเพิ่มเงื่อนไขอีกหนึ่งอย่างเท่านั้นคือนางจะต้องมีมัหฺร่อมร่วมอยู่ด้วย 

4.3   บทบัญญัติว่าด้วยการเดินทาง 
 

4.3.1   การละหมาดญะมะอฺและละหมาดเกาะศัร 
4.3.1.1   การละหมาดญะมะอฺ  

ละหมาดญะมะอฺ หมายถึงละหมาดรวมสองละหมาดมาปฏิบัติในเวลา
ละหมาดเดียวกัน คือละหมาดซุฮริกับอัศริ และละหมาดมัฆริบกับอิชา อ์ ส่วนละหมาดศุบหินั้นไม่
สามารถละหมาดรวมได้ดังที่  ท่านเราะสูล ในปีที่สงครามตะบูก ท่านได้ละหมาดรวม คือ
ละหมาดซุฮริกับอัศริรวมกัน และละหมาดมัฆริบกับอิชาอ์รวมกัน วันหน่ึงท่านได้ตะฆีร์ ละหมาด
เช่น ถึงเวลาละหมาดซุฮริแล้วแต่ไม่ละหมาดไปละหมาดรวมในเวลาอัศริ หลังจากนั้นท่าน     

เราะสูล ได้ออกมาแล้วละหมาดซุฮริกับอัศริรวมกัน หลังจากนั้นท่านได้เข้าไป เข้าไปในที่ที่อยู่

ของท่าน หลังจากนั้นท่านได้ออกมา แล้วท่านละหมาดมัฆริบกับอิชาอ์รวมกัน นั้นหมายถึงการ
ละหมาดญะมะอฺ มีสองประเภทคือรวมก่อนและรวมหลังการละหมาดรวมก่อนหมายถึงน าละหมาด
ที่อยู่ในเวลาถัดไปมารวมไว้ในเวลาแรก และละหมาดรวมหลังหมายถึงน าละหมาดที่อยู่ในเวลาแรก
ไปรวมละหมาดไว้ในเวลาที่สองโดยมีเงื่อนไขคือละหมาดรวมก่อน เร่ิมด้วยละหมาดแรกก่อน คือ
ซุฮฺริก่อนอัศริ มัฆริบก่อนอิชาอฺ  นิยะฮฺรวมละหมาดที่สองกับละหมาดแรกก่อนละหมาดแรกเสร็จ  
ปฏิบัติละหมาดทั้งสองติดต่อกัน โดยต้องรีบละหมาดที่สองทันทีที่ละหมาดแรกเสร็จ และสลามจาก
ละหมาดแรกแล้ว จะต้องไม่ให้มีสิ่งใด ไม่ว่าจะเป็นซิเกร หรือละหมาดสุนัต หรืออ่ืนๆ มาคั่น
ระหว่างละหมาดทั้งสอง และถ้ามีสิ่งหนึ่งที่ยาวนานตามประเพณีมาคั่นระหว่างละหมาดทั้งสอง 
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หรือร่นละหมาดที่สองออกไป โดยตัวเองไม่ได้ยุ่งพะวงอยู่กับสิ่งใดก็ถือว่าเสียการรวมนั้น และ
จ าเป็นต้องร่นละหมาดที่สองไปปฏิบัติในเวลาของมัน  ส่วน เงื่อนไขของรวมหลั งคือ  นิยะฮฺเอา
ละหมาดแรกไปรวมไว้เวลาหลัง โดยการนิยะฮฺน้ันจะต้องอยู่ในเวลาแรก  การเดินทางจะต้องยังมีอยู่
จนกว่าจะเสร็จละหมาดทั้งสองโดยสมบูรณ์ 

ละหมาดญะมะอฺได้จะต้องอยู่ภายใต้เงื่อนไขคือ ต้องเป็นละหมาด        
ญะมาอะฮ์  ในมัสญิดที่อยู่ห่างไกลตามประเพณีที่มุสลิมจะต้องได้รับความเดือนร้อน   ด้วยน้ าฝน
ขณะเดินตามทางไปมัสญิด  ฝนจะต้องตกอยู่ในตอนเร่ิมต้นของละหมาดทั้งสอง   และขณะที่สลาม
จากละหมาดแรก 

4.3.1.2   การละหมาดเกาะศัร 
การละหมาดเกาะศัร หมายถึงการละหมาด  ย่อจ านวนเราะกะอัตของการ

ละหมาด คือการย่อละหมาดสี่เราะ กะอัต เช่น  ซุห์ริ  อัศริ  และอิชาอฺ  เหลือเพียงสองรอกะอั ต โดย
มีเงื่อนไขอย่างเดียวเท่านั้นคือจะต้องเป็นผู้เดินทาง และไม่เป็นการเดินทางเพื่อปฏิบัติเมาะศียัต  เมื่อ
มุสลิมมีการเดินทางไม่ว่าเดินเท้าหรือด้วยพาหนะ ทางบก ทางน้ าหรือทางอากาศ สุนัตให้เขาย่อ
ละหมาดสี่เราะกะอัตให้เป็นสองเราะกะอัต และสุนัตให้ละหมาดญะมะอฺได้ หากเขาสะดวกจะท า
เช่นน้ันจนกว่าจะสิ้นสุดการเดินทาง 

ผู้เดินทางจะเร่ิมท าการเกาะศัรและญะมะอฺได้ก็ต่อเมื่อเขาออกจากเขต
เคหะสถานของหมู่บ้านของเขาแล้ว ไม่มีก าหนดระยะห่างของการเดินทางที่แน่นอน ที่แน่นอนคือ
จะใช้จารีตประเพณีเป็นตัวก าหนด ฉะนั้นตราบใดที่เขาอยู่ในระหว่างการเดินทางและไม่ได้ต้ัง
เจตนาชี้ชัดว่าเขาจะอยู่ที่นั่นตลอดไป เขาก็คือผู้เดินทางที่สามารถปฏิบัติใช้หุก่มต่างๆ ที่เกี่ยวกับการ
เดินทางได้ จนกว่าเขาจะกลับไปสู่ภูมิล าเนาของเขา การย่อละหมาดในขณะเดินทางนั้นเป็นสุนนะฮฺ
และสามารถย่อละหมาดได้ในทุกๆ การกระท าที่สามารถเรียกได้ว่าเป็นการเดินทาง แต่หากจะ
ละหมาดเต็มการละหมาดนั้นก็ถูกต้องใช้ได้  ถ้าหากผู้เดินทางละหมาดตามหลังคนที่ไม่ได้เดินทาง  
เขาต้องละหมาดเต็มตาม อิมาม แต่หากคนที่ไม่ได้เดินทางละหมาดตามหลังผู้ที่เดินทาง ผู้เดินทางที่
เป็นอิมามให้ย่อละหมาด ส่วนมะอฺมูมที่ไม่ได้เดินทางให้เพิ่มจ านวนเราะกะอัตให้เต็มหลังจากอิมาม
ให้สะลามแล้ว  หากผู้ที่เดินทางเป็นอิมามละหมาดน าคนที่ไม่ได้เดินทางในพื้นที่ของพวกเขา ให้ผู้
เป็นอิมามละหมาดเพียงสองเราะกะอัต หลังจากนั้นให้เขากล่าวว่า พวกท่านจงเพิ่มการละหมาด
ของพวกท่านให้สมบูรณ์ แท้จริงพวกเราคือหมู่ชนที่เดินทางอยู่ 

ผู้ใดประสงค์จะท าการควบรวมระหว่างละหมาดซุฮฺริกับอัศริ หรือมัฆฺริบ
กับอิชาอฺ ให้เขาอะษานแล้วอิกอมะฮฺหลังจากนั้นจึงละหมาดฟัรฎูแรกให้เสร็จ แล้วให้อิกอมะฮฺอีก
คร้ังหลังจากนั้นจึงละหมาดฟัรฎูที่สองต่อไป โดยให้ละหมาดเป็นญะมาอะฮฺทุกคน และหากมีเหตุ
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อันสมควรควบรวมได้ เช่น หนาวจัด ลมแรง หรือฝนตกหนักให้ละหมาดร่วมกันในที่พักอาศัยของ
พวกเขาได้ 

สุนัตส าหรับผู้เดินทางท าการควบรวมละหมาดซุฮฺริกับอัศริ และมัฆฺริบ
กับอิชาอ์เมื่อมีเหตุผลที่อนุโลมให้ท า ในเวลาหนึ่งเวลาใดของเวลาละหมาดทั้งสองตามล าดับ หรือ
ในเวลากลางระหว่างทั้งสอง ซึ่งหากเป็นเวลาหยุดพักให้กระท าในเวลาที่สะดวกที่สุด และหาก
ก าลังเดินทางอยู่นั้นตามสุนนะฮฺแล้ว หากตะวันตกดินก่อนที่เขาจะออกเดินทางให้เขาท าการควบ
รวมระหว่างมัฆฺริบกับอิชาอ์ในเวลามัฆฺริบ ญะมาอฺ ตักดีม หากเขาออกเดินทางก่อนตะวันตกดิน

ให้เขาท าการควบรวมระหว่าง   มัฆฺริบกับอิชาอ์ในเวลาของอิชาอ์ ญะมะอฺ ตะอ์คีรฺ และเมื่อตะวัน

คล้อยก่อนที่เขาจะเดินทางให้เขาท าการควบรวมระหว่างซุฮฺริกับอัศฺริในเวลาของซุฮฺริ ญะมะอฺ     

ตักดีม หากเขาออกเดินทางก่อนตะวันคล้อยให้เขาท าการควบรวมระหว่างซุฮฺริกับอัศฺริในเวลา

ของอัศฺริ ญะมะอฺ ตะอ์คีรฺ  
วาญิบส าหรับผู้ที่เดินทางให้ละหมาดญะมาอะฮฺหากเขาสะดวกที่จะท า

หากไม่สะดวกให้ต่างคนต่างท าตามล าพังเท่าที่สามารถท าได้ ฉะนั้นเมื่ออยู่เครื่องบิน เรือ รถไฟ
หรืออ่ืนๆ ให้เขาละหมาดในท่ายืน หากไม่สามารถท าเช่นน้ัน ให้ละหมาดในท่านั่งและรุกูอฺ สุํูด
ด้วยการให้สัญญาน ให้เขาละหมาดฟัรฎูโดยหันหน้าไปทางกิบละฮฺ และสุนัตให้อะซานและ     
อิกอมะฮฺถึงแม้จะละหมาดคนเดียวก็ตาม 

สุนัตส าหรับผู้เดินทางให้ละหมาดสุนัตบนพาหนะ และสุนัตให้หันหน้า
ไปทางกิบละฮฺในระหว่างตักบีเราะตุลอิหฺรอมหากสะดวกที่จะท า หากไม่สะดวกก็ให้ละหมาดทาง
ทิศที่พาหนะมุ่งหน้าไป ให้ละหมาดในท่ายืนเท่าที่ท าได้ ถ้าท าไม่ได้ให้ละหมาดในท่านั่งโดยใน
อิริยาบทอื่นๆ ให้ท าสัญญานด้วยศรีษะ 

4.3.2   การเดินทางในเดือนเราะมะฎอน 
เดือนเราะมะฎอนเป็นเดือนที่มุสลิมทุกคนจะต้องปฏิบัติคือถือศีลอด แต่ในขณะ

เดินทางสิ่งที่ประเสริฐที่สุดส าหรับผู้ที่ถือศีลอดคือให้ละศีลอดในขณะการเดินทาง และส าหรับผู้ที่
เดินทางในช่วงเดือนเราะมะฎอนนั้น หากว่าการถือศีลอดและละศีลอดส าหรับเขานั้นเท่าเทียมกัน
ไม่สร้างความยากล าบากแต่ประการใด เช่นน้ีการถือศีลอดส าหรับเขานั้นย่อมดีกว่า และถ้า หาก
ว่าการถือศีลอดนั้นสร้างความยากล าบากให้แก่เขาแล้ว ดังนั้นการละศีลอดส าหรับเขานั้นย่อมดีกว่า
และถ้าหากการถือศีลอดสร้างความยากล าบากอย่างหนัก จนอาจให้เป็นอันตรายได้ กรณีนี้ก็วาญิบ
ส าหรับเขาที่จะต้องละจากการถือศีลอดและถือชดในวันอ่ืนต่อไป 
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ส่วนการปฏิบัติละหมาดนั้น ให้ละหมาดญะมะอฺ ละหมาดเกาะศัรเหมือนกับการ
เดินทางในเดือนอ่ืนๆ 

4.3.3   การดูแลครอบครัวและการจัดการทรัพย์สินในระหว่างเดินทาง 
4.3.3.1   การดูแลครอบครัว 

ในการดูแลครอบครัวในระหว่างที่เราเดินทางส่วนครอบครัวไม่เป็นผู้
เดินทาง เป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับผู้เดินทางต้องจัดการเร่ืองค่าใช้จ่ายต่างๆ โดยค านวนเวลาที่จะเดินทาง
ไปแล้วประเมินค่าใช้จ่ายโดยประมาณ แล้วให้กับครอบครัวเพื่อใช้จ่ายในระหว่างที่เราเดินทาง และ
จะต้องฝากให้ญาติมิตรเพื่อนบ้านช่วยดูแลด้วย 

4.3.3.2   การดูแลสัตว์เลี้ยง 
หากผู้เดินทางมีสัตว์เลี้ยง ให้สมาชิกในครอบครัวเป็นผู้ดูแล หากสมาชิก

ในครอบครัวไม่สามารถดูแลได้ ก็ให้ผู้อื่นดูแลแทนโดยอาจจะจ้างผู้อื่นเลี้ยงก็ได้ 
4.3.3.3   การจัดการหนี้สิน 

ก่อนการเดินทางนั้นหากมีหนี้สิน ควรจัดการหน้ีสินก่อน โดยเฉพาะการ
เดินทางไปประกอบพิธีหัจญ์ หากเราเดินทางไปแล้วและจ าเป็นที่จะต้องมีหนี้สินระหว่างเดินทาง 
เช่น เดินทางไปค้าขาย อาจมีเงินไม่เพียงพอกับสินค้าที่จะซื้อ จ าเป็นที่จะต้องมีหนี้สินจะปฏิบัติ
อย่างไร 

อัลลอฮฺ  ด ารัสว่า  
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ความว่า : “บรรดาผู้ศรัทธาทั้งหลาย เมื่อพวกเจ้าต่างมีหนี้สินกัน 
จะด้วยหนี้สินใดๆ ก็ตามจนกว่าจะถึงก าหนดเวลา (ใช้หนี้) ที่ถูก
ระบุไว้แล้วก็จงบันทึกหนี้สินนั้นเสีย และผู้เขียนก็จงบันทึก
ระหว่างพวกเจ้าด้วยความเที่ยงธรรมและผู้เขียนคนหนึ่งคนใดก็
จงอย่าปฏิเสธที่จะบันทึก ดังที่อัลลอฮฺ  ได้ทรงสอนเขา ดังนั้น
เขาจงบันทึกเถิด และจงให้ผู้ที่มีสิทธิเหนือเขา (ลูกหนี้) บอกให้
บันทึก และเขาจงย าเกรงอัลลอฮฺ  ผู้เป็นพระเจ้าของเขา และ
จงอย่าให้บกพร่องแต่อย่างใดจากสิทธินั้น และถ้าผู้มีสิทธิเหนือ
เขา (ลูกหนี้) เป็นคนโง่ หรือเป็นผู้อ่อนแอหรือไม่สามารถจะบอก
ให้บันทึกได้ ก็จงให้ผู้ปกครองของเขาบอกด้วยความเที่ยงธรรม
และพวกเจ้าจงให้มีพยานขึ้นสองนายจากบรรดาผู้ชายในหมู่พวก
เจ้า แต่ถ้ามิปรกกฎว่า พยานทั้งสองนั้นเป็นชายก็ให้มีผู้ชายคน
หนึ่งกับผู้หญิงสองคน จากผู้ที่พวกเจ้าพึงใจในหมู่พยานทั้งหลาย 
เพื่อว่าหญิงใดในสองคนนั้นหลงไปคนหน่ึงในสองคนนั้นก็จะ
ได้เตือนอีกคนหนึ่งและบรรดาพยานนั้นก็จงอย่าได้ปฏิเสธ เมื่อ
พวกเขาถูกเรียกร้อง และพวกเจ้าจงอย่าเบื่อหน่ายที่จะบันทึก
หนี้สินนั้นไม่ว่าน้อยหรือมากก็ตาม จนกว่าจะถึงก าหนดเวลา
ของมันน่ันแหละคือสิ่งที่ยุติธรรมยิ่งกว่า ณ ที่อัลลอฮฺ  และ
เที่ยงตรงยิ่งกว่าส าหรับเป็นหลักฐานยืนยันและเป็นสิ่งใกล้ยิ่งกว่า
ที่พวกเจ้าจะไม่สงสัยนอกจากว่ามันเป็นสินค้าที่ปรากฎอยู่ต่อ
หน้าซึ่งพวกเจ้าหมุนเวียนมัน (ซื้อขายแลกเปลี่ยน) ระหว่างพวก
เจ้า ก็ไม่มีโทษอันใดแก่พวกเจ้าที่พวกเจ้าจะไม่บันทึกมัน และ
พวกเจ้าจงให้มีพยานขึ้ เมื่อพวกเจ้าต่างซื้อขายกัน และผู้เขียนก็จง
อย่างก่อให้เกิดความเดือดร้อนขึ้นและผู้เป็นพยานด้วย และหา
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กว่าพวกเจ้ากระท าแน่นอนมันก็เป็นการฝ่าฝืนเน่ืองด้วยพวกเจ้า
และพวกเจ้าพึงย าเกรงอัลลอฮฺ  เถิด และอัลลอฮฺ  นั้นทรง
รอบรู้ในทุกสิ่งทุกอย่าง และถ้าพวกเจ้าอยู่ในระหว่างเดินทาง
และไม่พบผู้เขียนคนใด ก็ให้มีสิ่งค้ าประกันยึดถือไว้แต่ถ้าบาง
คนในพวกเจ้าไว้ใจอีกบางคน (ลูกหนี้) ที่ได้รับความไว้ใจ 
(ลูกหนี้) ก็จงคืนสิ่งที่ถูกไว้ใจ (หนี)้ ของเขาเสีย และเขาจงกลัว
เกรงอัลลอฮฺ  ผู้เป็นพระเจ้าของเขาเถิด และพวกเจ้าจงอย่า
ปกปิดพยานหลักฐาน และผู้ใดปกปิดมันไว้แน่นอนหัวใจของ
เขาก็มีบาป และอัลลอฮฺ  นั้น เป็นผู้ทรงรอบรู้ในสิ่งที่พวกเจ้า
กระท า” 
         (อัลบะเกาะเราะฮฺ  282-283) 

โองการข้างต้น กล่าวเกี่ยวกับการท าสัญญากู้ยืม และพยาน ถ้ากู้ยืมทรัพย์สินของ
บุคคลอ่ืน ซึ่งมีก าหนดเวลาแน่นอน เหมือนกับการท าการค้าชนิดหนึ่ง จ าเป็นต้องท าสัญญา ระบุ
จ านวนเงิน และเวลาใช้คืนให้แน่นอน พร้อมกับระบุพยานหลักฐานให้ชัดเจน แต่ถ้าเป็นการค้า
แบบแลกเปลี่ยนสินค้าต่อหน้าไม่จ าเป็นต้องท าสัญญาก็ได้ เช่นเดียวกันระหว่างท าการค้าจ าเป็นต้อง
มีพยาน และถ้าขัดแย้งกันภายหลังต้องไม่เอาความผิดกับพยาน หรือผู้จดบันทึก 

มุหัมมัด เบ็น อิดรีส (Muhammad bin Idrys. 1990 : 3/141) อธิบายว่า : “โองการ
ต้องการสั่งว่าถ้าสูเจ้ากู้ยืมทรัพย์สินของบุคคลอ่ืนจ าเป็นจะต้องท าสัญญาทั้งไม่มุสาฟิรและ          
มุสาฟิรส่วนการประกันนั้นเฉพาะเมื่อมุสาฟิรเท่านั้น” 

 
4.4   ปัญหาในระหว่างการเดินทาง 

4.4.1   ปัญหาทั่วไป 
4.4.1.1   ปัญหาภายนอก 

ในการเดินทางโดยทั่วๆไปนั้น ปัญหาส่วนใหญ่จะเป็นปัญหาที่เกี่ยวข้อง
กับการอนุญาตหรือไม่อนุญาตให้ผ่านแดนในบางครั้งหากเป็นการเดินทางต้องผ่านแดน จะต้อง
เตรียมการเร่ืองปัญหาเหล่านี้โดยจะต้องเตรียมการหนังสือเดินทาง และวีซ่าของประเทศที่เรา
ต้องการไป หากเป็นการเดินทางไปท าหัจญ์ก็จะต้องรีบสมัคร เพราะจะมีปัญหาเร่ืองการจัดการ
โค้วต้าของผู้มีสิทธิในการเดินทางไปท าหัจญ์ 
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ปัญหาของยานพาหนะ ในบางคร้ังพาหนะหากเป็นพาหนะส่วนตัว
จะต้องเตรียมความพร้อมให้ดีที่สุด แต่หากเป็นพาหนะสาธารณะแล้วก็ไม่สามารถที่จะไปเกี่ยวข้อง
ได้นอกจากการเลือกพาหนะด้วยตนเองเท่านที่จะท าได้ 

4.4.1.2   ปัญหาภายใน 
ปัญหาภายในหมายถึงปัญหาที่เกี่ยวข้องกับผู้เดินทางเอง นับตั้งแต่การ

เตรียมร่างกายให้แข็งแรง ถ้ามีโรคประจ าตัวให้เตรียมยาและขอค าแนะน าจากแพทย์ การจัดการ
ทรัพย์สิน ครอบครัว สัตว์เลี้ยง เป็นต้น 

4.4.2   ปัญหาเฉพาะ 
4.4.2.1   มัหฺร่อม 

ผู้หญิงไม่ต้องไปท าหัจญ์จนกว่านางจะมีความสามารถ  และจ าเป็นต้อง
มีมัหฺร่อมที่จะพานางไป  ซึ่งถือว่าเป็นเงื่อนไขของความสามารถที่นางจะไปท าฮัจญ์  หากว่าไม่ง่าย
เลยที่จะหามัหฺร่อม  ดังนั้นก็ถือว่านางไม่มีความสามารถที่สอดคล้องกับชะรีอะฮฺ  เพราะอิสลามไม่
อนุญาตให้ผู้หญิงเดินทางโดยปราศจากมัหฺร่อมเพราะฉะนั้น หัจญ์จึงไม่ถือว่าเป็ นวาญิบส าหรับนาง  
จนกว่านางจะมีมัหฺร่อม ก็ขอให้นางอดทนจนกว่าอัลลอฮฺ  จะให้นางมีมัหฺร่อมในการเดินทาง  

4.4.2.2   การมาประจ าเดือนขณะเฏาะวาฟ  (Mahyu al-Dyn bin Sharaf, n.d. : 

8/237) 

เมื่อสตรีมีรอบเดือนก่อนการเฏาะวาฟอัลอิฟาเฎาะฮฺและบรรดา        
หุจญาจต้องเดินทางภายหลังเสร็จสิ้นการประกอบพิธีหัจญ์ของพวกเขาแล้ว ที่ดีส าหรับสตรีผู้มีรอบ
เดือนนั้น คือให้นางยังคงพ านักอยู่ (ในมักกะฮฺ) จนกระทั่งหมดรอบเดือนและยกหะดัษแล้วก็ให้นาง
ไปท าการเฏาะวาฟ ยกเว้นในการที่ปรากฏว่านางจะมีอันตรายที่ปรากฏชัดในกรณีนี้  ดังนั้นหากว่า
นางประสงค์เดินทางกลับไปพร้อมกับผู้คนก่อนการเฏาะวาฟ อัลอิฟาเฎาะฮฺก็เป็นที่อนุญาต และนาง
ก็ยังคงอยู่ในสภาพของผู้ครองอิหฺรอม จนกว่านางจะย้อนกลับมายังมักกะฮฺอีกครั้ง ก็ให้นางท าการ
เฏาะวาฟเมื่อใดก็ตามที่กลับมา ถึงแม้ว่าเวลาจะเน่ินนานไปหลายปีก็ตาม  

 




