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บทที ่4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

   การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนใน

โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัดสตูล ผูวิจัยขอเสนอผลการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการตอบ

แบบสอบถามของนักเรียน จํานวน 380 คน และจากการสัมภาษณครูฝายปกครองแตละโรงเรียน

จํานวน 10 คน ดังตอไปนี้ 
   

   ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหขอมลูทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม  
   ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะหระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในโรงเรียนเอกชน

สอนศาสนาอิสลามจังหวัดสตูล 

ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอน

ศาสนาอิสลามจังหวัดสตูล โดยจําแนกตามเพศ ระดับการศึกษา รายไดในครอบครัวตอเดือน และ

สถานภาพสมรสของบิดามารดา  

   ตอนที่ 4 ผลการประมวลแนวทางปองกันและแกไขพฤติกรรมกาวราวของนักเรียน

ในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัดสตูล ดานปจจัยการอบรมเลี้ยงดู และดานปจจัย

สภาพแวดลอม  

  

4.1 ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 
   ผูตอบแบบสอบถาม เปนนักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัดสตูล 

จํานวน 380 คน ผูวิจัยไดสอบถามขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับเพศ ระดับการศึกษา 

รายไดในครอบครัวตอเดือน สถานภาพสมรสของบิดามารดา การอบรมเลี้ยงดู และสภาพแวดลอม 
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ตารางท่ี 2 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตาม เพศ ระดับการศึกษา   

รายไดในครอบครัวตอเดือน สถานภาพสมรสของบิดามารดา การอบรมเลี้ยงดูและสภาพแวดลอม  

รายการ จํานวน รอยละ 

เพศ   

 ชาย 271 71.32 

 หญิง 109 28.68 

 รวม 380 100.0 

ระดับการศึกษา   

 ม.1 68 17.89 

 ม.2 151 39.74 

 ม.3 161 42.37 

 รวม 380 100.0 
รายไดในครอบครัวตอเดือน   
 ต่ํากวา 5,000 บาท       73 19.21 

 5,000 – 10,000 บาท 219 57.63 

 10, 001 – 15,000  บาท  53 13.94 

 15, 101 – 20, 000  บาท 16 4.20 

 20,001  ขึ้นไป  19 5.02 

 รวม 380 100.0 
สถานภาพสมรสของบิดามารดา   
 สมรสอยูดวยกัน 318 83.61 

 แยกกันอยูหยาราง 38 10.00 

 บิดาเสียชีวิต 16 4.20 

 มารดาเสียชีวิต 6 1.58 

 บิดาและมารดาเสียชีวิต 2 0.53 

 รวม 380 100.0 
การอบรมเลี้ยงด ู   
 การอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวด 121 31.84 

 การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย 147 38.68 

 การอบรมเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลย 112 29.48 

 รวม 380 100.0 
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ตารางท่ี 2 (ตอ)   

 รายการ จํานวน รอยละ 

สภาพแวดลอม   
 อิทธิพลของกลุมเพือ่น 187 49.21 

 อิทธิพลจากสือ่ 193 50.79 

 รวม 380 100.0 
 

จากตารางที่ 2 พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศชาย คิดเปนรอยละ 

71.32 และเพศหญิง คิดเปนรอยละ 28.68 ระดับการศึกษาสวนใหญ ม.3  คิดเปนรอยละ 42.37         

ระดับรายไดในครอบครัวตอเดือน 5,000 – 10,000 บาท คิดเปนรอยละ 57.63 สถานภาพสมรสของ

บิดามารดา สมรสอยูดวยกัน คิดเปนรอยละ 83.61 การอบรมเลี้ยงดู สวนใหญการเลี้ยงดูแบบ

ประชาธิปไตย คิดเปนรอยละ 38.68 และสภาพแวดลอม สวนใหญไดรับอิทธิพลจากสื่อ คิดเปนรอย

ละ 50.79 

 

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหขอมูลระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอน
ศาสนาอิสลามจังหวัดสตูล 
       
                          ผูวิจัยไดสอบถามระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอน

ศาสนาอิสลามจังหวัดสตูล ผูวิจัยไดแยกประเด็นออกเปน 2 ประเด็น คือ ดานรางกายและดานวาจา          

ซึ่งมีรายละเอียดดังนี ้

 

ตารางท่ี 3 คาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดบัพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในโรงเรียน 

 
 

ดานที่ พฤติกรรมกาวราว ระดับการปฏิบัติ 
ลําดับที่ 

X  S.D. แปลผล 
1 ดานรางกาย 2.31 1.14 มาก 1 

2 ดานวาจา 1.19 1.18 นอย 2 

 ภาพรวม 1.75 1.16 นอย  

 
   

เอกชนสอนศาสนาอสิลามจังหวัดสตลู ในภาพรวมและรายดาน 
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จากตารางที่ 3 พบวา พฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัด

สตูล โดยภาพรวมอยูในระดับระดับปฏิบัตินอย (  = 1.75) เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา 

พฤติกรรมดานรางกาย มีพฤติกรรมกาวราวอยูในระดับมาก (  = 2.31) ซึ่งมีคาสูงกวา พฤติกรรม

ดานวาจา มีพฤติกรรมกาวราวอยูในระดับนอย (  = 1.19)  

 

ตารางท่ี 4 คาเฉลี่ยและคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานดานรางกายโดยภาพรวมและรายขอ 

 

พฤติกรรมกาวราว X  S.D. ระดับการปฏิบัติ 
1 เวลาที่ฉันโกรธไมมีใครกลาเลนดวย 2.37 1.110 มาก 

2 เมื่อเพื่อนทําใหฉันโกรธ ฉันจะคิดทันทีวาเพื่อนนั้นคือศัตร ู 2.09 1.167 ปานกลาง 

3 
การขวางปาหรือทําลายสิ่งของ เปนวิธีการระบายอารมณ  

ของฉัน 

2.43 1.240 มาก 

4 
เมื่อมเีรือ่งทะเลาะผูอื่น และถูกทาใหชกตอยหรือตี ฉันจะ 

ไมปฏิเสธ 

1.68 .992 ปานกลาง 

5 ฉันจะตอสูกับคนอื่นทันทีเมื่อถูกทาทาย 2.51 1.131 มาก 

6 ถาฉันอยากไดของเลน ฉันจะแยงจากเพื่อนทันท ี 2.74 1.198 มาก 

7 เมื่อใครทําใหฉันเจ็บ ฉันจะตามอาฆาตแคนทันท ี 2.70 1.251 มาก 

8 ฉันเคยมีเรือ่งจนถึงขั้นชกตอย หรอืตบต ี 2.93 1.280 มาก 

9 ถามีใครยืนขวางทาง ฉันจะผลักใหพนทางเดิน 2.29 1.081 มาก 

10 
ถามีใครออกคําสัง่ใหฉันทํางานหนักเกินไป ฉันจะไมทํา

เสียเลย 

2.24 1.099 ปานกลาง 

11 เมื่อครูใหการบาน ฉันลอกการบานเพือ่นสงคร ู 2.43 1.152 มาก 

12 
ฉันรังแกสัตวใหไดรับความทกุขทรมานเพราะเห็นวาสนุก

ดี 

2.28 1.088 มาก 

13 ฉันเคยแกลงรุนนองโดยทําใหเขาอาย 2.09 1.166 ปานกลาง 

14 ฉันเคยแกปญหาโดยการใชกําลัง 1.86 1.074 ปานกลาง 

15 บางครัง้ฉันบังคบัใหรุนนองนําของที่ฉันตองการมาให 2.01 1.110 ปานกลาง 

16 
เมื่อเพื่อนตักเตือนเกี่ยวกบัเรื่องสวนตัว ฉันจะรูสึกไมพอใจ 

และบอกเพือ่นวา อยายุงเรื่องสวนตัวไดไหม 

2.29 1.108 มาก 

 รวม 2.31 1.14 มาก 
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จากตารางที่ 4 พบวา นักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามจงัหวัดสตลูม ี

ระดับพฤติกรรมกาวราวดานรางกายโดยภาพรวมอยูในระดบัมาก (  = 2.31) เมื่อพิจารณาเปนราย

ขอพบวาขอที่มีคาเฉลี่ยสงูทีสุ่ด 3 อันดับแรก ไดแก ฉันเคยมีเรื่องจนถึงขั้นชกตอย หรือตบตี          

(  = 2.93)  รองลงมา คือ ถาฉันอยากไดของเลน ฉันจะแยงจากเพื่อนทันที (  = 2.74) และเมื่อใคร

ทําใหฉันเจ็บ ฉันจะตามอาฆาตแคนทันที (  = 2.70) และขอที่มีคาความเฉลี่ยต่ําทีสุ่ด ไดแก เมื่อมี

เรื่องทะเลาะผูอื่น และถกูทาใหชกตอยหรอืตี ฉันจะไมปฏิเสธ (  = 1.68) 
 

ตารางท่ี 5 คาเฉลี่ยและคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานดานวาจาโดยภาพรวมและรายขอ 

พฤติกรรมกาวราว X  S.D. ระดับการปฏิบัติ 
1. การพูดจาหยาบคายกับคนที่ฉันไมชอบถือเปนเรื่องปกต ิ 1.07 1.156 นอย 

2. การพูดจายั่วใหเพื่อนโกรธ เปนเรื่องสนกุอยางหนึ่ง 1.33 1.224 นอย 

3. ฉันมักจะพูดจาไมสุภาพกบัคนที่ฉันไมชอบ 1.22 1.297 นอย 

4. บางครั้งฉันไมพอใจใคร ฉันจะพูดประชดเขาเพื่อใหเขารูตวั 1.43 1.307 นอย 

5. ถามีใครพูดดูหมิ่นฉัน ฉันจะดากลับ .92 1.537 นอย 

6. เมื่อมีคนลอชื่อพอแม ฉันจะดาตอวาดวยคําที่ไมสุภาพ 1.32 1.200 นอย 

7. ฉันชอบลอจุดออนหรือปมดอยของเพื่อน 1.68 1.207 ปานกลาง 

8. ฉันมักทําเสียงดังรบกวนเพื่อนในหอง  .72 1.061 นอยที่สุด 

9. ฉันมักพูดถึงเรื่องไมดีของคนที่ฉันไมชอบใหคนอื่นฟงเสมอ .97 1.087 นอย 

10. ถาฉันรูวามีใครนินทาฉัน ฉันก็จะตอวาเขากลบัทันท ี 1.30 1.183 นอย 

12. ฉันมักทําเสียงดังในหองเรียนเวลาครสูอน 1.02 1.017 นอย 

13. เมื่อมีเรื่องขัดแยงกับเพื่อน ฉันมักจะโตเถียงเพือ่เอาชนะเสมอ 1.28 1.152 นอย 

14. เมื่อฉันเห็นเพื่อนจัดโตะ หรือทํางานใหครู ฉันจะ 

     บอกเพื่อนคนน้ันวาชอบประจบคร ู

1.40 1.196 นอย 

15. ถาครูลงโทษฉัน ฉันมักจะพูดกบัเพื่อนวาครทูําเกินเหต ุ  1.44 1.060 นอย 

16. ฉันมักจะตอวาพอแม เมื่อทานไมทําตามสญัญาที่ใหกับฉนั      1.17 1.095 นอย 

17. เมื่อฉันถูกพอแมตักเตือนมากจนทําใหฉันโกรธ  

      ฉันมักจะโตตอบดวยการทําเสียงดัง 

1.41 1.195 นอย 

18. เมื่อเพื่อนตกัเตือนเกี่ยวกับเรือ่งสวนตัว ฉันจะรูสกึ 

      ไมพอใจ และบอกเพือ่นวา อยายุงเรือ่งสวนตัวไดไหม 

.76 1.121 นอย 

19. ฉันมักจะโตเถียงผูใหญ เมือ่ถูกสัง่สอนตักเตือน .90 1.143 นอย 

รวม 1.19 1.18 นอย 
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จากตารางที่ 5 พบวา นักเรียนโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัดสตูล  

มีระดับพฤติกรรมกาวราวดานวาจา โดยภาพรวมอยูในระดับนอย (  = 1.19) เมื่อพิจารณาเปนราย

ขอพบวา ขอที่มีคาเฉลี่ยสูงที่สุด 3 อันดับแรก ไดแก ฉันชอบลอจุดออนหรือปมดอยของเพื่อน (  = 

1.68) รองลงมา ถาครูลงโทษฉัน ฉันมักจะพูดกับเพื่อนวาครูทําเกินเหตุ (  = 1.44) และบางครั้งฉัน

ไมพอใจใคร ฉันจะพูดประชดเขาเพื่อให เขารูตัว (  = 1.43) ขอที่มีคาเฉลี่ยต่ําที่สุด ไดแก ฉันมักทํา

เสียงดังรบกวนเพื่อนในหอง (  = .72) 

 

ตอนที่ 3 ผลเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา
อิสลามจังหวัดสตูล 
 

การเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอน

ศาสนาอิสลามจังหวัดสตูลโดยจําแนกตามเพศ ระดับการศึกษา รายไดในครอบครัวตอเดือน 

สถานภาพสมรสของบิดามารดา การอบรมเลี้ยงดู และสภาพแวดลอม  

 
ตารางท่ี 6 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในโรงเรียน

เอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัดสตูล จําแนกตามตัวแปรเพศ 

 

พฤติกรรมกาวราว 

ของนักเรียน 

เพศ 

ชาย หญิง 

X  S.D. X  S.D. 

ดานรางกาย 1.39 .73 1.11 .58 

ดานวาจา 1.34 .75 .79 .57 

รวม 1.37 .74 .95 .57 

 

จากตารางที่ 6 พบวา ผูตอบแบบสอบถามที่เปนเพศชาย มีระดับพฤติกรรมกาวราว

ของนักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัด โดยรวมอยูในระดับนอย (  = 2.38) เมื่อ

พิจารณาเปนรายดานเรียงลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ คือ พฤติกรรมกาวราวดานวาจา (  = 2.40) 

และพฤติกรรมกาวราวดานรางกาย (  = 2.36) 
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สําหรับผูตอบแบบสอบถามที่เปนเพศหญิง มีระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนใน

โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัด โดยรวมอยูในระดับนอย (  = 1.96) เมื่อพิจารณาเปนราย

ดานเรียงลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ คือ พฤติกรรมกาวราวดานวาจา (  = 2.20) และพฤติกรรม

กาวราวดานรางกาย (  = 1.69) 

 
ตารางท่ี 7 เปรียบเทียบระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามใน

จังหวัดสตูล จําแนกตามตัวแปรเพศ   

 

พฤติกรรมกาวราว 

ของนักเรียน 
t df 

Sig. 

(2-tailed) 

Mean 

Difference 

St d. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

ดานรางกาย 3.56 378 .000* .28 .07 .13 .44 

ดานวาจา 6.89 378 .000* .55 .07 .41 .69 

รวม 5.23 378 .000* .42 .07 .27 .57 

 

จากตารางที่ 7 พบวา การเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนโรงเรียน

เอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัดสตูล จําแนกตามตัวแปรเพศ  โดยรวมแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา พฤติกรรมกาวราวดานรางกาย และ

พฤติกรรมกาวราวดานวาจา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 

 

ตารางท่ี 8 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในโรงเรียน

เอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัดสตูล จําแนกตามตัวแปรระดับการศึกษา 

 

พฤติกรรมกาวราวของนักเรียน 

ระดับการศึกษา 

ม.1 ม.2 ม.3 

X  S.D. X  S.D. X  S.D. 

ดานรางกาย 1.47 .68 1.32 .74 1.24 .67 

ดานวาจา 1.40 .69 1.15 .82 1.13 .69 

รวม 1.44 .69 1.24 .78 1.19 .68 
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จากตารางที่ 8 พบวา ผูตอบแบบสอบถามที่มีการศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

มีระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัดสตูล โดยรวมอยูใน

ระดับนอย (  = 1.44) เมื่อพิจารณาเปนรายดานเรียงลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ คือ พฤติกรรม

กาวราวดานรางกาย (  = 1.47) และพฤติกรรมกาวราวดานวาจา (  = 1.40)  

ผูตอบแบบสอบถามที่มีการศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีระดับพฤติกรรม

กาวราวของนักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัดสตูล โดยรวมอยูในระดับนอย      

(  = 1.24) เมื่อพิจารณาเปนรายดานเรียงลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ คือ พฤติกรรมกาวราวดาน

รางกาย (  = 1.32) และพฤติกรรมกาวราวดานวาจา (  = 1.15)  

ผูตอบแบบสอบถามที่มีการศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีระดับพฤติกรรม

กาวราวของนักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัดสตูล โดยรวมอยูในระดับนอย      

(  = 1.19) เมื่อพิจารณาเปนรายดานเรียงลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ คือ พฤติกรรมกาวราวดาน

รางกาย (  = 1.24) และพฤติกรรมกาวราวดานวาจา (  = 1.13)  

 

ตารางท่ี 9 เปรียบเทียบระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามใน

จังหวัดสตูล จําแนกตามตัวแปรระดับการศึกษา 

 

แหลงความแปรปรวน 

ระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียน SS df MS F Sig. 

ดานรางกาย  ระหวางกลุม 2.52 2 1.261 2.568 .078 

ภายในกลุม 185.10 377 .491   

รวม 187.62 379    

ดานวาจา  ระหวางกลุม 3.928 2 1.964 3.573 .029* 

ภายในกลุม 207.21 377 .550   

รวม 211.14 379    

รวม ระหวางกลุม 3.153 2 1.577 3.167 .043* 

ภายในกลุม 187.682 377 .489   

รวม 190.836 379    
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จากตารางที่ 9 พบวาการเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนโรงเรียนเอกชน

สอนศาสนาอิสลามในจังหวัดสตูล จําแนกตามตัวแปรระดับการศึกษา โดยรวมแตกตางการอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา พฤติกรรมกาวราวดานวาจา แตกตาง

กันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 ในขณะที่พฤติกรรมกาวราวดานรางกายไมมีความแตกตางกัน    

ตารางท่ี 10 การทดสอบเพื่อเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนโรงเรียนเอกชนสอน

ศาสนาอิสลามในจังหวัดสตูล จําแนกตามตัวแปรระดับการศึกษา เปนรายคู โดยภาพรวม   

       

  ระดับการศึกษา 

  

 

ม.1 ม.2 ม.3 

1.43 1.23 1.18 

ม.1 1.43 - .153 .045* 

ม.2 1.23 - - .789 

ม.3 1.18 - - - 

 

จากตารางที่ 10 พบวา กลุมตัวอยางที่มีการศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

แตกตางจากกลุมตัวอยางที่มีการศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยกลุมตัวอยางที่มีระดับ

การศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา

อิสลามในจังหวัดสตูล สูงกวากลุมตัวอยางที่มีการศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

สําหรับสวนที่พบวาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตินั้น ไดทําการทดสอบความ

แตกตางเปนรายคู โดยใชวิธีการของเชฟเฟ (Scheffe) ดังตารางที่ 11  

ตารางท่ี 11 การทดสอบเพื่อเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนโรงเรียนเอกชนสอน

ศาสนาอิสลามในจังหวัดสตูล จําแนกตามตัวแปรระดับการศึกษา เปนรายคู ดานพฤติกรรมกาวราว

ดานวาจา          

 

ระดับการศึกษา 

  

 

ม.1 ม.2 ม.3 

1.40 1.16 1.12 

ม.1 1.40 - .078 .035* 

ม.2 1.16 - - .926 

ม.3 1.12 - - - 
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จากตารางที่ 11 พบวา กลุมตัวอยางที่มีการศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

แตกตางจากกลุมตัวอยางที่มีการศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยกลุมตัวอยางที่มีระดับ

การศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา

อิสลามในจังหวัดสตูล สูงกวากลุมตัวอยางที่มีการศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

ตารางท่ี 12 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในโรงเรียน

เอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัดสตูล จําแนกตามตัวแปรรายไดของครอบครัวตอเดือน 

 

พฤติกรรมกาวราวของ

นักเรียน 

รายไดของครอบครัวตอเดือน 

ต่ํากวา 5,000. 

บาท 

5,000. – 

10,000. 

10,001 – 

15,000. 

15,001. – 

20,000. 

20,000. บาท

ขึ้นไป 

 S.D.  S.D.  S.D.  S.D.  S.D. 

ดานรางกาย 1.45 .65 1.28 .71 1.29 .78 1.36 .66 1.14 .63 

ดานวาจา 1.29 .66 1.15 .76 1.18 .83 1.37 .73 1.04 .64 

รวม 1.37 .65 1.22 .74 1.24 .81 1.37 .70 1.09 .64 

 
จากตารางที่ 12 พบวา ผูตอบแบบสอบถามที่มีรายไดของครอบครัวตอเดือนต่ํากวา 

5,000 บาท และ 15,001 – 20,000  บาท มีระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในโรงเรียนเอกชน

สอนศาสนาอิสลามจังหวัดสตูล โดยรวมอยูในระดับนอย ( = 1.37) เมื่อพิจารณาเปนรายดาน

เรียงลําดับจากมากไปหานอย รายไดของครอบครัวตอเดือนต่ํากวา 5,000 บาทดังนี้ คือ พฤติกรรม

กาวราวดานรางกาย ( = 1.45) และพฤติกรรมกาวราวดานวาจา ( = 1.29) โดยที่รายไดของ

ครอบครัวตอเดือน 15,001 – 20,000  บาท ดังนี้ คือ พฤติกรรมกาวราวดานวาจา ( = 1.37) และ

พฤติกรรมกาวราวดานรางกาย ( = 1.36)   

ผูตอบแบบสอบถามที่มีรายไดของครอบครัวตอเดือน 10,001 – 15,000 บาท มี

ระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัดสตูล โดยรวมอยูใน

ระดับนอย ( = 1.24) เมื่อพิจารณาเปนรายดานเรียงลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ คือ พฤติกรรม

กาวราวดานรางกาย ( = 1.29) และพฤติกรรมกาวราวดานวาจา ( = 1.18)  

ผูตอบแบบสอบถามที่มีรายไดของครอบครัวตอเดือน 5,000 – 10,000 บาท มีระดับ

พฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัดสตูล โดยรวมอยูในระดับ

นอย ( = 1.22) เมื่อพิจารณาเปนรายดานเรียงลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ คือ พฤติกรรมกาวราว

ดานรางกาย ( = 1.28) และพฤติกรรมกาวราวดานวาจา ( = 1.15)  
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ผูตอบแบบสอบถามที่มีรายไดของครอบครัวตอเดือน 20,000 บาท ขึ้นไป มีระดับ

พฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัดสตูล โดยรวมอยูในระดับ

นอย ( = 1.09) เมื่อพิจารณาเปนรายดานเรียงลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ คือ พฤติกรรมกาวราว

ดานรางกาย ( = 1.14) และพฤติกรรมกาวราวดานวาจา ( = 1.04)  

 

ตารางท่ี 13 เปรียบเทียบระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามใน

จังหวัดสตูล จําแนกตามตัวแปรรายไดของครอบครัวตอเดือน 

 

แหลงความแปรปรวน 

ระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียน SS Df MS F Sig. 

ดานรางกาย ระหวางกลุม 2.12 4 .530 1.071 .370 

ภายในกลุม 185.50 375 .495   

รวม 187.62 379    

ดานวาจา  ระหวางกลุม 2.17 4 .541 .971 .423 

ภายในกลุม 208.97 375 .557   

รวม 211.14 379    

รวม ระหวางกลุม 2.05 4 .512 1.018 .398 

ภายในกลุม 188.79 375 .503   

รวม 190.84 379    

 

จากตารางที่ 13 พบวาการเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนโรงเรียนเอกชน

สอนศาสนาอิสลามในจังหวัดสตูล จําแนกตามตัวแปรรายไดของครอบครัวตอเดือน โดยรวมไม

แตกตางกัน 
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ตารางท่ี 14 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในโรงเรียน

เอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัดสตูล จําแนกตามตัวแปรสถานภาพของบิดามารดา 

 

พฤติกรรมกาวราว 

ของนักเรียน 

สถานภาพของบิดามารดา 

สมรส/อยู

ดวยกัน 

แยกกันอยู/

หยาราง 
บิดาเสียชีวิต 

มารดา

เสียชีวิต 

บิดาและ

มารดาเสียชีวิต 

 S.D.  S.D.  S.D.  S.D.  S.D. 

ดานรางกาย 1.33 .71 1.05 .57 1.64 .78 1.13 .43 .94 .09 

ดานวาจา 1.21 .75 .88 .64 1.52 .72 1.06 .65 .72 .39 

รวม 1.27 .73 .97 .61 1.58 .75 1.10 .54 .83 .24 

 

จากตารางที่ 14 พบวา ผูตอบแบบสอบถามที่สถานภาพของบิดามารดา ที่บิดา

เสียชีวิต มีระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัดสตูล 

โดยรวมอยูในระดับปานกลาง ( = 1.58) เมื่อพิจารณาเปนรายดานเรียงลําดับจากมากไปหานอย 

ดังนี้ คือ พฤติกรรมกาวราวดานรางกาย ( = 1.64) และพฤติกรรมกาวราวดานวาจา ( = 1.52)  

ผูตอบแบบสอบถามที่สถานภาพของบิดามารดา ที่บิดามารดาอยูดวยกัน มีระดับ

พฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัดสตูล โดยรวมอยูในระดับ

นอย ( = 1.27) เมื่อพิจารณาเปนรายดานเรียงลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ คือ พฤติกรรมกาวราว

ดานรางกาย ( = 1.33) และพฤติกรรมกาวราวดานวาจา ( = 1.21) 

ผูตอบแบบสอบถามที่สถานภาพของบิดามารดา ที่มารดาเสียชีวิต มีระดับพฤติกรรม

กาวราวของนักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัดสตูล โดยรวมอยูในระดับนอย    

( = 1.10) เมื่อพิจารณาเปนรายดานเรียงลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ คือ พฤติกรรมกาวราวดาน

รางกาย ( = 1.13) และพฤติกรรมกาวราวดานวาจา ( = 1.06) 

ผูตอบแบบสอบถามที่สถานภาพของบิดามารดา ที่บิดา มารดาแยกกันอยู มีระดับ

พฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัดสตูล โดยรวมอยูในระดับ

นอย ( = .97) เมื่อพิจารณาเปนรายดานเรียงลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ คือ พฤติกรรมกาวราว

ดานรางกาย ( = 1.05) และพฤติกรรมกาวราวดานวาจา ( = .88) 

ผูตอบแบบสอบถามที่สถานภาพของบิดามารดา ที่บิดา มารดา เสียชีวิต มีระดับ

พฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัดสตูล โดยรวมอยูในระดับ



88 
 

 

นอย ( = .83) เมื่อพิจารณาเปนรายดานเรียงลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ คือ พฤติกรรมกาวราว

ดานรางกาย ( = .94) และพฤติกรรมกาวราวดานวาจา ( = .72) 

 

ตารางท่ี 15 เปรียบเทียบระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามใน

จังหวัดสตูล จําแนกตามตัวแปรสถานสภาพของบิดามารดา 

 

แหลงความแปรปรวน 

ระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียน SS Df MS F Sig. 

ดานรางกาย ระหวางกลุม 4.31 4 1.076 2.202 .068 

ภายในกลุม 183.32 375 .489   

รวม 187.62 379    

ดานวาจา  ระหวางกลุม 5.324 4 1.331 2.425 .048* 

ภายในกลุม 205.81 375 .549   

รวม 211.14 379    

รวม ระหวางกลุม 4.82 4 1.205 2.430 .047* 

ภายในกลุม 186.01 375 .496   

รวม 190.84 379    

 

จากตารางที่ 15 พบวาการเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียน

โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัดสตูล จําแนกตามตัวแปรสถานสภาพของบิดามารดา 

โดยรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา พฤติกรรม

กาวราวดานวาจา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 ในขณะที่พฤติกรรมกาวราวดานรางกาย 

ไมมีความแตกตางกัน 
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ตารางท่ี 16 การทดสอบเพื่อเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนโรงเรียนเอกชนสอน

ศาสนาอิสลามในจังหวัดสตูล จําแนกตามตัวแปรสถานภาพของบิดามารดา เปนรายคู โดยภาพรวม     

 

ระดับพฤติกรรมกาวราว

ของนักเรียน 

 

สมรส/อยู

ดวยกัน 

แยกกัน

อยู/หยา

ราง 

บิดา

เสียชีวิต 

มารดา

เสียชีวิต 

บิดาและ

มารดา

เสียชีวิต 

1.26 .98 1.56 1.08 .82 

สมรส/อยูดวยกัน 1.26 - .021* .097 .545 .379 

แยกกันอยู/หยาราง .98 - - .006* .738 .753 

บิดาเสียชีวิต 1.56 - - - .159 .162 

มารดาเสียชีวิต 1.09 - - - - .646 

บิดาและมารดาเสียชีวิต .82 - - - - - 

     

จากตารางที่ 16 พบวา กลุมตัวอยางที่มีสถานภาพของบิดา มารดา ที่อยูดวยกัน 

แตกตางจากกลุมตัวอยางที่มีสถานภาพของบิดา มารดา ที่มารดาแยกกันอยู/หยาราง โดยกลุม

ตัวอยางที่มีสถานภาพของบิดา มารดา ที่อยูดวยกัน มีระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนโรงเรียน

เอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัดสตูล สูงกวากลุมตัวอยางที่มีสถานภาพของบิดา มารดา ที่มารดา

แยกกันอยู และกลุมตัวอยางที่มีสถานภาพของบิดา มารดา ที่แยกกันอยู/หยาราง แตกตางจากกลุม

ตัวอยางที่มีสถานภาพของบิดา มารดา ที่บิดาเสียชีวิต โดยกลุมตัวอยางที่มีสถานภาพของบิดา มารดา 

ที่บิดา เสียชีวิต มีระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัด

สตูล สูงกวากลุมตัวอยางที่มีสถานภาพของบิดา มารดา ที่มารดาแยกกันอยู/หยาราง 
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สําหรับสวนที่พบวาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตินั้น ไดทําการทดสอบความ

แตกตางเปนรายคู โดยใชวิธีการของเชฟเฟ (Scheffe) ดังตารางที่ 17 

 

ตารางท่ี 17 การทดสอบเพื่อเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนโรงเรียนเอกชนสอน

ศาสนาอิสลามในจังหวัดสตูล จําแนกตามตัวแปรสถานภาพของบิดามารดา เปนรายคู พฤติกรรม

กาวราวดานวาจา   

 

ระดับพฤติกรรมกาวราว

ของนักเรียน 

 

สมรส/อยู

ดวยกัน 

แยกกัน

อยู/หยา

ราง 

บิดา

เสียชีวิต 

มารดา

เสียชีวิต 

บิดาและ

มารดา

เสียชีวิต 

1.21 .91 1.52 1.06 .72 

สมรส/อยูดวยกัน 1.21 - .021* .098 .622 .358 

แยกกันอยู/หยาราง .91 - - .006* .658 .725 

บิดาเสียชีวิต 1.52 - - - .190 .151 

มารดาเสียชีวิต 1.06 - - - - .582 

บิดาและมารดาเสียชีวิต .72 - - - - - 

     

จากตารางที่ 17 พบวา กลุมตัวอยางที่มีสถานภาพของบิดา มารดา ที่อยูดวยกัน 

แตกตางจากกลุมตัวอยางที่มีสถานภาพของบิดา มารดา ที่มารดาแยกกันอยู/อยาราง โดยกลุม

ตัวอยางที่มีสถานภาพของบิดา มารดา ที่อยูดวยกัน มีระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนโรงเรียน

เอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัดสตูล สูงกวากลุมตัวอยางที่มีสถานภาพของบิดา มารดา ที่มารดา

แยกกันอยู/หยาราง และกลุมตัวอยางที่มีสถานภาพของบิดา มารดา ที่แยกกันอยู/หยาราง แตกตาง

จากกลุมตัวอยางที่มีสถานภาพของบิดา มารดา ที่บิดาเสียชีวิต โดยกลุมตัวอยางที่มีสถานภาพของ

บิดา มารดา ที่บิดาเสียชีวิต มีระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม

ในจังหวัดสตูล สูงกวากลุมตัวอยางที่มีสถานภาพของบิดา มารดา ที่มารดาแยกกันอยู/หยาราง 
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ตารางท่ี 18 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในโรงเรียน

เอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัดสตูล จําแนกตามตัวแปรการอบรมเลี้ยงดู 

 

พฤติกรรมกาวราวของนักเรียน 

การอบรมเลี้ยงด ู

แบบเขมงวด แบบ

ประชาธิปไตย 

แบบปลอยปละ

ละเลย 

X  S.D. X  S.D. X  S.D. 

ดานรางกาย 1.19 .63 1.41 .81 1.31 .61 

ดานวาจา 1.08 .72 1.28 .84 1.16 .63 

รวม 1.14 .68 1.35 .82 1.24 .62 

 

จากตารางที่ 18 พบวา ผูตอบแบบสอบถามที่มีการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย 

มีระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัดสตูล โดยรวมอยูใน

ระดับนอย ( = 1.35) เมื่อพิจารณาเปนรายดานเรียงลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ คือ พฤติกรรม

กาวราวดานรางกาย ( = 1.41) และพฤติกรรมกาวราวดานวาจา ( = 1.28)  

ผูตอบแบบสอบถามที่มีการอบรมเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลย มีระดับพฤติกรรม

กาวราวของนักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัดสตูล โดยรวมอยูในระดับนอย ( = 

1.19) เมื่อพิจารณาเปนรายดานเรียงลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ คือ พฤติกรรมกาวราวดานรางกาย

( = 1.31) และพฤติกรรมกาวราวดานวาจา ( = 1.16) 

ผูตอบแบบสอบถามที่มีการอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวด มีระดับพฤติกรรมกาวราวของ

นักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัดสตูล โดยรวมอยูในระดับนอย ( = 1.14) เมื่อ

พิจารณาเปนรายดานเรียงลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ คือ พฤติกรรมกาวราวดานรางกาย ( = 

1.19) และพฤติกรรมกาวราวดานวาจา ( = 1.08) 
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ตารางท่ี 19 เปรียบเทียบระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามใน

จังหวัดสตูล จําแนกตามตัวแปรการอบรมเลี้ยงดู 

 

แหลงความแปรปรวน 

ระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียน SS Df MS F Sig. 

ดานรางกาย ระหวางกลุม 3.316 2 1.658 3.392 .035* 

ภายในกลุม 184.30 377 .489   

รวม 187.62 379    

ดานวาจา  ระหวางกลุม 2.77 2 1.385 2.506 .083 

ภายในกลุม 208.37 377 .553   

รวม 211.14 379    

รวม ระหวางกลุม 2.10 2 1.500 3.010 .050* 

ภายในกลุม 187.84 377 .498   

รวม 190.84 379    

 

จากตารางที่ 19 พบวาการเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียน

โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัดสตูล จําแนกตามตัวแปรการอบรมเลี้ยงดู โดยรวม

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา พฤติกรรมกาวราว

ดานรางกาย แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 ในขณะที่พฤติกรรมกาวราวดานวาจา ไมมีความ

แตกตาง 

 

ตารางท่ี 20 การทดสอบเพื่อเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนโรงเรียนเอกชนสอน

ศาสนาอิสลามในจังหวัดสตูล จําแนกตามตัวแปรการอบรมเลี้ยงดู เปนรายคู โดยภาพรวม     

 

ระดับพฤติกรรม

กาวราวของนักเรียน 
 

แบบเขมงวด แบบประชาธิปไตย แบบปลอยปละละเลย 

1.13 1.35 1.22 

แบบเขมงวด 1.13 - .015* .311 

แบบประชาธิปไตย 1.35 - - .186 

แบบปลอยปละละเลย 1.22 - - - 
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จากตารางที่ 20 พบวา กลุมตัวอยางที่มีการอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวด แตกตางจาก

กลุมตัวอยางที่มีการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย โดยกลุมตัวอยางที่มีการอบรมเลี้ยงดูแบบ

ประชาธิปไตย มีระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัด

สตูล สูงกวากลุมตัวอยางที่มีการอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวด 

สําหรับสวนที่พบวาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตินั้น ไดทําการทดสอบความ

แตกตางเปนรายคู โดยใชวิธีการของเชฟเฟ (Scheffe) ดังตารางที่ 21 

 

ตารางท่ี 21 การทดสอบเพื่อเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนโรงเรียนเอกชนสอน

ศาสนาอิสลามในจังหวัดสตูล จําแนกตามตัวแปรสถานภาพของบิดามารดา เปนรายคู พฤติกรรม

กาวราวดานรางกาย 

  

ระดับพฤติกรรม

กาวราวของนักเรียน 
 

แบบเขมงวด แบบประชาธิปไตย แบบปลอยปละละเลย 

1.19 1.41 1.31 

แบบเขมงวด 1.19 - .035* .441 

แบบประชาธิปไตย 1.41 - - .482 

แบบปลอยปละละเลย 1.31 - - - 

 

จากตารางที่ 21 พบวา กลุมตัวอยางที่มีการอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวด แตกตางจาก

กลุมตัวอยางที่มีการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย โดยกลุมตัวอยางที่มีการอบรมเลี้ยงดูแบบ

ประชาธิปไตย มีระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัด

สตูล สูงกวากลุมตัวอยางที่มีการอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวด 
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ตารางท่ี 22 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในโรงเรียน

เอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัดสตูล จําแนกตามตัวแปรสภาพแวดลอม 

 

ดาน 

สภาพแวดลอม 

อิทธิพลของกลุมเพือ่น อิทธิพลจากสือ่ 

X  S.D. X  S.D. 

ดานรางกาย 1.29 .65 1.33 .75 

ดานวาจา 1.17 .68 1.20 .80 

รวม 1.22 .65 1.26 .76 

 

จากตารางที่ 22 พบวา ผูตอบแบบสอบถามที่มีสภาพแวดลอมที่ไดรับอิทธิพลจากสื่อ 

มีระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัดสตูล โดยรวมอยูใน

ระดับนอย ( = 1.26) เมื่อพิจารณาเปนรายดานเรียงลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ คือ พฤติกรรม

กาวราวดานรางกาย ( = 1.33) และพฤติกรรมกาวราวดานวาจา ( = 1.20)  

ผูตอบแบบสอบถามที่มีสภาพแวดลอมที่ไดรับอิทธิพลจากกลุมเพื่อน มีระดับ

พฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัดสตูล โดยรวมอยูในระดับ

นอย ( = 1.22) เมื่อพิจารณาเปนรายดานเรียงลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ คือ พฤติกรรมกาวราว

ดานรางกาย ( = 1.29) และพฤติกรรมกาวราวดานวาจา ( = 1.17)  

 

ตารางท่ี 23 เปรียบเทียบระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามใน

จังหวัดสตูล จําแนกตามตัวแปรสภาพแวดลอม 

 

พฤติกรรมกาวราว 

ของนักเรียน 
t df 

Sig. 

(2-tailed) 

Mean 

Difference 

St d. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

ดานรางกาย .529 378 .597 .038 .072 .180 .104 

ดานวาจา .407 378 .684 .031 .076 .181 .119 

รวม .474 378 .636 .034 .072 .177 .108 
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จากตารางที่ 23 พบวา การเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียน

โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัดสตูล จําแนกตามสภาพการเลี้ยงดู โดยรวมและรายดาน

ไมแตกตางกัน 

 

ตอนที่ 4 ผลการประมวลแนวทางปองกันและแกไขพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในโรงเรียน
เอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัดสตูล  

 

ผูวิจัยไดเก็บขอมูลโดยวิธีการสัมภาษณกลุมจากครูฝายปกครองในโรงเรียนเอกชน

สอนศาสนาอิสลามจังหวัดสตูล จํานวน 10 คน ในประเด็นแนวทางปองกันและแกไขพฤติกรรม

กาวราวของนักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัดสตูล ดานพฤติกรรมดานรางกายและ

ดานพฤติกรรมดานวาจา 

4.1 แนวทางปองกันพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอน  
 
 
  4.4.1 ดานปจจัยการอบรมเลี้ยงดูทางดานรางกายและวาจา ผูเขารวม

สัมภาษณ เห็นวา พอแม/ผูปกครองจะตองมีความเขมแข็ง มีความอดทน ใหความรัก ความอบอุนคน

ในครอบครัว ดวยการเอาใจใสในการดูแลใหความรัก และแนวทางที่ถูกตองในการดํารงชีวิต ใน

ปจจุบัน ตามฉบับของทานนบี และไมควรตามใจเด็กในทางที่ผิดหรือสนับสนุนในทางที่ผิด พอแม/

ผูปกครองควรสรางความเปนเพื่อนกับเด็ก เพื่อเวลามีปญหาสามารถไดแกปญหาทันเหตุการณ ดวย

เหตุนี้ พอแม ผูปกครองควรจะไดรับการอบรมแนวทางที่ถูกตองในการเลี้ยงดูลูก และไดมีการนําเสนอ

แนวทาง โดยตัวแทนครูฝายปกครอง ไวดังนี้ คือ 

  “ควรสรางครอบครัวใหเขมแข็ง คือสรางลูกใหเขมแข็ง แข็งแรง มีความ

อดทน อดกลั่น และอดออมในยามที่มีทุกข เราก็อยูไดในยามสบาย เราก็ไมขัดสน สรางครอบครัวให

รูจักความพอเพียงแลวจะมีความสุข” 

       อับดุลเลาะฮ  ปะดุกา  

 

  “การเลี้ยงดูดวยการใหความรัก ความอบอุน ในครอบครัว โดยที่ผูนํา

ครอบครัวตองเริ่มสรางกอนดวยการเอาใจใส ดูแลใหความรัก และที่สําคัญที่สุด คือ การสละเวลาเพื่อ

ครอบครัว เพราะคนที่เปนลูกจะดูพฤติกรรมของพอแม ผูปกครองในการอยูดวยกัน แตบางที พอแม 

ผูปกครองบางครอบครัวมัวแตทํางานอยางเดียว จนไมมีเวลาใหกับครอบครัว จนทําใหครอบครัวขาด

ความอบอุน เลยคนที่เปนลูกก็ตองไปหาความสุขเอง โดยรูเทาไมถึงการณ จนทําใหเกิดปญหาสังคม

ตอไป” 

ศาสนาอิสลามจังหวัดสตูล    
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       กูมูสอด  กูหลง  

  “พอแม ผูปกครองจะตองไมสงเสริมความกาวราว ทั้งทางตรงและทางออม 

หรือตามใจเด็กในทางที่ผิดๆ เพราะบางครอบครัว พอแมเห็นลูกตัวเองดีตลอด ลูกตัวเองไมผิด ทั้งๆ ที่

ลูกตัวเองทําผิด นี้เปนจุดเริ่มตนของพฤติกรรมการตามใจในทางที่ผิด จะสงผลไปยังตัวของเด็กในการ

ขาดการยอมรับของพฤติกรรมที่ตนเองไดกระทํา ทั้งๆ ที่ผิด นี้คือปญหาสังคม บางครั้ง พอแม 

ผูปกครองก็ยังเขาขางลูกตัวเองอีก จนกลายเปนปญหาสังคมที่จะแกไขยาก” 

       อดินันท  พงคหลง  

 

  “พอแม/ผูปกครอง ควรไดรับการอบรมแนวทางที่ถูกตองในการเลี้ยงดูลูก

และวิธีการสอนเชิงสรางสรรค ดานความคิด ควรประพฤติตนเปนแบบอยางที่ดีแกลูก ซึ่งอัลลอฮ  

ไดกลาวไวในอัลกุรอาน 

 

   

ความวา “โดยแนนอน ในรอซูลของอลัลอฮฺมีแบบฉบบัอันดงีามสําหรบัพวกเจาแลว 

สําหรับผูทีห่วัง (จะพบ) อลัลอฮฺและวันปรโลกและรําลึกถึงอลัลอฮฺอยางมาก” (อัลอะฮซาบ : 21) 

 

   ครอบครัวทีป่ระสบความสําเร็จ คือครอบครัวทีป่ฏิบัติตามแบบอยางของ

ทานนบีมูฮมัหมัด  ” 

        มาเลก็  มาลิน ี

 

  “พอแม ผูปกครอง ควรสรางความเปนเพื่อนและสรางความเปนกันเองกับเด็ก ทั้งนี้

เพื่อปรับปรุงแกไขปญหาไดทัน เพราะการที่สนิทกันนั้น สามารถสรางอะไรไดหลายอยาง เชน เวลามี

ปญหาอะไร ลูกก็กลาที่จะปรึกษาหรือบอกความจริงกับครอบครัวได โดยที่ไมตองเกรงใจ บาง

ครอบครัว เด็กไมรูจะไปปรึกษาใคร จะบอกใคร เพราะคนในครอบครัวขาดความเปนเพื่อน คือการ

สนิทกันอยางเปนกันเอง เลยทําใหเด็กตองไปปรึกษาคนอื่น ที่ไมใชคนในครอบครัว เลยทําใหชาในการ

แกปญหาเวลามีปญหา บางครั้งอาจจะกลายเปนปญหาสังคมได” 

            มูฮําหมาดยูนัน ปงหลีเส็น 
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 “ฝกใหนักเรียนมีความรับผิดชอบในการทําหนาที่ตาง ๆ ในโรงเรียน หรือในช้ันเรียน 

โดยมีหนาที่ดูแลและใหความชวยเหลือผูอื่น เชน เปนหัวหนาหอง เปนหัวหนากลุม หัวหนากิจกรรม

พิเศษตางๆ ถาเด็กไดมีการออกแรงในการฝกใชกําลังดวยก็จะดี เพราะเปนการใชแรงงานที่จะกาวราว

มาทําประโยชนใหแกตนเอง และสวนรวม เชน เปนหัวหนาฝกซอมกีฬา” 

       ดลอาสีด  ปะดุกา  

 

  “ควรมีการจัดคายคุณธรรทดานอิทธิพลจากสื่อโทรทัศน และอื่น ๆ ใหได

รับทราบ เขาใจอยางเที่ยงแท เพราะการอบรมที่มีความเขาใจจะชวยใหสามารถนําไปใชใน

ชีวิตประจําวันได” 

       ฉัตรชัย  สมัยอยู  

 

  “ผมเห็นดวยกับการจัดคาคุณธรรม ผมขอเสริม ควรจัดการอบรมและให

ความรูเรื่องสื่อแนะนําการการใชประโยชนจากสื่ออยางถูกตอง เพื่อใหไดรับประโยชนสูงสุดไม

กอใหเกิดเปนดาบสองคม ที่ไมสามารถแยกแยะออกในการใชสื่อ” 

       ฆอเหลด  กรมเมือง  

 

  “การคบเพื่อนที่ดี ไมวาจะเปนเพื่อนักเรียน เพื่อนอาชีพ เพื่อนเดินทาง 

หรือเพื่อนอื่น ๆ ก็ตาม เราควรเลือกบุคคลที่มีคุณสมบัติ ดังตอไปนี้ คือ เปนบุคคลที่มีสติปญญาฉลาด

ล่ําเลิศ เปนบุคลิกที่มีบุคลิกดี มีนิสัยนายกยอง และมีมนุษยสัมพันธ เปนผูมีความประพฤติดี มี

คุณธรรมสูงสง เปนผูที่มีจิตใจเสียสละ เอื้อเฟอ และจะตองเปนบุคคลที่มีสัจจะ พูดจริงทําจริง แนนอน

ที่สุด ถาหากเรามีเพื่อนแบบนี้ อยูในสังคมก็จะมีความสุข ศาสนาอิสลามถือวา ทุกคนที่อยูรวมใน

สังคมเดียวกันเปนพี่นองกัน ดังปรากฏในอัลกุรอาน 

 

  

 

ความวา “แทจริงบรรดาผูศรัทธานั้นเปนพี่นองกัน....” (อัลฮููรอต : 10)”  

       ปญญา  จาปง  
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“พอแม ผูปกครอง ควรกําหนดเวลาทํากิจกรรมของลูก เชน การเลนกีฬา การทํา

การบาน และการไปรวมกับเพื่อน ๆ เพื่อจะไดรูถึงการเปลี่ยนแปลงของเด็กในความรับผิดชอบที่ไดให

ไวดวยความไววางใจของพอแม ผูปกครอง” 

       สุชาติ  เทศอาเส็น  

  

4.2 แนวทางแกไขพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา
อิสลามจังหวัดสตูล  

 
  4.4.2 ดานปจจัยการอบรมเลี้ยงดูทางดานรางกายและวาจา ผูเขารวม

สัมภาษณ เห็นวา ในการเลี้ยงดูเด็ก พอแม/ผูปกครองไมควรละเลย พรอมดวยกับติดตามอยางใกลชิด 

และทุกครั้งเมื่อลูกมีพฤติกรรมกาวราว พอแม/ผูปกครองควรแสดงถึงความรัก พูดดวยน้ําเสียงที่

ไพเราะ และหลีกเลี่ยงการใชความรุนแรง ควรหาวิธีที่ทําใหลูกไดผอนคลาย ใหมีกิจกรรมรวมกัน เชน 

การออกกําลังกายหรือพาครอบครัวไปกอนขาวนอกบาน เพื่อไดเปลี่ยนบรรยากาศและไดมีการ

ตักเตือนไปในตัว และไดมีการนําเสนอแนวทาง โดยตัวแทนครูฝายปกครอง ไวดังนี้ คือ   

 “ในการเลี้ยงดูเด็ก พอแม/ผูปกครองไมควรปลอยปละใหเด็กอยูอยางอิสระบอยครั้ง 

และควรซักถามติดตอสอบถามทางโทรศัพท หากผิดสังเกต เพราะการอยูอยางอิสระเปนจุดเริ่มตนที่

เด็กอาจจะคิดดีหรือไมดีได ขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมในการเปนอยูนั้น ๆ” 

       อดินันท  พงคหลง  

 

“พอแม/ผูปกครองตองพิจารณาสนองความตองการของลูก พรอมดวย

ติดตามอยางใกลชิด โดยที่ลูกไมรูวาพอแม ผูปกครองติดตามอยู” 

       ฉัตรชัย  สมัยอยู  

 

“ทุกครั้งที่ลูกแสดงพฤติกรรมกาวราว ใหมองลูกดวยสายตาที่ เขาใจ

ความรูสึกวาเขาไมมีความสุข ไมควรมองดวยสายตาที่ดุดัน หรือแสดงพฤติกรรมกาวราวตอบโตใน

ขณะนั้น” 

       อับดุลเลาะฮ  ปะดุกา  

 

“ใหโรงเรียนจัดอบรมดานศาสนานอกพื้นที่ (ออกดะวะฮ) เดือนละ 1 ครั้ง 

ของทุกๆ เดือน ดวยเหตุผลกอนหนานี้ นักเรียนที่มีพฤติกรรมกาวราว ทางโรงเรียนไดนําจัดอบรม โดย

นํานักเรียนเหลานี้ออกไปทํากิจกรรมดานศาสนานอกพื้นที่ (ออกดะวะฮ) หลักจากการอบรมดังกลาว 
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ใหเห็นถึงการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในทางที่ดี กระผมเลยนําเสนอ อยากใหแตละโรงเรียนไดทํา

กิจกรรมเหลานี้ เพื่อชวยลดปญหาของโรงเรียนและสังคมตอไป” 

       ปญญา  จาปง  

“ควรหลีกเลี่ยงการเลี้ยงดูแบบเขมงวด กวดขัน เครงครัดในเรื่องกฎระเบียบ

มากจนเกินไป หรือใชกําลังเฆี่ยนตีลูก เพราะจะทําใหรูสึกกดดัน อยากตอตานและเลียนแบบการใช

กําลัง” 

       มาเลก็  มาลินี  

 

“ในการที่ลูกมีความกาวราวสูง ๆ ใหหาทางระบายดวยวิธีการอื่นๆ เชน แม

อาจจะชวนลูกสาวออกกําลังกาย หรือพออาจจะชวนลูกชายไปเตะฟุตบอล” 

       กูมูสอด  กูหลง  

 

  “เวลาลูกออกไปไหนก็ควรโทรตาม เวลามีปญหาอะไรก็สามารถแกไข

ปญหาไดทัน เพราะการโทรติดตามนั้น อยางนอยก็เปนความรูสึกอุนใจของผูปกครอง เพราะจะทําใหรู

วา ลูกอยูที่ไหน ทําอะไร กับใคร ถึงแมวาสิ่งที่ลูกไดบอกกลาวนั้น จะเปนความจริงหรือไมก็ตาม เพื่อ

จะไดเปนตัวชวยในเวลาที่มีปญหา ในการติดตามและแกปญหาไดทัน” 

       ดลอาสีด  ปะดุกา  

 

“การใหเงินใชจาย ควรใหเผื่อไปบางเล็กนอย อยาใหมากเกินไป เพราะจะ

ทําใหเกิดความเคยชิน จนทําใหเกิดความฟุมเฟอย และจะเปนปญหาดานการใชจายเงิน และไมรูจัก

คาของเงิน เนื่องจากไดมางายดาย ฉะนั้น จําเปนอยางยิ่งสําหรับพอแม ผูปกครองควรฝกการใชจาย

ใหกับเด็ก เพื่อใหเห็นคุณคาของการใชจายเงิน” 

       สุชาติ  เทสอาเส็น 

 

“ควรนําลูก ๆ ออกไปรับประทานอาหารรวมกันนอกบาน ในบางครั้งบาง

คราว เพราะจะทําใหลุกเกิดความประทับใจ และเปนการเปลี่ยนบรรยากาศ แตไมสมควรอยางยิ่งใน

การนําลูก ๆ ออกไปรับประทานอาหารนอกบานรวมกันจนบอยเกินไป อันจะนํามาซึ่งปญหาการใช

จายที่ฟุมเฟอยของครอบครัว” 

        มูฮําหมาดยูนัน ปงหลีเส็น  

 



100 
 

 

“พอแม ผูปกครองควรนําลูก ๆ ไปเยี่ยมเยียนญาติใกลชิด ย้ําถึงความสําคัญ

ของวงศตระกูล เพื่อใหเกิดความสนิทสนม ไปมาหาสูและมีการติดตอสัมพันธโดยไมเสื่อมคลาย” 

       กูมูสอด  กูหลง  

 

“พยายามย้ําเตือนในเรื่องการคบเพื่อน โทษฐานของยาเสพติดตามกฎหมาย 

และดานสุขภาพ พรอมยกตัวอยางใหชัดเจน เพื่อใหเกิดภาพที่สะทอนในชีวิตจริง สําหรับบุคคลที่

พัวพันกับยาเสพติด” 

       ปญญา  จาปง  

 

4.3 แนวทางปองกันพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอน
ศาสนาอิสลามจังหวัดสตูล  

 

   4.4.3 ดานปจจัยสภาพแวดลอมทางดานรางกายและวาจา 

ผูเขารวมสัมภาษณ เห็นวา ควรจัดคายคุณธรรมเกี่ยวกับสื่อตาง ๆ เปนการชวยสวนหนึ่งในการรูจัก

การใชสื่อในการพูดอยางถูกตอง พรอมใหนักเรียนมีความรับผิดชอบในการเขารวมกิจกรรมตาง ๆ ที่

เปนประโยชนใหกับตนเองและสังคม ไมวาจะเปนกิจกรรมทางโรงเรียนไดจัดขึ้น หรือองคกรภายนอก

ไดจัดขึ้น เห็นแลววามีประโยชน ควรเขารวมกิจกรรมเปนอยางยิ่ง ไมวากิจกรรมรณรงคการใชความ

รุนแรงหรือกิจกรรมการใชกฎจราจรหรือกิจกรรมใหความรูทางดานศาสนา เพื่อขัดเกลาจิตใจที่ไมให

เกิดปญหาสังคมตอไป ไดมีการนําเสนอแนวทาง โดยตัวแทนครูฝายปกครอง ไวดังนี้ คือ 

  “ควรมีการจัดคายคุณธรรมดานอิทธิพลจากสื่อโทรทัศนและอื่น ๆ ควรจัด

อบรมและใหความรูเรื่องสื่อ แนะนําการใชประโยชนจากสื่ออยางถูกตอง” 

       กูมูสอด  กูหลง  

 

  “ฝกใหนักเรียนมีความรับผิดชอบในการทําหนาที่ตาง ๆ ในโรงเรียนหรือใน

ชั้นเรียน โดยมีหนาที่ดูแลและใหความชวยเหลือผูอื่น เชน เปนหัวหนาหอง เปนหัวหนากลุม หัวหนา

กิจกรรมพิเศษตาง ๆ ถาเด็กไดมีการออกแรงในการฝกใชกําลังดวยก็จะดี เพราะเปนการใชแรงงานที่

จะกาวราวมาทําประโยชนใหแกตนเอง และสวนรวม เชน เปนหัวหนาฝกซอมกีฬา” 

       ฆอเหลด  กรมเมือง  

 

  “ทางโรงเรียนควรจัดการรณรงคการใชความรุนแรงในสถานศึกษา เพื่อเปน

ประโยชนกับนักเรียนและคณะครู เชิญวิทยากรใหความรูเกี่ยวกับการเกิดความรุนแรงในปจจุบันดวย
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กับสาเหตุอะไรบาง ที่เปนเหตุใหเกิดพฤติกรรมรุนแรงในสังคมเรา เพื่อเปนความรูใหกับนักเรียนใน

การมใชชีวิตปจจุบัน” 

       ดลอาสีด  ปะดุกา  

 

“เขารวมกิจกรรมการรณรงคการใชกฎจราจรบนถนนอยางปลอดภัยและ

ถูกตอง เพื่อไดรับความรู ความเขาใจในการนําไปใชใหเกิดประโยชนและหางไกลจากการเกิด

อุบัติเหตุ” 

     ฉัตรชัย  สมัยอยู  

 

“การเขารวมการรับฟงการตักเตือน (นาซีฮัต) เกี่ยวกับการใชชีวิตตาม

แบบอยางทานนบีมูฮัมหมัด  เพื่อตองการหางไกลพฤติกรรมที่ไมดี ที่เปนปญหาสังคมปจจุบัน เลย

ตองเอาคําสอนและแบบอยางที่ดีของทานนบีมูฮัมหมัด   นํามาใชใหเกิดประโยชนสูงสุด เพื่อตัด

ปญหาสังคมที่เกิดอยูภายใตของความไมรู” 

       มาเลก็  มาลินี  

 

  “พอแม/ผูปกครองพูดคุยทําขอตกลงและไมควรใหลูกไปไหนมาไหนกับ

เพื่อนนาน ๆ ควรกําหนดเวลา เพื่อใหลูกมีความรับผิดชอบในเวลาที่กําหนด เพื่อจะไดรูถึงความ

รับผิดชอบตอเวลา และพฤติกรรมที่มีการเปลี่ยนแปลง ถาหากกลับมาไมตรงเวลา” 

          มูฮําหมาดยูนัน  ปงหลีเส็น  

    

   “ใหลกูตระหนักถึงเวลาของการละหมาดเปนสําคัญ จะไปไหน ทําอะไรกับ

ใคร จะตองไมลืมการละหมาด เพราะเปนตัวชวยในการหกัหามความชั่วตาง ๆ ที่จะเกิดขึ้นกบัตัวเขา

เอง และเปนการเตือนสติของเขาตลอดเวลา ถาหากเขาคิดจะทําสิ่งที่ไมดี” 

        อับดุลเลาะห ปะดุกา  

 

   “แนะนําใหลกูคบเพื่อนที่มีความรูศาสนาเปนหลัก เพราะบุคคลที่มีความรู

นั้น มีเกียรติในทัศนะของอลัลอฮ ฺ   ดังที่ไดกลาวในอัลกรุอานวา 
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  ความวา “...อัลลอฮฺจะทรงยกยองเทอดเกียรติแกบรรดาผูศรัทธาในหมูพวกเจา และ

บรรดาผูไดรบัความรูหลายช้ัน...” (อัลมูยาดาละฮ : 11)” 

        อดินันท  พงคหลง  

 

   “พอแม ผูปกครอง เฝาสังเกตพฤติกรรมของเพื่อนลูกแตละคน เพื่อตองการ

ใหไดรูถึงพฤติกรรมของแตละคนที่ไดแสดงออกมา แลวไดบอกลูกถงึวิธีการคบเพื่อนแตละคน เพื่อ

ประโยชนและไมตกเปนเครื่องมือของใคร” 

        ปญญา  จาปง  

 
   “บอกใหลกูปฏิเสธยาเสพติดทุกชนิด และหามทดลองเด็ดขาด พรอมดวย

อธิบายถึงโทษทางกฎหมายบานเมืองอยางเครงครัด เพือ่ไมใหตกเปนทาสยาเสพติด ดังที่ไดกลาว

ในอัลกุรอานวา 

 

ۖ  

   

ความวา “ที่จริงชัยฏอนนั้นเพียงตองการทีจ่ะใหเกิดการเปนศัตรูกันและการเกลียด

ชังกันระหวางพวกเจาในสรุาและการพนัน เทานั้น และมันจะหันเหพวกเจาออกจากการรําลึก

ถึงอัลลอฮ และการละหมาด แลวพวกเจาจะยุติใหม” (อลัมาอีดะฮ : 90)” 

       ดลอาสีด  ปะดุกา  

 

  “บอกใหลกูรูถึงวิธีการติดตามของเจาหนาที่หรือการรูเทาทนัของเจาหนาที่

ในยุคปจจบุันที่มเีครื่องมือที่ทันสมัยในการติดตามหรือตรวจจับตาง ๆ มีความเร็วขึ้นและทันกับ

เหตุการณ” 

       มาเลก็  มาลินี  

 

  “บอกใหลกูมองอนาคตของตนเองไปใหไกล อยามองแคสันสองวัน แตมอง

ไปใหถึงอนาคตทีจ่ะตองทําใหสําเร็จในการศึกษา เพื่อเปนความหวังของพอแม ผูปกครอง ทีทุ่มเททัง้

ชีวิตเพื่อใหลูกไดรับความสําเรจ็ตอไป และเพื่อเปนประโยชนใหกับสังคมตอไป” 

       สุชาติ  เทสอาเส็น  
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           “สรางบรรยากาศในบานใหอบอุน พอแม ผูปกครอง พี่กับนอง โดยใหพี่ให

ความสำคัญกับนองใหมาก พี่อยาปฏิเสธเมือ่นองอยากตามพี่ไปดวย เพราะจะทําใหนองขาดความ

เชื่อถือตอพี่ และวาพี่ไมใหความสําคัญกบันอง เลยเกิดปญหาการไมรบัฟงการตักเตือนของพี่ในเวลาที่

พี่ไดตักเตือนนอง กลายเปนความหางเหินและเปนปญหาในเวลาตอมา” 

       กูมูสอด  กูหลง  

 

 

4.4 แนวทางแกไขพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา
อิสลามจังหวัดสตูล  

   4.4.4 ดานปจจัยสภาพแวดลอมทางดานรางกายและวาจา มีดังนี้ 

คือ สําหรับกิจกรรมตาง ๆ พอแม/ผูปกครองควรใหการสนับสนุน ใหกําลังใจ และใหรางวัลกับลูกใน

การเขารวมกิจกรรมตาง ๆ เพื่อเปนกําลังเสริม และที่สําคัญ พอแม/ผูปกครองควรใหความรวมมือกับ

ทางโรงเรียนในการแกปญหาหรือทํากิจกรรมตาง ๆ ที่เปนประโยชน ซึ่งทางโรงเรียนไดจัดขึ้น โดย

ตัวแทนคณะครูฝายปกครอง ไวดังนี้ คือ  

“โรงเรียนควรมีเจาหนาที่คอยใหคําปรึกษาเฉพาะเรื่อง เพื่อลดพฤติกรรม

กาวราวของนักเรียน เนื่องจากสวนใหญนักเรียนจะอยูที่โรงเรียนมากกวาที่บาน ดังนั้น โรงเรียนจําเปน

อยางยิ่งจะตองใหการดูแลใหคําปรึกษาพรอมกับติดตามพฤติกรรมนักเรียนอยางใกลชิด เพื่อใหเกิด

ประโยชนสูงสุดใหแกนักเรียน” 

       อับดุลเลาะฮ  ปะดุกา  

 

“ควรแสดงความรัก ความเขาใจ ดวยการพูด แสดงออกอยางตรงไปตรงมา  

เชน กอดรัด สัมผัสลูกอยางออนโยน หรือพูดวา พอรักลูกนะ แมรักลูกนะ อยาคิดวาการแสดงความรัก

อยางเปดเผยจะทําใหลุกเหลิง เพราะการที่ลูกรูวา การเปนที่รักของพอแม จะทําใหเขามั่นคง เกิด

ความมั่นใจและภูมิใจในตัวเอง” 

       มาเลก็  มาลินี  

 

“พอแม ผูปกครอง ควรนําลูกเขารวมกิจกรรมนอกสถานที่ ไมวาจะเปนงาน

ที่ทางหมูบาน อําเภอ หรือจังหวัดจัด เพื่อไดรับรูถึงการเปลี่ยนแปลง และเปนตัวชวยในการพัฒนา

ความคิดในเปนผูใหญที่มีคุณภาพตอไป” 

       ฉัตรชัย  สมัยอยู 
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“พอแม ผูปกครองควรมอบหมายหนาที่ที่ดูแลว ลูก ๆ สามารถปฏิบัติได 

เชน การไปชวยพอแมเก็บยาง เพื่อเปนการฝกความรับผิดชอบในหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย” 

       อดินันท  พงคหลง  

 

“พอแม ผูปกครองควรใหรางวัลกับลูก ๆ เมื่อเขาทําความดี เพราะการให

รางวัลนั้น เปนแรงเสริมอยางหนึ่ง ที่ทําใหลูก ๆ มีกําลังใจในการปฏิบัติสิ่งที่ดีตอไป” 

       สุชาติ  เทศอาเส็น  

 

“การใหสัญญากับลูก ๆ ควรทําตามสัญญา เพราะการสัญญานั้น ถาหากไม

ทําตามนั้น เพราะจะทําใหลูกขาดความเชื่อถือในตัวพอแม ผูปกครอง เพราะบางครั้ง พอแม 

ผูปกครองอาจจะใหสัญญากับลูกโดยคิดวาคําสัญญาอาจจะไมสําคัญ แตในทางตรงกันขาม สําหรับลูก

นั้น สิ่งที่ผูปกครองไดพูดสัญญาออกไปนั้น มีความสําคัญยิ่ง ฉะนั้น พอแม ผูปกครองควรตระหนักถึง

คําสัญญาที่ใหกับลูก ทั้งนี้ เพื่อลดปญหาดานความรูสึกระหวากันตอไป” 

       กูมูสอด  กูหลง  

 

“พอแม ผูปกครอง จะตองมีความอดทนกับลูกใหมาก โดยการพูดจาไม

ตะคอกใสลูก ควรพูดจาดวยเหตุผล ถึงแมวาจะเปนการไมเห็นดวยก็ตาม” 

       ปญญา  จาปง  

 

“พอแม ผูปกครองควรใหความใกลชิดกับลูกดวยวิธีการใหลูกทํากิจกรรม

รวมกัน เชน การใหลูกมาชวยบีบนวด หรือการเลนกีฬารวมกัน ทั้งนี้เพื่อเปนการสรางความผูกพันและ

ความใกลชิดระหวางกัน” 

       ดลอาสีด  ปะดุกา  

 

 

“พอแม ผูปกครองควรโอบกอดลูก เพราะเปนการสรางความรูสึกอบอุน

และความใกลชิด และเปนการชวยลดพฤติกรรมกาวราวของลูกดวย” 

       มาเลก็  มาลิน ี
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“พอแม ผูปกครองควรสังเกตกลุมเพื่อน ๆ ของลูก และถามไถที่มาวาเปน

ลูกหลานใครที่ไหน เพื่อเปนขอมูลสวนหนึ่งในการติดตามและแนะนําในการคบเพื่อนใหลูกในทางที่

ถูกตอง” 

       อับดุลเลาะฮ  ปะดุกา  

 

“ครูควรพยายามหาวิธีปองกันไมใหเด็กกอความไมสงบในชั้นเรียนดวย

วิธีการตาง ๆ ที่เหมาะสม เชน เด็กไปรังแกเพื่อน ก็เรียกมาหนาช้ันเรียน ใหทํากิจกรรมประกอบการ

เรียน เชน แสดงทาทางประกอบการเรียน เพื่อไมใหเปนตัวอยางกับเพื่อนตอไป” 

       อดินันท  พงคหลง  

 

“ถาหากมีการตําหนิ ติเตือน หรือวากลาวเด็ก ก็ควรเรียกมาชี้แจงเปนการ

สวนตัว เพื่อเปนการใหเกียรติเด็กและไมขายหนาตอหนาเพื่อน และลดการตั้งอคติกับครู” 

           มูฮําหมาดยูนัน ปงหลีเส็น 

 
 


