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Abstract 

 
  The objectives of this research were to study Buddhism principles of 
environmental management written in the Tipitaka, application of Buddhism principles of 
environmental management and other religions to be used for environmental training of Payang 
Buddhist temple, and preliminary results, problems and suggestions for improving the training 
process. The research participants in this research were 50 monks and people working for the 
natural agriculture center of Payang Buddhist temple. The research tools for data collection were 
an interview, an observation form and group discussion. Data were analyzed by the Induction 
method. 
  The results showed that there were 7 Buddhism principles of environmental 
management in the Tipitaka. The monks at Payang Buddhist temple applied the principles for 
lecturing to develop environmental awareness among trainees and applied other Buddhism 
principles for training activities. Preliminary results related to the trainees showed that training 
process had effects on changing attitudes and positive environmental behavior of trainees.  
  The results of the training problems were found that there were 2 obstacles: the 
availability of the training center and the trainees. Suggestions for the environmental training 
improvement were 3 issues: 1) The equipment should be prepared to meet the number of trainees 
2) The institutes allowing employees to be trained should be ready to prepare them to be relevant 
to the training curriculum 3) The duration of training should be expanded for the trainees to learn 
it fully. 
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1.1 ��	
����
	�����	
��	������ก	������ 
   

  ���������	
��
���������������
����ก����������� 	�!���"�����ก#�
$ 
�.�. 2504 �*+��ก����������
����ก����������,�	���-*
�.- 

/�ก���-�ก��������
�0	1�-�
�-��������� (Modernization) ��> 
�+��-��
���?
���@����
����ก�� ก��
��>�AB��A,�����*+

��!�!��� ��,*������+����ก�� CB>�DE,-	�

/��F�G�ก����������ก���� ��ก (Conventional 
develop theory) ��>���-��
!E>,-	������,����ก��A�����-���
����ก���0�
�	�#* 
��!�!�#�
��
��
ก.��>����*+���
��@�!�N��ก����*+��>
��>��0�AB�� ��ก������������-��*ก���� ��ก �E, ��ก��


��>���
��@�����+�����
����ก����ก1��
ก���ก���# +��

/�1��,O��� ก��� #���	
@�����+�������������-���P����*+ก	,# +
ก�*ก��A�����-A,�!O�!�
�E,� ���!�!���A����E�����
A,�!�-��
��ก,�ก����ก���Q�
��@�@�����>��
�����P�1����#!+ �	���# +������ก���>��,�0	D0ก#!+�

,�	���-*
�.- �����
����R��ก
ก��A�*�Q�ก�*��>��>��-*�+,���S,ก��-
,��*+ ������ก�#��0
A,�
���
�B�ก���

/������ CB>���,�0	#�������
-�
*��-ก����O��N (
����� �����ก�O��, 2545) ��
 .��*+-	� 
��>��-*�+,������+,��Q� �+���>����

/���-��,� ������O�ก��
���@� ����,����A,�
�����กก��
ก���Q�A,���O��N �B��Q�# +
ก�*
U? ����������� �*+�ก	 
U? �����������Q� ���,�ก�� ���
���� 
ก���ก�+��A,����
��� ���ก�กA,�
��� CB>�
U��O���
U? �
 �	����กQ�����-��-���O����
��>���กAB��


/��Q�*��  ��+,������	���ก�����	,�OR1��!�-������-��

/�,�0	A,�
��!�!��Oก��#������ 
��ก
U? �*��ก�	�- 
��!�!��Oก������Oก�D����#�������B��-����	-��	-�ก��#�ก���0�R�ก��
�����N�	��V 
�E>,�	-�ก��������OR1������-����* ����F��ก���A,�
��!�!�#������# +��
ก��#!+!�-���	-�ก��P���!��������>��-*�+,�,�	��-�P� CB>���

/���-����0	ก��
W,�ก������ก+�A

U? ���>��-*�+,���>��
�����P�1�� 

  
U��O��� ก��������O���ก�กQ�����*+����-����#�,�	����>���ก1����� ���
,ก!� 

�E>,���ก�*+��� ��กก��-	� ��

/��0+ก���Q���������A,�ก������� ��,*DB�
U? ���>
ก�*AB����ก
ก�������#��OกV *+�� ก����>���Q�# +ก�������

/��
,�	����
�����P�1�� �Q�

/��+,�# +���*+��
�	-��	-�#�ก���-�ก����������A����,��	��V 
�E>,# +��
 �	�����*+���-���0+ 
����ก��RN ���
�-�������D��>��
��ก,�ก��ก����	��V �*+����-��
 �����A,�ก��ก�����>�+,��Q�#���	��-�� 
(A����ก*�X   �?R���N, 2544) -�P�ก�����������>�Q���?,�	�� �B>�ก.�E,ก��YZก,��� CB>�

/�

1 
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ก���-�ก��

��>���
���-���0+ ��ก�� �������A,��0+
A+�,���# +����O-��DO
�����N��>�+,�ก�� 
��������D�Q��

���Oก�N#!+#�ก��
[���������*+,�	����
�����P�1�� �,ก��ก���� ก��YZก,���
���!	-�# +�0+
A+�,��������D!	-���
,��*+#�ก��*Q���!�-�� ก�������,�!�� ก��������ORP��� 
�������Q��Bก#�ก�����#!+�	-��-�  ��,*DB�ก�����������Q��Bก*+��,�O��ก�NP���!������
��>��-*�+,� (
�.?�����N ���AN�ก+-, 2544) ก���0�R�ก�������NV 
A+��	-�ก��
�E>,

/���-���#�ก��

W,�ก�����

/�
U? �*+����>��-*�+,�#�
U��O���  

/�,�ก-�P� �B>���>�����D!	-�ก	,# +
ก�*

��@�!�N@*��	-��-��*+

/�,�	��*� �,ก��ก��� ��������

/��������>
�E>,�#�#�����O�P����� 
CB>�����O�P�����

/��D���� ��ก���������D���� �B>���>���-���Q���?,�	����>�  ,�ก�������# +
�-��!	-�
 �E,����������@*���,* ������-��������PN,�	�������	�ก������������!+���� 
��+-	�#�
U��O���ก��

��>���
�����
����ก�� ����� ���ก�� ��>�� �A,�-���P������Q�# +��
 	��
 ��ก�� ��กP���#�����O�P������
�+�� ��	@*�
�E�,��+��+-�D��������O�P����������
�-���Q���?�	,��������

/�,�	����ก �*+�ก	  ��กP���CB>�

/�,��N
��ก,�A,�����O�P����� 


/� ��กก����>������	-�# ?	�*+#!+

/���-���#�ก��*Q�
���!�-�� ��ก���

/���ก������
-���P���A,�������
��+- *������ �D��������O�P����� 

/��D������>���-���Q���?�	,ก��
�ก+
U? ����ก�������
��
��#� ���*+��     ��กP�����>

/� �-#�A,�����O�P�����  �E, 
ก����	�Q���
 ก���Q���	ก���*� ���ก���Q����#�# +��,�*�	,�#� ��ก

/�����*��>�Q��
�0	

��@�!�N�	,�O��� ������������#�
U��O������,����  �ก�O�����
U??�
A+�#�#�ก��*Q���!�-�� 
����0+��กก��*Q���!�-��,�	��D0ก�+,���+- ก����������ก���ก+�A
U? ��	��V ก.��*Q�
����
�*+ 
��+ก����>�
U? ���>��-*�+,�,��
ก�*��ก-�D�ก��*Q�
���!�-��A,���O��N ก.�����D�ก+�A�*+*+-� ��ก
�����กA� CB>�
���ก-	� 

/�ก���ก+
U? �����P��� (���
��
-�� (
���O�PN  
�O�\@�), 2534) 

  ก���Q� ��กP����Q��,�  �E,��P�ก����	��V #��������O�P�������

/�
,��N
��ก,�
�E>,

/���-���#�ก���-�ก���ก+
U? �*+����>��-*�+,� ก.

/�,�ก��-��� �B>���>��
!	-�ก	,# +
ก�*ก���������ก�1��*+�����������>*��	,P���!��������>��-*�+,�# +�ก	
��!�!��*+ 
*������>
��ก[��กก��-���� 
�E>,� ก���Bก������������ N̂#�ก����*ก����>��-*�+,�P���!���: 
ก�R��Bก��  ก����*ก��
`��+���Q� ,.��	#� �.��
�� ��>��-	� �R��� N̂ ,.��	#� �*+�Q� ��ก���-����
��??������ ��ก�O�P�����
���Oก�N#!+ก���-�ก����*ก��
`��+���Q� @*�-�P�ก��#� ����0
��� 

!	� ก��
����  ก��YZก,���@*�,�����E>,,�
�.ก��,��ก�N  
�E>,

����
����# +
 .�DB�
��@�!�N���
��ก������ -	��
`���>���-��,O*����0�RN���
`���>D0ก�Q����  �,ก��ก���  ��ก��
���Oก�N��P�ก���
���A��P���
�����-��
!E>,1��#��+,�D�>���#!+ @*�-�P�ก���-!�+���+ ��P�ก���,*�+�
`�ก�+���+ 
�����P��E�!����+���Q� 

/��+� CB>�-�P�ก��
 �	�����Q�# +!�-�+��#�,Q�
1,��	#� 
ก�*����Q��Bก*+��ก��
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,�O��ก�N
`��+���Q� 
ก�*�-�� -�� � 
 .�
��@�!�N����OR�	�A,���>��-*�+,�
`��+���Q� ��� ��กDB�
1����������กก���Q����
`��+���Q� ก	,# +
ก�*�-���������#� �0	�R� ���
ก�*

/�
��E,A	��ก����*ก��
��>��-*�+,����P���!���
`��+���Q�AB�� (
ก���� �OA��-, 2547) ก��
[�������A,������ N̂ @*��B*
 ��ก���P���-����A,�����O�P
�+���>�����??����-+ 

/�ก��
[�������>
,E�,
��@�!�N�	,��>��-*�+,�
����������������,+,� *+-�
 �O��>���-������??���#� ���V ��กA��� �����	,ก��
,E�,
��@�!�N
#�*+����>��-*�+,���ก�F�����A,������ N̂   *����>��
*.����?�R���-�  ��
*.�������^��!b  
��������*Q�����-+�,� �B>�-	�  

 c...#��������O�P���������  �ก�����R�*0 ��ก���P���-������>
 ����O�P
�+��*+�����??����-+# +

/� ��ก
[������Q� ������1�ก�O
 ���
R���+- ��
 .��*+-	� �����-���� �E,��กA����Q��-���	�+,�  
��>

/�A+,��??���
�E>,ก��,�O��ก�NP���!��������>��-*�+,� ���
�E>,
 
W,�ก����# +�1���-*�+,�
�E>,�@���
��� �� ��+ ��ก�ORP���,��
 

/��Q��,��Q� ����Oก�� 
!	� �-��
���� ก�OR� �-��ก��?d0�0+�OR 
 �-���0+��ก
����R#�ก�����@1�,O
@1� ��>���,��N�����>��,������ก	
 ����!������F ��DN,�0	
��,���� 

/� ��กP�����>�	�
����# +
ก�*�-��
 �Q��Bก#������>��# +�0+��ก,�O��ก�N ���
ก
W,�P���!���ef (�Q���ก���
 �R�ก���ก����>��-*�+,�� 	�!���, 2535) 

  -�*������1�ก�O�� N̂ ��*

/�,��N
��ก,���>�Q���?A,�����O�P����� �,ก��ก
�Q� �+���>#�ก���E��,*���
����	�������+- ,�ก*+�� �B>�����*+�Q� �+���>
กE�,ก0������,�ก ���

��ก�� �*+�ก	 ก��# +ก���Bก�� ก��!	-�,����	������A,������ ��,*��# +ก�����ก�����
�-���Q�

/�A,�
��!�!� 

/��+�ก��ก����	��V 
 �	���� �*+ก���Q��E�
�E>,�ก����

/�
-��!+����
��+- @*���>-�*��

/��0��Nก���A,�!O�!� ���1�ก�O�� N̂ก.��

/��O���ก���>���,�# +���ก�� #�
�����������

/��0+�Q���>�Q���?A,�!O�!�#�ก���Q�ก��ก����	��V ���1�ก�O�� N̂���

/��O�����>�*+���
�-��
������ก��������#ก�+!�*ก�����#�A,�
��!�!���ก ,�ก����

/����"���A���,O*����#�
*+��-���P���������#�A,������  
�+�,�-������@*��Q�� �	����@*��O���ก�	-���-  ��

/�
�O�����>�*+����-��
�������DE,  ���

/��O����Q���?��>�O*A,�!O�!�#���	���+,�D�>� CB>��D�����ก
��������
����-�*#�
��
����� ��กก,��O�P�����D�� �Q���ก�������O�P������ 	�!��� ��
ก�����OA+,�0��-+-	� 
��
�����#�
U��O��� ��-�*��>AB����
����

/�-�*��>D0ก�+,����กG ��� 
�Q��-� 37,077 -�* (�Q���ก�������O�P������ 	�!���, 2554) 
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  1��#� �.������P�����! ��-�*����Ỳ��� ���ก�����Ỳ��P����O��ก��ก�� �Q��-� 
579 -�* (�Q���ก�������O�P������ 	�!���, 2554) ���-�*
`���� (Ỳ��� ���ก��) 

/�,�ก-�* �B>���>
����ก�1��#�ก���Q����*+���������>
ก�>�-A+,�ก��ก����*ก����>��-*�+,� @*��*+�����-�*

/��0��N
ก��
�����0+*+��ก����*ก����>��-*�+,� CB>�
�+�#�*+��
ก���,������N!�-1�� @*���>���,P�ก��
�O-��RN �
-�@ก 
�+�,�-��-�*
`���� 

/��0+�Q�!�-�+�� ก�O	���ก-�!�ก�� �0+�Q�!O�!� ���
�R�ก���ก��-�* 
�E>, ���-����	-�#�ก�������-�*# +

/��0��Nก��
�����0+*+��ก����*ก��
��>��-*�+,� @*�
��>��+���กก����>���
��� �,*����N (
U��O��� �E, ���,P�ก���O-��R �
-�@ก) 
#�AR���>���

/����!�ก�����,���-����N #�
$ �.�. 2519 �*+
A+����Y���-��+,�ก�������� 6 �� 
#��E����>�+��
`����
�E>,ก��
��E>,�� -���ก��
�E,�#��������� �*+�0+��กก��
��!�!���ก�������*+
��
 .��-���Q���ก��ก�� ��,*DB�
U? �#�*+��ก��
ก���A,�!�-�+�� @*��*+��* ���-���

�E>,�ก+
U? �*+��ก��
ก��������>��-*�+,���@*���,* ��ก����>�DB�
���
$ �.�.2538 �*+
��*���#�
A+����ก��,O
����

/����1�ก�O����Q������,�0	#�-�*
`������,*��  �����ก��>
,O
�����	���


/�����
-�� 2 
$ ����R��� N̂ก.�*+��	�����# +����O-��RN �
-�@ก *Q���
�Q�� �	�

/��0+��ก��ก�����
�+�,�-��-�*
`���� ���*�,O���ก,O����ก�A,�-�*ก.�*+,+,�-,�# +
�	���*+!	-�

/�1��PO��#�ก����+��,O@��DA,�-�*# +��+-
��.� @*���>�	���*+ก�	�-����Q��+,�A,��ก

 �	�,O���ก,O����ก� ����R�ก���ก��-�*#���������� @*��	��ก�	�--	� c...���ก	,��+�� ��	#!	���
A,�
�� ��	
��ก.��!	-���+��,O@��D# +��+-
��.�...f (���,P�ก���O-��RN �
-�@ก, ���1��RN, 7 
ก�กG��� 2553)  
   �����ก��>��+��,O@��D
��.� �	��ก.����Q��BกDB�,O*�ก��RN
*����>
��# +
[�??�ก��
��-�	��
,�  @*��	��
��>� �-�P�ก��# �	V 
�E>, cSkl�-�*f ���ก�����A,�-�*��ก-�D�
*����>��
����
��!��
A+�-�*��#�-�����
�E>,�Q��O? � -+����-*���N # +ก���

/�-�*-�D�# �	��>�����Oก-��
A+���

[�����P���ก�������	�0+��-  
�E>,# +-�*��������ก+
U? ��	��V �*+#������ -����� 
*E,���� !������ CB>�

���-�
 ���ก��ก����ก�������!O�!���>�����#�!	-�
$ �.�. 2538-2540 
�E>,� c,��Nก�ก��
���
!O�!�f CB>�ก�������ก.

/�ก������>���ก���-���+,�ก��A,�!�-�+��
`����#�AR����� �	���B�
��*���#�
��>��+���>1��ก��ก��*Q�
���ก��ก���#�*+��A,�ก�O	������b 
�E>,

/�,O���#�ก���-�
��� 
�-��� �-��-����* @*��*+ก	,����ก�O	������b -�*
`���� 
�E>,-����> 25 �ก���� �.�. 2542 ����*+
*Q�
���ก������DB�
U��O��� (2554) @*������!�ก
����R 3,000 �� ��กก�O	�
��E,A	��b  �Q��-� 23 
ก�O	� 1��#� �.������P�����! @*�ก���Q�������ก���ก+
U? �#�ก��ก������ ��#!+ ��ก�O�P
�����N

/� ��ก#�ก���-�ก���Q���� 
�E>,
ก�*
U? ���#!+ ��กP�������O�P�����

/� ��ก
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��*���
U? �@*��กก�R� ��
 �O? �OR @�� AB��

/�A+,������ *������ ก�O	������b -�*
`���� �B�

/�
ก��ก�����>�Q�# +-�*�������� N̂@**
*	�

/���>�0+��กA,���P��R!�#�
!���-ก��DB�
U��O���  
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�����-���Q�
�.�

/�,�	����ก �	��ก.
�����	��*��>�� �O*�����A,�-�*
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�Q�ก��YZก,�����,* ��ก�0�� R �0��Nก��
ก���P���!������
,E�,� ,.�+���B� �.!��O�� CB>���,�����N *�.-�-���N ����กQ�P� 

/��0+,Q��-�ก��
�0��Nb #���������� ��������>

/���-����*+���ก��YZก,���,�	��
A+�A+���,*ก���-�ก��  �����ก
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/���>
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����ก���,
���� �	��ก���-�ก��D	���,*
�-���0+*+��
ก���,������N!�-1�� ��กA+,�0��D���������	
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/���-��� �Q�# +-�*
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ก�������ก*�X � �-���������!1�[������P�����! �.�. 2551 (D-���*	���,P�ก���O-��RN) ���
�*+������-���0ก@�ก��
A��- �������> 11 ��ก�D�����0ก@�ก��
A��- �.�.2552 
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  ��ก�����
!��
����ก�N�	,��P��R� ������-��
!�*!0
ก�����,��

/�
��E>,��ก�	,�
��ก�1��#�ก���Q����A,������ N̂-�*
`���� ��>��ก�����ก�D��1��A,�-�*#�-�D�
*��V ก+�-�
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ก��

/�-�*#�-�D�# �	 
�E>,# +���ก���-��

��>���
��A,������#�
U��O��� ��ก���

/�-�*��>��
�����*+��ก�������
�E>,����� �-��
DB�ก�������*+��ก����+��ก��
�����0+*+��ก����*ก��
��>��-*�+,� �B��Q�# +�D����>� 	����

/�
 �O�0�#�# +�0+-�����Q�ก���Bก��
�E>,� c-�*ก��ก����*ก��
��>��-*�+,� : ก�R��Bก�� -�*
`���� �. 4 �.�	����- ,.
�E,�b �.������P�����!f CB>���

/���*��	,
����O�P��������-�*@*���>-�
 #�ก����>���Q�
,� ��กก��
[�����A,�-�*
`����CB>�

/��+����,�ก
-�* �B>� 
�E>,

/���-���ก�������!O�!�#�*+��ก����*ก����>��-*�+,� �����ก
 �O��*��ก�	�- 
�0+-�����B��*+�����Q�D��ก��-�����-+ *����� 
  1.1.1 ���-������??���#�
��
*.�#*�+�� ��>

/�����??���
ก�>�-A+,�ก��ก����*ก��
��>��-*�+,� 
  1.1.2 ����� N̂-�*
`������ก��
���Oก�N#!+ ��ก���-������??�����>
ก�>�-A+,�ก��ก��
��*ก����>��-*�+,� ��� ��ก����P���,E>�V #�ก���-�ก��YZก,���*+��ก����*ก����>��-*�+,�
,�	���� 
  1.1.3 ��
�E�,��+� 
U? �,O
���� ���A+,
��,��� #�ก��
���
�O�ก���-�ก��
YZก,���*+��ก����*ก����>��-*�+,�A,�-�*
`���� 

/�,�	���� 
     
1.2 �� !"������#���ก	������ 

  ก��-����  
�E>,� c-�*ก��ก����*ก����>��-*�+,� : ก�R��Bก�� -�*
`���� �. 4 �.�	����- 
,.
�E,�b �.������P�����!f ��-��DO
�����Nก��-���� *����� 
  1.2.1  
�E>,�Bก�����-������??��� ��>
ก�>�-A+,�ก��ก����*ก����>��-*�+,� 
  1.2.2  
�E>,�Bก��ก��
���Oก�N���-������??�����>
ก�>�-A+,�ก��ก����*ก����>��-*�+,� 
��� ��ก����P���,E>�V A,������ N̂-�*
`���� CB>�#!+#�ก���-�ก��YZก,���*+��ก����*ก��
��>��-*�+,�#� 3 *+�� �E, *+��ก��#!+
��@�!�N *+��ก����-���ก��  ���*+��ก���Q���*Skl�S0 
  1.2.3 
�E>,�Bก����
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U? �,O
���� ���A+,
��,���#�ก��
���
�O�
ก���-�ก��YZก,���*+��ก����*ก����>��-*�+,�A,�-�*
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1.5 ����� ���ก	������ 

  ก��-�������������*+กQ� �*#�*+��A,�
A� *����� 

  1.5.1 ����� '*	�.0,���� 

  �0+-�����*+กQ� �*
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/�
�E����>-���� 

  1.5.2 ����� '*	����&	ก����ก�"(
 ����(	� 

  1) 
��!�ก� 
  
��!�ก���>#!+#�ก��-������������ �0+-�����*+��	�,,ก

/� 2 ก�O	� *����� 
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ก�>�-A+,�#�ก����� ���0��Nก��ก���P���!���-�*
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 ����R�ก���ก�� �Q��-�
����R 35 �0
/��  
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#� 3 *+�� �E, *+��ก��#!+
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  3)  ��
�E�,��+� 
U? �,O
���� ���A+,
��,��� #�ก��
���
�O�ก���-�ก��
YZก,���*+��ก����*ก����>��-*�+,�A,�-�*
`����    
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-��#�ก���Bก��-������������ �Q�ก���Bก��������	 
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1.6 ��3�ก	������ 
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1.7 ���	
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  ���DB�  ก���-�ก��#�ก����*ก��  ���กQ�ก���-��O�  

�E>,# +
ก�*�-����,�0	,�	����>���A,���>��-*�+,�  �����>�,E>�V ��>
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���� �Q���ก,,ก
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  ก	�7&*���%�&�#  ���DB� ก��#!+������ก�P���!���,�	��"��*# +

/�
��@�!�N
�	,��O��N @*������R�,�	���,��,�DB����*+��
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  ก	�������ก8	  ���DB� ก����ก��������ก�P���!�����>�Q�

/� ���+,� ��� ���ก
*+-��-������*��-����# +�0?�
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���
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�E>,# +��
������ก�P���!���#!+,�	��
�����, 
  ก	���	��'9:;�9<  ���DB� ก��*Q�
���ก��
�E>,C	,��C� ���
���
�O���>��-*�+,���>
��	*� �E,��>
�E>,�@���# +*�AB�� ก��,�O��ก�N������ก�P���!��� �E,�*����-��
�E>,�@���# +
ก����E��0	�1��
*�� 
  �0�.���"�    ���DB� ����ก��-�*������-������??���  #�
U��O����*+A+,�O��-	�   
1 �E�����O�� 
�	�ก�� 25 
C���
��� (���P���ก����-��N (�,�*� �O�
�@!), 2548) 
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/��O�P,�R� ���O�P��O?��# +�-*#���>
��!O��� N̂�Oก��B>�
*E,� ��
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  .������������ �   ���DB�  ����??�����>����O�P
�+������??���AB��
�E>,# +
���1�ก�O�� N̂�Oก�0

[��������  
�E>,�-�����Oก���*����A,�������� N̂  ������>��#����
�[�@�กAN
����,ก���
�[�@�กAN 
  .��������?@ก   ���DB�  �	-�A,����1��N �B>�#�������
nGก#��O�P�������>
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/�A+,
[����������
����������,��*����A,������ N̂ 
  �
�� �	�	��ก	  ���DB� 

/����1��N!���,��Dก� CB>�,P����������
nGก 
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"����	-�A,����-����
nGก 
U��O���#!+

/����
����1��������Q� ��� ��ก�0��

���?P��� 
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��@�� 
  ��ก�	��   ���DB�  A+,��>�+,��Bก�� A+,��� A+,-���� �������??���A+, �B>�V #�
���-������>1�ก�O�B��Bก��
[��������
[��������,�	��
��	����* 

  ��"@�ก	   ���DB�  G�ก�# �	��>��	�
��>�
��� 
�E>,

/��Q�,P�����-��#�G�ก�# +
A+�#�
�	��AB��   
  �	�� �   ���DB�  �-����*��>
ก�*��กก���	-���
��*����??���A,������ N̂ 
  ���!ก!	   ���DB�  ���1��N#���*���,���ก������
nGก  ��>A����-��#�
������
nGก# +!�*
��AB�� CB>���	�AB��@*����,��DกD�����N �ก��-,�	��
!	� ,��DกD����-���� 
,��DกD�����0�� ���,��DกD����,1�P��� 

/��+� 
 



�����  2 

���	
�  ��
��  �������
�������ก�������� 
 

  ก������	  
���
�  ����ก��ก�����ก�����������
� : ก�����ก�� ������	�� �.4 �. !���"� 

.
��
�# �.$%����&�����'( )*�����	+�� ,�ก����ก��-���$�%����. /�0��!��1  ��
ก��	�2�
�ก��
��$����	 ��.��$
2�	$ ��)*��*� �"�3��	+����ก��%��%�$��.
��	�
��	�+��
�4$2�
�*�%����*�5�"$6�$ ��
�,�%�7 ���.
�4$��.8	'$9�!
ก�.��$ก���,�
$�$ก������	 ���$�"$ ���+��$,��$�%���%��  /�0��!��1 
��������+��
5��
:3�
�4$�$� ��:$ก������	 ���$�" 

 2.1 �$�%��
ก��	�ก��5�.��$�	��77��� ��
ก��	�2�
�ก��ก�����ก�����������
� 
 2.2 �$�%���%��
ก��	�ก��%������5�$&9�.3�!���-���$5�.5= &���$�ก��ก��
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&�ก��9 
(8�	��!�

ก
�4$ 4 2�$&ก.) 
  7) ��%#��� 7 �*����	 '�	 2 �!����	2�
��77������ก	!
	 
���
�
�$��$. ���G
D ����
�!��1 ก���������C�8�ก29 
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��� �!����	��.���%,�-����.%,��
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�5�.��$�	��77���+��
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  ��$�� ��$��
���7 (2536) :3�%���3��	+��:$5�$�$=ก��+ 	�!� 5�.��$�	��77��� 
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ก
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���$�3!�5�3����	9 
  2) �'
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��	:$'$�  ���+�กS	��+�!%=�$
%	ก��ก��:'�3�
�����  
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ก��ก
5�.5= &
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���������
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  2) 3�"���!2* ���3�"�"2�� +���ก! ��� 8��-9 ��3�� 5�.5= &�*� 

  3) 3�"��*		� +���ก! D�ก�= ���
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'���C����� 3��	-�� ก�.��$ก����ก�� 5/��ก��� 3 ��.ก�� +���ก! 5/��ก������$
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%���%�� (Thinking) %����*���ก (Feeling) ��.ก���C����� (Acting) 2
�)*�)!�$ก��
��� �!�

����	$����
	!��+� 3�����ก)!�$ก��
���'!���.	.3$���1 8�	
���	�
 �	�ก�����-=��.��%92
�
8%��ก�� ��+��ก,�3$�+��  �!�$
�ก$�	3$��� ������ 
��.ก=� (2540) ก�!���!� ก����.
��$)�ก��
?@ก
��� (Evaluation in training) ��:'!ก���������
5��
���)�� ��!
�4$ก����.
��$)�:$ก��������
���
ก�
5��
������=� F!
��F� �ก�+2������=� ก�����ก��?@ก
��� :3�ก��
��	$ก���
$:$ก��
?@ก
�������=���-=��.��%9 ��.����.�� &�D�5 
  ก����.
��$)�	���������,�%�7 ���.��
� ,� F�����'��� ก��	��	� (2548) +��ก�!���!� 
:$ก����.
��$)� �������,�%�7
�ก 3 ��.ก��  ���.��
� ,� ��.ก
����	 
  1) ��
���ก�� ���
ก� �����
�)�ก���,�
$�$��$ %�
 
กS�2�
�*����
�22
�ก��
�,�
$�$��$�!� ,�+��
5�	�+� ���������-=��.��%9:$���$�!�� 1  ��
����"�+��3��
+�! 
  2) 

�����6�$ 
�Z�3��	
2����� 3��
���%!��*�3��
��,� 
�Z�3��	 ����"�+����ก$�
	

5�	�+� 
'!$ �*�!�ก��
���+������=�,�
�S�������-=��.��%9 ��ก,�3$�+��3��
+�! 
5�	�:� ��2�
�� 
2�
�ก5�!
�
	!��+� �!�$:����� ���.��
�������=��ก�+2 ก���,�
$�$ก��?@ก
�������.�� &�D�5

5�	�:� 
  3) ��.���)����ก�������$ ��=� �*� ��,� ��$ก��� :'�+�� 3��
:'�+�!+������
�����$:�������=��ก�+2
	!��+� 2�"$�
$ �"� 3 2�"$ ��ก�!��$�" %�
2�"$�
$2
�ก����.
��$)� 
  ���$�"$ ��กก��:3�%���3��	��.��&�ก����.
��$)�2
�$�ก��'�ก��3��	 !�$ 
�����-��=�+���!� ก����.
��$)� (Evaluation) 3��	-�� ก�.��$ก��5������ ��$��H�	 
5��
:3�
 ����!�ก��ก�. ,�ก��ก���3��
��$�!��1  ��
��+�� ,�+�$�"$
ก��)�
	!��+� 8�	ก�����
ก�
กS�2�
�*�
���
�22
�)� ��

ก��$�"$ ����

���
���	�
 �	�3��
���
ก�W9 ���-=��.��%9 3��
����6�$ ��
����

	*!3��
��"�2�"$ ��ก$�"$กS��=�3��
�����$:��!���3��
+�!�� �*�3��
��,�ก�!�����6�$��ก$�
	
5�	�:� 
%���.������=��ก�+2���+3$���� :$ก��?@ก
��� �����-=��.��%9 
�Z�3��	 �)$��$ก,�3$�+��

�4$����6�$ ���.�����
���$��H�	)��,�
�S�2
���$  �"�$�" กS
5��
:3������-������=��ก�+2
2�
�ก5�!
� :3�ก���,�
$�$��$+���,�
$�$����)$ก���C�����
	!������.�� &�D�5   ��.����=)����
���-=��.��%9  
�Z�3��	 3��
%�����
�ก��2
�ก��
��� ��ก,�3$�+��  
 

2.5 ��
��ก��������>�5����G>�5& % 
   

  ก��
��	$�*�:$��	)*�:37! �.��%�����ก�!��ก��ก��
��	$�*�:$��	
�Sก 
$��
���ก�.���
%���%�� %������)��'
��!
3$�� ��$�"$�!��ก�$ ก��
��	$�*�2
�)*�:37!����.��
�
�4$���� �����ก��%���
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��
�ก����.%����,�
�4$ ���$�"$ ���+��$,� /�0�
ก��	�ก��ก��
��	$�*�:$��	)*�:37! 
5��

�4$�$� ��:$
ก���,�
$�$ก�����ก��
��	$�*� ���$�" 

  2.5.1 ��
��ก��������>�"E�&���G>�5& % 

   /�0�ก��
��	$�*��,�3���)*�:37! กS��$�ก%�� $�ก��'�ก��3��	 ��+��ก�!��-�� /�0�:$
��.
�S$$�" 8�	)*�����	$,� /�0�2
�$�ก��'�ก����������+�� ���$�" 
   /�C�2
� Knowles (1975) ก�!��+���!� )*�:37!�.��ก��
��	$�*�+��
	!����
��.�� &�D�5$�"$ ��
���
�%9��.ก
� ���$�" 
  1) 	��#!���ก�����	��#"�5� (Needs and interests) )*�:37!�.-*ก'�ก�*�:3�
ก��
ก��
��	$+���� -��3�ก�!����ก��%�����
�ก����.%����$:$��.��ก���9 ��)!�$�� 
2�กS�.
ก��
%���5��5
:� 
5��.H.$�"$ %���.��ก��
������$:$����
3�!�$�"
	!��
3��.�� 8�	
H5�.ก�����
ก��ก��� �"�3��	 
5��
:3�)*�:37!
ก��ก��
��	$�*� 
  2) "2��ก��A(����ก��������ก��4��
!G>�5& % (Life situations) ก��
��	$�*�2
�)*�:37!�.
+��)���-��3�ก-�


����)*�:37!
�4$�*$	9ก���:$ก��
��	$ก���
$ (Life-centered) ���$�"$ ก�����
3$!�	ก��
��	$ ��
3��.��
5��
ก��
��	$�*�2
�)*�:37!%���.	��-�
�-�$ก���9 �"�3��	 ��
ก��	�2�
�ก��
'����)*�:37!
�4$3��ก�,�%�7 ��:'!���
$�"
3���'� �"�3��	 
  3) ก���
�	���&(0��"�ก��A( (Analysis of experience) 
$��
���ก��.��ก���9

�4$�3�!�ก��
��	$�*� ����%=�%!���ก ���=��,�3���)*�:37! ���$�"$ ��&�ก���,�3���ก����ก��)*�:37! %�
 ก��
��
%��.39-����.��ก���92
�)*�:37!��!�.%$
	!���.

�	��!����!�$+3$2
���.��ก���9 ���.
$,���:'�:$ก��
��	$ก���
$+������ �������3� ��$,���:'�:3�
ก����.8	'$9�!
+� 
  4) G>�5& %!���ก���0F�G>��E�!���� (Self ] directing) %�����
�ก�� ��
	*!:$�!�$��ก
2
�)*�:37! %�
 ก����%����*���ก��
�ก�� �������-$,��$

�+�� 
5��.H.$�"$ � �� 2
�%�*���%��

	*!:$ก�.��$ก�����3�3��
%�$3�%,��
��!��ก��)*�
��	$ (Mutual inquiry) ��กก�!�ก�� ,�3$�� ��
�!�)!�$3��

�4$���
�,�3���%����*� ���� ,�3$�� ����.
��$�!�
2�%��
	���3��
+�!
5�	�
 !�$�"$ 
  5) 	��#�!ก!%����&�%���*		� (Individual difference) %�����ก�!���.3�!��
�=%%��.��
5�����ก2�"$
���
	1 :$��!�.�=%%� 
���
��
�	=
5�����ก2�"$ 
5��.H.$�"$ ก���
$$�ก��ก��
)*�:37!�.��
����
���	�ก��:$���$$�"
	!����5
 
'!$ �*����2
�ก��
��	$ก���
$ (Style) 
��� ��+��
 ,�ก���
$ �-�$ ���
$ ��.��.ก���,�%�7 %�
 %��������-:$ก��
��	$�*�:$��!�.2�"$2
�)*�:37!
	!
�
�4$+����%��������-2
�)*�:37!��!�.%$ 
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  $
ก��ก$�" Maslow (1954) +��
�$
 /�0�����*�:�2
��$=�	9:$��ก��.2
�
�,����2�"$%�����
�ก�� (Hierarchy of Needs) 8�	�	ก

ก
�4$�,����2�"$ ���,�%�7 5 2�"$�
$���	ก�$ 
�,����2�"$%�����
�ก��2
��$=�	9���2�"$�
$2
� Maslow �����$�" 
  1) ��9���� 1 	��#!���ก����������%��ก��&�7����"����
��� (Bodily needs of 
physiological needs) 
�4$%�����
�ก���.�����ก�=� +���ก! 
�3�� $",� 
5��
���
 �%���3�� %���
��
�ก�� ��
5� ก��5�ก)!
$$
$3��� ก��+��3	!
$:� 

  2) ��9���� 2 	��#!���ก��?�����	��#0���'�� (Safety needs) �.
ก��2�"$
���
%���
��
�ก��2�"$ �� 1 +�����ก���
��$
����� �$=�	9กS�.����3�%������$%�ก���Z
�ก�$D�	
�$���	
�!��1 -��3�ก+�!+�����ก���$
��
� %$
��
��3� ��3��3$�+���ก�D�5$�"$กS+�� 
  3) ��9���� 3 !���ก��	��#��ก ���ก�������0F�"#�4
ก5�ก�*%# (Love and belonging 
needs) 
5��.�!�+�����%���
�
=!$ ก��	
������ก���'�ก3��

5��
$1 :$ก�=!� ��
�ก�� ����!�
�$

���6�$.
	!��+�:$ก�=!�$�"$ 
  4) ��9���� 4 !���ก��?�����ก���ก�%��5�����	��##�47���"�������ก���!
�3 (Self-
esteem needs) 3��	-�� ��ก��. ��
ก��	�2�
�ก��ก��+�����%���
%��5 %���
'��
���$
��$1  ,�:3�
ก��
%����*���ก
���. ��
���D�5 ��.%�����'��

��	�:$���$�!��1 
  5) ��9���� 5 !���ก��?��ก���E�!�!�#	��#"�#��2����0F���
� (Self-actualization) 

�4$2�"$�
$�=� ��	2
�%�����
�ก�� ��.
�4$%�����
�ก���*��=�2
��=%%�
5��
����-������ ��
2��� 
%��������- ��.��ก	D�5 ���.ก�. ,�+�� 
  ��ก /�0�2
� Knowles ��. Maslow �����-��=�+���!� ก��
��	$�*�:$��	)*�:37! 
 /�0�2
� �"� 2  !�$ �.��%���
3��
$ก�$:$��.
�S$2
�%�����
�ก��:$ก��
��	$�*�
	!����

���D�5 
5��.�!�)*�:37!$�"$��%���
�4$
����ก��9�3!��$ ��.����.��ก���9 ��������
�$
�4$
��$ =$:$ก��
��	$�*�
5���
��� ��� /�0�2
� Knowles �.�=!�
$�$+�-��ก�.��$ก��?@ก
���
8�	��� 8�	�� 	�ก��.��
� ,�ก��
���	�5��
�:$���$2
�
$�"
3� ��.ก����
%��.39)*�
��	$
�4$
�,�%�7 8�	��+��ก�!��-��%�����
�ก��5�"$6�$2
�ก���,���'����:$�.	.2
�ก��?@ก
��� �!�$
 /�0�2
� Maslow �.
������$ก�!��-��%�����
�ก��5�"$6�$2
�ก���,�
$�$'����:$�.	.ก��
?@ก
���
�4$
��"
���$  
'!$  %�����
�ก�� �������� 	�  ��.ก����
�ก��%�����
�D�	 
�4$��$ 
F�����.
�S$
3�!�$�"�.
�4$%�����
�ก��5�"$6�$2
�)*�
2��
���:$
��"
���$ ��! �"� 2  /�0�$�" 3�ก
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$,�����.	=ก�9
2�����	ก��กS�. ,�:3�ก��$,�+�:'�:$ก�.��$ก��?@ก
���$�"$����.�� &�D�5��ก
	���2�"$  

  2.5.2 ��
��ก��������>���7��ก���0������0�� (Transformative learning) 

  �$�%����. /�0�
ก��	�ก��ก����ก����.ก��
��	$�*����:3�!   ���=!�ก��5�]$�
��ก	D�52
��$=�	9 ก�������%����=2:3�ก���$=�	'�����.���%�8�ก$�"$��
	*!3��ก3��	  
���������	9$�	�5 	9��.
�� �.�� ���%,��!� Transformative learning +��8�	:'�%,��!� ก��
��	$�*�

5��
ก��
����	$����2�"$5�"$6�$  (��.
�� �.��, 2550) ��.��ก����%���:$�.�����.��!�=� ��
��ก�!��ก�$

ก+�
	*!��ก �����!ก����%���2
�
�F�8��9 F���
�4$���������	9���$ก����ก��)*�:37! 
(Adult education)  ���3���	8%���
��	 �3��6

���ก� F���-�
ก�$�!�
�4$)*�
������$ /�C� Transformative 
learning ก�!��+���!�  ก��
��	$�*������-
ก��2�"$+��:$3$ ��:�3$ ��3$���:$ 4 ��� %�
 ก��2	�	
3��
ก����%���2
�ก�
�%���%�� ��:'�
���
��
	*!
��� ก��
��	$�*�ก�
�
���
��:3�! ก������
����	$
�=��
� ��.ก������
����	$����)$3��
%���
%	'�$:$��&�%�� (Mezirow, 2000) 
  ���� ��
�4$3��:�2
� /�0�ก��
��	$�*�
5��
ก��
����	$�������%���%��2
�
�F�8��9 
%�
 ก������
����	$ก�
�
���
�� ��
��:'�:$ก���
�8�ก ก�
�
���
��$�" %�
 �.��%���%�� 2�
��=�
:$:���.%���%��3��� ����
� &�5��!
ก������*� ��.:3�%���3��	ก����.��ก���9�!��1 
�F�8��9

&���	�!�  :$���$3$��� ก�
�
���
��
�4$)���ก��.��ก���9 ��)!�$��:$'���� ��กก�.��$ ��$9
3��ก:$���%�  ��.��]$&��� ���$=�	9
���8��� ��.:$2�.
��	�ก�$ก�
�
���
��กS�.�!�)��!
ก��

��	$�*���.����*���.��ก���9:3�!1 2
��$=�	9���	 
5��.ก��
��	$�*� %�
 ก�.��$ก��:$ก��:'�ก��
��%��� ��
ก��2�"$��ก��.��ก���9:$
�������%�����.:3�%���3��	:3�!ก����.��ก���9:3�!1 

5��
:3��$� ��:$ก���C������ก!���
��

� (Mezirow, 2000) 
  �!�$
��8� �T�9 (Freire, 1970) �
�-��
�Z�3��	2
�ก��
��	$�*�
5��
ก��

����	$�����!� ก����ก��
�4$ก�.��$ก�����������,�$�ก  ���.'!�	:3�)*�
��	$+��5�]$�%��������-
 ���.��
%��.39 ��"�%,�-��
'����5�ก�9 ��.
2���!���C�����ก��
5��
)��ก��$:3�
ก��ก��
����	$���� ��
���%� 
���6ก�� ก��
��
� ��.��]$&��� :$8%������� ��%�
��,��$
	*!:3�3�=�5�$��กก��-*กก�2�� 
  �`�
$ (Heron, 1992) +��ก�!��-����ก��.
ก��	�ก��ก��
��	$�*� 4 ��� 
5��
:3�
%�
�%�=��������$�!��1 
&���	-��ก�����ก�.��$ก��
��	$�*�
5��
:3�%�
�%�=�ก���*� �"� 4 ��� 
��.ก
����	 
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  1) ก��������>�G%��0��"�ก��!�� %�
 ก��
��	$�*���กก�����)�������!��1 8�	��� 
����*�-��5�����.�D��. �� 
�4$
�%9���2
�����$�"$ +�!�!��.
�4$�=%%� �-�$ ��  �-�$ก���9 
ก�.��$ก���!��1 3��
����2
� ก���*�)!�$��.��ก���9���$�"�.�!�)��!

����9%����*���ก ��.
ก�.�=�$:3�
ก����$�$�ก�� 
  2) ก��������>�G%��"� ��ก
A( 3��
���� ������

ก-��%���
�4$���������.ก�� 
'!$
ก��-!�	 
�)!�$
���
���� %,�
=���
=���	 D�5 ก��
%���
$+3� 5�&�ก��� �$��� � ก�� ��.����.
�!��1 
�4$ก���*� ��:'�%��������-2
����:$���$��$�$�ก��%��%*!ก���8$ ��$93��
%���%�����
	
� 
  3) ก��������>�G%��#@���3�( %�
 ก���*�)!�$�$�%�� /�C� ���ก.�!��1 
'!$ %,�
���	�	�*���� 	������9 %��������9 ก���*�)!�$�8$ ��$9$�" 
�4$�!�$ ��
������ก���ก)��ก ��
%���%��
ก��%���%�����	
� ��'��
�$�����-$,�+�-!�	 
���.'�"$,�ก���C������!
+�+�� ��!��
2�
�,�ก��
$��
���ก2�����������.ก��2
�ก���*� 
'����.��ก���9 ��.
'����$�$�ก��F�����

�%9��.ก
�2
�ก������*�
	!����
�%9��� ��'����'��� 
����9%����*���ก ��.%�����������%9 �� ,�:3�

ก��ก��
��	$�*�
	!����กF�"� 
  4) ก��������>�G%��ก��0I
��!
 %�
 ก��
��	$�*�)!�$ก��$,�%����*�%���
2��:�:$�$+�
����
�C�����F����.
ก��ก��
��	$�*�:$����2
�ก���C����� ��.%����*���ก ��
ก����กก������.��ก���9
�C�����8�	���   
  ก�.��$ก��:$ก��
����	$����
��
ก��2�"$+��:$3��	��ก��. �"� ���*���� )!�$
ก�.��$ก��?@ก
��� ��. ��+�!�*���� 
�$
�4$)����
$��
���กก�.��$ก�� ��+���.��+����.%!
	1 
5�]$�:3�
ก��ก��
����	$����
	!��'��1 :$��ก��. ��%!
	
�4$%!
	+� 3��

��
ก��2�"$
	!��H��5��$ 

�4$ก��
����	$���� ��
3S$+��'��
�$กS+�� (Mezirow, 2000) $
ก��ก$�"$ 	��
��
ก��+����กก������
ก�
�
���
�� ��
ก��	�ก�����������
�
'��D�����	 F���
�4$ก��:%�!%��7
ก��	�ก��2�
��=�3��
�����6�$
2
��=%%�
��$ ��กก��
!�$ ��กก����
%��.39�X73� 3��
ก��
��	$�*�)!�$ก���C�����8�	$�ก��'�ก��
3��	%$5�]$� /�0�ก��
��	$�*�
5��
ก��
����	$����:$�=� ����ก�!��

ก+� 8�	 ���
	�9�
��!� 
ก��
����	$����2�"$5�"$6�$ %�
 ก��
����	$����2�"$��ก6�$:$�=%��กD�5 F���
ก����กก���ก�+2
�X73�D�	:$�$

� ��.ก��5�]$�2
�����,�$�ก ��
�E�ก����2�"$  ,�:3�
ก��ก���*���ก��2
�
�=%��กD�5 �����*��92�"$ (Boyd, 1989)  
  ���$�"$  /�0�ก��
��	$�*�
5��
ก��
����	$���� (Transformative learning) ���
�$�%����.ก��
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�G�����&
"�A
�ก��ก��.�X&�"����& (2549) 

 
  3.1.2 ��� �ก�!��ก�"#$%����#�& 
  

  1)  ��� �ก� 
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  (2) JG����#�&�&���&,&  ��@���J���กก���B�
&�&ก��ก���A
��G&	? 
ก��ก���(���)�!�������	�� ��@ก
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  (2)  JG����#�&�&���&,&  ��@���J���กก���B�
&�&ก��ก���A
��G&	? 
ก��ก���(���)�!�������	�� ��@ก
����	 JG�&B�),�)& '�
 &�	ก 
�!."#���$� กB�&�& !."#���$� ��@
JG�>H #̀���& �.4 !."#���$� �B�&�& 3 '&, A����)ก����@��@)�)&>&),�)&���	�� �. 4 !."#���$� 
�B�&�& 10 '& ��@JG�J#�&ก�@��&ก��]̂ก
�����ก�G&	?ก��ก���(���)�!�������	�� �B�&�&  5  '& 
 

3.2  +���%��!����	�ก���ก,�+-�$.� 
  

  ก�����	
��	�
��� ����ก�����	
���
������ ���
��������������
��

��
 ��!"#���	
�$%#�

&�#�
���'
(&	��	�)(ก	**���+,��-�� �����	
 �	��ก.�-��-�� �� �.4 *#���0�
�
  1+$��
,��	2�0�
�
  
��	�
1�ก!"#���	
32#�4#�3�&	
�ก%ก���(,��-�� �����	
  5+	
��ก�	��  32#�4#�3� ��ก��1�$���%	��
��
����
 �
ก��ก	*��$�)�ก��&�����( ���&6ก ��#�����&�	2�0�
�
 ��$�-�� �� 6� ���
������$&
7(��ก�"�
5���
 ����* *� ��
,��-�� �����	
 1+$��$�-�� �� 6� 32#���!"#���	
3�1�$���%	�ก	*ก+���!"#�������� 
��$ก���ก���	2 ��$ก���ก��8"�
(ก&�ก���)�����%��	2�0�
�
 4#����ก����"6�
���
��	2�0�
�
 
%+�29�
���*#���0�
�
 ���
,�4	��%��ก��&�#�
����&	��	�)(ก	*�����,��-�� �����	
   �$ ��,5#!"#���	

32#�"#�	ก��#���
ก	*ก+���%	��
��
,�ก�����	
 1+$���*#��,������ ��-������ก��&�#�
���'
(&	��	�)( ��2�
%��ก	� 1+$ ��,5#ก��32#�����
4#��"+������9"ก%#�
1+$�	2���
��
4��� 
  ก�����	
���
��������	�
��� !"#���	
32#,�#��)�ก�� 1+$���-��
�-� ��,�#,�ก���ก.*��*���
4#��"+ 	�
�����ก&�� 1+$4#��"+���&��� 62
1*�
��ก������$�2.� 2	
��� 
  

  

 



44 

 

  3.2.1 ก��	
����
����������ก��ก���  
  

  ก��8�ก'���$���	
*	::	%� ���ก��
�4#�
ก	*ก���	2ก��&��
1�2+#�� ,���$�2.����!"#���	
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.ก�`�&���Q? �.�,���b�?(�&�,  H�
���,�=��
��	&.�@���	�!�(������ก��� (�J&ก����`��ก��)   

.ก�`�&���Q? �.�,���b�?(�&� %�% 
  

  3.2.2 ก������ก�ก�����������	 ��	� (Participant observation) 
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  3.3.3 ก�����0�1�� (Interview) 
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  1) ก�����0�1�����ก2'�3�������� (Semi- structured interview) ����ก���"2��
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  2) ก��A�$'��BC!��$�DE�&A�-�& (Structured interview) 
�+&ก�����-���?"����ก��

!��	�'B�R��K���#��H&�� =�	>)�������-���? (Interview form) "��K�������A�$& =�	กB�H&�ก�
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'B�R��������	
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  3.3.4 ก��A����ก�"#$ (Focus group)  
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��@�� (Purposive selection) 
.��

A���#��>&ก���&"&�ก�,#� S���ก�,#�
�x�H��	"��
!�
�ก��>&ก���B�
&�&ก��ก���&"&�ก�,#�'��$�&�$ K���ก# .�@��_?������	�� �B�&�& 2 �G� ��@
'�@ก���ก���G&	?ก��ก���(���)�!�������	�� �B�&�& 10 '& (-�'J&�ก A, ) 
  �B�H���
ก�P?ก��
��
กJG�
A���#��ก���&"&�ก�,#� 
.��
��
'��@H?��,�ก�@��&ก��
]̂ก
������&ก�����ก�����������
�A
�������	�� JG�����	K��.������ ��@กB�H&�
ก�P?ก��
��
ก '�
  
  1)  
�+&'�@ก���ก�� "��"B�H&��"��
�+&�@	@
���K�#!�B�ก�#� 6 
��
& 
  2)  ����@��ก���?>&ก��
�+&��"	�ก�
���K�#!�B�ก�#� 5 '��$� 
  ก���B�
&�&ก���&"&�ก�,#� 
.��
��
'��@H?��,�ก�@��&ก��]̂ก
��� J�
��$
�!�& 
�Z`H�
,����' ��@A�

�&
�&@A
�ก�@��&ก��]̂ก
��� =�	JG�����	K��>)������&"�กก��
�&"&�ก�,#� (Focus group form) =�	��ก���B�
&�&ก��!��A�$&!
& ���&�$ 
  1)  !��!#
��@��&��&ก��ก�,#�
�x�H��	 
.��
กB�H&���& 
��� ��@�R�&"�� 
  2)  �&@&B���&����	 ��@��(�ก������	=�	���
A� 
  3)  ก��&B�
�&
A�
�G�
��$
�!�&=�	JG�����	 
  4)  ก��
�a���@
�F&S�กR�� ����'���'��
HF& 
-����	A�
�G� 
  5)  JG�
A���#������&� ����'���'��
HF&
ก��	�ก��
&�$
H� 
  6)  ��,�
&�$
H� ��@A�

�&
�&@ 
  A�$&!
&ก��K����S���A�
�G�"��ก�#��K��>&
��$
�!�& JG�����	K����,�A�$&!
&��@��(�ก��

กF�A�
�G� ���"�$��H�#�A�
�G�!����!R,��@��'?ก������	 ���!���� 1 ���&�$ 
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%���&  1   ��,�A�$&!
&��@��(�ก��
กF�A�
�G� 
 

��!R,��@��'? 
ก������	 

��@
�F&"����ก�� �H�#�A�
�G� 
��(�ก��K���� 

S���A�
�G� 
H��	
H!, 

A�
"�� 1 1.1.�@��&�	��` �̀!� 
     "��
ก��	�A�
�ก��ก�� 
    ���ก�����������
� 

- .�@K!��abก"�$�
c���-�������
��@-���K"	 
���"�$�H&����

A�$&
��RกR�
�B�&�& 36 
�#� 

- ��ก��

ก��� 
��@��
'��@H?
=�	��(�ก����,�

)��
,�&�	 
(Induction) 

 

A�
"�� 2  2.1 ก����@	,ก!?.�@ 
     ��&�	��` �̀!�% 

- .�@��_?         
������	�� 2 �G� 

- ก�����-���? 
 

- ��ก�� 
  !����
� 
  A�
�G�   
(Verification) 

 2.2 ก�@��&ก�� 
      ]̂ก
���% 

- ก��ก���ก��  
   ]̂ก
��� 
- JG����#�&
ก��	�A�
� 
  >&ก�����H��%  
   32 �G�/'& 
- JG����#�& 
  �&���&,& ��@ 
  ���J�% 18 '& 

- ก�����
ก! 
- ก�����-���? 
- �&"&�ก�,#�   
  (Focus group) 

- �&"&�ก�,#�  
(Focus group) 
>)�ก�,#�
!��
	#�� 

c.�@JG����#�&

ก��	�A�
�>&
ก�����H��% 
12 �G�/'& 

A�
"�� 3  3.1 J�
��$
�!�&  
     �Z`H�
,����' 
    ��@A�

�&
�&@% 

- JG����#�&
ก��	�A�
� 
  >&ก�����H��%  
   32 �G�/'& 
- JG����#�& 
  �&���&,& ��@ 
 ���J�% 18 '& 

- ก�����-���? 
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3.3 ก��A�-�&!��ก��I�E"B'��+�&�E����&$�����J -J�ก������� 
  

  ก������	'��$�&�$  JG�����	K��"B�ก���������@H�',�-�.
'���
���
 ��#�
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'���
���
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ก!  ������-���?  ����&"&�ก�,#� =�	��
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&ก���������@H�',�-�.
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���
 ���&�$ 
  1)  ��ก��
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ก��	�A�
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.��
&B�J�"��K����
>)�กB�H&�ก�
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"��>)�>&ก������	  JG�����	K��&B�������
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�&
JG�"��',��,X�
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)��
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!��A�

�&
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'���
���
"��������,�
��	���
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�&
!#

����	?"��
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.��
A
'B��&@&B�ก#
&&B�K�>)�>&ก��
กF�������A�
�G� 
  �B�H���
ก�P?ก��
��
กJG�"��',��,X�>&ก��H�',�-�.
'���
���
  JG�����	K��.������ 
��@กB�H&�H��ก
ก�P?ก��
��
ก ���&�$ 
  1)  
�+&&�ก��)�ก�����&ก����ก��
&�&ก������	��@��@
��&J� �B�&�& 2 '& 
��@ก
����	 �
����!�����	?  ��.�B�
��`  )G)#�	�,����  ���ก�� �H���"	���	
"'=&=�	���)��'�
�����)�	  ��"	�
A!&'����(�����) ��@��.
�`�.� �ก������� ���ก�� ��"	���	.	���������))&&� 
�,���b�?(�&� 
  2) 
�+&&�ก��)�ก��ก����ก�����&���&�"������@��ก���?>&���&ก����ก��
.�@K!��abก �B�&�& 1 '& '�
 
.�,��X&?��& ��กA�&="  ���ก�� �H���"	���	�H��,g���ก����)-
��"	���	 (H�
�
��	&�,���b�?(�&�) 
 
3.4  ก�����E���IC+-�$.� 
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��,-��'? ��&"&�) (2540) >&ก��
��
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'��@H?��������A�
��,�
)��
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A�
�G�"��K����กก�����
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�+&�@�� �������
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)��
�=	�A
���@
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ก��	�ก��
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ก��]̂ก
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ก��
����	&���� ��@��!R,��@��'?>&ก������	��
�+&�&�"��>&
ก����
'��@H?��ก��@A
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3.5 ก������A��L�ก������� 
  

  JG�����	&B�
�&
J�ก����ก��'�&'���=�	>)�ก��.���&�
)����
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.��
���	�	
>H�
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 4.1  -�+��%����..� �!��
ก����/�
�ก��ก�����ก�����������
� 
 4.2  ก����+�*ก ,-�+��%����..� �!��
ก����/�
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56ก
������%ก�����ก�����������
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���������� 
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����ก��������ก��ก
����ก
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  -�+@ ��DEก 
�A%&��F��,!������*&9��
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�-�+-*!'���%� 3���
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-*!''��� &9��"�  -�+@ ��DEก ����กF�������  &�
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�"�@ ��DEก
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@��
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���&��%�&��#�!�� 3 
�����ก
�"��
�A%
���
�
�A%������� 3���&9��
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ก
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����� &��F��,
�0���F��&, &��F��,F�ก/*����F��&, &��F��,�0����& &��F��,�*����& ��+&��F��,������ 4%ก�������&��#�%�#  
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� 1   
��
�������� �.������� �.�
��� �.����� !��
��" 
 

  �������	
� �.������� ����
�������
���� 
.���
�������������� ����
���������������ก
� ����!��
	
�������
�������������� !���"�ก������ก�� 
.���
��������������#����$ 13 
ก�'(���� ��������� 67.6 �����ก�'(ก���� ��#����ก�
����
��� "+���� 10,430 �� "�ก�
ก/��
0�����/�1# 
.���
�2 #3 �.�. 2553 	
�����+�ก��#ก��
� 
.���
�2 ".������������� (/+���ก���
"��!��7�������������, 2553) /����9/�1#/:��0��0�����;#	
� �.������� ;7�7�����    

  1) ��$���� 
  ����
�"�ก���(
�	1���+��������;!(<���������=��/���ก�
� ก���������ก��� 	1���+��������  
ก>���������������+��ก�7	?��"�ก:��	�0����������=900����$���<����;#����0������
� ���������
������!�?��
���
��������+������(�
�0��+����(
�	1���+�������� �+���� 	1���+� !���������� ��=!(���ก�7��+�����!>�;7�
��7�"� �#@�=!(����+�;!(�����ก���#@�(+��(
� A?��	1���+��������กก����ก�
����"������+�0(  
  7������ ;7������#@� �.�������'7��?7�
�!���0���	
�#���������
����
���/
�BCD�	
�
�(
�	1���+���������(
7���#@��	� �.������� "?�����ก��� �.������� 

  2) ��
���&��' 
  (�กE$�:���#�����	
� �.������� ���������:��	����7���������ก� ������;#������
�����

ก	
��+�0('7�/����9=0��������� ;7�7����� 
   (1)  ���������0 "+���� 26,326 ;�� ��7�#@���
�(� 62.29 	
��+�0( 

   (2)  �������:��	� "+���� 15,937 ;�� ��7�#@���
�(� 37.70 	
��+�0( 

  3)  ��)��
� 

  ������� �.������� ����
���������������ก	
�������
�������������� A?����
�$��	�
��7��
ก�0������� 7����
;#��� 
   (1)  ����!��
 ��7��
ก�0 �.��!�'(ก 
.��!�����   
   (2)  ������ ��7��
ก�0 �.������ �.ก+�=���A� 
.���
�2  
   (3)  ��������

ก ��7��
ก�0 �.#�ก��� 
.���
�2 

   (4)  ���������ก ��7��
ก�0 �.���7� 
.(��/ก�  
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  4) "+
"� 

  �� �.������� ��"+�����1������	�#ก��
�	
� 
0�.������� ����!�7 8 �1��� 
#��ก
07��� 

   (1)  !������ 1 0���#H�;!��  
   (2)  !������ 2 0���	���  
   (3)  !������ 3 0���'�ก�?�  
   (4)  !������ 4 0���#H����  
   (5)  !������ 5 0���������  

   (6)  !������ 6 0���/+���ก!(1��
  

   (7)  !������ 7 0���!���!�=���  
   (8)  !������ 8 0����(
��
�  

  5) -��./�0��&���&��
&+
��."+
"� 

  ��������� �.������� ��'�����0�(/���/���/1	:���+�0( 3 =!�� #��ก
07��� 

   (1)  '�����0�(/���/���/1	:���+�0(0��������� 

   (2)  '�����0�(/���/���/1	:���+�0(0���'�ก�?� 
   (3)  '�����0�(/���/���/1	:���+�0(0���#H���� 
  6) &2�� �3���� 

   (1)  /9����+���"��
� "+���� 1 /9��� 
   (2)  /9����+���"��
��	��!���� 

  7) &2���5ก6� 
   (1)  /9�0��
17��?กE� ��
 �!������(�����:�I������������� 

   (2)  '���������7�0������?กE� ��
  '�������	���'
ก�/���ก���?กE� 
�.1 - �. 3 

   (3) '���������7�0#��9��?กE� �� 6 '������� #��ก
07��� '������� 
��7�!���������� '������������7���� '���������7������ '���������7#H����  '���������7��(�;�  
=(�'���������7#H�;!��   
  8) ��8 

  ��7���	� �.�������������!�7 7 ��7=(�/+����/�KL 1 =!�� ;7�=ก� ��7������#(���	� 

��7'��K�
�   ��7#H����  ��7��(�;�    ��7������   ��7�����7����  ��7�����(��������/���L  =(�
/+���ก/�KL���1������ 
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  9) 
�&/�8 

  ��/��7 ���	� �.������� #��ก
07��� ��/��77��1�(
���� =(���/��7���177�� 

  10) !�����  
  ���������	� �.������� �� 1 ������ ��
 �������!��;��  /�	��!������(��
���:�M������������� 

 
� 2   
��
��������
��0����;�/�� 

  "�ก�
ก/��ก��0�����/�1# 
0�.������� #3 �.�. 2553 (
��Lก��0��!��/����+�0(
�������, 2553) /����9/�1#/:��0��0�����;#	
�0���#H���� ;7�7�����   

  1) ��ก6)$���ก�/��. 

  0���#H�����#@�!���0������ 4 	
� �.�������  
.���
�2  ".������������� 
���!���"�ก
������ก�� 
.���
�2 ;#���������ก#����$ 12 ก�'(���� A?��(�กE$����ก��:�� #��ก
07��� 

   (1) 	��7=(�
�$��	�  

   0���#H�������������#����$ 6,165 ;�� ��
�$��	� 7����� 
   ����!��
 ��7ก�00���;/�!N� �.7 �.�������, 0���=�� 
.��!����� 
   ������  ��7ก�00���/+���ก!(1��
 �.5 �.������, �.6 �.������� 

   ��������

ก ��7ก�00���	��� �.2 �.3 �.�������, �.5 �.������ 

   ���������ก ��7ก�00���!���!�=��� �.5 �.������� 

   (2)  :���#����� 

   :���#�����	
�0���#H���� ��(�กE$������0�����	� 7���������ก	
�
!���0����#@�:��	� (��
�	��!����=(��	�!(�ก;ก�) ����7��/����!N��#@�!������A?��/(������#@�7�����
������
!��0 ��#����$=����
�AL =(�A�(�ก�/�� "?�������/�0��$L��+� #��ก
0ก�0#����$B������/�� 
��ก��(���<��7�����/�0��$L�!�/�N!��;#��ก �+��!�7������ก�:�����ก���กE��;��/��7���ก /���:���
#�����7��������

ก	
�!���0����#@����(�7�
���;#/��/������ ��#H�'#���/(�0ก�0���#@����� O 
#H��!(��������0�������ก��� P#H���+���7Q 
��!���9?�#H�A?������+�"�ก�����	���(������B��ก 7��
��ก
�"�ก:��	�ก>��09�(�0�7���7���1ก#3 ����
7��0����$����#@�7������#����� ��/���9��
�!���/�/+�!��0ก���+��� =(�#(�ก���(��(1ก#���:�<�ก=(������ 

   ��(+���+������������;!(<���!���0���/
�/�� /��=�ก ��
 !����	��!���� 
A?���������+��ก�7"�ก�	��!����
���#@��	����/�����/17��
+��:
���
�2 ;!(<����!������(�����:�M
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������������� ;#��!���0��� =(�/:��+�0(;7��ก>0ก�ก��+�;����/��0�� ����
�����ก���กE��ก���
�+���=(��(����#(� /���
�ก!���!�?�� ��
 !��������� �#@�(+�!���/��/��� O �ก�7"�ก:��	�!(�ก;ก�  
;!(<������!(��=<��7��   !����(	  4016   <������������ก	
�!���0���  ;!(;#

ก���0�����1
��� 0�����+�"�� =(�;#���ก�0!����	��!�������0���#H���� !���/������/��=0���	���!����  �. 4  
ก�0 �.6 �.������� 

  2) ��ก6)$���&���
 

  #����ก���0���#H������ 573 �������
� ("+���� 2,455 ��) ����0������
�
�����
0����$������!(��=<��7��   !����(	 4016   �������	����7#H����  =(�������+�ก��	
���  
��"+������� ��
�(� 98.25 ��09�
�1����/��  #����ก�������9���R��0����$����#@���(�;����+�ก��� 
200 #3=(�� 

  ��7��!���0�����
��� 2 ��7 ��
 ��7#H����=(���7��(�;� ���� 2 ��7�#@���7�ก��=ก� ��
��1
#����$ 200 #3�#@�
������
� �������������
 �.�. 2307 � �����7#H�����������;#/
����� �����"���
:�กE1"+����E���
����
�ก����
�ก���������
  �.�. 2503 �#@������  ���0���(�=�ก��7������
��(������

:���!�� =(�������ก7�S/����S�ก����ก�0/�:��	
���77��ก(���  /�:��'���S=(�/�:��=ก�� A?����/���
�/���/�����������!����	����7��ก	?�� !(��"�ก������0����(��������������
:�กE1/�KL����7 

  /9���?กE���!���0����� 2 =!�� ��
 '���������7#H���� =(�'���������7��(�;� 
�����!��7>ก O ��!���0���;7���'
ก�/���ก���?กE���ก	?�� �����ก���7�����;#�������������
�
��
�	���(+�0�ก =(�=����/�������0���#H���� A?��/����!N���R�����ก"� 

  /���0��ก�����7���/����$�/1	=ก�#������ ��'�����0�(/���/���/1	:����
!���0��� 1 =!�� ��
 '�����0�(/���/���/1	:���+�0(0���#H���� A?����ก��"�7������#3�0#����$ 
2539 �����!����0���/�7�ก��ก����กE����0�(	������ =(�#��!��7��(�ก���7���������
;#���
'�����0�(/���/���/1	:���+�0(0���'�ก�?� !��
'�����0�(/���/���/1	:���+�0(0������=!( 

  ��!���0�����!���������R�!�0��ก��
�ก 2 !���� ��
 �!������(�����:�I-
������������� =(�����+�ก��;#�E$��L'���(	�	��!���� 

  3)  ��ก6)$������6<ก�� 

  ����
<�����	��������9���R��0����$�����ก	?�� "?���ก������ก!���0��������� P0���#H����Q 
��ก��/������7	?����!���0���!(����7 ���� ��7��
���� ��7;�����!�ก ��7�#(�
ก(�
� ��7��(�;� =(�
��7#H���� �#@���� ��7�!(�������>�;#7����������� =������
(�����9?�	$���� ��77��ก(���;7�����;#�ก�
0
!�7 ������!(�

���� ��� 2 ��7!(�� ��
 ��7��(�;�=(���7#H������������ 
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�?�� ����
�7�
��1(��� 2505 ;7��ก�7���:�����������=�����/17�� ".������������� 
��������"+������ก��!���0���;7�9�ก���1��7!�ก'��� �+��!�;��������!(�

���������(>ก��
� ก������
ก>7�!���0������ก>���������
 P0���#H����Q /�0��"�9?�#C""10�� 

  
����!(�ก	
����0���#H���� ��
 ก���+��กE��ก��� ;7�=ก� /��������� /��
����17 /������� =(��+��� �������7��������

ก=(�7����!��
	
�!���0����#@������0 ���0���"?�
�����+��� ����!(����ก���+�/��������������	?�� /����������7���������ก	
�!���0����#@��������
��������	��!���� ���0���"?������+�/��������� ;��<( �#@�
����!(�ก 
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