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บทคัดยอ 
 
 ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาตั้งอยูในภาคใตของประเทศไทย ในพื้นที่ 3 จังหวัด คือ สงขลา 
พัทลุง และนครศรีธรรมราช วัตถุประสงคของการศึกษารูปแบบการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลา เพื่อศึกษาองคประกอบและปจจัยตางๆ ดานการทองเที่ยวชนบทของพื้นที่ลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลา กําหนดรูปแบบการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาเพื่อการทองเที่ยวชนบท
ที่สอดคลองกับสิ่งแวดลอม และวิเคราะหรูปแบบการทองเที่ยวชนบทที่สอดคลองกับมาตรฐานสิ่งแวดลอม
ดานการทองเที่ยว ซ่ึงไดกําหนดกรอบวิจัยไว 6 กรอบ ประกอบดวย แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเที่ยว 
การบริการดานการทองเที่ยว การจัดการทองเที่ยว กระบวนการมีสวนรวมของภาคีที่เกี่ยวของ และ
การทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม การวิจัยดังกลาวเปนการวิจัยแบบผสมผสาน ระหวางการวิจัย
เชิงคุณภาพและการวิจัยเชิงปริมาณ โดยมีวิธีในการวิจัย ประกอบดวย การสํารวจขอมูล การประชุม
เชิงปฏิบัติการ การสัมภาษณแบบลูกโซ และการสอบถาม ซ่ึงนําขอมูลที่ไดมากําหนดรูปการ
ทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา สรุปได ดังนี้ 
 1. ทรัพยากรการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ตั้งอยูใน 3 พื้นที่ คือ 1) พื้นที่
เชิงเขาและที่ราบเชิงเขา 2) พื้นที่ราบ และ 3) พื้นที่ชายฝงทะเลสาบและในทะเลสาบ ประกอบดวย 
แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ วิถีชีวิต ความเชื่อ กิจกรรมงานประเพณี โบราณสถานโบราณวัตถุ และ
ประวัติศาสตรในยุคตางๆ ในดานของการจัดการทองเที่ยว พบวา ยังมีภารกิจที่ซํ้าซอนกัน ทั้งในดาน
ของการพัฒนาและสงเสริมการทองเที่ยว โดยที่หนวยงานภาครัฐมีบทบาทหลักในการจัดการทองเที่ยว 
ขณะที่การมีสวนรวมดานการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาพบวามี 5 ระดับ 
 2. รูปแบบการทองเที่ยวชนบทที่สอดคลองกับริบทของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
พบวา การทองเที่ยวเชิงนิเวศ การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม การทองเที่ยวในแหลงโบราณสถานและ
โบราณวัตถุ และการทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร เปนขอบเขตของการทองเที่ยว โดยอาศัยกระบวนการ
มีสวนรวมกันของภาคีที่เกี่ยวของประกอบดวย หนวยงานภาครัฐ เอกชน และชุมชนรวมกันบริหาร
จัดการแหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเที่ยว และการบริการดานการทองเที่ยว 
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 3. การจัดการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม ซ่ึงประกอบดวย การจัดการ 
การทองเที่ยว การบริการทองเที่ยว กิจกรรมการทองเที่ยว และการจดัการสิง่แวดลอมดานการทองเทีย่ว 
ของหนวยงานที่รับผิดชอบดานการพัฒนาและสงเสริมการทองเที่ยว ซ่ึงประกอบดวย หนวยงานภาครัฐ
และเอกชนที่รับผิดชอบแหลงทองเที่ยว ชุมชนที่จัดการทองเที่ยว ผูประกอบการธุรกิจนําเที่ยว พบวา 
ชุมชมจัดการทองเที่ยวไดดีกวาหนวยงานภาครัฐและเอกชน ในดานของแหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเที่ยว 
การบริการทองเที่ยว และการมีสวนรวม ขณะที่กระบวนการดานสิ่งแวดลอม หนวยงานภาครัฐ  
และเอกชนจัดการไดดีกวาชุมชน อยางไรก็ตาม ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวพบวา การจัดการ
ทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาที่ไดมาตรฐานดานสิ่วแวดลอมอยูในเกณฑที่ดี 
 
คําหลัก:  ทรัพยากรทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา การทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบ 
 สงขลา การทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานสิ่งแวดลอม 
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Thesis Title  A Pattern of rural tourism in Songhkla Lake Basin 
Author Mr. Prachyakorn  Chaiyakot 
Major Program  Environmental Management  
Academic Year 2011 

 

Abstract 
 
 Songkhla Lake Basin (SLB) located in three provinces of Southern of Thailand, 
Songkhla, Phatthalung and Nakornsrithammarat province. The objectives of research, a pattern of 
rural tourism in SLB, are to study the components and factors of rural tourism in SLB, determine 
a tourism pattern of SLB as a rural tourism and analyze a pattern of rural tourism harmonizing to 
tourism standard for environment. The conceptual frameworks consist of tourism resources, 
tourism activities, tourism services, tourism management, participation process of involving 
organizations and tourism standard for environment. The field survey, workshop, snowball 
sampling technique and questionnaire are used to collect data. The result can conclude as follow:  
 1. The SLB’s tourism was located in three different areas: mountain range and 
foothills, lowland and coast and lake.  The tourism resources consist of natural sites cultural sites, 
way of life, traditional events, archaeological sites and historic sites. In the term of tourism 
management and participation process, they were found that the missions of involving 
organizations still duplicate both tourism development and promotion and there are five levels of 
participation to manage tourism in SLB.  
 2. The pattern of rural tourism harmonizing to SLB’ components it found that 
ecotourism, cultural tourism, archaeological tourism and historic tourism are the main tourism 
boundaries. The government organizations, private sectors and local communities have participated to 
manage tourism sites, tourism activities and tourism services.  
 3. Tourism management for environmental standard in SLB it found that local 
communities can manage tourism sites, tourism activities, tourism services and tourism 
participations better than government organizations and private sectors. Meanwhile environment 
management in tourism sites, government organizations and private sectors manage better than 
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local communities. However, the tourists’ opinions to tourism management for environment 
standard in SLB are in the good level.   

 
Keywords: Tourism resources of SLB, Rural tourism in SLB, Tourism standard for 
 environment  
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ที่จัดการดานการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทุกชุมชน รวมถึงปราชญชุมชน ปราชญชาวบานในพื้นที่
ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาที่สนับสนุน ทั้งขอมูลและเปนกําลังใจในการทําใหงานวิจัยชุดนี้บรรลุตาม
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นําเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ตลอดถึงหนวยงานที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลาทุกหนวยงาน  
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บทที่ 1  
บทนํา 

 
 นับจากอดีตจนถึงปจจุบันอุตสาหกรรมการทองเที่ยวมีความสําคัญตอการพัฒนา
ประเทศไทยอยางยิ่ง โดยการทองเที่ยวของประเทศเกิดขึ้นอยางเปนทางการ เมื่อรัฐบาลไดจัดตั้งหนวยงาน
ดานการทองเที่ยวข้ึนในป 2503 (การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (ททท.), 2548: 10) ภายใตช่ือองคการ
สงเสริมการทองเที่ยวแหงประเทศไทย และเปลี่ยนเปนการทองเที่ยวแหงประเทศไทย (ททท.) เมื่อ
เดือนพฤษภาคม 2522 ซ่ึงมีวัตถุประสงคหลัก 5 ขอ ประกอบดวย (1) สงเสริมการทองเที่ยวและอุตสาหกรรม
การทองเที่ยวตลอดจนการประกอบอาชีพของคนไทย (2) เผยแพรประเทศไทย ในดานความงามของ
ธรรมชาติ โบราณสถาน โบราณวัตถุ ประวัติศาสตร ศิลปวัฒนธรรม การกีฬา และวัฒนธรรมเทคโนโลยี 
ตลอดจนกิจกรรมอยางอื่นอันเปนการชักจูงใหมีการเดินทางทองเที่ยว (3) อํานวยความสะดวกแก
นักทองเที่ยว (4) สงเสริมความเขาใจอันดีและความเปนมิตรไมตรีระหวางประชาชน และระหวาง
ประเทศไทย โดยอาศัยการทองเที่ยว (5) ริเร่ิมใหมีการพัฒนาการทองเที่ยว และเพื่อพัฒนาปจจัยพื้นฐาน
และสิ่งอํานวยความสะดวกใหแกนักทองเที่ยว ซ่ึงชวยใหประเทศไทยมีหนวยงานในการพัฒนาและ
สงเสริมการทองเที่ยว 
 ภาพลักษณของประเทศไทยดานการทองเที่ยวชาวโลกรูจักเพิ่มขึ้น เมื่อรัฐบาลโดย
การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (ททท.) ไดจัดงานปทองเที่ยวไทยในป 2531 โดยจัดใหมีกิจกรรม
ดานการทองเที่ยวตลอดทั้งป ซ่ึงในปดังกลาวมีนักทองเที่ยวชาวตางชาติ เดินทาง เขามาทองเที่ยวใน
ประเทศไทยรวมทั้งสิ้น จํานวน 3,482,958 คน และสรางรายไดใหประเทศ ทั้งสิ้น 50,024 ลานบาท 
วงการการทองเที่ยวของประเทศไทย ไดรับการปรับโครงสรางขนาดใหญขึ้นอีกครั้งหนึ่งเมื่อรัฐบาล
ไดจัดตั้งกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬาขึ้น เมื่อป 2546 การยกฐานะใหการทองเที่ยวมีการบริหาร
จัดการในระดับกระทรวง ถือวารัฐบาลใหความสําคัญตออุตสาหกรรมการทองเที่ยวเพิ่มมากขึ้น (กระทรวง
การทองเที่ยวและกีฬา, 2552) โดยมีวิสัยทัศน (1) เปนองคกรหลักในการบูรณาการ ขับเคลื่อนนโยบาย 
และการบริหารจัดการการทองเที่ยว ใหเปนไปอยางมีเอกภาพ มีระบบ และเชื่อมโยงกัน ทั้งในระดับชาติ 
ภูมิภาคและทองถ่ิน เพื่อใหประเทศไทยเปนศูนยกลางดานการทองเที่ยวของภูมิภาคเอเชีย สนับสนุน
การพัฒนา เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดลอม ของประเทศใหเกิดความสมดุล ยั่งยืน และ
สามารถแข็งขันได (2) เปนองคกรหลักดานกีฬา นันทนาการ การออกกําลังกาย และวิทยาศาสตร
การกีฬา ผลิตและพัฒนาบุคลากรดานพลศึกษา เพื่อมวลชน เพื่อความเปนเลิศ และอาชีพ เพื่อพัฒนา
คุณภาพชีวิตของประชาชน และพันธกิจ ประกอบดวย (1) สงเสริม สนับสนุน และพัฒนาการทองเที่ยว 
การกีฬา ดวยการบริหารจัดการอยางมีประสิทธิภาพเพื่อสรางรายไดเขาสูประเทศ (2) บูรณาการ 



 

 

2 

และประสานการดําเนินภารกิจดานการทองเที่ยวและกีฬา เชื่อมโยงอยางเปนระบบกับทุกภาคสวน
ใหสามารถตอบสนองตอการพัฒนาเศรษฐกิจ และสังคมของประเทศอยางยั่งยืน (3) เสริมสรางอุตสาหกรรม
การทองเที่ยวและกีฬาใหมีขีดความสามารถในการแขงขันระดับภูมิภาค และระดับโลก ซ่ึงเพิ่มโอกาส
ใหประเทศไทยในการแขงขันดานการทอเที่ยวในเวทีโลก  
 รัฐบาลไดใชการทองเที่ยวเปนเครื่องมือในการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศอยาง
ตอเนื่อง ในป 2549 ประเทศไทยมีรายไดจากการทองเที่ยวเปนจํานวนทั้งสิ้น 482,319 ลานบาท โดย
มีนักทองเที่ยวจากตางชาติเดินทางเขามาทองเที่ยวในประเทศ จํานวน 13,821,802 คน (ททท., 2550) 
ทั้งนี้เนื่องจากประเทศไทยมีแหลงทองเที่ยวที่สวยงาม กระจายอยูตามภูมิภาคตางๆ ทั้งแหลงทองเที่ยว
ทางธรรมชาติ ประวัติศาสตร และกิจกรรมงานประเพณีตางๆ  
 การทองเที่ยวนอกจากนําเงินตราจากตางประเทศเขามาในประเทศแลวยังชวยสราง
งานสรางรายไดใหกับผูคนไปตามพื้นที่ตางๆ ชวยใหเกิดการกระจายรายไดไปสูชุมชนในชนบทอยาง
ตอเนื่อง สงผลใหเกิดการพัฒนาโครงสรางพื้นฐานในชนบทเพื่อสนับสนุนการทองเที่ยว (องคการ
สหประชาชาติ (UN), 2001: 1) ชวยลดชองวางในการสรางรายไดของผูคน นอกจากนี้การทองเที่ยว
ยังเปนสื่อกลางใหเกิดการแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรมของผูคนในระดับตางๆ สรางความเขาใจที่ดีตอ
ขนบธรรมเนียม การทองเที่ยวกอใหเกิดประโยชนทางดานเศรษฐกิจแกชุมชนในชนบทเปนอยางมาก 
(Brown, 2005) ในดานของการเปนแหลงสรางงานในประเทศที่ดอยพัฒนาทั้งหลาย เนื่องจากแรงงาน
ในอุตสาหกรรมการทองเที่ยวเปนแรงงานทั่วไป เชน คนขับรถ ขับเรือ มัคคุเทศกนําเที่ยว พนักงาน
ในโรงแรม รานอาหาร เปนตน การทองเที่ยวยังสรางโอกาสทางธุรกิจขนาดกลางและขนาดยอม 
(ธุรกิจ SMEs) ใหผูที่อาศัยอยูในแหลงทองเที่ยว เชน ธุรกิจรานอาหาร รานจําหนายของที่ระลึก ที่พัก 
เกสทเฮาส โฮมสเตย บริการใหเชาอุปกรณทองเที่ยว เปนตน การทองเที่ยวยังชวยอนุรักษทรัพยากร
ส่ิงแวดลอมและสรางคุณภาพชีวิตที่ดีใหกับผูคนที่อาศัยอยูในชุมชนอีก (Brass, 1996: X-1) นอกจากนี้
การทองเที่ยว ชวยสรางความภาคภูมิใจในอัตลักษณของตนเอง ที่สืบทอดกันมาจากบรรพบุรุษ เมื่อ
นักทองเที่ยวเดินทางมาศึกษาเรียนรู 
 การทองเที่ยวนอกจากการสรางงาน สรางรายได สรางความภาคภูมิใจในความเปน
ตัวตน อัตลักษณของผูคนที่สืบทอดมรดกของบรรพบุรุษแลว ยังถือวาเปนการสรางความสัมพันธที่ดี 
ลดความขัดแยงภายในสังคม เชน กรณีการเดินทางไปทัศนศึกษาในพื้นที่แหลงทองเที่ยวอ่ืนๆ ของ
ผูคนในสามจังหวัดชายแดนภาคใตของประเทศไทย (ปตตานี ยะลา และนราธิวาส) ซ่ึงไดรับผลกระทบ
จากเหตุการณ ความไมสงบในพื้นที่ ไดมีโอกาสบอกเลาเรื่องราวเหตุการณที่เกิดขึ้นในพื้นที่ของตวัเอง 
ทําใหผูคนที่อยูในพื้นที่อ่ืนๆ ไดเขาใจสถานการณที่เปนจริงมากยิ่งขึ้น สวนหนึ่งทําใหเกิดความเห็น
ใจ และชวยเปนกําลังใจในการตอสูกับปญหาที่เกิดขึ้น 
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 อยางไรก็ตาม กระแสการทองเที่ยวโลกเปลี่ยนไป เนื่องจากพฤติกรรมของนักทองเที่ยว 
เปลี่ยน และโลกประสบวิกฤติทางดานสิ่งแวดลอมที่ไดรับผลกระทบจากการพัฒนาในอุตสาหกรรม
ตางๆ รวมถึงอุตสาหกรรมการทองเที่ยว ภาพของการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการทองเที่ยวไดปรากฏชัดขึ้น 
เมื่อองคการสหประชาชาติ (United Nation) จัดการประชุมสุดยอดวาดวยส่ิงแวดลอมโลก หรือ Earth 
Summit เมื่อป พ.ศ. 2535 ณ เมือง Rio de Janero ประเทศบราซิล กําหนดใหการพัฒนาทุกดานเปน
การพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) ซ่ึงประเด็นที่เกี่ยวกับการทองเที่ยวผลักดันใหเกิดกระแส
การพัฒนาการทองเที่ยว 3 ประการ ประกอบดวย (1) กระแสความตองการการอนุรักษส่ิงแวดลอม 
และทรัพยากรธรรมชาติ (2) กระแสความตองการของตลาดการทองเที่ยวในดานการศึกษาเรียนรู และ 
(3) กระแสความตองการพัฒนาคน โดยการมีสวนรวมของประชาชน (ททท., 2544: 2) 
 การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการบริโภคของนักทองเที่ยวทั่วทุกมุมโลกไดสงผลตอ
การเปลี่ยนแปลงดานรูปแบบการทองเที่ยวตามมา จากอดีตที่นักทองเที่ยวเดินทางไปเที่ยวชายหาด 
นักทองเที่ยวพัฒนาตัวเอง มาเปนการทองเที่ยวเพื่อการเรียนรูเพิ่มมากขึ้น รูปแบบการทองเที่ยวเพื่อ
การเรียนรูและสัมผัสในเชิงลึกตอแหลงทองเที่ยวที่ไดเดินทางไปทองเที่ยว เชน การทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
การทองเที่ยวชิงเกษตร การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เปนตน โดยที่รูปแบบของการทองเที่ยวเหลานี้ 
ฐานทรัพยากรแหลงทองเที่ยว และฐานการเรียนรูตั้งอยูในพื้นที่ชนบท (Rural Sites) เปนหลัก เนื่องจาก
ชุมชนมีตนทุนทางทรัพยากรสิ่งแวดลอม ตนทุนทางวัฒนธรรม และความเปนอัตลักษณของแตละ
ชุมชนที่แตกตางกันออกไป (Ratanakomut, 2006: 7) 
  การเปลี่ยนแปลงดานการทองเที่ยวดวยพฤติกรรมของนักทองเที่ยว รูปแบบ
การทองเที่ยว ไดสงผลกระทบตออุตสาหกรรมการทองเที่ยว และองคกรดานการทองเที่ยว ที่ตองปรับตัว 
ใหทันกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น ขณะที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา เปนดินแดนที่มีพัฒนาการทาง
ประวัติศาสตรมายาวนานไมนอย 6,000 ป มีทรัพยากรดานการทองเที่ยวที่หลากหลาย ทั้งธรรมชาติ 
ประวัติศาสตร วิถีชีวิตของผูคน และกิจกรรมประเพณีตางๆ จากการสํารวจจํานวนประชากร ในป 2547 
ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา มีจํานวนประมาณ 1.6 ลานคน (ฉัตรไชย  รัตนไชย และคณะ, 2548: 1-3) 
รอยละ 69 กระจายอยูนอกเขตเมือง และรอยละ 31 อาศัยอยูในเขตเมือง ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
ครอบคลุมพื้นที่ 3 จังหวัด ไดแก พัทลุงทั้งจังหวัด ประกอบดวย อําเภอเมืองพัทลุง ปากพะยูน ปาบอน 
บางแกว เขาชัยสน ตะโหมด กงหรา ควนขนุน ศรีบรรพต ปาพะยอม และศรีนครินทร จังหวัดสงขลา 
12 อําเภอ ไดแก อําเภอเมืองสงขลา หาดใหญ สะเดา นาหมอม คลองหอยโขง รัตภมู ิบางกล่าํ ควนเนยีง 
สิงหนคร สทิงพระ กระแสสินธุ และระโนด และจังหวัดนครศรีธรรมราช 2 อําเภอ ไดแก อําเภอชะอวด 
และอําเภอหัวไทร ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา มีพื้นที่ประมาณ 8,727 ตารางกิโลเมตร แบงเปนแผนดิน 
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7,685 ตารางกิโลเมตร และเปนพื้นที่ทะเลสาบ 1,042 ตารางกิโลเมตร ความยาวจากเหนือจรดใต
ประมาณ 150 กิโลเมตร และจากตะวันออกถึงตะวันตกประมาณ 65 กิโลเมตร  
 ลักษณะภูมิประเทศของพื้นที่ลุมน้ําฯ ทางทิศตะวันตกมีเทือกเขาบรรทัดเปนสันปนน้ํา 
ทอดตัวยาวในแนวเหนือ - ใต ทางทิศใตเปนสวนหนึ่งของเทือกเขาสันกาลาคีรี เทือกเขาทั้งสองปกคลุม
ดวยปาไมและเปนแหลงตนน้ําของลุมน้ํานี้ ถัดจากพื้นที่ภูเขาลงมาจะเปนที่ราบสลับเนิน เขาเตี้ยๆ 
สวนใหญเปนพื้นที่ปลูกยางพารา สวนผลไม ถัดลงมาเปนที่ราบขนาดใหญลอมรอบตัวทะเลสาบสวนใหญ
เปนพื้นที่นาขาว ทางตอนเหนือของทะเลสาบเปนพื้นที่ชุมน้ําขนาดใหญเรียกวา "พรุควนเคร็ง" ครอบคลุม
พื้นที่ประมาณ 137 ตารางกิโลเมตร (รวมทะเลนอย) สวนทางดานตะวันออกเปนที่ราบชายฝงทะเล
ติดตอกับอาวไทย ทะเลสาบสงขลาเปนแหลงกักเก็บน้ําและระบายน้ําตามธรรมชาติที่มีเอกลักษณพิเศษ 
คือ มีระบบนิเวศ 3 น้ํา ที่มีการผสมผสานทั้งน้ําจืด น้ํากรอย และน้ําเค็ม ทะเลนอยซ่ึงอยูทางเหนือสุด
เปนน้ําจืด ถัดลงมา คือ ทะเลสาบตอนบน สวนใหญของรอบปจะเปนน้ําจืด ทะเลสาบตอนกลางมี
ความเค็มของน้ําเปลี่ยนแปลงระหวางน้ําจืดและน้ํากรอยข้ึนกับฤดูกาล ทางใตสุด คือ ทะเลสาบ
ตอนลาง ซ่ึงเปนน้ํากรอยและน้ําเค็ม และทะเลสาบตอนลางเชื่อมกับอาวไทย ทําใหความเค็มของน้ํา
ในทะเลสาบเปลี่ยนแปลงไปตามฤดูกาล  
 ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา มีแหลงทองเที่ยวที่มีความหลากกหลาย เนื่องจากลุมน้ํามี
ประวัติศาสตรความเปนมาอยางยาวนานผานยุคตางๆ ทําใหพื้นที่มีแหลงทองเที่ยวที่แตกตางกันออกไป 
ทั้งแหลงทองเที่ยวธรรมชาติ ประวัติศาสตร วิถีชีวิตชุมชน และการจัดกิจกรรมเพื่อการทองเที่ยวใน
ป 2550 (ททท., 2551) มีนักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและตางประเทศเดินทางเขามาทองเที่ยวในจังหวัด
สงขลาและจังหวัดพัทลุง จํานวนทั้งสิ้น 2,645,770 คน และ 501,320 คน ตามลําดับ สวนจังหวัด
นครศรีธรรมราช ซ่ึงมีพื้นที่ 2 อําเภอ ในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบ มีนักทองเที่ยวเดินทางเขาทองเที่ยว
ในจังหวัดรวมทั้งสิ้น 1,639,046 คน  
 อยางไรก็ตาม แมวาลุมน้ําทะเลสาบสงขลา จะมีแหลงทองเที่ยวมี่หลากหลายทั้ง
โบราณสถาน โบราณวัตถุ ประเพณีวัฒนธรรม ความเชื่อ ธรรมชาติ กิจกรรม เปนตน และมีแผน
ยุทธศาสตรในการพัฒนาอยางชัดเจน แตการใชทรัพยากรดังกลาวเพื่อการทองเที่ยวยังนอยเมื่อเปรียบเทียบ
กับพื้นที่อ่ืน ทั้งในประเทศและตางประเทศ โดยในดานของพื้นที่ แหลงทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบ
สงขลา ยังกระจัดกระจายอยูตามพื้นที่ตางๆ ขาดการพัฒนาและฟนฟูโครงสรางใหสอดคลองกับพื้นที่ 
และความตองการของนักทองเที่ยว ในดานของการจัดการการทองเทีย่วในพืน้ทีลุ่มน้าํทะเลสาบสงขลา 
ยังขาดรูปแบบการจัดการทองเที่ยวที่สอดคลองกับทรัพยากรที่มีอยู และขาดรูปแบบการทองเที่ยวที่
ชัดเจนและเหมาะสมกับพื้นที่ ซ่ึงไมกอใหเกิดการกระจายนักทองเที่ยวและรายไดจาการทองเที่ยว สู
ชุมชนในรูปแบบที่ควรจะเปน ขณะที่ผูประกอบการธุรกิจทองเที่ยวมีฐานที่ตั้งอยูในเมืองใหญมีความถนัด
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ดานการจัดการทองเที่ยวเที่ยวเชิงปริมาณ (Mass Tourism) มากกวาการทองเที่ยวที่เปนกลุมเฉพาะ 
(Niche Tourism) ในดานของสิ่งแวดลอม การทองเที่ยวที่มีอยูในลุมน้ําทะเลสาบสงขลาบางกิจกรรม 
กําลังเปนภัยคุกคามตอส่ิงแวดลอม ทั้งทางทรัพยากรธรรมชาติ ทรัพยากรทางวัฒนธรรม ตลอดถึง
วิถีชีวิตชุมชน  
 ดังนั้น ดวยทําเลที่ตั้งและศักยภาพของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา การทองเที่ยว
ชนบท (Rural Tourism) นับวาเปนรูปแบบที่เหมาะสมกับพื้นที่มากที่สุด ซ่ึงการทองเที่ยวชนบทจะ
เปนเครื่องมือชวยอนุรักษ ฟนฟูทรัพยากรดานการทองเที่ยวที่ซ่ึงสอดคลองกับแผนยุทธศาสตรของ
ประเทศ ในดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม และยุทธศาสตรการพัฒนาลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลา ในการสรางโอกาสใหผูคนที่อาศัยอยูในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาใชเปนเครื่องมือ
ในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มรดกทางประเพณีและวัฒนธรรมอันลํ้าคาที่สืบทอด
กันมานับรอยป เปนเครื่องมือที่ชวยสรางรายไดเสริมใหกับชุมชน และชวยสรางความภาคภูมิใจให 
กับชุมชนที่สามารถเก็บรักษามรดก ทั้งทางธรรมชาติและวัฒนธรรมดวยดีตลอดมา และถายทอดไป 
สูอนุชนคนรุนหลังตอไป  
 
คําถามการวิจัย 
 
 1. องคประกอบและปจจัยตางๆ ดานการทองเที่ยวชนบทของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบ
สงขลาเปนอยางไร  
 2. รูปแบบการทองเที่ยวชนบท (Rural Tourism) ที่สอดคลองกับบริบทของพื้นที่
ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา เปนอยางไร 
 3. รูปแบบการทองเที่ยวชนบทที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบ 
สงขลาเปนอยางไร  
 
วัตถุประสงคในการวิจัย 
 
 1. เพื่อศึกษาองคประกอบ และปจจัยตางๆ ดานการทองเที่ยวชนบทของพื้นที่ลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลา  
 2. เพื่อกําหนดรูปแบบการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาเพื่อการทองเที่ยว
ชนบทที่สอดคลองกับสิ่งแวดลอม   



 

 

6 

 3. เพื่อวิเคราะหรูปแบบการทองเที่ยวชนบทที่สอดคลองกับมาตรฐานสิ่งแวดลอม
ดานการทองเที่ยว  
 
ขอบเขตการวิจัย  
 
 ขอบเขตดานพื้นท่ี  
 พื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาประกอบดวยจังหวัดพัทลุงครอบคลุมพื้นที่ทั้งจังหวัด 
11 อําเภอ ไดแก อําเภอเมือง ปาบอน ตะโหมด กงหรา ศรีนครินทร ศรีบรรพต ปาพะยอม ควนขนุน 
เขาชัยสน บางแกว และปากพะยูน จังหวัดสงขลา 12 อําเภอ คือ อําเภอเมือง สิงหนคร สทิงพระ 
กระแสสินธุ ระโนด ควนเนียง บางกล่ํา รัตภูมิ หาดใหญ คลองหอยโขง นาหมอม และปาดังเบซาร 
และจังหวัดนครศรีธรรมราช 2 อําเภอ ไดแก อําเภอชะอวด และหัวไทร มีพื้นที่รวมทั้งสิ้น 8,727 
ตารางกิโลเมตร ทั้งนี้ พื้นที่ศึกษาไมรวมพื้นที่ในเขตเทศบาลเมือง ซ่ึงประกอบดวย เทศบาลเมือง 
สิงหนคร คลองแห คอหงส บานพรุ ควนลัง สะเดา ปาดังเบซาร และเมืองพัทลุง และเทศบาลนคร 
คือ เทศบาลนครสงขลา และเทศบาลนครหาดใหญ ซ่ึงมีพื้นที่รวมทั้งสิ้น 279.532 ตารางกิโลเมตร 
ดังนั้น พื้นที่ในลุมน้ําทะเลสาบสงขลา มีพื้นที่ที่ไมไดตั้งอยูในเขตเทศบาลเมือง และเทศบาลนคร
รวมกันทั้งสิ้น 8,447.468 ตารางกิโลเมตร คิดเปนรอยละ 96.80 ของพื้นที่ทั้งหมด  
 
 ขอบเขตดานเนื้อหา  
 แบงระดับการศึกษาใน 4 ดาน ดังนี้ 
  1. พื้นที่และทรัพยากรดานการทองเที่ยวของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
  2. องคประกอบของการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
  3. รูปแบบการทองเที่ยวชนบทที่สอดคลองกับสิ่งแวดลอมของพื้นที่ลุมน้าํทะเลสาบ
สงขลา  
  4. แนวทางและรูปแบบการทองเที่ยวชนบทของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาที่ได
มาตรฐานสิ่งแวดลอมดานการทองเที่ยว 
 
 ขอบเขตดานประชากร 
 กลุมประชากร สําหรับการวิจัยในครั้งนี้ ขอกําหนดเปนหนวยวิจัยที่เกี่ยวของ 
(Stakeholders) ดังนี้ คือ 
 1. หนวยวิจัยที่มีสวนไดสวนเสียทางตรง ประกอบดวย 
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   - ผูประกอบการธุรกิจนําเที่ยวที่เสนอขายโปรมแกรมทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลา จํานวน 20 บริษัท 
   - ชุมชนที่จัดการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา จํานวน 11 ชุมชน  
   - หนวยงานภาครัฐที่รับผิดชอบแหลงทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
จํานวน 13 หนวยงาน  
  - กลุมนักทองเที่ยวที่เดินทางเขามาทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
จํานวน 400 คน  
 2. หนวยวิจัยที่มีสวนไดสวนเสียทางออม ประกอบดวย 
  - หนวยงานภาครัฐที่เกี่ยวของ อาทิ การทองเที่ยวแหงประเทศไทย สํานักงานใหญ 
สํานักงานหาดใหญ และสํานักงานนครศรีธรรมราช สํานักงานการทองเที่ยวและกีฬาจังหวัดสงขลา 
พัทลุง และนครศรีธรรมราช สํานักงานเกษตรจังหวัดสงขลา พัทลุง และนครศรีธรรมราช กรมสงเสริม
คุณภาพสิ่งแวดลอม สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดสงขลา จังหวัดพัทลุง และจังหวัดนครศรีธรรมราช 
สํานักงานพัฒนาชุมชน จังหวัดสงขลา พัทลุง และนครศรีธรรมราช เขตหามลาพันธสัตวปาทะเลนอย 
เขตหามลาพันธุสัตวปาทะเลสาบสงขลา เขตหามพันธุสัตวปาเทือกเขาบรรทัด สถาบันทักษิณคดศีกึษา 
สมาคมธุรกิจการทองเที่ยวจังหวัดสงขลา และพัทลุง สมาคมมัคคุเทศกอาชีพ จังหวัดสงขลา ส่ือมวลชน
ดานการทองเที่ยว 
  - สถาบันการศึกษา และนักวิชาการ ผูเชี่ยวชาญ ทั้งในและนอกพื้นที่ 
  - องคกรพัฒนาเอกชน ประกอบดวย สถาบันการทองเที่ยวโดยชุมชน (CBT I) 
และสมาคมไทยทองเที่ยวเชิงอนุรักษและผจญภัย 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 - พื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา หมายถึง พื้นที่ของลุมน้ําทะเลสาบสงขลาทั้งหมด 
ซ่ึงตั้งอยูใน 12 อําเภอของจังหวัดสงขลา รวมทุกอําเภอของจังหวัดพัทลุง และ 2 อําเภอ ของจังหวัด
นครศรีธรรมราช โดยทั้งนี้ไมรวมพื้นที่ในเขตการปกครองของเทศบาลนครสงขลา เทศบาลนครหาดใหญ 
เทศบาลเมืองพัทลุง เทศบาลเมืองสิงหนคร เทศบาลเมืองคลองแห เทศบาลเมืองคอหงส เทศบาล
เมืองควนลัง เทศบาลเมืองบานพรุ เทศบาลเมืองสะเดา และเทศบาลเมืองปาดังเบซาร 
 - พื้นที่และทรัพยากรดานการทองเที่ยวของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา หมายถึง 
1) ทรัพยากรธรรมชาติ ประกอบดวย ภูเขา ปาไม แมน้ํา ทะเลสาบ ปากแมน้ํา เกาะ สายน้ํา ทะเลสาบ 
พื้นที่น้ําทวมขัง พื้นที่ชุมน้ํา พันธุพืช พันธุสัตว เปนตน 2) ทรัพยากรทางวัฒนธรรม ประกอบดวย 
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อนุสาวรีย อาคาร รูปปน ส่ิงที่จารึกไว ถํ้าที่อยูอาศัย ศูนยกลางของเมือง สถาปตยกรรม ที่ตั้งทาง
ประวัติศาสตร ภูมิทัศนทางวัฒนธรรม กิจกรรมงานประเพณี ภาพวาด การแกะสลัก ส่ือรูปแบบตางๆ 
เชน หนังสือ การแสดง ดนตรี วรรณกรรม ภาษา วัฒนธรรมการเปนอยู ขนบธรรมเนียมประเพณี
วัฒนธรรม เร่ืองเลา เครือขาย และนิทานพื้นบาน เปนตน 3) การบริการดานการทองเที่ยว (โรงแรม
ที่พัก รานอาหาร รานจําหนายของที่ระลึก การขนสงในพื้นที่ เปนตน)  
 - การทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา หมายถึง 1) ทรัพยากร 
การทองเที่ยว 2) กิจกรรมการทองเที่ยว 3) การบริการดานการทองเที่ยว 4) การจัดการการทองเที่ยว 
5) กระบวนการมีสวนรวมของภาคีที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว 6) การทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดาน
ส่ิงแวดลอม 
 
ระเบียบวิธีวิจัย 
 
 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ เปนการวิจัยแบบผสมผสาน ทั้งการวิจัยเชิงคุณภาพและเชิง
ปริมาณ โดยไดเลือกใชระเบียบวิธีวิจัยที่สอดคลองกับวัตถุประสงค ดังนี้ 
 - การศึกษาวิเคราะหจากขอมูล เอกสาร และงานวิจัยตาง ๆ 
 - การสํารวจ   
 - การวิจัยแบบลูกโซ  
 - การประชุมกลุมยอย   
 - การประชุมเชิงปฏิบัติการ   
 - การสอบถาม  
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กรอบแนวคิดการวิจัย รูปแบบการทองเที่ยวชนบทในพืน้ท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
 

 
 

 

 
ภาพประกอบ  1.1 กรอบแนวคิดการวิจยั รูปแบบการทองเที่ยวชนบทในพืน้ที่ลุมน้ําทะเลสาบ 

   สงขลา 
 
 

 

รูปแบบการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  

กิจกรรม
ทองเที่ยว 

การมีสวนรวม
ของภาคีที่
เกี่ยวของ 

การจัดการ
ทองเที่ยว 

 

การบริการ
ทองเที่ยว 

 

- การประชุม
กลุมยอย 

- การประชุม
เชิงปฏิบัติการ 

การสํารวจ 
การสอบ 
ถาม 

การสํารวจ
การสอบ 
ถาม 

- การประชุม
กลุมยอย 

- การประชุม
เชิงปฏิบัติการ 

แหลง 
ทองเที่ยว 

 

การทองเที่ยว 
ที่ไดมาตรฐาน
สิ่งแวดลอม 

การสอบ
ถาม 

 
 

ปจจัยและองคประกอบของการทองเท่ียวชนบทพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 

การสํารวจ 
การสอบ 
ถาม 

ขอมูลที่ไดจากการวิเคราะห/สังเคราะห เพื่อนําไปใชในการกําหนด
รูปแบบการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
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บทที่ 2  
ทบทวนวรรณกรรมที่เกีย่วของ 

 
แนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
 ขอบเขตการทองเที่ยวชนบทมีความสอดคลองกับรูปแบบการทองเที่ยวที่หลากหลาย 
ที่ไดรับการพัฒนาและสงเสริมใหเปนกิจกรรมการทองเที่ยวตามพื้นที่ตางๆ ทั่วโลก ซ่ึงในงานวิจัย
รูปแบบการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา นักวิจัยไดทบทวนวรรณกรรมตางๆ ที่
เกี่ยวของในบริบทที่แตกตางกันออกไป เพื่อเปนแนวทางในการศึกษา ซ่ึงขอมูลที่ไดจากการทบทวน
วรรณกรรมสามารถแบงออกเปน 3 หมวดหลัก คือ (1) ความหมาย ลักษณะ และแนวคิดดานการจัดการ
พื้นที่ลุมน้ํา (2) รูปแบบการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ํา (3) ความหมาย ลักษณะ และแนวคิดของการทองเที่ยว
รูปแบบตางๆ ที่เกี่ยวของกับพื้นที่ชนบท และ (4) ขอบเขตของการจัดการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐาน
ดานสิ่งแวดลอม  
 
 2.1 ความหมาย ลักษณะ และแนวคิดรูปแบบการจัดการพื้นท่ีลุมน้ํา 
  ทะเลสาบ เปนพื้นที่ลุมน้ําที่ประกอบดวย ความหลากหลายทางชีวภาพ เปนแหลง 
กําเนิดของพรรณพืช พรรณสัตว เปนที่อยูอาศัยของผูคน กอเกิดประเพณีวัฒนธรรม วิถีชีวิตความเปนอยู
ที่สืบทอดกันมา นอกจากนี้ยังเปนแหลงสรางงานสรางรายไดใหกับผูคนที่อาศัยอยู เหมือนกับผูคน
ที่อาศัยอยูในบริเวณทะเลสาบ Victoria ใชทรัพยากรของทะเลสาบในการเพาะปลูก เล้ียงสัตว ทําประมง 
ตลอดถึงการทําเหมืองแร โดยอาศัยทรัพยากรเพื่อการดํารงชีพ (องคการควบคุมสิ่งแวดลอมแหงสห 
ประชาชาติ (UNEP), 2001: 1-3) ซ่ึงแนวคิดของการจัดการลุมน้ํา ไดกําหนดพื้นที่ใหมีการใชทรัพยากร 
ธรรมชาติอยางยั่งยืน (Sustainable Resource Utilization) โดยอาศัยหลักการทางการอนุรักษ (Conservation) 
แตเปนการใชหลักการทางอนุรักษปฏิบัติ (Conservation in practices) หมายถึงวา ใหมีการกําหนด
เขตที่ดิน (Land zoning) เปนเขตๆ ตั้งแตใหมีกิจกรรมตางๆ เขตพัฒนา และเขตที่ตองสงวนไวมิใหมี
การใชทรัพยากรเลย (กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, 2551) 
  โดยทั่วไปพื้นที่ลุมน้ํา มี 3 รูปแบบ (Nakamura, 2006: 3-5) ซ่ึงประกอบดวย 
(1) พื้นที่ลุมน้ําระบบปด (closed drainage basin)ไมมีชองทางระบายน้ําออก น้ําทาจะหมดไปโดย
การระเหย และการซึมลงดินเทานั้น ซ่ึงตัวอยางของทะเลดังกลาว ทะเลสาบอารัล (Aral) ทะเลสาบ
ชาด (Chad) (2) พื้นที่ลุมน้ําระบบเปด (Open drainage Basin) ซ่ึงมีชองทางระบายน้ําตางๆ โดยน้ํา
จะไหลออกทางแมน้ํา ซ่ึงทําใหความเค็มถูกลางออกไปดวย ซ่ึงจะกลายเปนน้ําจืด ความเค็มต่ําทําให
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น้ําสามารถดื่มได อยางเชน ทะเลสาบแชมเพน ประเทศสหรัฐอเมริกา (Champain) เปนตน (3) พื้นที่
ลุมน้ําติดชายฝง (Coastal drainage Basin) ซ่ึงน้ําจะไหลเขาและไหลออกสูมหาสมุทร นําใหเกิดระบบ
นิเวศที่ซับซอน ดังเชน ทะเลสาบสงขลา ทะเลสาบชิลิกา ประเทศอินเดีย (Chilika) เปนตน  
  ดวยระบบนิเวศที่กลาวมา ทําใหพื้นที่ลุมน้ํามีทรัพยากรที่หลากหลาย ทั้งทรัพยากร
ทางธรรมชาติ อันประกอบดวย ภูเขา ปาไม ทะเลสาบ ปากน้ํา สายน้ํา แมน้ํา ลําคลอง พันธุพืช พันธุสัตว 
เปนตน นอกนี้ เมื่อผูคนอพยพเขามาตั้งถ่ินฐานทําใหเกิดประเพณีวัฒนธรรมตางๆ ทั้งทางดานกอ 
ใหเกิดสถาปตยกรรม โบราณสถาน โบราณคดี ประวัติศาสตร ศิลปหัตถกรรม กิจกรรมงานประเพณี 
ชุมชนเมือง เปนตน และขาดไมได คือ การประกอบอาชีพตางๆ เชน ประมง เกษตร การเพาะปลูก 
การเลี้ยงสัตว โรงงานอุตสาหกรรมตางๆ ของผูคนที่ยายถ่ินฐานเขามาอยูอาศัย ดังแสดงรายละเอียด
ตามภาพประกอบ 2.1   

 

 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ  2.1  แสดงทรัพยากรทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ํา  
ที่มา: จริน  ศิริ (2550: 135-136)  

ทรัพยากรการทองเที่ยวในพืน้ท่ีลุมน้ํา 

ทรัพยากรทางธรรมชาต ิ
- ภูเขา  
- ปาไม  
- แมน้ํา  
- ทะเลสาบ 
-  ปากแมน้ํา  
- พันธุพืช พันธุสัตว 

    ฯลฯ  

ทรัพยากรทางวัฒนธรรม 
- แหลงโบราณคดี  
- ศิลปหัตถกรรม  
- แหลงประวัตศิาสตร 
- ชุมชนเมือง  
- กิจกรรมงานประเพณี  
วิถีชีวิตชุมชน 
- การทําเกษตร 
- การประมง  
- การเพาะปลูก 
- อุตสาหกรรม  
- การเลี้ยงสัตว 

ฯลฯ  

ทรัพยากรมนษุย 
- ผูรู   
- ผูชํานาญการ 
- ผูนําทางศาสนา  
- จิตวิญญาณ   
- บุคคลตัวอยาง  
- ปราชญชาวบาน 
- มัคคุเทศกทองถ่ิน 
- นักดนตรี  
- หมอพื้นบาน 

         ฯลฯ  
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 ในบางประเทศไดแบงรูปแบบการจัดการลุมน้ําที่แตกตางกันออกไป เชน พื้นที่ลุมน้ํา
ทะเลสาบวิคตอเรีย (Baker and Eric, 2008: 287) ตั้งอยูใน 5 ประเทศ ของทวีปแอฟริกาตะวันออก 
(เคนยา รวันดา บุรุนดี แทนซาเนีย และอูกันดา) การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ โดยแบงเขตพื้นที่
ตางๆ ทั้งเขตอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา องคกรปาอนุรักษชุมชนและการจัดสรรรายได 
พื้นที่จัดการทองเที่ยวโดยชุมชน เปนตน ซ่ึงหนวยงานที่เกี่ยวทั้งภาครัฐ เอกชน NGOs และชุมชน
เขามาจัดการรวมกัน  
 บริเวณลุมน้ํา ลากูนา เดอ เบย (Laguna de bay) ประเทศฟลิปปนส (Nepomuceno 
and Santos-Borja, 2006: 235-236) ภาคีที่เกี่ยวของในการจัดทรัพยากรบริเวณพื้นที่ ประกอบดวย 
งานดานกฎหมาย หนวยงานดนกําหนดแผนนโยบาย หนวยงานดานการพัฒนาที่ดิน น้ําทา ส่ิงสาธารณูปโภค
ขั้นพื้นฐาน สถาบันการศึกษา ซ่ึงทําหนาที่ในการวิจัย ประชาชนและองคกรภาคเอกชนที่ใชประโยชน 
ในพื้นที่ลุมน้ํา นอกจากนี้ยังรวมถึงรัฐบาลในระดับทองถิ่น ซ่ึงหนวยงานเหลานี้ จะรวมกันในการวางแผน
และกําหนดนโยบาย กิจกรรมตางๆ ที่เกี่ยวกับพื้นที่ลุมน้ํา 
  การจัดการลุมน้ําทะเลสาบซานตา คลารา (Santa Clara Basin) บริเวณอาวซานฟรานซิสโก 
ประเทศสหรัฐอเมริกา (Mead, 2000: 8-10) ไดจัดตั้งหนวยงานตางๆ เขามารวมเปนคณะกรรมการ
เพื่อบริหารจัดการลุมน้ําใหเกิดประโยชนสูงสุดกับประชากรที่อยูในพื้นที่ประมาณ 1.9 ลานคน จํานวน 
10 องคกร ประกอบดวย องคกรดานสิ่งแวดลอม องคกรเรียนรูดานสิ่งแวดลอม องคกรอนุรักษปากน้ํา
อาวซานฟรานซิสโก มหาวิทยาลัยและวิทยาลัยตางๆ องคกรการคา ดานธุรกิจ และอุตสาหกรรม 
องคกรและมลูนิธิชุมชนตางๆ กลุมทองเที่ยวกีฬาทางน้ํา องคกรดานการเกษตร ผูแทนจากรัฐบาล และ
ส่ือมวลชน หนวยงานเหลานี้ มีหนาที่ในการกําหนดรูปแบบ หาแนวทางในการอนุรักษพื้นที่ลุมน้ํา 
และสื่อสารดานการอนุรักษใหผูที่เกี่ยวของไดรับทราบและนําไปปฏิบัติ 
 พื้นที่บนเกาะสุมาตรา ประเทศอินโดนีเซีย ซ่ึงเปนที่ตั้งของทะเลสาบเลกโทบา (Lake 
Toba) โครงสรางคณะกรรมการอนุรักษระบบนิเวศของทะเลสาบ (Moedjodo et al., 2006: 398) มี
ผูวาราชการเกาะสุมาตราเหนือ เปนประธาน รองผูวาเปนรองประธาน โดยมีหัวหนาสํานักงานการจัดการ
ผลกระทบดานสิ่งแวดลอมเกาะสุมาตราเหนือ เปนฝายเลขานุการ และหัวหนาสํานักงานฝายวางแผน 
ของเกาะสุมาตราเหนือ เปนผูชวยฝายเลขานุการ นอกจากนี้ยังมีคณะกรรมการฝายตางๆ ซ่ึงองคกร
ปกครองสวนทองถ่ิน สมาชิกขององคกรตางๆ ในพื้นที่ คณะกรรมการที่ปรึกษา ประกอบดวย หนวยงาน
ดานการทองเที่ยวและวัฒนธรรม เกษตร ประมง ทรัพยากรน้ํา แรธาตุและพลังงาน ปาไม การขนสง 
เปนตน  
 ขณะที่การจัดการ Lake Baringo ซ่ึงเปนทะเลสาบน้ําจืด เหนือระดับน้ําทะเลประมาณ 
1,000 เมตร ในประเทศเคนยาไมแตกตางจากที่อ่ืน (Odada, et al., 2005: 32) องคกรที่เกี่ยวของใน
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การจัดการทรัพยากรที่เกี่ยวของกับพื้นที่ลุมน้ํา หนวยงานหลัก ประกอบดวย กระทรวงการเกษตร 
กระทรวงทรัพยากรน้ําและการพัฒนา กระทรวงปศุสัตวและการประมง องคกรเอกชน และองคกร
ชุมชน รวมกันบริหารจัดการทรัพยากรใหเกิดประโยชนแกผูคนที่อาศัยอยูในลุมน้ํา เมื่อพิจารณาถึง
โครงสรางในการบริหารจัดการพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบ Lake Baringo แลวสามารถสรุปภาคีที่เกี่ยวของ
ในการจัดการดังแสดงรายละเอียดตามภาพประกอบ 2.2  

 

 

 

 

 

 

 
ภาพประกอบ  2.2  แสดงภาคีที่เกี่ยวของในการจัดการพื้นที่ทะเลสาบ Lake Baringo   
 

 2.2 รูปแบบการทองเที่ยวในพื้นท่ีลุมน้ํา  
  ตามที่ไดกลาวแลววาพื้นที่ลุมน้ํา (Basin) ประกอบดวย ทรัพยากรทางดาน
ธรรมชาติ ประเพณีวัฒนธรรม และวิถีชีวิตชุมชน ที่เกิดจากการอพยพเขามาตั้งถ่ินฐานของผูคน ทําให
เกิดรูปแบบการทองเที่ยวที่แตกตางกันออกไปโดยอาศัยฐานทรัพยากรที่มีอยูมาเปนตัวกําหนดแหลง
ทองเที่ยวและกิจกรรมทองเที่ยว ซ่ึง Inskeep (1991: 75-95) ไดแบงแหลงทองเที่ยว ออกเปน 3 ประเภท 
คือ แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ แหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม และแหลงทองเที่ยวชนิดพิเศษ 
โดยสรุปในแตละประเภทได ดังนี้ 
  1) แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ ประกอบดวย อากาศ วิวทิวทัศน พื้นที่ชายหาด
และทางทะเล พรรณพืชและพันธุสัตว แหลงทองเที่ยวที่มีลักษณะพิเศษ: ภูเขา ถํ้า บอน้ํารอน เปนตน
อุทยานแหงชาติและพื้นที่อนุรักษ และการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ การทําในแหลงน้ําแรธรรมชาติ  
  2) แหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม ประกอบดวย แหลงทองเที่ยวทางโบราณคดี 
ประวัติศาสตร และวัฒนธรรม รูปแบบทางวัฒนธรรมที่มีความโดดเดน : การแตงกาย งานพิธีการ 
ความเชื่อทางศาสนา เปนตน ศิลปะและหัตถกรรม กิจกรรมที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจ : การทําไรใบชา 
การปลูกยางพารา เปนตน แหลงทองเที่ยวบริเวณพื้นที่ในเมือง: ตึกหรือพื้นที่ที่เกี่ยวของกับประวัติศาสตร 
ภัตตาคาร ลานเมือง เปนตน พิพิธภัณฑและสิ่งอํานวยความสะดวกทางวัฒนธรรม: รานจําหนาย
โบราณวัตถุ สถานที่แสดงงานศิลปะ เปนตน การจัดงานแสดงทางวัฒนธรรม ความเปนมิตรของผูคน  

ภาคีทีเก่ียวของในการจัดการพื้นท่ีลุมน้ํา 

องคกร 
ภาครัฐ 

องคกร
ภาคเอกชน 

ภาค
ประชาชน 

สถาบัน 
การศึกษา 

สื่อมวลชน 
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  3) แหลงทองเที่ยวชนิดพิเศษ ประกอบดวยสวนสนุก ละครสัตว  แหลงช็อป
ปง การประชุม สัมมนา กิกรรมพิเศษ: การแขงขันกีฬา การจัดงานแสดงสินคา เปนตน บอนคาสิโน 
แหลงบันเทิง การกีฬาเพื่อการทองเที่ยว  
  ในแตละปมีนักทองเที่ยวจํานวนมากเดินทางไปพื้นที่ลุมน้ําทะเสสาบวิคตอเรีย 
เพื่อทํา กิจกรรมสองสัตว ชมวิว เดินปา ศึกษาระบบนิเวศ ลองแพในแมน้ําไนล เปนจํานวนมาก 
สวนหนึ่งทําใหเกิดการกระจายรายไดสูชุมชนที่ใชการทองเที่ยวเปนเครื่องมือในการสรางรายได 
นอกจากรายไดจากทําเกษตร เล้ียงสัตว เชนเดียวกับที่ทะเลสาบ Mclarty ซ่ึงไดรับการประกาศให
เปนพื้นที่เพื่ออนุรักษพันธุสัตว และพืชพันธุ ทางตะวันตกของประเทศออสเตรเลีย ภายในเขตอนุรักษ 
มีนกพันธุตาง  ๆจํานวน 185 ชนิด โดยแบงเปนนกประจําถ่ินและนกอพยพ ชวยสรางโอกาสแกนักทองเที่ยว
กลุมดูนก เดินทางไปเยือน รวมทั้งการเดินปาเพื่อเปนกิจกรรมพักผอนอีกดวย (Conservation Commission 
Western Australia, 2005: 31-32) 
  ทะเลสาบโรโตรัว ซ่ึงเปนที่ตั้งของถ้ําไวโตโม ประเทศนิวซีแลนด ซ่ึงนักทองเที่ยว 
นิยมเดินทางไปดูหนอนเรืองแสง ในยุคแรกของการจัดการทองเที่ยวภาคเอกชนเขามาดําเนินการ 
(Pavlovich, 2002: 207-208) ตอมารัฐบาลนิวซีแลนด ไดมอบหมายใหหนวยงานที่เกี่ยวของกับการทองเทีย่ว
ไดเขามาดําเนินการ ซ่ึงนอกจากกิจกรรมเที่ยวถํ้าแลว ยังไดรวมกิจการโรงแรมดวยกัน และรัฐบาล
ไดจัดตั้งบริษัทตางๆ ใหอยูในเครือเดียวกันทั้งในพื้นที่และนอกพื้นที่ ซ่ึงเปนไปตามกฎหมายวาดวย
ความรวมมือทางดานการทองเที่ยวและการโรงแรมของประเทศ นอกจากนี้ยังจัดใหมีเสนทางเชือ่มโยง
กับแหลงทองเที่ยวทั่วประเทศ ซ่ึงการเชื่อมโยงดังกลาวโดยเริ่มตั้งแตการจองเพื่อเขาชมแหลงทองเทีย่ว
ซ่ึงดําเนินการโดยสํานักงานสงเสริมการทองเที่ยว การเดินทางเขามาทองเที่ยวในประเทศสายการบิน
แหงชาติรับผิดชอบ การเดินทางภายในประเทศเปนหนาที่รับผิดชอบการรถไฟ และการจองโรงแรม
ที่พักโดยสมาคมโรงแรมชวยดําเนินการ ซ่ึงนักทองเที่ยวที่เดินทางทองเที่ยวไดรับความสะดวกสบาย
จากการเดินทางตลอดเวลาที่อยูในประเทศนิวซีแลนด  
  นอกจากแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติแลว บริเวณพื้นที่ลุมน้ํายังเปนแหลงกําเนิด
ของประเพณีวัฒนธรรมตางๆ ที่นาสนใจอีกจํานวนมาก ที่สามารถรอยเรียงใหเกิดเปนกิจกรรมดาน
การทองเที่ยวได อยางเชน ประเพณีวัฒนธรรมของชาวเมารีไดรับบรรจุไวในพิพิธภัณฑเมืองโรโตรัว 
ซ่ึงตั้งอยูบริเวณทะเลสาบโรโตรัว ทางเกาะเหนือของประเทศนิวซีแลนด เพื่อใหนักทองเที่ยวเดินทาง 
ไปเรียนรูและศึกษาถึงความเปนมาของชนเผา นอกจากนี้ ยังจัดการแสดงทางวัฒนธรรม และสาธิต
งานหัตถกรรมที่เกี่ยวของใหนักทองเที่ยวที่ไปพักที่โรงแรมไดชมดวย นอกจากนี้ วัฒนธรรมของ
ชาวบาตักบริเวณทะเลสาบเลกโทบา บนเกาะสุมาตรา ในประเทศอินโดนีเซีย ไดดึงดูดใหนักทองเที่ยว
เดินทางไปเรียนรูถึงความสําคัญที่ไดสืบทอดกันมาอยางยาวนาน แมวาสวนหนึ่งกําลังหายไปเนื่องจาก
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อพยพเดินทางเขาไปทํางานในเมืองใหญ แตวัฒนธรรมที่สืบทอดมาอยางชานานก็ยังคงรอตอนรับให
นักทองเที่ยวเดินทางทางไปยืนแมในปจจุบัน  
  ในพื้นที่ลุมน้ําซีกองสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว มีแหลงทองเที่ยว 
ประกอบดวย แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ แหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรมและความเปนอยูของผูคน 
โดยรัฐบาลไดสงเสริมใหเปนแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศที่สําคัญของพื้นที่ โดยมีกิจกรรมลองแกงดวย
เรือคะยักไปตามแมน้ําซีกอง รัฐบาลทองถ่ินกําลังสงเสริมใหพื้นที่ดังกลาวเปนแหลงทองเที่ยวที่สําคัญ
โดยไดสนับสนุนบริษัทนําเที่ยวจากประเทศไทย นํานักทองเที่ยวเดินทางเขาไปทองเที่ยวในพื้นที่
ดังกลาว (Baird and Shoemaker, 2008: 254) 
 ตามที่ไดกลาวแลวพื้นที่ลุมน้ําเปนแหลงกอเกิดของประเพณีวิฒนธรรมตางๆ เนื่องจาก
มีการอพยพเขามาตั้งถ่ินฐานของผูคนที่มีความแตกตางกันทั้งภูมิหลัง ความเชื่อ รวมถึงประสบการณ
ที่แตกตางกันออกไป สงผลใหพื้นที่ลุมน้ํามีกิจกรรมเพื่อการทองเที่ยวที่หลากหลายออกไป การกีฬา
เพื่อการทองเที่ยว กิจกรรมพักผอนประเภทผจญภัยโดยอาศัยทรัพยากรในพื้นที่ลุมน้ําก็มีพบเห็นได
ทั่วไป เหมือนที่นักทองเที่ยวเดินทางไปทะเลสาบ Santa Clara Basin บริเวณอาวซานฟรานซิสโก 
ประเทศสหรัฐอเมริกา เพื่อไปทํากิจกรรม ปนเขา ตกปลา นั่งเรือ ปนจักรยาน สกีน้ํา เปนตน ขณะที่
ทะเลสาบสงขลา ก็กิจกรรมทองเที่ยวลองเรือคะยัก ชมปาเสม็ดบริเวณทะเลนอย ซ่ึงเปนกิจกรรม 
การทองเที่ยวเชิงผจญภัยใหมที่เกิดขึ้นใหมในทะเลสาบสงขลา  
  ทรัพยากรดานการทองเที่ยวในทะเลสาบตางๆ มีความคลายคลึงกัน แตส่ิงที่
แตกตาง คือ การจัดการใหเกิดรูปแบบการทองเที่ยวที่หลากหลาย โดยอาศัยองคกร หนวยงานทั้งภาครัฐ 
เอกชน และชุมชนในการทํางานรวมกัน  
 
  2.2.1 องคประกอบของการทองเที่ยวในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
   การสงเสริมและการบริหารจัดการแหลงทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบ 
สงขลาซึ่งปาริชาติ  วิสุทธิสมาจารและคณะ (2548: 68) ไดทําการสํารวจและศึกษาสภาพทรัพยากร
ทางการทองเที่ยวพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา พบวามี จํานวน 212 แหลง โดยจัดแบงเปน 2 ประเภท 
ใหญๆ คือ แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ จํานวน 79 แหลง ซ่ึงจําแนกออกไดเปนกลุมยอยตามลักษณะ
ของสถานที่ ไดแก ภูเขา น้ําตก หาดทราย พื้นที่ชุมน้ํา เกาะ จํานวน 54 แหลง และถํ้า จํานวน 25 แหลง 
เปนตน และแหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม จํานวน 133 แหลง ไดแก ศาสนสถาน จํานวน 76 แหลง 
เมืองและชุมชนโบราณ ที่มีจุดเดนสําคัญ เชน เจดีย วัด ถํ้าโบราณ เปนตน จํานวน 22 แหลง และ
โบราณสถานอื่นๆ จํานวน 35 แหลง 
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   นอกจากแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรมแลว ความเชื่อที่
ประชาชนในลุมน้ําทะเลสาบสงขลานับถือ ยังเปนทรัพยากรทองเที่ยวที่สําคัญของพื้นที่ดวย ซ่ึงความเชื่อ
เหลานั้น ประกอบดวย ความเชื่อทางศาสนา ซ่ึงในพื้นที่ลุมน้ําผูคนนับถือศาสนาที่สําคัญ ประกอบดวย 
ศาสนาพุทธ อิสลาม พราหมณ ความเชื่อเกี่ยวกับไสยศาสตร ความเชื่อเกี่ยวกับผีอารักษ เชน แมซ้ือ 
แมโพสพ ผีประจําวัว ควาย ผีแมยานางและนางไมทั้งหลาย ผีเจาที่หรือพระภูมิ ความเชื่อเหลานี้เปน
ทรัพยากรการทองเที่ยวที่สําคัญที่ดึงดูดใหนักทองเที่ยวเดินทางเขามาทองเที่ยวในพื้นที่ 
   หัตถกรรมพื้นบานในลุมน้ําทะเลสาบสงขลา นับวามีสวนสําคัญในการสราง 
งานสรางรายไดใหกับผูคนในลุมน้ําทะเลสาบ เนื่องจากมีความเปนเอกลักษณ ทั้งในดานของการใช
ทรัพยากร ในพื้นที่และอาศัยภูมิปญญาทองถ่ิน ชวยในดานการออกแบบ เชน ผาทอเกาะยอ ผาทอ
เมืองนคร ผาทอนาปะขอ ผาทอลานขอย กระเบื้องดินเผาเมืองสงขลา ภาชนะดินเผาสทิงหมอ ผลิตภัณฑ
เสื่อกระจูด หัตถกรรมกะลามะพราว การแกะรูปหนังตะลุง 
   การละเลนพื้นบานในลุมน้ําทะเลสาบสงขลาถือเปนเอกลักษณที่สําคัญ
ของพื้นที่ และเอกลักษณของภาคใตอีกดวย ซ่ึงการละเลนที่ชวยสงเสริมใหเกิดการเรียนรูและดึงดูด
นักทองเที่ยวที่สําคัญ ไดแก หนังตะลุง โนรา ลิเกปา สิละ ลิเกมหาชาติทรงเครื่อง เพลงบอก  
   การประกอบอาชีพ ในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลามีการประกอบอาชีพ
ที่หลากหลายขึ้นอยูกับพื้นที่ เชน การทําสวนยางพารา การทําสวนผลไม การทําไร การทํานา การประมง 
การเลี้ยงสัตว การเลี้ยงปลาในกระชัง 
   กีฬาพื้นบาน ซ่ึงรอบลุมน้ําทะเลสาบสงขลามีกีฬาพื้นบานที่สําคัญ ไดแก 
วัวชน ไกชน กัดปลา วาว สะบา แขงโพน ซัดตม นอกจากนี้หนวยงานที่เกี่ยวของไดจัดการแขงขันกีฬา
เพื่อการทองเที่ยว (ททท. สํานักงานหาดใหญ, 2552) ไดแก การแขงขันวิ่งผลัดอาวไทยสูอันดามัน ปา
บอนมินิมาราธอน เกาะใหญมินิมาราธอน คลองแงะเสือภูเขา  
   กิจกรรมประเพณีทองถ่ินเพื่อการทองเที่ยว ซ่ึงประกอบดวย กิจกรรม
ของคนไทยพุทธ ไดแก วันสงกรานต ประเพณีทําบุญเดือนสิบ ตักบาตรเทโว ประเพณีลากพระหรือ
ชักพระออกพรรษา ประเพณีทองถ่ินของคนไทยที่นับถือศาสนาอิสลาม ไดแก ประเพณีวันเมาลิด 
ประเพณีวันตรุษอิดิลฟฎรี ประเพณีวันตรุษอีดิอัฎฮา เปนตน ประเพณีคนไทยเชื้อสายจนี ไดแก เชง็เมง 
เทศการกินเจ และเทศกาลไหวเจาประจําป  
   กิจกรรมงานประเพณีอ่ืนๆ หนวยงานที่เกี่ยวของในพื้นที่ไดจัดกิจกรรม 
เพื่อสงเสริม การทองเที่ยวในพื้นที่สําคัญ เชน ลองเรือแลนกทะเลนอย และเปดโลกทะเลสาบสงขลา  
   แผนแมบทเพื่อพัฒนาลุมน้ําทะเลสาบสงขลา (ฉัตรไชย รัตนไชย และคณะ, 
2548: 21-35) ไดกําหนดวิสัยทัศนไววา ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาไดรับการฟนฟูและรักษาไวอยางยั่งยืน 
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ภายใตความสมดุลที่เหมาะสมระหวางระบบนิเวศ เศรษฐกิจ และสังคม มีสถาบันและองคกรบริหาร
จัดการ ที่ใหความสําคัญกับการมีสวนรวมของชุมชนที่มีประสิทธิภาพ โปรงใส และเปนธรรม ซ่ึงได
กําหนดวัตถุประสงคออกเปนมิติตาง  ๆประกอบดวย มิติทารงดานนิเวศโดยไดกําหนดใหเปนการอนุรักษ
ฟนฟูระบบนิเวศในลุมน้ําทะเลสาบสงขลา เพื่อสงวนรักษาและสงมอบทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
ที่มีคุณคาของลุมน้ํา อันไดแก ทรัพยากรปาไม ปาชายเลน ปาพรุ ความสมบูรณและหลากหลายทาง
ชีวภาพของทะเลสาบ ทรัพยากรน้ํา สภาพภูมิประเทศที่ เปนเอกลักษณและสวยงามทั้งทางธรรมชาติ 
ศิลปวัฒนธรรม แหลงประวัติศาสตร โบราณคดี และภูมิปญญาทองถ่ิน ใหแกคนในลุมน้ําทะเลสาบสงขลา
และสังคมไดใชประโยชนในการดํารง ชีวิตอยางมั่นคง เพียงพอและมีคุณภาพที่เหมาะสม มิติทาง 
ดานเศรษฐกิจเปนการจัดการการใชประโยชนทรัพยากรธรรมชาติในลุมน้ําอยางมีประสิทธิภาพและ
ประหยัด เพื่อสนับสนุนการผลิตทางเศรษฐกิจและอุปโภคบริโภค โดยไมกอใหเกิดผลกระทบ และ
มิติทางดานสังคม เปนการจัดสรรและแบงปนบทบาทในการอนุรักษฟนฟูสงวนรักษาและการใชประโยชน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในลุมน้ําใหกับภาคสวนตางๆ ในสังคมรวมรับผิดชอบโดยไมกอ 
ใหเกิดผลเสียหรือผลกระทบตอภาคสวนอื่นๆ เพื่อการอยูรวมกันในสังคมลุมน้ํา ทะเลสาบสงขลา
อยางมีคุณภาพชีวิตที่ดีรวมกัน ทางลบตอการทําลาย และสรางมลพิษใหแกส่ิงแวดลอมของลุมน้ํา 
เพื่อใหมีทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่เพียงพอ และมีคุณภาพสนองความตองการใชประโยชน
ไดอยางตอเนื่องยาวนาน โดยไดกําหนดยุทธศาสตรเพื่อการพัฒนาลุมน้ําทะเลสาบไว จํานวน 5 ยทุธศาสตร 
ประกอบดวย 1) การฟนฟูความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติ และความหลากหลายทางชวีภาพ 
2) การใชประโยชนทรัพยากรลุมน้ําแบบบูรณาการและใชอยางยั่งยืน 3) การควบคุมและปองกันมลพิษ 
4) การอนุรักษ ฟนฟู บูรณะ ศิลปวัฒนธรรม แหลงประวัติศาสตร โบราณคดี ภูมิปญญาทองถ่ิน และ
แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ และวัฒนธรรม 5) การเพิ่มประสิทธิภาพการบริหารจัดการลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลา โดยเนนกระบวนการมีสวนรวมของประชาชน 
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ภาพประกอบ  2.3  แสดงที่ตัง้ของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  
ที่มา:  โครงการจัดทําแผนแมบทการพัฒนาลุมน้าํทะเลสาบสงขลา (ฉัตรไชย  รัตนไชย และคณะ, 
 2548: 2) 

 



 

 

19 

  เนื่องจากพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลามีทรัพยากรการทองเที่ยวจํานวนมากได
ดึงดูด ใหนักทองเที่ยวเดินทางเขามาทองเที่ยวเปนจํานวนมากในแตละป โดยเฉพาะจังหวัดสงขลา
ซ่ึงเปนเมืองทองเที่ยวหลักของภาคใตตอนลาง ในป 2553 มีนักทองเที่ยวเดินทางเขามาทองเที่ยวใน
จังหวัดสงขลา จํานวนทั้งสิ้น 2,946,470 คน เปนนักทองเที่ยวชาวตางชาติ 872,102 คน และนักทองเที่ยว
ชาวไทย 1,885,052 คน มีรายไดจากการทองเที่ยว 15,888.82 ลานบาท ขณะที่จังหวัดพัทลุงซึ่งมี
พื้นที่ทั้งหมดอยูในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ปรากฏวาในป 2553 มีนักทองเที่ยวเดินทางเขามาทองเที่ยว
รวมทั้งสิ้น 939,379 คน เปนนักทองเที่ยวชาวตางชาติ 3,746 คน และนักทองเที่ยวชาวไทย 935,633 
คน มีรายไดจากการทองเที่ยว 1,405.57 ลานบาท ซ่ึงการทองเที่ยวแหงประเทศไทย  (2554) ไดสรุป
จํานวนนักทองเที่ยว และรายไดจากการทองเที่ยว ของจังหวัดสงขลาและพัทลุง ระหวางป 2548 – 2550 
และ2553 ดังแสดงรายละเอียดตามตาราง 2.1 และ 2.2 ตามลําดับ    
 
จํานวนนักทองเที่ยวและรายไดจากการทองเที่ยวของจังหวัดสงขลา ระหวางป 2548-2550 และป 2553  

ป 
ชาวไทย 

(คน) 
ชาวตางชาต ิ

(คน) 
รวม 
(คน) 

% 
รายไดจากการทองเที่ยว 

(ลานบาท) 
2548 1,628,628 720,860 2,349,488 -0.51 11,715.49 
2549 1,760,696 818,784 2,579,480 +9.79 12,667.96 
2550 1,885,052 760,718 2,645,770 +2.57 12,842.52 
2553 2,074,368 872,102 2,946,470 +11.37 15,888.82 

 
ตาราง 2.1 แสดงจาํนวนนกัทองเทีย่วและรายไดจากการทองเทีย่วของจังหวดัสงขลา ระหวางป 2548- 
 2550 และ2553  
ที่มา: การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (ททท., 2554) 
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จํานวนนักทองเที่ยว และรายไดจากการทองเที่ยวของจังหวัดพัทลุง ระหวางป 2548-2550 และป 2553  

ป ชาวไทย 
(คน) 

ชาวตางชาต ิ
(คน) 

รวม 
(คน) 

% รายไดจาการทองเที่ยว 
(ลานบาท) 

2548 396,497 3,609 400,106 -3.25 403.43 
2549 445,894 2,106 448,000 + 11.97 456.73 
2550 501,320 1,985 499,335 +11.90 497.96 
2553 935,633 3,746 939,379 +87.38 1,405.57 

 
ตาราง 2.2 แสดงจํานวนนักทองเที่ยวและรายไดจากการทองเที่ยวของจังหวัดพัทลุง ระหวาง  
 ป 2548-2550 และ2553  
ที่มา: การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (ททท., 2554) 
 
 2.3 ความหมาย ลักษณะ และแนวคิดของการทองเที่ยวชนบท  
  ประเทศไทยประชากรสวนใหญอาศัยอยูในเขตพื้นที่ชนบท (กรมการพฒันาชมุชน, 
2550: 1,10) จากการสํารวจพบวา มีหมูบานและชุมชนทั่วประเทศ มีจํานวนครัวเรือนทั้งสิ้น 7,926,620 
หลัง มีประชากรที่อาศัยอยูในครัวเรือนจริง รวมทั้งสิ้น 30,352,820 คน หมูบานที่มีสถานที่ทองเที่ยว 
จํานวน 3,381 หมูบาน มีสถานที่ทองเที่ยวในหมูบานที่ทําใหเกิดรายได จํานวน 4,983 แหง โดยมีครัวเรือน
ที่มีรายไดจาการทองเที่ยว จํานวน 196,112 ครัวเรือน ซ่ึงแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ โบราณสถาน 
โบราณวัตถุ รวมถึงกิจกรรมการทองเที่ยวที่ดึงดูดนักทองเที่ยวสวนใหญตั้งอยูในชนบท ในพื้นที่ชนบท
นอกจากมีแหลงทองเที่ยวตางๆ ยังเปนแหลงผลิต รวบรวมสินคาที่เปนเอกลักษณที่สําคัญของประเทศ 
นอกจากนี้ ภูมิปญญาทองถ่ิน ปราชญชาวบาน ซ่ึงถือวาเปนองคประกอบที่สําคัญของการทองเที่ยว
ที่ใหนักทองเที่ยวไดเรียนรู ผานการสื่อความหมายของบุคลที่มีถนัดในแตละดาน กระจายอยูตามภูมิภาค
ตางๆ ของประเทศไทย จํานวน 51,526 หมูบานทั่วประเทศ   
  การทองเที่ยวชนบท (Rural tourism) ซ่ึงรูปแบบการทองเที่ยวที่เกี่ยวของกับ
ภูมิทัศนการเกษตร วิถีชีวิตชุมชน การประกอบอาชีพ ประเพณีวัฒนธรรมการเปนอยูของผูคนที่อาศัย
อยูในชนบท การใหบริการดานที่พัก อาหาร ของที่ระลึก ซ่ึงในประเทศไทย สินคา หนึ่งผลิตภัณฑ
หนึ่งตําบล (OTOP) แหลงผลิตสําคัญสวนมากตั้งอยูตามหมูบานในชนบท การทองเที่ยวแหงประเทศไทย 
(2544) ไดใหคํานิยามของการทองเที่ยวชนบทไววา การทองเที่ยวที่นําพื้นฐานธรรมชาติของชนบท
มาเปนจุดดึงดูดใจนักทองเที่ยว ซ่ึงมีหลายรูปแบบ ไดแก การทองเที่ยวในรูปแบบฟารม (Farm Tourism) 
การทองเที่ยวเชิงเกษตรกรรม (Agro-tourism) ซ่ึงเปนที่นิยมมากในประเทศแถบทวีปยุโรป เปนการสราง
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รายไดใหกับทองถ่ิน เพราะนักทองเที่ยวตองจายคาที่พักใหกับเจาของฟารม หรือซ้ือสินคาที่ผลิตใน
ฟารม ทั้งยังมีการจัดที่พักใหกับเยาวชนที่ตองการทองเที่ยวแบบประหยัด การทองเที่ยวชนบททําให
นักทองเที่ยวสามารถเรียนรูถึงประสบการณและมีชีวิตความเปนอยูในชนบท รวมทั้งการเรียนรูเกี่ยวกับ
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม โดยกิจกรรมทองเที่ยวที่สอดคลองกับชวงชั้นโอกาสนันทนาการในแหลง 
ทองเที่ยวชนบท (ททท., 2547) เชน เดินชมภูมิทัศน ชมกิจกรรมและผลงานจากฝมือมนุษย ถายรูป 
ขี่จักรยาน รถเครื่อง นั่งรถชมทิวทัศนและสภาพแวดลอม ชมวัฒนธรรมพื้นถ่ิน รถบัสทัศนาจร ชมวัด 
วังและโบราณสถาน ชมการแสดง หนังและละคร ปกนิก ตกปลา ซ้ือของ บริการรานอาหาร กางเต็นท 
พักแรม บริการที่พักกับชาวบาน โรงแรม เกสตเฮาส รีสอรท บริการสื่อความหมายทุกรูปแบบ 
พิพิธภัณฑ บริการเรือและรถโดยสารประจําทาง  
  Reichel (1999 อางถึงใน Bramwell and Lane) ไดอธิบายความหมายของการทองเที่ยว
ชนบทวา เปนกิจกรรมที่มีมุมมองอยางหลากหลายมากกวาการทองเที่ยวในฟารม แตรวมถึงกิจกรรม
วันหยุดในฟารม นอกจากนี้ การทองเที่ยวชนบทยังประกอบดวยการทองเที่ยวในวันหยุดในแหลง
ทองเที่ยวธรรมชาติและการทองเที่ยวเชิงนิเวศ เดินปา ปนเขา และขี่มาในวันหยุด การผจญภัย การกีฬา 
และการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ ลาสัตว ตกปลา การทองเที่ยวเพื่อการเรียนรู การทองเที่ยวทางศิลปะ มรดก 
และในบางพื้นที่ การทองเที่ยวชนบทยังรวมถึงการทองเที่ยวที่เกี่ยวของกับชาติพันธุ ซ่ึงการทองเที่ยว
ชนบท มีความสําคัญตอการกระจายรายไดไปสูชุมชน  
 
  2.3.1 รูปแบบการทองเที่ยวชนบทในทวีปตางๆ  
   1) รูปแบบการทองเที่ยวชนบทในทวีปยุโรป 
    ในยุโรปการทองเที่ยวชนบท โดยท่ัวไปถูกใชเปนการอธิบายถึง
การทองเที่ยวเชิงเกษตร (การทองเที่ยวในฟารม) แตไดขยายออกไปรวมถึงกิจกรรมทองเที่ยวพื้นฐาน
ทั้งหมดในชนบทเมื่อจําเปน (Knowd, 2001: 8 อางถึงใน EC-AEIDL, 1997) 
    การทองเที่ยวชนบท (RAZT, 1998) หมายถึง การเดินทางทองเที่ยว
ที่เกิดขึ้นในชนบท การทองเที่ยวชนบท (RAZT, 1998 อางถึงใน GANNON, 1988) รวมถึงรูปแบบ
ของกิจกรรมทองเที่ยว การใหบริการ ส่ิงอํานวยความสะดวกที่เจาของฟารมและผูคนในพื้นที่จัดหา
ไวเพื่อดึงดูดนักทองเที่ยวใหเดินทางไปทองเที่ยว เพื่อกอใหเกิดรายไดเสริมธุรกิจของตนเอง  
    ประเทศฮังการี ซ่ึงตั้งอยูในยุโรปตะวันออก ทรัพยากรการทองเที่ยว
ในชนบทที่สําคัญ ประกอบดวย ภูมิทัศนทางวัฒนธรรมในหมูบานขนาดเล็กแหลงน้ําพุรอน แมน้ํา 
ทะเลสาบ รวมถึงผูคนที่มีมิตรไมตรี การทองเที่ยวชนบทมีบทบาทสําคัญในการเพิ่มจํานวนนักทองเทีย่ว
ชวยกระตุนความเจริญทางดานเศรษฐกิจ ชวยกระตุนการพัฒนาในพื้นที่ทีดอยพัฒนา ขณะที่การทองเที่ยว
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ชนบทมายถึง กิจกรรม การบริการดานการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นในชนบท (การทองเที่ยวในหมูบานที่
รวมถึงการใหบริการที่พักราคาถูก การทองเที่ยวเชิงเกษตร เปนตน)  
    การทองเที่ยวชนบทในทวีปยุโรปมีการดําเนินการในหลายประเทศ
โดยที่รูปและความหมายของการทองเที่ยวชุมชนมีความแตกตางกันออกไป (Rátz and Puczkó, 1998 
อางถึงใน Verbole, 1995, Peters et al., 1994, Turner, 1993) 
    รูปแบการทองเที่ยวชนบท ในประเทศฟนแลนด หมายถึง การให
นักทองเที่ยว เชากระทอมเพื่อเปนที่พัก การใหบริการดานรถทองเที่ยวในชนบท  
    ในประเทศสโลวีเนีย รูปแบบของการทองเที่ยวชนบทที่สําคัญที่นั้น 
นักทองเที่ยวไปนอนพักรวมกับครอบครัวเจาของฟารมหรือการนอนพักในบานที่จัดเตรียมเพื่อรับรอง
แขก การเที่ยวชมฟารม การรับประทานอาหารในฟารม และการสํารวจพื้นที่ทําฟารมเปนทีน่ยิมของ
นักทองเที่ยว กิจกรรมแคมปงในฟารม การปนจักรยาน การขี่มา นักทองเที่ยวที่เดินไปทางทองเที่ยว
ในชนบทของประเทศเนเธอรแลนดจะไดสัมผัสกิจกรรมดังกลาว ขณะที่การทองเที่ยวชนบทในประเทศกรีซ 
การใหบริการที่พักและรับประทานอาหารเชา (Bed & Breakfast) ซ่ึงหองพักจะตกแตงดวยเฟอรนิเจอร 
ที่เปนเอกลักษณประจําถ่ิน สวนอาหารก็จะปรุงดวยฝมือของเจาของบาน  
    ประเทศตุรกี ซ่ึงเปนสมาชิกของกลุมประเทศยุโรป (EU) ประชากร
รอยละ 35 เปอรเซ็นตอาศัยอยูในชนบท (Akca, 2006: 2838) รูปแบบของการทองเที่ยวชนบท หนวยงาน
ของรัฐในระดับทองถ่ินไดเลือกโครงการที่เกี่ยวของกับชนบทนําไปพัฒนา ซ่ึงรูปแบบของการทองเที่ยว
ชนบทรวมถึงกิจกรรมการปรุงอาหารที่เปนประเพณีดั้งเดิม การรีดนมวัวและนมแพะ กิจกรรมดู
พระอาทิตยขึ้น การตอสูของอูฐ นอกจากนี้สถานที่ที่ใชถายทําหนังในชนบทไดรับความสนใจจาก
นักทองเที่ยวเชนกัน ทั้งนี้ การทองเที่ยวชนบทยังไมเปนที่นิยมมากนักเมื่อเปรียบเทียบกับประเทศ
อ่ืนๆ ในกลุมประเทศยุโรปดวยกัน 
    การศึกษาหัวขอการทองเที่ยวชนบทในระยะเวลาประมาณ 20 ป ที่
ผานมาในประเทศสเปน (Maria, 1998) พบวารูปแบบการทองเที่ยวชนบท ในกลุมคนอายุ 25 และ 
45 ป ที่มีอํานาจในการการซื้อที่ระดับสูงปานกลาง และอาศัยอยูในเมือง พบวากลุมตัวอยางเหลานี้มี
ทัศนคติเกี่ยวกับกิจกรรมชนบทที่ใหความเพลิดเพลิน ซ่ึงรวมถึง การกีฬา แรงงานที่เกี่ยวของกับการเกษตร 
และการชมวิวทิวทัศน นอกจากนี้ ยังรวมถึงการเขาพักในโรงแรมที่ตั้งอยูในฟารมที่ที่มีเสนหดึงดูด 
ดวยหองนั่งเลน และหองพักขนาดเล็ก ซ่ึงนักทองเที่ยวเหลานี้จะใชทรัพยากรดานการทองเที่ยวทาง
ประเพณีและวัฒนธรรมมากกวาหนึ่งอยางเมื่อเดินทางมาทองเที่ยว  
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   2) รูปแบบการทองเที่ยวชนบทในทวีปออสเตรเลีย  
    Hargreaves (2002: 3 อางถึงใน Fairburn, 1994) ไดอธิบายความหมาย
ของการทองเที่ยวชุมชนในประเทศนิวซีแลนด วา การทองเที่ยวชุมชน หมายถึง รูปแบบของการทองเที่ยว
พิเศษไดรับการคิดคนขึ้นมาใหมเพื่อดึงดูดสิ่งที่ตรงกันขามระหวาง กิจกรรมหรือแหลงทองเที่ยวใน
ชนบทกับชีวิตของผูคนที่อาศัยอยูในเมืองวันตอวัน โดยมีผูประกอบการทองเที่ยวเสนอตอนักทองเที่ยว 
ซ่ึงรูปแบบของการทองเที่ยวชนบทประกอบดวย ฟารมสเตย การทองเที่ยวเชิงนิเวศ เที่ยวในฟารม 
ทองเที่ยวในสวน ขี่มา เลนสกี ลองแพ และเดินทองเที่ยวมีมัคคุเทศกนํา  
    Knowd (2001: 8 อางถึงใน Oppermann, 1996) ไดใหคํานิยามการทองเที่ยว
ชนบทวา การทองเที่ยวชนบทเปนการทองเที่ยว ทั้งที่เปนและไมเปนพื้นที่เพาะปลูกและเลี้ยงสัตว 
ในชนบทและในชุมชน แตไมรวมกิจกรรมการทองเที่ยวในเขตอุทยานแหงชาติ ปาไม และพื้นที่รก
รางวางเปลา  
    ประเทศออสเตรเลีย การทองเที่ยวชนบทไดรับความนิยมสูง เมื่อ
เปรียบเทียบกับประเทศอื่นๆ ในป 1995-96 นักทองเที่ยวตางประเทศเดินทางไปทองเที่ยวในพื้นที่
ชนบทของประเทศ ประมาณ 1.3 ลานคน จากจํานวนนักทองเที่ยวทั้งสิ้น 3.6 ลานคน ที่เดินทางเขา
ไปทองเที่ยว (O’Hallaran, 2000: 4) ซ่ึงหนวยงานที่เกี่ยวของดานการทองเที่ยวของประเทศ ในระดับชาติ
และระดับรัฐในพื้นที่ ไดอธิบายความหมายของการทองเที่ยวชนบทวา กิจกรรมที่ไดรับการเจียรนัย
หลายๆ อยางที่เกิดขึ้นในพื้นที่ที่มีส่ิงแวดลอมนอกเมือง และแสดงใหนักทองเที่ยวเห็นถึงความสําคัญ
ของชีวิตการทําเกษตร (Knowd, 2001 อางถึงใน DOT, 1997; DOT, 1994)  
    การทองเที่ยวชนบท หมายถึง ส่ิงที่ดึงนักทองเที่ยวออกหางจากเมือง 
หลัก เกี่ยวของกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและส่ิงแวดลอมที่มนุษยที่สรางขึ้น และการทองเที่ยวชนบท 
คือ ส่ิงที่ออกแบบมาโดยมีวัตถุประสงคเพื่อการทองเที่ยว (Knowd, 2001 อางถึงใน DOT, 1995b: 5) 
โดยมีสินคาประกอบดวย สินคาหลัก สินคาที่เปนตัวชวยและความชวยเหลือทางดานโครงการของ
องคกรภาครัฐและเอกชนที่เกี่ยวของโดยสรุปรายละเอียดตามภาพประกอบ 2.6 
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ภาพประกอบ 2.4  องคประกอบดานสินคาการทองเที่ยวชนบท 
ที่มา: Knowd (2001)  
 
    ผลการสํารวจความคิดเห็นของนักทองเที่ยวประเทศออสเตรเลีย 
(O’Halloran, 2000) แรงจูงใจที่ทําใหนักทองเที่ยวเดินทางไปทองเที่ยวในชนบทของประเทศออสเตรเลีย 
ประกอบดวย มีญาติหรือมีเพื่ออยูในชนบท เพื่อหรือญาติที่อยูแนะนําใหไปเที่ยว มีความตั้งใจที่จะ
ทองเที่ยว รวมถึงการซื้อรายการทองเที่ยวที่มีการทองเที่ยวชนบทรวมอยูดวย โดยผูวิจัยไดใหคํานิยาม
ของนักทองเที่ยวชนบท (Rural Tourist) หมายถึง นักทองเที่ยวที่พักคางคืนในแหลงทองเทีย่วชนบท
อยางนอย 1 คืน ทั้งนี้รวมถึงนักทองเที่ยวประเภทตางๆ 
   3) รูปแบบการทองเที่ยวชนบทในทวีปแอฟริกา  
    รูปแบบการทองเที่ยวชนบทในประเทศโมร็อคโก (USAID, 2006: 
11-13) ซ่ึงตั้งอยูในทวีปแอฟริกา ความสวยงามของธรรมชาติ และมรดกทางวัฒนธรรม ถูกกําหนด 
ใหเปนสินคาการทองเที่ยวชนบทที่สําคัญ กิจกรรมทองเที่ยว ประกอบดวย เดินภเูขาตามรอยประวตัศิาสตร 
จากภูเขาสูทะเล เดินปาศึกษาธรรมชาติ (ปาตนสน ปาตนตาล) จักรยานภูเขา แกะสลัก ขี่มา รวมถึง
การใหบริการดานที่พัก รานอาหาร และการเชื่อมตอระบบขนสงเชื่อมโยงแหลงทองเที่ยว เปนตน 
   4) รูปแบบการทองเที่ยวชนบทในทวีปอเมริกา  
    Mcdill, และคณะ (1999: 8) ไดทําการวิจัยในหัวขอ การสงเสริม
การทองเที่ยวเชิงนิเวศในพื้นที่ของเอกชน ในเมือง Bedford และSomerset ของรัฐ Pennsylvania 
และเมือง Allegany Garrett ของรัฐ Maryland ซ่ึงพื้นที่ดังกลาวเปนเมืองชนบทในพื้นที่ทางภาค

สินคาหลัก 
- ฟารมสเตย  
- กิจกรรมวันหยุดในฟารม  
- ภูมิทัศนในชนบท  
- วัฒนธรรมชนบท  

สินคาชวย 
- กิจกรรมในชนบทที่หลากหลาย 
- การใหบริการดวยมิตรไมตรี  
- ผลิตภัณฑอาหารและเกษตร  
- ศิลปหัตถกรรม  
- เสนทางทองเที่ยว  
- กิจกรรมกลางแจง  

การชวยเหลือของ 
หนวยงานรัฐ  
- กิจกรรมหรือโครงการ
 ของหนวยงานภาครัฐที่
 ชวยเหลือ สนับสนุน
 การสรางเครือขาย
 การทองเที่ยวชนบท  

องคประกอบดานสินคาของการทองเท่ียวชนบท 
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ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศ พบวา รูปแบบการทองเที่ยวเชิงนิเวศในพื้นที่ดังกลาวกิจกรรม
ทองเที่ยว ประกอบดวย การเดินปา เดินเขา ตกปลา ปนจักรยาน พายเรือแคนู และลองแพ นอกจากนี้
ยังรวมถึงกิจกรรมขี่มา ปนผา เยี่ยมชมฟารม ไรองุน ตลอดถึงการใหบริการดานอาหาร ที่พัก พื้นที่ตั้ง
แคมป เปนตน โดยผูประกอบการทองเที่ยวไดทําเครือขายการทองเที่ยวรวมกันในการสงตอนักทองเที่ยว   
    เมือง Jalcomulco ซ่ึงมีประชากรประมาณ 3,000 คน (Cooper, 2004) 
ตั้งอยูในลุมน้ํา Rio de los Pescados อาวเม็กซิโก ชาวบานประสบปญหาราคาสินคาทางการเกษตร
ตกต่ํา เปนเวลาหลายป ขาดโครงสรางพื้นฐาน อยางไรก็ตาม เมืองไดรับการสงเสริมเปนศูนยกลาง
การทองเที่ยวโดยอาศัยความหลากหลายของวิถีชีวิตชุมชนเปนกลยุทธ เพื่อสรางความยั่งยืนทางเศรษฐกิจ
ของชุมชน ซ่ึงแหลงทองเที่ยวนอกจากความสวยงามของแมน้ําที่ไดรับการสงเสริมใหเปนการทองเที่ยว
ชนบท ใหนักทองเที่ยวไดเรียนรูวิถีชีวิตชนเผา และกิจกรรมการทําเกษตรแลว ความสวยงามทาง
ธรรมชาติ อากาศที่บริสุทธิ์ ความอุดมสมบูรณของที่ดินทําใหมีพืชผลดานการเกษตรที่หลากหลาย เชน 
มะมวง กาแฟ กลวย มะละกอ มะพราว อะโวคาโน เปนตน ทรัพยากรเหลานี้เปนพื้นฐานความหลากหลาย
ดานวิถีชีวิตของชุมชนบริเวณลุมน้ํา 
   5) รูปแบบการทองเที่ยวชนบทในทวีปเอเชีย  
    การทองเที่ยวชนบทในประเทศอิสราเอล เปนกิจกรรมการทองเที่ยว
ที่เติบโตขึ้นอยางตอเนื่อง จากการสํารวจการใหบริการที่เรียกวา Bed & breakfast (B & B) ในป 2537 
พบวา มีองคกรที่ใหบริการดานที่พักในชนบทจํานวน 444 ราย ซ่ึงมีหองพักใหบริการจํานวน 12,572 
หอง ซ่ึงมีอัตราการเจริญเติบโตที่คาดไว 25 เปอรเซ็นต ซ่ึงการทองเที่ยวชนบท หมายถึง การทองเที่ยว
ที่เกิดขึ้นในพื้นที่ที่เปนชนบท ความเปนชนบทเปนศูนยกลางและเปนจุดขายที่มีความเปนลักษณะพิเศษ
ในสวนประกอบทั้งหมดของการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นในชนบท (Reichel, อางถึงใน OEDC, 1994: 15) 
ดังนั้น การทองเที่ยวชนบท ควรตั้งอยูในพื้นที่ชนบท สรางความเปนเอกลักษณเฉพาะของโลกชนบท 
สรางผูประกอบการขนาดเล็ก เปดพื้นที่วาง และสรางความความยั่งยืน  
    ประเทศญี่ปุน ซ่ึงเปนประเทศอุตสาหกรรมที่เจริญที่สุดในทวีปเอเชีย 
การทองเที่ยวชนบทมีบทบาทสําคัญในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจในระดับชุมชน ซ่ึงเมืองโออิตะ เปน
ตัวอยางที่สําคัญในการใชการทองเที่ยวเปนเครื่องมือพัฒนาชุมชน หมูบาน จนเกิดเปนชุมชนตัวอยาง
ของการศึกษาดูงานที่สําคัญเกี่ยวกับการผลิตสินคาภายในชุมชน และการบริหารองคกรขนาดยอม 
กระทรวงการเกษตร ปาไมและประมงของประเทศญี่ปุนไดนิยามความหมายของการทองเที่ยวชนวา 
การทองเที่ยวชนบทไมเปนเพียงพื้นฐานทางการเกษตรและพื้นที่ที่ผูคนในชนบทอยูอาศัย แตยังรวมถงึ
พื้นที่สาธารณะของประเทศที่ผูคนสามารถพักผอนและฝกฝนทําจิตใจใหสงบ (Arahi, ม.ป.ป.)  
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    Liu (2005) ไดทําการวิจัย เร่ืองการทองเที่ยวชนบท ของรัฐเคดาห 
ประเทศมาเลเซีย พบวารูปแบบการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ดังกลาว ประกอบดวยการทองเที่ยวทาง
ธรรมชาติ การพักโฮมสเตย และการทองเที่ยวเพื่อการเรียนรูวิถีชีวิตชนเผา (โอรัง อัสรี)  
    การทองเที่ยวชนบท ที่เมือง Klibanu ประเทศอินโดนีเซีย (Iwantoro, 
ม.ป.ป.) ไดจางแรงงานในพื้นที่ ประมาณ 1,000 คน ซ่ึงสวนใหญเปนผูที่อาศัยอยูในชุมชนหมูบาน
โดยกิจกรรมการทองเที่ยวที่เสนอแกนักทองเที่ยว ประกอบดวย การไปเที่ยวชมสวน เพื่อดูกระบวนการ 
ผลิตกาแฟ โกโก การแปรรูปยางพารา พื้นที่การปลูกใบยาสูบ และกระบวนการผลิตทั้งแบดั้งเดิม 
แบบสมัยใหม เดินปา บนภูเขา เยี่ยมชมพื้นที่ภูเขาไฟ อุทยานแหงชาติ ดูนก ศึกษาพันธุพืชพันธุสัตว 
เตาวางไขตอนกลางคืน รายการทองเที่ยวรอบหมูบานและใกลเคียง ประกอบดวย การเยี่ยมชมคอก
เล้ียงมา การเกี่ยวขาว ภาพแสดงวิถีชีวิตของผูคนในอดีต การทําอิฐ กระเบื้อง และสังกะสี ซึ่งเปน
อุตสาหกรรมในครัวเรือน การลองแพในแมน้ํา นอกจากนี้รูปแบบการทองเที่ยวชนบทรวมถึง การเที่ยว
ชมสวนผลไมตางๆ เชน ไรนา สวนยาง ไรกาแฟ สวนปาลม แปลงปลูกกลวย พริกไทย ตนจันทเทศ 
กานพลู ชินนามอน วนิลา นอกจากนี้ยังรวมถึง การรีดนมวัวในแตละวันดวย  
    Bandyopadhyay (2003: 119) ไดทําการศึกษาการทองเที่ยวชนบท
ในรัฐแบงกอล ตะวันตกของประเทศอินเดีย พบวา รูปแบบการทองเที่ยวที่นักทองเที่ยวชอบมากที่สุด 
คือ ศิลปะการแตงกายและวัฒนธรรม ความสวยงามของภูมิทัศน ความหลากหลายของอาหาร สีสัน
ของงานประเพณีกิจกรรมตางๆ ความมั่นคงทางดานการเมือง สภาพภูมิอากาศที่มีความเหมาะสม 
และการดูเสือพันธุแบงกอล แตเปนที่นาแปลกใจวานักทองเที่ยวจํานวนนอยที่ใหความสําคัญตอเขต
อนุรักษพันธุสัตวปา ซ่ึงมีอยู 15 แหลง อุทยานแหงชาติ 3 แหลง และเขตอนุรักษพันธุเสือ 3 แหลง 
    การทองเที่ยวชนบทมีบทบาทสําคัญในการรักษาความเปนเอกลกัษณ
ของชุมชนในชนบท การพัฒนาชุมชนใหยั่งยืน ทําใหผูคนอาศัยอยูในพื้นที่ของตนเอง และสงผลให
ใกลชิดกับดินแดนพื้นที่ที่ยังไมไดพัฒนา ความเปนอยู ผลิตภัณฑทางการเกษตร ภูมิทัศน และวัฒนธรรม 
เหลานี้ลวนเปนหัวใจของสินคาทางการทองเที่ยวของชนบท ในขณะเดียวกัน ส่ิงเหลานี้ไดชวยอนุรักษ
และฟนฟูสภาพสิ่งแวดลอมของชนบท บํารุงรักษากิจกรรมที่เชื่อมตอกับชนบท ศิลปหัตถกรรม 
สถาปตยกรรม พื้นบานประเพณีทางศาสนาและวัฒนธรรม ซ่ึงจะชวยสรางความเขมแข็งและสรางงาน
ใหมๆ ใหกับชุมชนดวย การทองเที่ยวชนบทมีบทบาทสําคัญตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมในชุมชน ความภาคภูมิใจของชุมชนขึ้นอยูกับการไดแลกเปลี่ยนความตางดานวิถีชีวิต 
แนวทางการปฏิบัติกับผูที่มาเยือน เกิดการเรียนรูรวมกันระหวางเจาบานกับนักทองเที่ยว อยางเชน 
นักทองเที่ยวที่เดินทางไปทองเที่ยวที่ชุมชนลีเล็ด จังหวัดสุราษฎรธานี บทเรียนดานการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติเปนสวนหนึ่งที่นักทองเที่ยวจะไดรับการเรียนรู เชนเดียวกับการจัดการทองเที่ยว
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บานบอเจ็ดลูก จังหวัดสตูล นักทองเที่ยวจะไดเรียนรูการอนุรักษทรัพยากรชายฝงซึ่งเปนแหลงทํามา
หากินของผูคนในชุมชนใหญ 
    การทองเที่ยวชนบทเปนเครื่องมือในการสรางงานสรางรายไดแกผูคน
ที่อาศัยอยูในชุมชน ฐานกําลังที่สําคัญของแรงงานที่อยูในภาคอุตสาหกรรมการทองเที่ยวโดยสวนใหญ
อาศัยอยูในสังคมชนบาทและอพยพมาทํางานในเมือง ดังนั้น การจัดการทองเที่ยวในชนบทชวย
สนับสนุนไมใหเกิดการอพยพแรงงานเขามาทํางานในเมือง นอกจากนี้ ยังชวยสรางอาชีพเสริมให 
กับชาวนา ชาวประมง ชาวสวน รวมถึงกลุมแมบานตางๆ อีกชองทางหนึ่งดวย การทองเที่ยวชนบท
ชวยสรางความสัมพันธที่ดีระหวางผูคนที่มีอายุแตกตางกัน และผูคนในสังคมเมืองกับสังคมชนบท 
สังคมชนบทเปนแหลงกําเนิดของศิลปะ ประเพณี และวัฒนธรรม ที่สืบทอดกันมาอยางยาวนาน 
โดยเฉพาะผูคนในทวีปเอเชีย ที่นับถือศาสนาพุทธ มีความเชื่อตอบรรพบุรุษ นักทองเที่ยวที่เดินทาง
ไปทองเที่ยวในชนบทของประเทศญี่ปุนไมเพียงแตไดเที่ยวชมแหลงทองเที่ยวทางโบราณสถาน แต
ยังไดสัมผัสประเพณีอันดีงามในดานของการตอนรับจากผูใหญ ไดรับฟงนิทานเกี่ยวกับประวัติของ
พื้นที่ที่เลาสืบตอกันมา รวมถึงไดรับประทานอาหารที่มีรสชาติดั้งเดิมอีกดวย (Arahi,ม.ป.ป.) เชนเดียว 
กับบานโคกโกง จังหวัดกาฬสินธุ เมื่อนักทองเที่ยวเดินทางไปถึงชุมชนจะจัดการตอนรับนักทองเที่ยว
โดยการบายศรีสูขวัญ และธรรมเนียมปฏิบัติเหมือนกันที่บานปราสาท จังหวัดนครราชสีมา ซ่ึงจะมี 
ผูสูงวัยมาใหการตอนรับ และจัดการบายศรีสูขวัญแกนักทองเที่ยว ความเปนมาเกี่ยวกับพื้นที่ไดรับ 
การถายทอดออกมาจากผูสูงวัยเหลานั้น   
    จากตัวอยางของการทองเที่ยวชนบทของประเทศตางๆ จากทั่วโลก 
สามารถสรุปไดวาการทองเที่ยวชนบท คือ รูปแบบของการทองเที่ยวอะไรก็ตามที่เกิดขึ้นในพื้นที่
ชนบท โดยมีความแตกตางของกิจกรรมขึ้นอยูกับภูมิประเทศ ประเพณีวัฒนธรรม ความเชื่อของพื้นที่
นั้นๆ โดยกิจกรรมที่เกิดขึ้น มีลักษณะ 2 รูปแบบ คือ 1) อาศัยทรัพยากรที่มีอยูในพื้นที่แลวนํารูปแบบ
กิจกรรมการทองเที่ยวจากที่อ่ืนเขาไปประยุกตใช เชน การปนจักรยานทองเที่ยว ซ่ึงนักทองเที่ยวนํา
จักรยานมาจากที่อ่ืนแลวมาทํากิจกรรมในพื้นที่ 2) กิจกรรมการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นในชนบท โดยอาศัย
ทรัพยากรในชนบท และผูคนที่อาศัยอยูในชนบท เปนผูคิดคนหรือสืบทอดกันมาตั้งแตบรรพบุรุษ 
เชน การแหเทียนพรรษา ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ประเพณีชักพระในภาคใต เปนตน  
 
  2.3.2 ความหมาย ลักษณะ และแนวคิดการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 
   เปนเวลานับพันปแลวที่มนุษยไดเดินทางไปตามสถานที่ตาง  ๆเพื่อแสวงบุญ 
เพื่อทํา สงคราม หรือเพื่อการพักผอน เราอาจกลาวไดวาการทองเที่ยวในปจจุบันมีการพัฒนาไปมาก 
เนื่องจากการเพิ่มขึ้นของประชากรโลก ความเจริญทางเศรษฐกิจ และความตองการในการแสวงหา



 

 

28 

ส่ิงใหมๆ ทําใหการพัฒนาการทองเที่ยวเปลี่ยนไปมาก และประชากรโลกใหหันมาใหความสนใจ
ดานสิ่งแวดลอมอยางจริงจัง เมื่อองคการสหประชาชาติ (United Nation) จัดการประชุมสุดยอดวา
ดวยส่ิงแวดลอมโลก หรือ Earth Summit เมื่อป พ.ศ. 2535 ณ เมือง Rio de Janero ประเทศบราซิล 
กําหนดใหการพัฒนาทุกดานเปนการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) ซ่ึงประเด็นที่เกี่ยวกับ
การทองเที่ยวผลักดันใหเกิดกระแสการพัฒนาการทองเที่ยว 3 ประการ ประกอบดวย (1) กระแส
ความตองการการอนุรักษส่ิงแวดลอม และทรัพยากรธรรมชาติ (2) กระแสความตองการของตลาด
การทองเที่ยวในดานการศึกษาเรียนรู และ (3) กระแสการความตองการพัฒนาคน โดยการมีสวนรวม
ของประชาชน (ททท., 2544)  
   การทองเที่ยวอยางยั่งยืนไดรับการคาดหวังวาเปนแนวทางใหประเทศ
ตางๆ ในโลกยึดเปนแมบทในการพัฒนาการทองเที่ยว ซ่ึงอาจกลาวไดวาการทองเที่ยวอยางยั่งยืน
เปนคลื่นลูกที่สามของการพัฒนาการทองเที่ยว โดยท่ีคล่ืนลูกแรก คือ การปลอยใหแหลงทองเที่ยว
เปนไปตามธรรมชาติ ลูกที่สองคือการพัฒนากายภาพและพัฒนาระบบการสื่อความหมาย สวนลูกที่
สาม คือการพัฒนาไปสูความยั่งยืนนั้น หมายถึง การคํานึงถึงสิ่งแวดลอมที่เกี่ยวของมากยิ่งขึ้นซึ่ง
องคการทองเที่ยวโลก (องคการสหประชาชาติ, 2000) ไดใหคํานิยาม การพัฒนาการทองเที่ยวอยาง
ยั่งยืนไววา “การพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืน จําเปนตองอาศัยการการจัดการทรัพยากรทั้งหมด
เพื่อใหเกิดประโยชนทางเศรษฐกิจ สังคม และสุนทรียภาพ ขณะเดียวกันตองรักษาไวความงดงาม
ทางวัฒนธรรม กระบวนการทางสิ่งแวดลอมที่สําคัญ ความหลากหลายทางชีวภาพ และสนับสนุน
คุณภาพชีวิตของผูคน”  
   อยางไรก็ตามองคการสหประชาชาติ (2001: 49 อางถึงใน Jamieson, 
2000) ไดกําหนดแนวทางการการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนไวสรุปได ดังนี้  
   1) ใชทรัพยากรของโลกอยางยั่งยืน 
   2) บรรเทาความยากจนและลดชองวางความไมเทาเทียมกันของเพศ
ตางๆ 
   3) สงเสริมคุณภาพชีวิต 
   4) อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  
   5) อนุรักษองคความรูชุมชน และเคารพตอความแตกตางของวฒันธรรม
ชุมชน 
   6) สนับสนุนใหประชาชนในระดับรากหญาเขามามีสวนรวมและ
สามารถตัดในสินใจในระดับทองถ่ิน 
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   ตัวช้ีวัดที่สําคัญของการทองเที่ยวยั่งยืน คือ ความยั่งยืนทางดานเศรษฐกิจ 
สังคม วัฒนธรรม และส่ิงแวดลอม โดยที่สังคมอยูได ส่ิงแวดลอมอยูได และกอเกิดประโยชนทาง
เศรษฐกิจแกผูคนในชุมชนนั้น ส่ิงที่เปนอุปสรรคตอการพัฒนาอยางยั่งยืนคือกิเลส และความโลภของ
มนุษย ซ่ึงมาในรูปของการไมคํานึงถึงความสามารถในการรองรับ (Carrying Capacity) ของแหลง
ทองเที่ยวนั้น ซ่ึงมีใหเห็นโดยทั่วไป เชน เกาะหลีเปะในเขตอุทยานตะรุเตา จังหวัดสตูล เปนตวัอยาง
ของการจัดการที่ไมคํานึงถึงความสามารถในการรองรับนักทองเที่ยวโดยเฉพาะในฤดูกาลทองเที่ยว 
ที่มีนักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศเดินทางเขาไปเที่ยวจํานวนมาก เกินความสามารถที่
เกาะจะรับได ปญหาที่ตามมา คือ ขยะจํานวนมากที่ไมสามารถกําจัดไดทัน สงกลิ่นเหม็นไปทั่ว 
นอกจากนี้ น้ําจืดก็ไมเพียงพอตอความตองการของนักทองเที่ยว รวมถึงที่พักที่ไมเพียงพอ เปนตน 
ยิ่งกวานั้น อําเภอปาย จังหวัดเชียงใหม เทศกาลวันหยุดในชวงฤดูหนาว นักทองเที่ยวเดินทางเขาไป
มาก รบกวนวิถีชีวิตของชาวบานอยางหลีกเลี่ยงไมได ปญหาที่เกิดขึ้น เชน น้ํามันเชื้อเพลิงไมเพียงพอ
กับความตองการของนักทองเที่ยว รวมถึงที่พัก นอกจากนี้ราคาอาหารที่แพงขึ้น รวมทั้งปญหาขยะที่
เพิ่มมากขึ้น ปญหาเหลานี้เกิดขึ้นในแหลงทองเที่ยวที่ขาดการวางแผน ไมไดนําแนวคิดดานการพัฒนา
อยางยั่งยืนมาประยุกตใช หวังเพียงแตกําไรโดยไมคํานึงผลกระทบดานสิ่งแวดลอม  
    ดังนั้น การทองเที่ยวอยางยั่งยืน หมายถึง ความยั่งยืนทางสิ่งแวดลอม สังคม 
วัฒนธรรม และเศรษฐกิจ โดยคํานึงถึงความสามารถในการรองรับของพื้นที่หรือของเรื่องนั้น ๆ ตัวช้ีวัด
ที่สําคัญ คือ สังคมอยูได ส่ิงแวดลอมไมไดรับผลกระทบ หรือกระทบนอยที่สุด และเกิดความสมดุล
ทางเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดลอม  
  2.3.3 ความหมาย ลักษณะ และแนวคิดของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  
   จากการประชุมนานาชาติดานสิ่งแวดลอมและพัฒนาแบบยั่งยืน ณ เมือง 
แวนคูเวอร ประเทศแคนาดา เมื่อเดือนมีนาคม พ.ศ. 2533 ไดใหความหมายของ การทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ไววา “หมายถึง การพัฒนาที่สามารถตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยวและเจาของทองถ่ิน 
ในขณะเดียวกันก็ปกปองและสงวนรักษาโอกาสตาง ๆ ของอนุชนรุนหลัง จึงมีความหมายรวมถึง
การจัดการทรัพยากรเพื่อตอบสนองความจําเปนทางเศรษฐกิจ สังคม และสุนทรียภาพ พรอมกับ
รักษาเอกลักษณวัฒนธรรมและระบบนิเวศดวย” (ททท., 2538) 
   Ceballos and Lascurain, 1990 (อางถึงใน ยุวดี นิรัตนตระกูล, 2538: 52) 
แหงสหภาพสากลวาดวยการอนุรักษ (International Union for the Conservation of Nature and Natural 
Recourses - IUCN) เปนบุคคลแรกที่ไดใหนิยามของคําวาการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ ไววา “เปนการทองเที่ยว
รูปแบบหนึ่งที่เกี่ยวของกับการเดินทางไปยังแหลงธรรมชาติ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อช่ืนชม ศึกษาเรียนรู 
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และเพลิดเพลินไปกับทัศนียภาพ พืชพรรณ และสัตวปา ตลอดจนลักษณะทางวัฒนธรรมที่ปรากฏ
ในแหลงธรรมชาติเหลานั้น”  
   การทองเที่ยวแหงประเทศไทย ไดมอบหมายใหสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (วท.) ทําการศึกษาเพื่อกําหนดนโยบายการทองเที่ยว เพื่อรักษาระบบ
นิเวศ และขอใหบัณฑิตสถานกําหนดความหมาย ในที่สุดไดความหมายของ Ecotourism คือ การทองเที่ยว
เชิงนิเวศ หมายถึง การทองเที่ยวอยางมีความรับผิดชอบในแหลงธรรมชาติที่มีเอกลักษณเฉพาะถิ่น 
และแหลงวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ ส่ิงแวดลอมและการทองเที่ยว โดยมีกระบวนการเรียนรู
รวมกับของผูที่เกี่ยวของ ภายใตการจัดการอยางมีสวนรวมของทองถ่ิน เพื่อมุงเนนใหเกิดจิตสํานึก
ตอการรักษาระบบนิเวศอยางยั่งยืน (การทองเที่ยวแหงประเทศไทย, 2544: 2)  
   สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (2540) ไดเปรียบ 
เทียบความแตกตางของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ และการทองเที่ยวแบบประเพณีนิยม (Conventional 
Tourism) เอาไว ดังนี้ 
   การทองเที่ยวเชิงนิเวศมีความแตกตางกับการทองเที่ยวแบบประเพณีนิยม 
โดยการที่การทองเที่ยวแบบประเพณีนิยมมีแนวคิดมุงพัฒนาเพื่อใหเกิดการพัฒนาเพื่อใหเกิดผลทาง
เศรษฐกิจเพียงอยางเดียว โดยไมคํานึงถึงการอนุรักษส่ิงแวดลอมในแหลงทองเที่ยวนั้น แตการทองเที่ยว
เชิงนิเวศจะมีแนวคิดมุงพัฒนาเพื่อใหเกิดผลทางเศรษฐกิจ ในขณะเดียวกันก็มุงอนุรักษส่ิงแวดลอม
ในแหลงทองเที่ยวดวย เพื่อชุมชนทองถ่ินนั้นมีความเปนอยูที่ดีขึ้นในรูปคุณภาพชีวิต  
   สรุปไดวา เมื่อกลาวถึง “การทองเที่ยวเชิงนิเวศ” ตองมองภาพในเชิงระบบ
หรือองครวม เพราะนอกจากการทองเที่ยวเชิงนิเวศจะมีความหมายครอบคลุมถึง ทรัพยากรการทองเที่ยว
ประเภทธรรมชาติที่มีความหลากหลาย นับตั้งแตระบบนิเวศปาเขา ชายฝง และหมูเกาะ ซ่ึงมีความเปน
เอกลักษณเฉพาะถิ่น และเกี่ยวเนื่องกับวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของสิ่งมีชีวิตแลว ยังมีความหมายครอบคลุม
ถึงสิ่งที่มีการสรางหรือพัฒนาขึ้นมาเพื่อรองรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศดวย เชน สถานที่พัก ส่ิงอํานวย
ความสะดวก สาธารณูปโภค และรายการทองเที่ยว เปนตน 
   หลักการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
   จากความหมายของ การทองเที่ยวเชิงนิเวศ ที่กลาว สามารถนํามาเปน
หลักการเบื้องตน สรางกรอบนโยบาย และแนวทางปฏิบัติของการทองเที่ยวแบบยั่งยืน จึงทําใหประเทศ
ตาง ๆ พยายามคิดหารูปแบบการทองเที่ยวใหม เพื่อไปสูการพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน เปนเหตุ
ใหมีการจัดประชุม Earth Summit ขึ้นที่ กรุงริโอ เดอ จาเนโร ประเทศบราซิล เมื่อวันที่ 14 มิถุนายน 
พ.ศ.2535 ในที่ประชุมมุงเนนความสนใจของทั่วโลกสูประเด็นเรื่องการอนุรักษสภาพแวดลอม และ
สรุปบทเรียนเกี่ยวกับการพัฒนาการทองเที่ยวที่ผานมา เพื่อมุงสูการพัฒนา การทองเที่ยวแบบยั่งยืน 
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จากการประชุมนี้เองทําใหเกิดแนวคิดของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ซ่ึงเกิดจากกระแสการเรียกรองหลัก 
3 ประการ ดังตอไปนี้ คือ (ททท., 2544: 1-3)   
   กระแสความตองการของชาวโลกใหเกิดจิตสํานึกการอนุรักษสิ่งแวดลอม 
ในการทองเที่ยว เปนกระแสความตองการของประชาชนทั่วโลกเกิดการสรางจิตสํานึกในแงการอนุรักษ 
ตอส่ิงแวดลอมระดับทองถ่ินจนถึงขอบขายกวางขวางไปทั่วโลก โดยเฉพาะอยางยิ่งการอนุรักษระบบ
นิเวศ เพื่อคงความหลากหลายทางชีวภาพเอาไว 
   กระแสความตองการของนักทองเท่ียวใหเกิดการศึกษาเรียนรูในแหลง
ทองเที่ยว เปนกระแสความตองการที่มีมากขึ้นในหมูนักทองเที่ยวที่ตองการไดรับความรู ความเขาใจ
เร่ืองการทองเที่ยวมากกวาความสนุกเพลิดเพลินเพียงอยางเดียว เพื่อสรางความพึงพอใจใหแกนักทองเที่ยว
ในรูปแบบใหม 
   กระแสความตองการของชุมชนทองถิ่นใหเกิดการมีสวนรวมในการพัฒนา 
การทองเท่ียว เปนกระแสความตองการของชุมชนทองถ่ินที่จะมีสวนรวมในการพัฒนาการทองเที่ยว 
เพื่อเปนหลัก ประกันใหการพัฒนาการทองเที่ยวใหเปนไปในการทองเที่ยวใหเปนไปในทิศทางที่ถูกตอง 
และชุมชนทองถ่ินยอมรับในผลประโยชนทางเศรษฐกิจที่จะไดรับเพื่อใหเกิดการกระจายรายไดที่
เหมาะสม 
   จากกระแสหลักทั้ง 3 กระแส ดังกลาวนี้กอใหเกิดความตื่นตัวในการพัฒนา 
การทองเที่ยวทางเลือกใหมขึ้น เพื่อมาทดแทนหรือแขงขันกับการทองเที่ยวแบบประเพณีนิยม โดย
มีการประยุกตรูปแบบการทองเที่ยวที่นําไปสูกระแสหลักทั้ง 3 มานําเสนออยูหลายรูปแบบ แตรูปแบบ
การทองเที่ยวที่กลาวกันถึงมากที่สุด ก็คือ การทองเที่ยวเชิงนิเวศ  
 
  2.3.4 ความหมาย ลักษณะและแนวคิดของการทองเที่ยวโดยชุมชน  
   การทองเที่ยวโดยชุมชน คือ การทองเที่ยวที่บริหารจัดการโดยชุมชน
หรือชาวบานในทองถ่ินที่รวมตัวกันเพื่อจัดการทรัพยากรที่มีอยูในชุมชน ซ่ึงเปนผลมาจากการรวมกัน
อนุรักษ ทั้งทรัพยากรทางธรรมชาติ วัฒนธรรม วิถีชีวิตความเปนอยู งานกิจกรรมประเพณีที่มีการสืบทอด
กันมา เปนตน เพื่อการทองเที่ยว ทั้งนี้ เพื่ออนุรักษทรัพยากรเหลานั้นใหเกิดความยั่งยืน และเปนรายได
เสริมใหกับคนในชุมชน โดยแบงงานกันทําตามที่ตนเองถนัดหรือไดที่ไดรับมอบหมาย การทองเที่ยว 
นอกจากนี้การทองเที่ยวโดยชุมชนยังชวยพัฒนาบุคลากรในชุมชนใหมีศักยภาพอีกดวย  
   โครงการทองเที่ยวเพื่อชีวิตและธรรมชาติ (2540: 14) ไดใหความหมาย
ของการทองเที่ยวโดยชุมชนไววา เปนการทองเที่ยวที่คํานึงถึงความยั่งยืนของสิ่งแวดลอม สังคม 
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และวัฒนธรรม กําหนดทิศทางโดยชุมชน จัดการโดยชุมชนเพื่อชุมชนและชุมชนมีบทบาทเปนเจาของ
มีสิทธิในการจัดการดูแลเพื่อใหเกิดการเรียนรูแกผูมาเยือน  
   หลักการทองเที่ยวโดยชุมชน(ททท., 2544 อางถึงใน Mann, 2000: 1) มี
ดังตอไปนี้ 1) เปนการดําเนินงานโดยความรวมมือและยินยอมของคนในทองถ่ินโดยคนในชุมชน
ควรมีสวนรวม ในการวางแผนและการจัดการ 2) มีความเทาเทียมกันในการแบงปนผลกําไรที่จะคืน
สูชุมชนทองถ่ิน 3) เปนเรื่องของชุมชนสวนรวมมากกวาเปนเรื่องสวนบุคคล 4) เปนการดําเนินงาน
เพื่อความยั่งยืนทางสิ่งแวดลอม 5) เปนการจัดการที่ใหความเคารพวัฒนธรรม ประเพณี และโครงสราง
ทางสังคมของชุมชน 6) มีกลไกในการจัดการกับผลกระทบที่จะเกิดขึ้นจากนักทองเที่ยว 7) จัดใหมี
นักทองเที่ยวกลุมเล็ก  ๆเพื่อผลกระทบตอวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอมนอยที่สุด 8) มีการชี้แจงนักทองเที่ยว
กอนออกเดินทาง เพื่อใหมีการประพฤติตัวที่เหมาะสม 9) ไมควรใหคนในทองถ่ินแสดงพิธีกรรมใน
โอกาสที่ไมเหมาะสม 10) หากชุมชนไมตองการใหมีนักทองเที่ยวเขามาในชุมชน ชุมชนก็มีสิทธิที่
จะปฏิเสธการทองเที่ยวในครั้งนั้นไป 
   การทองเที่ยวโดยชุมชน เปนรูแบบการทองเที่ยวที่มีลักษณะเฉพาะตัว 
แตกตางอยางสิ้นเชิงจากการทองเที่ยวโดยทั่วไป (พจนา สวนศรี, 2546: 12-13) ซ่ึงผูที่นําแนวคิดนี้
ไปปฏิบัติควรตองทําความเขาใจถึงเบื้องหลัง ความคิด หลักการ ความหมาย และองคประกอบที่
สําคัญ ซ่ึงหลักการของการทองเที่ยวโดยชุมชน ประกอบดวย 1) ชุมชนเปนเจาของ 2) ชาวบานเขา
มามีสวนรวมในการตัดสินใจและกําหนดทิศทาง 3) สงเสริมความภาคภูมิใจตนเอง 4) ยกระดับคุณภาพ
ชีวิต 5) มีความยั่งยืนทางดานสิ่งแวดลอม 6) คงเอกลักษณและวัฒนธรรมทองถ่ิน 7) กอใหเกิดการเรียนรู
ระหวางคนตางวัฒนธรรม 8) เคารพในวัฒนธรรมที่แตกตางและศักดิ์ศรีของความเปนมนุษย 9) เกิด
ผลตอบแทนที่เปนธรรมกับทองถ่ิน 10) มีการกระจายรายไดสูสาธารณะประโยชนของชุมชน  
   สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สินธุ สโรบล, 2546: 12) ไดให
ความสําคัญกับบทบาทของชุมชนในการจัดการการทองเที่ยวของตนเอง โดยนิยามเชิงปฏิบัติการใน
งานการทองเที่ยวโดยชุมชนวาหมายถึง “ทางเลือกในการจัดการทองเที่ยวที่ชุมชนเขามามีสวนรวม
ในการกําหนดทิศทางของการทองเที่ยวบนฐานคิดที่วาชาวบานทุกคนเปนเจาของทรัพยากรและเปน
ผูมีสวนไดสวนเสียจากการทองเที่ยว โดยการนําเอาทรัพยากรที่มีอยูในทองถ่ินดานตางๆ ไมวาจะเปน
ธรรมชาติ ประวัติศาสตร วัฒนธรรมประเพณี วิถีชีวิตและการผลิต ของชุมชน มาใชเปนตนทุนหรือ
ปจจัยในการจัดการทองเที่ยวอยางเหมาะสม รวมทั้งมีการพัฒนาศักยภาพของคนในชุมชนใหมีความรู
ความสามารถในการดําเนินงานตั้งแตการตัดสินใจ การวางแผน การดําเนินงาน การสรุปบทเรียน โดย
เนนใหเกิดความยั่งยืนสูคนรุนลูกหลานและเกิดประโยชนตอทองถ่ินตลอดถึงการคํานึงถึงความสามารถ
ในการรองรับของธรรมชาติเปนสําคัญ 
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  2.3.5 ความหมาย ลักษณะ และแนวคิดของการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
   Pfister (2000) ไดกลาวถึง การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมวา นักทองเที่ยว
จะเดินทางทางไปทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวที่ตั้งอยูหางไกลออกไป เพราะตองการเรียนรูเกี่ยวกับ
วัฒนธรรมของพื้นที่นั้นๆ ในบางครั้งนักทองเที่ยวตองการเรียนรูถึงรากลึกของวัฒนธรรมตามพื้นที่
ตางๆ ขณะที่นักทองเที่ยวบางกลุมตองการเรียนสํารวจถึงวิถีชีวิตที่มีความแตกตางกัน วัฒนธรรม
สามารถนิยามเปน ผลผลิตที่ถูกแบงปนซึ่งสังคมใหไว ประกอบดวย คุณคา องคความรู ธรรมเนียม
ปฏิบัติ และสินคาที่เปนวัตถุ ดังนั้น วัฒนธรรมจึงรวมถึงดวยลักษณะที่ไมใชวัตถุ (องคความรู ปทัสฐาน 
คุณคาและอุดมคติ) แสะลักษณะที่เปนวัตถุ (ศิลปะ หัตถกรรม เครื่องแตงกาย ที่อยูอาศัย เครื่องมือ 
เปนตน) ของสังคม ทุกคนที่อยูในสังคมลวนแลวแบงปนวัฒนธรรมรวมกัน แมวาความเกีย่วพนัอาจจะ
มากบางนอยบาง ขึ้นอยูกับอํานาจ เพศ เชื้อชาติ และความเทาเทียมกัน พื้นฐานสําคัญขึ้นอยูกับความสนใจ 
การรับรู และความตองการที่จะเรียนรูของนักทองเที่ยว วัฒนธรรมเปนทรัพยากรที่มีความพิเศษที่รวม 
เขากับการทองเที่ยว ซ่ึงวัฒนธรรมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวอาจจะเปนองคประกอบที่จับตองได 
(ศิลปะและหัตถกรรม) และจับตองไมได (คุณคา ความเชื่อ ตํานาน เปนตน) ที่ดึงดูดใหนักทองเที่ยว
เดินทางมาทองเที่ยวเพื่อการเรียนรูพื้นที่และสังคมนั้นๆ 
   การจัดแบงมรดกทางวัฒนธรรม (Ratanakomut, 2006: 6 อางถึงใน Arjo 
Klamer และ Peter-Wim Zuidhof) โดยแบงเปนมรดกทางวัฒนธรรมที่จับตองได และเคลื่อนยายไมได 
ประกอบดวย มรดกที่สรางขึ้น เชน อนุสาวรีย อาคาร รูปปน ส่ิงที่จารึกไว ถํ้าที่อยูอาศัย ศูนยกลาง
ของเมือง สถานที่ตั้ง เชน พื้นที่ใตน้ํา สถาปตยกรรม ที่ตั้งทางประวัติศาสตร ภูมิทัศนทางวัฒนธรรม 
มรดกทางวัฒนธรรมที่เคลื่อนยายได ประกอบดวย ส่ิงประดิษฐ เชน ภาพวาด การแกะสลัก วัตถุตางๆ 
รวมถึงสิ่งตางๆ ที่เก็บไว ส่ือรูปแบบตางๆ ประกอบดวย หนังสือ การแสดง โนตเพลง สินคาบริโภค
และสินคาอุตสาหกรรมตางๆ มรดกทางวัฒนธรรมที่จับตองไมได การแสดงออกมาในรูปของศิลปะ เชน 
ดนตรี การเตนรํา วรรณกรรม ละคร ศิลปะปองกันตัว ภาษา วัฒนธรรมการเปนอยู ขนบธรรมเนียม
ประเพณีวัฒนธรรม เร่ืองเลา การเปลี่ยนแปลง เครือขาย และนิทานพื้นบาน  
   คุณคาทางวัฒนธรรมประเมินไดในรูปแบบของคุณคาที่ถูกใช และไม
ถูกใช มรดกทางวัฒนธรรมที่ถูกใชถูกประเมินเมื่อถูกใชในชีวิตประจําวันโดยสมาชิกในสังคมวันตอวัน 
เชนเดียวกันกับทุกคน ขณะที่คุณคาทางวัฒนธรรมที่ไมถูกใช โดยแบงเปน คุณคาทางเลือก คุณคาที่
เกิดจากการเลือกที่จะใช และคุณคาที่เปนอยู ซ่ึงคุณคาทางวัฒนธรรมไดรับการสืบทอดไว เพื่อเปน
ของขวัญใหกับผูคนในรุนตอไป   
   พระอาจารยประยุทธ ปยุตโต (ททท., 2543: 2) ไดอธิบายวฒันธรรมไววา 
เปนผลรวมของการสั่งสมสิ่งสรางสรรคและภูมิธรรม ภูมิปญญาที่ถายทอดสืบตอกันมาของสังคม
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นั้นๆ ถาจะขยายความก็อาจบอกวาวัฒนธรรมนั้น รวมไปถึงวิถีวิถีชีวิตความเปนอยูทั้งหมดของสังคม 
ตั้งแตภายในจิตใจของคน มีคานิยม คุณคาทางจิตใจ คุณธรรม ลักษณะนิสัย แนวคิดและสติปญญา 
ออกมาจนถึงทาทีและวิธีปฏิบัติ ของมนุษยตอรางกายและจิตใจของตน ลักษณะและความสัมพันธ
ระหวางมนุษย ตลอดจนความรู ความเขาใจ ทาทีการมองและการปฏิบัติของมนุษยตอธรรมชาติแวดลอม 
ถาพูดใหเขาใจงายวัฒนธรรม เปนการสั่งสมประสบการณ ความรูความสามารถ ภูมิธรรม ภูมิปญญา
ทั้งหมดที่ไดชวยใหมนุษยในสังคมนั้นๆ อยูรอดและเจริญสืบตอมาได และเปนอยางที่เปนในบัดนี้ 
ขอพูดใหส้ันอีกครั้งหนึ่งวา วัฒนธรรม ก็คือ ประสบการณ ความรู ความสามารถ ที่สังคมนั้นมีอยู 
หรือเนื้อตัวทั้งหมดของสังคมนั่นเอง 
   บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2548) ไดกลาววา การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
เปนรูปแบบหนึ่งของการทองเที่ยวแบบยั่งยืนที่มุงเดินทางไปทองเที่ยวยังแหลงทองเที่ยวที่มนุษยสราง
ขึ้น หรืออาจเปนการทองเที่ยวในพื้นที่แหลงทองเที่ยวที่เปนธรรมชาติในเมือง หรือในหมูบานชนบท
ก็ได เพื่อใหไดรับความสนุกเพลิดเพลิน ไดรับความรูจากการศึกษา จากความเชื่อ ความเขาใจตอ
สภาพสังคมและวัฒนธรรม มีประสบการณใหมๆ เพิ่มขึ้น มีจิตสํานึกตอการรักษาสภาพแวดลอม
และวัฒนธรรม โดยการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมตองใหการศึกษาแกนักทองเที่ยว และกิจกรรมการ
ทองเที่ยวที่เกื้อหนุนใหเกิดการกระจายรายไดแกประชาชนในทองถ่ินแตตองไมทําใหเกิดการซื้อขาย
วัฒนธรรมโดยคนในทองถ่ินผลิตวัฒนธรรมขายใหกับนักทองเที่ยว 
 
  2.3.6 ความหมายของการทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร  
   กิจกรรมของการเดินทางเพื่อหาประสบการณในพื้นที่ทางประวัติศาสตร
และวัฒนธรรม เพื่อเรียนรูมรดกของชุมชน ที่ทําใหเกิดความเพลิดเพลินและไดความรู Wisconsin 
Heritage Tourism Program (www.linkbc.ca) การไปเยือนชุมชนจากบุคคลภายนอกโดยมีประวัติศาสตร 
สุนทรียภาพ เร่ืองราวเกี่ยวกับวิทยาศาสตร วิธีการดําเนินชีวิตหรือมรดกตางๆ ทั้งหมด หรือบางสวน 
เปนสิ่งดึงดูดใจ ที่เสนอโดยชุมชน ศาสนา กลุม หรือสถาบันตางๆ การทองเที่ยวทางวัฒนธรรม มรดก 
และประวัติศาสตร ที่อธิบายรูปแบบการเดินทางของนักทองเที่ยวที่รวมถึง กิจกรรมทางวัฒนธรรม 
ไดแกการไปเยือนอนุสาวรีย หรือที่ตั้งตางๆ พรอมกับไดประสบการณและความสัมพันธกับผูคนใน
ทองถ่ิน (www. onecaribbean.org) 
 
  2.3.7 ความหาย ลักษณะ และแนวคิดการทองเที่ยวเชิงเกษตร  
   การทองเที่ยวเชิงเกษตรมีความสําคัญตอการพัฒนา สงเสริม และสราง
รายไดใหกับผูคนที่อาศัยอยูในชนบท ในบรรดาประเทศกําลังพัฒนาและดอยพัฒนา อาชีพการเกษตร
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เปนหัวใจสําคัญตอการดํารงชีวิต เนื่องจากผลิตภัณฑการเกษตรเปนสินคาหลักในการสงออก ประเทศ 
โดมินิกัน ซ่ึงในแถบทะเลแคริเบียน (Catalino and Lizardo, 2004: 92) นักทองเที่ยวที่เดินทางไป
ทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวเชิงเกษตร กิจกรรมการทองเที่ยวที่นักทองเที่ยวใหความสนใจมากที่สุด 
คือ การชมวิว ทิวทัศน และสํารวจเรียนรูวัฒนธรรมทางการเกษตร มีสวนนอยที่ใหความสนใจตอ
วิธีการผลิตผลทางการเกษตร   
   การทองเที่ยวเชิงเกษตร (lnter America Institute for Cooperation on 
Agriculture (IICA), 2009: 2) หมายถึง การเดินทางที่รวมถึงผลผลิต และการดําเนินการทางดาน
การเกษตรในพื้นที่ชนบท ซ่ึงใหประสบการณการทองเที่ยวแกผูที่เดินทางไปทองเที่ยว ตัวอยางของ
ประสบการณที่นักทองเที่ยวจะไดรับเมื่อเดินทางไปเที่ยวที่ฟารม คือ การเลือกซื้อสินคาจากฟารม 
เที่ยวชมสวนผลไม สวนดอกไม พักคางคืนในฟารมพรอมดวยการรับประทานอาหารเชา มีสวนรวม
ในฤดูกาลเก็บเกี่ยว ซ่ึงสรุปแนวคิดการทองเที่ยวเชิงเกษตรตามตามภาพประกอบ 2.5 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 2.5  แนวคิดดานการทองเที่ยวเชิงเกษตร   
ที่มา: Inter America Institutes for Cooperation on Agriculture (2009: 2)   
 
  กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงเกษตรที่ Prince Adward Island ประเทศแคนาดา 
(PEI Department of Agriculture & Forestry, 2000) นักทองเที่ยวจะไดพักในกระทอม ที่สามารถ
มองเห็นสายน้ํา ลําธาร พื้นที่ทําปศุสัตว พรอมอาหารเชา นอกจากนี้ ยังจัดใหมีกิจกรรมทองเที่ยวใน

แนวคิดดานการทองเที่ยวเชิงเกษตร 
ส่ิงแวดลอมชนบท/ทรัพยากรธรรมชาติ 

+ 
ผลิตภัณฑและการใหบริการดานการเกษตร 

+ 
ผลิตภัณฑและการใหบริการดานการทองเที่ยว 

+ 
ผลิตภัณฑในฟารม การดําเนินการ บรรจภุัณฑ 

 
การทองเที่ยวเชิงเกษตร 
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พื้นที่ทําฟารม ที่นักทองเที่ยวไดเรียน รูสาธิต และเพลิดเพลินกับกิจกรรมที่จัดไว ประกอบดวย 
เสนทางเดินศึกษาธรรมชาติ กิจกรรมขี่มา เที่ยวชมสวนสัตวเล้ียง ทัวรในฟารมพรอมการสาธิต 
พิพิธภัณฑเกี่ยวกับการทําฟารม การเรียนรูมรดกตางๆ การตกปลาในบอเล้ียง เปนตน นอกจากนี้ยัง
มีนักทองเที่ยว สามารถเลือกซื้อผลิตภัณฑในชุมชน เชน เนื้อสัตว เนยแข็ง แอปเปลและพีชเชื่อม 
และดอกไมแหง เปนตน ซ่ึงเปนผลิตภัณฑทางการทองเที่ยว  
  การทองเที่ยวเชิงเกษตรนับเปนกิจกรรมเสริมรายไดใหเกษตรกรในหลายประเทศ 
รวมทั้งในประเทศออสเตรเลีย (Connors, 1997: 11-13) รูปแบบการทองเทีย่วเชงิเกษตรทีผู่ประกอบการ
และเกษตรกรจัดไวบริการนักทองเที่ยวที่เดินทางไปทองเที่ยว ประกอบดวย ที่พัก ซ่ึงในบางที่เปรียบ 
ไดกับโรงแรมในระดับ 5 ดาว ขณะที่บางพื้นที่ไมมีโทรทัศน โทรศัพท โทรสาร หนังสือพิมพ ทั้งนี้ 
เพื่อใหบริการนักทองเที่ยวที่ตองการหนีความวุนวายในเมือง การใหบริการดานอาหาร บางพื้นที่
นักทองเที่ยวสามารถปรุงอาหารไดดวยตัวเอง เปดโอกาสใหนักทองเที่ยวไปทาํกจิกรรมรวมกบัเจาของ
ฟารม เชน การตอนฝูงแกะ เก็บไข ใหหญาแหงสัตว ขี่มา ตกปลาในลําธาร เฝาดูสัตวประจําถ่ิน 
(จิงโจ ) กิจกรรมสองสัตวในตอนกลางคืน การทองเที่ยวเชิงเกษตรยังรวมถึงการเรียนรู และการฝก
ปฏิบัติ เชน การขับเกวียน เรียนรูการตั้งถ่ินฐาน การตัดขนแกะ กระบวนการรีดนมวัว การจัดเตรียม
โตะอาหารเย็นพรอมเสิรฟอาหารที่ไดจากฟารม เปนตน การทองเที่ยวเชิงเกษตรชวยสรางความใกลชิด
ระหวางนักทองเที่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติ และรวมถึงการเรียนรูพฤติกรรมของเพื่อมนุษยดวยกันเอง  
  พื้นที่บริเวณ New York’s Great Lake มีกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงเกษตรทั้ง
ในดานของกิจกรรมทองเที่ยวและสินคาทางการเกษตรไวบริการแกนักทองเที่ยว (Kuehn, 1998: 7-10) 
นักทองเที่ยวสามารถไปทองเที่ยวและเรียนรู ความหลากหลายของผลิตภัณฑทางการเกษตร โดยผู 
ประกอบการธุรกิจทองเที่ยวไดจัดไวบริการ เชน จัดทัวรเรียนรูการทําฟารม ทั้งในพื้นที่จริง และใน
ช้ันเรียน รวมถึงงานประเพณีทางดานการเกษตร เชนเทศกาลเก็บแอปเปล ฟกทอง การพักผอนใน
สนามที่จัดไว การเดินเยี่ยมชมสุสานประวัติศาสตร รวมถึงการจําหนายผลิตภัณฑอาหารที่ทําจาก
เกษตร เชน รานขายไอศกรีม รานขายขนมปง แยม เจลลี่ ขมหวาน เปนตน 
  รูปแบบการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นในพื้นที่ชนบททั่วโลกตามที่ไดทบทวนวรรณกรรม
ตางๆ ที่เกี่ยวของสรุปไดวา การทองเที่ยวชนบทหมายถึงกิจกรรมการทองเที่ยวในรูปแบบตางๆ ที่
เกิดขึ้นในพื้นที่ชนบท โดยอาศัยทรัพยากรทางการทองเที่ยวที่มีอยูในพื้นที่ ซ่ึงประกอบดวย ทรัพยากร 
ทางธรรมชาติ วัฒนธรรม วิถีชีวิต รวมถึงการใหบริการดานตางๆ ที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวโดย
สรุปขอบเขตการทองเที่ยวชนบทตามภาพประกอบ 2.6  
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ภาพประกอบ  2.6  แสดงขอบเขตการทองเที่ยวชนบท 
ที่มา: Knowd, 1998: 27  
 
 2.4 กรอบแนวคิดการกําหนดเกณฑมาตรฐานแหลงทองเที่ยว   
  แหลงทองเที่ยวทางทางธรรมชาติ ประวัติศาสตร และประเพณีวัฒนธรรมเปน
ทรัพยากร ทองเที่ยวพื้นฐานที่มีอยูในประเทศไทย ซ่ึงแหลงทองเที่ยวเหลานี้เกิดขึ้นมาตั้งแตอดีต แตไมได
ถูกนํามาใชเพื่อการทองเที่ยว อยางไรก็ตามเมื่อมนุษยตองการพักผอนควบคูการเรียนรูตามแหลงทองเที่ยว
ตางๆ เหลานั้น การกําหนดมาตรฐานจึงจําเปนอยางยิ่ง ทั้งนี้ เพื่อความสะดวกตอการจัด การทั้งใน
ดานการพัฒนา การสงเสริม การอนุรักษ และการเพิ่มมูลคาทางเศรษฐกิจแกชุมชน ซ่ึงสํานักงานพัฒนา 
การทองเที่ยว กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา (2550) ไดจัดทําคูมือการประเมินมาตรฐานแหลงทองเที่ยว
ประเภทแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ ประวัติศาสตร และประเพณีวัฒนธรรม สรุปได ดังนี้  
 
  1. กรอบแนวคิดและการกําหนดเกณฑมาตรฐานคุณภาพแหลงทองเที่ยวทาง
ธรรมชาติ 
   ประเทศไทย มีแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติที่มีความหลากหลาย และมี
ความสวยงามมากมาย แตปจจุบันแหลงทองเที่ยวเหลานี้บางแหงไดถูกทําลายไปจนหมดสภาพ หรือ
ถูกทําลายเสียหาย ไปเปนบางสวนหรืออยูในสภาพลอแหลมตอการถูกทําลายกม็ใิชนอย ดงันัน้ การเขา

-  การทองเที่ยวชนบท 
-  การทองเที่ยวเชิงเกษตร 
-  การทองเที่ยวเพื่อขี่มา  
-  การทองเที่ยวเพื่อการลาสัตว 
-  การทองเที่ยวเพื่อเที่ยวชม 
   มรดกในชนบท

- การทองเที่ยวทางอุตสาหกรรม 
- การทองเที่ยวในแหลงมรดก 
- การทองเที่ยวทางวัฒนธรรม 
- การทองเที่ยวเกี่ยวกับชาติพันธุ  

- การทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
  ในแหลงธรรมชาติ 

-  การทองเที่ยวเชิงผจญภัย 
- การทองเที่ยวเพื่อการเรียนรู  

-  การทองเที่ยวเก่ียวกับ 
   อาหาร 
- การทองเที่ยวเชิงสุขภาพ 

- ฟารมสเตย         - เจาของฟารม 
- พักในชนบท      - การทองเที่ยวในฟารม 
- การทองเที่ยวเชิงเกษตร – วันหยุดในฟารม 
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ไปใชประโยชนดานการทองเที่ยวในแหลงธรรมชาติ จึงมีส่ิงที่ตองพึงระวังไวเสมอวาแหลงธรรมชาติ
นั้นสามารถสูญสลายไปได และบางแหงนั้นยากตอการฟนฟู การเขาไปใชประโยชนจะตองระมดัระวงั
ใหเกิด ผลกระทบตอแหลงธรรมชาตินอยที่สุดทั้งยังตองพิจารณาถึงกิจกรรมตางๆ ที่จะดําเนินการใน
พื้นที่แหลงธรรมชาติอยางรอบคอบวาจะมีผลกระทบอยางไร มากนอยแคไหน มีมาตรการในการลด
ผลกระทบอยางไร และมีระบบการจัดการใหกิจกรรมที่จะเกิดในแหลงธรรมชาตินั้น ไมสงผลกระทบ
ตอการเปลี่ยนแปลงของแหลงธรรมชาติจนเสื่อมสภาพลงไปกวาเดิมการกําหนดมาตรฐานแหลงทองเที่ยว
ทางธรรมชาติในครั้งนี้ นอกจากจะเนนไปที่คุณคาหรือความสําคัญของตัวแหลงธรรมชาติ ซ่ึงเปน
ศักยภาพในการดึงดูดใจใหนักทองเที่ยวเขาไปเยี่ยมชมแลว ยังพิจารณาถึงความเหมาะสมในการจัด 
การทองเที่ยวที่ไมกอใหเกิดผลกระทบตอระบบนิเวศที่มีความออนไหว ทั้งในดานความเปราะบางตอ
การถูกทําลายและศักยภาพในการรองรับดานการทองเที่ยวของแหลงธรรมชาติ รวมทั้งการบริหาร
จัดการดานการทองเที่ยวเพื่อใหเกิดความยั่งยืน 
 
   องคประกอบการบริหารจัดการแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ  
   การบริหารจัดการแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ หมายถึง ความสามารถ
ในการควบคุม ดูแล การดําเนินงาน การจัดการแหลงทองเที่ยว โดยมีองคประกอบที่เกี่ยวของ ไดแก 
   1) การจัดการทองเที่ยว เพื่อใหเกิดความยั่งยืน ประกอบดวย การจัดการ
ดานการอนุรักษแหลงธรรมชาติ การจัดการดานสิ่งแวดลอม และการจัดการดานการทองเที่ยว 
   2) การจัดการดานการใหความรูและการสรางจิตสํานึก โดยพิจารณาจาก
การดําเนินงานขององคกรที่ดูแลรับผิดชอบพื้นที่ในการสรางเสริมจิตสํา นึกและการเรียนรูในเรื่อง
คุณคาของทรัพยากรธรรมชาติ ระบบนิเวศ และการอนุรักษส่ิงแวดลอม แกนักทองเที่ยว เจาหนาที่
ดูแลพื้นที่ผูประกอบการ และชุมชนทองถ่ินที่อยูโดยรอบแหลงทองเที่ยว 
   3) การจัดการดานเศรษฐกิจและสังคม พิจารณาจากการมีสวนรวมของชุมชน
ในกิจกรรมการทองเที่ยว โดยการเปดโอกาสใหประชาชนหรือชุมชน ไดมีสวนรวมในการคิด การพิจารณา
ตัดสินใจ การดําเนินการและรวมรับผิดชอบในเรื่องตางๆ ที่จะมีผลกระทบตอประชาชนหรือชุมชน
นั้นๆ รวมทั้งการกระจายรายไดหรือผลประโยชนสูทองถ่ิน การบริหารจัดการแหลงทองเที่ยวทาง
ธรรมชาติในประเทศไทย สามารถแบงออกไดเปน 2 ประเภท ตามหนวยงานหรือองคกรที่รับผิดชอบ 
ไดแก 
    - แหลงทองเที่ยวที่บริหารจัดการโดยหนวยงานกลาง เชน อุทยานแหงชาติ 
วนอุทยานเขตรักษาพันธุสัตวปา เปนตน 
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    - แหลงทองเที่ยวที่บริหารจัดการโดยทองถ่ิน เชน องคการบริหาร
สวนตําบล เทศบาล เปนตน  
   หลักเกณฑท่ีใชประเมินการบริหารจัดการของแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาต ิ
ประกอบดวย 2 ดาน ไดแก 
   1. การจัดการดานการอนุรักษแหลงธรรมชาติและการจัดการสิ่งแวดลอม 
ประกอบดวย 5 ดัชนีช้ีวัด ไดแก  
    1) การจดัการดานการใชประโยชนของตัวแหลงทองเที่ยว 
    2) การจัดการดานการติดตามและการประเมินการเปลี่ยนแปลงของ
พื้นที่อันเนื่องมาจากการทองเที่ยว  
    3) การจัดการของเสียและสภาพแวดลอมบริเวณโดยรอบแหลงทองเที่ยว  
    4) การจัดการดานกิจกรรมการทองเที่ยวที่เหมาะสม 
    5) การใหความรูถึงคุณคาของแหลงทองเที่ยวและการอนุรักษกับ
พนักงานนําเที่ยว นักทองเที่ยว และชุมชนที่อยูโดยรอบพื้นที่ 
   2. การจัดการดานการทองเที่ยว ประกอบดวย 4 ดัชนีช้ีวัด ไดแก  
    1) การจัดการดานการบริการและสาธารณูปโภคขั้นพื้นฐานแกนักทองเที่ยว 
    2) มีศูนยบริการที่ใหขอมูลแหลงทองเที่ยวและความสะดวกแก
นักทองเที่ยว  
    3) มีบุคลากรที่มีความรูเร่ืองระบบนิเวศและการอนุรักษใหบริการ
ดานความรูแกนักทองเที่ยว ผูประกอบการ และชุมชนโดยรอบ  
    4) การมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ิน 
  2. กรอบแนวคิดและการกําหนดเกณฑมาตรฐานคุณภาพแหลงทองเที่ยวทาง
ประวัติศาสตร 
   การที่นักทองเที่ยวจะเลือกเขาไปเยี่ยมชมในแหลงทองเที่ยวใดนั้น แหลง
ทองเที่ยวนั้นจะตองมีความดึงดูดใจและความนาสนใจอยูในระดับที่กอใหเกิดความพึงพอใจแกนักทองเที่ยว
ได ซ่ึงศักยภาพในการดึงดูดใจสําหรับแหลงทองเที่ยวทางประวัติศาสตร ประกอบดวย หลายปจจัย 
ไดแก คุณคาทางประวัติศาสตรความเปนเอกลักษณของแหลงทองเที่ยว ความสวยงามของแหลงทองเที่ยว 
ความสะดวกในการเขาถึง ความปลอดภัย และความสามารถในการจัดกิจกรรมการทองเที่ยว เปน
ตน นอกจากองคประกอบดานศักยภาพในการดึงดูดใจ แหลงทองเที่ยวควรมีศักยภาพในการรองรับ
ดานการทองเที่ยวดวย ไมวาจะเปนในดานการ พัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกขั้นพื้นฐาน และการสนับสนุน
ทางดานนโยบาย ดานงบประมาณ และดานบุคลากร จากหนวยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และองคกร
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ทองถ่ิน ซ่ึงจะทําใหแหลงทองเที่ยวสามารถดํารงอยูไดอยางมีประสิทธิภาพ อยางไรก็ตาม การที่แหลง 
ทองเที่ยวจะสามารถดํารงอยูไดนั้น การบริหารจัดการเปนองคประกอบหนึ่งที่มีความสําคัญ ทั้งใน
ดานการจัดการดานการอนุรักษ การฟนฟูสภาพของแหลงทองเที่ยว การมีมาตรการปองกันผลกระทบ
ที่อาจเกิดขึ้นกับตัวแหลงทองเที่ยว รวมทั้งการจัดการดานการทองเที่ยว เชน การบริการและการจัด
กิจกรรมทองเที่ยวที่เหมาะสม นอกจากนี้ จากเปาหมายของการทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตรที่เนน
การทองเที่ยวเพื่อใหนักทองเที่ยวไดรับความรู ความเขาใจตอประวัติศาสตรและโบราณคดี ภูมิปญญา 
และวัฒนธรรมของทองถ่ิน รวมถึงการสรางจิตสํานึกและความรับผิดชอบตอการรักษาวัฒนธรรมและ
คุณคาของสภาพแวดลอม โดยท่ีชุมชนทองถ่ินเขามามีสวนรวมตอการบริหารจัดการทองเที่ยวนั้น 
ทําใหการกําหนดเกณฑมาตรฐานแหลงทองเที่ยวในครั้งนี้ จึงใหความสําคัญตอการใหความรูและ
การสรางจิตสํานึก รวมทั้งการจัดการดานการมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ินดวย 
   องคประกอบดานการบริหารจัดการแหลงทองเที่ยวทางประวัติศาสตร  
   1) การจัดการดานการใหความรูและการสรางจิตสํานึก โดยพิจารณาจาก
การดําเนินงานขององคกรที่ดูแลรับผิดชอบพื้นที่ในการสรางเสริมจิตสํา นึกและการเรียนรูในเรื่องคุณคา
ของแหลงประวัติศาสตรแกนักทองเที่ยว เจาหนาที่ดูแลพื้นที่ ผูประกอบการ และชุมชนทองถ่ินที่อยู
โดยรอบแหลงทองเที่ยว 
   2) การจัดการดานเศรษฐกิจและสังคม พิจารณาจากการมีสวนรวมของชุมชน
ในกิจกรรมการทองเที่ยว โดยการเปดโอกาสใหประชาชนหรือชุมชน ไดมีสวนรวมในการคิด การพิจารณา
ตัดสินใจ การดําเนินการและรวมรับผิดชอบในการเรื่องตางๆ ที่จะมีผลกระทบตอประชาชนหรือ
ชุมชนนั้นๆ รวมทั้งการกระจายรายไดหรือผลประโยชนสูทองถ่ิน 
   เกณฑประเมินดานการบริหารจัดการแหลงทองเที่ยวทางประวัติศาสตร มี 
2 ดาน ไดแก 
   1. การจัดการดานการอนุรักษแหลงทองเที่ยว ประกอบดวย 3 ดัชนีช้ีวัด 
ไดแก  
    1) การจัดการดานการรักษาสภาพและฟนฟูแหลงทองเที่ยว  
    2) การจัดการดานการใชประโยชนพื้นที่  
    3) การจัดการดานการติดตามและการประเมินการเปลี่ยนแปลงอัน
เนื่องมาจากการทองเที่ยว 
   2. การจัดการดานการทองเที่ยว ประกอบดวย 5 ดัชนีช้ีวัด ไดแก  
    1) การจัดการดานการบริการและสาธารณูปโภคแกนักทองเที่ยว  
    2) การจัดการดานกิจกรรมการทองเที่ยว  
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    3) การจัดการดานการใหความรูและการสรางจิตสํานึก  
    4) ชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมในการบริหารจัดการการทองเที่ยว 
    5) ชุมชนมีรายไดจากการทองเที่ยว 
 
  . กรอบแนวคิดและการกําหนดเกณฑมาตรฐานคุณภาพแหลงทองเที่ยวทาง
วัฒนธรรม 
   การที่นักทองเที่ยวจะเลือกเขาไปเยี่ยมชมในแหลงทองเที่ยวใดนั้น แหลง
ทองเที่ยวนั้นจะตองมีความดึงดูดใจและความนาสนใจอยูในระดับที่กอใหเกิดความพึงพอใจแกนัก 
ทองเที่ยวได ซ่ึงศักยภาพในการดึงดูดใจสําหรับแหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม ประกอบดวย หลายปจจัย 
ไดแก คุณคาทางศิลปวัฒนธรรมความเปนเอกลักษณของแหลงทองเที่ยว ความสะดวกในการเขาถึง 
ความปลอดภัย และความสามารถในการจัดกิจกรรมการทองเที่ยว เปนตน นอกจากองคประกอบ
ดานศักยภาพในการดึงดูดใจแลว แหลงทองเที่ยวควรมีศักยภาพในการรองรับดานการทองเที่ยวดวย 
ไมวาจะเปนในดานการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกขั้นพื้นฐาน และการสนับสนุนทางดานนโยบาย 
ดานงบประมาณ และดานบุคลากร จากหนวยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และองคกรทองถ่ิน ซ่ึงจะทํา
ใหแหลงทองเที่ยวสามารถดํารงอยูไดอยางมีประสิทธิภาพอยางไรก็ตาม การที่แหลงทองเที่ยวจะสามารถ
ดํารงอยูไดนั้น การบริหารจัดการเปนองคประกอบหนึ่งที่มีความสําคัญ ทั้งในดานการจัดการดาน
การอนุรักษ การฟนฟูสภาพของแหลงทองเที่ยว การมีมาตรการปองกันผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นกับ
ตัวแหลงทองเที่ยว รวมทั้งการจัดการดานการบริการและการจัดกิจกรรมดานการทองเที่ยวที่เหมาะสม 
นอกจากนี้ จากเปาหมายของการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่เนนการทองเที่ยวเพื่อใหนักทองเที่ยวไดรับ
ความรู ความเขาใจตอวิถีชีวิต ภูมิปญญา และวัฒนธรรมของทองถ่ิน รวมถึงการสรางจิตสํานึกและ
ความรับผิดชอบตอการรักษาวัฒนธรรมและคุณคาของสภาพแวดลอม โดยที่ชุมชนทองถ่ินมีสวนรวม
ตอการบริหารจัดการทองเที่ยวนั้น ทําใหการกําหนดเกณฑมาตรฐานแหลงทองเที่ยวในครั้งนี้จึงให
ความสําคัญตอการใหความรูและการสรางจิตสํานึก รวมทั้งการจัดการดานการมีสวนรวมของชุมชน
ทองถ่ินดวย 
   องคประกอบดานการบริหารจัดการแหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม  
   การบริหารจัดการแหลงทองเที่ยว หมายถึง ความสามารถในการควบคุม 
ดูแล การดําเนินงานการจัดการแหลงทองเที่ยว โดยมีองคประกอบที่เกี่ยวของ ไดแก 
   1) ดานการจัดการทองเที่ยว เพื่อใหเกิดความยั่งยืน ประกอบดวย การจัดการ 
ดานการอนุรักษแหลงทองเที่ยว และการจัดการดานการทองเที่ยว 
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   2) การจัดการดานการใหความรูและการสรางจิตสํานึก โดยพิจารณาจาก
การดําเนินงานขององคกรที่ดูแลรับผิดชอบพื้นที่ในการสรางเสริมจิตสํานึกและการเรียนรูในเรื่อง
คุณคาของแหลงวัฒนธรรมแกนักทองเที่ยว เจาหนาที่ดูแลพื้นที่ ผูประกอบการ และชุมชนทองถ่ินที่
อยูโดยรอบแหลงทองเที่ยว 
   3) การจัดการดานเศรษฐกิจและสังคม พิจารณาจากการมีสวนรวมของชุมชน
ในกิจกรรมการทองเที่ยว โดยการเปดโอกาสใหประชาชนหรือชุมชน ไดมีสวนรวมในการคิด การพิจารณา
ตัดสินใจ การดําเนินการและรวมรับผิดชอบในการเรื่องตางๆ ที่จะมีผลกระทบตอประชาชนหรือ
ชุมชนนั้นๆ รวมทั้งการกระจายรายไดหรือผลประโยชนสูทองถ่ิน 
   เกณฑประเมินดานการบริหารจัดการแหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม มี 2 
ดาน ไดแก 
   1. การจัดการดานการอนุรักษแหลงทองเที่ยว ประกอบดวย 3 ดัชนีช้ีวัด 
ไดแก  
    1) การจัดการดานการรักษาสภาพและฟนฟูแหลงทองเที่ยว 
    2) การจัดการดานการใชประโยชนพื้นที่  
    3) การจัดการดานการติดตามและการประเมินการเปลี่ยนแปลงอัน
เนื่องมา จากการทองเที่ยว 
   2. การจัดการดานการทองเที่ยว ประกอบดวย 5 ดัชนีช้ีวัด ไดแก  
    1) การจัดการดานการบริการและสาธารณูปโภคแกนักทองเที่ยว  
    2) การจัดการดานกิจกรรมการทองเที่ยว  
    3) การจัดการดานการใหความรูและการสรางจิตสํานึก  
    4) ชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมในการบริหารจัดการการทองเที่ยว  
    5) ชุมชนมีรายไดจากการทองเที่ยว  
  2.4.1 กรอบแนวคิดการจัดการการทองเที่ยวท่ีไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม 
   ในปจจุบันเปนที่ตระหนักวา อุตสาหกรรมการทองเที่ยว ไดกลายเปน
อุตสาหกรรมที่มีความสําคัญอยางยิ่ง (ททท., 2552) ตอระบบเศรษฐกิจของโลก อุตสาหกรรมการทองเที่ยว
ไดเจริญ เติบโตกลายมาเปนสินคาหลักในระบบการคาระหวางประเทศอยางรวดเร็วและเกิดขึ้นใน
ประเทศทั่วโลก อยางไรก็ตามอุตสาหกรรมการทองเที่ยวในปจจุบันมีการแขงขันกันสูง โดยเฉพาะ
การแขงขันในดานการเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม และดานคุณภาพ การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (ททท.) 
ไดเห็นความสําคัญในการสงเสริมคุณภาพสินคาการทองเที่ยวเพื่อนําไปสูความเปนมาตรฐานสากล 
และสามารถเพิ่มขีดความสามารถในการแขงขัน จึงไดจัดทําโครงการประกวดรางวัลอุตสาหกรรม
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การทองเที่ยวไทย (Thailand Tourism Awards) ซ่ึงถือวาเปนสวนหนึ่งในการสรางสรรค และสงเสริม
อุตสาหกรรมการทองเที่ยวไทย นอกจากนี้เปนเครื่องมือสําคัญในการเพิ่มขีดความสามารถในการแขงขัน
ในอุตสาหกรรมการทองเที่ยว และประการสําคัญจะเปนสวนหนึ่งในการสงเสริมอุตสาหกรรมการทองเที่ยว
ไทยไปสู ความยั่งยืน ซ่ึง ททท. ไดจัดโครงการดังกลาวตั้งแตป 2539 ซ่ึงแบงการประกวดเปน 5 รางวัล 
ประกอบดวย 1) รางวัลประเภทแหลงทองเที่ยว 2) รางวัลประเภทที่พักนักทองเที่ยว 3) รางวัลประเภท
รายการนําเที่ยว 4) รางวัลประเภทองคกรสนับสนุนและสงเสริมการทองเที่ยว โดยไดกําหนดเกณฑ
การตัดสินรางวัลประเภทตางๆ ดังนี้  
   1) เกณฑการตัดสินรางวัลประเภทแหลงทองเที่ยว  
     1.1 เกณฑมาตรฐานของแหลงทองเที่ยวทุกประเภท 
      - ระบบการบริหารจัดการแหลงทองเที่ยว 
      - การบํารุงรักษาทรัพยากรทางธรรมชาติหรือส่ิงแวดลอมของ
แหลงทองเที่ยว 
      - การกระจายประโยชนทางเศรษฐกิจแกผูมีสวนไดสวนเสีย 
      - การเอื้อประโยชนตอสังคมของชุมชนหรือภูมิภาค  
     1.2 เกณฑเฉพาะของแหลงทองเที่ยวแตละประเภท 
      - แหลงทองเที่ยวธรรมชาติ พิจารณาดานระบบนิเวศและทรัพยากร 
ธรรมชาติ 
      - แหลงทองเที่ยวประวัติศาสตรและวัฒนธรรม พิจารณาดาน
การสงเสริมและเชิดชูคุณคาทางวัฒนธรรม ประวัติศาสตรหรือโบราณคดี 
      - แหลงทองเที่ยวชุมชน พิจารณาดานวิถีชีวิตและอัตตลักษณ
ของชุมชน 
      - แหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ พิจารณาดานจํานวนนักทองเที่ยว
และการอนุรักษและการศึกษาเรียนรู  
      - แหลงทองเที่ยวเชิงเกษตร พิจารณาดานผลผลิตที่ยั่งยืนและ
การมีสวนรวมของนักทองเที่ยว 
      - แหลงทองเที่ยวนันทนาการ จะใชเกณฑเฉพาะที่มีความหมาย 
ตามประเภทแหลงทองเที่ยวนั้น ๆ เชน  
       1. แหลงทองเที่ยวนันทนาการเพื่อการเรียนรู พิจารณาดาน
องคความรูและการศึกษาหาความรูภายในแหลงทองเที่ยวเปนหลัก  



 

 

44 

       2. แหลงทองเที่ยวนันทนาการเพื่อความบันเทิง พิจารณา
กิจกรรมภายในแหลงทองเที่ยวเปนหลัก 
       3. แหลงทองเที่ยวนันทนาการเพื่อการผจญภัย พิจารณาจาก
กิจกรรมภายในแหลงทองเที่ยวเปนหลัก 
    2) เกณฑการตัดสินรางวัลประเภทท่ีพักนักทองเที่ยว   
     ดานการบริหารจัดการ (นโยบาย เปาหมาย การฝกอบรม การบริหาร 
จัดการภายใน) 
     - ดานการจัดซื้อจัดจาง 
     - ดานการบริการ 
     - ดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
     - ดานพลังงานและลดภาวะโลกรอน 
     - ดานสุขภาพและความปลอดภัย 
     - ดานการเปนสมาชิกที่ดีของชุมชน 
    3) เกณฑการตัดสินรางวัลประเภทรายการนําเท่ียว  
     เกณฑที่ 1 รูปแบบรายการนําเที่ยวที่นาสนใจ กอใหเกิดแรงจูงใจใน
การทองเที่ยว  
     1.1 รายการนําเที่ยวที่มีความสรางสรรคหรือริเร่ิมจะไดรับการพิจารณา
เปนพิเศษ และควรเปนรายการนําเที่ยวที่สามารถใหความประทับใจหรือเปนไปตามความคาดหวัด
ของนักทองเที่ยว รวมทั้งการแจงสิ่งควรและไมควรทําแกนักทองเที่ยว 
     1.2 มีแผนกําหนดการเดินทางที่ดี มีรายละเอียดที่ชัดเจน และทําได
จริง มีความเหมาะสมดานเวลาและระบุประเภทพาหนะ มีการเชื่อมโยงแหลงทองเที่ยว ของกิจกรรม
ตางๆ ไดอยางเหมาะสม 
     1.3 มีความเหมาะสมดานราคา ดานสินคา อาหาร ฯลฯ 
     1.4 มีกิจกรรมที่จูงใจนักทองเที่ยว เปนกิจกรรมที่เหมาะสมตอกลุม 
เปาหมายทั้งดานปริมาณและคุณภาพ 
     1.5 มีวิทยากรใหความรูเชิงลึกและเชิงกวาง  
     เกณฑที่ 2 บทบาทในการอนุรักษส่ิงแวดลอมของแหลงทองเที่ยว 
ในการใหการศึกษา และกิจกรรมการอนุรักษ  
     2.1 มีการใหความรู ความเขาใจเรื่องสิ่งแวดลอม 



 

 

45 

     2.2 มีกิจกรรมที่สงเสริมใหนักทองเที่ยว และประชาชนมีความตระหนัก 
และรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอมและวัฒนธรรม  
     2.3 รายการนําเที่ยวที่จัดขึ้นจะตองไมขัดแยงกับหลัก และวิธีการปฏิบัติ
ของการอนุรักษธรรมชาติ  
     2.4 ตองสนับสนุนที่พักและอาหารที่ไมทําลายสิ่งแวดลอม 
     2.5 สงเสริมผลิตภัณฑ และของที่ระลึกที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 
     เกณฑที่ 3 การสงเสริมศิลปวัฒนธรรม วิถีชีวิตและเอกลักษณของ
ทองถ่ิน รวมทั้งการสนับสนุนเศรษฐกิจทองถ่ิน  
     3.1 มีกิจกรรมที่แสดงใหเห็นถึงความสําคัญดานประวัติศาสตร 
ศิลปวัฒนธรรม วิถีชีวิต และภูมิปญญาทองถ่ิน 
     3.2 มีกิจกรรมที่สงเสริมเอกลักษณทองถ่ิน เพื่อกอใหเกิดความรัก 
และความภาคภูมิใจ และกระตุนใหประชาชนชวยกันอนุรักษคุณคาของชุมชนของตน ในทิศทางที่
ยั่งยืนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
     3.3 มีการจัดการใหประชาชนในทองถ่ินมีสวนรวมในการนําเที่ยว 
การฟนฟู และการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม 
     3.4 มีการสนับสนุนการดําเนินงาของทองถ่ิน กอใหเกิดการกระจาย 
รายไดให แกทองถ่ินและแหลงทองเที่ยว  
     3.5 มีการเสริมสรางกระบวนการเรียนรู รวมกันระหวางชุมชนกับ
นักทองเที่ยวเพื่อเปนการสรางประสบการณที่ดีกับชุมชน ในขณะที่นักทองเที่ยวไดรับความรูความเขาใจ
กับบริการของชุมชนและความเปนเอกลักษณของสังคมทองถ่ิน  
     เกณฑที่ 4 การจัดการดานความปลอดภัยตอชีวิต ทรัพยสิน และ
สุขภาพของนักทองเที่ยวตลอดจนผูเกี่ยวของ  
     4.1 มีมาตรการและระบบความแปลอดภัยในแผนการทองเที่ยว 
     4.2 มีมาตรฐานความปลอดภัยของพาหนะ บุคลากร และอุปกรณที่
ใชในการใหบริการ 
     4.3 มีมาตรฐาน ความสะอาดและสุขอนามัยของพาหนะและอุปกรณ
ในการใหบริการ 
     4.4 มีการใหความรู ความเขาใจและฝกอบรมใหบุคลากร และมัคคุเทศก 
มีความรูในเรื่องงานแกไขปญหาการเกิดอุบัติภัย  
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     4.5 มีอุปกรณดานความปลอดภัยและมีอุกปกรณดานการปฐมพยาบาล
พรอม  
     เกณฑท่ี 5 บทบาทความรับผิดชอบและจรรยาบรรณของมัคคุเทศก 
รวมท้ังการสงเสริมการอนุรักษ  
     5.1 มีมัคคุเทศกจํานวนเพียงพอ สอดคลองและเหมาะสมกับรายการ
นําเที่ยว ความรูของมัคคุเทศกเหมาะสมกับรายการนําเที่ยว 
     5.2 ความสามารถในการนําเสนอความรูดานการอนุรักษส่ิงแวดลอม
กับรายการนําเที่ยวไดอยางกลมกลืน 
    4) เกณฑมาตรฐานการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชน เกณฑประเมิน
ความพรอมมาตรฐานการทองเที่ยวโดยชุมชน (สถาบันการทองเที่ยวโดยชุมชน, 2552) มีทั้งหมด 
50 ตัวช้ีวัดดังตาราง 2.3  
 
ท่ี รายละเอียด จํานวนตัวชี้วัด 
1 ความพรอมในดานวัฒนธรรม 3 
2 ดานสิ่งแวดลอม (ส่ิงแวดลอมและความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอม 

และคนภายในทองถ่ิน) 
4 

3 ดานโปรแกรมและกิจกรรมทองเที่ยว   4 
4 ดานที่พัก 8 
5 ดานอาหารและโภชนาการ 5 
6 การเดินทาง/ยานพาหนะ  3 
7 มัคคุเทศกทองถ่ิน 5 

ดานระบบการจัดการและการประสานงาน 7 
การมีสวนรวม 5 
ดานผลิตภัณฑชุมชน 2 
ดานขอมูลขาวสาร 2 
การแลกเปลี่ยนเรียนรู 2 

 
ตาราง 2.3  แสดงเกณฑมาตรฐานการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชน  
ที่มา: สถาบันการทองเที่ยวโดยชุมชน (2552)  
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 5) เกณฑมาตรฐานสถานประกอบการที่พักสีเขียว  
  เกณฑมาตรฐานสถานประกอบการที่พักสีเขียว (กรมสงเสริมคุณภาพ 
ส่ิงแวดลอม, 2549) ที่พัฒนาขึ้นสําหรับพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ประกอบดวย ขอพิจารณา  
4 หมวดหลัก ไดแก  
  1. หมวดที่ 1 สถานที่ตั้งและสภาพแวดลอมทางกายภาพ เกณฑ
มาตรฐานพิจารณาดานสถานที่ตั้ง สภาพแวดลอมทางกายภาพของสถานประกอบการที่พัก 
  2. หมวดที่ 2 การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเกณฑ 
มาตรฐานพิจารณาดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของสถานประกอบการที่พัก
อันจะสงผลโดยตรงตอคุณภาพสิ่งแวดลอมแหลงทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  
  3. หมวดที่ 3 การอนุรักษและสืบสานศิลปวัฒนธรรมและภูมิปญญา 
ทองถิ่น เกณฑมาตรฐานพิจารณาถึงจิตสํานึกและการดําเนินการของสถานประกอบการในการอนุรักษ
และสืบสานศิลปวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถ่ิน 
  4. หมวดที่ 4 การมีสวนรวมในการพัฒนาทองถิ่น เกณฑมาตรฐาน
พิจารณาความสําคัญกับการมีสวนรวมในการพัฒนาทองถ่ิน ทั้งในแงของการมีสวนเขารวมในกิจกรรม
ตางๆ ที่เกี่ยวของกับการพัฒนาทองถ่ินและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ตลอดจน
การสืบสานวิถีชีวิต วัฒนธรรม และภูมิปญญาในทองถ่ิน 
 ดังนั้น เมื่อพิจารณาถึงการจัดการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม 
ทั้ง 5 มิติ ซ่ึงประกอบดวย แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเที่ยว การบริการดานการทองเที่ยว กระบวนการ
มีสวนรวมดานการทองเที่ยว และการจัดการสิ่งแวดลอม ของหนวยงานที่เกี่ยวของ ทั้งดานการพัฒนา 
การทองเที่ยวและการสงเสริมการทองเที่ยว ของหนวยงานภาครัฐและเอกชน ซ่ึงประกอบดวย กรมพัฒนา 
การทองทองเที่ยวและการทองเที่ยวแหงประเทศไทย กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา กรมสงเสริม
คุณภาพสิ่งแวดลอม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และสถาบันการทองเที่ยวโดยชุมชน 
มีความสอดคลองกันทั้ง 5 มิติ คือ ซ่ึงผูวิจัยไดนําไปประยุกตเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล
เพื่อตอบวัตถุประสงคการจัดการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมในงานวิจัยชุดนี้ โดยสามารถ
สรุปเกณฑมาตรฐานกลางดานการจัดการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมไดตามตาราง 2.4 
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1. การจัดการดานการอนุรักษแหลงธรรมชาติและการจัดการสิ่งแวดลอม (25 คะแนน)  

 1.1 การจัดการดานการใชประโยชนของตัวแหลงทองเท่ียว (5 คะแนน) หมายเหตุ พิจารณา
จากเกณฑ 3 ดาน ดังนี้ 
  ก. การกําหนดเขตการใชประโยชนพื้นที่เพื่อการทองเที่ยว เชน มีการแบงเขตพื้นที่สงวน
   พื้นที่นันทนาการและพื้นที่พักอาศัย 
  ข. การกําหนดชวงเวลาในการเขาพื้นที่ที่เหมาะสมตามชวงเวลาของวันและ/หรือฤดูกาล 
  ค. การจํากัดจํานวนนักทองเที่ยว ใหพอเหมาะกับศักยภาพของพื้นที่และการบริการ 

เกณฑการพิจารณา 
คะแนน 

(A) 
คาน้ําหนัก 

(B) 
คาคะแนน 

(A*B)  
ไมมีการจัดการในขอ ก ข และ ค 0 1  
มีการจัดการในขอ ก ข และ ค นอยมาก 
และไมเปนระบบ 

1 1   

มีการจัดการในขอ ก ข และ ค โดยมีระเบียบ 
การปฏิบัติเปนหลักฐานอยูบาง แตการปฏิบัติ 
มีขอยกเวน 

2 1   

มีการจัดการที่เปนระบบหรือไดมาตรฐาน 1 ขอ 3 1   
มีการจัดการที่เปนระบบหรือไดมาตรฐาน 2 ขอ 4 1   
มีการจัดการที่เปนระบบหรือไดมาตรฐานครบ 3 ขอ 5 1   
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 1.2 การจัดการดานการติดตามและการประเมินการเปลี่ยนแปลงของพื้นท่ีอันเนื่องมาจากการ
ทองเที่ยว (5 คะแนน)  
หมายเหตุ พิจารณาจากแผนการติดตามและประเมินการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับพื้นที่ 

เกณฑการพิจารณา 
คะแนน 

(A) 
คาน้ําหนัก 

(B) 
คาคะแนน 

(A*B)  
ไมมีแผนการตดิตามและการประเมนิการเปลี่ยนแปลง 
ของพื้นที่เลย 

0 1  

มีแผนการดาํเนินงาน แตการปฏิบัติตามแผนไมชัดเจน 1 1   
มีแผนการดําเนินงาน และมกีารเก็บขอมูลการเปลี่ยน 
แปลงของพื้นที่ตามแผนการดําเนินงาน แตไมมี 
การดําเนนิการอื่นๆ 

2 1   

มีแผนการดําเนินงาน มีการเก็บขอมูลการเปลี่ยนแปลง
ของพื้นที่ตามแผนกาดําเนินงาน และมกีารวิเคราะห
ประเมินผลกระทบ 

3 1   

มีแผนการดําเนินงาน มีการเก็บขอมูลการเปลี่ยนแปลง
ของพื้นที่ตามแผนการดําเนนิงาน มีการวิเคราะห
ประเมินผลกระทบ และมีการปรับปรุงและแกไขปญหา
ที่เกิดจากการทองเที่ยว 

4 1   

มีแผนการดําเนินงาน มีการเก็บขอมูลการเปลี่ยนแปลง
ของพื้นที่ตามแผนกาดําเนินงาน มีการวิเคราะหประเมนิ 
ผลกระทบ มีการปรับปรุงและแกไขปญหาที่เกิดจาก 
การทองเที่ยว และมีการปฏบิัติดานการตดิตาม 
การประเมินผลอยางตอเนื่องทุกป 

5 1   

คะแนน    
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 1.3 การจัดการของเสียและสภาพแวดลอมบริเวณโดยรอบแหลงทองเที่ยว (5 คะแนน) 
หมายเหต ุพิจารณาจากการมรีะบบการจดัการของเสีย ระบบปองกันมลพิษ และการอนุรักษพลังงาน 
หากไมมีคณุสมบัติตามที่ระบุ ให 0 คะแนน หากมแีตไมไดดําเนินการหรือไมมีประสิทธิภาพให 
0.5 คะแนน และหากมีคณุสมบัติตรง ให 1 คะแนน 

เกณฑการพิจารณา 
คะแนน 

(A) 
คาน้ําหนัก 

(B) 
คาคะแนน 

(A*B)  
มีระบบการจัดการน้ําเสียที่มีประสิทธิภาพ 0 0.5 1 1  
มีระบบการจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพ 0 0.5 1 1  
มีระบบการจัดการดานคุณภาพอากาศและเสียง 0 0.5 1 1  
มีการใชวัสดุอุปกรณที่ประหยัดพลังงาน 0 0.5 1 1  
มีนโยบายลดปริมาณการใชน้ํา 0 0.5 1 1  

คะแนน      

 1.4 การจัดการดานกิจกรรมการทองเที่ยวท่ีเหมาะสม (5 คะแนน)  
หมายเหตุ การจัดกิจกรรมการทองเที่ยวในแหลงธรรมชาติจะตองคํานึงถึงผลกระทบที่จะเกิด
ขึ้นกับสภาพธรรมชาติเปนหลัก รวมทั้งผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต ประเพณี และ
วัฒนธรรมของทองถ่ินดวยหากไมมีคุณสมบัติตามที่ระบุ ให 0 คะแนน หากมีแตไมไดดําเนินการ
หรือไมมีประสิทธิภาพให 0.5คะแนน และหากมีคุณสมบัติตรง ให 1 คะแนน 

เกณฑการพิจารณา 
คะแนน 

(A) 
คาน้ําหนัก 

(B) 
คาคะแนน 

(A*B)  
กิจกรรมการทองเที่ยวไมมีผลกระทบตอพื้นที่ที่มี 
ความเปราะบางทางนิเวศวิทยาและสภาพทางกายภาพ 
เชน พื้นที่สืบพันธุของสัตว 

0 0.5 1 1  

กิจกรรมการทองเที่ยวเปนที่ยอมรับของคนใน
ทองถ่ิน ไมรบกวนความสงบสุขของคนสวนใหญ
ในพื้นที่ และไมขัดตอกฎหมาย ศีลธรรมอันดี หรือ
วัฒนธรรมของชาติ 

0 0.5 1 1  

มีการศึกษา วิจัยสถานภาพของทรัพยากร ธรรมชาติ
ในพื้นที่ และนําขอมูลที่ไดมาวางแนว ทางที่ไมกอ 
ใหเกิดผลกระทบตอระบบนิเวศและสภาพกายภาพ
ของพื้นที่ 

0 0.5 1 1  
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เกณฑการพิจารณา 
คะแนน 

(A) 
คาน้ําหนัก 

(B) 
คาคะแนน 

(A*B)  
มีการศึกษา วิจัยเกี่ยวกับวัฒนธรรมในทองถ่ิน และ
นําขอมูลมาวางแนวทางการดําเนินการทองเที่ยว
ที่ไมเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต ประเพณีของคนในทองถ่ิน 

0 0.5 1 1  

กิจกรรมการทองเที่ยวไมทําใหแหลงธรรมชาติ
เกิดความเสื่อมโทรม เชน ไมทําใหเกิดปริมาณ
ขยะและของเสียที่ขัดตอทัศนียภาพ 

0 0.5 1 1  

คะแนน  

 1.5 การใหความรูถึงคุณคาของแหลงทองเที่ยวและการอนุรักษกับพนักงานนาํเท่ียว นักทองเที่ยว 
และชุมชนท่ีอยูโดยรอบพืน้ท่ี (5 คะแนน) 
หมายเหตุ พิจารณาจากกิจกรรมและการดําเนินงานตางๆ ที่ใหความรูและเผยแพรขอมูลแก
นักทองเที่ยว พนักงานนําเที่ยว ผูประกอบการ และชุมชนที่อยูโดยรอบ หากไมมีคุณสมบัติตามที่
ระบุ ให 0 คะแนน หากมีแตไมไดดําเนินการหรือไมมีประสิทธิภาพให 0.5 คะแนน และหากมี
คุณสมบัติตรง ให 1 คะแนน 

เกณฑการพิจารณา 
คะแนน 

(A) 
คาน้ําหนัก 

(B) 
คาคะแนน 

(A*B)  
มีการจัดอบรมพนักงาน ผูประกอบการ และชุมชน
เกี่ยวกับคุณคาของทรัพยากร ธรรมชาติและ 
การอนุรักษเปนระยะๆ ตามความเหมาะสม 

0 0.5 1 1  

มีการจัดเสนทางศึกษาธรรมชาติและปายสื่อ
ความหมายบนเสนทางเพื่อใหความรูกับนักทองเที่ยว 

0 0.5 1 1  

มีการจัดกิจกรรมดานการศึกษาธรรมชาติใหกับ
กลุมนักทองเที่ยวที่มีความสนใจเฉพาะดานเปน
คร้ังคราว เชนกิจกรรมการดูนก การศึกษาพันธุ
ไม ฯลฯ 

0 0.5 1 1  
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เกณฑการพิจารณา 
คะแนน 

(A) 
คาน้ําหนัก 

(B) 
คาคะแนน 

(A*B)  
มีการเผยแพรขอมูลในดานตางๆ ของแหลง
ทองเที่ยวในระดับทองถ่ินหรือระดับประเทศ 

0 0.5 1 1  

มีการเผยแพรขอมูลในดานตางๆ ของแหลง
ทองเที่ยวผานเว็บไซดทั้งภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษ 

0 0.5 1 1  

คะแนน   

2. การจัดการดานการทองเที่ยว (10 คะแนน)   

 2.1 การจัดการดานการบริการและสาธารณูปโภคขั้นพื้นฐานแกนักทองเที่ยว (2.5 คะแนน) 
หมายเหตุ พิจารณาจากการดําเนินงานดานการใหบริการขั้นพื้นฐานแกนักทองเที่ยว โดยมีการจัดการ
ที่เหมาะสมใหนักทองเที่ยวมีความพึงพอใจที่ไดรับบริการที่คุมคากับการมาทองเที่ยวหากไมมี
คุณสมบัติตามที่ระบุ ให 0 คะแนน หากมีแตไมไดดําเนินการหรือไมมีประสิทธิภาพให 0.5 คะแนน 
และหากมีคุณสมบัติตรง ให 1 คะแนน 

เกณฑการพิจารณา 
คะแนน 

(A) 
คาน้ําหนัก 

(B) 
คาคะแนน 

(A*B) 
มีจํานวนบุคลากรดานบริการเพียงพอตอการใหบริการ
นักทองเที่ยว 

0 0.5 1 0.5  

มีระบบเตือนภัย และระบบรักษาความปลอดภัยแกชีวิต
และทรัพยสินของนักทองเที่ยว 

0 0.5 1 0.5  

มีการจัดการดานสิ่งกอสรางและสาธารณูปโภคขั้น
พื้นฐานเพื่ออํานวยความสะดวกแกนักทองเที่ยว และ
ตองมีความเหมาะสมกลมกลืนกับสภาพพื้นที่ 

0 0.5 1 0.5  

การจัดการดานอาหารและโภชนาการที่ถูกสุขลักษณะ
การจัดเก็บ และกําจัดของเสียอยางถูกวิธี 

0 0.5 1 0.5  

มีการจัดการดานที่พักสําหรับนักทองเที่ยวอยางเหมาะสม 
เชน มีการออกแบบและใชวัสดุกอสรางที่กลมกลืนกับ
สภาพแวดลอม ประหยัดพลังงาน และมีระบบกําจัดของ 
เสียที่ไดมาตรฐาน 

0 0.5 1 0.5   

คะแนน  
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 2.2 มีศูนยบริการที่ใหขอมูลแหลงทองเที่ยวและความสะดวกแกนักทองเที่ยว (2.5 คะแนน) 

หมายเหตุ ศูนยบริการเปนสวนสําคัญที่จะใหขอมูลและความรูตางๆ เกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวแก
นักทองเที่ยวกอนที่จะดําเนินกิจกรรมการทองเที่ยวหากไมมีคุณสมบัติตามที่ระบุ ให 0 คะแนน 
หากมีแตไมไดดําเนินการหรือไมมีประสิทธิภาพให 0.5 คะแนน และหากมีคุณสมบัติตรง ให 1 
คะแนน 

เกณฑการพิจารณา 
คะแนน 

(A) 

คาน้ําหนัก 

(B) 

คาคะแนน 

(A*B)  
มีศูนยบริการหรือมีการกําหนดพื้นที่
เพื่อเปนศูนยบริการอยางชัดเจนและมี
เจาหนาที่ประจํา 

0 0.5 1 0.5  

มีส่ือหลากหลายประเภทในการใหขอมูล
แกนักทองเที่ยว เชน แผนพับ โปสเตอร 
นิทรรศการ 

0 0.5 1 0.5  

มีเจาหนาที่ประชาสัมพันธที่มีอัธยาศัยดี 
และสามารถสื่อสารภาษาอังกฤษไดพอ 
สมควร 

0 0.5 1 0.5  

ส่ือมีความนาสนใจ และขอมูลเปนปจจุบัน 0 0.5 1 0.5  
ภาษาที่ใชในสื่อ มีทั้งภาษาไทยและภาษา 
อังกฤษ 

0 0.5 1 0.5   

คะแนน      
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 2.3 มีบุคลากรที่มีความรูเร่ืองระบบนิเวศและการอนุรักษใหบริการดานความรูแกนักทองเที่ยว
ผูประกอบการ และชุมชนโดยรอบ  
หมายเหตุ บุคลากรที่ใหความรูแกนักทองเที่ยวควรที่จะมีความรูในเรื่องระบบนิเวศ ส่ิงแวดลอม 
และการอนุรักษ ซ่ึงอาจไดรับความรูมาจากประสบการณ การบอกเลา การศึกษาคนควาดวย
ตนเอง การฝกอบรมหรือการศึกษาในระดับปริญญาในสาขาที่เกี่ยวของ ทั้งนี้บุคลากรใหบริการ
ดานความรูควรที่จะสื่อสารไดทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

เกณฑการพิจารณา 
คะแนน 

(A) 
คาน้ําหนัก 

(B) 
คาคะแนน 

(A*B)  
ไมมีบุคลากรที่มีความรูใหบริการแกนักทองเที่ยว 0 0.5  
มีบุคลากรที่มีความรูโดยเรียนรูจากประสบการณและ
การบอกเลา 

1 0.5   

มีบุคลากรที่มีความรูโดยการเรียนรูจากการศึกษาและ
คนควาดวยตนเองจากเอกสารหรือเว็บไซตที่เชื่อถือได 

2 0.5   

มีบุคลากรที่ผานการฝกอบรมความรูดานระบบนิเวศ
และการอนุรักษ 

3 0.5   

มีบุคลากรที่มีความรูระดับปริญญาดานสิ่งแวดลอม 
นิเวศวิทยาหรือสาขาที่เกี่ยวของ 

4 0.5    

มีบุคลากรที่มีความรูระดับปริญญาดานสิ่งแวดลอม 
นิเวศวิทยาหรือสาขาที่เกี่ยวของ และสามารถสื่อสาร
และใหความรูโดยใชภาษาอังกฤษได 

5 0.5   

คะแนน    
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2.4 การมีสวนรวมของชุมชนทองถิ่น (2.5 คะแนน) 
หมายเหตุ พิจารณาจากการมีสวนรวมของชุมชนในรูปแบบตางๆ และการที่ชุมชนทองถ่ินไดรับ
ประโยชนจากการดําเนินกิจกรรมการทองเที่ยวทั้งทางตรงและทางออมหากไมมีคุณสมบัติตามที่
ระบุ ให 0 คะแนน หากมีแตไมไดดําเนินการหรือไมมีประสิทธิภาพให 0.5คะแนน และหากมี
คุณสมบัติตรง ให 1 คะแนน 

เกณฑการพิจารณา 
คะแนน 

(A) 
คาน้ําหนัก 

(B) 
คาคะแนน 

(A*B)  
มีตัวแทนของชุมชนในการวางแผนหรือ
บริหารจัดการการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยว 

0 0.5 1 0.5  

ชุมชนมีสวนรวมในการดูแลรักษาทรัพยากร 
ธรรมชาติในพื้นที่ทองเที่ยว 

0 0.5 1 0.5  

มีการกอตั้งองคกรหรือโครงการอนุรักษตางๆ 
ที่เกิดจากทองถ่ิน ซ่ึงมีบทบาทตอการจัดการ
การทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยว 

0 0.5 1 0.5  

ชุมชนมีรายไดหรือเงินเดือนจากการถูกจาง
งานที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว 

0 0.5 1 0.5  

ชุมชนมีรายไดจากการทําธุรกิจที่เกี่ยวของกับ
การทองเที่ยว เชน การนําเที่ยว การใหบริการ
ในกิจกรรมการทองเที่ยว การใหบริการดานที่
พัก การขายอาหารและสินคาพื้นเมือง เปนตน 

0 0.5 1 0.5   

คะแนน      

 
ตาราง  2.4  แสดงเกณฑการจัดการทองเทีย่วที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม 
ที่มา : กรมพัฒนาการทองเทีย่ว กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา (2550)  
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บทที่ 3 
ระเบียบวิธีวจิัย 

 
 การวิจัย เร่ืองรูปแบบการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา เพื่อคนหา
รูปแบบการทองเที่ยวชนบทที่สอดคลองกับบริบทของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา โดยผูวิจัยไดกําหนด
กรอบแนวคิดการวิจัยไวจํานวน 6 กรอบ ประกอบดวย 1) แหลงทองเที่ยว 2) กิจกรรมการทองเที่ยว 3) 
การบริการดานการทองเที่ยว 4) การจัดการการทองเที่ยว 5) กระบวนการมีสวนรวมของภาคีที่
เกี่ยวของกับการทองเที่ยว 6) การทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม และไดกําหนดคําถามการวิจัย
ไวจํานวน 3 ขอ ดังนี้ 
 
คําถามการวิจัยในขอท่ี 1 องคประกอบและปจจัยตางๆ ดานการทองเที่ยวชนบทของพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบ
สงขลาเปนอยางไร  
 
 เพื่อตอบคําถามการวิจัยตามกรอบแนวคิดการวิจัย ผูวิจัยไดกําหนดรูปแบบการวิจัย 
ดังนี้ 
 
 1.1 ประชากรกลุมและตัวอยาง  
  ประชากรของการศึกษา จําแนกออกเปน 2 กลุม ไดแก 
  1) กลุมตอบแบบสอบถามกรอบแนวคิดการวิจัยที่เกี่ยวกับทรัพยากรการทองเที่ยว 
กิจกรรมการทองเที่ยว และการบริการดานการทองเที่ยว ประกอบดวย หนวยงานภาครัฐและเอกชน
ที่รับผิดชอบแหลงทองเที่ยว จํานวน 13 หนวยงาน 2) ชุมชนที่จัดการทองเที่ยว จํานวน 11 ชุมชน 
และ 3) ผูประกอบการธุรกิจนําเที่ยวที่เสนอขายโปรแกรมทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
จํานวน 20 บริษัท  
  2) กลุมใหขอมูลเพื่อตอบกรอบแนวคิดการวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการการทองเที่ยว 
และกระบวนการมีสวนรวมของภาคีที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ประกอบดวย 1) หนวยงานภาครัฐ 
2) เอกชน และ 3) ชุมชนที่รับผิดชอบการจัดการทองเที่ยว จํานวน 40 หนวยงาน  
  การคัดเลือกประชากรกลุมเปาหมาย ใชวิธีการสุมแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling Technique) โดยคัดเลือกหนวยงานที่รับผิดชอบในจัดการการทองเที่ยว และใหบริการ
ดานการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
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 1.2 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  
  ผูวิจัยไดสรางแบบสอบถามขึ้นมา 4 ชุด ไดแก 
-  ชุดที่ 1 แบบสํารวจ ประกอบดวย 4 สวน ไดแก 1) ช่ือหนวยงานที่รับผิดชอบ
แหลงทองเที่ยว 2) ช่ือแหลงทองเที่ยวและที่ตั้ง 3) กิจกรรมทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยว และ 4) การบริการ
ดานทองเที่ยว 
-  ชุดที่ 2 แบบสอบถามที่ใชในการสอบถามเพื่อใชในการรวบรวมขอมูลแหลง
ทองเที่ยว กิจกรรมทองเที่ยว การบริการดานการทองเที่ยว และการจัดการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดาน
ส่ิงแวดลอม จากหนวยงานที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ประกอบดวย  
4 สวน ไดแก 
  1. ขอมลูทั่วไปของหนวยงานที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว  
  2. ขอมูลดานแหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเที่ยว และการบริการทองเที่ยว  
  3. ขอมูลดานการจัดการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม 
  4. ขอเสนอแนะอื่นๆ  
  ชุดที่ 3 แบบสัมภาษณเพื่อใชในการรวบรวมขอมูลการจัดการการทองเที่ยว 
ซ่ึงคําถามประกอบดวย 2 คําถาม ไดแก  
  1. การพัฒนาการทองเที่ยว (แหลงทองเที่ยว บุคคลากรดานการทองเที่ยว และ
การบริการดานการทองเที่ยว) 
  2. การพัฒนากิจกรรมการทองเที่ยว การประชาสัมพันธและการตลาดการทองเที่ยว 
  ชุดที่ 4 แบบสัมภาษณเพื่อใชในการรวบรวมขอมูลกระบวนการมีสวนรวมของ
ภาคีที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ประกอบดวย 5 คําถาม ไดแก 
  1. การมีสวนรวมระหวางหนวยงานภาครัฐ 
  2. การมีสวนรวมระหวางหนวยงานภาครัฐกับเอกชน 
  3. การมีสวนรวมระหวางหนวยงานภาครัฐกับชุมชนที่จัดการทองเที่ยว 
  4. การมีสวนรวมระหวางชุมชนกับชุมชน 
  5. การมีสวนรวมของทุกภาคีที่เกี่ยวของ  
 
 1.3 วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล  
  ขอมูลที่เกี่ยวของการวิจัยในครั้งนี้แบงเปน 2 ลักษณะ ตามที่มาของแหลงขอมูล 
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  ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) คือ ขอมูลที่รวบรวมจากการสํารวจพื้นที่ การสอบถาม
หนวยงานตางๆ ที่รับผิดชอบแหลงทองเที่ยว การจัดประชุมเชิงปฏิบัติการ และการประชุมกลุมยอย   
โดยการใชแบบสอบถามและแบบสัมภาษณที่ใชเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 
  ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) ไดแกขอมูลที่ไดจากการรวบรวมจากเอกสาร 
รายงาน ของหนวยงานที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา และจากสื่อตางๆ 
ไดแก ส่ือส่ิงพิมพ เชน รายงาน ตํารา เอกสารทางราชการ ขอกําหนด กฎหมาย รายการนําเที่ยว เปนตน 
และสื่ออิเล็กทรอนิกส ไดแก ระบบอินเตอรเน็ต รายการวิทยุ โทรทัศน และการใหสัมภาษณผาน
ทางสื่อเหลานั้น 
 
 1.4 วิธีการประเมินผลและการวิเคราะหขอมูล 
  วิธีการประเมินผล หลังจากที่นักวิจัยไดรับแบบสํารวจ แบบสอบถามและ
แบบสัมภาษณจากกลุมตัวอยางที่ตอบแลว ผูวิจัยไดจัดการกับขอมูลตามแนวทาง ดังนี้  
  1. จัดกลุม (Grouping) ขอคําถามเปดทุกขอ 
  2. ประมวลผลตามตารางที่ไดออกแบบไว  
  วิธีการวิเคราะหขอมูล ดําเนินการตามวัตถุประสงคและกรอบแนวคิดในการวิจัย 
โดยใชวิธีการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) โดยการแยกโครงสรางของเนื้อหาที่ได  
 
คําถามการวิจัยขอท่ี 2 รูปแบบการทองเท่ียวชนบทที่สอดคลองกับบริบทของพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบ
สงขลา เปนอยางไร 
 
 เพื่อตอบคําถามการวิจัยตามกรอบแนวคิดการวิจัย ผูวิจัยไดกําหนดรูปแบบการวิจัย 
ดังนี้ 
 
 2.1 ประชากรกลุมตัวอยาง  
  ประชากรของการศึกษา จําแนกออกเปน 3 กลุม ไดแก 
  1) กลุมหนวยงานภาครัฐ เอกชน และชุมชนที่รับผิดชอบแหลงทองเที่ยว จํานวน 
40 หนวยงาน (ประชากรกลุมเดียวกับที่ใหขอมูลดานการจัดการการทองเที่ยว และและกระบวนการ
มีสวนรวมของภาคีที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ในการตอบคําถามการวิจัยในขอที่ 1)  
  2) กลุมนักวิชาการ ผูเชี่ยวชาญ และปราชญชาวบาน จํานวน 30 คน  
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  3) กลุมนักทองเที่ยวที่เดินทางเขามาทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
จํานวน 400 คน  
  การคัดเลือกประชากรกลุมเปาหมาย 
  1) ประชากรศึกษาในกลุมท่ี 1 และกลุมท่ี 2 ใชวิธีการสุมแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling Technique) โดยคัดเลือกหนวยงานที่รับผิดชอบในจัดการแหลงทองเที่ยว และใหบริการ
ดานการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ในสวนของนักวิชาการ ผูเชี่ยวชาญ และปราชญ
ชาวบาน คัดเลือกจากผูที่มีความรูและมีประสบการณเกี่ยวกับพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  
  2) ประชากรศึกษาในกลุมท่ี 3 ใชสูตรการสุมตัวอยางของ Taro Yamane ที่

ระดับความเชื่อมั่นที่ ±  95 เปอรเซ็นต  
 

    n  = N/1+N(e)2 
 

   เมื่อ  n = ขนาดของหนวยตัวอยางกลุมเปาหมาย 
    N = ประชากรทั้งหมด 
    e  = ระดับความมีนัยสําคัญ 
 
 2.2 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ผูวิจัยไดสรางแบบสอบถามขึ้นมา 3 ชุด ไดแก 
  ชุดที่ 1 แบบสัมภาษณ เพื่อใชในการรวบรวมรูปแบบการทองเที่ยวชนบทที่
สอดคลองกับบริบทของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาจากการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการ และการประชุม
กลุมยอย ซ่ึงคําถาม ประกอบดวย แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเที่ยว และการใหบริการดานการทองเที่ยว
ที่สอดคลองกับบริบทของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา เปนอยางไร 
  ชุดที่ 2 แบบสัมภาษณเพื่อรวบรวมรูปแบบการทองเที่ยวชนบทที่สอดคลอง
กับบริบทของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาจากการสอบถามแบบลูกโซ ซ่ึงคําถามประกอบดวย  
  1) วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของผูคนในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
ที่สามารถนํามาจัดการใหเกิดเปนกิจกรรมดานการทองเที่ยวโดยไมสงผลกระทบตอวิถีชีวิตความเปนอยู
ของผูคนในพื้นที่ 
  2) รูปแบบของการทองเที่ยวที่เหมาะสมกับชนบทของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบ
สงขลา เปนอยางไร  
  3) กรุณาแนะนําบุคคลที่สามารถใหขอมูลเกี่ยวกับประเพณี วัฒนธรรมและ
วิถีชีวิตของผูคน และรูปแบบของการทองเที่ยวที่เหมาะสมกับชนบทของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา
เพิ่มเติม  
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  ชุดที่ 3 แบบสอบถามที่ใชในการสอบถามความคิดเห็น ของนักทองเที่ยว 
ประกอบดวย 4 สวน ไดแก 
  1) ขอมูลสวนบุคคล 
  2) พฤติกรรมการทองเที่ยวของผูตอบแบบสอบถาม  
  3) ขอมูลความคิดเห็นตอการจัดการการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม
ในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
  4) ขอเสนอแนะ 
 

 2.3 วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล  
  ขอมูลที่เกี่ยวของกับการวิจัย เพื่อตอบคําถามการวิจัยในขอที่ 2 รวบรวมจาก
การจัดประชุมเชิงปฏิบัติการ การจัดประชุมกลุมยอย การสอบถามแบบลูกโซ และการสอบถามจาก
นักทองเที่ยวตามแหลงทองเที่ยวตางๆ จํานวน 9 แหลง ประกอบดวย 1) น้ําตกโตนงาชาง 2) บอน้ํารอน
เขาชัยสน 3) เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย 4) เขตหามลาสัตวปาทะเลสาบสงขลา 5) วัดพะโคะ  
6) หาดมหาราช 7) หาดมวงงาม 8) สถาบันทักษิณคดีศึกษา และ 9) สวนประวัติศาสตรพลเอกเปรม 
ติณสูลานนท 
 

 2.4 วิธีการประเมินผลและการวิเคราะหขอมูล 
  วิธีการประเมินผล หลังจากที่ผูวิจัยไดรับแบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ
จากกลุมตัวอยางที่ตอบแลว ผูวิจัยไดจัดการกับขอมูลตามแนวทาง ดังนี้  
  1) จัดกลุม (Grouping) ขอคําถามเปดทุกขอ 
  2) ลงรหัส (Coding) แทนคาตัวแปรใหเปนสัญลักษณที่โปรแกรมประมวลผล 
ในเครื่องคอมพิวเตอรสามารถอานคาได 
  3) นําแบบสอบถามที่ลงรหัสแลวไปบันทึกในกระดาษทําการของโปรแกรม
ประมวลผล (SPSS for Windows)  
  4) ประมวลผลตามตารางที่ไดออกแบบไว  
  วิธีการวิเคราะหขอมูล ดําเนินการตามวัตถุประสงคและกรอบแนวคิดในการวิจัย
แบงออกเปน 2 ลักษณะ 
  1) การใชวิธีการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) โดยการแยกโครงสราง
ของเนื้อหาที่ได  
  2) การใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแก คารอยละ เพื่ออธิบาย
และพรรณนาลักษณะตางๆ ของตัวแปรที่ทําการศึกษา   
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คําถามการวิจัยขอท่ี 3 รูปแบบการทองเท่ียวชนบทที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมในพื้นท่ีลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลาเปนอยางไร  
 
 เพื่อตอบคําถามการวิจัยตามกรอบแนวคิดการวิจัย ผูวิจัยไดกําหนดรูปแบบการวิจัย 
ดังนี้ 
 
 3.1 ประชากรกลุมตัวอยาง  
  ประชากรกลุมเดียวกับขอ 1.1 และขอ 2.1 กลุมนักทองเที่ยวที่เดินทางเขามา
ทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา จํานวน 400 คน 
 
 3.2 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  
  ไดใชเครื่องมือวิจัยชุดเดียวกับขอ 1. 2 แบบสอบถามที่ใชในการสอบถาม เพื่อ
ใชในการรวบรวมขอมูลแหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเที่ยว การบริการดานการทองเที่ยว และการ
จัดการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมของหนวยงานที่รับผิดชอบการทองเที่ยวในพื้นที่ลุม
น้ําทะเลสาบสงขลา และขอ 2.2 แบบสอบถามที่ใชในการสอบถามความคิดเห็นของนักทองเที่ยว โดย
แยกเอาประเด็นที่เกี่ยวของกับการจัดทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมนํามาวิเคราะห ซ่ึงเกณฑ
การใหคะแนนและประเมินคะแนนของเครื่องมือรวบรวมคะแนนชุดผูประกอบการธุรกิจนําเที่ยวและ
นักทองเที่ยว เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) มี 5 ระดับ กําหนด คา 5, 4, 3, 2, และ 
1 ตามเกณฑวัดของลิเคิรท (Likert) โดยใหผูตอบพิจารณาขอความในแตละขอของความคิดเห็นใน
ดานตางๆ วาอยูในระดับใด โดยมีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้  
  ระดับ 5 มีความคิดเห็นตอการจัดการการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม
ในระดับมากที่สุด 
  ระดับ 4 มีมีความคิดเห็นตอการจัดการการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิง่แวดลอม
ในระดับมาก 
  ระดับ 3 มีความคิดเห็นตอการจัดการการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม
ในระดับปานกลาง 
  ระดับ 2 มีความคิดเห็นตอการจัดการการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม
ในระดับมากนอย 
  ระดับ 1 มีความคิดเห็นตอการจัดการการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม
ในระดับนอยที่สุด 
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  เกณฑการแปลความหมายคาเฉล่ีย โดยใชเกณฑสัมบูรณ (Absolute criteria) 
โดยแบงคะแนนเปนชวงๆ แตละชวงมีความหมาย ดังนี้  
  คาเฉลี่ยอยูระหวาง 4.21-5.00 หมายถึง ความคิดเห็นตอการจัดการการทองเที่ยว
ที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมอยูในระดับมากที่สุด  
  คาเฉลี่ยอยูระหวาง 3.41-4.20 หมายถึง ความคิดเห็นตอการจัดการการทองเที่ยว
ที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมอยูในระดับมาก  
  คาเฉลี่ยอยูระหวาง 2.61-3.40 หมายถึง ความคิดเห็นตอการจัดการการทองเที่ยว
ที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมอยูในระดับปานกลาง  
  คาเฉลี่ยอยูระหวาง 1.81-2.60 หมายถึง ความคิดเห็นตอการจัดการการทองเที่ยว
ที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมอยูในระดับนอย 
  คาเฉลี่ยอยูระหวาง 1.00-1.80 หมายถึง ความคิดเห็นตอการจัดการการทองเที่ยว
ที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมอยูในระดับนอยที่สุด  
 
 3.3 วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล  
  ขอมูลที่เกี่ยวของกับการวิจัยเพื่อตอบคําถามการวิจัยในขอที่ 3 รวบรวมจาก
แบบสอบถาม 
 3.4 วิธีการประเมินผลและการวิเคราะหขอมูล 
  วิธีการประเมินผล หลังจากที่ผูวิจัยไดรับแบบสอบถาม จากกลุมตัวอยางที่ตอบ 
แลว ผูวิจัยไดจัดการกับขอมูลตามแนวทาง ดังนี้  
  1) จัดกลุม (Grouping) ขอคําถามเปดทุกขอ 
  2) ลงรหัส (Coding) แทนคาตัวแปรใหเปนสัญลักษณที่โปรแกรมประมวลผล 
ในเครื่องคอมพิวเตอรสามารถอานคาได 
  3) นําแบบสอบถามที่ลงรหัสแลวไปบันทึกในกระดาษทําการของโปรแกรม
ประมวลผล (SPSS for Windows)  
  4) ประมวลผลตามตารางที่ไดออกแบบไว  
  วิธีการวิเคราะหขอมูล ดําเนินการตามวัตถุประสงคและกรอบแนวคิดในการวิจัย  
  การใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่ออธิบายและพรรณนาลักษณะตางๆ ของตัวแปรที่ทําการศึกษา 
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บทที่ 4 
ผลการวิจัย 

 
 พื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาซึ่งตั้งอยูในภาคใตของประเทศไทย ในพื้นที่ 3 จังหวัด 
ประกอบดวย 2 อําเภอ ของจังหวัดนครศรีธรรมราช จังหวัดพัทลุงทั้งจังหวัด และ 12 อําเภอของ
จังหวัดสงขลา มีทรัพยากรการทองเที่ยวที่กระจัดกระจายอยูตามพื้นที่ตางๆ ซ่ึงจากการสืบคน การสํารวจ 
การสอบถาม และการจัดเวทีประชุมหนวยงานที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวในพื้นที่ สามารถสรุป
วัตถุประสงคในการวิจัยในแตละประเด็น และกรอบการวิจัย ไดดังนี้ 
 
4.1  องคประกอบและปจจัยตางๆ ดานการทองเที่ยวชนบทในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  
 
 องคประกอ และปจจัย ดานการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
สามารถสรุปตามวัตถุประสงคและกรอบแนวคิดการวิจัย ซ่ึงประกอบดวย 1) แหลงทองเที่ยว 2) กิจกรรม
การทองเที่ยว 3) การบริการดานการทองเที่ยว 4) การจัดการการทองเที่ยว และ 5) กระบวนการมี
สวนรวมของภาคีที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ไดดังนี้ 
 
 4.1.1 แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเที่ยว และการบริการดานการทองเที่ยว 
  ในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา งานวิจัยชุดนี้ไดจําแนกพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบ 
สงขลา ออกเปน 3 พื้นที่ ประกอบดวย 1) พื้นที่เชิงเขาและที่ราบเชิงเขา 2) พื้นที่ราบ และ 3) พื้นที่
ชายฝงทะเลสาบและในทะเลสาบ ซ่ึงสามารถสรุปแหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเที่ยว และการบริการ
ดานการทองเที่ยว ตามพื้นที่ตางๆ ดังนี้ 
  1) พื้นท่ีเชิงเขาและที่ราบเชิงเขา พื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลามีเทือกเขาสําคัญ
เปนแนวกั้น ไดแก เทือกเขาสันกาลาคีรีทางทิศไต ซ่ึงตั้งอยูในอําเภอสะเดา คลองหอยโขง และ
หาดใหญ จังหวัดสงขลา และเทือกเขาบรรทัดทางทิศตะวันตก ซ่ึงตั้งอยูในอําเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา 
อําเภอปาบอน ตะโหมด กงหรา ศรีนครินทร ศรีบรรพต และปาพะยอม จังหวัดพัทลุง และอําเภอชะอวด 
จังหวัดนครศรีธรรมราช แหลงทองเที่ยวสวนใหญตั้งอยูในเขตรักษาพันธุสัตวปา และอุทยานแหงชาติ 
ซ่ึงมีแหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเที่ยว และการบริการดานการทองเที่ยว ดังนี้  
   - แหลงทองเที่ยว ประกอบดวย ภูเขา น้ําตก ถํ้า ลําคลอง พันธุพืช พันธุสัตว 
ชนเผา (ซาไก) อางเก็บน้ํา สวนยางพารา สวนผลไม สวนสมุนไพร ชุมชนจัดการทองเที่ยว เขตรักษา 
พันธุสัตวปา และอุทยานแหงชาติ 
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   - กิจกรรมทองเที่ยว ประกอบดวย เดินปาศึกษาธรรมชาติ เรียนรูพันธุพืช
และพันธุสัตว เรียนรูสรรพคุณของสมุนไพรชนิดตางๆ เลนน้ําตก เที่ยวถํ้าชมหินงอกหินยอย สองสัตว 
ดูนก พายเรือคะยัก ชมวิวทิวทัศน เรียนรูวิถีชีวิตชนเผา ผสมเกสร เก็บผลไม ปลูกตนไม เลือกซื้อ
พันธุไม เลือกซื้อผลิตผลทางดานการเกษตร นวดสมุนไพร 
   - การบริการดานการทองเที่ยว ประกอบดวย ศูนยบริการนักทองเที่ยว
ที่พักโฮมสเตย เต็นท รานจําหนายของที่ระลึก รานอาหาร หองประชุม/สัมมนา มัคคุเทศกทองถ่ิน 
หมอรักษาดวยสมุนไพร หมอนวดสมุนไพร 
  2) พื้นท่ีราบ พื้นที่ทะเลสาบสงขลาสวนใหญเปนพื้นที่ราบซึ่งตั้งอยูในอําเภอ 
นาหมอม หาดใหญ บางกล่ํา ควนเนียง สิงหนคร สทิงพระ กระแสสินธุ ระโนด และอําเภอเมือง 
จังหวัดสงขลา ขณะที่ในจังหวัดพัทลุง มีพื้นที่ราบที่เปนพื้นที่ทําการเกษตรที่สําคัญ ประกอบดวย 
อําเภอปากพะยูน บางแกว เขาชัยสน ควนขนุน และอําเภอเมือง ขณะที่จังหวัดนครศรีธรรมราช 
อําเภอหัวไทร และบางสวนของอําเภอชะอวด เปนพื้นที่ราบที่ใชในการปลูกขาวและมีพื้นที่ติดกับ
ลุมน้ําปากพนัง เนื่องจากพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลามีพื้นที่ราบขนาดใหญ และเปนที่ตั้งของชุมชน
มาอยางยาวนาน จึงมีแหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเที่ยว และการบริการทองเที่ยว ที่หลากหลายโดย
มีรายละเอียด ดังนี้  
   - แหลงทองเที่ยว ประกอบดวย วัด เจดีย ศาลเจา ศาลหลกัเมอืง ศาลาทวด 
พิพิธภัณฑ ชุมชน วนอุทยาน บอน้ํารอน คลอง สนามกอลฟ หาดทรายฝงทะเลอาวไทย ไรนา สวนผลไม 
สวนตาลโตนด พื้นที่ผลิตหัตถกรรมตางๆ  
   - กิจกรรมทองเที่ยว แบงออกเปน 2 ประเภท คือ  
     (1) กิจกรรมทองเที่ยวเกี่ยวกับ วัด เจดีย ศาลเจา ศาลหลกัเมอืง ทวดชมุชน 
ประกอบดวย เที่ยวชมสถาปตยกรรม สักการะองคเจดีย สักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ สักการะเกจิอาจารย 
ทําบุญถวายสังฆทาน อาบน้ํามนต ดูดวง เสริมโชคชะตา เชาวัตถุมงคล อาบน้ํามนต บนบานศาลกลาว 
ขอพรสิ่งศักดิ์ตางๆ นั่งสมาธิ เดินจงกรม ฟงเทศน แลกเปลี่ยนประสบการณกับคนภายในชุมชน 
    (2) กิจกรรมทองเที่ยวที่เกี่ยวกับอาชีพตางๆ ประกอบดวย  
     - การทํานา กิจกรรมการทองเที่ยว คือ ดํานา เกี่ยวขาว นวดขาว 
เรียนรูพันธุขาวตางๆ การจับปลาดวยเครื่องมือตางๆ เชน เบ็ด แห อวน เปนตน  
     - การทําสวน กิจกรรมการทองเที่ยว คือ เรียนรูพันธไม เก็บผลไม 
เลือกซื้อผลผลิตทางดานการเกษตร เรียนรูประสบการณการทําสวนจากเจาของสวนโดยตรง 
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     - ตาลโตนด กิจกรรมการทองเที่ยว คือ ปนตนตาล คาบตาล 
เคี่ยวน้ําตาล ทําขนมจากผลตาล เที่ยวชมการแปรรูปไมตาล กิจกรรมเรียนรูการใชประโยชนจากตน
ตาลโตนด จากใบถึงราก เลือกซื้อผลผลิต  
     - ศิลปหัตถกรรม กิจกรรมการทองเที่ยว คือ  ฝกทอผา สานกระจดู 
สานใยตาลและใบตาล แกะสลักรูปหนังตะลุง เลือกซื้อผลิตภัณฑประเภทตาง  ๆเรียนรูกระบวนการทําโพน 
    (3) กิจกรรมการทองเที่ยวในแหลงทอเที่ยวทางธรรมชาติ ประกอบดวย 
อาบน้ําแร ปนจักรยาน ลองเรือ เลนกอลฟ เลนน้ําทะเล  
   - การบริการดานการทองเท่ียว ศูนยจําหนายสินคาหนึ่งผลิตภัณฑหนึ่ง
ตําบล (ศูนยฯ โอทอป) ศูนยบริการนักทองเที่ยว รานจําหนายของที่ระลึก ปมน้ํามัน โรงแรมที่พัก
โฮมสเตย รานอาหาร บริษัทนําเที่ยว มัคคุเทศกทองถ่ิน   
   นอกจากนี้ ในพื้นที่ราบของลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ยังมีงานเทศกาลประเพณี 
และการละเลนตางๆ ที่เปนทรัพยากรการทองเที่ยวที่สําคัญ สําหรับการทองเที่ยวของพื้นที่ลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลา ประกอบดวย  
   ก. งานเทศกาลประเพณีทองถ่ิน เทศกาลประเพณีสวนใหญเกี่ยวของกับ
วัด เชน ทอดผาปา ทอดกฐิน บวชนาค แหผาขึ้นธาตุ ประเพณีสงกรานต ทําบุญเดือนสิบ ประเพณี
แขงโพน ประเพณีชักพระวันออกพรรษา งานสมโภชหลวงพอเดิม งานบรรพชาสามเณรภาคฤดูรอน 
ประเพณีทําบุญสองศาสนา พิธีสมโภชและสรงน้ําเจาแมอยูหัว  
   ข. การละเลนพื้นบานและกีฬาพื้นบาน การละเลนพื้นบานในพื้นที่ลุม
น้ําทะเลสาบสงขลา ประกอบดวยการแสดงหนังตะลุง การแสดงมโนราห รําวงเวียนครก ในสวน
ของกีฬาพื้นบาน ไดแก วัวชน ไกชน การแขงขันนกเขาชวาเสียงและการแขงขันนกกรงหัวจุก 
  3) พื้นท่ีติดชายฝงทะเลสาบและในทะเลสาบสงขลา ทะเลสาบสงขลา มีพื้นที่ 
1,042 ตารางกิโลเมตรโดยตั้งอยูในอําเภอเมือง หาดใหญ บางกล่ํา ควนเนียง สิงหนคร สทิงพระ 
กระแสสินธุ และระโนด จังหวัดสงขลา อําเภอปากพะยูน บางแกว เขาชัยสน เมือง และควนขนุน 
จังหวัดพัทลุง และอําเภอชะอวด หัวไทร จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยมีแหลงทองเที่ยว กิจกรรม
ทองเที่ยว และการบริการดานการทองเที่ยว ดังนี้  
   - แหลงทองเที่ยว ประกอบดวย คลอง ปาชายเลน ปาพรุ ทะเลสาบ เกาะ 
เขตหามลาสัตวปา สวนพฤกษศาสตร ชุมชนประมง ศาลาทวด   
   - กิจกรรมทองเที่ยว ประกอบดวย ศึกษาระบบนิเวศปาชายเลน ลองเรอื
ชมพันธุพืช พันธุสัตว ดูนก ตกปลา ยกยอ สักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เสนทางทองเที่ยวทางน้ํา ตามรอย
เสด็จสมเด็จพระพุทธเจาหลวง รัชกาลที่ 5  
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   - การบริการดานการทองเที่ยว ประกอบดวย ศูนยบริการนักทองเที่ยว 
ที่พัก เรือทองเที่ยว เรือคะยัก รานอาหาร รานจําหนายของที่ระลึก หองประชุม/สัมมนา มัคคุเทศกทองถ่ิน  
  ขอบเขตการทองเที่ยวชนบทในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา    
  จากการศึกษาแหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเที่ยว และการบริการดานการทองเทีย่ว
ในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ซ่ึงตั้งอยูในพื้นที่ภูเขาและที่ราบเชิงเขา พื้นที่ราบ และพื้นที่ติดชายฝง
ทะเลสาบและในทะเลสาบ พบวา ขอบเขตการทองเที่ยวชนบท ในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
ประกอบดวย 1) การทองเที่ยวทางธรรมชาติ 2) การทองเที่ยวที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิต 3) การทองเที่ยว
ในแหลงโบราณสถานโบราณวัตถุ 4) การทองเที่ยวที่เกี่ยวของกับกิจกรรมงานประเพณี 5) การทองเที่ยว
ทางศาสนา 6) การทองเที่ยวโดยชุมชน โดยสามารถสรุปขอบเขตการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลาไดตามภาพประกอบ 4.1  

 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ภาพประกอบ 4.1 ขอบเขตการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  
 

   แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเที่ยว และการบริการดานการทองเที่ยวของพื้นที่ลุม
น้ําทะเลสาบสงขลา จากการวิเคราะหดวยระบบ GIS ของศูนยภูมิภาคเทคโนโลยีอวกาศและภูมิสารสนเทศ
ภาคใต พบวา แหลงทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาไดตั้งกระจายตามพื้นที่ตางๆ ตามแผนที่
ประกอบ 4.2  

ขอบเขตการทองเที่ยวชนบท
ของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบ

สงขลา

การทองเที่ยวเกี่ยวของ 
กับวิถีชีวิต การทองเที่ยวทางธรรมชาติ 

การทองเที่ยวเกี่ยวกับ
กิจกรรมและงาน
ประเพณีตางๆ 

การทองเที่ยวทางศาสนา 

การทองเที่ยวโดยชุมชน 

การทองเที่ยวในแหลง
โบราณสถานโบราณวัตถุ 
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ภาพประกอบ 4.2 แสดงที่ตั้งแหลงทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาซึ่งวิเคราะหดวย
 ระบบ GIS ศูนยภูมิภาคเทคโนโลยีอวกาศและภูมิสารสนเทศภาคใต 
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 4.1.2 การจัดการทองเที่ยวในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา พื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา
มีหนวยงานที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ทั้งภาครัฐ เอกชน และชุมชน ซ่ึงหนวยงานภาครัฐ ประกอบดวย 
องคกรปกครองสวนทองถ่ิน หนวยงานดานการทองเที่ยว สถาบันการศึกษา อุทยานแหงชาติ เขตหาม 
ลาสัตวปา เขตรักษาพันธุสัตวปา ขณะที่ภาคเอกชน ประกอบดวย ผูประกอบการธุรกิจทองเที่ยว มูลนิธิ 
สมาคมและชมรมตางๆ นอกจากนี้ ยังมีชุมชนที่เขามามีบทบาทตอการจัดการทองเที่ยว จากการจัด
ประชุมเชิงปฏิบัติการและการประชุมกลุมยอยหนวยงานที่เกี่ยวของกับการจัดการทองเที่ยวในพื้นที่
ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ในดานของการพัฒนาการทองเที่ยว ซ่ึงประกอบดวย 1) การพัฒนาแหลงทองเที่ยว 
2) การพัฒนาบุคลากรดานการทองเที่ยว 3) การพัฒนาบริการดานการทองเที่ยว และการสงเสริม 
การทองเที่ยว ประกอบดวย 1) การจัดกิจกรรมงานประเพณี 2) การประชาสัมพันธและการตลาด 
โดยสามารถสรุปบทบาทหนาที่ในการจัดการทองเที่ยวของหนวยงานที่เกี่ยวของได ดังแสดงในตาราง 4.1    

   
กิจกรรม หนวยงาน บทบาทหนาท่ี 

1. กระทรวง 
 การทองเที่ยว 
 และกฬีา 

- จัดสรางสถานที่จอดรถ หองน้ํา ปายชี้ทาง     
ปรับภูมิทัศน แหลงทองเที่ยว 

- การฝกอบรมบุคลากรดานการทองเที่ยว  
- จัดการทองเทีย่วเพื่อการเรียนรู  
- การบริการขอมูลขาวสารดานการทองเที่ยว 

1. การพัฒนา 
 การทองเที่ยว  
 (แหลงทองเทีย่ว 
 บุคคลากรดาน
 การทองเที่ยว 
 และการบริการ
 ดานการ 
 ทองเที่ยว) 

2. หนวยงานภาครัฐที่
 เกี่ยวของ (สํานักงาน 
 จังหวดั อุทยาน
 แหงชาติ เขตรกัษา
 พันธุสัตวปา เขตหาม
 ลาสัตวปา) 

- สรางถนน ปายชี้ทาง ปายสือ่ความหมาย  
- การฝกอบรมบุคลากรดานการทองเที่ยว 
- ศูนยบริการนกัทองเที่ยว  
- ที่พัก หองน้ํา รานอาหาร มัคคุเทศก    

 3. องคกรปกครอง 
 สวนทองถ่ิน (องคการ
 บริหารสวนจังหวัด
 (อบจ.) องคการบริหาร 
 สวนตําบล (อบต.) 
 เทศบาล 

- กอสรางและซอมแซมถนน อาคาร ปายชี้ทาง 
 ปายสื่อความหมาย ปรับภูมิทศัน 
- จัดสัมมนาบุคลากรดานการทองเที่ยว 
- การฝกอบรมบุคลากรดานการทองเที่ยว 
- มัคคุเทศกอาสา 
- ที่พัก หองน้ํา ขอมูลขาวสารดานการทองเที่ยว 
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กิจกรรม หนวยงาน บทบาทหนาท่ี 
 4. สถาบันการศึกษา - การพัฒนาเครอืขายดานการศึกษา 

- บริการขอมูลวิชาการดานการทองเที่ยว          
- การฝกอบรมบุคลากรดานการทองเที่ยว 
- การบริการขอมูลขาวสารดานการทองเที่ยว 

 5. ชุมชน - การจัดทําโปรแกรมทองเที่ยว 
- การฝกอบรมบุคลากรดานการทองเที่ยวภายใน 
 ชุมชน 
- รานอาหาร ที่พัก โฮมสเตย พาหนะเพื่อ 
 การทองเที่ยว (รถยนต รถตู รถบัส เรือ) 

 6. เอกชน - การจัดทําโปรแกรมทองเที่ยว 
- สงพนักงานเขารับการฝกอบรมดานการทองเที่ยว 
- รานอาหาร ที่พัก  พาหนะเพื่อการทองเทีย่ว  
 (รถยนต รถตู รถบัส เรือ) โปรแกรมทองเทีย่ว 

2. การสงเสริม
 การทองเที่ยว 
 (การจัดกิจกรรม 
 งานประเพณี 
 การประชา 
 สัมพันธและ
 การตลาด 
 การทองเที่ยว) 

1. กระทรวงการทองเทีย่ว 
 และกฬีา และการ
 ทองเที่ยวแหงประเทศ
 ไทย 

- สนับสนุนงบประมาณจดักจิกรรมประเพณี        
 เพื่อการทองเทีย่ว 

- จัดทําแผนพับ ปายคัดเอาท โปสเตอร คูมือ 
 ทองเที่ยว ขาวแจก เว็บไซต สารคดวีีดิทัศน   
 งานสงเสริมการขายดานการทองเที่ยว
 นิทรรศการการ จัดแถลงขาว เว็บไซต จดั agent
 and media FAM TRIP เปนตน 

 2. หนวยงานภาครัฐที่
 เกี่ยวของ (สํานักงาน
 จังหวดั อุทยานแหงชาต ิ
 เขตรักษาพันธุสัตวปา
 เขตหามลาสัตวปา) 

- สนับสนุนงบประมาณการจดักิจกรรมประเพณ ี
 เพื่อการทองเทีย่ว   
- จัดทําแผนพับ ปายคัดเอาท เว็บไซต  
- สนับสนุนงานสงเสริมการขายดานการทองเที่ยว   
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กิจกรรม หนวยงาน บทบาทหนาท่ี 
 3. องคกรปกครองสวน

 ทองถ่ิน (องคการ
 บริหารสวนจังหวัด 
 (อบจ.) องคการบริหาร 
 สวนตาํบล (อบต.) 
 เทศบาล 

- การจัดกจิกรรมงานประเพณเีพื่อการทองเทีย่ว 
- จัดทําแผนพับ ปายคัดเอาท เว็บไซต 

 4. สถาบันการศึกษา - หนวยงานสนบัสนุนการจัดงาน  
- งานวิจยั  
- คูมือการทองเที่ยว  
- จัดนิทรรศการดานการทองเที่ยว  
- การประชุมเครือขายดานการทองเที่ยว 

 5.  ชุมชน - หนวยงานสนบัสนุนการจัดงาน 
- จัดทําแผนพับ คูมือการทองเที่ยว เว็บไซต 

 6.  เอกชน   - หนวยงานสนบัสนุนการจัดงาน  
- จัดทําแผนพับ คูมือการทองเที่ยว เว็บไซต 

 
ตาราง 4.1 แสดงการจัดการทองเที่ยวของหนวยงานที่เกี่ยวของในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
 
 ขอมูลจากตาราง 4.1 แสดงใหเห็นวาการพัฒนาการทองเที่ยวและการสงเสริม
การทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาของหนวยงานตางๆ ที่เกี่ยวของ ยังมีบทบาทหนาที่ที่
ซํ้าซอนกันโดยเฉพาะอยางยิ่งในดานของการพัฒนาแหลงทองเที่ยว และการพัฒนาบุคลากรดานการ
ทองเที่ยว เนื่องจากหนวยงานตางๆ ไดจัดทํางบประมาณโดยขาดการบูรณาการรวมกัน  

 
 4.1.3 กระบวนการมีสวนรวมดานการทองเท่ียวในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
การศึกษากระบวนการมีสวนรวมของภาคีที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาโดย
การจัดการประชุมเชิงปฏิบัติการ และการประชุมกลุมยอย เพื่อศึกษากระบวนการมีสวนรวมในการทํางาน
ดานการทองเที่ยวของภาคีที่เกี่ยวของใน 5 ระดับ คือ 1) การมีสวนรวมระหวางหนวยงานภาครัฐ 2) การมี
สวนรวมระหวางหนวยงานภาครัฐกับภาคเอกชน 3) การมีสวนรวมระหวางหนวยงานภาครัฐกับชุมชนที่
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จัดการทองเที่ยว 4) การมีสวนรวมระหวางชุมชนกับชุมชนที่จัดการทองเที่ยว และ 5) การมีสวนรวมของ
ภาคีที่เกี่ยวของทั้งหมด ซ่ึงผลการศึกษาดังสรุปตามตาราง 4.2 

หนวยงาน รายละเอียดของการมีสวนรวม 
การมีสวนรวมระหวาง
หนวยงานภาครัฐ 

- องคการบริหารสวนจังหวัด (อบจ.) กระทรวงการทองเทีย่วและ
กีฬา สํานกังานจังหวัด สนบัสนุนงบประมาณเพื่อพัฒนาแหลง
ทองเที่ยว จัดกจิกรรมการทองเที่ยว ประชาสัมพันธและสงเสริม
การตลาดการทองเที่ยวรวมกัน   

การมีสวนรวมระหวาง
หนวยงานภาครัฐกับเอกชน 

- หนวยงานภาครัฐสนับสนุนงบประมาณในการศึกษาดูงานดาน
การทองเที่ยว จัดอบรมมัคคุเทศก ทําสื่อประชาสัมพันธและ
การตลาดดานการทองเที่ยว แกสมาคม/ชมรมดานการทองเที่ยว  

การมีสวนรวมระหวางรัฐ 
กับชุมชนที่จดัการทองเที่ยว  

- หนวยงานภาครัฐสนับสนุนงบประมาณชุมชนที่มีการจัดการดาน
การทองเที่ยวเขารวมงานสงเสริมการขายดานการทองเทีย่ว จดั
อบรมมัคคุเทศก อาสาสมัคร รวมสํารวจแหลงทองเที่ยว จดัทํา
โปรแกรมทองเที่ยว จัดกจิกรรมทองเที่ยว จดัทําสื่อ
ประชาสัมพันธดานการทองเที่ยวรวมกนั 

การมีสวนรวมระหวางชุมชน
กับชุมชนที่จดัการทองเที่ยว  

- แลกเปลี่ยนประสบการณดานการทองเที่ยวรวมกนั 
- สรางเครือขายดานการทองเที่ยว 
- กิจกรรมเรียนรูบทเรียนรวมกัน 
- การสงตอนักทองเที่ยวระหวางชุมชน 

การมีสวนรวมของภาคี 
ที่เกี่ยวของทั้งหมด  

- การจัดกิจกรรมและจัดทําแผนสงเสริมการทองเที่ยวรวมกัน  

 
ตาราง 4.2 แสดงการมีสวนรวมของภาคีที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  
 
 ขอมูลตามตาราง 4.2 สรุปไดวา กระบวนการมีสวนรวมของภาคีที่เกี่ยวของ
กับการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา แสดงใหเห็นถึงหนวยงานภาครัฐมีบทบาทสําคัญใน
การจัดการทองเที่ยวโดยมีการทํางานรวมกัน ขณะที่ภาคเอกชนยังคงอาศัยความชวยเหลือจากหนวยงาน
ภาครัฐในการดําเนินการดานการทองเที่ยว สําหรับภาคชุมชนนั้น พบวาการมีสวนรวมระหวางชุมชน
ดวยกันในการจัดการทองเที่ยวมีความชัดเจนในทางปฏิบัติ อยางไรก็ตาม ชุมชนยังมีบทบาทนอยใน
การมีสวนรวมกับภาคีที่เกี่ยวของอื่นๆ  
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 ดั้งนั้น เมื่อพิจารณาจากผลการศึกษาองคประกอบและปจจัยดานการทองเทีย่ว  
พบวา ขอบเขตการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ประกอบดวย การทองเที่ยวทาง
ธรรมชาติ การทองเที่ยวทางศาสนา การทองเที่ยวที่เกี่ยวของกับงานเทศกาลประเพณี การทองเที่ยว
ที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิต การทองเที่ยวในแหลงโบราณสถานโบราณวัตถุ และการทองเที่ยวโดยชุมชน 
โดยมีภาคีที่เกี่ยวของหลัก 3 ภาคี คือ หนวยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคชุมชน เปนหนวยงานที่
รวมกันขับเคลื่อน โดยที่หนวยงานภาครัฐมีบทสําคัญที่สุดในการเขามามีสวนรวมกับการจัดการ
ทองเที่ยวชนบท เนื่องจากมีความพรอมดานงบประมาณ บุคลากร และอุปกรณตางๆ   
 
4.2  รูปแบบการทองเที่ยวชนบทที่สอดคลองกับบริบทของพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  
 
  การศึกษาเพื่อกําหนดรูปแบบการทองเที่ยวชนบทที่สอดคลองกับพื้นที่ลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลา ผูวิจัยไดกําหนดวิธีวิจัยเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลไว 3 วิธี ประกอบดวย การสัมภาษณ
แบบวิธีลูกโซ การจัดประชุมเชิงปฏิบัติการ และการสอบถามจากนักทองเที่ยว ตามที่ไดกลาวแลว
ในบทที่ 3 โดยมีผลการศึกษาจากวิธีตางๆ ดังนี้  
  1) การสัมภาษณแบบลูกโซ สามารถสรุปผลการศึกษาได ดังนี้  
   การทองเที่ยวชนบทมีความแตกตางจากการทองเที่ยวในเมือง การทองเที่ยวชนบท
อาศัยทรัพยากรและวิถีชีวิตของผูคนในชนบทเปนฐานนําไปสูการกําหนดรูปแบบการทองเที่ยวที่
ขึ้นอยูกับศักยภาพและพื้นที่นั้นๆ การทองเที่ยวชนบทเปนกิจกรรมที่นักทองเที่ยวเดินทางไป
ทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวที่ไมมีอยูในเมือง เชน การเกษตร วิถีชีวิตชุมชน ภูมิปญญาทองถ่ิน (ภราเดช 
พยัฆวิเชียร) ซ่ึงขอบเขตการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ประกอบดวย 5 รูปแบบ 
ไดแก  
   (1) แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ ประกอบดวย ภูเขา น้ําตก ปาพรุ ปาชายเลน 
พื้นที่ชุมน้ํา เกาะ สวนพฤกษศาสตร อุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา เขตหามลาสัตวปา ซ่ึงมี
กิจกรรมทองเที่ยว ประกอบดวย นั่งเรือชมทะเลบัว ดูนก เรียนรูระบบนิเวศปาพรุและปาชายเลน 
พันธุปลา (พันธุสามน้ํา) รังนก (นางแอน) เรียนรูพันธุพืชและพันธุสัตว ลองแกง สองสตัว ปนจกัรยาน 
ชมวิวทิวทัศน  
   (2) วิถีชีวิตความเปนอยู และความเชื่อ โดยมีรายละเอียด ดังนี้  
    - วิถีชีวิตและความเปนอยู ประกอบดวย อาชีพ วิถีโหนด นา เล วิถีชาวบก 
(อําเภอสิงหนคร สทิงพระ กระแสสินธุ และระโนด) วิถีชีวิตเกาะยอ (การทอผา การประมง) รวมถึง 
3 เกลอหัวแข็ง ไดแก ไผ โหนด (ตาลโตนด) และนาขาว การทําเกษตรสวนผลไม การจับปลา  
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การสานใบตาลโตนด การทํานา การทําประมง การสานกระจูดของชุมชนทะเลนอย การแปรรูป
กะลามะพราวควนขนุน การยกยอบานปากประ 
    - ความเชื่อ ประกอบดวย ความเชื่อในพิธีกรรมและความศรัทธาทางศาสนา 
(วิถีพุทธ วิถีมุสลิม และวิถีจีน) ความเชื่อและศรัทธาในเกจิอาจารยตางๆ เชน หลวงพอเงิน วัดโพรงงู 
หลวงพอกําธร วัดดานปรง และพระอาจารยอุทัย วัดวิหารสูง เปนตน ความเชื่อเร่ืองทวด ส่ิงศักดิ์สิทธิ์
ในหมูบาน ผูสูงอายุซ่ึงเปนที่นับถือของผูคนทั่วไป ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ในเชิงของการใหคุณ คุมครองชุมชน 
หากไมทําตามสามารถใหโทษได ซ่ึงเกิดจากความเชื่อของชุมชน เชน ทวดคลองนางเรียม หลาโป 
(ศาลาคุณปู) หินชาง นอกจากนี้ ยังรวมถึง ความเชื่อเร่ืองผีสางนางไม เชื่อตํารา หมอดู ตายาย ทวด
เกาะสี่เกะหา ทวดลําปา โดยที่เมืองพัทลุงมีทวด ประมาณ 80 ทวด ขึ้นอยูกับความเคารพนับถือ โดย
ชาวบานสรางศาลาใหอยู  
   (3) โบราณสถานและโบราณวัตถุ ไดแก วัดวาอาราม โบสถวิหาร ลานเจดีย 
(เปรื่อง ประชาชาติ) ศาลหลักเมือง ศิลปะสถาปตยกรรม การสรางบานเรือน  
   (4) กิจกรรมงานประเพณี ทอดผาปา ทอดกฐิน ประเพณีชักพระ แหผาขึ้นธาตุ 
การทําบุญในวันสําคัญของพระพุทธศาสนา การทําบุญเดือนสิบ การลอยเคราะห การแตงงานที่วัด
โลการาม โนราหโรงครูวัดทาแค การยกขันหมากปฐม ประเพณีทําบุญสองศาสนาของอําเภอตะโหมด 
ประเพณีลากเรือ ประเพณีแขงเรือพาย เรือถอ เรือแจว แหนาคทางน้ํา การแหอังคาร แหอัฐิ ประเพณี
แขงโพน  
   (5) ประวัติศาสตร ที่ไดรับการดัดแปลงใหเกิดเสนทางทองเที่ยว ไดแก ประวัติ
หลวงพอทวด ประวัติสมเด็จพระพุทธเจาหลวง รัชกาลที่ 5 เสด็จประพาสเมืองสงขลาและเมืองพัทลุง 
ประวัติศาสตรสามสมเด็จเจา ไดแก เจาพะโคะ เจาเกาะยอ และ เจาเกาะใหญ ประวัติศาสตรชาวบก 
พังพระ เสนทางตามรอย 4 สมเด็จเจา คือ สมเด็จเจาพะโคะ สมเด็จเจาเกาะยอ สมเด็จเจาเกาะใหญ 
และ สมเด็จเจาจอมทอง และเสนทางตามประวัติศาสตรเกจิอาจารยสายวัดเขาออ   
  2) การจัดประชุมเชิงปฏิบัติการ ผูวิจัยไดจัดประชุมหนวยงานที่เกี่ยวของดานการ
ทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา จํานวน 40 หนวยงาน เพื่อกําหนดรูปแบบการทองเที่ยว
ชนบทที่สอดคลองกับพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา โดยมีผลการศึกษาขอบเขตการทองเที่ยวชนบท
ในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา แบงออกได 4 ประเภท คือ  
   (1) การทองเท่ียวทางธรรมชาติ โดยมีแหลงทองเที่ยว ประกอบดวย อุทยาน
แหงชาติเขาปูเขายา เขตรักษาพันธุสัตวปาเทือกเขาบรรทัด เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย เขตหามลาสัตว
ปาสงขลา สวนพฤกษศาสตรพัทลุง สถานีวิจัยพัฒนาและสงเสริมการอนุรักษสัตวปาทะเลนอย อางเก็บน้ํา 
ปาพะยอม อางเก็บน้ําหวยน้ําใส อางเก็บน้ําปาบอน อางเก็บน้ําเขาหัวชาง ปาพรุควนเคร็ง สะพานเฉลิม
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พระเกียรติ 80 พรรษา ยอยักษคลองปากประ บอน้ํารอนเขาชัยสน น้ําพุรอนโหละจังกระ หมูบานเงาะปา
ซาไก หมูเกาะสี่ เกาะหา หาดพัทธทอง เขาชันปากพะยูน น้ําตกโตนงาชาง น้ําตกโตนปลิว น้ําตกไพรวัลย 
น้ําตกเหรียงทอง น้ําตกโตนหินลาด น้ําตกหนานสวรรค เกาะยอ สวนสะละลุงถัน ถํ้าสุมะโน ถํ้าพุทธโคดม 
จุดชมวิวตําบลพนางตุง สวนกวางเปด (ศรีนครินทร) ศูนยศึกษาธรรมชาติวัดปาลิไลยก ฟารมตัวอยาง
บางแกว และสวนรุกขชาติเขานุย  
    กิจกรรมการทองเที่ยวทางธรรมชาติ ประกอบดวย ดูนก ปนจักรยานเสือภูเขา 
ลองแกง พายเรือคะยัก ตกปลา สองสัตว ลองเรือ ลองแพ ถายภาพ ขี่มา นั่งชาง วอลคแรลลี่ แคมปง 
ดูดาว ปกนิก ชิมผลไม กิจกรรมรอบกองไฟ ถายทําสารคดี ชมวิถีชีวิตชาวปา (ซาไก) ชมวิถีชาวเล  
   (2) วิถีชีวิต ความเปนอยู และความเชื่อ ประกอบดวย  
    - วิถีชีวิตและความเปนอยู พื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา มีภูมิประเทศ 
ประกอบดวย ควน สวน นา เล พรุ วิถีชีวิตชุมชนในสังคมชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ที่นํา 
มาประยุกตใหเปนกิจกรรมทองเที่ยว ไดแก วิถีโหนด นา เล วิถีชาวบก (อําเภอสิงหนคร สทิงพระ กระแส
สินธุและระโนด) วิถีชีวิตเกาะยอ (การทอผา การประมง) การลอยเคราะห การแตงงานที่วัดโลกา
ราม การยกขันหมากปฐม วิถีพุทธคลองแดน วิถีมุสลิมบานดอนขี้เหล็ก โดยสรุปอาชีพตางๆ ที่
นํามาดัดแปลงเปนกิจกรรมการทองเที่ยว ดังตาราง 4.3 
 
อาชีพ/กิจกรรม

ทองเท่ียว 
ทํานา ตาลโตนด ประมง ทําสวน 

กิจกรรมทองเที่ยว - การไถนา 
- ดํานา 
- ปลูกขาว 
- หวานขาว 
- เกี่ยวขาว 
- นวดขาว 
- สีขาว 
- เรียนรูพันธุขาว 
- เลือกซื้อผลิตภัณฑ
 ตางๆ จากขาว 

- ปนตนตาล 
- คาบตาล 
- เคี่ยวน้ําตาล 
- การปรุงอาหารจากผลตาล 
- การสานใบตาลและใยตาล 

- แปรรูปไมตาล 
- การเลือกซื้อผลิตภัณฑ 
 จากตาล 

- เรียนรูพันธุปลา
 ในทะเลสาบ 

- เรียนรูเครื่องมือ
 จับปลา 

- การจับปลา 
- การเลี้ยงปลา 
- เลือกซื้อ
 ผลิตภัณฑ 
 

- เรียนรูพันธุพืช 
- การทําสวน
 ผลไม 
- การเก็บผลไม 
- เรียนรูสวน 
 สมุนไพร  
- การแปรรูป
 ผลไม 
- เลือกซื้อผลไม/  
 พรรณไม 

 
ตาราง 4.3 แสดงอาชีพในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบที่ดัดแปลงเปนกิจกรรมการทองเที่ยว     
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    - การละเลนพื้นบานและกีฬาพื้นบาน พบวาการละเลนพื้นบานและกีฬา
พื้นบานในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาที่สนับสนุนการทองเที่ยว ไดแก การแสดงหนังตะลุง มโนราห 
วัวชนไกชน การแขงขันนกเขาชวาเสียง และนกกรงหัวจุก  
    - ความเชื่อ ประกอบดวย ความเชื่อเร่ืองทวด ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ในชุมชน 
ผูสูงอายุซ่ึงเปนที่นับถือ ของผูคนทั่วไป ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ที่ใหคุณ คุมครองชุมชน หากไมทําตามสามารถ
ใหโทษได เชน ทวดคลองนางเรียม หลาโป (ศาลาคุณปู) หินชาง ทวดแมทอม ทวดเกาะสี่เกะหา 
ทวดลําปา ทวดจระเข เปนตน  
     ความเชื่อความศรัทธาในตัวพระเกจิอาจารย ประกอบดวย อาจารย
เปรม สํานักสงฆวัดทุงปรือ อาจารยสมนึก วัดชูนวล อาจารยคลังแสง วัดเขากุฏิ เกาะยอ อาจารยอุทยั 
วัดวิหารสูง  อาจารยเงิน วัดโพรงงู อาจารยกําธร วัดดานปรง หลวงพอทวด วัดพะโคะ (สมเด็จเจา
พะโคะ) สมเด็จเจาเกาะยอ วัดเขากุฏิ สมเด็จเจาเกาะใหญ เกจิอาจารยสายวัดเขาออ อาจารยปลอด 
วัดหัวปา หลวงพอล้ินดํา วัดนารังนก อาจารยทอง วัดปากอ  
     ความเชื่อ และความศรัทธาในตัวพระเกจิอาจารย ถือเปนกิจกรรม 
การทองเที่ยวที่สําคัญในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา สําหรับนักทองเที่ยวจากประเทศมาเลเซีย สิงคโปร 
และนักทองเที่ยวชาวไทย โดยในแตละปมีนักทองเที่ยวกลุมดังกลาว เดินทางเขาทองเที่ยวในพื้นที่
จํานวนมาก โดยที่นักทองเที่ยวเหลานี้จะเดินทางไปตามวัดตางๆ ในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
เพื่อไปขอพร เชาวัตถุมงคล ถวายสังฆทาน ทอดผาปา ทอดกฐิน เปนตน กลุมนักทองเที่ยวดังกลาว
ถือวาเปนผูอุปถัมภพระพุทธศาสนาที่สําคัญของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
   (3) กิจกรรมงานประเพณี ประกอบดวย งานทอดผาปา ทอดกฐิน แหผาขึ้นธาตุ 
ประเพณีชักพระ ทําบุญวันวาง (วันสงกรานต) ทําบุญเดือนสิบ ประเพณีชิงเปรต ประเพณีทําบุญ
สองศาสนา ตะโหมด ประเพณีลากเรือพระทางน้ํา งานสมโภชหลวงพอเดิม วัดเอกเชิงแส งานประเพณี
ตายายยาน วัดทาคุระ ประเพณีแขงเรือพาย เรือถอ เรือแจว โนราหโรงครู วัดทาแค ทําบุญกุโบร (ขึ้น 15 ค่ํา 
เดือน 6) ถือศีลกินเจ  
   (4) โบราณสถานและโบราณวัตถุ แหลงโบราณสถาน และโบราณวัตถุในพื้นที่
ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาที่นักทองเที่ยวเดินทางมาทองเที่ยวได ประกอบดวยวัดจะทิ้งพระ วัดตะโหมด 
วัดพะโคะ วัดชะแล วัดทายยอ ศาลเจาไทกง หลักประเพณีสองศาสนาตะโหมด วัดปลักคลา วัดสูง
เกาะใหญ สํานักสงฆสมเด็จเกาะยอ เขากุฏิ วัดแหลมจาก วัดตะเขียนบางแกว วัดถํ้าเขาชัยสน วัดเขา
เมืองเกา วัดเจดียงาม สํานักสงฆตนเลียบ วัดทาหิน วัดเขาออ วัดสีหยัง วัดเอกเชิงแส วัดโลการาม 
วัดคลองแดน วัดธรรมโฆษ วัดปาขวาง วัดธรรมประดิษฐ วัดแหลมวัง วัดปาลิไลย ศูนยศิลปาชีพ
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บางแกว วัดเขารูปชาง บอน้ําศักดิ์สิทธิ์ วัดเขาลําปะ วัดนารังนก วัดคูเตา ซ่ึงกิจกรรมทองเที่ยว
ประกอบดวย ชมสถาปตยกรรม บนบานสานกลาว  
   (5) การทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร ในพื้นที่ ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  มี
ประวัติศาสตรของบุคคลสําคัญและชุมชนตางๆ ในอดีต ประกอบดวย ประวัติหลวงพอทวด เสนทาง
ทองเที่ยวทางน้ําตามรอยเสด็จสมเด็จพระพุทธเจาหลวง รัชกาลที่ ๕ เสนทางตามรอยสี่สมเด็จเจา: 
เจาพะโคะ เจาเกาะยอ เจาเกาะใหญและเจาจอมทอง ประวัติศาสตรชาวบก ประวัติพังพระ          
สวนประวัติศาสตรพลเอกเปรม ติณสูลานนท เสนทางตามประวัติศาสตรเกจิอาจารยสายวัดเขาออ 
เสนทางคาขายทะเลอาวไทย อันดามัน   
  3) การสอบถาม ผูวิจัยไดสอบถามนักทองเที่ยวที่เดินทางเขามาทองเที่ยวในพื้นที่
ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา จํานวน 400 คน ตามแหลงทองเที่ยวตางๆ จํานวน 9 แหลง ประกอบดวย  
1) น้ําตกโตนงาชาง 2) บอน้ํารอนเขาชัยสน 3) เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย 4) เขตหามลาสัตวปา
ทะเลสาบสงขลา 5) วัดพะโคะ 6) หาดมหาราช 7) หาดมวงงาม 8) สถาบันทักษิณคดีศึกษา และ  
9) สวนประวัติศาสตรพลเอกเปรม ติณสูลานนท สามารถสรุปผลการศึกษาได ดังนี้  
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   (1) ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษาและ
อาชีพ ผลการวิเคราะหดังตาราง 4.4    

 
(1)  

รายการ จํานวน รอยละ 
เพศ ชาย 150 37.5 

 หญิง 250 62.5 
 รวม 400 100.0 

อายุ ต่ํากวา 20 ป 77 19.3 
  20 - 30 ป 131 32.8 
  31 - 40 ป 69 17.3 
  41 - 50 ป 66 16.5 
  51 ปขึ้นไป 57 14.3 
  รวม 400 100.0 

ระดับการศึกษา ประถมศึกษา 32 8.0 
  มัธยมศึกษา 115 28.8 
  อนุปริญญา/ปวส. 56 14.0 
  ปริญญาตรี 161 40.3 
  สูงกวาปริญญาตรี 31 7.8 
  อ่ืนๆ 5 1.3 
  รวม 400 100.0 

อาชีพ  นักเรียน/นักศึกษา 124         31.0 
  ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ 66         16.5 
  นักธุรกิจ/อาชีพอิสระ 55         13.8 
  แมบาน 23           5.8 
 พนักงานบริษัท/ลูกจาง 67         16.8 
  เกษตรกร 31           7.8 
  อ่ืนๆ 34            8.5 
  รวม 400 100.0 

 
ตาราง 4.4 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม  
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    จากตาราง พบวานักทองเที่ยวผูตอบแบบสอบถามเปนเพศหญิงรอยละ 62.5 
เพศชายรอยละ 37.5 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีอายุ 20-30 ป รอยละ 32.8 รองลงมา คือ มีอายุ
ต่ํากวา 20 ป รอยละ 19.3 มีอายุ 31-40 รอยละ 17.3 มีอายุ 41-50 รอยละ 16.5 และ 51 ปขึ้นไป  
รอยละ 14.3 ตามลําดับ สวนใหญมีการศึกษาระดับปริญญาตรี รอยละ 40.3 รองลงมา คือ มัธยมศึกษา 
อนุปริญญา/ปวส. รอยละ 28.8 และ 14.0 ตามลําดับ และสวนใหญเปนนักเรียน/นักศึกษา รอยละ 31.0 
รองลงมาเปนพนักงานบริษัท/ลูกจาง และขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ รอยละ 16.8, 16.5 ตามลําดับ  
   (2) วัตถุประสงคของการเดินทางทองเที่ยวของนักทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลา จากการสอบถามนักทองเที่ยวที่เดินทางเขามาทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบ สงขลา 
จํานวน 400 คน เกี่ยวกับวัตถุประสงคของการเดินทางเขามาทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
ผลการศึกษาดังแสดงในตาราง 4.5 
 

ท่ี วัตถุประสงคของการเดินทองเที่ยว รอยละ 
1. เพื่อการพักผอน  78.8 
2. ทัศนศึกษา/ศึกษาดูงาน 9.0 
3. เยี่ยมญาติ/เพื่อนสนิท 4.8 
4. ประชุม/สัมมนา/ฝกอบรม 2.5 
5. ตองการพบสิ่งใหมๆ 1.8 
6. เพื่อสุขภาพ 0.8 
7. ปฏิบัติงานตางจังหวัด 0.5 
8. เกี่ยวกับศาสนา 0.5 
9. หลีกหนีความจําเจ 0.5 
10. อ่ืนๆ 0.8 
 

ตาราง 4.5 แสดงวัตถุประสงคของการเดินทางทองเที่ยวของนักทองเที่ยวที่เดินทางมาทองเที่ยวใน
 พื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
 
 ขอมูลตามตาราง 4.5 พบวา วัตถุประสงคของการเดินทางเขามาทองเที่ยว
ในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาของนักทองเที่ยว รอยละ 78.8 เพื่อการพักผอน 9.0, 4.8 และ 2.5 
เพื่อทัศนศึกษา/ดูงาน เยี่ยมญาติ/เพื่อนสนิท และประชุม/สัมมนา/ฝกอบรม ตามลําดับ  
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 (2) ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตอกิจกรรมทองเที่ยวจากการสอบถาม
ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวที่เดินทางเขามาทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาเกี่ยวกับ
กิจกรรมที่นักทองเที่ยวเลือกปฏิบัติเมื่อเดินทางเขามาทองเที่ยว ดังแสดงในตาราง 4.6 

 
ที่ ประเภทกิจกรรมทองเที่ยว  รอยละ 
1. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ  55.3 
2. การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 35.3 
3. การทองเที่ยวทางโบราณสถานโบราณวัตถุและประวัติศาสตร 33.0 
4. การเลือกซื้อสินคาของที่ระลึก 28.8 
5. การทองเที่ยวเพื่อการพักผอน 27.3 
6. การทองเที่ยวเชิงเกษตร 24.0 
7. การทองเที่ยวเชิงสุขภาพ 19.8 
8. การทองเที่ยวในแหลงทองเทีย่วชุมชน 15.0 
9. การทองเที่ยวทางชาติพันธุ 9.3 
10. การทองเที่ยวเชิงจิตวิญญาณ 8.0 
11. การทองเที่ยวเชิงวิปสสนา กัมมัฏฐาน 8.0 
12. อ่ืนๆ  1.8 

 
ตาราง 4.6 แสดงกิจกรรมการทองเที่ยวที่นักทองเที่ยวไดเลือกปฏิบัติระหวางการเดินทางทองเที่ยว
 ตามแหลงทองเที่ยวตางๆ  
 
 ขอมูลตามตาราง 4.6 แสดงใหเห็นวา กิจกรรมการทองเที่ยวที่นักทองเที่ยวเลือก
ปฏิบัติ เมื่อเดินทางมาทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ประกอบดวย กิจกรรมการทองเที่ยว
เชิงนิเวศ กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม และกิจกรรมการทองเที่ยวทางโบราณสถานและ
โบราณวัตถุ ที่รอยละ 55.3, 35.3 และ 33.0 ตามลําดับ และสิ่งที่นักทองเที่ยวสวนใหญประทับใจและ
จะเดินทางกลับมาทองเที่ยวอีก คือ ความสวยงามของวิวทิวทัศน ธรรมชาติ และความเปนมิตรของ
ผูคน   
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   สรุปรูปแบบการทองเท่ียวชนบทในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลาที่สอดคลองกับ
บริบทของพื้นท่ี  
 การจัดการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาพบวา แหลงทองเที่ยวที่
เปนเอกลักษณของพื้นที่ ประกอบดวย แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ วิถีชีวิตความเปนอยู ความเชื่อ
ทางศาสนา กิจกรรมงานประเพณีโบราณสถานและโบราณวัตถุ และประวัติศาสตรโดยอาศัย
กระบวนการมีสวนรวมของภาคีตางๆ ที่เกี่ยวเกี่ยวของ ซ่ึงประกอบดวย หนวยงานภาครัฐทั้งที่เปน
รัฐบาลกลางและรัฐบาลทองถ่ินโดยเฉพาะองคกรปกครองสวนทองถ่ินที่มีบทบาทสําคัญในการ
บริหารจัดการทรัพยากร สถาบันการศึกษา ผูประกอบการธุรกิจทองเที่ยว และชุมชนตางๆ โดย
รวมกันบริหารจัดการทรัพยากรที่มีอยู อยางไรก็ตาม ภารกิจของหนวยงานตางๆ โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ภารกิจของหนวยงานภาครัฐยังมีความซ้ําซอนในภารกิจที่เกี่ยวของกับการบริหารจัดการทองเที่ยว 
ขณะที่บทบาทของชุมชนยังถูกจํากัดอยูเฉพาะในภารกิจของตนเอง   
 ดังนั้น เมื่อวิเคราะหจากองคประกอบและปจจัยตางๆ ทั้งแหลงทองเที่ยว กิจกรรม
ทองเที่ยว การบริการดานการทองเที่ยว การจัดการทองเที่ยว และกระบวนการมีสวนรวมของภาคีที่
เกี่ยวของ สามารถกําหนดรูปแบบการทองเที่ยวชนบทที่สอดคลองกับพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
ดังแสดงในภาพประกอบ 4.3 
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ภาพประกอบ  4.3  แสดงรูปแบบการจัดการทองเที่ยวชนบทที่สอดคลองกับพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
 
4.3  รูปแบบการทองเที่ยวชนบทที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  
 
   การศึกษารูปแบบการทองเที่ยวชนบทที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมในพื้นที่ลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลา แหลงขอมูลไดรับการรวบรวมจาก 4 กลุมตัวอยาง ไดแก (1) หนวยงานภาครัฐที่
รับผิดชอบแหลงทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา (2) ชุมชนจัดการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลา (3) ผูประกอบการธุรกิจนําเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา และ (4) นักทองเที่ยวที่
เดินทางมาทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา โดยกรอบการเก็บขอมูล ประกอบดวย (1) การจัดการ

ทรัพยากรดานการทองเที่ยว 

การจัดการดาน 

การทองเท่ียว 

ขอบเขตการจัดการ 

- แหลงทองเที่ยว 

- กิจกรรมทองเที่ยว 

- กระบวนการมีสวนรวม 

- การบริการทองเที่ยว 

รูปแบบการทองเที่ยวท่ี
สอดคลองกับบริบทของ

พื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 

นักทองเที่ยว 

- แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ 
- วิถีชีวิตและความเชื่อ 

- กิจกรรมงานประเพณี 
- โบราณสถานโบราณวัตถุ 
- ประวัติศาสตร  

โดยภาคีที่เกี่ยวของ 

- ภาครัฐ 

- ภาคเอกชน 

- ภาคชุมชน  

แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ
วัฒนธรรม วิถีชีวิต ความเชื่อ
และโบราณสถานโบราณวัตถุ 
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แหลงทองเที่ยว (2) กิจกรรมทองเที่ยว (3) การใหบริการดานการทองเที่ยว (4) การมีสวนรวมกับภาคีที่
เกี่ยวของ และ (5) การจัดการสิ่งแวดลอมในแหลงทองเที่ยว โดยมีผลกการศึกษาในแตละกลุม ดังนี้ 
 1. การจัดการทองเท่ียวชนบทที่ไดมาตรฐานสิ่งแวดลอมขององคกรและหนวยงาน 
ท่ีรับผิดชอบแหลงทองเที่ยว จากการเก็บขอมูลหนวยงานภาครัฐที่รับผิดชอบแหลงทองเที่ยว จํานวน 
13 หนวยงาน เกี่ยวกับการจัดการแหลงทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม ใน 9 ประเด็น คือ 
(1) หนวยงาน/องคกรมีฐานขอมูลดานทรัพยากรและการใหการศึกษา (2) หนวยงาน/องคกร มีการออกแบบ
กิจกรรมทองเที่ยวที่คํานึงถึงการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืน (3) หนวยงาน/ 
องคกร มีการออกแบบกิจกรรมทองเที่ยวที่คํานึงถึงการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
อยางยั่งยืน (4) กระบวนการมีสวนรวมของหนวยงาน/องคกร ตอการจดัการทรพัยากรธรรมชาตส่ิิงแวดลอม
อยางยั่งยืน และการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ (5) หนวยงาน/องคกร มีการจัดการขยะชุมชน/ 
แหลงทองเที่ยว (6) หนวยงาน/องคกร มีการจัดการทรัพยากรน้ําและน้ําเสีย (7) หนวยงาน/องคกรมี
การจัดการดานเสียงรบกวน (8) หนวยงาน/องคกร มีการจัดการดานพลังงาน (9) หนวยงาน/องคกร 
ผลิตภัณฑที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอมโดยมีผลการศึกษาในแตละประเด็น ดังนี้ 
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(1) หนวยงาน/องคกรมีฐานขอมูลดานทรัพยากรและการใหการศึกษา 

เกณฑการพิจารณา 
ระดับ 
สูงสุด 

(รอยละ) 

ระดับ 
พื้นฐาน 
(รอยละ) 

ไมมี 
 

(รอยละ) 

รวม 

1. หนวยงาน/องคกร มีฐานขอมูลที่ชัดเจนในเรื่อง
เกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอม และ  
ความผูกพันระหวางคนกับทรัพยากรธรรมชาติ 

23.07 69.24 7.69 100 

2. เจาหนาที/่พนกังานดานการทองเที่ยวมีความรู 
ความสามารถใหขอมูลเกีย่วกับทรัพยากรธรรมชาติ
และความผูกพนัระหวางคนกบัทรัพยากรได 

15.38 84.64 0.00 100 

3. ผูนําองคกร สามารถใหการศึกษากับคนในชุมชน
และผูสนใจทัว่ไปเกี่ยวกับขอมูลความรูดาน
ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม 

38.46 46.15 15.39 100 

4. มีการเผยแพรขอควรปฏิบัติดานสิ่งแวดลอมใหกับ
คนในชุมชนและแขกผูมาเยอืนไดรับทราบ 

15.38 76.93 7.69 100 

5. หนวยงาน/องคกร มีการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ
อยางเปนระบบตามสภาพพืน้ที่และคํานึงถึง 
ความยั่งยืน 

38.47 61.53 0.00 100 

6. องคกร/หนวยงานมีแผนในการจัดการทรพัยากร
มนุษย ส่ิงแวดลอม และความหลากหลาย 
ทางชีวภาพและมีการนําแผนไปใชจริง 

15.38 76.93 7.69 100 

 
ตาราง 4.7  การจัดการดานฐานขอมูลการทองเที่ยวและการใหการศึกษา 

 
 ขอมูลจากตาราง 4.7 สรุปไดวา รอยละ 84.64 เจาหนาที่/พนักงานดานการทองเที่ยว
มีความรู ความสามารถใหขอมูลเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและความผูกพันระหวางคนกับทรัพยากร
ได รอยละ 76.93 มีการเผยแพรขอควรปฏิบัติดานสิ่งแวดลอมใหกับคนในชุมชนและแขกผูมาเยือน
ไดรับทราบ และรอยละ 69.24 หนวยงาน/องคกร มีฐานขอมูลที่ชัดเจนในเรื่องเกี่ยวกับทรัพยากร 
ธรรมชาติส่ิงแวดลอม และความผูกพันระหวางคนกับทรัพยากรธรรมชาติ ทั้งหมดอยูในระดับพื้นฐาน  
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(2)  หนวยงาน/องคกร มีการออกแบบกิจกรรมทองเท่ียวท่ีคํานึงถึงการจัด 
การทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืน 

เกณฑการพิจารณา 
ระดับ  
สูงสุด 

(รอยละ) 

ระดับ  
พื้นฐาน
(รอยละ) 

ไมมี 
 

(รอยละ) 
รวม 

1. มีขอควรปฏิบัติสําหรับนักทองเที่ยวและพนักงาน/
 เจาหนาที่ ในการทํากิจกรรมทองเที่ยวที่ลด
 ผลกระทบตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

15.39 84.61 0.00 100 

2. กิจกรรมทองเที่ยวใหโอกาสนักทองเที่ยวไดเรียนรู
 เร่ืองสิ่งแวดลอมและความผกูพันระหวางคนกับ
 ทรัพยากรธรรมชาติ 

30.76 61.55 7.69 100 

3. มัคคุเทศกทองถ่ินสามารถแนะนําขอควรปฏิบัติ
 แนะนําเพื่อรักษาสิ่งแวดลอมไดอยางมีประสิทธิภาพ 

7.69 69.23 23.08 100 

4. มัคคุเทศกทองถ่ินมีความสามารถในการสื่อสาร
 ความหมายเกีย่วกับสิ่งแวดลอมและความผกูพัน
 ระหวางคนกับทรัพยากรธรรมชาติไดอยางนาสนใจ 

23.07 46.16 30.77 100 

5. มีการออกแบบกิจกรรมการทองเที่ยวทีเ่ปนมิตรกับ
 ส่ิงแวดลอม 

30.76 53.84 15.60 100 

6. มีกิจกรรมที่นกัทองเที่ยวไดรวมอนุรักษทรัพยากร
 ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

46.15 38.46 15.39 100 

 
ตาราง 4.8 การออกแบบกจิกรรมทองเทีย่วที่คํานงึถึงการจดัการทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม
 อยางยั่งยืน   
 
 ขอมูลจากตาราง 4.8 สรุปไดวา รอยละ 84.61 ขององคกรและหนวยงาน มีขอควร
ปฏิบัติสําหรับนักทองเที่ยวและพนักงาน/เจาหนาที่ ในการทํากิจกรรมทองเที่ยวที่ลดผลกระทบตอ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม รอยละ 69.23 มัคคุเทศกทองถ่ินสามารถแนะนําขอควรปฏิบัติ
เพื่อรักษาสิ่งแวดลอมไดอยางมีประสิทธิภาพ  รอยละ  61.55 กิจกรรมทองเที่ยวใหโอกาส
นักทองเที่ยวไดเรียนรูเร่ืองสิ่งแวดลอมและความผูกพันระหวางคนกับทรัพยากรธรรมชาติ ซ่ึงทั้งหมดอยู
ในระดับพื้นฐาน  
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(3)  กระบวนการมีสวนรวมของหนวยงาน/องคกร ตอการจัดการทรัพยากร 
ธรรมชาติสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืน และการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ 

เกณฑการพิจารณา 
ระดับ 
สูงสุด 

(รอยละ) 

ระดับ 
พื้นฐาน 
(รอยละ) 

ไมมี 
 

(รอยละ) 
รวม 

1. มีคณะทํางาน/ตัวแทนที่รับผิดชอบงาน 
 ดานการจดัการทรัพยากรอยางชัดเจน 

23.07 61.54 15.39 100 

2. มีเครือขาย/องคกรภาคี/ผูมีสวนไดสวนเสยี / 
 พันธมิตรในการจัดการทรัพยากรรวมกัน 

30.77 53.85 15.38 100 

3. พนักงาน/เจาหนาที่มีสวนรวมกับงาน 
 ดานอนุรักษ ส่ิงแวดลอม 

23.07 69.23 7.70 100 

4. มีกองทุนที่ชวยชุมชนในการดูแลรักษา
 ส่ิงแวดลอมและมีการนํากองทุนไปใช 
 อยางเปนรูปธรรม 

7.70 30.77 61.53 100 

5. มีการสรางจิตสํานึกใหชุมชน และเยาวชน
 ตระหนกัถึงความสําคัญในเรื่อง
 ทรัพยากรธรรมชาติ 

30.77 61.53 7.70 100 

6. การสืบทอดภมูิปญญาในการจัดการทรัพยากร 
 ธรรมชาติสูคนรุนหลัง 

30.77 61.53 7.70 100 

 
ตาราง 4.9  กระบวนการมีสวนรวมตอการจัดการทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอมอยางยั่งยืน และ
 การอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ 
 
  ขอมูลจากตาราง 4.9 สรุปไดวา รอยละ 69.23 พนักงาน/เจาหนาที่ มีสวนรวมกับ
งานดานอนุรักษส่ิงแวดลอม รอยละ 61.54 หนวยงาน/องคกร มีคณะทํางาน/ตัวแทนที่รับผิดชอบ
งานดานการจัดการทรัพยากรอยางชัดเจน รอยละ 61.53 องคกรและหนวยงานมีการสรางจิตสํานึก
ใหชุมชนและเยาวชนตระหนักถึงความสําคัญในเรื่องทรัพยากรธรรมชาติ และการสืบทอดภูมิ
ปญญาในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติสูคนรุนหลัง ซ่ึงทั้งหมดยูในระดับพื้นฐาน ขณะที่ รอยละ 
61.53 องคกรและหนวยงานไมมีกองทุนที่ชวยชุมชนในการดูแลรักษาสิ่งแวดลอมและการนํา
กองทุนไปใชอยางเปนรูปธรรม  
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(4) หนวยงาน/องคกร มีการจัดการขยะชุมชน/แหลงทองเที่ยว 

เกณฑการพิจารณา 
ระดับ  
สูงสุด 

(รอยละ) 

ระดับ 
พื้นฐาน 
(รอยละ) 

ไมมี 
 

(รอยละ) 
รวม 

1. หนวยงาน/องคกรมีการแยกขยะกอนนําไปกําจัด 0.00 69.23 37.77 100 
2. องคกร/หนวยงานสงเสริมการทําน้ําหมักชวีภาพ 23.09 61.53 15.38 100 
3. องคกร/หนวยงานมีระบบจดัการขยะในระดับ
 ครัวเรือน 

15.38 46.16 38.46 100 

4. องคกร/หนวยงานมีสวนรวมในการจดัการขยะใน
 ชุมชนและแหลงทองเที่ยว 

15.38 76.93 7.69 100 

5. มีการจัดการขยะที่ดใีนแหลงทองเที่ยว 15.38 69.24 15.38 100 
6. มีขอควรปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการขยะในแตละ
 กิจกรรมทองเที่ยว 

15.38 61.53 23.09 100 

7. มีมาตรการ/วิธีการในกจิกรรมทองเที่ยวเพือ่ลด
 มลพิษและปรมิาณขยะ 

7.69 69.23 23.08 100 

 
ตาราง 4.10 การจัดการขยะชุมชนและแหลงทอเที่ยว 
 
 ขอมูลจากตาราง 4.10 สรุปไดวา รอยละ 76.93 องคกร/หนวยงานมีสวนรวมใน 
การจัดการขยะในชุมชนและแหลงทองเที่ยว รอยละ 69.24 มีการจัดการขยะที่ดีในแหลงทองเที่ยว 
รอยละ 69.23 มีการแยกขยะกอนนําไปกําจัด และมาตรการ/วิธีการในกิจกรรมทองเที่ยวเพื่อลด
มลพิษและปริมาณขยะ ทั้งหมดอยูในระดับพื้นฐาน  
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(5) หนวยงาน/องคกร มีการจัดการทรัพยากรน้ําและน้ําเสีย 

เกณฑการพิจารณา 
ระดับ 
สูงสุด 

(รอยละ) 

ระดับ 
พื้นฐาน 
(รอยละ) 

ไมมี 
 

(รอยละ) 
รวม 

1. ศูนยบริการนักทองเที่ยว บานพักนักทองเที่ยวและ
 กิจกรรมทองเที่ยว (ถามี) มีการใชน้ําอยางประหยัด 

23.07 76.93 00.00 100 

2. มีขอตกลงกับชุมชนในการใชทรัพยากรน้ํา 15.38 38.46 46.16 100 
3. องคกร/หนวยงานมีการวางแนวทางการปฏิบัติ 
 เพื่อปองกันน้ําเสีย 

15.38 53.85 30.77 100 

 
ตาราง 4.11 การจัดการทรัพยากรน้ําและน้ําเสีย  
 
 ขอมูลจากตาราง 4.11 พบวา รอยละ 76.93 ศูนยบริการนักทองเที่ยว บานพัก
นักทองเที่ยว และกิจกรรมทองเที่ยว มีการใชน้ําอยางประหยัด และรอยละ 53.85 มีการวางแนวทางการ
ปฏิบัติเพื่อปองกันน้ําเสีย ในระดับพื้นฐาน ขณะที่รอยละ 46.16 ขององคกรและหนวยงานไมมี
ขอตกลงกับชุมชนในการใชทรัพยากรน้ํา 
 
 (6) หนวยงาน/องคกร มีการจัดการดานเสียงรบกวน 

เกณฑการพิจารณา 
ระดับ  
สูงสุด 

(รอยละ) 

ระดับ  
พื้นฐาน 
(รอยละ) 

ไมมี 
 

(รอยละ) 
รวม 

1. องคกร/หนวยงานมีการออกแบบ และการใช 
 เครื่องมือที่ลดมลพิษทางเสียง 

7.69 30.78 61.53 100 

2. มีขอปฏิบัติสําหรับนักทองเที่ยวดานเสียงรบกวน 7.69 61.53 30.78 100 
3. กิจกรรมทองเที่ยวไมรบกวนตอชุมชน สัตวปาหรือ 
 สภาวะแวดลอม 

23.08 53.84 23.08 100 

 
ตาราง 4.12 การจัดการดานเสียงรบกวน 
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 ขอมูลในตาราง 4.12 สรุปไดวา รอยละ 61.53 ชุมชนมีขอปฏิบัติ สําหรับนกัทองเทีย่ว
ดานเสียงรบกวน ในระดับพื้นฐาน รอยละ 61.53 ไมมีการออกแบบและการใชเครื่องมือที่ลดมลพิษ
ทางเสียง และรอยละ 53.84 กิจกรรมทองเที่ยวไมรบกวนตอชุมชน สัตวปาหรือสภาวะแวดลอม  
 
 (7) หนวยงาน/องคกร มีการจัดการดานพลังงาน 

เกณฑการพิจารณา 
ระดับ 
สูงสุด 

(รอยละ) 

ระดับ 
พื้นฐาน 
(รอยละ) 

ไมมี 
 

(รอยละ 
รวม 

1. มีแนวทางในการประหยดัคาไฟ/ประหยัดน้าํมัน/  
 ประหยดัแกส 

38.47 61.53 0.00 100 

2. มีแนวทางในการใชพลังงานอยางประหยัด หรือ 
 การใชพลังงานทางเลือกหรือพลังงานทดแทน 

30.78 61.53 7.69 100 

 
ตาราง 4.13 แนวทางการจัดการดานพลังงาน 
 
 ขอมูลจากตาราง 4.13 แนวทางการจัดการดานพลังงาน พบวา รอยละ 61.53 หนวยงาน
และองคกรที่จัดการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา มีแนวทางในการประหยัดคาไฟ/
ประหยัดน้ํามัน/ประหยัดแกส และมีแนวทางในการใชพลังงานอยางประหยัด หรือการใชพลังงาน
ทางเลือกหรือพลังงานทดแทนในระดับพื้นฐาน 
 
 (8) หนวยงาน/องคกรมีผลิตภัณฑท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 

เกณฑการพิจารณา 
ระดับ  
สูงสุด 

(รอยละ) 

ระดับ  
พื้นฐาน 
(รอยละ) 

ไมมี 
 

(รอยละ) 
รวม 

1. สงเสริม สนับสนุน ผลิตภัณฑจากวัสดุที่มใีน 
 ทองถ่ิน ไมทําลายสิ่งแวดลอม 

23.08 61.53 15.39 100 

2. มีผลิตภัณฑที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอมขายใหกับ 
 นักทองเที่ยว 

7.69 61.53 30.78 100 
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เกณฑการพิจารณา 
ระดับ  
สูงสุด 

(รอยละ) 

ระดับ  
พื้นฐาน 
(รอยละ) 

ไมมี 
 

(รอยละ) 
รวม 

3. ไมสนับสนุน ผลิตภัณฑ หรือเปนวัสดุที่มาจากสัตว 
 หายาก/ใกลสูญพันธุ 

76.93 15.38 7.69 100 

4. มีการสงเสริมการใชวัสดแุละศิลปะทองถ่ินที่ไม 
 ทําลายและสงผลกระทบกับสิ่งแวดลอมใน 
 การตกแตงสถานที่เกีย่วของกับการทองเทีย่ว 

38.47 46.15 15.38 100 

 
ตาราง 4.14 ผลิตภัณฑที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 
 
 ขอมูลในตาราง 4.14  สรุปไดวา รอยละ 76.93 องคกรและหนวยงาน ไมสนับสนุน 
ผลิตภัณฑ หรือเปนวัสดุที่มาจากสัตวหายาก/ใกลสูญพันธุ ในระดับสูงสุด รอยละ 61.53 สงเสริม 
สนับสนุนผลิตภัณฑจากวัสดุที่มีในทองถ่ิน ไมทําลายสิ่งแวดลอม และมีผลิตภัณฑที่เปนมิตรกับ
ส่ิงแวดลอมขายใหกับนักทองเที่ยว ในระดับพื้นฐาน  
 
 (9) การออกแบบสิ่งปลูกสราง 

เกณฑการพิจารณา 
ระดับ  
สูงสุด 

(รอยละ) 

ระดับ  
พื้นฐาน 
(รอยละ) 

ไมมี 
 

(รอยละ) 
รวม 

1.   ในการกอสรางมีการควบคุมกระบวนการทํางาน 
  เพื่อลดผลกระทบดานสิ่งแวดลอม 

30.77 69.23 0.00 100 

2.   ส่ิงปลูกสรางที่สรางขึ้นใหมเขากับสภาพพื้นที่/  
มีความสวยงาม คํานึงถึงความคงทน 

38.47 61.53 0.00 100 

 
ตาราง 4.15 การออกแบสิ่งกอสราง 
 
 ขอมูลในตาราง 4.15 สรุปไดวา รอยละ 69.23 หนวยงาและองคกรมีการ
ควบคุมกระบวนการทํางานเพื่อลดผลกระทบดานสิ่งแวดลอมในการกอสราง และรอยละ 61.53 ส่ิง
ปลูกสรางที่สรางขึ้นใหมเขากับสภาพพื้นที่/มีความสวยงาม คํานึงถึงความคงทน ในระดับพื้นฐาน  
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1) การจัดการทองเท่ียวชนบทที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมโดยชุมชน จาก
การศึกษาขอมูลการจัดการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมในแหลงทองเที่ยวที่จัดการโดย
ชุมชนในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา จํานวน 11 ชุมชน ผลการศึกษาสามารถวิเคราะหได ดังนี้   
 
  (1) การจัดการแหลงทองเที่ยวท่ีไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม  

เกณฑการพิจารณา 
มี 
 

(รอยละ) 

มี แตไม
เปนระบบ 
(รอยละ) 

ไมมี 
 

(รอยละ) 
รวม 

1. การจัดการดานการใชประโยชนของตัวแหลง
 ทองเที่ยว 

    

 1.1 การกําหนดเขตการใชประโยชนพื้นทีเ่พื่อ 
  การทองเที่ยว เชน มีการแบงเขตพื้นที่สงวน 
  พื้นที่นันทนาการและพืน้ทีพ่ักอาศัย 

63.63 27.28 9.09 100 

 1.2 การกําหนดชวงเวลาในการเขาพื้นที่ที่เหมาะสม 
  ตามชวงเวลาของวันและ/หรือฤดูกาล 

63.63 27.28 9.09 100 

 1.3 การจํากัดจํานวนนกัทองเที่ยว ใหพอเหมาะ 
  กับศักยภาพของพื้นที่และการบริการ 

54.54 18.18 27.28 100 

2. การจัดการดานการติดตามและการประเมิน 
 การเปล่ียนแปลงของพื้นท่ีอันเนื่องมาจาก 
 การทองเที่ยว 

    

 2.1 แผนการติดตามและการประเมิน 
  การเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ (หากไมม ี
  ไมตองตอบขอ 2.2) 

18.18 27.28 54.54 100 

 2.2 การเก็บขอมูลการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ตาม 
  แผนการดําเนนิงาน มีการวิเคราะหประเมนิ 
  ผลกระทบ และมีการปรับปรุงและแกไข 
  ปญหาที่เกิดจากการทองเที่ยว 

40.00 60.00 0.00 100 

 
ตาราง 4.16 การจัดการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม 
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 ขอมูลในตาราง 4.16 สรุปไดวา รอยละ 63.63 ชุมชนมีการกําหนดเขต
การใชประโยชนพื้นที่เพื่อการทองเที่ยว เชน การแบงเขตพื้นที่สงวน พื้นที่นันทนาการ และพื้นที่
พักอาศัย และการกําหนดชวงเวลาในการเขาพื้นที่ที่เหมาะสมตามชวงเวลาของวัน และ/หรือฤดูกาล 
แตส่ิงที่ตองปรับปรุง แผนการติดตามและการประเมินการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ รอยละ 54.54 ไม
มีแผนการติดตามและการประเมินการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ 
 
 (2) กิจกรรมทองเท่ียวท่ีไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม ในแหลงทองเที่ยว
ชุมชน รายละเอียดดังแสดงในตาราง 4.17 

เกณฑการพิจารณา 
มาก 

(รอยละ) 
ปานกลาง 
(รอยละ) 

นอย 
(รวม) 

รวม 

1. มีโปรแกรมที่นําเสนอของดขีองชุมชน/ความคิด 36.36 45.45 18.19 100 
2. กิจกรรมการทองเที่ยวสรางการแลกเปลี่ยนเรียนรู 
 ระหวางชาวบานกับผูมาเยือน 

41.66 41.66 16.68 100 

3. โปรแกรมไดผานการประเมนิความเสี่ยงและ 
 คํานึงถึงความปลอดภัยของนักทองเที่ยว 

36.36 45.45 18.19 100 

4. มีกิจกรรมการทองเที่ยวอยางนอยสามกิจกรรมที่ 
 ชัดเจน 

72.72 18.19 9.09 100 

5. แขกที่มาเยือนมีโอกาสพูดคุยแลกเปลีย่นกบั 
 สมาชิกในครอบครัวและรวมทํากิจกรรมทองถ่ิน 

40.00 30.00 30.00 100 

6. แขกที่มาเยือนมีโอกาสทํากิจกรรมในการสงเสริม 
 สนับสนุนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติรวมกับ
 คนในทองถ่ิน 

27.27 54.54 18.19 100 

7. กิจกรรมการทองเที่ยวไมมีผลกระทบตอพืน้ที่ที่มี 
 ความเปราะบางทางนิเวศวิทยาและสภาพทาง
 กายภาพ เชน พื้นที่สืบพันธุของสัตว 

54.54 36.36 21.00 100 

8. กิจกรรมการทองเที่ยวเปนทีย่อมรับของคนใน 
 ทองถ่ิน ไมรบกวนความสงบสุขของคนสวนใหญ
 ในพื้นที ่และไมขัดตอกฎหมาย ศีลธรรมอันด ีหรือ
 วัฒนธรรมของชาติ 

63.64 36.36 0.00 100 
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เกณฑการพิจารณา 
มาก 

(รอยละ) 
ปานกลาง 
(รอยละ) 

นอย 
(รวม) 

รวม 

9. มีการศึกษา วิจยัสถานภาพของทรัพยากรธรรมชาติ 
 ในพื้นที ่และนําขอมูลที่ไดมาวางแนวทางที่ไม
 กอใหเกิดผลกระทบตอระบบนิเวศและสภาพ
 กายภาพของพืน้ที่ 

9.10 54.54 36.36 100 

10. มีการศึกษา วิจยัเกีย่วกับวัฒนธรรมในทองถ่ิน และ
 นําขอมูลมาวางแนวทางการดําเนินการทองเที่ยวที่
 ไมเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต ประเพณีของคนในทองถ่ิน 

27.27 63.63 9.10 100 

11. กิจกรรมการทองเที่ยวไมทําใหแหลงธรรมชาติเกิด 
 ความเสื่อมโทรม เชน ไมทําใหเกิดปริมาณขยะและ
 ของเสียที่ขัดตอทัศนียภาพ 

63.63 36.37 0.00 100 

12. จัดเครื่องมือสําหรับกิจกรรมการทองเที่ยวที่มี 
 มาตรฐาน ทั้งในดานความปลอดภัยและ 
 การบํารุงรักษา 

27.27 63.63 9.10 100 

 
ตาราง 4.17  กิจกรรมการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม 

 
  ขอมูลจากตาราง 4.17 สรุปไดวา รอยละ 72.72 ชุมชนมีกิจกรรมการทองเที่ยว
ที่ชัดเจน 3 โปรแกรม รอยละ 63.64 กิจกรรมการทองเที่ยวเปนที่ยอมรับของคนในทองถ่ิน และ
กิจกรรมการทองเที่ยวไมทําใหแหลงธรรมชาติเกิดความเสื่อม ทั้งหมดอยูในระดับมาก ขณะที่ใน
ระดับปานกลาง รอยละ 63.63 มีการนําขอมูลที่เกี่ยวกับวัฒนธรรมในทองถ่ินที่ไดจากการศึกษาวิจัย
มาวางแนวทาง การดําเนินการทองเที่ยวที่ไมเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต ประเพณีของคนในทองถ่ิน  
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 (3) การบริการท่ีไดมาตรฐานดานการทองเที่ยว ในแหลงทองเท่ียวชุมชน 
ดังแสดงในตาราง 4.18 

เกณฑการพิจารณา 
มาก 

(รอยละ) 
ปานกลาง 
(รอยละ) 

นอย 
(รอยละ) 

รวม 

1. มีศูนยบริการที่ใหขอมูลแหลงทองเที่ยวและ  
 ความสะดวกแกนักทองเที่ยว 

    

 1.1 มีศูนยบริการหรือมีการกําหนดพื้นทีเ่พื่อเปน
  ศูนยบริการอยางชัดเจนและมีเจาหนาที ่
  ประสานงาน 

36.36 36.36 27.28 100 

 1.2 มีระบบการจองลวงหนา  54.54 36.36 9.10 100 
 1.3 มีอุปกรณในการติดตอส่ือสารกับภายนอก เชน  
  โทรศัพท  

72.72 18.18 9.10 100 

 1.4 ขอมูลที่ชัดเจนเกี่ยวกับกับโปรแกรม ราคา  
  บริการและกฎ กติกาของชุมชน  

36.36 36.36 27.28 100 

 1.5 มีส่ือหลากหลายประเภทในการใหขอมูลแก 
  นักทองเที่ยว เชน แผนพับ โปสเตอร นทิรรศการ 

27.27 45.46 27.27 100 

 1.6 มีวิทยากรหรือมัคคุเทศกทองถ่ินใหคําแนะนํา 
  หรือใหความรู รวมทั้งกฎกตกิาตางๆ ในแหลง
  ทองเที่ยว 

36.36 45.45 18.19 100 

 1.7 ใหความสําคญักับความปลอดภัย และม ี
  การเตรียมการลวงหนา 

63.63 27.27 9.10 100 

2. ดานอาหาร โภชนาการ และของที่ระลึก     
 2.1 อาหารนําเสนอความเปนทองถ่ิน มีความหลาก 
  หลายและปริมาณที่เพยีงพอ 

54.54 45.46 0.00 100 

 2.2 เปนอาหารที่ใชวัตถุดิบในทองถ่ิน 72.72 27.28 0.00 100 
 2.3 อาหารสะอาด ภาชนะที่ใชสะอาด และม ี
  การเตรียมการอยางด ี

72.72 18.18 9.10 100 

 2.3 หองครัว และอุปกรณที่ใชในครัวมีความสะอาด 54.54 27.27 18.19 100 
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เกณฑการพิจารณา 
มาก 

(รอยละ) 
ปานกลาง 
(รอยละ) 

นอย 
(รอยละ) 

รวม 

 2.4 มีผลิตภัณฑชุมชนเพื่อเปนของที่ระลึก ของฝาก
  หรือจําหนายแกนักทองเทีย่ว 

54.54 36.36 9.10 100 

 2.5 มีผลิตภัณฑสรางคุณคาและมูลคาที่เปน 
  เอกลักษณของชุมชน 

36.36 36.36 27.28 100 

3. ดานที่พัก     
 3.1 บริเวณบานพกั: สะอาด/มีการดูแลไมใหเกิด 
  อันตรายแกนกัทองเที่ยว 

45.45 45.45 9.10 100 

 3.2 ที่พัก ที่นอน หองน้ํา สะดวกและเปนสัดสวน/ 
  สะอาด/ปลอดภัย 

36.36 54.54 9.10 100 

 3.3 เจาบานมีความยินดี มีอัธยาศัยดี  
  มีความรับผิดชอบ  

81.81 9.09 9.10 100 

 3.4 สมาชกิในบานมีความยนิดี และสมัครใจให 
  เปดบานพกัรับนักทองเที่ยว  

63.63 27.27 9.10 100 

 3.5 สมาชิกในบานมีเวลาพูดคยุแลกเปลี่ยนกับ 
  นักทองเที่ยว เดินเที่ยวไดในชวงที่นักทองเที่ยว
  พักที่บานของตน 

63.63 18.18 18.19 100 

 3.6 สมาชิกในบานสามารถใหขอมูลเกี่ยวกับชมุชน  
  ประวัติความเปนมา การพัฒนา เปาหมาย และ
  ขอมูลของกลุมทองเที่ยว 

27.27 54.54 18.19 100 

 3.7 ส่ือมีความนาสนใจ และขอมูลเปนปจจุบนั 27.27 63.63 9.10 100 
 3.8 ภาษาทีใ่ชในสือ่มีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 0.00 45.46 54.54 100 
 

ตาราง 4.18 การบริการดานการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมในแหลงทองเที่ยวชุมชน  

 ขอมูลจากตาราง 4.18 สรุปไดวา ในดานของศูนยบริการที่ใหขอมูล
แหลงทองเที่ยวและความสะดวกแกนักทองเที่ยว รอยละ 72.72 ชุมชนมีอุปกรณในการติดตอส่ือสาร
กับภายนอก ในระดับมาก รอยละ 45.46 มีส่ือหลากหลายประเภทในการใหขอมูลแกนักทองเที่ยว 
เชน แผนพับ โปสเตอร นิทรรศการ ในระดับปานกลาง ในดานของอาหารโภชนากรและของที่ระลึก 
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พบวา รอยละ 72.72 ใชวัตถุดิบในทองถ่ินมาปรุงอาหารและความสะอาดของภาชนะที่ใช ในระดับ
มาก ในดานที่พัก พบวา รอยละ 81.81 เจาบานมีความยินดี มีอัธยาศัยที่ดี ในระดับมาก รอยละ 63.63 
ส่ือมีความนาสนใจและขอมูลเปนปจจุบัน ในระดับปานกลาง ขณะที่รอยละ 54.54 ของชุมชนยังมี
ปญหาในการใชภาษาทั้งภาษาไทยและอังกฤษในการติดตอส่ือสาร    
 
 4) การมีสวนรวมของภาคีท่ีเก่ียวของท่ีไดมาตรฐานดานการทองเท่ียวใน
แหลงทองเที่ยวชุมชน ดังแสดงในตาราง 4.19 

เกณฑการพิจารณา 
มาก 

(รอยละ) 
ปานกลาง 
(รอยละ) 

นอย 
(รอยละ) 

รวม 

1. มีการจัดการในรูแบบของกลุม/องคกร 36.36 54.54 9.10 100 
2. มีการประชุมสมาชิกประจําเดือน 36.36 54.54 9.10 100 
3. โปรแกรมทองเที่ยวเปนที่ยอมรับของชุมชน 36.36 54.54 9.10 100 
4.  เปดโอกาสใหคนในชุมชนเขามาเปนสมาชิกได 72.72 18.18 9.10 100 
5. สมาชิกกลุมรูสึกถึงความเปนเจาของ เขามามี
 บทบาทในการดําเนินงานของกลุม 

63.63 18.19 18.18 100 

6. ชุมชนมีสวนรวมในการดูแลรักษาทรัพยากรใน
 พื้นที่ทองเที่ยว 

72.72 9.10 18.18 100 

7. ชุมชนมีรายไดหรือเงินเดือนจากการถูกจางงานที่ 
 เกี่ยวของกับการทองเที่ยว 

45.45 27.28 27.27 100 

8. ชุมชนมีการประชุม ปรึกษา หารือรวมกับ
 หนวยงานอืน่ๆ  

36.36 36.36 27.28 100 

 
ตาราง 4. 19  การมีสวนรวมของภาคีที่เกี่ยวของที่ไดมาตรฐานดานการทองเที่ยว  
 
  จากขอมูลในตาราง 4.19 สรุปไดวา การมีสวนรวมของภาคีที่เกี่ยวของ
ในชุมชนตอการจัดการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา พบวา รอยละ 72.72 ชุมชน
เปดโอกาสใหคนในชุมชนเขามาเปนสมาชิกได และมีสวนรวมในการดูแลรักษาทรัพยากรในพื้นที่
ทองเที่ยวรวมกัน ในระดับมาก 
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 5) การจัดการสิ่งแวดลอมในแหลงทองเที่ยวท่ีจัดการโดยชุมชน ดังแสดง
ในตาราง 4.20   

เกณฑการพิจารณา 
มี 
 

(รอยละ) 

มี แตไม
เปนระบบ 
(รอยละ) 

ไมมี 
 

(รอยละ) 
รวม 

1. ชุมชนมีนโยบายในการอนุรักษส่ิงแวดลอม  63.63 36.37 0.00 100 
2. มีระบบการจัดการน้ําเสียที่มีประสิทธิภาพ 0.00 81.81 18.19 100 
3. มีระบบการจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพ 27.23 72.72 0.00 100 
4. มีระบบการจัดการดานคุณภาพอากาศและเสียง 18.18 36.37 45.45 100 
5. มีการใชวัสดุอุปกรณที่ประหยัดพลังงาน 45.45 27.27 27.27 100 
6. มีนโยบายลดปริมาณการใชน้ํา 18.19 81.81 0.00 100 
7. มีขอแนะนําเกีย่วกับกับการปฏิบัติตัวของ
 นักทองเที่ยวทีเ่หมาะสมกับสภาพแวดลอม 
 และทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน 

54.54 36.36 9.10 100 

8. ชุมชนมีการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  
 ที่สามารถอธิบาย 

63.63 27.27 9.10 100 

9. มีกิจกรรมหรอืเสนทางการทองเที่ยวเที่ยวแสดง
 ใหเห็นถึงการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  

63.63 27.27 9.10 100 

10. มีแนวทางปฏิบัติที่ลดผลกระทบดานสิ่งแวดลอม
 เชน การใชภาชนะที่สามารถนํากลับมาใชใหมได
 หรือใชวัสดจุากธรรมชาติ การจัดการขยะ  

36.36 45.45 9.10 100 

11. ชุมชนไดรับการฝกฝนเกี่ยวกับการควบคมุ 
 การใชพลังงาน การใชน้ํา และการจัดการขยะ
 และของเสีย 

9.10 72.72 18.18 100 

12. ชุมชนไดจัดทาํสื่อประชาสัมพันธดานสิ่งแวดลอม
 ใหแขกหรือนกัทองเที่ยวไดรับทราบเกี่ยวกับ
 การอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ ภมูิทัศน
 และธรรมชาติในทองถ่ิน   

9.10 45.45 45.45 100 

ตาราง 4.20 การจัดการสิ่งแวดลอมในแหลงทองเที่ยวที่จัดการโดยชุมชน  
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   ขอมูลจากตาราง 4.20 สรุปไดวา รอยละ 81.81 ระบบการจัดการน้ําเสีย
ที่มีประสิทธิภาพและนโยบายลดปริมาณการใชน้ําของชุมชนยังไมเปนระบบ แตชุมชนมีนโยบายใน
การอนุรักษส่ิงแวดลอม มีเสนทางกิจกรรมที่แสดงใหเห็นถึงการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ สามารถ
อธิบายการอนุรักษทรัพยากรได รอยละ 63.63 อยางไรก็ตาม ชุมชนยังขาดสื่อประชาสัมพันธดาน
ส่ิงแวดลอมใหแขกหรือนักทองเที่ยวไดรับทราบเกี่ยวกับการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ 
ภูมิทัศนและธรรมชาติในทองถ่ิน ถึงรอยละ 45.45 ของชุมชนที่จัดการทองเที่ยวทั้งหมด 
 
  3) การจัดการทองเที่ยวชนบทที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมของผูประกอบการ 
ธุรกิจนําเท่ียวโดยสอบถามจากผูประกอบการธุรกิจนําเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา จํานวน 
20 บริษัท เกี่ยวกับการจัดการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม ซ่ึงประกอบดวย (1) กิจกรรม
การทองเที่ยว (2) การใหบริการดานการทองเที่ยว (3) การมีสวนรวมกับภาคีที่เกี่ยวของ และ (4) การจัดการ
ส่ิงแวดลอมในแหลงทองเที่ยว โดยมีผลการศึกษาในแตละประเด็น ดังนี้ 
   (1) กิจกรรมการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม โดยมี
รายละเอียดดังแสดงในตาราง 4.21 

รายการ คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับ 
- การจัดกจิกรรมการทองเที่ยวมีความสอดคลอง
 กับแหลงทองเที่ยว 

3.1 0.39 ปานกลาง 

- กิจกรรมการทองเที่ยวเปนทีย่อมรับของคนใน
 ทองถ่ิน 

2.5 0.28 นอย 

- กิจกรรมการทองเที่ยวไมรบกวนความสงบสุข
 ของคนสวนใหญในพื้นที่ และไมขัดตอกฎหมาย 
 ศีลธรรมอันดี หรือวัฒนธรรมของชาติ 

3.1 0.42 ปานกลาง 
 

- มีการศึกษาสถานภาพของทรพัยากรธรรมชาติ
 ในพื้นที ่และนาํขอมูลที่ไดมากําหนดโปรแกรม
 ทองเที่ยวทีไ่มกอใหเกิดผลกระทบตอระบบ
 นิเวศและสภาพกายภาพของพื้นที ่

2.7 0.39 ปานกลาง 
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รายการ คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับ 
- มีการศึกษาเกีย่วกับวัฒนธรรมในทองถ่ิน และ
 นําขอมูลมากําหนดโปรแกรมทองเที่ยวทีไ่ม
 เปลี่ยนแปลงวถีิชีวิต ประเพณีของคนในทองถ่ิน 

2.7 0.36 ปานกลาง 

- กิจกรรมการทองเที่ยวไมทําใหแหลงทองเทีย่ว
 เกิดความเสื่อมโทรม เชน ไมทําใหเกิดปรมิาณ
 ขยะและของเสียที่ขัดตอทัศนียภาพ 

3.2 0.35 ปานกลาง 
 

- จัดเครื่องมือสําหรับกิจกรรมการทองเที่ยวทีม่ี
 มาตรฐาน ทั้งในดานความปลอดภัยและ 
 การบํารุงรักษา 

2.6 0.37 นอย 
 

- มีโปรแกรมทองเที่ยวเพื่อการศึกษาแหลง 
 ธรรมชาติ ประวัติศาสตร และประเพณี
 วัฒนธรรมเพือ่ใหความรูกับนักทองเที่ยว 

2.7 0.39 ปานกลาง 

รวม 2.8 0.36 ปานกลาง 
 
ตาราง 4.21 กิจกรรมการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมของผูประกอบการธุรกิจนําเที่ยว 
 
   ขอมูลจากตาราง 4.21 พบวา ใน 3 ลําดับแรก ผูประกอบการธุรกิจนําเที่ยว
ไดใหความสําคัญตอกิจกรรมการทองเที่ยวที่ไมทําใหแหลงทองเที่ยวเกิดความเสื่อมโทรม กิจกรรม
การทองเที่ยวที่สอดคลองกับแหลงทองเที่ยว และกิจกรรมการทองเที่ยวไมรบกวนความสงบสุขของ
คนสวนใหญในพื้นที่และไมขัดตอกฎหมาย ศีลธรรมอันดีหรือวัฒนธรรมของชาติ ที่ 3.2, 3.1, และ 
3.1 ตามลําดับ โดยที่ภาพรวมของการจัดการกิจกรรมการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานสิ่งแวดลอมอยูใน
ระดับปานกลาง  
  (2) การใหบริการดานการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมของผู 
ประกอบการธุรกิจนําเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา แบงออกเปน 2 ประเภท คือ ดานบุคลากร
และสื่อประชาสัมพันธและรายการนําเที่ยว  
   - ดานบุคลากรและสื่อประชาสัมพันธ ดังแสดงในตาราง 4.22  
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รายการ คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับ 
- มีจํานวนบุคลากรดานบริการเพียงพอ
 ตอการใหบริการนักทองเที่ยว 

2.7 0.39 ปานกลาง 
 

- มีเจาหนาที่ประชาสัมพันธทีม่ีอัธยาศัยดี
 และสามารถสื่อสารภาษาอังกฤษได
 พอสมควร 

2.2 0.36 นอย 
 

- จัดใหพนกังานตอนรับและบริการ
 แตงกายดวยชุดที่สอดคลองกับ
 วัฒนธรรมทองถ่ิน 

2.4 0.35 นอย 

- มีวิทยากรหรือมัคคุเทศกทองถ่ินให
 คําแนะนําหรือใหความรู รวมท้ังกฎ  
 กติกาตางๆ ในแหลงทองเที่ยว 

3.0 0.42 ปานกลาง 
 

- มีการจัดอบรมพนกังานเกีย่วกับคุณคา
 ของทรัพยากรธรรมชาติและการ
 อนุรักษ เปนระยะๆ ตามความเหมาะสม 

2.5 0.32 นอย 
 

- มีส่ือหลากหลายประเภทในการให
 ขอมูลแกนักทองเที่ยว เชน แผนพับ 
 โปสเตอร นิทรรศการ ฯลฯ 

2.5 0.28 นอย 
 

- จัดใหมีบอรดขาวสารดานการทองเที่ยว
 เพื่อแสดงตอพนักงานและแขกที่มารับ
 บริการ 

2.2 0.36 นอย 
 

รวม 2.5 0.35 นอย 
 
ตาราง 4.22  แสดงการบริการทองเที่ยวดานบุคคลากรและสื่อประชาสัมพันธที่ไดมาตรฐานดาน
 ส่ิงแวดลอมของผูประกอบการธุรกิจนําเที่ยว   
 
  ขอมูลในตาราง 4.22 พบวา การบริการดานการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม
ในดานของบุคคลากรและสื่อประชาสัมพันธของผูประกอบการธุรกิจนําเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบ
สงขลา ใน 3 อันดับแรก ไดแก มีวิทยากรหรือมัคคุเทศกทองถ่ินใหคําแนะนําหรือใหความรู รวมทั้งกฎ 
กติกาตางๆ ในแหลงทองเที่ยวที่ 3.0 ตามดวยมีจํานวนบุคลากรดานบริการเพียงพอตอการ         
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ใหบริการนักทองเที่ยวที่ 2.7 มีการจัดอบรมพนักงานเกี่ยวกับคุณคาของทรัพยากรธรรมชาติ และ
การอนุรักษเปนระยะๆ ตามความเหมาะสม และมีส่ือหลากหลายประเภทในการใหขอมูลแก
นักทองเที่ยว เชน แผนพับ โปสเตอร นิทรรศการ ฯลฯ ที่ 2.5 โดยที่คาเฉลี่ยดานบุคลากรและสื่อ
ประชาสัมพันธอยูในระดับนอย  
 

- ดานรายการนําเที่ยว ดังแสดงในตาราง 4.23   
รายการ คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับ 

- มีการรวบรวมความรูภูมิปญญาทองถ่ิน 
 พรอมในการนําเสนอ เปนกิจกรรม/
 โปรแกรมการทองเที่ยว 

2.4 0.35 นอย 

- ใหการสนับสนุนกิจกรรมที่เกี่ยวกับ
 การอนุรักษและสืบสานศิลปวัฒนธรรม
 และภูมิปญญาทองถ่ิน 

2.2 0.33 นอย 

- จัดใหมีการแสดงศิลปวัฒนธรรมของไทย
 ในโปรแกรมทองเที่ยว 

2.3 0.36 นอย 
 

- กิจกรรมทองเที่ยวไดผานการประเมิน
 ความเสี่ยงและคํานึงถึงความปลอดภัย
 ของนักทองเทีย่ว 

2.6 0.37 นอย 
 

- กิจกรรมการทองเที่ยวสรางการแลกเปลี่ยน
 เรียนรูระหวางชาวบานกับผูมาเยือน 

2.3 0.33 นอย 

- จัดใหมีอาหารพื้นถ่ินไวในโปรแกรม
 ทองเที่ยว 

2.9 0.42 ปานกลาง 
 

- มีกิจกรรมสรางเสริมสุขภาพแกผูใชผู
 บริการ เชน หองออกกําลังกาย การนวดเพือ่
 สุขภาพ สปา รายการอาหารเพื่อสุขภาพและ
 กิจกรรมการออกกําลังกายและดูแลสุขภาพ 

2.1 0.36 นอย 
 

รวม 2.4 0.36 นอย 
 
ตาราง 4.23  แสดงการบริการทองเที่ยวดานรายการนําเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมของ
 ผูประกอบการธุรกิจนําเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา   
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  ขอมูลจากตาราง 4.23 พบวา การบริการดานการทองเที่ยวที่ได
มาตรฐานดานสิ่งแวดลอมในดานรายการนําเที่ยว ไดแก จัดใหมีอาหารทองถ่ินไวในโปรแกรมทองเที่ยว
อยูในระดับปานกลาง ที่ 2.9 สวนกิจกรรมอื่นๆ ที่เหลือยังอยูในระดับนอย  และคาเฉลี่ยดานรายการนํา
เที่ยวโดยรวมยูในระดับนอย  
 

(2) การมีสวนรวมกับภาคีที่เกี่ยวของดานการทองเที่ยวทีไ่ดมาตรฐาน
ดานสิ่งแวดลอม ดังแสดงในตาราง 4.24    

รายการ คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับ 
- เปนผูริเร่ิมจัดกิจกรรมรวมกบัชุมชน
 และหนวยงานในทองถ่ิน 

1.9 0.30 นอย 
 

- ใหการสนับสนุนและรวมจดักิจกรรม
 ในทองถ่ินกับชุมชนและหนวยงานใน
 ทองถ่ิน 

2.2 0.39 นอย 
 

- ไดเขารวมใหการสนับสนุนและสงเสริม
 กิจกรรมในทองถ่ินเพื่อเสริมสรางคุณคา
 ดานศิลปวัฒนธรรม ประวัติศาสตร 
 ศาสนา วิถีชีวติ และเอกลักษณทองถ่ิน 

2.5 0.35 นอย 
 

- สนับสนุนการซื้อสินคา / การจางงาน
 จากทองถ่ิน 

2.8 0.38 ปานกลาง 
 

- สนับสนุนใหชุมชนมีรายไดจากการทํา
 ธุรกิจที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว เชน 
 การนําเที่ยว การใหบริการในกิจกรรม
 การทองเที่ยว การใหบริการดานที่พัก 
 การขายอาหารและสินคาพื้นเมือง 
 เปนตน 

2.9 0.42 ปานกลาง 
 

รวม 2.4 0.36 นอย 
 
ตาราง 4.24  แสดงการมีสวนรวมกับภาคีที่เกี่ยวของดานการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม
 ของผูประกอบการธุรกิจนําเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  
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  ขอมูลตาราง 4.24 พบวา ผูประกอบการธุรกิจนาํเทีย่ว มกีารสนับสนุน
ใหชุมชนมีรายได จากการทาํธุรกิจที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว โดยมีคาเฉลี่ยที่ 2.9 สนับสนนุการซือ้
สินคา การจางงานจากทองถ่ินที่ 2.5 ขณะที่การเปนผูริเร่ิมจัดกิจกรรมรวมกับชุมชนและหนวยงานใน
ทองถ่ินที่ 1.9 ซ่ึงเปนคาเฉลีท่ี่ต่ําที่สุด โดยคาเฉลีย่การมีสวนรวมกับภาคทีี่เกีย่วของของผูประกอบการ
ธุรกิจนําเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาอยูในระดับนอย  
 

(3)  การจัดการสิ่งแวดลอมดานการทองเที่ยวของผูประกอบการธุรกิจนําเที่ยว 
ดังแสดงในตาราง 4. 25 

 
รายการ คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับ 

- มีนโยบายดานการจัดการสิ่งแวดลอม 2.9 0.42 ปานกลาง 
- มีนโยบายการจัดซื้อจัดจางทีเ่นนผลิตภณัฑ
 ที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม ทัง้สินคาทุน 
 อาหาร และสนิคาอุปโภค – บริโภค 

3.1 0.42 ปานกลาง 
 

- มีขอแนะนําเกีย่วกับกับการปฏิบัติตัวของ
 นักทองเที่ยวทีเ่หมาะสมกับสภาพแวดลอม
 และทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน 

3.0 0.41 ปานกลาง 
 

- หลีกเลี่ยงการใชส่ิงของหรือบรรจุภัณฑทีจ่ะ
 สรางปญหาขยะ รวมทั้งเปนมลพิษตอส่ิง
 แวดลอม เชน ถุงพลาสติก กลองโฟม สินคา
 ที่มีบรรจุภัณฑหุมหอหลายช้ัน เปนตน 

3.1 0.42 ปานกลาง 
 

- มีการจัดกจิกรรมเพื่อสงเสริมการลดการใช
 พลังงานในการเดินทางของนกัทองเที่ยว 

2.7 0.39 ปานกลาง 
 

- ไดควบคุมมใิหมีการติดเครือ่งยนตขณะจอด
 รอ เพื่อลดการสูญเสียเชื้อเพลิงและภาวะโลก
 รอน เชน การปดประกาศหามติดเครื่องยนต 

2.4 0.38 นอย 
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รายการ คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับ 
- หนวยงานไดจดัทําสื่อประชาสัมพันธดาน
 ส่ิงแวดลอมใหแขกหรือนักทองเที่ยวไดรับ 
 ทราบเกี่ยวกับการอนุรักษความหลากหลาย
 ทางชวีภาพ ภมูิทัศนและธรรมชาตใินทองถ่ิน   

2.4 0.35 นอย 

รวม 2.7 0.39 ปานกลาง 
 
ตารางประกอบ 4.25  แสดงการจัดการสิ่งแวดลอมดานการทองเที่ยวของผูประกอบการธุรกิจนํา
 เที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  
 
 ขอมูลจากตาราง 4.25 พบวาผูประกอบการธุรกิจนําเที่ยวมีนโยบายการจัดซื้อ 
จัดจางที่เนนผลิตภัณฑที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม และหลีกเลี่ยงการใชส่ิงของและบรรจุภัณฑที่จะสราง
ปญหาขยะรวมทั้งมลพิษดานสิ่งแวดลอม ที่ 3.1 มีขอแนะนําเกี่ยวกับการปฏิบัติตัวของนักทองเที่ยว
ที่เหมาะสมกับสภาพแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ินที่ 3.0 และมีนโยบายดานการจัดการ
ส่ิงแวดลอมที่ 2.9 โดยคาเฉลี่ยการจัดการสิ่งแวดลอมดานการทองเที่ยวของผูประกอบการธุรกิจนํา
เที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาอยูในระดับปานกลาง 
 1) ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตอการจัดการทองเที่ยวท่ีไดมาตรฐาน
ดานสิง่แวดลอมในพื้นท่ีลุมน้าํทะเลสาบสงขลา  
  จากการสํารวจความคิดเห็นของนักทองเที่ยวที่เดินทางเขามาทองเที่ยว
ในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ซ่ึงเปนกลุมเดียวกับที่ใหขอมูลเกี่ยวกับวัตถุประสงคการเดินทางทองเที่ยว 
และกิจกรรมที่นักทองเที่ยวเลือกปฏิบัติระหวางการเดินทางทองเที่ยวในพื้นที่ศึกษา ซ่ึงกลาวแลวใน
เบื้องตน โดยสรุปผลการแสดงความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตอการจัดการทองเที่ยวชนบทที่ได
มาตรฐานดานสิ่งแวดลอมในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาในแตละหัวขอดังนี้   
  (1) ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวที่มีตอส่ิงอํานวยความสะดวก ดาน
การทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม ดังแสดงในตาราง 4.26 
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รายการ คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับ 
- การเดินทางมายังแหลงทองเที่ยวมีความ
 สะดวก/ปลอดภัย/มีปายสัญลักษณบอกทาง
 ชัดเจน 
- มีสถานที่จอดรถ/เรือ เหมาะสม สะดวก  
 ปลอดภัย 
- สาธารณูปโภคพื้นฐาน (ไฟฟา/น้ําดื่ม/น้ําใช/ 
 โทรศัพทสาธารณะ) ทีใ่ชการได 
- มีหองน้ํา-หองสุขา ที่สะอาด/สะดวกตอ 
 การใชงาน/ กลมกลืนกับธรรมชาติ 
- การจัดสถานทีเ่พื่อใชพักผอนหยอนใจ 
 บริเวณแหลงทองเที่ยว (ความสะอาด / 
 สวยงาม การตกแตงดานภูมสิถาปตยกรรม 
 ที่เหมาะสมกลมกลืนกับธรรมชาติ) 

3.79 
 
 

3.67 
 

3.56 
 

3.49 
 

3.63 
 
 
 

0.79 
 
 

0.76 
 

0.81 
 

0.87 
 

0.90 
 
 
 

มาก 
 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 
 
 

- ที่พักแรม (ส่ิงอํานวยความสะดวก อุปกรณ 
 เครื่องใช และความสะอาดของที่พัก) 

3.40 
 

0.88 
 

ปานกลาง 
 

- รานจําหนายอาหารและเครื่องดื่ม ราคา 
 เหมาะสม/ความสะอาด/คุณภาพอาหาร
 รานจําหนายของที่ระลึก /สินคาทองถ่ิน/ 
 ราคาเหมาะสม 

3.36 0.86 ปานกลาง 
 

รวม 3.53 0.83 มาก 
 

ตาราง 4.26  ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตอส่ิงอํานวยความสะดวกดานการทองเที่ยวในพื้นที่
 ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  
 
 ขอมูลจากตาราง 4.26 พบวา ส่ิงอํานวยความสะดวกดานปายชี้ทางและปายสื่อ
ความหมาย สถานที่จอดยานพาหนะ ความสวยงามของแหลงทองเที่ยว ความสะดวกของสาธารณูปโภค
ขั้นพื้นฐาน ความสะอาดและความสะดวกของที่พักและรานจําหนายของที่ระลึก ในพื้นที่ลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลา อยูในระดับมาก ดวยคาเฉลี่ยที่ 3.79, 3.67, 3.63, 3.56 แล 3.40 ตามลําดับ ขณะที่ความ
สะดวกและความสะอาดของรานจําหนายของที่ระลึก สินคาทองถ่ิน และความเหมาะสมของราคาอยูใน
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ระดับปานกลาง โดยมมีคาเฉลี่ยที่ 3.36 โดยภาพรวมของสิ่งอํานวยความสะดวกดานการทองเที่ยวใน
พื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา อยูในระดับมาก 
 
    (2) ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวที่มีตอกิจกรรมการทองเที่ยวที่ได
มาตรฐานดานสิ่งแวดลอมในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ดังแสดงในตาราง 4.27   

รายการ คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับ 
- กิจกรรมการทองเที่ยวมีความสอดคลองกับ
 แหลงทองเที่ยว 
- กิจกรรมทองเที่ยวเพื่อการศกึษาแหลงธรรมชาติ
 ประวัติศาสตร และประเพณวีัฒนธรรมเพือ่ให
 ความรูกับนกัทองเที่ยว 

3.95 
 

3.51 
 

 

0.76 
 

0.87 
 

มาก 
 

มาก 
 

- กิจกรรมการทองเที่ยวไมมีผลกระทบตอพืน้ที่
 ที่มีความเปราะบางทางนิเวศวิทยาและสภาพ
 ทางกายภาพ เชนพื้นที่สืบพนัธุของสัตว วถีิ
 ชีวิตชุมชน 

3.51 
 

0.85 
 

มาก 
 

- กิจกรรมการทองเที่ยวไมทําใหแหลงทองเทีย่ว
 เกิดความเสื่อมโทรม เชน ไมทําใหเกิดปรมิาณ
 ขยะและของเสียที่ขัดตอทัศนียภาพ 

3.56 
 

0.81 
 

มาก 
 

- มีเครื่องมือสําหรับกิจกรรมการทองเที่ยวที่มี
 มาตรฐาน ทั้งในดานความปลอดภัยและ 
 การบํารุงรักษา 

3.35 0.83 
 

ปานกลาง 
 

รวม 3.57 0.82 มาก 
 

ตาราง 4.27 ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตอกิจกรรมทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  

 ขอมูลในตาราง 4.27 พบวา กิจกรรมการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบ
สงขลามีความสอดคลองกับแหลงทองเที่ยว ไมทําใหแหลงทองเที่ยวเกิดความเสื่อมโทรม กิจกรรม
การทองเที่ยวเพื่อการศึกษาแหลงทองเที่ยวตางๆ และกิจกรรมไมมีผลกระทบตอพื้นที่ที่มีความ
เปราะบางทางนิเวศวิทยาและกายภาพ อยูในระดับมาก ดวยคาเฉล่ียที่ 3.95, 3.56, 3.51 ในสวนของ
มาตรฐานของเครื่องมือสําหรับกิจกรรม ทั้งในดานความปลอดภัยและการบํารุงรักษา  พบวาอยูใน
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ระดับปานกลาง ดวยคาเฉลี่ย 3.35 ซ่ึงคาเฉลี่ยของกิจกรรมการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม
โดยรวมอยูในระดับมาก  
 
   (3) ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวที่มีตอการบริการดานการทองเที่ยวที่
ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ดังแสดงในตาราง 4.28 

 

รายการ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับ 

- การดูแลใหความปลอดภัยแกนักทองเทีย่ว 
- การตักเตือนนกัทองเที่ยวใหปฏิบัติตามกฎ 
- การใหคําแนะนํา/ชวยเหลือนักทองเที่ยว 
 เมื่อจําเปน 

3.59 
3.42 
3.43 

0.86 
0.83 
0.88 

มาก 
มาก 
มาก 

รวม 3.48 0.85 มาก 
 
ตาราง 4.28  ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตอการบริการดานการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบ
 สงขลา  
 
 ขอมูลจากตาราง 4.28 พบวา หนวยงานที่เกี่ยวของใหความสําคัญตอความ
ปลอดภัยแกนักทองเที่ยว ใหคําแนะนําและชวยเหลือนักทองเที่ยวเมื่อจําเปนและมีการตักเตือน
นักทองเที่ยวใหปฏิบัติตามกฎ ดวยคาเฉลี่ยที่ 3.59, 3.43 และ 3.42 ซ่ึงอยูในระดับมาก ซ่ึงคาเฉลี่ย
โดยรวมอยูในระดับมาก 
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(1)  ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวที่มีตอการจัดการสิ่งแวดลอมในแหลง
ทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ดังแสดงในตาราง 4.29  

รายการ คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับ 
-  การจัดการดานขยะมูลฝอย (มีถังขยะ 
เพียงพอและกลมกลืนกับสภาพแวดลอม) 

-  ปายสื่อความหมายแสดงประวัติความสําคัญ 
ของแหลงทองเที่ยว และทรพัยากร
ทองเที่ยวที่มีความเหมาะสม  
ไมทําลายหรือบดบังภูมิทัศน 

-  มีขอแนะนําเกี่ยวกับกับการปฏิบัติตัวของ 
นักทองเที่ยวทีเ่หมาะสมกับสภาพแวดลอม
และทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน 

3.36 
 

3.36 
 
 
 

3.47 
 

 

0.85 
 

0.85 
 
 
 

0.83 
 

 

ปานกลาง 
 

ปานกลาง 
 
 
 

มาก 
 

 
-  เสนทางการทองเที่ยวแสดงใหเห็นถึง 
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

3.52 
 

0.82 มาก 
 

-  มีส่ือประชาสัมพันธดานสิ่งแวดลอมให 
นักทองเที่ยวไดรับทราบเกี่ยวกับ 
การอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ 
ภูมิทัศนและธรรมชาติในทองถ่ิน 

3.45 0.89 มาก 

รวม 3.42 0.84 มาก 
 
ตาราง 4.29  ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตอการจัดการสิ่งแวดลอมในแหลงทองเที่ยวในพื้นที่
 ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  
 
 ขอมูลจากตาราง 4.29 พบวา เสนทางทองเที่ยวแสดงใหเห็นถึงการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ มีขอแนะนําเกี่ยวกับการปฏิบัติตัวของนักทองเที่ยวที่เหมาะสมกับสิ่งแวดลอม
และทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน มีส่ือประชาสัมพันธดานสิ่งแวดลอมใหนักทองเที่ยวไดรับทราบ
เกี่ยวกับการอนุรักษอยูในระดับมาก ดวยคาเฉล่ีย 3.52, 3.47, 3.45 ขณะที่การจัดการดานขยะมูลฝอย 
ปายสื่อความหมายปายแสดงประวัติความสําคัญของแหลงทองเที่ยว และทรัพยากรดานการทองเที่ยว
มีความเหมาะสมกับพื้นที่ อยูในระดับปานกลาง ดวยคาเฉลี่ยที่ 3.36 ซ่ึงคาเฉลี่ยโดยรวมอยูในระดับมาก 
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 การจัดการทองเทีย่วชนบทในพืน้ที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาที่ไดมาตรฐานดาน
ส่ิงแวดลอม ซ่ึงจากขอมูลที่ไดศึกษาจากหนวยงานที่รับผิดชอบการจัดการทองเที่ยวโดยตรง (Supply 
side) ซ่ึงประกอบดวย หนวยงานภาครัฐ องคกรปกครองสวนทองถ่ิน ชุมชนที่จดัการการทองเทีย่ว 
บริษัทนําเที่ยว และจากผูบริโภคโดยตรง คือ นักทองเที่ยว (Demand side) ไดแสดงใหเหน็ถึงมาตรฐาน
การทองเที่ยวชนบทดานสิ่งแวดลอมในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ทั้ง 5 มิต ิซ่ึงประกอบดวย (1) แหลง
ทองเที่ยว (2) กิจกรรมการทองเที่ยว (3) การบริการทองเที่ยว (4) กระบวนการมีสวนรวมของภาคทีี่
เกี่ยวของ และ (5) การจัดการสิ่งแวดลอมในแหลงทองเทีย่ว สามารถสรุปไดดังแสดงในตาราง 4.30 
 
มิติ  

หนวยงาน 
การจัดการ

แหลงทองเที่ยว 
กิจกรรม
ทองเที่ยว 

การบริการ 
ทองเที่ยว 

กระบวนการ   
มีสวนรวม 

สิ่งแวดลอม 

องคกรภาครัฐ พื้นฐาน พื้นฐาน X พื้นฐาน พื้นฐาน 
ชุมชน  พื้นฐาน มาก มาก มาก ไมเปนระบบ 
ผูประกอบการ
ธุรกิจนําเที่ยว 

X ปานกลาง นอย นอย ปานกลาง 

นักทองเที่ยว มาก มาก มาก X มาก 
 
ตาราง 4.30  แสดงมิติของการจัดการทองเที่ยวชนบทที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมของหนวยงานที่
 เกี่ยวของ 
 
 ขอมูลในตารางที่ 4.30 แสดงใหเห็นวา การจัดการทองเที่ยวชนบทที่ไดมาตรฐาน
ดานสิ่งแวดลอมในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ของหนวยงานภาครัฐที่มีความพรอมทั้งดานงบประมาณ 
บุคลากร และองคความรูตางๆ นั้น ยังอยูในระดับพื้นฐานของเกณฑมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม เชน 
เดียวกับผูประกอบการธุรกิจนําเที่ยวซ่ึงเปนหนวยงานที่ใหบริการดานการทองเที่ยวที่สําคัญ พบวา 
ยังไมไดนําเอาเกณฑการจัดการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมมาประยุกตใชกับธุรกิจมากนัก 
ขณะที่ ชุมชนมีการจัดการที่ดีในดานของกิจกรรมทองเที่ยว การบริการทองเที่ยวและกระบวนการมี
สวนรวม แตยังไมมีระบบดานกระบวนการที่เกี่ยวกับการจัดการสิ่งแวดลอมในแหลงทองเที่ยว อยางไร
ก็ตาม ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวเกี่ยวกับการจัดการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา
ที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมอยูในระดับดีทุกมิติ   
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 แมวาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวเกี่ยวกับการจัดการทองเที่ยวในพื้นที่ลุม
น้ําทะเลสาบสงขลาของภาคีที่เกี่ยวของอยูในเกณฑที่ดี แตถึงกระนั้น หนวยงานที่รับผิดชอบการทองเที่ยว
ในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาควรใหความสําคัญตอการจัดการทองเที่ยวที่อยูในความรับผิดชอบ
ใหไดมาตรฐานสิ่งแวดลอมในทุกมิติ ทั้งนี้เพื่อชวยยกระดับการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบ
สงขลา  
 รูปแบบการจัดการทองเที่ยวชนบทในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  

 การจัดการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ไดอาศัยทรัพยากร
ที่มีอยูในพื้นที่ คือ แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ วิถีชีวิต ความเชื่อ กิจกรรมและงานประเพณี โบราณ 
สถานโบราณวัตถุ และประวัติศาสตรของบุคลสําคัญในยุคตางๆ ซ่ึงกลาวไดวาขอบเขตการทองเที่ยว 
ชนบทในพื้นที่ลุมลุมน้ําทะเลสาบสงขลา สอดคลองกับแนวคิดดานการทองเที่ยวเชิงนิเวศ การทองเที่ยว
เชิงวัฒนธรรม การทองเที่ยวในแหลงโบราณสถานโบราณวัตถุ และการทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร 
โดยนําเอาปจจัยเหลานี้ มาพัฒนาใหเกิดรูปแบบการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม ดวย
การจัดการอยางมีสวนรวมจากภาคีที่เกี่ยวของทั้งภาครัฐ เอกชน ชุมชน และนักทองเที่ยวในฐานะ
ผูบริโภค และนําไปสูการจัดการทองเที่ยวอยางยั่งยืน ทั้งในดานของเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม 
ดังนี้ เมื่อวิเคราะหรูปแบบการจัดการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาที่ไดมาตรฐาน
ดานสิ่งแวดลอมที่สอดคลองกับกรอบการวิจัย สามารถสรุปไดตามภาพประกอบที่ 4.4   
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รูปแบบการจดัการทองเที่ยวชนบทในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลาที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 4.4  รูปแบบการจัดการทองเที่ยวชนบทที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมของพื้นที่
 ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 

ทรัพยากรดานการทองเที่ยว
ในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 

การจัดการการทองเท่ียว 

แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ
วัฒนธรรม วิถีชีวิต ความเชื่อ
และโบราณสถานโบราณวัตถุ 

หนวยงานที่เกี่ยวของ 

- ภาคภาครัฐ 

- สถาบันการศึกษา 

- ภาคเอกชน 

- ภาคชุมชน  

กําหนดรูปแบบการทองเท่ียว
ชนบทที่สอดคลองกับบริบท
ของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบ

สงขลา 

นักทองเที่ยว 

การทองเท่ียวท่ีได

มาตรฐานดาน

สิ่งแวดลอม 

- มิติแหลงทองเที่ยว 

- มิติกิจกรรมทองเที่ยว 

- มิติการบริการทองเที่ยว 

- มิติกระบวนการมีสวนรวม 

- มิติสิ่งแวดลอม 

การทองเที่ยว
อยางยัง่ยนื 

- การทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
- การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
- การทองเที่ยวทาง
โบราณสถาน โบราณวัตถุ 

- การทองเที่ยวเชิง
ประวัติศาสตร  

ขอบเขตการจัดการ 

- แหลงทองเที่ยว 

- กิจกรรมทองเที่ยว 

- กระบวนการมีสวนรวม 

- การบริการทองเที่ยว 
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บทที่ 5 
สรุปและขอเสนอแนะ 

 
 จากการดําเนินการศึกษาเรื่องรูปแบบการทองเที่ยวชนบท ในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบ
สงขลาไดขอสรุปและขอเสนอแนะ ดังตอไปนี้ 
 
5.1  บริบทของลุมน้ําทะเลสาบสงขลากับการทองเที่ยว 
 
 ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ซ่ึงตั้งอยูในภาคใตของประเทศไทย มีพื้นที่ทางทิศใตติดกับ
ประเทศมาเลเซีย โดยมีทะเลสาบที่ใหญที่สุดของประเทศ ซ่ึงเปนทะเลสาบระบบเปด (lagoonal system) 
เชื่อมตอกับทะเลฝงอาวไทย ขณะที่ภูมิประเทศของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ประกอบดวย พื้นที่
ภูเขา พื้นที่ราบ และพื้นที่ชายฝงและพื้นที่ในทะเลสาบ ทําใหพื้นที่มีความอุดมสมบูรณดวยทรัพยากร 
ดานตางๆ ในระบบนิเวศที่แตกตางกันออกไป ดวยความหลากหลายของระบบนิเวศ ทําใหการเกิด
ทรัพยากรดานการทองเที่ยวในรูปแบบตางๆ ทั้งทรัพยากรดานธรรมชาติ ประเพณีวัฒนธรรม วิถีชีวิต
ความเปนอยูที่สืบทอดกันมานับพันป ตลอดถึงโบราณสถานโบราณวัตถุตางๆ ดวยความโดดเดนและ
ความเปนเอกลักษณของพื้นที่ สงผลใหลุมน้ําทะเลสาบสงขลาสอดคลองกับรูปแบบการทองเที่ยวชนบท 
โดยไดศึกษาถึงปจจัยและองคประกอบของการทองเที่ยวชนบทพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ครอบคลุม
ประเด็นตางๆ ดังนี้ 
 
 5.1.1 ขอบเขตการทองเที่ยวในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  
  องคประกอบที่สําคัญของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ไดแก ทรัพยากร 
การทองเที่ยว กิจกรรมดานการทองเที่ยว และการบริการดานการทองเที่ยว แหลงทองเที่ยวที่สําคัญ
และมีศักยภาพทางการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ประกอบดวย แหลงทองเที่ยวทาง
ธรรมชาติซ่ึงตั้งอยูในพื้นที่เชิงเขาและในบริเวณทะเลสาบสงขลา ขณะที่วิถีชีวิต ความเชื่อ โบราณสถาน 
โบราณวัตถุ และประวัติศาสตรตางๆ สวนใหญจะตั้งอยูในพื้นที่ราบ และพื้นที่ชายฝงทะเลสาบ ซ่ึง
เปนที่ตั้งถ่ินฐานที่สําคัญของผูคนในพื้นที่ลุมน้ํา ในสวนของกิจกรรมการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลา ประกอบดวย กิจกรรมทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ และกิจกรรมการ
ทองเที่ยวที่เกี่ยวของกับอาชีพของผูคน ซ่ึงสวนใหญประกอบอาชีพทํานา ทําสวน หัตถกรรม และ
อาชีพที่มีความโดดเดนคืออาชีพตาลโตนด ซ่ึงถือไดวาเปนพื้นที่มีการปลูกตนตาลโตนดมากที่สุด
ของประเทศ  ยิ่งกวานั้นผูคนสวนใหญในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลานับถือศาสนาพุทธ และเคารพ
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ศรัทธาในพระสงฆ ซ่ึงกิจกรรมและพิธีกรรมที่เกี่ยวของกับศาสนาไดถูกนํามาประยุกตใชใหเกิดกิจกรรม
การทองเที่ยวที่สําคัญและเปนเอกลักษณของพื้นที่ นอกจากนี้ ความเชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ตางๆ ที่อยู
นอกเหนือความเชื่อทางศาสนา ทั้งที่ส่ิงที่จับตองไดและจับตองไมได ไดกลาย เปนกิจกรรมดานการทองเที่ยว
ที่สําคัญของพื้นที่ สําหรับการบริการการทองเที่ยว พบวาในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลามีความพรอม
ทั้งในดานของโครงสรางขั้นพื้นฐานและการบริการดานการทองเที่ยว ซ่ึงโครงสรางพื้นฐานในแหลง
ทองเที่ยวตางๆ ไดรับการพัฒนาเพื่อรองรับนักทองเที่ยว การเขาถึงแหลงทองเที่ยวตางๆ ในพื้นที่ลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลาทําไดงาย เชนเดียวกับการใหบริการที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ที่มีความพรอมทั้ง
ในดานของที่พัก รานอาหาร รานจําหนายของที่ระลึก บริษัทนําเที่ยว มัคคุเทศก และยานพาหนะตางๆ 
  ดังนั้น จึงสรุปไดวาลักษณะเดนที่เปนขอบเขตการทองเที่ยวของพื้นที่ลุมน้ํา
ทะเลสาบ สงขลา ประกอบดวย แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ วิถีชีวิตความเปนอยู และอาชีพของ
ผูคน เทศกาลประเพณี ศาสนา และการทองเที่ยวชุมชน โดยมีความพรอมทางโครงสรางขั้นพื้นฐาน
ดานตางๆ 
 
 5.1.2 การจัดการทองเที่ยวในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  
  การบริหารจัดการการทองเที่ยว ในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา พบวา หนวยงาน
ที่มีบทบาทในการบริหารจัดการการทองเที่ยว ประกอบดวย องคกรปกครองสวนทองถ่ิน อุทยาน
แหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา เขตหามลาสัตวปา สํานักงานจังหวัด กระทรวงการทองเที่ยวและ
กีฬา สถาบันการศึกษา สมาพันธธุรกิจการทองเที่ยว สมาคมธุรกิจการทองเที่ยว สมาคมมัคคุเทศก 
มูลนิธิ ชุมชน ซ่ึงกระบวนการจัดการ ประกอบดวย การสนับสนุนงบประมาณ การพัฒนาโครงสราง
พื้นฐานในแหลงทองเที่ยว การพัฒนาบุคลากรดานการทองเที่ยว การจัดงานกิจกรรมประเพณีเพื่อ
สนับสนุนการทองเที่ยว การจัดทําสื่อประชาสัมพันธดานตางๆ และการสงเสริมดานการตลาด      
ในดานของกระบวนการมีสวนรวมดานการทองเที่ยว ภาคีที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวในพืน้ทีลุ่มน้าํ
ทะเลสาบสงขลา ประกอบดวย หนวยงานภาครัฐทั้งรัฐบาลกลางและรัฐบาลทองถ่ิน หนวยงานภาคเอกชน 
สมาคม ชมรมตางๆ และชุมชนท่ีจัดการดานการทองเที่ยว ซ่ึงกระบวนการมีสวนรวมมีในระดับตางๆ 
ประกอบดวย การมีสวนรวมระหวางหนวยงานภาครัฐดวยกัน การมีสวนรวมระหวางหนวยงานภาครัฐ
กับเอกชน การสวนรวมระหวางหนวยงานภาครัฐกับชุมชน การมีสวนรวมระหวางชุมชนกับชุมชน 
และการมีสวนรวมของทุกภาคี โดยมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาและสงเสริมการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลา การมีสวนรวมรวมถึงการสนับสนุนงบประมาณ การจัดทําแผนทองเที่ยว การให
คําแนะนํา รวมถึงการสงตอนักทองเที่ยว เปนตน  
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  การจัดการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมในมิติของการจัดการแหลง
ทองเที่ยว กิจกรรมทองเที่ยว การบริการทองเที่ยว กระบวนการมีสวนรวม และสิ่งแวดลอม ปรากฏ
วาหนวยงานภาครัฐที่รับผิดชอบแหลงทองเที่ยว การจัดการยังอยูในระดับพื้นฐาน ขณะที่ผูประกอบการ
ธุรกิจนําเที่ยว ซ่ึงเปนหนวยงานสงเสริมดานการทองเที่ยว ยังใหความสําคัญตอส่ิงแวดลอมดาน 
การทองเที่ยวในเกณฑที่ต่ํากวามาตรฐาน ในสวนของชุมชนที่จัดการดานการทองเที่ยวมีการจัดการ
ที่ชัดเจนในดานของการจัดการแหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเที่ยว การบริการดานการทองเที่ยว และ
การมีสวนรวม แตในดานของสิ่งแวดลอมยังต่ํากวามาตรฐาน อยางไรก็ตาม นักทองเที่ยวที่เดินทาง 
เขามาทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลากลับมีความคิดเห็นวา การจัดการทองเที่ยวในพื้นที่
ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาดานสิ่งแวดลอมของหนวยงานที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวอยูในเกณฑที่ได
มาตรฐานดานสิ่งแวดลอม  
 
5.2  รูปแบบการทองเที่ยวชนบทในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
 
 5.2.1 องคประกอบและปจจัยตางๆดานการทองเที่ยวชนบท  
  เมื่อพิจารณาจากองคประกอบและปจจัยตางๆดานการทองเที่ยว ที่มีอยูในพื้นที่
ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา กลาวไดวา มีความสอดคลองกับแนวคิดดานการทองเที่ยวชนบท โดยมีขอบเขต
ดานการทองเที่ยว อันประกอบดวย 1) การทองเที่ยวเชิงนิเวศ ซ่ึงมีแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติที่
สําคัญ คือ เทือกเขาบรรทัดและทะเลสาบสงขลา 2) การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ทรัพยากรดานการทองเที่ยว 
ไดแก วิถีชีวิตความเปนอยูของผูคนโดยการนําวิถีอาชีพทํานา ประมง ทําสวน และอาชีพตาลโตนด 
ซ่ึงเปนอาชีพที่โดดเดนของพื้นที่ มาประยุกตใหเกิดกิจกรรมดานการทองเที่ยว ความเชื่อความศรัทธา
ในสิ่งตางๆ ทั้งที่เปนรูปธรรมและนามธรรมโดยเฉพาะพระภิกษุสงฆในพระพุทธศาสนาถือวาเปน
หัวใจสําคัญที่ดึงดูดใหนักทองเที่ยวทั้งในประเทศและตางประเทศเดินทางเขามาทองเที่ยวในพื้นที่
ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา และกิจกรรมและงานประเพณี ซ่ึงในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลามีการจัดงาน
เทศกาลประเพณีตางๆ ทุกเดือนโดยสวนใหญเกี่ยวของกับศาสนา 3) การทองเที่ยวทางโบราณ สถาน
โบราณวัตถุ ประกอบดวย วัด เจดีย พระพุทธรูป อาคารบานเรือน และรูปปนตางๆ และ 4) การทองเที่ยว
เชิงประวัตศิาสตรของบุคคลสําคัญในยุคตางๆ ที่แตกตางกันออกไป โดยอาศัยหนวยงานที่เกี่ยวของ
ทั้งภาครัฐ เอกชน และชุมชนเขามามีสวนรวมในการจัดการดานการทองเที่ยวรวมกัน ในดานของ
แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเที่ยว การบริการดานการทองเที่ยวและมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม   
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5.3  ขอเสนอแนะ 
 
 งานวิจัยช้ินนี้เปนเพียงชองทางหนึ่งที่ชวยใหหนวยงานที่เกี่ยวของดานการพัฒนา
และสงเสริมการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลานําไปเปนแนวทางในการจัดการการทองเที่ยว
ใหสอดคลองกับพื้นที่และทรัพยากรที่มีอยู เพื่อนําไปสูการสรางระบบและมาตรฐานดานการทองเทีย่ว
เพิ่มมากขึ้น ซ่ึงการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลามีความโดดเดนทั้งในดานของวิถี
ชีวิตและความเปนอยูของผูคนที่สืบทอดมาอยางยาวนาน ดังนั้น การดําเนินการดานการทองเที่ยวใน
พื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ที่จะเกิดขึ้นตอไป หนวยงานที่เกี่ยวของควรบูรณาการการทํางานรวมกัน 
ลดการทํางานที่ซํ้าซอน โดยใหชุมชนเปนหนวยงานหลักในการดําเนินการ และมีหนวยงานภาครัฐ
และเอกชนเปนองคกรสนับสนุน เนื่องจากชุมชนเปนเจาของทรัพยากรและเปนแหลงกําเนิดกิจกรรม
ดานการทองเที่ยวชนบทที่สําคัญ ดังนั้น เพื่อใหสอดคลองกับผลการศึกษาของงานวิจัยช้ินนี้ จึงมี
ขอเสนอแนะในการจัดทํากิจกรรมและโครงการตางๆ ที่เกี่ยวของจํานวน 6 ประเด็น โดยจําแนกเปน 
2 ลักษณะตามบทบาทความเปนเจาของโครงการ กลาวคือ 1) โครงการ/แผนงานที่ใหชุมชนเขามามี
บทบาทหลักในการดําเนินการ และ 2) โครงการ/แผนงานที่เปนภาระหนาที่รับผิดชอบโดยตรงของ
หนวยงานภาครัฐที่เกี่ยวของ ทั้งนี้ เพื่อทําใหพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาพัฒนากาวสูมาตรฐานดาน
ตางๆ ดังนี้   
 5.3.1 โครงการและแผนงานที่ควรไดรับการดําเนนิการเรงดวนซึ่งใหชุมชนเขามา
มีบทบาทหลักในการดําเนนิการ ประกอบดวย 
  - การจัดตั้งเครือขายชุมชนดานการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
โดยคัดเลือกผูแทนจากพื้นที่ตางๆ ที่มีศักยภาพดานการทองเที่ยว โดยใหชุมชนเปนผูรับผิดชอบทั้ง
ในดานของการพัฒนาและการสงเสริมการทองเที่ยว  
  - พัฒนาและสงเสริมแหลงทองเที่ยวชุมชนในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา
สูการเปนแหลงทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม โดยคัดเลือกแหลงทองเที่ยวที่มีศักยภาพ
ดําเนินการ 
 5.3.2 โครงการ/แผนงาน ท่ีเปนภาระหนาท่ีของหนวยงานที่รับผิดชอบโดยตรง 
ประกอบดวย 
  5.3.2.1 แหลงทองเที่ยว 
   - พัฒนาปายชี้ทางและปายสื่อความหมายในแหลงทองเที่ยวรอง 
   - ซอมแซมถนนรอบทะเลสาบสงขลาและถนนเขาสูแหลงทองเที่ยว 
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  5.3.2.2 กิจกรรมการทองเที่ยว 
   - วิจัยศักยภาพดานการทองเที่ยวในแตละพื้นที่เพื่อประยุกตเปน
โปรแกรมทองเที่ยว 
  5.3.2.3 การบริการดานการทองเที่ยว 
    - จัดอบรมใหความรูภาษาตางประเทศเพื่อการทองเที่ยวใหแก 
รานอาหาร โรงแรม ที่พัก มัคคุเทศกชุมชน ผูใหบริการรถรับจาง ฯลฯ 
   - จัดอบรมใหความรูเกี่ยวกับการจัดการสิ่งแวดลอมในแหลงทองเที่ยว 
อบรมหลักสูตรพัฒนาผูบริหารองคกรปกครองสวนทองถ่ินเพื่อการจัดการทรัพยากรทองเที่ยว  
   - จัดอบรมใหความรูดานการจัดการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยว
ชุมชนที่ไมสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 
  5.3.2.4 การจัดการดานการทองเที่ยว 
   - จัดตั้งองคกรเพื่อพัฒนาและสงเสริมการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลาแบบเบ็ดเสร็จ  
   - วิจัยพฤติกรรมนักทองเที่ยวที่สอดคลองกับการทองเที่ยวในพื้นที่
ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  
    - จัดทําสื่อประชาสัมพันธการทองเที่ยวพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
ทั้งรูปแบบ แผนพับ เว็บไซต คูมือทองเที่ยว ชุดนิทรรศการ ฯลฯ 
   5.3.2.5 กระบวนการมสีวนรวมดานการทองเที่ยว  
   - สงเสริมตลาดดานการทองเที่ยว โดยการรวมงานสงเสริมการขาย
ทั้งในประเทศและตางประเทศ 
    - จัดตั้งกองทุนเพื่อพัฒนาและสงเสริมการทองเที่ยว 
   5.3.2.6 การจัดการทองเที่ยวทีไ่ดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม  
   - จัดตั้งกองทุนรักษาสิ่งแวดลอมเพื่อการทองเที่ยว 
    - โครงการนํารองเรือนําเที่ยวทะเลนอยปลอดเสียงรบกวน 
 ทั้งนี้ หนวยงานที่เกี่ยวของจําเปนตองใหความสําคัญตอการพัฒนา และสงเสริม
การทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาอยางจริงจัง โดยสนับสนุนการทองเที่ยวชนบทในพืน้ที่
ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาใหเปนพื้นที่ตนแบบของการใชการทองเที่ยวเปนเครื่องมือในการพัฒนาคน 
สังคม และเศรษฐกิจใหกับผูคนที่อยูในระดับรากหญา ซ่ึงเปนเจาของทรัพยากรโดยแทจริงไดรับประโยชน
ทั้งโดยตรงและโดยออมอยางเทาเทียมกัน ซ่ึงจะกอใหเกิดความยั่งยืนในการใชทรัพยากร การอยูรวมกัน
อยางสงบสุขของชุมชนลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
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2. แบบสอบถามชุมชนท่ีจัดการทองเที่ยวในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  
3. แบบสอบถามผูประกอบการธุรกิจนําเท่ียว  
4. แบบสอบถามความคิดเห็นนักทองเที่ยว  
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1. ขอมูลทั่วไปของหนวยงานที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว  
2. ขอมูลดานแหลงทองเที่ยว กจิกรรมทองเทีย่ว และการบรกิารทองเที่ยว  
3. ขอมูลดานการจัดการทองเทีย่วที่ไดมาตรฐานสิ่งแวดลอม 
4. ขอเสนอแนะอื่นๆ  

 
ตอนที่ 1 ขอมูลท่ัวไปของหนวยงานที่เก่ียวของกับการทองเที่ยว  
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2. ที่ตั้ง _______________________________________________ 
 โทรศัพท _____________________________________________ 
 ช่ือผูใหขอมูล ____________วันที่____________________________ 
 

คําชี้แจง:  
 การสํารวจนี้เพื่อประกอบการวิจัยในหัวขอ รูปแบบการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่
ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา โดยนายปรัชญากรณ ไชยคช นักศึกษาหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต 
สาขาการจัดการสิ่งแวดลอม คณะการจัดการสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ขอมูล
และความความคิดเห็นตางๆ จากทานจะมีคุณคาอยางยิ่งตอการกําหนดรูปแบบการทองเที่ยวชนบท
ในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา และการพัฒนาการสงเสริมการทองเที่ยวของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบ
สงขลาตอไป จึงขอความกรุณาใหความรวมมือตอบขอมูลอยางตรงไปตรงมาและขอขอบคุณมา 
ณ โอกาสนี้  
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ตอนที่ 2 ขอมูลดานแหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเที่ยว และการบริการทองเที่ยว  
1. ประเภทของแหลงทองเที่ยวในความรับผิดชอบ  
 1.1 แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ (โปรดระบช่ืุอแหลง) ____________________ 
  กิจกรรมทองเที่ยว______________________________________ 
 1.2 แหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม (โปรดระบช่ืุอแหลง) ____________________ 
  กิจกรรมทองเที่ยว______________________________________ 
 1.3 แหลงทองเที่ยวทางประวัติศาสตร (โปรดระบุช่ือแหลง)__________________ 
  กิจกรรมทองเที่ยว______________________________________ 
 1.4 แหลงทองเที่ยวอ่ืนๆ (โปรดระบุ) ______________________________ 
  กิจกรรมทองเที่ยว______________________________________ 
2.  เปดใหบริการดานการทองเที่ยวมา ________ป 
3. มีเจาหนาที่ดานการทองเที่ยว จํานวน____________คน 
4. ผูใชบริการ  
  4.1  เฉพาะชาวไทย 
  4.2  เฉพาะชาวตางประเทศ 
  4.3  ทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศโดยสวนใหญเปน 
    ชาวไทย   ชาวตางประเทศ 
5. เดือนไหนที่มีผูมาใชบริการทองเที่ยวสูงสุด 2 อันดับแรก 
 1. เดือน __________________________  2. เดือน __________________________ 
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ตอนที่ 3 ขอมูลดานการจัดการทองเที่ยวท่ีไดมาตรฐานสิง่แวดลอม 
จงทําเครื่องหมาย  ลงในชองวาง หมายเลข 1 # ไมมี 2# ระดับพื้นฐาน 3# ระดับสูงสุด 
 

ท่ี เกณฑ/ตัวชี้วัด 
ระดับ   
สูงสุด 

ระดับ  
พื้นฐาน 

ไมมี 

1 หนวยงาน/องคกรมีฐานขอมูลดานทรัพยากรและการใหการศึกษา  
1.1 หนวยงาน/องคกร มีฐานขอมูลที่ชัดเจนในเรื่องเกี่ยวกับ

ทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอม และความผูกพัน
ระหวางคนกับทรัพยากรธรรมชาติ 

   

1.2 เจาหนาที/่พนกังานดานการทองเที่ยวมีความรู 
ความสามารถใหขอมูลเกีย่วกับทรัพยากรธรรมชาต ิ
และความผูกพนัระหวางคนกบัทรัพยากรได 

   

1.3 ผูนําองคกร สามารถใหการศึกษากับคนในชุมชนและ
ผูสนใจทั่วไปเกี่ยวกับขอมูลความรูดาน
ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม 

   

1.4 มีการเผยแพรขอควรปฏิบัติดานสิ่งแวดลอมใหกับคนใน
ชุมชนและแขกผูมาเยือนไดรับทราบ  

   

2. หนวยงาน/องคกร มีการออกแบบกิจกรรมทองเที่ยวท่ีคํานึงถงึการจัดการทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางยัง่ยืน   

2.1 มีขอควรปฏิบัติสําหรับนักทองเที่ยวและพนักงาน/
เจาหนาที ่ในการทํากิจกรรมทองเที่ยวที่ลดผลกระทบตอ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

   

2.2 กิจกรรมทองเที่ยวใหโอกาสนักทองเที่ยวไดเรียนรูเร่ือง
ส่ิงแวดลอมและความผูกพนัระหวางคนกบั
ทรัพยากรธรรมชาติ 

   

2.3 มัคคุเทศกทองถ่ินสามารถแนะนําขอควรปฏิบัติแนะนํา
เพื่อรักษาสิ่งแวดลอมไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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ท่ี เกณฑ/ตัวชี้วัด 
ระดับ   
สูงสุด 

ระดับ  
พื้นฐาน 

ไมมี 

2.4 มัคคุเทศกทองถ่ินมีความสามารถในการสื่อสาร
ความหมายเกีย่วกับสิ่งแวดลอมและความผกูพัน 
ระหวางคนกับทรัพยากรธรรมชาติไดอยางนาสนใจ 

   

2.5 มีการออกแบบกิจกรรมการทองเที่ยวทีเ่ปนมิตรกับ
ส่ิงแวดลอม 

   

2.6 มีกิจกรรมที่นกัทองเที่ยวไดรวมอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

   

3. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดลอมอยางยัง่ยนื และการอนุรักษความหลากหลาย
ทางชีวภาพ  

3.1 หนวยงาน/องคกร มีการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอยาง
เปนระบบตามสภาพพื้นทีแ่ละคํานึงถึงความยั่งยืน 

   

3.2 องคกร/หนวยงานมีแผนในการจัดการทรพัยากรมนษุย 
ส่ิงแวดลอม และความหลากหลายทางชีวภาพและมีการ
นําแผนไปใชจริง 

   

3.3 มีคณะทํางาน / ตัวแทนที่รับผิดชอบงานดานการจัดการ
ทรัพยากรอยางชัดเจน 

   

3.4 มีเครือขาย / องคกรภาคี / ผูมีสวนไดสวนเสีย / พันธมิตร
ในการจดัการทรัพยากรรวมกัน 

   

3.5 พนักงาน/เจาหนาที่ มีสวนรวมกับงานดานอนุรักษ
ส่ิงแวดลอม 

   

3.6 มีกองทุนที่ชวยชุมชนในการดูแลรักษาสิ่งแวดลอม และ
มีการนํากองทนุไปใชอยางเปนรูปธรรม 

   

3.7 มีการสรางจิตสํานึกใหชุมชน และเยาวชนตระหนกัถึง
ความสําคัญในเรื่องทรัพยากรธรรมชาติ 

   

3.8 มีการสืบทอดภูมิปญญาในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติสูครุนหลัง 
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ท่ี เกณฑ/ตัวชี้วัด 
ระดับ   
สูงสุด 

ระดับ  
พื้นฐาน 

ไมมี 

4. หนวยงาน/องคกร มีการจัดการขยะชุมชน / แหลงทองเที่ยว  
4.1 หนวยงาน/องคกรมีการแยกขยะกอนนําไปกําจัด    
4.2 องคกร/หนวยงานสงเสริมการทําน้ําหมักชีวภาพ    
4.3 องคกร/หนวยงานมีระบบจัดการขยะในระดับครัวเรือน    
4.4 องคกร/หนวยงานมีสวนรวมในการจัดการขยะในชุมชน

และแหลงทองเที่ยว 
   

4.5 มีการจัดการขยะที่ดีในแหลงทองเที่ยว    
4.6 มีขอควรปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการขยะในแตละกิจกรรม

ทองเที่ยว 
   

4.7 มีมาตรการ / วิธีการในกิจกรรมทองเที่ยวเพื่อลดมลพิษ
และปริมาณขยะ 

   

5. มีการจัดการทรัพยากรน้ําและน้ําเสีย  
5.1 ศูนยบริการนกัทองเที่ยว บานพักนกัทองเที่ยวและ

กิจกรรมทองเที่ยว (ถามี) มีการใชน้ําอยางประหยดั 
   

5.2 มีขอตกลงกับชุมชนในการใชทรัพยากรน้ํา    
5.3 องคกร/หนวยงานมีการวางแนวทางการปฏบิัติ           

เพื่อปองกันน้ําเสีย  
   

6. มีการจัดการดานเสียงรบกวน  
6.1 องคกร/หนวยงานมีการออกแบบ และการใชเครื่องมือ 

ที่ลดมลพิษทางเสียง 
   

6.2 มีขอปฏิบัติสําหรับนักทองเที่ยวดานเสียงรบกวน    
6.3 กิจกรรมทองเที่ยวไมรบกวนตอชุมชน สัตวปาหรือ

สภาวะแวดลอม 
   

7. มีการจัดการดานพลังงาน  
7.1 มีแนวทางในการประหยดัคาไฟ/ประหยัดน้าํมัน/ 

ประหยดัแกส 
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ท่ี เกณฑ/ตัวชี้วัด 
ระดับ   
สูงสุด 

ระดับ  
พื้นฐาน 

ไมมี 

7.2 มีแนวทางในการใชพลังงานอยางประหยัด หรือ 
การใชพลังงานทางเลือกหรือพลังงานทดแทน 

   

8. ผลิตภัณฑท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม  
8.1 สงเสริม สนับสนุน ผลิตภัณฑจากวัสดุที่มใีนทองถ่ิน   

ไมทําลายสิ่งแวดลอม 
   

8.2 มีผลิตภัณฑที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอมขายใหกับ
นักทองเที่ยว 

   

8.3 ไมสนับสนุน ผลิตภัณฑ หรือเปนวัสดุที่มาจากสัตว     
หายาก/ใกลสูญพันธุ 

   

8.4 มีการสงเสริมการใชวัสดแุละศิลปะทองถ่ินที่ไมทําลาย
และสงผลกระทบกับสิ่งแวดลอม ในการตกแตงสถานที่
เกี่ยวของกับการทองเที่ยว 

   

9. การออกแบบสิ่งปลูกสราง  
9.1 ในการกอสรางมีการควบคุมกระบวนการทาํงานเพื่อลด

ผลกระทบดานสิ่งแวดลอม 
   

9.2 ส่ิงปลูกสรางที่สรางขึ้นใหมเขากับสภาพพืน้ที่ /             
มีความสวยงาม คํานึงถึงความคงทน 

   

 
ตอนที่ 4 ขอเสนอแนะอื่นๆ  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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2.  แบบสอบถามชุมชนท่ีจัดการทองเที่ยวในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา   
 การวิจัย เร่ืองรูปแบบการทองเที่ยวชนบทในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แบบสอบถามมีท้ังหมด 3 ตอน ประกอบดวย  
1. ขอมูลทั่วไปของชุมชน 
2. การจัดการทองเที่ยวทีไ่ดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม  
3. ขอเสนอแนะ  
สถานที่สัมภาษณ  _________________________________________________________ 
วันที่ ___________________________________ เวลา ____________________________ 
ตอนที่ 1 ขอมูลท่ัวไปของชุมชน  
1. องคกร/หนวยงาน __________________________________________________________ 
2. ที่ตั้ง _____________________________________________________________________ 
 โทรศัพท _________________________________________________________________ 
3. ประเภทของแหลงทองเที่ยวในความรับผิดชอบ  
 3.1 แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ (โปรดระบช่ืุอแหลง) __________________________ 
 3.2 แหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม (โปรดระบช่ืุอแหลง) __________________________ 
 3.3 แหลงทองเที่ยวทางประวัติศาสตร (โปรดระบุช่ือแหลง) _______________________ 
 3.4 แหลงทองเที่ยวอ่ืนๆ (โปรดระบุ) _________________________________________ 
4. ประเภทของกิจกรรมการทองเที่ยวในพื้นที่รับผิดชอบ  
  4.1 กิจกรรมทองเที่ยวทางธรรมชาติ (โปรดระบุ) ________________________________ 

คําชี้แจง:  
 การสํารวจนี้ เพื่อการกําหนดรูปแบบการทองเที่ยวชนบทที่สอดคลองกับบริบท
ส่ิงแวดลอมของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา โดยนายปรัชญากรณ ไชยคช นักศึกษาหลักสูตรปรัชญา
ดุษฎีบัณฑิต สาขาการจัดการสิ่งแวดลอม คณะการจัดการสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
ขอมูลและความความคิดเห็นตางๆ จากทานจะมีคุณคาอยางยิ่งตอการกําหนดรูปแบบการทองเที่ยว
ชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา และการพัฒนาการสงเสริมการทองเที่ยวของพื้นที่ลุมน้ํา
ทะเลสาบ สงขลาตอไป จึงขอความกรุณาใหความรวมมือตอบขอมูลอยางตรงไปตรงมาและ
ขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้  
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  4.2 กิจกรรมทองเที่ยวทางวัฒนธรรม (โปรดระบุ) ________________________________ 
  4.3 กิจกรรมทองเที่ยวทางประวตัิศาสตร (โปรดระบุ) _____________________________ 
  4.4 กิจกรรมทองเที่ยวอ่ืนๆ (โปรดระบุ) ________________________________________ 
5.  เปดใหบริการดานการทองเที่ยวมา ______________ ป 
6.  มีพนักงาน ________________ คน 
7.  ผูใชบริการ  
   7.1 เฉพาะชาวไทย 
   7.2 เฉพาะชาวตางประเทศ 
   7.3 ทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศโดยสวนใหญเปน 
      ชาวไทย         ชาวตางประเทศ 
8.  เดือนไหนที่มีผูมาใชบริการทองเที่ยวสูงสุด 2 อันดับแรก 
  1. เดือน __________________________ 2. เดือน ________________________________ 
 
ตอนที่ 2 การจัดการทองเที่ยวท่ีไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม  
2.1 การจัดการแหลงทองเที่ยวท่ีไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม  
 
1. การจัดการดานการใชประโยชนของตัวแหลงทองเที่ยว 
 1.1 การกําหนดเขตการใชประโยชนพื้นทีเ่พื่อการทองเที่ยว เชน มีการแบงเขตพื้นที่สงวนพื้นที่
  นันทนาการและพื้นที่พักอาศัย 
    มี     มี แตไมเปนระบบ    ไมมี  
 1.2 การกําหนดชวงเวลาในการเขาพื้นที่ที่เหมาะสมตามชวงเวลาของวันและ/หรือฤดูกาล 
    มี     มี แตไมเปนระบบ    ไมมี  
 1.3 การจํากัดจํานวนนกัทองเที่ยว ใหพอเหมาะกับศักยภาพของพื้นที่และการบริการ 
    มี     มี แตไมเปนระบบ   ไมมี  
2. การจัดการดานการตดิตามและการประเมนิการเปลีย่นแปลงของพืน้ที่อันเนื่องมาจากการทองเทีย่ว 
 2.1 แผนการติดตามและการประเมินการเปลี่ยนแปลงของพืน้ที่ 
    มี     มีแตไมชัดเจน    ไมมี (หากไมมไีมตองตอบขอ 2.2)  
 2.2 การเก็บขอมูลการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ตามแผนการดําเนินงาน มีการวิเคราะหประเมินผล
  กระทบ และมกีารปรับปรุงและแกไขปญหาที่เกิดจากการทองเที่ยว 
    มี     มีแตไมชัดเจน   ไมมี  



 

 

134 

2.2  กิจกรรมการทองเที่ยวท่ีไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม  

เกณฑการพิจารณา มาก ปานกลาง นอย 
1. มีโปรแกรมที่นําเสนอของดขีองชุมชน/ความคิดรวบยอดของ 
 การทองเที่ยวโดยชุมชน 

   

2. กิจกรรมการทองเที่ยวสรางการแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวาง 
 ชาวบานกับผูมาเยือน 

   

3. โปรแกรมไดผานการประเมินความเสี่ยงและคํานึงถึง 
 ความปลอดภัยของนักทองเที่ยว 

   

4. มีกิจกรรมการทองเที่ยวอยางนอยสามกิจกรรมที่ชัดเจน    
5. แขกที่มาเยือนมีโอกาสพูดคุยแลกเปลี่ยนกับสมาชิก 
 ในครอบครัวและรวมทํากิจกรรมทองถ่ิน 

   

6.  แขกที่มาเยือนมีโอกาสทํากิจกรรมในการสงเสริมสนับสนุน 
 การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติรวมกับคนในทองถ่ิน 

   

7. กิจกรรมการทองเที่ยวไมมีผลกระทบตอพืน้ที่ที่มี 
 ความเปราะบางทางนิเวศวิทยาและสภาพทางกายภาพ เชน  
 พื้นที่สืบพันธุของสัตว 

   

8. กิจกรรมการทองเที่ยวเปนทีย่อมรับของคนในทองถ่ินไมรบกวน
 ความสงบสุขของคนสวนใหญในพืน้ที ่และไมขัดตอกฎหมาย 
 ศีลธรรมอันดี หรือวัฒนธรรมของชาติ 

   

9. มีการศึกษา วิจยัสถานภาพของทรัพยากรธรรมชาติในพืน้ที่ 
 และนําขอมูลที่ไดมาวางแนวทางที่ไมกอใหเกิดผลกระทบตอ
 ระบบนิเวศและสภาพกายภาพของพื้นที ่

   

10.  มีการศึกษา วจิัยเกีย่วกับวัฒนธรรมในทองถ่ิน และนําขอมูลมา
 วางแนวทางการดําเนินการทองเที่ยวทีไ่มเปลี่ยนแปลงวถีิชีวิต 
 ประเพณีของคนในทองถ่ิน 

   

11.  กิจกรรมการทองเที่ยวไมทาํใหแหลงธรรมชาติเกิดความเสื่อม
 โทรม เชน ไมทําใหเกิดปริมาณขยะและของเสียที่ขัดตอ
 ทัศนียภาพ 

   

12. จัดเครื่องมือสําหรับกิจกรรมการทองเที่ยวที่มีมาตรฐาน ทั้งใน
 ดานความปลอดภัยและการบํารุงรักษา 

   



 

 

135 

2.3 การใหบริการดานการทองเที่ยวท่ีไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม    

เกณฑการพิจารณา มาก ปานกลาง นอย 

1. มีศูนยบริการที่ใหขอมูลแหลงทองเท่ียวและความสะดวกแก
 นักทองเที่ยว 

   

 1.1 มีศูนยบริการหรือมีการกําหนดพื้นทีเ่พื่อเปนศูนยบริการ
  อยางชัดเจนและมีเจาหนาทีป่ระสานงาน 

   

 1.2 มีระบบการจองลวงหนา     
 1.3 มีอุปกรณในการติดตอส่ือสารกับภายนอก เชน โทรศัพท     
 1.4 มีขอมูลที่ชัดเจนเกี่ยวกับกับโปรแกรม ราคา บริการ และกฎ
  กติกาของชุมชน  

   

 1.5 มีส่ือหลากหลายประเภทในการใหขอมูลแกนักทองเทีย่ว 
  เชน แผนพับ โปสเตอร นิทรรศการ 

   

 1.6 มีวิทยากรหรือมัคคุเทศกทองถ่ินใหคําแนะนําหรือใหความรู
  รวมทั้งกฎกตกิาตางๆ ในแหลงทองเที่ยว 

   

 1.7 ใหความสําคญักับความปลอดภัย และมกีารเตรียมการ
  ลวงหนา 

   

2. ดานอาหาร โภชนาการ และของที่ระลึก     

 2.1 อาหารนําเสนอความเปนทองถ่ิน มีความหลากหลายและ
  ปริมาณที่เพียงพอ 

   

 2.2 เปนอาหารที่ใชวัตถุดิบในทองถ่ิน    
 2.3 อาหารสะอาด ภาชนะที่ใชสะอาด และมีการเตรียมการอยางดี    
 2.3 หองครัว และอุปกรณที่ใชในครัวมีความสะอาด    
 2.4 มีผลิตภัณฑชุมชนเพื่อเปนของที่ระลึก ของฝาก หรือจําหนาย
  แกนักทองเที่ยว 

   

 2.5 มีผลิตภัณฑสรางคุณคาและมูลคาที่เปนเอกลักษณของชุมชน    
3. ดานที่พัก    

 3.1 บริเวณบานพัก: สะอาด/มีการดูแลไมใหเกิดอันตรายแก
  นักทองเที่ยว 

   

 3.2 ที่พัก ที่นอน หองน้ํา สะดวกและเปนสัดสวน/สะอาด/ปลอดภัย    
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เกณฑการพิจารณา มาก ปานกลาง นอย 
 3.3 เจาบานมีความยินดี มีอัธยาศัยดี มีความรับผิดชอบ     
 3.4 สมาชิกในบานมีความยินดี และสมัครใจใหเปดบานพัก
  รับนักทองเที่ยว  

   

 3.5 สมาชิกในบานมีเวลาพูดคุยแลกเปลี่ยนกับนักทองเที่ยว 
  เดินเที่ยวไดในชวงที่นักทองเที่ยวพักที่บานของตน 

   

 3.6 สมาชิกในบานสามารถใหขอมูลเกี่ยวกับชุมชน ประวัติ 
  ความเปนมา การพัฒนา เปาหมาย และขอมูลของกลุมทองเที่ยว 

   

 3.7 ส่ือมีความนาสนใจ และขอมูลเปนปจจุบัน    
 3.8 ภาษาที่ใชในสื่อมีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ    
 
2.4 การมีสวนรวมของภาคีท่ีเก่ียวของท่ีไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม   

เกณฑการพิจารณา มาก ปานกลาง นอย 
1. มีการจัดการในรูแบบของกลุม/องคกร    
2. มีการประชุมสมาชิกประจําเดือน    
3. โปรแกรมทองเที่ยวเปนที่ยอมรับของชุมชน    
4. เปดโอกาสใหคนในชุมชนเขามาเปนสมาชิกได    
5. สมาชิกกลุมรูสึกถึงความเปนเจาของ เขามามีบทบาทใน 
 การดําเนินงานของกลุม 

   

6. ชุมชนมีสวนรวมในการดูแลรักษาทรัพยากรในพื้นที่ทองเที่ยว    
7. ชุมชนมีรายไดหรือเงินเดือนจากการถูกจางงานที่เกี่ยวของกับ 
 การทองเที่ยว 

   

8. ชุมชนมีการประชุม ปรึกษา หารือรวมกับหนวยงานอื่นๆ     
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2.5  การจัดการสิ่งแวดลอมในแหลงทองเที่ยว  

เกณฑการพิจารณา มาก ปานกลาง นอย 
1. ชุมชนมีนโยบายในการอนุรักษส่ิงแวดลอม     
2. มีระบบการจัดการน้ําเสียที่มีประสิทธิภาพ    
3. มีระบบการจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพ    
4. มีระบบการจัดการดานคุณภาพอากาศและเสียง    
5. มีการใชวัสดุอุปกรณที่ประหยัดพลังงาน    
6. มีนโยบายลดปริมาณการใชน้ํา    
7. มีขอแนะนําเกี่ยวกับกับการปฏิบัติตัวของนักทองเที่ยวที่เหมาะสม
 กับสภาพแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน 

   

8. ชุมชนมีการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ที่สามารถอธิบาย    
9. มีกิจกรรมหรอืเสนทางการทองเที่ยวเที่ยวแสดงใหเห็นถึง  
 การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  

   

10. มีแนวทางปฏิบัติที่ลดผลกระทบดานสิ่งแวดลอม เชน การใช
 ภาชนะที่สามารถนํากลับมาใชใหมได หรือใชวัสดุจากธรรมชาติ 
 การจัดการขยะ  

   

11. ชุมชนไดรับการฝกฝนเกี่ยวกับการควบคมุการใชพลังงาน 
 การใชน้ํา และการจัดการขยะและของเสยี 

   

12. ชุมชนไดจดัทาํสื่อประชาสัมพันธดานสิ่งแวดลอมใหแขกหรือ 
 นักทองเที่ยวไดรับทราบเกี่ยวกับการอนุรักษความหลากหลายทาง
 ชีวภาพ ภูมิทัศนและธรรมชาติในทองถ่ิน   

   

 
ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะ  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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3.  แบบสอบถามผูประกอบการธุรกิจนําเท่ียว 
การวิจัย เร่ืองรูปแบบการทองเที่ยวชนบทในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แบบสอบถามมีท้ังหมด 4 ตอน ประกอบดวย  
1. ขอมูลทั่วไปของหนวยงานใหบริการดานการทองเที่ยว 
2. แหลงทองเที่ยวและกิจกรรมทองเที่ยวทีเ่สนอขาย  
3. การจัดการทองเที่ยวทีไ่ดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม  
4. ขอเสนอแนะ  
 สถานที่สัมภาษณ  _________________________________________________________ 
 วันที่ ___________________________________ เวลา ____________________________ 
ตอนที่ 1 ขอมูลท่ัวไปของผูประกอบการธุรกิจนําเท่ียว 
1. องคกร/หนวยงาน __________________________________________________________ 
2. ที่ตั้ง _____________________________________________________________________ 
 โทรศัพท _________________________________________________________________ 
3. ประเภทใบอนญุาต (โปรดระบุ) _______________________________________________ 
4. เปดใหบริการดานการทองเที่ยวมา ___________ ป 
5. มีพนักงาน ___________ คน 
6. ผูใชบริการ  
  6.1 เฉพาะชาวไทย 
  6.2 เฉพาะชาวตางประเทศ 

คําชี้แจง:  
 การสํารวจนี้ เพื่อการกําหนดรูปแบบการทองเที่ยวชนบทที่สอดคลองกับบริบท
ส่ิงแวดลอมของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา โดยนายปรัชญากรณ ไชยคช นักศึกษาหลักสูตรปรัชญา
ดุษฎีบัณฑิต สาขาการจัดการสิ่งแวดลอม คณะการจัดการสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
ขอมูลและความความคิดเห็นตางๆ จากทานจะมีคุณคาอยางยิ่งตอการกําหนดรูปแบบการทองเที่ยว
ชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา และการพัฒนาการสงเสริมการทองเที่ยวของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบ
สงขลาตอไป จึงขอความกรุณาใหความรวมมือตอบขอมูลอยางตรงไปตรงมาและขอขอบคุณมา ณ 
โอกาสนี้  
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  6.3 ทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศโดยสวนใหญเปน 
      ชาวไทย    ชาวตางประเทศ 
7. เดือนไหนที่มีผูมาใชบริการทองเที่ยวสูงสุด 2 อันดับแรก 
 1. เดือน _______________ 2. เดือน _______________ 
ตอนที่ 2 แหลงทองเที่ยวและกิจกรรมทองเที่ยวท่ีเสนอขาย   
1. ธรรมชาติ (โปรดระบุแหลงทองเที่ยว)  ________________________________________ 
 กิจกรรม _______________________________________________ 
2. วัฒนธรรม (โปรดระบุแหลงทองเที่ยว) _______________________________________ 
 กิจกรรม _______________________________________________ 
3. ประวัติศาสตร (โปรดระบุแหลงทองเที่ยว) ____________________________________ 
 กิจกรรม _______________________________________________ 
4. แหลงทองเที่ยวอ่ืนๆ (โปรดระบุแหลงทองเที่ยว) _____________________________ 
 กิจกรรม _______________________________________________ 
 
ตอนที่ 3  การจัดการการทองเที่ยวท่ีไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม 
3.1 กิจกรรมการทองเที่ยวท่ีไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม  

เกณฑการพิจารณา 
มาก 
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ท่ีสุด 

1. จัดกิจกรรมการทองเที่ยวมีความสอดคลองกับ
 แหลงทองเที่ยว 

     

2. กิจกรรมการทองเที่ยวเปนทีย่อมรับของคนใน
 ทองถ่ิน  

     

3. กิจกรรมการทองเที่ยวไมรบกวนความสงบสุข
 ของคนสวนใหญในพืน้ที ่และไมขัดตอกฎหมาย
 ศีลธรรมอันดี หรือวัฒนธรรมของชาติ 

     

4. มีการศึกษาสถานภาพของทรพัยากรธรรมชาติใน
 พื้นที ่และนําขอมูลที่ไดมากําหนดโปรแกรม
 ทองเที่ยวทีไ่มกอใหเกิดผลกระทบตอระบบนิเวศ
 และสภาพกายภาพของพื้นที ่
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เกณฑการพิจารณา 
มาก 
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ท่ีสุด 

5. มีการศึกษาเกีย่วกับวัฒนธรรมในทองถ่ิน และนํา
 ขอมูลมากําหนดโปรแกรมทองเที่ยวทีไ่มเปลี่ยน
 แปลงวิถีชีวิต ประเพณีของคนในทองถ่ิน 

     

6. กิจกรรมการทองเที่ยวไมทําใหแหลงทองเทีย่ว
 เกิดความเสื่อมโทรม เชน ไมทําใหเกิดปรมิาณ
 ขยะและของเสียที่ขัดตอทัศนียภาพ 

     

7. จัดเครื่องมือสําหรับกิจกรรมการทองเที่ยวที่มี
 มาตรฐาน ทั้งในดานความปลอดภัยและการบํารุง
 รักษา 

     

8. โปรแกรมทองเที่ยวเพื่อการศกึษาแหลงธรรมชาติ
 ประวัติศาสตร และ ประเพณวีัฒนธรรมเพือ่ให
 ความรูกับนกัทองเที่ยว 

     

3.2 การใหบริการดานการทองเที่ยวท่ีไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม    

เกณฑการพิจารณา 
มาก 
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ท่ีสุด 

1. ดานบุคลากรและสื่อประชาสัมพันธ        

 1.1 มีจํานวนบุคลากรดานบริการเพียงพอตอ 
  การใหบริการนักทองเที่ยว 

     

 1.2 มีเจาหนาที่ประชาสัมพันธทีม่ีอัธยาศัยดแีละ 
  สามารถสื่อสารภาษาอังกฤษไดพอสมควร 

     

 1.3 จัดใหพนกังานตอนรับและบริการแตงกาย 
  ดวยชุดที่สอดคลองกับวัฒนธรรมทองถ่ิน 

     

 1.4 มีวิทยากรหรือมัคคุเทศกทองถ่ินใหคํา 
  แนะนําหรือใหความรู รวมทั้งกฎ กติกาตางๆ
  ในแหลงทองเที่ยว 

     

 1.5 มีการจัดอบรมพนักงานเกีย่วกับคุณคาของ 
  ทรัพยากรธรรมชาติและการอนุรักษเปน 
  ระยะๆ ตามความเหมาะสม 
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เกณฑการพิจารณา 
มาก 
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ท่ีสุด 

 1.6 มีส่ือหลากหลายประเภทในการใหขอมูลแก 
  นักทองเที่ยว เชน แผนพับ โปสเตอร  
  นิทรรศการฯลฯ  

     

 1.7 จัดใหมีบอรดขาวสารดานการทองเที่ยว เพื่อ 
  แสดงตอพนกังานและแขกทีม่ารับบริการ  

     

2. การบริการดานรายการนาํเท่ียว       

 2.1 มีการรวบรวมความรูภูมิปญญาทองถ่ิน  
  พรอมในการนําเสนอ เปนกิจกรรม/ 
  โปรแกรมการทองเที่ยว 

     

 2.2 ใหการสนับสนุนกิจกรรมที่เกี่ยวกับการ 
  อนุรักษและสืบสานศิลปวัฒนธรรมและ 
  ภูมิปญญาทองถ่ิน 

     

 2.3 จัดใหมีการแสดงศิลปวัฒนธรรมของไทยใน
  โปรแกรมทองเที่ยว 

     

 2.4 กิจกรรมทองเที่ยวไดผานการประเมินความ 
  เสี่ยงและคํานงึถึงความปลอดภัยของ 
  นักทองเที่ยว 

     

 2.5 กิจกรรมการทองเที่ยวสรางการแลก เปลีย่น 
  เรียนรูระหวางชาวบานกับผูมาเยอืน 

     

 2.6 จัดใหมีอาหารพื้นถ่ินไวในโปรแกรม 
  ทองเที่ยว 

     

 2.7 มีกิจกรรมสรางเสริมสุขภาพแกผูใชบริการ 
  เชน หองออกกําลังกาย การนวดเพื่อสุขภาพ 
  สปา รายการอาหารเพื่อสุขภาพและกจิกรรม
  การออกกําลังกายและดแูลสุขภาพ 
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3.3  การมีสวนรวมกับภาคีท่ีเก่ียวของท่ีไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม  

เกณฑการพิจารณา 
มาก 
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ท่ีสุด 

1. เปนผูริเร่ิมจัดกิจกรรมรวมกบัชุมชนและ 
 หนวยงานในทองถ่ิน 

     

2. ใหการสนับสนุนและรวมจดักิจกรรมในทองถ่ิน
 กับชุมชนและหนวยงานในทองถ่ิน 

     

3. ไดเขารวมใหการสนับสนุนและสงเสริมกจิกรรม
 ในทองถ่ินเพื่อเสริมสรางคุณคาดานศิลปวัฒนธรรม
 ประวัติศาสตร ศาสนา วิถีชีวติ และเอกลักษณ 
 ทองถ่ิน 

     

4. สนับสนุนการซื้อสินคา / การจางงานจากทองถ่ิน      
5. สนับสนุนใหชุมชนมีรายไดจากการทําธุรกิจที่
 เกี่ยวของกับการทองเที่ยว เชน การนําเทีย่ว 
 การใหบริการในกจิกรรมการทองเที่ยว  
 การใหบริการดานที่พัก การขายอาหารและสินคา
 พื้นเมือง เปนตน 

     

 
3.4  การจัดการดานสิ่งแวดลอมขององคกร   

เกณฑการพิจารณา 
มาก 
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ท่ีสุด 

1. มีนโยบายดานการจัดการสิ่งแวดลอม       
2. มีนโยบายการจัดซื้อจัดจางทีเ่นนผลิตภณัฑที่
 เปนมิตรกับสิง่แวดลอม ทั้งสินคาทุน อาหาร 
 และสินคาอุปโภค – บริโภค 

     

3. มีขอแนะนําเกีย่วกับกับการปฏิบัติตัวของ
 นักทองเที่ยวทีเ่หมาะสมกับสภาพแวดลอม 
 และทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน 
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เกณฑการพิจารณา 
มาก 
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ท่ีสุด 

4. หลีกเลี่ยงการใชส่ิงของหรือบรรจุภัณฑทีจ่ะ
 สรางปญหาขยะ รวมทั้งเปนมลพิษตอส่ิงแวดลอม
 เชน ถุงพลาสติก กลองโฟม สินคาที่มีบรรจุภณัฑ
 หุมหอหลายช้ัน เปนตน 

     

5. มีการจัดกจิกรรมเพื่อสงเสริมการลดการใช
 พลังงานในการเดินทางของนักทองเที่ยว 

     

6. ไดควบคุมมใิหมีการติดเครือ่งยนตขณะจอดรอ
 เพื่อลดการสูญเสียเชื้อเพลิงและภาวะโลกรอน 
 เชน การปดประกาศหามตดิเครื่องยนต 

     

7. เจาหนาทีไ่ดรับการฝกฝนเกีย่วกับการควบคุม
 การใชพลังงาน การใชน้ํา และการจัดการขยะ
 และของเสีย 

     

8. หนวยงานไดจดัทําสื่อประชาสัมพันธดาน
 ส่ิงแวดลอมใหแขกหรือนักทองเที่ยวได
 รับทราบเกี่ยวกับการอนุรักษความหลากหลาย
 ทางชีวภาพ ภมูิทัศนและธรรมชาติในทองถ่ิน   

     

 
ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะ  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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4.  แบบสอบถามความคิดเหน็ของกลุมตัวอยางนักทองเท่ียวในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
การวิจัย เร่ืองรูปแบบการทองเที่ยวชนบทในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง แบบสอบถามมีท้ังหมด 4 ตอน   
1) ขอมูลสวนบุคคล 
2) พฤติกรรมการทองเที่ยวของผูตอบแบบสอบถาม  
3) ขอมูลความคิดเห็นตอการจดัการการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานสิ่งแวดลอมในพื้นที่ลุมน้าํ
ทะเลสาบสงขลา   
4) ขอเสนอแนะ 
สําหรับผูสัมภาษณ  
วันที่/เดือน/ป _______________________________________________________________ 
สถานที่ ____________________________________________________________________ 
ตอนที่ 1 ขอมูลสวนบุคคล 
1.1 ช่ือ - สกุล _____________________________________________________________ 
1.2 ที่อยู _______________________________________________________________ 
 โทรศัพท ______________________________Email: ____________________________ 
1.3 เพศ   ชาย    หญิง  
 

คําชี้แจง:  
 การสํารวจนี้ เพื่อการกําหนดรูปแบบการทองเที่ยวชนบท ที่สอดคลองกับบริบท
ส่ิงแวดลอม ของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา โดยนายปรัชญากรณ ไชยคช นักศึกษาหลักสูตร
ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาการจัดการสิ่งแวดลอม คณะการจัดการสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัย 
สงขลานครินทร ขอมูลและความความคิดเห็นตางๆ จากทานจะมีคุณคาอยางยิ่งตอการกําหนด
รูปแบบการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา และการพัฒนาการสงเสริมการทองเที่ยว
ของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาตอไป จึงขอความกรุณาใหความรวมมือตอบขอมูลอยางตรงไป 
ตรงมาและขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้  
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1.4 อายุ   ต่ํากวา 20 ป   41 – 50 ป 
    20 – 30 ป    51 ปขึ้นไป  
    31 – 40 ป    
 1.5 ระดับการศึกษา  
    1. ประถมศึกษา   4. ปริญญาตรี 
    2. มัธยมศึกษา   5. สูงกวาปริญญาตรี 
    3.อนุปริญญา/ปวส.   6. อ่ืนๆ ...................... 
1.6 ศาสนา   1.พุทธ    3. อิสลาม 
      2. คริสต     4. อ่ืนๆ ______________   
1.7 อาชีพ 
    1. นักเรียน/นักศึกษา   5. พนักงานบริษัท/ลูกจาง 
    2. ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ  6. เกษตรกร 
    3. นักธุรกิจ/อาชีพอิสระ  7. อ่ืนๆ _______________ 
    4. แมบาน  
1.8 รายไดเฉลี่ยตอเดือน  
    1. ต่ํากวา 15,000 บาท  4. 25,001-30,000 บาท 
    2. 15,001-20,000 บาท  5. 30,000 ขึ้นไป 
    3. 20,001-25,000 บาท  
ตอนท่ี 2 พฤติกรรมการทองเที่ยวของผูตอบแบบสอบถาม  
2.1 ทานเคยเดินทางมาทองเที่ยวท่ีไหนบาง ในเขตพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  
 (เลือกไดมากกวา 1 ขอ)  
    1.  แหลงทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําจังหวัดนครศรีธรรมราช 
    2.  แหลงทองเที่ยวในพื้นที่ลมน้ําจังหวัดพัทลุง 
    3.  แหลงทองเที่ยวในพื้นที่จังหวัดสงขลา 
2.2 ลักษณะการเดินทางมาทองเที่ยวในครั้งนี้  
    1.  คนเดียว     2.  ครอบครัว 
    3.  กลุมเพื่อน    4.  มากับบริษัทนําเที่ยว 
    5.  อ่ืน ๆ (โปรดระบุ) ________________ 
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2.3 คาใชจายในการเดินทางทองเที่ยวในครั้งนี้จํานวนเทาไหร 
    1.  ต่ํากวา 1,000 บาท    4.  3,001-4,000  
    2.  1,001- 2,000 บาท    5.  4,001- 5,000 บาท 
    3.  2,001-3,000 บาท     6.  5,000 บาท ขึ้นไป  
2.4 ทานเดินทางทองเที่ยวโดยวิธีใด 
    1.  รถยนตสวนตัว     4.  รถโดยสารสาธารณะ  
    2.  รถเชาเหมา     5.  อ่ืนๆ ________________ 
    3.  รถบัส 
2.5 วัตถุประสงคสวนใหญของการเดินทางทองเที่ยว (กรุณาตอบเพียงขอเดียว)  
    1.  พักผอนหยอนใจ     7.  เกี่ยวกับศาสนา 
   2. ทัศนศึกษา/ศึกษาดูงาน    8.  แขงขันกีฬา 
   3. ประชุม/สัมมนา/ฝกอบรม    9.  หลีกหนีความจําเจ 
   4. ปฏิบัติงานตางจังหวัด     10.  ตองการพบสิ่งใหมๆ 
   5.  เยี่ยมญาติ/เพื่อนสนิท     11.  เพื่อสุขภาพ 
   6.  ไดรับรางวัลใหทองเที่ยว    12.  อ่ืนๆ 
2.6 การเดินทางมาทองเที่ยวในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลาในครั้งนี้ ทานไดรวมทํากิจกรรม 
 การทองเที่ยวอะไรบาง (เลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ)     
 1.  กิจกรรมทองเที่ยวเชิงนิเวศ (ลองเรือดูนก ลองแกง เดนิปา ปนจักรยาน ฯลฯ) 
 2.  กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงเกษตร (เที่ยวชมสวนผลไม การเลี้ยงปลา การทําประมง  
   การขึ้นตาล การทํานา การปลูกพืช การขึ้นตาล เปนตน) 
 3.  กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม (หมูบานหัตถกรรม การทอผา สานกระจดู  
   แกะสลักรูปหนังตะลุง ทําโพน การสานใยตาล การแกะสลักกะลามะพราว เรียนรูวถีิ
   ชีวิตชุมชน ตลาดน้ําคลองแดน เปนตน)  
 4.  กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ (อาบน้ําแร แชน้ํารอน รับประทานอาหาสมุนไพร) 
 5.  กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงจิตวิญญาณ (ดูดวงเสริมโชคชะตา อาบน้ํามนต เชาวัตถุมงคล 
   ใบหวย เปนตน) 
 6.  กิจกรรมการทองเที่ยวทางโบราณสถานโบราณวัตถุ (สักการะสิ่งศักสทิธิ์ พระพุทธรูป 
   เจาแมกวนอิม เจดีย เกจิอาจารย เที่ยวชมสถาปตยกรรม หอประวัติศาสตร หองสมุด 
   เปนตน)   
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 7  กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวิปสนากัมมักฐาน (นั่งสมาธิ เดินจงกรม ฟงเทศน สนทนา
   ธรรม เปนตน)  
 8.  กิจกรรมการทองเที่ยวเพื่อการพักผอน (เลนกอลฟ เลนน้ําทะเล ตกปลา เปนตน)  
 9.  กิจกรรมการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวชุมชน ( เรียนรูการบริหารจัดการทองเที่ยว
   โดยชุมชน โฮมสเตย แลกเปลี่ยนประสบการณกับผูคนในทองถ่ิน เปนตน) 
 10.  กิจกรรมการทองเที่ยวทางชาติพันธุ (เรียนรูวิถีชีวิตชาวไทยเชื่อสายจนี มสุลิมชาวปา 
   (ซาไก) เปนตน)     
 11  เลือกซื้อสินคาของที่ระลึก (โปรดระบุสินคา) _____________________ 
 12  อ่ืนๆ ____________________________________________________ 
2.7 การมาเที่ยวในครั้งนี้เปนลักษณะใด 
   1. คร่ึงวัน   2. ไปเชา-เย็นกลบั   
   3. แบบ 3 วัน 2 คืน   4. แบบ 2 วัน 1 คืน    
   5. อ่ืนๆ (โปรดระบุ) _________________________________ 
2.8 ทานมาเที่ยวในครั้งนี้หากพกัคางคนื ทานพักท่ีใด  
   1. พักโรงแรม/รีสอรท นอกเมือง  5. พักบานญาติ/คนรูจัก 
   2. พักโรงแรม/รีสอรท ในเมือง  6. กางเต็นท  
   3. พักรวมกับชาวบาน/โฮมสเตย   7. อ่ืนๆ(โปรดระบุ) ____________ 
   4. บานพักรับรองของหนวยงาน 
2.9 การเดินทางมาเยือนพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลาครัง้นี้ทานจัดตัวทานเองวาเปนนักทองเที่ยว
 ตามขอใด 
   1. เพื่อตองการเรยีนรูธรรมชาติ 
   2. เพื่อตองการเรยีนรูวัฒนธรรม วิถีชีวิดชุมชน  
   3. เพื่อตองการเรยีนรูประวัติศาสตร โบราณสถาน โบราณวตัถุ ความเชื่อตางๆ   
   4. เพื่อตองการเรยีนรูการทําการเกษตร  
   5. อ่ืน ๆ (โปรดระบุ) _________________ 
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ตอนที่ 3 ขอมูลความคิดเห็นตอการจัดการการทองเที่ยวท่ีไดมาตรฐานสิ่งแวดลอมในพื้นท่ีลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลา   

ความคิดเห็น 
มาก 
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน 
กลาง 

นอย 
นอย 
ท่ีสุด 

3.1 สิ่งอํานวยความสะดวกพื้นฐาน 
 1. การเดินทางมายังแหลงทองเที่ยวมีความ
  สะดวก/ปลอดภัย/มีปายสัญลักษณบอก
  ทางชัดเจน 

     

 2. มีสถานที่จอดรถ/เรือ เหมาะสม สะดวก 
  ปลอดภัย 

     

 3. สาธารณูปโภคพื้นฐาน (ไฟฟา /น้ําดื่ม/น้ํา 
  ใช/โทรศัพทสาธารณะ) ทีใ่ชการได 

     

 4. มีหองน้ํา-หองสุขา ที่สะอาด/สะดวกตอ
  การใชงาน/ กลมกลืนกับธรรมชาติ 

     

 5. การจัดสถานทีเ่พื่อใชพักผอนหยอนใจ
  บริเวณแหลงทองเที่ยว (ความสะอาด/ 
  สวยงาม การตกแตงดาน ภูมสิถาปตย 
  กรรมที่เหมาะสมกลมกลืนกบัธรรมชาติ) 

     

 6. ที่พักแรม (ส่ิงอํานวยความสะดวก อุปกรณ
  เครื่องใช และความสะอาดของที่พัก)  

     

 7. รานจําหนายอาหารและเครื่องดื่ม ราคา
  เหมาะสม / ความสะอาด / คณุภาพอาหาร 

     

 8. รานจําหนายของที่ระลึก /สินคาทองถ่ิน/
 ราคาเหมาะสม  

     

3.2 ดานการจัดกิจกรรมการทองเที่ยว 
 1. กิจกรรมการทองเที่ยวมีความสอดคลอง
  กับแหลงทองเที่ยว 

     

 2. กิจกรรมทองเที่ยวเพื่อการศกึษาแหลง
  ธรรมชาติ ประวัติศาสตร และประเพณี
  วัฒนธรรมเพือ่ใหความรูกับนักทองเที่ยว 
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ความคิดเห็น 
มาก 
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน 
กลาง 

นอย 
นอย 
ท่ีสุด 

 3. กิจกรรมการทองเที่ยวไมมีผลกระทบตอ
  พื้นที่ที่มีความเปราะบางทางนิเวศวิทยา
  และสภาพทางกายภาพ เชนพื้นที่สืบพันธุ
  ของสัตว วิถีชีวิตชุมชน 

     

 4. มีเครื่องมือสําหรับกิจกรรมการทองเที่ยว
  ที่มีมาตรฐาน ทั้งในดานความปลอดภัย
  และการบํารุงรักษา 

     

3.3 ดานการบริการทองเที่ยว  
 1. การดูแลใหความปลอดภัยแกนักทองเที่ยว      
 2. การตักเตือนนักทองเที่ยวใหปฏิบัติตามกฎ      
 3. การใหคําแนะนํา/ชวยเหลือนักทองเที่ยว
  เมื่อจําเปน  

     

3.4 การจัดการดานสิ่งแวดลอม 
 1. การจัดการดานขยะมูลฝอย (มีถังขยะ
  เพียงพอและกลมกลืนกับสภาพแวดลอม) 

     

 2. ปายสื่อความหมายแสดงประวัติความสําคัญ
  ของแหลงทองเที่ยว และทรัพยากรทองเที่ยว
  ที่มีความเหมาะสม ไมทําลายหรือบดบัง
  ภูมิทัศน 

     

 3. มีขอแนะนําเกีย่วกับกับการปฏิบัติตัวของ
  นักทองเที่ยวที่เหมาะสมกับสภาพแวดลอม
  และทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน 

     

 . เสนทางการทองเที่ยวแสดงใหเห็นถึง
  การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

     

 4. มีส่ือประชาสัมพันธดานสิ่งแวดลอมให
  นักทองเที่ยวไดรับทราบเกี่ยวกับการ
  อนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ 
  ภูมิทัศนและธรรมชาติในทองถ่ิน   
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ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะ  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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ภาคผนวก  ข   
รายชื่อบุคคลและหนวยงานที่ใหขอมูลการวิจัย  

 
1. รายช่ือบุคคลที่ใหขอมูลในการสัมภาษณแบบลูกโซ 
2. รายช่ือหนวยงานรวมประชุมเชิงปฏิบัติการ 
3. รายช่ือหนวยงานภาครัฐและเอกชนที่รับผิดชอบแหลงทองเที่ยวที่ตอบแบบสอบถาม 
4. รายช่ือผูประกอบการธุรกิจนาํเที่ยวทีต่อบแบบสอบถาม 
5. รายช่ือชุมชนจดัการทองเที่ยวที่ตอบแบบสอบถาม  
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1.  รายชื่อบุคคลท่ีใหขอมูลในการสัมภาษณแบบลูกโซ (Snowball Sampling Technique) 

ท่ี ชื่อ-สกุล ตําแหนง หนวยงาน 
1. นายภราเดช พยัฆวิเชยีร - ที่ปรึกษาองคการการ 

 ทองเที่ยวเที่ยวโลก  
 (UN-WTO) 
- อดีตผูวาการการทองเที่ยว 
 แหงประเทศไทย 

องคการการทองเที่ยว
เที่ยวโลก (UN-WTO) 

2. นายวิวัฒนชัย บุญยภักดิ ์ - ผูอํานวยการฝายกิจกรรม การทองเที่ยวแหง 
ประเทศไทย 

3. นางสาวรําไพพรรณ แกวสุริยะ - นักวิชาการอิสระ -  

4. นางสาวยวุดี นิรัตนตระกูล - ผูอํานวยการ กองวิจยัการตลาด 
การทองเที่ยวแหง 
ประเทศไทย 

5. นายประภาส อินทนปสาธน - ผูอํานวยการ การทองเที่ยวแหง
ประเทศไทย  
สํานักงานหาดใหญ  

6. นายสุเทพ เกื้อสังข - ผูอํานวยการ การทองเที่ยวแหง
ประเทศไทย สํานักงาน
นครศรีธรรมราช 

7. นางสาวจินตนา สุวรรณรัตน  - ผูชวยผูอํานวยการ การทองเที่ยวแหง
ประเทศไทย  
สํานักงานหาดใหญ 

8. นายนนัทิพัฒน รักวานิช - พนักงานการตลาด 6 การทองเที่ยวแหง
ประเทศไทย 

9. นายสุรศักดิ์ จนัทรแดง - รักษาการทองเที่ยวและกฬีา
 จังหวดัพัทลุง 

สํานักงานการทองเที่ยว
และกฬีา จังหวัดพัทลุง  

10. นายกุล สุนทรวิจิตร - นายกสมาคมมัคคุเทศก 
 อาชีพ จังหวัดสงขลา 

สมาคมมัคคุเทศกอาชีพ 
จังหวดัสงขลา 
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ท่ี ชื่อ-สกุล ตําแหนง หนวยงาน 
11. นายบัญญัติ พทัธธรรม - ประธานสภาอตุสาหกรรม

 การทองเที่ยวจังหวดัพัทลุง 
ประธานสภาอตุสาหกรรม
การทองเที่ยวจังหวดัพัทลุง 

12. นายอภยั คงมานนท - นายกสมาคมธรุกิจการ
 ทองเที่ยว จังหวัดพัทลุง 
- มัคคุเทศก 

สมาคมธุรกิจการทองเที่ยว 
จังหวดัพัทลุง 

13. นายเอกสิทธิ์ สุหลง - มัคคุเทศก  หางหุนสวนจาํกัด Brother 
Management 

14. นายณรงค เกตแุกว - ผูจัดการ/มัคคุเทศก สยามฮอลิเดย แอนดทวัร 
15. นายโตหอง แซหลี - ผูจัดการ/มัคคุเทศก นิวเฟรนด ทวัร 
16. นายกิตธนา สุบรรพวงศ - ผูจัดการ/มัคคุเทศก แอดวานส กรีน ทัวร 
17. นายศภุเศรษฐ โอธิภากร - ผูจัดการ พัทลุง คายักกิง้ แอนด แอด

แวนเจอร 
18. นางฐาปณยี วจนะถาวรชัย - ผูจัดการ อะเมซิ่ง กรีน ทัวร  
19. นายวรรณะ เพชรแกว - ผูจัดการ/มัคคุเทศก ฮอลิเดย ทัวร หาดใหญ 
20. นายไพฑูรย ศริิรักษ - เจาหนาที่บริหารทั่วไป วิทยาลัยภูมปญญาทองถ่ิน 
21. นายจรูญ หยูทอง  สถาบันทักษณิคดีศึกษา  
22. นายเปรื่อง ประชาชาต ิ - ประธานคลังสมอง จังหวดั

 พัทลุง 
ชมรมคลังสมอง จังหวดั
พัทลุง 

23. นายนาคนิ  แกวบุญสง - หัวหนาพิทกัษปาคลองยวน เขตหามลาสัตวปา 
ทะเลนอย 

24. นางดวงกมล  จันสุริยวงศ  
 

- นายกสมาคม สมาคมธุรการทองเที่ยว 
เชิงอนุรักษและผจญภยั 

25. นางพจนา สวนศรี - ผูอํานวยการ สถาบันการทองเที่ยว 
โดยชุมชน 

26. นางสาวนราวดี บัวขวัญ - นักวจิัย ศูนยสงเสริมและบริหาร
จัดการแหลงทองเที่ยวเพื่อ
การพัฒนาการทองเที่ยว
อยางยั่งยืนในพื้นที่ลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลา 
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ท่ี ชื่อ-สกุล ตําแหนง หนวยงาน 
27. นายชูสินธุ ชนะสิทธิ์ - นายกเทศมนตรี เทศบาลตําบลเขาหัวชาง 
28. นายกิตติ บุษปวนิช - ผูส่ือขาว/นักเขียนอิสระ  
29. นายนิพนธ เรียบเรียง - ผูส่ือขาว/นักเขียนอิสระ นิตยสารผูหญิง  
30. นายสุทน รุงธนารัตน - ผูส่ือขาว วิทยุรัฐสภา  
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2. รายชื่อหนวยงานรวมประชุมเชิงปฏิบัติการ เพื่อกําหนดรูปแบบการทองเท่ียวพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบ 
 สงขลา ระหวางวันท่ี 2-4 ธันวาคม 2553 ณ โรงแรมสยามเซ็นเตอร อําเภอหาดใหญ จังหวัด
 สงขลา 

******************************************************* 

 ชุมชนจดัการทองเที่ยว  
 1. ประธานกลุมวิสาหกจิทองเที่ยวเชิงเกษตร อ.ศรีนครินทร 
 2. กลุมทองเที่ยวเกษตรอนุรักษปาบอน 

 3. สภาลานวัดตะโหมด 

 4. การทองเที่ยวเชิงเกษตรทะเลหมอกฯ  อําเภอกงหรา 

 5. ชมรมทองเที่ยวเชิงเกษตรเกาะยอ 

 6. ชมรมลองแกงถํ้าศรีเกสร 

 7. กลุมทองเที่ยววิถีโหนด นา  เล ต.ทาหิน 

 8. กลุมทองเที่ยววิถีโหนด นา  เล ต.คูขุด 

 9. ชมรมทองเที่ยวเชิงนิเวศ ต.ทาเสม็ด 

 10. ชมรมวิถีพุทธคลองแดน  
 11. วิสาหกิจชุมชนการทองเที่ยวเชิงนิเวศและโอมสเตย ตําบลบานขาว  
 
 หนวยงานภาครัฐท่ีรับผิดชอบการทองเที่ยว   
 1. องคการบริหารสวนตําบลชุมพล 

 2. องคการบริหารสวนตําบลกระดังงา 

 3. องคการบริหารสวนตําบลคูขุด 

 4. องคการบริหารสวนตําบลเขาปู 
 5. องคการบริหารสวนตําบลเขาหัวชาง 

 6. องคการบริหารสวนตําบลลําปา 

 7. เทศบาลตําบลพนางตุง 

 8. องคการบริหารสวนจังหวัดนครศรีธรรมราช 

 9. องคการบริการสวนตําบลหวัไทร 

 10. องคการบริหารสวนตําบลเคร็ง 

 11. อุทยานแหงชาติเขาปู เขายา  

 12. เขตรักษาพันธุสัตวปาเขาบรรทัด 
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 13. เขตหามลาพันธุสัตวปาโตนงาชาง 

 14. เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย 

 15. เขตหามลาสัตวปาทะเลสาบสงขลา 

 16. สถาบันทักษณิคดีศึกษา 

 17. การทองเที่ยวแหงประเทศไทย สํานักงานหาดใหญ 
 18. สํานักงานการทองเที่ยวและกีฬา จังหวดัสงขลา  
 
 สถาบันการศึกษา 

 1. คณะการจัดการสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  
 2. มหาวิทยาลัยหาดใหญ  
 
 ภาคเอกชน 
 1. มูลนิธิสวนประวัติศาสตร พลเอกเปรม  ติณสูลานนท  
 2. สมาคมมัคคุเทศกอาชีพ จังหวัดสงขลา  
 3. ไอ แทรเวล ทวัร  
 4. โรงแรม เจ บี หาดใหญ  
 5. นิว เอเชยี บริการทองเที่ยว 
 6. เรือนไทยทกัษณิา 
 7. รอยหวนัพันปา 
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3.  รายชื่อหนวยงานภาครัฐและเอกชนที่รับผิดชอบแหลงทองเที่ยวท่ีตอบแบบสอบถาม 
 1. มูลนิธิสวนประวัติศาสตร พลเอกเปรม ติณสูลานนท  
 2. สถาบันทักษิณคดีศึกษา 
 3. อุทยานแหงชาติเขาปูเขายา 
 4. เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย 
 5. เขตหามลาสัตวปาทะเลสาบสงขลา 
 6. เทศบาลตําบลเขาหัวชาง 
 7. เทศบาลตําบลชะแล 
 8. เทศบาลตําบลพนางตุง 
 9. องคการบริหารสวนตําบลลําปา 
 10. องคการบริหารสวนตําบลเกาะยอ 
 11. เทศบาลตําบลลําปา 
 12. องคการบริหารสวนตําบลหัวไทร 
 13. องคการบริหารสวนตําบลเขาปู 
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4. รายชื่อผูประกอบการธุรกิจนําเท่ียวท่ีตอบแบบสอบถาม 
 1. นิวเอเชยี บริการทองเที่ยว 
 2. วรากรทัวร 
 3. หาดใหญไลเพงทัวร 
 4. ฮอลิเดย แทรเวล แอนด เซอรวิส 
 5. ไอแทรเวล แอนดเซอรวิส 
 6. กิมทัวร 
 7. กนกพรทวัร 
 8. นิวเฟรนดทวัร 
 9. ควีนส ทัวร หาดใหญ 
 10. สยามฮอลิเดย แอนด ทวัร 
 11. พี บี ทัวร 
 12. อุดมทัวร 
 13. หาดใหญ เรนโบว แทรเวิล แอนด ทวัร   
 14. หาดใหญ เอส แอนด เอ็ม ทวัร 
 15. วอง แทรเวล ฮอลิเดย ทัวร 
 16. หาดใหญ มาส แทรเวล 
 17. ทองไทยทั่วทศิ 
 18. อะเมซิ่ง กรีน ทัวร  
 19. แอดวานซ กรีน ทัวร  
 20. พัทลุง คายักกิง้ แอนด แอดแวนเจอร  
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5. รายชื่อชุมชนจัดการทองเที่ยวท่ีตอบแบบสอบถาม  
 1. ชมรมลองแกงชมถ้ําศรีเกสร 
 2. วิสาหกิจชุมชนการทองเที่ยวเชิงนิเวศและโอมสเตย ตําบลบานขาว  
 3. สภาองคกรชุมชนตําบลเชิงแส  
 4. ชมรมการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ วิถีโหนด นา เล ตําบลทาหิน 
 5. ชมรมการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ วิถีโหนด นา เล ตําบลคูขุด  
 6. ชมรมการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ วิถีโหนด นา เล ตําบลคลองรี  
 7. ชมรมวิถีพุทธคลองแดน 
 8. กลุมทองเที่ยวเชิงเกษตรเชิงอนุรักษปาบอน 
 9. ชมรมทองเที่ยวเชิงเกษตรเกาะยอ 
 10. สภาลานวัดตะโหมด 
 11. วิสาหกิจชุมชนกฤษศิลาโฮมสเตย   
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ภาคผนวก ค  
รายชื่อการทองเที่ยวและรูปแบบตางๆ ในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  

 
 1. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) 
 2. การทองเที่ยวเชิงเกษตร (Agro-tourism) 
 3. การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม (cultural Tourism) 
 4. การทองเที่ยวเชิงสุขภาพ (Health Tourism) 
 5. การทองเที่ยวเชิงจิตวิญญาณ (Spiritual Tourism) 
 6. การทองเที่ยวทางโบราณสถานและโบราณวัตถุ (Archaeological and Historic Tourism) 
 7. การทองเที่ยวเพื่อการทําสมาธิ (Meditation Tourism) 
 8. การทองเที่ยวเพื่อการพักผอน (Recreation Tourism) 
 9. การทองเที่ยวโดยชุมชน (Community Based tourism) 
 10. การทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร (Historic tourism) 
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1.  การทองเที่ยวเชิงนิเวศ Eco-tourism  

แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเท่ียว การบริการ 
หนวยงาน
รับผิดชอบ 

ผาดํา  
อ.คลองหอยโขง 
จ.สงขลา 

เดินปาศึกษาธรรมชาติ  
เลนน้ําตก  

ที่พัก มัคคุเทศกทองถ่ิน  ชมรมการทองเที่ยว 

อุทยานแหงชาติ 
เขาน้ําคาง   
อ.สะเดา  
จ.สงขลา  

เดินปาศึกษาพนัธุพืช  
พันธุสัตว เลนน้ําตก 

ศูนยบริการนกัทองเที่ยว 
มัคคุเทศก ที่พกั 
รานอาหาร  
รานจําหนายของที่ระลึก  

อุทยานแหงชาติ  

เขตรักษาพันธุสัตว
ปาโตนงาชาง  
อ.หาดใหญ   
จ.สงขลา  

เดินปาศึกษาพนัธุพืช  
พันธุสัตว เลนน้ําตก  

ศูนยบริการนกัทองเที่ยว   
ที่พัก รานอาหาร ราน
จําหนายของทีร่ะลึก 

เขตรักษาพันธุ 
สัตวปา 

เขตรักษาพันธุสัตว
ปาเขาบรรทัด  
จ.พัทลุง 

เดินปาศึกษาพันธุพืช  
พันธุสัตว เลนน้ําตก  
ศึกษาวิถีชีวิตชนเผา 

ศูนยบริการนักทองเที่ยว  
ที่พัก  

เขตรักษาพันธุ 
สัตวปา 
 

อุทยานแหงชาติ 
เขาปูเขายา  
อ.ศรีบรรพต จ.พัทลุง 

เดินปาศึกษาพนัธพืช 
พันธุสัตว เที่ยวถํ้า 

มัคคุเทศก ที่พกั 
รานอาหาร ของที่ระลึก  
หองประชุม 

อุทยานแหงชาติ  

เขตหามลาสัตวปา
ทะเลนอย  
อ.ควนขนุน 
จ.พัทลุง 

นั่งเรือศึกษาพนัธุ  
พันธุสัตว ดูนก ทะเลบัว 
วิถีชีวิตชาวประมง
พื้นบาน  

ศูนยบริการนกัทองเที่ยว 
ที่พัก รานอาหาร  
รานจําหนายของที่ระลึก 
เรือนําเที่ยว 

เขตหามลาพันธุ 
สัตวปา 

สถานีพัฒนาและ
สงเสริมการอนุรักษ
สัตวปาทะเลนอย 
อ.ควนขนุน จ.พัทลุง 

เสนทางศึกษา 
ระบบนิเวศทะเลสาบ 

ศูนยบริการนกัทองเที่ยว 
หองประชุม/สัมมนา  
ที่พัก รานอาหาร  

องคกรของรัฐ 
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แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเท่ียว การบริการ หนวยงานรับผิดชอบ 
เขตหามลาสัตวปา
สงขลา อ.สทิงพระ 
จ.สงขลา  

นั่งเรือศึกษาพนัธุ  
พันธุสัตว ดูนก วิถีชีวิต
ชาวประมงพืน้บาน  

ศูนยบริการนกัทองเที่ยว 
ที่พัก รานอาหาร  
รานจําหนายของที่ระลึก  
เรือนําเที่ยว 

เขตหามลาพันธุ 
สัตวปา 

สวนพฤกษศาสตร  
อ.ควนขนุน  
จ. พัทลุง 

ลองเรือคะยักศึกษา 
พันธุพืช พันธสัตว 
เสนทางเดินปาศึกษา
ระบบนิเวศปาพรุ  
ดูนกนานาชนดิ  

รานอาหาร เรือนําเที่ยว สวนพฤกษศาสตร  

สวนพฤกษศาสตร
วรรณคดภีาคใต รัต
ภูมิ อ.รัตภูมิ  
จ.สงขลา  

เดินปา ศึกษาพันธุไม 
ในสารคดี พืชสมุนไพร  
ดูนกและสัตวปา  
ปนจักรยาน หอง 
นิทรรศการใหความรู  

ลานกางเต็นท 
รานอาหาร  
หองประชุม 
หองสัมมนา  

สวนพฤกษศาสตร  

สวนประวัติศาสตร 
พลเอกเปรม  
ติณสูลานนท  
อ.เมือง จ.สงขลา  

เสนทางเดินศกึษาระบบ
นิเวศปาชายเลน  
ลองเรือคะยัก  

ที่พัก คายลูกเสือ  
ลานกิจกรรม  
รถรางชมสวน  

มูลนิธิ  

2.  การทองเที่ยวเชิงเกษตร (Agro-tourism) 

แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเท่ียว การบริการ 
การจัดการ 

(องคกร/หนวยงาน) 
เกาะยอ  
อ.เมือง  
จ.สงขลา 

เที่ยวชมสวนผลไม  
กระชังเลี้ยงปลากะพง  
การทอผา รับประทาน
อาหารทะเล  

เรือนําเที่ยว ทีพ่ัก  
มัคคุเทศกทองถ่ิน  

ชมรมการทองเที่ยว
เกษตรเกาะยอ  
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แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเท่ียว การบริการ 
การจัดการ(องคกร/

หนวยงาน) 
วิถีโหนด นา เล   
อ.สทิงพระ  
จ.สงขลา  

การขึ้นตาลโตนด 
การแปรรูปผลิตภัณฑ
จากตาลโตนด การทํานา 
การจับปลาโดยอุปกรณ
หาปลาของชาวบาน  

มัคคุเทศกทองถ่ิน 
เรือนําเที่ยว โฮมสเตย 
อาหารและเครือ่งดื่ม  

ชมรมการทองเที่ยว
เชิงอนุรักษ 
บานทาหิน 

สวนสะละ  
อ.ปาบอน จ.พทัลุง 

การผสมเกสรสละ  
ชมสวน 

มัคคุเทศกทองถ่ิน 
อาหารและเครือ่งดื่ม  

เอกชน 

หมูบานเศรษฐกิจ
พอเพียงปาบอน  
อ.ปาบอน จ.พทัลุง 

การนําเกษตรผสมผสาน 
การทําไรนาสวนผสม  

อาหาร ที่พักโฮมสเตย  กลุมชมชน 

สวนเกษตรวิถีพุทธ 
อ.ตะโหมด  
จ.พัทลุง   

เรียนรูการทําสวนยางและ
สวนผลไมผสมผสาน  
ตามแนวทางศาสนาพุทธ 

มัคคุเทศก อาหาร  เอกชน 

สวนสมุนไพร  
บานวังใน  
อ.ศรีนครินทร  
จ.พัทลุง  

เรียนรูการทําสวนผัก
ปลอดสารพิษ  

มัคคุเทศกทองถ่ิน 
อาหาร  

กลุมชุมชน 

ศูนยเรียนรูเศรษฐกิจ
พอเพียงบานโงกน้ํา  
อ.ศรีบรรพต จ. พัทลุง 

เรียนรูกาทําสวนเกษตร 
ตามแนวพระราชดําริ 

อาหาร ที่พัก 
มัคคุเทศก ราน
จําหนายของทีร่ะลึก 

กลุมชุมชน  

โครงการตามพระ 
ราชดําริบางแกว 
อ.บางแกว จ.พัทลุง  

เรียนรูพันธุไม การทําสวน 
การปลูกผักปลอดสารพิษ 
 การเพาะเลีย้งสัตวน้ํา  

มัคคุเทศกทองถ่ิน  
หองประชุม 

โครงการ 

โครงการตามพระ 
ราชดําริสมเด็จราชินี  
อ.คลองหอยโขง 
จ.สงขลา   

พันธุไม การทาํสวน 
ปลูกผักปลอดสารพิษ 
การเพาะเลีย้งสัตวน้ํา  

มัคคุเทศกทองถ่ิน  
หองประชุม 

โครงการ 
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3.  การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม (cultural Tourism)  

แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเท่ียว การบริการ หนวยงานรับผิดชอบ 
ผาทอเกาะยอ 
อ.เมือง จ.สงขลา 

เรียนรูการทอผา
ลวดลายตางๆ  

จําหนายผลิตภณัฑ 
รูปแบตางๆ  

กลุม 

ผาทอกระแสสินธุ         
อ.กระแสสินธุ  
จ.สงขลา 

เรียนรูการทอผา 
ลวดลายตางๆ 

จําหนายผลิตภณัฑ 
รูปแบตางๆ  

กลุม 

ผาทอควนขนนุ             
อ.ควนขนุน จ. พัทลุง 

เรียนรูการทอผา 
ลวดลายตางๆ 

จําหนายผลิตภณัฑ 
รูปแบตางๆ  

กลุม 

ผาทอนาปะขอ              
อ.บางแกว จ.พัทลุง 

เรียนรูการทอผา
ลวดลายตางๆ 

จําหนายผลิตภณัฑ 
รูปแบตางๆ  

กลุม 

หัตถกรรมใยตาล 
อ.สทิงพระ 
จ.สงขลา  

เรียนรูการแปรรูป 
ใยตาล การสานใยตาล
เปนผลิตภัณฑตางๆ 
สาธิตการสานใยตาล 

จําหนายผลิตภณัฑ
รูปแบบตางๆ เชน  
หมวก กระเปา  
กลองทิชชู เปนตน  

กลุม 

การแกะสลัก 
รูปหนังตะลุง  
อ.บางแกว           
จ. พัทลุง 

เรียนการรูการแกะสลัก
รูปหนังตะลุง ประวัติ
ความเปนมาของ 
หนังตะลุงรูปตางๆ  

จําหนายผลิตภณัฑ
รูปแบบตางๆ 

ศูนยศิลปหัตถกรรม
บางแกว 

การแกะสลัก 
รูปหนังตะลุง 
อ.ควนเนยีง  
จ.สงขลา  

เรียนการรูการแกะสลัก
รูปหนังตะลุง ประวัติ
ความเปนมาของ 
หนังตะลุงรูปตางๆ  

จําหนายผลิตภณัฑ
รูปแบบตางๆ เชน  
รูปหนังตะลุง พวง
กุญแจ กระปุกออม
สิน 

ประดิษฐผลิตภัณฑรูป
หนังตะลุง 
ควนเนยีง 

การแปรรูปผลิตภัณฑ
กระจูด 
อ.ควนขนุน  
จ. พัทลุง 

เรียนรูการแปรรูป
กระจูด การสานกระจดู
เปนรูปแบบตางๆ 
สาธิตการสารกระจูด  

จําหนายผลิตภณัฑ
กระจูดรูปแบบตางๆ 
เชน กระเปา เสื่อ 
หมวก  
เปนตน  

กลุมกระจดู 
ทะเลนอย 
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แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเท่ียว การบริการ หนวยงานรับผิดชอบ 
หัตถกรรม
กะลามะพราว  
อ.เมือง  
จ. พัทลุง  

การแปรรูป
กะลามะพราว  
สาธิตการแปรรูป
กะลามะพราว  

จําหนายผลิตภณัฑจาก
กะลามะพราว เชน โคม
ไฟ พวงกุญแจ แกวไวน 
จานรองแกว เปนตน 

ศูนยหัตถกรรม
กะลามะพราว 
(กะลาลุงปลื้ม) 

หัตถกรรม
กะลามะพราว  
อ. ควนขนุน  
จ. พัทลุง  

การแปรรูป
กะลามะพราว  
สาธิตการแปรรูป
กะลามะพราว  

จําหนายผลิตภณัฑจาก
กะลามะพราว เชน โคม
ไฟ พวงกุญแจ แกวไวน 
จานรองแกว เปนตน 

ศูนยหัตถกรรม 
กะลามะพราว  
(ปาเรณู)  

หัตถกรรม
กะลามะพราว 
อ.สะเดา  
จ.สงขลา 

การแปรรูป
กะลามะพราว  
สาธิตการแปรรูป
กะลามะพราว 

จําหนายผลิตภณัฑจาก
กะลามะพราว เชน  
กรอบรูป สรอยคอ 
กระเปา กําไล เปนตน 

กลุมอาชีพ 
กะลามะพราว 
ปาดังเบซาร  

หมูบานทําโพน 
อ.เมือง จ. พัทลุง 

เรียนรูการขึงหนัง  
การทําโพน  

จําหนายผลิตภณัฑโพน ชุมชนปรางหมู  

4.  การทองเที่ยวเชิงสุขภาพ (Health Tourism) 

แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเท่ียว การบริการ หนวยงานรับผิดชอบ 
บอน้ํารอนธารน้ําเย็น
เขาชัยสน  
อ.เขาชัยสน จ.พัทลุง 

อาบน้ําแร  ศูนยบริการนกัทองเที่ยว 
หองอาบน้ําแร ที่พัก 
รานจําหนายของที่ระลึก  

เทศบาลตําบล 
เขาชัยสน  

บอน้ํารอน 
โละจังกระ  
อ.กงหรา จ.พทัลุง 

อาบน้ําแร - เทศบาลตําบล 
เขาหัวชาง 
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5.  การทองเที่ยวเชิงจิตวิญญาณ (Spiritual Tourism)  

แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเท่ียว การบริการ 
การจัดการ  

(องคกร/หนวยงาน) 
วัดชูนวล  
อ.คลองหอยโขง  
จ.สงขลา  

ดูดวง เสริมโชคชะตา  
เชาวัตถุมงคล 

ใหเชาวัตถุมงคล  วัด 

วัดปาชิง 
อ.นาหมอม 
จ.สงขลา 

อาบน้ํามนต  
เสริมโชคชะตา  
เชาวัตถุมงคล 

ใหเชาวัตถุมงคล วัด 

วัดวิหารสูง อ.เมือง 
จ.พัทลุง 

เชาวัตถุมงคล  
รับน้ํามนต 

ใหเชาวัตถุมงคล วัด 

วัดเขาออ  
อ.ควนขนุน     
จ. พัทลุง 

เชาวัตถุมงคล 
สักการะเกจิอาจารย 
รับน้ํามนต  

ใหเชาวัตถุมงคล วัด 

วัดโพรงงู อ.ศรีบรรพต 
จ.พัทลุง 

ดูดวง เสริมโชคชะตา  ใหเชาวัตถุมงคล วัด 

วัดดานปรง 
อ.ปาพะยอม  
จ. พัทลุง 

ดูดวง เสริมโชคชะตา  
เชาวัตถุมงคล   

ใหเชาวัตถุมงคล วัด 

6.  การทองเที่ยวทางโบราณสถานและโบราณวัตถุ (Archaeological and Historic Tourism) 

แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเท่ียว การบริการ หนวยงานรับผิดชอบ 
วัดเขารูปชาง 
อ.สะเดา จ.สงขลา 

สักการะเจดีย  
เจาแมกวนอิม  

ใหเชาวัตถุมงคล วัด 

วัดปลักคลา 
อ.คลองหอยโขง  

สักการะพระพุทธรูป  ใหเชาวัตถุมงคล  
พี่พัก  

วัด 

วัดทายยอ  
อ.เมือง จ.สงขลา  

เที่ยวชมสถาปตย 
กรรมกุฏิโบราณ 
สักการะ 
องคเจดีย  

-  วัด 
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แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเท่ียว การบริการ หนวยงานรับผิดชอบ 
วัดเขากุฏิ เกาะยอ 
อ.เมือง จ.สงขลา  

ชมวิวทะเลสาบ 
สักการะพระเจดีย  

ใหเชาวัตถุมงคล วัด 

วัดชะแล 
อ.สิงหนคร จ.สงขลา 

สักการะพระธาตุเจดีย   วัด 

วัดทาคุระ  
อ.สทิงพระ จ.สงขลา 

สักการะพุทธรูป 
เจาแมอยูหัว 

ใหเชาวัตถุมงคล วัด 

วัดจะทิ้งพระ 
อ.สทิงพระ จ.สงขลา  

สักการะพระมหาธาตุ
เจดีย  

 วัด 

วัดพะโคะ 
อ.สทิงพระ 
จ.สงขลา  

สักการะพระมหาธาตุ
เจดีย รูปเหมือนหลวง
พอทวด เชาวตัถุมงคล 
เลือกซื้อของที่ระลึก
ผลิตภัณฑชุมชน 

ใหเชาวัตถุมงคล  
ที่พัก 

วัด 

วัดดหีลวง 
อ.สทิงพระ จ.สงขลา 

สักการะรูปเหมือน
หลวงพอทวด 

ใหเชาวัตถุมงคล วัด 

สํานักสงฆตนเลียบ 
อ.สทิงพระ จ.สงขลา 

สักการะรูปเหมือน 
หลวงพอทวด 

ใหเชาวัตถุมงคล วัด 

วัดนางเหลา 
อ.สทิงพระ จ.สงขลา 

สักการะพระพุทธรูป  ใหเชาวัตถุมงคล วัด 

วัดสีหยัง 
อ.ระโนด จ.สงขลา 

เที่ยวชม
สถาปตยกรรมวิหาร  

- วัด 

วัดเจดียงาม 
อ.ระโนด จ.สงขลา 

สักการะพระธาตุเจดยี  - วัด 

วิหารสมเดจ็เจา 
เกาะใหญ อ.กระแสสินธุ 
จ.สงขลา  

สักการะรูปเหมือน
สมเด็จเจาเกาะใหญ 

- วัด 

วัดวารีปาโมกข 
อ.ระโนด จ.สงขลา 

เที่ยวชมสถาปตย 
กรรมอุโบสถ ชมวิว 
ทะเลสาบสงขลา 

- วัด 
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แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเท่ียว การบริการ หนวยงานรับผิดชอบ 
วัดหวัปา  
อ.ระโนด จ.สงขลา  

เทียวชมสถาปตย 
กรรมหอไตร  
เชาวัตถุมงคล  

ใหเชาวัตถุมงคล วัด 

วัดคูเตา อ.บางกล่ํา 
จ.สงขลา 

ศาลารอยป ซุมประตู
สถาปตยกรรม  

- วัด 

วัดนารังนก  
อ.บางกล่ํา จ. สงขลา 

ชมพระอุโบสถ 
สักการะ  
หลวงพอล้ินดาํ 

ใหเชาวัตถุมงคล วัด 

วัดคลองแดน 
อ.หัวไทร 
จ.นครศรีธรรมราช  

สักการะพระพุทธรูป 
เที่ยวชมสถาปตยกรรม
โบราณ 

 วัด 

วัดบานสวน 
อ.ควนขนุน  
จ.พัทลุง  

สักการะพระเจดีย 
เรียนรูตํารายาพื้นบาน 
เชาวัตถุมงคล 

ใหเชาวัตถุมงคล วัด 

วัดเขยีนบางแกว 
อ.เขาชัยสน  
จ.พัทลุง 

สักการะพระมหาธาตุ
เจดีย เที่ยวชม
พิพิธภัณฑพื้นบาน   

ใหเชาวัตถุมงคล  วัด 

วัดตะโหมด 
อ.ตะโหมด  
จ.สงขลา 

สักการะรูปเหมือนพอ
ทานชวย เที่ยวชม
หองสมุดสมเด็จยา  

ใหเชาวัตถุมงคล 
หองสมุด 

วัด 

สถาบันทักษณิ 
คดีศึกษา อ.เมอืง 
จ.สงขลา 

เที่ยวชมพิพิธภัณฑ 
คติชน ชมววิ
ทะเลสาบสงขลา  

มัคคุเทศก  
ที่พัก 
รานอาหาร  

สถาบัน 

สวนประวัติศาสตร  
พลเอกเปรม  
ติณสูลานนท  
อ.เมือง จ.สงขลา   

ชมหอประวัตศิาสตร 
บานพะธํามะรงค  

พัก คายลูกเสอื ลาน
กิจกรรม รถรางชม
สวน 

มูลนิธิ 
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7.  การทองเที่ยวเพื่อการทําสมาธิ (Meditation Tourism) 

แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเท่ียว การบริการ หนวยงาน
รับผิดชอบ 

วัดเอกเชิงแส 
อ.กระแสสินธุ 
จ.สงขลา 

นั่งสมาธิ เดินจงกรม   
สนทนาธรรม ฟงเทศ 
สักการะรูปเหมือน 
หลวงพอเดมิ  

ที่พัก อาหาร วัด 

วัดปากนัตพงษ                
อ.รัตภูมิ จ.สงขลา  

นั่งสมาธิ เดินจงกรม 
สนทนาธรรม 

ที่พัก อาหาร วัด 

สํานักสงฆแมชีสุขี          
อ.ปาดังเบซาร   
จ.สงขลา  

นั่งสมาธิ เดินจงกรม 
สนทนาธรรม 

ที่พัก อาหาร สํานักสงฆ 

วัดปาลิไลย                      
อ.เมือง จ.พัทลุง 

นั่งสมาธิ เดินจงกรม 
สนทนาธรรม 

ที่พัก อาหาร วัด 

วัดถํ้าสุมะโน                   
อ.ศรีนครินทร          
จ.พัทลุง 

นั่งสมาธิ เดินจงกรม 
สนทนาธรรม ฟงเทศ 

ที่พัก อาหาร วัด 

ถํ้าพุทธโคดม                  
อ.ศรีนครินทร จ.พัทลุง 

นั่งสมาธิ เดินจงกรม 
สนทนาธรรม ฟงเทศ 

ที่พัก สํานักสงฆ 

8.  การทองเที่ยวเพื่อการพักผอน (Recreation Tourism) 

แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเท่ียว การบริการ หนวยงาน
รับผิดชอบ 

สนามกอลฟ 
เซาเทิรนฮิลล  
อ.หาดใหญ จ.สงขลา  

เลนกอลฟ  อาหาร เครื่องดื่ม เอกชน 

สนามกอลฟ Hatyai 
Country Club                
อ.หาดใหญ จ.สงขลา 

เลนกอลฟ อาหาร เครื่องดื่ม เอกชน 
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9.  การทองเที่ยวโดยชุมชน (Community Based tourism) 

ชื่อชุมชน กิจกรรมทองเท่ียว การบริการ หนวยงานรับผิดชอบ 
ปาบอน  
อ.ปาบอน  
จ.พัทลุง 

ลองเรือชมทิวทัศนรอบ
อางเก็บน้ํา เดนิปาชมวิถี
ชีวิตซาไก สวนสละ 

ที่พัก เตนท  กลุมบริหารจดั 
การทองเที่ยวเกษตร 
เชิงอนุรักษ 

บานนา  
อ.ศรีนครินทร  
จ.พัทลุง  

ชมหมูบานเศรษฐกิจ
พอเพียง -ชมถํ้าพุทธ
โคดม ถํ้าลําเลียง ถํ้า
สุมโนน้ําตกเขาคราม 
น้ําตกโตนแพรทอง 
เรียนรูพืชสมนุไพร  

มีบานพักเปนโฮมสเตย 
ศูนย 4 หลัง  
ชาวบาน 5 หลัง 
 

วิสาหกจิชุมชน
ทองเที่ยวเกษตร 
เชิงอนุรักษ  
กฤษศิลาโฮมสเตย 

ตะโหมด  
อ.ตะโหมด 

ทองเที่ยวศกึษาดูงาน  
ทองเที่ยวพักผอน  
ทองเที่ยวเชิงอนุรักษ
ประวัติศาสตร 

โฮมสเตย 10 หลัง 
หองพักสภา 
ลานวัดตะโหมด  
200 คน 

คณะกรรมการ 
สภาลานวัดตะโหมด 

การทองเที่ยว 
เชิงเกษตรเกาะยอ  
อ.เมือง  
จ.สงขลา 

นําชม การทอผา 
เกาะยอ สวนไมผล  
การเลี้ยงปลาในกะพง
ในกระชัง กุฏิเรือนไทย 
วัดทายยอ  
สถาบันทักษณิคดีศึกษา 

เรือนําเที่ยว  
โฮมสเตย  
อาหาร 

วิสาหกจิชุมชน
ทองเที่ยวเชิงเกษตร
เกาะยอ 

ต.คลองรี  
อ.สทิงพระ  
จ.สงขลา  

วิถีการขึ้นตาลโตนด
ครบวงจร มีน้าํตาล
โตนด วิถีประมง
พื้นบานในทะเลสาบ 
แกสชีวภาพ วถีิทํานา  
ลองเรือเกาะคาํเหียง 

ที่พัก เรือนําเทีย่ว  ชมรมการทองเที่ยว
คลองรี 
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ชื่อชุมชน กิจกรรมทองเท่ียว การบริการ หนวยงานรับผิดชอบ 
คูขุด  
อ.สทิงพระ  
จ. สงขลา 

แปรรูปขนมจาก 
ผลตาล, การขึ้นตาล 
ทําน้ําตาล,  
การดักไซกง,  
การบดปลา – แปรรูป
ผลิตภัณฑตาล,  
การทํานา ไถนา 
ดวยววั 

โฮมสเตย  การทองเที่ยววิถี
โหนด – นา – เล 
ต.คูขุด 
อ.สทิงพระ  
จ.สงขลา 

ลองแกงชมถ้ําสีเกสร 
อ.รัตภูมิ  
จ.สงขลา 

ปาตนน้ําคลองลําแชง  
น้ําตกบริพัตร  
ศูนยการเรยีนรู   
ผักปลอดสารพิษ   
เปนพืชรับประทาน 
ใบและยอด 

มีที่พัก 2 หลัง  
รับนักทองเที่ยวได 
คร้ังละ 50-80 คน 

ชมรมลองแกง  
ชมถํ้าสีเกสร 
 

ทาหิน  
อ.สทิงพระ   
จ.สงขลา 

ดูการปนตาล เดี่ยว
ตาล  เฉาะตาล  การทํา
ขนมพื้นบาน  ดูวิถี
การทํานา  ดวูถีิประมง
ในทะเลสาบ 

อาหาร ที่พัก มคัคุเทศก
ทองถ่ิน โฮมสเตย 
15 หลัง 

กลุมทองเที่ยว 
เชิงอนุรักษ 
บานทาหิน 

คลองแดน  
อ.ระโนด 
จ.สงขลา  

ไหวพระ สนทนา
ธรรม เที่ยวตลาดน้ํา 
ชมวิถีชีวิตชุมชน  

ที่พัก  
อาหาร  
มัคคุเทศก  

ชมรมทองเที่ยว 
วิถีพุทธ  

บานขาว  
อ.ระโนด จ.สงขลา  

นั่งเรือชมทะเลบัว  
ชมวิถีชีวิตชุมชน  

ที่พัก อาหาร  
มัคคุเทศกทองถ่ิน  

วิสาหกจิชุมชน 
การทองเที่ยวเชิง
นิเวศและโอมสเตย 
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10.  การทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร (Historic tourism)  

แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเท่ียว การบริการ หนวยงาน
รับผิดชอบ 

เสนทางตามรอยเสด็จ
สมเด็จพระพทุธเจา
หลวงรัชกาลที ่๕  
ในพื้นทีจ่ังหวดัสงขลา
และพัทลุง 

ศึกษารองรอย 
การเสด็จตามพื้นที่
ตางๆ 

-  - 

ประวัติศาสตร 
หลวงพอทวด 
อ.สทิงพระ จ.สงขลา 

เรียนรูสถานที่ที่สําคัญ 
ตางๆ เชาวัตถุมงคล  

-  - 

ประวัติศาสตร  
สามสมเด็จเจา :  
เจาพะโคะ  
เจาเกาะใหญ  
เจาเกาะยอ  
ในพื้นที่จังหวัดสงขลา  

สักการะรูปเหมือน 
เจดีย 
เชาวัตถุมงคล 

-  - 

เกจิอาจารยสายวัด 
เขาออในพื้นที ่
จังหวดัพัทลุง 

เรียนรูประวัต ิ
ความเปนมา 
เชาวัตถุมงคล 

- - 
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ภาคผนวก ง 
ตัวอยางเสนทางทองเที่ยวชนบท ในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 

 
1. เสนทางทองเที่ยวสัมผัสธรรมชาติพัทลุง 
2. เสนทางทองเที่ยวสัมผัสหัตถกรรมลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
3. เสนทางทองเที่ยวสัมผัสวิถีชีวิตชุมชนลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
4. เสนทางทองเที่ยวชมความงามโบราณสถานลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
5. เสนทางทองเที่ยวไหวพระ 9 วัด ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  
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1. เสนทางทองเที่ยวสัมผัสธรรมชาติพัทลุง 
 

วันท่ี 1 หาดใหญ-ปาบอน-ตะโหมด-กงหรา-ศรีนครินทร 
เชา เดินทางออกจากหาดใหญ เที่ยวชมสวนสะละลุงถัน อางเก็บน้ําปาบอน น้ําตกลาน

หมอมจุยตะโหมด  สวนเกษตรวิถีพุทธคุณลุงวิทูรย 
เที่ยง รับประทานอาหารเที่ยงอาหารพื้นเมือง 
บาย ลองแกงโตนหินลาด เลนน้ําตกไพรวัลย และเที่ยวชมสวนผลไมและสวนสมุนไพร 

บานคลองหรั่ง   
เย็น เดินทางเขาที่พักที่กฤษศิลา โฮมสเตย  

วันท่ี 2 ศรีนครินทร-อุทยานแหงชาติเขาปู เขายา – ลองแกงหนานมดแดง-ทะเลนอย 
 เชา  ถํ้าพุทธโคดม ถํ้าสุมะโน สวนสมุนไพรลุงจาย ชวยนุย 
 เที่ยง รับประทานอาหารเพื่อสุขภาพ ขาวยําสมุนไพร 
 บาย เที่ยวตออุทยานแหงชาติเขาปู เขายา และลองแกงหนานมดแดงที่ปาพะยอม  
 เย็น เดินทางเขาที่พักทะเลนอย  

วันท่ี 3 ทะเลนอย – หาดใหญ  
เชา  ชมทะเลบัวและวิถีชีวิตของชาวทะเลนอย สวนพฤกษศาสตรพัทลุง เลือกซื้อของ

ฝากทะเลนอย  
 เที่ยง รับประทานอาหารเที่ยง 
 บาย เดินทางกลับ  
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2. เสนทางทองเที่ยวสัมผัสหัตถกรรมลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
 

วันท่ี 1 หาดใหญ-เกาะยอ-สทิงพระ-กระแสสินธุ  
เชา เดินทางออกจากหาดใหญไปเกาะยอ ชมวิธีการทอผาเกาะยอ และเที่ยวชมสถาบัน

ทักษิณคดีศึกษา เดินทางตอไป อ. สทิงพระ ชมการสานใยตาลและใบตาล  
เที่ยง รับประทานอาหารเที่ยงอาหารพื้นเมือง 
บาย เที่ยวชมการทอผากระแสสินธุ การทําเครื่องมือจับปลา 
เย็น เดินทางเขาที่พักที่คลองแดน  

วันท่ี 2 คลองแดน-ทะเลนอย- ควนขนุน - ศูนยศิลปหัตถกรรมบางแกว  
เชา  สักการะพระพุทธรูปงามวัดคลองแดน  เที่ยวชมหมูบานกระจูดทะเลนอย 

หัตถกรรมกะลามะพราวปาเรณู และลุงปลื้ม ควนขนุน  
 เที่ยง รับประทานอาหารพื้นเมือง 
 บาย ฝกแกะสลักหนังตะลุงที่ศูนยศิลปหัตถกรรมบางแกว 
 เย็น เดินทางกลับ 
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3. เสนทางทองเที่ยวสัมผัสวิถีชีวิตชุมชนลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
 
วันท่ี 1 หาดใหญ-เกาะยอ- สทิงพระ-กระแสสินธุ-ระโนด  

เชา เดินทางออกจากหาดใหญไปเกาะยอ เรียนรูวิถีชีวิตชาวประมง การทําสวนสมรม 
และการทอผาเกาะยอ  
- ชุมชนชะแล เรียนรูสมัชชาสุขภาพ และการอนุรักษปาชายเลน   

เที่ยง รับประทานอาหารเที่ยงอาหารพื้นเมือง 
- เดินทางตอไปอําเภอสทิงพระ เรียนรูวิถีโหน นา เล ที่ชุมชนทาหิน คูขดุ และ

คลองรี  
เย็น เดินทางเขาที่พักที่คลองแดน  

วันท่ี 2 คลองแดน – บานขาว – ทะเลนอย – ศรีนครินทร  
เชา  รวมตักบาตรพระตามวิถีพุทธคลองแดน   

- ลองเรือชมวิถีชีวิชุมชนคนบานขาว และชมความหลากหลายทางชีวภาพของ
ทะเลนอย 

เที่ยง รับประทานอาหารเที่ยง   
บาย เที่ยวชมหมูบานหัตถกรรมกระจูดทะเลนอย  

- หมูบานทําโพนบานปรางหมู  
- ชุมชนแนวคิดเกษตรพอเพียงบานโงกน้ํา  

เย็น เดินทางเขาที่พักกฤษศิลา โฮมสเตย  
วันท่ี 3 ศรีนครินทร – ตะโหมด – รัตภูมิ 

  เชา เที่ยวชมหมูบานตนแบบเศรษฐกิจพอเพียงบานลําใน 
- การทําเกษตรวิถีพุทธลุงวิทรูย 

เที่ยง รับประทานอาหารเที่ยง 
บาย เที่ยวถํ้าสีเกสรลองแกงคลองภูมี บานเขาพระ รัตภูมิ  
เย็น เดินทางกลับ  
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4. เสนทางทองเที่ยวชมความงามโบราณสถานลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  
 

วันท่ี 1 หาดใหญ-เกาะยอ- สทิงพระ-กระแสสินธุ-ระโนด  
เชา เดินทางออกจากหาดใหญไปวัดคูเตา ชมศาลารอยป รางวัลยูเนสโก  

- วัดทายยอ กุฏิทรงเรือนไทยปนหยาปกษใต องคเจดียวัดเขากุฏิ (สมเดจ็เจา   
เกาะยอ) องคเจดียวัดชะแล   

เที่ยง รับประทานอาหารเที่ยง 
บาย - เดินทางตอไปอําเภอสทิงพระ สักการะเจดียพันป และพอเฒานอนวัดจะทิ้งพระ

 พระมัลลิกาเจดีย และหลวงพอทวดวัดพะโคะ สักการะพระมาหาธาตุเจดีย 
 วัดเจดียงาม และขอพรหลวงพอเดิมวันเอกเชิงแส     

เย็น เดินทางเขาที่พักทะเลนอย  
วันท่ี 2 เมืองเกาชัยบุรี – วัดเขียนบางแกว  

 เชา  สักการะเจดียโบราณวัดเกาเมืองชัยบุรี  
- สักการะพระมหาธาตุเจดยีวดัเขียนบางแกว  

เที่ยง รับประทานอาหารเที่ยงบริเวณแหลมจงเก    
บาย เดินทางกลับ  
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5. เสนทางทองเที่ยวไหวพระ 9 วัด ลุมน้าํทะเลสาบสงขลา  
 

เชา  เดินทางออกจากที่พักไปวัดแหลมพอ (1) สักการะพระพุทธรูปปางไสยาสนองคใหญ 
เดินทางตอไปสักการะพระธาตุเจดียสมเด็จเจาเกาะยอที่สํานักสงฆวัดเขากุฏิ (2) และชมวิว
รอบๆ ทะเลสาบสงขลา จากนั้นเดินทางตอไปวัด ชะแล (3) สักการะพระเจดียคูบานคูเมือง
อายุมากกวา 500 ป สักการะพระมหาธาตุเจดียที่วัดจะทิ้งพระ (4) ซ่ึงสรางในสมัยเดียวกับ
พระมหาธาตุเมืองนคร 

เที่ยง รับประทานอาหารเที่ยง  
บาย เดินทางตอไปทําบุญสักการะรูปองคสมเด็จเจาอยูหัว ซ่ึงเปดใหพุทศาสนิกชนสักการะองค

จริงเพียงปละ 1 คร้ัง ที่ วัดทาคุระ (5) สักการะรูปเหมือนหลวงพอทวดที่วัดดีหลวง (6) เดินทาง
ตอไปสักการะรูปเหมือนหลวงพอทวดและสักการะมัลลิกะเจดียที่วัดพะโคะ (7) หลังจาก
นั้นไปขอพรนมัสการรูปเหมือนหลวงพอเดิมที่วัดเอกเชิงแส (8) และกอนเดินทางกลับสักการะ
พระธาตุเจดียที่ทําจากอิฐปะการังที่วัดเจดียงาม (9) 

เย็น เดินทางกลับ 
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ภาคผนวก จ 
แสดงภาพแหลงทองเที่ยวชนบทในพืน้ที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  

 

1. ประมวลภาพแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
2. ประมวลภาพแหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรมของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
3. แหลงทองเที่ยวทางโบราณสถานและโบราณวัตถุในพื้นทีลุ่มน้ําทะเลสาบสงขลา 

 



 

 

180 

1. ประมวลภาพแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 

         
 
 
 

         
 

 
 

         
                     
                       

O น้ําตกหนานหรูด O ลองแกงหนานมดแดง 

O น้ําตกหนานสวรรค O น้ําตกโตนงาชาง 

O เสนทางเดินปาศึกษาธรรมชาติ 
อุทยานแหงชาติเขาปูเขายา 

O   เสนทางเดนิปาศึกษาธรรมชาติ  
สวนพฤกษศาสตรพัทลุง 
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O เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย 

O เสนทางเดินปาศึกษาธรรมชาต ิ

ปาชายเลน  ตําบลชะแล 
O เสนทางเดินปาศึกษาธรรมชาตปิาชายเลน 

สวนประวัติศาสตรพลเอกเปรม ติณสูลานนท 

O เขาเจ็ดยอด  เขตรักษาพันธุสัตวปา 

เขาบรรทัด 
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2.  ประมวลภาพแหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรมของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
 

      
 

 
 

        
 
 
 

         
 

O การทอผาเกาะยอ O วิถีโหนด นา เล  

O การสานกระจูด หมูบานทะเลนอย O การหยอดน้าํตาลโตนด 

O การทําโพนบานปรางหมู O  การแกะสลักหนังตะลุง 
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O วิถีชีวิตชาวประมง 

O การทําสวนสมุนไพร O การทําสวนผลไม (สะละ) 

O การแปรรูปกะลามะพราว O การเลี้ยงควาย 
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งานประเพณีวัฒนธรรมในพืน้ท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 

         
 

 

        
 
 
 
 

         
 

 
 

O ประเพณีชงิเปรตสารทเดือนสิบ  O ประเพณีลากพระออกพรรษา 

O ประเพณีทําบุญสองศาสนา  
อําเภอตะโหมด 

O พิธีบวงสรวงสมเด็จพระพุทธเจาหลวงฯ  
บริเวณหมูเกาะสี่ เกาะหา อําเภอปากพะยูน 

O ประเพณีแหผาขึน้ธาตุ วันมาฆะบูชา O ประเพณีทอดกฐิน 
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ประมวลภาพกิจกรรมทองเท่ียวดานความเชื่อ 

         
 
 
 
 

         
 

 
 
 

การละเลนในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 

         
 

O การแสดงหนังตะลุง O การแสดงโนราห  

O นักทองเที่ยวรับวัตถุมงคลจากหลวงพออุทัย 
 วัดวิหารสูง 

O นักทองเที่ยวนั่งบนลูกมะพราว 

เพื่อเสี่ยงโชค วัดโพรงงู 

O การลงคาถาอาคมใหนักทองเที่ยวของ 
หลวงพอกําธรวัดดานปรง 

O การดูดวงทํานายโชคชะตาแกนักทองเที่ยว 
ท่ีวัดชูนวล 
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2. แหลงทองเที่ยวทางโบราณสถานและโบราณวัตถุในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 

         
 
 
 

         
 
 
 

                   
 
 

O พระพุทะรูปวัดคลองแดน O พระนอนวดัแหลมพอเกาะยอ 

O พระนอนวดัเขาลําปะ  O พอเฒานอนวัดจะทิ้งพระ 

O จิตรกรรมฝาผนงัวัดจะทิ้งพระ O พระพุทธรูปวัดชะแล 
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O พระมหาธาตุเจดียวัดตะเขียน O พระธาตุเจดียวัดจะทิ้งพระ 

O พระมัลลิกะเจดียวัดพะโคะ O พระอุโบสถวัดดีหลวง 

O พระพุทธรูปวัดปลักคลา O สํานักสงฆแมชีสุข ี
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O เจดียวัดเขารูปชาง O เจดียวัดบานสวน 

O เจดียเมืองเกาชัยบุรี O เจดียสํานักสงฆเขากุฏ ิ

O พระมหาธาตุเจดียวัดเจดยีงาม O พระวิหารสมเด็จเจาเกาะใหญ 
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O พระบรมอนุสาวรียสมเดจ็พระพุทธเจา
หลวง รัชกาลท่ี ๕ หมูเกาะสี่ เกาะหา 

O รอยจารึก จปร. หนาผาเทวดา  
หมูเกาะสี่ เกาะหา 

O บอน้ําศักดิ์สทิธ์ิ แหลมบอทอ  O บอน้ําวัดชะแล 

O กุฏิทรงไทย วัดทายยอ บานทรงไทยปกษใต เกาะยอ 
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ประวัติผูเขียน 
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