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บทคดัย่อ 
 

การวิจยัครั* งนี* มีจุดมุ่งหมายเพื�อพฒันาหลกัสูตรสาระทอ้งถิ�น และเพื�อศึกษาผลที�เกิดจากการใช้
หลกัสูตร เรื�อง ระบบนิเวศ และการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์ กบันกัเรียนชั*นมธัยมศึกษาปีที� 
6 และครูโรงเรียน ม.อ.วิทยานุสรณ์ อาํเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา ซึ� งขั*นตอนการพฒันาหลกัสูตรมีดงันี*  
1) รวบรวมและวิเคราะห์เอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวกบัระบบนิเวศเขาคอหงส์ 2) สัมภาษณ์ความตอ้งการ
พฒันาหลกัสูตรทอ้งถิ�นจากผูบ้ริหารโรงเรียนและครู โรงเรียน ม.อ วิทยานุสรณ์ 3) การพฒันาหลกัสูตร
ร่วมกบัครูผูส้อน ไดใ้ห้ผูท้รงคุณวุฒิ จาํนวน 3 คน ประเมินความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของ
หลกัสูตร 4) การนาํหลกัสูตรมาปรับปรุงแกไ้ข แลว้นาํหลกัสูตรไปใชก้บักลุ่มทดลอง คือ นกัเรียนชั*น
มธัยมศึกษาปีที� 6 โรงเรียน ม.อ.วิทยานุสรณ์ ใชเ้วลาจาํนวน 40 ชั�วโมงของภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 
2552 จาํนวน 40 คน ผลจากการนาํหลกัสูตรไปทดลองใช้มีดงันี*  1) ผลการประเมินความเหมาะสมของ
หลกัสูตรสาระทอ้งถิ�น เรื�อง ระบบนิเวศและการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์โดยผูท้รงคุณวุฒิ 
อยูใ่นระดบัมากที�สุด 2) ผลสัมฤทธิA ทางการเรียนของนกัเรียนที�เรียนหลกัสูตรสาระทอ้งถิ�น เรื�อง ระบบ
นิเวศและการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์ หลงัเรียนตามหลกัสูตรสาระทอ้งถิ�น สูงกวา่ก่อน
เรียนตามหลักสูตรสาระท้องถิ�นอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที�ระดับ .05 3) เจตคติต่อการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์ของนักเรียนหลงัเรียนหลกัสูตรสาระทอ้งถิ�นสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05 และ4) ความพึงพอใจที�มีต่อหลกัสูตรสาระของนกัเรียนและครูที�ผา่นการใช้
หลกัสูตรอยูใ่นระดบัมากที�สุด 
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ปัจจุบนัความเจริญกา้วหนา้ทางดา้นเทคโนโลยีเขา้มามีบทบาทที�สําคญัต่อการดาํรงชีวิตของ

มนุษย ์ประเทศจึงมีนโยบายเร่งการพฒันาสภาพความเป็นอยูข่องประชาชน ผลที�ตามมาคือ การทาํลาย
ดุลยภาพของระบบนิเวศ ทาํให้เกิดการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ รวมทั0งการสูญเสียทาง
วฒันธรรม ความหลากหลายทางภาษา และภูมิปัญญาทอ้งถิ�น นอกจากนี0 ยงัก่อให้เกิดความเสียหายจาก
ภยัธรรมชาติ เช่น นํ0 าท่วม ดินถล่ม อีกดว้ย ซึ� งสภาพปัญหาดงักล่าวส่งผลต่อการดาํรงชีวิตของมนุษย ์
เหตุการณ์เช่นนี0 เกิดขึ0นอย่างต่อเนื�องในพื0นที�ป่าทั�วประเทศ และคาดว่าจะเกิดขึ0นตามมาอีกในอนาคต
อย่างหลีกเลี�ยงไม่ได ้ปัญหาดงักล่าวมีความเชื�อมโยงกนัจนเกรงว่าจะทวีความรุนแรงเพิ�มมากขึ0น 
(วิสุทธิ8  ใบไม,้ 2548: 158) ซึ� งสาเหตุสําคญัเกิดจากการเร่งพฒันาทางดา้นเศรษฐกิจ ความเจริญกา้วหนา้
ทางเทคโนโลยี และการเพิ�มขึ0นของจาํนวนประชากรพร้อมทั0งความตอ้งการใช้ทรัพยากรที�มีปริมาณ
เพิ�มขึ0 น ทาํให้มีการบุกรุกทาํลายพื0นที�ป่าและครอบครองที�ดินทั0 งที�ถูกต้องตามกฎหมายและที�ผิด
กฎหมายโดยการใช้ประโยชน์ที�ดินส่วนใหญ่เพื�อการเกษตร และมีการจดัการและใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรอยา่งขาดจิตสาํนึก (สุกาญจน์ รัตนเลิศนุสรณ์, 2549: 157) 

การศึกษาถือเป็นเครื�องมือและเป็นกระบวนการที�สําคญัยิ�งต่อการพฒันาทรัพยากรมนุษย ์ดงั
พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช ที�ทรงพระราชทานไวว้่า 
“นอกจากการศึกษาจะสอนให้คนเก่งแล้ว จาํเป็นอย่างยิ�งที�จะมีการอบรมให้ดีขึ#นไปด้วย ประเทศของเราจะ
ได้เป็นคนที�มีคุณภาพ คือ ทั#งเก่ง ทั#งดี มาเป็นกาํลังของบ้านเมือง ให้ความเก่งเป็นพลังแห่งการสร้างสรรค์ 
และให้ความดีเป็นปัจจัยประคับประคองหนุนนาํความเก่ง ให้ไปในทางที�อาํนวยผลเป็นประโยชน์อันพึง
ประสงค์” (พระธรรมปิฎก, 2541: 1)  

มนุษยจึ์งเป็นปัจจยัสําคญัที�สุดในการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมของชาติ ดงันั0นการจะพฒันา
ประเทศใหเ้จริญจึงจาํเป็นตอ้งจดัการศึกษาเพื�อพฒันาคน (ฆนทั ธาตุทอง, 2550: 3) โดยการศึกษาจะพฒันา
คนให้มีความเขม้แข็งทางดา้นสติปัญญา มีการเรียนรู้อยา่งต่อเนื�องตลอดชีวิต และสร้างความรู้ใหม่ ๆ เพื�อ
จะดาํเนินชีวติและกา้วไปในยคุโลกาภิวฒัน์ไดอ้ยา่งผาสุกมั�นคง โดยยงัคงรักษาความเป็นไทยไวไ้ด ้รวมทั0ง
อยู่ร่วมกนักบัธรรมชาติอย่างผาสุก (พระธรรมปิฎก, 2541: 1) ซึ� งมีความสอดคล้องกบัพระราชบญัญติั
การศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2542 ที�ไดมี้การกาํหนดใหก้ารศึกษาเป็นกระบวนการเรียนรู้ เพื�อความเจริญ
งอกงามของบุคคลและสังคมโดยการถ่ายทอดความรู้ การฝึก การอบรม การสืบสานทางวฒันธรรม การ
สร้างสรรคค์วามกา้วหนา้ทางวชิาการ การสร้างองคค์วามรู้อนัเกิดจากการจดัสภาพแวดลอ้ม สังคมแห่งการ
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เรียนรู้ และปัจจยัเกื0อหนุนให้บุคคลเกิดการเรียนรู้อยา่งต่อเนื�องตลอดชีวิต สามารถอยูร่่วมกบัผูอื้�นไดอ้ยา่ง
มีความสุข เปิดโอกาสให้สังคมมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษา พฒันาสาระและกระบวนการเรียนรู้ให้
เป็นไปอยา่งต่อเนื�อง (กรมวชิาการ, 2544) 

นอกจากนี0 ได้มีการกาํหนดให้มีการจดัทาํหลักสูตรการศึกษาขั0นพื0นฐาน คือจดัทาํสาระของ
หลกัสูตรตามวตัถุประสงคข์องหลกัสูตรแกนกลางในส่วนที�เกี�ยวกบัสภาพปัญหาในชุมชนและสังคม ซึ� ง
หลกัสูตรถือเป็นองคป์ระกอบที�สําคญัอยา่งยิ�งของการจดัการศึกษา เนื�องจากหลกัสูตรเป็นเครื�องมือในการ
แปลงจุดมุ่งหมายและนโยบายทางการศึกษาของชาติสู่การปฏิบติัในสถานศึกษาทุกระดบั หลกัสูตรจึงเป็น
หวัใจสาํคญัของการศึกษาและเป็นเครื�องชี0 ถึงความเจริญของชาติ ถา้ประเทศใดมีหลกัสูตรที�เหมาะสม และ
มีประสิทธิภาพคนในประเทศนั0นก็จะมีศกัยภาพในการพฒันาประเทศไดอ้ยา่งเต็มที� (วิทวฒัน์ ขนัติยมาน 
และอมลวรรณ วรีะธรรมโม, 2547: 1) แต่ก็มีนกัการศึกษาในประเทศไทยหลายท่านที�มีความเห็นตรงกนัวา่
การที�หลกัสูตรแม่บทกาํหนดเนื0อหาและกิจกรรมอยา่งกวา้งๆ โดยทั�วประเทศมีมาตรฐานการศึกษาอยู่ใน
ระดบัเดียวกนันั0น ไม่สอดคลอ้งกบัปัญหาและความตอ้งการของคนในทอ้งถิ�น จึงไม่น่าแปลกใจที�พบว่า 
แม้การศึกษาภายในประเทศจะมีการขยายตัวเพียงใดก็ตาม เด็กยงัขาดความรู้ความเข้าใจและเห็น
ความสาํคญัของทอ้งถิ�น (ชยัอนนัต ์สมุทวณิช, 2543: 43) ซึ� งผลที�ตามมาคือเด็กจะไม่มีความรักความผกูพนั
และการอนุรักษภู์มิปัญญาและทรัพยากรภายในทอ้งถิ�นของตนเอง 

ดงันั0น การพฒันาหลกัสูตรสาระทอ้งถิ�นจึงมีความจาํเป็นอย่างยิ�ง หากหลกัสูตรไดพ้ฒันาขึ0น
จากสภาพปัญหาใหเ้ขา้กบัสภาพชีวติจริงของผูเ้รียนตามทอ้งถิ�นต่างๆ หรือพฒันาจากเหตุการณ์ที�เกิดขึ0น
ในปัจจุบนัที�มีผลกระทบต่อผูเ้รียน หลกัสูตรทอ้งถิ�นดงักล่าวสอดคลอ้งเหมาะสมกบัสภาพเศรษฐกิจ
และสังคมของทอ้งถิ�นนั0น ๆ โดยเน้นการเรียนรู้ชีวิตของตนเอง ปรับตนเองให้ทนักบัการเปลี�ยนแปลง
ของการพัฒนาและการใช้เทคโนโลยีข่าวสารข้อมูลในการเรียนรู้ต่างๆ เพื�อให้ผู ้เรียนได้เรียนรู้
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดลอ้มในทอ้งถิ�นของตนเอง สามารถนาํเอาความรู้ไปใช้ในการพฒันา
ตนเอง พฒันาเศรษฐกิจและทอ้งถิ�นไดใ้นอนาคต (อมรวชิช์ นาครทรรพ และคณะ, 2551: 76) 

เขาคอหงส์ อําเภอหาดใหญ่ จังหวดัสงขลาถือเป็นแหล่งทรัพยากรและสิ� งแวดล้อมที�มี
ความสาํคญัต่อประชาชนชาวหาดใหญ่ เนื�องจากเขาคอหงส์มีคุณค่าการใชป้ระโยชน์หลายดา้น เช่น เป็น
แหล่งตน้นํ0าลาํธาร ป้องกนัการชะลา้งพงัทลายของดิน ช่วยดูดซบันํ0 าและกั0นนํ0 าให้ไหลชา้ลง ซึ� งเป็นการ
ป้องกันนํ0 าท่วม เป็นเขตกําบังลมพายุ  เป็นแหล่งผลิตก๊าซออกซิ เจน และแหล่งกัก เก็บก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ที�ใหญ่ที�สุดในเมืองหาดใหญ่ (ประกาศ สว่างโชติ, 2553) ซึ� งช่วยป้องกนัการเกิด
ปรากฏการณ์เรือนกระจก ทาํให้อากาศชุ่มชื0นและมีฝนตกตามฤดูกาล นอกจากนี0 ยงัเป็นแหล่งรวมความ
หลากหลายทางชีวภาพ ซึ� งบ่งบอกถึงความอุดมสมบูรณ์ตามธรรมชาติ แต่เนื�องจากมีการบุกรุกเขา้ไปตดั
ไมท้าํลายป่า รวมทั0งการปลูกสวนยางพารา ซึ� งเป็นการใชพ้ื0นที�ป่าผดิประเภท โดยไม่คาํนึงถึงผลเสียที�จะ
เกิดขึ0นตามมา จึงทาํให้เขาคอหงส์เสื�อมโทรมลงอยา่งรวดเร็วเพราะสูญเสียความสมดุลของระบบนิเวศ
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ต า ม ธ ร ร ม ช า ติ  ดัง นั0 น เ พื� อ เ ป็ น ก า ร ล ด ปั ญ ห า แ ล ะ ผ ล ก ร ะ ท บ ที� อ า จ เ กิ ด ขึ0 น ต่ อ ม นุ ษ ย์แ ล ะ
ทรัพยากรธรรมชาติที�มีความสัมพนัธ์กนัในระบบนิเวศที�ซบัซ้อน จึงจาํเป็นที�จะตอ้งศึกษาและทาํความ
เขา้ใจในเรื�องระบบนิเวศและหลกัการอนุรักษ ์ 
 โรงเรียน ม.อ.วิทยานุสรณ์ ตาํบลคอหงส์ อาํเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา เป็นโรงเรียนใน
ระดบัมธัยมศึกษา มีบริเวณที�ตั0งติดกบัเขาคอหงส์ ซึ� งนกัเรียนส่วนใหญ่อาศยัอยูใ่นเขตอาํเภอหาดใหญ่ 
และมีส่วนในการใชห้รือไดรั้บประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติจากเขาคอหงส์ แต่จากการที�ผูว้ิจยัได้
ทาํการศึกษาและรวบรวมขอ้มูลจากเอกสารโดยเป็นขอ้มูลทุติยภูมิ และขอ้มูลที�ภาควิชาชีววิทยา คณะ
วทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยั สงขลานครินทร์รวบรวมไว ้ซึ� งมีเนื0อหาเกี�ยวกบัระบบนิเวศเขาคอหงส์ พบวา่ 
มีองค์ความรู้ที� เกี�ยวข้องกับเขาคอหงส์อีกมากมายที�เยาวชนในท้องถิ�นควรเรียนรู้และสัมผสักับ
ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์อยา่งแทจ้ริง ดงันั0นการพฒันาหลกัสูตรทอ้งถิ�นเพื�อให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ใน
เรื� องที�เกี�ยวกับท้องถิ�นตนเองจึงเป็นเรื� องจาํเป็น เพื�อทาํให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้ที�จะทาํหน้าที�ต่อตนเอง 
ครอบครัว และท้องถิ�น ในการอนุรักษ์และจัดการทรัพยากรธรรมชาติบนเขาคอหงส์อย่างมี
ประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์ใหม้ากที�สุด ตามหลกัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติอยา่งแทจ้ริง และ
สามารถดาํรงชีวติอยูไ่ดอ้ยา่งมีความสุขและเกิดความภาคภูมิใจในทอ้งถิ�นของตนเอง 

ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจในการพฒันาหลกัสูตรสาระทอ้งถิ�น เรื� องระบบนิเวศและการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์ สาํหรับนกัเรียนชั0นมธัยมศึกษาปีที� 6 : โรงเรียน ม.อ.วิทยานุสรณ์ อาํเภอ
หาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา เพื�อเป็นแหล่งขอ้มูลในการเรียนรู้ของเยาวชนในทอ้งถิ�นของตนเอง ซึ� งจะ
นาํไปสู่ความรักและการร่วมมือร่วมใจกนัอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติในถิ�นฐานบา้นเกิดของตนเอง
ต่อไป โดยมีคาํถามการวจิยัดงัต่อไปนี0  

1. หลกัสูตรสาระทอ้งถิ�น เรื�อง ระบบนิเวศและการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์ 
ควรมีลกัษณะอยา่งไร 

2. ผลที�เกิดจากการใช้หลกัสูตรสาระทอ้งถิ�น เรื� อง ระบบนิเวศและการอนุรักษ์ทรัพยากร 
ธรรมชาติเขาคอหงส์ ต่อนกัเรียนและความพึงพอใจของครูเป็นอยา่งไร 
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1. เพื�อพฒันาหลกัสูตรสาระทอ้งถิ�น สําหรับนกัเรียนชั0นมธัยมศึกษาปีที� 6 เรื�อง ระบบนิเวศ
และการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์ 

2. เพื�อศึกษาผลที�เกิดจากการนาํหลกัสูตรสาระทอ้งถิ�น เรื� อง ระบบนิเวศและการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์ ไปทดลองใช้กบันักเรียนชั0นมธัยมศึกษาปีที� 6 และความพึงพอใจ
ของครูโรงเรียน ม.อ.วทิยานุสรณ์ อาํเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา 

 
�
# ���$"%������	&�'	!�(&)��� 

1. ไดห้ลกัสูตรสาระทอ้งถิ�น เรื�อง ระบบนิเวศและการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์
สําหรับนกัเรียนชั0นมธัยมศึกษาปีที� 6 : โรงเรียน ม.อ.วิทยานุสรณ์ อาํเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา ที�มี
ความเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของทอ้งถิ�น 

2. ไดห้ลกัสูตรสาระทอ้งถิ�นที�สามารถนาํไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอนไดจ้ริงในโรงเรียน 
ม.อ.วทิยานุสรณ์ และโรงเรียนในพื0นที�เขาคอหงส์ 

3. นกัเรียนมีความเขา้ใจเกี�ยวกบัระบบนิเวศและการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ ก่อให้เกิดการ
เรียนรู้และจิตสาํนึกในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติใหด้าํรงอยูคู่่ทอ้งถิ�นต่อไป 

4. นักเรียนและครูเกิดการเรียนรู้ และเห็นถึงคุณค่าและความสําคญัของระบบนิเวศและ
ทรัพยากรธรรมชาติ เขาคอหงส์ 

�

�
* ����+��� &�	�� !�"�
 การวิจัย นี0 เ ป็นการจัดทําหลัก สูตรสาระท้อง ถิ� น  เ รื� องระบบนิ เวศและการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์สําหรับนกัเรียนชั0นมธัยมศึกษาปีที� 6 โรงเรียน ม.อ.วิทยานุสรณ์ อาํเภอ
หาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา ซึ� งผูว้จิยัมีแนวคิดวา่การศึกษาเป็นเครื�องมือและเป็นกระบวนการที�สําคญัยิ�งต่อ
การพฒันาทรัพยากรมนุษย ์โดยหลกัสูตรแกนกลางสถานศึกษามาตรา 27 ไดก้ล่าววา่ ในการศึกษาควรมี
ความสอดคล้องกับสภาพปัญหาและความต้องการของท้องถิ�น ซึ� งจะเป็นการพฒันาคนไทยให้มี
การศึกษา รู้จกัการเรียนรู้อยา่งต่อเนื�องตลอดชีวติ เพื�อใหน้กัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในเรื�องทรัพยากรที�
อยู่ในทอ้งถิ�นของตนเอง เห็นความสําคญัและตระหนกัถึงคุณค่าที�ไดรั้บจากสิ�งแวดลอ้ม และช่วยกนั
อนุรักษใ์หท้รัพยากรในทอ้งถิ�นดาํรงอยูต่่อไปในอนาคต โดยในการพฒันาหลกัสูตรสาระทอ้งถิ�นมีการ
ดาํเนินการตามรูปแบบการพฒันาหลกัสูตร 4 ขั0นตอน คือ การสํารวจความตอ้งการ การพฒันาและ
ตรวจสอบคุณภาพหลกัสูตร การนาํหลกัสูตรไปใช้ และการประเมินผลการใช้หลกัสูตร ดงันี0  (รูป
ประกอบที� 1) 
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รูปที�  1  กรอบแนวคิดงานวิจยั

ผูวิ้จยัไดท้าํการศึกษาและรวบรวมขอ้มูลจากเอกสารที�เกี�ยวขอ้งกบั

�	���	��!��	�)���	��
สอบถามความต้องการสร้างหลักสูตรสาระท้องถิ�น และความ
ตอ้งการในการพฒันาการเรียนโดยใช้หลกัสูตรสาระทอ้งถิ�น เรื�อง
ระบบนิเวศและการอนุรักษ์ทรัพยากร ธรรมชาติเขาคอหงส์ จาก 
ผูอ้าํนวยการโรงเรียน ฝ่ายวิชาการ และครูผูส้อน นอกจากนี0 ศึกษา
เอกสาร ขอ้มูลที�เกี�ยวขอ้งกบัการสร้างหลกัสูตร 
 

�	���)	�+,����!���� �-.	/�,��� 0���
ผูวิ้จยัและครูร่วมกนัระดมความคิดเพื�อศึกษาเนื0อหา กาํหนดหวัเรื�อง
หลกัและหวัเรื�องยอ่ย  รวบรวมเนื0อหาในการจดัทาํหวัเรื�องหลกัและ
หัวเรื� องย่อย  สรุปกาํหนดกิจกรรมและแผนจดัการเรียนรู้ จดัทาํ
หลกัสูตรสาระทอ้งถิ�น  ต่อมาให้ผูท้รงคุณวุฒิตรวจสอบคุณภาพ
และความเหมาะสมหลกัสูตร ปรับปรุงแกไ้ขและนาํไปใช ้

�	���	�,��� 0��(�1%) 
1. ผูวิ้จยัและครูร่วมกนัดาํเนินการใชห้ลกัสูตรสาระทอ้งถิ�น  
2. ให้นักเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียนโดยใช้แบบ ทดสอบ
ทางการเรียน 
3. ดาํเนินการสอนโดยใชห้ลกัสูตรสาระทอ้งถิ�น 
4. ให้นกัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียน 

���� ��	�1%)�,���0���	���)��� ���

- วดัทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ 

- วดัทกัษะการปฏิบติังานของนกัเรียน 

- สอบถามความพึงพอใจต่อหลกัสูตรสาระทอ้งถิ�นของนกัเรียน
และครูผูส้อน 

- วดัเจตคติต่อระบบนิเวศและการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติเขา

������ ��+�)(�� ไดห้ลกัสูตรสาระทอ้งถิ�นสาํหรับบรรจุในหลกัสูตร
สถานศึกษาของโรงเรียน 

- แนวคิดในการพฒันาหลกัสูตร ไดแ้ก่ Hilda Taba. 1962, Carter   
V. Good,1973, Saylor and Alexander, 1974, Ralph  W.Tyler, 1949, 
(อา้งในวิชยั วงษใ์หญ่, 2537) และบุญชม  ศรีสะอาด (2546)    
- พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ 2542 
 - หลกัสูตรโรงเรียน ม.อ วิทยานุสรณ์ พ.ศ 2551 
 - หลกัสูตรการศึกษาขั0นพื0นฐาน  พ.ศ 2544 
 - ขอ้มูลระบบนิเวศบริเวณเขาคอหงส์ที�ภาคชีววิทยารวบรวม

ไว ้

-ศึกษาการสอน (ทิศนา  แขมมณี, 2542) 

- พฒันาการเรียนการสอน (วิมลรัตน์  สุนทรวิโรจน์, 2545)  
- การจดักระบวนการเรียนรู้ (พรพิมล  วงัแกว้หิรัญ, 2551)  

- การจดัการเรียนรู้ที�เน้นผูเ้รียนเป็นสําคญั ตามหลกัสูตร
การศึกษาขั0นพื0นฐาน (สุคนธ์  สินธพานนท ์และคณะ, 2545) 
- วิธีการเขียนหลกัสูตร (สาํลี  รักสุทธี, 2544)  

หลกัการสอนตามหลักสูตรการศึกษาขั0นพื0นฐาน พุทธศกัราช 
2544 (กรมวิชาการ, 2545) และพรบ.การศึกษา 2542 

�

- เทคนิคการวดัผลการเรียนรู้ (ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ, 2543) 
แนวทฤษฎีของ Bloom (1981 อ้างถึงในเยาวดี  รางชัยกุล 
วิบูลยศ์รี, 2552) ทฤษฎีวดัของลิเกิร์ท (ธีรวุฒิ  เอกะกุล, 
2550) 

�	���)	�+,����!���� �-.	/���2���2����1%)1��	�������)�0,�
ผูวิ้จัยดาํเนินการสร้างเครื� องมือที�ใช้ในการรวบรวมข้อมูล และ
เสนอต่ออาจารยที์�ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื�อตรวจสอบความถูกตอ้ง
และเหมาะสม ตลอดจนให้คาํแนะนาํ เพื�อการปรับปรุงแกไ้ข  ก่อน
นาํไปใช ้

 

- การวิจยัเบื0องตน้ (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545: 79–90)   

- วิธีวิจยัเชิงคุณภาพ (สุภางค ์ จนัทวานิช, 2546: 45–62) 
- วิจยัทางการศึกษา (ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ, 2538: 

170-176)� 
- หนงัสือการวดัผลการศึกษา (ไพศาล  หวงัพานิช, 2526: 15-42)  
- การวดัผลและการสร้างแบบทดสอบ (เยาวดี  รางชัยกุล 
วิบูลยศ์รี, 2552: 23-44) 
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� �	�/�6�	�,��� 0���)��� ��  หมายถึง การจดัทาํหลกัสูตรที�มีอยู่แลว้ให้ดีขี0นหรือสมบูรณ์ขึ0น
และการพฒันาหลกัสูตรขึ0นมาใหม่โดยไม่มีหลกัสูตรเดิมเป็นพื0นฐาน สงดั อุทรานนัท ์(2537: 25) โดยใน
งานวิจยันี0 การพฒันาหลกัสูตร หมายถึง การจดัทาํหลกัสูตรสาระทอ้งถิ�นขึ0นมาใหม่ โดยทางโรงเรียน
และชุมชนร่วมกนัจดัทาํหลกัสูตรสาระทอ้งถิ�น เรื�อง ระบบนิเวศและการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติเขา
คอหงส์  
 �,��� 0���	���)��� �����2��������� ��4+,��	��� ����7����/"	��8��%	� ��	������ � หมายถึง 
กิจกรรมหรือแผนงานเพื�อให้ผูเ้รียนไดเ้กิดการพฒันาและเรียนรู้ ซึ� งบรรจุอยู่ในหลกัสูตรสถานศึกษาที�มี
เนื0อหาเกี�ยวกับระบบนิเวศและการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์ โดยมีกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์เป็นแกนวิชาหลกั ตามโครงสร้างของหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียน ม.อ.วิทยานุสรณ์ผูเ้รียน
เขา้ใจเกี�ยวกบัระบบนิเวศและการใชท้รัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์ เกิดการเรียนรู้และจิตสํานึกในการ
อนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติใหด้าํรงอยูคู่่ทอ้งถิ�นต่อไป  

� ����� ��4  หมายถึง หน่วยพื0นที�ที�ประกอบดว้ยสังคมของสิ�งมีชีวิตกบัสังคมของสิ�งแวดลอ้มที�
ทาํหน้าที�ร่วมกนั (Odum, 1963 อา้งถึงใน มนัส สุวรรณ, 2538: 16-17) ซึ� งในงานวิจยัครั0 งนี0 ระบบนิเวศ 
หมายถึง บทบาทหนา้ที�และความสัมพนัธ์ของสิ�งมีชีวติและไม่มีชีวติที�แตกต่างกนั ที�มีอยูบ่ริเวณเขาคอหงส์�

� �	��� ����7����/"	��8��%	�  หมายถึง การเก็บ การรักษา การใช้ทรัพยากรธรรมชาติ
เพื�อใหม้นุษยมี์ใชต้ลอดไป โดยไม่ส่งผลกระทบต่อมนุษยแ์ละสิ�งแวดลอ้มทั0งมีชีวิตและไม่มีชีวิต อื�น ๆ 
แบบทวคูีณ (สุกาญจน์  รัตนเลิศนุสรณ์, 2550: 159) ซึ� งในงานวิจยัครั0 งนี0การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 
หมายถึง การรักษาทรัพยากรสิ�งแวดลอ้มบริเวณเขาคอหงส์ อาํเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา อยา่งฉลาด 
และใชอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ เพื�อใหมี้ทรัพยากรดาํรงอยูส่ามารถนาํมาใชไ้ดต้ลอดไป 

� $�����"� หมายถึง โรงเรียน ม.อ.วทิยานุสรณ์ อาํเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา 
  ������"�  หมายถึง นกัเรียนชั0นมธัยมศึกษาปีที� 6 โรงเรียน ม.อ.วิทยานุสรณ์ อาํเภอหาดใหญ่ 
จงัหวดัสงขลา ภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2552 
 9,����� &!	��	�/�6�	�,��� 0��  หมายถึง ความรู้ความเขา้ใจ เจตคติต่อระบบนิเวศและการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์ของนักเรียน รวมทั0งความพึงพอใจของนกัเรียนและครูที�มีต่อ
หลกัสูตรที�เกิดจากการนาํหลกัสูตรสาระทอ้งถิ�น เรื�อง ระบบนิเวศและการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ
เขาคอหงส์ไปทดลองใช ้

��	� 0)��	��)	1! หมายถึง ความสามารถในการจาํ อธิบายและสรุปเกี�ยวกบัระบบนิเวศและ
การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์โดยใชแ้บบสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ  
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บทที� 2 
เอกสารและงานวิจัยที�เกี�ยวข้อง 

 
 ในการศึกษาวิจยัครั� งนี�  ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารและงานวิจยัที เกี ยวขอ้งในประเด็นต่างๆ 
ตามกรอบแนวคิดของการวจิยัและนาํเสนอตามลาํดบั ดงันี�  

2.1 พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที แกไ้ขเพิ มเติม (ฉบบัที  2) พ.ศ. 2545 
2.2 ความรู้ทั วไปเกี ยวกบัหลกัสูตรสถานศึกษา 

 2.3   ความเขา้ใจเบื�องตน้เกี ยวกบัหลกัสูตร 
 2.4   การพฒันาหลกัสูตรสาระทอ้งถิ น 
 2.5   ระบบนิเวศและการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 

2.6   งานวจิยัที เกี ยวขอ้งกบัการพฒันาหลกัสูตรสาระทอ้งถิ น   
การจดัการศึกษาเพื อพฒันาทรัพยากรมนุษย ์ซึ งถือวา่เป็นทรัพยากรที มีคุณค่ามากที สุดในการ

พฒันาสังคมและประเทศชาติในดา้นต่างๆ การบรรลุเป้าหมายของการจดัการศึกษาชาตินั�น หลกัสูตร
ถือว่ามีความสําคญัต่อการจดัการศึกษา เนื องจากหลกัสูตรเป็นหลกัและเป็นแนวทางในการพฒันา
ทรัพยากรมนุษยใ์ห้มีคุณภาพสอดคลอ้งกบันโยบายการจดัการศึกษา และแนวโนม้ความตอ้งการของ
สังคม หลกัสูตรจะช่วยให้บุคลากรที เกี ยวขอ้งกบัการศึกษาไดม้องเห็นองคป์ระกอบต่างๆ และแนวทาง
กาํหนดเนื�อหาสาระ แนวทางในการจดักิจกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้และผลการเรียนรู้ที จะ
เกิดขึ�น (Armstrong, 2003, อา้งในศิริมงคล  ทนทอง, 2553: 4) รวมทั�งแนวทางในการประเมินหลกัสูตร
ทั�งระบบ ดงันั�น จึงมีความสําคญัและจาํเป็นอย่างยิ งที บุคลากรที เกี ยวขอ้งกบัการศึกษาจะตอ้งศึกษา
เพื อให้เกิดความรู้ความเขา้ใจเกี ยวกบัหลกัสูตรและการพฒันาหลกัสูตร เพื อนาํไปใช้ในการพฒันา
ประสิทธิภาพในการดาํเนินงานดา้นการศึกษาและก่อประโยชน์สูงสุดกบัผูเ้รียน ซึ งจะส่งผลต่อการ
พฒันาสังคมและประเทศชาติต่อไป 
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2.1 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที�แก้ไขเพิ�มเติม (ฉบับที� 2) พ.ศ. 2545  
  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2542) ได้กล่าวถึงพระราชบญัญติัการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2542 มีผลบงัคบัที ใช ้เมื อวนัที  20 สิงหาคม พ.ศ. 2542 โดยมีสาระสําคญัคือ เป็นการจดั
การศึกษาเพื อพฒันาคนไทยใหเ้ป็นมนุษยส์มบูรณ์ โดยถือวา่ กระบวนการเรียนรู้ตอ้งมุ่งปลูกฝังจิตสํานึก
ที ถูกตอ้งเกี ยวกบัการเมืองการปกครอง ระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยเ์ป็นประมุข การ
เคารพกฎหมาย การส่งเสริมศาสนา ศิลปวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถิ น ภูมิปัญญาไทยและความรู้อนัเป็น
สากล ตลอดจนอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและสิ งแวดลอ้ม รู้จกัพึ งตนเอง ให้เกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
เป็นการจดัการศึกษาตลอดชีวติ และการมีส่วนร่วมของชุมชน สังคม ซึ งบุษบา  ศรีเทพ (2551: 8-10) ได้
วิเคราะห์พระราชบญัญติัสถานศึกษาที มีความเชื อมโยงและสอดคล้องกบัการพฒันาหลกัสูตรสาระ
ทอ้งถิ นไวป้ระกอบดว้ยหมวดต่าง ๆ ทั�งสิ�น 9 หมวด ทั�งนี�ผูว้จิยัไดส้รุปและวิเคราะห์เพิ มเติมสาระสําคญั
ที เกี ยวขอ้งกบัการจดัทาํหลกัสูตรสาระทอ้งถิ นดงันี�   
 
ตารางที  1 สาระสาํคญัในพระราชบญัญติัสถานศึกษาที เกี ยวขอ้งกบัการจดัทาํหลกัสูตรสาระทอ้งถิ น 
 

หมวด มาตรา รายละเอยีด 

 
 

หมวด 1 บททั�วไป 
ความมุ่งหมายและ

หลักการ 

 
มาตรา 6 

การจดัการศึกษาตอ้งเป็นไปเพื อพฒันาคนไทยให้เป็นมนุษย์
ที สมบรูณ์ทั�งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม 
มีจริยธรรมและวฒันธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยู่
ร่วมกบัผูอื้ นไดอ้ยา่งมีความสุข 

 
 
 
 

มาตรา 7 

ในกระบวนการเรียนรู้ต้องมุ่งปลูกฝังจิตสํานึกที ถูกต้อง
เกี ยวกบัการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอนัมี
พระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข รู้จกัรักษาและส่งเสริมสิทธิ
หน้าที  เสรีภาพ ความเคารพกฎหมาย ความเสมอภาค และ
ศกัดิR ศรีความเป็นมนุษย์ มีความภาคภูมิใจในความเป็นไทย 
รู้จกัรักษาผลประโยชน์ส่วนรวมและของประเทศชาติ รวมทั�ง
ส่งเสริมศาสนา ศิลปะ วฒันธรรมของชาติ การกีฬา ภูมิปัญญา
ทอ้งถิ น ภูมิปัญญาไทย และความรู้อนัเป็นสากล ตลอดจน
อนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและสิ งแวดลอ้ม มีความสามารถ
ในการประกอบอาชีพ รู้จักพึ งตนเอง มีความคิดริ เริ ม
สร้างสรรค ์ใฝ่รู้ และเรียนรู้ดว้ยตนเองอยา่งต่อเนื อง 
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ตารางที  1 (ต่อ) 
 

หมวด มาตรา รายละเอยีด 

 
 
 
 
 
 

หมวด 4 
แนวการจัดการศึกษา 

 
 

มาตรา 22 

ก า ร จัด ก า ร ศึ ก ษ า ต้ อ ง ยึ ด ห ลั ก ว่ า ผู ้ เ รี ย น ทุ ก ค น มี
ความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได ้และถือวา่ผูเ้รียน
มีความสําคญัที สุด กระบวนการจดัการศึกษาตอ้งส่งเสริม
ให้ผู ้เ รียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตาม
ศกัยภาพ 

 
มาตรา 23 

(ขอ้ 2) 

ความรู้และทกัษะดา้นวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีรวมทั�ง
ความรู้ความเขา้ใจและประสบการณ์เรื องการจดัการ การ
บาํรุงรักษาและการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ งแวดลอ้มอยา่งสมดุลย ั งยนื 

 
 

มาตรา 24 
(ขอ้ 2 และ3) 

(1) ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญ
สถานการณ์ และการประยกุตค์วามรู้มาใชเ้พื อป้องกนัและ
แกไ้ขปัญหา (ขอ้ 2 มาตรา 24) 
(2) จดักิจกรรมให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง 
ฝึกการปฏิบติัใหท้าํได ้คิดเป็น และทาํเป็น รักการอ่านและ
เกิดการใฝ่รู้อยา่งต่อเนื อง (ขอ้ 3 มาตรา 24) 

 
มาตรา 27 

ให้คณะกรรมการการศึกษาขั�นพื�นฐานกาํหนดหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐานเพื อความเป็นไทย ความ
เป็นพลเมืองที ดีของชาติ การดาํรงชีวิต และการประกอบ
อาชีพ ตลอดจนเพื อการศึกษาต่อ 

ที มา : พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที แกไ้ขเพิ มเติม (ฉบบัที  2) พ.ศ. 2545  
 

จากพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 สามารถสรุปไดว้า่บทบาทหนา้ที ในการจดัทาํ
หลกัสูตรสถานศึกษาให้สอดคลอ้งกบัทอ้งถิ น ตามมาตรา 27 กาํหนดให้สถานศึกษามีหน้าที จดัทาํสาระ
ของหลกัสูตรตามวตัถุประสงค์ในวรรคหนึ ง คือ เพื อความเป็นไทย ความเป็นพลเมืองที ดีของชาติ การ
ดาํรงชีวิตและการประกอบอาชีพ ตลอดจนเพื อจดัการศึกษาในส่วนที เกี ยวกบัสภาพปัญหาในชุมชนและ
สังคม ภูมิปัญญาทอ้งถิ น คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดงันั�นในการพฒันาหลกัสูตรสาระทอ้งถิ น เรื องระบบ
นิเวศและการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์ซึ งเกิดขึ�นจากสภาพปัญหาสิ งแวดลอ้มที เกิดขึ�นจริงกบั
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เขาคอหงส์นั�นมุ่งให้เยาวชนที อยูร่อบเขาคอหงส์ ไดท้ราบถึงปัญหาและเหตุการณ์ที เกิดขึ�นในปัจจุบนัและ
มีผลกระทบต่อชีวติจริงของผูเ้รียน นอกจากนี�หลกัสูตรสาระทอ้งถิ นตอ้งมีความสอดคลอ้งเหมาะสมกบั
สภาพการดาํรงชีวิตและสภาพสิ งแวดล้อมในทอ้งถิ น โดยเน้นการเรียนรู้เกี ยวกบัทรัพยากรธรรมชาติ
และแนวทางการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติภายในทอ้งถิ นอีกดว้ย  

 

2.2 ความรู้ทั�วไปเกี�ยวกับหลักสูตรสถานศึกษา 
หลักสูตรสถานศึกษา เป็นแนวการจดัการศึกษาที สถานศึกษาจัดทาํขึ� น โดยยึดหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐานและสภาพชุมชน สังคม ภูมิปัญญาทอ้งถิ น มาจดัทาํสาระของหลกัสูตรมี
มาตรฐานการเรียนรู้เป็นข้อกําหนดคุณภาพของผูเ้รียน ด้านความรู้ทกัษะ กระบวนการ คุณธรรม
จริยธรรม เพื อพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณลกัษณะที พึงประสงค ์การจดัทาํหลกัสูตรสถานศึกษาเป็นภารกิจที 
สาํคญั ประกอบดว้ยการเตรียมความพร้อม การจดัทาํสาระหลกัสูตร การวางแผนดาํเนินการ การติดตาม 
การสรุปผลการดาํเนินงาน และการปรับปรุงพฒันาหลกัสูตร ดงัที กระทรวงศึกษาธิการ (2544: 12) ได้
เสนอ เป็นแผนภาพ ดงันี�  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
รูปที  2 การจดัทาํหลกัสูตรสถานศึกษาขั�นพื�นฐาน พุทธศกัราช 2544 
ที มา : กระทรวงศึกษาธิการ (2544) 

1. การเตรียมความพร้อม  
- สร้างความตระหนกั  
- พฒันาบุคลากร  
- แ ต่ ง ตั� ง ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ข อ ง
สถานศึกษา 
- จดัทาํระบบขอ้มูลสารสนเทศ 
- จัดทําแ ผนพัฒนาคุณภาพก าร 
ศึกษา 
- ฯลฯ 

 

2. การจัดทําสาระหลักสูตรสถานศึกษา 
1) จดัทาํสาระของหลกัสูตร 

- ศึกษาวิเคราะห์ขอ้มูล  
- กาํหนดวิสยัทศัน์ภารกิจ เป้าหมาย 
- กาํหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ 
- กาํหนดโครงสร้างของหลกัสูตร 
- จดัทาํสาระและผลการเรียนรู้ที คาดหวงัราย
ปีหรือรายภาค และกาํหนด เวลาเรียน 
- จดัทาํคาํอธิบายรายวิชา  
- จดัทาํหน่วยการเรียน 
2) จดักิจกรรมพฒันาผูเ้รียน ฯลฯ 

 

3. การวางแผนการใช้หลักสูตร 
- สร้างบรรยากาศ 
- จดัหา เลือก ใชท้าํและพฒันาสื อ 
- จดักระบวนการเรียนรู้ 
- กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน 
- วดัผลประเมินผล 
- แนะแนว 
- นิเทศ กาํกบั ติดตาม 
- วิจยัเพื อพฒันา 

4. การดําเนินการใช้หลักสูตร 

5. การนิเทศ ติดตาม ประเมินผล 6. การสรุปผลการดําเนินงาน 

7. การปรับปรุงพัฒนา 



12 
 

  

จากรูปที  2 ในการจดัทาํหลกัสูตรสถานศึกษานั�น สถานศึกษามีหนา้ที และภารกิจ ในการนาํ
หลกัสูตรไปใชใ้น 7 ขั�นตอน กล่าว คือ 1) ตอ้งเตรียมความพร้อม โดยการสร้างความตระหนกั พฒันา
บุคลากรแต่งตั�งคณะกรรมการ จดัทาํขอ้มูลสารสนเทศ จดัทาํแผนพฒันาคุณภาพการศึกษา 2) จดัให้มี
การจดัทาํสาระหลกัสูตรสถานศึกษา 3) มีการวางแผนดาํเนินการใชห้ลกัสูตร 4) ดาํเนินการใชห้ลกัสูตร 
5) มีการนิเทศกาํกบั ติดตามและประเมินผลการใชห้ลกัสูตร 6) จดัให้มีการสรุปผลการดาํเนินงาน และ 
7) จดัใหมี้การปรับปรุง พฒันาการใชห้ลกัสูตร  

สําหรับการสร้างหลกัสูตรสถานศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2544) เสนอว่าสถานศึกษาตอ้ง
กาํหนดวิสัยทศัน์เพื อมองอนาคตว่า โลกและสังคมรอบๆจะเปลี ยนแปลงอย่างไร ตอ้งปรับหลกัสูตร
อยา่งไร จึงจะพฒันาผูเ้รียนใหเ้หมาะสม โดยอาศยัความร่วมมือของชุมชน พ่อแม่ ครูอาจารย ์ผูเ้รียน ภาค
ธุรกิจ ภาครัฐในชุมชน ร่วมกบัคณะกรรมการสถานศึกษา กาํหนดเป้าหมายให้สถานศึกษาเป็นสถาบนั
พฒันาผูเ้รียน และมีภาระหนา้ที ในการกาํหนดวิสัยทศัน์ภารกิจ เป้าหมาย คุณลกัษณะที พึงประสงค ์งาน
หลกัที สําคญัๆ แผนปฏิบติัการและการติดตามผล และจดัทาํรายงานเพื อแจง้สาธารณชน สถานศึกษา
ตอ้งจดัทาํโครงสร้างหลกัสูตรซึ งประกอบดว้ย สาระการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ที คาดหวงัรายวิชา หน่วย
การเรียนรู้ มีกิจกรรมตามความสนใจ และความตอ้งการของผูเ้รียน ชุมชน และทอ้งถิ น มีกิจกรรมพฒันา
ผูเ้รียนทุกภาคเรียน และกาํหนดเวลาเรียนอยา่งชดัเจน และในการจดัทาํสาระของหลกัสูตรสถานศึกษา
ตอ้งกาํหนดประเด็นดงัต่อไปนี�  

1. ผลการเรียนรู้ที คาดหวงัรายปีหรือรายภาค ระบุถึงความรู้ความสามารถของผู ้เรียน 
คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม ซึ งเกิดขึ�นหลงัจากการเรียนรู้ในแต่ละปีหรือภาค การกาํหนดผลการเรียนรู้
สถานศึกษากาํหนดได้ตามความเหมาะสม สอดคล้องกับความสามารถ ความถนัด ความสนใจของ
ผูเ้รียน และ ความตอ้งการของชุมชน 

2. สาระการเรียนรู้รายปีหรือรายภาค โดยวิธีวิเคราะห์จากผลการเรียนรู้ที คาดหวงั และ
สอดคลอ้งกบัสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ตามกลุ่มสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ รวมทั�งสอดคลอ้งกบั
สภาพและความตอ้งการของทอ้งถิ นและชุมชน 

3. กาํหนดเวลาเรียนและจาํนวนหน่วยกิต 
4. จดัทาํคาํอธิบายรายวชิา ประกอบดว้ยชื อรายวิชา จาํนวนเวลาหรือจาํนวนหน่วยกิต ผลการ

เรียนรู้และสาระการเรียนรู้ของรายวชิานั�นๆ 
5. จดัทาํหน่วยการเรียนรู้โดยนาํสาระการเรียนรู้รายปีหรือรายภาคที กาํหนดไวไ้ปบูรณาการ 

จดัทาํเป็นหน่วยการเรียนรู้ยอ่ย ๆ ประกอบดว้ยผลการเรียนรู้ที คาดหวงั สาระการเรียนรู้และจาํนวนเวลา 
สามารถบูรณาการทั�งภายในและระหว่างกลุ่มสาระ หรือบูรณาการเฉพาะเรื องตามลกัษณะสาระการ
เรียนรู้หรือบูรณาการให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตของผูเ้รียน โดยพิจารณาจากมาตรฐานการเรียนรู้ที 
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เกี ยวเนื องกบัการจดัการเรียนรู้ในแต่ละช่วงชั�น และตอ้งจดัให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้โดยการปฏิบติัโครงงาน 
อยา่งนอ้ย 1 โครงงาน 

6. จดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้โดยวิเคราะห์จากคาํอธิบายรายวิชา รายปีหรือรายภาคแต่ละ
หน่วยการเรียนรู้ที จดัทาํ 

สําหรับการออกแบบการเรียนรู้และการจดัการเรียนรู้ในแต่ละช่วงชั�นนั�น ควรใช้รูปแบบ
วิธีการที หลากหลาย เน้นการจดัการสอนตามสภาพจริง การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้ร่วมกนั การ
เรียนรู้จากธรรมชาติ การเรียนรู้จากการปฏิบติัจริง และการเรียนรู้แบบบูรณาการ ใช้การวิจยัเป็นส่วน
หนึ งของกระบวนการเรียนรู้ การเรียนรู้คู่คุณธรรมตอ้งนาํกระบวนการจดัการ กระบวนการอนุรักษแ์ละ
พฒันาสิ งแวดลอ้ม กระบวนการคิด และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปสอดแทรกการเรียนการสอน
ทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้โดยนาํกระบวนการเรียนรู้จากกลุ่มสาระเดียวหรือต่างกลุ่มสาระการเรียนรู้มา
บูรณาการในการจดัการเรียนการสอน อาจบูรณาการแบบผูส้อนคนเดียว แบบคู่ขนาน แบบสหวิทยาการ 
หรือ แบบโครงการ ผูส้อนสามารถจดัทาํและพฒันาสื อการเรียนรู้ หรือนาํสื อต่าง ๆ ที มีอยู่รอบตวั หรือ
ในระบบสารสนเทศมาใชใ้นการจดักิจกรรมพฒันาผูเ้รียน ซึ งโรงเรียนสามารถทาํไดห้ลายรูปแบบ เช่น 
แบ่งสัดส่วนเวลาของกิจกรรมต่าง ๆ แลว้กาํหนดเวลาเรียนบางส่วนในตารางเวลาเรียนปกติและบางส่วน
เรียนนอกเวลา หรือจดักิจกรรมต่าง ๆไปดว้ยกนั โดยกลุ่มอาจารยที์ ปรึกษาวางแผนร่วมกนัจดักิจกรรม  
  ในดา้นการวดัผลและประเมินผล สถานศึกษาตอ้งจดัทาํหลกัเกณฑ์และแนวปฏิบติัในการวดั
และประเมินผลการเรียนของสถานศึกษา เพื อเป็นแนวปฏิบติัร่วมกนัและเป็นไปในมาตรฐานเดียวกนั 
โดยตอ้งวดัและประเมินทั�งในระดบัชั�นเรียน ระดบัสถานศึกษา ระดบัเขตพื�นที การศึกษาและระดบัชาติ
ตลอดจนจากการประเมินภายนอก ในการประเมินผลระดบัชั�นเรียน ตอ้งใชว้ธีิการที หลากหลาย เนน้การ
ปฏิบติัให้สอดคลอ้งและเหมาะสมกบัสาระการเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้ และดาํเนินการอยา่งต่อเนื อง 
ควบคู่ไปในกิจกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียน โดยประเมินความประพฤติ พฤติกรรมการเรียน การร่วม
กิจกรรมและผลจากโครงงานหรือแฟ้มสะสมงาน ในระดบัสถานศึกษา เป็นการประเมินเพื อตรวจสอบ
ความกา้วหน้าดา้นการเรียนรู้เป็นรายชั�นปีและช่วงชั�น และนาํขอ้มูลมาใช้เป็นแนวทางในการปรับปรุง 
พฒันาการเรียนการสอนและคุณภาพของผูเ้รียนให้เป็นไปตามมาตรฐานการเรียนรู้ นาํผลไปพิจารณา
ตดัสินการเลื อนช่วงชั�น กรณีผูเ้รียนไม่ผา่นมาตรฐานการเรียนรู้ของกลุ่มสาระต่างๆ สถานศึกษาตอ้งจดั
ใหมี้การเรียนการสอนซ่อมเสริมและตอ้งประเมินผลการเรียนรู้ดว้ย 
  จากการที ไดท้บทวนหลกัสูตรการศึกษาขั�นพื�นฐาน พ.ศ. 2544 ดงักล่าวผูว้ิจยัไดจ้ดัทาํกรอบ
เพื อกาํหนดทิศทางในการจดัทาํหลกัสูตรสาระทอ้งถิ น โดยนาํมาใชใ้นการกาํหนดเป้าหมาย คุณลกัษณะ
อนัพึงประสงค์ และการกาํหนดโครงสร้าง เพื อให้หลกัสูตรสาระทอ้งถิ นดงักล่าวมีความสอดคลอ้งกบั
หลกัสูตรการศึกษาขั�นพื�นฐานและหลกัสูตรของโรงเรียน ม.อ วทิยานุสรณ์ต่อไป 
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2.3 ความเข้าใจเบื:องต้นเกี�ยวกับหลักสูตร 
2.3.1 ความหมายของหลักสูตร   
คาํวา่ “หลกัสูตร” มีความหมายที แตกต่างกนัหลายประการ ในภาษาองักฤษ คาํวา่ หลกัสูตร

หรือ “Curriculum” มีรากศพัทม์าจากภาษาละตินวา่ “Racecourse” ซึ งหมายถึงสนามแข่ง เนื องจากแต่
เดิมนั�นคนส่วนใหญ่คิดวา่หลกัสูตรมีลกัษณะเป็นสนามแข่งขนัจริงๆ คือ นกัเรียนตอ้งแข่งขนักนัเรียนให้
จบ เพื อที จะไดรั้บประกาศนียบตัรหรือปริญญา แมใ้นปัจจุบนัความเชื อหรือแนวคิดเกี ยวกบัหลกัสูตรก็
ยงัยึดมั นอยู่วา่ “หลกัสูตร” คือ สนามแข่งขนัที ประกอบดว้ยรายวิชาต่างๆ ซึ งนกัเรียนจะตอ้งเรียนให้
ประสบความสาํเร็จ (ชมพนัธ์ กุญชร ณ อยธุยา, 2530: 1) 
 หลกัสูตรเป็นสิ งที เปลี ยนแปลงไดต้ลอดเวลา ในความหมายของการพฒันาหลกัสูตร มีคาํที 
ควรพิจารณาอยู ่ 2 คาํ คือ คาํวา่ การพฒันาหลกัสูตรและกบัคาํวา่การสร้างหลกัสูตร ดงันั�น จึงอาจแยก
การกระทาํเกี ยวกบัหลกัสูตรได ้2 รูปแบบ คือ 

1. การพฒันาหลกัสูตร เป็นการปรับปรุงเพิ มรายละเอียด เนื�อหา ปรับเสริมกิจกรรมการเรียน 
การสอน พฒันาวธีิสอนใหห้ลากหลาย และทาํสื อการเรียนการสอนเพิ มเติม 

2. การสร้างหรือทาํหลกัสูตรขึ�นใหม่ คือการสร้างเนื�อหารายละเอียด กิจกรรม วตัถุประสงค์
ขึ�นใหม่ โดยดาํเนินการขออนุมติัตามขั�นตอนก่อนนาํไปใช ้(วชิยั วงษใ์หญ่, 2525: 6) 

จากความหมายของคาํว่าหลักสูตร นักการศึกษาได้ให้นิยามของหลักสูตรโดยมีจุดเน้นที 
แตกต่างกนัไปหลายแนวคิด แลว้แต่มุมมองของแต่ละคน บางคนก็นิยามแบบกวา้ง บางคนก็นิยามแบบ
เฉพาะเจาะจงเป็นขอ้กาํหนดการเรียนในแต่ละรายวิชาที สอน ส่วนความหมายที กวา้งของหลกัสูตรก็คือ 
มวลประสบการณ์ทั�งหลายที จดัให้กบัผูเ้รียนทั�งภายในและภายนอกโรงเรียนซึ งเป็นทั�งทางตรงและ
ทางออ้ม เพื อให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้และพฒันาตนเองไปในทิศทางที พึงปรารถนา ซึ งสามารถแบ่งกลุ่ม
ความหมายของหลักสูตรได้เป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มความหมายที เน้นการเรียนรู้กลุ่มความหมายที เน้น
จุดหมายที ตอ้งการของผูเ้รียน และกลุ่มความหมายที เนน้การพฒันาผูเ้รียน (ฆนทั  ธาตุทอง, 2550: 4-7) 
ดงัสรุปในตารางที  2 
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ตารางที  2 ความหมายของหลกัสูตร 
 

 
 
 
 

 
นักการศึกษา 

รูปแบบของความหมาย  
ความหมายของหลักสูตร การเรียนรู้ 

ผูเ้รียน 
  จุดหมาย 

ผูเ้รียน 
 พฒันาการ

ผูเ้รียน 

ความหมายแบบภาพรวม 
วิชัย วงษใ์หญ ่

(2525: 1-4) 
 
� 

 
- 

 
- 

มวลประสบการณ์ทั� งปวงที ให้ผู ้เ รียนเกิดการเรียนรู้ 
ครบถว้นตามมาตรฐานสากล มาตรฐานความเป็นไทยและ
มาตรฐานทอ้งถิ น 

ธวัชชัย  
ชัยจริฉายากลุ 

(2529: 10) 

 
� 

 

 
- 
 

 
� 

 

ประสบการณ์ทั�งหมดของผูเ้รียนซึ งอยูภ่ายใตก้าร
อาํนวยการหรือการจดัการของโรงเรียนที จดัใหเ้พื อเป็น
การเพิ มความรู้ประสบการณ์ 
อยา่งเป็นระบบ 

สงัด อุทรานันท์ 
(2537: 8-15) 

 
- 

 
� 

 
- 

แนวทางของเด็กอนัเป็นจุดมุ่งหวงัของสงัคม ซึ งหมายถึง
เป็นสื อกลางหรือวิถีทางที จะนํา เด็กไปสู่จุดหมาย
ปลายทางไดอ้ยา่งมีคุณภาพ  

 มาเรียม นิลพันธุ์ 
(2542: 6) 

 

 
� 

 

 
� 

 

 
� 

 

เอกสารขอ้กาํหนดเกี ยวกบัมวลประสบการณ์เพื อให้ผูเ้รียน
ไดเ้จริญงอกงามพฒันาไปในแนวทางที ตอ้งการ 

บุญชม 
ศรีสะอาด 
 (2546: 7) 

 
� 

 

 
� 

 

 
� 

 

เอกสารที ประกอบด้วยมวลประสบการณ์ทั� งหลายที 
สถานศึกษาจดัให้แก่ผูเ้รียนเพื อให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้และ
พฒันาตนเองตามที ปรารถนา 

ทาบา 
(1962, อา้งใน
วทิวฒัน์ ขนัติยมาน 
และอมลวรรณ  

วรีะธรรมโม, 
2547: 2) 

 
- 

 

 
���� 

 

 
���� 

 

แผนการเรียนรู้ประกอบด้วยจุดประสงค์และจุดหมาย
เฉพาะ การเลือกและการจดัเนื�อหา วิธีการเรียนการสอน 
และการประเมิน 
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ตารางที  2 (ต่อ) 
 

 
จากความหมายของหลกัสูตรที กล่าวมา สามารถสรุปไดว้า่ หลกัสูตร หมายถึง แนวทางที ได้

จากการวางแผน จดัเรียงลาํดบัและขั�นตอนเป็นอยา่งดี เพื อใชก้บัผูเ้รียนให้เกิดความรู้ความเขา้ใจ ทกัษะ
และประสบการณ์ ซึ งมีลกัษณะเป็นกิจกรรมหรือแผนงาน  เพื อให้ผูเ้รียนไดเ้กิดการพฒันาและเรียนรู้
ไปสู่จุดหมายปลายทางไดอ้ยา่งมีคุณภาพ ในการพฒันาหลกัสูตรสาระทอ้งถิ น เรื องระบบนิเวศและการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์นี� ที ผู ้วิจ ัยมุ่งให้เป็นแนวทางในการจัดการศึกษา และ
ประสบการณ์เพื อใหผู้เ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจเกี ยวกบัทรัพยากรในทอ้งถิ นของตนเอง 

 
 
 
 
 

 
นักการศึกษา 

รูปแบบของความหมาย  
ความหมายของหลักสูตร การเรียนรู้ 

ผูเ้รียน 
  จุดหมาย 

ผูเ้รียน 
 พฒันาการ

ผูเ้รียน 

ความหมายแบบเจาะจง 
พอสเนอร์ 

(Posner, 1995: 
4–7 อา้งในธาํรง 

บวัศรี 2532) 

 
� 

 
- 

 

 
- 

 

ขอบเขตและลาํดบัของผลลพัธ์ของการเรียนรู้ที กาํหนด
เอาไวใ้นรูปของวตัถุประสงค์ว่าผูเ้รียนควรทาํอะไรได้
บา้ง แผนการเรียนที จดัให้กบัผูเ้รียนว่ามีหลกัการและ
เหตุผลอย่างไร มีหัวขอ้อะไรที ตอ้งเรียน มีแหล่งการ
เรียนรู้พร้อมทั� งแนวการวดัและประเมินผล รายการ
หวัขอ้ต่างๆ ที จดัใหก้บัผูเ้รียน วสัดุการสอนที ใชส้าํหรับ
ประกอบการสอนในชั�นเรียน และชุดวชิาที จะตอ้งเรียน 

กาญจนา คุณารักษ์
และ ประกอบ คุณา

รักษ์ 
 (2540: 4) 

 
- 
 

 

 
- 
 

 

 
� 

 

โครงการหรือแผนขอ้กาํหนดอนัประกอบ ดว้ยหลกัการ 
จุดหมาย โครงสร้าง กิจกรรม และวสัดุต่าง ๆ ในการ
จัดการเรียนการสอนที จะพฒันาผูเ้ รียนให้เกิดความรู้ 
ความสามารถ 

 ปทีป  เมธาคุณวุฒ ิ    
(2544: 24) 

 
- 

 
� 

 
- 

การพฒันาหลักสูตรที ใช้อยู่ในปัจจุบันอาจทําได้โดย
ผูส้อนในรายวชิานั�นๆ  
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2.3.2   ความสําคัญของหลักสูตร 
 หลกัสูตรมีความสาํคญัยิ งต่อการศึกษาเพราะเป็นเครื องชี�นาํให้คนทุกฝ่ายที เกี ยวขอ้งกบัการจดั
การศึกษาดาํเนินการไปให้ตรงเป้าหมายที วางไว ้ มีนกัการศึกษาหลายท่านไดแ้สดงความคิดเห็นและ
ทศันคติเกี ยวกบัความสาํคญัของหลกัสูตร ดงันี�  
 ธาํรง  บวัศรี (2532: 9-10) ระบุวา่หลกัสูตรเป็นหวัใจการศึกษา ทั�งนี� เพราะหลกัสูตรชี� ให้เห็นวา่
โรงเรียนมีความมุ่งหมายในการพฒันาเด็กอย่างไร และสามารถให้ความรู้เสริมสร้างทกัษะและทศันคติใน
ดา้นใดบา้ง สิ งต่าง ๆ ที ประมวลไวใ้นหลกัสูตรเป็นเหมือนแนวทางที จะช่วยให้เราทราบได้ทนัทีว่า การ
จดัการศึกษาให้แก่เด็กนั�นเน้นหนกัไปทางใด มีผลต่อตวัเด็กและสังคมมากนอ้ยเพียงใด ซึ งสอดคลอ้งกบั
แนวคิดของมาเรียม  นิลพนัธ์ (2542: 1) และแรมสมร  อยู่สถาพร (2534: 4) ที กล่าวว่า หลกัสูตรถือเป็น
หวัใจของการศึกษา แต่มาเรียม  นิลพนัธ์ (2542: 1) ไดก้ล่าวเพิ มเติมวา่ในเรื องของการจดัการเรียนการสอน
นั�น จาํเป็นตอ้งมีหลกัสูตรเป็นขอ้กาํหนด หรือเป็นแผนการศึกษาวา่ผูเ้รียนตอ้งเรียนรู้อะไรดว้ยเช่นกนั และ
ในส่วนของ แรมสมร อยูส่ถาพร (2534: 4) ไดก้ล่าวเนน้วา่หลกัสูตรคือ ตวักาํหนดทิศทางสู่ความสําเร็จและ
เป็นตวักาํหนดทิศทางคุณภาพการศึกษา ซึ งหลกัสูตรที ดีจะตอ้งมีความสอดคลอ้งนโยบายการจดัการศึกษา
ของประเทศ เศรษฐกิจ สังคม ศาสนา วฒันธรรม วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี ตลอดจนลกัษณะความ
ตอ้งการของผูเ้รียน 
  ดงันั�น จากขอ้ความดงักล่าวขา้งตน้ของนกัการศึกษาสรุปไดว้า่ หลกัสูตรคือหวัใจของการศึกษา
มีความสําคญัในฐานะที เป็นสิ งกาํหนดทิศทาง เป็นตวัชี�นาํสู่ความสําเร็จ เป็นแผนการศึกษาวา่ผูเ้รียนตอ้ง
เรียนรู้อะไร ซึ งเราสามารถทราบไดว้า่การจดัการศึกษาให้แก่เด็กนั�นเนน้หนกัไปทางใด มีผลต่อตวัเด็กและ
สังคมมากนอ้ยเพียงใด 
  
 2.3.3  หลักสูตรที�มีประสิทธิภาพ 

จากการศึกษาเอกสารเกี ยวกบัการพฒันาหลกัสูตร คลา้ร์กและแคพแลน (Clark, 1997: 395-
396: cited in Clark: & Kaplan, 1981 อา้งในศิริมงคล  ทนทอง, 2553: 73) ไดก้าํหนดลกัษณะของ
หลกัสูตรที มีประสิทธิภาพ รวมทั�งสิ งควรและไม่ควรมีในการพฒันาหลกัสูตร ดงันี�  

1. หลกัสูตรควรมีการวางแผนและการจดัการอยา่งเป็นลาํดบั รวมทั�งความคาดหวงัเฉพาะของ
แต่ละเนื�อหาวิชา ความรอบรู้ในทกัษะต่างๆ ความสร้างสรรคใ์นผลงานที เกิดขึ�น การพฒันาเจตคติและ
ความประทบัใจในตนเองและบุคคลอื น ตลอดจนการพฒันาสิ งแวดลอ้มต่าง ๆ ดว้ย หลกัสูตรไม่ควรเป็น
การรวมกิจกรรมต่างๆ ที ไม่มีการสอดประสานกนั และเลือกกิจกรรมเหล่านั�นมาบรรจุไวต้ามอาํเภอใจ 
โดยไม่มีการอา้งอิงถึงเกณฑเ์ฉพาะในการเลือกกิจกรรมเหล่านั�น 

2. หลกัสูตรควรเนน้เรื องการพึ งพาอาศยัซึ งกนัละกนั ทั�งในดา้นเนื�อหาวิชาต่างๆ ทกัษะต่าง ๆ 
ผลงานต่าง ๆ และการเขา้ใจตนเองภายใตโ้ครงสร้างหลกัสูตรที เหมือนกนั หลกัสูตรไม่ควรเนน้ในเรื อง
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ของการพฒันาสมรรถภาพทางดา้นสติปัญญา โดยแยกออกจากการพฒันาสมรรถภาพดา้นเจตคติ หรือ
มุ่งพฒันาเจตคติโดยไม่ใส่ใจในเรื องของความกา้วหนา้ทางปัญญา 

3. หลกัสูตรควรกาํหนดรายละเอียดต่างๆ เพื อสนองความตอ้งการในรูปแบบใดรูปแบบหนึ ง
หรือทั�งหมดในการจดัการเรียนการสอนตามแนวทางดงันี�  การทาํให้ช่วงระยะเวลาการเกิดประสบการณ์การ
เรียนบรรลุผลไดใ้นช่วงระยะเวลาสั�นๆ โดยอาศยัหลกัสูตรที มีความกา้วหนา้อยา่งต่อเนื อง การมอบหมาย
ให้ผูเ้รียนไดศึ้กษาในหลกัสูตรต่างๆ และในระดบัที ต่างออกไปนอกเหนือไปจากที คาดหวงัไวต้ามระดบั
อายแุละระดบัชั�นเรียนของผูเ้รียน และการตดัหลกัสูตรที ผูเ้รียนเรียนรู้แลว้ออกไป แลว้นาํหลกัสูตรอื นๆ 
ที มีความเหมาะสมกบัความสนใจ ความสามารถ และความตอ้งการของผูเ้รียนมากกว่ามาทดแทน
หลกัสูตรไม่ควรลงโทษผูเ้รียนโดยจาํกดัโอกาสในการเรียนรู้ต่างๆ ของผูเ้รียนดว้ยการไม่ใส่ใจลกัษณะ
ต่างๆ ของผูเ้รียน รวมทั�งหลกัสูตรควรเห็นความสําคญัของลกัษณะที แตกต่างของแต่ละบุคคลทั�งดา้น
ความสนใจ ความตอ้งการ ความสามารถ และความชอบในการเรียนรู้ ตลอดจนมีการพฒันาขึ�นมาเพื อ
สนองความแตกต่างระหว่างบุคคลและการเลือกของบุคคลนั�นๆ หลกัสูตรไม่ควรขาดการอธิบายสิ งที 
คาดหวงัและโอกาสต่างๆ ที กล่าวไวอ้ยา่งชดัเจน ทั�งในเรื องการจดัการของครู รวมทั�งกิจกรรมต่างๆ ใน
การเรียนรู้ที ผูเ้รียนเป็นผูเ้ลือก 

4. หลกัสูตรควรสร้างโอกาสต่างๆ ในการเรียนรู้ เพื อสร้างความคิดรวบยอดใหม่จากความรู้ที มี
อยู ่การรับรู้สิ งต่าง ๆ จากแนวคิดต่าง ๆ ที หลากหลาย รวมทั�งการใชข้อ้มูลที มีอยูใ่นการกาํหนดจุดมุ่งหมาย
หรือวิธีการใหม่ๆ ขึ�นมา หลกัสูตรไม่ควรเนน้เฉพาะในเรื องการเพิ มพูนความรู้หรือเสริมแรงในการเป็นผู ้
รอบรู้ โดยไม่กระตุน้ผูเ้รียนดว้ยสิ งจูงใจใหผู้เ้รียนเป็นนกัคิดที มุ่งผลิตผลงาน  

5. หลกัสูตรควรเตรียมประสบการณ์การเรียนรู้ต่างๆ สําหรับผูเ้รียนในการที จะพูดถึงประเด็น
ต่างๆ ที ยงัไม่ไดรั้บการแกไ้ขและปัญหาต่างๆ ของสังคม พร้อมทั�งสามารถประยุกตใ์ชข้อ้มูลส่วนบุคคล
และขอ้มูลทางสังคม ในการวิเคราะห์ แจกแจง และตอบสนองต่อประเด็นและปัญหาต่างๆ เหล่านั�น 
หลกัสูตรไม่ควรเนน้เฉพาะความรู้ที มีอยูใ่นโลกนี� เท่านั�น แต่ควรกระตุน้การพฒันาการรับรู้ต่างๆ ที จาํเป็น
ต่อการสร้างสรรค ์เพื อสร้างโครงสร้างของโลกใหม่ไปสู่โลกในอุดมคติตามที ควรจะเป็น 

6. หลกัสูตรควรรวบรวมประสบการณ์การเรียนรู้ต่าง ๆ ในการพฒันากระบวนการคิดที ซบัซ้อน 
ที สามารถกระตุ้นให้เกิดการสร้างผลงานที สร้างสรรค์ และพฒันายุทธวิธีต่างๆ ในการสร้างผลงาน 
หลกัสูตรควรจะสอนทั�งทกัษะการคิดต่างๆ ในระดบัพื�นฐานและระดบัสูง และเป็นส่วนประกอบเชิงบูรณา
การของทุกๆ ประสบการณ์การเรียนรู้ ไม่ควรละเลยการพฒันาทกัษะพื�นฐานต่าง ๆ สําหรับการสร้างความ
เชี ยวชาญในทกัษะการคิดที มีระดบัสูงขึ�น 

7. หลกัสูตรควรสร้างโอกาสให้ผูเ้รียนได้ฝึกฝนทกัษะการเป็นผูน้าํและผูต้าม พร้อมทั�งฝึก
ยทุธวธีิและทกัษะต่างๆ ในการสื อสารในรูปแบบต่างๆ ที เหมาะสมและหลากหลาย ไม่ควรอาศยัสมมติฐาน
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วา่ ผูเ้รียนที มีความสามารถสูงจะมีความเป็นผูน้าํ โดยครูไม่ไดฝึ้กฝนทกัษะและความเขา้ใจต่างๆ เพื อให้
ผูเ้รียนเกิดลกัษณะดงักล่าว 

ดงันั�น จากขอ้ความที กล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้า่ ในการพฒันาหลกัสูตรให้มีประสิทธิภาพ ควรมี
การวางแผนและการจดัการอย่างเป็นลาํดบัในทุกๆ ดา้น นอกจากนี� เนื�อหาควรมีความเหมาะสมกบัระดบั
ผูเ้รียน มีการเรียนรู้ที หลากหลาย ควรมีการเนน้การพฒันาการรับรู้ต่างๆ ที จาํเป็นต่อการคิดอยา่งสร้างสรรค ์
พร้อมทั�งฝึกฝนทกัษะและความเขา้ใจต่างๆ เพื อใหผู้เ้รียนเกิดลกัษณะตามที หลกัสูตรกาํหนด 

 
2.3.4  องค์ประกอบของหลักสูตร 

 องค์ประกอบของหลกัสูตรนบัว่าเป็นส่วนสําคญัที ทาํให้ หลกัสูตรมีความสมบูรณ์ มีนกัการ
ศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงองค์ประกอบของหลกัสูตรไวต่้างๆ กนั แต่ธํารง  บวัศรี (2532: 7-8) ได้
กล่าวถึงองค์ประกอบของหลกัสูตรที ค่อนขา้งจะครอบคลุมไวด้งันี�  1) จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 2) 
จุดประสงค์การเรียนการสอน 3) เนื� อหาสาระและประสบการณ์ 4) วสัดุอุปกรณ์และสื อ 5) การ
ประเมินผล และนกัการศึกษาไดใ้หแ้นวคิดวา่หลกัสูตรควรมีองคป์ระกอบดงัไดส้รุปไวใ้นตารางที  3 
 
ตารางที  3 องคป์ระกอบที สาํคญัของหลกัสูตร 
 

  

 
นักการศึกษา 

 

องค์ประกอบของหลักสูตร 

จุดมุ่งหมาย 
ของหลกัสูตร 

จุดประสงค์
การเรียนการ

สอน 

เนื�อหาสาระ
และ

ประสบการณ์ 

วสัดุ
อุปกรณ์และ

สื อ 

การ
ประเมินผล 

ธํารง  บัวศรี (2532: 7-8) � � � � � 

แก้วตา  คณะวรรณ (2535: 67) - � � � � 

ทาบา 
(1962, อา้งถึงในสุนีย ์ภู่พนัธ์, 

2546: 19) 

 
� 

 
� 

 
� 

 
- 

 
� 

ไทเลอร์ 
 (1968, อา้งถึงในวทิวฒัน์ 

ขนัติยมาน และอมลวรรณ วีระ
ธรรมโม, 2547: 27) 

 
- 

 
� 

 
� 

 
- 

 
� 
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 จากแนวคิดเกี ยวกบัองคป์ระกอบของหลกัสูตรที กล่าวมาแลว้ สรุปไดว้่าหลกัสูตรควรประกอบ 
ดว้ยองคป์ระกอบที สาํคญั ไดแ้ก่ จุดมุ่งหมายทั วไป จุดมุ่งหมายรายวิชา เนื�อหาสาระ กระบวนการเรียนรู้ วสัดุ
อุปกรณ์และสื อ และการวดัและประเมินผล 
 

2.3.5  แนวทางการพัฒนาหลักสูตร 
 ในการพฒันาหลกัสูตรนั�น จะครอบคลุมความหมายใน 2 ลกัษณะ ดงัที  ไซเลอร์ และอเล็กซานเดอร์ 
(Saylor  and  Alexander, 1974: 85 อา้งใน ฆนทั ธาตุทอง, 2550: 33) ไดใ้ห้คาํจาํกดัความไวว้า่ หมายถึงการ
จดัทาํหลกัสูตรเดิมที มีอยูแ่ลว้ใหดี้ขึ�น หรือเป็นการจดัทาํหลกัสูตรขึ�นมาใหม่โดยไม่มีหลกัสูตรเดิมอยูก่่อน 
ซึ งแนวคิดดงักล่าวสอดคลอ้งกบัทศันะของ สงดั อุทรานนัท ์(2537: 25) ซึ งไดใ้ห้ความหมายของการพฒันา
หลกัสูตรไว ้2 ลกัษณะ คือการทาํหลกัสูตรที มีอยูแ่ลว้ให้ดีขึ�น หรือสมบูรณ์ยิ งขึ�น และอีกความหมายหนึ ง
คือการพฒันาหลกัสูตรขึ�นมาใหม่ โดยไม่มีหลกัสูตรเดิมเป็นพื�นฐานอยูเ่ลย   
 ในการพฒันาหลกัสูตรนั�น สงดั  อุทรานนัท ์(2537:  26) ไดก้ล่าวถึงระบบยอ่ย 3 ระบบ คือ ระบบ
การพฒันาหลกัสูตร ระบบการใช้หลกัสูตร และระบบการประเมินผลหลกัสูตร ในส่วนของการพฒันา
หลักสูตรนั�น จะป ร ะ ก อ บ ไ ป ด้ว ย ขั�นตอนต่าง ๆ คือ วิเคราะห์ข้อมูลพื�นฐาน กาํหนดจุดมุ่งหมาย 
คัดเลือกและจัดเนื�อหาสาระ กาํหนดวิธีการประเมินผล อาจมีการทดลองใชห้ลกัสูตร ทาํการประเมิน
หลกัสูตรที สร้างเสร็จ และการปรับปรุงหลกัสูตรก่อนที จะนาํไปใช้ ซึ งแนวคิดดงักล่าวสอดคลอ้งกบั
ทาบา (Taba, 1962: 12 อา้งใน ฆนทั ธาตุทอง, 2550: 36-37) ซึ งไดเ้สนอแนะแนวทางในการพฒันา
หลกัสูตรรวม 7 ขั�นดงันี�  1) วินิจฉยัความตอ้งการ 2) กาํหนดจุดประสงค ์ 3) เลือกเนื�อหาสาระ 4) จดั
เนื�อหาสาระ 5) เลือกประสบการณ์ในการเรียนรู้ 6) การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 7) ประเมินผล  
นอกจากนี� ยงัมีนกัการศึกษาอีกหลายท่าน ที ให้แนวคิดเกี ยวกบัขั�นตอนการพฒันาหลกัสูตร ซึ งมีความ
สอดคลอ้งกบัแนวคิดของทาบา ซึ งสามารถสรุปไดด้งัตารางที  4  
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ตารางที  4 สรุปขั�นตอนในการพฒันาหลกัสูตร 
 

 
 

นักการศึกษา 

ขั:นตอนการพัฒนาหลักสูตร 

วนิิจฉยั
ความ

ตอ้งการ 

กาํหนด
จุดประสงค ์

เลือก
เนื�อหา
สาระ 

จดัเนื�อหา
สาระ 

ประสบการณ์
ในการเรียนรู้ 

จดั

ประสบการณ์

การเรียนรู้ 

ประเมินผล 

วชิัย วงษ์ใหญ่ 
(2537: 71) 

- � � - 
 

� � � 

กรมวิชาการ 
(2544:  23) 

� � � � � � � 

ราล์ฟ ไทเลอร์ 
 (1984, อา้งถึง
ในสุนีย ์ภู่พนัธ์, 

2546: 19) 

� � � � � � � 

สกิลแบค 
 (1949, อา้งถึงใน
บุญชม ศรีสะอาด, 

2546: 23) 

� � - - - � � 

จอห์นสัน 
 (1962, อา้งถึงใน
ชวลิต ชูกาํแพง , 

2551: 54) 

- 
 

� 
 

� � � � � 

 
ดงันั�น จากแนวคิดเกี ยวกบัการพฒันาหลกัสูตรที กล่าวมาแลว้ สรุปไดว้่า ในการพฒันาหลกัสูตร

ควรเริ มจากการวินิจฉยัความตอ้งการผูที้ เกี ยวขอ้งต่อหลกัสูตรที ไดว้างแผนไว ้ แลว้กาํหนดจุดประสงคที์ จะ
ใหบ้รรลุผล ขั�นต่อไปทาํการเลือกเนื�อหาสาระ โดยจุดประสงคที์ เลือกไวห้รือสร้างขึ�นเป็นตวัชี� แนะแนวทาง
ในการเลือกเนื�อหาของหลกัสูตร จากนั�นจดัทาํเนื�อหาสาระ แล้วตอ้งจดัเนื�อหาโดยเรียงลาํดบัขั�นตอนให้
ถูกตอ้ง ต่อมาเมื อไดเ้นื�อหาแลว้ ผูว้ิจยัและครูผูส้อนคดัเลือกวิธีการสอนที เหมาะสมกบัเนื�อหาและผูเ้รียน 
นาํมาจดัประสบการณ์การเรียน การสอน โดยจดัเรียงลาํดบัขั�นตอนเช่นเดียวกบัเนื�อหา แต่ตอ้งจดักิจกรรม
การเรียนการสอนใหเ้หมาะกบัผูเ้รียนดว้ย และสุดทา้ยนาํมาจดัทาํการประเมินผลหลกัสูตร 
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2.3.6 การประเมินหลักสูตร 
 การประเมินหลกัสูตรเป็นส่วนที มีความสําคญัและจาํเป็นอย่างยิ งต่อคุณภาพของหลกัสูตร 
ทั�งนี� เพราะวา่การประเมินหลกัสูตรจะทาํให้รู้คุณค่าของหลกัสูตรวา่เป็นอยา่งไร สามารถใชไ้ดดี้เพียงใด
และขอ้มูลที ไดจ้ากการประเมินหลกัสูตรจะเป็นประโยชน์อย่างยิ งต่อการปรับปรุงหลกัสูตรให้มีคุณค่า
สูงขึ�น โดยการประเมินหลกัสูตรควรทาํให้ครอบคลุมทั�งระบบที หลกัสูตรกาํหนด  และควรประเมินให้
ต่อเนื องกัน อนัจะเป็นผลในการนําหลักสูตรไปสู่ความสําเร็จต่อไป (สงัด  อุทรานันท์, 2527) ซึ งมี
องคป์ระกอบ รูปแบบและขั�นตอนการประเมินหลกัสูตร ดงันี�  

1. ความหมายการประเมินหลักสูตร 
วิชยั  วงษ ์ใหญ่  (2537: 217) ได ้ให้ ความหมายการประเมินหลกัสูตรวา่ เป็นการพิจารณาเกี ยวกบั

คุณค่าของหลกัสูตร โดยใช้ ผลจากการวดัในแง่มุมต่างๆ ของสิ งที ประเมินเพื อนาํมา พิจารณาและสรุปว่า
หลกัสูตรที พิจารณาขึ�นมานั�นมีคุณค่า  อย ่ างไร มีคุณภาพดีหรือไม่ เพียงใด โดยบรรลุผลตาม
วตัถุประสงค์ที กาํหนดไวห้รือไม่ มีส่วนใดที ต ้องปรับปรุงแก้ไขให้ เหมาะสม ซึ งมีความสอดคล้ อง
กบัแนวคิดของสตฟัเฟ ลบีมและคณะ (Stufflebeam et al, 1971, อา้งใน ใจทิพย ์  เชื�อรัตนพงษ,์ 2539: 190) 
ทิศนา แขมมณี (2540: 134) บุญชม  ศรีสะอาด (2546: 152) และใจทิพย ์  เชื�อรัตนพงษ ์ (2539: 192) ที ไดใ้ห้ 
ความหมายการประเมินหลกัสูตร ซึ งเพิ มเติมจากแนวคิดของวิชยั  วงษ ์ใหญ่ วา่ การประเมินหลกัสูตร คือ 
การรวบรวมและวิเคราะห์ ข ้อมูล นาํขอ้มูลมาใช้ ในการตดัสินหาข้อบกพร่องหรือปัญหา เพื อหาทาง
ปรับปรุงแก้ไขส่วนประกอบทุกส่วนของหลักสูตรให้มีคุณภาพดียิ งขึ� น หรือตัดสินหาคุณค่าของ
หลกัสูตรนั�นๆ ใชใ้นการตดัสินหาทางเลือกที ดีกวา่เดิม นอกจากนี�  ทิศนา แขมมณี (2540: 134) ไดก้ล่าว
เพิ มเติมว่าการประเมินหลกัสูตรมุ่งเพื อตดัสินความถูกต้องในการบริหารงานด้านวิชาการ โดยควร
พิจารณา เปรียบเทียบ และตดัสินใจเกี ยวกบัองคป์ระกอบต่างๆ ในระบบหลกัสูตรวา่มีความสัมพนัธ์กนั
อยา่งไร มีความสอดคลอ้งระหวา่งมาตรฐาน ความมุ่งหวงั และการปฏิบติัจริงมากนอ้ยเพียงใด 

ดงันั�น จากแนวคิดของนกัการศึกษาดงักล่าวขา้งตน้ สรุปไดว้า่ การประเมินหลกัสูตร หมายถึง 
กระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูล เพื อนาํข้ อมูลมาใช้ในการตดัสินหลักสูตร เพื อการปรับปรุงแก้ ไข
หลกัสูตรใหดี้ขึ�น มีคุณภาพมากขึ�นและบรรลุผลตามวตัถุประสงคที์ หลกัสูตรกาํหนดไว ้
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2. องค์ประกอบของการประเมินหลักสูตร 
ในการประเมินหลกัสูตรให้ตรงและครอบคลุมนั�น ผูป้ระเมินตอ้งพิจารณาว่าหลกัสูตรนั�นๆ มี

องค์ประกอบอะไรบา้ง และควรประเมินให้ครบตามโครงสร้างของหลกัสูตร (ไทเลอร์, 1986, อา้ง
ถึงใน รุจิร์  ภู่สาระ, 2546) โบแชมน์ (1981: 61-62, อ ้างถึงใน มาเรียม  นิลพนัธ์ุ,  2542: 4-5)ไดก้ล่าวถึง
องค์ประกอบของหลักสูตรในเชิงระบบ ได้แก่ ส่วนที ป้อนเข้า (Input) กระบวนการ (Process) และ
ผลลพัธ์ที ได ้(Output) ซึ งส่วนที ป้อนเขา้ ไดแ้ก่ เนื�อหาวชิา ผูเ้รียน ชุมชน พื�นฐานการศึกษา กระบวนการ 
ไดแ้ก่ ลกัษณะการใชสื้ ออุปกรณ์ ระยะเวลา การวดัผล ผลลพัธ์ ไดแ้ก่ ความรู้ ทกัษะ เจตคติ  ความมั นใจ 
ดงัผูว้จิยัสรุปไดด้งัรูปที  3 

 
 

 
 
รูปที   3  องคป์ระกอบของหลกัสูตรในเชิงระบบในมุมมองของโบแชมน์ 
 
 กระบวนการเชิงระบบของหลกัสูตรของโบแชมน์นี� มีความสอดคลอ้งกบักระทรวงศึกษาธิการ 
(2544) แต่มีความแตกต่างกนัในส่วนขององคป์ระกอบในกระบวนการดงันี�    

 
 
 
 

 

เนื�อหาวชิา ผูเ้รียน ชุมชน 
พื�นฐานการศึกษา 

สื ออุปกรณ์ ระยะเวลา 
การวดัผล 

ความรู้ ทกัษะ เจตคติ  
ความมั นใจ 
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ตารางที  5 ความแตกต่างกนัในส่วนขององคป์ระกอบของหลกัสูตรระหวา่งโบแชมน์ (1981) กบั
กระทรวงศึกษาธิการ (2544) 

 

ขั�นตอน กระทรวงศึกษาธิการ (2544) โบแชมน์ (1981: 61-62, อ ้างใน 
มาเรียม  นิลพนัธ์ุ,  2542: 4-5) 

 
 
 
 

ป้อนเขา้ 
(Input) 

ด้านผูเ้รียน ได้แก่ ความรู้เดิม เจตคติของผูเ้รียน 
ความถนัดทางการเรียนของผูเ้รียน ทักษะ ความ 
สามารถในการปฏิบติังาน 

ผูเ้รียน เนื�อหาวชิา พื�นฐานการศึกษา 

 

ด้านครู ได้แก่ ความรู้พื�นฐานของครู สาขาที จบ
การศึกษา ประสบการณ์ในการสอน แรงจูงใจและ
กาํลงัใจในการปฏิบติังาน การใชสื้ อการสอน 

- 

ด้านผูบ้ริหาร ได้แก่ ความรู้พื�นฐานด้านบริหาร
จัดการหลกัสูตรสาขาที จบ ประสบการณ์ในการ
บริหาร แรงจูงใจและกาํลังใจในการปฏิบัติงาน 
ความเป็นผูน้าํทางวชิาการ 

- 

ดา้นปัจจัยสนับสนุน ได้แก่ อาคาร สถานที  วสัดุ  
อุปกรณ์ งบประมาณจากชุมชน 

ชุมชน 

 
 
 
 

กระบวนการ 
(Process) 

ด้านการบริหาร ได้แก่ เทคนิคและลักษณะการ
บริหารการนิเทศภายในและภายนอก การสร้าง
ขวญัและกาํลงัใจใหก้บัคณะครู 

- 

ด้านครู ได้แก่ การจัดบรรยากาศการเรียนรู้ใน
ห้องเรียน การจัดกิจกรรมเรียนรู้ตามแผนการ
จัดการเรียนรู้ การเปิดโอกาสให้ผูเ้ รียนคิดและ
ปฏิบติั การใชเ้ทคนิควธีิสอนต่าง ๆ มีกิจกรรมหลกั
ในแผนการจดัการเรียนรู้ การสอนซ่อมเสริม การ
ใชน้วตักรรมและเทคโนโลย ี

ลกัษณะการใชสื้ ออุปกรณ์ การวดัผล 

ดา้นนักเรียน ไดแ้ก่ อตัราการมาเรียน ความสนใจ
และตั�งใจ การมีโอกาสร่วมกิจกรรมการเรียน การ
ไดฝึ้กปฏิบติัและประเมินตนเอง 

ระยะเวลา 

ดา้นปัจจยัสนับสนุน ไดแ้ก่ การใชอ้าคารสถานที 
และห้องปฏิบัติการต่าง ๆ การใช้งบประมาณ 
กิจกรรมการใชแ้หล่งวชิาในชุมชน 

- 
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ตารางที  5 (ต่อ) 
 

ขั�นตอน กระทรวงศึกษาธิการ (2544) โบแชมน์ (1981: 61-62, อ ้างใน 
มาเรียม  นิลพนัธ์ุ,  2542: 4-5) 

 
 

ผลลพัธ์ 
(Output) 

ดา้นผลสมัฤทธิR ของนกัเรียน   ความรู้ 
ดา้นเจตคติ คุณธรรม จริยธรรม ความพึงพอใจ เจตคติ   

ดา้นทกัษะต่าง ๆ ของนกัเรียน ทกัษะ 
ดา้นคุณลกัษณะของนกัเรียน ความมั นใจ 
ดา้นผลที เกิดขึ�นกบัครู - 
ดา้นผลที เกิดขึ�นกบัสถานศึกษา - 

ที มา : กระทรวงศึกษาธิการ (2544) และมาเรียม  นิลพนัธ์ุ (2542) 
 

จากแนวคิดเกี ยวกบัองค์ประกอบของหลกัสูตรที กล่าวมา สรุปไดว้่าหลกัสูตรแบ่งออกเป็น 3 
ส่วน คือ ส่วนที ป้อนเขา้ (Input) ซึ งประกอบดว้ย ความรู้เดิมของผูเ้รียน เจตคติของผูเ้รียน ความรู้พื�นฐาน
ของครู สาขาที จบการศึกษา ประสบการณ์ในการสอน เนื� อหาวิชา ส่วนกระบวนการ (Process) 
ประกอบด้วย การจดักิจกรรมเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ การเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนคิดและปฏิบติั 
เทคนิควิธีสอนต่าง ๆ กิจกรรมหลกัในแผนการจดัการเรียนรู้ อตัราการมาเรียน ความตั�งใจ การมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมการเรียน กิจกรรมการใช้แหล่งวิชาในชุมชน และส่วนผลลพัธ์ที ได้ (Output) ประกอบด้วย 
ผลสัมฤทธิR ของนกัเรียน ทกัษะต่างๆ ของนกัเรียน เจตคติของนกัเรียน ความพึงพอใจของผูที้ เกี ยวขอ้งใน
หลกัสูตรดา้นคุณลกัษณะของนกัเรียน ดา้นผลที เกิดขึ�นกบัครู 

 
3. ระดับการวัดและประเมินผลการเรียนรู้  
การวดัและประเมินผลเป็นกระบวนการที ให้ผูส้อนใชพ้ฒันาคุณภาพผูเ้รียน เพราะจะช่วยให้

ไดข้อ้มูลที แสดงพฒันาการ ความกา้วหนา้ และความสําเร็จทางการเรียนของผูเ้รียน มีระดบัการประเมิน
ดงันี�  (กรมวชิาการ, 2545: 24-25) 

1) การวดัและประเมินผลระดบัชั�นเรียน มีจุดหมายสําคญั คือ มุ่งหาคาํตอบว่าผูเ้รียนมี
ความก้าวหน้าทั� งด้านความรู้ ทกัษะกระบวนการ คุณธรรม และค่านิยมอนัพึงประสงค์ อนัเป็นผล
เนื องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้หรือไม่เพียงใด ดังนั� นการวดัและประเมินจึงต้องใช้วิธีการที 
หลากหลาย เน้นการปฏิบติัให้สอดคล้องและเหมาะสมกบัสาระการเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียนและสามารถดาํเนินการอยา่งต่อเนื องควบคู่ไปในกิจกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียน โดยประเมินความ
ประพฤติ พฤติกรรมการเรียน การร่วมกิจกรรมและผลงานจากโครงงานหรือแฟ้มสะสมผลงาน ผูใ้ชผ้ล
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การประเมินในระดบัชั�นเรียนที สําคญั คือตวัผูเ้รียน ผูส้อน และพ่อแม่ ผูป้กครองจาํเป็นตอ้งมีส่วนร่วม
ในการกาํหนดเป้าหมาย วธีิการและการคน้หาขอ้มูล เกณฑต่์าง ๆ ที จะทาํให้สะทอ้นให้เห็นภาพสัมฤทธิR
ผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ผูเ้รียนจะทราบระดบัความกา้วหนา้ ความสําเร็จของตน ครูผูส้อนจะ
เขา้ใจความตอ้งการของผูเ้รียนแต่ละคนแต่ละกลุ่ม สามารถให้ระดบัคะแนนหรือจดักลุ่มผูเ้รียน รวมทั�ง
ประเมินผลการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของตนเองได ้ขณะที พ่อแม่ผูป้กครองจะไดท้ราบระดบั
ความสําเ ร็จของผู ้เ รียน สถานศึกษาเป็นผู ้ก ําหนดหลักเกณฑ์การประเมินความเห็นชอบของ
คณะกรรมการสถานศึกษา 

2) การประเมินผลระดบัสถานศึกษาเป็นการประเมินเพื อตรวจสอบความกา้วหนา้ดา้นการ
เรียนรู้เป็นรายชั�นปีและช่วงชั�น สถานศึกษานาํขอ้มูลที ไดนี้�ไปใชเ้ป็นแนวทางในการปรับปรุงพฒันาการ
เรียนการสอนและคุณภาพของผูเ้รียนให้เป็นไปตามมาตรฐานการเรียนรู้ รวมทั�งนาํผลการประเมินราย
ช่วงชั�นไปพิจารณาตดัสินการเลื อนช่วงชั�น กรณีผูเ้รียนไม่ผา่นมาตรฐานการเรียนรู้ของกลุ่มสาระต่างๆ 
สถานศึกษาตอ้งจดัใหมี้การเรียนการสอนซ่อมเสริมและจดัใหมี้การประเมินผลการเรียนรู้ 

3) การประเมินคุณภาพระดบัชาติ สถานศึกษาตอ้งจดัให้ผูเ้รียนทุกคนที เรียนในปีสุดทา้ย
ของแต่ละช่วงชั�น ไดแ้ก่ ชั�นประถมศึกษาปีที  3 ประถมศึกษาปีที  6 มธัยมศึกษาปีที  3 และมธัยมศึกษาปีที  
6 เขา้รับการประเมินคุณภาพระดบัชาติในกลุ่มสาระการเรียนรู้ที สําคญั ไดแ้ก่ ภาษาไทย คณิตศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ภาษาองักฤษ และกลุ่มสาระการเรียนรู้อื นๆ ตามที 
กระทรวงศึกษาธิการจะกาํหนด ขอ้มูลที ไดจ้ากการประเมินจะนาํไปใชใ้นการพฒันาคุณภาพของผูเ้รียน
และคุณภาพการจดัการศึกษาของสถานศึกษาแต่ละแห่ง 

ดงันั�น จากเนื�อหาที กล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้่า ระดบัการวดัและประเมินผลการเรียนรู้มี 3 
รูปแบบ ไดแ้ก่ การวดัและประเมินผลระดบัชั�นเรียน การประเมินผลระดบัสถานศึกษา และการประเมิน
คุณภาพระดบัชาติ โดยในการประเมินผลหลกัสูตรสาระทอ้งถิ นตอ้งมีความสอดคลอ้งและเหมาะสมกบั
การวดัและประเมินผลระดบัชั�นเรียน ระดบัสถานศึกษาและระดบัชาติ เพื อให้หลกัสูตรที ดาํเนินการ
สร้างขึ�นสามารถพฒันาดา้นความรู้ ทกัษะ กระบวนการของผูเ้รียนได ้นอกจากนี� มีการพฒันาการเรียน
การสอนและคุณภาพของผูเ้รียนตอ้งเป็นตามมาตรฐานการเรียนรู้ที กาํหนดไว ้
 

4. ขั:นตอนการประเมินหลักสูตร 
การประเมินหลกัสูตรมกัจะคาํนึงถึงกระบวนการหรือวิธีการประเมินผล แต่ถา้จะพิจารณาให้

ละเอียดและรอบคอบแลว้ การประเมินหลกัสูตรตอ้งพิจารณาถึงช่วงเวลาในการประเมินผลมาประกอบ 
ดว้ย โดยมีลกัษณะของการประเมินเป็น 3 แบบ สรุปไดด้งัตารางที  6 (วชิยั  ดิสสระ, 2535: 116) 
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ตารางที  6 ลกัษณะการประเมินในแต่ละช่วงเวลา 

 

ช่ วงเวลาการประเมิน ลักษณะการประเมิน 

การประเมินผลก่อน
การดาํเนินการ 

�การประเมินหลกัสูตรในช่วงเวลาที หลกัสูตรยงัไม่ไดน้าํไปใชใ้นโรงเรียน 
ซึ งเป็นการประเมินหลกัสูตรหลงัจากไดว้างแผนพฒันาหลกัสูตรแลว้  
�การประเมินหลักสูตรที เพิ งทาํเสร็จนี� เป็นการพิจารณาวิเคราะห์ความ
สมเหตุสมผลหรือความเชื อมั นของสิ งที กาํหนดไวใ้นหลกัสูตร  
�ประเมินเพื อดูความสัมพนัธ์และสอดคลอ้งกบัความเป็นจริงหรือไม่ โดย
อาศยัความคิดเห็นของผูเ้ชี ยวชาญทางด้านพฒันาหลักสูตร นักการศึกษา 
ผูเ้ชี ยวชาญทางดา้นเนื�อหาวชิาและกระบวนการเรียนการสอน เป็นตน้ 

การประเมินผลขณะ
ดาํเนินการ 

�การประเมินหลกัสูตรในช่วงเวลาที กาํลงันาํหลกัสูตรที ไดจ้ากการวางแผน
พฒันาไปใชใ้นโรงเรียน  
�ในการนาํไปใชต้อ้งยึดหลกัการและเหตุผลในขั�นวางแผนพฒันาหลกัสูตร
เป็นหลกั  
�วิเคราะห์ดูวา่ตวัหลกัสูตรและกระบวนการเรียนการสอนที กาํลงัปฏิบติัอยู่
นั�นเป็นอย่างไร โดยเป้าหมายของการประเมินผลขณะดาํเนินการนี� ช่วยให้
สามารถพิจารณาวิเคราะห์และปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนที นาํไปใช้
ไดมี้ความสมเหตุสมผลกบัหลกัการและเหตุผลในขณะวางแผนหลกัสูตร 

การประเมินผลหลงั
การดาํเนินการ 

�การประเมินหลกัสูตรในช่วงเวลาที หลกัสูตรไดน้าํไปใชแ้ลว้ หรือเป็นการ
ประเมินผลจบโครงการของหลกัสูตรนั�น ๆ 
�การประเมินหลกัสูตรในช่วงจบโครงการนี�ตอ้งวเิคราะห์หาผลที เกิดขึ�นจาก
การเรียนการสอน 
�กา รวิ เค ราะ ห์หา ป ระสิ ท ธิภา พ ของ กา รวาง แผนพัฒนา หลัก สู ตร
กระบวนการนาํหลกัสูตรไปใช ้กระบวนการเรียนการสอนและผลที เกิดขึ�นจาก
การเรียนการสอน  
�การประเมินหลกัสูตรหลงัการดาํเนินการส่วนมากจะอาศยัแบบสอบถาม
ชนิดต่าง ๆ เป็นเครื องมือรวบรวมขอ้มูลเกี ยวกบัผลของการเรียนของนกัเรียน 
ความคิดเห็นของนกัเรียน ครู ผูป้กครอง ตลอดทั�งความคิดเห็นของบุคคลที มี
ส่วนเกี ยวขอ้งกบัการใชห้ลกัสูตรทั�งโดยตรงและโดยออ้ม 
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นอกจากนี�จากแนวคิดของ สงดั  อุทรานนัท ์(2532: 279-280) ในเรื องการประเมินผลหลกัสูตร
สรุปได้ว่าในการประเมินควรทําให้ครอบคลุมระบบของหลักสูตรทั� งหมด และควรประเมินให้
ต่อเนื องกนั ดงันั�นการประเมินหลกัสูตรแบ่งออกเป็น 3 ลกัษณะตามช่วงเวลา ไดแ้ก่ การประเมินผลก่อน
การดาํเนินการใช้หลกัสูตร การประเมินผลขณะใชห้ลกัสูตร และการประเมินผลหลงัการใช้หลกัสูตร 
โดยที มีการประเมินครบทุกขั�นตอนของหลกัสูตร ผูป้ระเมินผลควรดาํเนินตามขั�นตอน ซึ งขั�นตอนการ
ประเมินผลหลักสูตรดังกล่าว ทาบา (1986, อ้างถึงในสุนีย์  ภู่พนัธ์, 2546) ได้ให้แนวทางในการ
ประเมินผลหลักสูตรเป็นกระบวนการ โดยสอดคล้องกบัแนวคิดของใจทิพย์  เชื�อรัตนพงษ์ (2539) 
สามารถสรุปขั�นตอนต่างๆ ในการประเมิน ดงันี�  

1) การกาํหนดวตัถุประสงค์ของการประเมินหลกัสูตร ผูป้ระเมินหลกัสูตรตอ้งกาํหนด
วตัถุประสงคแ์ละเป้าหมายของการประเมินให้ชดัเจนก่อนวา่ จะประเมินในส่วนใดหรือเรื องใด และใน
แต่ละเรื องจะศึกษาบางส่วนในเรื องนั�นๆ ก็ได ้

2) การวางแผนออกแบบการประเมิน ตั� งแต่การกําหนดกลุ่มตัวอย่าง การกําหนด
แหล่งขอ้มูล คดัเลือกและสร้างเครื องมือที เหมาะสมสาํหรับคน้หาหลกัสูตร 

3) ใชเ้ครื องมือที สร้างขึ�นประเมินผลหลกัสูตรตามเกณฑที์ ตั�งไว ้
4) รวบรวมขอ้มูลเกี ยวกบัภูมิหลงัของนกัเรียนและลกัษณะของการสอนมาประกอบใน

การแปลผลของการประเมิน  
5) แปลผลของการประเมิน  เพื อนาํไปปรับปรุงหลกัสูตรและการสอนต่อไป  

ผูว้ิจยัไดส้รุปขั�นตอนการประเมินจากแนวคิดดงักล่าวขา้งตน้ และประมวลแนวคิดของนัก
การศึกษาอีก 3 ท่าน เพื อแสดงรายละเอียดที เกี ยวขอ้งกบัขั�นตอนการประเมินทั�งหมดไวใ้นตารางที  7  

 
ตารางที   7  ขั�นตอนการประเมินผลหลกัสูตร 

 

 
นักการศึกษา 

ขั:นตอนการประเมินผล  
หมายเหตุ กาํหนด

วตัถุประสงค์
วางแผนการ

ประเมิน 
ใช้

เครื องมือ 
รวบรวม

ขอ้มูล 
แปลผล 

แฮมมอน (1973, อา้งใน 
รุจิร์  ภู่สาระ, 2546: 127-

128) 

 
� 

 
- 

 
- 

 
� 

 
� 

1. เขียนวตัถุประสงค์เชิง
พฤติกรรม 
2. วดัพฤติกรรมออกมาใน
แนวของจุดประสงค ์
3. วิเคราะห์ผลสรุปผลตาม
จุดประสงค ์
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ตารางที   7  (ต่อ) 
 

 
นักการศึกษา 

ขั:นตอนการประเมินผล  
หมายเหตุ กาํหนด

วตัถุประสงค์
วางแผนการ

ประเมิน 
ใช้

เครื องมือ 
รวบรวม
ขอ้มูล 

แปลผล 

บราดี (1990, อา้งใน 
รุจิร์  ภู่สาระ, 2546: 

132-137) 

 
� 

 
� 

 
� 

 
� 

 
� 

1. ขั�นกาํหนดเป้าหมาย 
2. ขั�นเตรียมการ 
3. ขั�นดาํเนินการ 
4. ขั�นวเิคราะห์ขอ้มูล 
5. ขั�นรายงานผล 

กระทรวงศึกษาธิการ 
(2544: 9-10) 

 

- - - - - ตอนที  1 ประเมินการใชห้ลกัสูตร 
ด้านการเตรียมความพร้อม ด้าน
บริหารหลกัสูตร ดา้นการเรียนการ
สอน 
ตอนที  2 สรุปผลการเรียนของ
นกัเรียน 

หมายเหตุ  ขั�นตอนการประเมินผลเพิ มเติมจากประเด็นที ผูว้จิยัสรุปไวข้า้งตน้ 
 
 จากขั�นตอนในการประเมินหลกัสูตรที กล่าวมาทั�งหมด สามารถสรุปขั�นตอนการประเมินได้
คือ ขั�นตอนการกาํหนดวตัถุประสงคห์รือจุดมุ่งหมายในการประเมิน เป็นขั�นตอนแรกของกระบวนการ
ในการดาํเนินการประเมินหลกัสูตร ผูป้ระเมินตอ้งกาํหนดวตัถุประสงคแ์ละเป้าหมายของการประเมิน
ใหช้ดัเจนวา่จะประเมินอะไรในส่วนใด มีวตัถุประสงคอ์ยา่งไร ขั�นตอนการกาํหนดหลกัเกณฑ์วิธีการที 
จะใช้ในการประเมินผล คือ    ทาํให้สามารถดาํเนินงานไปตามขั�นตอน ลาํดบัต่อไปเป็นขั�นตอนการ
สร้างเครื� องมือและวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลที ใช้ในการเก็บรวบรวม ข้อมูลมีความสําคญัต่อความ
น่าเชื อถือของการประเมินนั�นๆ ต่อมาเป็นขั�นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล ผูป้ระเมินตอ้งเก็บรวบรวม
ขอ้มูลตามขอบเขตและระยะเวลาที ไดก้าํหนดไว ้ขั�นตอนการวิเคราะห์ข้อมูล ผูป้ระเมินจะตอ้งกาํหนด
วธีิการจดัระบบขอ้มูล พิจารณาเลือกใชส้ถิติในการวิเคราะห์ขอ้มูลดงักล่าว โดยเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ที 
ไดก้าํหนดไว ้ และขั�นตอนสุดทา้ยเป็นการสรุปผลการวิเคราะห์ขอ้มูลว่าหลกัสูตรมีส่วนใดบา้งที ควร
แกไ้ขปรับปรุงเพื อใหห้ลกัสูตรมีคุณภาพมากที สุด สามารถสรุปไดด้งัรูปที  4 
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รูปที   4  สรุปขั�นตอนการประเมินหลกัสูตร 
 
2.4 การพัฒนาหลักสูตรสาระท้องถิ�น 

2.4.1 ความหมายของการพัฒนาหลักสูตรสาระท้องถิ�น 
 อุดม  เชยกีวงศ ์(2545) ไดใ้ห้ความหมายของการพฒันาหลกัสูตรสาระทอ้งถิ นไวว้า่ หลกัสูตร
ทอ้งถิ นเป็นหลกัสูตรที พฒันาขึ�นจากสภาพปัญหาและความตอ้งการหรือวิถีชีวิตของผูเ้รียน บางครั� งอาจ
พฒันาจากหลกัสูตรแกนกลางที ปรับให้เขา้กบัสภาพชีวิตจริงของผูเ้รียนตามทอ้งถิ นต่างๆ หรือพฒันา
จากเหตุการณ์ที เกิดขึ�นในปัจจุบนัที มีผลกระทบต่อผูเ้รียน หลกัสูตรทอ้งถิ นจะสอดคลอ้งเหมาะสมกบั
สภาพเศรษฐกิจและสังคมของทอ้งถิ นนั�นๆ เน้นการเรียนรู้ชีวิตของตนเอง ปรับตนเองให้ทนักบัการ
เปลี ยนแปลงของวิทยาการ ใชเ้ทคโนโลยีและข่าวสารในการเรียนรู้ต่างๆ ผูเ้รียนจะไดเ้รียนรู้ตามสภาพ
จริงของตนเอง โดยจากความหมายของการพฒันาหลกัสูตรสาระทอ้งถิ นดงักล่าว สามารถแบ่งสาเหตุ
การพฒันาหลกัสูตรสาระทอ้งถิ นไดเ้ป็น 3 ประเด็น ไดแ้ก่ 

1. พฒันาขึ�นจากความตอ้งการของผูเ้รียน และชุมชน 
2. พฒันาขึ� นจากเหตุการณ์และสภาพปัญหาท้องถิ นที เกิดขึ� นในปัจจุบนัโดยมีผลกระทบต่อ

ผูเ้รียน 
3. พฒันาขึ�นจากการปรับหลกัสูตรแกนกลางใหเ้ขา้กบัสภาพชีวติจริงของผูเ้รียนตามทอ้งถิ น 



31 
 

  

นอกจากนั�นนักการศึกษาอีกหลายท่าน ที ได้ให้แนวคิดเกี ยวกบัความหมายของการพฒันา
หลกัสูตรสาระทอ้งถิ นไวซึ้ งจากความหมายที นักการศึกษาได้ให้ไว ้มีสาเหตุ และจุดม่งหมายในการ
พฒันาหลกัสูตรสาระทอ้งถิ น สรุปไดด้งัตารางที  8 
 
ตารางที   8  ความหมายและจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรสาระทอ้งถิ น 

 

นักการศึกษา สาเหตุการพัฒนาหลักสูตรสาระท้องถิ�น จุดมุ่งหมาย 
 ความตอ้งการ
ของผูเ้รียนและ

ชุมชน 

สภาพปัญหา
ทอ้งถิ น 

 ปรับจาก
หลกัสูตร
แกนกลาง 

สุมิตร  คุณานุกร 
(2523: 97) 

- - ���� ครูจะนําหลักสูตรท้องถิ นไป
สอนในส่วนปรับ หรือขยาย โดย
มีการนํา เอา จุดมุ่ ง หมา ยแล ะ
เนื� อหาวิชามาปรับใช้ในแต่ละ
เขตการศึกษา 

 อรสา  ปราชญ์นคร 
(2525: 121) 

- - ���� เพื อเนน้ให้เหมาะสมกบัลกัษณะ
พิ เศษ ของแต่ละ ท้อง ถิ นแล ะ
ลกัษณะของผูเ้รียนและเป็นการ
เรียนรู้ที นาํไปใชใ้นชีวติจริง 

ธํารง  บัวศรี  
(2531) 

- - ���� หลักสูตรท้องถิ นสอดคล้องกับ
ชีวติของนกัเรียนในทอ้งถิ น 

วิชัย  วงษ์ใหญ่ 
 (2537: 18) 

- ���� ���� เพื อแก้ปัญหาทางด้านการศึกษา
ให้มีความเหมาะสมกับสภาพ
ปัจจุบนั 

สํานักงาน
คณะกรรมการการ

ประถมศึกษา 
แห่งชาติ (2537) 

- ���� ���� ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้เรื องราวของตนเอง 
ชีวิต เศรษฐกิจ อาชีพและสังคม
อ ย่ า ง ลึ ก ซึ� ง ทั� ง ส า ม า ร ถ นํ า
ประสบการณ์นั�นมาพฒันาความ
เป็นอยู่ในชีวิต รวมทั�งอาชีพและ
สังคมใหดี้ยิ งขึ�น 
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ตารางที  8 (ต่อ) 
 

 
 จากความหมายของหลกัสูตรสาระทอ้งถิ นที นักการศึกษากล่าวไวข้า้งตน้ สรุปได้ว่า หลกัสูตร
สาระทอ้งถิ น หมายถึง หลกัสูตรที โรงเรียนร่วมกบัผูเ้กี ยวขอ้งจดัการศึกษาเพิ ม หรือเสริม เนื�อหารายละเอียด 
กระบวนการเรียนการสอน เอกสารความรู้ โดยยึดโครงสร้างรายละเอียดในหลักสูตรแกนกลางที 
กระทรวงศึกษาธิการกาํหนดใหเ้หมาะสมและสอดคลอ้งกบัสภาพทอ้งถิ น เพื อใหผู้เ้รียนมีความรู้เกี ยวกบั
ทอ้งถิ นของตนเอง 
 
 
 

นักการศึกษา สาเหตุการพัฒนาหลักสูตรสาระท้องถิ�น จุดมุ่งหมาย 
 ความตอ้งการ
ของผูเ้รียนและ

ชุมชน 

สภาพปัญหา
ทอ้งถิ น 

 ปรับจาก
หลกัสูตร
แกนกลาง 

 สงัด  อุทรานันท์  
(2537) 

- - ���� หลกัสูตรที พฒันามาจากส่วนกลาง
มาปรับหรือเพิ มหลกัสูตรย่อยขึ�น
ใหม่ให้เหมาะสมกับสภาพชีวิต
และการอนุรักษ์วฒันธรรมของ
ทอ้งถิ น 

ใจทิพย์ เชื:อรัตนพงษ ์ 
(2539) 

���� - - มวลประสบการณ์ที สถานศึกษา
หรือหน่วยงานและบุคลากรใน
ทอ้งถิ นจดัใหแ้ก่ผูเ้รียน 

สุนทร สุนันท์ชัย 
(2544: 5) 

���� - ���� หลักสูตรที ท้องถิ นจัดทําขึ� นมี
ความเหมาะสมกับสภาพความ
ตอ้งการของทอ้งถิ น 

กรมวิชาการ  
(2545: 37) 

- - ���� การพัฒนาหลักสูตรในระดับ
ทอ้งถิ นเป็นกระบวนการของการ
นํา หลัก สู ตรแ ม่ บ ท ไ ป สู่ ก า ร
ปฏิบติัในหอ้งเรียนใหไ้ดผ้ลยิ งขึ�น  
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2.4.2 ความจําเป็ นในการพัฒนาหลักสูตรสาระท้องถิ�น 
 หลกัสูตรแกนกลางไดรั้บการพฒันาขึ�นเพื อนาํไปใชเ้ป็นเครื องมือจดัการเรียนการสอนให้กบั
กลุ่มผูเ้รียนทั วทุกภูมิภาคในประเทศไทย ทั�งนี� โดยมีเป้าหมายสุดทา้ยที ตอ้งบรรลุ คือ การให้ผูเ้รียนมี
คุณสมบติัหรือมีคุณลกัษณะร่วมบางประการที เหมือนกนั แต่อย่างไรก็ตามในสภาพความเป็นจริงของ
ปัจจยัพื�นฐานทางด้านวฒันธรรม สังคม และเศรษฐกิจ ในประเทศไทยนั�นย่อมมีความหลากหลาย
แตกต่างกนัออกไปในแต่ละพื�นที  ดว้ยความแตกต่างหลากหลายของปัจจยัพื�นฐานดงักล่าวนี�  การจดัการ
เรียนการสอนใหก้ลุ่มผูเ้รียนที อยูใ่นพื�นที  ที มีปัจจยัพื�นฐาน แตกต่างกนั โดยใชห้ลกัสูตรกลางเพียงอยา่ง
เดียว จึงเป็นสิ งที ไม่เหมาะสมยิ ง (สวสัดิR   จงกล, 2528) ใจทิพย ์ เชื�อรัตนพงษ ์(2539: 109–110) ได้
กล่าวถึงเหตุผลและความจาํเป็นในการพฒันาหลกัสูตรระดบัทอ้งถิ นว่า ถึงแมจ้ะมีหลกัสูตรแกนกลาง
หรือหลกัสูตรแม่บทแลว้ แต่ก็ยงัตอ้งมีการพฒันาหลกัสูตรระดบัทอ้งถิ น ทั�งนี� มีเหตุผลและความจาํเป็น 
ดงัต่อไปนี�  
 1. หลกัสูตรแกนกลางหรือหลกัสูตรแม่บทไดก้าํหนดจุดหมาย เนื�อหาสาระและกิจกรรมอยา่ง
กวา้งขวาง เพื อให้ทุกคนไดเ้รียนรู้คลา้ยคลึงกนั ทาํให้กระบวนการเรียนการสอนมุ่งเนื�อหา สาระและ
ประสบการณ์ที เป็นหลักการทั วๆ ไป ไม่สามารถประมวลรายละเอียดเกี ยวกับสาระความรู้ตาม
สภาพแวดลอ้ม สังคม เศรษฐกิจ ปัญหาและความตอ้งการของทอ้งถิ นในแต่ละแห่งไดท้ั�งหมด จึงตอ้ง
พฒันาหลกัสูตรระดบัทอ้งถิ นเพื อตอบสนองความตอ้งการของทอ้งถิ นไดม้ากที สุด 

2. การเปลี ยนแปลงอย่างรวดเร็วทางดา้นเศรษฐกิจ การเมือง วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมี
ผลกระทบโดยตรงต่อทรรศนะและการดาํเนินชีวิตของคนไทยทั�งในเมืองและชนบท จึงมีหลกัสูตร
ระดับท้องถิ นเพื อปรับสภาพของผูเ้รียนให้สามารถรับกับการเปลี ยนแปลงในด้านต่างๆ ดังกล่าว 
โดยเฉพาะอย่างยิ งผลกระทบที เกิดขึ�นกบัภูมิลาํเนาทอ้งถิ นของตน เพื อให้ผูเ้รียนสามารถนาํความรู้และ
ประสบการณ์ไปพฒันาตน ครอบครัว และทอ้งถิ น ตลอดจนการดาํเนินอยูใ่นทอ้งถิ นของตนอยา่งเป็นสุข 
 3. การเรียนรู้ที ดีควรจะเรียนรู้จากสิ งที ใกลต้วัไปยงัที ไกลตวั เพราะเป็นกระบวนการเรียนรู้ที 
ผูเ้รียนสามารถดูดซบัไดร้วดเร็วกวา่ ดงันั�นจึงควรมีหลกัสูตรระดบัทอ้งถิ น เพื อให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ชีวิต
จริงตามสภาพเศรษฐกิจ  สังคมของทอ้งถิ นของตน แทนที จะเรียนรู้เรื องไกลตวั ซึ งทาํให้ผูเ้รียนไม่รู้จกั
ตนเอง ไม่รู้จกัชีวิต ไม่เขา้ใจ และไม่มีความรู้สึกที ดีต่อสังคมและสิ งแวดลอ้มรอบตวัเอง นอกจากนี�การ
พฒันาหลกัสูตรระดบัทอ้งถิ นจะช่วยปลูกฝังให้ผูเ้รียนมีความรักและความผูกพนั รวมทั�งภาคภูมิใจใน
ทอ้งถิ นของตน 
 4. ทรัพยากรทอ้งถิ นโดยเฉพาะอย่างยิ งภูมิปัญญาทอ้งถิ นหรือภูมิปัญญาชาวบา้นในชนบท
ของไทยมีอยูม่ากมายและมีคุณค่า บ่งบอกถึงความเจริญของสังคมนั�นๆ หลกัสูตรแม่บทหรือหลกัสูตร
แกนกลางไม่สามารถนาํเอาทรัพยากรทอ้งถิ นดงักล่าวมาใช้ประโยชน์ได้ แต่หลกัสูตรระดบัทอ้งถิ น
สามารถบูรณาการเอาทรัพยากรทอ้งถิ นและภูมิปัญญาชาวบา้นทั�งหลายมาใชใ้นการเรียนการสอน ไม่วา่



34 
 

  

ดา้นอาชีพ หตัถกรรม เกษตรกรรม ดนตรี ศิลปะการแสดง วรรณกรรม และขนบธรรมเนียมประเพณี ซึ ง
มีผลทาํให้ผูเ้รียนได้รู้จกัทอ้งถิ นของตน เกิดความรักความผูกพนักบัทอ้งถิ นของตน และสามารถใช้
ทรัพยากรทอ้งถิ นในการประกอบอาชีพได ้
 แนวคิดในการพฒันาหลกัสูตรสาระทอ้งถิ นดงักล่าวขา้งตน้มีความสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ
พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 มาตรา 27 ที ส่งเสริมให้โรงเรียนจดัทาํสาระของหลกัสูตร
ในส่วนที เกี ยวขอ้งกบัสภาพสังคม เศรษฐกิจและปัญหาชุมชน เพื อให้ผูเ้รียนสามารถดาํรงชีพอยู่ใน
ท้องถิ นของตนได้อย่างปกติสุข อาจจะกล่าวโดยสรุปตามแนวคิดของการปฏิรูปการศึกษาว่าการ
ดาํรงชีวติ วฒันธรรม ประเพณี และทรัพยากรธรรมชาติของแต่ละทอ้งถิ นมีความต่างกนั ทาํให้หลกัสูตร
ระดบัชาติไม่สามารถตอบสนองความตอ้งการตามสภาพของทอ้งถิ นไดเ้ท่าที ควร จึงจาํเป็นตอ้งมีการ
นาํเอาหลกัสูตรระดบัชาติมาปรับใหเ้หมาะสมกบัสภาพทอ้งถิ นนั�นๆ 
 
 2.4.3 ประเภทของหลักสูตรสาระท้องถิ�น  
 การพฒันาหลกัสูตรทอ้งถิ นสามารถดาํเนินการได ้3 ลกัษณะ (ฆนทั  ธาตุทอง, 2550) ดงันี�  

1. หลกัสูตรทอ้งถิ นที พฒันาขึ�นโดยปรับเปลี ยนบางส่วนของหลกัสูตรกลาง ในกรณีนี� เป็น
การปรับองค์ประกอบส่วนใดส่วนหนึ งของหลกัสูตรกลางที กาํหนดไวอ้ย่างกวา้งๆ เพื อให้สอดคลอ้ง
เหมาะสมสาํหรับนาํไปใชใ้นแต่ละสภาพทอ้งถิ น ในการจดัการเรียนการสอนในระดบัประถมศึกษาและ
ระดบัมธัยมศึกษา 

2. หลกัสูตรทอ้งถิ นที พฒันาขึ�นเป็นส่วนยอ่ยเพื อใชเ้สริมหลกัสูตรกลาง การพฒันาหลกัสูตร
ทอ้งถิ นขึ� นเป็นส่วนย่อยเพื อใช้เสริมหลกัสูตรกลางนั�น เป็นการพฒันาหลักสูตรขึ� นใหม่โดยเฉพาะ 
สําหรับนาํไปใช้จดัการเรียนการสอนเสริมเนื�อหากลุ่มวิชาใดวิชาหนึ งในหลกัสูตรกลาง หรืออาจจะ
นาํไปใช้เสริมไดห้ลายกลุ่มวิชาไม่เจาะจงกลุ่มวิชาใดวิชาหนึ ง ทั�งนี�  การพฒันาหลกัสูตรทอ้งถิ นกรณีนี�
ขึ�นอยู่กบัความสมคัรใจหรือความสนใจของครูผูส้อนในชุมชนทอ้งถิ นหนึ งๆ ที จะดาํเนินการพฒันา
หลกัสูตรขึ�น   

3. หลกัสูตรทอ้งถิ นที พฒันาขึ�นใช้สําหรับทอ้งถิ นใดทอ้งถิ นหนึ งโดยเฉพาะ เป็นการพฒันา
หลกัสูตรขึ�นใช้สําหรับการจดัการศึกษาประเภทอื นๆ นอกเหนือจากการจดัการศึกษา ในระดบัประถม
ศึกษาและมธัยมศึกษา ซึ งการจดัการศึกษาทั�งสองประเภทนี� จะมีหลกัสูตรกลาง ที พฒันาขึ�นโดยกรม
วชิาการ กระทรวงศึกษาเป็นแกนกลางกาํหนดใหส้าํหรับการนาํไปใชจ้ดัการเรียนการสอน  
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อนึ งการพฒันาหลกัสูตรสาระทอ้งถิ นในระดบัประถมและมธัยมศึกษา มีความแตกต่างกนัซึ ง
สามารถสรุปได ้ดงัตารางที  9 (สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั�นพื�นฐาน, 2547)  
 
ตารางที  9 การพฒันาหลกัสูตรระดบัประถมและมธัยมศึกษา 
 

ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา 

ทอ้งถิ นสามารถจดัทาํคาํอธิบายในกลุ่มประสบการณ์
ต่างๆ เพิ มเติมขึ� นมาได้ในกรณีที พบว่า เนื� อหาที 
ตอ้งการใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้นั�นไม่ปรากฏในหลกัสูตร
โดยเฉพาะในกลุ่มการงานและพื�นฐานอาชีพและกลุ่ม
ประสบการณ์พิเศษ ซึ งการเพิ มเติมคาํอธิบาย ดงักล่าว
นั�นจะตอ้งไม่ทาํให้จุดประสงค์และคาบเวลาเรียนที 
กาํหนดไวใ้นโครงสร้างเปลี ยนแปลงไป  
 

ทอ้งถิ นสามารถจดัทาํรายวิชาเพิ มเติมได้เฉพาะ
ส่วนที เป็นวิชาบงัคบัเลือก และวิชาเลือกเสรีทุก
กลุ่มวิชา โดยรายวิชาที เพิ มเติมนี� จะต้องไม่มี
เนื�อหาซํ� าซ้อนกบัรายวิชาบงัคบัแกน บงัคบัเลือก
และเลือกเสรีที มีอยูแ่ลว้ในหลกัสูตรแม่บท 
 
 

ที มา : สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั�นพื�นฐาน (2547) 
 
 จากแนวคิดทั�งหมดสรุปว่า เพื อความเหมาะสมในการดาํเนินการพฒันาหลกัสูตรสาระทอ้งถิ น 
เรื อง ระบบนิเวศและการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์ ควรสร้างเป็นส่วนยอ่ยเพื อใชเ้สริมหลกัสูตร
แกนกลาง โดยเปิดเป็นวิชาเลือกเสรี ระดบัมธัยมศึกษา เนื องจากเนื�อหาส่วนใหญ่เกี ยวขอ้งกบัวิทยาศาสตร์ 
วยัของระดบัผูเ้รียนควรเป็นระดบัมธัยมศึกษา และเนื�อหาไม่มีความซํ� าซอ้นกบัรายวชิาบงัคบัแกน 
 

2.4.4 ลักษณะของการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ�น 
ในการส่งเสริมและสนบัสนุนให้ทอ้งถิ นสามารถพฒันาหลกัสูตรให้เหมาะสมกบัสภาพ

และความตอ้งการของทอ้งถิ นนั�นๆ กระทรวงศึกษาธิการไดเ้ปิดโอกาสให้ดาํเนินการได ้5 ลกัษณะ
ดงันี�  (ใจทิพย ์ เชื�อรัตนพงษ,์ 2539: 113) 

1. การวิเคราะห์ขอ้มูลพื�นฐานที จาํเป็น สถานศึกษาจาํเป็นตอ้งมีการวิเคราะห์ขอ้มูลพื�นฐานที 
จาํเป็น ซึ งเป็นการวางแผนอยา่งมียุทธศาสตร์ เพราะเป็นกระบวนการทาํงานที มีการวิเคราะห์ตลอดแนว
โดยมีกระบวนการคิดอย่างรอบคอบ หาทางเลือกที หลากหลายและแนวทางที มีประโยชน์สูงสุดและมี
โอกาสสาํเร็จมากที สุด ซึ งการวิเคราะห์ขอ้มูลที จาํเป็น หรือการวางแผนอยา่งมียุทธศาสตร์ประกอบดว้ย
กิจกรรมสาํคญัๆ ดงันี�  
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1) การศึกษาแนวโน้มของการพฒันาเป็นการศึกษาสภาพของสังคมที สถานศึกษาหรือ
ทอ้งถิ นนั�นตั�งอยูว่า่ มีแนวโนม้ของการพฒันาไปในทิศทางใด จากผลที ไดจ้ากการศึกษาแนวโน้มของ
การพฒันาจะช่วยทาํใหส้ถานศึกษาหรือทอ้งถิ นมองเห็นลู่ทางหรือแนวทางของการที จะลงมือพฒันาใน
เรื องใดเรื องหนึ งที สอดคลอ้งกบัการเปลี ยนแปลงนั�นๆ ขณะเดียวกนัก็จะช่วยให้ทราบถึงขอ้จาํกดัต่างๆ
ในชุมชนหรือสังคมอนัอาจจะเป็นอุปสรรคต่อการลงมือพฒันาและขอ้มูลที นาํมาวิเคราะห์ เช่น ขอ้มูล
ดา้นสังคม ดา้นประชากร ดา้นการศึกษา ดา้นสังคมและวฒันธรรม เป็นตน้ 

2) การศึกษาความตอ้งการของทอ้งถิ น เป็นการศึกษาหรือสํารวจความตอ้งการของทอ้งถิ น 
ไดแ้ก่ ความตอ้งการของนกัเรียน ผูป้กครอง พ่อคา้ ขา้ราชการ ประชาชน รวมทั�งบุคลากรในสถานศึกษา 
ว่ามีความตอ้งการจะให้ทอ้งถิ นของตนเป็นอย่างไรในอนาคตทั�งด้านการศึกษา เศรษฐกิจ สังคม 
วฒันธรรม ประชากร สิ งแวดลอ้ม 

3) การศึกษาสิ งที มีผลกระทบต่อการจดัการศึกษา สิ งที มีบทบาทกบัหลกัการหรือมีผลกระทบ
ต่อการจดัการศึกษาของสถานศึกษา ทาํให้สถานศึกษาตอ้งจดัการศึกษาให้สอดคลอ้งตามที ระบุไวเ้ป็นลาย
ลกัษณ์อกัษร เช่น ปรัชญาการศึกษา แผนพฒันาการศึกษา แผนการศึกษาแห่งชาติ นโยบายของรัฐ เป็นตน้ และ
นอกจากนี�  ขนบธรรมเนียมประเพณี รวมทั�งสิ งแวดลอ้มทางกายภาพของทอ้งถิ น ซึ งไดแ้ก่ ที ตั�ง ความอุดม
สมบูรณ์ หรือความขาดแคลนทรัพยากร ซึ งเหล่านี�ลว้นแต่เป็นสิ งที มีผลกระทบที จะทาํให้สถานศึกษาจดัการ
เรียนการสอนใหส้นองหรือสอดคลอ้ง โดยกาํหนดเป็นมาตรการ แนวปฏิบติั แผนปฏิบติั ฯลฯ เพื อถือปฏิบติั 

4) การศึกษาศกัยภาพของสถานศึกษาเป็นการศึกษาสภาพทั วไปของสถานศึกษาว่า มี
ความพร้อมในเรื องไหน มากนอ้ยเพียงใด รวมทั�งศึกษาวา่ในการดาํเนินงานทั�งดา้นบริหารและวิชาการ
ที ผา่นมา สถานศึกษาไดป้ระสบผลสาํเร็จหรือมีชื อเสียงในเรื องใดบา้ง 

5) สร้างภาพของงานตลอดแนว ขั�นตอนนี� เป็นการนาํเอาขอ้มูล ซึ งเป็นผลสรุปที ไดจ้าก
การดาํเนินกิจกรรมทั�ง 4 ขั�นตอน มาวิเคราะห์และสังเคราะห์อยา่งเป็นระบบ เพื อกาํหนดเป็นเป้าหมาย
ของการพฒันา ถือวา่เป็นเป้าหมายสูงสุด ซึ งเป้าหมายสูงสุดที กาํหนดนั�นจะตอ้งสอดคลอ้งกบัเงื อนไขที 
เป็นอยู ่และเป็นเป้าหมายที สถานศึกษาจะพฒันาไปให้ถึง โดยมีโอกาสทาํไดส้ําเร็จและเป็นไปไดม้าก
ที สุด จากนั�นจะตอ้งวเิคราะห์ต่อไปอีกวา่ มีองคป์ระกอบอะไรบา้งที จะนาํไปสู่เป้าหมายดงักล่าว รวมทั�ง
ตอ้งวิเคราะห์ด้วยว่าองค์ประกอบเหล่านั�นมีแนวปฏิบติัอะไรบา้งที จะทาํให้บรรลุองค์ประกอบนั�นๆ 
จากนั�นสถานศึกษาจะตอ้งพิจารณาตดัสินใจเลือกแนวปฏิบติั 

2. การวิเคราะห์หลกัสูตรสถานศึกษา ตอ้งศึกษาวิเคราะห์หลกัสูตรในส่วนที เกี ยวกบัคาํอธิบาย
รายวิชา เพื อที จะทาํให้ทราบวา่ในแต่ละวิชา ควรมีการพฒันาให้สอดคลอ้งกบัทอ้งถิ นไดอ้ยา่งไรบา้ง ซึ ง
ผลจากการศึกษาวเิคราะห์หลกัสูตรดงักล่าวนี�ทาํให้ผูส้อนสามารถคิดวิธีสอน และจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้
สอดคลอ้งกบัความตอ้งการได ้
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3. การกาํหนดแนวทางการพฒันาหลกัสูตรทอ้งถิ นสามารถดาํเนินการในลกัษณะดงันี�  
1) ศึกษาจุดประสงค ์ เนื�อหา กิจกรรม และคาบเวลาที กาํหนดไวใ้นคาํอธิบายรายวิชาของ

หลกัสูตรแม่บท 
2) กาํหนดรายละเอียดของเนื�อหาที จะเพิ มหรือปรับ สําหรับนาํมาให้เรียนรู้หรือฝึกทกัษะ 

โดยใหเ้ป็นไปตามผลที ไดจ้ากการศึกษาวเิคราะห์ 
3) นาํเอารายละเอียดที ไดต้ามขอ้ 2 ไปปรับในโครงสร้างขอบข่ายของเนื�อหาของกลุ่ม

ประสบการณ์ / รายวชิาที สอน แลว้นาํไปจดัทาํเป็นแผนการสอนต่อไป 
4) พิจารณาปรับแนวการจดักิจกรรมการเรียนการสอน สื อให้สอดคลอ้งกบัเนื�อหาที ปรับ 

เพิ มเติม หรือลดนั�น 
5) จดัทาํคาํอธิบายหรือรายวิชาเพิ มเติมขึ�นใหม่ เป็นการพฒันาหลกัสูตรของทอ้งถิ นดว้ย

การจดัทาํคาํอธิบาย หรือ ทาํรายวชิาเพิ มเติมจากที เคยปรากฏในหลกัสูตร 
6) ปรับปรุงและ/หรือเลือกใชสื้ อการเรียนการสอนให้เหมาะสม เป็นการปรับปรุงเลือกใช้

สื อการเรียนการสอนต่างๆ ที มีอยู่ให้เหมาะสมสอดคล้องกับจุดประสงค์ เนื�อหาของทุกกลุ่ม
ประสบการณ์หรือรายวชิาต่างๆ ใหส้อดคลอ้งกบัสภาพของทอ้งถิ น 

4. การกาํหนดแนวการจดัการเรียนรู้ เมื อสถานศึกษาไดด้าํเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลพื�นฐานที 
จาํเป็น วิเคราะห์หลกัสูตร และกาํหนดแนวทางพฒันาหลกัสูตรแลว้ สถานศึกษาจาํเป็นจะตอ้งกาํหนด
แนวการจดัการเรียนรู้ เพื ออาํนวยความสะดวกแก่ผูที้ จะนาํหลกัสูตรไปใช้ให้เป็นไปตามเป้าหมายที 
ตอ้งการ 

5. การจดัทาํแผนการสอน ขั�นตอนนี� ถือวา่เป็นขั�นตอนที จาํเป็น เพราะเป็นการกาํหนดวิธีที จะ
ดาํเนินการจดัการเรียนรู้ใหบ้รรลุตามเป้าหมาย 

ดงันั�นขั�นตอนการพฒันาหลกัสูตรทอ้งถิ นสามารถสรุปไดด้งัรูปที  5 ดงันี�  
 

  
 
รูปที   5  ลกัษณะการพฒันาหลกัสูตร 
 

ศึกษาจุดประสงค ์เนื�อหา กิจกรรม และเวลา 
ต่อไปเพิ มเนื�อหาแลว้ปรับในโครงสร้าง

ขอบข่ายเนื�อหา ปรับแนวการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอน สื อให้สอดคลอ้งกบัเนื�อหาที 

ปรับ และจดัทาํคาํอธิบาย 

ศึกษาแนวโนม้การพฒันาความตอ้งการของทอ้งถิ น ศึกษา
สิ งที มีผลกระทบต่อการจดัการศึกษา การศึกษาศกัยภาพ

สถานศึกษาและนาํผลมาวิเคราะห์อยา่งเป็นระบบ 
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2.5 องค์ประกอบของหลักสูตรสาระท้องถิ�น 
ในการพัฒนาหลักสูตรสาระท้องถิ น ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ เอกสาร

ประกอบการสอน และแบบทดสอบความรู้ความเขา้ใจ ซึ งไดมี้การทบทวนเอกสารที เกี ยวขอ้ง ดงันี�  
2.5.1 แผนการจัดการเรียนรู้  
การวางแผนการจดัการเรียนรู้ เป็นหัวใจสําคญัในการนําผูเ้รียนไปสู่จุดหมายปลายทางที 

กาํหนด เป็นการเตรียมตวัให้พร้อมที จะเผชิญกบัปัญหาและการดาํเนินกิจกรรมการเรียนการสอนได้
อย่างเหมาะสมกบัเนื�อหา สภาพของผูเ้รียนและผูส้อน เป็นการสร้างความมั นใจในการสอนให้กบัครู  
การวางแผนการจดัการเรียนรู้ยงัเป็นส่วนที จะช่วยให้การจดัเตรียมสื อการเรียนการสอนให้พร้อมที จะทาํ
การสอนด้วย สรุปได้ว่าการวางแผนการจัดการเรียนรู้ที ดีเท่านั� นที จะทําให้การเรียนการสอนมี
ประสิทธิภาพ และบรรลุวตัถุประสงคต์ามเจตนารมณ์ของหลกัสูตร (สํานกังานคณะกรรมการการศึกษา
ขั�นพื�นฐาน, 2547: 11) 

1. ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้  
นักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของคาํว่า แผนการจดัการเรียนรู้ กล่าวคือ ศกัรินทร์  

สุวรรณโรจน์ และคณะ (2536: 22) กล่าววา่ แผนการจดัการเรียนรู้ คือ การนาํรายวิชาหรือกลุ่มประสบการณ์
ที จะตอ้งทาํการสอนตลอดภาคเรียน มาสร้างเป็นแผนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน การใชสื้ อ อุปกรณ์
การสอน การวดัผลประเมินผล เพื อใชส้อนในช่วงเวลาหนึ งๆ โดยการกาํหนดเนื�อหาสาระ และจุดประสงค์
การเรียนยอ่ยๆ ให้สอดคลอ้งกบัจุดประสงคห์รือจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร สภาพของผูเ้รียน ความพร้อมของ
โรงเรียน ในดา้นวสัดุอุปกรณ์ หรือตรงกบัชีวิตจริงในทอ้งถิ น ซึ งผูส้อนไดจ้ดัทาํไวเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษร
ล่วงหนา้เพื อหาประสิทธิภาพในการเรียนการสอน ซึ งมีความสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ สงบ  ลกัษณะ (2533: 
1) สุจินต ์  วิศวธีรานนท ์ (2536: 41) วฒันาพร  ระงบัทุกข ์ (2542: 1) และถวลัย ์  มาศจรัส (2546: 170) โดย
วฒันาพรไดก้ล่าวเพิ มเติมว่าแผนการจดัการเรียนรู้เป็นเครื องมือที ช่วยให้ครูพฒันาการจดัการเรียนการสอน
ไปสู่จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และจุดหมายของหลกัสูตรอยา่งมีประสิทธิภาพ นอกจากนี� สุจินต ์ วิศวธีรานนท ์

ได้เน้นในเรื องของการที ผูส้อนกาํหนดแผนการจัดการเรียนรู้ไวเ้ป็นแนวทาง ซึ งสิ งสําคญัคือการจัด
สถานการณ์ใหผู้เ้รียนเปลี ยนพฤติกรรมไปตามวตัถุประสงคที์ กาํหนดไวใ้นแผนการเรียนรู้นั�นเอง 

ดงันั�น จากความหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ที กล่าวไวข้า้งตน้ สรุปไดว้า่ แผนการจดัการ
เรียนรู้หมายถึง ลาํดบัขั�นตอนของการเตรียมการจดักิจกรรมการเรียนการสอนอยา่งเป็นรูปธรรมโดยการ
แปลง หลกัสูตรสู่กระบวนการจดัการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน ซึ งผูส้อนเตรียมการไวล่้วงหนา้อยา่งเป็นระบบ 
และตรงกบัชีวติจริงในทอ้งถิ น  
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2. ความสําคัญของแผนการจัดการเรียนรู้  
จากแนวคิดของศกัรินทร์  สุวรรณโรจน์ และคณะ (2536: 23-24) ไดก้ล่าวถึงความสําคญัของ

แผนการจดัการเรียนรู้ไวด้งันี�  
1) การจดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้จะช่วยให้ครูไดมี้โอกาสไดศึ้กษาหลกัสูตร แนวการ

สอน วธีิการวดัผลและประเมินผล ศึกษาเอกสาร ตาํรา ไดอ้ยา่งละเอียดทุกแง่ทุกมุม 
2) แผนการจดัการเรียนรู้จะช่วยให้ครูผูส้อนสามารถจดัเตรียมกระบวนการการเรียนการ

สอนให้สอดคลอ้งกบัสภาพความจริงทั�งในเรื องทรัพยากรของโรงเรียน ทรัพยากรของทอ้งถิ น ค่านิยม 
ความเชื อ และสภาพที เป็นจริงของทอ้งถิ น 

3) แผนการจัดการเรียนรู้เป็นเครื องมือที มีคุณภาพของครูในการนําไปใช้สอนให้
สอดคลอ้งกบัสภาพของผูเ้รียน ระยะเวลาและสภาพการเรียนการสอนที แทจ้ริงในแต่ละภาคเรียน ช่วย
ใหค้รูสอนไดค้รบถว้น ทนัเวลาและช่วยใหมี้ความมั นใจในการสอนมากยิ งขึ�น 

4) แผนการจดัการเรียนรู้จะช่วยให้ผูส้อนใช้เป็นข้อมูล หรือหลักฐานอา้งอิงได้อย่าง
ถูกตอ้งเที ยงตรงแก่ศึกษานิเทศก ์ผูบ้ริหารและผูที้ เกี ยวขอ้งวา่ผูส้อนไดท้าํการสอนอยา่งไร ใชสื้ ออุปกรณ์
และทรัพยากรอะไรบา้ง อยา่งไร 

5) แผนการจดัการเรียนรู้จะใชเ้ป็นคู่มือครูที ครูอื นมาสอนแทนได ้
6) แผนการจดัการเรียนรู้จะเป็นเอกสารสําหรับใช้ในการพฒันาการเรียนการสอน และ

พฒันาคุณภาพการศึกษาไดเ้ป็นอยา่งดี 
7) แผนการจดัการเรียนรู้จะเป็นเอกสารที แสดงถึงการพฒันาวิชาชีพและมาตรฐานวิชาชีพ

ครู ที แสดงว่างานสอนเป็นงานที จะตอ้งไดรั้บการฝึกฝนโดยเฉพาะ มีเครื องมือและเทคนิคที จาํเป็น
สาํหรับการประกอบอาชีพดว้ย 

นอกจากนี�ยงัมีแนวคิดของสงบ  ลกัษณะ (2533: 3-4) ปราณี  บุญชุ่ม (2536: 39-40) และวฒันา
พร  ระงบัทุกข์ (2542: 2) ที ไดก้ล่าวถึงความสําคญัของแผนการจดัการเรียนรู้ โดยส่วนใหญ่มีความ
สอดคลอ้งกบัแนวคิดขา้งตน้ แต่มีบางประเด็นที แตกต่าง ดงันี�  

1) การนาํเทคนิควิธีการสอน การเรียนรู้ สื อเทคโนโลยี และจิตวิทยาการเรียนการสอนมา
ผสมผสานประยกุตใ์หเ้หมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มต่างๆ 

2) ส่งเสริมใหค้รูผูส้อนคน้ควา้หาความรู้เกี ยวกบัหลกัสูตร   เทคนิคการเรียนการสอน การ
เลือกใชสื้ อ  การวดัและการประเมินผลตลอดจนประเด็นต่างๆ ที เกี ยวขอ้งจาํเป็น 

3) เป็นคู่มือการสอนสาํหรับตวัครูผูส้อนและครูที สอนแทน นาํไปใชป้ฏิบติัการสอนอยา่ง 
มั นใจ เป็นหลกัฐานแสดงขอ้มูลดา้นการเรียนการสอน และการวดัผลประเมินผลที จะเป็นประโยชน์ต่อ
การจดัการเรียนการสอนต่อไป 
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4) เป็นหลกัฐานแสดงความเชี ยวชาญของครูผูส้อน ซึ งสามารถนาํไปเสนอเป็นผลงาน ทาง
วชิาการได ้

จากความสาํคญัของแผนการจดัการเรียนรู้ดงักล่าวมานี�  พอจะสรุปไดว้า่ แผนการจดัการเรียนรู้
มีประโยชน์ต่อครูผูส้อน คือ เกิดการวางแผนวิธีสอน วิธีเรียน ที มีความหมายยิ งขึ�น เพราะเป็นการ
ผสมผสานเนื�อหาสาระ และจุดประสงค์การเรียนรู้จากหลักสูตร ผสมกับหลักจิตวิทยาการศึกษา 
นวตักรรม การวดัผลและสร้างจากสภาพปัญหา ความสนใจ ความตอ้งการของผูเ้รียนและทรัพยากร
ทอ้งถิ น นอกจากนี�ยงัสะดวกในการจดัการเรียนการสอน ทาํใหส้อนไดค้รบถว้นตรงตามหลกัสูตร  

3. ขั:นตอนการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้  
 แผนการจัดการเรียนรู้เป็นการเตรียมการสอนที สมบูรณ์ซึ งจะช่วยให้การเรียนการสอน
บรรลุผลตามจุดหมายของหลกัสูตรอย่างแทจ้ริง ในการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ ผูส้อนตอ้งศึกษา
เอกสารหลกัสูตรเป็นเบื�องตน้ก่อนที จะลงมือเขียน โดยมีลาํดบัขั�นตอนดงันี�  (วฒันาพร  ระงบัทุกข,์ 
2542: 83-136) 

1) การกําหนดจุดประสงค์การเรียนรู้  
การกําหนดสิ งที ต้องการให้ผู ้เ รียนมีหรือบรรลุ ซึ งมีทั� งความรู้ ทักษะ และเจตคติ

จุดประสงค์การเรียนรู้จะไดม้าจากจุดหมายของหลกัสูตร จุดประสงค์ของวิชาหรือกลุ่มประสบการณ์ 
และจุดประสงค์ในคาํอธิบายรายวิชา การเขียนจุดประสงค์การเรียนรู้ จะต้องเขียนให้ครอบคลุม
พฤติกรรมทั�ง 3 ดา้น และเขียนในเชิงพฤติกรรม จุดประสงคส์ามารถจาํแนกได ้3 ดา้น ดงันี�   

1.1) พุทธพิสัย คือ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ที เนน้ความสามารถทางสมอง หรือความรอบรู้
ในเนื�อหาวชิาหรือในทฤษฎี 

1.2) ทกัษะ คือ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ที เนน้การปฏิบติัที ตอ้งลงมือทาํ 
1.3) จิตพิสัย คือ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ที เนน้คุณธรรม หรือเจตคติ หรือความรู้สึกในจิตใจ  
2) การกําหนดแนวการจัดการเรียนการสอน  
การเรียนการสอนในแผนนั�นมีจุดเน้นหรือสาระสําคญัอะไร ต้องสอนเนื�อหาใดจึงจะ

ครอบคลุมครบถว้น จะเลือกใชเ้ทคนิคหรือวิธีสอนใดในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน จึงจะทาํให้
ผูเ้รียนบรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ และจะใช้สื อการเรียนการสอนใด จึงจะสอดคล้องเหมาะสมกับ
กิจกรรมที กาํหนด การจดักิจกรรมการเรียนการสอนประกอบดว้ย 

2.1) การเขียนสาระสาํคญั สาระสาํคญัหมายถึง ความคิดรวบยอดเกี ยวกบัเนื�อหา  หลกัการ
วธีิการที ตอ้งการจะให้ผูเ้รียนไดรั้บหลงัจากเรียนเรื องนั�นๆ แลว้ ทั�งในดา้นความรู้ ความสามารถ เจตคติ 
สาระสําคญัจะเป็นขอ้ความที เขียนในลกัษณะสรุปเนื�อหา เป้าหมายอย่างสั� นๆ จะเขียนเป็นความเรียง
หรือเป็นขอ้ๆ ก็ได ้
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2.2) เนื�อหา คือ รายละเอียดของเรื องที ใชจ้ดัการเรียนการสอนให้บรรลุตามจุดประสงค ์การ
เรียนรู้  ประกอบดว้ย ทฤษฎี หลกัการ วิธีการ และแนวปฏิบติั การจะเขียนเนื�อหาสาระในการสอนแต่ละ
จุดประสงค ์หรือแต่ละเรื องไดดี้นั�นครูผูส้อนจะตอ้งศึกษาหาความรู้จากเอกสารตาํราเรียน หนงัสือ คู่มือครู
และแหล่งความรู้ต่างๆ นาํมาพิจารณาใชป้ระกอบให้เหมาะกบัวยัและระดบัของผูเ้รียน ทั�งในดา้นความยาก
ง่ายและความถูกตอ้งเหมาะสม การเขียนเนื�อหาสาระในแผนการจดัการเรียนรู้ ครูจะเขียนเนื�อหาสาระ
รายละเอียดทั�งหมดไวใ้นแผนการจดัการเรียนรู้ ตามหัวข้อที อยู่ในแผนการจดัการเรียนรู้ก็ได้ แต่หาก
รายละเอียดของเนื�อหามีมากควรเขียนเฉพาะหัวขอ้เรื องเนื�อหานั�นๆ ไว ้ ส่วนรายละเอียดให้นาํไปไวใ้น
ส่วนทา้ยแผนการจดัการเรียนรู้ หรือนาํส่วนที เป็นเนื�อหาสาระของทุกแผนการจดัการเรียนรู้แยกไวอี้กเล่ม
หนึ งต่างหากหรือจดัทาํเป็นเอกสารประกอบการสอนก็ได ้

2.3) กิจกรรมการเรียนการสอน คือ สภาพการเรียนรู้ที กาํหนดขึ�นเพื อนาํผูเ้รียนไปสู่เป้าหมาย
หรือจุดประสงค์การเรียนที กาํหนด การออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที เหมาะสมสอดคล้องกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เนื�อหา และสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ดา้นต่างๆ จึงเป็นความสามารถและทกัษะของ
ครูมืออาชีพในการจดัการเรียนการสอนที มีประสิทธิผล กิจกรรมการเรียนการสอนควรมีลกัษณะดงันี�  

 2.3.1) สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้และเนื�อหา 
2.3.2) ฝึกกระบวนการที สาํคญัใหก้บัผูเ้รียน 
2.3.3) เหมาะสมกบัธรรมชาติและวยัของผูเ้รียน 
2.3.4) เหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มในโรงเรียนและชีวติจริง 
2.3.5) เนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั 

2.4) สื อการเรียนการสอน หมายถึง สิ งที เป็นพาหนะหรือสื อที ช่วยให้ผูเ้รียนสามารถพฒันา
ความรู้ ทกัษะ และเจตคติใหบ้รรลุผลตามจุดประสงคก์ารเรียนการสอนและตามจุดหมายของหลกัสูตรไดดี้
ยิ งขึ�น หรือเร็วยิ งขึ�น  

3. การกําหนดวิธีวัดและประเมินผล  
 การวัดและการประเมินผล จัดเป็นกิจกรรมสําคัญที สอดแทรกอยู่ในทุกขั� นตอนของ
กระบวนการจดัการเรียนการสอน เริ มตั�งแต่ก่อนการเรียนการสอนจะเป็นการประเมินเพื อตรวจสอบ
ความรู้พื�นฐานของผูเ้รียน ระหว่างการเรียนการสอน จะเป็นการประเมินเพื อปรับปรุงผลการเรียนเป็น
การประเมิน เพื อตดัสินผลการเรียนเพื อตรวจสอบให้แน่ชัดว่า ผูเ้รียนบรรลุจุดประสงค์การเรียนที 
กาํหนดไวห้รือไม่ 
 จากขั�นตอนการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ดงักล่าวมานี�  พอจะสรุปไดว้่าขั�นตอนการเขียน
แผนการจดัการเรียนรู้สรุปไดด้งัรูปที  6 
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1.  

 
 

รูปที   6  ขั�นตอนการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ 
 

2.5.2 เอกสารประกอบการสอน 
1. ความหมายของเอกสารประกอบการสอน 
เอกสารประกอบการสอน เป็นสื อสิ งพิมพรู์ปแบบหนึ งที ใชเ้ป็นแหล่งการเรียนรู้ซึ งผูเ้รียนและ 

ผูส้อน สามารถศึกษาหาความรู้จากแหล่งความรู้ ไดมี้ผูศึ้กษาและอธิบายถึงลกัษณะของเอกสารที ใชเ้ป็น
เครื องมือประกอบการเรียนการสอนของครูและนกัเรียน โดยสุวิทย ์ หิรัณยกาณฑ์และคณะ (2540: 258) 
ไดใ้หค้วามหมายเอกสารประกอบการสอนวา่ เป็นสิ งที มาช่วยในการสอนของครูให้มีประสิทธิภาพมาก
ยิ งขึ�น และช่วยในการเรียนการสอนมีความหมายยิ งขึ�น สอดคลอ้งกบัแนวคิดของเดือนฉาย  ศรีสวสัดิR  
(2541: 13-14) และสุนันทา  สุนทรประเสริฐ (2543: 12) โดยเดือนฉายไดใ้ห้ความหมายเพิ มเติมจาก
แนวคิดขา้งตน้วา่ เอกสารประกอบการสอน คือ เอกสารที สร้างขึ�นมา เพื อเป็นคู่มือครูในการพฒันาการ
เรียนการสอนในรายวิชาใดวิชาหนึ ง โดยมีจุดประสงค์การเรียนรู้เนื�อหาวิชา และกิจกรรมการเรียนการ
สอนที ครอบ คลุ ม ครบถ้วนตา มคําอ ธิบ าย ราย วิช านั� นๆ  ที หลัก สู ตรกํา หนดไ ว้นอก จา ก นี�
ราชบณัฑิตยสถาน (2539: 1392) ได้ให้ความหมายของคาํว่า เอกสารไวว้่า หมายถึง หนังสือที เป็น
หลกัฐาน หรือ กระดาษ หรือวตัถุอื นใด ซึ งทาํให้ปรากฏความหมายดว้ยตวัอกัษร ตวัเลข ผงั หรือ แผน
แบบอย่างอื น จะเป็นโดยวิธีพิมพ์ ถ่ายภาพ หรือวิธีอื น อนัจะเป็นหลกัฐานแห่งความหมายนั�นซึ งจาก

ศึกษากลวธีิการสอน เพื อใหก้ารสอนบรรลุผล
ตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ที กาํหนดไว ้

โครงสร้าง จุดหมายของหลกัสูตร
จุดประสงคข์องวชิาและคาํอธิบายรายวชิา 

วเิคราะห์จากจุดประสงค ์และ
คาํอธิบายรายวชิา แลว้นาํไป

สมัพนัธ์ กบัจุดหมายและ
หลกัการของหลกัสูตร 

ประเมินผลระหวา่งเรียนเพื อ
ปรับปรุงและประเมินผลสมัฤทธิR

ตามจุดประสงคที์ ตั�งไวด้ว้ย 

สอดคลอ้งกบัวธีิสอนที คิดขึ�น 

ประกอบดว้ย เวลา เนื�อหาสาระ 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ แนวการสอน 
สื อและอุปกรณ์วดัผลและประเมินผล
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ความหมายทั�งหมดสรุปไดว้า่ เอกสารประกอบการสอน หมายถึง เอกสารที สร้างขึ�นหรือเป็นคู่มือครูใน
การกิจกรรมการเรียนการสอนโดยมี เนื�อหาวิชา และกิจกรรมการเรียนการสอนที ครอบคลุม ครบถว้น
ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ คาํอธิบายรายวิชา ที หลกัสูตรกาํหนด ซึ งเอกสารประกอบการสอนเป็นตวั
ช่วยนําทางไปสู่จุดหมายที ตอ้งการได้อย่างมีประสิทธิภาพมา เพื อทาํให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามที 
หลกัสูตรกาํหนด 

2. ขั:นตอนการจัดทําเอกสารประกอบการสอน  
ในการผลิตเอกสารประกอบการสอน สามารถทาํไดห้ลายรูปแบบตามความเหมาะสมของ

เนื!อหาและกิจกรรมในแต่ละวชิา ซึ' งอาจรวมถึง บทเรียนสําเร็จรูป ใบความรู้ ใบงาน และแบบฝึกหดั ซึ' ง
มีรูปแบบของใบความรู้และใบงาน คือ แบบทดสอบความรู้ความเขา้ใจหลงัเรียน ควรมีปริมาณ
พอเหมาะ มีความยากง่ายพอดี เหมาะสม ครอบคลุมเนื!อหาในตอนนั!น เพื'อใชเ้ป็นแบบทดสอบความรู้
ความเขา้ใจหลงัเรียน เอกสารอา้งอิง ควรเขียนเฉพาะเอกสารที'นาํมาศึกษาและคน้ควา้ในแต่ละเรื'อง โดย
เขียนใหถู้กหลกัตามแบบของบรรณานุกรม ภาคผนวกควรประกอบดว้ย เฉลยแบบทดสอบความรู้ความ
เขา้ใจ แบบสังเกตพฤติกรรม แบบตรวจผลงาน (สุนนัทา  สุนทรประเสริฐ, 2543: 9-11) นอกจากนี!สม
เสริม ชูรักษ ์(2542: 12) ไดเ้สนอขั!นตอนการสร้างเอกสารประกอบการสอน ดงันี!  

1) ขั�นเตรียม ประกอบดว้ย การวเิคราะห์หลกัสูตร และวเิคราะห์ขอบเขตเนื�อหา  
2) ขั�นวางแผน ประกอบดว้ย การกาํหนดจุดประสงค ์ การกาํหนดขอบเขต/หัวขอ้ การ

จดัทาํโครงร่าง การกาํหนดแนวการสอน เนื�อหา และการเตรียมขอ้มูลและแหล่งเรียนรู้  
3) ขั!นยกร่าง ประกอบดว้ยการลงมือเขียนตน้ฉบบั ครั! งที' 1 และการตรวจทานตน้แบบ 

ครั! งที' 1 และการปรับปรุง  
4) ขั!นทดลองใช ้ประกอบดว้ยการทดลองใชต้น้แบบ และการปรับปรุง ทดลองใชต้น้แบบ

กบักลุ่มตวัอยา่ง และการปรับปรุง 
5) ขั!นทาํตน้แบบ ดว้ยจดัทาํตน้แบบเอกสารประกอบการสอนใหส้มบูรณ์  

นอกจากนั�นยงัมีนักการศึกษาหลายท่านได้ให้แนวคิดเกี ยวกับรูปแบบการจดัทาํเอกสาร
ประกอบการสอน สามารถสรุปไดด้งัตารางที  10 
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ตารางที   10  ขั�นตอนการจดัทาํเอกสารประกอบการสอน 
 

ขั:นตอนการสร้าง นักวิชาการ 
วชิยั ประสิทธิR วฒิุเวชช ์(2542 : 20-21) รัชนีกร ทองสุขดี (2545: 101) 

ขั:นเตรียม ศึกษา คน้ควา้ เนื�อหา สาระของเรื องที จะ
เขียน 

สาํรวจและจดัวางโครงสร้าง ตามรายละเอียด
ของวชิาที หลกัสูตรกาํหนดไว ้

ขั:นวางแผน รูปแบบที ใชใ้นการเขียน แ ส ด ง แ น ว ใ น ก า ร ดํ า เ นิ น ก า ร ส อ น ต า ม
โครงสร้าง 

ขั:นยกร่ าง ลงมือเขียนทบทวน ขดัเกลา เพิ มเติมหา
ภาพประกอบ 

เขียนเอกสารประกอบการสอน ประกอบดว้ย 
คาํนาํ สารบญัเรื อง คาํอธิบาย รายวิชา และ แต่
ละบทประกอบดว้ย จุดประสงคข์องการสอน 
เนื�อหาวชิา กิจกรรมการเรียนการสอน แห่งวิชา 
การวดัและประเมินผล หนังสืออ่านประกอบ 
และอาจมีการใชเ้ชิงอรรถตามที กล่าวอา้ง เพื อ
ระบุแหล่งวชิาที ใหผู้เ้รียนคน้ควา้เพิ มเติม 

ขั:นทดลองใช้ บุคคลที เกี ยวขอ้งอ่าน และใหข้อ้คิดเห็น จดัการเรียนการสอน ตามเอกสารประกอบการ
สอนวชิานี�แลว้ 

ขั:นทําต้นแบบ ปรับปรุง แกไ้ข พิมพเ์ผยแพร่ - 

 
จากแนวคิดทั�งหมดที ไดก้ล่าวมา สรุปไดว้า่ การสร้างเอกสารประกอบการสอน มีขั�นตอนที 

เริ มตน้ดว้ย การสาํรวจและจดัวางโครงสร้าง การศึกษา การคน้ควา้ เนื�อหา สาระของเรื องที จะเขียน การ
วเิคราะห์จุดประสงค ์ส่วนขั�นวางแผนประกอบดว้ยรูปแบบที ใชใ้นการเขียน ขั�นยกร่าง เป็นการเริ มเขียน
เอกสารประกอบการสอน ประกอบดว้ยคาํอธิบาย รายวิชา และแต่ละบทประกอบดว้ยจุดประสงคข์อง
การสอน เนื�อหาวิชา กิจกรรมการเรียนการสอน การวดัและประเมินผล หนงัสืออ่านประกอบ และระบุ
แหล่งวิชาที ให้ผูเ้รียนคน้ควา้เพิ มเติมโดยสิ งสําคญัคือ การใช้แหล่งขอ้มูลในทอ้งถิ นที สอดคลอ้งกบั
หลกัสูตร รวมทั�งสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมในทุกขั�นตอนของกระบวนการเรียน 

3. ชนิดและลักษณะของเอกสารประกอบการสอน  
จากแนวคิดของสุรชยั  บุญญานุสิทธิR  (2544) ไดก้ล่าวถึงเอกสารประกอบการสอนวา่มีลกัษณะ 

และชนิดต่างๆดงันี�  
1) ลักษณะของเอกสารประกอบการสอน 
1.1) เป็นเอกสารที จดัพิมพที์ มีรูปแบบแน่นอนที ใชแ้ทนตาํราหรือแบบเรียนก็ได ้ 



45 
 

  

1.2) ควรครอบคลุมจุดมุ่งหมาย เนื�อหาสาระ กิจกรรมการเรียนการสอน สื อการสอน และ
วธีิวดัผล ตามที ระบุไวใ้นหลกัสูตรรายวชิาใดวชิาหนึ ง  

1.3) สามารถใชศึ้กษาไดด้ว้ยตนเองและใชจ้ดัสภาพการเรียนการสอนในชั�นเรียนได ้ 
1.4) มีความเชื อถือไดสู้ง ในกรณีที เรียบเรียงเนื�อหามาจากหลายแหล่ง ควรมีการอา้งอิง  

(เชิงอรรถและบรรณานุกรม) ปรากฏทา้ยเอกสารเล่มนั�นๆ ดว้ย  
1.5) สามารถนาํไปใชไ้ด ้ตามแผนการสอนที วางไว ้และประเมินคุณภาพของเอกสารได ้ 

หรือสามารถใหผู้อื้ นไปใชไ้ด ้ 
1.6) ส่งเสริมพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนใหสู้งขึ�น  
1.7) สามารถประเมินประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐานที กาํหนดตั�งแต่ 70/70 ขึ�นไป  
1.8) ควรจดัทาํเป็นเอกสารรวมเล่มในกรณีที มีหลายจุดประสงค ์หรือทั�งรายวิชา ซึ งจะตอ้ง

มีการเรียบเรียงส่วนต่างๆ ในเล่มอยา่งเป็นระบบ  
1.9) เป็นนวตักรรมทางการศึกษาที สามารถแกปั้ญหาได ้มีความเชื อถือสูง มีผลพิสูจน์  

เชิงประจกัษแ์ละสามารถนาํไปใชไ้ดจ้ริง  
2) ชนิดของเอกสารประกอบการสอน  
2.1) ใบความรู้ มุ่งเสนอเนื�อหาสาระประกอบการสอน  
2.2) ใบงาน ใชเ้ป็นแนวทางในการฝึกปฏิบติันกัเรียน  
2.3) แบบฝึกหดั ใชฝึ้กกิจกรรมหรือทกัษะที สอดคลอ้งตามเนื�อหาสาระที เรียน  
2.4) แผน่คาํสอน เสนอเนื�อหาสาระกิจกรรมและขอ้ทดสอบหลงัเรียน  
2.5) บทเรียนซ่อมเสริม ใชเ้ป็นบทเรียนซ่อมเสริมการเรียนรู้ใหสู้งขึ�น  
2.6) เอกสารการสอน ใชป้ระกอบการเรียนประจาํหน่วย ในชุดวิชา ประกอบดว้ย แผนการ

สอน การทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียน กิจกรรม และ แบบฝึกปฏิบติั  
2.7) หนงัสือเสริมประสบการณ์ สร้างเสริมทกัษะ และนิสัยรักการอ่านหรือเพิ มพูนความรู้

ในการเรียนตามหลกัสูตรใหก้วา้งขวางยิ งขึ�น มี 2 รูปแบบคือ 1) หนงัสืออ่านนอกเวลา ใชอ่้าน นอกเวลา
ตามที หลกัสูตรกาํหนดไว ้2) หนงัสืออ่านเพิ มเติม เนื�อหาสาระอิงหลกัฐาน (ความรู้เพิ มเติม)  

2.8) คู่มือครู/คู่มือการเรียน เป็นเอกสารที ครูและนกัเรียนใชเ้ป็น แนวทางในการเรียน 
 

2.5.3 แบบทดสอบความรู้ความเข้าใจ 
แบบทดสอบความรู้ความเขา้ใจเป็นเครื องมือในการวดัผลสัมฤทธิR ทางการเรียน ในการทบทวน

เอกสารที เกี ยวขอ้ง แบบทดสอบความรู้ความเขา้ใจ ประกอบดว้ย ความหมายของผลสัมฤทธิR ทางการ
เรียน องค์ประกอบที มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิR ทางการเรียน และเครื องมือที ใช้ในการวดัผลสัมฤทธิR
ทางการเรียนดงันี�  
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1. ความหมายของผลสัมฤทธิEทางการเรียน 
ผลสัมฤทธิR ทางการเรียนเป็นวิธีการหนึ งที แสดงให้เห็นถึงความสามารถทางเชาวน์ปัญญาของ

บุคคล เด็กที มีความฉลาดทางเชาวน์ปัญญาดีส่วนใหญ่แลว้มีผลการเรียนที ดีดว้ย เนื องจากผลสัมฤทธิR
ทางการเรียนเป็นผลจากการทดสอบบุคคลในดา้นความรู้ ทกัษะ และศกัยภาพของสมองดา้นต่าง ๆ (ลว้น 
สายยศ, 2543: 231) ทั�งนี� เยาวดี วิบูลยศ์รี (2540: 28) กล่าวสรุปว่าแบบวดัผลสัมฤทธิR ทางการเรียนเป็น
แบบทดสอบความรู้ความเขา้ใจที ใช้วดัความรู้เชิงวิชาการ เนน้การวดัความสามารถจากการเรียนรู้ในอดีต
หรือในสภาพปัจจุบนั สอดคลอ้งกบัที  วิรัช  วรรณรัตน์ (2537: 49) และอมัเรศ  เนตาสิทธิR  (2545: 19) ไดใ้ห้
ความหมายผลสัมฤทธิR ทางการเรียนไว ้โดยสามารถสรุปเพิ มเติมไดว้า่ แบบวดัผลสัมฤทธิR ทางการเรียนช่วย
วดัความรู้ ทกัษะ และความสามารถในดา้นต่างๆ ที นกัเรียนไดรั้บจากการอบรมสั งสอนของครู โดยตอ้งการ
ทราบวา่ผูส้อบมีความรู้อะไรบา้ง มากนอ้ยเพียงใด เมื อผา่นการเรียนไปแลว้ 

ดงันั�น ผลสัมฤทธิR ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถของผูเ้รียน ที เกิดจากผลของความรู้ใน
ดา้นทกัษะ ความจาํ ความเขา้ใจ และสมรรถภาพดา้นต่างๆ จากเนื�อหาวิชาที ไดเ้รียนรู้มา สามารถวดั
ประเมินผลได ้

2. องค์ประกอบที�มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิEทางการเรียน 
การที ผลสัมฤทธิR ทางการเรียนของผูเ้รียนจะอยูใ่นเกณฑ์ดีได ้ จาํเป็นจะตอ้งมีองคป์ระกอบหลาย

อยา่ง เช่น ความพร้อมของผูเ้รียน ครูผูส้อน ความสัมพนัธ์ระหวา่งครูและผูเ้รียนรวมทั�งสิ งแวดลอ้มต่างๆ ที 
อยูร่อบตวั เช่น Klausmier (1968 อา้งถึงในอมัเรศ เนตาสิทธิR , 2545: 22) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบที อิทธิพล
ต่อผลสัมฤทธิR ทางการเรียนดงันี�  

1) คุณลกัษณะของผูเ้รียน ไดแ้ก่ ความพร้อมดา้นสมอง ความพร้อมดา้นสติปัญญา ความ
พร้อมดา้นร่างกาย และความพร้อมดา้นทกัษะของร่างกาย คุณลกัษณะทางจิตใจ ไดแ้ก่ ความสนใจ ความ
เขา้ใจตนเอง 

2) คุณลกัษณะของผูส้อน ไดแ้ก่ สติปัญญา ความรู้ในวิชาที สอน การพฒันาความรู้ ทกัษะ
ร่างกาย คุณลกัษณะทางจิตใจ และสุขภาพ 

3) พฤติกรรมระหว่างผูส้อนกบัผูเ้รียน ไดแ้ก่ ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างการดาํเนินการสอน
ทั�งหลาย ไดแ้ก่ ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้ ความคิด 

4) คุณลกัษณะของกลุ่ม ไดแ้ก่ โครงสร้าง เจตคติ ความสามคัคี และความเป็นผูน้าํ 
5) คุณลกัษณะของพฤติกรรมเฉพาะตวั ไดแ้ก่ การตอบสนอง เครื องมือ และอุปกรณ์ 
6) แรงผลกัดนัภายนอก ไดแ้ก่ บา้น สิ งแวดลอ้ม อิทธิพลทางศิลปวฒันธรรม 
สรุปไดว้่า องค์ประกอบที มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิR ทางการเรียนนั�น ประกอบดว้ยลกัษณะ 

เฉพาะของนักเรียนเอง ครูผูส้อน พฤติกรรมระหว่างผูส้อนกบัผูเ้รียน และสิ งแวดลอ้มมีปฏิสัมพนัธ์กบั
นกัเรียน ตลอดจนไปถึงประสิทธิภาพการจดัการเรียนการสอนของครู 
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3. เครื�องมือที�ใช้ในการวัดผลสัมฤทธิEทางการเรียน 
เครื องมือในการวดัผลสัมฤทธิR ทางการเรียนหรือแบบทดสอบความรู้ความเข้าใจ หมายถึง

แบบทดสอบ ที วดัปริมาณความรู้ความสามารถ ทกัษะเกี ยวกบัดา้นวิทยาการที ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้มาในอดีต วา่
รับรู้ไดม้ากนอ้ยเพียงใด แบบทดสอบความรู้ความเขา้ใจประเภทนี�แบ่งออกเป็น 2 ประเภท (ลว้น สายยศ 
และองัคณา สายยศ, 2532: 291- 292) สามารถสรุปไดด้งัตารางที  11 
 
ตารางที   11  ชนิดของแบบทดสอบความรู้ความเขา้ใจ 
 

แบบทดสอบความรู้ความเขา้ใจที ครูสร้างขึ�นเอง แบบทดสอบความรู้ความเขา้ใจมาตรฐาน 

�ใชท้ดสอบผลสัมฤทธิR  และความสามารถทาง
วชิาการของผูเ้รียนที ไดเ้รียนในหอ้งเรียนวา่มี
ความรู้มากแค่ไหน บกพร่องที ตรงไหนจะได้
ซ่อมเสริม  
�วดัดูความพร้อมที จะขึ�นบทเรียนใหม่ ใชก้นั
ทั วไปในสถาบนัการศึกษา 
�แบบทดสอบความรู้ความเขา้ใจประเภทนี�
สอบเสร็จก็ทิ�งไป จะสอบใหม่ก็สร้างขึ�นใหม่ 
หรือนาํเอาของเก่ามาเปลี ยนแปลง 
�ไม่มีการวเิคราะห์วา่ขอ้สอบนั�นดีหรือไม่ดีแต่
ประการใด 
 

�แบบทดสอบความรู้ความเขา้ใจที สร้างขึ�น
จากผูเ้ชี ยวชาญ ในแต่ละสาขาวชิาหรือจากครู
สอนวชิานั�นและมีกระบวนการ หรือวธีิการที 
ซบัซอ้นมากกวา่แบบทดสอบความรู้ความเขา้ใจ
ที ครูสร้างขึ�นเอง  
�นาํไปทดลองสอบ แลว้นาํผลมาวเิคราะห์ดว้ย
วธีิการทางสถิติหลายครั� งหลายหน เพื อปรับปรุง
ใหมี้คุณภาพดี 
�มีความเป็นมาตรฐาน 2 ประการ คือ 
- มาตรฐานในการดาํเนินการสอบ แบบทดสอบ

ความรู้ความเข้าใจนี� ไม่ว่าจะนําไปใช้ที ไหน
เมื อไหร่ก็ตาม คาํชี� แจง คาํบรรยาย การดาํเนินการ
สอบจะเหมือนกนัทุกครั� งไป  
- มาตรฐานในการแปลความหมายของคะแนน 

ไม่วา่จะสอบที ไหน ก็ตามก็ตอ้งแปลคะแนนได้
เหมือนกนั  

 
การวดัผลสัมฤทธิR ทางการเรียนของหลกัสูตร มีความสําคญัอยา่งยิ งในการเรียนตามหลกัสูตร

ทอ้งถิ น เนื องจากสามารถวดัว่าผูเ้รียนไดรั้บความรู้ในเนื�อหาในหลกัสูตรมากน้อยเพียงใด บรรลุถึง
จุดหมายที วางไวห้รือไม่ เพื อการปรับปรุงและการคน้ควา้อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการนาํไปปรับปรุง
หลกัสูตรต่อไป 
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ดงันั�น จากการทบทวนเอกสารเกี ยวกบั พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที 
แก้ไขเพิ มเติม (ฉบบัที  2) พ.ศ. 2545 ความรู้ทั วไปเกี ยวกบัหลกัสูตรสถานศึกษา ความเขา้ใจเบื�องตน้
เกี ยวกบัหลกัสูตร และการพฒันาหลักสูตรสาระทอ้งถิ นตามที นักการศึกษาหลายๆ ท่านได้กล่าวไว ้
สามารถสรุปไดว้่าหลกัสูตร คือ หัวใจของการศึกษา โดยหลกัสูตรเป็นการใชก้ระบวนการทาํให้ผูเ้รียน
เกิดความรู้ความเขา้ใจ ทกัษะและประสบการณ์ ซึ งเป็นสิ งที สาํคญัต่อการดาํรงชีวิตต่อไปในอนาคต และ
กาํหนดทิศทางและตวัชี�นาํสู่ความสาํเร็จต่อไป  
  จากการทบทวนเอกสารในหัวข้อนี�  ทาํให้ผูว้ิจ ัยสามารถนํามาประยุกต์ใช้กับงานวิจัยนี�  
กล่าวคือกระบวนการวิจัยที นํามาใช้ในการพัฒนาหลักสูตรเรื องระบบนิเวศและการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์ ในครั� งนี�  ผูว้ิจยัไดป้ระยุกต์ ขั�นตอนการดาํเนินวิจยัเพื อพฒันาหลกัสูตร
สาระทอ้งถิ น ดงัสรุปในรูปที  7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
รูปที   7  กระบวนการวจิยัในการพฒันาหลกัสูตรสาระทอ้งถิ น 
 
2.5 ระบบนิเวศและการอนุรักษ์ของทรัพยากรธรรมชาติ 

2.5.1 ความหมายระบบนิเวศ 
 ระบบนิเวศ (ecosystem) หมายถึง “หน่วยพื�นที ที ประกอบดว้ยสังคมของสิ งมีชีวิตกบัสังคมของ
สิ งแวดลอ้มที ทาํหนา้ที ร่วมกนั” (Odum, 1963 อา้งถึงใน มนสั สุวรรณ, 2538: 16-17) จากความหมายของ 
Odum จะมี 3 ประเด็นที สาํคญัและรวมกนัเป็นระบบนิเวศ ดงันี�  

1. หน่วยพื�นที  เป็นส่วนที บอกถึงลกัษณะของระบบนิเวศ เช่น พื�นที ที เป็นเมืองก็เป็นระบบ
นิเวศเมือง พื�นที เป็นป่าไมก้็เป็นระบบนิเวศป่าไม ้พื�นที ที เป็นสระนํ�าก็เป็นระบบนิเวศสระนํ�า เป็นตน้ 

จุดมุ่ งหมายการสํารวจความต้องการ 

จุดมุ่ งหมายรายวิชา 
ประเมินผล 

การสร้างและตรวจสอบ
เนื:อหาสาระ 

ปรับปรุง 
กระบวนการเรียนรู้ 

การนําหลักสูตรไปใช้ 

การประเมินผล 
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2. องคป์ระกอบของสิ งแวดลอ้ม เป็นองคป์ระกอบของสิ งแวดลอ้มทั�งที มีชีวิตหรือไม่มีชีวิต 
เป็นสิ งที มนุษยส์ร้างขึ�น หรือสิ งที เกิดขึ�นเองตามธรรมชาติ หรือสิ งแวดลอ้มอื นๆ ที อยูภ่ายในหน่วยพื�นที 
ที ศึกษา เช่น พื�นที เป็นสระนํ� า (ระบบนิเวศสระนํ� า) มีองคป์ระกอบที สําคญั เช่น นํ� า พืชนํ� า สัตวน์ํ� า ดิน 
แร่ธาตุอาหารในนํ�า จุลินทรีย ์แพลงคต์อน เป็นตน้ 

3. การทําหน้าที ร่วมกัน เมื อมีองค์ประกอบของสิ งแวดล้อมหลายชนิดในพื�นที หนึ ง 
สิ งแวดลอ้มแต่ละชนิดไม่สามารถดาํรงอยู่ไดต้ามลาํพงั แต่ละองค์ประกอบทาํหน้าที เฉพาะอย่าง แต่มี
ความสัมพนัธ์กับองค์ประกอบอื นเสมอ เช่น ในสระนํ� าปลาได้อาหารจากแพลงค์ตอนพืช และไม่
สามารถอยูไ่ดห้ากไม่มีนํ�า เป็นตน้ 

ระบบนิเวศเป็นระบบเปิด มีการนาํเขา้และส่งออกของพลงังาน สสาร แร่ธาตุ และสิ งมีชีวิต 
ถ่ายเทเขา้และออกจากระบบนิเวศเพื อใหเ้กิดความสมดุลในระบบนิเวศ เช่น ระบบนิเวศสระนํ� า พลงังาน
แสงอาทิตย ์สารอาหาร และสิ งมีชีวิต สามารถเคลื อนที ผ่านเขา้และออกจากสระนํ� าได ้แต่จะมากหรือ
นอ้ยขึ�นอยูก่บัศกัยภาพของสิ งแวดลอ้มนั�น การนาํเขา้และส่งออกทั�งพลงังาน แร่ธาตุ หรือสิ งมีชีวิต เป็น
ตวักาํหนดสภาวะของระบบนิเวศนั�นๆ ว่ามีความสมดุลหรือไม่ ระบบสมดุลเป็นระบบที พึงปรารถนา
เพราะทาํให้ระบบนั�นสมบูรณ์ สามารถดาํเนินไปได้ตลอดไป แต่หากระบบนั�นมีการส่งออกมากกว่า
นาํเขา้ ระบบนั�นก็จะขาดสมดุล เป็นระบบที กาํลงัถูกทาํลาย เช่น ระบบป่าไม ้หากมีการตดัไมม้ากกว่า
การปลูกทดแทนหรือมากกว่าการเจริญเติบโตของตน้ไม ้ก็จะทาํให้ระบบป่าไมน้ั�นขาดสมดุล มีความ
เสื อมโทรมเกิดขึ�น แต่หากทาํการปลูกตน้ไมไ้ดท้นักบัการตดัก็จะทาํให้ระบบนั�นมีความสมดุล และหาก
การปลูกป่าหรือป่าเจริญเติบโตเร็วกวา่การตดัไม ้ระบบนิเวศป่าไมน้ั�นจะเป็นระบบที มีการพฒันา  

ระบบนิเวศที มีขนาดใหญ่ที สุดที รู้จกั คือ โลก หรือที เรียกวา่ ชีวาลยั (Biosphere) เป็นส่วนของ
พื�นที โลกที มีสิ งมีชีวิตอาศยัอยู ่ประกอบดว้ยส่วนที เป็นพื�นดิน พื�นนํ� า พื�นหิน และอากาศ เป็นที รองรับ
ระบบนิเวศต่างๆ ใหค้งมีกิจกรรมอยูไ่ด ้

Odum (1963 อา้งถึงใน มนสั สุวรรณ, 2538: 16-17) ไดแ้บ่งหนา้ที ของระบบนิเวศไว ้3 ประการ 
ดงันี�  

1. ระบบนิเวศทาํหน้าที ในการถ่ายทอดพลงังานภายในสิ งมีชีวิตและระหว่างสิ งมีชีวิตต่างๆ 
ในระบบนิเวศ โดยเริ มตน้ถ่ายทอดพลงังานจากดวงอาทิตย ์ไปยงัสิ งมีชีวิตในระดบัต่างๆ ตามห่วงโซ่ 
และสายใยอาหาร 

2. ระบบนิเวศทาํหนา้ที ในการหมุนเวียนสารอาหารและแร่ธาตุต่างๆ ในระบบนิเวศ เช่น การ
หมุนเวยีนธาตุคาร์บอน ไนโตรเจน ซลัเฟอร์ และฟอสฟอรัส เป็นตน้  

3. ระบบนิเวศทาํหน้าที เป็นกลไกควบคุมสิ งมีชีวิต โดยอาศยัปัจจยัทางสิ งแวดล้อมในการ
ควบคุม เช่น แสงสว่างเป็นปัจจยัที ควบคุมความเจริญเติบโตของพืช อุณหภูมิเป็นปัจจยัในการควบคุม
การเจริญเติบโตของปลา เป็นตน้ 
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2.5.2 องค์ประกอบของระบบนิเวศ 
ระบบนิเวศมีองค์ประกอบ หรือโครงสร้าง ทั�งสิ งที มีชีวิต สิ งไม่มีชีวิต สิ งที เกิดขึ�นโดยการ

กระทาํของมนุษย ์สิ งที เกิดขึ�นเองตามธรรมชาติ สิ งที เป็นพิษ สิ งที มีประโยชน์ สังคม วฒันธรรม เป็นตน้ 
ซึ งวนิยั วรีวฒันานนท ์(2537: 19-21) ไดอ้ธิบายองคป์ระกอบของระบบนิเวศโดยมีการจาํแนก ดงันี�  

1. องค์ประกอบที�มีชีวิต แบ่งตามการทาํหนา้ที ได ้3 ชนิดดว้ยกนั ดงันี�  
1) ผูผ้ลิต คือ สิ งมีชีวิตที สามารถสร้างอาหารได้เอง ได้แก่ พืชสีเขียว แพลงค์ตอนพืช 

สาหร่ายสีเขียว และแบคทีเรียบางชนิด การสร้างอาหารเป็นการเปลี ยนพลงังานแสงอาทิตยเ์ป็นพลงังาน
เคมีในรูปสารเคมีจาํพวกแป้งและนํ�าตาล  

2) ผูบ้ริโภค คือ สิ งมีชีวิตที ไม่สามารถสร้างอาหารได้เอง ดาํรงชีวิตอยู่ได้โดยการกิน
สิ งมีชีวติอื นเป็นอาหาร แบ่งชนิดของผูบ้ริโภคตามระดบัของการบริโภค ไดด้งันี�  

2.1) สิ งมีชีวติที กินพืชเป็นอาหารเพียงอยา่งเดียว เช่น กวาง ววั ควาย มา้ เป็นตน้ 
2.2) สิ งมีชีวติที กินสัตวเ์ป็นอาหารเพียงอยา่งเดียว เช่น เสือ จระเข ้นกฮูก เป็นตน้ 
2.3) สิ งมีชีวติที กินทั�งพืชและสัตวเ์ป็นอาหาร เช่น คน สุนขั แมว เป็นตน้  
2.4) สิ งมีชีวติที กินซากพืชและซากสัตวเ์ป็นอาหาร เช่น ไส้เดือนดิน ปลวก เป็นตน้ 

 3) ผู้ย่อยสลาย คือ สิ งมีชีวติที ทาํหนา้ที ยอ่ยสลายซากสิ งมีชีวิตที ตายแลว้ ให้กลายเป็นธาตุ
ชนิดต่างๆ สิ งมีชีวติในกลุ่มนี�ไดแ้ก่ แบคทีเรีย และจุลินทรียช์นิดต่างๆ 

2. องค์ประกอบที�ไม่มีชีวิต 
องค์ประกอบที ไม่มีชีวิตทาํหน้าที เป็นผูเ้กื�อหนุน ช่วยคํ�าจุนสิ งมีชีวิตทั�ง 3 ชนิดที กล่าวมาให้

สามารถดาํรงชีวติอยูไ่ด ้ไดแ้ก่  
1) สารอนินทรีย ์ประกอบด้วย แร่ธาตุและสารอนินทรียที์ เป็นองค์ประกอบของเซลล์

สิ งมีชีวติ เช่น คาร์บอน ออกซิเจน ไนโตรเจน คาร์บอนไดออกไซด ์และ นํ�ารวมทั�งแร่ธาตุต่างๆ ในดิน ที 
ผูผ้ลิตจาํเป็นตอ้งใชใ้นการเจริญเติบโต เช่น ฟอสฟอรัส และโปตสัเซียม เป็นตน้ 

2) สารอินทรีย ์ไดแ้ก่ สารอินทรียที์ มีความจาํเป็นต่อสิ งมีชีวิต เช่น โปรตีน คาร์โบไฮเดรต 
ไขมนั ฮิวมสั เป็นตน้ 

3) ปัจจยัทางกายภาพที มีอิทธิพลต่อสิ งมีชีวติ เช่น อุณหภูมิ แสงแดด ความชื�น อากาศ และ
พื�นผิวที อยู่อาศยั ซึ งรวมเรียกว่า ปัจจยัจาํกดั จากองค์ประกอบของระบบนิเวศมีทั�งสิ งที มีชีวิต และ
สิ งไม่มีชีวติ ที ไดน้าํเสนอมาขา้งตน้ จะมีความสัมพนัธ์ซึ งกนัและกนั โดยแต่ละองคป์ระกอบจะมีหนา้ที 
ของตวัเองที แตกต่างกนั ดงัรูปที  8 
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รูปที   8  ความสัมพนัธ์ระหวา่งองคป์ระกอบของระบบนิเวศ 
ที มา : วนิยั วรีวฒันานนท ์(2537) 

3. สาเหตุที�ทําให้ระบบนิเวศหรือระบบสิ�งแวดล้อมเสียสมดุล (มนสั  สุวรรณ, 2551: 17-18) มีดงันี�  
1) การเพิ มขึ� นของจาํนวนประชากรมนุษย์อย่างรวดเร็ว ซึ งเป็นที มาของการพฒันา

กิจกรรมต่างๆ เพื อใหม้นุษยมี์ความเป็นอยูที่ ดี และอาศยัอยูใ่นระบบนิเวศที ใหญ่ที สุดนี� ได ้เมื อประชากร
เพิ มขึ�น ก็ส่งผลใหมี้ความตอ้งการปัจจยัที จาํเป็นในการดาํรงชีวติมากขึ�น  

2) การพฒันาการเกษตร มีการนําเทคโนโลยีมาใช้ มีการขนส่งเคลื อนยา้ยสารอาหาร
ไดม้ากขึ�น มีการนาํสารเคมีมาใช ้ก่อให้เกิดการตกคา้งในดิน นํ� า และตะกอนในแหล่งนํ� า ส่งผลต่อการ
ดาํรงชีวติของสิ งมีชีวติในระบบนิเวศนํ�า และระบบนิเวศบกที ใกลเ้คียง 

3) การพฒันาการทางอุตสาหกรรม มีการใชท้รัพยากรธรรมชาติเป็นวตัถุดิบ หากมีการใช้
มากกวา่การที ธรรมชาติสร้างขึ�นมาใหม่ ก็ก่อให้เกิดสภาวะขาดแคลนได ้และมีการระบายของเสียจาก
กิจกรรมอุตสาหกรรมออกสู่สิ งแวดลอ้ม เช่น นํ�าเสีย อากาศเสีย ขยะ และของเสียอนัตรายต่างๆ เป็นตน้ 

4) การพฒันาเมือง การขยายพื�นที ของชุมชน และการก่อสร้าง เป็นการรบกวนสภาพเดิม
ของระบบนิเวศ และมีการปลดปล่อยของเสียออกสู่แหล่งนํ� า อากาศ ดิน ทาํให้คุณภาพเสื อมโทรมลง 
ส่งผลต่อระบบนิเวศนั�นๆ ทาํใหสิ้ งมีชีวติในระบบนิเวศไม่สามารถอาศยัอยูไ่ด ้ 

5) สภาวะการเกิดสงคราม เป็นปัจจยัอีกประการหนึ ง อาวธุที ใชใ้นสงครามสามารถทาํลาย
ลา้งระบบนิเวศในบริเวณนั�นได ้เช่น ระเบิด อาวธุเคมี สารเคมี นํ�ามนั การเกิดไฟไหม ้เป็นตน้ 

4. การรักษาความสมดุลของระบบนิเวศ  
การรักษาความสมดุลของระบบนิเวศ สามารถดาํเนินการไดด้งันี�  (มนสั  สุวรรณ. 2538) 

1) การสาํรวจ เป็นการคน้หาแหล่งทรัพยากรธรรมชาติใหม่ เพื อทดแทนและให้แหล่งเดิม
นั�นสามารถฟื� นตวัได ้เช่น การสํารวจหาแหล่งแร่ แหล่งก๊าซธรรมชาติ แหล่งนํ� ามนั เป็นตน้ การสํารวจ

ผู้ผลิต 
(พชืสีเขียว) 

ผู้บริโภค 
(กวาง เสือ นก เป็ นต้น) 

ผู้ย่อยสลาย 
(จุลินทรีย์ แบคทเีรีย) 

ผู้สนับสนุน 
(ธาตุอาหาร นํ:า อากาศ เป็ นต้น) 
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ยงัเป็นการหาขอ้มูลเพื อให้ทราบว่ามีจาํนวนทรัพยากรธรรมชาตินั�นๆ อยู่ในปริมาณเท่าใด สามารถ
นาํมาใช้ไดอี้กนานเท่าใด และนาํผลที ไดม้าจดัการเพื อให้มีการใช้ทรัพยากรธรรมชาติที คุม้ค่า และมีใช้
เพียงพอตลอดไป 

2) การป้องกัน เป็นการป้องกันเพื อลดการสูญเสีย และป้องกันของเสียที เกิดขึ� นจาก
กิจกรรมของมนุษยมิ์ให้มีผลทาํลายสิ งแวดล้อมหรือระบบนิเวศ เช่น การบาํบดันํ� าเสียก่อนปล่อยลงสู่
แหล่งนํ� า การดกัจบัสารมลพิษทางอากาศหลงัการเผาไหมก่้อนปล่อยออกสู่บรรยากาศ การวางแผนการ
ใชท้รัพยากรป่าไม ้นํ�า เพื อใหมี้ใชต้ลอดไป เป็นตน้  

3) การลดอตัราการเสื อมสลาย เป็นการใช้ประโยชน์ในทรัพยากรธรรมชาตินั�นๆ อย่าง
เตม็ที  เช่น การตดัตน้ไม ้1 ตน้ ก็ตอ้งใชใ้หคุ้ม้ค่า ไม่วา่จะเป็นกิ งเล็กกิ งใหญ่ เพื อลดการสูญเสีย เป็นตน้ 

4) การใช้สิ งที มีคุณภาพรองลงมา แต่สามารถใช้ทดแทนกนัได ้เช่น การนาํนํ� าที ผ่านการ
บาํบดัแลว้มารดนํ�าตน้ไมแ้ทนนํ�าสะอาดที หาไดย้ากขึ�นทุกวนั 

5) การปรับปรุงคุณภาพ เป็นการคิดคน้เพื อเพิ มมูลค่า ศกัยภาพ และพฒันาทรัพยากรนั�น
ให้มีคุณค่ามากที สุด มีประสิทธิภาพในการทาํงานมากที สุด และส่งผลกระทบต่อสิ งแวดลอ้มนอ้ยที สุด 
เช่น การปรับปรุงคุณภาพของเครื องยนตใ์หส้ามารถวิ งไดเ้ร็วขึ�นโดยใชเ้ชื�อเพลิงที นอ้ยลง เป็นตน้ 

6) การทดแทน เป็นการนาํสิ งที สามารถใชแ้ทนไดม้าทดแทนทรัพยากรธรรมชาติที เหลือ
นอ้ยและเสี ยงต่อการหมดไป เช่น การใชพ้ลงังานแสงอาทิตยแ์ทนพลงังานจากถ่านหินหรือนํ� ามนั การ
ใชน้ํ�ามนัไบโอดีเซลแทนนํ�ามนัดีเซล การใชก้๊าซโซฮอลแ์ทนนํ�ามนัเบนซิน เป็นตน้ 

7) การนาํกลบัมาใช้ประโยชน์ใหม่ เป็นการนาํของที ไม่มีประโยชน์กลบัมาใช้งานใหม่
โดยผ่านกระบวนการต่างๆ เช่น การนาํขวดพลาสติกมาหลอมใหม่ การนํากระดาษที ใช้แล้วมาผลิต
กระดาษใหม่ เป็นตน้ หรือการนาํมาใชใ้หม่หลายๆ รอบ โดยไม่ผา่นกระบวนการผลิตใหม่ เป็นการใช้
อยา่งคุม้ค่า เช่น การนาํถุงพลาสติกมาใช ้เป็นตน้ 
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 2.5.3 การอนุรักษ์สิ�งแวดล้อม 
1. ความหมายการอนุรักษ์สิ�งแวดล้อม 
ประไพ  ปลายเนตร (2543: 9) กล่าววา่ การอนุรักษสิ์ งแวดลอ้ม หมายถึง การรู้จกัใชท้รัพยากร

อยา่งชาญฉลาด ประหยดั มีประโยชน์สูงสุดและยาวนานที สุด โดยเอื�อประโยชน์ต่อความเป็นอยูข่อง
มนุษยแ์ละสิ งแวดลอ้มทั�งดา้นปริมาณและคุณภาพ เพื อดาํรงทรัพยากรธรรมชาติและสิ งแวดลอ้มไวใ้ห้
มนุษยรุ่์นต่อไป โดยประเด็นสําคญัจากแนวคิดขา้งตน้คือการใช้ทรัพยากรอยา่งประหยดั และการเก็บ
รักษาไวใ้นอนาคต นอกจากนี� ยงัมีอีกหลายท่านที ไดใ้ห้ความหมายการอนุรักษสิ์ งแวดลอ้มไวซึ้ งมีความ
คลา้ยคลึงและแตกต่างกบัแนวคิดของประไพ  ปลายเนตร สามารถสรุปไดด้งัตารางที  12  
 
ตารางที   12  ความหมายการอนุรักษสิ์ งแวดลอ้ม 
 

ผู้ให้ความหมาย ความหมายของการอนุรักษ์ ประเด็นจากแนวคิด ประเด็น
เพิ�มเติม การใช้

ทรัพยากร 
การเก็บรักษา

ในอนาคต 

วินัย สมจิตร และ
คณะ (2527: 24) 

การใช้สิ งแวดลอ้มอย่างชาญฉลาดให้
ไดป้ระโยชน์คุม้ค่ามากที สุด โดยคาํนึง  
ถึงความคงอยู่ของสภาพ แวดล้อมและ
การป้องกนัมลพิษที อาจเกิดขึ�นได ้

 
� 

 
- 

นอกจากดูแล
รั ก ษ า ต้อ ง มี
ก า รป้ อง กั น
มลพิษ 

เกษม  จันทร์ แก้ว 
(2540: 82) 

การใช้อย่างสมเหตุสมผล เพื อการมีใช้
ตลอดไป เน้นถึงการใช้ทรัพยากรพื�นฐาน 

ว่าจะใช้อย่างไรจึงจะทําให้ทรัพยากร
ตน้ทุนมีใชต้ลอดไป รวมถึงการเก็บรักษา 
ซ่อมแซมหรือพฒันาใหดี้ขึ�นกวา่เดิม 

� � กล่าวถึงการ
ม อ ง ต้ น ทุ น
ท รั พ ย า ก ร
เพื อรักษาให้
มีใชต้ลอดไป 

ราตรี  ภารา    
 (2540: 25) 

ยทุธวธีิในการใชท้รัพยากรอยา่งฉลาด
ให้คุม้ค่า ก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด
ต่อมนุษย์ให้ยาวนานและสิ�นเปลือง
ทรัพยากรนอ้ยที สุด 

 
� 

 
� 

 
- 
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ตารางที   12  (ต่อ) 
 

ผู้ให้
ความหมา

ย 

ความหมายของการอนุรักษ์ ประ เด็นจ า ก
แนวคิด 

ประเด็น
เพิ�มเติม 

การใช้
ทรัพยาก

ร 

การ
เก็บ

รักษา
ใน

อนาค
ต 

ปรีชา  เปี� ยม
พงศ์สานต์ 
(2541: 109) 

การใช้สิ งแวดลอ้มอย่างมีเหตุผลเพื อที จะอาํนวยให้คุณภาพ
ของการมีชีวิตอยู่อยา่งดีตลอดไปสําหรับมนุษยก์ล่าวอีกนยั
หนึ งก็คือการอนุรักษสิ์ งแวดลอ้มเป็นการใชสิ้ งแวดลอ้มอยา่ง
มีเหตุผล ตามหลกัอนุรักษ์วิทยาเพื อให้สิ งแวดลอ้มอยู่ใน
ลกัษณะที ดียงัผลให้มนุษยมี์ชีวิตความเป็นอยู่ที ดีตลอดไป 
เพราะสิ งแวดล้อมนั� นมีผลต่อสุขภาพและพลานามัยของ
มนุษย ์อนึ งหลกัการอนุรักษสิ์ งแวดลอ้มมีความคิดรวบยอด
คลา้ย ๆ กบัหลกัการจดัการทรัพยากรสิ งแวดลอ้ม 

 
� 

 
- 

เ น้น ห ลัก
อ นุ รั ก ษ์
วิทยาและ
หลัก ของ
การจดัการ
ทรัพยากร
สิ ง 
แวดลอ้ม 

ชัชพล    ทรง
สุนทรวงศ ์

(2546: 258) 

การรู้จกัใชท้รัพยากรอยา่งชาญฉลาด ใหเ้ป็นประโยชน์ต่อ
คนทั�งหลายมากที สุดและใช้ไดน้านที สุด ทั�งนี� ตอ้งให้
สูญเสียทรัพยากรโดยเปล่าประโยชน์น้อยที สุด และ
จะตอ้งกระจายการใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรให้ทั วถึงกนั 
การอนุรักษไ์ม่ไดห้มายถึงการเก็บรักษาทรัพยากรไวเ้ฉย ๆ 
แต่เป็นการนาํทรัพยากรนั�นมาใชป้ระโยชน์ให้ถูกตอ้งตาม
กาลเทศะดว้ย 

 
� 

 
� 

ก า ร
ก ร ะ จ า ย
ใ ช้
ประโยช
น์
ทรัพยาก
รแล ะ ใ ช้
อ ย่ า ง
ถูกตอ้ง 
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ดงันั�น จากแนวคิดทั�งหมด สามารถสรุปได้ว่าการอนุรักษ์สิ งแวดล้อมหมายถึงการรู้จกัใช้
ทรัพยากรสิ งแวดลอ้มอยา่งมีเหตุผล นาํหลกัการจดัการทรัพยากรสิ งแวดลอ้มมาใช้เป็นแนวทางการ
อนุรักษ์ อีกทั�งตระหนักถึงคุณค่าของทรัพยากร รู้จกัใช้อย่างประหยดั เพื อก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
และดาํรงไวไ้ดใ้นอนาคตต่อไป 

2. หลักการอนุรักษ์สิ�งแวดล้อม    
หลกัการอนุรักษสิ์ งแวดลอ้มมีความคิดรวบยอดคลา้ยๆ กบัหลกัการจดัการทรัพยากรสิ งแวดลอ้ม 

และมีหลกัการโดยสังเขป ดงันี�  (เกษม  จนัทร์แกว้, 2540: 94 และปรีชา  เปี ยมพงศส์านต,์ 2541: 112) 
1) การที จะใชท้รัพยากรธรรมชาติในสิ งแวดลอ้มนั�น จาํเป็นอยา่งยิ งที จะตอ้งมีความรู้ต่อ

มนุษยใ์นการรักษาทรัพยากรธรรมชาติ ตอ้งมีความรู้เกี ยวกบัการรักษาทรัพยากรธรรมชาติที จะมีผลต่อ
สิ งแวดลอ้ม และจะให้ประโยชน์และโทษต่อมนุษย ์ ซึ งอยูใ่นสิ งแวดลอ้มนั�นๆ อยา่งนอ้ยที สุด ตอ้ง
คาํนึงถึงการสูญเปล่า อนัอาจเกิดจากการใชท้รัพยากรธรรมชาติ 

2) รักษาทรัพยากรธรรมชาติที จาํเป็นและหายากดว้ยความระมดัระวงั พร้อมทั�งประโยชน์
และการทาํให้อยูใ่นสภาพที เพิ มพูน ทั�งดา้นกายภาพและเศรษฐกิจเท่าที จะทาํได ้ รวมทั�งจะตอ้งตระหนกั
เสมอวา่การใชท้รัพยากรธรรมชาติที มากเกินไป ไม่ปลอดภยัต่อภาวะแวดลอ้ม 

3) ตอ้งรักษาทรัพยากรธรรมชาติที ทดแทนไดน้ั�น โดยให้มีอตัราผลิต (เพิ มพูน) เท่ากบั
อตัราใชห้รืออตัราเกิดเท่ากบัอตัราตาย เป็นอยา่งนอ้ย 

4) ประชากรเป็นปัจจยัอนัสําคญัที ทาํให้เกิดภาวะสิ งแวดลอ้มที เปลี ยนไป ดงันั�นจาํเป็น
อยา่งยิ งที จะตอ้งประมาณอตัราเกิดและการเปลี ยนแปลงของพลเมืองตลอดเวลา โดยพิจารณาจากความ
ตอ้งการในการใชท้รัพยากรธรรมชาติเป็นสาํคญั 

5) หาทางปรับปรุงวิธีการใหม่ๆ ในการใชท้รัพยากรอยา่งมีประสิทธิภาพ อีกทั�งพยายาม
คน้ควา้สิ งใหม่ๆ เพื อใหป้ระชากรไดมี้ใชอ้ยา่งพอเพียง 

6) ให้การศึกษาแก่ประชาชน เพื อเข้าใจถึงความสําคญัในการรักษาความสมดุลตาม
ธรรมชาติ ซึ งจะมีผลต่อการทาํให้สิ งแวดลอ้มอยูใ่นสภาพที ดี การให้การศึกษาอาจเป็นทั�งในและนอก
โรงเรียน ทั�งนี� และทั�งนั�นตอ้งอยูใ่นสภาวะที เหมาะสมในการให้การศึกษาแก่บุคคลเฉพาะถิ น วยัและ
คุณวุฒิ เพื อจะให้ประชาชนเขา้ใจในหลกัการอนุรักษ์สิ งแวดลอ้มอย่างมีประสิทธิภาพ และผลการให้
การศึกษานี�จะเป็นหนทางนาํไปสู่ความหวงัในอนาคตวา่ สิ งแวดลอ้มที มนุษยอ์าศยัอยูจ่ะสวยสดและ น่า
อยูใ่นอนาคต 

สรุปไดว้า่ หลกัการอนุรักษสิ์ งแวดลอ้ม คือ การให้การศึกษาในเรื องสิ งแวดลอ้มแก่นกัเรียน
และชุมชนไดมี้ความรู้และความเขา้ใจถึงความสําคญัของสิ งแวดลอ้ม นอกจากนี�ตอ้งตระหนกัถึงคุณค่า
และความสําคญัของทรัพยากรธรรมชาติที มีอยู่ รวมถึงการรู้จกัใชท้รัพยากรธรรมชาติและสิ งแวดลอ้ม
อยา่งมีประสิทธิภาพ และยาวนานที สุด 
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3. แนวทางการอนุรักษ์สิ�งแวดล้อม 
มนุษยไ์ดศึ้กษาเรียนรู้เกี ยวกบัการใชท้รัพยากรธรรมชาติเป็นอยา่งดี แต่ถา้ไม่มีคุณธรรมและ

จริยธรรมภายในตวัเอง การควบคุมความตอ้งการก็ไม่อาจเกิดขึ�นได ้อนึ งการเปลี ยนแปลงของสังคมนบั
แต่อดีตจนปัจจุบนัส่งผลให้ความมีคุณธรรมและจริยธรรมของมนุษยล์ดน้อยลงไป ดงันั�นแนวทางใน
การอนุรักษสิ์ งแวดลอ้มสามารถแบ่งออกเป็น 3 แนวทางใหญ่ๆ และตอ้งดาํเนินการควบคู่กนัไป สามารถ
สรุปไดด้งัตารางที  13 (ปรีชา  เปี ยมพงศส์านต,์ 2541: 110) 

 
ตารางที   13  แนวทางการอนุรักษสิ์ งแวดลอ้ม 

 

แนวทาง วิธีการ 

การใหก้ารศึกษา การสอนให้เขา้ใจถึงหลกัการ วิธีการอนุรักษ ์ การมีจริยธรรม เกิดจิตสํานึก 
และมีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและสิ งแวดลอ้ม 

การใชเ้ทคโนโลย ี การนาํทรัพยากร (สิ งแวดลอ้ม) มาใชโ้ดยให้เกิดผลกระทบต่อสิ งแวดลอ้ม
น้อยที สุด ตลอดจนใช้เทคโนโลยีช่วยในการบาํบดัและกาํจดัของเสียและ
มลพิษที เกิดขึ�นจากการใชท้รัพยากร เช่น การฝังกลบขยะ ระบบบาํบดันํ�าเสีย 

การใชก้ฎหมาย การใชก้ฎหมายควบคุมเป็นแนวทางสุดทา้ยในการดาํเนินการ เช่น การกาํหนด
มาตรการ และกฎระเบียบต่าง ๆ ในการควบคุมการใชท้รัพยากร เช่น 
(1) การแบ่งชั�นคุณภาพลุ่มนํ�า 
(2) การแบ่งเขตการใชป้ระโยชน์ที ดินในเขตป่าสงวนแห่งชาติ 
(3) การใชพ้ระราชบญัญติัในการควบคุมมลพิษ  
(4) พระราชบญัญติัส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ งแวดลอ้ม 2535 
(5) พระราชบญัญติัป่าไม ้2484 
(6) พระราชบญัญติัอุทยานแห่งชาติ 2504 
(7) พระราชบญัญติัสงวนและคุม้ครองสัตวป่์า 2535  

ที มา : ปรีชา  เปี ยมพงศส์านต ์(2541) 
 
ดงันั�นวิธีการสุดทา้ยในการควบคุมความตอ้งการของมนุษย ์คือการใชก้ฎหมายเป็นเครื องมือ

ประเด็นที สําคญัอีกประการหนึ งคือ การอนุรักษสิ์ งแวดลอ้มจะให้ไดผ้ลอยา่งย ั งยืน จาํเป็นตอ้งเขา้ใจถึง
หลกัการและวธีิการอนุรักษ ์มีจริยธรรม รู้จกัเลือกใชเ้ทคโนโลยทีี เหมาะสม ทั�งในการนาํทรัพยากรมาใช้
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และรู้จกัใช้เทคโนโลยีในการบาํบดั/กาํจดัของเสียและมลพิษที เกิดขึ�น ตลอดจนตอ้งใชม้าตรการทาง
กฎหมายควบคุม 

ดงันั�น จากการทบทวนเอกสาร ความหมายของระบบนิเวศ องคป์ระกอบของระบบนิเวศวิทยา 
สาเหตุที ทาํให้ระบบนิเวศเสียสมดุล และแนวทางการรักษาความสมดุลของระบบนิเวศ การอนุรักษ์
สิ งแวดลอ้มสามารถสรุปไดด้งันี�  
 ระบบนิเวศ คือ สังคมของสิ งมีชีวิตกบัสิ งแวดลอ้มที ทาํหนา้ที ร่วมกนั โดยระบบนิเวศมีหนา้ที  
หลกัๆ 3 ประการ คือ การถ่ายทอดพลงังานภายในสิ งมีชีวิตและระหว่างสิ งมีชีวิตต่างๆ การหมุนเวียน
สารอาหารและแร่ธาตุต่างๆ และกลไกควบคุมสิ งมีชีวิต ดังนั� นองค์ประกอบของระบบนิเวศ จะ
ประกอบดว้ย สิ งมีชีวิต สิ งไม่มีชีวิต และปัจจยัทางกายภาพ ซึ งแต่ละชนิดจะมีหนา้ที ที แตกต่างกนัแต่มี
ความสัมพนัธ์ซึ งกนัและกนั  
 ในปัจจุบนัจะเห็นไดว้า่ระบบนิเวศเกิดการเปลี ยนแปลง ซึ งแต่ละพื�นที ที ระบบนิเวศเกิดการ
เปลี ยนแปลงนั� นอาจมาจากสาเหตุที แตกต่าง เขาคอหงส์มีที ตั� งอยู่ในอําเภอหาดใหญ่ ซึ งมีความ
หลากหลายของระบบนิเวศ ซึ งก่อใหเ้กิดความหลากหลายทางชีวภาพนั�น สูญเสียระบบนิเวศ ยอ่มส่งผล
ต่อสิ งมีชีวิตในระบบนิเวศนั�นๆ ซึ งอาจทาํให้เกิดการสูญพนัธ์ุของสิ งมีชีวิต และทาํให้เกิดการสูญเสีย
ความหลากหลายทางชีวภาพดว้ย ซึ งสาเหตุหลกัของการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพเป็นผลมา
จากกิจกรรมต่างๆ ของมนุษยท์ั�งทางตรงและทางออ้ม เช่น การผลิตและการบริโภคเนื องจากการเพิ ม
จาํนวนประชากรและความสูญเสียมูลค่าทางดา้นเศรษฐกิจ ซึ งมีผลต่อการสูญเสียความหลากหลายทาง
ชีวภาพทั�งสิ�น ดงันั�นจึงเป็นหนา้ที ทุกคนโดยเฉพาะอยา่งยิ งเยาวชนซึ งเป็นกาํลงัที สาํคญัในอนาคตจะตอ้ง
ช่วยกนั อนุรักษ์ทรัพยากรภายในทอ้งถิ น โดยร่วมกนัแกไ้ขปัญหาและเร่งฟื� นฟูสภาพแวดลอ้มที เสื อม
โทรม เพื อใหค้วามหลากหลายทางชีวภาพกลบัคืนมา 
 
12. งานวิจัยที�เกี�ยวข้อง 
 จากการศึกษางานวิจยัที เกี ยวขอ้งกบัการพฒันาหลกัสูตรสาระทอ้งถิ นเรื อง ระบบนิเวศและ
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์ ผูว้ิจยัได้รวบรวมเอกสารและงานวิจยัที เกี ยวขอ้งในการ
พฒันาหลกัสูตรสาระทอ้งถิ น ทั�งนี�แนวคิดในการรวบรวมเรื องราวที เกี ยวขอ้งในทอ้งถิ นไวเ้พื อการศึกษา
เรียนรู้นั�น กระทรวงศึกษาธิการไดร่้วมกบักระทรวงมหาดไทยจดัทาํหนงัสือวฒันธรรมพฒันาการทาง
ประวติัศาสตร์ เอกลกัษณ์ และภูมิปัญญา (ถวลัย ์มาศจรัส และณิชนนัทน์ ประสงค,์ 2549: 51) โดยศึกษา
เรื องราวของทอ้งถิ นในประเทศไทยอยา่งกวา้งขวาง และครอบคลุมประเด็นเนื�อหาที หลากหลาย ผูว้ิจยั
จึงไดน้าํกรอบแนวคิดดงักล่าวมาประยกุตใ์ชใ้นการจาํแนกประเภทของหลกัสูตรสาระทอ้งถิ น ดงัรูปที  9 
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รูปที   9  ประเภทงานวจิยัที เกี ยวขอ้งกบัหลกัสูตรสาระทอ้งถิ น 
 

จากการศึกษางานวิจยัที เกี ยวขอ้งกบัการพฒันาหลกัสูตรสาระทอ้งถิ น ไดท้าํการศึกษาในพื�นที 
ภาคเหนือ และภาคตะวนัออกเฉียงเหนือเป็นส่วนใหญ่ (บุษบา  ศรีเทพ, 2551: 34) ในส่วนของภาคใต้
งานวิจยัที เกี ยวขอ้งกบัการพฒันาหลกัสูตรสาระทอ้งถิ นส่วนใหญ่เป็นเรื องที เกี ยวขอ้งกบัภูมิปัญญา
ทอ้งถิ นและประเพณีและวฒันธรรม เช่น สมเกียรติ ภูมิศิริไพบูลย ์(2541) ไดศึ้กษาวิจยัเรื องการทาํเรือ
พระในจงัหวดัสงขลา สัญญา วชัรพนัธ์ (2535) วิจยัเรื อง วฒันธรรมที ปรากฏในประเพณีลากพระเดือน 
11 หทยัรัตน์  หนูพรหม (2549) ศึกษาเรื องการพฒันาหลกัสูตรบูรณาการ เรื อง “ประเพณีทาํบุญเดือน
สิบ” สําหรับนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที  5 โรงเรียนวดัเขาน้อย จงัหวดันครศรีธรรมราช เป็นตน้ ซึ ง
งานวจิยัเหล่านี� มีความสอดคลอ้งกนั คือ นกัเรียนที ใชห้ลกัสูตรบูรณาการมีคะแนนสัมฤทธิR ทางการเรียน
ที สูง มีความกระตือรือร้นในการทาํกิจกรรมและมีเจตคติที ดีต่อการเรียน และยงัสร้างความรู้ความเขา้ใจ
ในเรื องภูมิปัญญาทอ้งถิ นของตน เนื องจากบุษบา ศรีเทพ (2551) ไดร้วบรวมงานวิจยัดา้นหลกัสูตรสาระ
ทอ้งถิ นไวค้่อนขา้งกวา้งขวาง ในที นี� ผูว้ิจยัจึงไดท้บทวนเอกสารเฉพาะส่วนที เพิ มเติมนอกเหนือจากงาน
ของ บุษบา  ศรีเทพ (2551) สรุปไดด้งัตารางที  14 
 
 
 

งานหตัถกรรม
และโภชนาการ 

สถานที สาํคญั 

การดาํรงชีวติ 

หลักสูตร 
สาระท้องถิ�น 

ภาษาและ
วรรณกรรม 

ประเพณีและ
วฒันธรรม 

ทรัพยากรธรรมชาติ
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ตารางที  14 งานวจิยัการพฒันาหลกัสูตรสาระทอ้งถิ นที เกี ยวขอ้งกบัภาษาและวรรณกรรม 
 

 
 
 

งานวิจัยเรื�องการสร้าง 
หลักสูตรท้องถิ�น 

พื:นที�วิจัย เนื:อหา กลุ่ มสาระวิชา ระดับช่ วงชั:น การประเมินผล 

ประถม มธัยม ดา้นทกัษะ ดา้น 
เจตคติ 

ความ 
พึงพอใจ 

  ผลสมัฤทธิR
ทางการเรียน 

การพฒันาหลกัสูตรทอ้งถิ น รายวิชา 
ท035 วรรณกรรมท้องถิ น ระดับ
มธัยมศึกษาตอนปลาย  
(ปริญญา ปานชาวนา, 2545) 

สุราษฎร์ธานี นําวรรณกรรมท้องถิ นของ
จงัหวดัสุราษฎร์ธานีมาพฒันา
เป็นหลกัสูตร โดยให้นกัเรียน
ศึกษาวรรณกรรมทอ้งถิ นโดย
ใชก้ระบวนการเรียนการสอน
ที หลากหลาย  

- กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย 

 
 
 

 
� 

 

 
� 

 

 
 

 

 
� 

 

 
� 

 

การพฒันาหลกัสูตร สาระการเรียนรู้
ภาษาไทย รายวิชา ท 422 วรรณกรรม
ทอ้งถิ น กรุงเทพ นนทบุรี ปทุมธานี 
และสมุทรปราการ 
(กณุฑริกา สุมนพนัธุ์, 2546) 
 

กรุงเทพ 
 

วรรณกรรมทอ้งถิ นของจงัหวดั
กรุงเทพ นนทบุรี ปทุมธานี และ
สมุทรปราการ 
 

- กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย 

  
� 

 

 
� 

 

 
� 

 

 
� 

 

 
� 
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ตารางที  15 งานวจิยัการพฒันาหลกัสูตรสาระทอ้งถิ นที เกี ยวขอ้งกบังานหตัถกรรมและโภชนาการ 
 

งานวิจัยเรื�องการสร้าง 
หลักสูตรท้องถิ�น 

พื:นที�วิจัย เนื:อหา กลุ่ มสาระวิชา ระดับช่ วงชั:น การประเมินผล 

ประถม มธัยม ด้าน
ทักษะ 

ด้าน 
เจตคต ิ

ความ 
พึงพอใจ 

  ผลสัมฤทธิE
ทางการเรียน 

การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ นงาน
หัตถกรรมพื� นบ้านการทําเม็ด
ประเกือมเงินของชุมชน บา้นสดอ 
สาํหรับนักเรียนชั�นประถมศึกษาปี
ที  6 โรงเรียนสังกดัสาํนกังานการ
ประถมศึกษา จงัหวดัสุรินทร์ 
(พนัธวทิย ์ยนืยิ ง, 2543) 

สุรินทร์ สร้างบทเรียนโดยบูรณาการจากการ
เรียนรู้ของชุมชน วิถีชีวิตวฒันธรรม
การทาํงาน อาชีพหัตถกรรมพื�นบา้น
การทําเม็ดประเกือมเงินของชุมชน
บา้นสดอ กระบวนการทาํงานอาชีพ
จะสัมพนัธ์กับความเชื อ ประเพณี 
พิธีกรรมพื�นบา้น ซึ งสืบทอดกนัมา
ตั�งแต่บรรพบุรุษ  
 

- กลุ่มสาระการ
เ รี ย น รู้ กา ร ง า น
แ ล ะ พื� น ฐ า น
อาชีพ 

  
� 

 

 
� 

 

   
� 
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ตารางที   15  (ต่อ) 
 

งานวิจัยเรื�องการสร้าง 
หลักสูตรท้องถิ�น 

พื:นที�วิจัย เนื:อหา กลุ่ มสาระวิชา ระดับช่ วงชั:น การประเมินผล 

ประถม มธัยม ด้าน
ทักษะ 

ด้าน 
เจตคต ิ

ความ 
พึงพอใจ 

  ผลสัมฤทธิE
ทางการเรียน 

กระบวนการการมีส่วนร่วม
ข อ ง ชุ ม ช น ใ น ก า ร พัฒ น า
หลกัสูตรทอ้งถิ น เรื องการผลิต
เสื อกก ของโรงเรียนนาหนัง
พัฒนาการ อําเภอโพนพิสัย  
จงัหวดัหนองคาย 
(ปิยพร  ชุมจนัทร์, 2547) 

  หนองคาย การประดิษฐ์เสื อกกโดยเน้นการมี
ส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนา
หลกัสูตร 

- กลุ่มสาระการ
เรียนรู้การงานและ
พื�นฐานอาชีพ 

  
� 

 

 
� 

 

 
� 

 

 
� 

 

 
� 

 

การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ น
เรื องการประดิษฐ์ตุงล้านนา 
เพื อถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ น 
(อจัฉราพร  เกษทอง, 2547) 

เชียงใหม่ การประดิษฐ์ตุงล้านนาโดยใช้ภูมิ
ปัญญาทอ้งถิ น ใหน้กัเรียนเรียนรู้จาก
ชุมชน โดยมีวิทยากรท้องถิ นเขา้มา
เกี ยวขอ้ง 

- กลุ่มสาระการ
เรียนรู้การงานและ
พื�นฐานอาชีพ 

  
� 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
� 

 

 
� 

 

 
 
 
 61 



62 
 

  

ตารางที  16 งานวจิยัการพฒันาหลกัสูตรสาระทอ้งถิ นที เกี ยวขอ้งกบัสถานที สาํคญั 
 

 

งานวิจัยเรื�องการสร้าง 
หลักสูตรท้องถิ�น 

พื:นที�วิจัย เนื:อหา กลุ่ มสาระวิชา ระดับช่ วงชั:น การประเมินผล 

ประถม มธัยม ด้าน
ทักษะ 

ด้าน 
เจตคต ิ

ความ 
พึงพอใจ 

  ผลสัมฤทธิE
ทางการเรียน 

การพฒันาหลกัสูตรทอ้งถิ น เรื อง 
นครปฐมบา้นเรา สาํหรับนกัเรียน
ชั�นประถมศึกษาปีที  4 
(อิทธิเดช นอ้ยไม,้ 2542) 

นครปฐม การ นําส ถ าน ที สํ า คัญ ภ าย ใ น
จงัหวดัมาสร้างเป็นแหล่งเรียนรู้ 

- ก ลุ่ ม ส า ร ะ ก า ร
เ รี ย น รู้ ส ร้ า ง เ ส ริ ม
ประสบการณ์ชีวติ 

 
� 

 
 

 
 

 
� 

 

 
 

 
 

 

 
� 

 

การพฒันาหลักสูตรท้องถิ น เรื อง 
จังหวัดระยอง กลุ่มสร้างเสริม
ประสบการณ์ชีวิต สําหรับนักเรียน
ชั�นประถมศึกษาปีที  4 
(ยพุิน บุญญานาม, 2544) 

ระยอง การ นําส ถ าน ที สํ า คัญ ภ าย ใ น
จังห วัด มาสร้ าง เ ป็ นบ ทเ รีย น 
เพื อให้นักเรียนมีความภาคภูมิใจ
ในทอ้งถิ น 

- ก ลุ่ ม ส า ร ะ ก า ร
เ รี ย น รู้ ส ร้ า ง เ ส ริ ม
ประสบการณ์ชีวติ 

 
� 

 

    
� 

 

 
� 

 

การพฒันาหลกัสูตรทอ้งถิ นเรื องการ
อนุรักษ์โบราณสถาน โบราณวตัถุ
อําเภออู่ทอง สําหรับนักเรียนชั� น
มธัยมศึกษาปีที  1 
(ชีวรัตน์ สาลี ประเสริฐ, 2545) 

สุพรรณบุรี การเรียนรู้เกี ยวกบั โบราณสถาน
ภายในจังหวัด ซึ งนําวิทยากร
ภายในทอ้งถิ นมาร่วมสอน และมี
การศึกษาแหล่งโบราณสถาน
โบราณวตัถุต่าง ๆ 

- ก ลุ่ ม ส า ร ะ ก า ร
เ รี ย น รู้ ส ร้ า ง เ ส ริ ม
ประสบการณ์ชีวติ 

  
� 

 

 
� 

 

   
� 
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ตารางที  17 งานวจิยัการพฒันาหลกัสูตรสาระทอ้งถิ นที เกี ยวขอ้งกบัประเพณีและวฒันธรรม 
 

 

งานวิจัยเรื�องการสร้าง 
หลักสูตรท้องถิ�น 

พื:นที�วิจัย เนื:อหา กลุ่ มสาระวิชา ระดับช่ วงชั:น การประเมินผล 

ประถม มธัยม ด้าน
ทักษะ 

ด้าน 
เจตคต ิ

ความ 
พึงพอใจ 

  ผลสัมฤทธิE
ทางการเรียน 

การพัฒนาหลักสูตรบูรณาการ 
เรื อง “ประเพณีทาํบุญเดือนสิบ” 
สาํหรับนักเรียนชั�นประถมศึกษา
ปีที  5 โรงเรียนวดัเขานอ้ย จงัหวดั
นครศรีธรรมราช  
(หทยัรัตน์  หนูพรหม, 2541) 

นครศรี 
ธรรมราช 

การนํา ประเพณีของถิ นใต ้ในการ
ทาํบุญเดือนสิบมา เพื อพฒันาเป็น
หลกัสูตรทอ้งถิ น 

- กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
สังคมศึกษา ศาสนา 
และวฒันธรรม 
 

 
� 

 
 

 

 

 
� 

 

 
 

 
� 

 

 
� 

 

การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ น
เ รื องศิลปกรรม วัฒนธรรม 
ประเพณีบ้านท่าแ ร่สําห รับ
นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที  6 
(ณฐัิยา  ศิริสวสัดิR , 2542) 

สกลนคร   นกัเรียนศึกษาจากแหล่งเรียนรู้จริง 
จ า ก ส ถ า น ก า ร ณ์ จ ริ ง ใ น เ รื อ ง
วฒันธรรม ประเพณีบ้านท่าแร่ ได้
ข้อมูลจากวิทยากรที เป็นผู ้รู้และ
ผู ้ ชํ า น า ญ ก า ร ด้ า น ศิ ล ป ก ร ร ม  
วฒันธรรม ประเพณีบา้นท่าแร่  และ
จากแหล่งเรียนรู้ดา้นศิลปกรรมบา้น
ท่าแร่ จาํนวน 3  แห่ง   

- กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
สังคมศึกษา ศาสนา 
และวฒันธรรม 

 
� 

 
 

 
 

 
� 

 

 
 

 
 

 

 
� 
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ตารางที  17 (ต่อ) 
 

 
 

งานวิจัยเรื�องการสร้าง 
หลักสูตรท้องถิ�น 

พื:นที�วิจัย เนื:อหา กลุ่ มสาระวิชา ระดับช่ วงชั:น การประเมินผล 

ประถม มธัยม ด้าน
ทักษะ 

ด้าน 
เจตคต ิ

ความ 
พึงพอใจ 

  ผลสัมฤทธิE
ทางการเรียน 

การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ น    
เพลงพื�นบ้านสําหรับนักเรียน
ประถมศึกษาในจงัหวดัระยอง 
(ประสิทธิR  ศรเดช, 2544) 

ระยอง หลกัสูตรเกี ยวกบัเพลงพื�นบา้นใน
จงัหวดัระยอง โดยนาํขอ้มูลเพลง
พื�นบา้นจากทอ้งถิ นจงัหวดัระยอง
และเอกสารต่าง ๆ ที เกี ยวขอ้ง 

- กลุ่มสาระการ
เ รี ย น รู้  สั ง ค ม
ศึ ก ษ า  ศ า ส น า 
และวฒันธรรม 
 

 
� 

 

  
� 

 

 
� 

 

 
 

 
� 

 

การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ น
เรื อง  สิละ กลุ่มสาระการเรียนรู้
สุขศึกษาและพลศึกษาสําหรับ
นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที  6 
โรงเรียนบา้นเจ๊ะยอ อาํเภอแวง้ 
จงัหวดันราธิวาส 
(ซูไฮลา มาหะมะ, 2549) 

นราธิวาส กา ร เ รี ย น รู้ เ กี ย ว กับ ศิ ล ป ะ ก า ร
ป้องกนัตวัภายในทอ้งถิ นมาบูรณา
การใชใ้นวชิาพลศึกษา 

- ก ลุ่ ม สา ร ะ ก า ร
เรียนรู้พลศึกษา 

  
� 

 

 
� 

 

   
� 
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ตารางที  18 งานวจิยัการพฒันาหลกัสูตรสาระทอ้งถิ นที เกี ยวขอ้งกบัการดาํรงชีวิต 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

งานวิจัยเรื�องการสร้าง 
หลักสูตรท้องถิ�น 

พื:นที�
วิจัย 

เนื:อหา กลุ่ มสาระ
วิชา 

ระดับช่ วงชั:น การประเมินผล 

ประถม มธัยม ด้าน
ทักษะ 

ด้าน 
เจตคต ิ

ความ 
พึงพอใจ 

  ผลสัมฤทธิE
ทางการเรียน 

การพฒันาหลกัสูตรทอ้งถิ นเรื อง 
เกษตรแบบเศรษฐกิจพอเพียง 
สาํหรับนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปี
ที  1  
(สมควร สถิตโกศล, 2551) 

เพชรบูรณ์ การเกษตรโดยยดึหลกัเศรษฐกิจ
พ อ เ พี ย ง ใ น ก า ร ดํ า ร ง ชี วิ ต
ประจาํวนั 
 

- กลุ่มสาระ
การเรียนรู้การ
ง า น แ ล ะ
พื�นฐานอาชีพ 

 
 

 
� 

 

 

 
� 

 

 
 

 
� 

 

 
� 
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ตารางที  19 งานวจิยัการพฒันาหลกัสูตรสาระทอ้งถิ นที เกี ยวขอ้งกบัทรัพยากรธรรมชาติและสิ งแวดลอ้ม 
 

งานวิจัยเรื�องการสร้าง 
หลักสูตรท้องถิ�น 

พื:นที�วิจัย เนื:อหา กลุ่ มสาระวิชา ระดับช่ วงชั:น การประเมินผล 

ประถม มธัยม ด้าน
ทักษะ 

ด้าน 
เจตคต ิ

ความ 
พึงพอใจ 

  ผลสัมฤทธิE
ทางการเรียน 

การสร้างหลกัสูตรท้องถิ น เรื องการ
อนุรักษ์ทรัพยากร ธรรมชาติและ
สิ งแวดล้อมสําหรับโรงเรียน รอบ
แนวเขตรักษาพันธ์สัตว์ป่าดงใหญ่ 
จงัหวดับุรีรัมย ์
(กลัยา  ศรเลก็, 2543) 

บุรีรัมย ์ ศึกษาทรัพยากรรอบแนวเขต
รักษาพนัธ์สัตวป์่าโดยศึกษา
เ กี ย ว กั บ ธ ร ร ม ช า ติ แ ล ะ
สิ งแวดล้อมและแนวทางการ
อนุรักษแ์บบภาพรวม  

- ก ลุ่ ม ส าร ะ ก า ร
เรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 

 
� 

 

  
 
 
 

 
� 

 
� 

 

 
� 

 

การพัฒนาหลักสูตรสิ งแวดล้อม
ศึกษาป่าชายเลน สําหรับนักเรียน
ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ จังหวดั
สมุทรปราการ  
(ปรารภ  แกว้เศษ, 2543) 

สมุทรปราการ ศึกษาเรื องป่าชายเลนโดย
ห ลั ก สู ต ร ที พั ฒ น า ขึ� น มี
คุณภาพตามเกณฑ์ที กําหนด
ไวโ้ดยมีวิทยากรและผู ้เรียน
ร่วมกนัศึกษานอกสถานที  ใช้
ก ร ะ บ ว น ก า ร เ รี ย น รู้ ที 
หลากหลาย 

- ก ลุ่ ม ส า ร ะ ก า ร
เรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

 

  
� 

 

 
 
 

  
� 

 

 
� 
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ตารางที  19 (ต่อ) 
 

งานวิจัยเรื�องการสร้าง 
หลักสูตรท้องถิ�น 

พื:นที�วิจัย เนื:อหา กลุ่ มสาระวิชา ระดับช่ วงชั:น การประเมินผล 

ประถม มธัยม ด้าน
ทักษะ 

ด้าน 
เจตคต ิ

ความ 
พึงพอใจ 

  ผลสัมฤทธิE
ทางการเรียน 

การพฒันาหลักสูตรท้องถิ น 
เรื อง การอนุรักษ์ป่าชายเลน 
สํ า ห รั บ นั ก เ รี ย น ชั� น 
ประถมศึกษาปีที  5 
(สิทธิเดช สาํลีแกว้, 2545) 

ประจวบ 
คีรีขนัธ์ 

การร่วมมือระหว่าง ผูว้ิจยั ครูผูส้อน 
หัวหน้า พิพิธภณัฑ์สัตวน์ํ� า อุทยาน
วิทยาศาสตร์พระจอมเกล้าหวา้กอ 
และผูรู้้ในท้องถิ น มีการศึกษาทั� งใน
ห้องเรียนและนอกสถานที  ที ป่าชาย
เลนคลองวาฬ 

- ก ลุ่ ม สาร ะ การ
เรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
-สอนเพิ มเติมหลงั
เวลาเรียน  
 

 
� 

 

  
 

 
� 

 

 
� 

 

 
� 

 

การพฒันาการเรียนรู้โดยใช้
แหล่งเรียนรู้ทอ้งถิ น 
(ศิริพร  งามนิกลุชลิน, 2547) 

พิษณุโลก การนําสิ งแวดล้อมในชุมชนเป็น
แหล่งเรียนรู้ใหเ้ด็ก ๆ 

- ก ลุ่ ม สาระการ
เรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
- การบูรณาการ
แบบสอดแทรก 
 

  
� 

 

 
 
 

 
� 

 

 
� 

 

 
� 
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ตารางที  19 (ต่อ) 
 

งานวิจัยเรื�องการสร้าง 
หลักสูตรท้องถิ�น 

พื:นที�
วิจัย 

เนื:อหา กลุ่ มสาระวิชา ระดับช่ วงชั:น การประเมินผล 

ประถม มธัยม ด้าน
ทักษะ 

ด้าน 
เจตคต ิ

ความ 
พึงพอใจ 

  ผลสัมฤทธิE
ทางการเรียน 

การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ น
เรื อง ระบบนิเวศป่าชายเลน
สาํหรับนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษา
ปีที  4 (กรวรรณ  งามสม, 2549) 

ขอนแก่น ศึกษาทรัพยากร เรื อง ระบบนิเวศป่าชาย
เลนในทอ้งถิ นแบบภาพรวม 

- ก ลุ่ ม ส า ร ะ
วทิยาศาสตร์ 
- การบูรณาการ
แบบสอดแทรก 

 
� 

 

  
 

 

 
� 

 

 
� 

 

 
� 

 

การพฒันาหลกัสูตรสิ งแวดลอ้ม
ทอ้งถิ นที บูรณาการวิธีการสอน
แบบเน้นกระบวนการสําหรับ
นักเรียนที เรียนในกลุ่มคละ
ระดบัชั�น  
(อุไรวรรณ หาญวงค,์ 2550) 

เชียงใหม่ สอนแบบเนน้กระบวนการ โดยที กิจกรรม
ในชั�นเรียนเช่น การทาํกิจกรรมกลุ่ม การ
ฟังวิทยากร การศึกษาการเ รียนรู้ด้วย
ตนเอง การแลกเปลี ยนเรียนรู้ระหว่าง
บุคคลและระหว่างกลุ่มผู ้เ รียนจะเป็น
ผูด้าํเนินการโดยมีครูเป็นที ปรึกษา เพราะ
การจัดการเรียนการสอนควรตอ้งบูรณา
การ ซึ งมีอยูห่ลากหลายเพื อให้นกัเรียนได้
ซึมซบัวฒันธรรมการเรียนรู้ที เนน้ความใฝ่
รู้และการใชป้ัญญาความคิด 

- ก ลุ่ ม ส า ร ะ
วทิยาศาสตร์ 
- วชิาเลือกเสรี 

  
� 

 

 
 

 
� 
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จากเอกสารและงานวจิยัที เกี ยวขอ้งกบัการพฒันาหลกัสูตรสาระทอ้งถิ นดงักล่าวขา้งตน้ พบวา่
ในกระบวนการพฒันาหลักสูตร ขั�นตอนการสร้างและการพฒันาหลกัสูตรส่วนใหญ่คล้ายกนั โดย
ประกอบดว้ย ขั�นที  1 การศึกษาขอ้มูลพื�นฐาน และการสอบถามความตอ้งการของบุคคลที เกี ยวขอ้ง ขั�น
ที  2 การพฒันาหลกัสูตร ขั�นที  3 การนาํหลกัสูตรไปใช ้ และขั�นที  4 การประเมินผล และการนาํหลกัสูตร
มาปรับปรุงแก ้ไข ส่วนการนาํหลกัสูตรสาระทอ้งถิ นไปใชพ้บวา่ในระดบัประถมศึกษาใชส้อดแทรกใน
รายวิชาหลกั แต่ในส่วนของระดบัมธัยมศึกษาส่วนใหญ่เปิดเป็นวิชาเลือกเสรี นอกจากนี� กระบวนการ
เรียนรู้มีความหลากหลาย เพื อให้นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในเรื องที เรียน ส่วนใหญ่มีวิทยากรภายใน
ทอ้งถิ นเขา้มามีส่วนร่วมในการจดัการศึกษา ทาํให้ผูเ้รียนรู้และมีจิตสํานึก เกิดการเรียนรู้ สามารถนาํ
ความรู้ไปใชใ้นชีวติประจาํวนั และมีความภาคภูมิใจในทรัพยากรในทอ้งถิ นของตนเอง 

นอกจากนี� จากการทบทวนงานวิจัยเกี ยวกับการพัฒนาหลักสูตรสาระท้องถิ นในเรื อง
ทรัพยากรธรรมชาติมีความสอดคล้องกับประเด็นการวิจัย เรื อง ระบบนิเวศและการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์ กล่าวคืองานวจิยัเหล่านี� มีเป้าหมายที เหมือนกนั คือ การสร้างจิตสํานึกให้
เยาวชนในทอ้งถิ นเห็นคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติและสิ งแวดลอ้มในทอ้งถิ นของตนเอง เพื อให้เกิด
การร่วมมือกนัอนุรักษแ์ละจดัการสิ งแวดลอ้มอยา่งมีประสิทธิภาพ และมีการใชใ้ห้เกิดประโยชน์อยา่ง
ย ั งยืนให้มากที สุด แต่การพฒันาหลกัสูตรเกี ยวกบัทรัพยากรธรรมชาติภายในทอ้งถิ น ส่วนใหญ่เป็น
การศึกษาแบบแบ่งชนิดของทรัพยากร เช่น พรเพ็ญ  กี สุ้น (2547) ศึกษาเรื องการพฒันาหลักสูตร
วทิยาศาสตร์ เรื อง พืชสมุนไพรในทอ้งถิ น ชั�นประถมศึกษาปีที  6 โรงเรียนประชาสามคัคี สํานกังานเขต
พื�นที การศึกษาสุรินทร์ เขต 3 สมบูรณ์ ไชยเชียง (2551) การพฒันาหลกัสูตรทอ้งถิ น หน่วยผกัพื�นบา้น
ลุ่มนํ� าแม่ตานสําหรับนกัเรียนชั�นมธัยมปีที  1-3 โรงเรียนห้างฉัตรวิทยา อาํเภอห้างฉตัร จงัหวดัลาํปาง 
เป็นตน้ แต่การศึกษาแบบภาพรวมและเนน้ประเด็นความสัมพนัธ์กนัทั�งระบบนิเวศ ยงัมีจาํนวนนอ้ยอยู ่ 

จากการศึกษางานวิจยัที เกี ยวขอ้ง ผูว้ิจยัพบวา่การพฒันาหลกัสูตรสาระทอ้งถิ นมีการจดักิจกรรม
การเรียนในรูปแบบที หลากหลาย ส่วนการประเมินผลมกัประเมินดา้นทกัษะ ผลสัมฤทธิR ทางการเรียน และ
ความพึงพอใจต่อหลักสูตร มีเพียงส่วนน้อยที ประเมินด้านเจตคติ ซึ งผูว้ิจยัได้นําประเด็นดังกล่าวมา
ปรับปรุงพฒันางานวิจยัของตนเอง นอกจากนี� ยงัพบว่าสิ งแวดลอ้มในทอ้งถิ น สามารถส่งเสริมให้นกัเรียน
ได้เรียนรู้ และพฒันาทักษะในด้านต่างๆ โดยมีความรู้สึกสนุกกับการเรียน และเห็นความสําคัญต่อ
ทรัพยากรในทอ้งถิ นมากขึ�น 

ในบทนี� ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารเกี ยวกบัพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 
ความรู้ทั วไปเกี ยวกบัหลกัสูตรสถานศึกษา การพฒันาหลกัสูตรสาระทอ้งถิ น ความเขา้ใจเบื�องตน้
เกี ยวกบัหลกัสูตร ระบบนิเวศและการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ และงานวิจยัที เกี ยวขอ้งกบัการพฒันา
หลักสูตรสาระท้องถิ น ซึ งจากผลการศึกษาและการทบทวนเอกสารดังกล่าวผูว้ิจ ัยจะได้นําไปใช้
ประโยชน์ในดาํเนินการวจิยัหลกัสูตรสาระทอ้งถิ นซึ งไดน้าํเสนอในบทที  3 ต่อไป 
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  บทที� 3  

วธีิการวจิัย 

 

 การวิจยัเชิงปฏิบติัการนี� ใชว้ิธีการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative  research) ร่วมกบัการวิจยัเชิง
ปริมาณ(Quantitative  research) โดยมีรายละเอียดและขั�นตอนในการดาํเนินการวจิยัดงันี�   
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่งที:ใชใ้นการวจิยั 
   2. แบบแผนการทดลอง 

3. การพฒันาหลกัสูตรสาระทอ้งถิ:น 
1) การสาํรวจความตอ้งการและรวบรวมขอ้มูลในการพฒันาหลกัสูตรสาระทอ้งถิ:น  
2) การพฒันาและการตรวจสอบคุณภาพหลกัสูตร  
3) การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพเครื:องมือที:ใชใ้นการรวบรวมขอ้มูล 
4) การทดลองใชห้ลกัสูตร  
5) การประเมินผลการใชห้ลกัสูตร 

4. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

3.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที�ใช้ในการวจัิย 

 การวจิยัในครั� งนี� มีประชากรและกลุ่มตวัอยา่งตามขั�นตอนการวจิยั ดงัตารางที: 20 

 
ตารางที:  20  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

 

ขั!นตอนการวจัิย ประชากร กลุ่มตัวอย่าง 

การสํารวจความต้องการในการ

พฒันาหลกัสูตร 

ผูอ้าํนวยการและครูโรงเรียน ม.อ วิทยานุสรณ์ 
จาํนวน 60 คน 

ผูอ้าํนวยการและครูโรงเรียน ม.อ วิทยานุสรณ์ 
จาํนวน 5 คน 

การพฒันาและตรวจสอบ

คุณภาพหลกัสูตร 

- - 

การทดลองใช้หลกัสูตร นกัเรียนระดบัชั�นมธัยมศึกษาปีที: 6 ภาค
เรียนที:  2 ปีการ ศึกษา 2552 โรงเรียน 
ม.อ วทิยานุสรณ์ จาํนวน 172 คน 

นักเรียนระดับชั�นมัธยม ศึกษาปีที:  6 ภาค
เรียนที:  2 ปีการศึกษา 2552 โรงเรียน ม.อ 
วิทยานุสรณ์ จาํนวน 40 คน ที:ไดเ้ลือกวิชา
เลือกเสรี เรื:องระบบนิเวศและการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์  
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ตารางที:  20  (ต่อ) 

 

ขั!นตอนการวจัิย ประชากร กลุ่มตัวอย่าง 
ประเมนิผลการใช้หลกัสูตร ผูอ้าํนวยการและครู จาํนวน 60 คน และ

นกัเรียนระดบัชั�นมธัยมศึกษาปีที: 6 ภาค
เรียนที: 2 ปีการ ศึกษา 2552 โรงเรียน ม.อ 
วทิยานุสรณ์ จาํนวน 172 คน 

นกัเรียนที:กาํลงัศึกษาระดบัชั�นมธัยม ศึกษา
ปีที:  6 ภาคเรียนที:  2 ปีการศึกษา 2552 
โรงเรียน ม.อ วิทยานุสรณ์ จาํนวน 40 คน 
และครูผูส้อนจาํนวน 1 คน 

 
 
3.2 แบบแผนการทดลอง 
 การวิจยัครั� งนี� เป็นการวิจยัเชิงพฒันา (Research and Development) ซึ: งผูว้ิจยัไดด้าํเนินการ
ทดลองตามรูปที: 10 

 
รูปที: 10 รูปแบบการวจิยัเชิงพฒันา 
ที:มา : (นิคม ตงัคะพิภพ. 2543: 310) 
 
สัญลกัษณ์ที:ใชใ้นแบบแผนการวจิยั 
R แทน การไดม้าของกลุ่มตวัอยา่งโดยการสุ่ม 
O1 แทน การทดสอบก่อนเรียน 
O2 แทน การทดสอบหลงัเรียน 
X แทน การสอนดว้ยหลกัสูตรสาระทอ้งถิ:น เรื:อง ระบบนิเวศและการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ
เขาคอหงส์ 
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3.3  การพฒันาหลกัสูตรสาระท้องถิ�น 

การพฒันาหลกัสูตรสาระทอ้งถิ:นมีการดาํเนินการพฒันาหลกัสูตร คือ การสํารวจความ
ตอ้งการและรวบรวมขอ้มูลในการพฒันาหลักสูตรสาระท้องถิ:น การพฒันาและตรวจสอบคุณภาพ
หลกัสูตร การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื:องมือที:ใชใ้นการรวบรวมขอ้มูล การทดลองใช้หลกัสูตร 
และการประเมินผลการใชห้ลกัสูตร มีขั�นตอนดงันี�   

3.3.1 การสํารวจความต้องการและการรวบรวมข้อมูลในการพฒันาหลกัสูตรสาระท้องถิ�น 

ในการสาํรวจความตอ้งการและการรวบรวมขอ้มูลในการพฒันาหลกัสูตรสาระทอ้งถิ:น เรื:อง ระบบ
นิเวศและการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์ มีรายละเอียดและขั�นตอน ดงันี�  

1. สํารวจข้อมูลพื�นฐานและความคิดเห็นจากผูที้: เกี:ยวข้องในโรงเรียน ได้แก่ ครู และ
ผูอ้าํนวยการ โรงเรียน ม.อ.วิทยานุสรณ์ โดยใชแ้บบสัมภาษณ์กึ:งโครงสร้าง เพื:อศึกษาสภาพปัญหาและ
ความตอ้งการหลกัสูตรสาระทอ้งถิ:น เรื:อง ระบบนิเวศและการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์ 
อาํเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา  

2. ศึกษาและรวบรวมขอ้มูลจากเอกสารโดยเป็นขอ้มูลทุติยภูมิ และขอ้มูลที:ภาควิชาชีววิทยา 
คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์รวบรวมไว ้ซึ: งมีเนื�อหาเกี:ยวกบัระบบนิเวศเขาคอหงส์ 
สัตวค์รึ: งบกครึ: งนํ�า สัตวเ์ลื�อยคลาน นก มด สัตวเ์ลี�ยงลูกดว้ยนม และพืชบนเขาคอหงส์  

3. ศึกษาและสํารวจขอ้มูลพื�นฐานโดยการเขา้ไปสํารวจพื�นที: เป็นขอ้มูลปฐมภูมิที:รวบรวม
โดยตรงจากแหล่งการเรียนรู้ ทรัพยากรในทอ้งถิ:น บริเวณเขาคอหงส์ อ.หาดใหญ่ จ.สงขลา 

4. นาํขอ้มูลที:ไดม้าสังเคราะห์เป็นขอ้มูลพื�นฐาน เพื:อกาํหนดและร่างหลกัสูตรสาระทอ้งถิ:น 
เรื:อง ระบบนิเวศและการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์ในขั�นตอนต่อไป 

3.3.2   การพฒันาและตรวจสอบคุณภาพหลกัสูตรและแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

ในขั�นตอนนี� ประเด็นสําคญั คือ การระดมความคิดในการพฒันาหลกัสูตรระหว่างผูว้ิจยั และ
ครูผูส้อน ซึ: งหลกัสูตรประกอบดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้ และเอกสารประกอบการสอนซึ:งมีขั�นตอนดงันี�  

1. การพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรและแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

หลกัสูตรสาระท้องถิ�น ซึ: งดาํเนินการพฒันา ดงันี�  
1) ศึกษาและวิเคราะห์หลกัสูตรการศึกษาขั�นพื�นฐาน พุทธศกัราช 2544 (กรมวิชาการ, 

2545: 1–16) 
2) ศึกษาและวิเคราะห์หลกัสูตรสถานการศึกษา พุทธศกัราช 2551 ของโรงเรียน ม.อ วิทยานุสรณ์ 

เพื:อใหเ้ขา้ใจวิสัยทศัน์ หลกัการ จุดมุ่งหมาย โครงสร้าง สาระ มาตรฐานการเรียนรู้ แนวการจดักิจกรรม
การเรียนการสอน การประเมินผล สื:อและแหล่งเรียนรู้ในการเรียนรู้ 

3) วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ที:คาดหวงั กลุ่มสาระการ
เรียนรู้สาระวิทยาศาสตร์ เนื�อหาที:เกี:ยวขอ้งกบัระบบนิเวศและการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และ
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องค์ประกอบของคาํอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตร์พื�นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั�น
มธัยมศึกษาปีที: 6 (กรมวชิาการ, 2545: 49-98) 

4) จดัทาํคาํอธิบายรายวชิา โดยนาํผลการเรียนรู้ที:คาดหวงั สาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั�นมธัยมศึกษาปีที: 6 และโครงสร้างของหลกัสูตรมาเขียนเป็นคาํอธิบายรายวิชา ซึ: ง
ประกอบด้วยชื:อรายวิชา จํานวนหน่วยกิต และผลการเรียนรู้ที:คาดหวงัของรายวิชา โดยให้มี
ความสัมพนัธ์และสอดคลอ้งกนั 

5) วิเคราะห์ผลการเรียนรู้ที:คาดหวงัและคาํอธิบายรายวิชา ของวิชาระบบนิเวศและการ
อนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์ เพื:อนาํมาเขียนเป็นผลการเรียนรู้โดยให้ครอบคลุมพฤติกรรม
ทั�งดา้นความรู้ ทกัษะ/กระบวนการ และเจตคติ   

6) จดัทาํหน่วยการเรียนรู้โดยวเิคราะห์จากตวัโครงสร้างของหลกัสูตร คาํอธิบายรายวิชา 
และขอ้มูลจากภาควชิาชีววทิยา มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ ที:ผูว้จิยัไดร้วบรวมไว ้ 

7) ศึกษาวิธีการ หลกัการ ทฤษฎี และเทคนิคการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ จากตาํราที:
เกี:ยวขอ้ง เช่น หนงัสือศาสตร์การสอน (ทิศนา  แขมมณี, 2542: 273–317) หนงัสือพฒันาการเรียนการ
สอน (วิมลรัตน์  สุนทรวิโรจน์, 2545: 215-218)  หนงัสือการจดักระบวนการเรียนรู้(พรพิมล  วงัแกว้
หิรัญ, 2551: 219–240) และหนงัสือการจดัการเรียนรู้ที:เนน้ผูเ้รียนเป็นสําคญั ตามหลกัสูตรการศึกษาขั�น
พื�นฐาน (สุคนธ์  สินธพานนท ์และคณะ, 2545: 67–80) 

8) สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ โดยวิเคราะห์จากหน่วยการเรียนรู้ ประกอบไปดว้ย ผล
การเรียนรู้ที:คาดหวงั จุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ สื:อและแหล่งการเรียนรู้ การวดัและ
ประเมินผล เวลาสําหรับการจดัการเรียนรู้แต่ละหน่วยและบนัทึกหลงัสอน โดยแผนการจดัการเรียนรู้
เรื:อง ระบบนิเวศและการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์ มีแผนการเรียนรู้จาํนวน 10 แผน ใช้
เวลาทั�งหมด 40 ชั:วโมง  

9)  เสนอหลักสูตรและแผนการจัดการเรียนรู้ต่ออาจารย์ที:ปรึกษาวิทยานิพนธ์และ
ครูผูส้อน เพื:อตรวจสอบความถูกตอ้งและปรับปรุงแกไ้ขใหกิ้จกรรมการเรียนการสอนสอดคลอ้งต่อผล
การเรียนรู้ที:คาดหวงัและมาตรฐานการเรียนรู้ 

10)  นาํหลกัสูตรและแผนการจดัการเรียนรู้ที:ปรับปรุงแลว้ให้ผูเ้ชี:ยวชาญจาํนวน 3 คน 
ตรวจสอบความเที:ยงตรงของเนื�อหา (Content Validity) ภาพรวมของหลกัสูตรสาระทอ้งถิ:น ความ
ถูกตอ้งของภาษาที:ใชแ้ละความเหมาะสมของบทเรียนกบัหวัเรื:อง  หวัเรื:องกบัหวัเรื:องยอ่ย หวัเรื:องยอ่ย
กับจุดประสงค์การเรียนรู้  หัวเรื: องกับกิจกรรมการเรียนการสอน จุดประสงค์การเรียนรู้กับ
แบบทดสอบ ใช้ดุลยพินิจของผูเ้ชี:ยวชาญเพื:อนาํไปหาค่าดชันีความสอดคล้องของเครื:องมือ ซึ: ง
ขั�นตอนการพฒันาและตรวจสอบคุณภาพหลกัสูตรและแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามหลกัสูตร
สาระทอ้งถิ:นสามารถสรุปไดด้งัรูป 11 
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ขั!นที� 1 

 

ขั!นที� 2  

 

ขั!นที� 3  

 

ขั!นที� 4   

 

ขั!นที� 5 

 

ขั!นที� 6 
 

ขั!นที� 7 
 

ขั!นที� 8 

 

ขั!นที� 9 

 

ขั!นที�10 

 

 

รูปที: 11 ขั�นตอนการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ 

นาํแผนการจดัการเรียนรู้ ที:ปรับปรุงแลว้ 
ใหผู้เ้ชี:ยวชาญ 

เสนอแผนการจดัการเรียนรู้ต่ออาจารยที์:ปรึกษา

วทิยานิพนธ์และครูผูส้อน 

สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ 

ศึกษาขั�นตอนการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ 

จดัทาํหน่วยการเรียนรู้โดยวิเคราะห์จากคาํอธิบายรายวชิา 

และขอ้มูลจากภาควชิาชีววทิยา 

วเิคราะห์ผลการเรียนรู้ที:คาดหวงั เพื:อนาํมาเขียนเป็น
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

จดัทาํคาํอธิบายรายวชิา 
 

ชื:อรายวิชา เวลา ผลการเรียนรู้ที:
คาดหวงั และสาระการเรียนรู้ 

 

วเิคราะห์ มาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้  
 ผลการเรียนรู้ที:คาดหวงั กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

ศึกษาและวเิคราะห์หลกัสูตรการศึกษา  
พุทธศกัราช 2551 

ของโรงเรียน ม.อ วทิยานุสรณ์

ศึกษาและวเิคราะห์หลกัสูตรการศึกษาขั�นพื�นฐาน 
พุทธศกัราช 2544  
พรบ.การศึกษา 

หน่วยการเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ที:คาดหวงั จุดประสงค์
การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ สื:อและ

แหล่งการเรียนรู้ การวดัและประเมินผล 
เวลาการจดัการเรียนรู้แต่ละหน่วยและ

บนัทึกหลงัสอน 

แผนการจดัการเรียนรู้ 
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2. การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพเอกสารประกอบการสอน ประกอบดว้ย คู่มือครู ใบ
ความรู้ ใบงานและเฉลย ซึ: งดาํเนินการสร้าง ดงันี�  

1) วางแผนการสร้างเอกสารประกอบการสอน โดยศึกษาจุดมุ่งหมายและเนื�อหาที:สร้าง
เอกสารประกอบการสอน จากเอกสารการจดัสาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตาม
หลกัสูตรการศึกษาขั�นพื�นฐาน พุทธศกัราช 2544 (กรมวชิาการ, 2545: 48–76) 

2) ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสารที:เกี:ยวข้องกับเขาคอหงส์ที:ผูว้ิจ ัยได้ดาํเนินการ
รวบรวมจากภาควชิาชีววทิยา โดยมีการวเิคราะห์เนื�อหาใหมี้ความสัมพนัธ์และสอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียน 

3) ศึกษากระบวนการสร้างเอกสารประกอบการสอนและเอกสารที:เกี:ยวขอ้ง จากตาํรา 
เช่น เทคนิคการเขียนหลกัสูตร (สําลี  รักสุทธี, 2544: 58–85) หนงัสือการวิจยัเพื:อพฒันาการเรียนรู้ ตาม
หลกัสูตรการศึกษาขั�นพื�นฐาน (กรมวชิาการ, 2545: 32–43)  

4) ดาํเนินการสร้างเอกสารประกอบการสอน 
5) นาํเอกสารประกอบการสอนให้อาจารยที์:ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และครูผูส้อนตรวจสอบ 

โดยพิจารณาความถูกตอ้งและเหมาะสม รวมถึงมีเนื�อหาที:ครอบคลุมเรื:องระบบนิเวศและการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์ ครบถว้นทุกหน่วยการเรียน 

6) แก้ไขปรับปรุงเอกสารประกอบการสอนตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที:ปรึกษา
วทิยานิพนธ์ และครูผูส้อน 

7) นาํเอกสารประกอบการสอน ที:ปรับปรุงแลว้ให้ผูเ้ชี:ยวชาญ จาํนวน 3 คน เพื:อดูความ
เหมาะสมและความสอดคลอ้งของเนื�อหาในเอกสารประกอบการสอนกบัแผนการจดัการเรียนรู้ และ
นาํมาแกไ้ขปรับปรุง 

8) ไดเ้อกสารประกอบการสอนฉบบัสมบูรณ์ ไดแ้ก่ คู่มือครู ใบความรู้ และใบงาน เรื:อง
ระบบนิเวศและการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์ สําหรับใช้กบักลุ่มตวัอย่าง ซึ: งขั�นตอนใน
การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพเอกสารประกอบการสอน สามารถสรุปไดด้งัรูป 12 

 
 
1หมายเหตุ � หลกัสูตรเรื:องระบบนิเวศและการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์ประกอบดว้ย แผนการจดัการ

เรียนรู้ เอกสารประกอบการสอน คู่มือครู ใบความรู้ และใบงาน ไดรั้บการตรวจสอบและแกไ้ขจากผูท้รงคุณวฒิุ 3 ท่าน 

ไดแ้ก่ รศ.ดร.ชุมศกัดิe   อินทร์รักษ ์ ตาํแหน่ง คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี 

นางจุฑามาศ  สุขเกษม ตาํแหน่ง ครู คศ.4  ครูชาํนาญการ สาขาวิทยาศาสตร์ และนายสุรวธุ แสงมณี ตาํแหน่ง ครูฝ่าย

วชิาการ โรงเรียน ม.อ วทิยานุสรณ์ 
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ขั!นที� 1 

 

ขั!นที� 2  

 

ขั!นที� 3  

 

ขั!นที� 4   

 

ขั!นที� 5 

 

ขั!นที� 6 

 

ขั!นที� 7 

 

รูปที: 12 ขั�นตอนการสร้างและการตรวจสอบคุณภาพเอกสารประกอบการสอน 

 

 

 

 

 

 

ไดเ้อกสารประกอบการสอนฉบบัสมบูรณ์ ไดแ้ก่ คู่มือครู 

ใบความรู้ และใบงาน 

นาํเอกสารประกอบการสอน 
ใหผู้เ้ชี:ยวชาญประเมิน 

มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์

ใหอ้าจารยที์:ปรึกษาวทิยานิพนธ์ตรวจสอบ 
 

สร้างเอกสารประกอบการสอน 
 

ศึกษากระบวนการสร้างเอกสารประกอบการสอน 

 

สร้างคู่มือครู ใบความรู้ 
และใบงาน 

ศึกษาและวเิคราะห์ขอ้มูลจากเอกสาร 
ที:เกี:ยวขอ้งกบัเขาคอหงส์ 

 

วางแผนการสร้างเอกสารประกอบการสอนโดยศึกษา
จุดมุ่งหมายและเนื�อหาที:สร้างเอกสารประกอบการสอน 

ปรับปรุงแกไ้ข 
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3.3 การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพเครื�องมือที�ใช้ในการรวบรวมข้อมูล 

เครื:องมือที:ใช้ในการรวบรวมขอ้มูล ประกอบด้วย แบบสัมภาษณ์กึ: งโครงสร้างเพื:อสํารวจ
ความต้องการในการสร้างหลักสูตรจากผูที้: เกี:ยวข้อง แบบประเมินหลักสูตรสําหรับผูท้รงคุณวุฒิ 
แบบทดสอบ แบบสังเกต แบบวดัเจตคติต่อระบบนิเวศและการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์ 
และแบบวดัความพึงพอใจ โดยมีรายละเอียดและขั�นตอนในการสร้างและการตรวจสอบคุณภาพ
คุณภาพเครื:องมือ ดงันี�  

1. การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพแบบสัมภาษณ์กึ�งโครงสร้าง 

แบบสัมภาษณ์กึ: งโครงสร้างสร้างขึ�นเพื:อเป็นเครื:องมือในการศึกษาสภาพปัญหาและความ
ตอ้งการของบุคคลที:เกี:ยวขอ้งในการสร้างหลกัสูตรสาระท้องถิ:น เรื: อง ระบบนิเวศและการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์ อาํเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา โดยมีขั�นตอนการสร้างและการ
ตรวจสอบคุณภาพ ดงันี�  

1) ศึกษาหลกัเกณฑ์วิธีการสร้างแบบสัมภาษณ์จากหนงัสือการวิจยัเบื�องตน้ (บุญชม  ศรี
สะอาด, 2545: 79–90)  และวธีิวจิยัเชิงคุณภาพ (สุภางค ์ จนัทวานิช, 2546: 45–62) 

2) กาํหนดรูปแบบและประเภทแบบสัมภาษณ์เพื:อสร้างแบบสัมภาษณ์จากการศึกษา

เอกสาร 

3) กาํหนดและร่างประเด็นที:ตอ้งการสัมภาษณ์กึ: งโครงสร้าง โดยให้มีความสอดคล้อง
และครอบคลุมกบัวตัถุประสงคข์องการวจิยัและเพื:อจดัทาํกรอบแนวความคิด  

4) นาํแบบสัมภาษณ์ที:สร้างขึ�นเสนออาจารยที์:ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื:อตรวจสอบความ
ถูกตอ้งและเหมาะสม ตลอดจนใหค้าํแนะนาํ เพื:อการปรับปรุงแกไ้ข   

5) ปรับปรุง แก้ไข และจดัพิมพ์เป็นตน้ฉบบัเพื:อนาํไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูลต่อไปซึ: ง
ขั�นตอนการสร้างและการตรวจสอบคุณภาพแบบสัมภาษณ์กึ:งโครงสร้าง สามารถสรุปไดด้งัรูป 13 
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ขั!นที� 1 

 
ขั!นที� 2  

 

ขั!นที� 3  

 

ขั!นที� 4   

 

ขั!นที� 5 

 

 

รูปที: 13 ขั�นตอนการสร้างและการตรวจสอบคุณภาพสัมภาษณ์กึ:งโครงสร้าง 

 

2. แบบประเมินหลักสูตรสําหรับผู้ทรงคุณวุฒิ ประกอบดว้ย แบบประเมินความเหมาะสม
ของหลกัสูตร และแบบประเมินความสอดคลอ้งของหลกัสูตร โดยมีขั�นตอนการดาํเนินการสร้างดงันี�  

1) ศึกษาเอกสารเกี:ยวกบัการสร้างแบบประเมิน จากหนงัสือเทคนิคการวิจยัทางการศึกษา 
(ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ, 2538: 170-176) และหนงัสือการวดัผลการศึกษา (ไพศาล  หวงัพานิช, 
2526: 15-42)  

2) ศึกษารายละเอียดต่าง ๆ ของโครงสร้างหลกัสูตร แลว้กาํหนดประเด็นต่าง ๆที:ตอ้งการ
ประเมิน แลว้นาํมาเขียนเป็นขอ้คาํถามใหมี้ความครอบคลุมประเด็นขอ้คาํถาม 

3) ผูว้ิจยัดาํเนินการสร้างแบบประเมินหลกัสูตรสําหรับผูท้รงคุณวุฒิ โดยมีเกณฑ์การให้
คะแนนออกเป็น 2 ชุด คือ แบบประเมินความเหมาะสมของหลกัสูตร และแบบประเมินความสอดคลอ้ง
ของหลกัสูตร โดยมีรายละเอียดดงันี�  

ชุดที: 1 เป็นการประเมินภาพรวมของหลกัสูตรสาระทอ้งถิ:น เรื:องระบบนิเวศและการ
อนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์ โดยมีเกณฑร์ะดบั 5 คะแนน ดงันี� 

เหมาะสมมากที:สุด  ไดค้ะแนน 5 คะแนน 

จดัพิมพเ์ป็นตน้ฉบบัเพื:อนาํไปใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูล 

 

ใหอ้าจารยที์:ปรึกษาตรวจสอบ 
 

กาํหนดและร่างประเด็นที:ตอ้งการสัมภาษณ์กึ:งโครงสร้าง 

กาํหนดรูปแบบและประเภทเพื:อสร้างแบบสัมภาษณ์จาก
การศึกษาเอกสาร 

ศึกษาหลกัเกณฑว์ธีิการสร้างแบบสัมภาษณ์กึ:งโครงสร้าง
จากหนงัสือเพิ:มเติม 

ปรับปรุงแกไ้ข 
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เหมาะสมมาก  ไดค้ะแนน 4 คะแนน 
เหมาะสมปานกลาง ไดค้ะแนน 3 คะแนน 
เหมาะสมนอ้ย  ไดค้ะแนน 2 คะแนน 
เหมาะสมนอ้ยที:สุด ไดค้ะแนน 1 คะแนน 
ชุดที: 2 เป็นแบบประเมินความเหมาะสมของหลกัสูตรสาระทอ้งถิ:นที:มีต่อบทเรียนกบัหวัเรื:อง 

ความเหมาะสมของหัวเรื:องกบัหัวเรื:องย่อย ความเหมาะสมของหัวเรื:องย่อยกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ 

ความเหมาะสมของหวัเรื:องกบักิจกรรมการเรียนการสอน และความเหมาะสมของจุดประสงคก์ารเรียนรู้

กบัแบบทดสอบ โดยมีเกณฑ ์3 ระดบั ดงันี�  

+ 1  หมายถึง  แน่ใจวา่มีความเหมาะสมตามที:กาํหนดจริง 
0  หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่มีความเหมาะสมตามที:กาํหนดจริง 
- 1  หมายถึง  แน่ใจวา่ไม่มีความเหมาะสมตามที:กาํหนดจริง 

4) นาํแบบประเมินหลกัสูตรสําหรับผูท้รงคุณวุฒิ เสนอต่ออาจารยที์:ปรึกษาตรวจสอบ
ประเด็นต่าง ๆ ของการประเมิน พิจารณาความเหมาะสมด้านเนื�อหา ดา้นสํานวนภาษา และความ
ครอบคลุม ประเมินภาพรวมของหลกัสูตร ความเหมาะสมของบทเรียนกบัหวัเรื:อง ความเหมาะสมของ
หวัเรื:องกบัหัวเรื:องยอ่ย ความเหมาะสมของหัวเรื:องยอ่ยกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ ความเหมาะสมของ
หวัเรื:องกบักิจกรรมการเรียนการสอน ความเหมาะสมของจุดประสงคก์ารเรียนรู้กบัแบบทดสอบของ
หลกัสูตรสาระทอ้งถิ:น เรื:องระบบนิเวศและการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์ 

5) ปรับปรุงแกไ้ขแบบประเมินแลว้จดัทาํเป็นฉบบัสมบูรณ์  
6) เกณฑใ์นการวเิคราะห์ขอ้มูลที:ไดจ้ากแบบประเมินหลกัสูตรสําหรับผูท้รงคุณวุฒิ เสนอ

ในรูปของดชันีความสอดคลอ้ง ซึ: งมีเกณฑก์ารประเมินดงันี� 
6.1) การประเมินภาพรวมของหลกัสูตร ให้ผูท้รงคุณวุฒิพิจารณาความเหมาะสมของ

หลกัสูตรตามแบบสอบถาม แลว้นาํคาํตอบของผูท้รงคุณวุฒิหาค่าเฉลี:ยคะแนนความเหมาะสมในแต่ละ
ขอ้ความแลว้เทียบกบัเกณฑก์ารแปลความหมาย (บุญเชิด  ภิญโญอนนัตพงษ,์ 2545: 89) ดงันี�  

ช่วงคะแนน 4.50 – 5.00 หมายถึง เหมาะสมมากที:สุด 
ช่วงคะแนน 3.50 – 4.49 หมายถึง เหมาะสมมาก 
ช่วงคะแนน 2.50 – 3.49 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
ช่วงคะแนน 1.50 – 2.49 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 
ช่วงคะแนน 1.00 – 1.49 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยที:สุด 



80 
 

  

 

6.2) การประเมินความสอดคลอ้งของหลกัสูตร ไดข้อ้มูลมาจากแบบประเมินที:เป็นแบบ
ประเมินค่า 3 ระดบั (คาํรณ ลอ้มในเมือง และรุ่งฟ้า  ลอ้มในเมือง, 2544) โดยนาํคาํตอบของผูท้รงคุณวุฒิ
แต่ละคนมาแปลงเป็นคะแนนดงันี�  

ช่วงคะแนน 0.50 - 1.00 หมายถึง สอดคลอ้ง 
ช่วงคะแนน     -1 - 0.49 หมายถึง ไม่สอดคลอ้ง 
ซึ: งขั�นตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพแบบประเมินหลกัสูตรสําหรับผูท้รงคุณวุฒิ

สามารถสรุปไดด้งัรูป 14 
 

 
ขั!นที� 1 
 
 
ขั!นที� 2  

 

ขั!นที� 3  
 

ขั!นที� 4   
 

ขั!นที� 5 
 

 รูปที: 14 ขั�นตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพแบบประเมินหลกัสูตรสาํหรับผูท้รงคุณวฒิุ 

 
 
 

 

 

 

ปรับปรุงแกไ้ขแบบประเมินแลว้จดัทาํเป็นฉบบัสมบูรณ์ 
 

นาํแบบประเมินหลกัสูตร 
เสนออาจารยที์:ปรึกษาวทิยานิพนธ์เพื:อตรวจสอบ 

 

สร้างแบบประเมินหลกัสูตรสาํหรับผูท้รงคุณวฒิุ  

ศึกษารายละเอียดต่าง ๆ ของโครงสร้างหลกัสูตร  
เพื:อกาํหนดขอ้คาํถาม 

 

ศึกษาทฤษฎี หลกัการและวธีิสร้างศึกษาเอกสารเกี:ยวกบั
การสร้างแบบประเมิน จากตาํราต่าง ๆ  

ประเมินภาพรวม 

 ประเมินความเหมาะสม 
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3. แบบทดสอบวดัความรู้ความเข้าใจ เป็นแบบทดสอบที:ผูว้จิยัจดัทาํขึ�น โดยให้สอดคลอ้งกบั
เนื�อหาและผลการเรียนรู้ที:คาดหวงั แบบทดสอบชุดเดียวกนันี� ใชส้าํหรับทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน
วา่มีผลการเรียนรู้เพิ:มขึ�นมากน้อยเพียงใด โดยการนาํคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนของ
นกัเรียนแต่ละคนมาเปรียบเทียบกนั ซึ: งมีขั�นตอนการดาํเนินการสร้าง ดงันี�  

1) ศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษา คู่มือการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ ตามหลกัสูตรการศึกษา
ขั�นพื�นฐาน พุทธศกัราช 2544  หลกัสูตรสถานศึกษาสาระวทิยาศาสตร์ (กรมวชิาการ, 2545: 51–56) เป็นตน้ 

2) ศึกษาทฤษฎี หลกัการและวิธีสร้างแบบทดสอบแบบปรนัยและอตันัย วิธีการเขียน
ขอ้สอบ จากตาํราต่าง ๆ เช่น เทคนิคการวดัผลการเรียนรู้ (ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ, 2543:103-154) 
และหนงัสือการวดัผลและการสร้างแบบทดสอบ (เยาวดี  รางชยักุล วบิูลยศ์รี, 2552: 23-44) เป็นตน้ 

3) วิเคราะห์สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ที:คาดหวงั กลุ่มสาระ
วิทยาศาสตร์ ตามหลกัสูตรการศึกษาขั�นพื�นฐาน พุทธศกัราช 2544 เพื:อวางแผนการออกขอ้สอบให้มี
ความสอดคล้องครอบคลุมเนื�อหา และพฤติกรรมที:ตอ้งการวดัในการใช้หลกัสูตรสาระทอ้งถิ:น เรื:อง
ระบบนิเวศและการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์  

4) จดัทาํตารางวเิคราะห์ ขอ้สอบเพื:อกาํหนดสัดส่ วนของขอ้สอบในแต่ ละเนื�อหา และเป็น
แนวทางในการเขียน ขอ้สอบวดัพฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัย ตามแนวทฤษฎีของ Bloom (1981 อา้งถึงใน
ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ, 2543) ที:แบ่งระดบัพฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัยออกเป็ น 3 ระดบั คือ 
ความรู้ความจาํความเขา้ใจ การนาํไปใช ้และการวเิคราะห์   

5) สร้างแบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ เป็น ให้สอดคล้องกบัมาตรฐานและผลการ
เรียนรู้ที:คาดหวงั โดยแบ่งแบบทดสอบเป็น แบบปรนยั 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ วิเคราะห์ เนื�อหา และ
จุดประสงค ์การเรียนรู้ตามแผนการสอน  

6) นําแบบทดสอบวดัความรู้ความเข้าใจ เสนอต่ออาจารย์ที:ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื:อ
ตรวจสอบและพิจารณาความครอบคลุมเนื�อหาเรื:องระบบนิเวศและการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติเขา
คอหงส์ ระหวา่งขอ้สอบกบัผลการเรียนรู้ที:คาดหวงั สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ โดยแบบทดสอบที:
ไดคื้อ แบบปรนยั 4 ตวัเลือก จาํนวน 27 ขอ้ 

7) แกไ้ขปรับปรุงและคดัเลือกแบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ ตามขอ้เสนอแนะของ
อาจารยที์:ปรึกษาวทิยานิพนธ์  

8) นาํแบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ ที:ปรับปรุงแลว้ให้ผูเ้ชี:ยวชาญ จาํนวน 3 คน เพื:อ
ดูความเหมาะสม ความถูกตอ้ง และความสอดคลอ้งของแบบทดสอบ และนาํมาแกไ้ขปรับปรุง 

9) คดัเลือกแบบทดสอบวดัความรู้ความเข้าใจ ปรับปรุง และจัดพิมพ์ฉบับสมบูรณ์ ซึ: ง
ขั�นตอนการสร้างและการตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ สามารถสรุปไดด้งัรูป 15 
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ขั!นที� 1 

 

ขั!นที� 2  

 

ขั!นที� 3  
 

ขั!นที� 4   

 

ขั!นที� 5 

 

ขั!นที� 6 

 

ขั!นที� 7 

 

ขั!นที� 8 

 

ขั!นที� 9 
 

ขั!นที�10 

  

รูปที:  15  ขั�นตอนการสร้างและการตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ 

 

คดัเลือกขอ้สอบ สาํหรับวชิาเลือกเสรีเรื:องระบบนิเวศและ
การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์ 

 

แบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจที:ปรับปรุงแลว้ให้

ผูเ้ชี:ยวชาญตรวจสอบ 

นาํแบบทดสอบเสนอต่ออาจารยที์:ปรึกษาและครูผูส้อนอีก

ครั� ง เพื:อตรวจสอบความถูกตอ้ง ครอบคลุมเนื�อหา 

แกไ้ขปรับปรุงและคดัเลือกแบบทดสอบวดั                      

ความรู้ความเขา้ใจ 

นาํแบบทดสอบเสนอต่ออาจารยที์:ปรึกษาวทิยานิพนธ์  

สร้างแบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ 

จดัทาํตารางวเิคราะห์ ขอ้สอบเพื:อกาํหนดสัดส่ วน 

ของขอ้สอบในแต่ ละเนื�อหา 

วางแผนการ

ออกขอ้สอบ 

วเิคราะห์สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ที:
คาดหวงั กลุ่มสาระวทิยาศาสตร์ ตามหลกัสูตรการศึกษา

ขั�นพื�นฐาน

ศึกษาทฤษฎี หลกัการและวธีิสร้างแบบทดสอบแบบ
ปรนยัและอตันยั วธีิการเขียนขอ้สอบ จากตาํราต่าง ๆ 

โรงเรียน ม.อ วทิยานุสรณ์

แบบปรนยั จาํนวน 27 ขอ้  

ศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษา คู่มือการจดัการเรียนรู้กลุ่ม
สาระวทิยาศาสตร์ ตามหลกัสูตรการศึกษาขั�นพื�นฐาน 

พุทธศกัราช 2544  ของโรงเรียน ม.อ วทิยานุสรณ์

แบบปรนยั จาํนวน 30 ขอ้  
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4. แบบสังเกต ผูว้จิยัดาํเนินการสร้างแบบสังเกตสาํหรับใชใ้นการสังเกตการเรียนการสอนใน
ขั�นตอนของการทดลองใชห้ลกัสูตร ซึ: งแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ  

1) แบบสังเกตพฤติกรรมผูส้อน โดยผูว้ิจยัใช้สําหรับสังเกตการสอนของครูในการใช้
หลกัสูตร ประกอบดว้ยกิจกรรมที:ใช ้สื:อการเรียนการสอน สรุปภาพรวม ปัญหา และขอ้เสนอแนะ 

2) แบบสังเกตพฤติกรรมผูเ้รียน ประกอบดว้ย รายละเอียดที:ไดจ้ากการสังเกต ผลที:ไดจ้าก
การสังเกตของผูส้ังเกต สรุปโดยภาพรวม ปัญหา และขอ้เสนอแนะ  

5. แบบวดัเจตคติต่อระบบนิเวศและการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์ จาํนวน 15  ขอ้ 

สร้างตามแบบวดัวิธีของลิเกิร์ท (ลว้น สายยศ และองัคณา  สายยศ, 2538: 183-186) โดยมีขั�นตอนการสร้าง
และการตรวจสอบคุณภาพ ดงันี�  

1) ศึกษาวิเคราะห์หลกัสูตร เพื:อศึกษากระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และแนวทางการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอน การวดัผลประเมินผลกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ (กรมวชิาการ, 2545: 91-97) 

2) ศึกษาเอกสารเกี:ยวกบัการสร้างแบบวดัเจตคติตามวิธีของลิเกิร์ท จากหนงัสือหลกัการวิจยั
ทางการศึกษา (ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ, 2538: 183-186) หนงัสือการวดัเจตคติ (ธีรวุฒิ  เอกะกุล, 
2550: 55-72) และหนงัสือการวดัผลการศึกษา (ไพศาล  หวงัพานิช, 2526: 15-42) 

3) รวบรวมแบบวดัเจตคติที:มีต่อระบบนิเวศและการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติจาก
งานวจิยัอื:น ๆ เพื:อศึกษาลกัษณะคาํถาม  

4) ผูว้จิยัดาํเนินการสร้างแบบวดัเจตคติต่อระบบนิเวศและการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ
เขาคอหงส์ ชนิดประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั จาํนวน 15 ขอ้ และมีหมายเหตุดา้นล่างสําหรับการ
แสดงความคิดเห็นของนกัเรียน โดยกาํหนดนํ�าหนกัตามวิธีการของลิเคิร์ท (Likert) เป็นแบบขอ้ความใน
เชิงนิมาน (ทางบวก) และขอ้ขอ้ความในเชิงนิเสธ (ทางลบ) ดงันี�  

คะแนน        5       หมายถึง            ท่านเห็นดว้ย มากที:สุด 
คะแนน        4       หมายถึง            ท่านเห็นดว้ย    มาก 
คะแนน        3       หมายถึง            ท่านเห็นดว้ย   ปานกลาง 
คะแนน        2       หมายถึง            ท่านเห็นดว้ย นอ้ย 
คะแนน        1       หมายถึง            ท่านเห็นดว้ย นอ้ยที:สุด 

โดยมีการวดัเกณฑก์ารใหค้ะแนนในส่วนของขอ้ความที:เป็นเชิงนิมานและนิเสธดงันี�  

ขอ้ความนิมาน    ขอ้ความนิเสธ 

ตอบคะแนน 5 ไดค้ะแนน 5 ตอบคะแนน 5 ไดค้ะแนน 1 
ตอบคะแนน 4 ไดค้ะแนน 4 ตอบคะแนน 4 ไดค้ะแนน 2 
ตอบคะแนน 3 ไดค้ะแนน 3 ตอบคะแนน 3 ไดค้ะแนน 3 
ตอบคะแนน 2 ไดค้ะแนน 2 ตอบคะแนน 2 ไดค้ะแนน 4 
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ตอบคะแนน 1 ไดค้ะแนน 1 ตอบคะแนน 1 ไดค้ะแนน 5 
5) นาํแบบวดัเจตคติต่อระบบนิเวศและการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์ เสนอ

ต่ออาจารยที์:ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื:อตรวจพิจารณาความถูกตอ้ง พิจารณาความเหมาะสมดา้นเนื�อหา 
ด้านสํานวนภาษา และความครอบคลุมผลการเรียนรู้เรื: องระบบนิเวศและการอนุรักษ์ทรัพยากร 
ธรรมชาติเขาคอหงส์  

6) แกไ้ข ปรับปรุงและคดัเลือก ตามขอ้เสนอแนะของอาจารยที์:ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ซึ: งขั�นตอน
การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพแบบวดัเจตคติต่อระบบนิเวศและการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติเขาคอ
หงส์สามารถสรุปไดด้งัรูป 16 
 
ขั!นที� 1 

 

ขั!นที� 2  

 

ขั!นที� 3  
 

ขั!นที� 4   

 

ขั!นที� 5 

 

ขั!นที� 6 

 

รูปที: 16 ขั�นตอนการสร้างและการตรวจสอบคุณภาพแบบวดัเจตคติต่อระบบนิเวศและการอนุรักษ์

ทรัพยากร ธรรมชาติเขาคอหงส์ 

6. แบบวัดความพึงพอใจต่อหลักสูตร เป็นการประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนที:ผ่านการ
เรียนตามหลักสูตรและกิจกรรมการเ รียนรู้ หลงัจากเ รียนรู้เ รื: องระบบนิเวศและการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์ และประเมินความพึงพอใจของครูที:ได้ใช้หลักสูตรสาระท้องถิ:น 

นาํแบบวดัเจตคติ แกไ้ข ปรับปรุงและคดัเลือก ตาม

ขอ้เสนอแนะของอาจารยที์:ปรึกษา 

นาํแบบวดัเจตคติ เสนอต่ออาจารยที์:ปรึกษาวทิยานิพนธ์  

เพื:อตรวจพิจารณาความถูกตอ้ง 

ผูว้จิยัดาํเนินการสร้างแบบวดัเจตคติ 

รวบรวมแบบวดัเจตคติที:มีต่อหลกัสูตรสาระทอ้งถิ:นเพื:อดู
ลกัษณะคาํถามที:ใชใ้นการวดัเจตคติ 

ขั�นพื�นฐาน

ศึกษาทฤษฎี หลกัการและวธีิการสร้างแบบวดัเจตคติตาม
วธีิของลิเกิร์ท จากตาํราต่าง ๆ  

แบบวดัเจตคติ ชนิด
ประมาณค่า (Rating Scale) 

5 ระดบั  จาํนวน 15 ขอ้ 

ศึกษาทฤษฎี หลกัการและกระบวนการทางวทิยาศาสตร์
เจตคติ และเจตคติทางวทิยาศาสตร์  
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เพื:อให้ครูประเมินหลงัจากการเรียนการสอนและจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยแบบประเมินเป็นแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั มีลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating  
Scale ) 5 อนัดบั โดยกาํหนดนํ�าหนกัตามวธีิการของลิเคิร์ท (Likert Scale) มีค่านํ�าหนกัดงันี�  

คะแนน       5       หมายถึง            ระดบัความพึงพอใจ มากที:สุด 
คะแนน       4       หมายถึง            ระดบัความพึงพอใจ มาก 
คะแนน       3       หมายถึง            ระดบัความพึงพอใจ ปานกลาง 
คะแนน       2       หมายถึง            ระดบัความพึงพอใจ นอ้ย 
คะแนน       1       หมายถึง            ระดบัความพึงพอใจ นอ้ยที:สุด 

ผูว้ิจยัดาํเนินการสร้างจาํนวน 2 ชุด ซึ: งมีจาํนวนชุดละ 15 ขอ้ (ภาคผนวก ช) โดยขั�นตอนการ
ดาํเนินการสร้างเหมือนกบัแบบวดัเจตคติต่อระบบนิเวศและการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์
ดงัที:กล่าวไวใ้นหวัขอ้ 5. 

 
3.3.3 การทดลองใช้หลกัสูตร 
การทดลองใชห้ลกัสูตรสาระทอ้งถิ:น เรื:องระบบนิเวศและการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติเขาคอ

หงส์ไปใช ้เป็นการนาํหลกัสูตรไปจดัการเรียนการสอนในวิชาเลือกเสรี ระยะเวลา 40 ชั:วโมง ชั�นมธัยมศึกษา
ปีที: 6 โรงเรียน ม.อ.วิทยานุสรณ์ ภาคเรียนที: 2 ปีการศึกษา 2552 โดยเรียนในวนัพฤหัสบดี สัปดาห์ละ 1 
ชั:วโมง ครูประจาํวิชา ไดแ้ก่ นางสาวรัตนวรรณ อินแพง ครูภาควิชาชีววิทยา โดยในแต่ละชั:วโมงเรียนผูว้ิจยั
ไดเ้ขา้ไปสังเกตการเรียนการสอน ซึ: งหลกัสูตรสาระทอ้งถิ:นที:นาํมาใชแ้บ่งออกเป็น 2 ส่วน ดงัรูปที: 17 และมี
รูปแบบการจดัการเรียนการสอนและเวลาในแต่ละหน่วยสามารถสรุปไดด้งัตารางที: 21    

 
 
 
 
 

 
 
 
รูปที:  17  หลกัสูตรสาระทอ้งถิ:น เรื:องระบบนิเวศและการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส์ 
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ตารางที: 21 รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนภาคทฤษฏีของหลกัสูตร 

หัวเรื�องหลกั/หัวเรื�องย่อย การจัดกจิกรรมการเรียนการสอน จํานวน

ชั�วโมง 

 
หมายเหตุ ใบความรู้ กิจกรรม

กลุ่ม 
นาํเสนอ
ความคิด 

เกม สรุปองค์
ความรู้ 

ใบงาน 

หน่วยที� 1 ความรู้ทั�วไปเกี�ยวกบัเขาคอหงส์ 
1.1 สภาพแวดลอ้มทั:วไปของเขาคอหงส์ 

 
� 

 
� 

 
� 

 

- 
 
� 

 
� 

 
1 

 

หน่วยที� 2 ระบบนิเวศป่าเขาคอหงส์ 
2.1 ชนิดของป่าบนเขาคอหงส์ 

 
� 

 

- 
 

- 
 
� 

 

- 
 

� 
 

1 

 
เกมใช่หรือไม่ 

2.2 ชนิดของพืชบนเขาคอหงส์ � - � � - � 2 เกมบิงโก 

2.3 ชนิดของสตัวบ์นเขาคอหงส์ � � - � � � 1 เกมอกัษรไขว ้
เกมใบค้าํ   

2.4 ชนิดพืชและสตัวท์ี:หายากบนเขาคอหงส์ � � � � � � 1 เกมประมูล
ทรัพยากรมีค่า 

2.5 ความสมัพนัธ์ระหวา่งสิ:งมีชีวติและสิ:งแวดลอ้ม
ของเขาคอหงส์ 

� � � - - � 1  

หน่วยที� 3 ระบบนิเวศแหล่งนํ!าบนเขาคอหงส์ 
3.1 ประเภทของแหล่งนํ� าบนเขาคอหงส์ 

 
� 

 

- 
 

- 
 

- 
 
� 

 
� 

 
1 

 

3.2 สงัคมพืชและสงัคมสตัว ์แต่ละประเภทในแหล่งนํ� า � � � - � � 2  

86 
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3.3.4  การประเมินผลการใช้หลกัสูตรสาระท้องถิ�น 
การประเมินผลการใช้หลกัสูตรสาระทอ้งถิ:น เรื: อง ระบบนิเวศและการอนุรักษ์ทรัพยากร 

ธรรมชาติเขาคอหงส์ เป็นการประเมินผลการเรียนรู้ซึ: งมีการประเมินผลก่อนการใช้หลกัสูตร ระหว่าง
การใชห้ลกัสูตร และหลงัการใชห้ลกัสูตร สามารถสรุปไดด้งัตารางที: 22 ดงันี�  
 
ตารางที:  22  การประเมินผลการใชห้ลกัสูตรสาระทอ้งถิ:น 
  

 

เครื�องมือที�ใช้ 

การนํามาวเิคราะห์และสรุปผล ผู้ถูกประเมิน  

บรรยาย ค่าเฉลี:ย ส่วนเบี:ยงเบน
มาตรฐาน 

 t-test นกัเรียน ครู  

ก่อนการใชห้ลกัสูตร 
- แบบทดสอบวดัความรู้

ความเขา้ใจ 
- � � � � -  

- แบบวดัเจตคติต่อระบบนิเวศ
และการอนุรักษ์ทรัพยากร 
ธรรมชาติเขาคอหงส์ 

- � � � �   -   

ระหวา่งใชห้ลกัสูตร 
- แบบสังเกต � -  - - � -  

- ใบสะทอ้นความคิดเห็น 1 � -  - - � �  

หลงัการใชห้ลกัสูตร 
- แบบทดสอบวดัความรู้

ความเขา้ใจ 
- � � � � - 

- แบบวดัเจตคติ - � � � � - 
- แบบวดัความพึงพอใจ - � � - � � 

- แบบสังเกต � - - - � � 

- ใบสะทอ้นความคิดเห็น 2 � - - - � � 

�หมายเหตุ ใบสะทอ้นความคิดเห็น 1 คือ กระดาษเปล่าที:ให้นักเรียนที:เรียนหลกัสูตรสาระท้องถิ:นเขียนแสดง
ความรู้สึกหลงัจากเรียนภาคทฤษฎี 
ใบสะท้อนความคิดเห็น 2 คือ กระดาษเปล่าที:ให้นักเรียนที:เรียนหลกัสูตรสาระท้องถิ:นเขียนแสดง
ความรู้สึกหลงัจากเรียนภาคปฏิบติั 
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หลงัจากนั�นผูว้ิจยันาํขอ้มูลที:ไดจ้ากการบนัทึกและแบบประเมินผลการใช้หลกัสูตรดงักล่าว 
ของนกัเรียน และครูผูส้อนมาทาํการปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะในดา้นระยะเวลา กิจกรรม เนื�อหาสาระ
ต่างๆ และประโยชน์ที:ได ้เพื:อนาํไปใชไ้ดต้รงตามจุดมุ่งหมายยิ:งขึ�น 
 

3.4  การวเิคราะห์ข้อมูล 

การวเิคราะห์ขอ้มูลในครั� งนี�แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ การตรวจสอบคุณภาพเครื:องมือ และการ
วเิคราะห์ผลการใชห้ลกัสูตร ดงันี�  

3.4.1 การตรวจสอบคุณภาพเครื�องมือ มีดงันี�  
1. การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง เป็นการนําผลของผู ้เชี:ยวชาญแต่ละท่านมารวมกัน

คาํนวณหาความตรงเชิงเนื�อหา ซึ: งคาํนวณจากความสอดคลอ้งระหวา่งประเด็นที:ตอ้งการวดักบัคาํถามที:
สร้างขึ�น ดชันีที:ใชแ้สดงค่าความสอดคลอ้ง (Item-Objective Congruence Index : IOC) โดยผูเ้ชี:ยวชาญ
จะตอ้งประเมินดว้ยคะแนน 3 ระดบั คือ 

+1 = สอดคลอ้งหรือแน่ใจวา่นวตักรรมนั�นหรือขอ้สอบขอ้นั�นวดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม
ที:ระบุไวจ้ริง 

0 = ไม่แน่ใจวา่นวตักรรมนั�นหรือขอ้สอบขอ้นั�นวดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมที:ระบุไว ้
-1 = ไม่สอดคลอ้งหรือแน่ใจวา่นวตักรรมนั�นหรือขอ้สอบขอ้นั�นไม่ไดว้ดัจุดประสงค ์

   เชิงพฤติกรรมที:ระบุไว ้
ค่าดชันีความสอดคลอ้งที:ยอมรับไดต้อ้งมีค่าตั�งแต่ 0.50 ขึ�นไป 
สูตรในการคํานวณ 

N
R

=IOC
Σ

 

IOC คือ ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์
R  คือ คะแนนของผูเ้ชี:ยวชาญ 

RΣ  คือ ผลรวมของคะแนนผูเ้ชี:ยวชาญแต่ละคน 
Ν  คือ จาํนวนผูเ้ชี:ยวชาญ 

(กรมวชิาการ, 2545: 65) 
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2. การหาค่าความยากง่าย  ( P )  

การวเิคราะห์ความยากง่าย  เป็นการวเิคราะห์ขอ้สอบเป็นรายขอ้ 

สูตรในการคํานวณ 

N
R

=P  

P คือ ดชันีความยากของขอ้สอบ 
R คือ จาํนวนนกัเรียนที:ตอบขอ้สอบนั�นไดถู้กตอ้ง 
N คือ จาํนวนนกัเรียนที:ตอบขอ้สอบทั�งหมด 

เกณฑค์วามยากง่ายที:ยอมรับไดมี้ค่าอยูร่ะหวา่ง 0.20 - 0.80 ถา้ค่า P มีค่านอกเกณฑที์:กาํหนด 
จะตอ้งปรับปรุงขอ้สอบนั�น หรือตดัทิ�งไป (กรมวชิาการ, 2545: 66) 

 

3. การหาค่าอํานาจจําแนก ( R ) เป็นการวิเคราะห์ค่าอาํนาจจาํแนก เป็นการดูความเหมาะสม
ของรายขอ้วา่ ขอ้คาํถามสามารถจาํแนกกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อนไดจ้ริง หรือจาํแนกผูที้:มีคุณลกัษณะสูงจาก
ผูมี้คุณลกัษณะตํ:าได ้

สูตรในการคํานวณ 

N
RR

=r LU -  

r คือ ค่าอาํนาจจาํแนก 
RU คือ จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มสูงที:ตอบถูก (กลุ่มสูงใชป้ระมาณร้อยละ 50 
  ของนกัเรียนทั�งหมด) 
RL คือ จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มตํ:าที:ตอบถูก (กลุ่มตํ:าใชป้ระมาณร้อยละ 50 
  ของนกัเรียนทั�งหมด) 
N คือ จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มตํ:า 

เกณฑ์อาํนาจจาํแนกที:ยอมรับไดจ้ะมีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.20 – 1.00 ถา้ค่าอาํนาจจาํแนกตํ:ากว่า 
0.20 จะตอ้งปรับปรุงแบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจขอ้นั�น หรือตดัทิ�งไป (กรมวชิาการ, 2545: 68) 

 
4. การหาค่าความเชื�อมั�นแบบ คูเดอร์ -ริชาร์ดสัน Kuder-Richardson-20 [ KR-20 ] และ 

Kuder- Richardson-21 [ KR-21 ] เป็นการหาค่าความเชื:อมั:นซึ: งใชไ้ดดี้กบัเครื:องมือวดัหรือขอ้สอบที:
ตรวจใหค้ะแนนแต่ละขอ้ ให ้1 คะแนนเมื:อตอบถูก และให ้0 คะแนนเมื:อตอบผดิ ( ถูกได ้1 ผดิได ้0 ) 

สูตรการคาํนวณของ Kuder-Richardson-20 [ KR-20 ] และ Kuder-Richardson-21 [ KR-21 ]    
เกณฑค์วามเชื:อมั:นที:ยอมรับไดจ้ะมีตั�งแต่ค่า 0.75 ขึ�นไป (กรมวชิาการ, 2545: 69) 
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สูตรในการคํานวณ Kuder-Richardson-20 [ KR-20 ] (สุวมิล ติรกานนัท,์ 2549: 155 – 156) 

 
rtt =  
 
rtt คือ ค่าความเชื:อมั:นของแบบทดสอบ 
Σpq คือ สัดส่วนคาํตอบของแบบทดสอบที:ตอบถูกและตอบผิด 
S2 คือ ความแปรปรวนของคะแนนทั�งหมด 
n คือ จาํนวนขอ้สอบ 
 

สูตรในการคํานวณ Kuder-Richardson-21 [ KR-21 ] (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2540: 
183 – 184) 

 
rtt =  

 

rtt คือ ความเชื:อมั:นของแบบทดสอบฉบบันั�น 
n คือ จาํนวนขอ้ของแบบทดสอบ 
X  คือ คะแนนเฉลี:ยในการสอบครั� งนั�น 
S2 คือ ความแปรปรวนของคะแนนการสอบครั� งนั�น 
 

3.4.2 สูตรในการวเิคราะห์ผลการใช้หลกัสูตร มีดงันี�  
1. สูตรการหาค่าเฉลี:ยหรือค่าเฉลี:ยของขอ้มูล เป็นการหาค่ากลางเพื:อเป็นตวัแทนของชุดนั�น 

โดยนาํเอาข้อมูลตวัเลขทั�งหมดมารวมกนั แล้วหารด้วยจาํนวนของขอ้มูลที:มีทั�งหมด (กรมวิชาการ, 
2545: 80 – 81) 

        X    =     
n

x∑∫  

  เมื:อ         X   แทน  ค่าเฉลี:ย 
         ∑ ∫ x  แทน  ผลรวมทั�งหมดของความถี:  คูณ  คะแนน 

         n แทน  ผลรวมทั�งหมดของความถี:ซึ: งมีค่าเท่ากบัจาํนวนขอ้มูลทั�งหมด  

S
pqΣ

–1
1–n

n
2

ns
)X–n(X

–1
1–n

n
2
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2. สูตรการหาค่าส่วนเบี:ยงเบนมาตรฐานใชใ้นการวดัการกระจายของขอ้มูล โดยการหาวา่
ขอ้มูลแต่ละตวัห่างจากค่าเฉลี:ยเลขคณิตมากนอ้ยเพียงใด (กรมวชิาการ, 2545: 83 – 84) 

                       S  =     
( )

)1(

2
2

−

−∑ ∑
nn

xxn
 

   เมื:อ  S แทน  ค่าส่วนเบี:ยงเบนมาตรฐาน 
     n แทน  จาํนวนคู่ทั�งหมด 
     X แทน  คะแนนแต่ละตวัในกลุ่มขอ้มูล 
         ∑ x  แทน  ผลรวมของความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 

3. การทดสอบค่าที (t–test) แบบ Dependent เป็นการทดสอบความแตกต่างของแบบทดสอบ
ความรู้ความเขา้ใจก่อนเรียน (Pre-test) และหลงัเรียน (Post-test) โดยใชน้วตักรรมที:สร้างขึ�น (กรณีกลุ่ม
ตวัอยา่งกลุ่มเดียวแต่มีการทดสอบ 2 ครั� ง) โดยการทดสอบค่าที (t–test) แบบ dependent (ลว้น สายยศ 
และองัคณา สายยศ, 2532) 

สูตรในการคํานวณ 

 t = 
 
 

t แทน อตัราส่วนวกิฤติ 
D แทน ผลต่างของคะแนนก่อนการทดลองกบัหลงัการทดลองแต่ละคน 

ΣD แทน ผลรวมของผลต่างของคะแนนก่อนการทดลองกบัหลงัการทดลองของทั�งกลุ่ม 

ΣD2 แทน ผลรวมกาํลงัสองของผลต่างของคะแนนก่อนการทดลองกบัหลงัการทดลองของ
ทั�งกลุ่ม 

N แทน จาํนวนนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
 

ในบทที: 3 ขั�นตอนการวิจยัในครั� งนี�  สามารถสรุปภาพรวมทั�งหมด ประกอบด้วย การ
ตรวจสอบคุณภาพเครื:องมือ ช่วงเวลาที:ดาํเนินการ และการวเิคราะห์ผล ไดด้งัตารางที: 23 

1–n
)D(–Dn

D
22

∑ ∑

∑
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ตารางที: 23 สรุปภาพรวมขั�นตอนการวจิยั  

 
เครื:องมือที:ใชใ้นการศึกษา 

การตรวจสอบคุณภาพเครื:องมือ ช่วงเวลาในการใชเ้ครื:องมือ การวเิคราะห์ผล 
อาจารยท์ี:
ปรึกษา

ตรวจสอบ 

ค่าความ
ยากง่าย 

ค่าอาํนาจ
จาํแนก 

ค่าความ
เชื:อมั:น 

ผูท้รงคุณวุฒิ
ตรวจสอบ 

ก่อนใช้
หลกัสูตร 

ระหวา่งใช้
หลกัสูตร 

หลงัใช้
หลกัสูตร 

เชิงปริมาณ  เชิงคุณภาพ 
ค่าเฉลี:ย เบี:ยงเบน

มาตรฐาน 
t-test บรรยาย ความ

สอดคลอ้ง 

�หลกัสูตรสาระท้องถิ�น 
แผนการจดัการเรียนรู้ 

 
� 

 
- 

 
- 

 
- 

 
� 

 
- 

 
� 

 
- 

 
� 

 
- 

 
- 

 
� 

 
� 

เอกสารประกอบการสอน � - - - � - � - � - - � � 

�เครื�องมอืที�ใช้ในการรวบรวมข้อมูล 
แบบสมัภาษณ์กึ:งโครงสร้าง 

 
� 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
� 

 
- 

 
- 

  
- 

 
- 

 
� 

 
- 

แบบประเมินหลกัสูตรสาํหรับ
ผูท้รงคุณวฒุิ 
- ประเมินภาพรวมของหลกัสูตร 
- ประเมินความเหมาะสม 

 
 
� 
� 

 
 
- 
- 

 
 
- 
- 

 
 
- 
- 

 
 

- 
- 

 
 
� 
� 

 
 

- 
- 

 
 
- 
- 

 
 
� 

 

 
 
- 
- 

 
 
- 
- 

 
 
- 
- 

 
 

- 
� 

แบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ � � � � � � - � � � �  - 

แบบวดัเจตคติ  � - - - - � - � � � � � - 
แบบวดัความพึงพอใจ � - - - - - - � � � - � - 
แบบสงัเกต � - - - - - � - - - - � - 
ใบสะทอ้นความคิดเห็น  - - - - - - � � - - - � - 
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บทที่ 4 
ผลการวิจัย 

 
 ในบทนี้ผูวิจัยนําเสนอผลที่ไดจากการศึกษาการพัฒนาหลักสูตรสาระทองถ่ิน ดังตอไปนี้ 

4.1 ผลการสํารวจความตองการและรวบรวมขอมูลในการพัฒนาหลักสูตรสาระทองถ่ิน 
4.2 ผลการพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพหลักสูตร  
4.3 ผลการสรางและตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล 
4.4 ผลการทดลองใชหลักสูตร 
4.5 ผลการประเมินผลการใชหลักสูตร 
 

4.1 ผลการสํารวจความตองการและรวบรวมขอมูลในการพัฒนาหลักสูตรสาระทองถิ่น 
4.1.1 ผลการสํารวจขอมูลพื้นฐาน และสอบถามความคิดเห็นความตองการพัฒนาหลักสูตร

สาระทองถิ่นจากผูท่ีเก่ียวของในโรงเรียน 
ผลการสํารวจขอมูลพื้นฐาน ไดแก บริบทของโรงเรียน ม.อ วิทยานุสรณ ประกอบดวย ความ

นํา วิสัยทัศนและพันธกิจ หลักการของหลักสูตร การวัดผลและการประเมินผล และความคิดเห็นเกี่ยวกับ
สภาพปญหา และความตองการพัฒนาหลักสูตรสาระทองถ่ินจากผูที่เกี่ยวของในโรงเรียน ม.อ.วิทยา
นุสรณ ไดแก ครู และผูอํานวยการ โดยใชแบบสัมภาษณกึ่งโครงสราง ผลที่ไดจากการสํารวจมีดังนี้ 

1. บริบทของโรงเรียน ม.อ วิทยานุสรณ 
1) ความนํา 

 หลักสูตรโรงเรียน มอ.วิทยานุสรณ พุทธศักราช 2551 นอกจากจะจัดใหครบถวน
ครอบคลุมตามหลักสูตรการศึกษาพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ของกระทรวงศึกษาธิการแลว ยังได
ออกแบบใหเหมาะสมสอดคลองกับหลักการและเหตุผลของการจัดตั้งโรงเรียน วัตถุประสงคและอํานาจ
หนาที่ตามพระราชกฤษฎีกาวิสัยทัศน พันธกิจ กลยุทธ เปาหมาย และลักษณะเฉพาะของโรงเรียน อีก
ดวย 

2) วิสัยทัศนและพันธกิจของโรงเรียน มอ.วิทยานุสรณ  
วิสัยทัศน 
โรงเรียน มอ.วิทยานุสรณ จะหลอหลอมเยาวชนใหมีความคิดแบบวิทยาศาสตร ถึงพรอม

ดวยสุนทรียภาพแหงชีวิตมุงสูความเปนสากล 
 พันธกิจ 

1.2.1) ผลิตนักเรียนที่มีความคิดแบบวิทยาศาสตร มีคุณธรรม จริยธรรม มีทักษะชีวิต
และสังคม ไมเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน 
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1.2.2) เปนแหลงวิจัยและพัฒนาการเรียนการสอนที่มุงเนนการแสวงหาความรูโดย
กระบวนการเรียนรูรวมกันระหวางครู นักเรียน ชุมชน และเชื่อมโยงกับการศึกษาระดับนานาชาติ 

1.2.3) อุดมการณและเปาหมายในการพัฒนานักเรียน โรงเรียน มอ.วิทยานุสรณ พัฒนา
นักเรียนของโรงเรียนใหมีพื้นฐานในการดํารงชีวิต ดังนี้ 

ก.  เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัยในตนเอง ปฏิบัติตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา
หรือ ศาสนาที่ตนนับถือ มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมอันพึงประสงค  

ข.  มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักการพื้นฐานดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร
อยางลึกซึ้ง 

ค. มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค รักการเรียนรู รักการอาน รักการเขียน  
ง. มีความรูและทักษะการใชภาษาตางประเทศ และเทคโนโลยีสารสนเทศไดอยางมี

ประสิทธิภาพ 
จ. มีจิตสํานึกในเกียรติภูมิความเปนไทย มีความเขาใจและภูมิใจในประวัติศาสตรของ

ไทย มีความรัก และภาคภูมิใจในชาติบานเมืองและทองถ่ิน เปนพลเมืองดี 
ฉ. มีจิตสํานึกในการอนุรักษภาษาไทย ศิลปวัฒนธรรมไทย ประเพณี และภูมิปญญา

ไทย ตลอดจนอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มีเจตคติที่ดีตอเพื่อนรวมโลกและธรรมชาติ 
ช. มีจิตมุงที่จะทําประโยชนและสรางสิ่งที่ดีงามใหกับสังคม มีความรับผิดชอบตอ

สังคม 
ซ. มีสุขภาพอนามัยที่ดี รักการออกกําลังกาย รูจักดูแลตนเองใหเขมแข็งทั้งกายและใจ 

ทั้งนี้เพื่อพัฒนาใหเยาวชนมีความคิดแบบวิทยาศาสตร มีเหตุผล แตไมทิ้งสุนทรียภาพใหกับชีวิต เชน 
ดนตรี ศิลปะ เปนตน 

3) หลักการของหลักสูตรโรงเรียน มอ.วิทยานุสรณ  
1.3.1) มุงเนนการพัฒนานักเรียนรอบดาน ทั้งพุทธศาสนา จริยศึกษา พลศึกษาและ

หัตถศึกษา 
1.3.2) เ รียนวิชาตางๆ  ครบถวน  ครอบคลุมตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน

พุทธศักราช 2544 ของกระทรวงศึกษาธิการ 
1.3.3) เพิ่มเติมเนื้อหาสาระของรายวิชาวิทยาศาสตร คณิตศาสตร เทคโนโลยีและ

ภาษาอังกฤษ 
1.3.4) มีความยืดหยุน เพื่อใหผูเรียนไดพัฒนาการเรียนรูเต็มความสามารถตามความ

สนใจ และความถนัดของตนเอง 
1.3.5) มีการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนที่หลากหลายทั้งภายในและภายนอกโรงเรียนเพื่อ

พัฒนานักเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงคตามอุดมการณและเปาหมายของโรงเรียน 
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1.3.6) สงเสริมการประดิษฐคิดคน ความคิดริเร่ิมสรางสรรค และการทําโครงงานกอน
สําเร็จการศึกษาตามหลักสูตร 

1.3.7) สงเสริมการเทียบโอนความรูทั้งจากการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ 
และการศึกษาตามอัธยาศัยจากแหลงเรียนรูตางๆ 

4) การวัดผลและการประเมินผล 
จุดมุงหมายสําคัญของการวัดและประเมินผลการเรียนรู คือ การมุงหาคําตอบวาผูเรียนมี

ความกาวหนาทั้งดานความรู ความเขาใจ ทักษะ กระบวนการคิด คุณธรรม และคานิยมอันพึงประสงค
อันเปนผลเนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหรือไมเพียงใด การวัดและการประเมินผลตองใช
วิธีที่หลากหลาย เนนการปฏิบัติใหสอดคลองและเหมาะสมกับสาระ และจุดประสงคการเรียนรู 
นอกจากการสอบกลางภาคและปลายภาคทั้งขอเขียนและภาคปฏิบัติแลว กระบวนการวัดและการ
ประเมินผลยังตองดําเนินการอยางตอเนื่อง ควบคูไปกับกิจกรรมการเรียนการสอนโดยตลอด โดย
ประเมินจากความประพฤติ พฤติกรรมการเรียน การรวมกิจกรรม กระบวนการปฏิบัติงาน แฟมสะสม
ผลงาน และอื่นๆ 

นอกจากนี้ ผลการสอบถามความคิดเห็นความตองการพัฒนาหลักสูตรสาระทองถ่ินจากผูที่
เกี่ยวของในโรงเรียน จากการสัมภาษณ ผูอํานวยการ และหัวหนาฝายวิชาการโรงเรียน ม.อ วิทยานุสรณ 
พบวาในการจัดหลักสูตรโรงเรียน ฝายวิชาการเปนผูกําหนดหนวยการเรียนในแตละภาคเรียน ในสวน
ของวิชาเลือกเสรี จะเปดใหเฉพาะนักเรียนในระดับชั้น ม.6 ภาคเรียนที่ 2 โดยพิจารณาจากโครงสราง
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานมัธยมศึกษาตอนปลาย พุทธศักราช 2544 หลังจากนั้นก็สํารวจความพรอม
ของครูผูสอนเพื่อสอบถามรายวิชาเลือกเสรีที่จะเปดสอน โดยฝายวิชาการนํารายวิชาตางๆ มา
ตรวจสอบกับโครงสรางของหลักสูตรอีกครั้งหนึ่ง สําหรับรายวิชาที่เกี่ยวของกับระบบนิเวศ ทาง
โรงเรียน ม.อ วิทยานุสรณ ไดมีการเปดวิชาเลือกเสรีเร่ืองระบบนิเวศทางทะเล ซ่ึงจากการจัดการเรียน
การสอนพบวานักเรียนสวนใหญไมเห็นความสําคัญของระบบนิเวศทางทะเล เนื่องจากเปนเรื่องที่ไกล
ตัว นอกจากนี้ในภาคปฏิบัติจะตองพานักเรียนออกสํารวจระบบนิเวศทางทะเลตางจังหวัด ทําใหมีภาระ
คาใชจายที่สูง ทางโรงเรียน ม.อ วิทยานุสรณ จึงมีความสนใจที่จะรวมพัฒนาหลักสูตรสาระทองถ่ินเรื่อง
ระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสในครั้งนี้ดวย โดยหัวหนาฝายวิชาการไดให
ความคิดเห็นวานักเรียนควรเรียนรูและตระหนักถึงความสําคัญของระบบนิเวศในทองถ่ินตนเอง โดยใช
กระบวนการทางวิทยาศาสตร การสืบเสาะหาความรู การสํารวจตรวจสอบ การสืบคนขอมูลและการ
อภิปราย เพื่อใหเกิดความรู ความคิด ความเขาใจ สามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู มีความสามารถในการ
ตัดสินใจ นําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน มีจิตวิทยาศาสตร จริยธรรม คุณธรรม และคานิยมที่
เหมาะสมตอไปในอนาคต 
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นอกจากนี้ ผูอํานวยการและหัวหนาฝายวิชาการไดใหขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการพัฒนา
หลักสูตรทองถ่ินวา หลักสูตรควรมีความหลากหลายและเหมาะสมกับชวงชั้นนักเรียน และควรให
ผูปกครองเขามามีสวนรวมในการพัฒนาหลักสูตรสาระทองถ่ินเรื่องระบบนิเวศและการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสในครั้งนี้ดวย 

การสัมภาษณครูผูสอนจํานวน 3 ทานในประเด็นการพัฒนาหลักสูตรสาระทองถ่ินเรื่อง
ระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส ครูผูสอนไดใหขอเสนอแนะในสวนของ
เนื้อหาวาควรมีทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ โดยใหนักเรียนสํารวจ สืบคนขอมูล และอธิบายเกี่ยวกับ
ปญหาส่ิงแวดลอมบริเวณเขาคอหงส เพื่อศึกษาผลกระทบที่มีตอการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการ
ดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศบนเขาคอหงสดวยตัวเอง สําหรับครูมีหนาที่เปนเพียงแคผูช้ีแนะ 
หรือคอยชวยเหลือ เพื่อใหการเรียนการสอนประสบผลดังจุดประสงคที่ตั้งไว 

4.1.2 ผลการศึกษาและรวบรวมขอมูลจากเอกสาร 
ขอมูลจากเอกสารเปนขอมูลทุติยภูมิ และขอมูลที่ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร 

มหาวิทยาลัย สงขลานครินทรรวบรวมไว ซ่ึงมีเนื้อหาเกี่ยวกับระบบนิเวศเขาคอหงส สัตวคร่ึงบกครึ่งน้ํา 
สัตวเล้ือยคลาน นก มด สัตวเล้ียงลูกดวยนม และพืชบนเขาคอหงส ซ่ึงผูวิจัยไดนําเนื้อหาดังกลาวมา
วิเคราะหและปรับใหมีความเหมาะสมกับหลักสูตรสาระทองถ่ิน เร่ืองระบบนิเวศและการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสสําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ดังแสดงรายละเอียดไวใน
ตารางที่ 24 
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ตารางที่  24  ผลการศึกษาและรวบรวมขอมูลจากเอกสาร 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ขอมูลทุติยภูมิ ลักษณะเนื้อหา วิเคราะหและปรับใหเขากับหลักสูตร
สาระทองถิ่น 

ระบบนิเวศเขาคอหงส - องคประกอบของระบบนิเวศบนเขาคอหงส 
- ความสัมพันธของกลุมสิ่งมีชีวิตบนเขาคอหงส 
- ประเภทของแหลงน้ําบนเขาคอหงสบนเขาคอหงส 
- ความสัมพันธของนิเวศแหลงน้ําบนเขาคอหงส 
- ความสัมพันธของลุมน้ํากับปาไมบริเวณเขาคอหงส 
- ชนิดของพืชน้ําและพืชบริเวณแหลงน้ําบนเขาคอหงส 
- องคประกอบเบื้องตนของหวงโซอาหารในแหลงน้ําธรรมชาติบนเขาคอหงส 

- หัวเ รื่องยอยความหลากหลายของ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมของเขาคอหงส 
- ประเภทของระบบนิเวศแหลงน้ําบน
เขาคอหงส 
- สังคมพืชและสัตวในแหลงน้ําแตละ
ประเภท 

 พืชบนเขาคอหงส - ชนิดของปาเขาคอหงส 
- ลักษณะโครงสรางของปาเขาคอหงส 
- ประเภทของสังคมพืชบนเขาคอหงส  
- ชนิดและความหลากหลายของพรรณพืชบนปาเขาคอหงส 
- พรรณไมปาเขาคอหงสบริเวณหุบเขาและไหลเขา 
- พรรณไมปาเขาคอหงสบริเวณสันเขา 
- พรรณไมปาเขาคอหงสบริเวณตามริมเขา 

- หัวเรื่องยอยชนิดพืชบนเขาคอหงส 
- หัวเรื่องยอยความหลากหลายของ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมของเขาคอหงส 
- หัวเรื่องยอยชนิดของปาบนเขาคอหงส 
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ตารางที่ 24 (ตอ) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอมูลทุติยภูมิ ลักษณะเนื้อหา วิเคราะหและปรับใหเขากับหลักสูตร
สาระทองถิ่น 

สัตวครึ่งบกครึ่งน้ํา - ความหลากหลายของสัตวครึ่งบกครึ่งน้ําในพื้นที่เขาคอหงส 
- ลักษณะของสัตวครึ่งบกครึ่งน้ําในพื้นที่เขาคอหงส 
- การแพรกระจายของสัตวครึ่งบกครึ่งน้ําในพื้นที่เขาคอหงส 
- ลักษณะที่อยูของสัตวครึ่งบกครึ่งน้ําในพื้นที่เขาคอหงส 

- หัวเรื่องยอยชนิดของสัตวบนเขาคอหงส 
- ชนิดของพืชและสัตวที่หายากบนเขา
คอหงส 

สัตวเลื้อยคลาน - ความหลากหลายของสัตวเลื้อยคลานในพื้นที่เขาคอหงส 
- ลักษณะของสัตวเลื้อยคลานในพื้นที่เขาคอหงส 
- การแพรกระจายของสัตวเลื้อยคลานในพื้นที่เขาคอหงส 
- ลักษณะที่อยูของสัตวเลื้อยคลานในพื้นที่เขาคอหงส 

- หัวเรื่องยอยชนิดของสัตวบนเขาคอหงส 
-  ชนิดของพืชและสัตวที่หายากบนเขา
คอหงส 

นก - ความหลากหลายของนก 
- ชนิดนกที่สํารวจพบในพื้นที่เขาคอหงส  
- บริเวณที่พบนกบนเขาคอหงส   
- รูปรางลักษณะนกบนเขาคอหงส   
- นิสัยประจําพันธุของนกบนเขาคอหงส 
- อาหารนกบนเขาคอหงส   
- แหลงอาศัยหากินนกบนเขาคอหงส   

- หัวเรื่องยอยชนิดของสัตวบนเขาคอหงส 
- ชนิดของพืชและสัตวที่หายากบนเขา
คอหงส 
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ตารางที่ 24 (ตอ) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ขอมูลทุติยภูมิ ลักษณะเนื้อหา วิเคราะหและปรับใหเขากับหลักสูตร
สาระทองถิ่น 

นก (ตอ) - การแพรกระจายพันธุนกบนเขาคอหงส    
มด - ความหลากหลายของมดบนเขาคอหงส   

- ชนิดมดที่สํารวจพบในพื้นที่เขาคอหงส  
- หัวเรื่องยอยชนิดของสัตวบนเขาคอหงส 
- ชนิดของพืชและสัตวที่หายากบนเขา
คอหงส 

สัตวเลี้ยงลูกดวยนม - ความหลากหลายของสัตวเลี้ยงลูกดวยนม 
- ชนิดสัตวเลี้ยงลูกดวยนมที่สํารวจพบในพื้นที่เขาคอหงส 

- หัวเรื่องยอยชนิดของสัตวบนเขาคอหงส 
- ชนิดของพืชและสัตวที่หายากบนเขา
คอหงส 
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4.2 ผลการสรางและตรวจสอบคุณภาพหลักสูตร 
ผูวิจัยไดนําผลการสํารวจขอมูลพื้นฐาน และสอบถามความตองการพัฒนาหลักสูตรสาระ

ทองถ่ินจากผูที่เกี่ยวของในโรงเรียนเพื่อนํามาวิเคราะหและปรับใหมีความเหมาะสมกับการสรางและ
ตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรสาระทองถ่ิน ดังนี้ 

4.2.1 ผลการสรางและตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรและแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม
หลักสูตรสาระทองถิ่น จํานวน 12 แผน ซ่ึงมีผลการดําเนินการสราง ดังนี้ 

1. ผลการศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 (กรมวิชาการ, 
2545: 1 – 16) 

จากการวิเคราะหในเรื่องสิ่งแวดลอมศึกษา หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานกําหนดสาระและ
มาตรฐานการเรียนรูไวในสาระการเรียนรูกลุมตางๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งกลุมวิทยาศาสตร กลุมสังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม กลุมสุขศึกษาและพลศึกษา โดยมาตรฐานการเรียนรูที่มีความเหมาะสม
และสอดคลองกับการพัฒนาหลักสูตรสาระทอง ถ่ิน  เ ร่ื อง  ระบบนิ เ วศและการอนุ รักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ คือ มาตรฐานการเรียนรูกลุมวิทยาศาสตร เนื่องจากผลการรวบรวมขอมูลใน
ขั้นตอนที่ 4.1.2 มีความสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรู คุณภาพผูเรียน แนวการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน และการประเมินผลของสาระการเรียนรูกลุมวิทยาศาสตร ชวงชั้นที่ 4 

 
2. ผลการศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรสถานศึกษา พุทธศักราช 2551 ของโรงเรียน ม.อ 

วิทยานุสรณ  
ผูวิจัยศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรสถานศึกษา ประกอบดวย วิสัยทัศนและพันธกิจ หลักการ

ของหลักสูตรโรงเรียน มอ.วิทยานุสรณ และการวัดผลประเมินผล เพื่อใหมีความสอดคลองกับ คําอธิบาย
รายวิชา จุดประสงค  แผนการจัดการเรียนรู และการประเมินผลของหลักสูตรสาระทองถ่ิน เร่ือง ระบบ
นิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส ดังตารางที่ 25 
 
ตารางที่  25  ผลการศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรสถานศึกษา 
 

 
หลักสูตรสถานศึกษา 

หลักสูตรสาระทองถิ่น 
 คําอธิบายรายวิชา จุดประสงค แผนการจัดการเรียนรู ประเมินผล 

วิสัยทัศนและพันธกิจ   
หลักการของโรงเรียน มอ.วิทยานุสรณ  
การวัดผลและการประเมินผล     
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3. ผลการวิเคราะหมาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรู ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร เนื้อหาสาระวิทยาศาสตร เร่ือง ระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
เขาคอหงส  

ในขั้นตอนนี้ผูวิจัยนําผลจากการจัดหมวดหมู เนื้อหาหลักที่ไดกําหนดไว มาวิเคราะห
ความสัมพันธของเนื้อหาใหมีความเชื่อมโยงและสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูขั้นพื้นฐาน สาระการ
เรียนรูที่คาดหวัง และผลการเรียนรูที่คาดหวัง กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร (กรมวิชาการ, 2545)
เพื่อใหผูเรียนมีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรูที่กําหนด ผลจากการวิเคราะห ดังนี้ 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรมีทั้งหมด 8 สาระ คือ 
สาระที่ 1 ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร 
สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่ 
สาระที่ 5 พลังงาน 
สาระที่ 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
สาระที่ 7 ดาราศาสตรและอวกาศ 
สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 ผูวิจัยไดวิเคราะหกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ที่มีความสอดคลองกับเนื้อหาหนวยการ
เรียนที่ผูวิจัยไดรวมกันกําหนดขึ้น โดยใชทั้งหมด 2 สาระ คือ สาระที่ 1 ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการ
ดํารงชีวิต และ สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 

สาระที่ 1 ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต ไดแก 
- มาตรฐาน ว 1.2 เขาใจกระบวนการและความสําคัญของการถายทอดลักษณะทาง

พันธุกรรม วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิตความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเทคโนโลยีชีวภาพที่มีผลตอ
มนุษยและสิ่งแวดลอม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนํา 
ความรูไปใชประโยชน 

สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม ไดแก 
- มาตรฐาน ว 2.1 เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับ

ส่ิงมีชีวิต ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตางๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและ
จิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

- มาตรฐาน ว 2.2 เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใชทรัพยากรธรรมชาติใน
ระดับทองถ่ิน ประเทศ และโลก นําความรูไปใชในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใน
ทองถ่ินอยางยั่งยืน 
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นอกจากนี้ ผูวิจัยไดวิเคราะหผลการเรียนรูที่คาดหวัง และสาระการเรียนรูที่คาดหวังชวงชั้น 4 โดยดู
ความสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูที่ใชในหลักสูตร เพื่อระบุถึงความรู ความสามารถของผูเรียน และ
คุณธรรม จริยธรรม คานิยม ซ่ึงเกิดขึ้นหลังการเรียนรู ซ่ึงผลการวิเคราะหสามารถสรุปได ดังตารางที่  26 

 
ตารางที่  26  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง และสาระการเรียนรูที่คาดหวังชวงชั้น 4  
 

มาตรฐานการ
เรียนรู 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังรายภาค ชั้น ม.4-6 สาระการเรียนรูรายภาคชั้น 
 ม.4-6 

 
 
 
 

สาระที่ 1  
สิ่งมีชีวิตกับ      
กระบวนการ
ดํารงชีวิต 

1.  สืบคนขอมูล วิเคราะห อภิปราย และ
นําเสนอประโยชนของเทคโนโลยีชีวภาพ และ
ผลของเทคโนโลยี ชีวภาพตอสังคมและ
ส่ิงแวดลอม (ว 1.2-2) 
2.  สืบคนขอมูล อภิปราย และนําเสนอคุณคา
ของความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตกับการใช
ประโยชนของมนุษยที่มีผลตอสังคมและ
ส่ิงแวดลอม (ว 1.2-2) 
3.  สังเกตสภาพแวดลอม ความสัมพันธของ
ส่ิงมีชีวิตที่อยูรวมกันในสภาพแวดลอม และ
สรางสถานการณจําลองแสดงถึงปจจัยตางๆ
ที่มีผลตอการอยูรอดของสิ่งมีชีวิต (ว 1.2-3) 

1. การสํารวจ การจําแนกและ
ก า ร อ ภิ ป ร า ย คุ ณ ค า  ค ว า ม
หลากหลายของพืชและสัตวใน
ทองถ่ิน 
2. การสํารวจ เพื่อสืบคนขอมูล
เกี่ ยวกับปจจัย สําคัญในเรื่ อง 
ส่ิงแวดลอมที่ทําใหส่ิงมีชีวิตอยู
รอดในระบบนิเวศที่หลากหลาย
และรักษาดุลยภาพของระบบ
นิเวศ 
3. การสื บคนข อมู ล เ กี่ ย วกั บ
คุณคาและการใชประโยชนจาก
ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตที่
มีผลตอสังคมและสิ่งแวดลอม 
4. การสรางสถานการณจําลองที่
แสดงความสัมพันธระหว าง
ปจจัยตางๆ ในสิ่งแวดลอมตอ
ก า ร อ ยู ร อ ด ข อ ง สิ่ ง มี ชี วิ ต
หลากหลายชนิด 
5. การสํารวจสืบคนขอมูลเกี่ยวกับ
การเปลี่ ยนแปลงแทนที่ ของ
ส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ 

 
 

 
สาระที่ 2  
 ชีวิตกับ

สิ่งแวดลอม 

1. สํารวจ วิเคราะห และอธิบายหลักการของ
กระบวนการ เปลี่ ยนแปลงแทนที่ และ
ยกตัวอยางการเปลี่ยนแปลงแทนที่ในทองถ่ิน 
(ว 2.1-1) 
2. สืบคนขอมูล และอธิบายความสําคัญของ
ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต ความ
หลากหลายของระบบนิเวศและดุลยภาพของ
ระบบนิเวศ (ว 2.1-1) 
3. สํารวจ สืบคนขอมูล วิเคราะหและนําเสนอ
เกี่ยวกับสภาพแวดลอมและ และทรัพยากร 
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ตารางที่  26  (ตอ) 
 

มาตรฐานการ
เรียนรู 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังรายภาค สาระการเรียนรูรายภาค 

 ธรรมชาติในทองถ่ิน ในประเทศ และของ
โลก (ว 2.2-1) 
4. สืบคนขอมูล วิเคราะหและนําเสนอการใช
ทรัพยากรธรรมชาติ ปญหา สาเหตุของปญหา
การปองกัน แกไข อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
ของทองถ่ิน และของประเทศ (ว 2.2-1) 
5. สํารวจ สืบคนขอมูล วิเคราะหและนําเสนอ
เกี่ ยวกับสภาพแวดลอมและทรัพยากร 
ธรรมชาติในทองถ่ินในประเทศ และของ
โลก (ว 2.2-1) 
6. สืบคนขอมูล วิเคราะหและนําเสนอการใช
ทรัพยากรธรรมชาติ ปญหา สาเหตุของ
ปญหาและการปองกัน แกไข อนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติของทองถ่ิน และของ
ประเทศ (ว 2.2-1) 

6. ก า ร สื บ ค น ข อ มู ล ค ว า ม
หลากหลายของสิ่งมีชีวิตและ
ระบบนิเวศ การรักษาดุลยภาพ
ของระบบนิเวศ 
7. การสํารวจ การสืบคนขอมูล 
และการวิเคราะหสภาพปญหา
การใชทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิ ง แ ว ด ล อ ม ใ นท อ ง ถ่ิ น ใ น
ประเทศและโลก สาเหตุของ
ปญหาและการปองกันแกไข
ระดับทองถ่ิน ระดับประเทศ 
8. การระดมความคิดและการลง
มือปฏิบัติ เกี่ยวกับการอนุรักษ 
การปองกันแกไขและพัฒนา
ท รั พ ย า ก ร ธ ร ร ม ช า ติ แ ล ะ
ส่ิงแวดลอม 

 
 
 
 

 
สาระที่ 2  
ชีวิตกับ

สิ่งแวดลอม 
 

ที่มา : กรมวิชาการ (2544) 
 

4.  ผลการจัดทําคําอธิบายรายวิชา  
ในการจัดทําคําอธิบายรายวิชา ผูวิจัยไดนํามาตรฐานการเรียนรูพื้นฐาน มาตรฐานการ

เรียนรูชวงชั้น 4 (ม.4-ม.6) ผลการเรียนรูที่คาดหวังรายภาค สาระการเรียนรูรายภาค และผลการเรียนรูที่
คาดหวังรายวิชามาวิเคราะหเพื่อเขียนคําอธิบายรายวิชา โดยเขียนในลักษณะเปนภาพรวมของหลักสูตร
มีการกําหนดกิจกรรมและเนื้อหาใหสอดคลองกับผลการเรียนรูรายวิชา นอกจากนี้คําอธิบายรายวิชา
ประกอบดวย ช่ือรายวิชา จํานวนเวลาหรือหนวยกิต และผลการเรียนรูที่คาดหวัง (ภาคผนวก ก) 
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5. ผลการจัดทําผลการเรียนรู 
ในการกําหนดผลการเรียนที่คาดหวังของหลักสูตรโดยใหครอบคลุมพฤติกรรมทั้งดาน

ความรู ทักษะ/กระบวนการ และเจตคติ ผูวิจัยวิเคราะหจากมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่วิเคราะหผลไว 
(ในขั้นตอนที่ 2)  มาจัดทําเปนผลการเรียนรูที่คาดหวังของรายวิชาระบบนิเวศและการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส ดังนี้ 

 ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังของหลักสูตรสาระทองถิ่น 
5.1) มีความตระหนักถึงความสําคัญของเขาคอหงส ซ่ึงมีความหลากหลายของระบบนิเวศ 

และเปนแหลงทรัพยากรธรรมชาติที่มีความสําคัญในทองถ่ิน 
5.2) สํารวจ สืบคนขอมูล และอธิบายเกี่ยวกับระบบนิเวศปาไม ระบบนิเวศแหลงน้ําและ

อธิบายความสัมพันธระหวางระบบนิเวศตางๆ บนเขาคอหงสได 
5.3) สํารวจ สืบคนขอมูล และอธิบายเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอมบริเวณเขาคอหงสเพื่อ

ศึกษาผลกระทบที่มีตอการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศบนเขา
คอหงสได 

5.4) สํารวจ สืบคนขอมูล และนําเสนอการใชทรัพยากรบนเขาคอหงส ปญหา สาเหตุของ
ปญหา และแนวทางการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติบนเขาคอหงส  

 
6. ผลการจัดทําหนวยการเรียนรู  
ผูวิจัยไดนําขอมูลเขาคอหงสดังกลาวมาจัดหมวดหมูแลวดําเนินการระดมความคิดรวมกัน

กับครูผูสอน ไดแก นางสาวฒามรา จุลพันธ หัวหนากลุมสาระวิทยาศาสตร นายสุรวุธ แสงมณี ครู
สาขาวิชาชีววิทยา และนางสาวรัตนวรรณ อินแพง ครูสาขาวิชาชีววิทยา ในการพัฒนาหลักสูตรสาระ
ทองถ่ินเรื่องระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส ผลจากการวิเคราะหเนื้อหา
สามารถแบงออกเปน 2 สวน คือ สวนทฤษฎี โดยแบงเนื้อหาออกเปนหัวขอหลักๆ คือ หนวยที่ 1 ความรู
ทั่วไปเกี่ยวกับเขาคอหงส  หนวยที่ 2 ระบบนิเวศปาเขาคอหงส หนวยที่ 3 ระบบนิเวศแหลงน้ํา และสวน
ภาคปฏิบัติ มีกิจกรรมหลัก 2 กิจกรรมคือ กิจกรรมนักสืบสายน้ํา และกิจกรรมสํารวจเขาคอหงส สามารถ
สรุปไดดังรูปที่ 18 
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หลักสูตรสาระทองถิ่นเรื่องระบบนิเวศและการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
รูปที่  18  โครงสรางภาพรวมหลักสูตรสาระทองถ่ิน 
 

ผูวิจัยนําโครงสรางภาพรวมหลักสูตรสาระทองถ่ินมารวมกันระดมความคิดกับครูผูสอน
จํานวน 3 ทานในการกําหนดประเด็นหัวขอหลักและประเด็นหัวขอยอย เพื่อบรรจุไวในบทเรียนของ
หลักสูตรสาระทองถ่ินเรื่องระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส โดยหนวยการ
เรียนรูที่กําหนดในหลักสูตร จะแบงออกเปน 2 สวนคือ ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ สามารถสรุปไดดัง
ตารางที่  27 
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ตารางที่ 27 หัวเร่ืองและหัวเร่ืองยอยของหลักสูตรสาระทองถ่ิน เร่ืองระบบนิเวศและการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส 
 

หนวย หัวเร่ือง หัวเร่ืองยอย ขอบเขตเนื้อหา 
 ภาคทฤษฎี  
หนวยท่ี 1 

 
ความรูทั่วไป 

เกี่ยวกับเขาคอหงส 
 

สภาพแวดลอมทั่วไปของเขา 
คอหงส 

1)  ขอมูลทั่วไป 
2)  ขอมูลทางธรณีวิทยา 
3)  ขอมูลสภาพภูมิอากาศ 
4)  การใชพ้ืนที่ 

หนวยท่ี 2 
 
 

ระบบนิเวศปา 
เขาคอหงส 

 
 
 
 

2.1 ชนิดของปาบนเขาคอหงส 
 

1)  ชนิดของปาเขาคอหงส 
2)  ลักษณะโครงสรางของปาเขาคอหงส 

2.2 ชนิดพืชบนเขาคอหงส 1)  ประเภทของสังคมพืชบนเขาคอหงส 
2)  ชนิดของพืชและความหลากหลายบน
เขาคอหงส 

2.3 ชนิดของสัตวบนเขาคอหงส 1)  ประเภทของสัตวบนเขาคอหงส 
2)  ชนิดสัตวบนเขาคอหงส 
3)  ความหลากหลายของสัตวบนเขาคอหงส 

2.4 ชนิดของพืชและสัตวที่หา
ยากบนเขาคอหงส 

1)  ชนิดและลักษณะของพืชและสัตวที่หา
ยาก 

2.5 คว ามหล า กหล า ย ขอ ง
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมของ
เขาคอหงส 

1)  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดลอมของเขาคอหงส 

หนวยท่ี 3 
 

ระบบนิเวศแหลงน้ํา 
บนเขาคอหงส 

 

3.1 ประเภทของระบบนิ เวศ
แหลงน้ําบนเขาคอหงส 

1)  ประเภทของแหลงน้ําบนเขาคอหงส 
2)  ความสัมพันธของลุมน้ํา และปาบนเขา
คอหงส 

3.2 สังคมพืชและสัตวในแหลง
น้ําแตละประเภท 

1) ชนิดของพืชบริเวณใกลแหลงน้ําบน
เขาคอหงส 

2) พืชน้ําในแหลงน้ําบนเขาคอหงส 
3) ชนิดของสัตวในแหลงน้ําบนเขาคอหงส 
4) ความสําคัญและหลากหลายของสัตว
ในแหลงน้ําบนเขาคอหงส 
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ตารางที่  27 (ตอ) 
 

หนวย หัวเร่ือง หัวเร่ืองยอย ขอบเขตเนื้อหา 
ภาคปฏิบัติ  
หนวยท่ี 4 
 

คายนักอนุรักษ 
เขาคอหงส 

4.1 นักสืบสายน้ํา 1)  ประเภทของพืชและสัตวในแหลงน้ํา
บนเขาคอหงส 
2)  ความสัมพันธระบบนิเวศในแหลงน้ํา
บนเขาคอหงส 

4.3 สํารวจเขาคอหงส 1)  ชนิดพืชและสัตวบนเขาคอหงสบริเวณ
เสนทางที่มีการสํารวจ 
2) ความสัมพันธกันในระบบนิเวศปาไม 
3) ประโยชนที่ไดรับจากปาเขาคอหงส 
4) แนวทางการอนุรักษ 

 
นอกจากนี้ผูวิจัยไดนําเนื้อหาหนวยการเรียนมาวิเคราะหใหมีความสอดคลองกับมาตรฐาน

กลุมการเรียนรูชวงชั้นที่ 4 (ม.4-ม.6) ดังตารางที่  28 
 

ตารางที่  28  การวิเคราะหหนวยการเรียนที่มีความสอดคลองกับ มาตรฐานกลุมการเรียนรูชวงชั้นที่ 4 
 

 
หนวยการเรียน 

มาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  
 

ว 1.2  ขอ 2 ว 1.2  ขอ 3 ว 2.1 ขอ 1 ว 2.2  ขอ 1 

หนวยท่ี 1 
ความรูทั่วไปเกี่ยวกับเขาคอหงส 

 
 

  
 

 
 

หนวยท่ี 2  
ระบบนิเวศปาเขาคอหงส 

 
 

 
 

 
 

 

หนวยท่ี 3 
ระบบนิเวศแหลงน้ําบนเขาคอหงส 

 
 

 
 

 
 

 

หนวยท่ี 4 
คายนักอนุรักษเขาคอหงส 
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ว 1.2  ขอ 2 สืบคนขอมูล อภิปรายและอธิบายถึงประโยชนของเทคโนโลยีชีวภาพความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต ผล
ของเทคโนโลยีชีวภาพ และความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตที่มีตอสังคมและสิ่งแวดลอม 
ว 1.2  ขอ 3 สรางสถานการณจําลองที่แสดงถึงการเปลี่ยนแปลงปจจัยตางๆ ในสิ่งแวดลอมที่มีผลตอการอยูรอดของ
สิ่งมีชีวิตแตละชนิด และการอยูรอดของสิ่งมีชีวิตสัมพันธกับความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต 
ว 2.1  ขอ 1 วิเคราะหอภิปรายและอธิบายกระบวนการเปลี่ยนแปลงแทนที่ของสิ่งมีชีวิต ความสําคัญของความ
หลากหลายทางชีวภาพ ความหลากหลายของระบบนิเวศ และดุลยภาพของระบบนิเวศ 
ว 2.2  ขอ 1 สํารวจ วิเคราะหสภาพปญหาสิ่งแวดลอมและการใชทรัพยากรธรรมชาติในระดับทองถิ่น ระดับประเทศ
และระดับโลก วิเคราะหสาเหตุของปญหาวางแผนและลงมือปฏิบัติรวมกับชุมชนในการปองกันแกไขปญหา เฝาระวัง
อนุรักษ และพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
 

7. ผลการสรางแผนการจัดการเรียนรู  
หลังจากผูวิจัยไดรวมกันกําหนดประเด็นหนวยการเรียนรูหลักและประเด็นหนวยการ

เรียนรูยอยรวมกับครูผูสอนแลว ก็ไดนําหนวยการเรียนรูที่กําหนดขึ้นมาวิเคราะหเพื่อจัดทําแผนการ
จัดการเรียนรูแตละหนวยการเรียนรูที่กําหนดไว ในการออกแบบการเรียนรู ผูวิจัยเนนกระบวนการและ
วิธีการที่หลากหลาย โดยคํานึงถึงสติปญญา วิธีการเรียนรู และความสนใจของผูเรียน ซ่ึงเนนการจัดการ
เรียนการสอนตามสภาพจริง การเรียนรูดวยตัวเอง การเรียนรูรวมกัน การเรียนรูธรรมชาติและการปฏิบัติ
จริงๆ เพื่อเนนใหมีความสอดคลองกับหลักสูตรของโรงเรียน ม.อ วิทยานุสรณที่กําหนดไวในหลักสูตร
สถานศึกษาของโรงเรียน มีครูผูรับผิดชอบ คือ นางสาวรัตนวรรณ อินแพง ซ่ึงผูวิจัยไดสรางแผนการ
จัดการเรียนรู ซ่ึงประกอบดวย จุดประสงคการเรียนรู ขอบเขตเนื้อหา รูปแบบกิจกรรม ส่ือการสอน 
วิธีการวัดผล ระยะเวลา ซ่ึงแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นทั้ง 4 หนวยการเรียนรู มี 12 แผน  คือ 

หนวยที่ 1 ความรูทั่วไปเกี่ยวกับเขาคอหงส จํานวน  1  แผนการจัดการเรียนรู 
หนวยที่ 2 ระบบนิเวศปาเขาคอหงส  จํานวน  6  แผนการจัดการเรียนรู 
หนวยที่ 3 ระบบนิเวศแหลงน้ําเขาคอหงส  จํานวน  3  แผนการจัดการเรียนรู 
หนวยที่ 4 คายนักอนุรักษเขาคอหงส  จํานวน  2  แผนการจัดการเรียนรู 

มีรายละเอียดดังตารางที่ 29 และตารางที่ 30 ดังนี้ 
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ตารางที่  29  แผนการจัดการเรียนรูภาคทฤษฎี 

 
 

หัวขอหลัก/หัวขอยอย จุดประสงคการเรียนรู ขอบเขตเนื้อหา รูปแบบกิจกรรม สื่อการสอน วิธีการวัดผล ระยะเวลา 
 
หนวยที่ 1 ความรูทั่วไป
เกี่ยวกับเขาคอหงส 
1.1 สภาพแวดลอม

ทั่วไปของเขา 
คอหงส 

 

 
1. เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับสภาพแวดลอมทั่วไปของเขา
คอหงส 
2. เพื่อใหนักเรียนสามารถอธิบายสภาพ
ทั่วไปของเขาคอหงสได 
3. เพื่อใหนักเรียนสามารถสรุปขอมูล
เกี่ยวกับสภาพแวดลอมทั่วไปของเขา
คอหงส 

 
1. ขอมูลทั่วไป 
2. ขอมูลทางธรณีวิทยา 
3. ขอมูลสภาพ
ภูมิอากาศ 
4. การใชพื้นที่ 

 
1.  นักเรียนศึกษาใบงาน 
2.  อภิปรายรวมกัน 
3.  รวมซักถาม 
4.  กระบวนการกลุม 
 
 
 

 
1.  กระดาษปรูฟ 
2.  สีเมจิก 
3.  ใบงานเรื่องสภาพ 
แวดลอมทั่วไปของ
เขาคอหงส 

4.  ใบงาน 

 
1.  ท ด ส อ บ ก อ น

เรียน 
2.  ผลงานนักเรียน 
3.  ก า ร สั ง เ ก ต
พฤติกรรมการ
ทํางานกลุม 

 

 
1 ชั่วโมง 

 
หนวยที่ 2 ระบบนิเวศ
ปาเขาคอหงส 
2.1 ชนิดของปาบนเขา 

คอหงส 

 
1. เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับชนิดของปาบนเขาคอหงส 
2. เพื่อใหนักเรียนสามารถอธิบายชนิด
และความแตกตางของปาบนเขาคอ
หงสได 

 
1. ชนิดของปาเขา 
คอหงส 
2. ลักษณะโครงสราง
ของปาเขาคอหงส 

 
1.  นักเรียนศึกษาใบงาน 
2.  อภิปรายรวมกัน 
3.  รวมซักถาม 
4.  กระบวนการกลุ ม
โดยการเลนเกมตอบ
คําถาม 

 
1.  ใบงานเรื่อง  ชนิด
ของปาบนเขาคอหงส 
2.  บัตรคําถาม 
3.  บัตรตอบคําถาม 
4.  ใบงาน 

 
1. ผลงานนักเรียน 
2. ก า ร สั ง เ ก ต
พฤติกรรมการ
ตอบคําถาม 

 

 
1 ชั่วโมง 
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ตารางที่  29  (ตอ) 

หัวขอหลัก/หัวขอยอย จุดประสงคการเรียนรู ขอบเขตเนื้อหา รูปแบบกิจกรรม สื่อการสอน วิธีการวัดผล ระยะเวลา 
 

(ตอ) 
2.2 ชนิดของพืชบนเขา 

คอหงส  
 
 
 
 

 
1.  เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับชนิดพรรณพืชบนเขาคอหงส 
2.  เพื่อใหนักเรียนสามารถอธิบายและ
จัดจําแนกความหลากหลายของพรรณ
พืชบนเขาคอหงสตามสังคมพืชได 
3.  เพื่อใหนักเรียนสามารถสืบคนขอมูล
และสรุปความคิดรวบยอดของความ
หลากหลายของพรรณพืชบนเขาคอหงส 

  
1. ประเภทของสังคม
พืชบนเขาคอหงส 
2. ชนิดของพรรณพืช
และความหลากหลาย
บนเขาคอหงส 
 

 
1.  นักเรียนศึกษาใบงาน 
2.  อภิปรายรวมกัน 
3.  รวมซักถาม 
4.  การนําเสนอผลงาน 
5.  การคนควาขอมูล 

 
 

 

 
1.  ใ บ ค ว า ม รู เ รื่ อ ง 
ชนิดพรรณพืชบน
เขาคอหงส 

2.  บัตรภาพ 
3.  บัตรตอบคําถาม 
4.  ใบงาน 
5.  บัตรบิงโก 
6.  กระดาษปรูฟ 

 
1. ผลงานนักเรียน 
2. ก า ร สั ง เ ก ต
พ ฤ ติ ก ร ร ม ก า ร
ทํางานกลุม  
 

 

 
2 ชั่วโมง 

 
 

 
2.3 ชนิดของสัตวบน

เขาคอหงส 
 
 
 

 
1. เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับชนิดของสัตวบนเขาคอหงส 
2. เพื่อใหนักเรียนสามารถอธิบายและ
จัดจําแนกความหลากหลายของชนิด
สัตวบนเขาคอหงสได 
3. เพื่อใหนักเรียนสามารถสืบคนขอมูล
แ ล ะส รุ ป ค ว า มสํ า คั ญ ข อ ง ค ว า ม
หลากหลายของชนิดสัตวบนเขาคอ
หงสได 

 
1.  ประเภทของสัตวบน
เขาคอหงส 
2.  ชนิดของสัตวบนเขา
คอหงส 
3.  ความหลากหลาย
ของชนิดสัตวบนเขาคอ
หงส 
 

 
1.  นักเรียนศึกษาใบงาน 
2.  อภิปรายรวมกัน 
3.  รวมซักถาม 
4.  การนําเสนอผลงาน 
 

 
1.  ใบค ว าม รู  เ รื่ อ ง 
ชนิดของสัตวบนเขา
คอหงส 

2.  บัตรคํา 
3.  บัตรอักษรไขว 
4.  ใบงาน 
5.  คูมือรักษสัตวเขา
คอหงส 

 
1.  ผลงานนักเรียน 
2.  ก า ร สั ง เ ก ต
พฤ ติ ก ร รมก า ร
ทํางานกลุม  

 

 
1 ชั่วโมง 

110 



111 
 

ตารางที่  29  (ตอ) 
 

หัวขอหลัก/หัวขอยอย จุดประสงคการเรียนรู ขอบเขตเนื้อหา รูปแบบกิจกรรม สื่อการสอน วิธีการวัดผล ระยะเวลา 

(ตอ) 
2.4  ชนิดของพืชและ
สัตวที่หายากบนเขาคอ
หงส 
 
 
 

 
1.  เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจ
ชนิดพืชและสัตวที่หายากบนเขาคอหงส
ได 
2.  เพื่อใหนักเรียนสามารถสืบคนขอมูล
อธิบาย และสรุปความสําคัญของชนิดพืช
และสัตวที่หายากบนเขาคอหงสได 
3.  เพื่อใหนักเรียนตระหนักและเห็นคุณคา
ของชนิดพืชและชนิดสัตวที่หายากบนเขา
คอหงส และหาแนวทางในการอนุรักษ 

 
1.  ชนิดและลักษณะ
ของพืชและสัตวที่หา
ยาก 
2.  ความสํ าคัญของ
ชนิดพืชและสัตวที่หา
ยากบนเขาคอหงส 

 
1.  นักเรียนศึกษาใบงาน 
2.  อภิปรายรวมกัน 
3.  รวมซักถาม 
4.  การนําเสนอผลงาน 
 

 
1.  ใบคว ามรู  เ รื่ อ ง 
ชนิดพืชและสัตวที่หา
ยากบนเขาคอหงส 
2.  ใบงาน 
3.  กระดาษปรูฟ 
4.  สีเมจิก 
 

 
1. ผลงานนักเรียน 
2. ก า ร สั ง เ ก ต
พ ฤ ติ ก ร ร ม ก า ร
ทํางานกลุม  
 

 
1 ชั่วโมง 

 
2.5  ความหลากหลาย
ของสิ่ งมี ชี วิตและสิ่ ง 
แวดลอมเขาคอหงส 
 
 
 

 
1.  เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดลอมของเขาคอหงส 
2.  เพื่อใหนักเรียนสามารถอธิบายความ 
สัมพันธของสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมของ
เขาคอหงสได 

 
1. ค ว า ม สั ม พั น ธ
ร ะหว า งสิ่ ง มี ชี วิ ต
และสิ่งแวดลอมของ
เขาคอหงส 
 

 
1.  นักเรียนศึกษาใบงาน 
2.  อภิปรายรวมกัน 
3.  รวมซักถาม 

 

 
1.  ใบค ว าม รู  เ รื่ อ ง 
ความสัมพันธระหวาง
สิ่ ง มี ชี วิ ต แ ล ะ
สิ่งแวดลอมของเขา
คอหงส 
2.  ใบงาน 

 
1. ผลงานนักเรียน 
2. ก า ร สั ง เ ก ต
พฤ ติ ก ร รมก า ร
ทํางานกลุม  

 

 
1 ชั่วโมง 
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ตารางที่ 29 (ตอ) 
 
หัวขอหลัก/หัวขอยอย จุดประสงคการเรียนรู ขอบเขตเนื้อหา รูปแบบกิจกรรม สื่อการสอน วิธีการวัดผล ระยะเวลา 

 
หนวยที่ 3 ระบบนิเวศ
แหลงน้ําบนเขาคอหงส 
3.1 ประเภทของแหลง 
น้ําบนเขาคอหงส 

 

 
1. เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับประเภทแหลงน้ําบนเขาคอหงส 
2. เพื่ อใหนัก เรี ยนสามารถอธิบาย
ความสัมพันธของลุมน้ํา และปาบนเขา
คอหงสได 

 
1. ประเภทของแหลงน้ํา 
บนเขาคอหงส 
2. ความสัมพันธของ
ลุมน้ํา และปาบนเขา 
คอหงส 

 
1.  นักเรียนศึกษาใบงาน 
2.  อภิปรายรวมกัน 
3.  รวมซักถาม 
4.  การนําเสนอผลงาน 
 

 
1.  ใ บ ค ว า ม รู เ รื่ อ ง 
ประเภทของแหลงน้ํา
บนเขาคอหงส 
2.  ใบงาน 
 

 
1.  ผลงานนักเรียน 
2.  ก า ร สั ง เ ก ต
พ ฤ ติ ก ร ร ม ก า ร
ทํางานกลุม  
 

 
1 ชั่วโมง 

 
 
 

 

 
3.2 สังคมพืชและสังคม
สัตว แตละประเภทใน
แหลงน้ํา 
 

 
1. เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับชนิดของสังคมพืชและสังคม
สัตว ในระบบนิเวศแหลงน้ําบนเขา 
คอหงสได 
2. เพื่ อใหนัก เรี ยนสามารถสืบคน
ขอมูลอธิบาย และสรุปความสัมพันธ
ของสังคมพืชและสังคมสัตวในระบบ
นิเวศแหลงน้ํา บนเขาคอหงสได 
3. เพื่อใหนักเรียนตระหนักและเห็น
คุณคาของพรรณพืชและพรรณสัตวใน
ระบบนิเวศแหลงน้ํา บนเขาคอหงส 

 
1. ชนิดของพืชบริเวณ
ใกลแหลงน้ําบนเขา 
คอหงส 
2. พืชน้ํ าในแหลงน้ํ า
บนเขาคอหงส 
3. ชนิ ด ข อ งสั ต ว ใ น
แหลงน้ํา 
4.  ค ว า ม สํ า คั ญ แ ล ะ
หลากหลายของสัตวใน
แหลงน้ําบนเขาคอหงส 
 

 
1.  นักเรียนศึกษาใบงาน 
2.  อภิปรายรวมกัน 
3.  รวมซักถาม 
4.  การนําเสนอผลงาน 

 
1.  ใบความรู เรื่อง 
ประเภทของแหลงน้ํา
บนเขาคอหงส 
2.  ใบงาน 
3.  กระดาษปรูฟ 
4.  สีเมจิก 

 

 
1.  ผลงานนักเรียน 
2.  ก า ร สั ง เ ก ต
พ ฤ ติ ก ร ร ม ก า ร
ทํางานกลุม  
 

 
2 ชั่วโมง 
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ตารางที่ 30 แผนการจัดการเรยีนรูภาคปฏิบตัิ 
 

เวลา กิจกรรม จุดประสงคการเรียนรู รูปแบบกิจกรรม  

22 /2 /2553 
8.00 - 11.30 น. 

 
 
 
 

   

กิจกรรม : 
นั ก สื บ
สายน้ํา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. เพื่อใหนักเรียน
สํ า ร ว จ แ ล ะ ศึ ก ษ า
เกี่ยวกับพืช สัตว และ
ลักษณะทั่ ว ไปของ
เสนทางสายน้ํ าของ
เขาคอหงส 
2. เพื่อใหนักเรียน
สรุปขอมูลและเชื่อม 
โ ย งค ว ามสั มพั น ธ
เ กี่ ย ว กั บ เ ส น ท า ง
สายน้ําของเขาคอหงส 
 
 

1.  แนะนําวิทยากรในกิจกรรมนักสืบสายน้ํา 
2.  นักเรียนแบงกลุมตามความสมัครใจกลุมละ 13 -14 คน แจกปายชื่อ 
3.  พี่เลี้ยงแบงกลุมเขากลุมนักเรียนโดยมีพี่เลี้ยงประจํากลุม ๆ ละ 2 คน  
4.  พี่เลี้ยงประจํากลุมแจก“สมุดบันทึกของนักสืบสายน้ํา ”ใหกับนักเรียนแตละคน และอธิบายรายละเอียดกิจกรรมใน
สมุดบันทึก 
5.  เริ่มออกเดินทางในการสํารวจสายน้ําของเขาคอหงส ดังนี้ 
     - นักเรียนกลุม 1 ออกเดินสํารวจ 8.30 น. 
ระหวางรอกลุม 2 และ 3 เลนเกมปากตอปาก โดยมีวิธีการเลนดังนี้  
1) ใหนักเรียนแบงกลุมๆ ละ 5 คน  โดยใหแตละกลุมยืนเขาแถวตอนเรียงหนึ่ง 
2) ใหนักเรียนคนแรก วิ่งไปอานประโยคที่เกี่ยวของกับเขาคอหงสจากพี่เลี้ยง แลววิ่งไปบอกคนตอไปและใหคน

สุดทายบอกประโยคที่คนแรกไปอานมา 
3) นักเรียนกลุมไหนพูดประโยคไดสมบูรณที่สุดจะเปนผูชนะ 

     - นักเรียนกลุม 2 ออกเดินสํารวจ 8.45 น. 
ระหวางรอกลุม 3 เลนเกมที่ดินเขาคอหงส โดยมีวิธีการเลนดังนี้  

5.1 นักเรียนในกลุมจํานวน 14 คน แบงนักเรียนออกเปน 7 กลุม กลุมละ 2-3 คน และบอกวาแตละกลุมไดรับมรดกเปน
ที่ดินติดริมฝงน้ําและไดเงิน 50 ลานบาท ใหเขียนรายการวาจะใชที่ดินและเงินอยางไร 

5.2 สง "ที่ดินเขาคอหงส" และเครื่องเขียนใหนักเรียนแตละกลุม นักเรียนมีเงิน 50 ลานบาท 
เพื่อจัดการที่ดินผืนนี้ควรใชน้ําทําอะไรบาง และใชอยางไร 
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ตารางที่ 30 (ตอ) 
 

 
 

เวลา กิจกรรม จุดประสงคการเรียนรู รูปแบบกิจกรรม  

 
22 /2 /2553 

8.00 - 11.30 น. 
 
 
 
 
   

 
กิจกรรม  : 
นั ก สื บ
สายน้ํา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. เพื่อใหนักเรียน
สํ า ร ว จ แ ล ะ ศึ ก ษ า
เกี่ยวกับพืช สัตว และ
ลักษณะทั่ ว ไปของ
เสนทางสายน้ํ าของ
เขาคอหงส 
2. เพื่อใหนักเรียน
ส รุ ป ข อ มู ล แ ล ะ
เ ชื่ อ ม โ ย ง ค ว า ม 
สั ม พั น ธ เ กี่ ย ว กั บ
เสนทางสายน้ํ าของ
เขาคอหงส 
 
 

( ตอ) 
   5.3 เมื่อนักเรียนวาดภาพเสร็จแลว ใหนักเรียนดูหมายเลขที่มุมขวาบน แลวใหแตละกลุมนําภาพมาตอกันเปนภาพเดียวกัน 

5.4 ใหแตละกลุมนําเสนอวา ตนจะทําอยางไรกับที่ดินเขาคอหงสและจะใชน้ําอยางไรใหนักเรียนใชสิ่งที่หาไดจากตัว เปน
ตัวแทนของของเสียและขยะที่จะปลอยลงน้ํา 

5.5 ใหนักเรียนทุกคนยืนเขาแถวเรียงหนากระดานตามลําดับตําแหนงที่ดินเขาคอหงส จากนั้นใหนักเรียนสงของ "มลพิษ" 
ของแตละกลุมจากตนน้ําเขาคอหงสไปยังปลายน้ําเขาคอหงส กอนจะสงตอไปใหเพื่อนคนตอไปเรื่อย ๆ จนกระทั่งถึงนักเรียน
คนสุดทายที่จะตองถือของทุกชิ้นเอาไวในมือ 
    5.6 วิทยากรและนักเรียนรวมกันอภิปรายประเด็น 
    - นักเรียนกลุม 3 ออกเดินสํารวจ 9.00 น. 
6.  นักเรียนในกลุมรวมกันศึกษาสายน้ําตามจุดที่กําหนด โดยมีการศึกษาแหลงน้ํานิ่ง 2 กลุม แหลงน้ําไหล 2 กลุม  
7.  เสร็จสิ้นการเดินสํารวจของนักเรียนกลุม 1และ 2 ใหเลนเกม"ที่ดินเขาคอหงส" 
8.  ทุกกลุมเดินกลับมายังจุดรวมวิทยากรใหนักเรียนเลาสิ่งที่ไดในการสํารวจสายน้ํารวมกันแลกเปลี่ยนประสบการณ  พืชและ
สัตวที่เจอจากการสํารวจ 
9.  รับประทานอาหารวาง ตอมาสมาชิกแตละกลุมรวมกันสรุปประเด็น 
10. ตัวแทนนักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอโครงการรวมอนุรักษเขาคอหงส 
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ตารางที่ 30 (ตอ) 

 

 
 

 
 
 
 

เวลา กิจกรรม จุดประสงคการเรียนรู รูปแบบกิจกรรม 
 

23 /2 /2553 
8.00 - 10.30 น.

 

 
กิจกรรม  : 
นักอนุรักษ
นอยสํารวจ
เขาคอหงส 
 

 
1. เพื่อใหนักเรียน
สํ า ร ว จ แ ล ะ ศึ ก ษ า
ธรรมชาติจากสถานที่
จริง 
2. เพื่อใหนักเรียนสรุป
และเชื่อมโยง  ขอมูล
เกี่ยวกับธรรมชาติของ
เขาคอหงส 
 

 
1.  แนะนําวิทยากรในการสํารวจเสนทางเดินศึกษาธรรมชาติเขาคอหงส  
2.  พี่เลี้ยงแบงกลุมเขากลุมนักเรียนโดยมีพี่เลี้ยงประจํากลุมๆ ละ 2 คน พี่เลี้ยงแจกเอกสารคูมือการสํารวจเสนทางธรรมชาติ
เขาคอหงส 
3.  ออกเดินทางสํารวจพื้นที่เขาคอหงสพรอมกันทั้ง 3 กลุม พี่เลี้ยงแตละกลุมคอยดูแลนักเรียนภายในกลุม และชวยกันจด
บันทึกและใหความรูเพิ่มเติม  บางฐานจะมีกิจกรรมการตอบคําถาม 
4.  รับประทานอาหารวาง 
5.  นักเรียนรวมกันสรุปประเด็นสิ่งที่ไดเรียนรูทั้งหมดจากเขาคอหงสที่ไดจากการสํารวจเขาคอหงสและใหนักเรียนออกมา
นําเสนอแนวคิด 
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4.2.2 ผลการสรางและตรวจสอบคุณภาพเอกสารประกอบการสอน ประกอบดวย คูมือครู ใบ
ความรูใบงานและเฉลย ซ่ึงดําเนินการสราง ดังนี้ 

1. ผลการสรางคูมือครู 
เนื้อหาในคูมือครูแตละหนวย ประกอบดวยเนื้อหาเพิ่มเติมเพื่อเปนการทบทวนความรูใหกับ

ครูผูสอน คูมือครูหลักสูตรสาระทองถ่ิน ประกอบดวย ปกหนา คํานํา สารบัญ เนื้อหา และอางอิง 
(ภาคผนวก ข)  
 

2. ผลการสรางใบความรู 
ผูวิจัยสรางใบความรูสําหรับนักเรียนใชประกอบการเรียนในแตละหนวยการเรียนรู ในใบความรู

มีการสรุปภาพรวมของเนื้อหาเพื่อใหนักเรียนทําความเขาใจบทเรียนไดงายขึ้น ใชภาษาที่อานและเขาใจงาย 
มีภาพและการตูนประกอบเพื่อใหมีความนาสนใจ เหมาะสมและสอดคลองกับเนื้อหาที่ครูสอน ซ่ึงใบ
ความรูที่ใชประกอบการเรียนมีทั้งหมด 8 ชุด (ภาคผนวก ฎ)  
 

3. ผลการสรางใบงานและเฉลย 
ใบงานมีมาปรับปรุงแกไขอีกครั้ง โดยมีใบงานทั้งหมด 8 ช้ิน ตามหนวยการเรียนรู ซ่ึง

สอดคลองกับจุดประสงคของแตละหนวยการเรียนรู แตละใบงานมีรูปแบบที่แตกตางกัน ลักษณะใบ
งานประกอบดวย การเสริมสรางความเขาใจ ความสามารถในการอธิบาย สรุปประเด็น และความคิด
สรางสรรค (ภาคผนวก ญ) ผลการสรางมีดังตารางที่ 31  
 
ตารางที่ 31 ผลการจัดทําใบงานสําหรับหลักสูตรสาระทองถ่ิน 

 
 

หนวยการเรียน 
 

ใบงาน 
 

ลักษณะใบงาน 
ความ
เขาใจ 

ความ 
สามารถ
อธิบาย 

สรุป
ประเด็น 

ค ว า ม คิ ด
สรางสรรค 

1.  สภาพแวดลอมทั่ วไป
ของเขาคอหงส 

ใบงานที่ 1 ชีวาเขาคอหงส  
 

  
 

 

2.  ชนิดของปาบนเขาคอหงส ใบงานที่ 2 ปาเขาคอหงส     
3.  ชนิดพืชบนเขาคอหงส ใบงานที่ 3 นานาพฤกษา     
4.  ชนิดสัตวบนเขาคอหงส ใบงานที่ 4 ทองดงพนา 

สนุกหรรษา เขาคอหงส 
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ตารางที่ 31 (ตอ) 

 
4.2.3 ผลการตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรและเอกสารประกอบการสอน 
ผลการประเมินโดยผูเชี่ยวชาญทั้ง 3 ทาน ซ่ึงประเมินองคประกอบดานตางๆ ของหลักสูตร วา

มีความเหมาะสมและสอดคลองสัมพันธกันมากนอยเพียงใด พบวา 
1. ผลการประเมินความเหมาะสมขององคประกอบหลักสูตรสาระทองถิ่น พบวา ภาพรวม 

จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู เวลา ส่ือการเรียนการสอน การวัดและประเมินผลของ
หลักสูตรสาระทองถ่ินในแตละบทเรียน โดยผลตรวจสอบพบวา มีความเหมาะสมอยูในระดับมากถึง
มากที่สุด 
 2. การประเมินความสอดคลองขององคประกอบสาระทองถิ่น พบวา ระหวางความเหมาะสม
ของบทเรียนกับหัวเร่ือง ความเหมาะสมของหัวเร่ืองกับหัวเร่ืองยอย ความเหมาะสมของหัวเร่ืองยอยกับ
จุดประสงคการเรียนรู ความเหมาะสมของหัวเร่ืองยอยกับจุดประสงคการเรียนรู และความเหมาะสม
ของหัวเร่ืองยอยกับจุดประสงคการเรียนรู ผลตรวจสอบพบวา มีความเหมาะสมอยูในระดับมากถึงมาก
ที่สุด (ผลการพิจารณาอยูในภาคผนวก ซ) 

นอกจากนี้ผูทรงคุณวุฒิไดเสนอขอควรปรับปรุงและแกไข เพื่อใหหลักสูตรมีความสมบูรณ
และชัดเจนมากยิ่งขึ้นในบางประเด็น สามารถสรุปไดดังตารางที่ 32 

 
หนวยการเรียน 

 
ใบงาน 

 

ลักษณะใบงาน 
ความ
เขาใจ 

ความ 
สามารถ
อธิบาย 

สรุป
ประเด็น 

ค ว า ม คิ ด
สรางสรรค 

5.  ชนิดพืชและสัตวที่หา
ยากบนเขาคอหงส 

ใบงานที่ 5 สัตวนารู อาศัย
อยูคูเขา 

 
 

 
 

 
 

 
 

6.  ความสัมพันธระหวาง
ส่ิงมีชีวิตและสิ่งแวดลอม
ของเขาคอหงส 

ใบงานที่ 6 ส่ิงลํ้าคาบนเขา
คอหงส 

 
 

 
 

 
 

 

7.  ประเภทของระบบนิเวศ
แหลงน้ําบนเขาคอหงส 

ใบงานที่ 7 สายน้ํา สายใจ 
สายใยคอหงส 

 
 

 
 

  

8.  สังคมพืชและสัตว  ใน
แหลงน้ําแตละประเภท
บนเขาคอหงส 

ใบงานที่ 8 สังคมพืชและ
สั ง คมสั ต ว ใ น แหล ง น้ํ า
บริเวณเขาคอหงส 
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ตารางที่ 32 สรุปขอควรปรับปรุงและแกไขจากผูทรงคุณวุฒิ 
 

ขอควรปรับปรุงและแกไข ปรับแก ไมปรับแก หมายเหตุ 
1.  ภาพรวมเขาคอหงสควรใชสื่อ VDO จะทํา
ใหเห็นภาพเคลื่อนไหวและนาสนใจมาก
ยิ่งขึ้น 

  
 

เนื่ องจากสื่ อการสอนดั งกล าวมี
ขั้นตอนการจัดทําที่ยุงยากและจะตอง
เปนผูที่มีความรูทางดานเทคโนโลยี 

2.  รูปแบบเกมที่ใชในการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน ไดแก เกมถูกผิดและเกมบิงโก 
มีรูปแบบที่ ง า ย เกินไปสํ าหรับนัก เรี ยน
ระดับช้ัน ม. 6  

 
 

 ปรับรูปแบบของเกมทั้งสองแลว โดย
เพิ่มการตอบคําถามและอธิบายขอมูล
ใหนั ก เ รี ยนฝกการคิดขณะตอบ
คําถาม 

3.  จุ ดประสงค ของบทการ เรี ยนรู  ควร
ปรับเปลี่ยนจากคําวา วิเคราะห เปนคําวา 
อธิบายแทน 

 
 

 ผู วิ จั ยไดดํ า เนินการปรับแกตาม
คําแนะนําของผูเช่ียวชาญ 

4.  ในบทเรียนที่ 2 หัวขอยอยที่ 2.5 ความ
หลากหลายของสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมของ
เขาคอหงสควรตัดจุดประสงคขอ 3 คือ 
เพื่อใหนักเรียนสามารถวิเคราะหเกี่ยวกับการ
เปลี่ยนแปลงความหลากหลายทางชีวภาพที่มี
ตอมนุษย สัตว และสิ่งแวดลอมบนเขาคอ
หงสออก เนื่องจากไมสอดคลองกับบทเรียน
หลัก จุดประสงคและคําอธิบายรายวิชา 

 
 

 ผู วิ จั ยไดดํ า เนินการปรับแกตาม
คําแนะนําของผูเช่ียวชาญเนื่องจาก
จุดประสงคดังกลาวไมสอดคลองกับ
คําอธิบายรายวิชา 

5.  ในสวนของบทเรียนที่ 3 ระบบนิเวศแหลง
น้ําบนเขาคอหงส ควรปรับหนวยยอย 3.2 
จากสังคมพืชและสังคมสัตวบริเวณแหลงน้ํา  

 
 

 ดําเนินการปรับเปน สังคมพืชและ
สัตว ในแหลงน้ําแตละประเภทบน
เขาคอหงส 

6.  สื่ อการสอน  ควรจัดทํ า ใบความรู ให
นักเรียนในแตละหนวยเพื่อใหนักเรียนนําไป
อานลวงหนา และทําความเขาใจไดงายยิ่งขึ้น 
ในแตละบทเรียน 

 
 

 ผูวิจัยไดดําเนินการจัดทําใบความรู
และมอบใหกับครูผูสอนเพื่อแจกให
นักเรียนไปศึกษาลวงหนากอนเรียน 

7.  การจัดเรียงขอสอบ ควรเรียงจากประโยคที่
สั้นไปประโยคที่ยาว 

 
 

 ผูวิจัยไดดําเนินการปรับแกขอสอบ
โดยจัดเรียงประโยคใหเหมาะสม 

8.  ควรปรับภาษาบางคําใหมีความกระชับ
และเขาใจชัดเจนยิ่งขึ้น 

 
 

 ผูวิจัยไดปรับภาษาเพื่อความกระชับ
ยิ่งขึ้น 
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4.3 ผลการสรางและตรวจสอบเครื่องมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูล 
  เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล ประกอบดวย แบบสัมภาษณกึ่งโครงสรางเพื่อสํารวจ
ความตองการในการสรางหลักสูตรจากผูที่ เกี่ยวของ แบบประเมินหลักสูตรสําหรับผูทรงคุณวุฒิ 
แบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ แบบสังเกตการสอนและพฤติกรรมผูเรียนหลักสูตรสาระทองถ่ิน 
แบบวัดเจตคติตอระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส และแบบวัดความพึงพอใจ 
โดยมีผลการสรางและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ดังนี้ 

4.3.1 ผลการสรางแบบสัมภาษณก่ึงโครงสราง โดยแบบสัมภาษณมีประเด็นคําถาม ดังนี้ 
1. โรงเรียน ม.อ.วิทยานุสรณมีความสนใจในการสรางหลักสูตรสาระทองถ่ินหรือไม  
2. กระบวนการสรางหลักสูตรสาระทองถ่ิน  เ ร่ือง  ระบบนิ เวศและการอนุ รักษ

ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส ที่เหมาะสมกับโรงเรียน มอ.วิทยานุสรณ ควรเปนอยางไร 
3. หลักสูตรสาระทองถ่ิน เร่ือง ระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอ

หงส ควรมีเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรูอยางไร 
4. ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการสรางหลักสูตรสาระทองถ่ิน 

 ผูวิจัยไดนําเครื่องมือดังกลาว ไปใชในขั้นตอนการสรางหลักสูตรสาระทองถ่ินเพื่อสอบถาม
ความคิดเห็นและสํารวจความตองการสรางหลักสูตรสาระทองถ่ินจากผูที่เกี่ยวของในโรงเรียน  

4.3.2 ผลการสรางแบบประเมินหลักสูตรสําหรับผูทรงคุณวุฒิ ดังนี้ 
ผูวิจัยสรางแบบประเมินหลักสูตรสําหรับผูทรงคุณวุฒิ โดยมีเกณฑการใหคะแนนออกเปน 2 

ชุด คือ แบบประเมินความเหมาะสมของหลักสูตร และแบบประเมินความสอดคลองของหลักสูตร โดย
มีรายละเอียดดังนี้ 

ชุดที่ 1 เปนแบบประเมินภาพรวมในแตละหนวยการเรียนของหลักสูตรสาระทองถ่ิน เร่ือง
ระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส โดยมีเกณฑระดับ 5 คะแนน โดยมีการ
กําหนดประเด็นเนื้อหาในการประเมิน (ภาคผนวก ฏ) 

ชุดที่ 2 เปนแบบประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรสาระทองถ่ิน โดยมีเกณฑ 3 ระดับ โดย
มีการประเมิน ดังนี้ 

1)  ความเหมาะสมของบทเรียนกับหัวเร่ือง 
 2)  ความเหมาะสมของหัวเร่ืองกับหัวเร่ืองยอย 
 3)  ความเหมาะสมของหัวเร่ืองยอยกับจุดประสงคการเรียนรู 
 4)  ความเหมาะสมของหัวเร่ืองกับกิจกรรมการเรียนการสอน 
 5)  ความเหมาะสมของจุดประสงคการเรียนรูกับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู 

 
 



120 
 

4.3.3 ผลการสรางแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ 
ผลการระดมความคิดรวมกันกับครูผูสอน ในการสรางแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ ของ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่ไดเรียนหลักสูตรสาระทองถ่ิน (ภาคผนวก ฏ) 
4.3.4 ผลการสรางแบบสังเกตการสอนและพฤติกรรมผูเรียนหลักสูตรสาระทองถิ่น  
ผูวิจัยสรางแบบสังเกตหลักสูตรสาระทองถ่ิน ซ่ึงมีรูปแบบขอคําถามแตละประเด็นโดยแบง

ออกเปน 2 สวน คือ สังเกตการสอน ประกอบดวย หนวยที่สอน กิจกรรม ส่ือการสอนที่ครูใชตลอดการ
สอนสรุปโดยภาพรวมจัดเปนการสอน และขอเสนอแนะ สวนที่ 2 คือแบบสังเกตพฤติกรรมผูเรียน
ประกอบดวย รายละเอียดที่ไดจากการสังเกต ผลที่ไดจากการสังเกตของผูสังเกต สรุปโดยภาพรวม และ
ขอเสนอแนะ ซ่ึงผูวิจัยไดนําเครื่องมือดังกลาวไปใชในขั้นตอนการทดลองใชหลักสูตร โดยผูวิจัยใช
สําหรับสังเกตพฤติกรรมตาง ๆ ของครูและนักเรียนที่ใชหลักสูตรดังกลาว (ภาคผนวก จ) 

4.3.5 ผลการสรางแบบวัดเจตคติตอระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส  
ผูวิจัยสรางแบบวัดเจตคติตอระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส 

สําหรับนักเรียนหลังการใชหลักสูตรสาระทองถ่ินดังกลาว โดยแบบวัดเจตคติตอระบบนิเวศและการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ 
จํานวน 15 ขอ โดยกําหนดน้ําหนักตามวิธีการของลิเคิรท (Likert) ขอความมี 2 ลักษณะ คือ แบบ
ขอความในเชิงนิมาน (ทางบวก) และขอขอความในเชิงนิเสธ (ทางลบ) โดยประเด็นขอคําถามมีความ
สอดคลองกับคุณภาพของผูเรียนวิทยาศาสตรหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน (ภาคผนวก ฏ) ผูวิจัยนํา
แบบวัดเจตคติตอระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสไปใชในขั้นตอนการ
ประเมินผลหลังการใชหลักสูตรสาระทองถ่ิน โดยนักเรียนเปนผูประเมิน (ภาคผนวก ฉ) 

4.3.6 ผลการสรางแบบวัดความพึงพอใจที่มีตอหลักสูตรสาระทองถิ่น   
ผูวิจัยกําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบประเมินจํานวน 2 ชุด สําหรับประเมินความพึง

พอใจของนักเรียน และครูที่ผานการใชหลักสูตรสาระทองถ่ิน เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating 
Scale) ตามวิธีการของลิเคิรท (Likert) ซ่ึงกําหนดระดับความพึงพอใจไว 5 ระดับ โดยประเมินความพึง
พอใจของผูเรียน 3 ดาน ไดแก ดานเนื้อหา ดานการเรียนการสอน และดานการประเมินผลจํานวนชุดละ 
15 ขอ แบบวัดความพึงพอใจไดนําไปใชในขั้นตอนการประเมินผลหลังการใชหลักสูตรสาระทองถ่ิน 
โดยนักเรียน และครูผูสอน เปนผูประเมิน (ภาคผนวก ช) 
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4.4 ผลการทดลองใชหลักสูตร  
 โรงเรียน ม.อ.วิทยานุสรณไดบรรจุรายวิชาดังกลาวไวเปนวิชาเลือกเสรีสําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาชั้นปที่ 6 ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียน ม.อ.วิทยานุสรณ อําเภอหาดใหญ 
จังหวัดสงขลา โดยมีช่ือวิชาคือ ระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส โดยมี
อาจารยประจํารายวิชาคือ นางสาวรัตนวรรณ อินแพง เปนครูกลุมสาระวิทยาศาสตร สาขาวิชาชีววิทยา 
มีนักเรียนลงเรียนรายวิชาดังกลาว จํานวน 40 คน โดยเรียนทุกวันพฤหัสบดี เวลา 8.30 – 9.30 น. ผูวิจัยมี
บทบาทในการประสานงานและสังเกตการณอยางไมเปนทางการโดยมีผลการทดลองแบงออก 2 
ประเด็นดังนี้ 

4.4.1 การใชหลักสูตรทองถิ่น : ภาคทฤษฎี 
 จากการทดลองใชหลักสูตรสาระทองถ่ินเรื่องระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
เขาคอหงส สรุปวาในภาพรวมของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน นักเรียนมีความสนใจ มีความกลา
แสดงออกในการซักถามขอสงสัยเพิ่มเติมหลังจากอภิปรายเสร็จสิ้น นักเรียนมีความรูความเขาใจ ซ่ึงเมื่อ
ครูตั้งคําถามนักเรียนสามารถตอบคําถามไดดีแสดงถึงความรูความเขาใจในเนื้อหา และนักเรียนบางกลุม
ชวยกันตอบคําถาม ซ่ึงนักเรียนใหความสนใจและสนุกสนานกับการเรียนการสอน โดยรายละเอียดผล
การประเมินการใชหลักสูตรสาระทองถ่ินภาคทฤษฎี ในแตละชั่วโมงสามารถสรุปไดจากตารางที่  42 
 4.4.2 การใชหลักสูตรทองถิ่น : ภาคปฏิบัติ 

ภาพรวมของการจัดคายอนุรักษเขาคอหงส โดยแบงออกเปน 2 กิจกรรมหลัก คือ นักสืบ
สายน้ํา และสํารวจเขาคอหงส ซ่ึงนักเรียนแสดงความสนใจ มีการซักถามพี่เล้ียงเพิ่มเติมและมีการ
ชวยเหลือกันในการทํากิจกรรม ในดานการเรียนรู มีการตอบคําถามของวิทยากร และนักเรียนแตละกลุม
รวมกันสรุปประเด็นและนําเสนอแนวทางในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสไดนาสนใจ 
เชน เสนอแนวคิดใหโรงเรียนมีการกอตั้งชมรมนักอนุรักษเขาคอหงส นักเรียนสวนใหญตระหนักถึง
คุณคาเขาคอหงสและมีความคิดริเร่ิมที่จะชวยอนุรักษ เปนตน โดยนักเรียนแตละกลุมเกิดการเรียนรูและ
มีความตระหนักในการรวมอนุรักษเขาคอหงส โดยรายละเอียดผลการประเมินการใชหลักสูตรสาระ
ทองถ่ินภาคปฏิบัติ สามารถสรุปไดจากตารางที่  33 
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ตารางที่ 33 ผลการใชหลักสตูรสาระทองถิ่นภาคทฤษฎ ี
 

หนวยที่ 1 ความรูทั่วไปเกี่ยว กับเขาคอหงส (1.1  สภาพแวดลอมทั่วไปของเขาคอหงส) 
กระบวนการเรียน ผลงานนักเรียน ผลการเรียนการสอน / ขอสังเกต อุปสรรคและปญหา 

1. ครูชี้แจงวัตถุประสงคและเนื้อหา
อธิบายรายละเอียดประจํา วิชา  คือ 
จุดประสงคการเรียนรู ผลการเรียนรูที่
คาดหวัง ภาพรวมของการจัดการเรียน
การสอนในภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ 
2. ครูสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน
ในการที่เลือกเรียนวิชาเขาคอหงส 
3. ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอน
เรียนแลวแจงจุดประสงคการเรียนรูให
นักเรียนทราบกอนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู 
4. ครูใหนักเรียนแบงกลุมตามสมัครใจ
กลุม ๆ ละ 5 คนเพื่อใหทํากิจกรรมโดย
ให ตั้ง ชื่อกลุมและมีคําขวัญครูบอก
หัวขอที่จะสอน คือ เรื่องสภาพแวดลอม
ทั่วไปของเขาคอหงส 

1. ใบงานที่ 1  
2. การตอบคําถาม 
3. การนําเสนอผลงาน  
 

จากการนําไปทดลองใช เมื่อมีการเริ่มเรียน นักเรียนพูดคุยสียงดัง เมื่อครูอธิบาย
รายละเอียดประจําวิชา คือ จุดประสงคการเรียนรู ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
ภาพรวมของการจัดการเรียนการสอนในภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ นักเรียนเริ่ม
สนใจตอมาอาจารยประจําวิชามีการสนทนาเพื่อสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียนวารูจักเขาคอหงสมากนอยเพียงใด และทําไมถึงเลือกที่จะลงเรียนรายวิชา
นิเวศวิทยาและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส โดยคําตอบของนักเรียน
สวนใหญ คือ นักเรียนสวนใหญรูจักเขาคอหงสเนื่องจากเปนทรัพยากรธรรมชาติที่
อยูติดกับโรงเรียน และสาเหตุที่เลือกที่จะลงเรียนรายวิชานี้เพราะตองการขึ้นไป
สํารวจและศึกษาธรรมชาติเขาคอหงส เมื่อครูอธิบายเนื้อหาและถามคําถาม 
นักเรียนสามารถตอบคําถามไดดี ตอมาครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนการ
เรียนใชเวลา ทั้งหมด 30 นาที ชวงแรกนักเรียนตั้งใจในการทําขอสอบ แตเมื่อใกล
หมดเวลา นักเรียนเริ่มมีการพูดคุย ครูจึงเรียกเก็บขอสอบ 

1. วันนี้ทางโรงเรียนมี
กิจกรรมทําใหมีชั่วโมง
เรียน เหลือแค 40 นาที 
2. ห อ ง เ รี ย น เ ป น
ห อ ง ป ฏิ บั ติ ก า ร
วิทยาศาสตรรูปแบบของ
โตะไม เหมาะสํ าหรับ
การนั่ ง สอบ  และทํ า
กิจกรรมกลุม 
3.   นักเรียนมาไมครบ
นักเรียนที่ไมมาตองไป
สอบก อ น เ รี ย นหลั ง
ชั่วโมงเรียน 
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ตารางที่ 33 (ตอ) 
 

หนวยที่ 1 ความรูทั่วไปเกี่ยวกับเขาคอหงส (1.1 สภาพแวดลอมทั่วไปของเขาคอหงส) 
(ตอ) 

กระบวนการเรียน ผลงานนักเรียน ผลการเรียนการสอน / ขอสังเกต อุปสรรคและปญหา 

5. ครูอธิบายภาพรวม ที่นักเรียนจะ
ดําเนินการศึกษา ไดแก ขอมูลทั่วไป 
ขอมูลทางธรณีวิทยา  ขอมูลสภาพ
ภูมิอากาศ  การใช 
พื้นที่เกี่ยวกับเขาคอหงส 
6. ครูใหนักเรียนทําใบงานที่ 1 เรื่อง 
ชีวาเขาคอหงส 
7. นักเรียนแตละกลุมรวมกัน  สรุป
ขอมูล  และนํ า เสนอความคิด  ตาม
แนวความคิดของนักเรียน 

1. ใบงานที่ 1  
2. การตอบคําถาม 
3. การนําเสนอผลงาน  
 

ตอมาครูใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันศึกษาใบความรู และแบงประเด็นหัวขอยอย 
หลังจากนั้นใหตัวแทนสมาชิกในกลุมออกมานําเสนอและอธิบายประเด็นที่ไดรับ
มอบหมาย สามารถสรุปได ดังนี้  

1. กลุมที่ 1 นําเสนอเรื่องขอมูลทั่วไปของเขาคอหงส ตัวแทนนักเรียนออกมา
สรุปประเด็นสําคัญ หลังจากสรุปเสร็จครูซักถาม สมาชิกในกลุมและนักเรียนกลุม
อื่นๆ 

2. กลุมที่ 2 และ 3 นําเสนอเรื่องขอมูลทางธรณีวิทยาเกี่ยวกับเขาคอหงส ทั้ง
สองกลุมสงตัวแทนมานําเสนอพรอมกัน เนื่องจากเปนประเด็นที่ตอเนื่องกัน  

3. กลุมที่ 4 นําเสนอเรื่องขอมูลสภาพภูมิอากาศของเขาคอหงส  ซึ่งมีนักเรียน
สอบถามความหมายคําวา ความชื้นสัมพัทธ คืออะไร นักเรียนภายในกลุมไม
สามารถตอบคําถามได จึงชวยกันหาคําตอบเพื่อตอบคําถามดังกลาวในการเรียน
ครั้งตอไป 

4. การใชพื้นที่ของเขาคอหงส (กลุมที่ 5) ตัวแทนสมาชิกในกลุมออกมา
นําเสนอและอธิบายขอมูลประกอบจากแผนที่ และแบงประเภท 

 

4. ห อ ง เ รี ย น เ ป น
ห อ ง ป ฏิ บั ติ ก า ร
วิทยาศาสตรรูปแบบ
ขอ ง โ ต ะ ไ ม เ ห ม า ะ
สํ าหรับการนั่ งสอบ 
และทํากิจกรรมกลุม 
5.   ใ น ค า บ เ รี ย น
นั ก เ รี ย น ทํ า
แบบทดสอบกอนเรียน
ทําใหการเรียนอาจเกิด
ความลาชา 
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ตารางที่ 33 (ตอ) 
 

หนวยที่ 1 ความรูทั่วไปเกี่ยวกับเขาคอหงส (1.1  สภาพแวดลอมทั่วไปของเขาคอหงส) 
(ตอ) 

กระบวนการเรียน ผลงานนักเรียน ผลการเรียนการสอน / ขอสังเกต อุปสรรคและปญหา 
 1. ใบงานที่ 1  

2. การตอบคําถาม 
3. การนําเสนอผลงาน  
 

เมื่ออภิปรายประเด็นตางๆ จนครบอาจารยประจํารายวิชา สอบถามและ สรุป
ประเด็นการเรียนหนวยที่ 1 เรื่องความรูทั่วไปเกี่ยวกับเขาคอหงสและใหนักเรียน
รวมกันซักถามขอสงสัยเพิ่มเติมหลังจากอภิปรายเสร็จ ซึ่งไมมีนักเรียนคนใด
ซักถาม ครูจึงตั้งคําถามนักเรียน โดยนักเรียนสามารถตอบคําถามไดดีมีความรู
ความเขาใจในเนื้อหา และนักเรียนบางกลุมชวยกันตอบคําถาม ซึ่งนักเรียนให
ความสนใจและสนุกสนานกับการเรียนการสอน โดยเฉพาะอยางยิ่งในการ
อภิปรายประเด็นรวมกัน ตอมาครูมอบหมายใหนักเรียนทําใบงานที่ 1 ชีวาเขาคอ
หงส และนํามาสงในคาบตอไป และแจกใบความรูหนวยที่ 2 ระบบนิเวศปาเขาคอ
หงส (หนวยยอยที่ 2.1 ชนิดของปาบนเขาคอหงส) เพื่อใหนักเรียนกลับไปอาน
เพิ่มเติมเตรียมความพรอมที่จะเรียนในคาบตอไป 
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ตารางที่ 33 (ตอ) 
 

หนวยที่ 2 ระบบนิเวศปาเขาคอหงส ( 2.1 ชนิดของปาบนเขาคอหงส และ 2.2 ชนิดของพืชบนเขาคอหงส) 
กระบวนการเรียน ผลงานนักเรียน ผลการเรียนการสอน / ขอสังเกต อุปสรรคและปญหา 

1. ครูทบทวนบทเรียนจากเรื่องสภาพ
ทั่วไปบนเขาคอหงส  
2. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูให
นักเรียนทราบกอนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู 
3. ครูอธิบายหั วข อที่ จ ะสอน  คื อ 
หนวยที่ 2 เรื่องระบบนิเวศปาเขาคอ
หงส ตอมาครูอธิบายภาพรวมเรื่อง
ระบบนิเวศปา  
4. เลนเกมใชหรือไม จํานวน 10 ขอ
ใหนักเรียนทํากิจกรรมจากใบงาน 
5. ครูใหนักเรียนจับฉลากชื่อชนิดของ
พรรณไมคนละ 2 ชนิด เพื่อใหนักเรียน
กลับไปคนคว าขอมูล  เกี่ ยว กับ ชื่อ
พื้นเมือง  ชื่อ วิทยาศาสตร  ลักษณะ
ทั่วไป และการนําไปใชประโยชน สง
งานในครั้งตอไป 

1. ใบงานที่ 2  
และ 3  
2. การตอบคําถาม  
 

ในการจัดกิจกรรมกลุมนักเรียนเขากลุมมีการพูดคุยกันสงเสียงดังและบางคนลุก
ขึ้นจากที่นั่ง ครูจึงใหเวลาในการศึกษาเพียง 15 นาที โดยเมื่อนักเรียนสงตัวแทน
ออกมาสรุปประเด็นเนื้อหาซึ่งแตละกลุมสามารถสรุปประเด็นไดดี และนักเรียน
เริ่มมีความสนใจและฟงมากขึ้น นอกจากนี้ยังมีนักเรียนบางคนซักถามเพิ่มเติมใน
เรื่องของพรรณไมบนเขาคอหงส และตองการขึ้นไปศึกษาและเรียนรูความ
หลากหลายของพรรณไมจากสถานที่จริง โดยนักเรียนในหองมีการซักถาม
เกี่ยวกับการขึ้นไปศึกษาจากสถานที่จริง 

1. นักเรียนบางคนไมได
นําใบความรูมา จึงตอง
คอยศึกษารวมกับเพื่อน 
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ตารางที่ 33 (ตอ) 
 

หนวยที่ 2 ระบบนิเวศปาเขาคอหงส (2.3 ชนิดของสัตวบนเขาคอหงส และ 2.4 ชนิดพืชและสัตวที่หายากบนเขาคอหงส) 
กระบวนการเรียน ผลงานนักเรียน ผลการเรียนการสอน / ขอสังเกต อุปสรรคและปญหา 

 
1. ครูชี้แจงวัตถุประสงคและเนื้อหา 
2. ครูจัดกิจกรรมเกมบิงโกอธิบาย

พรรณไม 
3. นักเรียนรวมกันศึกษารายกลุม ครู

ตั้งคําถามรายคนและรายกลุม 
 

 
1. ใบงานที่ 4  
และ 5  
2. การตอบคําถาม  
 

 
เริ่มตนชั่วโมงนักเรียนพูดคุยกันเสียงดังและลุกขึ้นจากที่นั่ง เนื่องจากนักเรียนบาง
คนคุยกันในเรื่องของการจัดกิจกรรมและเตรียมงานวิชาการของโรงเรียน ซึ่งเมื่อ
ครูไดทบทวนเนื้อหานักเรียนเกี่ยวกับพรรณไมนักเรียนในหองนั่งเปนระเบียบและ
ฟงครูชี้แจงกติกาของการเลนเกม เมื่อใหเวลาในการนักเรียนเขียนชื่อพรรณไมลง
ในใบบิงโกนักเรียนบางกลุมก็มีการพดคุยอยูบาง ตอมาเมื่อเริ่มจับฉลากชื่อพรรณ
ไมเพื่อเลนเกมบิงโก นักเรียนสนุกสนาน และเพลิดเพลินสังเกตจากเสียงหัวเราะ 
รอยยิ้ม และการชวยกันตอบคําถามรวมไปถึงการอธิบายลักษณะของพรรณไม  
หลังจากนั้นนักเรียนนําใบความรูที่ไดรับจากคาบที่แลวมาศึกษารวมกันภายใน
กลุม มีการซักถามรายละเอียดลักษณะพรรณไมจากครู เชน หูหมี เสม็ดแดง เปน
ตน 

 
1. นักเรียนบางคนตอง
เตรียมงานวิชาการของ
โ ร ง เ รี ย น  ทํ า ใ ห ไ ม
สามารถเขาเรียนได 
2. นักเรียนบางคนไมได
นําใบความรูมา จึงตอง
คอยศึกษารวมกับเพื่อน 
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ตารางที่ 33 (ตอ) 
 

หนวยที่ 2 ระบบนิเวศปาเขาคอหงส (2.5 ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมของเขาคอหงส ) 
หนวยที่ 3 ระบบนิเวศแหลงน้ําบนเขาคอหงส (3.1   ประเภทของแหลงน้ําบนเขาคอหงส และ 3.2   สังคมพืชและสังคมสัตว แตละประเภทในแหลงน้ํา) 

กระบวนการเรียน ผลงานนักเรียน ผลการเรียนการสอน / ขอสังเกต อุปสรรคและปญหา 

 
1. ครูชี้แจงวัตถุประสงคและเนื้อหา 
2. นักเรียนรวมกันแบงประเด็นศึกษา
รายกลุมในแตละหนวยยอย รวมกัน
สรุปงานและนําเสนอผลงาน  
3. ครูใหนักเรียนแตละกลุมชวยกัน
ซักถาม คําถามในแตละคนและแตละ
กลุมที่ออกมานําเสนอ 

 
1. ใบงานที่ 6 7 และ 
8  
2. การตอบคําถาม  
 

 
เริ่มตนชั่วโมงนักเรียนมีความสนใจและตั้งใจเรียนมากขึ้นโดยสังเกตจากการที่
นักเรียนพูดคุยนอยลงและไมสงเสียงดัง นอกจากนี้นักเรียนยังประชุมกันถึงวันที่
จะจัดคาย โดยนักเรียนมีความกระตือรือรนและตื่นเตนในการที่จะได ไปศึกษา
และเรียนรูจากสถานที่จริง กิจกรรมกลุมนักเรียนแตละกลุมรวมกันศึกษาใบความรู 
และแบงประเด็นหัวขอยอยในการศึกษา นักเรียนสวนใหญมีความสนใจและตั้งใจ
ทํางาน สรุปความรูจากบทเรียน และสมาชิกภายในกลุมรวมกันทําเปนอยางดี 
ชวยกันคิด ชวยกันระบายสี แตมีการสงเสียงดังบางและบางกลุมมีการตั้งประเด็น
เกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมของเขาคอหงส และนํามาซักถามครู และการ
สรุปความรูจากบทเรียนครั้งนี้ นักเรียนมีความรูความเขาใจดีจากบทเรียน สังเกต
จากการใชเวลาทํางานเสร็จกอนกําหนด การตอบคําถาม รวมไปถึงการนําเสนอ
ผลงาน 

 
1. นักเรียนผูชายเขา
เรียนสายไป  10 นาที
เนื่องจากทางโรงเรียน
เรียกประชุมมีการชี้แจง
รายละเอี ยด เกี่ ยว กับ 
การเรียนนักศึกษาวิชา
ทหาร 
2. ห อ ง เ รี ย น เ ป น
ห อ งปฏิ บั ติ ก า รท า ง
วิทยาศาสตรชีววิทยา
รู ปแบบของโต ะ ไม
เหมาะสําหรับการนั่ง
สอบ และทํากิจกรรม
กลุม 
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ตารางที่ 34 ผลประเมินการใชหลักสูตรสาระทองถิ่นภาคปฏิบัติ 
 

กิจกรรม  :  นักสืบสาย น้ํา 
รูปแบบกิจกรรม ผลการจัดกิจกรรมคาย / ขอสังเกต อุปสรรคและปญหา 

1.  ครูชี้แจงรายละเอียดกิจกรรมและแนะนําวิทยากรในกิจกรรมนักสืบ
สายน้ํา 
2.  นักเรียนแบงกลุมโดยการคละนักเรียน 
3.  พี่เลี้ยงแบงกลุมเขากลุมนักเรียนโดยมีพี่เลี้ยงประจํากลุม กลุมละ 2 คน  
4.  พี่เลี้ยงประจํากลุมแจก“สมุดบันทึกของนักสืบสายน้ํา”ใหกับ
นักเรียนแตละคน และอธิบายรายละเอียดกิจกรรมในสมุดบันทึก 
5.  เริ่มออกเดินทางในการสํารวจสายน้ําของเขาคอหงสธรรมชาติเขา
คอหงส ดังนี้ 
     - นักเรียนกลุม 1 ออกเดินสํารวจ 8.30 น. 
     - นักเรียนกลุม 2 ออกเดินสํารวจ 8.45 น. 

- นักเรียนกลุม 3 ออกเดินสํารวจ 9.00 น. 
6.  ทุกกลุมเดินกลับมายังจุดรวม วิทยากรใหนักเรียนเลาสิ่งที่ไดในการ
สํารวจสายน้ํารวมกันแลกเปลี่ยนประสบการณ และสัตวที่พบจากการ
สํารวจ 
7.  รับประทานอาหารวาง ตอมาสมาชิกแตละกลุมรวมกันสรุปประเด็น 
หลังจากการศึกษาธรรมชาติเขาคอหงส 

เริ่มแรกนักเรียนพูดคุยเสียงดัง เมื่อครูใหนักเรียนแบงกลุม และกําหนดการคาย 
นักเรียนเริ่มสนใจและฟงมากยิ่งขึ้น ในการแบงกลุมมีการคละนักเรียนออกเปน 3 
กลุม เมื่อนักเรียนเขากลุมเรียบรอยแลว พี่เลี้ยงอธิบายรายละเอียดกิจกรรมและ
แนะนําพี่เลี้ยงประจํากลุม พรอมทั้งแจกคูมือกิจกรรมนักสืบสายน้ํา ซึ่งผลจากการ
สังเกตการณกิจกรรมของนักเรียนแตละกลุมมีดังนี้ 
  นักเรียนกลุม 1 ในกิจกรรมนักสืบสายน้ํา จุดสํารวจของกลุมที่ 1 มีระยะทางไกล
กวากลุมอื่น ทําใหชวงแรกนักเรียน มีการพูดคุยเสียงดังและไมคอยสนใจ แตเมื่อถึง
จุดสํารวจ นักเรียนเริ่มมีความสนใจมากขึ้น แตมีนักเรียนบางสวนยังไมเขาใจ
รูปแบบกิจกรรมและซักถามพี่เลี้ยงเพิ่มเติมและนักเรียนในกลุมมีการชวยเหลือกัน
ในการทํากิจกรรม และเก็บตัวอยางสัตวมาใหกับเพื่อน กลุมอื่นๆ ดูเปนตัวอยาง  
  นักเรียนกลุม 2 ในกิจกรรมนักสืบสายน้ํา ในระหวางการเดินทางนักเรียนกลุมที่ 2 
นักเรียนมีความสนใจดี และเมื่อถึงจุดสํารวจ นักเรียนทุกคนเริ่มมีความสนใจมากขึ้น 
นักเรียนอานคูมือนักสืบสายน้ําและมีการชวยเหลือกันในการทํากิจกรรม และเก็บ
ตัวอยางสัตวมาใหกับเพื่อนๆ กลุมอื่นๆ ดูเปนตัวอยาง 
 
 

1. ก า ร แ ต ง ตั ว ข อ ง
นั ก เ รี ย นบ า ง คนไม
เหมาะสําหรับการจัด
กิจกรรม 
2. ในการแบง กลุมใน
ก า ร ทํ า กิ จ ก ร ร ม มี
นักเรียนมากเกินไป 
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ตารางที่ 34 (ตอ) 
 

 
 
 
 

 

กิจกรรม  :  นักสืบสาย น้ํา  (ตอ) 
รูปแบบกิจกรรม ผลการจัดกิจกรรมคาย / ขอสังเกต อุปสรรคและปญหา 

 (ตอ) 
  นักเรียนกลุม 3 ในกิจกรรมนักสืบสายน้ํา จุดสํารวจของกลุมที่ 3 มีระยะทางใกล
กวากลุมอื่นในระหวางการเดินทางนักเรียนกลุมที่ 3 นักเรียนมีความสนใจดีมาก มี
การซักถามเรื่องพรรณไมระหวางทางเดิน และเมื่อถึงจุดสํารวจ นักเรียนในกลุมเริ่ม
มีความสนใจมากขึ้น และมีการชวยเหลือกันในการทํากิจกรรมเปนอยางดี นักเรียน
ในกลุมมีการสงเสียงดังบางในบางครั้ง ขณะทํากิจกรรม โดยนักเรียนมีการเก็บตัวอยาง
สัตวมาใหกับเพื่อนๆ กลุมอื่นๆ ดูเปนตัวอยาง เมื่อนักเรียนมีการสํารวจเสร็จ แตละ
กลุมรวมกันสรุปประเด็นและเชื่อมโยงความสัมพันธไดดี โดยในการออกมา
นําเสนอทําไดดี และนาสนใจทุกกลุม 
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ตารางที่ 34 (ตอ) 
 

 
 

 
 

กิจกรรม  :  นักอนุรักษนอยสํารวจเขาคอหงส 
รูปแบบกิจกรรม ผลการจัดกิจกรรมคาย / ขอสังเกต อุปสรรคและปญหา 

1.  แนะนําวิทยากรในการสํารวจเสนทางเดินศึกษาธรรมชาติเขาคอ
หงส  
2.  พี่เลี้ยงแบงกลุมเขากลุมนักเรียนโดยมีพี่เลี้ยงประจํากลุมๆ ละ 2 คน 
พี่เลี้ยงแจกเอกสารคูมือการสํารวจเสนทางธรรมชาติเขาคอหงส 
3.  ออกเดินทางสํารวจพื้นที่เขาคอหงสพรอมกันทั้ง 3 กลุม พี่เลี้ยงแต
ละกลุมคอยดูแลนักเรียนภายในกลุม และชวยกันจดบันทึกและให
ความรูเพิ่มเติม  บางฐานมีกิจกรรมการตอบคําถาม 
4.  รับประทานอาหารวาง 
5.  นักเรียนรวมกันสรุปประเด็นสิ่งที่ไดเรียนรูทั้งหมดจากเขาคอหงสที่
ไดจากการสํารวจเขาคอหงสและใหนักเรียนออกมานําเสนอแนวคิด 
 

ในการทํากิจกรรมนักอนุรักษนอยสํารวจเขาคอหงสนักเรียนมีการแตงกายรัดกุม มี
ความพรอมในการเดินปาในครั้งนี้ เมื่อพี่เลี้ยงเริ่มอธิบายรายละเอียดและรูปแบบ
กิจกรรม นักเรียนมีความสนใจและนั่งฟงเปนกลุม โดยในการสํารวจครั้งนี้ แบง
ออกเปนฐานการเรียนรู โดยนักเรียนมีความสนใจในการเรียนรู และมีการตอบ
คําถามวิทยากรอีกดวย แตอาจจะมีนักเรียนบางกลุมพูดคุยกันบางในการสํารวจแต
ไมสงเสียงดังมากนัก เมื่อนักเรียนมีการสํารวจเสร็จ แตละกลุมรวมกันสรุปประเด็น
และนําเสนอแนวทางในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสไดนาสนใจ โดย
นักเรียนแตละกลุมเกิดการเรียนรูและมีความตระหนักในการรวมอนุรักษ
สิ่งแวดลอม 
 
 

1. ในการแบงกลุมใน
ก า ร ทํ า กิ จ ก ร ร ม มี
นักเรียนมากเกินไป 
2. ไดยินวิทยากรไม
ทั่วถึงเนื่องจากเครื่อง
กระจายเสียงมีเสียงเบา 
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4.5  ผลการประเมินผลการใชหลักสูตรสาระทองถิ่น 
ในการประเมินผลการเรียนรูกอนการใชหลักสูตร ระหวางการใชหลักสูตร และหลังการใช

หลักสูตรสาระทองถ่ิน เร่ือง ระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส สามารถสรุปได 
ดังนี้ 

4.5.1 การประเมินผลดานความรูความเขาใจ 
 การประเมินความรูความเขาใจของนักเรียนที่มีตอหลักสูตร เร่ือง ระบบนิเวศและการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส ไดทําการทดสอบ 2 คร้ัง คือ การทดสอบกอนการเรียนรู (pre – test) 
และการทดสอบหลังการเรียนรู (post – test) ซ่ึงผลการวิเคราะหสามารถสรุปไดดัง ตารางที่ 35 
 
ตารางที่ 35 ผลการทดสอบวัดความรูความเขาใจกอนและหลังการทดลองใชหลักสูตร เร่ืองระบบนิเวศ
และการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส 
 

กลุมทดลอง จํานวนนักเรียน คะแนนเฉลี่ย S.D. t 

กอนการทดลองใชหลักสูตร 40 12.67 1.76  
 

16.58  
หลังการทดลองใชหลักสูตร 40 19.97 2.25 

แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 

จากตารางเมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนของนักเรียนกอนและหลังการใช
หลักสูตร พบวากอนการทดลองใชหลักสูตรมีคาเฉลี่ยของคะแนนเทากับ 12.67 และหลังการทดลองใช
หลักสูตรมีคาเฉลี่ยของคะแนนเทากับ 19.97 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ยดวย t-test พบวามี
ความแตกตางทางนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 แสดงวาการใชหลักสูตรเรื่องระบบนิเวศและการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส ทําใหนักเรียนเกิดความรู ความเขาใจเรื่องระบบนิเวศและการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสเพิ่มมากขึ้น 
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4.5.2 การประเมินผลดานเจตคติตอระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส 
การวัดดานเจตคติของนักเรียนที่มีตอระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส 

ไดทําการทดสอบ 2 คร้ัง คือ วัดผลดานเจตคติกอนการเรียน และ วัดผลดานเจตคติหลังการเรียน ซ่ึงผล
การวิเคราะหสามารถสรุปไดดังตารางที่ 36 

 
ตารางที่ 36 ผลการวัดเจตคติกอนและหลังการใชหลักสูตรเรื่องระบบนิเวศและการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส 
 

กลุมทดลอง จํานวนนักเรียน คะแนนเฉลี่ย S.D. t 

กอนการทดลองใชหลักสูตร 39  3.65 0.18  
 
-10.910  

หลังการทดลองใชหลักสูตร 39  4.37 0.40 

แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
จํานวนนักเรียนมี 39 เนื่องจากมีนักเรียน 1 คน ขาดเรียนในวันวัดเจตคติตอระบบนิเวศและการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสหลังการทดลองใชหลักสูตร 
 

จากตารางเมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยผลการวัดเจตคติตอระบบนิเวศและการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสกอนและหลังการใชหลักสูตรเรื่องระบบนิเวศและการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสของนักเรียน พบวากอนการใชหลักสูตรคาเฉลี่ยผลการวัดเจตคติตอ
ระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสมีคือ 3.65 และหลังการทดลองใชหลักสูตร
เทากับ 4.37 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ยดวย t-test พบวามีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 แสดงวาการใชหลักสูตรเรื่องระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขา
คอหงส ทําใหนักเรียนมีเจตคติเร่ืองระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสเพิ่มมาก
ขึ้น 

จากการสะทอนความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอหลักสูตรสาระทองถ่ินเรื่องระบบนิเวศและ
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสโดยใชใบสะทอนความคิดเห็น พบวานักเรียนมีความรูสึก
หวงแหนและเห็นคุณคาของทรัพยากรในทองถ่ินของตัวเอง และรูสึกตระหนักและความตั้งใจที่จะ
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อนุรักษเขาคอหงสใหดํารงอยูคูทองถ่ินตอไป ดังนั้นผูวิจัยขอนําความรูสึกของตัวแทนนักเรียนที่มีตอเขา
คอหงสมาแสดงไวดังตัวอยาง ดังนี้ 

นางสาวขนิษฐา  ศิริธรรม “ เปนกิจกรรมที่สนุกและไดรับความรูเกี่ยวกับธรรมชาติมากขึ้น ทํา
ใหเราตระหนักและรูคุณคาของปาไมและลําธารมากยิ่งขึ้นคะ จากที่ไมเคยรูเกี่ยวกับแหลงที่มาของแหลง
น้ํา ปาไม รูและเขาใจมากยิ่งขึ้นคะ ขอบคุณพี่ๆ ที่ดูแลมากๆ นะคะ ที่คอยใหความรูและความเอาใจใส
แกหนูๆ ทั้งหลาย ” 

นางสาวนิธิดา  เลิศเหลาวงศา “ ดีใจมากๆ คะที่ไดเรียนวิชาเลือกเขาคอหงสในครั้งนี้เพราะได
เห็นสิ่งตาง ๆ มากมาย เห็นธรรมชาติ เห็นสิ่งมีชีวิต อยากใหส่ิงดีๆ เหลานี้ดํารงอยูตอไป และมีเพิ่มมาก
ขึ้นอีก อยากใหทุกคนรวมอนุรักษส่ิงเหลานี้ไวคะ  ขอขอบคุณพี่ๆ และอาจารยที่ใหหนูไดมีโอกาสดีๆ 
ไดเขารวมกิจกรรมที่ดีมากๆ และหนูขอสัญญาวาจะรวมอนุรักษเขาคอหงสตลอดไปคะ” 

นางสาวภัทรธีรา  จันทรโชติ “ วันนี้รูสึกดีใจมากที่ไดเขารวมกิจกรรมอนุรักษปาเขาคอหงส 
ไดเห็นสิ่งตางๆ มากมาย เห็นตนไม สัตว มากมาย ถือเปนโอกาสที่ดี แตในบางจุดก็มีการถูกทําลายจาก
การรุกรานของมนุษย เมื่อเห็นแบบนี้ทําใหเรารูจักคุณคาของปาไมมากยิ่งขึ้น ดังนั้นเราทุกคนจึงอยากมี
สวนรวมในการอนุรักษปาเขาคอหงสใหคงอยูสืบไป ” 

นางสาวกานตศศิน  เศียรอุน “ กิจกรรมครั้งนี้สนุกมาก และไดรับความรูจากพี่ ๆ และอาจารย 
ไดเรียนรูจากสถานที่จริงซึ่งไดเห็นธรรมชาติที่รมร่ืน  สวยงาม และหนูก็รูสึกวาเราควรชวยกันอนุรักษ 
เพื่อใหเขาคอหงสอยูในสภาพที่สมบูรณ ”  

นางสาว  ปนสุดา  สังฆะโณ “ รูสึกสนุกมากเพราะไดเรียนรูเร่ืองของปาเขาคอหงส ไดผจญภัย 
ซ่ึงเมื่อกอนดิฉนัเคยมองขามปาไป แตเมื่อมาศึกษาทําใหอยากดแูลปาเขาคอหงส เพื่อใหปาอยูกับเราและ
อนุรักษเพื่อคนรุนหลังตอไป ” 

นายปวิตร  ฏีระวณิชยกุล “ กิจกรรมในครั้งนี้ไดเห็นถึงคุณคาของธรรมชาติมากขึ้น เพราะ
ไดมาสัมผัสจากสถานที่จริง ไดศึกษาแหลงธรรมชาติบนเขาคอหงส ทําใหรูจักระบบนิเวศเขาคอหงส ที่
อยูหลังโรงเรียนมากขึ้น และเห็นความสําคัญเขาคอหงสที่มีใหกับพวกเรา ” 

นางสาวพิชญา  ยอดรักษ “ ดีใจที่ไดเขามามีสวนรวมในการทํากิจกรรมและไดรูจักธรรมชาติ
รูคุณคาของเขาคอหงส รูสึกสนุกและไดเรียนรูเพิ่มเติมมากมาย  และอยากใหทุกๆ คนชวยกันอนุรักษ
เขาคอหงสตลอดไป ” 

จากการสะทอนถึงความรูสึกหวงแหนธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเขาคอหงสซ่ึงเปนทรัพยากร
ในทองถ่ินของนักเรียนที่ไดเรียนหลักสูตรเรื่องระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอ
หงส ทําใหทราบถึงความตระหนักและเห็นคุณคาของเขาคอหงสของนักเรียนและความตั้งใจที่จะเขามา
มีสวนรวมในการอนุรักษเขาคอหงสใหดํารงอยูคูกับหาดใหญตอไป 
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4.5.3 การประเมินผลดานความพึงพอใจที่มีตอหลักสูตร 
การประเมินความพึงพอใจที่มีตอหลักสูตรระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากร ธรรมชาติ

เขาคอหงส แบงออกเปน 2 สวนคือ ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอหลักสูตรจํานวน 39 คน (จํานวน
นักเรียนมี 39 เนื่องจากมีนักเรียน 1 คน ขาดเรียนในวันประเมินความพึงพอใจหลังการทดลองใช
หลักสูตร) และความพึงพอใจของครูที่มีตอหลักสูตร จํานวน 1 คน ซ่ึงผลการวิเคราะหสามารถสรุปได
ดังตารางที่ 37และ 38 

 
ตารางที่ 37 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการใชหลักสูตรเร่ืองระบบนิเวศและการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส 
 

หัวขอประเมิน คาเฉล่ีย S.D. ระดับความพงึพอใจ 
1. หลักสูตรชวยใหนักเรียนตระหนัก
และเห็นคุณคาทรัพยากรธรรมชาติ
ภายในทองถ่ิน 

4.84 0.36  มากที่สุด 

2. เนื้อหาหลักสูตรมีความเหมาะสม
กับวัยและการเรียนรูของผูเรียน 

4.61 0.54  มากที่สุด 

3. นักเรียนไดเรียนรูจากแหลงเรียนรู
ทรัพยากรภายในทองถ่ิน 

4.79 0.89  มากที่สุด 

4. นักเรียนสามารถนําความรูไปใชใน
ชีวิตประจําวันได 
5. หลักสูตรชวยใหนักเรียนมีความรู 
ความเขาใจในเรื่องระบบนิเวศและ
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

4.82 
 

4.77 

0.38 
 

0.48 

 มากที่สุด 
 

มากที่สุด 

6. นักเรียนไดเรียนรูจากแหลงเรียนรู
ทรัพยากรธรรมชาติภายในทองถ่ิน 
7. นั ก เ รี ย น มี ค ว า ม สนุ ก สน า น 
เพลิดเพลิน ในการปฏิบัติกิจกรรมทุก
คร้ัง 

4.38 
 

4.41 

0.67 
 

0.71 

 มาก 
 

มาก 
 

8. ส่ือที่ใชประกอบการเรียนมีความ
นาสนใจ 

4.38 0.67  มาก 
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ตารางที่  37 (ตอ) 
 

หัวขอประเมิน คาเฉล่ีย S.D. ระดับความพงึพอใจ 
9. เ วล าที่ ใ ช กั บการสอนมีคว าม
เหมาะสมกับเนื้อหา 
10.   กิจกรรมตาง ๆ มีความนาสนใจ 
11. วิธีประเมินผลการเรียนมีความ
เหมาะสม 

4.41 
 

4.76 
4.28 

0.63 
 

0.53 
0.60 

 
 
 
 

มาก 
 

มากที่สุด 
มาก 

12.  นั ก เ รี ย น มี ส ว น ร ว ม ใ น ก า ร
ประเมินผล 
13.  ก า ร วั ด แ ล ะ ป ร ะ เ มิ น ผ ล มี
หลากหลายวิธี 

4.02 
 

4.59 

0.81 
 

0.54 

 
 
 

มาก 
 

มากที่สุด 
 

14.  นักเรียนมีความรู สึกพอใจการ
ประเมินผลงานทุกครั้ง 
15.  นัก เรี ยนภูมิ ใจในผลงานของ
ตนเอง 

4.35 
 

4.64 

0.81 
 

0.48 

 
 
 

มาก 
 

 มากที่สุด 

ผลรวมความพึงพอใจ 4.55 0.61  มากที่สุด 
 

จากตารางพบวาผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนสวนใหญที่มีตอหลักสูตรระบบ
นิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสคือ หลักสูตรชวยใหนักเรียนตระหนักและเห็น
คุณคาทรัพยากรธรรมชาติภายในทองถ่ิน นักเรียนสามารถนําความรูไปใชในชีวิตประจําวันได และ
หลักสูตรชวยใหนักเรียนมีความรู ความเขาใจในเรื่องระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขา
คอหงส ตามลําดับ โดยมีคาเฉลี่ยผลรวมความพึงพอใจ 4.55 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.61 แสดง
วานักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด 
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ตารางที่  38 ความพึงพอใจของครูตอการใชหลักสูตรเร่ืองระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขา
คอหงส 
 

หัวขอประเมิน คาเฉล่ีย S.D. ระดับความพงึพอใจ 
1. หลักสูตรชวยใหนักเรียนตระหนัก
และเห็นคุณคาทรัพยากรธรรมชาติ
ภายในทองถ่ิน 

5.00 - มากที่สุด 

2. เนื้อหาหลักสูตรมีความเหมาะสมกับ
นักเรียน 

5.00 - มากที่สุด 

3. เนื้ อหาหลักสูตรสอดคลองกับ
สภาพทองถ่ินและความตองการของ
นักเรียน 
4. นักเรียนสามารถนําความรูไปใชใน
ชีวิตประจําวันได 
5. หลักสูตรชวยใหนักเรียนมีความรู 
ความเขาใจในเรื่องระบบนิเวศและการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส 
6. นักเรียนไดเรียนรูจากแหลงเรียนรู
ทรัพยากรธรรมชาติภายในทองถ่ิน 
7. นักเรียนมีความสนุกสนาน เพลิด 
เพลิน ในการปฏิบัติกิจกรรมทุกครั้ง  
8. ส่ือที่ใชประกอบการเรียนมีความ
นาสนใจ 
9. เ ว ล าที่ ใ ช กั บ ก า รสอนมี ค ว า ม
เหมาะสมกับเนื้อหา 
10.  กิจกรรมตาง ๆ มีความนาสนใจ 

5.00 
 
 

5.00 
 

5.00 
 

 
4.00 

 
4.00 

 
4.00 

 
5.00 

 
5.00 

 

- 
 
 
- 
 
- 
 

 
 

- 
 
- 

 
- 
 
- 
 
 

มากที่สุด 
 
 

มากที่สุด 
 

มากที่สุด 
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ตารางที่  38 (ตอ) 
 

หัวขอประเมิน คาเฉล่ีย S.D. แปลผล 
11.  วิธีประเมินผลการเรียนมีความ
เหมาะสม 
12.  เกณฑการวัดและประเมินผลมี
ความชัดเจน 
13.  ก า ร วั ด แ ล ะ ป ร ะ เ มิ น ผ ล มี
หลากหลายวิธี 
14.  นั ก เ รี ย น มี ส ว น ร ว ม ใ น ก า ร
ประเมินผล 
15.  การวัดและประเมินผลสอดคลอง
กับจุดประสงค  เนื้อหา 

5.00 
 

4.00 
 

4.00 
 

4.00 
 

5.00 

- 
 

- 
 

- 
 

- 
 

- 

มากที่สุด 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 

มากที่สุด 

สรุป 4.60 - มากที่สุด 
 

 สรุปพบวาผลการประเมินความพึงพอใจของครูผูสอนจํานวน 1 คนที่มีตอหลักสูตรระบบ
นิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส โดยรวมมีคาเฉลี่ยผลรวมความพึงพอใจ 4.60 
แสดงวาครูมีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด 

ในบทนี้ผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิจัยเกี่ยวกับผลการศึกษาขอมูลพื้นฐาน ผลของ
กระบวนการพัฒนาหลักสูตรสาระทองถ่ิน ผลการจัดการเรียนการสอนหลักสูตรสาระทองถ่ินเรื่อง
ระบบนิเวศและการอนุรักษเขาคอหงส ซ่ึงจากผลการวิจัยดังกลาวผูวิจัยจะนําไปสรุปผลและอภิปรายผล
ในบทที่ 5 ตอไป 
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  บทที ่5  
สรุป อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 
การวิจัยเร่ืองการพัฒนาหลักสูตรสาระทองถ่ิน เร่ืองระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากร 

ธรรมชาติเขาคอหงสเปนการวิจัยเชิงพัฒนา (research and development) ซ่ึงผูวิจัยไดดําเนินการทดลอง
ตามรูปแบบการทดลอง One- group Pretest -Posttest Design เพื่อนําความรูเกี่ยวกับทรัพยากรในทองถ่ิน
มาจัดกิจกรรมการเรียนรูใหแกนักเรียนใหความรูความเขาใจและจิตสํานึก ตลอดจนกระตุนการมีสวน
รวมในการอนุรักษ รวมถึงสรางความตระหนักใหเห็นถึงคุณคาและความสําคัญของเขาคอหงส การวิจัย
คร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อสรางและศึกษาผลที่เกิดจากการพัฒนาหลักสูตรสาระทองถ่ิน เร่ือง ระบบนิเวศ
และการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน ม.อ.วิทยา
นุสรณ อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

กลุมเปาหมายที่ใชในการทดลองหลักสูตรสาระทองถ่ินครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
6 โรงเรียน ม.อ.วิทยานุสรณ อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา ปการศึกษา 2552 จํานวน 40 คน ไดมาโดย
การเลือกแบบเจาะจง มีเครื่องมือในการวิจัย ประกอบดวย แผนการเรียนรู จํานวน 12 แผน ใน 4 หนวย
ไดแก ความรูทั่วไปเกี่ยวกับเขาคอหงส ระบบนิเวศปาเขาคอหงส ระบบนิเวศแหลงน้ําบนเขาคอหงส 
คายนักอนุรักษเขาคอหงส และคูมือครู ใบความรู ใบงานพรอมเฉลย และเครื่องมือที่ใชในการรวบรวม
ขอมูล ประกอบดวย  แบบสัมภาษณกึ่งโครงสรางเพื่อสํารวจความตองการในการพัฒนาหลักสูตรจากผูที่
เกี่ยวของ  แบบประเมินหลักสูตรสําหรับผูทรงคุณวุฒิ ไดแก แบบประเมินความเหมาะสมของหลักสูตร
แบบเกณฑระดับ 5 คะแนน และแบบประเมินความสอดคลองของหลักสูตรแบบประเมินคา 3 ระดับ 
แบบทดสอบซึ่งมีความสอดคลองกับเนื้อหาและผลการเรียนรูที่คาดหวัง เปนขอสอบแบบปรนัย จํานวน 
27 ขอ  แบบสังเกตแบบประเมินเพื่อใชในการสังเกตการณเรียนการสอนในขั้นตอนของการทดลองใช
หลักสูตร ซ่ึงแบงออกเปน 2 สวน คือ แบบสังเกตพฤติกรรมผูสอนและผูเรียน แบบวัดเจตคติตอระบบ
นิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส ซ่ึงเปนแบบวัดวิธีของลิเกิรท จํานวน 15 ขอ และ
แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนและครูที่ไดใชหลักสูตรและกิจกรรมการเรียนรู เปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ โดยกําหนดน้ําหนักตามวิธีการของลิเคิรท 

ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยมีขั้นตอนดังนี้ การสํารวจขอมูลพื้นฐานแหลงการเรียนรู ทรัพยากรใน
ทองถ่ิน บริเวณเขาคอหงส อ.หาดใหญ จ.สงขลา และการรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวกับ สัตวคร่ึงบกครึ่งน้ํา 
สัตวเลื ้อยคลาน นก มด สัตวเลี ้ยงลูกดวยนม และพืชบนเขาคอหงส จากภาควิชาชีววิทยา คณะ
วิทยาศาสตรมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร การใชการสัมภาษณแบบกึ่งโครงสรางเพื่อสอบถามความ
ตองการในการพัฒนาหลักสูตรสาระทองถ่ิน ซ่ึงไดแก ผูอํานวยการ และหัวหนาฝายวิชาการ โรงเรียน ม.อ 
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วิทยานุสรณ อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา และการศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียน ม.อ วิทยานุสรณ  
การนําขอมูลพื้นฐานของเขาคอหงสและความตองการของโรงเรียนมาวิเคราะหเพื่อความเหมาะสม และ
สอดคลองกับการพัฒนาหลักสูตรสาระทองถ่ินเรื่องระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
เขาคอหงส ผูวิจัยและครูผูสอนรวมกันวิเคราะหเนื้อหาที่จะนํามาพัฒนาหลักสูตร โดยการระดมความคิด
เพื่อศึกษาเนื้อหาในหลักสูตรในการกําหนดหัวเร่ืองหรือหัวเร่ืองยอย รวมระดมความคิดเพื่อกําหนด
เนื้อหาในคูมือครูและแผนการจัดการเรียนรู ประกอบดวย มาตรฐานการเรียนรู สาระสําคัญ ผลการ
เรียนรูที่คาดหวัง สาระการเรียนรู กระบวนการจัดการเรียนรู ส่ือการเรียน การวัดผลประเมินผล แหลง
เรียนรูเพิ่มเติม โดยผูวิจัยรวบรวมเนื้อหาและจัดทําหลักสูตร คูมือครู แผนการจัดการเรียนรู และ
แบบทดสอบ นําหลักสูตรที่สรางขึ้นใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ครูผูสอน และผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 
ทาน ประเมินความเหมาะสมของหลักสูตร ผูวิจัยตรวจสอบและปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 

โรงเรียน ม.อ.วิทยานุสรณไดบรรจุรายวิชาดังกลาวไวเปนวิชาเลือกเสรีสําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาชั้นปที่ 6 ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียน ม.อ.วิทยานุสรณ อําเภอหาดใหญ 
จังหวัดสงขลา ช่ือวิชาระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส โดยมีอาจารยประจํา
รายวิชาคือ นางสาวรัตนวรรณ อินแพง เปนครูกลุมสาระวิทยาศาสตร สาขาวิชาชีววิทยา มีนักเรียนลง
เรียนรายวิชาดังกลาว จํานวน 40 คน เรียนทุกวันพฤหัสบดี เวลา 8.30 – 9.30 น.  

ในการประเมินผลการพัฒนาหลักสูตรคร้ังนี้ ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณความ
ตองการและการศึกษาขอมูลพื้นฐานของโรงเรียน รวมถึงการทดลองใชหลักสูตร การวิเคราะหความรู
ความเขาใจ เจตคติตอระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส และความพึงพอใจของ
นักเรียนและครูผูสอนที่มีตอหลักสูตรดวยคาทางสถิติ โดยใชคารอยละ (%) คาเฉลี่ยเลขคณิต (S.D) และ
คา t-test แบบ dependent 

 
5.1  สรุปผลการวิจัย 

จากการดําเนินการวิจัย และการวิเคราะหผลการวิจัย ผูวิจัยสามารถสรุปผลการวิจัยโดย
สัมพันธกับคําถามวิจัยดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 
 
 
 
 
 



140 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่  19  สรุปผลการวิจัยที่มีความสัมพันธกับคําถามวิจัย 

1) หลักสูตรสาระทองถิ่นควรมี 
ลักษณะอยางไร 

2) ผลที่เกิดจากการนําหลักสูตร
สาระทองถิ่นไปใชเปนอยางไร 

คําถามวิจัย ผลการวิจัย 

สรุปผลการประเมินผลการใช 
หลักสูตรสาระทองถิ่น 

สรุปผลการทดลองใชหลักสูตร

สรุปผลการสํารวจความตองการและรวบรวม
ขอมูลในการพัฒนาหลักสูตรสาระทองถิ่น 

สรุปผลการพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพ
หลักสูตร 

โรงเรียนมีความสนใจพัฒนาหลักสูตรสาระทองถิ่นดังกลาวรวมกับผูวิจัย 
เนื้อหาที่สําคัญได 6 ประเด็น ไดแก ระบบนิเวศเขาคอหงส สัตวครึ่งบกครึ่งน้ํา 

สัตวเลื้อยคลาน นก มด สัตวเลี้ยงลูกดวยนม และพืชบนเขาคอหงส 

ผลการประเมินหลักสูตรสาระทองถิ่นโดยผูเชี่ยวชาญ พบวาหลักสูตรมีความ
เหมาะสมในระดับมากถึงมากที่สุด 

ภาคทฤษฎี มี 3 หัวเรื่องหลัก และ 8 หัวเรื่องยอย 
ภาคปฏิบัติ มี 1 หัวเรื่องหลัก และ 2 หัวเรื่องยอย ซึ่งผูวิจัยนําผลจากการจัดหมวดหมู

เนื้อหาหลักมาวิเคราะหความสอดคลองกับ มาตรฐานกลุมการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวง
ชั้นที่ 4 
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นักเรียนเกิดความรู ความเขาใจเรื่องระบบนิเวศและการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสเพิม่มากขึ้นอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05 

นักเรียนมีเจตคติเรื่องระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส
เพิ่มมากขึ้นอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

นักเรียนและครูมีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด 

กิจกรรมการเรียนการสอนในภาคทฤษฎีมีการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่หลากหลายโดย
ในแตละกิจกรรมมีความสอดคลองกับจุดประสงคของหนวยการเรียนรู 

ภาคปฏิบัติ 2 กิจกรรมหลัก คือ นักสืบสายน้ํา และสํารวจเขาคอหงส ซึ่งนักเรียน
แสดงความสนใจ มีการชวยเหลือกันในการทํากิจกรรมและนําเสนอแนวทางในการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสไดนาสนใจ 
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5.1.1 สรุปผลการสํารวจความตองการและรวบรวมขอมูลในการพัฒนาหลักสูตรสาระทองถิ่น  
1. สรุปผลการสํารวจขอมูลพื้นฐาน และสอบถามความคิดเห็นความตองการพัฒนาหลักสูตร

สาระทองถิ่นจากผูท่ีเก่ียวของในโรงเรียน 
ในการสํารวจขอมูลพื้นฐานของโรงเรียน ม.อ วิทยานุสรณ สรุปไดวา หลักสูตรของโรงเรียนมี

การจัดใหครบถวนครอบคลุมตามหลักสูตรการศึกษาพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ของกระทรวง 
ศึกษาธิการมีการออกแบบ ใหเหมาะสมสอดคลองกับหลักการและเหตุผลของการจัดตั้งโรงเรียน 
วัตถุประสงคและอํานาจหนาที่ตามพระราชกฤษฎีกา วิสัยทัศน พันธกิจ กลยุทธ เปาหมาย และ
ลักษณะเฉพาะของโรงเรียน โดยใหเยาวชนมีความคิดแบบวิทยาศาสตร มีคุณธรรม จริยธรรม มีทักษะ
ชีวิตและสังคม ไมเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน กระบวนการเรียนรูรวมกันระหวางครู นักเรียน ชุมชน 
และเชื่อมโยงกับการศึกษา นอกจากนี้ในการวัดและประเมินผลผูเรียนควรมีความกาวหนาทั้งดานความรู 
ความเขาใจ ทักษะ กระบวนการคิด คุณธรรม และคานิยมอันพึงประสงคอันเปนผลเนื่องจากการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน โดยมีการใชวิธีที่หลากหลาย เนนการปฏิบัติใหสอดคลองและเหมาะสมกับ
สาระ และจุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไวของโรงเรียนและรายวิชานั้นๆ นอกจากนี้จากการสอบถาม
ความคิดเห็นความตองการพัฒนาหลักสูตรสาระทองถ่ินจากผูที่เกี่ยวของในโรงเรียน พบวาโรงเรียนมี
ความสนใจพัฒนาหลักสูตรสาระทองถ่ินดังกลาวรวมกับผูวิจัย 

2. สรุปผลการศึกษาและรวบรวมขอมูลจากเอกสาร จากภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร สามารถนําเนื้อหามาจัดประเภทของเนื้อหาที่สําคัญได 6 ประเด็น ไดแก 
ระบบนิเวศเขาคอหงส สัตวคร่ึงบกครึ่งน้ํา สัตวเล้ือยคลาน นก มด สัตวเล้ียงลูกดวยนม และพืชบนเขา
คอหงส โดยเนื้อหาที่ผูวิจัยไดรวบรวมเปนขอมูลที่ไดจากการศึกษาวิจัย และขอมูลเฉพาะของเขาคอหงส 
ซ่ึงผูวิจัยไดนําเนื้อหาดังกลาวมาวิเคราะหและปรับเนื้อหาใหมีความเหมาะสมกับการพัฒนาหลักสูตร
สาระทองถ่ินสําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 6  

5.1.2 สรุปผลการพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพหลักสูตร 
1. สรุปผลการพัฒนาหลักสูตรและแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของหลักสูตรสาระทองถิ่น  
การวิเคราะหหลักสูตรสถานศึกษา พุทธศักราช 2551 ของโรงเรียน ม.อ วิทยานุสรณ 

และหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 พบมาตรฐานที่มีความเหมาะสมและสอดคลอง
กับการพัฒนาหลักสูตรสาระทองถ่ิน คือ มาตรฐานการเรียนรูกลุมวิทยาศาสตร ทั้งหมด 2 สาระ คือ 
สาระที่ 1 ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต ไดแก มาตรฐาน ว 1.2 และ สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
ไดแก มาตรฐาน ว 2.1 และมาตรฐาน ว 2.2 องคประกอบของหลักสูตรประกอบดวย คําอธิบายรายวิชา 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง หนวยการเรียนรู แผนการจัดการเรียนรู คูมือครู ใบงาน ใบความรู โดยเนื้อหา
ของหลักสูตรประกอบดวย 4 หัวเร่ืองหลัก 9 หัวเร่ืองยอย และแผนการจัดการเรียนรู 4 หนวยการเรียนรู 
มี 12 แผน 
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2. สรุปผลการสรางเอกสารประกอบการสอน ประกอบดวย คูมือครูทั้งหมดจํานวน 100 
หนา ซ่ึงประกอบดวย ปกหนา คํานํา สารบัญ เนื้อหา และอางอิง ใบความรู มีทั้งหมด 8 ชุดตามหนวยการ
เรียนกําหนด ใบงานและเฉลยซึ่งมีรูปแบบที่แตกตางกัน โดยมีความสอดคลองกับจุดประสงคของแต
ละหนวยการเรียนรู  

3. สรุปผลการตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรและเอกสารประกอบการสอน พบวา ผลการ
ประเมินหลักสูตรสาระทองถ่ินโดยผูเชี่ยวชาญ พบวาหลักสูตรมีความเหมาะสมในระดับมากถึงมาก
ที่สุด ในดานความเหมาะสมขององคประกอบหลักสูตรสาระทองถ่ินซึ่งพิจารณา ภาพรวม จุดประสงค
การเรียนรู เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู เวลา ส่ือการเรียนการสอน การวัดและประเมินผลของหลักสูตร
สาระทองถ่ินในแตละบทเรียน และดานความสอดคลองขององคประกอบสาระทองถ่ิน ซ่ึงพิจารณา
ความเหมาะสมของบทเรียนกับหัวเร่ือง ความเหมาะสมของหัวเร่ืองกับหัวเร่ืองยอย และความเหมาะสม
ของหัวเร่ืองยอยกับจุดประสงคการเรียนรู โดยมีขอเสนอแนะเพื่อการปรับปรุง ไดแก ควรปรับรูปแบบ
เกมที่ใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในหนวยที่ 1 และ 2.2 ใหมีความยากมากขึ้น ปรับเปลี่ยน
การใชคําที่เขียนไวในจุดประสงคของหนวยการเรียนรู ควรปรับเปล่ียนจากคําวา วิเคราะห เปนคําวา 
อธิบายแทน ในบทเรียนที่ 2 หัวขอยอยที่ 2.5 ควรตัดจุดประสงคขอ 3 หัวขอความหลากหลายของ
ส่ิงมีชีวิตและสิ่งแวดลอมของเขาคอหงส เนื่องจากไมสอดคลองกับบทเรียนหลัก จุดประสงคและ
คําอธิบายรายวิชา ในสวนของบทเรียนที่ 3 ระบบนิเวศแหลงน้ําบนเขาคอหงส ควรปรับหนวยยอย 3.2 
จากสังคมพืชและสังคมสัตวบริเวณแหลงน้ํา ส่ือการสอน ควรจัดทําใบความรูใหนักเรียน  ปรับภาษาบาง
คําใหมีความกระชับและเขาใจชัดเจนยิ่งขึ้นในแตละบทเรียน ซ่ึงผูวิจัยดําเนินการปรับปรุงและแกไขตาม
ขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ 

5.1.3 สรุปผลการสรางและตรวจสอบเครื่องมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูล 
เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล ประกอบดวย แบบสัมภาษณกึ่งโครงสราง แบบประเมิน

หลักสูตรสําหรับผูทรงคุณวุฒิ แบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ แบบสังเกตการสอนและพฤติกรรม
ผูเรียนหลักสูตรสาระทองถ่ิน แบบวัดเจตคติตอระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอ
หงส และแบบวัดความพึงพอใจตอหลักสูตรสาระทองถ่ิน โดยมีวัตถุประสงค ผลการตรวจสอบคุณภาพ
เครื่องมือ และผลการสรางเครื่องมือ ดังนี้ 
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ตารางที่ 39 สรุปวัตถุประสงคและผลการสรางเครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล 
 

เครื่องมือที่ วัตถุประสงคในการสราง การตรวจสอบคุณภาพ ผลที่ไดจากการสรางเครื่องมอื 
  อาจารยที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ 
ผูทรงคุณวุฒิ 

แ บ บ สั ม ภ า ษ ณ กึ่ ง
โครงสราง 

เพื่อสอบถามความคิดเห็นและสํารวจ
ความตองการพัฒนาหลักสูตรสาระ
ทองถิ่นจากผูที่เกี่ยวของในโรงเรียน 

 
 

 ไดแบบสัมภาษณซึ่งมีประเด็นคําถาม คือ โรงเรียนมีความสนใจในการพัฒนาหลักสูตร
สาระทองถิ่นหรือไม กระบวนการพัฒนาหลักสูตร เนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรูควร
เปนอยางไร และขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการพัฒนาหลักสูตรสาระทองถิ่น  

แบบประเมินหลักสูตร
สําหรับผูทรงคุณวุฒิ 

เพื่อประเมินคุณภาพหลักสูตรสาระ
ทองถิ่น 

 
 

 
 

ไดแบบประเมินหลักสูตรสําหรับผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 2 ชุด คือ แบบประเมินความ
เหมาะสมของหลักสูตร และแบบประเมินความสอดคลองของหลักสูตร 

แบบทดสอบ เพื่ อใชทดสอบความรูความเข าใจของ
นักเรียนที่เรียนหลักสูตรสาระทองถิ่น 

 
 

 
 

ไดแบบทดสอบทั้งหมด 3 แบบ ไดแก ขอสอบปรนัย จํานวน 27 ขอ  

แบบสังเกตการสอนและ
พฤติกรรมผูเรียน 

ผู วิจัยใชสําหรับการสังเกตการสอน 
และพฤติกรรมผูเรียนระหวางทดลอง
ใชหลักสูตร 

 
 

 ไดแบบสังเกตการสอน และพฤติกรรมผูเรียนอยางมีแบบแผน 

แบบวัดเจตคติตอระบบ
นิ เ วศและการอนุ รั กษ
ทรัพยากรธรรมชาติเขา
คอหงส 

เพื่อวัดเจตคติตอระบบนิเวศและการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส
ของนักเรียนที่ผานการใชหลักสูตร 

 
 

 

 
 

ไดแบบวัดเจตคติตอระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสเปนแบบ
มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ ขอความมี  2  ลักษณะ คือ ขอความในเชิง
นิมาน (ทางบวก) จํานวน 12 ขอ และขอความในเชิงนิเสธ (ทางลบ) จํานวน 3 ขอ 

แบบวัดความพึงพอใจตอ
หลักสูตรสาระทองถิ่น   

เพื่อวัดความพึงพอใจของนักเรียนและ
ครูที่ผานการใชหลักสูตร 

 
 

 

 
 
 

ไดแบบประเมินจํานวน 2 ชุด เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ 
โดยประเมินความพึงพอใจตอหลักสูตรสาระทองถิ่นของผูเรียน 3 ดาน ไดแก ดาน
เนื้อหา ดานการเรียนการสอน และดานการประเมินผลจํานวนชุดละ 15 ขอ 
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5.1.4 สรุปผลการทดลองใชหลักสูตร  จากการทดลองนําหลักสูตรสาระทองถ่ินเรื่องระบบนิเวศ
และการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส ไปใชกับนักเรียนชั้นระดับมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน 
ม.อ วิทยานุสรณ จํานวน 40 คน จํานวน 40 ช่ัวโมง ซ่ึงผูวิจัยและครูผูสอนรวมกันจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบกิจกรรมกลุม การระดมความคิด เลนเกม รวมอภิปราย รายงาน และศึกษาจากสภาพแวดลอมจริง ๆ ใน
แตละหนวยการเรียนรูมีการใชส่ือที่หลากหลาย โดยในภาพรวมของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทั้ง
ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ สรุปไดวานักเรียนมีความกระตือรือรนในการศึกษาเรียนรู นักเรียนแตละกลุม
สามารถสรุปเนื้อหาสาระจากหนวยการเรียนเปนแผนผังความคิด และออกมานําเสนองานไดเปนอยางดี  
นอกจากนี้ในการสํารวจเขาคอหงสนักเรียนมีความสนใจ และนําองคความรูที่ไดเรียนมาในหองเรียนมาใช
ในการตอบประเด็นคําถามตางๆ ไดเปนอยางดี และหลังจากการสํารวจเขาคอหงส นักเรียนเขียนแสดง
ความรูสึกที่มีตอหลักสูตร ซ่ึงสะทอนใหเห็นความตระหนักถึงความสําคัญของเขาคอหงส และความ
ตองการมีสวนรวมในการอนุรักษเขาคอหงสตอไป 

5.1.5 สรุปผลการประเมินผลการใชหลักสูตรสาระทองถิ่น 
1. ดานความรูความเขาใจ พบวา ผลการเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ย คะแนนดาน

ความรูความเขาใจกอนและหลังทดลองใชหลักสูตรดวย t-test พบวามีคาเพิ่มขึ้นมีความแตกตางทาง
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 แสดงวาการใชหลักสูตร ทําใหนักเรียนเกิดความรู ความเขาใจเรื่องระบบ
นิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสเพิ่มมากขึ้น  

2. ดานเจตคติตอระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส พบวา ผลการวัด
เจตคติตอระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสกอนและหลังการใชหลักสูตรของ
นักเรียน พบวา ผลการเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ยดวย t-test หลังทดลองใชหลักสูตรมีคาเจตคติตอ
ระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสเพิ่มขึ้นอยางมีความแตกตางทางนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 แสดงวาการใชหลักสูตร ทําใหนักเรียนมีเจตคติ เร่ืองระบบนิเวศและการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสเพิ่มมากขึ้น 

3.  ดานความพึงพอใจตอหลักสูตรสาระทองถิ่น พบวา กลุมทดลอง 2 กลุมไดแก นักเรียน และ
ครูที่ผานการใชหลักสูตร พบวาผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียน และครู ที่มีตอหลักสูตร มี
ความพึงพอใจตอหลักสูตร เร่ืองระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสอยูในระดับ
มากที่สุด  
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5.2  อภิปรายผลการวิจัย 
การพัฒนาหลักสูตรสาระทองถ่ิน เร่ืองระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส 

ไดหลักสูตรที่เปนแนวทางในการจัดการศึกษาโดยไดจากการวางแผน ซ่ึงมีลักษณะเปนกิจกรรมหรือ
แผนงาน จัดเรียงลําดับและขั้นตอนเปนอยางดี เพื่อใชกับผูเรียนใหเกิดความรูความเขาใจ ทักษะ และ
ประสบการณ เกี่ยวกับทรัพยากรในทองถ่ิน เพื่อใหผูเรียนไดเกิดการพัฒนาและเรียนรูไปสูจุดหมาย
ปลายทางไดอยางมีคุณภาพ อีกทั้งนักเรียนและครูมีความพึงพอใจตอหลักสูตรสาระทองถ่ิน ผูวิจัยแบง
เนื้อหาออกเปน 4 ประเด็น ตามผลการวิจัยในบทที่ 4 ไดแก การสํารวจความตองการและรวบรวมขอมูล
ในการพัฒนาหลักสูตรสาระทองถ่ิน การพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพหลักสูตร การทดลองใชหลักสูตร 
และการประเมินผลการใชหลักสูตร 

5.2.1 สรุปผลการสํารวจความตองการและการรวบรวมขอมูลในการพัฒนาหลักสูตรสาระทองถิ่น  
1. ผลการสํารวจขอมูลพื้นฐาน และสอบถามความคิดเห็นความตองการพัฒนาหลักสูตรสาระ

ทองถิ่นจากผูท่ีเก่ียวของในโรงเรียน 
  การศึกษาในขั้นตอนนี้มีจุดประสงคเพื่อรวบรวมขอมูลในการพัฒนาหลักสูตรใหมีความ
สอดคลองกับสภาพปญหา และความตองการของโรงเรียน โดยใหนักเรียนมีความรูสึกหวงแหนและ
อนุรักษทรัพยากรในทองถ่ิน ซ่ึงตรงกับนโยบายการศึกษาของชาติที่เนนใหการจัดทําหลักสูตรควรมี
ความเหมาะสมและสอดคลองกับความตองการของโรงเรียนและทองถ่ิน โดยสงเสริมใหผูเรียนรวมกัน
อนุรักษ ฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ ทําใหนักเรียนมีความรักและภูมิใจในทรัพยากรที่มีในทองถ่ินของ
ตนเอง เชนเดียวกับแนวคิดของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2542: 20) และรุง  แกวแดง 
(2541: 1-16) ที่ระบุไววา การเรียนการสอนของประเทศไทยในปจจุบันควรใหมีความสอดคลองกับ
สภาพทองถ่ินหรือโรงเรียน นอกจากนี้ควรสงเสริมใหทุกฝายที่เกี่ยวของมีสวนรวมในการจัดการศึกษา
เพื่อปลูกฝงใหนักเรียนมีจิตสํานึก เกิดการเรียนรู สามารถนําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน และมีความ
ภาคภูมิใจตอทรัพยากรในทองถ่ินของตนเอง 

ผูวิจัยไดศึกษาขอมูลเอกสารของโรงเรียน ม.อ วิทยานุสรณซ่ึงเปนขอมูลพื้นฐานของโรงเรียน 
และนํามาประยุกตใชเปนแนวทางในการพัฒนาหลักสูตรสาระทองถ่ิน ใหมีความสอดคลองกับ 
เปาหมาย หลักการ รวมทั้งการวัดและประเมินผลของหลักสูตรโรงเรียน ม.อ วิทยานุสรณ นอกจากนี้
ผูวิจัยไดสํารวจความตองการของผูอํานวยการโรงเรียน และครูผูสอน พบวาทางโรงเรียนมีความสนใจ
ในการพัฒนาหลักสูตรสาระทองถ่ินรวมกับผูวิจัย โดยมีความคาดหวังวาผูเรียนจะมีความรูเร่ืองเขาคอ
หงสเต็มตามศักยภาพและสรางองคความรูใหม สามารถคิดวิเคราะหในเรื่องที่เรียนได อีกทั้งยังตระหนัก
ถึงคุณคาและความสําคัญของเขาคอหงส ทั้งนี้อาจเปนเพราะโรงเรียน ม.อ วิทยานุสรณมีที่ตั้งติดกับเขา
คอหงส ซ่ึงถือเปนแหลงทรัพยากรและสิ่งแวดลอมที่มีความสําคัญ เนื่องจากเขาคอหงสมีคุณคาการใช
ประโยชนหลายดาน เชน เปนแหลงตนน้ําลําธาร ปองกันการชะลางพังทลายของดิน ชวยดูดซับน้ําและ
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กั้นน้ําใหไหลชาลงซึ่งเปนการปองกันน้ําทวม เปนเขตกําบังลมพายุ เปนแหลงรวมความหลากหลายทาง
ชีวภาพ  เปนตน  แตสภาพเขาคอหงสในปจจุบันมีบุคคลบางกลุมเขาไปบุกรุกตัดไมทําลายปา
เปลี่ยนแปลงสภาพพื้นที่ปาเปนสวนยางพารา ทําใหเกิดผลกระทบทั้งทางตรงและทางออมตอมนุษย 
การศึกษาจึงเปนแนวทางหนึ่งที่จะสรางจิตสํานึกใหเยาวชนไดตระหนัก เห็นคุณคาและความสําคัญของ
ทรัพยากรในทองถ่ิน โดยรัฐธรรมนูญแหงอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540 พระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ.2542 และแผนการศึกษาของชาติ (พ.ศ.2545-2559) ไดใหความสําคัญในเรื่องสิ่งแวดลอม 
และจัดการศึกษาเพื่อสงเสริมการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม (จริยา  ศรีเพชร, 2550: 188) 

ผูวิจัยและโรงเรียนจึงมีความเห็นพองตองกันในการพัฒนาหลักสูตรสาระทองถ่ินที่สอดคลอง
กับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 มาตรา 27 
วรรค 2 ไดกําหนดใหสถานศึกษามีหนาที่จัดทําสาระของหลักสูตรตามวัตถุประสงคของหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ในสวนที่เกี่ยวกับสภาพปญหาในชุมชน สังคม ภูมิปญญาทองถ่ิน และ
คุณลักษณะอันพึงประสงค เพื่อเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคมและประเทศชาติ นอกจากนี้
ผูวิจัยและโรงเรียนยังมีความเห็นในเรื่องการจัดกระบวนการจัดการศึกษาของหลักสูตรสาระทองถ่ิน คือ 
ใหนักเรียนสํารวจ สืบคนขอมูล ผลกระทบที่มีตอการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการดํารงชีวิตของ
ส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศบนเขาคอหงสดวยตัวเอง สําหรับครูมีหนาที่เปนเพียงแคผูช้ีแนะและคอย
ชวยเหลือซ่ึงมีความสอดคลองกับทัศนะของพระธรรมปฎก (2541) และสาระของพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 22 (หนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา. 2543) โดยสรุปไดวาการ
จัดการศึกษาตองยึดหลักวา ผูเรียนทุกคนมีความสามารถในการเรียนรูและพัฒนาตนเองไดโดยถือวา
นักเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ
และเต็มศักยภาพของผูเรียน เนนใหผูเรียนไดสืบเสาะแสวงหาความรูดวยตนเอง ซ่ึงสอดคลองกับ
งานวิจัยของจริยา  ศรีเพชร ( 2550: 8) เร่ืองการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาเรื่องคลองมหาสวัสดิ์ สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 พบวานักเรียนตองมีความรูเกี่ยวกับทรัพยากรในทองถ่ินของตนเอง และ
ในการจัดการเรียนรูตองมีการศึกษา เรียนรูจากสภาพจริง มีการลงมือและปฏิบัติจริง ทั้งนี้อาจเปนเพราะ
การศึกษาจากสภาพแวดลอมจริงทําใหนักเรียนเกิดความสนใจและมีการเรียนรูที่ดี รวมทั้งสอดคลองกับ
งานวิจัยของพัชนี  พงษสุภา (2544: 112) สมนึก บุญเต็ม (2546: 180) อุบลรัตน  กิจไมตรี (2547: 177) 
และจตุพร  จันทรเรือง (2549: 134) ที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางในการเรียนรูเชนกัน  

นอกจากนี้ผูวิจัยไดศึกษาขั้นตอนตางๆ จากการทบทวนวรรณกรรม แนวคิดทฤษฎี เอกสารที่
เกี่ยวของกับการพัฒนาหลักสูตรรวมไปถึงบริบทของโรงเรียนในขั้นตน ผูวิจัยพบวาการพัฒนาหลักสูตร
สาระทองถ่ินดังกลาวเปนการสรางรายวิชาใหมที่เกี่ยวของกับระบบนิเวศเขาคอหงส โดยมีการเชื่อมโยง
องคความรูของนักเรียนที่เรียนผานมา มาปรับประยุกตใชกับสภาพแวดลอมจริงๆ ภายในทองถ่ิน มีครู
เปนผูช้ีนําเพื่อใหผูเรียนไดศึกษาเรียนรูและพัฒนาตนเอง ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของรัตนะ  บัวสนธ 
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(2536: 160) วิชัย  ประสิทธิ์วุฒิเวชช (2542: 125) และอุดม  เชยกีวงศ (2545: 6) ที่เสนอวาการพัฒนา
หลักสูตรสาระทองถ่ิน คือ การประมวลความรูที่มีอยูในทองถ่ินมาปรับ ขยาย หรือสรางหลักสูตรใหมี
ความเหมาะสมกับสภาพทองถ่ิน โดยเนนใหผูเรียนรูเกิดการเรียนรู และศึกษาจากสภาพแวดลอมจริงๆ 
อนึ่งอุดม  เชยกีวงศ (2535: 6) ยังเพิ่มเติมแนวคิดดวยแนวทางที่จะนําไปสูการบรรลุเปาหมายของการ
พัฒนาหลักสูตร กลาวคือการจัดทําหลักสูตรและกิจกรรมการเรียนการสอนตองมีความสอดคลองกัน 
โดยผูวิจัยไดนําแนวคิดดังกลาวไปประยุกตใชในขั้นตอนของการพัฒนาหลักสูตรและแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน 

การสํารวจความตองการและการรวบรวมขอมูลในการพัฒนาหลักสูตรสาระทองถ่ิน จึงเปน
ขั้นตอนสําคัญที่ทําใหผูวิจัยไดทราบถึงวิสัยทัศน พันธกิจ หลักการของหลักสูตรและขอมูลพื้นฐานของ
โรงเรียน มอ.วิทยานุสรณ รวมถึงการสอบถามความคิดเห็นจากผูที่เกี่ยวของ พบวาในการพัฒนา
หลักสูตรสาระทองถ่ิน เร่ืองระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสใหมีความ
สอดคลองกับความตองการของโรงเรียนและมีความเหมาะสมกับศักยภาพของผูเรียน ควรพัฒนา
หลักสูตรดังกลาวและนํามาเปดเปนวิชาเลือกเสรี สําหรับนักเรียนชั้นระดับมัธยมศึกษาปที่ 6  

2. การศึกษาและรวบรวมขอมูลจากเอกสารเพื่อนํามาสรางเปนเนื้อหาของหลักสูตร 
ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารที่เกี่ยวกับระบบนิเวศเขาคอหงสจากภาควิชาชีววิทยา คณะ

วิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทรที่ศึกษาวิจัย ไดแก สัตวคร่ึงบกครึ่งน้ํา สัตวเล้ือยคลาน นก มด 
สัตวเล้ียงลูกดวยนม และพืชบนเขาคอหงส นอกจากนี้ผูวิจัยไดศึกษาสถานที่และแหลงเรียนรูจริง ซ่ึง
วิธีการเก็บรวบรวมขอมูลดังกลาวตรงกับแนวคิดของ ใจทิพย  เชื้อรัตนพงษ (2539: 44-45) บุญชม  ศรี
สะอาด (2546: 21-46)สุนีย  ภูพันธ (2546: 315) และนิรมล  ศตวุฒิ (2548: 22) โดยสรุปวาการศึกษาและ
หาขอมูลพื้นฐานจากแหลงตางๆ นั้น สามารถทําไดหลากหลายวิธีประกอบกัน เชน การใชแบบสอบถาม 
การสัมภาษณ การสังเกตและการศึกษาจากรายงานการวิจัยหรือเอกสารตางๆ ซ่ึงทําใหไดขอมูลพื้นฐาน
อยางครบถวนและเปนประโยชนในการพัฒนาหลักสูตรสาระทองถ่ินเปนอยางมาก โดยจากการ
ดําเนินการสํารวจขอมูลที่เกี่ยวของกับทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส จากภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร เปนขอมูลเฉพาะทางวิชาการที่อาจารยทางภาควิชาชีววิทยาซึ่งเปน
ผูเชี่ยวชาญในดานตาง ไดรวบรวบไวนอกจากนี้ยังมีการสัมภาษณอาจารยภาคชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร 
ที่มีความถนัดในเรื่องตางๆ เพิ่มเติม เพื่อใหขอมูลมีความชัดเจนยิ่งขึ้น แตขอมูลดังกลาวเปนขอมูลที่มี
เนื้อหาวิชาการในระดับลึก ไมเหมาะที่นํามาใชในการจัดการเรียนการสอนในระดับชั้นมัธยมศึกษา 
ดังนั้นผูวิจัยรวมกับครูผูสอนนําขอมูลดังกลาวมาปรับประยุกตใหมีความเหมาะสมกับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 6 โดยเนื้อหาที่นํามาปรับปรุงเปนหลักสูตรสาระทองถ่ินควรมีความสอดคลองกับ
มาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระวิทยาศาสตร ครูที่เขารวมในการพัฒนาหลักสูตรควรเปนครูหมวด
วิทยาศาสตรที่มีความรูความเขาใจเรื่องระบบนิเวศเปนอยางดี  
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5.2.2 การสรางและตรวจสอบคุณภาพหลักสูตร ผูวิจัยแบงออกเปน 3 ประเด็น ดังนี้ 
1. การพัฒนาหลักสูตรและแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของหลักสูตรสาระทองถิ่น   
ผูวิจัยไดใชรูปแบบการจัดทําหลักสูตรสถานศึกษา (หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2544. 2544: 12-27) เปนกรอบและทิศทางในการพัฒนาหลักสูตรสาระทองถ่ิน เร่ือง ระบบ
นิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส หลักสูตรสาระทองถ่ินดังกลาวมีความเหมาะสม 
และสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ที่มุงปลูกฝงดานปญญา
พัฒนาการ ความคิดของผูเรียนใหมีความสามารถในการคิดสรางสรรค คิดอยางมีวิจารณญาณ แลวยังมุง
พัฒนาความสามารถทางอารมณ โดยการปลูกฝงใหผูเรียนเห็นคุณคาของทรัพยากรในทองถ่ิน ในการ
พัฒนาหลักสูตรผูวิจัยไดวินิจฉัยความตองการผูที่เกี่ยวของตอหลักสูตรที่ไดวางแผนไว ตอมากําหนด
จุดประสงคที่ตองการใหบรรลุผล ขั้นตอไปทําการเลือกเนื้อหาหลักสูตรสาระทองถ่ิน เร่ือง ระบบนิเวศและ
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส โดยมีความสอดคลองกับจุดประสงคที่เลือกไวหรือสรางขึ้น 
เพื่อเปนตัวช้ีแนะแนวทางในการเลือกเนื้อหาสาระของหลักสูตร จากนั้นผูวิจัยและครูผูสอนจัดเนื้อหาสาระที่
มีความสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูสาระการเรียนรูกลุมวิทยาศาสตร ชวงชั้นที่ 4 ของหลักสูตร
แกนกลาง แลวตองจัดเนื้อหาโดยเรียงลําดับขั้นตอนใหถูกตอง ตอมาเมื่อไดเนื้อหาแลว ผูวิจัยและครูผูสอน
คัดเลือกวิธีการสอนที่เหมาะสมกับเนื้อหาและผูเรียน นํามาจัดประสบการณการเรียน การสอน โดยจัด
เรียงลําดับขั้นตอนเชนเดียวกับเนื้อหา แตตองจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะกับผูเรียนดวย และ
สุดทายนํามาจัดทําการประเมินผลหลักสูตร  

นอกจากนี้ยังมีการปรับเนื้อหาใหมีความเหมาะสมกับสภาพปญหาภายในทองถ่ินและความ
ตองการของผูเรียน ขั้นตอนซึ่งมีความสอดคลองกับแนวคิดของทาบาและของกรมวิชาการ (2544: 8-9) 
ที่วาการคัดสรรเนื้อหาสาระตองคํานึงถึงวัยและความสามารถของผูเรียนเปนสําคัญ นอกจากนี้ในเรื่อง
เกี่ยวกับการปรับรายละเอียดเนื้อหาของหลักสูตรแมบทซึ่งสามารถกําหนดรายละเอียดของเนื้อหาให
สอดคลอง โดยปรับหรือเพิ่มรายละเอียดของเนื้อหาไดตามความเหมาะสม และศึกษาวิเคราะห
จุดประสงค เนื้อหา คาบเวลาเรียน และคําอธิบายรายวิชาของหลักสูตรแมบท แลวนํามาปรับใชใหมี
ความสอดคลองกับหลักสูตรสาระทองถ่ินที่ไดดําเนินการสรางขึ้น  

ในการพัฒนาหลักสูตรสาระทองถ่ินนี้ เพื่อใหไดหลักสูตรที่มีคุณภาพตามวัตถุประสงค ผูวิจัย
ไดนําขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับสภาพปญหา ความตองการในการพัฒนาหลักสูตร มาใชเปนแนวทางในการ
พัฒนาหลักสูตรดังกลาว ทั้งนี้เนื่องจากในการพัฒนาหลักสูตรตองมีความสอดคลองกับความตองการ
ของโรงเรียน โดยมีจุดมุงหมาย แนวทาง วิธีการ และเนื้อหาสาระ เพื่อใหผูเรียนมีความสามารถ 
พฤติกรรม และทัศนคติ ตามที่กําหนดไวในจุดมุงหมายของโรงเรียน สอดคลองกับแนวคิดของ จตุพร  
จันทรเรือง (2549: 117) และงานวิจัยของบุษบา  ศรีเทพ (2551: 149) ที่พัฒนาหลักสูตรสาระทองถ่ินเรื่อง
วิถีชีวิตชุมชนลําสินธุ โดยการมีสวนรวมระหวางชุมชนกับโรงเรียน กรณีศึกษาโรงเรียนวัดเกษตรนิคม 
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ตําบลลําสินธุ อําเภอศรีนครินทร จังหวัดพัทลุง ที่นําขอมูลพื้นฐานมากําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตร ซ่ึง
ขอมูลพื้นฐานที่ไดจากการศึกษาในครั้งนี้ ผูวิจัยรวมกับครูผูสอน ไดนําขอมูลดังกลาวมากําหนดจุดมุงหมาย
และองคประกอบของหลักสูตร เร่ืองระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส  

จากการวิเคราะหและทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของ เกี่ยวกับองคประกอบของหลักสูตรสาระ
ทองถ่ิน  เ ร่ือง ระบบระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส ประกอบดวย 
จุดมุงหมายของหลักสูตร จุดประสงคของการเรียนการสอนแตละเนื้อหา เนื้อหาสาระ กิจกรรม ส่ือการ
เรียนการสอน ผูรับผิดชอบการเรียน การประเมินผลหลักสูตรและประเมินผลการเรียนการสอน ซ่ึงจาก
งานวิจัยของกรวรรณ  งามสม (2549) รัฐศาสตร สุขสวัสดิ์ (2550) และหัทยา คุณโณ (2550) ไดเพิ่มแนว
การจัดกิจกรรมการเรียนรูและสื่อแหลงการเรียนรูไวในหลักสูตร แตงานวิจัยช้ินนี้ไดนําองคประกอบ
ดังกลาวไวในสวนของแผนการจัดการเรียนการสอนในแตละหนวย นอกจากนี้มีแนวคิดจากนัก
การศึกษาหลายทานไดกลาวถึงองคประกอบของหลักสูตรไว ไดแก แนวคิดของธํารง  บัวศรี (2532) 
แกวตา  คณะวรรณ (2535: 67) ทาบา (1962, อางในสุนีย ภูพันธ, 2546:19) และไทเลอร (1968, อางใน
วิทวัฒน ขันติยมาน และอมลวรรณ วีระธรรมโม, 2547) วาหลักสูตรควรประกอบดวยองคประกอบที่
สําคัญ ไดแก จุดมุงหมายทั่วไป จุดมุงหมายรายวิชา เนื้อหาสาระ กระบวนการเรียนรู วัสดุอุปกรณและ
ส่ือ และการวัดและประเมินผล ซ่ึงงานวิจัยนี้ไดพยายามกําหนดองคประกอบดังกลาวใหครอบคลุมและ
ครบถวนทุกดาน 

การพัฒนาหลักสูตรสาระทองถ่ินดังกลาว มี 2 สวนคือ สวนทฤษฎี มี 3 หัวเร่ืองหลัก และ 8 หัว
เร่ืองยอย สวนภาคปฏิบัติ มี 1 หัวเร่ืองหลัก และ 2 หัวเร่ืองยอย โดยแตละหัวเร่ืองมีจุดประสงคการเรียนรู 
ขอบเขตเนื้อหา รูปแบบการเรียนการสอน ส่ือการสอน ระยะเวลาวิธีประเมินผล ในการกําหนดหลักสูตร 
ผูวิจัยไดจัดองคประกอบของหลักสูตรใหมีความเหมาะสมครบถวนและสอดคลองกัน หลักสูตรที่มีการ
สรางขึ้นซึ่งมีเนื้อหาไมยากเกินไป และตรวจสอบใหเหมาะสมกับผูเรียนและโรงเรียน ดังที่ ธํารง บัวศรี 
(2531, 8) ไดใหความเห็นเกี่ยวกับการจัดองคประกอบของหลักสูตรวา ถาหากหลักสูตรใดมีองคประกอบ
ของหลักสูตรที่ไมครบถวน ก็จะทําใหผูใชหลักสูตรไมสามารถนําหลักสูตรไปใชอยางไดผล 
 แผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีรูปแบบแผนการจัดการเรียนรูแบบบรรยายผสมผสาน
กับแบบตาราง ซ่ึงมีความสอดคลองกับรูปแบบการสรางแผนการจัดการเรียนรูของกรมวิชาการ (2545. 
28) เรียกวาแบบแผนการจัดการเรียนรูแบบพิศดาร ซ่ึงเปนแผนการจัดการเรียนรูที่มีความละเอียดมาก มี
การลําดับกิจกรรมการเรียนการสอน แตมีความแตกตางกันตรงที่แผนการสอนแบบพิสดารจะมีการ
กําหนดจุดประสงคปลายทางและจุดประสงคนําทาง สวนแผนการจัดการเรียนรูในครั้งนี้ประกอบดวย 
จุดประสงคการเรียนรู ขอบเขตเนื้อหา รูปแบบกิจกรรม ส่ือการสอน การวัดผลประเมินผล ระยะเวลา 
บันทึกหลังการสอน โดยจากแผนการจัดการเรียนรู ผูวิจัยรวมกับครูผูสอนไดรวมกันกําหนดรูปแบบ
กิจกรรมการเรียนรูที่มีความหลากหลาย เชน การสอนโดยใชวิธีกระบวนการกลุม กระบวนการคิด นําเสนอ
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งานรายบุคคลและรายกลุม โดยเฉพาะอยางยิ่งวิธีการที่ศึกษาเรียนรูจากแหลงเรียนรูธรรมชาติเปนวิธีการที่
กระตุนใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ นักเรียนสามารถคนควาศึกษาหาความรูดวยตัวเอง
และสัมผัสกับทรัพยากรธรรมชาติ แหลงเรียนรูภายนอกโรงเรียน สอดคลองกับแนวคิดของ สุมน  อมร
วิวัฒน (2535) ที่กลาววา การจัดการเรียนการสอนที่นําความรูเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติภายในทองถ่ิน
มาประยุกตวิธีสอนใหสอดคลองกับกระบวนการพัฒนาทางปญญา เปนการจัดการศึกษาอยางมีความสุข 
โดยในพระราชบัญญัติการศึกษา 2542 (ฉบับปรับปรุง 2545) ระบุวาการจัดการศึกษาตองเนนการเรียนรู
จากประสบการณตรงของผูเรียน ไดศึกษานอกสถานที่คนควาหาความรูดวยตัวเองซึ่งสอดคลองกับ
ความเชื่อของบลูม (Bloom อางในสมนึก  บุญเต็ม, 2546: 30) วาเมื่อนักเรียนเปนผูกระทํา ผลจะเกิด
ขึ้นกับตัวนักเรียน และตรงกับงานวิจัยของ ภัททิยา  สามงามยา (2545: 125) รัฐศาสตร  สุขสวัสดิ์ (2550: 
176-180) และบุษบา  ศรีเทพ (2551: 154) ที่มีการพัฒนาหลักสูตรสาระทองถ่ินโดยมีการจัดรูปแบบ
กิจกรรมการเรียนรูที่หลากหลาย นอกจากนี้ผูเรียนยังมีสวนรวมโดยการปฏิบัติจริง ไดคิดเอง ปฏิบัติเอง 
และประเมินผลจากสภาพจริง  

2. ผลการสรางเอกสารประกอบการสอน  
จากการทบทวนเอกสารงานวิจัยพบวาการสรางเอกสารประกอบการสอน มีขั้นตอนที่เร่ิมตน

ดวยการสํารวจและจัดวางโครงสราง การศึกษา การคนควา เนื้อหา สาระของเรื่องที่จะเขียน การ
วิเคราะหจุดประสงค สวนขั้นวางแผนประกอบดวยรูปแบบที่ใชในการเขียน ขั้นยกราง เปนการเริ่มเขียน
เอกสารประกอบการสอน ประกอบดวยคําอธิบาย รายวิชา และแตละบทประกอบดวยจุดประสงคของ
การสอน เนื้อหาวิชา กิจกรรมการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล หนังสืออานประกอบ และการ
ระบุแหลงวิชาที่ใหผูเรียนคนควาเพิ่มเติมโดยสิ่งสําคัญคือ การใชแหลงขอมูลในทองถ่ินที่สอดคลองกับ
หลักสูตร รวมทั้งสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมในทุกขั้นตอนของกระบวนการเรียน สอดคลองกับ
แนวคิดของ สมศักดิ์  สินธุระเวชญ (2526) ที่กลาววาในการปลูกฝงใหผูเรียนเห็นคุณคาของตนเองและ
ทองถ่ิน โรงเรียนควรสงเสริมพัฒนาการทั้ง 3 ดาน คือ ความรู ทักษะ และเจตคติ ทําใหนักเรียนมีความรู
ความเขาใจในบทเรียนไดดี พรอมทั้งไดฝกปฏิบัติอยางถูกตองตามกระบวนการเรียนรู ทั้งนี้เอกสาร
ประกอบหลักสูตรสาระทองถ่ิน เร่ืองระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสมี
ขั้นตอนการดําเนินการสรางสอดคลองกับแนวทางการสรางเอกสารประกอบการสอนที่กลาวไวขางตน 
แตยังมีบางประเด็นที่แตกตางกัน คือ เอกสารประกอบหลักสูตรสาระทองถ่ินที่ผูวิจัยสรางขึ้นไมไดระบุ
แหลงวิชาที่ใหผูเรียนคนควาเพิ่มเติม เนื่องจากเนื้อหาของหลักสูตรเปนขอมูลเฉพาะทองถ่ินที่นํามาจาก
การรวบรวมของนักวิชาการ หาแหลงคนควาขอมูลไดยาก ทั้งนี้ผูวิจัยไดดําเนินการสรางเอกสาร
ประกอบการสอนใหตั้งอยูบนรากฐานหลักสูตรการศึกษาการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 เพื่อมุง
ปลูกฝงดานปญญาพัฒนาการคิดของผู เ รียนใหมีความสามารถในการคิดสรางสรรค คิดอยางมี
วิจารณญาณ มีการเสริมสรางศักยภาพของผูเรียนทั้ง 3 ดานเชนกัน โดยเอกสารทั้งหมดมีความสอดคลอง
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กับแผนการจัดการเรียนรูในแตละบทเรียน ใบงาน ซ่ึงเอกสารประกอบประกอบดวย คูมือครู ใบความรู 
ใบงาน และเฉลย  

3. การตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรและเอกสารประกอบการสอน  
เพื่อใหการพัฒนาหลักสูตรดําเนินไปสูจุดมุงหมายอยางมีประสิทธิภาพ ผูวิจัยไดนําหลักสูตร

ใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจสอบ แลวนํามาปรับปรุง ตอมาไดนําไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 
ทาน ตรวจสอบและประเมินความเหมาะสม พบวาหลักสูตรสาระทองถ่ินดังกลาวมีคุณภาพเปนไปตาม
เกณฑที่กําหนด กลาวคือ องคประกอบของหลักสูตรสาระทองถ่ิน มีความเหมาะสมอยูในระดับมากถึง
มากที่สุด สวนคาดัชนีความสอดคลองอยูในระดับสูง กลาวคือ องคประกอบของหลักสูตรมีความ
สอดคลองกันทุกประเด็น เนื่องจากการพัฒนาหลักสูตรดังกลาว ไดดําเนินการตามกระบวนการวิจัย
และพัฒนาอยางมีระบบและเปนไปตามขั ้นตอนการพัฒนาหลักสูตรตามแนวคิดของนักพัฒนา
หลักสูตร เชน ทาบา (Taba, 1962: 12 อางในธํารง บัวศรี, 2532: 7) ธํารง บัวศรี (2532: 8-9) วิชัย วงษ
ใหญ (2535: 16-17) ไทเลอร (Tyler, 1949: 1 อางในวิทวัฒน ขันติยมาน และอมลวรรณ วีระธรรมโม, 
2547: 31) และบิชอบ (Bishop, 1985: 140 อางในวิทวัฒน ขันติยมาน และอมลวรรณ วีระธรรมโน, 
2547: 32) โดยหลังจากนั้นผูวิจัยไดนําหลักสูตรที่ผูทรงคุณวุฒิประเมินมาประมวลความคิดเห็น และ
ขอเสนอแนะ ซ่ึงผูทรงคุณวุฒิมีความเชี่ยวชาญแตกตางกัน ไดแก ดานการศึกษา ดานวิทยาศาสตรและ
ส่ิงแวดลอม และดานหลักสูตร ขอเสนอแนะจึงมีความคิดเห็นที่หลากหลาย ซ่ึงจากขอเสนอแนะเกิด
ประโยชนอยางยิ่งตอการแกไขหลักสูตร  

ดังนั้นการตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรและเอกสารประกอบการสอน ของหลักสูตรสาระ
ทองถ่ิน เร่ือง ระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส โดยผูทรงคุณวุฒิจึงมีความ
จําเปนอยางยิ่ง เพื่อนําหลักสูตรมาปรับปรุงแกไขใหมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น กอนนําไปทดลองใชจริง 

5.2.3 การสรางและตรวจสอบเครื่องมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูล 
ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเกี่ยวกับแบบสัมภาษณกึ่งโครงสราง แบบประเมินหลักสูตรสําหรับ

ผูทรงคุณวุฒิ แบบทดสอบ แบบสังเกต แบบวัดเจตคติตอระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
เขาคอหงส และแบบวัดความพึงพอใจตอหลักสูตรสาระทองถ่ิน เพื่อพิจารณาเลือกใชใหสอดคลอง
เหมาะสมกับลักษณะการสอนและกระบวนการเรียนรูของนักเรียนภายใตหลักสูตรสาระทองถ่ินที่
ดําเนินการสรางขึ้น ประกอบดวย แบบสัมภาษณกึ่งโครงสรางเพื่อสํารวจความตองการในการสราง
หลักสูตรจากผูที่เกี่ยวของ แบบประเมินหลักสูตรสําหรับผูทรงคุณวุฒิ แบบทดสอบวัดความรูความ
เขาใจ แบบสังเกตการสอนและพฤติกรรมผูเรียนหลักสูตรสาระทองถ่ิน แบบวัดเจตคติตอระบบนิเวศ
และการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส และแบบวัดความพึงพอใจตอหลักสูตรสาระทองถ่ินเพื่อ
ใชในการทดสอบทั้งพฤติกรรมดานความรู เจตคติ และทักษะของนักเรียน ตรงกับแนวคิดของ
พระราชบัญญัติการศึกษา พ.ศ. 2542 กลาวคือ การประเมินผลตองมีความชัดเจนเหมาะสม ไมวาผูใด
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ประเมินก็มีคุณภาพใกลเคียงหรือเหมือนกันสงผลตอศักยภาพของนักเรียนในการนําไปใชปฏิบัติงาน 
ผลิตผลงาน ตลอดจนคุณลักษณะที่พึงประสงคของนักเรียนตามหลักสูตร และเปนไปตามคุณภาพของ
การจัดการเรียนการสอน ซ่ึงเครื่องมือทั้งหมดที่ผูวิจัยสรางขึ้นไดรับการตรวจสอบ ปรับปรุง แกไข จาก
อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ยกเวนแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจที่ผานการประเมินตรวจสอบ
คุณภาพความเหมาะสมจากผูเชี่ยวชาญ และไดดําเนินการเปนขั้นตอนอยางเปนระบบ และ มีการ
วิเคราะห หาคาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบกับจุดประสงคการเรียนรู และสาระการเรียนรู จาก
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  

จากการทบทวนเอกสารที่เกี่ยวของกับการสรางและตรวจสอบเครื่องมือ หลังจากดําเนินการ
สรางเครื่องมือแลว ควรนําเครื่องมือดังกลาวไปทดลองใชกับกลุมทดลอง แลวนํามาหาคาทางสถิติเพื่อวัด
ประสิทธิภาพของเครื่องมือ นําบางขอที่ไมผานเกณฑมาตรฐานมาปรับปรุงแกไข กอนนําไปใชจริงกับ
กลุมตัวอยาง ซ่ึงในงานวิจัยช้ินนี้แมวาผูวิจัยไมไดดําเนินการตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบความรูความ
เขาใจดวยวิธีที่กลาวไวในขางตนแตพบไดวาหลังเรียนมีคาเฉล่ียคะแนนคามากกวากอนเรียน แสดงวา
นักเรียนเกิดความรู ความเขาใจเรื่องระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสเพิ่มมากขึ้น 

5.2.4 การทดลองใชหลักสูตร 
การทดลองใชหลักสูตรสาระทองถิ่น เรื่องระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ

เขาคอหงส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปที่ 6 โรงเรียน ม.อ.วิทยานุสรณ อําเภอหาดใหญ จังหวัด
สงขลา นําไปใชกับนักเรียนจํานวน 40 คน จัดการเรียนรูตามแผนการเรียนรูจํานวน 12 แผน ทั้ง
ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ หลังจากการทดลองใชหลักสูตรสาระทองถ่ินตามแผนการจัดการเรียนรูที่ตั้ง
ไว ซ่ึงแนวทางจัดการเรียนการสอนมีความสอดคลองกับแนวทางการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา
(กรมสงเสริมคุณภาพและสิ่งแวดลอม: ม.ป.ป) ที่กลาวถึง 3 องคประกอบหลักในการจัดการศึกษา 
ปรากฏวา ในการเรียนรูเกี่ยวกับระบบนิเวศเขาคอหงส ผูเรียนใหความสนใจกับการเรียนหลักสูตร
ภาคทฤษฎีเปนอยางดี จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูภายในหองเรียน และการเรียนรูในระบบนิเวศ
เขาคอหงสในภาคปฏิบัติ ในการรวมทํากิจกรรมของผูเรียน ตามแบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรม และ
ผลงานนักเรียน พบวานักเรียนแสดงออกดานทักษะและความสามารถไดตามวัตถุประสงค ดังนั้นกลาว
ไดวาเนื้อหาสาระที่นํามาจัดการเรียนรูเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติภายในทองถ่ินเปนเรื่องใกลตัว และ
เหมาะสมกับศักยภาพผูเรียนโดนเนนการเรียนรูจากประสบการณตรงของผูเรียน สงผลใหผูเรียนวิเคราะห
และสรุปเนื้อหาสาระไดดี สนใจการเรียนรู มีการศึกษาจากสถานที่จริงโดยมีวิทยากรที่มีความรูเกี่ยวกับเขา
คอหงส ไดสรางองคความรูใหมและในแนวทางการอนุรักษ ฟนฟูทรัพยากรสิ่งแวดลอม ซ่ึงสอดคลอง
กับแนวคิดของวรวัฒน  ทิพจอย (2551: 110) ที่กลาววา ทุกสิ่งที่อยูรอบตัวสามารถประกอบเปนสื่อการ
เรียนการสอนเพื่อเพิ่มศักยภาพและประสบการณใหเกิดขึ้นกับตัวผูเรียนได นอกจากนี้ผูวิจัยไดสอบถาม
ความรูสึกเกี่ยวกับการหวงแหนธรรมชาติเขาคอหงสของนักเรียนที่ไดเรียนหลักสูตร ทําใหทราบวา
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นักเรียนมีความตระหนักและเห็นคุณคาของเขาคอหงสและตองการเขามามีสวนรวมในการอนุรักษเขา
คอหงสมากขึ้นดวย ซ่ึงตรงกับผลงานวิจัยของ ชีวรัตน  สาลี่ประเสริฐ (2545) อุดม  เชยกีวงศ (2545) 
และจริยา  ศรีเพชร (2550) ที่ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรสาระทองถ่ิน โดยมีการจัดกระบวนการ
เรียนรูโดยมีวิทยากรภายนอกเปนผูรวมจัดกิจกรรม นักเรียนไดศึกษาเรียนรูจากแหลงเรียนรูจริง มีการจัด
กิจกรรมกลุม ซ่ึงตรงกับพระราชบัญญัติการศึกษาการศึกษา พ.ศ.2542 (ฉบับปรับปรุง 2545) มาตรา 24 
หมวด 4 ที่กําหนดใหครูจัดกระบวนการเรียนรูสอดคลองกับความสนใจและความแตกตางกันของ
นักเรียนโดยมีการปฏิบัติและลงมือทํา ซ่ึงจากการนําเสนอแนวคิดของนักเรียนในการอนุรักษระบบนิเวศ
และทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส และใบแสดงความรูสึกที่นักเรียนมีตอเขาคอหงสในภาคปฏิบัติ สรุป
การเรียนรูเพื่อการอนุรักษก็คือเขาคอหงสคือผูเรียนไดนําองคความรูที่เรียนมาจากภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏิบัติ มาปรับประยุกตใชในการดํารงชีวิตดวยความตั้งใจที่จะชวยกันอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
เขาคอหงส  

นอกจากนี้ในการเรียนรูระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปที่ 6 นักเรียนสามารถเรียนรูความสัมพันธกับสิ่งมีชีวิตไดอยางเปนระบบ 
โดยกระบวนการเรียนรูดังกลาวมีความเหมาะสมกับผูเรียนในการพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ
ในวัยของผูเรียน ซ่ึงตรงกับขอคิดของ วนิดา  รองเงิน (2542) ที่วาการศึกษาสิ่งแวดลอมอยางเปนระบบ 
และสรางความตระหนักใหเห็นถึงความสําคัญของระบบนิเวศตอมนุษยและสิ่งแวดลอมอยางเหมาะสม
ตามพัฒนาการตามวัย เพราะนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย อยูในชวงอายุที่จะแสวงหาความรู
อยางเปนเหตุเปนผล สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวังรายภาค สาระวิทยาศาสตร ชวงชั้นที่ 4 
มาตรฐาน ว 2.2-1 ที่มุงใหนักเรียนสืบคนขอมูล วิเคราะหและนําเสนอการใชทรัพยากรธรรมชาติ ปญหา 
สาเหตุของปญหาและการปองกัน แกไข อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของทองถ่ิน และของประเทศได 
  จากการทดลองใชหลักสูตรสาระทองถ่ินในภาคทฤษฎี พบปญหาคือ นักเรียนที่เรียนเปน
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ซ่ึงเปนชวงที่นักเรียนเตรียมตัวสอบเขามหาวิทยาลัย 
ทําใหนักเรียนบางสวนมาเรียนลาชา ขาดเรียนบางในบางคาบเรียน และมีความกังวลเกี่ยวกับการสอบ
เขามหาวิทยาลัย อีกทั้งในภาคเรียนที่ 2 ของโรงเรียน ม.อ.วิทยานุสรณมีกิจกรรมหลายอยาง ทําใหใน
บางสัปดาหมีการปรับเปลี่ยนคาบเรียนจาก 50 นาทีเหลือเพียง 40 นาที ทําใหเวลาเรียนไมเพียงพอ ผูวิจัย
และครูผูสอนจึงมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบการเรียนโดยในแตละคาบมีการแจกใบความรูลวงหนาเพื่อให
นักเรียนทําความเขาใจลวงหนากอน และเมื่อถึงคาบเรียนก็มาชวยกันสรุปเปนรายกลุมและรายบุคคล 
ในแตละหนวยการเรียน นักเรียนสามารถนําใบงานมาสงไดในคาบตอไป มีการนัดวันเรียนชดเชย
เพิ่มเติมเพื่อใหผูเรียนไดชวยกันสรุปเนื้อหาทั้งหมดในสวนของภาคทฤษฎี นอกจากนี้ยังพบปญหา
สภาพหองเรียนไมเอื้ออํานวยตอการทํากิจกรรม เนื่องจากเปนหองที่เรียนเปนหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร 



154 
 

รูปแบบของโตะไมเหมาะสําหรับการทํากิจกรรมกลุม เมื่อมีกิจกรรมกลุมครูผูสอนจึงใหนักเรียนแตละ
กลุมสามารถออกไปนั่งคิดรวมกันนอกหองเรียนได แลวนัดเวลาสําหรับการรวมตัวทํากิจกรรมอีกครั้ง 

ในสวนการเรียนภาคปฏิบัติพบปญหาเล็กนอย ในวันที่มีการทํากิจกรรมภาคปฏิบัติ กลาวคือ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ไดปดภาคเรียนกอน ทําใหครูผูสอนไมสามารถชี้แจงรายละเอียดและ
การปฏิบัติตัวในการเขารวมกิจกรรมไดอยางทั่วถึง ดังนั้นกอนเริ่มกิจกรรมผูวิจัยไดช้ีแจงรายละเอียดและ
ขอปฏิบัติรวมกันอีกครั้ง ซ่ึงในการทํากิจกรรมวันแรกนักเรียนบางคนไมไดแตงตัวอยางเหมาะสม
สําหรับการจัดกิจกรรม แตในวันที่สองหลังจากไดฟงแนวทางปฏิบัติ นักเรียนแตงกายเหมาะสมมากขึ้น
และมีความพรอมในการเขารวมกิจกรรมเปนอยางดี นอกจากนี้ผูวิจัยยังพบแนวทางในการทํากิจกรรม
กรณีที่มีนักเรียนจํานวนมากเกินไป กลาวคือใหพี่เล้ียงคอยกระตุนการเรียนรู และการทํางานกลุมรวมกัน
ของนักเรียน โดยเมื่อเสร็จสิ้นกิจกรรมในกลุมใหญใหแบงกลุมยอยอีกครั้ง เพื่อใหนักเรียนทุกคนมีสวน
รวมในการนําเสนอความคิด นอกจากนี้ในภาคปฏิบัติวันที่ 2 เปนการสํารวจเขาคอหงสโดยมีวิทยากร
จากภาควิชาชีววิทยามาใหความรูกับนักเรียน ซ่ึงหากทํากิจกรรมกลุมใหญมักมีปญหาคือนักเรียนไดยิน
ไมทั่วถึง ผูวิจัยจึงแกปญหาใหพี่เล้ียงคอยใหความรูเพิ่มเติมใหกับนักเรียนภายในกลุมอยางใกลชิด 

5.2.5 การประเมินผลการทดลองใชหลักสูตรทองถิ่น 
จากการที่ผูวิจัยไดทดลองใชหลักสูตรสาระทองถ่ิน เ รื ่องระบบนิเวศและการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส ผูวิจัยไดทําการประเมินผลการทดลองใชหลักสูตรสาระทองถ่ิน 
ดังกลาวโดยในการประเมินผูวิจัยแบงออกเปน 3 ประเด็น ดังนี้ 

1. ดานความรูความเขาใจ 
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการทดลองใชหลักสูตรสูงกวากอนทดลองใชหลักสูตร

สาระทองถ่ิน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 อาจเปนเพราะวา เนื้อหากิจกรรมการเรียนการสอน และมี
รูปแบบการประเมินผลที่หลากหลายซึ่งตรงกับแนวคิด ของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2544 และปริญญา ปานชาวนา (2545) ที่กลาววาการวัดและประเมินผลตองประเมินใหครอบคลุมทุก
จุดประสงค มีขอบเขตกวางและมีวิธีการหลายแบบ แบบทดสอบหลังเรียนควรเปนฉบับเดียวกับ
แบบทดสอบกอนเรียน เมื่อนักเรียนไดเรียนเอกสารประกอบหลักสูตรจบบทเรียนแลว จึงทําใหนักเรียน
เกิดความรูความเขาใจมากยิ่งขึ้น จึงทําใหคะแนนแบบทดสอบหลังเรียนมากกวากอนเรียน ซ่ึงสอดคลอง
กับงานวิจัยของไพรินทร บุหลัน (2541) รัฐศาสตร  สุขสวัสดิ์ (2550) และบุษบา  ศรีเทพ (2551) ที่พบวา
จากการนําหลักสูตรสาระทองถ่ินไปทดลองใชกับผูเรียนหลังการทดลองใชหลักสูตรสาระทองถ่ิน ผล
การทดสอบกอนและหลังการทดลอง พบวา ความแตกตางของคะแนนที่ไดจากการทดสอบหลังเรียนสูง
กวาคะแนนกอนเรียน ซ่ึงชี้ใหเห็นวา หลักสูตรสาระทองถ่ินสามารถพัฒนาใหเด็กเกิดความรู ความเขาใจ
ไดจริง นอกจากนี้นักเรียนไดศึกษาจากธรรมชาติจริง และไดลงมือปฏิบัติจริง ทําใหนักเรียนเกิดการ
เรียนรูอยางแทจริง ดังแนวคิดของ เวธกา  หนูเพ็ชร (2550: 975) ซ่ึงกลาววา การเรียนโดยใชชุดกิจกรรม
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สวนหนึ่งเปนการจัดการศึกษานอกหองเรียน ซ่ึงเปนการเรียนการสอนวิธีหนึ่งที่ผูเรียนจะไดรับ
ประสบการณตรง และไดรับการกระตุนความสนใจความอยากรูอยากเห็นจากสื่อตางๆ ที่อยูในหองเรียน
ธรรมชาติซ่ึงตรงกับวิธีการเรียนรูที่ใหผูเรียน เรียนจากสิ่งที่เปนรูปธรรมโดยผานการลงมือปฏิบัติ  

2. ดานเจตคติตอระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส 
การประเมินดานเจตคติตอระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสของ

นักเรียนหลังการทดลองใชหลักสูตรสูงกวากอนทดลองใชหลักสูตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 
เนื่องจากกระบวนการเรียนการสอน ส่ือการเรียนตางๆ กิจกรรมการศึกษาธรรมชาติ ทําใหนักเรียนเห็น
คุณคา และความสําคัญของทรัพยากรในทองถ่ินของตนเอง สงผลใหนักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงดานเจตคติ
ตอระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสที่ดีขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของขวัญตา 
ทองใบ (2550: 8)  ที่กลาววา กิจกรรมตางๆ ที่กําหนดใหนักเรียนปฏิบัติอยางหลากหลาย สามารถเรียนรู
จากธรรมชาติที่มีอยูใกลตัว ผูเรียนไดสัมผัสกับสิ่งแวดลอมโดยตรง ทําใหผูเรียนเกิดความรัก และหวง
แหนตอทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยูในชุมชนของตน และเกิดการเรียนรูพรอมที่จะปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
ของตนเพื่อเปนสวนหนึ่งในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ การประเมินความพึงพอใจตอหลักสูตร
สาระทองถ่ินของนักเรียนที่มีตอหลักสูตร อยูในระดับมากที่สุด โดยเฉพาะอยางยิ่งกิจกรรมการเรียนการ
สอนของหลักสูตร ชวยใหนักเรียนมีความตระหนัก และเห็นคุณคาความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ 
ภายในทองถิ่นมากยิ่งขึ ้น สงผลใหนักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงดานเจตคติตอระบบนิเวศและการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสที่ดี สอดคลองกับความเห็นของปยะพงษ  สุริยะพรหม (2546 : 
150) ที่วาการเกิดเจตคติในการอนุรักษและพัฒนาสิ่งแวดลอมของผูเรียน เปนผลจากการใหนักเรียน
ไดรับประสบการณจริงจากแหลงการเรียนรูในทองถ่ินของตนเอง ทําใหผูเรียนเกิดความตระหนัก เห็น
คุณคา และความสําคัญในการอนุรักษและพัฒนาสิ่งแวดลอมในชุมชนและประเทศชาติตอไป 

3. ดานความพึงพอใจของนักเรียน และครูท่ีมีตอหลักสูตร  
ความพึงพอใจของนักเรียนที่ผานการใชหลักสูตรอยูในระดับมากที่สุด โดยเฉพาะอยางยิ่ง

กิจกรรมการเรียนการสอนของหลักสูตรซึ่งมีกิจกรรมที่หลากหลาย สงเสริมใหบทเรียนมีความนาสนใจ 
นักเรียนสนุกสนาน และมีความกระตือรือรน เนื่องจากนักเรียนไดศึกษาและเรียนรูจากแหลงทรัพยากร
ในทองถ่ินโดยตรง ดังแนวคิดของ ชาตรี  สําราญ (2544) ที่เสนอวาธรรมชาติของเด็กอยากรู อยากเห็น 
อยากลอง อยากเลน ในดานบรรยากาศการเรียนรู เมื่อครูสงเสริมการใฝรูทําใหนักเรียนกลาถามเมื่อมีขอ
สงสัย การเรียนรูของนักเรียนในหลักสูตรชวยเสริมสรางใหนักเรียนเกิดความตระหนัก และเห็นคุณคา
ทรัพยากรธรรมชาติภายในทองถ่ินของตนเองมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้การประเมินความพึงพอใจใน
ภาพรวมของหลักสูตรของครูผูสอนอยูในระดับมากที่สุด โดยเฉพาะอยางยิ่งความพึงพอใจที่หลักสูตร
ชวยใหนักเรียนมีความรู ความเขาใจในเรื่องระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส 
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นักเรียนไดเรียนรูจากแหลงเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติภายในทองถ่ิน และกิจกรรมตางๆ มีความ
นาสนใจ เปนตน 

ดังนั้นผลการวิจัยนี้ทําใหเกิดกระบวนการพัฒนาหลักสูตรสาระทองถ่ินที่มีความเหมาะสมกับ
โรงเรียน มอ.วิทยานุสรณ โดยหลักสูตรประกอบดวย แผนการเรียนรู จํานวน 12 แผน ใน 4 หนวยไดแก 
ความรูทั่วไปเกี่ยวกับเขาคอหงส ระบบนิเวศปาเขาคอหงส ระบบนิเวศแหลงน้ําบนเขาคอหงส คายนัก
อนุรักษเขาคอหงส และคูมือครู ใบความรู ใบงานพรอมเฉลย และเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
ประกอบดวยแบบสัมภาษณกึ่งโครงสราง เพื่อสํารวจความตองการในการพัฒนาหลักสูตรจากผูที่
เกี่ยวของ แบบประเมินหลักสูตรสําหรับผูทรงคุณวุฒิ แบบทดสอบ แบบสังเกต และแบบวัดความพึง
พอใจของนักเรียนและครูที่ไดใชหลักสูตรและกิจกรรมการเรียนรู นอกจากนี้ เมื่อนําหลักสูตรไปใช ยัง
พบวานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติตอระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
เขาคอหงสหลังการทดลองใชหลักสูตรสูงกวากอนทดลองใชหลักสูตรสาระทองถ่ิน อีกทั้งความพึง
พอใจของนักเรียนและครูที่ผานการใชหลักสูตรอยูในระดับมากที่สุด 
 
5.3 ขอเสนอแนะ  

จากการพัฒนาหลักสูตรสาระทองถ่ิน เร่ือง ระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขา
คอหงส ผูวิจัยไดสรุปเปนขอเสนอแนะ 3 ประเด็น มีรายละเอียดดังนี ้

5.3.1 ขอเสนอแนะตอครูโรงเรียน ม.อ วิทยานุสรณในการนําหลักสูตรไปใชในครั้งตอไป 
เพื่อใหการนําหลักสูตรสาระทองถ่ิน เร่ือง ระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขา

คอหงส สําหรับนักเรียนชั้นระดับมัธยมศึกษา ปที่ 6 ไปใชอยางมีประสิทธิภาพ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ 
ดังนี้ 

1. ครูควรใชแผนการจัดการเรียนรูควบคูกับเอกสารประกอบการสอน โดยครูผูสอนควรทํา
ความเขาใจและศึกษาแผนการจัดการเรียนรูใหอยางละเอียด และควรเปนผูช้ีแจงรายละเอียด แนะนํา
หลักสูตรใหนักเรียนเขาใจวัตถุประสงค ทบทวนเนื้อหา และอธิบายเนื้อหาโดยรวมกอน เพราะในการ
เรียนการสอนบางหนวยครูผูสอนไมไดช้ีแจงวัตถุประสงค และทบทวนเนื้อหาในคาบที่ผานมา ทําให
นักเรียนขาดการเชื่อมโยงองคความรู 

2. ในการทํากิจกรรมกลุมของนักเรียน สถานที่ในการเรียนการสอนไมเอื้ออํานวยเนื่องจาก
หองเรียนเปนหองเรียนวิทยาศาสตรมีโตะทรง 8 เหล่ียม ทําใหยากตอการรวมกลุม ดังนั้น ในการนํา
หลักสูตรไปใชคร้ังตอไปควรเลือกหองเรียนที่เปนหองเรียนแบบปรกติ โตะเรียนทรง 4 เหล่ียม เนื่องจาก
สามารถทํากิจกรรมและนักเรียนสามารถจัดโตะเพื่อทํากิจกรรมกลุมไดงาย 

3. จากผลการวัดและประเมนิผล มีขอเสนอแนะ ดังนี ้
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1) กอนเรียน ครูผูสอนควรคํานึงถึงความยากงายใหพอเหมาะโดยใชคําถามที่กระตุนให
ผูเรียนมีความตองการที่จะเรียนรูในเรื่องนั้นๆ 

2) ระหวางเรียน ครูผูสอนควรเนนกระบวนการสอน เนื้อหารายละเอียด ชัดเจน ครอบคลุม
เนื้อหา และวัตถุประสงคในแตละหนวยการเรียน 

3) หลังเรียน ครูผูสอนควรคํานึงถึงผลการเรียนรูที่คาดหวังวา แบบทดสอบนั้น ครอบคลุมหรือไม  
4. ในการนํานักเรียนออกไปคนควาจากแหลงเรียนรูภายนอก ควรศึกษาขอมูลและสํารวจ

แหลงการเรียนรูกอนไปปฏิบัติจริง และควรเลือกใชแหลงการเรียนรูธรรมชาติที่เหมาะสมกับจํานวน
ของผูเรียน เนื่องจากนักเรียนมีจํานวนมาก และเพื่อความปลอดภัยของผูเรียน นอกจากนี้ครูตองชี้แจง
รายละเอียดและขอปฏิบัติรวมกัน ในการทํากิจกรรมภาคปฏิบัติควรแบงกลุมนักเรียนจํานวนไมเกิน 10 
คนตอกลุม นอกจากนี้ครูควรใชคําถามที่กระตุนเตือนใหผูเรียนคิดอยูตลอดเวลา 

5. ระยะเวลาในการจัดการเรียนการสอนและกิจกรรมการเรียนรูอาจเกินเวลาที่กําหนด ดังนั้นครู
ควรยืดหยุนเวลาในการปฏิบัติงานกลุมของนักเรียน เพื่อใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะอยางแทจริง  

5.3.2 ขอเสนอแนะตอโรงเรียนท่ีมีความสนใจในการนําหลักสูตรสาระทองถิ่น 
ผูวิจัยมีขอเสนอแนะบางประการเกี่ยวกับความรวมมือของโรงเรียนในการพัฒนาหลักสูตร

โดยมีดังนี้ 
1. ในการดําเนินการพัฒนาหลักสูตร ครูเปนผูที่มีบทบาทสําคัญในการพัฒนาหลักสูตรสาระ

ทองถ่ินใหมีประสิทธิภาพและประสบความสําเร็จ ดังนั้นครูที่เขามามีสวนรวมในการพัฒนาหลักสูตร 
ควรเปนบุคคลที่มีความรู ความสนใจ และใฝรูในเรื่องของหลักสูตรสาระทองถ่ินดังกลาว 

2. หลักสูตรสาระทองถ่ินที่ดําเนินการสรางสนองตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 
พุทธศักราช 2542 ที่สงเสริมใหจัดทําหลักสูตรที่สอดคลองกับปญหาสิ่งแวดลอมภายในทองถ่ินซึ่ง
สถานศึกษาสามารถนําไปเปนแนวทางในการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินอื่นๆ ได เนื่องจากนักเรียนที่ได
เรียนรูหลักสูตรสาระทองถ่ิน เร่ืองระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสมีความรู
ความเขาใจและตระหนักถึงความสําคัญ การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสเปนอยางดี  

3. ในการพัฒนาหลักสูตรสาระทองถ่ินควรเปนรูปแบบบูรณาการหลายวิชา เนื่องจากทําให
นักเรียนสามารถเชื่อมโยงองคความรูที่ เรียน และนําไปใชไดจริงในการดํารงชีวิต ตอสังคมและ
ส่ิงแวดลอมใกลตัว 

4. โรงเรียนควรเปดโอกาสใหนักเรียนที่ไดศึกษา และสัมผัสกับทรัพยากรในทองถ่ินมีโอกาส
ไดถายทอดประสบการณการเรียนรูใหกับนักเรียนคนอื่นๆ ที่ไมไดสัมผัส เชน การจัดบอรดเลาเรื่องราว
การเรียนการสอน และการทํากิจกรรมนอกพื้นที่ สงตัวแทนมาบอกเลาความประทับใจและความ
ตระหนักตอคุณคาทรัพยากรในทองถ่ินของตนเองกับนักเรียนคนอื่น เปนตน 
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5. ครูผูสอนในหมวดวิชาตางๆ นําองคความรูเกี่ยวกับระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากร 
ธรรมชาติเขาคอหงส ไปสอดแทรกในหนวยการเรียนของตนเอง เพื่อเปนการสรางความเขาใจใน
รูปแบบการบูรณาการ ใหนักเรียนศึกษาจากเรื่องใกลตัว  ซ่ึงนักเรียนสามารถเชื่อมโยงองคความรู
เกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติตอระบบนิเวศไดอยางกวางขวาง 

5.3.3 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป 
ผูวิจัยมีขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยในครั้งตอไป สําหรับผูที่สนใจในการพัฒนาหลักสูตร

สาระทองถ่ิน และการอนุรักษทรัพยากรเขาคอหงส ดังนี้ 
1. ควรมีการพัฒนาหลักสูตรสาระทองถ่ินแบบบูรณาการกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ มีการ

ระดมความคิดรวมกันระหวางครูหลากหลายสาขาวิชา นักวิชาการที่มีความชํานาญเฉพาะดาน และ
ชุมชนเขามามีสวนรวม เพื่อใหผูเรียนมีความรูความเขาใจในความสําคัญของทรัพยากรในทองถ่ินของ
ตนและรูจักแนวทางการอนุรักษอยางถูกตอง 

2. ควรมีการพัฒนาหลักสูตรสาระทองถ่ินในระดับชั้นตางๆ และในโรงเรียนอื่นๆ บริเวณ
ใกลเคียงกับเขาคอหงส โดยปรับสาระการเรียนรู และปรับกิจกรรมการเรียนรู แหลงการเรียนรูบริเวณ
เขาคอหงสใหมีความเหมาะสมกับระดับของผูเรียนในชั้นนั้นๆ 

3. ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูควรสงเสริมใหนักเรียนใหมีการชวยเหลือกัน ปลูกฝง
คุณธรรม จริยธรรม และการทํางานรวมกันเปนกลุม นอกจากนี้ควรปลูกฝงแนวทางการอนุรักษ
ทรัพยากรในทองถ่ินควบคูกัน 

4. ควรมีการสํารวจความตองการพัฒนาหลักสูตรสาระทองถ่ินเรื่อง ระบบนิเวศและการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส จากผูเรียนและผูปกครองนักเรียน เพื่อใหทราบถึงความตองการ 
และประเด็นเนื้อหาที่ผูเรียนมีความสนใจ 

5. ควรมีการเชิญวิทยากรภายในทองถ่ินเขามามามีสวนรวม ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
เพื่อใหผูเรียนทราบถึงสภาพปญหาที่เกิดขึ้นจริงจากบุคคลที่ไดรับผลกระทบดังกลาวมาเปนผูถายทอด
ประสบการณตรง อีกทั้งสรางความตระหนักใหเห็นความสําคัญของทรัพยากรในทองถ่ินของนักเรียนเอง 

ดังนั้น จากการพัฒนาหลักสูตรสาระทองถ่ิน ทําใหทราบวาหลักสูตรสาระทองถ่ินสามารถใช
เปนตัวขับเคลื่อนเยาวชนในทองถ่ินใหไดเรียนรูสภาพปญหาที่เกิดขึ้นจริงภายในทองถ่ินโดยการเรียนรู
อยางตอเนื่อง และมีการสรางความรูใหมๆ อยางมีศักยภาพ เพื่อนําองคความรูที่เรียนมาเปนแนวทางการ
แกปญหา เนนการเรียนรูชีวิตของตนเองเพื่อใหสามารถนําความรูไปใชในการพัฒนาตนเอง รวมทั้ง
พัฒนาทองถ่ินไดตอไป 
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ภาคผนวก ก แผนการจัดการเรยีนรูหลักสูตรสาระทองถิน่ 
เรือ่ง ระบบนิเวศและการอนุรกัษทรัพยากร ธรรมชาติเขาคอหงส 
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รายวิชา ระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส                 1     หนวยกิต 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6                                ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2553 

****************************************************************************** 
คําอธิบายรายวิชา 

ศึกษาวิเคราะหทรัพยากรธรรมชาติภายในทองถ่ินและความสัมพันธขององคประกอบในระบบ
นิเวศปาไมและระบบนิเวศแหลงน้ําบนเขาคอหงส ความหลากหลายทางชีวภาพ การดํารงชีวิตของ
ส่ิงมีชีวิตและมนุษย ปญหาสิ่งแวดลอม การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน โดยใชกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร การสืบเสาะหาความรู การสํารวจตรวจสอบ การสืบคนขอมูลและการอภิปรายเพื่อให
เกิดความรู ความคิด ความเขาใจ สามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู  มีความสามารถในการตัดสินใจ นําความรู
ไปใชในชีวิตประจําวัน มีจิตวิทยาศาสตร จริยธรรม คุณธรรม และคานิยมที่เหมาะสม 

 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1. มีความตระหนักถึงความสําคัญของเขาคอหงส ซ่ึงมีความหลากหลายของระบบนิเวศ และเปน
แหลงทรัพยากรธรรมชาติที่มีความสําคัญในทองถ่ิน 

2. สํารวจ สืบคนขอมูล และอธิบายเกี่ยวกับระบบนิเวศปาไม ระบบนิเวศแหลงน้ํา 
และอธิบายความสัมพันธระหวางระบบนิเวศตาง ๆ บนเขาคอหงสได 

3. สํารวจ สืบคนขอมูล และอธิบายเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอมบริเวณเขาคอหงสเพื่อศึกษา
ผลกระทบที่มีตอการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ
บนเขาคอหงสได 

4. สํารวจ สืบคนขอมูล และนําเสนอการใชทรัพยากรบนเขาคอหงส ปญหา สาเหตุของปญหา 
และแนวทางการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติบนเขาคอหงส  
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หัวขอเนื้อหาวิชา 
หนวยการเรยีนรูและสาระสาํคัญตอสัปดาห 

 
หนวยการเรียนรู 

 
หัวขอ 

 

 
จํานวนชั่วโมง 

ภาคทฤษฏ ี   
หนวยท่ี 1  
ความรูทั่วไปเกี่ยวกับเขาคอหงส 

 
1. สภาพแวดลอมทั่วไปของเขาคอหงส 

 
1 

หนวยท่ี 2 
ระบบนิเวศปาเขาคอหงส 
 
 
 
 

          
1.   ชนิดของปาบนเขาคอหงส 
2. ชนิดพืชบนเขาคอหงส 
3. ชนิดสัตวบนเขาคอหงส 
4. ชนิดพืชและสัตวที่หายากบนเขาคอหงส 
5. ความหลากหลายของสิ่ งมี ชีวิตและ

ส่ิงแวดลอมของเขาคอหงส 

 
6 

 
 
 
 

หนวยท่ี 3 
ระบบนิเวศแหลงน้ําบน 
เขาคอหงส 

 
1. ประเภทของระบบนิเวศแหลงน้ําบน 
      เขาคอหงส 
2. สังคมพืชและสัตว ในแหลงน้ําแตละ

ประเภท 

 
3 

 

ภาคปฏิบตั ิ   
หนวยท่ี 4 
คายนักอนุรักษนอยเขาคอหงส 

1.   นักสืบสายน้ํา 
2.   สํารวจเขาคอหงส 

30 
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หนวยที่ 1 ความรูทั่วไปเกี่ยวกับเขาคอหงส 

 

    
 

 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 นักเรียนมีความ รูความเขาใจ และอธิบายเกี่ยวกับสภาพแวดลอมทั่วไปของเขา 

คอหงส และสามารถนําขอมูลดังกลาว มาสรุปเขาคอหงสได 
 

เนื้อหาสาระ 
–  สภาพแวดลอมทั่วไปของเขาคอหงส  ( 1 ช่ัวโมง ) 
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แผนการจัดการเรียนรูสาระการเรียนรูทองถิ่น 
กลุมสาระการเรียนรูเพิ่มเติม           เร่ืองระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรเขาคอหงส 
แผนการเรียนรูที่  1 เร่ือง  สภาพแวดลอมทั่วไปของเขาคอหงส  เวลา    1  ช่ัวโมง 

 

 
 
 
 

 

จุดประสงคการเรียนรู   
1. เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับสภาพแวดลอมทั่วไปเขาคอหงส 
2. เพื่อใหนักเรียนสามารถอธิบายสภาพแวดลอมทั่วไปของเขาคอหงสได 
3. เพื่อใหนักเรียนสรุปขอมูลเกี่ยวกับสภาพแวดลอมทั่วไปของเขาคอหงส 
 
ขอบเขตของเนื้อหา 
 1.    ขอมูลทั่วไป 
 2.    ขอมูลทางธรณีวิทยา 
 3.    ขอมูลสภาพภูมิอากาศ 
 4.    การใชพืน้ที่ 
 
ระยะเวลา 
 1 ช่ัวโมง 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 
กิจกรรมการ

เรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู สื่อการเรียนรู 

ขั้นนําเขาสู
บทเรียน 

( 10-15 นาที) 

1. ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียนแลวแจงจุดประสงค
การเรียนรูใหนักเรียนทราบกอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

2. ครูใหนักเรียนแบงกลุมตามสมัครใจกลุม ๆ ละ 5 คนเพื่อให
ทํากิจกรรมโดยใหตั้งชื่อกลุมและมีคําขวัญ  

1. แบบทดสอบ 
2. กระดาษ 
3. สีเมจิก 

 

ขั้นสอน 
 ( 30- 40 นาที ) 

1. ครูบอกหัวขอที่จะสอน คือ เร่ืองสภาพแวดลอมทั่วไปของเขา
คอหงส 

2. ครูอธิบายภาพรวม ที่นักเรียนจะดําเนินการศึกษา ไดแก 
ขอมูลทั่วไป ขอมูลทางธรณีวิทยา  ขอมูลสภาพภูมิอากาศ  
การใชพื้นที่เกี่ยวกับเขาคอหงส 

3. ครูอธิบายรายละเอียดตามหัวขอยอย  ไดแก  ขอมูลทาง
ธรณีวิทยา  ขอมูลสภาพภูมิอากาศ  การใชพื้นที่เกี่ยวกับเขา
คอหงส  

4. ครูใหนักเรียนทําใบงานที่ 1 เร่ือง ชีวาเขาคอหงส 
 

1. ใบความรูเร่ือง
สภาพแวดลอม
ทั่วไปของเขา
คอหงส 

2. ใบงานที่ 1 
 

ขั้นสรุป 
( 10-15 นาที ) 

1. นักเรียนแตละกลุมรวมกัน  สรุปขอมูลส่ิงแวดลอมทั่วไป
เกี่ยวกับเขาคอหงส และนําเสนอความคิด ตามแนวความคิดของ
นักเรียน 

 

1. กระดาษบรูฟ 
2. สีเมจิก 

 

 
สื่อการเรียนรู 

1.   กระดาษบรูฟ 
2.   สีเมจิก 
3.   ใบความรู 
4. ใบงานที่ 1 
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การวัดและประเมินผล 
 โดยกิจกรรมครั้งนี้มีการวัดและประเมนิผลดังนี้ 

 
เกณฑการตัดสิน  
ระดับบุคคล นักเรียนมีผลการเรียนรูอยูในระดับคุณภาพที่ 2 ขึ้นไป ถือวา ผาน 
ระดับกลุม  จํานวนนักเรียนรอยละ 80 ขึ้นไปที่มีผลการเรียนรู ผาน ถือวาการจัดกิจกรรมการเรียนรู
คร้ังนี้ประสบผลสําเร็จ  

ภาระงาน ผลงาน/ชิน้งาน 
คุณลักษณะที่เกิดขึ้น 

เกณฑผาน 
การประเมิน 

ดานความรู ( K ) :  
ประเมินจาก 
1. ความรูความเขาใจตอ

สภาพแวดลอมทั่วไป
ของเขาคอหงส  

 
ใบงานที่ 1 :  
ชีวาเขาคอหงส 

 
อธิบายขอมูลสภาพทั่วไป ขอมูล
ทางธรณีวิทยา สภาพภูมิอากาศ
และลักษณะการใชพื้นที่ของเขาคอ
หงสไดถูกตองในระดับ 2 ขึ้นไป 

ดานทักษะกระบวนการ(P) : 
ประเมินจาก 
ทักษะการทํางานกลุม 

 
ภาระกจิที่  1  :   
สรุปขอมูลสภาพแวดลอมทั่วไป
เ กี่ ย ว กั บ เ ข า ค อ ห ง ส  แ ล ะ
นํ า เ ส น อ ค ว า ม คิ ด  ต า ม
แนวความคิดของนักเรียน 

 
การนําเสนอความคิดที่แตละกลุม
นําเสนอเรื่องเขาคอหงสมีความ
ครอบคลุมองคประกอบครบทั้ง 
ประเด็นหลักและประเด็นยอย 
ตั้งแตระดับ  2  ขึ้นไป 

ดานคณุลักษณะ ( A ) :  
ประเมินจาก 
1. ความตั้งใจในการ

ปฏิบัติงาน 
2. ความสามัคคีในหมูคณะ 

 
ภาระกจิที่  1:   
คุณลักษณะการปฏิบัติงานกลุม 
 

 
แ ส ด ง คุ ณ ลั ก ษ ณ ะ ใ น ก า ร
ปฏิบัติงานคือ 
-  ดานความตั้งใจในการทํางาน 
-  ดานบทบาทของสมาชิกกลุม 
-  ดานผลงานของกลุม 
ในระดบั 2 ขึ้นไป 
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หนวยการเรยีนรูท่ี 2 เรื่อง ระบบนิเวศปาเขาคอหงส 

 
 
   
 

 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
1. นักเรียนบอกความหมายและอธิบายชนิดของปาบนเขาคอหงสได 
2. นักเรียนสามารถอธิบายองคประกอบและความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมในระบบนิเวศ
ปาไมเขาคอหงสได 
3. นักเรียนเขาใจ และตระหนักถึงความสําคัญของชนิดพืชและชนิดสัตวในระบบนิเวศปาไมเขาคอหงสได 

 

เนื้อหาสาระ ( 6 ชั่วโมง ) 
2.1  ชนิดของปาบนเขาคอหงส   ( 1 ช่ัวโมง ) 
2.2  ชนิดพืชบนเขาคอหงส   ( 2 ช่ัวโมง ) 
2.3  ชนิดสัตวบนเขาคอหงส   ( 1 ช่ัวโมง ) 
2.4  ชนิดพืชและสัตวที่หายากบนเขาคอหงส         ( 1 ช่ัวโมง ) 
2.5  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมของเขาคอหงส                      ( 1 ช่ัวโมง ) 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 
กลุมสาระการเรียนรูเพิ่มเติม           เร่ืองระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรเขาคอหงส 
หนวยการเรยีนที่  2  ระบบนิเวศปาเขาคอหงส                                      เวลา    6  ช่ัวโมง 
หนวยยอย 2.1 เร่ือง ชนิดของปาบนเขาคอหงส    เวลา         1  ช่ัวโมง 

 
 

 

 
 

 

จุดประสงคการเรียนรู   
1.  เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับชนิดของปาบนเขาคอหงส 
2.  เพื่อใหนักเรียนสามารถอธิบายชนิดและความแตกตางของปาบนเขาคอหงสได 
 
ขอบเขตของเนื้อหา 
1. ชนิดของปาเขาคอหงส 
2. ลักษณะโครงสรางของปาเขาคอหงส 
 
ระยะเวลา 
 1 ช่ัวโมง 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 

ขั้นตอนการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู สื่อการเรียนรู 
ขั้นนําเขาสู
บทเรียน 

( 5-10 นาที ) 

1. ครูทบทวนบทเรียนจากเรื่องสภาพทั่วไปบนเขาคอหงส  
2. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบกอนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู 

ใบความรู 
 

ขั้นสอน 
( 30-40 นาที ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1. ครูอธิบายหัวขอที่จะสอน คือ หนวยที่ 2 เร่ืองระบบนิเวศ
ปาเขาคอหงส 
2. ครูอธิบายภาพรวมเรื่องระบบนิเวศปา และชี้แจงวามี
ประเด็นยอย ๆ ไดแก ชนิดของปาบนเขาคอหงส ชนิดพืช
บนเขาคอหงส ชนิดสัตวบนเขาคอหงส ชนิดพืชและสัตวที่
หายากบนเขาคอหงสความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตและ
ส่ิงแวดลอมของเขาคอหงส 
3. เลนเกมใชหรือไม จํานวน 10 ขอ โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

1) นักเรียนแบงกลุมตามสมัครใจกลุมละ 5 คน 
2) ครูแจกปายตอบคําถาม ใช,ไมใช 
3) ครูอานบัตรถามคําถาม  คําถามละ  2 คร้ัง  ใหเวลา
นักเรียนคิด คําถามละ 10 วินาที  

4) ตัวแทนนักเรียนแตละกลุมยกปายคําตอบพรอมอธิบาย
คําตอบ 

5) ครูตรวจคําตอบ นับคะแนนรวมในแตละกลุมบันทึกลง
ในแบบบันทึกคะแนน 

6) กลุมที่ไดคะแนนมากที่สุดจะไดรับรางวัล 

1. ใบความรูเร่ือง 
ชนิดของปาบนเขา
คอหงส 
2. บัตรคําถาม 
3. บัตรตอบ
คําถาม 
- ใชจํานวน 6 อัน 
- ไมใชจํานวน 6 
อัน  
4. แบบบันทึก
คะแนน 
 
 
 

ขั้นสรุป 
( 5-10 นาที ) 

1. ใหนักเรียนทํากิจกรรมจากใบงาน 
2. ครูใหนักเรียนจับฉลากชื่อชนิดไมคนละ 2 ชนิด เพื่อให

นักเรียนกลับไปคนควาขอมูล เกี่ยวกับชื่อพื้นเมือง ช่ือ
วิทยาศาสตร ลักษณะทั่วไป และการนําไปใชประโยชน 

3.  สงงานในครั้งตอไป 

ใบงานที่ 2 
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สื่อการเรียนรู 
1. ใบความรูเร่ือง ชนิดของปาบนเขาคอหงส   3. บัตรภาพ  5. กระดาษบรูฟ 
5.  บัตรภาพ       4.ใบงาน  6. สีเมจิก 
 
การวัดและประเมินผล 
 โดยกิจกรรมครั้งนี้มีการวัดและประเมนิผลดังนี้ 

 
เกณฑการตัดสิน  
ระดับบุคคล นักเรียนมีผลการเรียนรูอยูในระดับคุณภาพที่ 2 ขึ้นไป ถือวา ผาน  
ระดับกลุม  จํานวนนักเรียนรอยละ 80 ขึ้นไปที่มีผลการเรียนรู ผาน ถือวาการจัดกิจกรรมการเรียนรู
คร้ังนี้ประสบผลสําเร็จ  

ภาระงาน ผลงาน/ชิน้งาน/ 
คุณลักษณะที่เกิดขึ้น 

เกณฑผาน 
การประเมิน 

ดานความรู ( K ) :  
ประเมินจาก 
- ความรูความเขาใจตอชนิด
ของปาบนเขาคอหงส 

ใบงานที่ 2 :  
ปาไมเขาคอหงส 

อธิบายชนิดของปาเขาคอหงส
ลักษณะโครงสรางของปาเขาคอ
หงสไดถูกตองในระดับ 2 ขึ้นไป 

ดานทักษะกระบวนการ ( P ) 
: ประเมินจาก 
- ทักษะในการคิดและตอบ 

ภาระกิจที่  3  :   
สมาชิกในกลุมรวมกันเลนเกมใช
หรือไม เกี่ยวกับปาไมเขาคอหงส 
จํานวน 10 ขอ 

เลนเกมใชหรือไม เกี่ยวกับ ชนิด
ปาไมเขาคอหงส ถูกตองในระดับ  
2  ขึ้นไป 
 

ดานคุณลักษณะ ( A ) :  
ประเมินจาก 
- ค ว า ม ตั้ ง ใ จ ใ น ก า ร
ปฏิบัติงาน 
- ความสามัคคีในหมูคณะ 

 
ภาระกิจที่  3 :   
คุณลักษณะการปฏิบัติงานกลุม 
 

 
แ ส ด ง คุ ณ ลั ก ษ ณ ะ ใ น ก า ร
ปฏิบัติงานคือ 
-  ดานวิธีการทํางานกลุม 
-  ดานบทบาทของสมาชิกกลุม 
ในระดับ 2 ขึ้นไป 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 
กลุมสาระการเรียนรูเพิ่มเติม           เร่ือง ระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรเขาคอหงส 
หนวยการเรยีนที่  2  ระบบนิเวศปาเขาคอหงส                                      เวลา    6  ช่ัวโมง 
หนวยยอย 2.2  เร่ือง ชนิดพชืบนเขาคอหงส    เวลา         1  ช่ัวโมง 

 

 
 

 
 
 
 

จุดประสงคการเรียนรู   
1.  เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับประเภทของสังคมพืชและชนิดของพืชบนเขาคอหงส 
2.  เพื่อใหนักเรียนสามารถอธิบายและจัดจําแนกความหลากหลายของชนิดพืชบนเขาคอหงสตามสังคม
พืชได 
3.  เพื่อใหนักเรียนสามารถสืบคนขอมูลและสรุปความคิดรวบยอดของความหลากหลายของชนิดพืชบน
เขาคอหงส 
 
ขอบเขตของเนื้อหา 
1.  ประเภทของสังคมพืชบนเขาคอหงส 
2.  ชนิดของพืชบนเขาคอหงส 
 
ระยะเวลา 
 1  ช่ัวโมง 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู  
 
ขั้นตอนการ
เรียนรู 

กิจกรรมการเรียนรู สื่อการเรียนรู 

ขั้นนําเขาสู
บทเรียน 

( 5-10 นาที ) 

1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบกอนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู 
2. ครูและนักเรียนรวมกันทบทวนบทเรียนจากเรื่องชนิดของปา
บนเขาคอหงส  

ใบความรู เ ร่ือง 
ชนิดพืชบนเขา
คอหงส 

 
ขั้นสอน 

( 30-40 นาที ) 
1. นักเรียนเลนเกมบิงโกชื่อชนิดชนิดพรรณไม  โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

1)  ครูแจกบัตรตารางบิงโกใหนักเรียนคนละ  1 ใบ 
2)  ครูอธิบายวิธีการเลน 
3)  นักเรียนดูช่ือชนิดพรรณไมจากตารางบน ใบความรู 
4)  นักเรียนเขียนชื่อชนิดพรรณไมพรอมคําอธิบาย 
5)  ครูจับฉลากชื่อพรรณไม 
6)  นักเรียนกากบาทชนิดพรรณไมตามชื่อที่ครูอาน  
7)  นักเรียนคนใด กากบาทชื่อชนิดพรรณไม ไดเรียงตาม

แนวตั้ง หรือ แนวนอน หรือแนวเฉียงกอน ใหพูดคําวาบิงโก 
8)  นักเรียนที่ไดคะแนนมากที่สุดจะไดรับรางวัล 

2. ครูอธิบายหัวขอที่จะสอน คือ หนวยที่ 2 เร่ืองระบบนิเวศปาเขาคอหงส 
3. ครูอธิบายภาพรวมเรื่อง ประเภทของสังคมพืชบนเขาคอหงส
ชนิดพืชบนเขาคอหงสโดยจะแบงเปนเนื้อหายอย ๆ ไดแก  ชนิด
พืชบนเขาคอหงส ความหลากหลายของชนิดพืชบนเขาคอหงส 
4. ครูอธิบายประเภทของสังคมพืชบนเขาคอหงสโดยใช ใบความรู 

1. ใบความรู 
เร่ือง ชนิดพืชบน
เขาคอหงส 
2. บัตรบิงโก 
จํานวน 30 ใบ 
3. ฉลากชื่อชนิด
พรรณไม จํานวน
30 ใบ 
 
 

ขั้นสรุป 
( 5-10 นาที ) 

1.  นักเรียนนําพรรณไมที่ไดรับมอบหมายไป นํามารวบรวมไวที่ครู 
เพื่อจัดทําคูมือนักพฤกษศาสตรนอยใหนักเรียนทํากิจกรรมจากใบงาน 

ใบงานที่ 3 
 

สื่อ/แหลงการเรียนรู 
1. ใบความรูเร่ือง ชนิดของพืชบนเขาคอหงส 
2. ใบงาน 
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3. บัตรบิงโก สีเมจิก ฉลาก 
4. กระดาษบรูฟ 
 
การวัดและประเมินผล 
 โดยกิจกรรมครั้งนี้มีการวัดและประเมินผลดังนี้ 

เกณฑการตัดสิน  
ระดับบุคคล นักเรียนมีผลการเรียนรูอยูในระดับคุณภาพที่ 2 ขึ้นไป ถือวา ผาน  
ระดับกลุม  จํานวนนักเรียนรอยละ 80 ขึ้นไปที่มีผลการเรียนรู ผาน ถือวาการจัดกิจกรรมการเรียนรู
คร้ังนี้ประสบผลสําเร็จ  
 

ภาระงาน ผลงาน/ชิน้งาน/ 
คุณลักษณะที่เกิดขึ้น 

เกณฑผาน 
การประเมิน 

ดานความรู ( K ) :  
ประเมินจาก 
- ใบงานที่ 4 ทองดงพนา 
หรรษากับเขาคอหงส 

ใบงานที่ 4  :   
ทองดงพนา  หรรษากับเขาคอ
หงส 
 

นักเรียนสรุปความหลากหลาย
ของชนิดพืชและความหลากหลาย
ของระบบนิเวศเขาคอหงสใน
ระดับ 2 ขึ้นไป 

ดานทักษะกระบวนการ ( P ) 
: ประเมินจาก 
- การนําเสนอผลงาน 

ภาระกิจที่  3  :   
สมาชิกในกลุมรวมกันสรุปขอมูล
และจัดจําแนกความหลากหลาย
ของชนิดพืชบนเขาคอหงสตาม
สังคมพืชลงในกระดาษบรูฟ 

 
นักเรียนชวยกันนําเสนอชิ้นงาน
ไดถูกตองในระดับ  2  ขึ้นไป 
 

ดานคุณลักษณะ ( A ) :  
ประเมินจาก 
- ปฏิบัติงานกลุม 

 
ภาระกิจที่  3 :   
คุณลักษณะการปฏิบัติงานกลุม 
 

 
แ ส ด ง คุ ณ ลั ก ษ ณ ะ ใ น ก า ร
ปฏิบัติงานคือ 
-  ดานวิธีการทํางานกลุม 
-  ดานบทบาทของสมาชิกกลุม 
ในระดับ 2 ขึ้นไป 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 
กลุมสาระการเรียนรูเพิ่มเติม           เร่ือง ระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรเขาคอหงส 
หนวยการเรยีนที่  2  ระบบนิเวศปาเขาคอหงส                                      เวลา    6  ช่ัวโมง
หนวยยอย 2.2  เร่ือง ชนิดพชืบนเขาคอหงส (ตอ)    เวลา         1  ช่ัวโมง 

 

 
 

 
 
 
 

จุดประสงคการเรียนรู   
1.  เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับประเภทของสังคมพืชและชนิดของพืชบนเขาคอหงส 
2.  เพื่อใหนักเรียนสามารถอธิบายและจัดจําแนกความหลากหลายของชนิดพืชบนเขาคอหงสตามสังคม
พืชได 
3.  เพื่อใหนักเรียนสามารถสืบคนขอมูลและสรุปความคิดรวบยอดของความหลากหลายของชนิดพืช
บนเขาคอหงส 
 
ขอบเขตของเนื้อหา 

 ความหลากหลายของชนิดพืชบนเขาคอหงส 
 
ระยะเวลา 
 1 ช่ัวโมง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



184 
 

 
 
 
 
 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู  
 
ขั้นตอนการ
เรียนรู 

กิจกรรมการเรียนรู สื่อการเรียนรู 

ขั้นนําเขาสู
บทเรียน 

( 5-10 นาที ) 

1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบกอนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู 
2. ครูและนักเรียนรวมกันทบทวนบทเรียนในคาบที่แลวจาก
เร่ืองชนิดพืชบนเขาคอหงส 

ใบคว าม รู เ ร่ื อ ง 
ชนิดของพืชบน
เขาคอหงส 
 

ขั้นสอน 
( 30-40 นาที ) 

 
1. ใหนักเรียน นําเสนอชนิดพรรณไมที่นักเรียนไปสืบคนขอมูล  
2. ใหนักเรียนแบงกลุมตามสมัครใจกลุมละ 5 คนเพื่อศึกษา
ขอมูลจากคูมือนักพฤกษศาสตรนอย เขาคอหงส โดยรวบรวม
ขอมูลพรรณไมจากเขาคอหงสที่ใหนักเรียนคนควา 
3. ใหนักเรียนในกลุมจัดจําแนกความหลากหลายของชนิดพืช
บนเขาคอหงสตามสังคมพืชลงในกระดาษบรูฟ 

 
1.   ใบความรู เ ร่ือง 
ชนิดของพืชบนเขา 
2.  คอหงส 
3.  คูมือนักพฤกษ 
ศาสตรนอย 
4. กระดาษบรูฟ 
5. สีเมจิก 

ขั้นสรุป 
( 5-10 นาที ) 

1. นักเรียนทําใบงานที่ 4 ทองดงพนา หรรษากับเขาคอหงส 
2. ครูสรุปประเด็นที่เรียนมาในคาบนี้และใหทําแบบทดสอบ
หลังเรียน 

ใบงานที่ 4 
 

 

สื่อ/แหลงการเรียนรู 
1. ใบความรูเร่ือง ชนิดของพืชบนเขาคอหงส 
2. ใบงาน 
3. คูมือนักพฤกษศาสตรนอย 
4. บัตรบิงโก 
5. กระดาษบรูฟ 
6. สีเมจิก 
7. ฉลาก 
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การวัดและประเมินผล 
 โดยกิจกรรมครั้งนี้มีการวัดและประเมินผลดังนี้ 

 
เกณฑการตัดสิน  
ระดับบุคคล นักเรียนมีผลการเรียนรูอยูในระดับคุณภาพที่ 2 ขึ้นไป ถือวา ผาน  
ระดับกลุม  จํานวนนักเรียนรอยละ 80 ขึ้นไปที่มีผลการเรียนรู ผาน ถือวาการจัดกิจกรรมการเรียนรู
คร้ังนี้ประสบผลสําเร็จ  
 
 
 

ภาระงาน ผลงาน/ชิน้งาน/ 
คุณลักษณะที่เกิดขึ้น 

เกณฑผาน 
การประเมิน 

ดานความรู ( K ) :  
ประเมินจาก 
- ใบงานที่ 4 ทองดงพนา 
หรรษากับเขาคอหงส 

ใบงานที่ 4  :   
ทองดงพนา  หรรษากับเขาคอ
หงส 
 

นักเรียนสรุปความหลากหลาย
ของชนิดพืชและความหลากหลาย
ของระบบนิเวศเขาคอหงสใน
ระดับ 2 ขึ้นไป 

ดานทักษะกระบวนการ ( P ) 
: ประเมินจาก 
- การนําเสนอผลงาน 

ภาระกิจที่  3  :   
สมาชิกในกลุมรวมกันสรุปขอมูล
และจัดจําแนกความหลากหลาย
ของชนิดพืชบนเขาคอหงสตาม
สังคมพืชลงในกระดาษบรูฟ 

 
นักเรียนชวยกันนําเสนอชิ้นงาน
ไดถูกตองในระดับ  2  ขึ้นไป 
 

ดานคุณลักษณะ ( A ) :  
ประเมินจาก 
- ปฏิบัติงานกลุม 

 
ภาระกิจที่  3 :   
คุณลักษณะการปฏิบัติงานกลุม 
 

 
แ ส ด ง คุ ณ ลั ก ษ ณ ะ ใ น ก า ร
ปฏิบัติงานคือ 
-  ดานวิธีการทํางานกลุม 
-  ดานบทบาทของสมาชิกกลุม 
ในระดับ 2 ขึ้นไป 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 
กลุมสาระการเรียนรูเพิ่มเติม           เร่ืองระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรเขาคอหงส 
หนวยการเรยีนที่  2  ระบบนิเวศปาเขาคอหงส                                      เวลา    6  ช่ัวโมง
หนวยยอย 2.3  เร่ือง ชนิดสัตวบนเขาคอหงส    เวลา         1  ช่ัวโมง 

 

 
 
 

 
 

จุดประสงคการเรียนรู   
1. เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับชนิดของสัตวบนเขาคอหงส 
2. เพื่อใหนักเรียนสามารถอธิบายและจัดจําแนกความหลากหลายของชนิดสัตว ไดแก สัตวเล้ียงลูกดวย
นม นก สัตวเล้ือยคลาน และมด ในเขาคอหงสได 
3. เพื่อใหนักเรียนสามารถสืบคนขอมูลและสรุปความสําคัญของความหลากหลายของชนิดสัตว 
 
ขอบเขตของเนื้อหา 
1.  ประเภทของสัตวบนเขาคอหงส 
2.  ชนิดของสัตวบนเขาคอหงส 
3.  ความหลากหลายของชนิดสัตวบนเขาคอหงส 
 
ระยะเวลา 
 1 ช่ัวโมง 
 
 
 
 
 
 
 
 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
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ขั้นตอนการ
เรียนรู 

กิจกรรมการเรียนรู สื่อการเรียนรู 

ขั้นนําเขาสู
บทเรียน 

( 10-15 นาที ) 

1.  ครูทบทวนบทเรียนจากเรื่องชนิดพืชบนเขาคอหงส  
2.  ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบกอนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู 
3.  กิจกรรมอักษรไขว มีขั้นตอนดังนี้ 

1) ครูแจกบัตรอกัษรไขว ใหนกัเรียนคนละ  1 ใบ  
2) ครูอธิบายวิธีการเลน 
3) นักเรียนบัตรอักษรไขว โดยดูความสอดคลองของคํา
ปริศนา กับคําบรรยาย ใหเวลา 10 นาที 
4) ครูเฉลยคําตอบ 

1.กระดาษบรูฟ 
2.สีเมจิก 
3.บัตรอักษรไขว 
จํานวน 30 ใบ 
 

ขั้นสอน 
( 40-45 นาที ) 

1. ครูอธิบายหัวขอที่จะสอน คือ หนวยที่ 2 เร่ืองระบบนิเวศปา
เขาคอหงส 
2. ครูอธิบาย ชนิดสัตวบนเขาคอหงส ไดแก ประเภทของสัตว
บนเขาคอหงส ชนิดของสัตวบนเขาคอหงส ความหลากหลาย
ของชนิดสัตวบนเขาคอหงสโดยใช ใบความรูและใชคูมือรักษ
สัตวเขาคอหงส ศึกษาไปควบคูกัน 
3. ใหนักเรียนศึกษาคูมือ รักษสัตวเขาคอหงส 
4. เกมใบคํา  มีขั้นตอนดังนี้ 

1) นักเรียนแบงกลุมตามสมัครใจกลุมละ 5 คน  
2) ครูนักเรียนแตละกลุมเลือกซองคําถามที่มีช่ือสัตว ซอง

ละ 10 ชนิด 
3) เลือกเพื่อน 1 คน ไวสําหรับใบคําโดยหามพูดชื่อสัตว 

ใหสมาชิกที่เหลือในกลุมชวยกันตอบ 
4) กลุมที่ไดคะแนนมากที่สุดจะไดรับรางวัล 

1. บัตรคําใบ 
จํานวน 30 ใบ 
2. ใบความรูเร่ือง 
ชนิดของสัตวบน
เขาคอหงส 
3. คูมือรักษสัตว
เขาคอหงส 
จํานวน 30 เลม 
 
 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู (ตอ) 
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ขั้นตอนการ
เรียนรู 

กิจกรรมการเรียนรู สื่อการเรียนรู 

ขั้นสรุป 
(5-10 นาที ) 

1. ใหนักเรียนทําใบงานที่ 5 สัตวนารู อาศัยอยูที่เขา 
2. ครูสรุปประเด็นที่เรียนมาในคาบนี้ 
3. ครูใหนักเรียนแตละกลุมจับฉลาก ช่ือชนิดพืชหรือสัตวที่หา
ยาก กลุมละ 1 ชนิด โดยใหคิดรูปแบบการนําเสนอ โดย
นักเรียนแตละกลุมจะตองนําเสนอ ขอมูลทั่วไป และคุณคาที่ได
จากชนิดพืชหรือสัตวที่หายาก 

1. ใบงานที่ 5 
สัตวนารู 
 

 

สื่อการเรียนรู 
1. ใบความรูเร่ือง ชนิดของสัตวบนเขาคอหงส  4.   ใบงาน 
2. บัตรอักษรไขว     5.   คูมือรักษสัตวเขาคอหงส 
3. บัตรคํา 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
การวัดและประเมินผล 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 

กลุมสาระการเรียนรูเพิ่มเติม           เร่ือง ระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรเขาคอหงส
หนวยการเรยีนที่  2  ระบบนิเวศปาเขาคอหงส                                      เวลา    6  ช่ัวโมง
หนวยยอย 2.5  เร่ือง ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมของเขาคอหงส 

 โดยกิจกรรมครั้งนี้มีการวัดและประเมนิผลดังนี้ 

 
เกณฑการตัดสิน  

ระดับบุคคล นักเรียนมีผลการเรียนรูอยูในระดับคุณภาพที่ 2 ขึ้นไป ถือวา ผาน  
ระดับกลุม  จํานวนนักเรียนรอยละ 80 ขึ้นไปที่มีผลการเรียนรู ผาน ถือวาการจัดกิจกรรม

การเรียนรูคร้ังนี้ประสบผลสําเร็จ  
 
 

 
 

ภาระงาน ผลงาน/ชิน้งาน/ 
คุณลักษณะที่เกิดขึ้น 

เกณฑผาน 
การประเมิน 

ดานความรู ( K ) :  
ประเมินจาก 
- ความรูความเขาใจตอชนิด
ของสัตวบนเขาคอหงส 

 
ใบงานที่ 5 : 
สัตวนารู อาศัยอยูที่เขา 
 

 
อธิบายชนิดของสัตวและลักษณะ
ชนิดของสัตวบนปาเขาคอหงสได
ถูกตองในระดับ 2 ขึ้นไป 

ดานทักษะกระบวนการ ( P ) 
: ประเมินจาก 
- เกมอักษรไขว 

 
ภาระกิจที่  4  :   
สมาชิกในกลุมใบคํา และสรุป
ขอมูลชนิดสัตวบนเขาคอหงส  

 
เติมคําในเกมใบคําและสรุปขอมูล
และชวยกันอธิบายชนิดของสัตว
บนเขาคอหงส ถูกตองในระดับ  2  
ขึ้นไป 

ดานคุณลักษณะ ( A ) :  
ประเมินจาก 
- ค ว า ม ตั้ ง ใ จ ใ น ก า ร
ปฏิบัติงาน 
- ความสามัคคีในหมูคณะ 

 
ภาระกิจที่  5 :   
คุณลักษณะการปฏิบัติงานกลุม 
 

 
แ ส ด ง คุ ณ ลั ก ษ ณ ะ ใ น ก า ร
ปฏิบัติงานคือ 
-  ดานวิธีการทํางานกลุม 
-  ดานบทบาทของสมาชิกกลุม 
ในระดับ 2 ขึ้นไป 
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จุดประสงคการเรียนรู   
1. เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมของเขาคอหงสได 
2. เพื่อใหนักเรียนสามารถอธิบายความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมของเขาคอหงสได 
 
ขอบเขตของเนื้อหา 
1. ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมของเขาคอหงส 
2. ความสําคัญของความหลากหลายทางชีวภาพของเขาคอหงส 
 
ระยะเวลา 
 1 ช่ัวโมง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
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ขั้นตอนการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู สื่อการเรียนรู 

ขั้นนําเขาสู
บทเรียน 

( 5-10 นาที ) 

 
1.  ครูทบทวนบทเรียนจากเรื่องชนิดพืชบนเขาคอหงส 
และสัตวที่หายากบนเขาคอหงส  
2.  ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบกอนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู 

 
1. กระดาษบรูฟ 
2. สีเมจิก 

 

ขั้นสอน 
( 40-45 นาที ) 

1. ครูอธิบายหัวขอที่จะสอน คือ หนวยที่ 2 เร่ืองระบบ
นิเวศปาเขาคอหงส 
2. ครูอ ธิบายความหลากหลายของสิ่ งมี ชี วิ ตและ
ส่ิงแวดลอมของเขาคอหงสโดยใช  ใบความรู  
3. การบรรยายความหลากหลายของสิ่ งมี ชีวิตและ
ส่ิงแวดลอมของเขาคอหงสโดยใช  ใบความรู  
4. นักเรียนแตละกลุมออกมา แสดงละครบทบาทสมมุติ 
ความสัมพันธระหวาง สัตว ปาไม และระบบนิเวศเขาคอ
หงส  กลุมละ 5 นาทีและอธิบายความสัมพันธจากละครที่
แสดง  

ใ บ ค ว า ม รู เ ร่ื อ ง
ค ว า ม สั ม พั น ธ
ระหวางสิ่งมี ชีวิต
และ ส่ิ งแวดลอม
ของเขาคอหงส 
 
 

ขั้นสรุป 
( 5-10 นาที ) 

1. ใหนักเรียนทําใบงานที่ 6 นานาชนิด 
2. ครูสรุปประเด็นที่เรียนมาในคาบนี้ 

 

1. กระดาษบรูฟ 
2. สีเมจิก 
3. ใบงานที่ 6 นานา
ชนิด 

สื่อการเรียนรู 
1. กระดาษบรูฟ 
2. สีเมจิก 
3. ใบความรูเร่ืองความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมของเขาคอหงส 
4. ใบงาน 

 
การวัดและประเมินผล 
 โดยกิจกรรมครั้งนี้มีการวัดและประเมนิผลดังนี้ 
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เกณฑการตัดสิน  
ระดับบุคคล นักเรียนมีผลการเรียนรูอยูในระดับคุณภาพที่ 2 ขึ้นไป ถือวา ผาน  
ระดับกลุม  จํานวนนักเรียนรอยละ 80 ขึ้นไปที่มีผลการเรียนรู ผาน ถือวาการจัดกิจกรรม

การเรียนรูคร้ังนี้ประสบผลสําเร็จ 
 

ภาระงาน ผลงาน/ชิน้งาน/คุณลักษณะที่
เกิดขึ้น 

เกณฑผาน 
การประเมิน 

ดานความรู ( K ) :  
ประเมินจาก 
- ความรูความเขาใจตอความ
หลากหลายของสิ่ งมี ชีวิต
และสิ่งแวดลอมของเขาคอ
หงสได 

 
ใบงานที่ 6  :   
นานาชนิด 

 
อธิบายความสัมพันธระหวาง
ส่ิงมีชีวิตและสิ่งแวดลอมของเขา
คอหงสและความสําคัญของความ
หลากหลายทางชีวภาพของเขาคอ
หงสไดถูกตองในระดับ 2 ขึ้นไป 

ดานทักษะกระบวนการ ( P ) 
: ประเมินจาก 
- การนําเสนอผลงาน 

ภาระกจิที่  5  :   
แ ส ด ง ล ะ ค ร บ ทบ า ท ส ม มุ ติ 
ความสัมพันธระหวาง สัตว ปาไม 
และระบบนิเวศเขาคอหงส  กลุม
ล ะ  5 นาที และอธิ บ า ยคว าม 
สัมพันธจากละครที่แสดง 

 
สรุปความสัมพันธระหวาง สัตว 
ปาไม และระบบนิเวศเขาคอหงส
ถูกตองในระดับ  2  ขึ้นไป 
 

ดานคณุลักษณะ ( A ) :  
ประเมินจาก 
-ความตั้งใจในการปฏิบัติ 
งาน 
- ความสามัคคีในหมูคณะ 

 
ภาระกจิที่  3 :   
คุณลักษณะการปฏิบัติงานกลุม 
 

 
แ ส ด ง คุ ณ ลั ก ษ ณ ะ ใ น ก า ร
ปฏิบัติงานคือ 
-  ดานวิธีการทํางานกลุม 
-  ดานบทบาทของสมาชิกกลุม 
ในระดบั 2 ขึ้นไป 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 
กลุมสาระการเรียนรูเพิ่มเติม           เร่ืองระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรเขาคอหงส 
หนวยการเรยีนที่  2  ระบบนิเวศปาเขาคอหงส                                     เวลา   6   ช่ัวโมง 
หนวยยอย 2.4  เร่ือง ชนิดพชืและสัตวทีห่ายากบนเขาคอหงส   เวลา         1   ช่ัวโมง 

 

 

 
 

 

จุดประสงคการเรียนรู   
1. เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับชนิดของพืชและสัตวที่หายากบนเขาคอหงสได 
2. เพื่อใหนักเรียนสามารถสืบคนขอมูลอธิบายและสรุปความสําคัญของชนิดพืชและสัตวที่หายากบน

เขาคอหงสได 
3. เพื่อใหนักเรียนตระหนักและเห็นคุณคาของชนิดพืชและสัตวที่หายากบนเขาคอหงสและหาแนวทาง

ในการอนุรักษ 
 
ขอบเขตของเนื้อหา 
1. ชนิดและลักษณะของพืชและสัตวที่หายาก 
2. ความสําคัญ ประโยชนของชนิดพืชและสัตวที่หายากบนเขาคอหงส 
 
ระยะเวลา 
 1 ช่ัวโมง 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 

ขั้นตอนการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู สื่อการเรียนรู 

ขั้นนําเขาสู
บทเรียน 

( 5-10 นาที ) 

1. ครูทบทวนบทเรียนจากเรื่องชนิดพืชและสัตวบนเขาคอหงส โดย
การถามถึงชนิดพืชและสัตวและใหนักเรียนตอบคําถาม รายบุคคล  
2. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบกอนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู 

 ใ บ ค ว า ม รู
เ ร่ืองชนิดพืช
และสัตวบน
เขาคอหงส 

ขั้นสอน 
( 40-45 นาที ) 

 
 
 
 
 
 
 

1. ครูอธิบายหัวขอที่จะสอน คือ หนวยที่ 2 เร่ืองระบบนิเวศปาเขา
คอหงส 
2. ครูอธิบายรายละเอียดของหัวขอยอย คือ ชนิดและลักษณะของชนิด
พืชและสัตวที่หายากของเขาคอหงสโดยใชใบความรู 
3. เกมตลาดประมูลชนิดพืชและชนิดสัตวที่หายากบนเขาคอหงส มี
ขั้นตอนดังนี ้
1) ครูแจกเช็คเงินสด (สมมุติ) คนละ  1 ใบ  ใหนักเรียนเปนผูเขียน
จํานวนเงิน  
2) ใหนักเรียนแตละกลุมนําเสนอชนิดพืชหรือชนิดสัตว ที่จับฉลาก 
ในคาบที่แลว  โดยการอธิบายถึงลักษณะทั่วไป  คุณคา  และ
ความสําคัญ  ของทรัพยากรดังกลาว  เพื่อที่จะใหเพื่อน  ๆ  ใน
หองเรียน สนใจและซื้อทรัพยากรของกลุม 
3) ใหนักเรียน ทําการประมูลคนละ 1 ชนิด โดยหามประมูลกลุม
ของตัวเอง 
4) ครูนับรวมมูลคาการประมูลของทรัพยากรแตละชนิด กลุมไหน
ไดรับการประมูลมากที่สุดจะไดรับรางวัล 

1. ใบคว ามรู
เ ร่ื อ ง  ช นิ ด
และลักษณะ
ของชนิดพืช
และสัตวที่หา
ย ากของ เข า
คอหงส 
2. กระดาษ 
3. ปากกา 
 

ขั้นสรุป     
( 5-10 นาที ) 

 

1.  ใหนักเรียนทําใบงานที่ 7 ชนิดพืชและสัตวที่หายาก 
2.  ครูสรุปประเด็นที่เรียนมาในคาบนี้ 
3.  ครูช้ีแจงใหนักเรียนเตรียมการแสดงละครบทบาทสมมุติ 
ความสัมพันธระหวาง สัตว ปาไม และระบบนิเวศเขาคอหงส  
โดยใหมีนักเรียนเตรียมการ นํามาเสนอในครั้งตอไป 

  ใบงาน   
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สื่อการเรียนรู 
1.  กระดาษเชค็    3.   ใบงาน 
2. ใบความรูเร่ือง ชนิดและลักษณะของชนดิพชืและสัตวทีห่ายากของเขาคอหงส 
 

การวัดและประเมินผล 

เกณฑการตัดสิน  
ระดับบุคคล นักเรียนมีผลการเรียนรูอยูในระดับคุณภาพที่ 2 ขึ้นไป ถือวา ผาน  
ระดับกลุม  จํานวนนักเรียนรอยละ 80 ขึ้นไปที่มีผลการเรียนรู ผาน ถือวาการจัดกิจกรรม

การเรียนรูคร้ังนี้ประสบผลสําเร็จ 

ภาระงาน ผลงาน/ชิน้งาน/คุณลักษณะที่เกิดขึ้น เกณฑผานการประเมิน 
ดานความรู ( K ) :  
ประเมินจาก 

1. ความรูความเขาใจตอ
ชนิดพืชและสัตวที่หายาก 

 
ใบงานที่ 7 :  
ชนิดพืชและสัตวที่หายาก 

 

 
อ ธิ บ า ย ชนิ ด  ลั ก ษณะ  แล ะ
ความสําคัญ ประโยชนของชนิด
พืชและสัตวที่หายากบนเขาคอ
หงสไดถูกตองในระดับ 2 ขึ้นไป 

ดานทักษะกระบวนการ ( P ) 
: ประเมินจาก 
- การนําเสนอผลงาน 

 
ภาระกจิที่  6  :   
นักเรียนในกลุมนําเสนอชิ้นงาน
เร่ืองเกี่ยวกับชนิดพืชและสัตวที่หา
ยากของเขาคอหงสในรูปแบบการ
ประมูลชนิดพืชและสัตว 

 
อธิบายและสรุปชนิดพืชและ
สัตวที่หายากบนเขาคอหงสได
ถูกตองในระดับ 2 ขึ้นไป 

ดานคณุลักษณะ ( A ) :  
ประเมินจาก 
- ความตั้งใจในการ
ปฏิบัติงาน 
- ความสามัคคีในหมูคณะ 

 
ภาระกจิที่  6 :   
คุณลักษณะการปฏิบัติงานกลุม 
 

 
แ ส ด ง คุ ณ ลั ก ษ ณ ะ ใ น ก า ร
ปฏิบัติงานคือ 
-  ดานวิธีการทํางานกลุม 
-  ดานบทบาทของสมาชิกกลุม 
ในระดบั 2 ขึ้นไป 
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หนวยการเรยีนรูท่ี  3  ระบบนิเวศแหลงน้ําบนเขาคอหงส 

 
 
 
 
    

 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 นักเรียนมีความเขาใจและอธิบายหนวยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต  ความสัมพันธของโครงสรางและ
หนาที่ของ  ระบบตาง ๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธกันในระบบนิเวศแหลงน้ําเขาคอหงสได  
 

เนื้อหาสาระ 
3.1 ประเภทของแหลงน้ําบนเขาคอหงส ( 1 ช่ัวโมง ) 
3.2 สังคมพืชและสังคมสัตวแตละประเภทในแหลงน้ํา       ( 2 ช่ัวโมง ) 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



197 
 

 
 
 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 
กลุมสาระการเรียนรูเพิ่มเติม           เร่ืองระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรเขาคอหงส 
หนวยการเรยีนที่  3  ระบบนิเวศแหลงน้ําบนเขาคอหงส                       เวลา    3  ช่ัวโมง 
หนวยยอย 3.1 เร่ือง ประเภทของแหลงน้ําบนเขาคอหงส    เวลา        1  ช่ัวโมง 

 

 

 
 
 

 

จุดประสงคการเรียนรู   
1. เพื่อใหนักเรยีนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกบัประเภทของแหลงน้ําบนเขาคอหงส 
2. เพื่อใหนักเรียนสามารถอธิบายความสัมพันธของลุมน้ํา และปาบนเขาคอหงสได 
 
ขอบเขตของเนื้อหา 
1.  ประเภทของแหลงน้ําบนเขาคอหงส 
2.  ความสัมพันธของลุมน้ํา และปาบนเขาคอหงส 
 
ระยะเวลา 
 1 ช่ัวโมง 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

  
กิจกรรมการ

เรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู สื่อการเรียนรู 

ขั้นนําเขาสู
บทเรียน 

( 5-10 นาที ) 

1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบกอนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู 

__ 

ขั้นสอน 
(40-45 นาที ) 

 
 
 
 
 
 
 

1.  ครูใหนักเรียนแบงกลุมคละความสามารถกลุม ละ 5 คนเพื่อ
ศึกษาใบความรู 
2.  ครูใหนักเรียนชวยกันศึกษาใบงาน เกี่ยวกับระบบนิเวศแหลง
น้ําบนเขาคอหงสและมีประเด็นยอย ๆ ไดแก ประเภทของแหลง
น้ําบนเขาคอหงส และสังคมพืชและสังคมสัตว ในแตละประเภท
ในระบบนิเวศแหลงน้ําเขาคอหงส 

1) นักเรียนชวยกันทําใบงานที่ 7 สายน้ํา สายใย สายใจคอหงส
โดยมีผูนํากลุมคอยดูแล 

2)  นักเรียนแตละคนทําแบบทดสอบเปนรายบุคคล 
3) นําคะแนนที่ไดของสมาชิกในแตละกลุมมารวมกัน 
4) กลุมไหนมีคะแนนต่ํากวารอยละ 80  ใหสมาชิกในกลุม

ชวยกันศึกษา และทําแบบทดสอบรายบุคคลใหมอีกครั้ง 

 
1. ใบความรู 
2. ใบงานที่ 7 
สายน้ํา สายใย  
สายใจ คอหงส 

 

ขั้นสรุป     
( 5-10 นาที ) 

 

1.  ครูสรุปประเด็นที่เรียนมาในคาบนี้  __ 
 

สื่อ/แหลงการเรียนรู 
1. ใบความรู 
2. ใบงาน 

การวัดและประเมินผล 
 โดยกิจกรรมครั้งนี้มีการวัดและประเมนิผลดังนี้ 
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เกณฑการตัดสิน  

ระดับบุคคล นักเรียนมีผลการเรียนรูอยูในระดับคุณภาพที่ 2 ขึ้นไป ถือวา ผาน  
ระดับกลุม  จํานวนนักเรียนรอยละ 80 ขึ้นไปที่มีผลการเรียนรู ผาน ถือวาการจัดกิจกรรม

การเรียนรูคร้ังนี้ประสบผลสําเร็จ  
 
 
 

ภาระงาน ผลงาน/ชิน้งาน/คุณลักษณะที่
เกิดขึ้น 

เกณฑผาน 
การประเมิน 

ดานความรู ( K ) :  
ประเมินจาก 

1. ใบงานที่ 7 สายน้ํา 
สายใย สายใจ คอหงส 

 

 
ใบงานที่ 7  :   
สายน้ํา สายใย สายใจ คอหงส 
 

 
นักเรียนสามารถอธิบายประเภท
ของแหล งน้ํ าบน เข าคอหงส 
ความสัมพันธของลุมน้ํา และปา
บนเขาคอหงสในระดับ 2 ขึ้นไป 

ดานทักษะกระบวนการ ( P ) 
: ประเมินจาก 

1.  ทักษะการคิดและการ
ตอบคําถาม 

 
นักเรียนสรุปประเด็นประเภทของ
แหลงน้ําบนเขาคอหงส โดยจะ
อธิบาย ความสัมพันธของลุมน้ํา 
และปาบนเขาคอหงส  

 
นักเรียนสรุปประเด็นไดถูกตอง
ในระดับ  2  ขึ้นไป 
 

ดานคณุลักษณะ ( A ) :  
ประเมินจาก 

1. ความรับผิดชอบ 
2. ความตั้งใจ 
3. ตรงตอเวลา 

 
ใบงานที่ 7  :   
สายน้ํา สายใย สายใจ คอหงส 
 

 
แ ส ด ง คุ ณ ลั ก ษ ณ ะ ใ น ก า ร
ปฏิบัติงานคือ 
-  ดานวิธีการทํางานกลุม 
-  ดานบทบาทของสมาชิกกลุม 
ในระดบั 2 ขึ้นไป 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 
กลุมสาระการเรียนรูเพิ่มเติม           เร่ืองระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรเขาคอหงส 
หนวยการเรยีนที่  3  ระบบนิเวศแหลงน้ําบนเขาคอหงส                       เวลา    3  ช่ัวโมง 
หนวยยอย 3.2 เร่ือง สังคมพืชและสังคมสัตว ในแตละประเภท  เวลา         1  ช่ัวโมง 

 
 
 

 
 

 

จุดประสงคการเรียนรู   
1.  เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับชนิดของสังคมพืชและสังคมสัตว ในแหลงน้ําบนเขาคอหงสได 
2.  เพื่อใหนักเรียนสามารถสืบคนขอมูลอธิบาย และอธิบายความสัมพันธของสังคมพืชและสังคมสัตวใน
ระบบแหลงน้ํา บนเขาคอหงสได 
3.  เพื่อใหนักเรียนตระหนักและเห็นคุณคาของชนิดพืชและชนิดสัตวในระบบนิเวศแหลงน้ํา บนเขาคอหงส 
 
ขอบเขตของเนื้อหา 
1)  ชนิดของพืชบริเวณใกลแหลงน้ําบนเขาคอหงส 
2)  พืชน้ําในแหลงน้ําบนเขาคอหงส 
3)  ชนิดของสัตวในแหลงน้ําบนเขาคอหงส 
4)  ความสําคัญและหลากหลายของสัตวในแหลงน้ําบนเขาคอหงส 
 
ระยะเวลา 
 1 ช่ัวโมง 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู  
 

ขั้นการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู สื่อการเรียนรู 

ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
( 5-10 นาที ) 

 
1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบกอน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

2. ครูและนักเรียนรวมกันทบทวนบทเรียนจากเรื่อง
ประเภทของสายน้ําบนเขาคอหงส  

 
1. ใ บ ค ว า ม รู
เร่ืองสายน้ําบน
เขาคอหงส 

ขั้นสอน 
( 30-40 นาที ) 

1.  ครูอธิบายหัวขอที่จะสอน คือ หนวยที่ 3 เร่ืองระบบ
นิเวศแหลงน้ําบนเขาคอหงส                   
2.  ครูอธิบายภาพรวมเรื่อง สังคมพืชและสังคมสัตว ใน
แตละประเภทโดยจะแบงเปนเนื้อหายอย ๆ ไดแก  ชนิด
ของพืชบริเวณใกลแหลงน้ําบนเขาคอหงส พืชน้ําใน
แหลงน้ําบนเขาคอหงสชนิดของสัตวในแหลงน้ําบนเขา
คอหงส และ ความสําคัญและหลากหลายของสัตวใน
แหลงน้ําบนเขาคอหงส 

3. ครูอธิบายชนิดของพืชบริเวณใกลแหลงน้ําบนเขา 
คอหงสพืชน้ําในแหลงน้ําบนเขาคอหงส 

4. นักเรียนทําใบงานที่ 8 สังคมพืชและสังคมสัตว ใน
แหลงน้ําเขาคอหงส 

1. ใบความรู 
เร่ือง ระบบนิเวศ
แหลงน้ําบนเขา
คอหงส 
2. ใ บ ง า นที่  8 
สั งคมพืชและ
สังคมสัตว  ใน
แหลงน้ําบนเขา 
 คอหงส 

ขั้นสรุป 
( 5-10 นาที ) 

1.  ครูสรุปประเด็นที่เรียนมาในคาบนี้ 
 

__ 
 

สื่อการเรียนรู 
1. การบรรยายโดยใช  ใบความรู 
2. ใบงาน 
3.  กระดาษบรูฟ 
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การวัดและประเมินผล 
 โดยกิจกรรมครั้งนี้มีการวัดและประเมนิผลดังนี้ 

เกณฑการตัดสิน  
ระดับบุคคล นักเรียนมีผลการเรียนรูอยูในระดับคุณภาพที่ 2 ขึ้นไป ถือวา ผาน  
ระดับกลุม  จํานวนนักเรียนรอยละ 80 ขึ้นไปที่มีผลการเรียนรู ผาน ถือวาการจัดกิจกรรม

การเรียนรูคร้ังนี้ประสบผลสําเร็จ  

ภาระงาน ผลงาน/ชิน้งาน/คุณลักษณะที่
เกิดขึ้น 

เกณฑผาน 
การประเมิน 

ดานความรู ( K ) :  
ประเมินจาก 
1. ใบงานที่ 8 สังคมพืชและ
สังคมสัตว น้ําเขาคอหงส 

 
ใบงานที่ 8  :   
 สังคมพืชและสังคมสัตว บน
คอหงส 

 
นักเรียนอธิบายชนิดของพืชบริเวณ
ใกลแหลงน้ําบนเขาคอหงส พืชน้ํา 
ในแหลงน้ําบนเขาคอหงสชนิดของ
สัตวในแหลงน้ําบนเขาคอหงสใน
ระดับ 2 ขึ้นไป 

ดานทักษะกระบวนการ ( P ) 
: ประเมินจาก 

5. การนําเสนอผลงาน 

 
ภาระกจิที่    :   6 
สมาชิกในกลุมนําเสนอผลงาน
กิจกรรมการเขาฐานความรู 
เกี่ยวกับชนิดพืชและชนิดสัตว
ในระบบนิเวศแหลงน้ํา บนเขา
คอหงส 

 
นักเรียนชวยกันนําเสนอชิ้นงานได
ถูกตองในระดับ  2  ขึ้นไป 
 

ดานคณุลักษณะ ( A ) :  
ประเมินจาก 

4. ปฏิบัติงานกลุม 

 
ภาระกจิที่  3 :   
คุณลักษณะการปฏิบัติงานกลุม 
 

 
แสดงคุณลักษณะในการปฏิบัติงาน
คือ 
-  ดานวิธีการทํางานกลุม 
-  ดานบทบาทของสมาชิกกลุม 
ในระดบั 2 ขึ้นไป 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 
กลุมสาระการเรียนรูเพิ่มเติม           เร่ืองระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรเขาคอหงส 
หนวยการเรยีนที่  3  ระบบนิเวศแหลงน้ําบนเขาคอหงส                       เวลา    3  ช่ัวโมง 
หนวยยอย 3.2 เร่ือง สังคมพืชและสังคมสัตว ในแตละประเภท  เวลา         1  ช่ัวโมง 

 
 

 
 
 

 

 

จุดประสงคการเรียนรู   
1.  เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับชนิดของสังคมพืชและสังคมสัตว ในแหลงน้ําบนเขาคอหงสได 
2.  เพื่อใหนักเรียนสามารถสืบคนขอมูลอธิบาย และอธิบายความสัมพันธของสังคมพืชและสังคมสัตว
ในระบบแหลงน้ํา บนเขาคอหงสได 
3.  เพื่อใหนักเรียนตระหนักและเห็นคุณคาของชนิดพืชและชนิดสัตวในระบบนิเวศแหลงน้ํา บนเขาคอหงส 
 
ขอบเขตของเนื้อหา 
1)  ชนิดของพืชบริเวณใกลแหลงน้ําบนเขาคอหงส 
2)  พืชน้ําในแหลงน้ําบนเขาคอหงส 
3)  ชนิดของสัตวในแหลงน้ําบนเขาคอหงส 
4)  ความสําคัญและหลากหลายของสัตวในแหลงน้ําบนเขาคอหงส 
 
ระยะเวลา 
 1 ช่ัวโมง 
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การจัดกระบวนการเรียนรู  
 
กระบวนการ

เรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู สื่อการเรียนรู 

ขั้นนําเขาสู
บทเรียน 

( 5-10 นาที ) 

1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบกอนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู 
2. ครูและนักเรียนรวมกันทบทวนบทเรียนในคาบที่แลว
จากเรื่องพืชบริเวณใกลแหลงน้ําบนเขาคอหงส พืชน้ําใน
แหลงน้ําบนเขาคอหงส 
3. ใหนักเรียนรวมกันระดมความคิด ตั้งชื่อหัวขอเรียงความ
ที่มีความเกี่ยวของกับเขาคอหงส 

1. ใบความรู 
 
 

ขั้นสอน 
( 40-50 นาที ) 

กิจกรรมการเขาฐานความรู มีขั้นตอนดังนี ้
1. นักเรียนแบงกลุมตามสมัครใจกลุมละ 10 คน  
2. ใหนักเรียนแตละกลุมเขาฐาน โดยแตละฐานจะมีใบ
กําหนดภารกิจที่จะทําไว  ซ่ึงมีทั้งหมด 3 ฐาน คือ ฐานปน 
ฐานวาด และฐานเขียน โดยใหเวลาฐานละ 10 นาที 
3. ใหนักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอผลงาน 
4. ครูตรวจสอบความถูกตอง และใหคะแนนในแบบบันทึก
คะแนน 

1. กระดาษบรูฟ 
2. สีเมจิก 
3.  ดินน้ํามัน 
4.  ใบภารกจิ 

 
 

 
ขั้นสรุป 

( 5-10 นาที ) 
1. สงเรียงความ ครูกลาวสรุปการจัดการเรียนการสอน  

สื่อการเรียนรู 
1. การบรรยายโดยใช  ใบความรู 
2. ใบงาน 
3. กระดาษบรูฟ 
4. สีเมจิก 
5. ดินน้ํามัน 
6. ใบภารกจิ 
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การวัดและประเมินผล 
 โดยกิจกรรมครั้งนี้มีการวัดและประเมนิผลดังนี้ 

เกณฑการตัดสิน  
ระดับบุคคล นักเรียนมีผลการเรียนรูอยูในระดับคุณภาพที่ 2 ขึ้นไป ถือวา ผาน  
ระดับกลุม  จํานวนนักเรียนรอยละ 80 ขึ้นไปที่มีผลการเรียนรู ผาน ถือวาการจัดกิจกรรม

การเรียนรูคร้ังนี้ประสบผลสําเร็จ 

ภาระงาน ผลงาน/ชิน้งาน/คุณลักษณะที่
เกิดขึ้น 

เกณฑผาน 
การประเมิน 

ดานความรู ( K ) :  
ประเมินจาก 
1. ใบงานที่ 8 สังคมพืชและ
สังคมสัตว น้ําเขาคอหงส 

 
ใบงานที่ 8  :   
 สังคมพืชและสังคมสัตว บน
คอหงส 

 
นักเรียนอธิบายชนิดของพืชบริเวณ
ใกลแหลงน้ําบนเขาคอหงส พืชน้ํา 
ในแหลงน้ําบนเขาคอหงสชนิดของ
สัตวในแหลงน้ําบนเขาคอหงสใน
ระดับ 2 ขึ้นไป 

ดานทักษะกระบวนการ ( P ) 
: ประเมินจาก 
การนําเสนอผลงาน 

 
ภาระกจิที่    :   6 
สมาชิกในกลุมนําเสนอผลงาน
กิจกรรมการเขาฐานความรู 
เกี่ยวกับชนิดพืชและชนิดสัตว
ในระบบนิเวศแหลงน้ํา บนเขา
คอหงส 

 
นักเรียนชวยกันนําเสนอชิ้นงานได
ถูกตองในระดับ  2  ขึ้นไป 
 

ดานคณุลักษณะ ( A ) :  
ประเมินจากปฏิบัติงานกลุม 

 
ภาระกจิที่  3 :   
คุณลักษณะการปฏิบัติงานกลุม 
 

 
แสดงคุณลักษณะในการปฏิบัติงาน
คือ 
-  ดานวิธีการทํางานกลุม 
-  ดานบทบาทของสมาชิกกลุม 
ในระดบั 2 ขึ้นไป 
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เกณฑการประเมินผลการปฏบิัติภาระงาน 
ภาระงาน / 
ชิ้นงาน 

เกณฑระดับคุณภาพ 
4 3 2 1 

ดานความรู 
ใบงาน 
(K: 4 คะแนน) 

อ ธิ บ า ยประ เ ด็ น
หลักและประเด็น
ยอยของเนื้อหาได
ถูกตอง  และครบ
ทุกประเด็น  80 %
ขึ้นไป 

อ ธิ บ า ยประ เ ด็ น
หลักและประเด็น
ยอยของเนื้อหาได
ถูกตอง และครบทุก
ประเด็น  70 %ขึ้น
ไปแตไมเกิน80 % 

อธิบายประเด็นหลัก
และประ เด็นย อย
ข อ ง เ นื้ อ ห า ไ ด
ถูกตอง และครบทุก
ประเด็น 50 %ขึ้นไป
แตไมเกิน70 % 

อ ธิบายประ เด็ น
หลักและประเด็น
ย อ ยของ เนื้ อห า 
ขาดความสมบูรณ
ของขอมูลตั้ งแต 
50%ลงมา 

ดานทักษะ 
ทักษะการ
ทํางานกลุม 
 (P : 4 คะแนน) 

ผู เ รี ย น ส า ม า ร ถ
นําเสนอชิ้นงานได
ถู ก ต อ ง ค ร บทุ ก
ประเด็นและเปน
กลุมมีความสนใจ
และอยากเรี ยน รู  
ไมนอยกวา 80 % 

ผู เ รี ย นส า ม า ร ถ
นําเสนอชิ้นงานได
แ ต ข า ด ค ว า ม
ส ม บู ร ณ ข อ ง
ปร ะ เ ด็ น เ นื้ อ ห า  
และเปนกลุมมีความ
สนใจและอย าก
เรียนรู ไมนอยกวา  
70 % 

ผู เ รี ย น ส า ม า ร ถ
นําเสนอชิ้นงานไดมี
ความสมบูรณของ
เนื้อหา แตขาดความ
สมบูรณของเนื้อหา  
กลุมมีความสนใจ
และอยากเรียนรูไม
นอยกวา  60 % 

ผู เ รี ย นส าม า รถ
นําเสนอชิ้นงานได
แ ต ข า ด ค ว า ม
สมบู รณ แต ข าด
ความสมบูรณของ
เนื้ อหา  และเปน
กลุมที่มีความสนใจ
และอยากเรี ยนรู
ตั้งแต 50%ลงมา 

ดาน
คุณลักษณะ:  
ประเมินจาก 
1.ความตั้งใจใน
การปฏิบัติงาน 
2.ความสามัคคี
ในหมูคณะ 
(A : 2 คะแนน) 

ป ฏิ บั ติ ง า น ก ลุ ม
ครบทุกดาน  ไดแก  
- ดานวิธีการทํางาน
กลุม 
- ดานบทบาทของ
สมาชิกกลุม 
- ดานผลงานของ
กลุมและผานการ
ประเมินในระดับ
ไมนอยกวา 80 %  

ปฏิบัติงานกลุมครบ
ทุกดาน  และผาน
การประเมินในไม
นอยกวา  70 % 

 

ปฏิบัติงานกลุมไม
ครบทุกด าน   ขาด
ดานใดดานหนึ่งและ
ผานการประเมินไม
นอยกวา  60 % 

ปฏิบัติงานกลุมไม
ครบทุกดาน  ขาด
ด านใดด านหนึ่ ง
แ ล ะ ผ า น ก า ร
ประเมินในระดับ
ตั้งแต 50%ลงมา 
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เวลา กิจกรรม จุดประสงคการเรียนรู รูปแบบกิจกรรม สื่อการสอน วิธีการวัดผล เวลา 

22 /2 /2553 
8.00 - 11.30 น.
 
 

 

 

   

กิจกรรม : 
นั ก สื บ
สายน้ํา 

 

 

 

 

 

 

 

1. เพื่อใหนักเรียน
สํ า ร ว จ แ ล ะ ศึ ก ษ า
เกี่ยวกับพืช สัตว และ
ลักษณะทั่ ว ไปของ
เสนทางสายน้ํ าของ
เขาคอหงส 
2. เพื่อใหนักเรียน
สรุปขอมูลและเชื่อม 
โ ย งค ว ามสั มพั น ธ
เ กี่ ย ว กั บ เ ส น ท า ง
สายน้ําของเขาคอหงส 

 

1.  แนะนําวิทยากรในกิจกรรมนักสืบสายน้ํา 
2.  นักเรียนแบงกลุมตามความสมัครใจกลุมละ 13 -14 คน แจกปายชื่อ 
3.  พี่เลี้ยงแบงกลุมเขากลุมนักเรียนโดยมีพี่เลี้ยงประจํากลุม ๆ ละ 2 คน  
4.  พี่เลี้ยงประจํากลุมแจก“สมุดบันทึกของนักสืบสายน้ํา ”ใหกับนักเรียนแตละคน และอธิบาย
รายละเอียดกิจกรรมในสมุดบันทึก 
5.  เริ่มออกเดินทางในการสํารวจสายน้ําของเขาคอหงส ดังนี้ 
     - นักเรียนกลุม 1 ออกเดินสํารวจ 8.30 น. 
ระหวางรอกลุม 2 และ 3 เลนเกมปากตอปาก โดยมีวิธีการเลนดังนี้  
1) ใหนักเรียนแบงกลุมๆ ละ 5 คน  โดยใหแตละกลุมยืนเขาแถวตอนเรียงหนึ่ง 
2) ใหนักเรียนคนแรก วิ่งไปอานประโยคที่เกี่ยวของกับเขาคอหงสจากพี่เลี้ยง แลววิ่งไปบอกคน

ตอไปและใหคนสุดทายบอกประโยคที่คนแรกไปอานมา 
3) นักเรียนกลุมไหนพูดประโยคไดสมบูรณที่สุดจะเปนผูชนะ 

     - นักเรียนกลุม 2 ออกเดินสํารวจ 8.45 น.ระหวางรอกลุม 3 เลนเกมที่ดินเขาคอหงส วิธีการเลนดังนี้  
5.1 นักเรียนในกลุมจํานวน 14 คน แบงนักเรียนออกเปน 7 กลุม กลุมละ 2-3 คน และบอกวาแตละกลุม

ไดรับมรดกเปนที่ดินติดริมฝงน้ําและไดเงิน 50 ลานบาท ใหเขียนรายการวาจะใชที่ดินและเงินอยางไร 
5.2 สง "ที่ดินเขาคอหงส" และเครื่องเขียนใหนักเรียนแตละกลุม นักเรียนมีเงิน 50 ลานบาทเพื่อจัดการ

ที่ดินผืนนี้ควรใชน้ําทําอะไรบาง และใชอยางไร 

1. สมุดบันทึกของนัก
สํารวจนอย 
2. อุปกรณสํารวจสัตว 
: ถาดสี่เหลี่ยมหรือ
กะละมังสีขาว สวิงหรือ
ที่ ตั ก สั ต ว ที่   ช อ น
พลาสติก  พู กันขนาด
เล็ก และแวนขยายหรือ
แวนสองพระ  
3. สมุดจด  
4. กระดาษปรูฟ  
5. เครื่องเขียน ดินสอ
สี ปากกาสี  

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
การเรียนรู 

210  
นาที 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 11 

207 
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เวลา กิจกรรม จุดประสงคการเรียนรู รูปแบบกิจกรรม สื่อการสอน วิธีการวัดผล ระยะเวลา 
 
22 /2 /2553 

8.00 - 11.30 น. 
 
 
 
 
   

 
กิจกรรม  : 
นักสืบสายน้ํา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. เพื่อใหนักเรียนสํารวจ
และศึกษาเกี่ยวกับพืช สัตว 
และลั กษณะทั่ ว ไปของ
เสนทางสายน้ําของเขาคอ
หงส 
2. เพื่อใหนักเรียนสรุป
ขอมูลและเชื่อมโยงความ 
สัมพันธ เกี่ยวกับเสนทาง
สายน้ําของเขาคอหงส 
 

( ตอ) 
   5.3 เมื่อนักเรียนวาดภาพเสร็จแลว ใหนักเรียนดูหมายเลขที่มุมขวาบน แลวใหแตละ
กลุมนําภาพมาตอกันเปนภาพเดียวกัน 

5.4 ใหแตละกลุมนําเสนอวา ตนจะทําอยางไรกับที่ดินเขาคอหงสและจะใชน้ําอยางไร
ใหนักเรียนใชสิ่งที่หาไดจากตัว เปนตัวแทนของของเสียและขยะที่จะปลอยลงน้ํา 

5.5 ใหนักเรียนทุกคนยืนเขาแถวเรียงหนากระดานตามลําดับตําแหนงที่ดินเขาคอหงส 
จากนั้นใหนักเรียนสงของ "มลพิษ" ของแตละกลุมจากตนน้ําเขาคอหงสไปยังปลายน้ํา
เขาคอหงส กอนจะสงตอไปใหเพื่อนคนตอไปเรื่อย ๆ จนกระทั่งถึงนักเรียนคนสุดทายที่
จะตองถือของทุกชิ้นเอาไวในมือวิทยากรและนักเรียนรวมกันอภิปรายประเด็น 
    - นักเรียนกลุม 3 ออกเดินสํารวจ 9.00 น. 
6.  นักเรียนในกลุมรวมกันศึกษาสายน้ําตามจุดที่กําหนด โดยมีการศึกษาแหลงน้ํานิ่ง 2 
กลุม แหลงน้ําไหล 2 กลุม  
7.  เสร็จสิ้นการเดินสํารวจของนักเรียนกลุม 1และ 2 ใหเลนเกม"ที่ดินเขาคอหงส" 
8.  ทุกกลุมเดินกลับมายังจุดรวมวิทยากรใหนักเรียนเลาสิ่งที่ไดในการสํารวจสายน้ํา
รวมกันแลกเปลี่ยนประสบการณ  พืชและสัตวที่เจอจากการสํารวจ 
9.  รับประทานอาหารวาง ตอมาสมาชิกแตละกลุมรวมกันสรุปประเด็น 
10. ตัวแทนนักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอโครงการรวมอนุรักษเขาคอหงส 

 
1.  ส มุ ด บั น ทึ ก
ของนักสํารวจ
นอย 

2.  อุปกรณสํารวจ
สั ต ว  ถ า ด
สี่ เ ห ลี่ ย ม ห รื อ
กะละมั งสี ข า ว 
ส วิ ง ห รื อ ที่ ตั ก
สั ต ว ที่ ช อ น
พลาสติก  พู กัน
ขนาดเล็ก และ
แวนขยายหรื อ
แวนสองพระ  
3.  สมุดจด  
4.  กระดาษปรูฟ  
5.  เครื่องเขียน  

 
1. การสังเกต
พฤติกรรมการ
เรียนรู 

 

 
210  นาที 

แผนการจัดการเรียนรูที่  11  (ตอ) 

208 
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เวลา กิจกรรม จุดประสงคการเรียนรู รูปแบบกิจกรรม สื่อการสอน วิธีการวัดผล ระยะเวลา 
 

23 /2 /2553 
8.00 - 10.30 น. 

 

 
กิจกรรม  : 
นั ก อ นุ รั ก ษ
น อ ย สํ า ร ว จ
เขาคอหงส 
 

 
1. เพื่อใหนักเรียนสํารวจ
และศึกษาธรรมชาติจาก
สถานที่จริง 
2. เพื่อใหนักเรียนสรุปและ
เชื่อมโยง  ขอมูลเกี่ ยวกับ
ธรรมชาติของเขาคอหงส 
 

 
1.  แนะนําวิทยากรในการสํารวจเสนทางเดินศึกษาธรรมชาติเขาคอหงส  
2.  พี่เลี้ยงแบงกลุมเขากลุมนักเรียนโดยมีพี่เลี้ยงประจํากลุมๆ ละ 2 คน พี่เลี้ยงแจก
เอกสารคูมือการสํารวจเสนทางธรรมชาติเขาคอหงส 
3.  ออกเดินทางสํารวจพื้นที่เขาคอหงสพรอมกันทั้ง 3 กลุม พี่เลี้ยงแตละกลุมคอยดูแล
นักเรียนภายในกลุม และชวยกันจดบันทึกและใหความรูเพิ่มเติม  บางฐานจะมีกิจกรรม
การตอบคําถาม 
4.  รับประทานอาหารวาง 
5.  นักเรียนรวมกันสรุปประเด็นสิ่งที่ไดเรียนรูทั้งหมดจากเขาคอหงสที่ไดจากการสํารวจ
เขาคอหงสและใหนักเรียนออกมานําเสนอแนวคิด 

 
1. ปากกา 
2. กระดาษปรูฟ 
 

 
1. การสังเกต
พฤติกรรมการ
เรียนรู 
2. ก า ร ต อ บ
คําถาม 
 

 
150  นาที 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 12 

209 
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ภาคผนวก ข คูมือคร ู
เรือ่งระบบนิเวศและการอนุรกัษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส 
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หนวยที่ 1 ความรูทั่วไปเกี่ยวกับเขาคอหงส 

 
 

หนวยท่ี 1.1 สภาพแวดลอมท่ัวไปของเขาคอหงส  
 1.  ขอมูลท่ัวไป   

เขาคอหงสทอดตัวในแนวเหนือ-ใต (ระหวาง 07º N, 100º 30' E ที่บริเวณยอดเขาคอหงส) มี
ความยาวประมาณ 5.6 กิโลเมตร จากปลายสุดทางทิศเหนือบริเวณจุดที่หางจากหลังโรงเรียนหาดใหญ
พิทยาคมไปประมาณ 800 เมตร ที่ระดับความสูงประมาณ 100 เมตรเหนือระดับน้ําทะเลถึงปลายสุดทาง
ทิศใต บริเวณโรงเรียน ม.อ. วิทยาณุสรณ ติดกับถนนปุณณกัณฑ ที่ระดับความสูงประมาณ 40 เมตร
เหนือระดับน้ําทะเล (ประมาณจาก Google Earth) 

เขาคอหงสตั้งอยูในอําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา มีพื้นที่ครอบคลุมตําบลคอหงสและตําบลทุง
ใหญ มียอดสูงอยูสองยอด ยอดที่สูงที่สุดเรียกวาเขาคอหงส สูงประมาณ 371 เมตรเหนือระดับน้ําทะเล
และยอดที่เรียกวาเขาชุมสัก สูงประมาณ 325 เมตรเหนือระดับน้ําทะเล (Maxwell, 2006) มีเนื้อที่
ประมาณ 6,703.12 ไร  

 
 
รูปที่ 1 เขาคอหงส 
 
 

เขาคอหงส

เขาชุมสัก 
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 2.  ขอมูลทางธรณีวิทยา 
 

 ความรูเพิ่มเติมเก่ียวกับยุคหิน 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปที่ 2 มาตราธรณีกาล 

บรมยุค 

มหายุค 

ยุค 

สมัย 

บรมยุคคริปโทโซอิก 

บรมยุคโพรเทอโรโซอิก 

บรมยุคฟาเนอโรโซอิก 

มหายุคซีโนโซอิก 

มหายุคมีโซโซอิก   
มหายุคพาลีโอโซอิก 

ยุคแคมเบรียน 

ยุคออรโดวิเชียน 

ยุคไซลูเรียน 

ยุคดีโวเนียน 

ยุคคารบอนิเฟอรัส 

ยุคเพอรเมียน 

ยุคจูแรสซิก 

ยุคไทรแอสสิก 

ยุคจูแรสซิก 

ยุคครีเทเซียส 

ยุคเทอเธียรี 

ยุคนีโอจีน 
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ในแตละมหายุคจะถูกแบงออกเปนยุค (Periods) ตาง ๆ และแตละยุคโดยบริเวณเขาคอหงส
บางสวนเปนหินชนิดเดียวกันในยุคคารบอนิเฟอรัส และยุคควอเทอรนารีสามารถสรุปไดดังตารางที่ 1 ดังนี้ 

 
ตารางที่ 1  ยุคคารบอนิเฟอรัส และยุคควอเทอรนารี 
 

 
 

ยุค ลักษณะทั่วไป รูปหินแตละชนิด 
 
ยุคคารบอนิเฟอรัส  

 
ช้ันถานหินที่มีความหนาและแผไปกวางขวางมาก มี
ชวงเวลายาวประมาณ 34 ลานป (จาก 360 ถึง 286 
ลานปมาแลว) หินสวนใหญประกอบดวยหินปูน หิน
ทราย หินดินดาน และถานหิน ช้ันถานหินพบมาก
ในชวงหลังของยุคนี้ พืชที่อาศัยอยูบนผืนแผนดินเกิด
แพรหลายมากสวนใหญเปนพวก ไลโดพอด (Scale-
trees) และเฟรนมีเมล็ด ในทะเลมีสาหรายที่สรางสาร
ปูน สัตวที่อาศัยอยูบนบกมีพวกหอยสองฝา หอยขม 
และสัตวพวกขาเปนปลอง สวนสัตวมีกระดูกสัน
หลังพวกสะเทินน้ําสะเทินบกมีการพัฒนามากจน
เรียกไดวา เปนยุคของสัตวสะเทินน้ําสะเทินบก และ
เร่ิมมีสัตวเล้ือนคลาน ปลาน้ําจืดพบแพรหลายมาก  
ในทองทะเล หอยตะเกียง ไดรนอยดและปะการังพบ
อยูจํานวนมาก 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

ใบไมไลโคพอด 
 

 
ยุคควอเทอรนารี 

 
ยุคควอเทอรนารี ประกอบดวยสมัยไพลสโตซีนหรือ
สมัยน้ําแข็ง และโฮโลซีนหรือสมัยหลังน้ําแข็ง (หรือ
สมัยปจจุบัน) มีชวงอายุ 1.6 ลานปถึง 10,000 ป  สวน
สมัยโฮโลซีนมีอายุจาก 10,000 ปมาจนถึงปจจุบัน 
(ค.ศ. 1950) 
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 ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับหิน 
       หิน เปนวัตถุที่มีมากที่สุดในโลกเมื่อเปรียบเทียบกับวัตถุอ่ืน ๆ หินมีความแข็งและมีสีตางๆ หินสวน
ใหญจะประกอบดวยแรมากกวาสิบชนิดขึ้นไป หรือบางอยางอาจประกอบดวยแรเพียงชนิดเดียว เชน 
หินปูนบริสุทธิ์ ซ่ึงประกอบดวยแรแคลไซตเพียงอยางเดียว เรามักพบเห็นหินอยูทั่วไป  เชน เศษหินตาม
ทาง  หรือกรวดตามธารน้ํา  ลําคลอง  หนาผา  และภูเขาที่มีหินแข็งโผลอยูเหนือผิวดิน หินสวนใหญถูก
ปดทับอยูใตผิวพื้นดิน ในทางธรณีวิทยานั้นไดแบงหินตามการกําเนิดออกเปน 3 กลุมใหญ ๆ ไดแก หิน
อัคนี หินชั้นหรือหินตะกอน และหินแปร ดังตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2 ความรูทั่วไปเกี่ยวกับชนิดของหิน 
 

 
 
 

ชนิดหิน ลักษณะของหิน รูปหินแตละชนิด 
หินอัคนี   
 

เปนหินที่เกิดจากการเย็นตัวแข็งของหินหนืด
หรือแมกมา ที่อยูใตเปลือกโลก  เกิดเปนหินที่
ประกอบดวยผลึกแรตาง ๆ  ประสานกันแนน 
 

 
 

 
หินบะซอลต 

หินชั้นหรือหิน
ตะกอน  
 
 
 

 

เปนหินที่เกิดจากการสะสมและการทับถมของ
เศษหิน ดิน ทราย ที่แตกหลุดหรือถูกชะละลาย
ออกมาจากหินเดิมอื่น ๆ เปนเวลานาน และได
ถูกกดทับอัดตัวกันแนน โดยมักจะมีตัวเชื่อม
ประสาน และไดกลายเปนหินในที่สุด หรือ
เกิดจากการตกตะกอนโดยปฏิกิริยาเคมี 

 

หินดินดาน 
 

หินแปร  
 

เ ป น หิ น ที่ เ กิ ด จ า ก ก า ร แ ป ร ส ภ า พ อั น
เนื่องมาจากความรอน  และความกดดันของ
โลกทําใหหินเดิม ซ่ึงเปนอาจเปนหินอัคนีหรือ
เปนหินชั้นถูกเปลี่ยนแปลงรูปรางลักษณะเนื้อ
หิน  หรืออาจมีสวนประกอบเปลี่ยนไปดวยก็
ได 

 

หินชนวน หรือหนิกาบ 
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 2.  ลักษณะทางธรณีวิทยาของเขาคอหงส 
หินเกือบทั้งหมดเปนหินชั้นและหินแปร ในยุคคารบอนิเฟอรัส บริเวณโดยรอบบางสวนเปนหิน

ชนิดเดียวกันแตอยูในยุคควอเทอรนารี ทางตอนกลางของฝงตะวันออกมีหินอัคนียุคจูแรสซิกและไตรแอ
สซิกเชื่อมตออยู 
 

3.  ขอมูลสภาพภูมิอากาศ 
 สภาพภูมิอากาศในรอบ 10 ปที่ผานมา สรุปไดดังตารางที่ 3 

ตารางที่ 3 สภาพภูมิอากาศเขาคอหงสในรอบ 10 ป  

อุณหภูมิต่ําสุด 24.1 ºC 
สูงสุดเฉลี่ยในรอบป 32.5ºC 
อุณหภูมิเฉลี่ยในรอบป 28.3ºC 
ความชื้นสัมพัทธเฉลี่ยในรอบป 72% 
ปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยในรอบป 2,118 มิลลิเมตร 
ชวงฤดูแลง (กุมภาพันธ ถึงเมษายน) ฝนนอยกวา100 มิลลิเมตร  
ปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยในรอบป 2,118 มิลลิเมตร 
(สถานีอุตุนิยมวิทยาคอหงส, 2004 อางถึงใน Bumrungsri, et al., 2006) 
 

จากปริมาณน้ําฝนและอุณหภูมิพื้นที่บริเวณเขาคอหงสนี้จัดเปนเขตภูมิอากาศรอนชื้นมีฝนทิ้ง
ชวง (tropical wet seasonal) ตามการจําแนกของ Walsh (1966) ถาพิจารณาทางชีวภาคของ Holdridge 
(Holdridge’s life zones) บริเวณเขาคอหงสนี้เปนรอยตอระหวางเขตภูมิอากาศแบบชื้นกับกึ่งชื้น (humid 
และ subhumid) ชนิดของปาในเขตภูมิอากาศดังกลาวมีลักษณะระหวางปาดิบแลงและปาดิบชื้น (dry 
forest และ moist forest) (ดูรายละเอียดในเรื่องสังคมพืชและพรรณไม) 

4. การใชพื้นท่ี 
การใชประโยชนพื้นที่เขาคอหงสมีความหลากหลาย ตั้งแตการกอสรางสวนสาธารณะโดย

เทศบาลนครหาดใหญ การใชเปนสถานที่ราชการของมณฑลทหารบกที่ 42 (คายเสนาณรงค) ศูนยวิจัย
การยาง และของมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ในสวนของภาคเอกชนนั้นมีการใชพื้นที่เพื่อทําสวนยาง
เปนสวนใหญและยังมีการสรางที่อยูอาศัยบาง สวนที่เหลือมีสภาพเปนปา ขอมูลจากศูนยภูมิภาค
เ ท ค โ น โ ล ยี ท า ง อ า ก า ศ แ ล ะ ภู มิ ส า ร ส น เ ท ศ ภ า ค ใ ต  คณ ะ ก า ร จั ด ก า ร สิ่ ง แ ว ด ล อ ม 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ที่วิเคราะหจากภาพถายดาวเทียม พ.ศ. 2545 ระบุวามีพื้นที่ปาไมผลัดใบ 
4,161.76 ไร และ ปาไมผลัดใบเสื่อมสภาพ 28.96 ไร สําหรับพื้นที่ทั้งหมดของเขตเขาคอหงสที่เปนที่
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สาธารณะและที่เปนสวนยางนั้นยังไมมีการวิเคราะหที่ชัดเจนเนื่องจากปญหาของการครอบครองที่ไมมี
ความชัดเจนในแงของกฎหมาย  

อยางไรก็ตาม Maxwell (2006) ระบุวาเขาคอหงสมีพื้นที่โดยประมาณ 13 กิโลเมตร (โดยไมมี
ขอมูลวาใชหลักเกณฑใดในการประมาณและประมาณจากจุดอางอิงใด) สภาพพื้นที่ปาที่สถานวิจัย
สารสนเทศนภูมิศาสตรวิเคราะหนั้น ยังอาจจัดจําแนกสังคมพืชในพื้นที่ทั้งสองอยางละเอียดไดอีกเพื่อ
ประโยชนในการวิจัยดานตาง ๆ ดังรูปที่ 3 และการใชประโยชนที่ดินบริเวณเขาคอหงส ดังรูปที่ 3 
รูปที่ 3 พื้นที่ปาไมผลัดใบบนเขาคอหงส 
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หนวยที่ 2 ระบบนิเวศปาเขาคอหงส 

 
 

  ความรูเพิ่มเติมเก่ียวกับระบบนิเวศ 
 1. ความหมาย  

 ระบบนิเวศ (ecosystem) หมายถึง “หนวยพื้นที่ที่ประกอบดวยสังคมของสิ่งมีชีวิตกับ 
สังคมของสิ่งแวดลอมที่ทําหนาที่รวมกัน” (Odum, 1963 อางถึงใน มนัส สุวรรณ, 2538: 16-17) จาก
ความหมายของ Odum จะมี 3 ประเด็นที่สําคัญและรวมกันเปนระบบนิเวศ ดังนี้ 

1.  หนวยพื้นที่ เปนสวนที่บอกถึงลักษณะของระบบนิเวศ เชน พื้นที่ที่เปนเมืองก็เปนระบบ
นิเวศเมือง พื้นที่เปนปาไมก็เปนระบบนิเวศปาไม พื้นที่ที่เปนสระน้ําก็เปนระบบนิเวศสระน้ํา เปนตน 

2.  องคประกอบของสิ่งแวดลอม เปนองคประกอบของสิ่งแวดลอมทั้งที่มีชีวิตหรือไมมีชีวิต 
เปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น หรือส่ิงที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ หรือส่ิงแวดลอมอื่น ๆ ที่อยูภายในหนวย
พื้นที่ที่ศึกษา เชน พื้นที่เปนสระน้ํา (ระบบนิเวศน้ํา) มีองคประกอบที่สําคัญ เชน น้ํา พืชน้ํา สัตวน้ําดิน 
แรธาตุอาหารในน้ํา จุลินทรีย แพลงกตอน เปนตน 

3. การทําหนาที่รวมกัน เมื่อมีองคประกอบของสิ่งแวดลอมหลายชนิดในพื้นที่หนึ่ง 
ส่ิงแวดลอมแตละชนิดไมสามารถดํารงอยูไดตามลําพัง แตละองคประกอบทําหนาที่เฉพาะอยาง แตมี
ความสัมพันธกับองคประกอบอื่นเสมอ เชน ในสระน้ําปลาไดอาหารจากแพลงกตอนพืช และไม
สามารถอยูไดหากไมมีน้ํา เปนตน 

 ระบบนิเวศ เปนระบบเปด มีการนําเขาและสงออกของพลังงาน สสาร แรธาตุ และสิ่งมีชีวิต 
ถายเทเขาและออกจากระบบนิเวศเพื่อใหเกิดความสมดุลในระบบนิเวศ เชน ระบบนิเวศสระน้ํา พลังงาน
แสงอาทิตย สารอาหาร และสิ่งมีชีวิต สามารถเคลื่อนที่ผานเขาและออกจากสระน้ําได แตจะมากหรือ
นอยข้ึนอยูกับศักยภาพของสิ่งแวดลอมนั้น การนําเขาและสงออกทั้งพลังงาน แรธาตุ หรือส่ิงมีชีวิต เปน
ตัวกําหนดสภาวะของระบบนิเวศนั้น ๆ วามีความสมดุลหรือไม ระบบสมดุลเปนระบบที่พึงปรารถนาทํา
ใหระบบนั้นสมบูรณ สามารถดําเนินไปไดตลอดไป แตหากระบบนั้นมีการสงออกมากกวานําเขาระบบ
นั้นก็จะขาดสมดุล เปนระบบที่กําลังถูกทําลาย เชน ระบบปาไม หากมีการตัดไมมากกวาการปลูก
ทดแทนหรือมากกวาการเจริญเติบโตของตนไม ก็จะทําใหระบบปาไมนั้นขาดสมดุล มีความเสื่อมโทรม
เกิดขึ้น แตหากทําการปลูกตนไมไดทันกับการตัดก็จะทําใหระบบนั้นมีความสมดุล และหากปลูกปา
หรือปาเจริญเติบโตเร็วกวาการตัดไม ระบบนิเวศปาไมนั้นจะเปนระบบที่มีการพัฒนา  
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 ระบบนิเวศที่มีขนาดใหญที่สุดที่รูจัก คือ โลก หรือที่เรียกวา ชีวาลัย (Biosphere) เปนสวน
ของพื้นที่โลกที่มีส่ิงมีชีวิตอาศัยอยู ประกอบดวยสวนที่เปนพื้นดิน พื้นน้ํา พื้นหิน และอากาศ เปนที่
รองรับระบบนิเวศตาง ๆ ใหคงมีกิจกรรมอยูได 

 Odum (1963) ไดแบงหนาทีข่องระบบนิเวศไว 3 ประการ ดังนี ้
1.  ระบบนิเวศทําหนาที่ในการถายทอดพลังงานภายในสิ่งมีชีวิตและระหวางสิ่งมีชีวิต

ตางๆ ในระบบนิเวศ โดยเริ่มตนถายทอดพลังงานจากดวงอาทิตย ไปยังสิ่งมีชีวิตในระดับตางๆ ตามหวง
โซ และสายใยอาหาร 

2.  ระบบนิเวศทําหนาที่ในการหมุนเวียนสารอาหารและแรธาตุตางๆ ในระบบนิเวศ เชน 
การหมุนเวียนธาตุคารบอน ไนโตรเจน ซัลเฟอร และฟอสฟอรัส เปนตน  

3.  ระบบนิเวศทําหนาที่เปนกลไกควบคุมสิ่งมีชีวิต โดยอาศัยปจจัยทางสิ่งแวดลอมในการ
ควบคุม เชน แสงสวางเปนปจจัยที่ควบคุมความเจริญเติบโตของพืช อุณหภูมิเปนปจจัยในการควบคุม
การเจริญเติบโตของปลา เปนตน 

2. องคประกอบของระบบนิเวศ 
ระบบนิเวศมีองคประกอบ หรือโครงสราง ทั้งสิ่งที่มีชีวิต ส่ิงไมมีชีวิต ส่ิงที่เกิดขึ้นโดยการ

กระทําของมนุษย ส่ิงที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ ส่ิงที่เปนพิษ ส่ิงที่มีประโยชน สังคม วัฒนธรรม เปนตน 
ซ่ึงวินัย วีรวัฒนานนท (2537: 19-21) ไดอธิบายองคประกอบของระบบนิเวศโดยมีการจําแนก ดังนี้ 

2.1 องคประกอบที่มีชีวิต แบงตามการทําหนาที่ได 3 ชนิดดวยกัน ดังนี้ 
2.1.1  ผูผลิต คือ ส่ิงมีชีวิตที่สามารถสรางอาหารไดเอง ไดแก พืชสีเขียว แพลงกตอนพืช 

สาหรายสีเขียว และแบคทีเรียบางชนิด การสรางอาหารเปนการเปลี่ยนพลังงานแสงอาทิตยเปนพลังงาน
เคมีในรูปสารเคมีจําพวกแปงและน้ําตาล  
 2.1.2  ผูบริโภค คือ เปนสิ่งมีชีวิตที่ไมสามารถสรางอาหารไดเอง ดํารงชีวิตอยูไดโดยการ
กินสิ่งมีชีวิตอื่นเปนอาหาร แบงชนิดของผูบริโภคตามระดับของการบริโภค (การกิน) ไดดังนี้ 

(1) ส่ิงมีชีวิตที่กินพืชเปนอาหารเพียงอยางเดียว เชน กวาง วัว ควาย มา เปนตน 
(2) ส่ิงมีชีวิตที่กินสัตวเปนอาหารเพียงอยางเดียว เชน เสือ จระเข นกฮูก เปนตน 
(3) ส่ิงมีชีวิตที่กินทั้งพืชและสัตวเปนอาหาร เชน คน สุนัข แมว เปนตน  
(4) ส่ิงมีชีวิตที่กินซากพืชและซากสัตวเปนอาหาร เชน ไสเดือนดิน ปลวก เปนตน 

 2.1.3  ผูยอยสลาย คือ ส่ิงมีชีวิตที่ทําหนาที่ยอยสลายซากสิ่งมีชีวิตที่ตายแลว ใหกลายเปน
ธาตุชนิดตาง ๆ ส่ิงมีชีวิตในกลุมนี้ไดแก แบคทีเรีย และจุลินทรียชนิดตาง ๆ 

2.2 องคประกอบที่ไมมีชีวิต 
องคประกอบที่ไมมีชีวิตทําหนาที่เปนผูเกื้อหนุน ชวยคําจุนสิ่งมีชีวิตทั้ง 3 ชนิดที่กลาวมา

ใหสามารถดํารงชีวิตอยูได ไดแก  
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2.2.1 สารอนินทรีย ประกอบดวย แรธาตุและสารอนินทรียที่เปนองคประกอบของเซลล
ส่ิงมีชีวิต เชน คารบอน ออกซิเจน ไนโตรเจน คารบอนไดออกไซด และ น้ํารวมทั้งแรธาตุตางๆ ในดิน ที่
ผูผลิตจําเปนตองใชในการเจริญเติบโต เชน ฟอสฟอรัส และโปตัสเซียม เปนตน 

2.2.2 สารอินทรีย ไดแก สารอินทรียที่มีความจําเปนตอส่ิงมีชีวิต เชน โปรตีน 
คารโบไฮเดรต ไขมัน ฮิวมัส เปนตน 

2.2.3 ปจจัยทางกายภาพ ที่มีอิทธิพลตอส่ิงมีชีวิต เชน อุณหภูมิ แสงแดด ความชื้น 
อากาศ และพื้นผิวที่อยูอาศัย ซ่ึงรวมเรียกวา ปจจัยจํากัด 
 จากองคประกอบของระบบนิเวศมี ทั้งสิ่งที่มีชีวิต และสิ่งไมมีชีวิต ที่ไดนําเสนอมา
ขางตน จะมีความสัมพันธซ่ึงกันและกัน โดยแตละองคประกอบจะมีหนาที่ของตัวเองที่แตกตางกัน ดัง
รูปที่  4 
 
      
 
 
 
 

 
 

 

รูปที่ 4 ความสัมพันธระหวางองคประกอบของระบบนิเวศ 
 

3. ความสัมพันธของกลุมสิ่งมีชีวิต 
 กลุมสิ่งมีชีวิต  จะมีความสัมพันธในแงที่เปนอาหาร  มี 2 แบบ คือ 

3.1 หวงโซอาหาร (food chain) คือการกินตอกันเปนทอด ๆ มีลักษณะเปนเสนตรง  ส่ิง 
มีชีวิตหนึ่งมีการกินอาหารเพียงชนิดเดียว 

3.1.1   หวงโซอาหารแบบจับกิน (Predator chain)  เปนหวงโซอาหารที่เร่ิมตนจากพืชไปยังสัตว
กินพืช สัตวกินสัตว ตามลําดับ เชน 

แพลงตอนพืช  แพลงตอนสัตว  ไรน้ํา  ปลาเล็ก  ปลาใหญ  มนุษย 

ผูผลิต 
(พืชสีเขียว) 

ผูยอยสลาย 
(จุลินทรีย แบคทีเรีย) 

ผูสนับสนุน 
(ธาตุอาหาร น้ํา อากาศ เปนตน) 

ผูบริโภค 
(กวาง เสือ นก เปนตน) 
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3.1.2 หวงโซอาหารแบบยอยสลาย หรือแบบเศษอินทรีย (Saprophytic chain or detritus chain) 
เปนหวงโซอาหารที่เร่ิมตนจากซากอินทรีย แลวจึงถูกกินตอโดยสัตวที่กินเศษอินทรีย และผูลาตอไป 
ตามลําดับ เชน 

ซากพืชซากสัตว  ไสเดือน  ปลา 
เศษใบไม  กุง,หอย  ปลา  นก  คน 

3.1.3   หวงโซอาหารแบบพาราสิต (Parasitic chain) เปนหวงโซอาหารที่เร่ิมจากผูถูกอาศัยไปยัง
ผูอาศัยอันดับหนึ่ง แลวไปยังผูอาศัย ลําดับตอ  ๆ ไป เชน 

            นก ไรน้ํา โปรโตซัว แบคทีเรีย ไวรัส 
3.2 สายใยอาหาร(Food web) หมายถึง การถายทอดพลังงานเคมีในรูปอาหารระหวางสิ่งมีชีวิต

หลายๆ ชนิดมารวมกัน ทําใหเกิดการถายทอดพลังงานที่ซับซอน 
4.) ความสัมพันธในการอยูรวมกันของสิ่งมีชีวิตมี 2 แบบ 
4.1 Antagonism  เปนการอยูรวมกันของสิ่งมีชีวิต 2 ชนิด โดยมีฝายใดฝายหนึ่งเสียประโยชน 
4.2 Symbiosis เปนการอยูรวมกันของสิ่งมีชีวิต 2 ชนิด โดยไมมีฝายใดเสียประโยชนการอยู

รวมกันแบบ Symbiosis ไดแก 
1) ภาวะที่ตองพึ่งพา (Mutualism  +,+)  หมายถึงการอยูรวมกันของสิ่งมีชีวิต 2 ชนิด โดย

ลักษณะที่ตางฝายตางไดรับประโยชนซ่ึงกันและกัน มักจะอยูรวมกันตลอด ถาหากขาดหรือแยกจากกัน
แลว จะทําใหส่ิงมีชีวิตนั้นดํารงชีวิตอยูไมได หรือไดแตก็ไมดี เชน lichens, ปลวกและโปรโตซัวใน
ลําไสปลวก (Trichonympha), แบคทีเรียในปมรากถั่ว (Rhizobium), แบคทีเรียในลําไสคน, รา 
Mycorrhizae ที่อาศัยอยูในรากพืชตระกูลสน, สาหรายสีเขียวแกมน้ําเงินกับแหนแดง 

2) การไดประโยชนรวมกัน (Protocooperation)  หมายถึงความสัมพันธที่เกิดจากการอยู
รวมกันของสิ่งมีชีวิต 2 ชนิด ในลักษณะที่ตางฝายตางไดรับประโยชน จากการอยูรวมกันแตการอยู
รวมกันนี้จะเปนชวงใดชวงหนึ่ง ซ่ึงเปนเพียงระยะเวลาสั้นๆ แมแยกจากกันก็ยังดํารงชีวิตไดตามปกติ 
เชน  นกเอี้ยงกับควาย, กุงพยาบาลกับปลาผีเสี้อ, ดอกไมกับแมลง, มดดํากับเพลี้ย, นกกับผลไม 

3) ภาวะอิงอาศัย (Commensalism) หมายถึงการอยูรวมกันของสิ่งมีชีวิต 2 ชนิด ที่ฝายหนึ่ง
ไดรับประโยชน สวนอีกฝายหนึ่งไมเสียประโยชนอันใด เชน กลวยไมและเฟนกับตนไมใหญ, เพรียง
หินกับหนอนดอกไมที่เกาะอยูตามเปลือกหอย แมงดาทะเล หรือ วาฬ 
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หนวยท่ี 2.1 ชนิดของปาบนเขาคอหงส 
1.  ชนิดของปาเขาคอหงส 
เนื่องจากสภาพภูมิอากาศเปนแบบรอนชื้นมีฝนตกทิ้งชวง ปาในพื้นที่เขาคอหงสจะแบงออก 2 

ชนิด คือ ปาไมผลัดใบ และปาไมผลัดใบเสื่อมสภาพ (สถานวิจัยสารสนเทศนภูมิศาสตร)  
1.1 ปาไมผลัดใบ (Evergreen Forest) หรือ ปาเขียวตลอด เปนปาที่ดูเขียวตลอดป ตนไมสวนใหญที่ขึ้นอยูในปา

ประเภทนี้เปนตนไมประเภทไมผลัดใบ ทั้งนี้ก็เพราะวาพื้นที่ปาไดรับปริมาณฝนมากเพียงพอตลอดปจึงทําใหตนไมที่
ไมผลัดใบสามารถขึ้นอยูไดโดยไมจําเปนตองทิ้งใบเพื่อลดการคายน้ํา หากนําตนไมชนิดไมผลัดใบไปปลูกยังปาที่มี
ปริมาณฝนนอยก็ไมสามารถอยูไดเพราะจะแหงตายเพราะขาดน้ํา ปาไมผลัดใบในแตละพื้นที่ยังไดรับปริมาณน้ําฝนไม
เทากัน ปาที่ไดรับน้ําฝนมากและตอเนื่องตลอดปก็จะเขียวแนนทึบไปดวยตนไม ปาที่ไดรับน้ําฝนนอยกวาก็จะมีความ
สมบูรณของพันธุไมนอยกวา 

โดยลักษณะของปาไมผลัดใบแบงออกเปนปาไมผลัดใบกึ่งดิบแลงและปาไมผลัดใบดิบชื้นที่มี
ไมผลัดใบผสมอยูหลากหลายชนิด ซ่ึงจะมีลักษณะที่แตกตางกันดังนี้ 

ปากึ่งดิบแลง เปนสังคมปาไมผลัดใบที่มีพืชผลัดใบขึ้นผสมอยูคอนขางมาก ทําใหตนไมสวน
หนึ่งพากันผลัดใบในฤดูแลง ปจจัยหลักที่กําหนดการคงอยูของปาชนิดนี้คือ ตองมีชวงแหงแลงชัดเจน
อยางนอย 3-4 เดือน ดินลึกกักเก็บน้ําไดดีพอสมควร เพื่อเอื้ออํานวยใหพรรณไมบางชนิดคงใบอยูได
ตลอดฤดูแลง  

ระบบนิเวศของปากึ่งดิบแลง เนื่องจากประกอบดวยพรรณไมที่มีทั้งพืชที่ผลัดใบและไมผลัดใบ
จึงทําใหมีการผลิตอินทรียวัตถุไดตลอดป การหมุนเวียนของธาตุอาหารและการหลั่งไหลของพลังงาน
ในระบบนิเวศเปนไปอยางรวดเร็ว สภาพภูมิอากาศที่มีชวงชื้นหลายเดือนทําใหการทํางานของแบคทีเรีย
และเชื้อราตาง ๆ เปนไปไดอยางมีประสิทธิภาพ ใบและกิ่งกานขนาดเล็กที่พืชปลดปลอยลงมาสวนใหญ
สลายหมดไปไดภายในปเดียว กิ่งขนาดใหญและลําตนที่ลมทอดอยูในปาเริ่มการสลายดวยแมลง ปลวก 
เห็ดชนิดตาง ๆ เขามาอาศัยทําลายใหยอยสลายเล็กลงและสารตาง ๆ ก็ถูกคืนลงสูดินและหมุนเวียนกลับ
ไปสูพืช โครงสรางของปากึ่งดิบแลงจะมีเรือนยอดไมปกคลุมตอเนื่องกันตลอด  

ปาดิบชื้น 
ระนิเวศของปาดงดิบชื้น ปาดงดิบชื้นเปนปาที่มีระบบนิเวศแตกตางจากปาชนิดอื่นคอนขาง

เดนชัด โดยเฉพาะในเรื่องของพลังงานที่ไดรับตอปมีมากและกระจายเทาเทียมกันตลอดป พื้นปาเปน
แหลงรวมของซากเปนสวนใหญ ดวยสาเหตุดังกลาวนี้สัตวในปาดงดิบชื้นจึงเดนดวยสัตวที่หากินอยู
ตามเรือนยอด เชน สัตวในกลุมของลิง ชะนี กระรอก เปนตน การถายทอดพลังงานและสารเปนไปอยาง
รวดเร็ว ใบและผลที่ผลิตขึ้นรายปถูกสัตวนําไปใชและปลดปลอยลงสูผิวดิน แตก็นับวานอยกวากิ่งกาน
และใบที่ถูกปลดปลอยลงมารายป อยางไรก็ตามบทบาทของสัตวตอสังคมพืชชนิดนี้มีความสําคัญใน
ดานการผสมเกสรและกระจายเมล็ดของพันธุพืช ทั้งนี้เนื่องจากเมล็ดไมสวนใหญมีเมล็ดหนักยากที่จะ
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กระจายดวยลม สัตวปายังมีบทบาทสําคัญอีกสวนหนึ่งคือการชวยยอยสลายซากพืชโดยการทําให
ช้ินสวนเล็กลง ซากพืชขนาดเล็ก เชน กิ่งกานและใบมักสลายหมดไปไดภายในเวลาไมเกินหนึ่งป ปลวก
ซ่ึงมีหลายชนิดในปานี้มักเปนตัวเร่ิมตนของขบวนการยอยสลายที่สําคัญ จึงทําใหการผุสลายดําเนิน
ตอไปไดตลอดป ภายในผิวดินของปาดงดิบชื้นมีแบคทีเรียอยูเปนจํานวนมาก อินทรียวัตถุที่คลุกเคลากับ
ดินจะสลายหมดไปไดภายในเวลาไมชา  

1.2 ปาไมผลัดใบเสื่อมสภาพ คือ บริเวณที่ตนไมสวนใหญที่ขึ้นอยูในปาประเภทนี้เปนตนไม
ประเภทไมผลัดใบ และมีสภาพเสื่อมโทรมถูกทําลายจนเหลือจํานวนชนิดพันธุไมอยูนอยมาก จําเปนตอง
ไดรับการฟนฟูเพิ่มขึ้น เพื่อใหสภาพปากลับฟนคืนมีสภาพและคุณคา ในการรักษาระบบนิเวศและ
ส่ิงแวดลอมไดตอไป 

2. ลักษณะโครงสรางของปาเขาคอหงส 
โดยทั่วไปปาดบิชื้นที่มีความอุดมสมบูรณมีโครงสรางแบงออกเปนชั้น ๆ ตามความสูงของไม

และลักษณะของพืช ประกอบดวย 
1. ช้ันไมเดนพนเรือนยอด 
2. ช้ันไมเรือนยอด  
3. ไมช้ันกลาง 
4. ช้ันไมพุม 
5. ช้ันไมลมลุก หรือช้ันพืน้ปา 
แมพื้นที่บริเวณเขาคอหงสจะมีพื้นที่แตกตางกัน โครงสรางของปาทุติยภูมิก็มีความคลายคลึงกัน

จึงแบงออกเปน 4 ช้ัน โดยยกเวน ช้ันไมเดนพนเรือนยอด ซ่ึงในที่นี้จะแบงออกเปน 3 ช้ัน โดยรวมไมช้ัน
กลาง และชั้นไมพุมไวดวยกัน คือ 

1. ชั้นไมเรือนยอด ลักษณะทรงพุมของตนไมใหญในปาทุติยภูมิสูงทัดเทียมกัน แตความสูงชั้น
เรือนยอดจะแตกตางไปตามสภาพภูมิประเทศ และปจจัยทางกายภาพ โดยพื้นที่สันเขามีความสูงของไม 
ประมาณ 10-15 เมตร ไมยืนตนในหุบเขา ประมาณ 20-30 เมตร บนกิ่งกานของไมช้ันนี้อาจมีไมแปะติด
พวกกลวยไม และเฟรน สังคมพืชเขาบางชนิดอาจเห็นชั้นนี้ไมชัดเจน 

2. ไมชั้นกลาง อยูใตชั้นเรือนยอด ประกอบดวยตนไมขนาดกลาง ไมหนุม และไมพุมความ
หนาแนนของไมช้ันนี้ มีความแตกตางกันไปในแตละหยอมปา  โดยขึ้นกับปริมาณแสงที่สองมาตาม
เรือนยอด 

3. ชั้นพื้นปา สวนใหญจะเปนลูกไม กลาไมซ่ึงเจริญเติบโตอยางชา ๆ และมีอัตราการตายใน
ระหวางการเจริญเติบโตสูง นอกจากนี้ยังมี มอส บอน พลู และไมเนื้อออน มีความหลากหลายและ
แตกตางกันไปตามพื้นที่ ขึ้นอยูกับ ความชื้นและปริมาณของแสง 
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หากปลอยใหมีการพัฒนาตอไปก็จะเกดิชั้นไมเดนพนเรอืนยอด ซ่ึงประกอบดวย ไมวงศยาง
สกุลไมยางนา (dipterocapaceae) สกุลไมพะยอม (Shorea) เปนตน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชั้นพืน้ปา ไมชั้นกลาง ไมชั้นเรือนยอด 
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    ชนิดและความหลากหลาย 
ของพรรณพืชบนปาเขาคอหงส 
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หนวยท่ี 2.2 ชนิดของพืชบนปาเขาคอหงส  
1.) ประเภทของสงัคมพชืบนเขาคอหงส  
ลักษณะภูมิประเทศนั้นมีอิทธิพลอยางสูงตอลักษณะอากาศทั้งในระดับกวางและระดับ

เฉพาะถ่ิน และยังมีผลตอลักษณะของดิน ทั้งทางกายภาพและทางเคมี ดวยเหตุนี้เขาคอหงสที่แมจะมี
อาณาเขตไมกวางใหญมากนัก จึงมีสังคมพืชที่หลากหลาย 

ในอดีตเคยมีการทําลายปาดั้งเดิมหรือปาปฐมภูมิ (ปาปฐมภูมิ คือ พื้นที่ปาที่มีความอุดมสมบูรณ 
ไมถูกทําลาย มีชนิดพืชและสังคมพืชดั้งเดิม) ในพื้นที่ปาเขาคอหงสเพื่อทําสวนยางพารา เมื่อ 40 ปที่แลว
มีการสรางมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร สวนยางจึงถูกทิ้งรางและเกิดเปนปาทุติยภูมิ (ปาปฐมภูมิ คือ 
พื้นที่ ๆ เกิดกระบวนการแทนที่ทางนิเวศวิทยา เกิดเปนการเปลี่ยนแปลงคือมีชนิดพืชจากสังคมพืชอ่ืน
แตกตางจากสังคมพืชดั้งเดิม) เปดโอกาสใหพรรณพืชปากระจายมาจากปาอุดมสมบูรณ ทั้งใหมและที่
สะสมอยูในดิน  

โดยสังคมพืชบริเวณเขาคอหงสอาจแบงออกไดเปน 3 แบบใหญ คือ  
1.1 สังคมพืชกึ่งดั้งเดิมซึ่งถูกรบกวนนอย สังคมพืชชนิดนี้สวนใหญจะอยูในเขตมณฑล

ทหารบกที่ 42 คายเสนาณรงค ตําบลคอหงส อําเภอหาดใหญ ทางลาดเขาฝงตะวันตกโดยเฉพาะบริเวณ
ขนาบลําธาร  

1.2 สังคมพืชแบบปารุนสองในพื้นที่สวนยางพารา  ซ่ึงอาจแบงเปนสองสังคมยอยคือ สังคมที่
ระดับเรือนยอดของไมปาบางกลุมสูงเทาหรือเลยเรือนยอดของตนยางพารา และสังคมที่ไมช้ันเรือนยอด
ยังคงเปนไมยางอยู 

1.3 สังคมพืชแบบปารุนสองในพื้นที่ตัดทั้งหมดหรือแบบเลือกตัด สังคมชนิดนี้โดยปกติจะมี
การฟนตัวชากวาแบบที่สองถาหากมีการตัดตนไมทั้งหมดลง 

 
2.) ชนิดและความหลากหลายของพรรณพชืบนปาเขาคอหงส 
ชนิดของพรรณพืชบนเขาคอหงสแยกสังคมพืช ในพื้นที่ปกปกพันธุกรรมสิ่งมีชีวิตเขาคอหงส

ตามสภาพภูมิศาสตร ดังนี้ 
2.1 สังคมพืชตามสันเขา 
บริเวณสันเขาสังคมพืชมีความแตกตางออกไป โดยมีไมยืนตนที่เดนมากคือ มังตาน และ หวาลิง 

ไมยืนตนสวนใหญไมสูงใหญเทาพวกที่อยูในสังคมพืชหุบเขาและไหลเขา และมักจะไมพบไมพื้นลางที่
พบในสังคมพืชหุบเขาและไหลเขา เชน พวกบอนและเฟรนชนิดตาง ๆ ที่ชอบความชื้น ไมพื้นลางชนิด
หนึ่งที่พบมากบริเวณสันเขาไดแก ตีนเมียเมื่อยาง 
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 ตนไมขนาดใหญและขนาดกลางประเภทไมเบิกนําที่มักพบตามขอบปาไดแก  ทุงฟา  ลังเคา  
กระทงลอย  สานใหญ  ช้ิงขาว  มะเดื่อปลอง  สอยดาว  ขาวสารหลวง  ยอเถ่ือนหรือยอปา สุมตน ตีนนก 
เปนตน โดยพรรณไมชนิดตาง ๆ มีช่ือวิทยาศาสตรและรูปประกอบดังตารางที่ 4 
 
ตารางที่ 4 ชนิดของพรรณไมปาเขาคอหงสบริเวณสันเขา 
 

พรรณไม ชื่อวิทยาศาสตร 
มังตาน Schima wallichii (DC.) Korth. 
สะเม็ด Eugenia spicata   
ตีนเมียเมื่อยาง Dendrotrophebuxifolia(Bl.) Miq.  
ทุงฟา Alstonia macrophylla Wall. ex G. Don 
ลังเคา Commersonia bartramia (L.) Merr 
กระทงลอย Crypteronia paniculata Bl.  
ช้ิงขาว Ficus fistulosa Reinw. ex. Bl. var. fistulosa F. 
สอยดาว Mallotus paniculatus Müll. Arg  
ขาวสารหลวง Maesa ramentacea (Roxb.) A. DC  
ยอปา Morinda elliptica (Hk. f.) Ridl  
สุมตน Pittosporum ferrugineum W. Ait 
ตีนนก Vitex pubescens Vahl 
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2.2 สังคมพชืตามหุบเขาและไหลเขา 
ตามหุบเขาและไหลเขาใกลทางน้ําประกอบดวยไมยืนตนในเรือนยอดชั้นบน เชน นองขาวหรือ

ตีนเปดเขา ไมหอมหรือกฤษณา ขนุนปาหรือขนุนปาน พรรณไมสกุลยางนา หลุมพอเลือดแรด ไขเขียว 
สยาขาว รัง กานทอง เปนตน สําหรับไมยืนตนในชั้นถัดลงมาไดแก พิกุลปามะไฟฝรั่ง มะไฟกา ไกรทอง 
นากบุด นูดตน เงาะปา เปนตน ไมพื้นลางประกอบดวย เข็มพระราม หญาหนูตน สามสิบ เฒาหลังลาย หู
หมี โดยพรรณไมชนิดตาง ๆ มีช่ือวิทยาศาสตรและรูปประกอบดังตารางที่ 5 

 
ตารางที่ 5 ชนิดของพรรณไมปาเขาคอหงสบริเวณหุบเขาและไหลเขา 
 

พรรณไม ช่ือวิทยาศาสตร 
นองขาว Alstonia rostrata Fisch 
กฤษณา Aquilaria malaccensis Lam 
ขนุนปา Artocarpus rigidus Bl 
พรรณไมสกุลยางนา Dipterocarpus sp 
หลุมพอ Intsia cf. palembanica 
เลือดแรด Knema globularia (Lmk.) Warb 
ไขเขียว Parashorea stellata Kurz 
สยาขาว Shorea assamica Dyer forma globifera (Ridl.) Sym 
รัง Sindora siamensis Teysm. ex Miq. var. siamensis 
กานทอง Swintonia schwenkii (T. & B.) T. & B 
พิกุลปา Adinandra integerima T. and ex Dyer 
มะไฟฝรั่ง Baccaurea motleyana (M.-A.) M.-A 
มะไฟกา B. parviflora (M.-A.) M.-A 
ไกรทอง Erythroxylum cuneatum (Miq.) Kurz 
นากบุด Mesua kunstleri (King ) Kosterm  
นูดตน Prunus grisea (C. Muell) Kalk. var. tomemtosa (Koord. 

& Val.) Kalk  
เงาะปา Rinorea anguifera (Lour.) O.K.  
เข็มพระราม Chassalia curviflora (Wall.) Thw. 
หญาหนูตน Dianella ensifolia (L) DC. 
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ตารางที่ 5 (ตอ) 
 

พรรณไม ช่ือวิทยาศาสตร 
นูดตน Prunus grisea (C. Muell) Kalk. var. tomemtosa (Koord. 

& Val.) Kalk  
เฒาหลังลาย Pseuderanthemum glaciliflorum  
หูหมี Thottea parviflora Ridl  

 
 
2.3 สังคมพืชตามริมเขา 
ในการศึกษาครั้งนี้เปนการสํารวจพืชดอกบางชนิด โดยการสํารวจในบริเวณฝงคลองคอกชาง 

เชน ยานปด หูปากกา เอื้องหมายนา หญามาเลเซีย บาหยา พริกไทย หญาคมบางเล็ก หญาไมกวาด  กก
นา สานเตา  ขี้ไกยาน  คลุม ตองแหง ผักหนาม พราวนกคุม หญาอีเหนียว  หญาใบไผ  บอนสม หญา
ราด  โดยพรรณไมชนิดตาง ๆ มีช่ือวิทยาศาสตร และรูปประกอบดังนี้ 
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พืชดอกบางชนิดที่สํารวจพบในบริเวณฝงคลองคอกชาง 
 
 
  
อางอิงจาก :(พงษศักดิ์ พลเสนาและคณะ, 2550) 

ยานปด : รสสุคนธ (Tetracera lourieri (Fin.&Gagnep.)Pierre ex Craib) 
วงศ Dilleniaceae 
ชื่ออ่ืน ถากะปด (ประจวบคีรีขันธ) ยานปด ปดคาย (ใต) 
ลักษณะทั่วไป  เปนไมเถา เนื้อแข็ง ใบเดี่ยวออกสลับ รูป
รี ปลายแหลม ออกดอกเปนชอตามกิ่งและซอกใบ พบ
ไดทั่วไปตามปาดิบ หรือปาผลัดใบ ที่ใกลระดับน้ําทะเล 
จนถึงระดับ 400  เมตร  
 
 
 

หูปากกา (Thunberia fragrans Roxb) 
วงศ Acanthaceae 

ชื่ออ่ืน หนามหนู 

ลักษณะทั่วไป  เปนไมลมลุก ที่มีใบตรงกันขาม ดอกจะมี
ลักษณะเปนหลอด ปลายหลอดแยกเปน 5 กลีบ หรือรูป
ปากเปด 
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เอื้องหมายนา (Outus specious (Koen.Smith.) 

วงศ  Ostaceae 
ชื่ออ่ืน  rap Ginger, Malay Ginger, Spiral Flag 
ลักษณะทั่วไป  ลําตนกลมอุมน้ํา ใบจะเรียงกันเปน
เกลียวคลายกนหอย ลักษณะตัวใบจะเรียวกลม โคน
ใบมีขนและมีสวนหุมรอบลําตน ดอกจะออกเปนชอ
ตรงยอด ดอกยอยจะอยูรวมกันหนาแนน ดอกยอยจะมี
กลีบเกลี้ยงอยู 3 กลีบ  
 

หญามาเลเซีย (Axonopus compressus (Sw.) Beauv) 
วงศ  Poaceae 
ลักษณะทั่วไป  ใบใหญกวาใบหญาทุกชนิด มีรากตื้น ตัวใบ
แบน ชอดอกเกิดจากปลองสุดทายของลําตน มี 3-5 ชอ  
 
 
 
 

บาหยา (Asystasia gangetica (L.) T.Anderson) 
วงศ  Acanthaceae 
ชื่อ อ่ืน   บุสบาฮาวาย  ยาหยา  (กทม .)  ผักกูด เนา 
(เชียงใหม) 
ลักษณะทั่วไป   ไมลมลุก ใบเดี่ยวเรียงตรงขาม สลับ
ตั้งฉาก ดอกชอสีขาว เหลืองหรือมวง  
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พริกไทย (Paper sp.1 และ P. sp.2) 
ลักษณะทั่วไป  ไมเถามีรากยึดเกาะไปตามตนไม หรือกอนหิน ใบเดี่ยว เรียงสลับ ใบรูปไข โคนใบรูป
หัวใจ  
 

หญาคมบางเล็ก (Scleria lithosperma (L.) Sw.) 
วงศ  Cyperaceae 
ลักษณะทั่วไป  เปนไมลมลุก อายุหลายฤดู ลําตนตั้งตรงเปนสามเหลี่ยม บางชนิดมีไหลเลื้อยไปใตดิน ใบ
เรียวแคบ ชอดอกมีทั้ง panicle, raceme และ spike มีดอกรวมหรือ spikelet แตอยูในชอดอกเดียวกันและ
เกสรเพศผูมี 3 อัน เนื่องจากมีลักษณะคลายหญา จึงทําใหมีผูเยกเปนหญา  
 

หญาไมกวาด  (Thysanolaena maxima (Roxb.)Kuntze) 
วงศ  Poaceae 
ชื่ออ่ืน  ตองกง  กง(เหนือ) เคยหลา(กะเหรี่ยง-
แมฮองสอน) เลาแลง(สุโขทัย) หญากบไผใหญ
(เลย) หญาไมกวาด หญายูง(ยะลา) 
ลักษณะทั่วไป  เปนพืชอายุหลายป ลําตนตั้ง มีกอที่
แข็งแรงมาก ลําตนคลายตนไผ สูง 3-4 เมตร ใบ
เปนแบบรูปใบหอก ขนาดใหญ ใบเรียวยาวไปที่
ปลายใบ หนาใบและหลังใบไมมีขน ขอบใบเรียบ 
กาบใบเรียบ สีเขียวอมขาวนวล ชอดอกออกที่
ปลายยอดแบบชอแยกแขนง ขนาดใหญแผแบบไม
กวาด ขยายพันธไดดวยเมล็ดและสวนลําตนหรือ
เหงาใตดิน พบขึ้นทั่วไปในพื้นที่ที่มีความสูงเหนือ
ระดับน้ําทะเลตั้งแต 45-1,058 เมตร ตามริมธารน้ํา 
เนินเขาบนแนวเทือกเขา 
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กกนา (Cyperus hanpan L.) 
 
วงศ  Cyperaceae 
ลักษณะทั่วไป   ใบมี รูปขอบขนานปลายแหลม  ดอกเปนชอ
ประกอบดวยกานรม ชอดอกยอยมีจํานวน 3-10 ชอ รูปหอก พบ
ในเขตรอนและศูนยสูตรของทวีปเอเชียและขึ้นตามแหลงน้ําทั่วไป  
 

 
 

สานเตา  (Acrotrema costatum Jack) 
วงศ  Dilleniaceae 
ลักษณะทั่วไป  พืชลมลุกอายุหลายป ใบรูปไขกลับชอดอกยาวกลีบดอกสีเหลือง พบเฉพาะบริเวณ
คาบสมุทรมลายู เกาะสุมาตรา พมาตอนลาง และภาคใตของไทย ขึ้นหนาแนนในปาดิบชื้น ใกลลําธาร 
ระดับความสูง 1,000 เมตร  
 

ขี้ไกยาน  (Mikania cordata (Burm.f) Rob.) 
วงศ  Asteraceae 
ลักษณะทั่วไป  เปนพรรณไมลมลุก ใบมีลักษณะเปนรูปไขแกน
สามเหลี่ยม จะออกชอตามงามใบ เปนกระจุกพบตามชายปา สองขาง
ทาง และตามบริเวณปารุน มักจะขึ้นเปนพุมพันกันยุง  
 

 
คลุม (Donex grandis (Miq.) Ridl.) 

วงศ  Maranthaceae  
ลักษณะทั่วไป  ไมพุมแตกเปนกอ ลําตนและกิ่งกลม ใบเดี่ยวเรียงสลับ 
ดอกชอหอยลงกลีบดอกสีขาวอมเหลือง 
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ตองแหง (Hedyotis pachycarpa Ridl.) 
วงศ  Rubiaceae 
ลักษณะทั่วไป  ลําตนสี่เหล่ียม ผิวเกล้ียงหรืออาจมีผลส้ันๆ 
ดอกเล็กออกตามซอกใบ พบตามเรือกสวนริมทาง ริมสนาม 
หญาที่รมชื้นทั่วไป  
 
 

ผักหนาม  (Lasia spinosa (L.)) 
 

วงศ  Araceae  
ชื่ออ่ืน  กะลี (มาลายู นราธิวาส) 
ลักษณะทั่วไป  ไมน้ําลมลุกใบเดี่ยว ดอกชอสีเขียวหรือ
เหลือง  
 

 
พราวนกคุม (Molineria latifolia Herb. Ex Kurz) 

 
วงศ  Hypoxidaceae 
ลักษณะทั่วไป  ชอบขึ้นในที่ช้ืนใตรมไมอ่ืน ลําตนติด กั บ
พื้นดิน ใบโตแตกออกรอบโคนตน ปลายและโคนใบ แหลม 
ดอกเล็กสีเหลือง  
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หญาอีเหนียว  (Centotheca lappacea (L.) Desv) 

 
วงศ  Poaceae 
ชื่ออ่ืน  ขนหมอยแมมาย (สตูล) หญาเหล็กไผ (สุราษฎรธานี)  หญา
อีเหนียว (ชัยนาท) เหนียวหมา (ระนอง) 
ลักษณะทั่วไป  ตนสูงใบมีขนาดกวาง ใบมีขน ขอบใบเรียบ ดอกมีสี
เขียว  
 

หญาใบไผ  (Acroceras mnroanum (Balnsa) 
วงศ  Poaceae 
ลักษณะทั่วไป  ขึ้นตามริมปา ตนเลื้อย แตกรากตามขอ ลําตนสีเขียวอมมวงแดง ขอบใบหยักเปนฟนเลื่อย
ถ่ีๆ ขนสั้นรอบขอบใบ  
 

บอนสม (Homalomena sagittifolia Jungh ex Schott) 
วงศ  Araceae  
ชื่ออ่ืน บอนหอม  กลาดีมาแซ 
ลักษณะทั่วไป  ลําตนเปนกานหุมคลายบอน ใบเปนรูป
ขอบขนานหรือรูปหอกกลับ ใบจะเรียวแหลม ดอก
ออกเปนชอ เปนแทงกลม พบขึ้นตามที่ช้ืนทั่วไป  
 

หญาราด  (Cytococcum accrescens (Trin.) Stapf) 
วงศ  Poaceae 
ชื่ออ่ืน  หญางาด (ตราด) หญาราด (สตูล) หญาน้ําคาง 
ลักษณะทั่วไป  พืชคางปหรือมีหลายอายุป ลําตนมักเอนเลื้อยไปตามดิน แตกรากตามขอที่แตะดิน ใบ
กวาง แผนใบเรียวไปที่ปลายใบและโคนใบ ออกดอกที่ยอดและตาขาง ดอกมีขนาดเล็กมากออกดอก
ตลอดป  พบที่ความสูงเหนือระดับน้ําทะเล 35-125 เมตร และบริเวณกวางตามพื้นที่รมใบ 
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หนวยท่ี 2.3 พรรณสัตวบนเขาคอหงส  
ประเภทของสัตวบนเขาคอหงส แบงออก 5 ประเภท คือ สัตวสะเทินน้ําสะเทินบก 

สัตวเล้ือยคลาน สัตวเล้ียงลูกดวยนม แมลง และสัตวปก ซ่ึงสามารถสรุปไดดังตารางที่ 5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 5 พรรณสัตวบนเขาคอหงส 

 
จากการสํารวจและการศึกษาในป พ.ศ. 2549-2550 พบสัตวดังนี้  
- สัตวสะเทินน้ําสะเทินบก 16 ชนิดสัตวสะเทินน้ําสะเทินบกที่พบบอย  ไดแก กบเขาหลังตอง 

(Rana reniceps) คางคกแคระมาลายู (Bufo devergens) ปาดบาน (Polypedates leucomystax) และอึ่งขาง
ดํา (Microhyla heymonsi) 

- สัตวเล้ือยคลาน 12 ชนิด สัตวเล้ือยคลานที่พบบอย ไดแก งูกะปะ (Colloselasma rhodostoma) 
และเตาใบไม หรือเรียกอีกชื่อวา เตาแดง (Cyclemys dentate) เตาเหลือง เตากงจักรและเตาหก  

ชนิดของสัตวสะเทินน้ําสะเทินบกและสัตวเล้ือยคลาน บงบอกไดวาสภาพของพื้นที่ปกปก 
พันธุกรรมสิ่งมีชีวิตเขาคอหงสมีความอุดมสมบูรณ เนื่องจากสัตวเหลานี้หลายชนิดพบไดเฉพาะในพื้นที่
ปาที่ไมถูกรบกวนเทานั้น อีกทั้งจากสภาพพื้นที่คาดวาจะสามารถพบชนิดเพิ่มเติมไดอีกในอนาคต 
(ขอมูลจาก ดร. ศันสรียา วังกุลางกูร) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัตวบนเขาคอหงส

พรรณสัตวในระบบนิเวศ 
ปาเขาคอหงส 

พรรณสัตวในระบบนิเวศ 
แหลงน้ําเขาคอหงส 

สัตวเล้ือยคลาน สัตวสะเทินน้ําสะเทินบก 

สัตวปก 

สัตวเล้ียงลูกดวยนม 

แมลง (หนอนปลอกน้ํา) 

แมลง ( มด ) 
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-  สัตวเล้ียงลูกดวยนม  จากการสํารวจในเบื้องตนพบ ไดแก คางคาว (Bat) จํานวน 2 ชนิด คือ 
Rhinolophus acuminatus และ R. trifoliatus (ขอมูลจาก ผ.ศ. ดร. สาระ บํารุงศรี) กระรอก (Squirrel) 
ลิงลม (Loris) เกง กระจง นิ่ม นอกจากนั้น ลิงเสน ลิงแสม อีกดวย 

- สัตวปก จากการสํารวจในเบื้องตนพบเรื่องนก พบนกหลายชนิด เชน นกกินแมลงอกเหลือง 
นกอีแพรดแถบอกดํา นกกระจิบธรรมดา เหยี่ยวขาว เปนตน (ขอมูลจากผ.ศ. ดร. สาระ บํารุงศรี) 

-   มด พบทั้งหมดอยางนอย 6 วงศ 44 ชนิด (ขอมูลจาก ร.ศ. ศุภฤกษ วัฒนสิทธิ์) พบแมลง
หนอนปลอกน้ําตัวเต็มวัยทั้งสิ้น 9 วงศ 17 สกุล 26 ชนิด (ขอมูลจาก ดร. แตงออน พรหมมิ)  

จากการศึกษาสัตวบนเขาคอหงส ขอมูลที่ไดจากการสํารวจ ณ ปจจุบัน เปนการศึกษาจากพื้นที่
บางสวน ดังนั้นสัตวบนเขาคอหงสอาจจะมีความหลากหลายมากกวาที่มีการสํารวจไวแลวขางตน 
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ชนิดและความหลากหลาย 

ของพรรณสัตวบนปาเขาคอหงส 
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ขอมูลเร่ืองนกและสัตวเลี้ยงลูกดวยนม 

จากการเก็บรวบรวมขอมูลความหลากชนิดของสตัว
เล้ียงลูกดวยนม และนก ในพื้นที่ศึกษา 3 บริเวณ คือ พื้นที่
บนเขาคอหงสซ่ึงมีลักษณะเปนปาฟนตัว พื้นที่ขอบปารอบๆ
เขตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร และพ้ืนที่ที่เปนสํานักงาน
โดยรอบมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ทําการเก็บขอมูลโดย
สํารวจเปนจุด (Interval point sampling) จุดละ 15 นาที ดวย
กลองสองทางไกลแบบสองตา ทําการสํารวจพื้นที่ละ 50 จุด 
(ขอมูลจาก ผ.ศ. ดร. สาระ บํารุงศรี)  

ความหลากหลายของนก 
 จากการศึกษาความหลากหลายของสัตวเล้ียงลูกดวยนม และนกบริเวณพื้นที่เขาคอหงส และ
บริเวณรอบๆ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ในระหวางเดือนมิถุนายน 2550 ถึงเดือนมิถุนายน 2551 พบ
สัตวเล้ียงลูกดวยนมในพื้นที่สํารวจ 8 ชนิด จาก 5 วงศ และนก 81 ชนิดจาก 36 วงศ ดังตารางที่ 6 และ
ตารางที่ 7 
 
ตารางที่ 6 ชนดิสัตวเล้ียงลูกดวยนมที่สํารวจพบในพืน้ทีสํ่ารวจ  
 
ลําดับ วงศ ชื่อไทย ชื่อวิทยาศาสตร สถานภาพ เวลาหากิน การพบ 
1 Pteropodidae คางคาวขอบหูขาวกลาง Cynopterus sphinx - กลางคืน ตาขาย 
2 Pteropodidae คางคาวเลบ็กุด Eonycteris spelaea - กลางคืน ตาขาย 
3 Rhinolophidae คางคาวมงกุฎเทาแดง Rhinolophus affinis - กลางคืน ตาขาย 
4 Rhinolophidae คางคาวมกุฎยอดสัน้ใหญ Rhinolophus acuminatus LR กลางคืน เห็นตัว 
5 Tupalinae กระแตธรรมดา Tupaia glis - กลางวัน เห็นตัว 
6 Sciuridae กระรอกปลายหางดํา Callosciurus caniceps - กลางวัน เห็นตัว 
7 Cercopithecidae ลิงแสม Macaca fascicularis - กลางวัน เห็นตัว 
8 Cercopithecidae ลิงลม Nycticebus coucang - กลางคืน เห็นตัว 

 
LR มีความเสี่ยงในการสูญพันธุนอย IUCN 
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ตารางที่ 7 แสดงชนิดนกที่สํารวจพบในพืน้ที่สํารวจทั้งสามบริเวณ 

ลําดับ วงศ ช่ือไทย Scientific name 

โอกาสในการพบ 
ในปา ขอบปา พ้ืนที่รอบนอก 

1 Ardeidae  ยางกรอกพันธุจีน Ardeola bacchus ไมมี นอย มาก 
2 Ardeidae  ยางควาย Bubulcus ibis ไมมี นอย มาก 
3 Anatidae  เปดแดง Dendrocygna javanica ไมมี นอย มาก 
4 Accipitridae  เหยี่ยวก้ิงกาสีดํา Aviceda leuphotes นอย ปานกลาง มาก 
5 Accipitridae  เหยี่ยวนกเขาพันธุญี่ปุน Accipiter gularis มาก ปานกลาง ไมมี 
6 Turnicidae คุมอกลาย Turnix suscitator มาก ปานกลาง ไมมี 
7 Rallidae  อัญชันเล็ก Porzana pusilla ไมมี นอย มาก 
8 Rallidae  อัญชันคิ้วขาว Porzana cinerea ไมมี ไมมี มาก 
9 Rallidae  กวัก Amaurornis phoenicurus ไมมี นอย มาก 
10 Rallidae  อีลํ้า Gallinula chloropus ไมมี นอย มาก 
11 Rallidae  อีโกง Porphyrio porphyrio ไมมี ไมมี มาก 
12 Rallidae  กระแตแตแวด Vanellus indicus ไมมี ไมมี มาก 
13 Columbidae เปลาคอสีมวง Treron vernans นอย มาก ปานกลาง 
14 Columbidae เขาใหญ Streptopelia chinensis นอย ปานกลาง มาก 
15 Columbidae เขาชวา Geopelia striata นอย ปานกลาง มาก 
16 Cuculidae  คัคคูลาย Cacomantis sonneratii ปานกลาง มาก นอย 
17 Cuculidae  คัคคูแซงแซว Surniculus lugubris ปานกลาง มาก นอย 
18 Cuculidae  กาเหวา Eudynamys scolopacea นอย มาก ปานกลาง 
19 Cuculidae  บั้งรอกใหญ Phaenicophaeus tristis นอย มาก ปานกลาง 
20 Centropodidae  กระปูดใหญ Centropus sinensis นอย ปานกลาง มาก 
21 Strigidae  แสก Tyto alba มาก ปานกลาง นอย 
22 Strigidae  ฮูก, เคากู Otus lempiji มาก นอย ไมมี 
23 Caprimulgidae  ตบยุงหางยาว Caprimulgus macrurus นอย มาก ปานกลาง 
24 Halcyonidae  กระเต็นนอยธรรมดา Alcedo atthis นอย มาก ปานกลาง 
25 Halcyonidae  กระเต็นอกขาว Halcyon smyrnensis นอย มาก ปานกลาง 
26 Meropidae  จาบคาหัวสีสม Merops leschenaulti นอย มาก ปานกลาง 
27 Meropidae  จาบคาหัวเขียว Merops philippinus นอย มาก ปานกลาง 
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ลําดับ 

 
วงศ 

 
ช่ือไทย 

 
Scientific name 

 
โอกาสในการพบ 

ในปา ขอบปา พ้ืนที่รอบนอก 
30 Megalaimidae โพระดกคางแดง Megalaima mystacophanos มาก นอย ไมมี 

31 Megalaimidae ตีทอง Megalaima haemacephala นอย มาก ปานกลาง 
32 Picidae หัวขวานสามนิ้วหลังทอง Dinopium javanense มาก ไมมี ไมมี 
33 Pittidae แตวแลวอกเขียว Pitta sordida นอย ไมมี ไมมี 
34 Apodidae แอนตาล Cypsiurus balasiensis นอย ปานกลาง มาก 
35 Apodidae แอนบาน Apus nipalensis นอย ปานกลาง มาก 
36 Hirundinidae นางแอนบาน Hirundo rustica นอย ปานกลาง มาก 
37 Motacillidae เดาลมดง Dendronanthus indicus นอย มาก ไมมี 
38 Aegithinidae ขมิ้นนอยธรรมดา Aegithina tiphia นอย มาก ปานกลาง 
39 Pycnonotidae ปรอดทอง Pycnonotus atriceps ปานกลาง มาก นอย 
40 Pycnonotidae ปรอดหัวโขน Pycnonotus jocosus ปานกลาง มาก นอย 
41 Pycnonotidae ปรอดหนานวล Pycnonotus goiavier นอย มาก ปานกลาง 
42 Dicruridae แซงแซวหางปลา Dicrurus macrocercus ปานกลาง มาก นอย 
43 Dicruridae แซงแซวหางบวงใหญ Dicrurus paradiseus ปานกลาง มาก นอย 
44 Oriolidae ขมิ้นทายทอยดํา Oriolus chinensis ปานกลาง มาก นอย 
45 Corvidae กาแวน Crypsirina temia มาก ปานกลาง นอย 
46 Corvidae อีกา Corvus macrorhynchos นอย ปานกลาง มาก 
47 Timaliidae จาบดินอกลาย Pellorneum ruficeps นอย มาก ไมมี 
48 Timaliidae กินแมลงอกเหลือง Macronous gularis มาก นอย ไมมี 
49 Acanthizidae กระจอยปาโกงกาง Gerygone sulphurea นอย มาก ปานกลาง 
50 Sylviidae กระจิ๊ดธรรมดา Phylloscopus inornatus นอย มาก ปานกลาง 
51 Sylviidae กระจิบหญาสีขางแดง Prinia rufescens นอย มาก ปานกลาง 
52 Sylviidae กระจิบธรรมดา Orthotomus sutorius นอย ปานกลาง มาก 
53 Sylviidae กระจิบคอดํา Orthotomus atrogularis ปานกลาง มาก นอย 
54 Muscicapinae กางเขนบาน Copsychus saularis นอย มาก ปานกลาง 
55  Turdinae เดินดงหัวสีสม Zoothera citrina นอย มาก ไมมี 

56 Muscicapinae จับแมลงสีน้ําตาล Muscicapa dauurica ปานกลาง มาก นอย 
57 Muscicapinae จับแมลงสีน้ําตาลทองลาย Muscicapa williamsoni มาก นอย ไมมี 
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ลําดับ 

 
 

วงศ 

 
 
ช่ือไทย 

 
Scientific name 

 
โอกาสในการพบ 

ในปา ขอบปา 
พ้ืนที่รอบ
นอก 

58 Muscicapinae จับแมลงดําอกสีสม Ficedula mugimaki นอย มาก ไมมี 
59 Muscicapinae จับแมลงตะโพกเหลือง Ficedula zanthopygia นอย มาก ไมมี 
60 Muscicapinae จับแมลงอกสมทองขาว Cyornis tickelliae มาก นอย ไมมี 
61 Rhipiduridae อีแพรดแถบอกดํา Rhipidura javanica นอย มาก ปานกลาง 
62 Laniidae อีเสือสีน้ําตาล Lanius cristatus นอย มาก ปานกลาง 
63 Sturnidae เอี้ยงดําปกษใต Aplonis panayensis นอย มาก ปานกลาง 

64 Sturnidae ก้ิงโครงแกลบปกขาว Sturnia sinensis นอย ปานกลาง มาก 
65 Sturnidae ก้ิงโครงแกลบหลังมวงดํา Sturnia sturnina นอย มาก ปานกลาง 
66 Sturnidae เอี้ยงสาลิกา Acridotheres tristis ไมมี นอย มาก 
67 Sturnidae เอี้ยงควาย Acridotheres fuscus ไมมี นอย มาก 
68 Sturnidae เอี้ยงหงอน Acridotheres grandis ไมมี นอย มาก 
69 Nectariniidae กินปลีคอสีน้ําตาล Anthreptes malacensis ปานกลาง มาก นอย 
70 Nectariniidae กินปลีแกมสีทับทิม Anthreptes singalensis มาก นอย ไมมี 
71 Nectariniidae กินปลีคอสีมวง Nectarinia sperata มาก นอย ไมมี 
72 Nectariniidae กินปลีอกเหลือง Nectarinia jugularis นอย มาก ปานกลาง 
73 Nectariniidae ปลีกลวยเล็ก Arachnothera longirostra นอย มาก ไมมี 
74 Dicaeidae กาฝากอกเหลือง Prionochilus maculatus มาก นอย ไมมี 
75 Dicaeidae กาฝากทองสีสม Dicaeum trigonostigma นอย มาก ปานกลาง 
76 Dicaeidae สีชมพูสวน Dicaeum cruentatum นอย มาก ปานกลาง 
77 Zosteropidae แวนตาขาวสีเหลืองปกษใต Zosterops everetti นอย มาก ไมมี 
78 Passeriedae กระจอกบาน Passer montanus นอย ปานกลาง มาก 
79 Passeriedae กระจอกตาล Passer flaveolus นอย ปานกลาง มาก 
80 Estrildidae กระติ๊ดตะโพกขาว Lonchura striata นอย ปานกลาง มาก 
81 Estrildidae กระติ๊ดขี้หมู Lonchura punctulata นอย ปานกลาง มาก 
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นอกจากนี้ยังมีการศึกษาความหลากหลายของนก ซ่ึงจะแบงแหลงที่อยูอาศัยของนกออกเปน  5 
ประเภท คือ ในปา ชนบท บริเวณในมอ. บริเวณกึ่งเมือง และในเมือง ซ่ึงจะแบงชนิดของนกจากแหลงที่
อยูอาศัยดังรูปที่ 6 ดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
รูปที่ 6 ความหลากหลายของนก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความหลากหลายของนก 

 
นกที่พบเฉพาะ
ในปาที่เดียว 

 
นกที่ไมพบใน

เมือง  
(พบที่อื่น ทั่วไป) 

 

 
นกที่สวนใหญ
พบในเมือง  

 
 

 
นกที่พบ

กระจายอยูทุกที่  
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ตารางที่ 8 นกที่พบเฉพาะในปาที่เดียว 
 

ชื่อ Common name ในปา ชนบท ในมอ. ก่ึงเมือง ในเมือง 
นกจับแมลงอกสีสม Rufous-chested 

flycatcher 2 0 0 0 0 
นกโพระดกหนาผากดํา Red-thoated Barbet 1 0 0 0 0 
นกปรอดคอลาย Stripe-throated Bulbul 3 0 0 0 0 
นกกินปลีคอมวง Purple-throated 

Sunbird 12 0 0 0 0 
นกปลีกลวยเล็ก Little spider hunter 2 0 0 0 0 
นกจับแมลงน้ําตาลแดง Hodgson's Hawk-

Cuckoo 1 0 0 0 0 
ไกปา Jungle Fowl 1 0 0 0 0 
นกคัคคูแซงแซว Drongo Cuckoo 1 0 0 0 0 
นกคัคคูมรกต Asian Emerald Cuckoo 1 0 0 0 0 
กินปลีคอแดง Crimson Sunbird 1 0 0 0 0 
จับแมลงสีคล้ํา Dark-sided Flycatcher 1 0 0 0 0 
นกกินปลีคอสีทองแดง Copper-throated 

Sunbird 1 0 0 0 0 
นกปลีกลวยเล็ก Little spider hunter 2 0 0 0 0 
นกจอกปาหัวโต Brown Barbet 1 0 0 0 0 
นกแซงแซวเล็กเหลือบ Bronzed Drongo 1 0 0 0 0 
นกปรอดเหลืองหัวจุก Black-crested Bulbul 4 0 0 0 0 
นกปรอดทอง Black-headed Bulbul 2 0 0 0 0 
นกบั้งรอกเล็กทองเทา Black-bellied Malkoha 2 0 0 0 0 
เหยี่ยวกิ้งกาสีดํา Black Baza 2 0 0 0 0 
นกพญาไฟสีเทา Ashy minivet 2 0 0 0 0 
นกแซวสวรรค Asian Paradise 

flycatcher 6 0 0 0 0 
รวม  

49 0 0 0 0 
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ตารางที่ 9 นกที่ไมพบในเมอืง (พบที่อ่ืนทั่วไป) 
 

ชื่อ Common name ในปา ชนบท ในมอ. ก่ึงเมือง ในเมือง 
นกเขาเปลาธรรมดา Thick-billed Pigeon 0 3 0 0 0 
นกกระติ๊ดตะโพกขาว White-rumped Munia 0 1 0 0 0 
นกกระเต็นอกขาว White-throated 

Kingfisher 5 5 8 0 0 
นกกวัก White-breasted waterhen 0 2 1 0 0 
นกจับแมลงตะโพก
เหลือง  

Yellow-rumped 
flycatcher 0 1 0 0 0 

นกยอดขาวหางแพน
ลาย Zitting Cisticola 0 0 1 0 0 
นกกาฝากทองสีสม Orange-bellied 

Flowerpecker 7 16 0 0 0 
นกเดินดงหัวสีสม Orange-headed Thrush 1 0 2 0 0 
นกเปลาคอสีมวง Pink-necked Pigeon 10 0 10 0 0 
นกจาบดินอกลาย Puff-throated Babbler 1 0 1 0 0 
นกกาแวน Racket-tailed Treepie 1 2 0 0 0 
นกปรอดหัวโขน Red-whiskered Bulbul 1 5 0 0 0 
นกกระติ๊ดขี้หมู. Scaly-breasted Munia 0 0 30 1 0 
นกสีชมพูสวน Scarlet-backed 

Flowerpecker 11 22 9 10 0 
นกปรอดสวน Streak-eared Bulbul 8 19 0 0 0 
นกโพระดกธรรมดา Lineated Barbet 10 9 10 0 0 
นกอีเสือสีน้ําตาล Brown Shrike 1 2 0 0 0 
นกยางควาย Cattle Egret 0 7 0 0 0 
นกยางกรอกพันธุจีน) Chinese Pond-Heron 0 9 0 0 0 
นกยางไฟธรรมดา Cinnamon Bittern 0 12 0 0 0 
นกขมิ้นนอยธรรมดา Common Iora 12 6 20 0 0 
นกตีทอง Coppersmith Barbet 7 4 26 0 0 
เหยี่ยวรุง Crested Serpent-Eagle 0 2 0 0 0 
จับแมลงคอน้ําตาล  Asian Brown flycatcher 10 0 5 0 0 
นกคุมอกลาย Barred Buttonquail 0 1 0 0 0 
นกอัญชันเล็ก Baillon's Crake 0 1 0 0 0 
นกแซงแซวหางปลา Black Drongo 5 0 5 0 0 
ขมิ้นทายทอยดํา Black-naped Oriole 6 14 13 0 0 
นกกระจิบคอดํา Dark-necked Tailorbird 12 4 3 0 0 
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ชื่อ Common name ในปา ชนบท ในมอ. ก่ึงเมือง ในเมือง 
อีแพรดแถบอกดํา Pied  Fantail  2 0 4 7 0 
นกกระจอย Flyeater 0 0 1 0 0 
นกบั้งรอกใหญ Green-billed Malkoha 2 4 0 0 0 
นกกระปูดใหญ Great Coucal 0 29 7 2 0 
นกกาเหวา Koel 2 2 4 0 0 
นกเปดแดง Lesser Whistling-Duck 0 5 0 0 0 

รวม 114 187 160 20 0 
 
 

ตารางที่ 10 นกที่สวนใหญพบในเมือง  
 

 
 
 
 
 
 
 

ตารางที่ 11 นกที่พบกระจายอยูทุกที ่ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ชื่อ Common name ในปา ชนบท ในมอ. ก่ึงเมือง ในเมือง 
นกกระจอกใหญ House Sparrow 0 334 366 573 753 
นกเอี้ยงสาริกา Common Myna 5 151 179 160 349 
นกพิราบ Pigeon 0 0 0 36 331 
นกเขาใหญ Spotted Dove 0 122 101 111 228 
นกเขาเล็ก Zebra Dove 2 108 115 87 182 
นกกา Crow 0 7 1 6 13 
นกเขาไฟ Red Turtle-Dove 0 0 0 0 1 

รวม 7 722 762 973 1857 

ชื่อ Common name ในปา ชนบท ในมอ. ก่ึงเมือง ในเมือง 
นกปรอดหนานวล Yellow vented Bulbul 20 64 108 85 41 
นกกระจอกตาล Plain-back Sparrow 0 0 19 52 19 
นกเอี้ยงหงอน White-vented Myna 0 45 57 72 16 
กางเขนบาน Orental magpie Robin 2 47 39 30 9 
กินปลีคอสีน้ําตาล Brown-throated Sunbird 27 35 25 10 1 
นกกระจิบธรรมดา Common Tailorbird 2 33 12 1 1 
นกแอนบาน House Swift 0 0 1 0 1 
นกกระจิ๊ดธรรมดา Inornate Warbler 3 0 2 0 1 
นกกินปลีอกเหลือง  Olive-backed Sunbird 22 9 15 4 1 

รวม 76 233 278 254 90 
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ชนิดนกที่พบบริเวณเขาคอหงส 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

บริเวณท่ีพบบนเขาคอหงส  พบบริเวณในปา 
รูปรางลักษณะ  สีลําตัวดานบนออกเปนสีสมอมแดง,ทอง สีเหลืองจางๆเกือบขาว บริเวณที่เปน

แตมสีเขียว จะออกปนสีน้ําตาลมากกวา,ขีดที่คลายคิ้ว เหนือตา แคบ,ดานขางของหนา และ คอมีสีเขม
จางแตกตางกันไปตามแตละชนิดยอย เหมือนนกที่เต็มวัย 

นิสัยประจําพันธุ ปกติพบหากินอยูเปนคู หรือฝูงเล็กๆ ในฤดูผสมพันธจะพบอยูเปนคู โดยจะ
แยกจากฝูงที่ปกติจะหากินรวมกัน บางครั้งพบรวมฝูงอยูกับนกกินแมลงอื่นๆหรือในฝูงคลื่นนก bird 
wave กระโดดหากินตามกิ่ง,ใบ,ใตใบ เคลื่อนที่เร็วมาก ไมคอยหยุดนิ่ง บางครั้งลงมากินใกลพื้นดิน หรือ
แมแตลงมาจับแมลงตามหญาตนยาว หรือ ตนกลาไมเตี้ยๆใกลพื้นดิน ระหวางหากินจะรองตลอดเวลา 
เสียงรองเบา แตเมื่อหากินเปนฝูงเล็กๆสียงรองจะประสานกัน ดังเซ็งแซ นักดูนกจะไดยินกอนมองเห็น
ฝูงเสมอ หลังกินอิ่มจะเกาะพักนอนในพุมใบ หรือกิ่งที่รกทึบ เงียบไมสงเสียง มองหาตัวไดยากอยูดี 
โอกาสจะเห็นตัวชัดๆก็ตอเมื่อฝูงนกออกมาหากินบริเวณที่โลงๆดานนอกของพุมใบที่รกทึบ หรือซุมดู
จากแองน้ําที่นกใชอาบกินหลังหากินจนอิ่ม นกจะลงอาบน้ํา ไซรขนกอนขึ้นพักนอนในพุมใบที่รกทึบ 
 
 
 
 

Scientific  name  Macronous  gularis 
Common name  นกกินแมลงอกเหลอืง 
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 อาหาร แมลง ไข และตัวออนของแมลง 
 แหลงอาศัยหากิน พบตามปาหลากหลายแบบ เชนปาเบญจพรรณ ปาดงดิบแลง ปาดงดิบชื้น ปา
ดงดิบเขา ปาชั้นรอง ปาพรุ ปาโกงกาง ปาชายเลน ปาโปรงตามแนวชายฝงทะเล ปาไผ หรือแมแตตามทุง
โลงติดชายปา หรือบริเวณที่มีไมพุมเตี้ยข้ึนกระจัดกระจายตามเชิงเขา หรือชายปาดิบ ตั้งแตพื้นเรียบ
จนถึงความสูง 1,525 เมตรจากระดับน้ําทะเล หากินแมลงตามกิ่ง ใบไม หรือตามใตใบในระดับกลางตน
ไปจนถึงเรือนยอดหรอตามกอไผ 
 การแพรกระจายพันธุ พบแพรกระจายพันธุโดยเปนนกประจําถ่ินของภาคเหนือและภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือของอนุทวีปอินเดีย ในอินเดีย พบทางภาคตะวันออก และภาคใต ตะวันตกเฉียงใต
ของจีน หมูเกาะซุนดาใหญ หมูเกาะฟลิปปนส และเกาะปาลาวันในเอเชียตะวันออกเฉียงใต เปนนก
ประจําถ่ินที่พบไดทั่วไปทุกภาคของประเทศในแถบนี้ ยกเวนภาคกลางของไทย 
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บริเวณท่ีพบบนเขาคอหงส  ริมเขา 
รูปรางลักษณะ เปนนกที่มีขนาดเล็กมากจนถึงขนาดเล็ก 

ความยาวจากปลายปากจดหาง 13-19 ซม. ปากใหญ ยาวประมาณ 2 
เทา ของความกวางของโคนปาก ขนแข็งบริเวณมุมปากยาว และมี
จํานวนมาก หางยาวกวาปก เปนหางบั้ง และหางแพน ลูกออนไมมี
ลายจุด และมักแตมดวยสีน้ําตาลแดง 

นิสัยประจําพันธุ มักเกาะ หรือกระโดดไปมาตามกิ่งไม
ระดับต่ํา ไมพุม ไมพื้นลาง หรือบนพื้นดิน บางครั้งพบเกาะตามเรือน
ยอดของตนไมระดับสูง ขณะเกาะ หรือกระโดดไปมามักยกหางขึ้น
เล็กนอย แผขนหางเปนรูปพัด อาจพบอยูโดดเดี่ยว หรือเปนคู มี
พฤติกรรมในการปองกันอาณาเขต ถาสัตวอ่ืนหรือนกที่ไมใชคูของ
มันหลงเขามาในอาณาเขตทีมันครอบครองอยู จะสงเสียงรอง และไล
จิกตีใหออกไป นกอีแพรดแถบอกดํารอง “ ชิบ ชิบ ชีวิก” เปนเสียงสูง 
และเนนที่พยางคสุดทาย มักรองขณะหากิน และกระดกหางขึ้นลงไป
มา เพื่อโบกไลใหแมลงบินออกมาจากใบไม และโฉบจับดวยปาก 

อาหาร แมลงขนาดเล็ก ยุง หนอน โดยจิกกินตามกิ่งไม ยอด
ไม และที่พื้น โดยโฉบลงมาจิกกินที่พื้นดิน หรือกึ่งเดินกึ่งบิน ขณะ
จับแมลงบนพื้นดิน ขณะหากินบางครั้งสงเสียงรอง เพื่อประกาศ
อาณาเขตของตนไปดวย 

แหลงอาศัยหากิน พบตามสวนผลไม บริเวณที่ใกลบานเรือน 
แหลงเกษตรกรรม ปาละเมาะ ทุงโลง ปาชายเลน ปาโกงกาง ปาพรุ ปาใกลที่ลุมน้ําขังแฉะ ปกติมักพบใน
บริเวณที่ใกลแหลงน้ําตั้งแตพื้นราบ จนกระทั่งความสูง 450 เมตร จากระดับน้ําทะเล บางพื้นที่พบขึ้นไป
หากินไดถึงระดับ 825 เมตร จากระดับน้ําทะเล 

การแพรกระจายพันธุ เปนนกประจําถ่ินของหมูเกาะซุนดาใหญ เกาะลมบอก หมูเกาะฟลิปปนส 
สําหรับเอเชียตะวันออกเฉียงใตเปนนกประจําถ่ินของเขตเทนเนอซาลิมทางตอนใตของเมียนมาห 
สวนมากพบตามแนวชายฝงทะเล ทุกภาคของประเทศไทย ยกเวนภาคตะวันตกเฉียงเหนือ คาบสมุทร
มลายู สิงคโปร กัมพูชา ภาคเหนือของลาวตามแนวสองชายฝงแมน้ําโขง และประเทศในเขตสัตว
ภูมิศาสตรโคชินไชนา 

Scientific  name   Rhipidura javanica 
Common name  นกอีแพรดแถบอกดํา 
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บริเวณท่ีพบบนเขาคอหงส  พื้นที่รอบนอกและขอบปา 
รูปรางลักษณะ เปนนกตัวเล็กๆ สีสดใส ปากยาวแหลม ปลายปากโคงเล็กนอยปกกวางสั้น ขา 

และนิ้วเทา เล็ก บอบบาง มีขนาดยาวประมาณ 12 ซม. ปากบนสีน้ําตาลอมเทา และขอบปากมีสีเนื้อ ปาก
ลางมีสีน้ําตาลสด และเขมเรื่อยๆตรงปลายปาก มานตา และวงรอบตา สีแดงอมสม หัวตาสีขาว หรืออมสี
เนื้อ และมีคิ้วบางๆสีขาว ยาวตอลงมา แกม และขนคลุมหูสีขาว แซมดวยสีเทา มองเห็นเปนลายคล้ํา 
หนาผากและกระหมอมสีน้ําตาลแดง ทายทอยสีน้ําตาลอมเทาหลังขนคลุมใหล ตะโพกและขนคลุมโคน
หางดานบน สีเขียวไพล ลําตัวดานลางสีขาวครีม และมีสีเนื้อแซมอยูทั่ว หางสีเขียวไพลคล้ํา สวนขนปก
มีสีน้ําตาลอมเทา และมีสีเขียวไพลแซมตรงขอบขนดานนอก 

นิสัยประจําพันธุ พฤติกรรมเดนทีสุดของนกกระจิบธรรมดา และนกในสกุลนี้ทุกชนิดจนเปน
ที่มาของชื่อในภาษาอังกฤษวา Tailorbird หรือนกชางตัดเสื้อเรียกวาตั้งชื่อไดตรงตามพฤติกรรมจริงๆ 
เพราะนกกระจิบธรรมดามีวิธีสรางรังดวยการเย็บสานไดเหมือนกับชางเย็บเสื้อผูชํานาญ นกจะใชวัสดุ
จากธรรมชาติที่มีความเหนียวอยางใยแมงมุม ไหมจากดักแดของแมลง หรือเยื่อไมมาเย็บขอบใบไมทั้ง
สองดานใหมวนติดกัน 

อาหาร แมลงโดยการจิกกินตามยอดไมและกิ่งไม 
แหลงอาศัยหากิน อาศัยอยูตามสวน พื้นที่เกษตรกรรม ปาละเมาะ ปาโปรงและปาชายเลนจากที่

ราบไปจนถึงระดับความสูง 1,500 เมตร สวนใหญพบไดตาม
บริเวณที่มีตนไมขึ้นอยูทั่วไป ไมวาจะเปนสวนสาธารณะที่มี
ตนไมรมครื้ม หรือพื้นที่รกรางที่ปกคลุมไปดวยตนไมหรือ
แมกระทั่งสวนหยอมภายในบริเวณบานก็สามารถพบไดงาย 

การแพรกระจายพันธุ นกกระจิบธรรมดาเปนนกที่
กระจายพันธุอยูทางเอเชียตอนใตไป  จนถึงตะวันออกเฉียงใต 
หรืออาศัยอยูเฉพาะใตแนวเทือกเขาหิมาลัยลงมาเทานั้น โดยพบ
ตั้งแต ปากีสถานอินเดีย ศรีลังกา เนปาล ภูฐาน บังคลลาเทศ พมา 
ตอนใตของจีน อินโดจีน ไทย มาเลเซีย และบนเกาะชวาของ
อินโดนีเซีย 
 
 

Scientific  name   Orthotomus  sutorius 
Common name  นกกระจิบธรรมดา 
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บริเวณท่ีพบบนเขาคอหงส  ในปา 
รูปรางลักษณะ นกตัวเมียมีขนาดใหญกวานกตัวผู โดยนกตัวเมียมีความยาวจากปลายปกจดหาง 

35 ซม.ในขณะที่นกตัวผูมีความยาวจากปลายปากถึงปลายหาง 28 ซม.หัวคอนขางโต คอคอนขางสั้น ตา
กลมโตอยูทางดานขางของหัว เหนือตา มีสันกระดูกยื่นออกมาทําใหดูนาเกรงขามยิ่งขึ้น ปากบนเปนขอ
งุมแหลมคม ปากลางสั้นกวาปากบน และเมื่อหุบปากสนิท
ปากลางจะซอนอยูใตปากบน ตรงโคนปากมีลักษณะเปน
แผนหนังเปลือยเปลา ซ่ึงนิ่มกวาปาก เรียกวา Cere และมีรู
จมูกเปดออกบริเวณแผนหนังนี้ ปกยาว และมีขนปลายปก 
10 เสน ขาสั้น และมีนิ้วเทายื่นไปขางหนา 3 นิ้ว และยื่นไป
ขางหลัง 1 นิ้ว นิ้วเทาทั้ง 4 มีเล็บแหลมคม โดยเฉพาะเล็บ
ที่นิ้วหลัง แข็งแรง จะไดแทงทะลุตัวเหยื่อทันทีที่ถูกขยุม
จับเหยื่อ จึงตองมีเล็บเทาที่นิ้วหลัง แข็งแรง จะได  แทง
ทะลุตัวเหยื่อทันทีที่ถูกขยุมดวยกรงเล็บ หลังจากนั้นจึงใช
ปากซึ่ง เปนของุมฉีกเหยื่อออกเปนชิ้นๆ  อยางไรก็ดี
เนื่องจากเหยี่ยวขาว มีลักษณะคอนขางโบราณกวาเหยี่ยว
ชนิดอื่นๆ ซ่ึงลาเหยื่อที่เคลื่อนไหวชา ปากและนิ้วเทาจึง
เล็ก  เมื่อเทียบกับเหยี่ยวชนิดอื่นๆ  เ ล็บเทาก็ ส้ัน  และ
คอนขางแบน ลักษณะอื่นๆที่แตกตางจากเหยี่ยวอ่ืนๆก็คือ ปกที่ยาว และแหลม หางเปนรูปสี่เหล่ียม และ
ปลายหางมน แตแยกออกเปน 2 ลอน ดอนปากแมน้ํา พบไดตั้งแตพื้นราบ จนถึงระดับความสูง 1,200 
เมตร จากระดับน้ําทะเล แตสวนใหญจะพบตามพื้นราบมากกวา 

ถิ่นอาศัย เหยี่ยวขาวมีการกระจายพันธุในแอฟริกา ยูเรเซียตอนใต อินเดีย จีนดานตะวันตกและ
ตะวันออก เอเชียตะวันออกเฉียงใต อินโดนีเซีย ฟลิปปนส และนิวกินี 

อุปนิสัย มีกิจกรรมและการหากินในเวลากลางวัน อาศัยอยูตามทุงโลง ทุงนา ปาละเมาะและ
บริเวณใกลกับแหลงน้ําทั่วไป ปกติพบอยูโดดเดี่ยว ชอบเกาะตามสายไฟฟาหรือสายโทรเลขบริเวณสอง
ขางถนน บางครั้งเกาะกิ่งไมในบริเวณแหลงที่อยูอาศัยหรือแหลงกิน เวลาหากินมักรอนกลางอากาศไป
เร่ือย ๆ ในระดับที่ไมสูงนัก ไมรอนเปนวงกลมอยางอื่น ๆ นอกจากนี้ยังเปนเหยี่ยวชนิดเดียวในวงศนี้ที่

Scientific  name   Elanus caeruleus 
Common name  เหยี่ยวขาว 
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บินอยูกับที่ โดยการเหยียดขาลงขางลาง ลําตัวเกือบตรง กระพือปกคอนขางเร็ว และกมหัวลงมอง
ขางลางเพื่อหาเหยื่อ 

อาหาร เหยี่ยวขาวเปนนกลาเหยื่อ ซ่ึงไดแกนกขนาดเล็กตาง ๆ  โดยเฉพาะนกที่หากินตาม
พื้นดินหรือชายน้ํา เชน นกชายเลน นกอัญชัน นกหัวโต นกเขา  เปนตน บางครั้งก็บลานกที่กําลังบิน 
นอกจากนี้มันอาจลาสัตวอ่ืนดวย เชน กบ เขียด กิ้งกา จิ้งเหลน สัตวเล้ือยคลานอื่น ๆ เปนตน มันลาเหยื่อ
ดวยการเกาะตามสายไฟฟา สายโทรเลข หรือกิ่งไม รอนกลางอากาศ หรือบินอยูกับที่กลางอากาศ ตา
คอยจองหาเยื่อ ซ่ึงเห็นไดแมระยะทางไกล เมื่อพบเหยื่อกินเปนชิ้น ๆ สําหรับเหยื่อที่เปนนก มันอาจให
ปากถอนขนกอน 
 การแพรกระจายพันธุ นอกจากแหลงทํารังวางไขในไซบีเรียแลวยังพบไดในภาคเหนือ ภาคใต 
ของเกาหลี ญ่ีปุน ในฤดูหนาว นกที่อาศัยในเขตหนาวทางตอนเหนือ จะอพยพยายถ่ินลงใตมาหากิน สุ
มาตรา บอรเนียว และหมูเกาะฟลิปปนส สําหรับเอเชียตะวันออกเฉียงใต เปนนกอพยพในฤดูหนาว นอก
ฤดูผสมพันธุ ที่พบไดคอนขางบอย ในประเทศแถบนี้ ยกเวนไมพบในภาคเหนือ ภาคตะวันออก ภาค
ตะวันตก และภาคตะวันตกเฉียงใตของเมียนมาห เขตเทนเนอซาลิม ภาคตะวันตกของตังเกี๋ย และ
ภาคเหนือ และภาคใตของอันนัมในเวียดนาม มีรายงานการพบเปนนกอพยพผานของกัมพูชา และภาค
ตะวันออกของตังเกี๋ย  
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บริเวณท่ีพบบนเขาคอหงส  ริมเขา 
รูปรางลักษณะ นกตัวผู บริเวณหนาผาก และลําตัวดานลางสีขาว มีเสนสีดําลากผานตา กลาง

กระหมอม และทายทอยสีดํา โคนขนปกมีลายแถบสีขาว เมื่อนกเกาะหุบปกอาจมองเห็นไมชัด แตเห็น
ไดชัดขณะบิน ซ่ึงนกตัวผูบางตัวอาจไมมีลายสีขาวที่กลางปก ขนหางคูนอกสวนใหญเปนสีขาว ไหล
และขนคลุมหางดานบนสีเทา แตการที่หนาผากและลําตัวดานลางมีสีขาวครีมเปนลักษณะเดนที่เห็นได
แตแรกของนกชนิดนี้ นกตัวเมียตั้งแตกระหมอมลงไปถึงทายทอยสีเทา และลําตัวดานลางสีเทา โดยที่
บางสวนของกระหมอมจะมีสีเขมบางสวนมีแถบสีขาวลากจากหนาผากผานตา และมีแถบสีดําจางๆ
บริเวณหนาผาก 
 นิสัยประจําพันธุ มักพบอยูเปนฝูง และอาจพบหากินรวมกับนกกินแมลงชนิดอื่น โดยเฉพาะนก
กระจิ๊ด นกจับแมลง และนกพญาไฟใหญมักเกาะตามยอดไม และกิ่งไมในระดับกลางตนถึงเรือนยอด 
แตบางครั้งอาจบินไลตามแมลงลงมาที่กิ่งต่ําๆได 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Scientific name  Pericrocotusdivaricatus 
Common name  นกพญาไฟสีเทา 
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บริเวณท่ีพบบนเขาคอหงส  ในปา 
รูปรางลักษณะ เปนเหยี่ยวขนาดกลางคอนขางใหญ ความยาวจากปลายปากจดหาง 62-67 ซม. 

เปนเหยี่ยวที่มีลําตัว และหัวคอนขางใหญ ตาสีเหลือง หรือเหลือ
งอมสม ขายาวไมมีขนปกคลุม ปกคอนขางยาว เมื่อเกาะความ
ยาวปกเกือบคลุมหาง ขนคลุมลําตัว อาจมีสีออนแกแตกตางกัน
มากในนกแตละตัว แตสวนใหญจะมีขนคลุมหัวสีเขมกวาลําตัว 
คอ และอกสีขาว  มีขีดสีเขม หรือสีน้ําตาล ปกยาวกวางปลายป
กมนกลม  ใตปกพื้นคอนขางขาว  มีลายเปนขีดเล็กๆแคบๆ
กระจาบทั่วปก ขนคลุมใตคอนขางขาว มีลายเปนแถบสามแถบ 
แถบที่อยูปลายหางกวางสุด ตัวที่มีหัวสีออนที่หนาจะมีแถบที่
ใบหนา ขางตาเปนแถบสีน้ําตาลเขมกวาสีพื้นรอบๆ ขนคลุม
ลําตัวสีน้ําตาลอมเทา แตขนบริเวณหลังคอ ทายทอย จะมีสีออน
กวาสีที่หลังและขนคลุมปกดานบน ปลายขอบขนสีขาว ทําใหดู
เหมือนมีลายสีขาว เล็กๆกระจายทั่วขนคลุมลําตัวดานบน 
 นิสัยประจําพันธุ บินกวักปกเร็ว แตบินไดคอนขางชา ชอบรอนเปนวงกลม ปกขนานกับลําตัว 
หรือยกสูงกวาลําตัวเล็กนอย บางครั้งเกาะซุมรอเหยื่อตามกิ่งไมระดับไมสูงมากนัก ชอบลาเหยื่อที่หากิน
ตามพื้นราบ 
 อาหาร สัตวเล้ือยคลาน และสัตวที่มีกระดูกสันหลังขนาดเล็ก รวมทั้งกระตายปา และนก 
 แหลงอาศัยหากิน ที่โลงระดับน้ําทะเล แถบชายฝงทะเล และที่ลุมต่ําทั่วไป  
 การแพรกระจายพันธุ มีการแพรกระจายกวางขวางมากทางภาคกลาง และตอนใตของยุโรป 
ตั้งแตสเปน ภาคตะวันออกของฝรั่งเศสไปจนถึงอิหราน อาฟกานิสถาน และอินเดีย ประชากรที่อาศัยอยู
ในยุโรปเปนพวกที่อพยพในฤดูหนาวไปที่ตอนเหนือของแอฟริกา และอินเดีย แตชนิดที่อยูทางเขต
อบอุนของแอฟฟริกา และอินเดียสวนใหญเปนนกที่อยูประจําถ่ิน แหลงทํารังวางไขอยูในแอฟฟริกา 
ตะวันตกเฉียงใตของโซเวียต (เดิม) ในเขตพื้นที่เอเชียกลาง ตะวันออกกลาง ปากีสถาน อินเดีย เนปาล 
ภาคเหนือของจีน หมูเกาะซุนดานอย ประชากรที่อาศัยทางตอนเหนือในฤดูหนาวจะอพยพลงใตมาอาศัย
ทางตอนเหนือของแอฟฟริกา ภาคเหนือของอินเดีย เปนนกอพยพนอกฤดูผสมพันธุของชวาตะวันออก 
บาหลี สําหรับเอเชียตะวันออกเฉียงใตเปนนกอพยพผานของตะวันตกเฉียงใตของพมา ภาคตะวันตก 

Scientific  name   Circaetus gallicus 
Common name  เหยี่ยวนิ้วสั้น 
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ตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง และภาคใตของไทย คาบสมุทรมลายู สิงคโปร กัมพูชา ภาคเหนือ และ
ใตของลาว ภาคกลางของแควนอันนัมในเวียดนา 
 
 
 
 

บริเวณท่ีพบบนเขาคอหงส  ริมเขาและในปา 
รูปรางลักษณะ มีความยาวจากปลายปากจดปลายหาง 62 ซม. ลําตัวคอนขางเพรียว และสอบไป

ทางสวนทายของลําตัว เวลาเกาะลําตัวจะตั้งตรง หัวมีขนาดไดสัดสวนกับ
ลําตัว ปากอวบหนา สันปากบนโคงลง และงองุมตอนปลายเล็กนอย ซ่ึง
คลุมปลายปากลางไวและแนวกึ่งกลางของสันปากบน เปนสันขึ้นมาเห็น
ไดชัด ที่หนาผากมีขนเสนสั้นๆ หนาแนน และคลุมเกือบมิดรูจมูก นก
แซงแซวหางบวงใหญทั้งสองเพศสีสันเหมือนกัน  คือมีสีดําเปนเงา
เหลือบน้ําเงินเหมือนโลหะทั่วทั้งตัว แมกระทั่งขนหงอน ขนปก และขน
หาง ยกเวนเฉพาะใตคอ ทองตอนลาง และกนเทานั้นที่ไมมีเหลือบน้ําเงิน 
ดานใตของปกมักมีแตมสีขาวๆ ที่ปลายขนดวย นกแซงแซวชนิดนี้มีมายตา
สีแดง หรือสีน้ําตาลแกมแดง ปากน้ําสีดํา ขา นิ้วเทา และเล็บสีดํา ปกของ
มันมีลักษณะยาว และปลายปกแหลม  
 นิสัยประจําพันธุ ชอบเกาะแฝงตัวอยูภายใตรมเงาของตนไมที่มีใบ
หนาแนนมากกวาตนไมที่มีใบโปรง หรือบนตนไมแหงตาย โดยอาศัยตั้งแต
ระดับกลางของลําตนขึ้น  ไปจนถึงระดับยอดไม เวลาที่มันเกาะกิ่งไมนั้น 
ลําตัวของมันจะตั้งตรง ปลอยใหขนหางยาวหอยลงมา มีนิสัยดุและกาวราว

ชอบรังแกนกตัวเล็กๆ 
อาหาร แมงเมา ผีเสื้อกลางคืน ดวง แมลงปอ ตั๊กแตน ตั๊กแตนตําขาว มดมีปกตัวโตๆหรือแมลง

อ่ืนใดทั้งตัวเล็ก 
 แหลงอาศัยหากิน พบในปาเกือบทุกประเภท ไมวาจะเปนปาผสมผลัดใบ ปาไผ ปาเต็งรัง ปาดิบ
ช้ืน และปาดิบแลง ตั้งแตบนที่ราบต่ําจนถึงระดับน้ําทะเล 1,700 เมตร ซ่ึงเปนปาดิบเขา แตสวนมากจะ
พบบนที่ราบ และลาดเขาสูงไมเกิน 900 เมตร นอกจากนี้มันยังสามารถปรับตัวเขามาอาศัยอยูในพื้นที่
โลงๆที่มีตนไมสูงๆขึ้นอยูกระจัดกระจาย ปาชั้นรอง แหลงเกษตรกรรม สวนปา สวนผลไม สวน
มะพราว แมกระทั่งในบริเวณชานเมือง หรือภายในเมืองที่มีตนไมสูงๆขึ้นอยูบาง และจะพบไดทุกภาค
ของประเทศไทย 

Scientific  name   Dicurus paradiseus 
Common name  นกแซงแซวหางบวงใหญ 
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การแพรกระจายพันธุ พบทั่วไปในเขตสัตวศาสตรโอเรียนตัล ตั้งแตอินเดีย ศรีลังกา บังคลาเทศ 
พมา จีนตอนใต แถบมณฑลหยุนหนาน และเกาะไหหลํา อินโดจีน หมูเกาะนิโคบา หมูเกาะอันดามัน 
มลายู สิงคโปร สุมาตรา ชวา บาหลี บอรเนียว และหมูเกาะเล็กๆใกลเคียง 
 
 
 
 

 
บริเวณท่ีพบบนเขาคอหงส  ริมเขา 
รูปรางลักษณะ เปนนกขนาดเล็ก ความยาวจากปลายปากจดหาง 16 ซม. นกที่เต็มวัย มีขนาดเล็ก 

เมื่อเทียบกับนกปลีกลวยชนิดอื่น กระหมอมสีเทา คิ้ว และรอบตาสีขาว มีแถบสีดําปนเทาจางๆ พาดผาน
ตา มีเสนเล็กๆสีดํา ลากจากโคนปากไปยังขางแกม มองดูคลายหนวดสีดํา ขนคลุมหู สีเทาแกมเขียว 
ลําตัวดานบนสีเขียวออนถึงสีเขียว ใตคอสีขาวแกมเทา อกสีเขียวออนแกมเหลือง ทองสีเหลือง ขนคลุม
ใตโคนหางสีขาว ปลายหางดานลางสีขาวแกมเทา นกตัวผูขณะบินมองจากดานลาง จะเห็นแตมสีแดง
จางๆที่ลําตัวดานติดโคนปก ใตหางสีดํามีขลิบสีขาวที่ปลาย  ขนหางดานลาง นกวัยออนลําตัวสีออก
น้ําตาลมากกวานกที่เต็มวัย 

 นิสัยประจําพันธุ อาจพบอยูโดดเดี่ยวหรือเปนคู พบเปนประจําตามปากลวย โดยเกาะตามปลี
กลวย และใชปากดูกินน้ําหวานจากดอกหนึ่งไปยังอีกดอกหนึ่ง ซ่ึงบางครั้งมุดเขาไปอยูในระหวาง กาบ
ของปลีกลวยทั้งตัว จนมองไมเห็นนอกจากนี้ยังกินน้ําหวานจากดอกไมอ่ืนๆ โดยเฉพาะดอกทองหลาง
ปา และดอกงิ้ว และยังกินแมลงตามกิ่งไม หรือที่มาตอมดอกไม แมงมุมที่ชักใยตามตนไม และตามกอ
กลวยก็เปนอาหารที่กินบอยมาก 

Scientific  name   Arachnothera longirostra  
Common name  นกปลีกลวยเล็ก 
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 อาหาร แมงมุม แมลง น้ําหวานจากดอกไม บางครั้งพบขโมยกินแมลงที่มาติดใยแมงมุม และ
แมลงที่ตกลงบนน้ําที่ขังบน สวนยอดของพืชจําพวกที่ขังน้ําไวได เชนพวกเฟนบางชนิด สับปะรดสี เปน
ตน 
 แหลงอาศัยหากิน พบตามปาไดหลากหลายแบบ เชน ปาดิบชื้น ปาดงดิบแลง ชายปา ปาชั้นรอง 
ปาพรุ ปาเชิงเขา ชายปาดิบ ปาโปรงชายฝงทะเล ปาโกงกาง บริเวณที่มีไมพุมเตี้ยข้ึนเปนดงดิบ สวน
มะพราว ปาไผ ปากลวย ปาที่มีพืชจําพวกขิง ขาขึ้นหนาแนน สวนยางพารา สวนผลไม แมแตตามแนว
ปาที่ขึ้นปกคลุมสองฝงลําธาร ปกติในระดับต่ํากวา 1,000 เมตร จากระดับน้ําทะเลแตในสุมาตรา พบขึ้น
ไปหากินถึงระดับ 2,000 เมตรจากระดับน้ําทะเล พบที่ระดับ 2,200 เมตรในชวา และบาหลี ในจีนพบถึง
ระดับ 1,500 เมตร 2,100 เมตร ในจีน ในเนปาลกลับพบในระดับต่ําที่  75-305 เมตรจากระดับน้ําทะเล 
 การแพรกระจายพันธุ เปนนกที่พบไดทั่วไปของประเทศไทย ยกเวนภาคตะวันออก กระจาย
พันธุทั่วไปในพมา โดยเฉพาะพบบอยมากที่เขตเทนเนอซาลิม แตกลับหายากในที่อ่ืนๆของเมียนมาห 
เปนนกประจําถ่ินที่พบบอยในแนวเหนือ-ตะวันออกของอินเดีย พบบอยเฉพาะบางถิ่นของบังคลาเทศ 
หายาก และพบเฉพาะบางถิ่นในแนวใต- ตะวันออกของเนปาล พบไมบอยมากนักในสุมาตรา และ
ฟลิปปนส พบบอยมากในบอรเนียว และพบบอยเฉพาะบางพื้นที่ของภาคใตของลาว 
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บริเวณท่ีพบบนเขาคอหงส  ริมเขา 
 รูปรางลักษณะ นกปรอดสวนเปนนกขนาดเล็ก ความยาวจากปลายปากจดหางประมาณ 20 ซม. 
สีของขนคลุมลําตัวโดยทั่วไปสีน้ําตาลปนสีเขียวอมเหลือง ใตคอวสีจาง ทองและขนคลุมโคนหางขน
หางดานลาง สีเหลืองออน บริเวณขนคลุมหู มีลายขีดสีขาวเห็นเดนชัด ตาของนกที่โตเต็มวัยมีสีเทาออน 
ปกสีเขียวอมเหลือง ปากมีสีน้ําตาล  โคนปากสีชมพุออน  
 นิสัยประจําพันธุ มักพบอยูเปนคูหรือเปนฝูงเล็กๆ  หากินตามตนผลไม ไมพุม และลงมากินตาม
พื้นดินเปนครั้งไมคราว มักเกาะกิ่งไมบริเวณที่โลง  ในเวลากลางวันที่อากาศรอน อาจหลบตามพุมไม 
 อาหาร    กินอาหารไดหลายชนิดทั้งแมลงและผลไมสุก 
 แหลงอาศัยหากิน   พบตามสวนผลไมในเมือง ปาไมเบญจพรรณ ปาชั้นรอง ปาละเมาะ แหลง
เกษตรกรรม รวมถึงในหมูบานและเมือง แตพบในระดับต่ํา จนถึงเชิงเขาในระดับความสูงประมาณ 915 
เมตร จากระดับน้ําทะเล 
 การแพรกระจาย  เปนนกเฉพาะถิ่นของเอเชียตะวันออกเฉียงใต พบไดบอยมากในพมา ยกเวน
ภาคเหนือและตะวันตกเฉียงใต ประเทศไทย ตอนเหนือของคาบสมุทรมลายู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Scientific  name   Pycnonotus blanfotdi 
Common name  นกปรอดสวน 
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บริเวณท่ีพบบนเขาคอหงส  ริมเขาและในปา 
รูปรางลักษณะ  นกตัวผู คอและอกสวนบนสีน้ําเงินเหลือบเปน ในที่แสงนอยมักมองเห็นเปนสี

ดํา ทองและขนคลุมโคนหางดานลาง สีเหลืองสด ปลายหางดานลางมีโคนขนและแกนขนคูกลางสีดํา 
ขอบหางและขลิบปลายหาง สีขาว  ลําตัวดานบนสีเขียวอมน้ําตาล  ใตคอลงมาจน ถึงอกสวนบน สี
เหลือบน้ําเงินเขม อกและทองสวนลางสีเหลืองสด คั่นกลางระหวางสีเหลือบน้ําเงินเขมที่ใตลําคอและอก
สวนบนกับสีเหลืองที่ทองดวยแถบสีดําแคบๆ ขนคลุมโคนขาสีเหลือง ปากและนิ้วเทาสีดํา ตัวผูบางตัว 
ชวงนอกฤดูผสมพันธุมีลักษณะคลายนกตัวเมีย แตจะมีแถบสีน้ําเงินเขมเหลือบมัน บริเวณใตคอจนถึง
อกสวนบนและมีสีเหลืองแกมสมจางๆแซม  บริเวณใตคอลงมาถึงกลางอก แลวสีเหลืองจะออนจางลง
ไปจนถึงขนคลุมใตโคนหางดานลาง นกตัวเมีย ลําตัวดานลางและใตคอสีเหลืองสด หางดานบนสีออก
ดํา มีเหลือบสีฟาจางๆ ขอบหางขลิบขาว ขนคลุมใตโคนหางสีดํา ปลายขนหางสีขาว 
 นิสัยประจําพันธุ   มักพบหากินโดดเดี่ยวหรือเปนคู แตอาจพบเปนฝูงขนาดเล็ก ตามตนไมที่

กําลังออกดอกเต็มตน ปกติจะพบเกาะตามกิ่งไมและตนไมที่กําลังออกดอกโดยสามารถเกาะไดทุกระดับ 
ทั้งแนวตั้งและแนวนอน รวมทั้งหอยหัวลงมากินน้ําหวาน คลายนก Hummingbird  แตกระพือปกไดชา
กวาและไมสามารถบินถอยหลังกลับได  เปนนกกินปลี ที่มักหากินและทํารังตามที่อยูอาศัยของคน การ
เกี้ยวพารานาสีนกตัวเมีย  โดยตัวผูจะเงยหนาขึ้นขางบน เพื่ออวดสีที่เหลือบมันที่ใตคอ โยกหัวไป
ทางซายและขวา เคยมีการติดแถบเครื่องหมายและติตามเก็บขอมูลพบวา นกกินปลีชนิดนี้มีการยาย
แหลงหากินไดไกลจากถิ่นเดิมถึง 24 กิโลเมตร 

Scientific  name   Cinnyris jugularis 
Common name นกกินปลีอกเหลือง 



259 
 

อาหาร น้ําหวานจากดอกไมบางชนิด นอกจากนี้ยังกินแมลงที่มาตอมดอกไม หนอน เพล้ีย 
แมลงขนาดเล็ก แมงมุม เปนตน 
 แหลงอาศัยหากิน พบในปาหลายแบบ เชน 
ปาเต็งรัง ปาเบญจพรรณ ปาชายเลน ปาละเมาะ ปา
โปรงชายฝงทะเล สวนผลไม สวนไมดอก และทุงโลง 
พบบอยมากในเมือง สวนสาธารณะ สวนหยอมใน
หมูบานจัดสรร พบตั้งแตพื้นราบไปจนถึงระดับ 915 
เมตรจากระดับน้ําทะเล 
 การแพรกระจายพันธุ พบในรัฐ 
ควีนสแลนส และตามชายฝงของออสเตรเลีย หมูเกาะ
อันดามัน และนิโคบา ฟลิปปนส ซุนดาใหญ สุมาตรา สุ
ลาเวสี นิวกีนี หมูเกาะโซโลมอน หมูเกาะโมลุคกะ ภาคใตและ
ภาคตะวันออกเฉียงใตของจีน บางสวนทางตอนใตของลาว และทุกประเทศในแถบเอเชียตะวันออกเฉียง
ใต ยกเวนไมพบทางภาคเหนือของเมียนมาห สําหรับประเทศไทยเปนนกประจําถ่ิน พบบอยทั่วทุกภาค 
เปนทั้งนกที่พบในเมือง และในปา 
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บริเวณท่ีพบบนเขาคอหงส  ในปา 
รูปรางลักษณะ  นกตัวเมีย ยาวจากปลายปากจดปลายหาง 71 ซม. นกตัวผูมีขนาดเล็กกวานกตัว

เมีย ยาวจากปลายปากจดปลายหาง 51 ซม.  หัวคอนขางโต คอสั้น ตากลม  เหนือตา มีสันกระดูกยื่น
ออกมา เชนเดียวกับเหยี่ยวขาว ปากของเหยี่ยวรุงแข็งแรง บริเวณโคนปากมีแผนหนังเปลือยเปลาซึ่งนิ่ม
กวาปาก  เรียกกันวา  Cere มีรูจมูกเปดออกบริเวณแผนหนังเปลือยเปลานี้ ปกยาว มีขนปลายปก 10 เสน 
ขาสั้น และมีนิ้วเทายื่นไปขางหนา 3 นิ้ว ยื่นไปขางหลัง 1 นิ้ว นิ้วเทามีเล็บแหลมคม โดยเฉพาะเล็บที่
นิ้วเทาหลังจะแข็งแรงมาก ทั้งนี้เพราะเหยี่ยวใชกรงเล็บเทาในการขยุมเหยื่อ จึงตองมีเล็บที่นิ้วหลัง
แข็งแรง จะไดแทงทะลุตัวเหยื่อทันที่ถูกขยุมดวยกรงเล็บ หลังจากนั้น จึงใชปาก ซ่ึงเปนของุมฉีกเหยื่อ
ออกเปนชิ้นๆ  เนื่องจากเหยี่ยวรุงเลี่ยงชีวิตดวยงูเปนสวนใหญ รวมทั้งงูพิษดวย ขาทอนลางของมันจึงมี
เกล็ดปกคลุมหนาแนน เพื่อปองปนการฉกกัดของงู และเกล็ดเหลานี้จะเรียงติดตอกันเปนรางแหดวย นก
ตัวผูและนกตัวเมีย มีสีสันที่เหมือนกัน  ในเวลาที่มันเกาะอยูบนกิ่งไมใหญ ดูเปนเหยี่ยวขนาดใหญ  บน
หัวของมันตั้งแตหนาผากจนถึงทายทอยมีสีดํา แตขอบขนแตละเสนมีสีจางและโคนขนสีขาว นอกจากนี้
จนบริเวณทายทอยยังยาวมากอีกดวย จึงทําใหดูราวกับวา มันมีขนหงอนขนาดใหญสีดําและมีลายสีขาว 
แตถามันไมยกขน ที่ทายทอยขึ้นไป มักเห็นขนหงอนไมชัด สวนบนของลําตัว ตั้งแตหลังคอ ไหล 
ตะโพก จนถึงขนคลุมบนโคนหาง รวมทั้งขนคลุมหัวปก เปนสีน้ําตาลเขม คลายสีช็อกโกแลต แตบริเวณ
ขนคลุมหัวปก มีลายขาวเล็กนอย เพราะขอบขนแตละเสนมีลายสีขาวบาง ขนปลายปกและขนกลางปก
ดานนอก สีน้ําตาล แตตอนปลายขนเปนสีดํา หางสีดํา และปลายหางมน ปลายขนหางแตละเสนสีขาว 
และมีแถบใหญขวางกลางหางดวย สวนลางของลําตัวบริเวณใตคอและคาง มีสีน้ําตาลออกดํา และมีลาย
บั้งจาง ๆ หนาอกตอนบนเปนลายบั้ง สีน้ําตาลเขมสลับกับสีน้ําตาลออน หนาอกตอนลาง ทอง ขนคลุม

Scientific  name   Spiloris 
Common name  เหยี่ยวรุง 
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ใตโคนหางและใตหาง รวมทั้งขนคลุมใตปกมีสีน้ําตาลออกแดง และมีลายบั้งสีคลํ้าๆแตเห็นไมคอยชัด มี
จุดสีขาวเล็กๆ ขอบดํา กระจายอยูทั่วไป โดยเฉพาะบริเวณโคนขา ใตหาง และขนคลุมใตปก ซ่ึงจุด
เหลานี้เรียงตอกันเปนลายบั้ง  มานตาสีเหลืองสุกใส หนังเปลือยเปลาดานหนาของตาและบริเวณรูจมูก
เปนสีเหลืองเชนกัน ซ่ึงเดนชัดมาก ปากสีน้ําตาลออกเทา ขาและนิ้วเทาสีเหลืองคล้ํา  
 นิสัยประจําพันธุ  เหยี่ยวรุงเปนนกที่พบเห็นเปนประจําในเวลาที่เราเขาไปดูนกในปา และจะไม
เห็นมันอยูไกลจากปาเลย ตามปกติเราจะเห็นในบินอยูเหนือยอดไมในปาเทานั้น มันจะไมบินออกมา
นอกปาหรือที่โลงแจงเลย แตก็อาจเห็นมันบินอยูแถวๆชายปาหรือที่โลงกลางปาได  มันบินไมคอยสูง
นัก ในขณะบินะสงเสียงนองไปดวย เสียงของดังสม่ําเสมอตลอดเวลา จนกวามันจะบินลับไป มักจะได
เห็นเหยี่ยวรุงบินผานชองวางระหวางยอดไมเสมอ ๆ 
 การแพรกระจายพันธุ  เหยี่ยวรุงแพรกระจายพันธุอยูทวีปเอเชียตอนใต  ตั้งแตอินเดียและศรี
ลังกา เร่ือยมายังบังคลาเทศ พมา ไทย อินโดจีน จีนตอนใต เกาะไหหลํา ไตหวัน หมูเกาะริวกิวตอนใต 
หมูเกาะอันดามัน หมูเกาะนิโคบาร มลายู สุมาตรา ชวา บอรเนียว ฟลิปปนสและเกาะเล็กๆ 
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บริเวณท่ีพบบนเขาคอหงส  พื้นที่รอบนอกและริมเขา 
รูปรางลักษณะ นกนางแอนบานเปนนกขนาดเล็ก มีความยาวจากปลายปากถึงปลายหาง 15 ซม. 

นกตัวผูมีขนหางยาวอออกไปมาก (ความยาวเฉพาะหางประมาณ 5 ซม.) ลําตัวเล็ก บอบบาง ขนเบียดอัด
กันแนน คอสั้น ปากสั้น และปลายปากบนงุมลงเล็กนอย ปากแบนลง และโคนปากเปนรูปสามเหลี่ยม 
ปากของมันอาไดกวางที่ เดียว  จึงงับแมลงที่บินอยูกลางอากาศได
คลองแคลวมาก ขนแข็งๆรอบโคนปากของมันก็ชวยกันมิใหแมลง
บินหนีไปไดงาย ๆ นกนางแอนบานมีปกยาว และปลายปก
แหลม ขนหางยาว และแยกออกเปน 2 แฉก เพราะขนหางคู
นอกสุดยาวที่สุด ขนหางคูถัดๆมา คอยๆสั้นลง จนถึงขนหางคู
ในสุดซึ่งสั้นที่สุด ขาสั้น และนิ้วเทาเล็ก ขาและนิ้วเทาของมัน
ออนแอมาก ใชเดินไมสะดวก เพียงใชเกาะอยูนิ่งๆบนกิ่งไม
เล็กๆ หรือสายไฟเทานั้น ลักษณะของนิ้วเทาที่ออนแอ และปกที่
ยาวมีปลายแหลม บงชี้วานกนางแอนบานเปนนกที่ใชชีวิตอยูกลาง
อากาศมากกวาอยูบนตนไม ในเวลาที่เกาะนิ่งๆลําตัวจะอยูในแนวนอนนกตัวผู และนกตัวเมีย มีสีสัน
คลายกัน แตนกตัวเมียมีขนหางขนอกสั้นกวา และสีสันหมนกวาเล็กนอย สวนบนของลําตัวตั้งแตหัวทาย
ทอย หลัง ไหล ตะโพก จนถึงขนหาง เปนสีดําเหลือบน้ําเงิน ขนกลางปกและขนปลายปกสีดําเชนกัน แต
เหลือบน้ําเงินนอยกวา หนาผาก คาง และใตคอเปนสีน้ําตาลแกมแดง และมีแถบสีดําเหลือบน้ําเงิน คาด
ใตคออีกทีหนึ่ง สวนลางของลําตัวถัดจากแถบสีดําเหลือบน้ําเงินจนถึงขนคลุมใตโคนหางเปนสีขาวครีม
หรือสีน้ําตาลออน 
นิสัยประจําพันธุ นกนางแอนบาน บินหากินอยูในทองฟาเหนือที่โลงทั่วไปตั้งแตระดับน้ําทะเลไปจนถึง
ระดับน้ําทะเล 2,000 เมตร แตสวนมากจะพบที่ราบต่ําซึ่งมีแหลงน้ําสมบูรณ โดยเฉพาะในที่ราบซึ่งมัก
เปนแหลงเกษตรกรรม นกนางแอนบานใชชีวิตสวนใหญอยูกลางอากาศ บินโฉบไปโฉบมาอยาง
คลองแคลว จับแมลงที่อยูกลางอากาศกิน มันงับแมลงไดเร็วมาก เพราะกลามเนื้อขากรรไกรแข็งแรงมี
ประสาทสัมผัสอัตโนมัติที่สามารถสงสัญญาณโดยไมตองผานสมองใหกลามเนื้อสามารถบังคับ
ขากรรไกรใหงับแมลงกลางอากาศไดทันทีที่ประสาทในปาก หรือขนที่อยูรอบปากกระทบแมลง ปากก็
อาไดกวางมาก เพราะมีกลามเนื้อควบคุมที่แข็งแรงเชนกัน นอกจากนี้เนื้อของนกนางแอนบานยังมีรูพรุน
เปนโพรงอากาศแทรกอยูในกลามเนื้อ ทําใหรางกายสวนใหญมีน้ําหนักเบา และนกนางแอนบานไมมี
การสะสมของไขมัน เพื่อใชในการดํารงชีวิตประจําวัน และใชเดินทางไกล เพราะนกนางแอนบานเปน

Scientific  name   Hirundo rustica  
Common name  นกนางแอนบาน 
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นกอพยพไมกี่ชนิดที่สามารถจับแมลงกลางอากาศกินเปนอาหาร ใหพลังงานไดตลอดเวลาจึงไมมีการ
สะสมไขมันในการเดินทางไกล โดยไมตองหยุดพักกินอาหารระหวางทางเลยในเวลาบิน นกนางแอน
บานจะบินในระดับต่ําเปนสวนใหญ บางครั้งต่ําจนเรี่ยพื้นดิน หรือผิวน้ํา โดยมันจะบินลงไปโฉบกินน้ํา
โดยที่ตัวไมเปยกน้ํา การที่นกนางแอนบานบินไดคลองแคลวเพราะมันมีปกยาว ปลายปกแหลม ลําตัว
เล็ก น้ําหนักตัวนอย และขนหางแยกออกเปน 2 แฉก ทําใหสามารถเปลี่ยนทิศทางหรือบินไตระดับหรือ
ลดระดับเพดานบินไดสะดวก ในยามปกติที่ไมใชฤดูกาลอพยพนกนางแอนบานไมสามารถบินไดทั้งวัน 
มันจึงตองเกาะผักผอนบางตามกิ่งไมเล็กๆ หญาลําตนสูงๆ สายไฟฟา โทรศัพทมันจะเกาะนิ่งเฉยๆ 
เพราะนิ้วเทาเล็ก และออนแอมาก ใชเดินหรือกระโดดอยางนกอื่นๆมากไมได 
 การแพรกระจาย นกนางแอนบานนอกจากจะเปนนกนางแอนที่มีการแพรกระจายกวางขวาง
ที่สุดในบรรดานกนางแอนทั้งสิ้น 89 ชนิดแลว นกนางแอนบานยังเปนนกที่พบเห็นกันในทองฟา บอย
กวานกชนิดใดดวย เพราะในฤดูรอนนกนางแอนบานจะทํารังวางไขอยูในทวีปอเมริกาเหนือ ทวีปยุโรป 
และทวีปเอเชียตอนเหนือ แตพอถึงฤดูหนาวจะบินอพยพยายถ่ินลงไปหากินในทวีปอเมริกาใต ทวีป
แอฟริกา ทวีปเอเชียตอนใต และบางสวนของทวีปออสเตรเลีย จึงทําใหมีการพบนกนางแอนบานบินอยู
ในทองฟาเกือบทุกมุมโลก โดยจะพบไดตั้งแตระดับน้ําทะเลจนถึงระดับความสูง 1,800 เมตร บน
เทือกเขาแอลป และ 3,000 เมตร  
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บริเวณท่ีพบบนเขาคอหงส  ริมเขาและในปา 
รูปรางลักษณะ เปนนกขนาดเล็กมาก(เมื่อเทียบกับนกทั่วโลก) แตเปนนกกาฝากที่ตัวโตที่สุด

ของไทย ความยาวจากปลายปากจดหาง 13 ซม. นกตัวผู หัวและหนาทั้งหมด เปนสีเทาอมฟาเขมจน
เกือบดํา ดานขางของอกสีดํา ทองตอนลาง และขนคลุมโคนขนหางดานลางสีเหลืองสด มีแถบสีขาว 
พาดจากคาง และใตคอลงมาจนถึงกลางอก แถบสีขาวเมื่อเร่ิมจากใตคอจะกวาง และเรียวเล็กลงจนเกือบ
เปนเสนสีขาวที่บริเวณกลางอกตอนบน ขนหางดานลางสีดํามี 3 ใน 4สวนของขนหางบริเวณขอบขน
ดานใน สีขาวใกลปลายหางมองดูคลายมีจุดสีขาวใตโคนหาง ขน
ปลายปกเสนนอกสุดสั้น นกตัวเมียมีลักษณะคลายนกตัวผู มีแถบ
สีขาวพาดากใตคอมาจนถึงอก ลําตัวดานบนสีเขียวเขมอมเทา ขน
ปกสีเขียวเขมอมน้ําตาล ขนบริเวณหูและเลยลงมาถึงดานขางของ
อก สีเทาอมเขียวแตออนกวาสีของลําตัวดานบน คางใตคอลงมา
จนถึงกลางทอง สีคอนขางขาวลงไปถึงกลางทอง สองขางลําตัว
ตั้งแตกลางทองลงมา เปนสีเทาอมเหลือง และคอยๆจางลงจนเปน
สีเหลืองสดที่ทองตอนลาง และขนคลุมใตโคนหาง ตะโพก สี
เขียวเขมอมเหลือง มานตาสีแดงสด ตาสีดํา 
 นิสัยประจําพันธุ พบหากินในระดับเรือนยอดของตนไม
สูง โดยเฉพาะเปนตนไมที่สูงเดนกวาตนไมโดยรอบ บริเวณที่เปน

Scientific  name   Dicaeum melanoxanthum 
Common name  นกกาฝากทองเลือก 
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ดงไมมีเรือนยอดแนนทึบชายปาดิบเขา ตนไมที่ขึ้นในที่โลงของปาเมฆ ปาสนในฤดูรอน จะหากินที่
ระดับความสูง 1,400-3,915 เมตรจากระดับน้ําทะเล ในฤดูหนาวจะลงมาหากินที่ระดับ 775 เมตรจาก
ระดับน้ําทะเลในเนปาล ในฤดูหนาวพบที่ระดับ 1,050-1,550 เมตร ในฤดูรอนพบที่ระดับ 2,440-3,000 
เมตรจากระดับน้ําทะเล 
 อาหาร สวนใหญคือแมลงโดยบางครั้งโฉบจับแมลงจากกลางอากาศใกลกิ่งที่เกาะ แลวบิน
กลับมากินที่กิ่งเดิม คลายพฤติกรรมของนกกินแมลง 
นอกจากนี้ยังกินผลไมปาสุกบางชนิด น้ําหวาน และ
เกสร ดอกไมปาบางชนิด และในเนปาลเชื่อวานกชนิดนี้
กินใบออนของตนกาฝากชนิดหนึ่งดวย 
 แหลงอาศัยหากิน พบตามปาดงดิบ ปาเมฆ และ
ชายปาดิบ ในระดับความสูง 1,200-1,300 เมตร  จาก
ระดับน้ําทะเล 
 การแพรกระจายพันธุ  พบในแถบเทือกเขา
หิมาลัย ตั้งแตเมือง Almora ลงไปทางดานตะวันออก 
(อุทยานแหงชาติ Devi NP.) ภาคตะวันตก และภาคกลาง
ของเนปาล สิกขิม ภูฐาน Arunchai Pradesh จากนั้นแพร
ลงมาทางใตผาน Nagaland และ Manipur ไปทางตะวันออกของเมียนมาห (รัฐฉาน) ภาคเหนือของยูน
นาน ตามแนวใต-กลาง และใต-ตะวันตกของจีน ตามแนวใต-ตะวันออกของยุนนาน และตอนเหนือสุด
ของเวียดนาม(ที่เวียดนามเปนนกที่อพยพมาในฤดูหนาว) และภาคเหนือของไทย 
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บริเวณท่ีพบบนเขาคอหงส  ริมเขาและในปาบางสวน 
รูปรางลักษณะ   เปนนกขนาดเล็ก ความยาวจากปลายปากจดหาง 17-18 ซม. ปากสีเหลือง ปลาย

ปากสีดํา  นกตัวผูบริเวณหัว คอ และลําตัวดานบน สีเขียวสดเหลือบสีทองแดง  บริเวณโคนขนปลายปก 
มีแถบสีขาวเห็นไดชัดขณะบิน  ปลายหางสีขาว ขนหางคูนอกสุด มีแถบสีขาวบนพื้นดํา 3 แถบ, บริเวณ
คาง ใตคอ และอกตอนบน สีเขียวเหลือบเหมือนลําตัวดานบน, ลําตัวดานลางสวนที่เหลือสีขาว มีลายบั้ง

ถ่ีๆสีเขียวแกมสีทองแดง, ขนคลุมโคนขนหาง ดานลาง
สีเขียว มีลายสีขาว หนังรอบตาสีแดง นกตัวเมียลําตัว
ดานบน  สีเขียวมรกตซึ่งจะเขมมากที่บริเวณกลาง
กระหมอม และคอยๆจางลงบริเวณไหล และบริเวณ
ขนคลุมหูตัดกันชัดเจน กับขนบริเวณหลังและปก ซ่ึง
เปนสีเขียวเหลือบมัน, หางสีเขียว ,ขอบหางสีน้ําตาล
แกมแดง,ขนหางคูนอกสุดมี  แถบสีขาวบนพื้นสีดํา 3 
แถบ ,  ปลายหางสีขาว , ใตคอ คอดานขาง และขน
บริเวณหู  สีขาแซมดวยสีน้ําตาลแดง  มีลายเล็กๆสี
น้ําตาล , ลําตัวดานลางสีขาว มีลายสีน้ําตาลแดงเขมที่
บริเวณอกตอนบน และกลายเปนสีเขียวอมน้ําตาลที่
กลางอก และลงไปถึงขนใตหาง , ปากบนสีเขม , ปาก
บนสีเขม , บริเวณโคนปากและปากลางสีออน 

นิสัยประจําพันธุ   มักพบอยูโดดเดี่ยว แต
บางครั้งพบเปนฝูงเล็กๆ 4-6 ตัว มักพบเกาะตามกิ่งไมที่มีใบแนนทึบ ในระดับที่สูงพอสมควร เนื่องจาก
มันมีสีกลมกลืนกับใบไม ทําใหเห็นตัวไดยาก จะเห็นชัดก็ตอเมื่อมันบินเหนือยอดไมจากตนหนึ่งไปยังอี
ตนหนึ่ง ในฤดูผสมพันธุ จะไดยินเสียงาคลายเสียงนกหวีดตลอดทั้งวันและอาจรองตอจนถึงกลางคืน 
โดยเฉพาะคืนเดือนหงาย รองดัง “ ชิว - วิก”  เวลาเกาะกิ่งไม มักเห็นมันในลักษณะคลายกําลังหมอบ 
ปลายปกทั้งสองขางหุบอยูเหนือหาง , นกคัดคูมรกตบินไดดี ลักษณะการบินคลายนกหกหรือนกแกว  

แหลงอาศัยหากิน  พบตามปาดงดิบเขา ปาชั้นรอง และปารอบบริเวณที่ลุมน้ําขังหรือปาโปรงที่
มีแหลงน้ําอยูใกลๆ  ตั้งแตพื้นราบขึ้นไปจนถึงระดับความสูง 2,440 เมตร จากระดับน้ําทะเล (แตจะทํารัง

Scientific  name Chrysococcyxmaculatus 
Common name นกคัดคมรกต 
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วางไขในระดับ 600 เมตร จากระดับน้ําทะเล) แตในชวงอพยพผาน อาจพบไดในที่ราบ สวนสาธารณะ
และสวนผลไมดวย 

การแพรกระจายพันธุ  ทํารังวางไขทางตอนเหนือและทางตะวันออกเฉียงเหนือของอนุทวีป
อินเดีย , ภาคตะวันออกเฉียงใตของทิเบต, ภาคตะวันตก เฉียงใต ภาคใต ภาคกลางของจีน, ประชากรที่
อาศัยอยูในเขตหนาวทางตอนเหนือ ในฤดูหนาว จะอพยพลงมาอยูทางแถบอันดามัน และหมูเกาะนิโค
บาร, สุมาตรา  

สําหรับเอเชียตะวันออกเฉียงใต เปนนกประจําถ่ินที่พบๆไมบอยนักของเมียนมาห , พบทาง
ตะวันตก และทางภาคตะวันตกเฉียงเหนือของของไทย , ภาคเหนือและภาคกลางของอันดามันเปนนก
อพยพมาในฤดูหนาว นอกฤดูผสมพันธุของไทย , กัมพูชา , ภาคกลางและภาคใตของลาว  ,ภาคใตของ
อันนัม ,โคชินไชนา , ภาคตะวันตกและภาคตะวันออกของตังเกี๋ย เปนนกอพยพผานของคายสมุทรของ
คาบสมุทรมลายูและสิงคโปร 
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บริเวณท่ีพบบนเขาคอหงส  ในปา 
รูปรางลักษณะ  ตัวผูปากแหลม หัวถึงทายทอย ปกและหางเทาแกมฟา คอและอกสีออนกวา

เล็กนอย หลังถึงตะโพกและอกถึงกนสีแกมเหลืองสด  ตัวเมีย  หัวและลําตัวดานบนน้ําตาลแกมเขียวคล้ํา 
อกและลําตัวดานลางเทาแกมเขียว กลางทองถึงกนสมออกเหลืองจางๆ ตะโพกสีเขมกวา 

นิสัยประจําพันธุ  กระโดดหากินตามพุมไมและตนไมระดับกลางตน หรือยอดของตนไมที่ไม
สูงมากนัก คลายนกในวงศกาฝากทั่วไป เพียงแตมีสีสมอมเหลืองสะดุดตากวา นกกาฝากชนิดอื่นๆใน
บานเรายังคงมีลักษณะเดนของนกกาฝาก คือ ใชกนเช็ดไปตามกิ่งไมที่เกาะ เนื่องจากเมล็ดกาฝากและ
เมล็ดผลไมบางชนิดที่นกชนิดนี้ชอบกินจะมียางเหนียว นกไมสามารถถายมูลออกมาไดตามปกติ เปนวิธี
ที่ธรรมชาติของไมบางชนิด อาศัยนกชนิดนี้แพรพันธุ โดยเฉพาะไมในวงศกาฝาก และพืชเบียนบางชนิด
ที่อาศัยเติบโตบนกิ่ง กาน ลําตนของไมชนิดอื่น ทั่งที่อาศัยเกาะและแทรกรากหาอาหาร โดยดูดน้ําเลี้ยง
จากตนไมที่อาศัยเกาะดวย 

แหลงอาศัยหากิน  อาศัยไดในปาหลายแบบ ทั้งปาดงดิบแบบภาคตะวันตก และปาดงดิบรอน
ช้ืนแบบมรสุมแบบภาคใตสุดของไทย , ปาเบญจพรรณ ชายปาดิบ สวนผลไม พื้นที่เกษตรกรรมที่ใกล
ปาแบบที่กลาว ปาที่อยูเชิงเขาในระดับต่ํา ปาพรุ ปาโกงกางชายทะเล สวนปาปลูกเลียนแบบธรรมชาติ 
(ไมใชสวนปาเศรษฐกิจที่ปลูกปาชนิดเดียวกัน) ปาชั้นรอง ตั้งแตพื้นราบไปจนถึงระดับความสูง 1,800 
เมตร จากระดับน้ําทะเล  

อาหาร  ผลไมปาสุกผลเล็กๆ  เมล็ดพืชบางชนิด แมลง
ตามกิ่งไมใบไม น้ําหวานจากดอกไมปา กลีบดอกไม รวมทั้ง
เกสรดอกไมปา บางชนิดดวย 

การแพรกระจายพันธุ  เปนนกประจําถ่ินของบังคลาเทศ
และฟลิปปนส ,พมา พบมากเฉพาะทางตอนใตแถบเทนเนอซา
ลิม หายากในภาคอื่นๆของพมา , 
ไทย  ,คาบสมุทรมลายู  , หมู
เกาะซุนดาใหญ 
 
 
 
 
 

Scientific name  Dicaeumtrigonostrigma 
Common name นกกาฝากทองสีสม 
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ชื่อไทย                  :   เขียดอโีม , เขียดบักโม 
ชื่อวิทยาศาสตร    :    Fejervarya limnocharis 
(Gravenhorst,1829)  
ชื่อสามัญ              :    Rice field Frog 
ลักษณะ              :   ขนาดวัดจากปลายปากถึงกน 44-
52 มม . ขนาดปานกลาง  มีลําตัวเปน  ปุมปมดู
คอนขางขรุขระ ผิวหนังเต็มไปดวยตุมเล็กๆปนกับสันยาวๆทั่วไปหมด หัวมีปลายมน แผนหูมีขนาดเล็ก
กวาลูกตาเล็กนอย มีสันเหนือแผนหู นิ้วมือและนิ้วเทาปลายคอนขางแหลมนิ้วหัวแมมือยาวกวานิ้วช้ีมาก
เห็นไดชัดเจน นิ้วเทามีพังผืดเพียงครึ่งหนึ่งหรือ 1 ใน 3 ของความยาวนิ้ว ทําใหเห็นนิ้วเทาดูยาวกวาปกติ
ลําตัวมีสีหลากหลาย ตั้งแตสีน้ําตาลออกเขียว น้ําตาลแดง จนถึงน้ําตาลคล้ํา บางตัวมีแทบขาวพาดตรง
กึ่งกลางหลัง ปุมและสันมักมีสีคลํ้ากวาสีพื้น มือและเทามีสีจางกวาสีลําตัว ใตคาง อกสีขาวคอยๆ
กลายเปนสีเหลืองที่ทองและใตแขนขา ตัวผูสังเกตไดงาย โดยมีปนสีดําเดนชัด 2 ปนที่ใตคาง ซ่ึงเปนจุด
ที่ตั้งของถุงลม 
ถิ่นอาศัย                 :    อาศัยอยูไดเกือบทุกแหง ไมวาจะใกลน้ําหรือไกลน้ํา พบในโพรงไม ใตกอนหิน 
ขอนไมผุ กองใบไมแหง ซอกหิน ตามริมลําธารและหญารกในปาหญา บริเวณที่พบมากที่สุด คือ รอบ
แองน้ําขนาดเล็กๆบนพื้นปาที่ใชในการผสมพันธุวางไข 
การแพรกระจาย   :   มีเขตแพรกระจายกวางขวาง ถึงแมวาในระยะหลังจะพบวาประชากรของกบชนิดนี้
ประกอบดวยกบหลายชนิดและสถานภาพทางอนุกรมวิธานยังคลุมเครืออยู พบตั้งแตอินเดีย ศรีลังกา 
เนปาล ขึ้นไปถึงจีนตอนใตและจีนตะวันออก ไตหวัน ญ่ีปุน ลงไปทางทิศใต ตลอดภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต ปจจุบันยังไมอาจกําหนดขอบเขตทางทิศใตไดแนชัด เพราะมีบางประชากร ไดถูก
มนุษยนําเอาเขาไปบริเวณที่ไมเคยพบมีตามธรรมชาติมากอน ในปาสะแกราช พบกบหนองไดทั่วไป
หมดทั้งในปาดิบแลง ปาเต็งรังและปาปลูก 
อุปนิสัย               :  ในเวลากลางวันหรือในชวงฤดูแลง จะซุกตัวอยูในบริเวณที่มีความชื้น ออกมาเมื่อมี
ฝนตก เพื่อหากินแมลงขนาดเล็กๆตามพื้นปา สังเกตไดบนถนนเวลามีฝนตกพรําๆ จะพบ    กบหนอง
กระโดดไปมาเปนจํานวนมากมีความวองไวสูง จับไดยาก กระโดดหนีแลวซุกซอนตัวไดอยางรวดเร็ว 
สงเสียงรองทุกครั้งหลังจากฝนหยุดตก ลูกออดเติบโตในแองน้ําฝนขัง และในแองน้ําเหนือเขื่อนบนและ
เขื่อนลาง 

กบหนอง 
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ชื่อไทย                    :       เขียดน้ํานอง 
ชื่อวิทยาศาสตร        :    Occidozyga martensii 
ลักษณะ   :  มีขนาดตัวเล็ก (จากปลายปากถึงรูกนประมาณ 30 มิลลิเมตร) ลําตัวส้ันและปอมผิวหนัง
ลําตัวมีตุมเล็กกระจายและมีหนาแนนทางสวนทายของลําตัวมากกวาทางสวนหนาของลําตัว แตผิวหนัง
ลําตัวดานทองเรียบ มีรอยพับของผิวหนังจากดานทายตาผานไปทางดานบนของแผนเยื่อแกวหูแลววกลง
ไปที่สวนตนของขาหนา และมีรอยพับของผิวหนังพาดขวางบนหัวทางดานทายตาดานหลังสีน้ําตาลเทา
หรือสีน้ําตาลเขม แตสีบนหัวและบนหลังมีความแปรผัน เพราะบางตัวมีดานหลังเปนสีเดียวสม่ําเสมอ 
แตบางตัวมีแถบสีสมกวางพาดขวางบริเวณหัวไหลหรือเฉพาะสวนปลายของหัวที่เปนสีสม และบางตัว
มีดานหลังสีน้ําเขมหรือสีดําและมีทางยาวสีน้ําตาลเหลือง 2 ทางอยูทางขอบดานขางของหลัง และบางตัว
ของสีดานหลังทั้ง 4 รูปแบบมีเสนสีครีมหรือสีน้ําตาลเหลืองพาดตามยาวบนหลังในแนวกลางตัวจาก
ปลายปากถึงรูกน ดานทองสีขาวแตมีจุดสีดําเล็กกระจายและมีรอยพับของผิวหนัง
พาดขวางบริเวณหนาอก ขาหนาไมมีจุดหรือแถบสีเขมพาดขวาง แตขาหลัง
มีแถบสีเขมพาดขวางขาหนาสั้นแตขาหลังคอนขางยาว เมื่อ พับขาหลัง
แนบกับลําตัวไปทางดานหนา ขอตีนอยูในตําแหนงดานทายตา นิ้วตีน
หนาไมมีแผนหนังระหวางนิ้ว นิ้วตีนหลังมีแผนหนังประมาณ ของ
ความยาวนิ้ว สวนปลายของนิ้วทุกนิ้วเรียวลูกออดมีขนาดตัวเล็ก สวน
หัวเรียว ลําตัวสีน้ําตาลและมีจุดสีดํากระจาย มีแถบสีเขมยาวจากชองเปด
จมูกลากผานตาและไปสิ้นสุดทางดานทายของตา ตาใหญและอยูคอนมา
ทางดานบนของหัว หางยาวและมีกลามเนื้อแข็งแรง แผนครีบหางเล็ก ปากอยู
ดานหนาสุดของหัวชองปากเล็ก ริมฝปากลางมีรูปรางโคงคลายเกือกมาและยืด-หดเขาไปในอุงปากได 
ไมมีตุมฟนแตมีจะงอยปากที่ขอบเปนเปนรอยหยัก จะงอยปากลางใหญกวาจะงอยปากบน 
 
 
 
 
 

เขียดน้ํานอง 
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การแพรกระจาย  :   จีน เมียนมาร ลาว เวียดนาม กัมพูชา มาเลยเซีย ในประเทศไทยพบทุกภาคของ
ประเทศ ในพื้นที่สถานีวิจัยส่ิงแวดลอมสะแกราชพบบริเวณโดยรอบอางเก็บน้ํา และบริเวณลําหวยของ
ถํ้าจงอาง 
พื้นท่ีอาศัย  :  ในเวลากลางวันหลบซอนตัวอยูในพุมของพรรณพืชที่เติบโตปกคลุมขอบอางเก็บน้ําและ
สองฝงลําหวยบริเวณถ้ําจงอาง หรือหลบซอนตัวอยูในซอกหินขางลําหวยบริเวณถาจงอางและออกหา
กินเวลากลางคืนบนพื้นดินเปดโลงของอางเก็บน้ํา และบนลานหินบริเวณถ้ําจงอาง 
นิสัย  :  อาศัยในแหลงน้ําไดทั้งระบบนิเวศน้ํานิ่งและระบบนิเวศน้ําไหล ผสมพันธุและวางไขในอางเก็บ
น้ําและแองน้ําขังที่อยูขางลําหวยบริเวณถ้ําจงอางลูกออดหากินอยูตามพื้นลางของแหลงน้ําและวายน้ําได
เร็วมาก กินตะกอนอินทรียสารตามพื้นทองน้ํา เมื่อกวนน้ําในแองน้ําที่อาศัยอยูใหขุน จะลอยตัวขึ้นมาที่
ผิวหนาน้ํา 
การแพรกระจาย  :  ทางภาคใตของประเทศไทย 
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ชื่อไทย                   :      เขียดงู   งูดิน 
ชื่อวิทยาศาสตร       :     Ichthyophis sp. 
ชื่อสามัญ                :     Caecilian 
ลักษณะ                  :     ลําตัวเรียวยาวคลายงู มีปลองลําตัวจํานวน 360 – 366 ปลอง ระหวางปลองมีรอง
พาดขวางลําตัวเฉพาะดานหลัง นอกจากรองทางสวนทายของลําตัวที่พาดโดยรอบ หัวและหางเรียวเล็ก
กวาลําตัว ชองเปดหนวดอยูใกลตามากกวาชองเปดจมูก ตาเล็กแตมองเห็นไดชัดเจนดานหลังและดาน
ทองสีมวงอมน้ําตาลเขม รองระหวางปลองสีจางกวาเล็กนอย ดานขางลําตัวจากครึ่งทางดานทายของ
ขอบปากบนและขอบปากลางมีแถบกวางสีเหลืองหรือสีครีมพาดตามความยาวลําตัวไปถึงรูกนซึ่งอยู
เกือบปลายสุดลําตัว ชองเปดหนวด ชองเปดจมูก ชองรูกน และวงรอบตามีสีเหลือง 
นิสัย ไมใครพบเห็นตัว เนื่องจากอาศัยอยูในโพรงดินหรือตามใตกองใบไมที่อยูบนพื้นลางของปา
ตลอดเวลา แตจะพบเห็นตัวบนพื้นดินไดภายหลังที่ฝนตกหนัก ถาในพื้นที่อาศัยมีแหลงน้ําอยูดวยจะ
เล้ือยหรือวายน้ําไดรวดเร็วมากและจับตัวไดยาก อาหารหลักเปนไสเดือน 
ถิ่นอาศัย                 :     บนพื้นและใตดินชื้นแฉะ 
การแพรกระจาย       :     ทั่วประเทศไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เขียดงู 
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ชื่อไทย                :     กบทูด 
ชื่อวิทยาศาสตร   :     Limnonectes blythii(Boulenger, 
1920)  
ชื่อสามัญ             :     Malayan Giant Frog 
ลักษณะ               :     เปนกบขนาดใหญ หนายาวเรียว มีเขี้ยวเทยีมบริเวณดานหนาของขากรรไกรลาง 
ระยะหางระหวางตานอยกวาความกวางของเปลือกตา แผนปดหูปรากฏชัดเจน   ลําตวัสีน้ําตาล บางตัวมี
ลายแถบสีครีม สีสม หรือสีเขียว จากปลายจมูกถึงกน บนขามีลายพาดขวางสีน้ําตาลเขม ลําตัวดานลางสี
ขาว หรือสีขาวออกเหลือง ขายาว ปลายนิว้เรียว เทาหลังมีพังผืดสีดําเตม็ความยาวนิว้ 
ถิ่นอาศัย              :     พบริมตลิ่ง ขางลําหวย และในลําธาร 
การแพรกระจาย  :     พบทางดานตะวันตกของไทยตามแนวเทือกเขาตั้งแตภาคเหนือถึงภาคใต 
แพรกระจายจากไทยลงไปถงึมาเลเซีย 
 
 
 

 
 

ชื่อไทย                    :    กบปาไผ 
ชื่อวิทยาศาสตร       :    Taylorana hascheana 
ลักษณะ                :    ความยาวประมาณ 24-37 มิลลิเมตร ไม
มีเขี้ยวเทียม (odontoids) ตุมที่ฝาตีนดานในแบน ตัวผูไมมีถุง
ขยายเสียง แผนหูมีขนาด 1/2 ถึง 2/3 เทาของขนาดตา ลําตัวสี
เหลืองหรือสีน้ําตาลอมสม และมีจุดสีน้ําตาลเขมกลางหลัง อาจมี
หรือไมมีขีดสีจาง ระหวางตามีแถบสีน้ําตาลเขม ขอบตาบนมีสีเหลืองออนตามดวยลายรูปตัวอักษร W 
จางๆ ขางลําตัวมีจุดละเอียดสีน้ําตาลเขมและสีขาว ขอบปากมีขีดสีดํา ขามีลายพาด ทองสีขาวออกมวง
ออนๆ คออาจจะมีหรือไมมีจุดสีน้ําตาลเขม 
การแพรกระจาย       :     ทางภาคใตของประเทศไทย 
 
 
 

กบทูด 

กบปาไผ 



274 
 

 
 

 
 

ชื่อไทย                  :     คางคกแคระมลาย ู
ชื่อวิทยาศาสตร     :    Bufo divergens (Boulenger, 1887) 
ชื่อสามัญ               :    Malayan Dwart Toad 
ลักษณะ                :    คางคกขนาดกลาง มีสันแข็งบนหัวบริเวณเหนือตาและขมับเปนเสนคู ตอมพิษที่

หลังแผนหูเปนรูปสามเหลี่ยมตอดวยตุมแหลมเรียงเปนแนวเดียวกันไปถึง
สีขางลําตัว      สีน้ําตาลเขม ระหวางตามีแถบพาดสีเขม ขบหลังมีลายบั้ง
กลับหัวและมีจุดสีดําหรือแตมสีเขม บนขามีลายพาดสีเขม ทองสีเหลือง
หรือน้ําตาลออน คอและอกสีคลํ้า 
ถิ่นอาศัย   :  อาศัยตามพื้นปาดิบชื้นในลําธารขนาดเล็กถึงลําธารขนาด
กลาง 

การแพรกระจาย     :    พบทางภาคใตตอนลาง 
 

 
 
 
ชื่อไทย                         :        กบวากใหญ 
ชื่อวิทยาศาสตร           :         rana glandulosa 
ชื่อสามัญ                     :        roudh-sided frog 
ลักษณะ                       :        ลําตัวสีเทาอมมวง มีจุดและแตมสีเทาดํา  ขอบปากมีจุดสีเขม  ตาสีแดงสม  
ตุมขางลําตัวมีขนาดใหญ 
ถิ่นอาศัย                      :        พบในปาพรุหรือแหลงน้ํานิ่ง 
เชน  อางเก็บน้าํในปาดิบชืน้ในจังหวัดสงขลา จังหวัดสตลู  
จังหวดัยะลา  จังหวดันราธิวาส 
การแพรกระจาย           :  ทั่วประเทศไทย 
 
 
 

คางคกแคระมลายู 

กบวากใหญ 
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ชื่อไทย                     :      อ่ึงกรายลายจดุ 
ชื่อวิทยาศาสตร        :       Leptobrachium hendricksoni   
ลักษณะ                    :      ความยาวประมาณ 45-63 มิลลิเมตร ลําตัวสีน้ําตาลอมมวง ตาใหญสีสมไดวง

หนาดํา  ใตตาและสันตอมเหนือหวัมีเสนโคงแคบ ทองสีครีมมีจุดเล็ก
ละเอียดสีดํา  

ถิ่นอาศัย                   :      พื้นปาและใกลลําธาร  
การแพรกระจาย       :      ทางภาคใตของประเทศไทย 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

อึ่งกรายลายจุด 
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ชื่อไทย                     :      งูกะปะ 
ชื่อวิทยาศาสตร        :      Colloselasmarhodostoma 
ลักษณะ :     งูขนาดตัวปานกลาง (จากปลายปากถึงรูกน 407-523 มิลลิเมตร และหางยาว 89-111(
มิลลิเมตร) หัวใหญรูปสามเหลี่ยมและสวนหัวกวางกวาลําคอมาก สวนปลายของหัวเชิดขึ้นทางดานบน
เล็กนอย มีหางคอนขางเรียวและสั้น ผิวหนังลําตัวมีเกล็ดปกคลุม เกล็ดที่อยูทางสวนหนาของหัวเปน
แผนกวาง แตเกล็ดที่อยูทางสวนทายของหัวมีขนาดเล็ก เกล็ด
บนหลังและทางดานบนของหางใหญกวาทางสวนทายของ
หัวเล็กนอยและพื้นผิวเรียบ เกล็ดดานทองขยายกวาง เกล็ด
ใตหางเปนแถวคู เกล็ดรอบลําตัวในตําแหนงกึ่งกลางตัว
จํานวน 21-23 เกล็ด เกล็ดทองจํานวน 148-166 เกล็ด และ
เกล็ดใตหางจํานวน 35-52 เกล็ดลําตัวมีหัวสีน้ําตาลดํา บน
หลังสีน้ําตาลอมเทาหรือสีชมพูอมเทา ขอบดานขางของหัว
มีแถบกวางสีขาวพาดยาวจากสวนปลายของหัวผานไปทาง
ดานบนของตาแลววกลงไปที่มุมขากรรไกร บนหลังมีปน
รูปสามเหลี่ยมคอนขางใหญสีดําหรือสีน้ําตาลเขมกระจาย
ตลอดความยาวลําตัว บนหลังในแนวกลางตัวมีเสนเล็กสีดํา
พาดยาวจนถึงโคนหางดานทองและใตหางสีขาวและมีจุดสีเขมกระจาย งูวัยออนมีสีลําตัวเขมกวางูตัว
เต็มวัย 
การแพรกระจาย   :   ประเทศไทยพบทุกภาคของประเทศ พบในปาเต็งรัง ปาดิบแลง และปาปลูก 
พื้นท่ีอาศัย   :    ตามพื้นลางของปาทั้งในที่เปดโลงและที่มีกลุมไมกระจาย และมักออกมาขดอยูตาม
พื้นที่โลงหลังจากฝนตก เชน ขางถนนลาดยาง หรือ ตามแนวกันไฟ 
นิสัย   :   ออกหากินเวลากลางคืนบนพื้นดิน กลางวันหลบซอนตัวอยูใตขอนไมหรือบนกองใบไมตาม
พื้นลางของปา เนื่องจากมีสีลําตัวกลมกลืนกับสีของกองใบไมแหงจึงพบเห็นตัวไดยาก มักขดลําตัวเปน
วงและเชิดหัวขึ้นทางดานบนอยูตามพื้นลางของปาหรือในที่เปดโลง ตรวจหาเหยื่อโดยใชแองรับรูคล่ืน
ความรอนอินฟราเรดจากตัวเหยื่อ เมื่อถูกรบกวนทั้งในเวลากลางวันและในเวลากลางคืนจะไมคอยเล้ือย
หลบหนีและไมฉกกัด เล้ือยชาและมักอยูนิ่งกับที่เปนชวงเวลาสวนมากแตถาอยูในที่โลงและตองการ
เล้ือยผานใหเร็วจะใชการเหวี่ยงลําตัวเพื่อใหลําตัวยกสูงขึ้นจากพื้นดินและพุงไปขางหนา (ชาวบานเรียก 
“งูขวางคอน”) 

งูกะปะ 
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ชื่อไทย               :    ตุกแกปาใต 
ชื่อวิทยาศาสตร  :    Cyrtodactylus pulchellus 
ลักษณะ              :    มีแถบสีน้ําตาลดําบริเวณลําตัว นิว้เทาเรียวยาว
ไมมีพังผืด รูมานตารีในแนวตั้ง 
ถิ่นอาศัย             :    พบบริเวณลําตนของตนไม พื้นปา และบริเวณผนังถํ้า 
การแพรกระจาย :    พบในประเทศไทย มาเลเซีย และสิงคโปร 
 
 
 
 
ชื่อไทย                 :     กิ้งกาคอแดง กิ้งกาสวน กะปอมบาน กิ้งกาหัวแดง 
ชื่อวิทยาศาสตร   :     Calotes versicolor 
ชื่อสามัญ             :     Changeable lizard, Red-headed lizard  
ลักษณะ               :     ขนาดวัดจากปลายปากถึงกน 110–130 มม. หางยาว 225–268 มม. มีขนาดคอนขาง
ใหมีหัวโต มีหนามสั้น ๆ ตามแนวกึ่ง กลางหลังจนตลอดสัน หาง ขาทั้งสองคูเรียวและมีนิ้วเรียวยาวมาก 
หางมีความยาวประมาณสองเทา ของความยาวหัวกับ ลําตัว เกล็ด บน
ลําตัวยื่น ไปทางดานหลังและชี้ขึ้นดานบน ที่หัวไหลมีรองเปนรอยพับสี
คลํ้า ในฤดูผสมพันธุตัวผูหัวมีสีออกฟาคราม ตัดกับ ริมฝปากสีขาว แถบ
ขาวนี้ตอ เนื่องไปทางดานขางหัว และไปเชื่อมกับ ลายจุด สีน้ําตาลแดง 
เปน รูป ปนกลม ๆ ขางละ 3 ปน บริเวณโคนขาหลังและโคนหางสีออก
ขาว ตัวเมียสีออกน้ําตาลคล้ําทั่วทั้งตัว ใตคางและคอสีคลํ้าเกือบดํา ใต
ทองสีออกเขียวจาง ๆ และใตหางตอนโคนสีออกขาว 
เขตแพรกระจาย       :    มีเขตแพรกระจายแคบในประเทศพมาตอนกลาง
ลงไปถึงตอนใต ไทย เวียด-นาม ลาว กัมพูชาในประเทศไทยพบลงไปแคระดับคอคอดกระ ในบริเวณปา 
สะแกราช พบอยูตลอดปในปา เต็งรังในปริมาณไมชุกชุม ในฤดูแลงชวงเดือนพฤศจิกายนจนถึงเดือน
มกราคม อาศัยอยูเฉพาะในบริเวณที่รม คร้ึมในปา เต็งรัง หลังจากมีฝนตกชุก จะแผเขาไปหากินและ

ตุกแกปาใต 

กิ้งกาสวน 
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วางไขในบริเวณรอยตอ ระหวางปา เต็งรังกับปา ดิบแลงและตอไปเขาไปในปา ดิบแลง รวมทั้งในแปลง
ปา ปลูกที่อยูติดกับ ปาเต็งรัง ในฤดูฝนพบมีปริมาณชุกชุม มากในปาเต็งรัง 
ท่ีอยูอ าศัย             :   โดยธรรมชาติเกาะอยูบนลําตนไมขนาดใหญในปา เต็งรังที่มีพุม ใบหนาทึบ มีรม 
เงาอยูโดยรอบ และไดรับ แสงแดดทั้งในตอนเชาและตอนบา ย ตากแดดโดยมักเกาะเอาหัวลงตรงลําตน
ดานที่แสงแดดสองมากระทบ ไมคอยลงมาพื้นดิน ยกเวน พวกตัวเมียลงมาขุด หลุม วางไข ตัวผูมี
ขอบเขตอาศัยบนตนไมตน หนึ่ง และอาจแผคลุม ถึงตน ไมอีก 2–3 ตน ในบริเวณเดียวกันตัวเมียอยูตาม
ขอบของอาณาเขตของตัวผูหรืออยูในบริเวณเดียวกับ ตัวผูลูก ๆ อาศัยอยูตามพุม ไมทึบ ๆ เมื่อมีอายุมาก
ขึ้น จึงมาเกาะอยูตามลําตน ของตนไมขนาดปานกลาง หางจากตน ใหที่มีตัวผูเฝาระวังอยู 
อุป นิสัย               :    ใชชีวิตสวนใหไตไปมาขึ้นลงลําตน ตนไม หากินแมลงหรือสัตวเล็กๆ ที่มาเกาะบน
เปลือกหรือไตขึ้นมาจากพื้นดิน ตัวผูจะผงกหัวขึ้นลงเปนครั้งคราว ตัวเมียขุด หลุม วางไขบนถนนลูกรัง
ของแนวกันไฟ โดยขุด หลุม ลึก 7 ซม. กวาง 5 ซม. วางไขขนาดยาว 15 มม. กวาง 8 มม.จํานวน 8 ฟอง
ไวในหลุม หลังจากวางไขเสร็จแลว ตัวแมจะนอนคอยเฝาอยูใกลๆ หลุมไข 
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ชื่อไทย                :     จิ้งเหลนตนไม 
ชื่อวิทยาศาสตร    :     Dasia olivacea (Gray, 1839)  
ชื่อสามัญ             :    Olive tree skink 
ลักษณะ               :     มีขนาดตัวเล็ก(จากปลายปากถึงรูกน 110 มิลลิเมตร และหางยาว 158 มิลลิเมตร) 
ลําตัวปอม หัวยาวและสวนหัวกวางใกลเคียงกับลําคอ สวนปลายของหัวเรียว หางยาวและสวนปลายของ
หางเรียว หางเล็กเมื่อเทียบกับสัดสวนของลําตัว ผิวหนังลําตัวมีเกล็ดปกคลุม เกล็ดบนหัวเปนแผนกวาง 
เปลือกตาลางมีเกล็ดปกคลุมและแผนเกล็ดโปรงใส เกล็ดบนหลัง
รูปรางกลมและซอนเหลื่อมกัน แผนเกล็ดบนหลังทางสวนตน
ลําตัวมี ผิวเ รียบแลวเปลี่ยนเปนเกล็ดที่มี สันแบนทาง
สวนทายของลําตัว เกล็ดบนหางมีสันแบนเฉพาะทางสวน
ตนของหาง เกล็ดดานขางลําตัวและเกล็ดดานทองเรียบ 
เกล็ดบนขาหนาและขาหลังมีสัน เกล็ดใตหางเรียบและแผน
เกล็ดที่อยูบริเวณตรงกลางขยายกวาง เกล็ดรอบลําตัว ใน
ตําแหนงกึ่งกลางตัวจํานวน 30 เกล็ด ลําตัวดานหลังสีน้ําตาลอมเขียว 
ดานบนของหัวระหวางตาทั้งสองขางมีขีดตามขวางสีดําเรียงเปน 4 แถว แตไมพาดขวาง บริเวณทายทอย 
บนหลัง ดานขางลําตัว และดานบนของหางมีขีดสั้นสีดําจางเรียงตัวเปนแถวพาดขวาง คางและดานทอง
สีเขียวอมฟาจาง ดานหนาของขาหนาและของขาหลังสีน้ําตาลและมีขีดยาวสีดําจางตามความยาวขา
หลายเสนขาหนาและขาหลังคอนขางสั้น นิ้วตีนเรียวและยาว นิ้วตีนทุกนิ้วมีเล็บ 
ถิ่นอาศัย              :       คอนขางจํากัดแหลงอาศัยและหากินในพื้นที่ปา 
การแพรกระจาย   :       อินเดีย พมา ลาว เวียดนาม กัมพูชา มาเลเซีย สิงคโปร อินโดนิเซีย และหมูเกาะ
ฟลิปปนส ในประเทศไทยพบทางภาคใต ภาคตะวันออก และบางสวนของ                     ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ในพื้นที่สถานีวิจัยส่ิงแวดลอมสะแกราชพบในปาดิบแลง 
อุปนิสัย               :       อาศัยและหากินอยูบนตนไมและออกหากินเวลากลางวัน มักหลบซอนตัวอยูใน
พุมของตนไมและเนื่องจากสีลําตัวคลายกับสีใบไมและสีของกิ่งไมจึงพบเห็นตัวไดยากถาไมเคลื่อนไหว 

จิ้งเหลนตนไม 
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ชื่อไทย                :     งูหัวกะโหลก งูเหลือมออ งูปากกวาง งูหนากาก 
ชื่อวิทยาศาสตร    :     Homalopsis buccata  
ชื่อสามัญ             :     Puff-faced Water Snake, Mask Water Snake 
ลักษณะ                :     สันกลาง นูน ที่โคนเกล็ดและคอยเรียวตรงปลาย ที่เกล็ดตัวใกลทองจะไมมีสัน 
เปนตุม เกล็ดหางซิกแซก ตากลม โคนล้ินดํา ปลายลิ้นสีขาวอมชมพู หัวโตกลมเรียว ปากตัด มีแถบสี
ขาวใหญ 2 ขาง จากกลางกะหมอมยาวไปถึงคอ ตรงกลาง
เปนแถบสีดํา คอเล็กกวาลําตัวเล็กนอย ลําตัวมีสีพื้นดํามีลาย
ขีดขาวคั่นจากดานซายไปขวาเปนระยะถึงปลายหาง 
ระหวาง  ขีดใหญจะมีขีดยอยแทรกขางตัว หางเรียวยาว สีดํา
รวมถึงใตหาง ใตทองมีสีขาวและมีจุดดําคั่นอยูขางลําตัวทั้ง
สอง เวนระยะไปจนถึงกน มีเขี้ยวหนาที่ปากลางโคงยาว 
และมีเขี้ยวพิษในลักษณะเขี้ยวพิษหลัง(Opistoglypha) แต
พิษไมเปนอันตรายตอมนุษย ขณะเปนลูกงูจะเห็นสีพื้นเปน
ดํามีขีดขาวเดนชัด  แต เมื่อโตข้ึนสีพื้นจะคอยๆจางลง
ออกเปนสีน้ําตาลเขม หรือสีเทาเขม และขีดขาวจะเขมขึ้น
เปนสีน้ําตาลออน หรือเทาออน หากินเวลากลางคืน ออกลูก
เปนไข ขนาดความยาวเฉลี่ย 1 เมตร เคยไดลูกงู ยาว
ประมาณ 37 ซม. 
ถิ่นอาศัย              :      พบทุกภาคในประเทศไทย 
อุปนิสัย                :      การเคลื่อนไหวปานกลาง ชอบอยูในน้ําตื้นๆ ที่โผลขึ้นมาหายใจไดงายๆ ชอบมุด
ตัวและขดตัวอยูในตามซอกหิน และโผลจมูกขึ้นมาหายใจ ลําตัวจะออน สามารถพับตัวได เมื่ออยูในน้ํา
ผิวจะเปนมันล่ืน แตเมื่อขึ้นบกผิวจะแหงและสาก จะขยายพันธุในชวงฤดูฝน      มีหนังที่คอมีขนาดใหญ 
สามารถยืดไดมาก ดังนั้นบางครั้งจึงเรียกวา งูปากกวาง ซ่ึงสามารถกินอาหารขนาดใหญกวาตัวไดดี 
 
 
 
 
 

 

งูหัวกะโหลก 
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ลักษณะทั่วไป  :  เปนเตาคอนขางเล็ก หนักประมาณ 2 กิโลกรัม กระดองโคงสูงพอสมควร ทั่วตัวมีสี
เหลืองเปนสวนใหญ มีแตมสีดําบางประปราย ขอบกระดองของบางตัวมีสีเหลืองใสดูคลายขี้ผ้ึง บางคน
จึงเรียกเตาชนิดนี้วา “เตาเทียน” ขาหนามีเกล็ดใหญ ๆ อยูดานบน ขาหลังสั้นทู ขาหนาและขาหลังไมมี
พังผืดระหวางนิ้ว แตมีนิ้วแข็งแรงมาก  
ถิ่นอาศัย, อาหาร  :  เตาเหลืองพบในอินเดีย พมา อินโดจีนและมาเลเซีย สําหรับประเทศไทยพบทุกภาค  
เตาชนิดนี้กินผักทุกชนิด รวมทั้งหัวเผือก ผลไม และหอยตาง ๆ  
พฤติกรรม, การสืบพันธุ  :  เปนเตาชอบอยูในปา บนที่ราบสูง หรือบนภูเขา ไมชอบแชน้ํา ชอบที่เย็น
และมีความชื้นสูง ชอบปนปาย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เตาเหลือง 
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ชื่อทางวิทยาศาสตร  :  Manouria emys phayrei 
ลักษณะทั่วไป  :  เปนเตาที่มีขนาดใหญที่สุดในเอเชีย กระดองยาว 2 ฟุต หนัก 30-40 กิโลกรัม มีสีดําหรือ
น้ําตาลดํา กระดองโคงสูงมาก ขาหนาดานบนมีเกล็ดใหญ ๆขาหลังสั้นทูมีเล็บกลมใหญ มีเดือยอยู
ระหวางขาหลังกับหางขางละอัน เดือยมีกระดูกอยูขางใน สําหรับใชยันพื้นดินเวลาปนขึ้นที่สูงจึงดูคลาย
มีขา เพิ่มอีก   2 ขา  เปนหกขา  จึง เรียกว า  “เต าหก”  
ถิ่นอาศัย, อาหาร  :  พบในพมา อัสสัม สําหรับประเทศไทยพบทาง
ตอนเหนือ และทางดานตะวันตก เชน จังหวัด ตาก กาญจนบุรี และ
พบตามเทือกเขาตะนาวศรีจากเหนือจรดใตอาหารของเตาหกดําไดแก 
พืชผัก ผลไม หัวเผือก หัวมัน รวมทั้งหอยตางๆ ทากก็กินเหมือนกัน  
พฤติกรรม, การสืบพันธุ  ชอบดินที่มีความชื้นสูง ดินแหงแข็งไมชอบ 
ชอบขุดหลุมซุกตัวเองอยูในดิน หรือแองดินที่มีน้ําขัง ชอบอยูตาม
ภูเขา ตามพื้นราบไมคอยพบ ถาเลี้ยงบนพื้นซีเมนตตองมีน้ําให
ตลอดเวลา เพื่อใหตัวเปยกชื้น เตาหกนี้ถาเลี้ยงใหถูกวิธีจะมีอายุ
มากกวา 100  
ป  วางไขคร้ังละประมาณ 50 ฟอง 

 

เตาหก 
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พรรณพืชและพรรณสัตว 
          ที่หายากบนปาเขาคอหงส 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

( หนวยยอยท่ี  2.4 ) 
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หนวยยอยท่ี 2.4 พรรณพืชและพรรณสัตวท่ีหายากบนเขาคอหงส  
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วาน้ํา 

มดตะลานยักษปกษใต 

นกเงือกกรามชางใต 

นางอาย 
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วาน้ํา 
 

ชื่อท่ัวไป : ใบพาย, วาน้ํา (ปตตานี), อีบีกะลิงไอย (มลาย)ู 
ชื่อวิทยาศาสตร  : Cryptocoryne cordata Griff  ARACEAE 
ลักษณะทั่วไป  : เปนไมน้ําลมลุกมีเหงาใตดิน ใบรูปหัวใจกวางราว 2-3 ซม. ยาวราว 5 ซม. กานใบสีเขียว
อมเหลือง ทองใบสีแดง กานใบยาวราว 15 ซม. ดอกเล็กเปนชอแทงกลม ยาวราว 1.5 ซม. สีเหลืองมีกาบ
สีขาวหุมเปนทอยาวตั้งสูง 10-30 ซม.  ปลายเปนใบแผออกสีเหลือง ทอสีเขียวมวงเกิดตามแหลงน้ําจืด
ทั่วไป 
สรรพคุณ : ใบ รสหอมรอน แกลม วิงเวยีน หนามืดตาลาย 
ความพิเศษ : พบบริเวณที่ ๆมีน้ําสะอาด 
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นางอาย 
 

   
 
 
  
 
 
 
 
ลักษณะทั่วไป 

รูปรางเล็กขนนุมสั้นหนาเปนปุย มีเสนสีน้ําตาลเขม  จากหัวไปตลอดแนวสันหลังหนาสั้นตาโต
กลมใบหูเล็กจมอยูในขน ไมมีหาง ไมมีนิ้วหัวแมมือ นิ้วเทาอันที่สองมีเล็บเปนตะของอโคง ทั้งนี้เพื่อจับ
กิ่งไมไดแนนในขณะมันลุกขึ้นยืนเพื่อจับแมลงกินเปนอาหาร เปนสัตวที่เคลื่อนไหวชา แตแวงกัดได
รวดเร็ว 
ถิ่นอาศัย, อาหาร 

พบในไทย อินโดจีน มาเลเซยี สุมาตรา ชวา บอรเนียว และมินดาเนา  กินแมลง สัตวเล็ก ๆ ไข
นก และผลไม 
พฤติกรรม, การสืบพันธุ 

หากินบนตนไมเฉพาะในเวลากลางคืน และออกหากินตัวเดียว เวนแตตัวที่มีลูกออนจะเอาลูก
เกาะติดอกไปดวย กลางวันจะซอนหนาเพื่อหลบแสงสวาง โดยใชใบไมบังหรืออยูในโพรงไม เมื่อมีอายุ 
2 ปจึงผสมพันธุได เปนสัดนาน 5–6 เดือน และมีทุกระยะ 37–45 วัน ตั้งทองประมาณ 193 วัน ออกลูกป
ละ 2 คร้ัง ปกติออกลูกครั้งละ 1 ตัว ลูกออนจะอยูกับแมจนตัวเกือบเทาแมจึงจะแยกออกไปหากินเอง ซ่ึง
กินเวลานานราว 6–9 เดือน และมีอายุยืนประมาณ 10 ป 
ความสัมพันธกับชุมชน 

สรางความเปนธรรมชาติใหกับชุมชน ทําใหธรรมชาติในชุมชนมีความสมดุล ลิงลมเปนสัตวปา
คุมครองที่หาดูไดยาก เพราะมันเปนสัตวที่ออกหากินในตอนกลางคืน จึงควรอนุรักษเอาไวเพื่อคงไวซ่ึง
ความเปนธรรมชาติของชุมชน และอนุรักษไวใหลูกหลานไดดูดวย 
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มดตะลานยักษปกษใต 
 

 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
  
ลักษณะทั่วไป 

เปนมดที่มีขนาดใหญที่สุดในประเทศไทย สวนหวัและลาํตัวสีดํา สวนทองสีน้ําตาลแดง มีเอว 1 
ปลอง มดงานมีหลายรูปแบบ อาศัยทํารังในขอนไมผุ  
ถิ่นอาศัย, อาหาร 
 กินซากพืชและสัตวเปนอาหาร โดยมีขอบเขตการหาอาหารตั้งแตบริเวณพื้นปาจนถึงระดับไม
พื้นลางที่มีความสูงมากกวา 1 เมตร พบแพรกระจายทั่วไปในปาดิบชื้นตั้งแตภาคใตของประเทศไทย
บริเวณจังหวัดสุราษฏรธานี จนถึงประเทศมาเลเซีย และอินโดนีเซีย  
บริเวณท่ีพบบริเวณเขาคอหงส  
 บริเวณสันเขาคอหงส เนื่องจากเปนพื้นที่ที่มีความชื้นคอนขางสูง และมีการรบกวนจาก
กิจกรรมของมนุษยนอย 
จุดเดน   
 มดที่มีขนาดใหญที่สุดในประเทศไทย (ดร. นาวี หนุนอนันต, สัมภาษณ, 52/11/52) 
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นกเงือกกรามชาง 

 
ลักษณะ : นกเงือกมีขนาดลําตัวยาว 89 เซนติเมตร ลักษณะโดยทั่วไปคลายนกเงือกกรามชาง 

แตกตางกันตรงที่มีขนาดลําตัวเล็กกวา โคนจะงอยปากทางดานขางไมมีสันเปนรอยยนจึงดูเรียบ
เหมื อนกันโดยตลอดจะงอยปากถุ ง ใต คอไมมี แถบสีดํ าพาดตามขวางนกตั ว ผู จ ะมีหน า  
และคอสีขาว หัวและหงอนสีน้ําตาลแดง ถุงใตคอสีเหลือง นก
ตัวเมียมีขนตลอด ตัวสีน้ําเงินและถุงใตคอสีฟา ทั้งสองเพศมี
สวนหางสีขาว  

อุปนิสัย : ปกติอยูรวมกันเปนฝูงๆฝูงละ6-20ตัวหรือ
จํานวนมากกวานี้ เวลาบินจะมี เสียงดังสามารถไดยินใน
ระยะไกลๆและบินไปหากินไดเปน ระยะทางไกลบางครั้งพบ
หากินบนพื้นดินอาหารไดแกผลไมและหอยทากการทํารังใน
ประเทศพมาพบในราวเดือนกุมภาพันธและเดือนมีนาคม วางไขคร้ังละ 2 ฟอง ในโพรงที่ใชดินโคลนปด 
เสียงรองมักจะแหบ ๆ ส้ัน ๆ  

ท่ีอยูอาศัย : เปนนกประจําถ่ินที่ไมพบบอยนัก พบอาศัยอยูในปาสูงถึงประมาณ 900 เมตร จาก
ระดับน้ําทะเล  

เขตแพรกระจาย : พบทางทิศตะวันตกของประเทศไทย พมาตอนใต และประเทศมาเลเซีย    
สาเหตุของการใกลจะสูญพันธุ : เนื่องจากการบุกรุกปาการตัดไมทําลายปาและการลานกชนิดนี้

เพื่อใชเปนอาหารเปนสาเหตุที่ทําใหนกลด จํานวนลงเปนอยางมาก จนประชากรในธรรมชาตอที่มีอยู
เปนจํานวนนอยสูญสิ้นไปอยางรวดเร็ว  
 โดยจากการสํารวจบริเวณเขาคอหงส มีการพบนกเงือกฝูงใหญประมาณ 15 ตัว (อาจเปนนก
เงือกกรามชาง) หลายครั้งในชวงเดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2551 (บุญเลิศ อินสุวรรณโณ และ ประกาศ 
สวางโชติ) ซ่ึงแสดงใหเห็นวาปาที่คอหงสนี้นอกจากนี้มีความอุดมสมบูรณที่นกเงือกอาจใชเปนที่แวะ
พักระหวางเสนทางที่ออกหากินหรือเปนที่ทํารังและนี่เปนอาจเปนทั้งสัญญาณที่บอกเราวาความสมบูรณ
ของเขาคอหงสนั้นยังมีอยูมากหรือไมก็มีแรงกดดันจากที่ไหนสักที่ ซ่ึงเปนที่อยูจนนกเงือกเหลานี้ตอง
หลบหนีออกมา 
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หนวยท่ี 2.5 ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมของเขาคอหงส  
1. )   ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมของเขาคอหงส 
ระบบนิเวศเขาคอหงส ประกอบดวยบริเวณที่ส่ิงมีชีวิตดํารงอยู และกลุมประชากรที่มีชีวิตอยู

ในบริเวณดังกลาว พืชและสัตวตาง ๆ ก็ตองการบริเวณที่อยูอาศัยที่มีขนาดอยางนอยที่สุดที่เหมาะสม 
ทั้งนี้เพื่อการมีชีวิตอยูรอดตลอดไป ซ่ึงสามารถปรับตัวใหเขากับบริเวณที่ดังกลาว  

น้ําตกโตนหญาปลอง เปนน้ําตกที่สวยงามอีกแหงหนึ่งมีน้ําตกตลอดทั้งปตั้งอยูที่ หมูที่ 4 บาน
พรุเตาะ-นอก อยูบริเวณทางเขาโรงเรียนหาดใหญพิทยาคม น้ําตกนี้จะเปนน้ําตกที่มีน้ําไหลลงมาจากเขา
คอหงส พื้นที่สวนใหญจะเปนปาดิบชื้นมีน้ําตกที่ยังเปนธรรมชาติอยู ซ่ึงเราจะพบสัตวและพืชนานา
ชนิด ซ่ึงสามารถปรับตัวใหเขากับบริเวณน้ําที่มันอาศัยอยูโดยมีจํานวนแตกตางกันตามแตชนิดของ
น้ําตกโตนหญาปลอง ซ่ึงดูเหมือนวาจะแยกจากบริเวณแวดลอมอื่น ดวยขอบริมน้ําตก แตตามความเปน
จริงแลวปริมาณน้ําในน้ําตกโตนหญาปลองสามารถเพิ่มขึ้นไดโดยน้ําฝนที่ตกลงมา ในขณะเดียวกันกับที่
ระดับผิวน้ํา ก็จะระเหยไปอยูตลอดเวลา น้ําที่ไหลเขามาเพิ่มก็จะมีการพัดพาแรธาตุและชิ้นสวนตาง ๆ 
ของพืชที่เนาเปอยเขามาในน้ําตก ตัวออนของยุงและลูกกบตัวเล็ก ๆ อาศัยอยูในน้ําตกโตนหญาปลอง 
แตจะไปเติบโตบนบก นกและแมลงซึ่งมีถ่ินที่อยูนอกน้ําตกก็จะมาหาอาหารในน้ําตก การไหลเขาของ
สารและการสูญเสียสารเชนนี้ จึงทําใหน้ําตกโตนหญาปลองเปนระบบเปดระบบหนึ่ง  

หากมีแรธาตุไหลเขามาเพิ่มขึ้น ก็จะทําใหการเจริญเติบโตของพืชเพิ่มมากขึ้น เชน ไฟโตแพลงก
ตอนหรือพืชน้ําที่อยูกนน้ําตกโตนหญาปลอง  ปริมาณสัตวจึงเพิ่มมากขึ้นดวย เพราะมีอาหารอุดม
สมบูรณ แตเมื่อปริมาณสัตวเพิ่ม ปริมาณของพืชที่เปนอาหารก็จะคอย ๆ นอยลง ทําใหปริมาณสัตวคอย 
ๆ ลดลงตามไปดวยเนื่องจากอาหารมีไมพอ ดังนั้นโดยธรรมชาติ  น้ําตกโตนหญาปลองมีความสามารถ
ในการที่จะควบคุมตัวของมัน (Self-regulation) เองได กลาวคือจํานวนและชนิดของสิ่งมีชีวิตทั้งหลายที่
อยูในน้ําตกจะมีจํานวนคงที่ ซ่ึงเราเรียกวามีความสมดุล  
 น้ําตกโตนหญาปลองนี้ จึงเปนหนวยหนึ่งของธรรมชาติที่เรียกวา "ระบบนิเวศ" (Ecosystem) ซ่ึง
กลาวไดวาระบบนิเวศหนึ่ง ๆ นั้น เปนโครงสรางที่เปดและมีความสามารถในการควบคุมตัวของมันเอง 
ประกอบไปดวยประชากรตาง ๆ ของสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมที่ไรชีวิต ระบบนิเวศเปนระบบเปดที่มี
ความสัมพันธกับบริเวณแวดลอมโดยมีการแลกเปลี่ยนสาร และพลังงาน ดังนั้นจึงมีความสัมพันธกับ
ระบบนิเวศอื่น ๆ ที่อยูใกลตัวชุมชนที่มีชีวิตและสิ่งแวดลอมที่ใชชีวิตนั้นรวมกันเปนระบบนิเวศ 
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1.) ความสําคัญของความหลากหลายทางชีวภาพของเขาคอหงส  
ความหลากหลายทางชีวภาพทางธรรมชาติเขาคอหงสเปนจุดสําคัญที่ทําใหระบบในธรรมชาติ

สามารถดํารงอยูไดภายใตสภาพการณของสิ่งแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงอยูเสมอ ดังนั้นความหลากหลาย
ทางชีวภาพ ของระบบนิเวศเขาคอหงส ทั้งชนิดพรรณพืชและสัตว เปนแหลงตนน้ําพื้นที่ซับน้ําและ
แหลงอากาศบริสุทธิ์ใหกับชุมชน เปนทรัพยากรของตนหรือของชุมชนในทองถ่ิน ความสําคัญยิ่งตอ
เศรษฐกิจและวัฒนธรรม  

แตในปจจุบันการบุกรุกทําลายปาเพื่อทําการเกษตรและจับจองเปนที่ดินสวนบุคคลในพื้นที่ปา
ดังกลาวกําลังขยายตัวมากขึ้นเรื่อย ๆ สาเหตุของการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ  การสูญเสีย
ความหลากหลายทางธรรมชาติที่เกิดจากการกระทําของมนุษยในพื้นที่ที่กระทบตอระบบนิเวศสามารถ
จําแนกไดประเด็นตางๆ ดังตอไปนี้ คือ   
       - การลดพืน้ที่ (reduction) 
       - การแบงแยกพื้นที่ (fragmentation) 
       - การแทนที่ (substitution) 
       - การทําใหสูญพันธุ (extinction)  
       - การทําใหปนเปอน (contamination)  

หากไมมีการรวมมือรวมใจกันอยางจริงจังเพื่อแกไขและปองกันปญหานี้แลว ในอนาคตอันใกล
พื้นที่ปาเขาคอหงสทั้งหมดจะกลายเปนปาเสื่อมโทรมที่ไมอาจฟนฟูสภาพไดอีก และจะสงผลกระทบ
อยางรุนแรงตอระบบนิเวศ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในพื้นที่โดยรอบ รวมทั้งกอใหเกิดผล
เสียหายตอวิถีชีวิตของชุมชนในบริเวณรอบเขาคอหงสอยางไมอาจหลีกเลี่ยงได  
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หนวยที่  3 ระบบนิเวศแหลงน้ําบนเขาคอหงส 
 
 
หนวยท่ี 3.1 แหลงน้ําบนเขาคอหงส 

1. ประเภทของแหลงน้ําบนเขาคอหงส   
เราเรียกจุดเริ่มตนของการเดินทางน้ําผิวดิน (Surface water) วาตนน้ํา (Head watershed) ซ่ึงอยู

บนภูเขาหรือเนินเขาสูง ตนน้ําเปนแหลงผลิตน้ําใหแกลําธาร น้ําฝนที่ตกลงสูบริเวณตนน้ํา 
ไหลลงสูธรรมชาติได 2 วิธี คือไหลไปตามผิวดิน และไหลซึมออกมาจากดิน บริเวณตนน้ําไดมี

ปาปกคลุม ปาก็จะชวยปองกันไมใหน้ําฝนกัดเซาะพาผิวดินผุพังทลายไป และชวยรักษาความสมบูรณ
และความชุมชื้นไวไมใหเสื่อมสูญ สวนเศษไมใบไมที่ทับถมผุพังอยูบนพื้นผิวดินที่พื้นปาก็จะชวยดูดซับ
น้ําฝนไว ทําใหน้ําสามารถไหลซึมลงไปสะสมอยูในดินใหมาก น้ําจึงไหลระบายจากดินลงสูลําธาร ลํา
หวยไดอยางสม่ําเสมอตลอดเวลา ทําใหไมเกิดการขาดแคลนน้ําใช 
           ลําธาร คือ ทางน้ําเล็ก ๆ ที่ไหลลงจากเขา ลําธารหลายสายไหลรวมกันเปนลําหวยหรือแมน้ํา หาก
ไมมีตนไมหรือพันธุไมชนิดตาง ๆ ปกคลุมริมลําธาร กระแสน้ําจะกัดเซาะดินขางตลิ่งใหพังทลายไหลลง
ตามกระแสน้ํา ทําใหระบบนิเวศที่เชื่อมโยงกันเสียหายและเกิดการตื้นเขินของแหลงน้ํา จากลําธาร
กลายเปน ลําหวย ลําคลอง (เชน คลองอูตะเภา คลองน้ํานอย) และแมน้ําจนกระทั่งลงสูทะเลสาบสงขลา  

พื้นที่เขาคอหงสถือเปนปาตนน้ํา เนื่องจากมีลําธารหลายสายดวยกัน บางชวงของลําธารมีน้ําตก

ขนาดเล็กๆ อยูกอใหเกิดการเติมเต็มออกซิเจนแกน้ําและความสวยงาม ลําธารที่สําคัญนําน้ําสูแหลงกัก
เก็บเชนอางน้ําของ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร นอกจากนี้ปาเขาคอหงสยังเปนตนน้ําของคลองตาง ๆ 
เชน คลองเรียน คลองเตย คลองหลายสายยอยที่ไหลลงสูคลองอูตะเภา เปนตน คลองเหลานี้เหลานี้เปน
เสมือนสายเลือดที่หลอเล้ียงชีวิตของผูคนในพื้นที่ ที่สายน้ําไหลผาน ดังนั้นการรักษาปาตนน้ําจึงจําเปน
อยางยิ่ง 



292 
 

              สายน้ําที่ไหลผานพื้นที่ตางๆ เปนประโยชนตอสรรพชีวิตรวมทั้งมนุษย โดยเปนที่อยูอาศัย 
แหลงอาหาร และพื้นที่สืบพันธุวางไขใหแกสัตวน้ํา และสัตวสะเทินน้ําสะเทินบก นอกจากนั้นสัตวบกก็
จําเปนตองลงมากินน้ําในลําธาร รวมทั้งเปนแหลงน้ําเพื่อการอุปโภค บริโภค และแหลงอาหารของ
มนุษย  

2. ความสัมพันธของลุมน้ําบนปาบนเขาคอหงส 
2.1  ความสัมพันธของนิเวศแหลงน้ํา 
ส่ิงแวดลอม คือ สรรพสิ่งที่อยูรอบตัวเรา แบงออกเปน 2 องคประกอบใหญ คือ ส่ิงแวดลอม

ทางชีวภาพ ไดแก มนุษย สัตว พืช และส่ิงมีชีวิตขนาดเล็ก และอีกองคประกอบหนึ่ง คือส่ิงแวดลอมทาง
กายภาพ ไดแกส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติ คือ ดิน น้ํา ปาไม อากาศ แสง ฯลฯ และสิ่งแวดลอมที่มนุษย
สรางขึ้นไดแก ส่ิงกอสราง โบราณสถาน ศิลปกรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี และวัฒนธรรม เปน
ตน        

ส่ิงแวดลอมแตละบริเวณจะมีความแตกตางกันไปตามสภาพภูมิศาสตร และสภาพภูมิอากาศ 
ทําใหกลุมสิ่งมีชีวิต (community) อาศัยอยูในบริเวณแตกตางกันไปดวย ดังตัวอยางในแหลงน้ําบริเวณ
เขาคอหงส 
       ในแหลงน้ําบริเวณเขาคอหงสนี้จะมีกลุม
ส่ิงมีชีวิตไดแก สัตวน้ํา ทั้งตัวเต็มวัย ตัวออน และพืชน้ํา
นานาชนิด รวมทั้งสิ่งมีชีวิตขนาดเล็ก และจุลินทรีย
จํานวนมากอาศัยอยูรวมกัน ส่ิงมีชีวิตเหลานี้จะมี
ความสัมพันธกันไปตามบทบาทหนาที่ของสิ่งมีชีวิตแต
ละกลุม กลาวคือ พืชและสิ่งมีชีวิตขนาดเล็กที่มี
คลอโรฟลล เปนพวกที่สรางอาหารไดเองโดย
กระบวนการสังเคราะหดวยแสง จึงเปนผูผลิตแหลง
อาหารที่สําคัญใหแกสัตว ซ่ึงจะกินตอกันเปนทอดๆ 
จากสัตวกินพืช สัตวกินสัตว และสัตวที่กินทั้งพืชและ
สัตวเปนอาหารตอไป เมื่อส่ิงมีชีวิตทั้งหลายตายลง ก็จะ
ถูกจุลินทรียกลุมสิ่งมีชีวิตยอยสลายซากสิ่งมีชีวิตใหเปน
สารอนินทรียกลับคืนสูแหลงน้ํา 
        ในแหลงน้ําจะมีสารและแรธาตุตางๆละลายปนอยูในน้ํา ซ่ึงมีปริมาณมากบางนอยบางตาม
ฤดูกาล เนื่องจากในหนาแลงน้ําก็จะระเหยออกไป สวนในฤดูฝนก็จะมีน้ําและสารตางๆถูกชะลางจาก
บริเวณใกลเคียงไหลลงสูแหลงน้ํา จึงทําใหปริมาณน้ําและสารตางๆเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ ส่ิงมีชีวิตที่
อาศัยอยูในแหลงน้ําก็ไดใชสารและแรธาตุตางๆในการดํารงชีวิต ไดแก การหายใจ การเจริญเติบโต การ
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สังเคราะหดวยแสง ฯลฯ จากกระบวนการเหลานี้ที่เกิดขึ้นภายในรางกายของสิ่งมีชีวิต รวมทั้ง
กระบวนการยอยสลายของอินทรียสารของพวกจุลินทรีย จะมีการปลอยสารบางอยางออกสูแหลงน้ํา 
และสิ่งมีชีวิตในแหลงน้ําก็จะใชสารเหลานั้นในกระบวนการตาง ๆ อีก สารและแรธาตุตาง ๆ จึง
หมุนเวียนเขาสูส่ิงมีชีวิต และปลอยออกสูแหลงน้ําตลอดเวลาเปนวนเวียน 

2.2 ความสัมพันธของลุมน้ํากับปาไมบริเวณเขาคอหงส 
เมื่อฝนตกเรือนยอดและลําตนของตนไมในปาจะชวยลดความแรงของฝน ไหลลงสูพื้นดิน

อยางชา ๆ น้ําสวนหนึ่งถูกรากของตนไมดูดซับไว และน้ําสวนใหญจะถูกเก็บอยูในชองวางระหวางเม็ด
ดินเสมือนเราฝากน้ําไวในธนาคารน้ําใตดิน เมื่อดินดูดซึมจนอิ่มตัว แลวจึงคอย ๆ ไหลรวมตัวกันเปนลํา

ธารนอยใหญ เมื่อฤดูแลงมาเยือน น้ําปริมาณมหาสารที่เก็บไว
ภายใตเม็ดดินจะถูกปลดปลอยออกมาสูลําธารทีละนอยตลอดฤดู
แลง เปดใหดินมีชองวางมากขึ้นเพื่อเตรียมไวกักเก็บน้ําในฤดูฝนที่
จะมาเยือน ยิ่งปามีความอุดมสมบูรณและกวางใหญเพียงใด 
ปริมาณที่สะสมยิ่งมาก นั้นหมายความวาเรามีธนาคารน้ําขนาด
ใหญ ที่เพียงพอที่จะคงความชุมชื้นไวกับผืนปาและเบิกน้ําใชได
ตลอดทั้งป 

 เขาคอหงสเปนแหลงน้ําที่ยังมีความสําคัญตอชุมชน
โดยรอบไมวาจะเปนสายน้ําที่ไหลสู ผูใชประโยชน โดยตรงหรือ
ไหลไปลงสายน้ําอื่นก็ตามขณะนี้มีอางเก็บน้ําขนาดเล็กทางฝง
ตะวันตกที่ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทรและที่คายเสนาณรงค 

ทางฝงตะวันออก มีฝายกั้นน้ําเพื่อประโยชน ใชสอยใน ครัวเรือนและการเกษตรที่บานพรุเตาะ ตําบลทุง
ใหญ ระหวางทางของคลองสายนี้มีน้ําตก ขนาดเล็กชื่อน้ําตกหนองหญาปลองอันเปนแหลงพักผอน
หยอนใจของคนในพื้นที่  นอกจากนั้นยังเปนตนน้ําของคลองหลายสาย เชน คลองเรียน คลองสายยอยที่
ไหลลงคลองอูตะเภา ปกติลําคลองทุกสายทางฝงตะวันตกน้ําจะลดลงมาในฤดูแลง (กุมภาพันธ – 
เมษายน) ในมหาวิทยาลัยสงขลานครินทรนั้นน้ํามักจะหยุดไหลประมาณปลายเดือนกุมภาพันธ ทางฝง 
ตะวันออก นั้นปายังมีสภาพดีอยู จึงมักมีน้ําไหลตลอดป แมวาจะไหลนอยในชวง ฤดูแลงก็ตาม  

ปจจุบันพื้นที่ปายังคงถูกบุกรุกแผวถางเพื่อทําสวน โดยเฉพาะสวนยางและเพื่อจัดสรรที่ดิน
สรางที่อยูอาศัย ทําใหศักยภาพในการเปนแหลงน้ําสะอาดถดถอยลงอยางตอเนื่อง จึงเปนที่เสียดาย วาใน
สภาวะที่เราตองเผชิญกับภาวะโลกรอนและภัยแลงที่กําลังทวีความรุนแรงขึ้นนั้น เขาคอหงสกลับตอง
เผชิญกับความสูญเสียสภาพความเปนแหลงน้ําที่ดี โดยขาดการเหลียวแลจากผูที่เกี่ยวของอยางแทจริง 
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หนวยท่ี 3.2 ชนิดพืชและสัตว ในแหลงน้ํา 
1. ชนิดของพชืน้าํและพืชบริเวณแหลงน้ําบนเขาคอหงส 

บริเวณลําธารประกอบดวยพรรณไมวงศบอนและไมจําพวกเฟนหลากหลายชนิด รวมทั้งพรรณ
ไมที่พบไดนอยเชน Thismia arachnites Ridl. และ Cryptocoryne cordata Griff. (วาน้ํา) ในปาทุติยภูมินี้
ยังมีไมเถาเนื้อแข็งหลากหลายชนิด ตัวอยางเชน Butea superba Roxb. (ทองเครือ), Fibraurea tinctoria 
Lour. (กําแพงเจ็ดชั้น), Dalbergia rostrata Hassk. และ Gnetum spp. (พรรณไมสกุลมะเมื่อย) 
2. ชนิดของสตัวในแหลงน้ําบนเขาคอหงส 

 ความรูท่ัวไปเก่ียวกับแพลงกตอนและแมลงน้ํา 
แหลงน้ําเปนแหลงที่อยูอาศัยจํานวนมาก (นันทพร, 2547) แตปจจุบันลําธารสวนนอยที่ไมถูก

รบกวน แตในปจจุบันแหลงน้ําสวนใหญมีประวัติการถูกรบกวนมายาวนาน (Allan and Castillo, 2007) 
เชน การตัดไมบริเวณลําธารที่มีตอส่ิงมีชีวิตในแหลงน้ํา ไดแก แพลงกตอนซึ่งอาศัยอยูในน้ําและแมลง
น้ําซึ่งเปนสิ่งมีชีวิตสวนใหญที่อาศัยอยูในแหลงน้ํา โดยสิ่งมีชีวิตทั้งสองกลุมนี้ตางมีสมาชิกอยูมากมาย
หลายชนิด (พรศิลป, 2545; นฤมล, 2546; Kanjanavanit, 2502) แมลงน้ําและแพลงกตอนเปนสิ่งมีชีวิตที่
เปนดัชนีประเมินผลกระทบและประเมินคุณภาพน้ํา นอกจากนี้แมลงน้ําและแพลงกตอนยังมีความ
จําเปนอยางยิ่งตอหวงโซอาหารและสิ่งมีชีวิตอื่น ๆ ในแหลงน้ํา โดยเปนอาหารหลักที่มีความสําคัญตอ
สัตวน้ําตัวออนชนิดตาง ๆ อีกดวย (พรศิลป, 2545; ศุภฤกษ, 2541) 

  แพลงกตอน (Plankton) มีรากศัพทมาจากภาษากรีก แปลวา “drifting” หรือ “wanderer” 
ซ่ึงมีความหมายวา ลองลอย หรือ ผูพเนจร ดังนั้นคําวาแพลงกตอนจึงหมายถึง ส่ิงมีชีวิตที่ลองลอยอยูใน
มวลน้ําและมีแรงตานทานกระแสน้ํานอย อีกทั้งการ
ที่แพลงกตอนมีขนาดเล็กมากจึงทําใหเรามีโอกาสที่
จะมองเห็นสิ่งมีชีวิตกลุมนี้ไดนอย อยางไรก็ตาม
หากเราลองตักน้ําจากแหลงน้ําตางๆ มาสองดูดวย
กลองจุลทรรศน ก็จะทําใหเรามองเห็นแพลงกตอน
ตัวใสหลากสีสันไดชัดเจนขึ้นและจะพบวาแพลงก
ตอนเปนสิ่งมีชีวิตอีกกลุมหนึ่งที่มีความหลากหลาย
ทางดานจํานวนชนิดที่สูงมาก นอกจากนี้จะสังเกตเห็นวาแพลงกตอนที่เราพบจากแหลงน้ําแตละแหลงก็
จะมีองคประกอบของชนิดและปริมาณแตกตางกันไป เชน องคประกอบของชนิดและปริมาณแพลงก
ตอนในน้ําจืดก็จะไมเหมือนกับในน้ําทะเล และองคประกอบของชนิดแพลงกตอนในน้ําที่มีคุณภาพดีก็
จะไมเหมือนกับที่เราพบในน้ําเสีย เปนตน ซ่ึงความแตกตางนี้เกิดขึ้นเนื่องจากแพลงกตอนแตละชนิด มี
ความตองการอาหารและสามารถเติบโตไดในสิ่งแวดลอมที่ไมเหมือนกันนั่นเอง (สุปยนิตย, 2550)  

แพลงกตอนแบงออกไดเปนสองกลุม คือ  
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1.) แพลงกตอนพืช ไดแก พืชกลุมที่มีสารในเซลลทําใหสามารถดูดซับพลังงานแสงและใช
พลังงานแสงรวมกับกาซคารบอนไดออกไซดในกระบวนการสังเคราะหแสงและสรางสารอินทรีย ซ่ึง
สวนใหญไดแก คารโบไฮเดรท แพลงคตอนพืชมีความสําคัญตอระบบนิเวศเพราะเปนอาหารเบื้องตน
ของหวงโซอาหาร (food chain) ในแหลงน้ํา ดังนั้นจึงจัดไดวาเปนผูผลิต(producer) 

2.) แพลงกตอนสัตว (zooplankton)ไดแก สัตวเซลลเดียว (โปรโตซัว) จนถึงสัตวหลายเซลลที่
ไมมีกระดูกสันหลัง ทั้งระยะตัวเต็มวัยและในวัยออน มีทั้งหมด 16 phylum แพลงคตอนสัตวจัดอยูใน
อันดับที่สองและอันดับที่สามของหวงโซอาหารในแหลงน้ํา โดยกินทั้งแพลงคตอนพืชและสัตวเปน
อาหาร ดังนั้นแพลงกตอนสัตวจัดวาเปนผูบริโภค(consumer) หรืออาจแบงแพลงคตอนออกตามรูปแบบ
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม (สุปยนิตย, 2550)  
 

  แมลงน้ํา (Aquatic Insects ) เปนสัตวหนาดิน (Benthic fauna /Benthos) สัตวหนาดิน 
หมายถึง สัตวไมมีกระดูกสันหลัง ที่อาศัยคืบคลานและหากินตามพื้นผิวหนาดินบริเวณพื้นทองน้ําใน
แหลงน้ํา ทะเลสาบ หรือทะเล รวมถึงสัตวกลุมที่เกาะหรืออาศัยอยูตามกองหิน โขดหิน หรือขอนไมใน
น้ํา  

ความสําคัญของแมลงน้ํา 
1) เปนอาหารหรือเหยื่อ (prey) ใหกับสิ่งมีชีวิตชนิดอื่น  
2) ชวยกําจัดซากของสิ่งมีชีวิตหรือสารอินทรียในแหลงน้ํา เรียกวา scavenger ซ่ึงชวยรักษาสมดุล

ของระบบนิเวศ  
3) ใชเปนตัวช้ีวัดคุณภาพน้ําทางดานชีวภาพ เชน ถาน้ําในแหลงน้ํามีความสะอาด จะพบ ส่ิงมีชีวิต

กลุมตัวออนแมลงน้ํา อาทิ ตัวออนชีปะขาว แตถาน้ําในแหลงน้ํามีความสกปรก  เราจะพบ
ส่ิงมีชีวิตในกลุมหนอนแมลงวันดอกไม หรือหนอนริ้นน้ําจืด 

ตัวอยางแมลงน้ําท่ีไดรับผลกระทบจากมลพิษทางน้ํา 
1) พวกที่ไดรับผลกระทบมากที่สุด เปนพวกที่มีเหงือก แมลงพวกนี้ในระยะตัวออนหายใจดวย

เหงือก จึงตองใชออกซิเจนในน้ําโดยตรง  
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2) พวกที่ไดรับผลกระทบรองลงมา เปนพวกที่สามารถใชออกซิเจนจากอากาศหรือเก็บกักอากาศ
ไวกับตัว แมลงพวกนี้หายใจโดยใชออกซิเจนในอากาศไดโดยตรง  

มวนแมงปมวนแมงปอน้าํอน้าํ                                                จิงโจน้ําจิงโจน้ํา                                                  ลูกน้ํายงุลูกน้ํายงุ                         ดวงดิง่ 
 

3. พวกท่ีไดรับผลกระทบนอยท่ีสุด เปนพวกที่มีความสามารถในการจับออกซิเจนในน้ํา ดังนั้นจึง
สามารถทนอยูไดในน้ําที่มีปริมาณออกซิเจนละลายต่ํามาก 
 

 
 
 
 

      หนอนแดง                     หนอนแมลงวันดอกไม                  หนอนแมลงวันดอกไม 
  
2.1  แมลงน้ําท่ีพบในลําธารน้ําตกโตนหญาปลอง  สามารถสรุปไดดังตารางที่ 11 
  

แมลงน้ํา ลักษณะ Family 
 Order Hemiptera  
มวนน้ํา 

ลักษณะ  มีรูปรางไมแนนอน มี
ปกที่ พัฒนาวางซอนทับกันใน
แนวทแยง  มีขา  6  ขาสามารถ
เคลื่อนที่ไปบนผิวน้ําได ลําตัวมีสี
น้ําตาลออน น้ําตาล สีสม สีเขียว 
(Kanjnavanit, 2002) 
 

Family veliidae  มวนจิงโจน้ําเล็ก 
          ลักษณะทั่วไป  ขาคูกลางและขาคูหลังยาว
มาก coxa  ของขาทั้งสองอยูใกลกัน ขาคูหนาสั้น
และมีลักษณะใชจับเหยื่ออยูหางจากขาคูกลาง อก
ปลองกลางยาวกวาปลองอื่นๆ ปลายขามีเล็บยื่น
กอนถึงปลาย (preapical claws) พับเก็บไดในรอง
ทําใหเคลื่อนที่ไปในพื้นที่ที่เปนแนวดิ่งลําตัวอวน
สั้น ยาว 6-8 mm.  รูปรางเหมือนมวนจิงโจ ทารไซ 
ขาคูกลางและคูหลังมีเล็บยื่นกอนถึงปลายขาซึ่งพับ
เก็บได มวนที่พบโดยทั่วไปไมมีปกมักอยูกันเปน
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กลุมบนพื้นผิวน้ําไหล (จริยา, 2549)  

Family  Gerridae 
        ลักษณะทั่วไป  ลักษณะเดนชัดเจนคือขาคูกลาง
และคูหลังยาวมาก coxa (ปลองแรกของขาที่ติดกับ
ลําตัว)ของขาทั้งสองคูอยูใกลกันขาคูหนาสั้นใชจับ
เหยื่ออยูหางจากขาคูกลางอกปลองกลางยาวกวา
ปลองอื่นๆปลายขามีเล็บยื่นกอนถึงปลาย (preapical 
claws) พับเก็บไดในรองทําใหเคลื่อนที่ไดเร็วบนผิว
น้ํา มีความหลากหลายตั้งแตลักษณะรูปราง ผิว
ลําตัว ลวดลายสี มีการเจริญของปกที่หลากหลายมี
ทั้งแบบมีปกสมบูรณและไมมีปก (จริยา, 2549)  
 

 Order Trichoptera  
ตัวออนแมลงหนอน
ปลอกน้ํา ไมอยูใน
ปลอก 
 
 
 
 
 
 
 

 ลักษณะ ขาเปนขอปลองจํานวน 
6 ขา หางสั้นจํานวน 2 หาง ปลาย
หางแตละหางมีขอเกี่ยว (hook) 
อาจมีเหงือก (gill) เปนเสนๆบน
ลําตัวหรือหาง มีหลายสี ไดแก สี
ทราย  (beige)สีน้ํ าตาล  สีสม  สี
เขียว (Kanjanavanit, 2002)  
 
 
 
 

Family Philopotamidae (Long-headed 
Caddisfly) 
        ลักษณะ ขนาด 10- 30 mm.3 ปลองแรก
หลังจากปลองหัวมีแผนเข็งปกคลุมดวยแผนหนา
(hard plate) ไมมี  gill เปนพูอยูบนลําตัว 
(Kanjanavanit,2002)  
 
Family  Hydropsychidae(Common net Spinner)  
        ลักษณะ ขนาด 10-20 mm. 3 ปลองแรก
หลังจากปลองหัวมีแผนแข็งปกคลุม ใตทองมี gill 
เปนพูๆเปนแถว บางตัวมี gill เปนพูคลายแปรงที่
หาง (brush-like tufted gills)หัวมีสีเหลืองมีลายสี
น้ําตาลเขม สวนทองมีสีเทาน้ําตาล (Kanjanavanit, 
2002;Quigley, 1977)  

 
Family  psychomyiidae(Net-tube Caddisfly) 
        ลักษณะ  ขนาดประมาณ 10 mm. หัวเปนรูป
วงรี ปลองแรกหลังจากปลองหัวปกคลุมดวยแผน
แข็ง และไมมี gill เปนพูบนลําตัวคลาย Long-
headed Caddisfly แตหัวไมเรียวแหลมเมื่อเทียบกับ
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 ลําตัว ขาสั้นสัมพันธกับขนาดตัว ปลองลําตัวปลอง 
ที่ 9 แคบกวา 8 ปลองกอนหนา มี gill ที่กน 5 gill 
(Kanjanavanit, 2002) 
 

Family  Polycentropidae 
        ลักษณะ  ขนาด 14 mm. หัวมีลักษณะเปนรูป
ไข pronotum เปนรูปตัว w รยางคกนมี  claw เปน
รูปทัพพี สวนหัวมีสีเหลือง มีจุดสีดํา ดานทองมีสี
ขาว ดาน dorsal มีสีน้ําตาลแดง สีน้ําตาลเหลือง 
หรือสีเขียวซีด (Quigley, 1977)  

 Order Plecoptera  ตัว
ออนแมลงเกาะหิน 

ลักษณะ   มีหางยาว  2  หาง  ใน
สวนกลางลําตัวของรางกายเห็น
เปน  3  ปลองลําตัวชัดเจน  มีสี
น้ํ า ต า ล อ อ น แ ล ะ สี น้ํ า ต า ล 
(Kanjanavanit, 2002) 

Family  Pteronarcyidae 
       ลักษณะ เหงือกแตกแขนงอยูทางดานทองของ 
thorax  และ สองปลองทอง 

 

 Order Lepidoptera 
หนอนผีเสื้อกลางคืนน้ํา 

 

ลักษณะ  ขาเปนปลองจํานวน 6 
ขา มีขาเทียม บางตัวมีคนมาก มี
หลายสี  คือ สีน้ําตาล สีสม  สี
เขียว 

Family Pyralidae, Unknown sp.10          
        ลักษณะ ขาเปนปลองจํานวน 6 ขา มีขาเทียม  8 
ขา บางทีอาจจะไมมีขน ที่มีปริมาณเยอะๆบนลําตัว  

 

 Order Odonata  
ตัวออนแมลงปอ 
 

ลักษณะ สามารถมองเห็นปลอง
ลําตัวไดจากสวนทอง มีรูปราง
หลายแบบเชน  รูปรางยาวและ
เปนทรงกระบอก  หรือ สั้นและ
อวน มีขายาว 6 ขา 

Family Gomphidae 
        ลักษณะ ขนาดประมาณ 30 mm. ลําตัวแบน 
ลําตัวเปนวงรี มีขน หัวมีขนาดเล็กและเปนรูปหัวใจ 
หนวด อยูรวมกันเปนกลุม ริมฝปากเปนรูปสี่เหลี่ยม 
และมีขอเกี่ยว ที่แข็งแรง 2 อันอยูดานขาง หางมี
เหงือก สั้นๆมีลําตัวสีน้ําตาล 
 Family    platycnemididae 
                                 Platycnemis pennipes 
        ลักษณะ  ขนาดประมาณ 22 mm. หัวและตามี
ขนาดใหญ และคอนขางเปนรูปสามเหลี่ยม มีตะขอ
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เกี่ยวดานขางอันหนึ่งยาว อันหนึ่งสั้น ดานขางทอง
มีหนามบริเวณหางมีเหงือกยาวและกวางอยูบริเวณ
สวนปลายของลําตัว ลําตัวมีสีเหลืองอมน้ําตาล มีจุด 
และมีหนามบริเวณลําตัว 
 Pyrrhsoma nymphgfula 
        ลักษณะ  ขนาดประมาณ 23 mm รางกายอวน
เตี้ย  หัวกวาง ตาโต ริมฝปากมีลักษณะเปน
สามเหลี่ยมมีตะขอเกี่ยวสั้นหนึ่งอันยาวหนึ่งอันอยู
ดานขาง  ดานทองเรียวลงมีลักษณะเปนสี่เหลี่ยม
จัตุรัสหามีเหงือกรูปรางเปนไมพายและมีจุดตรง
ปลายหางปกติตัวสีน้ําตาลดํา เหงือกมีจุดสีน้ําตาล 
ขามีสีน้ําตาล 
Family   Tipulidae (Cranefly    Larva) 
       ลักษณะ  ขนาดประมาณ10-30 mm บางชนิด
มากกวา 70 mm มีหัวเล็กมากสามารถเก็บสวยหัว
เขาไปในปลองแรกของลําตัวได มี gill  ที่หาง  บาง
ทีพบรูปรางหลากหลาย เชนรูปรางเหมือน  รูปราง
เหมือนบอลลูน 
Family coeagriidae 
       ลักษณะ  ขนาดประมาณ18 mm รูปรางเพรียว 
ส วนท อ งจะค อ ยๆ เ รี ย วล ง ริมฝ ป าก เปน รูป
สามเหลี่ยมมีตะขอเกี่ยว สั้นอันหนึ่งยาว อันหนึ่งอยู
ดานขางบริเวณหางมีเหงือกสั้นๆลําตัวมีสีเหลือง
แกม เ ขี ย วและจุ ดดํ า ใต ท อ ง  ขามี สี ซี ด  เ ช น 
Conagrion mercuriaie  
 

 Order 
Ephemeroptdae ตัว
ออนชีปะขาว 
 

 ลักษณะ  มีหางยาว 3 หาง บางที
พบ  2  หางส วนใหญมี เหงือก
บริเวณดานขางของรายกายบางที
พบที่ กน  มีตาขนาดใหญ ตัวสี
น้ําตาลออนหรือสีน้ําตาล 

 Family Ecdyyonuridae    
              ลักษณะ  ตัวออนของวงศนี้มีลําตัวและขา
แบน gill ประกอบดวยlamella หรือแผนแบนบาง
คอนขางเปนปุยเปนเสนใย 
Family    Leptophlebiidae (Prong-Gilled  May 
Fly) 
                 ลักษณะ   ขนาดประมาณ12 mm มี
เหงือกเปนสามงานชี้พุงออกมาจากปลองสุดทาย 
คลายกับเสนผมปลายแตก สวนใหญมีรูปรางเปน
ทรงกระบอกแตหัวใหญเปนทรงสี่เหลี่ยม 
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2.2 วามมากชนิดของแพลงกตอนสัตวบริเวณน้ําตกโตนหญาปลอง 
          ความมากชนิดของแพลงกตอนสัตวมากขึ้นเมื่อหางจากตนน้ํามากขึ้น 
 
 
 
 
 
   ซ่ึ ง อ ยู ล า ง ฝ า ย ค ล อ ง ค อ กช า ง ม า กที่ สุ ด จ ะ พบแพล ง ก ต อนสั ต ว ม า ก ที่ สุ ด  คื อ 
Copepod,Ostracod,Cladocera และ Rotife เนื่องจากบริเวณปลายน้ํามีการสะสมตะกอนดินมากกวา
บริเวณท่ีใกลตนน้ํา จากการศึกษาครั้งนี้พบวา จุดที่มีความเร็วของกระแสน้ําจะชาที่สุด และเปนแหลงน้ํา
ที่ตื้นที่สุดสงผลใหปริมาณสารแขวนลอยในมวลน้ํามีโอกาสตกตะกอนสูทองน้ํา ซ่ึงสอดคลองกับ
การศึกษาของ Colbe  E.  และ Crushing  Jr.  (1964) พบวาปริมาณตะกอนดินที่สะสมมากขึ้นมี
ความสัมพันธกับแพลงกตอนสัตวที่เพิ่มขึ้น  

2.3  ความชุกชุม(abundance) ของแพลงกตอนสัตว 
 ในแหลงน้ําท่ีไหลเร็วจะมีความชุกชุมของแพลงกตอนสัตวนอยกวาแหลงน้ําท่ีไหลชาเนื่องจาก
แพลงกตอนสัตวเปนสิ่งมีชีวิตที่ไมสามารถวายทวนกระแสน้ําได (พรศิลป, 2544 ) จึงถูกพัดพาไปตาม
กระแสน้ํา ในแหลงน้ําที่ไหลชาจึงมีความชุกชุมของแพลงกตอนสัตวมากกวาแหลงน้ําที่ไหลเร็ว 

2.4  ความมากชนิดของแมลงน้ํา(species richness)ของลําธารน้ําตกโตนหญาปลอง   อันดับ 
Hemiptera พบจํานวนชนิดมากที่สุด คือ 9 ชนิด ใน 3 วงศ เนื่องจากเปนอันดับที่สามารถดํารงชีวิตไดใน
หลายแหลงที่อยู และในแหลงน้ําไหลจะมีความหลากหลายมากกวาแหลงน้ํานิ่ง (จริยา, 2549,นฤมล,2546)
รองลงมา คือ อันดับ Ephemeroptera แมลงชีปะขาว คือ 8 ชนิด ใน 6 วงศ เนื่องจากตัวออนชีปะขาวบาง
ชนิดทนตอการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมไดนอย (นฤมล, 2546) พบในแหลงน้ําที่มีคุณภาพดีพอใช ซ่ึง
บริเวณที่ทําการศึกษาเปนลําธารที่เกิดจากธรรมชาติทําใหพบตัวออนของชีปะขาวมาก 

2.5 ชนิดของแมลงน้ํา (species richness)ในบริเวณน้ําไหลเร็วและไหลชา 
          ในบริเวณน้ําไหลเร็วพบหนอนปลอกน้ํา(Order Tricoptera) จํานวน 6 ชนิด(4  วงศ) มากที่สุด 
รองลงมาคือมวลน้ํา(Order  Hemiptera) จํานวน 8 ชนิด(2  วงศ) ในขณะที่บริเวณน้ําไหลชาพบหนอน
ปลอกน้ํา 2 ชนิด(2  วงศ) และมวนน้ํา 2 ชนิด(1  วงศ) 

 เนื่องจากความแรงของกระแสน้ํามีผลทําใหแมลงน้ําตองปรับเปลี่ยนโครงสราง เชน หนอน
ปลอกน้ําที่สรางปลอกเพื่อตรึงรางกายไวกับหินหรือวัตถุใตน้ําไมใหถูกพัดพาไป นอกจากนี้ยังพบมวล
น้ําที่ปรับเปลี่ยนโครงสรางโดยมีขายาวชวยในการวายน้ําและดําน้ําไดดีขึ้น(วีรเทพ,2549) 

 

แพลงกตอน
สัตวมาก 

ตนน้ํา ปลายน้ํา 
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2.6 ความสัมพนัธระหวางแมลงน้ําและแพลงกตอนสตัว 
เนื่องจากคณุภาพและปริมาณของอาหารที่แมลงน้ําไดรับอิทธิพลตอการดํารงชีวิตของแมลง

น้ําเปนอยางมาก (วีรเทพ, 2548) สงผลใหเมลงน้ําชุกชุมในแหลงน้ําทีไ่หลชา ซ่ึงมีแพลงกตอนสัตวมาก
ชนิดที่สุด เนื่องจากมีอาหารอุดมสมบูรณมากที่สุด 
3. ความสําคัญและหลากหลายของสัตวในแหลงน้ําบนเขาคอหงส 

3.1 ระบบนิเวศแหลงน้ําบนเขาคอหงส 
ในแหลงน้ํา โดยที่แพลงกตอนพืชมีบทบาทหลักในการเปนผูผลิตเบื้องตน (Primary producer) 

ของหวงโซอาหาร และเปนอาหารของแพลงกตอนสัตว จากนั้นแพลงกตอนสัตวก็จะถูกกินดวยสัตวน้ํา
วัยออน ตามดวยสัตวน้ําอื่นๆ ตอกันไปเรื่อยๆ จนถึงมนุษย ชนิดและปริมาณของแพลงกตอนพืชจะเปน
ตัวกําหนดชนิดและปริมาณของแพลงกตอนสัตวตอเร่ือยไปจนสิ้นสุดหวงโซอาหาร ดังนั้นปจจัย
ส่ิงแวดลอมทุกดานจึงมีความสําคัญในการกําหนดชนิดและปริมาณของแพลงกตอนพืช ซ่ึงมนุษยเองก็มี
อิทธิพลอยางมากในการเขาไปเปลี่ยนแปลงความสมดุลของหวงโซอันนี้ในรูปแบบตางๆ ซ่ึงเปนตนเหตุ
ที่ทําใหคุณสมบัติของน้ํามีการเปลี่ยนแปลงจนทําใหองคประกอบของชนิดและปริมาณแพลงกตอนมี
การเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม ซ่ึงจะสงผลกระทบกับสิ่งมีชีวิตอื่นๆ ในหวงโซอาหาร 

3.2  ระบบนิเวศแหลงเขาคอหงส มี 2 ระบบ คือ 
1.) ชุมชนในแหลงน้ํานิง่ 

ตารางที่ 7 ระบบนิเวศในแหลงน้ํานิ่ง 
ผูผลิต ผูบริโภค 

พืชที่มีรากยึดอยูในพื้นดินใตทองน้ํา เชน พวก กก บัว 
กระจูด นอกจากนี้ ยังมีแพลงกตอนพืชและพืชลอย
น้ําตางๆ เชน สาหราย ไดอะตอม แหน จอก เปนตน 

ส่ิงมีชีวิตที่เกาะอยูตามทองน้ํา แพลงกตอน และ
ส่ิงมีชีวิตที่เกาะอยูตามตนไม หรือใบไมของพืชน้ํา 
เชน หอยโขง หอยขม  

 
2) ชุมชนในแหลงน้ําไหล 

ตาราง 8 ระบบนิเวศในแหลงน้ําไหล 
เขตน้ําไหลเชีย่ว  
(Rapid Zone) 

เปนบริเวณที่กระแสน้ําไหลแรง กนลําธารสะอาด ไมมีการสะสมของตะกอนใตน้ํา 
เหมาะกับการดํารงของสิ่งมีชีวิตพวกที่สามารถเกาะติดกับวัตถุใตน้ําได หรือคืบคลาน
ไปมาไดสะดวก หรือ พวกที่สามารถวายน้ําที่สูความแรงของกระแสน้ําได จะไมพบ
แพลงกตอน 

เขตน้ําไหลเอือ่ย 
(Pool Zone) 

เปนบริเวณที่มีความลึกและความเร็วของกระแสน้ําลดลง มีการตกตะกอนของอนุภาค
ใตน้ํา การทับถมของตะกอนมาก เหมาะกับพวกที่ขุดรูอยูและพวกที่วายน้ําไปมาได
อยางอิสระ รวมทั้งแพลงกตอนดวย 



302 
 

สายใยอาหารบริเวณเขาคอหงส 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากแผนภาพสายใยอาหารดานบน  จะสังเกตเห็นไดวา   ตนสานเตาที่เปน  ผูผลิตในระบบ
นิเวศนั้น สามารถถูกผีเสื้อบริโภคได และ สัตวที่เปนผูบริโภคลําดับที่ 1 เหลานั้น ก็สามารถจะเปนเหยื่อของสัตว
อื่น และ ยังเปนผูบริโภคสัตวอื่น ไดเชนกัน  คือ ปาดบาน และ คางคกที่สามารถจะบริโภคผีเสื้อได และใน
ขณะเดียวกัน ปาดบาน และ คางคก ก็มีโอกาสที่จะถูกงูเขียวหัวจิ้งจกปา  บริโภคไดเชนกัน  
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นกคัดคู ก้ิงกาสวน 

เหยี่ยวขาว 
งูกะปะ 

นกกินปลีอกเหลือง 

มดตะลานยักษปกใต ปลวก 

พรรณไมตาง ๆ บริเวณเขาคอหงส 

จากแผนภาพสายใยอาหารดานบน  จะสังเกตเห็นไดวา   พรรณไมตาง ๆ บริเวณเขาคอหงสที่เปนผูผลิต 
ในระบบนิเวศนั้น สามารถถูกมดตะลานยักษปกใตและปลวก รวมถึงนกคัดคู นกกินปลีอกเหลืองที่บริโภคได 
สัตวที่เปนผูบริโภคลําดับที่ 1 เหลานั้น ก็สามารถจะเปนเหยื่อของสัตวอื่น และ ยังเปนผูบริโภคสัตวอื่น ได
เชนกัน  คือ นกคัดคู ก้ิงกาสวน และ นกกินปลีอกเหลืองที่สามารถจะบริโภคมดตะลานยักษปกใตและปลวกได 
และในขณะเดียวกัน นกคัดคู ก้ิงกาสวน และ นกกินปลีอกเหลือง ก็มีโอกาสที่จะถูกงูกะปะบริโภคไดเชนกัน 
นอกจากนี้งูกะปะ และกิ้งกาสวนยังมีโอกาสที่จะถูกเหยี่ยวขาวบริโภคเชนกัน 
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เอกสารอางอิง 
หนังสือและเอกสาร 
ภาควิชาชวีวิทยา  คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร. 2551. รายงานการศึกษาความหลากหลาย
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ภาควิชาชวีวิทยา  คณะวิทยาศาสตร มหาวทิยาลัยสงขลานครินทร. 2551. รายงานการศึกษาสังคมพชื

บริเวณเขาคอหงส. 
ภาควิชาชวีวิทยา  คณะวิทยาศาสตร มหาวทิยาลัยสงขลานครินทร. 2551. รายงานการศึกษาสัตวสะเทิน

น้ําและสะเทินบกบริเวณเขาคอหงส. 
ภาควิชาชวีวทิยา  คณะวิทยาศาสตร มหาวทิยาลัยสงขลานครินทร. 2551. รายงานการศึกษาความ

หลากหลายของนกและการถกูทําลายของเมล็ดไมโดยสตัวเล้ียงลูกดวยนมบริเวณเขาคอหงส. 
ภาควิชาชวีวิทยา  คณะวิทยาศาสตร มหาวทิยาลัยสงขลานครินทร. 2551. รายงานการศึกษาความ

หลากหลายของแมลงน้าํและแพลงกตอนบริเวณน้ําตกโตนหญาปลอง.  
นิวัติ เรืองพานิช, 2541. นิเวศวิทยาทรัพยากรธรรมชาติ. กรุงเทพฯ: ร้ัวเขียว. 
มนัส สุวรรณ, 2538. นิเวศวิทยากับการพัฒนาเศรษฐกิจ. กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร. 
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แบบทดสอบ 

ตอนที่ 1 ใหนักเรียนกากบาทขอคําตอบทีถู่กตองท่ีสุด 
1. จากการใชประโยชนพืน้ที่เขาคอหงสที่มีความหลากหลาย วิเคราะหจากขอมูลดาวเทียม 

Landsat 7 พ.ศ. 2549 ระบุวามีพื้นที่ปาประเภทใด 
A. ปาไมผลัดใบ 
B. ปาไมผลัดใบเสื่อมสภาพ 
C. ปาเบจพรรณ 
D. ปาดิบแลง 
E. ปาเต็งรัง 
F. ปาชายเลน 

ขอใดตอไปนีถู้กตอง 
ก.  A และ B   ข.   C และ E  
ค. D E และ F   ง.   ถูกทุกขอ  

 
2. ยอดสูงอยูสองยอด ยอดที่สูงที่สุดเรียกวา............ สูงประมาณ 371 เมตรเหนือระดับน้ําทะเลและ

ยอดที่เรียกวา............... สูงประมาณ 325 เมตร 
ก. เขาคอหงส และ เขาชุมสัก ตามลําดับ 
ข. เขาชุมหงส และ เขาชุมฟา ตามลําดับ 
ค. เขาชุมสัก และ เขาคอหงส ตามลําดับ 
ง. เขาชุมหงส และ เขาคอหงส ตามลําดับ 

 
3. หินเกือบทั้งหมดบนเขาคอหงสเปนหินชัน้และหินแปร 

A. หินที่เกดิจากการแปรสภาพอนัเนื่องมาจากความรอน  และความกดดนัของโลก 
B. หินที่เกดิจากการเย็นตวัแข็งของหินหนดืหรือแมกมา ที่อยูใตเปลือกโลก  เกิดเปนหนิ
ที่ประกอบดวยผลึกแรตาง ๆ  ประสานกันแนน 
C. หินที่เกิดจากการสะสมและการทับถมของเศษหิน ดิน ทราย ที่แตกหลุดหรือถูกชะ
ละลายออกมาจากหินเดิมอื่น ๆ เปนเวลานาน และไดถูกกดทับอัดตัวกันแนน 
D. หินที่เกิดขึ้นเมื่อ ลาวาจะไหลเออนอง ทับถมตัวกันและเมื่อเย็นตัวแข็งจะมีลักษณะ
เปนชั้น ๆ ไดการที่หินหนืดปะทุออกมาภายนอกอยางรวดเร็วนั้น แรที่ประกอบอยูภายใน
หินจะเย็นตัวตกผลึกและแข็งตัวเร็วมาก 
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ขอใดคือลักษณะการเกิดของหินชั้นและหินแปร ตามลําดับ 

ก. A และ B   ข.   C และ A  
ง. C และ D   ง.   D และ B  

 
4. สภาพภูมิอากาศในรอบ 10 ปที่ผานมา บริเวณเขาคอหงส มีดังนี้ 

 
 

 
 

จากสภาพภูมิอากาศจากตารางในขางตนมีความสัมพันธกับสภาพแวดลอมเรื่องใดบนเขาคอ
หงส   

ก. ลักษณะของปาบนเขาคอหงส 
ข. ลักษณะการใชพื้นที่บนเขาคอหงส 
ค. ลักษณะลุมน้ําบนเขาคอหงส 
ง. ลักษณะการตั้งถ่ินฐานของชุมชน 

 
5.   

 
 
 
 
คํารูปดานบนคือพืชที่อาศัยอยูในลักษณะโครงสรางของปาชนิดใดบนเขาคอหงส 

ก.  ไมช้ันกลาง    ข.  ชั้นไมพื้นปา 
 ค.    ช้ันไมเรือนยอด    ง.  ช้ันไมพุม 

  
6.  “ ปาเขียวตลอด เปนปาท่ีดูเขียวตลอดป ตนไมสวนใหญท่ีขึ้นอยูในปาประเภทนี้เปนตนไม

ประเภทไมผลัดใบ ท้ังนี้ก็เพราะวาพื้นท่ีปาไดรับปริมาณฝนมากเพียงพอตลอดป” จากคํา
บรรยายขางตน คือลักษณะพื้นที่ปาชนิดใด  

ก.  ปาผลัดใบ    ข.  ปาไมผลัดใบเสื่อมสภาพ 
ค.  ปาไมผลัดใบ           ง.  ปาเบญจพรรณ 

อุณหภูมิต่ําสุดและสูงสุดเฉลี่ย 24.1 ºC - 32.5ºC 
อุณหภูมิเฉลี่ยในรอบป 28.3ºC 

ความชื้นสัมพทัธเฉลี่ยในรอบป 72% 
ปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยในรอบป 2,118 มิลลิเมตร 

มอส บอน พล ู
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7.  “ พืชท่ีมีการเจริญเติบโตอยางชา ๆ และมีอัตราการตายในระหวางการเจริญเติบโตสูง 
นอกจากนี้ยังมีความหลากหลายและแตกตางกันไปตามพื้นท่ี ขึ้นอยูกับ ความชื้นและปริมาณ
ของแสง” จากคําอธิบายขางตนคือลักษณะโครงสรางของปาชนิดใดบนเขาคอหงส 
ข. ไมช้ันกลาง 
ค. ช้ันไมพุม 
ง. ช้ันไมเรือนยอด 
จ. ชั้นไมพื้นปา 

 
8. ขอใดไมถูกตองเกี่ยวกับปาไมผลัดใบเสื่อมสภาพ 

ก. พื้นที่ปาไมผลัดใบที่ถูกทําลายจนเหลือจํานวนชนิดพันธุไมอยูนอยมาก 
ข. พื้นท่ีปาไมผลัดใบที่ถูกทําลายโดยไฟปา 
ค. จําเปนตองไดรับการฟนฟูเพิ่มขึ้น เพื่อใหสภาพปากลับฟนคืนสภาพ 
ง. เปนพื้นที่ ๆ ไมมีความอุดมสมบูรณทางระบบนิเวศ 

 
คําสั่ง    จงใชคาํตอบตอไปนี ้ ตอบคําถามขอท่ี 30 และ 31 

1. ฝูงนกเงือกกรามชาง     2.น้ําตกโตนหญาปลอง     3. ปาไมเขาคอหงส    4. กอบัว 
9.   ขอใดเปนชุมชน   

ก.  1 และ  2   ข.  2 และ 3  ค.  3 และ 4  ง.  1 และ 4 
 

      10.  ขอใดเปนระบบนิเวศ  
ก.  1 และ  2   ข.  2 และ 3  ค.  3 และ 4  ง.  1 และ 4 
 

11.  ขอใดเปนปจจัยกําหนดชนิดของระบบนิเวศปาเขาคอหงส  
ก. ปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยตอป  ข. ระดับความสูงจากน้ําทะเล 
ค. ชนิดธาตุอาหารในดนิ   ง. สัดสวนผูผลิตตอผูบริโภค 

(ก) ก ข และ ค     (ข) ข ค และ ง             (ค) ก ข และ ง       (ง) ก ข ค และ ง 
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12. ความสมดลุของประชากรในปาเขาคอหงส  ถูกควบคุมโดยภาวะใดมากที่สุด 
 ก. ภาวะมกีารเกื้อกูล  ข. ภาวะที่ตองพึ่งพา 

 ค. ภาวะมีปรสิต   ง. ภาวการณลาเหยื่อ 

13. ขอใดกลาวถูกตองเกี่ยวกับตนน้ําลําธารบนเขาคอหงส 
ก. พื้นที่เขาคอหงสนับเปนปาตนน้ําไดเนื่องจากมีลําธารหลายสายดวยกัน บางชวงของลําธารมี

น้ําตกขนาดเล็กๆ อยูกอใหเกิดการเติมเต็มออกซิเจนแกน้ําและความสวยงาม 
ข. ลํ า ธ า ร ที่ สํ า คั ญ บ น เ ข า ค อ ห ง ส นํ า น้ํ า สู แ ห ล ง กั ก เ ก็ บ  เ ช น  อ า ง น้ํ า ข อ ง

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
ค. น้ําจากลําธารที่มาจากตนน้ําเขาคอหงสบางสวนไดไหลลงสู คลองอูตะเภา คลองพะวง 
ง. ถูกตองทุกขอ 

 
14. ระบบนิเวศในน้ําของเขาคอหงส มีกี่ประเภท อะไรบาง และใชส่ิงใดในการจัดจําแนก 

       ก.   2 ประเภท คือ ระบบนิเวศน้ําลึก และระบบนเิวศน้ําตื้น ใชความลึกของน้ําในการจัดจําแนก 
 ข.   1 ประเภท คือ ระบบนิเวศน้ําตก ใชความลึกของน้ําในการจัดจําแนก 
       ค.   1 ประเภท คือ ระบบนิเวศจืด ใชระดับความเค็มของน้ําในการจัดจําแนก 
 ง.    2 ประเภท คือ ระบบนิเวศจืด และระบบนิเวศน้ํากรอย ใชระดับความเค็มของน้ําในการจัด
จําแนก  

15. ในแหลงน้ําจะมีสารและแรธาตุตาง ๆละลายปนอยูในน้าํ ซ่ึงมีปริมาณมากนอยแตกตางกันตาม
ฤดูกาล เพราะเหตุใด 

ก. ในหนาแลงน้ําก็จะระเหยออกไป สวนในฤดูฝนก็จะมีน้ําและสารตางๆถูกชะลางจาก
บริเวณ ใกลเคียงไหลลงสูแหลงน้ํา จึงทําใหปริมาณน้ําและสารตางๆเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ 

ข. ลักษณะภูมิประเทศ ชนิดดินและหนิ 
ค. เนื่องจากกระแสน้ําเชี่ยวทําใหสารตางๆถูกชะลางจากบริเวณใกลเคียงไหลลงสูแหลงน้ํา 

จึงทําใหปริมาณน้ําและสารตางๆเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ 
ง. ถูกตองทุกขอ 
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จําน
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00 

 ลบ
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. 

16. ส่ิงมีชีวิตในขอใด ใชเปนดชันี้ช้ีวัดวาคุณภาพแหลงน้ําบนเขาคอหงสยังมีสภาพดีอยูได  
 ก.   หนอนปลอกน้ํา วาน้ํา  
 ข.   จิงโจน้ํา ดวงดิ่ง  

               ค.   หนอนผีเสื้อกลางคืนน้ํา ตัวออนแมลงปอ 
  ง.   หอยขม  ไรน้ํา 
 

17. จากกราฟดานลาง สมมุติเปนความสัมพันธระหวางจํานวนแพลงกตอนพืชบริเวณตนน้ําของเขาคอ
หงสกับอาหาร ควรจะสรุปวาอยางไร 

 
                           

   100  

 

 
         50 
 
 
                                  
                          5                        10                        15                 เวลา (วัน)                                                      

ก. จํานวนขึ้นอยูกับระยะเวลา 
ข. อัตราการเพิ่มของแพลงกตอนคงที่ 
ค. ถาปลอยตอไป จํานวนแพลงกตอนน้ําจะลดลง 
ง. จํานวนแพลงกตอนลดลง  เพราะสภาพแวดลอมไมเหมาะสม 

 
18.  ขอใดคือความหมายของ “ประชากร” ในแหลงน้ําเขาคอหงส 

ก.  ปลากริม ปลาหมอ         ข. ฝูงปลาชอน ฝูงกุง 
ค.  แพลงกตอนพืช แพลงกตอนสัตว ไรน้าํ       ง.ไรน้ํา หนอนปลอกน้ํา แพลงกตอนพชื 
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19. ถาสารพิษชนิดหนึ่ง ถายทอดไดตามหวงโซอาหารโดยไมสลายตัว  เมื่อโรงงานใกลเคียง ปลอย
สารนี้ลงในคลองโตนหญาปลองระยะหนึ่งแลว  จับสิ่งมีชีวิตแตละกลุมมาวิเคราะหหาปริมาณ
สารพิษที่ตกคางอยู  จากนั้นนํามาเขียนปรามิดของปริมาณสารพิษในแตละกลุมของสิ่งมีชีวิต จะ
ไดปรามิดรูปใด  
 

              ก                     ข 

 
                        ผูบริโภค                                                         ผูบริโภค 
 
                           ผูผลิต                                                             ผูผลิต 
 
 

 

ค                      ผูบริโภค    ง                      ผูบริโภค 

 
                              ผูผลิต                                                              ผูผลิต 

 

 

20. แพลงกตอนพชื แพลงคตอนสัตวที่กนิแพลงกตอนพชื  ……………A……………                                     
                                                                 

   …………B………. ปลาที่กินแพลงกตอน 
จากหวงโซอาหารในแหลงน้ําเขาคอหงสจงเติม A และ B 

  ก.   แพลงกตอนสัตวท่ีกินเนื้อและปลาชอน ตามลําดับ 
  ข.   หนอนปลอกน้ําและแพลงกตอนสัตวที่กินเนื้อ  ตามลําดับ 
  ค.   ไรน้ําและลิงแสม ตามลําดับ   

                ง.    หนอนปลอกน้ําและไรน้าํ ตามลําดับ  
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จากหวงโซอาหารตอไปนี้  ใชตอบคาํถามขอ 21 

แพลงกตอนพชื →   แพลงคตอนสตัวท่ีกินแพลงกตอนพืช →   ปลาเล็ก  →  ปลาใหญ 
  21.   ถาปลาตายไปทั้งหมดสิ่งที่นาจะเกดิตามมาคือขอใด 

 ก.   ปลาเล็กมีปริมาณลดลง 
 ข.   แพลงคตอนสัตวที่กนิแพลงกตอนพืช มีปริมาณมากขึน้ 
 ค.   แพลงกตอนพืช มีปริมาณเทาเดิม 
 ง.   ปลาเล็กมีปริมาณมากขึ้น แพลงคตอนสัตวท่ีกินแพลงกตอนพืชลดลง 

 
 22.  ระบบนิเวศแหลงน้ําเขาคอหงส มีกี่ระบบอะไรบาง 

ก. 2 ระบบ คือ ชุมชนในแหลงน้ํานิง่และชุมชนในแหลงน้ําไหล 
ข. 2 ระบบ คือ ชุมชนในแหลงจืดและชุมชนในแหลงน้ํากรอย 
ค. 3 ระบบ คือ ชุมชนในแหลงน้ํานิ่ง ชุมชนในแหลงน้ําไหล และชุมชนในแหลงน้ําขัง 
ง. 3 ระบบ คือ ชุมชนในแหลงจืด ชุมชนในแหลงน้ํากรอย และชุมชนในแหลงน้ําเค็ม 

 
23.  ในเขตน้ําไหลเชี่ยวจะไมเจอ............................เพราะกระแสน้ําไหลแรง กนลําธารสะอาด ไม
มีการสะสมของตะกอนใตน้ํา เหมาะกับการดํารงของสิ่งมีชีวิตพวกที่สามารถเกาะติดกับวัตถุใต
น้ําได หรือคืบคลานไปมาไดสะดวก 

  ก.   ปลากริม       ข.  หนอนปลอกน้ํา       ค.   แพลงกตอน        ง.   หอยทาก 
 

24. “แหลงตนน้ําบนเขาคอหงสมีตนวาน้ํา (Cryptocoryne cordata Griff )”  แสดงวาแหลงน้ํา
ดังกลาวมีลักษณะอยางไร  

ก.   แหลงน้ําดงักลาวมีแพลงคตอนสัตวเยอะ  
ข.  มีสารเคมีปนเปอนในแหลงน้ํา 
ค.  แหลงน้ําดงักลาวมีความใส สะอาด และคุณภาพน้ําท่ีดี 
ง.  ไมมีขอถูก 
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25. นกเงือกทีพ่บบนเขาคอหงสคือนกเงือกพันธอะไร 
ก.  นกเงือกหวัแรด  
ข.  นกเงือกปากยน 
ค.  นกเงือกกรามชาง 
ง.  ถูกตองทุกขอ 
 

26. มดตะลานยักษปกษใตมลัีกษณะพื้นทีอ่าศัยแบบใด 
ก.  ความชื้นสงู และมีการรบกวนจากกิจกรรมของมนุษยนอย  
ข.  บริเวณที่ ๆมีแสงแดดสองถึง อากาศถายเทสะดวก 
ค.  บริเวณที่มพีืชเชิงเดีย่ว 
ง.  บริเวณเชิงเขาใตจอมปลวก 

 
27. “รูปรางเล็กขนนุมสั้นหนาเปนปุย มีเสนสีน้ําตาลเขม  จากหัวไปตลอดแนวสันหลังหนาสั้น
ตาโตกลมใบหูเล็กจมอยูในขน ไมมีหาง ไมมีนิ้วหัวแมมือ นิ้วเทาอันที่สองมีเล็บเปนตะของอ
โคง”จากลักษณะที่กลาวมาขางตนนาจะเปนสัตวชนิดใด 

ก.  กระรอก 
ข.  ลิงแสม 
ค.  ลิงลม 
ง.  ลิงเสน 
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ภาคผนวก ง แบบประเมินหลักสูตรสําหรบัผูทรงคณุวุฒิ 
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แบบประเมินโดยผูทรงคุณวฒุิ 
ภาพรวมของหลักสูตรสาระทองถิ่นเรื่องระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรเขาคอหงส 

(ชุดท่ี  1) 
 
คําชี้แจง  
 1.  โปรดเติมเครื่องหมายลงในชองวางที่ตรงกับความคิดเห็นของทาน  ซ่ึงมี  5  ระดับ  คือ 
  เหมาะสมมากที่สุด ไดคะแนน 5 คะแนน 
  เหมาะสมมาก  ไดคะแนน 4 คะแนน 
  เหมาะสมปานกลาง ไดคะแนน 3 คะแนน 
  เหมาะสมนอย  ไดคะแนน 2 คะแนน 
  เหมาะสมนอยที่สุด ไดคะแนน 1 คะแนน 
 2.  หลักสูตรสาระทองถ่ินเรื่องเรื่องระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรเขาคอหงส  
ประกอบดวย  5  หนวย  คือ 

หนวยที่  1    ความรูทั่วไปเกีย่วกับเขาคอหงส 
หนวยที่  2    ระบบนิเวศปาเขาคอหงส 
หนวยที่  3    ระบบนิเวศแหลงน้ําบนเขาคอหงส 
หนวยที่  4    โครงการเกี่ยวกบัการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส 

3.  โปรดเพิ่มเติมในสวนที่ทานเห็นวาควรปรับปรุงแกไขในชองขอเสนอแนะ 
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ตารางที่ 1  ประเมินภาพรวมของหลักสูตรสาระทองถ่ินเรื่องเรื่องระบบนิเวศนและการอนุรักษทรัพยากร
เขาคอหงสโดยผูทรงคุณวุฒ ิ
 

เร่ืองท่ีประเมิน หนวยท่ี ขอเสนอแนะ 
1 2 3 

1.หลักสูตรสาระทองถิ่นเรื่องระบบนิเวศ และการ
อนุรักษทรัพยากรเขาคอหงสในภาพรวม   
       การจัดบทเรียน 

 หลักสูตรกับบทเรียนมีความสอดคลองกัน 
 บทเรียนกับหวัเร่ืองยอยมีความสอดคลองกัน 

    

2.  จุดประสงคการเรียนรู 
       สอดคลองกับสาระมาตรฐานการเรียนรูกลุม  
          สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

 สอดคลองกับกิจกรรมการเรยีนรู 
   มีความถูกตองชัดเจน   

    

3.  เนื้อหา 
 สอดคลองกับกระบวนการเรียนรู 
 มีความยากงายเหมาะสมกับผูเรียน 
 มีความถูกตองและความชดัเจน 
 มีความเหมาะสมกับผูเรียน 

    

4.  กิจกรรมการเรียนรู 
 กิจกรรมนาสนใจ 
 เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม 
 กิจกรรมชวยใหบรรลุจุดประสงคการเรียนรู 

      กิจกรรมยากงายเหมาะสมกับผูเรียน 
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ตารางที่  1 (ตอ) 
 

เร่ืองท่ีประเมิน หนวยท่ี ขอเสนอแนะ 
1 2 3 

5.  เวลา 
       ความเหมาะสมของเวลาในแตละหนวย 

 ความเหมาะสมของเวลาในแตละกจิกรรม 

    

6.  สื่อการเรียนการสอน 
       สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรู 

 สอดคลองกับเนื้อหา 
 มีความนาสนใจ 
 มีความเหมาะสมกับผูเรียน 

    

7.  การวัดและประเมินผล 
 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
 เหมาะสมกับผูเรียน 
 เกณฑการประเมินผลมีความชัดเจน 

    

 
ความคิดเหน็ .............................................................................................................................................. 
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................  
       

ลงชื่อ........................................ผูประเมิน 
                                                                                             (........................................) 
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แบบประเมินโดยผูทรงคุณวฒุิ 

(ชุดท่ี  2) 
 
คําชี้แจง   
 1.  ใหทานแสดงความคิดเหน็วามีความเหมาะสมระหวาง 
  1)  ความเหมาะสมของบทเรียนกับหัวเร่ือง 
  2)  ความเหมาะสมของหัวเร่ืองกับหัวเร่ืองยอย 
  3)  ความเหมาะสมของหัวเร่ืองยอยกับจุดประสงคการเรียนรู 
  4)  ความเหมาะสมของหัวเร่ืองกับกิจกรรมการเรียนการสอน 
  5)  ความเหมาะสมของจุดประสงคการเรียนรูกับแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ 
 2.  หลักสูตรสาระทองถ่ินเรื่องระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรเขาคอหงส  ประกอบดวย 

หนวยที่  1    ความรูทั่วไปเกีย่วกับเขาคอหงส 
หนวยที่  2    ระบบนิเวศปาเขาคอหงส 
หนวยที่  3    ระบบนิเวศแหลงน้ําบนเขาคอหงส 
หนวยที่  4    คายนักอนุรักษเขาคอหงส  

 3.  ในการแสดงความคิดเหน็  มีน้ําหนกัประกอบการประเมินดังนี ้
  + 1  หมายถึง  แนใจวามีความเหมาะสมตามที่กําหนดจรงิ 
     0  หมายถึง  ไมแนใจวามีความเหมาะสมตามที่กําหนดจริง 
  -  1 หมายถึงแนใจวาไมมีความเหมาะสมตามที่กําหนดจริง 
 4.  กรุณาทําเครื่องหมาย    ลงในชอง “ความคิดเห็น”  ตามระดับความคิดเห็นของทานและ
พิจารณาวาการใชภาษาถูกตองเหมาะสมหรือไม  โดยระบุไวในชองขอเสนอแนะ 
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ตารางที่ 1 ความเหมาะสมของบทเรียนกับหัวเร่ือง 
 
หนวย
ท่ี   เร่ือง 

 
การแบงหนวย 

ความคิดเห็น 
ขอเสนอแนะ +1 0 -1 

1 ความรูทั่วไป
เกี่ยวกับเขาคอหงส 

1.1 สภาพทั่วไปของเขา 
คอหงส 

 
 

   

2 ระบบนิเวศปาเขา 
คอหงส 
 
 
 
 

2.1 ชนิดของปาบนเขาคอหงส 
2.2 ชนิดพืชบนเขาคอหงส 
2.3 ชนิดสัตวบนเขาคอหงส 
2.4 ชนิดพืชและสัตวที่หายาก

บนเขาคอหงส 
2.5 ค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย ข อ ง

ส่ิงมี ชีวิตและสิ่ งแวดลอม
ของเขาคอหงส 

    

3 ระบบนิเวศแหลง 
น้ําบนเขาคอหงส 

3.1 ประ เภทของระบบนิ เ วศ
แหลงน้ําบนเขาคอหงส 

3.2 สังคมพืชและสัตว ในแตละ
ประเภทในแหลงน้ํา 

    

4 
 
 

คายนักอนุรักษเขา
คอหงส 

4.1 นักสืบสายน้ํา 
4.2 สํารวจเขาคอหงส 

 

    

 
ความคิดเหน็ .............................................................................................................................................. 
....................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................... 
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ตารางที่  2 ความเหมาะสมของหัวเร่ืองกับหัวเร่ืองยอย 
 

 
หนวยท่ี  /หัวเร่ือง 

 
การแบงหัวเร่ืองเปนหัวเร่ืองหนวย 

ความคิดเห็น ขอเสนอแนะ +1 0 -1 
หนวย ท่ี1 ความรู ท่ั ว ไป
เก่ียวกับเขาคอหงส 
1.1 สภาพทั่วไปของเขา 

คอหงส 
 

 
 

1. ขอมูลทั่วไป 
2. ขอมูลทางธรณีวิทยา 
3. ขอมูลสภาพภูมิอากาศ 
4. การใชพื้นที ่

 
 

   

หนวยท่ี2 ระบบนิเวศปาเขา
คอหงส 
2.1 ชนิดของปาบนเขา 

คอหงส 

 
 

1. ชนิดของปาเขาคอหงส 
2. ลักษณะโครงสรางของปาเขา 
คอหงส 

    

 
2.2 ชนิดพืชบนเขาคอหงส 

 
1. ประเภทของสงัคมพืชบนเขา 
คอหงส 

2. ชนิดของชนิดพืชบนเขา 
คอหงส 

3. ความหลากหลายของชนดิพืชบน
เขาคอหงส 

    

 
2.3 ชนิดสัตวบนเขาคอ

หงส 

 
1. ประเภทของสตัวบนเขาคอหงส 
2. ชนิดของสัตวบนเขาคอหงส 
3. ความหลากหลายของชนิดสัตว
บนเขาคอหงส 
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ตารางที่ 2 (ตอ) 

 

 
หนวยท่ี/หัวเร่ือง 

 
การแบงหัวเร่ืองเปนหัวเร่ืองหนวย 

ความคิดเห็น 
ขอเสนอแนะ +1 0 -1 

 
2.4 ชนิดพืชและชนิด

สัตวที่หายากบน
เขาคอหงส 

 

 
1. ชนิดและลักษณะของชนดิพชืและสัตว
ที่หายาก 

2. ความสําคัญ ประโยชนของชนิดพืชและ
ชนิดสัตวทีห่ายากบนเขาคอหงส 

 

    

 
2.5 ความหลากหลาย

ของสิ่งมีชีวิตและ
ส่ิงแวดลอมของ
เขาคอหงส 

 
1. ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตและ
ส่ิงแวดลอมของเขาคอหงส 

2. ความสําคัญของความหลากหลายทาง
ชีวภาพของเขาคอหงส 
 

    

 
หนวยท่ี3 ระบบนิเวศ
แหล งน้ํ า บน เขาคอ
หงส 
3.1 ประเภทของระบบ
นิเวศแหลงน้ําบนเขา
คอหงส 

 
 
 
 

1. ประเภทของแหลงน้ําบนเขาคอหงส 
2. ความสัมพันธของลุมน้ําและปาบนเขา 
คอหงส 
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ตารางที่  2 (ตอ) 
 
 

หนวยท่ี/หัวเร่ือง 
 

การแบงหัวเร่ืองเปนหัวเร่ืองหนวย 
ความคิดเห็น 

ขอเสนอแนะ +1 0 -1 

 
3.2 สังคมพืชและสัตว 
ในแตละประเภท 

 
1. ชนิดของพืชบริเวณใกลแหลงน้ําบนเขา
คอหงส 

2. พืชน้ําในแหลงน้ําบนเขาคอหงส 
3. ชนิดของสัตวในแหลงน้ําบนเขา 
คอหงส 

4. ความสําคัญและความหลากหลายของ
สัตวในแหลงน้ําบนเขาคอหงส 

    

 
ความคิดเหน็ .............................................................................................................................................. 
....................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................... 
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ตารางที่ 3 ความเหมาะสมของหัวเร่ืองยอยกบัจุดประสงคการเรียนรู 
 

 
หนวยท่ี/หัวเร่ือง 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

ความคิดเห็น ขอเสนอแนะ +1 0 -1 
 
หนวยท่ี1 ความรูท่ัวไป
เก่ียวกับเขาคอหงส 
1.1 สภาพแวดลอมทั่วไป
ของเขาคอหงส 
 

 
 
 

1.  เพื่ อใหนัก เรียนมีความรูความ
เขาใจเกี่ยวกับสภาพแวดลอมทั่วไป
ของเขาคอหงส 

2.  เพื่อใหนักเรียนสามารถอธิบาย
สภาพแวดลอมทั่วไปของเขาคอ
หงสได 

3.  เพื่ อ ใหนั ก เ รี ยนสามารถสรุป
สภาพแวดลอมทั่วไปของเขาคอ
หงสได 

 
 

   

 
หนวยท่ี2 ระบบนิเวศปา
เขาคอหงส 
2.1 ชนิดของปาบนเขา 
คอหงส 

 
 
 
1. เพื่อใหนักเรียนมีความรูความ
เขาใจเกี่ยวกับชนิดของปาบนเขา
คอหงส 

2. เพื่อใหนักเรียนสามารถอธิบาย
ชนิดและความแตกตางของปาบน
เขาคอหงสได 
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ตารางที่ 3 (ตอ) 

 
หนวยที่/หัวเร่ือง 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

ความคิดเหน็ 
ขอเสนอแนะ 

+1 0 -1 
 
2.2 ชนิดพืชบนเขาคอหงส 
 
 
 
 
 
 

 
1. เพื่ อใหนัก เรียนมีความรู ความ

เขาใจเกี่ยวกับประเภทของสังคม
พืชและชนิดของชนิดพืชบนเขาคอ
หงส 

2. เพื่อใหนักเรียนสามารถอธิบายและ
จัดจําแนกความหลากหลายของ
ชนิดพืชในเขาคอหงสได 

3. เพื่อใหนักเรียนสามารถสืบคน
ขอมูลและสรุปความสําคัญของ
ความหลากหลายของชนิดพืชและ
ความหลากหลายของระบบนิเวศ
เขาคอหงสได 

 

    

2.3 ชนิดสัตวบนเขา 
คอหงส 

1. เพื่ อใหนัก เรียนมีความรู ความ
เขาใจเกี่ยวกับชนิดของชนิดสัตว
บนเขาคอหงส 

2. เพื่อใหนักเรียนสามารถอธิบายและ
จัดจําแนกความหลากหลายของ
ชนิดสัตวในเขาคอหงสได 

3. เพื่อใหนักเรียนสามารถสืบคน
ขอมูลและสรุปความสําคัญของ
ความหลากหลายของชนิดสัตว
และความหลากหลายของระบบ
นิเวศเขาคอหงส 
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ตารางที่ 3 (ตอ) 

 
หนวยท่ี/หัวเร่ือง 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

ความคิดเห็น 
ขอเสนอแนะ +1 0 -1 

2.4 ชนิดพืชและชนิดสัตวที่
หายากบนเขาคอหงส 
 

1. เพื่อใหนักเรียนมีความรูความ
เขาใจเกี่ยวกับชนิดของชนิดพืช
และชนิดสัตวที่หายากบนเขาคอ
หงสได 

2. เพื่อใหนักเรียนสามารถสืบคน
ข อ มู ล อ ธิ บ า ย  แ ล ะ ส รุ ป
ความสําคัญของชนิดพืชและ
ชนิดสัตวที่หายากได 

3. เพื่อใหนักเรียนตระหนักและเห็น
คุณคาของชนิดพืชและชนิดสัตว
ที่หายากบนเขาคอหงส และหา
แนวทางในการอนุรักษ 
 

    

2.5 ความหลากหลายของ
ส่ิงมีชีวิตและสิ่งแวดลอม
ของเขาคอหงส 
 
 
 
 
 
 

1. เพื่อใหนักเรียนมีความรูความ
เขาใจเกี่ยวกับความหลากหลาย
ของส่ิงมีชีวิตและสิ่งแวดลอม
ของเขาคอหงสได 

2.  เพื่อใหนักเรียนสามารถอธิบาย
ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต
และส่ิงแวดลอมของเขาคอหงส
ได 
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ตารางที่ 3 (ตอ) 

 
หนวยท่ี/หัวเร่ือง 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

ความคิดเห็น 
ขอเสนอแนะ 

+1 0 -1 
หนวยท่ี3 ระบบนิเวศแหลง
น้ําบนเขาคอหงส 
 
3.1 ประเภทของระบบ
นิเวศแหลงน้ําบนเขา 
คอหงส 

 
 
 

1. เพื่อใหนักเรยีนมีความรูความ
เขาใจเกี่ยวกับประเภทของแหลง
น้ําบนเขาคอหงส 

2. เพื่อใหนักเรียนสามารถอธิบาย
ความสัมพันธของลุมน้ํา และ 
ปาบนเขาคอหงสได 

    

3.2 สังคมพืชและสัตว ใน
แตละประเภทในแหลงน้ํา 

1. เพื่อใหนักเรียนมีความรูความ
เขาใจเกี่ยวกับชนิดของสังคมพืช
และสังคมสัตว ในระบบนิเวศ
แหลงน้ําบนเขา 
คอหงสได 

2. เพื่อใหนักเรียนสามารถสืบคน
ขอมูลอธิบาย  และวิ เคราะห
ความสัมพันธของสังคมพืชและ
สังคมสัตวในระบบนิเวศแหลง
น้ํา บนเขาคอหงสได 

3. เพื่อใหนักเรียนตระหนักและเห็น
คุณคาของชนิดพืชและชนิดสัตว
ในระบบนิเวศแหลงน้ํา บนเขา
คอหงส และหาแนวทางในการ
อนุรักษ 
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ตารางที่ 3 (ตอ) 

 
หนวยท่ี/หัวเร่ือง 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

ความคิดเห็น 
ขอเสนอแนะ 

+1 0 -1 
หนวยท่ี4  คายนักอนุรักษ
เขาคอหงส 
 
 

1.  นักเรียนสามารถบอกความสําคัญ
ของเขาคอหงสและ ตระหนักถึง
คุ ณ ค า แ ล ะ ค ว า ม สํ า คั ญ ข อ ง
ทรัพยากรทางชีวภาพบนเขาคอ
หงสได 

2.  นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดไป
บูรณาการในการเรียนวิชาอ่ืน ที่
เกี่ยวของได 

3.  นักเรียนตระหนักถึงความสําคัญ
ของและการอนุ รักษทรัพยากร 
ธรรมชาติและมีเจตคติที่ดีตอวิชา
ร ะบบนิ เ ว ศ และก า รอนุ รั กษ
ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส 
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ตารางที่  4  ความเหมาะสมของหัวเร่ืองกับกิจกรรมการเรยีนการสอน 
 

หนวยท่ี/หัวเร่ือง ลักษณะของกิจกรรม ความคิดเห็น ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 

หนวยท่ี 1  ความรูท่ัวไป
เก่ียวกับเขาคอหงส 
หัวเร่ืองที่ 1.1  
สภาพแวดลอมทั่วไป
ของเขาคอหงส 

 
 
-  ศึกษาใบความรู 
-  นักเรียนทําใบงาน 
-  กระบวนการทํางานกลุม 
-  การนําเสนอความคิด  

    

 
หนวยท่ี 2 ระบบนิเวศปา
เขาคอหงส 
หัวเร่ืองที่  2.1  ชนิดของ
ปาบนเขาคอหงส 

 
 
 
-  ศึกษาใบความรู 
-  กิจกรมกลุม  (เกมใช
หรือไม) 
- นักเรยีนทําใบงาน  

    

 
หัวเร่ืองที่  2.2  สังคมพืช
และชนิดพืชบนเขาคอ
หงส 
 

 
-  การเลนเกมบิงโก 
-  ศึกษาใบความรู 
-  นักเรยีนทําใบงาน 

    

 
หัวเร่ืองที่  2.3  ชนิดสัตว
บนเขาคอหงส 

 
-  ศึกษาใบความรู 
-  กิจกรรมอักษรไขว 
-  กิจกรรมกลุม (เกมใบคํา) 
-  นักเรยีนทําใบงาน 
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ตารางที่  4  (ตอ) 
 

หนวยท่ี/หัวเร่ือง ลักษณะของกิจกรรม ความคิดเห็น ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 

หัวเร่ืองที่  2.4  ชนิดพืชและ
ชนิดสัตวทีห่ายากบนเขาคอ
หงส 
 

-  ศึกษาใบความรู 
- กิจกรรมกลุม (เกมตลาด
ประมูลชนิดชนิดพืชและ
ชนิดสัตว) 
-  นักเรียนทําใบงาน 

    

หัวเร่ืองที่  2.5ความสัมพันธ
ระหวางสิ่งมีชีวิตและ
ส่ิงแวดลอมของเขาคอหงส 

-  ศึกษาใบความรู 
- กิจกรมกลุม (การแสดง
บทบาทสมมุติ) 
-  นักเรียนทําใบงาน 

    

หนวยท่ี 3 ระบบนิเวศแหลง
น้ําบนเขาคอหงส 
หัวเร่ืองที่ 3.1 ประเภทของ
แหลงน้ําบนเขาคอหงส 
 

 
 
-  ศึกษาใบความรู 
-  กิจกรรมกลุมแบบ 
STAD   
-  นักเรยีนทําใบงาน 

    

หัวเร่ืองที่  3.2 สังคมพืช
และสังคมสัตว ในแตละ
ประเภทในแหลงน้ํา 
 
 

-  ศึกษาใบความรู 
-  กระบวนการทํางาน
กลุม 
-  การนําเสนอผลงาน 
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ตารางที่  4  (ตอ) 
 

หนวยท่ี/หัวเร่ือง ลักษณะของกิจกรรม ความคิดเห็น ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 

 
หนวยท่ี 4 คายนักอนุรักษ 
เขาคอหงส 
 
 

 
 
- นักสืบสายน้าํ 
- สํารวจเขาคอหงส 
 

    

 
 
ความคิดเหน็ .............................................................................................................................................. 
....................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................  
       

ลงชื่อ........................................ผูประเมิน 
                         (........................................) 
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ภาคผนวก จ แบบสังเกต 
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แบบสังเกตการสอนและพฤติกรรมผูเรียนหลักสูตรสาระทองถิ่น เร่ือง ระบบนิเวศและการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส 
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แบบสังเกตพฤติกรรมผูเรียน 
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    1.1 ................................................................................................................................................... 
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    2.1 ................................................................................................................................................... 
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    3.1 ................................................................................................................................................... 
    3.2 ................................................................................................................................................... 
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ภาคผนวก ฉ แบบวัดเจตคติของนักเรียนที่มีตอระบบนิเวศและการอนรุักษ
ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส 
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แบบวัดเจตคตขิองนักเรียนท่ีมีตอหลักสูตรสาระทองถิ่น 

 เร่ือง ระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส 
 
คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย  /  ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมากทีสุ่ด 

 เพียงขอละ 1 เครื่องหมาย และโปรดทําทุกขอ ตามเกณฑการประเมินดังนี ้
                 5       หมายถึง            ทานเห็นดวย มากที่สุด 
                 4       หมายถึง            ทานเห็นดวย    มาก 
                 3       หมายถึง            ทานเห็นดวย   ปานกลาง 
                 2       หมายถึง            ทานเห็นดวย นอย 
                 1       หมายถึง            ทานเห็นดวย นอยที่สุด 
 

หัวขอประเมิน ความคิดเห็น สําหรับ
ผูวิจัย 5 4 3 2 1 

ดานเนื้อหา   
0.   นักเรียนมีความเขาใจเรื่องระบบนิเวศและการ

อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสมากขึ้น 
 
 

   
/ 

     
(  ) 

 
     จากตัวอยางขอ  0 . ผูตอบแบบสอบถามทําเครื่องหมาย / ลงในระดับความตองการ 5 หมายถึง 
ผูตอบแบบสอบถามเห็นดวยดานความรู คือ นักเรียนมีความเขาใจเรื่องระบบนิเวศและการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสมากขึ้นในระดับมากที่สุด 
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คําชี้แจง   โปรดทําเครื่องหมาย / ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของทานมากที่สุด 
 

หัวขอประเมิน ความคิดเห็น 
5 4 3 2 1 

1.  ระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสมีความ
เกี่ยวของกับการดํารงชีวิต 

     

2.  ระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสเปนเรื่อง
ที่นาสนใจและควรเรียนรู 

     

3.  ระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสไมมี
ประโยชนตอชุมชนโดยรอบ 

     

4.  ระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสมี
ความสําคัญตอส่ิงแวดลอม 

     

5.  แหลงตนน้ําบนเขาคอหงสมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตประจําวัน      
6.  นักเรียนควรมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส      
7.  นักเรียนรูสึกไมพอใจเมื่อทราบวามีผูเขาไปทําลายทรัพยากรบนเขา
คอหงส 

     

8.  เมื่อโรงเรียนจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขา
คอหงส นักเรียนยินดีเขารวมกิจกรรม 

     

9.  ถาบุคคลภายนอกตองการทราบขอมูลเกี่ยวกับเขาคอหงส  นักเรียน
ยินดีที่จะใหขอมูลนั้น 

     

10.  การเรียนรูเกี่ยวกับระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
เขาคอหงสเปนสิ่งที่ไมจําเปน 

     

11.  การเรียนรูเร่ืองเขาคอหงส ทําใหนักเรียนไดใชทักษะและ
กระบวนการเรียนรูที่หลากหลาย 

     

12.  การเรียนรูเกี่ยวกับระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
เขาคอหงส เนนความจําเพียงอยางเดียว 

     

13.  ถาไดรับมอบหมายใหคนควาเรื่องระบบนิเวศและการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสขาพเจาจะพยายามหลีกเลี่ยง 

     

14.  ขาพเจารูสึกเบื่อเมื่อตองชมนิทรรศการดานระบบนิเวศและการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส 
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หัวขอประเมิน ความคิดเห็น 
5 4 3 2 1 

15.  การที่อาจารยใหตวัอยางเพิ่มเติมเกีย่วกบัเรื่องระบบนเิวศเขาคอ
หงสในขณะสอนเปนสิ่งไมจาํเปน 

     

 
 
ตอนที่  3  ขอเสนอแนะอืน่ๆ 
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................  
 
        ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน 
                                                                                            (.........................................) 
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ภาคผนวก ช แบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอหลกัสูตรสาระทองถิ่น 
เรือ่ง ระบบนิเวศและการอนุรกัษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส 
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แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอหลักสูตรสาระทองถิ่น 
 เร่ือง ระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส 

 
คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย  /  ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมากทีสุ่ด 

 เพียงขอละ 1 เครื่องหมาย และโปรดทําทุกขอ ตามเกณฑการประเมินดังนี ้
                 5       หมายถึง            ระดับความพึงพอใจ มากที่สุด 
                 4       หมายถึง            ระดับความพึงพอใจ มาก 
                 3       หมายถึง            ระดับความพึงพอใจ ปานกลาง 
                 2       หมายถึง            ระดับความพึงพอใจ นอย 
                 1       หมายถึง            ระดับความพึงพอใจ นอยที่สุด 
 

หัวขอประเมนิ ระดับความพึงพอใจ 
5 4 3 2 1 

ดานเนื้อหา   
0  จัดเนื้อหาตามลําดับความสําคัญ  
 

   
/ 

    

 
 

  จากตัวอยางขอ  0 . ผูตอบแบบสอบถามทําเครื่องหมาย   /   ลงในระดับความพึงพอใจ  5  
หมายถึง  ผูตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจดานการจดัเนื้อหาลําดับความสําคัญนาสนใจอยูในระดับ
มากที่สุด 
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คําชี้แจง   โปรดทําเครื่องหมาย / ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของทานมากที่สุด 
 

รายการ ระดับความพงึพอใจ 
5 4 3 2 1 

1.  หลักสูตรชวยใหนกัเรียนตระหนกัและเหน็คุณคา
ทรัพยากรธรรมชาติภายในทองถ่ิน 

2.  เนื้อหาหลักสตูรมีความเหมาะสมกับวยัและการเรียนรูของ
ผูเรียน 

3.  นักเรียนไดเรียนรูจากแหลงเรียนรูทรัพยากรภายในทองถ่ิน 
4.  นักเรียนสามารถนําความรูไปใชในชวีิตประจําวนัได 
5.  หลักสูตรชวยใหนกัเรียนมีความรู ความเขาใจในเรื่องระบบ

นิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส 
6.  นักเรียนไดเรียนรูจากแหลงเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติ

ภายในทองถ่ิน 
7.  นักเรียนมีความสนุกสนาน เพลิดเพลิน ในการปฏิบัติ

กิจกรรมทุกครัง้  
8.  ส่ือที่ใชประกอบการเรียนมคีวามนาสนใจ 
9.  เวลาที่ใชกับการสอนมีความเหมาะสมกับเนื้อหา 
10. กิจกรรมตาง ๆ มีความนาสนใจ 
11.  วิธีประเมนิผลการเรียนมีความเหมาะสม 
12. นักเรียนมีสวนรวมในการประเมินผล 
13. การวัดและประเมินผลมีหลากหลายวิธี 
14. นักเรียนมีความรูสึกพอใจการประเมินผลงาน 

ทุกครั้ง 
15. นักเรียนภูมใิจในผลงานของตนเอง 

   
 

    

 
ตอนที่  3  ขอเสนอแนะอืน่ๆ 
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................... 
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แบบประเมินความพึงพอใจของครูท่ีมีตอหลักสูตรสาระทองถิ่น 
 เร่ือง ระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส 

 
คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย  /  ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของทานมากที่สุด 

 เพียงขอละ 1 เครื่องหมาย และโปรดทําทุกขอ ตามเกณฑการประเมินดังนี ้
                 5       หมายถึง           ระดับความพึงพอใจ มากที่สุด 
                 4       หมายถึง           ระดับความพึงพอใจ มาก 
                 3      หมายถึง            ระดับความพึงพอใจ ปานกลาง 
                 2       หมายถึง           ระดับความพึงพอใจ นอย 
                 1       หมายถึง           ระดับความพึงพอใจ นอยที่สุด 
 

หัวขอประเมิน ระดับความพงึพอใจ 
5 4 3 2 1 

ดานเนื้อหา   
0  จัดเนื้อหาตามลําดับความสําคัญนาสนใจ 

 

   
/ 

    

 
  จากตัวอยางขอ  0 . ผูตอบแบบสอบถามทําเครื่องหมาย   /   ลงในระดับความพึงพอใจ  5  

หมายถึง  ผูตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจดานการจดัเนื้อหาลําดับความสําคัญนาสนใจอยูในระดับ
มากที่สุด 
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คําชี้แจง   โปรดทําเครื่องหมาย / ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของทานมากที่สุด 
 

รายการ ระดับความพงึพอใจ 
5 4 3 2 1 

1.   หลักสูตรชวยใหนักเรยีนตระหนกัและเหน็คุณคา
ทรัพยากรธรรมชาติภายในทองถ่ิน 

2.   เนื้อหาหลักสตูรมีความเหมาะสมกับนักเรียน 
3.   เนื้อหาหลักสตูรสอดคลองกับสภาพทองถ่ินและ 

ความตองการของนักเรียน 
       4.  นักเรียนสามารถนําความรูไปใชในชีวิตประจําวันได 

5.  หลักสูตรชวยใหนกัเรียนมีความรู ความเขาใจในเรื่อง
ระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส 

6.  นักเรียนไดเรียนรูจากแหลงเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติ
ภายในทองถ่ิน 

7.  นักเรียนมีความสนุกสนาน เพลิดเพลิน ในการปฏิบัติ
กิจกรรมทุกครัง้  

8.  ส่ือที่ใชประกอบการเรยีนมีความนาสนใจ 
9.  เวลาที่ใชกบัการสอนมีความเหมาะสมกับเนื้อหา 
10. กิจกรรมตาง ๆ มีความนาสนใจ 
11.  วิธีประเมนิผลการเรียนมีความเหมาะสม 
12. เกณฑการวดัและประเมินผลมีความชัดเจน 
13. การวัดและประเมินผลมีหลากหลายวิธี 
14. นักเรียนมีสวนรวมในการประเมินผล 
15. การวัดและประเมินผลสอดคลองกับจุดประสงค  เนื้อหา 

   
 

    

 
ตอนที่  3  ขอเสนอแนะอืน่ๆ 
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................   
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ภาคผนวก ซ ผลการประเมินหลักสูตรโดยผูทรงคุณวุฒิ 
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ตารางที่ 1  ประเมินภาพรวมของหลักสูตรสาระทองถ่ินเรื่องเรื่องระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากร
เขาคอหงสบทเรียนที่ 1 โดยผูทรงคุณวุฒ ิ

ประเด็นท่ีพิจารณา บทเรียนท่ี 1 ระดับความคดิเห็น 
ระดับ 

1.หลักสูตรสาระทองถิ่นเรื่องระบบนิเวศ และการ
อนุรักษทรัพยากรเขาคอหงสในภาพรวม   
        การจัดบทเรียน 

 หลักสูตรกับบทเรียนมีความสอดคลองกัน 
 บทเรียนกับหวัเร่ืองยอยมีความสอดคลอง
กัน 

 
 

5.00 
4.67 
5.00 

 
 

มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

ระดับความคดิเห็นเฉล่ียรายดาน 4.89 มากที่สุด 
2.  จุดประสงคการเรียนรู 
       สอดคลองกับสาระมาตรฐานการเรียนรูกลุม  
          สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

 สอดคลองกับกิจกรรมการเรยีนรู 
   มีความถูกตองชัดเจน   

 
5.00 

 
5.00 
4.67 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

ระดับความคดิเห็นเฉล่ียรายดาน 4.89 มากที่สุด 
3.  เนื้อหา 

 สอดคลองกับกระบวนการเรียนรู 
 มีความยากงายเหมาะสมกับผูเรียน 
 มีความถูกตองและความชดัเจน 
 มีความเหมาะสมกับผูเรียน 

 
5.00 
4.67 
5.00 
5.00 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

ระดับความคดิเห็นเฉล่ียรายดาน 4.92 มากที่สุด 
4.  กิจกรรมการเรียนรู 

 กิจกรรมนาสนใจ 
 เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม 
 กิจกรรมชวยใหบรรลุจุดประสงคการเรียนรู 

       กิจกรรมยากงายเหมาะสมกับผูเรียน 

 
4.67 
5.00 
4.27 
5.00 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มาก 

มากที่สุด 
ระดับความคดิเห็นเฉล่ียรายดาน 4.73 มากที่สุด 
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ตารางที่  1 (ตอ) 

เร่ืองท่ีประเมิน บทเรียนท่ี 1 ระดับความคดิเห็น 
ระดับ 

5.  เวลา 
       ความเหมาะสมของเวลาในแตละหนวย 

 ความเหมาะสมของเวลาในแตละกจิกรรม 

 
5.00 
5.00 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

ระดับความคดิเห็นเฉล่ียรายดาน 5.00 มากที่สุด 
6.  สื่อการเรียนการสอน 
       สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรู 

 สอดคลองกับเนื้อหา 
 มีความนาสนใจ 
 มีความเหมาะสมกับผูเรียน 

 
5.00 
5.00 
5.00 
5.00 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

ระดับความคดิเห็นเฉล่ียรายดาน 5.00 มากที่สุด 
7.  การวัดและประเมินผล 

 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
 เหมาะสมกับผูเรียน 
 เกณฑการประเมินผลมีความชัดเจน 

 
5.00 
5.00 
5.00 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

ระดับความคดิเห็นเฉล่ียรายดาน 5.00 มากที่สุด 
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ตารางที่ 2  ประเมินภาพรวมของหลักสูตรสาระทองถ่ินเรื่องเรื่องระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากร
เขาคอหงสบทเรียนที่ 2 โดยผูทรงคุณวุฒ ิ

ประเด็นท่ีพิจารณา บทเรียนท่ี 2 ระดับความคดิเห็น 
ระดับ 

1.หลักสูตรสาระทองถิ่นเรื่องระบบนิเวศ และการ
อนุรักษทรัพยากรเขาคอหงสในภาพรวม   
       การจัดบทเรียน 

 หลักสูตรกับบทเรียนมีความสอดคลองกัน 
 บทเรียนกับหวัเร่ืองยอยมีความสอดคลอง
กัน 

 
 

5.00 
4.67 
5.00 

 
 

มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

ระดับความคดิเห็นเฉล่ียรายดาน 4.89 มากที่สุด 
2.  จุดประสงคการเรียนรู 
       สอดคลองกับสาระมาตรฐานการเรียนรูกลุม  
          สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

 สอดคลองกับกิจกรรมการเรยีนรู 
   มีความถูกตองชัดเจน   

 
5.00 

 
5.00 
4.67 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

ระดับความคดิเห็นเฉล่ียรายดาน 4.89 มากที่สุด 
3.  เนื้อหา 

 สอดคลองกับกระบวนการเรียนรู 
 มีความยากงายเหมาะสมกับผูเรียน 
 มีความถูกตองและความชดัเจน 
 มีความเหมาะสมกับผูเรียน 

 
5.00 
5.00 
5.00 
4.67 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

ระดับความคดิเห็นเฉล่ียรายดาน 4.92 มากที่สุด 
4.  กิจกรรมการเรียนรู 

 กิจกรรมนาสนใจ 
 เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม 
 กิจกรรมชวยใหบรรลุจุดประสงคการเรียนรู 

      กิจกรรมยากงายเหมาะสมกับผูเรียน 

 
4.67 
5.00 
4.67 
5.00 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

ระดับความคดิเห็นเฉล่ียรายดาน 4.83 มากที่สุด 
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ตารางที่ 2 (ตอ) 

เร่ืองท่ีประเมิน บทเรียนท่ี 2 ระดับความคดิเห็น 
ระดับ 

5.  เวลา 
         ความเหมาะสมของเวลาในแตละหนวย 

 ความเหมาะสมของเวลาในแตละกจิกรรม 

 
5.00 
5.00 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

ระดับความคดิเห็นเฉล่ียรายดาน 5.00 มากที่สุด 
6.  สื่อการเรียนการสอน 
         สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรู 

 สอดคลองกับเนื้อหา 
 มีความนาสนใจ 
 มีความเหมาะสมกับผูเรียน 

 
5.00 
5.00 
5.00 
5.00 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

ระดับความคดิเห็นเฉล่ียรายดาน 5.00 มากที่สุด 
7.  การวัดและประเมินผล 

 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
 เหมาะสมกับผูเรียน 
 เกณฑการประเมินผลมีความชัดเจน 

 
5.00 
5.00 
5.00 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

ระดับความคดิเห็นเฉล่ียรายดาน 5.00 มากที่สุด 
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ตารางที่ 3 ประเมินภาพรวมของหลักสูตรสาระทองถ่ินเรื่องเรื่องระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากร
เขาคอหงสบทเรียนที่ 1 โดยผูทรงคุณวุฒ ิ

ประเด็นท่ีพิจารณา บทเรียนท่ี 3 ระดับความคดิเห็น 
ระดับ 

1.หลักสูตรสาระทองถิ่นเรื่องระบบนิเวศ และการ
อนุรักษทรัพยากรเขาคอหงสในภาพรวม   
       การจัดบทเรียน 

 หลักสูตรกับบทเรียนมีความสอดคลองกัน 
 บทเรียนกับหัวเร่ืองยอยมีความสอดคลองกัน 

 
 

5.00 
5.00 
5.00 

 
 

มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

ระดับความคดิเห็นเฉล่ียรายดาน 5.00 มากที่สุด 
2.  จุดประสงคการเรียนรู 
       สอดคลองกับสาระมาตรฐานการเรียนรูกลุม  
          สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

 สอดคลองกับกิจกรรมการเรยีนรู 
   มีความถูกตองชัดเจน   

 
5.00 

 
5.00 
4.67 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

ระดับความคดิเห็นเฉล่ียรายดาน 4.89 มากที่สุด 
3.  เนื้อหา 

 สอดคลองกับกระบวนการเรียนรู 
 มีความยากงายเหมาะสมกับผูเรียน 
 มีความถูกตองและความชดัเจน 
 มีความเหมาะสมกับผูเรียน 

 
5.00 
5.00 
5.00 
5.00 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

ระดับความคดิเห็นเฉล่ียรายดาน 5.00 มากที่สุด 
4.  กิจกรรมการเรียนรู 

 กิจกรรมนาสนใจ 
 เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม 
 กิจกรรมชวยใหบรรลุจุดประสงคการเรียนรู 

      กิจกรรมยากงายเหมาะสมกับผูเรียน 

 
5.00 
5.00 
4.67 
5.00 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

ระดับความคดิเห็นเฉล่ียรายดาน 4.92 มากที่สุด 
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ตารางที่ 3 (ตอ) 

เร่ืองท่ีประเมิน บทเรียนท่ี 3 ระดับความคดิเห็น 
ระดับ 

5.  เวลา 
         ความเหมาะสมของเวลาในแตละหนวย 

 ความเหมาะสมของเวลาในแตละกจิกรรม 

 
5.00 
5.00 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

ระดับความคดิเห็นเฉล่ียรายดาน 5.00 มากที่สุด 
6.  สื่อการเรียนการสอน 
       สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรู 

 สอดคลองกับเนื้อหา 
 มีความนาสนใจ 
 มีความเหมาะสมกับผูเรียน 

 
5.00 
5.00 
5.00 
5.00 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

ระดับความคดิเห็นเฉล่ียรายดาน 5.00 มากที่สุด 
7.  การวัดและประเมินผล 

 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
 เหมาะสมกับผูเรียน 
 เกณฑการประเมินผลมีความชัดเจน 

 
5.00 
5.00 
5.00 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

ระดับความคดิเห็นเฉล่ียรายดาน 5.00 มากที่สุด 
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ภาคผนวก ฌ ผลคะแนนแบบทดสอบของนักเรียนที่เรียนหลักสูตร 
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ตารางที่ 1 ผลคะแนนกอนและหลังเรียน เร่ืองระบบนิเวศเขาคอหงส 

เลขที่นักเรียน กอนเรียน หลังเรียน 
1 11 20 
2 12 21 
3 16 20 
4 10 18 
5 13 25 
6 13 24 
7 12 21 
8 15 17 
9 16 19 
10 12 22 
11 11 23 
12 10 19 
13 13 17 
14 14 20 
15 13 23 
16 15 18 
17 11 18 
18 13 19 
19 15 21 
20 13 19 
21 14 18 
22 12 22 
23 11 17 
24 10 19 
25 13 26 
26 11 22 
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ตารางที่ 1 (ตอ) 

เลขที่นักเรียน กอนเรียน หลังเรียน 
27 15 21 
28 12 18 
29 16 20 
30 12 18 
31 14 19 
32 11 19 
33 13 19 
34 11 22 
35 10 20 
36 13 19 
37 15 21 
38 11 16 
39 13 21 
40 12 18 

คาเฉลี่ยรวม 12.67 19.97 
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ภาคผนวก ญ  ใบงาน 
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ใบงานที่ 1 ชีวาเขาคอหงส 
 
คําชี้แจง  ใหนกัเรียนตอบคําถามเรื่องสภาพแวดลอมทั่วไปที่เกี่ยวของกับเขาคอหงส ดังตอไปนี ้
                                                          1. ยอด.......................... 

  สูงประมาณ........... 
                                                     
ยอด.......................... 
  สูงประมาณ........... 
 

 
 
 
 

 
               เขาคอหงส มีความยาวประมาณ....................................กิโลเมตร 
หินเกือบท้ังหมดบนเขาคอหงสเปนหินชัน้ ซ่ึงมีลักษณะ
..............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................. 
และหินแปร ซ่ึงมีลักษณะ
..............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................. 
ลักษณะภูมิอากาศเขาคอหงสมี....................ฤดู คือ
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................  
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ใบงานที่ 2 ปาเขาคอหงส 
 
 
 
คําชี้แจง  ใหนกัเรียนตอบคําถามดังตอไปนี้  
 
1.ปาเขาคอหงสแบงออกเปน 2 ประเภท คือปาไมไมผลัดใบและปาไมไมผลัดใบเสื่อมสภาพ จง
อธิบายลักษณะของปาไมดังกลาววามีความแตกตางกันอยางไร 

 
 
อ
ย
า
ง
ไ
ร
  

 
 
 
 
 

 
  

2.จงอธิบายลักษณะโครงสรางของปาเขาคอหงส 
 

  
 
 
 
 
 
                        ชั้นไมเรือนยอด 

ปาเขาคอหงส ลักษณะปาไม 
ปาไมไมผลัดใบ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ปาไมไมผลัดใบ
เสื่อมสภาพ 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

.................................................................................... 
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 ชั้นพืน้ปา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ไมชั้นกลาง 
 
 

 

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

.................................................................................... 

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

.................................................................................... 
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ใบงานที่ 3 นานาพฤกษา

 
 
 
 
คําชี้แจง  ใหนกัเรียนตอบคําถามดังตอไปนี้  
 
1.นักเรียนจงจําแนกชนิดของพรรณพืชบนเขาคอหงส โดยจําแนกออกตามสังคมพืช ดังตอไปนี้  

ขนุนปาหรือขนุนปาน  มังตาน  กระทงลอย ยอเถื่อนหรือยอปา รังกานทอง สานใหญ ชิ้งขาว 
มะเดื่อปลอง สอยดาวขาวสารหลวง สุมตน ตีนนก นองขาวหรือตีนเปดเขาไมหอมหรือกฤษณา ตีน
เมียเม่ือยาง หลุมพอ เลือดแรด ไขเขียว สยาขาว ทุงฟา ลังเคา 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.จงเขียนชื่อวทิยาศาสตร ช่ือวงศ และวาดลักษณะชนิดไม โดยศึกษาชนิดพรรณไมจากใบงานของ
ตัวเองและของเพื่อน และอธิบายประโยชนของพืชที่ศึกษาประกอบภาพที่วาด  

 
ชื่อ....................................... 
ชื่อวิทยาศาสตร....................... 
................................................ 
................................................ 

 
 
 

สังคมพืชตามสันเขา สังคมพืช 
ตามหุบเขาและไหลเขา 
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     ชื่อ.................................................. 

                                                                                                 ชื่อวิทยาศาสตร....................... 
...................................................... 
...................................................... 

 
 
 
 
 
 
 
 

  ชื่อ.................................................. 
                                                                                                 ชื่อวิทยาศาสตร....................... 

...................................................... 

...................................................... 
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ใบงานที่ 4 ทองดงพนา สนุกหรรษา เขาคอหงส  
 
คําชี้แจง  ใหนกัเรียนศึกษาคูมือพรรณไมและตอบคําถามดังตอไปนี ้ 
 
จงอธิบายชื่อวทิยาศาสตร ช่ือวงศ และลักษณะพรรณไม และลักษณะพื้นที่ที่พบ ของพืชปาเขาคอ
หงส ดังนี ้

พรรณพืช คําอธิบาย 

มังตาน 
 
 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

 

 
ตีนนก 

 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

 
สานใหญ 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 
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พรรณพืช คําอธิบาย 
 

ตีนเปดเขา 
 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 
 

นากบุด 
 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 
 

 
 
 
 
 

เข็มพระราม 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 
 

มะเดื่อปลอง 
 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 
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ใบงานที่ 5 สัตวนารู  อาศัยอยูคูเขา 
 
คําชี้แจง   
1. ใหนกัเรียนศึกษาคูมือรักษสัตวและวาดรูปสัตวที่มีอยูบนเขาคอหงสและอธิบายชื่อวิทยาศาสตร 
ลักษณะทั่วไป พื้นที่ที่พบบรเิวณปาเขาคอหงส  
 

สัตว คําอธิบาย 
 
 

................................................................................... 

................................................................................... 

................................................................................... 

................................................................................... 

................................................................................... 

................................................................................... 

................................................................................... 

................................................................................... 

................................................................................... 
 
 
 

................................................................................... 

................................................................................... 

................................................................................... 

................................................................................... 

................................................................................... 

................................................................................... 

................................................................................... 

................................................................................... 

................................................................................... 
 

 
................................................................................... 
................................................................................... 
................................................................................... 
................................................................................... 
................................................................................... 
................................................................................... 
................................................................................... 
................................................................................... 
................................................................................... 
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สัตว คําอธิบาย 
 

 
 
 
 
 
 

......................................................................................... 

......................................................................................... 

......................................................................................... 

......................................................................................... 

......................................................................................... 

......................................................................................... 

......................................................................................... 

......................................................................................... 

......................................................................................... 
 

 
 
 
 
 
 

......................................................................................... 

......................................................................................... 

......................................................................................... 

......................................................................................... 

......................................................................................... 

......................................................................................... 

......................................................................................... 

......................................................................................... 

......................................................................................... 
 

 
 

 
 

......................................................................................... 

......................................................................................... 

......................................................................................... 

......................................................................................... 

......................................................................................... 

......................................................................................... 

......................................................................................... 

......................................................................................... 

......................................................................................... 
 

 
 
 
 
 
 

 

......................................................................................... 

......................................................................................... 

......................................................................................... 

......................................................................................... 

......................................................................................... 

......................................................................................... 

......................................................................................... 

......................................................................................... 

......................................................................................... 
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2. ใหนกัเรียนอธิบายความสําคญัของสัตวปาที่มีตอเขาคอหงส  
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
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ใบงานที่ 6 สิ่งล้ําคาบนเขาคอหงส 
 
คําชี้แจง   
1. ใหนกัเรียนเลือกสัตวหายากบนเขาคอหงสมา 1 ชนิด และอธิบายชื่อวิทยาศาสตร ลักษณะทั่วไป 
ความสําคัญที่มีตอเขาคอหงส  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

สัตวที่เลือกคือ_______________  
......................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... 

  

นกเงือกกรามชางนางอาย มดตะลานยักษปกษใต 
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2. นักเรียนมีความคิดที่จะอนุรักษสัตวปาและพรรณพืชทีห่ายากเขาคอหงสหรือไม และถาคิดที่จะ
อนุรักษนกัเรียนจะใชแนวทางใดในการอนรัุกษ  

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

................................................................................................................................................. 
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ใบงานที่ 7  
สายน้ํา สายใจ สายใย คอหงส  

 
คําชี้แจง   
ใหนักเรียนอธิบายความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอมของน้ําตกโตนหญาปลอง 

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

...................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

.......................................................................................................................... 

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................. 
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ใบงานที่ 8  
สังคมพชืและสังคมสัตวในแหลงน้ําบริเวณเขาคอหงส 

 
 
 
 
 
คําชี้แจง   

1.  ใหนักเรียนอธิบายความสัมพันธของลุมน้ํากับปาไมบริเวณเขาคอหงส ตามแนวคิดของ
นักเรียน และวาดรูปประกอบ 
.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................
...................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
...................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................
...................................................................................................................................... 
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2. ใหนักเรียนเลือกแพลงกตอนและแมลงน้ําที่มีอยูบนเขาคอหงส มาอธิบายความสัมพันธ
ในระบบนิเวศ และวาดรูปประกอบความสัมพันธ 
.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................
....................................................................................................................................... 
 
...................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
...................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
...................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................
...................................................................................................................................... 
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ภาคผนวก ฎ ใบความรู 
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หนวยท่ี 1.1 สภาพแวดลอมท่ัวไปของเขาคอหงส  
 1.  ขอมูลท่ัวไป   

เขาคอหงสทอดตัวในแนวเหนือ-ใต (ระหวาง 07º N, 100º 30' E ที่บริเวณยอดเขาคอหงส) มี
ความยาวประมาณ 5.6 กิโลเมตร จากปลายสุดทางทิศเหนือบริเวณจุดที่หางจากหลังโรงเรียนหาดใหญ
พิทยาคมไปประมาณ 800 เมตร ที่ระดับความสูงประมาณ 100 เมตรเหนือระดับน้ําทะเลถึงปลายสุดทาง
ทิศใต บริเวณโรงเรียน ม.อ. วิทยาณุสรณ ติดกับถนนปุณณกัณฑ ที่ระดับความสูงประมาณ 40 เมตร
เหนือระดับน้ําทะเล (ประมาณจาก Google Earth) 

เขาคอหงสตั้งอยูในอําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา มีพื้นที่ครอบคลุมตําบลคอหงสและตําบลทุง
ใหญ มียอดสูงอยูสองยอด ยอดที่สูงที่สุดเรียกวาเขาคอหงส สูงประมาณ 371 เมตรเหนือระดับน้ําทะเล
และยอดที่เรียกวาเขาชุมสัก สูงประมาณ 325 เมตรเหนือระดับน้ําทะเล (Maxwell, 2006) มีเนื้อที่
ประมาณ 6,703.12 ไร  

 
 
รูปที่ 1 เขาคอหงส 

เขาคอหงส

เขาชุมสัก 

ใบความรูหนวยที่ 1 ความรูทั่วไปเกี่ยวกับเขาคอหงส 
ชื่อ……………………………ชั้น.......... โรงเรียน.............................................     
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 2.  ขอมูลทางธรณีวิทยา 
 

 ความรูเพิ่มเติมเก่ียวกับยุคหิน 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปที่ 2 มาตราธรณีกาล 

บรมยุค 

มหายุค 

ยุค 

สมัย 

บรมยุคคริปโทโซอิก 

บรมยุคโพรเทอโรโซอิก 

บรมยุคฟาเนอโรโซอิก 

มหายุคซีโนโซอิก 

มหายุคมีโซโซอิก   
มหายุคพาลีโอโซอิก 

ยุคแคมเบรียน 

ยุคออรโดวิเชียน 

ยุคไซลูเรียน 

ยุคดีโวเนียน 

ยุคคารบอนิเฟอรัส 

ยุคเพอรเมียน 

ยุคจูแรสซิก 

ยุคไทรแอสสิก 

ยุคจูแรสซิก 

ยุคครีเทเซียส 

ยุคเทอเธียรี 

ยุคนีโอจีน 
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ในแตละมหายุคจะถูกแบงออกเปนยุค (Periods) ตาง ๆ และแตละยุคโดยบริเวณเขาคอหงส

บางสวนเปนหินชนิดเดียวกันในยุคคารบอนิเฟอรัส และยุคควอเทอรนารีสามารถสรุปไดดังตารางที่ 1 ดังนี้ 
 

ตารางที่ 1  ยุคคารบอนิเฟอรัส และยุคควอเทอรนารี 
 

 

ยุค ลักษณะทั่วไป รูปหินแตละชนิด 
 
ยุคคารบอนิเฟอรัส  

 
ช้ันถานหินที่มีความหนาและแผไปกวางขวางมาก มี
ชวงเวลายาวประมาณ 34 ลานป (จาก 360 ถึง 286 
ลานปมาแลว) หินสวนใหญประกอบดวยหินปูน หิน
ทราย หินดินดาน และถานหิน ช้ันถานหินพบมาก
ในชวงหลังของยุคนี้ พืชที่อาศัยอยูบนผืนแผนดินเกิด
แพรหลายมากสวนใหญเปนพวก ไลโดพอด (Scale-
trees) และเฟรนมีเมล็ด ในทะเลมีสาหรายที่สรางสาร
ปูน สัตวที่อาศัยอยูบนบกมีพวกหอยสองฝา หอยขม 
และสัตวพวกขาเปนปลอง สวนสัตวมีกระดูกสัน
หลังพวกสะเทินน้ําสะเทินบกมีการพัฒนามากจน
เรียกไดวา เปนยุคของสัตวสะเทินน้ําสะเทินบก และ
เร่ิมมีสัตวเล้ือนคลาน ปลาน้ําจืดพบแพรหลายมาก  
ในทองทะเล หอยตะเกียง ไดรนอยดและปะการังพบ
อยูจํานวนมาก 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

ใบไมไลโคพอด 
 

 
ยุคควอเทอรนารี 

 
ยุคควอเทอรนารี ประกอบดวยสมัยไพลสโตซีนหรือ
สมัยน้ําแข็ง และโฮโลซีนหรือสมัยหลังน้ําแข็ง (หรือ
สมัยปจจุบัน) มีชวงอายุ 1.6 ลานปถึง 10,000 ป  สวน
สมัยโฮโลซีนมีอายุจาก 10,000 ปมาจนถึงปจจุบัน 
(ค.ศ. 1950) 
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 2.  ลักษณะทางธรณีวิทยาของเขาคอหงส 

หินเกือบทั้งหมดเปนหินชั้นและหินแปร ในยุคคารบอนิเฟอรัส บริเวณโดยรอบบางสวนเปนหิน
ชนิดเดียวกันแตอยูในยุคควอเทอรนารี ทางตอนกลางของฝงตะวันออกมีหินอัคนียุคจูแรสซิกและไตรแอ
สซิกเชื่อมตออยู 
 

3.  ขอมูลสภาพภูมิอากาศ 
 สภาพภูมิอากาศในรอบ 10 ปที่ผานมา สรุปไดดังตารางที่ 3 

ตารางที่ 3 สภาพภูมิอากาศเขาคอหงสในรอบ 10 ป  

อุณหภูมิต่ําสุด 24.1 ºC 
สูงสุดเฉลี่ยในรอบป 32.5ºC 
อุณหภูมิเฉลี่ยในรอบป 28.3ºC 
ความชื้นสัมพัทธเฉลี่ยในรอบป 72% 
ปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยในรอบป 2,118 มิลลิเมตร 
ชวงฤดูแลง (กุมภาพันธ ถึงเมษายน) ฝนนอยกวา100 มิลลิเมตร  
ปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยในรอบป 2,118 มิลลิเมตร 
(สถานีอุตุนิยมวิทยาคอหงส, 2004 อางถึงใน Bumrungsri, et al., 2006) 
 

จากปริมาณน้ําฝนและอุณหภูมิพื้นที่บริเวณเขาคอหงสนี้จัดเปนเขตภูมิอากาศรอนชื้นมีฝนทิ้ง
ชวง (tropical wet seasonal) ตามการจําแนกของ Walsh (1966) ถาพิจารณาทางชีวภาคของ Holdridge 
(Holdridge’s life zones) บริเวณเขาคอหงสนี้เปนรอยตอระหวางเขตภูมิอากาศแบบชื้นกับกึ่งชื้น (humid 
และ subhumid) ชนิดของปาในเขตภูมิอากาศดังกลาวมีลักษณะระหวางปาดิบแลงและปาดิบชื้น (dry 
forest และ moist forest) (ดูรายละเอียดในเรื่องสังคมพืชและพรรณไม) 

4. การใชพื้นท่ี 
การใชประโยชนพื้นที่เขาคอหงสมีความหลากหลาย ตั้งแตการกอสรางสวนสาธารณะโดย

เทศบาลนครหาดใหญ การใชเปนสถานที่ราชการของมณฑลทหารบกที่ 42 (คายเสนาณรงค) ศูนยวิจัย
การยาง และของมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ในสวนของภาคเอกชนนั้นมีการใชพื้นที่เพื่อทําสวนยาง
เปนสวนใหญและยังมีการสรางที่อยูอาศัยบาง สวนที่เหลือมีสภาพเปนปา ขอมูลจากศูนยภูมิภาค
เ ท ค โ น โ ล ยี ท า ง อ า ก า ศ แ ล ะ ภู มิ ส า ร ส น เ ท ศ ภ า ค ใ ต  คณ ะ ก า ร จั ด ก า ร สิ่ ง แ ว ด ล อ ม 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ที่วิเคราะหจากภาพถายดาวเทียม พ.ศ. 2545 ระบุวามีพื้นที่ปาไมผลัดใบ 
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4,161.76 ไร และ ปาไมผลัดใบเสื่อมสภาพ 28.96 ไร สําหรับพื้นที่ทั้งหมดของเขตเขาคอหงสที่เปนที่
สาธารณะและที่เปนสวนยางนั้นยังไมมีการวิเคราะหที่ชัดเจนเนื่องจากปญหาของการครอบครองที่ไมมี
ความชัดเจนในแงของกฎหมาย  

อยางไรก็ตาม Maxwell (2006) ระบุวาเขาคอหงสมีพื้นที่โดยประมาณ 13 กิโลเมตร (โดยไมมี
ขอมูลวาใชหลักเกณฑใดในการประมาณและประมาณจากจุดอางอิงใด) สภาพพื้นที่ปาที่สถานวิจัย
สารสนเทศนภูมิศาสตรวิเคราะหนั้น ยังอาจจัดจําแนกสังคมพืชในพื้นที่ทั้งสองอยางละเอียดไดอีกเพื่อ
ประโยชนในการวิจัยดานตาง ๆ ดังรูปที่ 3 และการใชประโยชนที่ดินบริเวณเขาคอหงส ดังรูปที่ 3 
รูปที่ 3 พื้นที่ปาไมผลัดใบบนเขาคอหงส 
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หนวยท่ี 2.1 ชนิดของปาบนเขาคอหงส 

1.  ชนิดของปาเขาคอหงส 
เนื่องจากสภาพภูมิอากาศเปนแบบรอนชื้นมีฝนตกทิ้งชวง ปาในพื้นที่เขาคอหงสจะแบงออก 2 

ชนิด คือ ปาไมผลัดใบ และปาไมผลัดใบเสื่อมสภาพ (สถานวิจัยสารสนเทศนภูมิศาสตร)  
1.1 ปาไมผลัดใบ (Evergreen Forest) หรือ ปาเขียวตลอด เปนปาที่ดูเขียวตลอดป ตนไมสวน

ใหญที่ขึ้นอยูในปาประเภทนี้เปนตนไมประเภทไมผลัดใบ ทั้งนี้ก็เพราะวาพื้นที่ปาไดรับปริมาณฝนมาก
เพียงพอตลอดปจึงทําใหตนไมที่ไมผลัดใบสามารถขึ้นอยูไดโดยไมจําเปนตองทิ้งใบเพื่อลดการคายน้ํา 
หากนําตนไมชนิดไมผลัดใบไปปลูกยังปาที่มีปริมาณฝนนอยก็ไมสามารถอยูไดเพราะจะแหงตายเพราะ
ขาดน้ํา ปาไมผลัดใบในแตละพื้นที่ยังไดรับปริมาณน้ําฝนไมเทากัน ปาที่ไดรับน้ําฝนมากและตอเนื่อง
ตลอดปก็จะเขียวแนนทึบไปดวยตนไม ปาที่ไดรับน้ําฝนนอยกวาก็จะมีความสมบูรณของพันธุไมนอย
กวา 

โดยลักษณะของปาไมผลัดใบแบงออกเปนปาไมผลัดใบกึ่งดิบแลงและปาไมผลัดใบดิบชื้นที่มี
ไมผลัดใบผสมอยูหลากหลายชนิด ซ่ึงจะมีลักษณะที่แตกตางกันดังนี้ 

ปากึ่งดิบแลง เปนสังคมปาไมผลัดใบที่มีพืชผลัดใบขึ้นผสมอยูคอนขางมาก ทําใหตนไมสวน
หนึ่งพากันผลัดใบในฤดูแลง ปจจัยหลักที่กําหนดการคงอยูของปาชนิดนี้คือ ตองมีชวงแหงแลงชัดเจน
อยางนอย 3-4 เดือน ดินลึกกักเก็บน้ําไดดีพอสมควร เพื่อเอื้ออํานวยใหพรรณไมบางชนิดคงใบอยูได
ตลอดฤดูแลง  

ระบบนิเวศของปากึ่งดิบแลง เนื่องจากประกอบดวยพรรณไมที่มีทั้งพืชที่ผลัดใบและไมผลัดใบ
จึงทําใหมีการผลิตอินทรียวัตถุไดตลอดป การหมุนเวียนของธาตุอาหารและการหลั่งไหลของพลังงาน
ในระบบนิเวศเปนไปอยางรวดเร็ว สภาพภูมิอากาศที่มีชวงชื้นหลายเดือนทําใหการทํางานของแบคทีเรีย

ใบความรูหนวยที่ 2.1 ระบบนิเวศปาเขาคอหงส 
ชื่อ……………………………ชั้น.......... โรงเรียน.............................................     

 

กอนที่นอง ๆ จะเริ่มเรียน พ่ีจุกอยากให
นอง ๆ ลองทบทวนความรูของตนเอง
เรื่องระบบนิเวศ ที่นอง ๆ ไดเรียนผาน

มาแลว สรุปออกมาในรูปแผนผังความคิด
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และเชื้อราตาง ๆ เปนไปไดอยางมีประสิทธิภาพ ใบและกิ่งกานขนาดเล็กที่พืชปลดปลอยลงมาสวนใหญ
สลายหมดไปไดภายในปเดียว กิ่งขนาดใหญและลําตนที่ลมทอดอยูในปาเริ่มการสลายดวยแมลง ปลวก 
เห็ดชนิดตาง ๆ เขามาอาศัยทําลายใหยอยสลายเล็กลงและสารตาง ๆ ก็ถูกคืนลงสูดินและหมุนเวียนกลับ
ไปสูพืช โครงสรางของปากึ่งดิบแลงจะมีเรือนยอดไมปกคลุมตอเนื่องกันตลอด  

ปาดิบชื้น 
ระนิเวศของปาดงดิบชื้น ปาดงดิบชื้นเปนปาที่มีระบบนิเวศแตกตางจากปาชนิดอื่นคอนขาง

เดนชัด โดยเฉพาะในเรื่องของพลังงานที่ไดรับตอปมีมากและกระจายเทาเทียมกันตลอดป พื้นปาเปน
แหลงรวมของซากเปนสวนใหญ ดวยสาเหตุดังกลาวนี้สัตวในปาดงดิบชื้นจึงเดนดวยสัตวที่หากินอยู
ตามเรือนยอด เชน สัตวในกลุมของลิง ชะนี กระรอก เปนตน การถายทอดพลังงานและสารเปนไปอยาง
รวดเร็ว ใบและผลที่ผลิตขึ้นรายปถูกสัตวนําไปใชและปลดปลอยลงสูผิวดิน แตก็นับวานอยกวากิ่งกาน
และใบที่ถูกปลดปลอยลงมารายป อยางไรก็ตามบทบาทของสัตวตอสังคมพืชชนิดนี้มีความสําคัญใน
ดานการผสมเกสรและกระจายเมล็ดของพันธุพืช ทั้งนี้เนื่องจากเมล็ดไมสวนใหญมีเมล็ดหนักยากที่จะ
กระจายดวยลม สัตวปายังมีบทบาทสําคัญอีกสวนหนึ่งคือการชวยยอยสลายซากพืชโดยการทําให
ช้ินสวนเล็กลง ซากพืชขนาดเล็ก เชน กิ่งกานและใบมักสลายหมดไปไดภายในเวลาไมเกินหนึ่งป ปลวก
ซ่ึงมีหลายชนิดในปานี้มักเปนตัวเร่ิมตนของขบวนการยอยสลายที่สําคัญ จึงทําใหการผุสลายดําเนิน
ตอไปไดตลอดป ภายในผิวดินของปาดงดิบชื้นมีแบคทีเรียอยูเปนจํานวนมาก อินทรียวัตถุที่คลุกเคลากับ
ดินจะสลายหมดไปไดภายในเวลาไมชา  

1.2 ปาไมผลัดใบเสื่อมสภาพ คือ บริเวณที่ตนไมสวนใหญที่ขึ้นอยูในปาประเภทนี้เปนตนไม
ประเภทไมผลัดใบ และมีสภาพเสื่อมโทรมถูกทําลายจนเหลือจํานวนชนิดพันธุไมอยูนอยมาก จําเปนตอง
ไดรับการฟนฟูเพิ่มขึ้น เพื่อใหสภาพปากลับฟนคืนมีสภาพและคุณคา ในการรักษาระบบนิเวศและ
ส่ิงแวดลอมไดตอไป 

2. ลักษณะโครงสรางของปาเขาคอหงส 
โดยทั่วไปปาดบิชื้นที่มีความอุดมสมบูรณมีโครงสรางแบงออกเปนชั้น ๆ ตามความสูงของไม

และลักษณะของพืช ประกอบดวย 
1. ช้ันไมเดนพนเรือนยอด 
2. ช้ันไมเรือนยอด  
3. ไมช้ันกลาง 
4. ช้ันไมพุม 
5. ช้ันไมลมลุก หรือช้ันพืน้ปา 
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แมพื้นที่บริเวณเขาคอหงสจะมีพื้นที่แตกตางกัน โครงสรางของปาทุติยภูมิก็มีความคลายคลึงกัน
จึงแบงออกเปน 4 ช้ัน โดยยกเวน ช้ันไมเดนพนเรือนยอด ซ่ึงในที่นี้จะแบงออกเปน 3 ช้ัน โดยรวมไมช้ัน
กลาง และชั้นไมพุมไวดวยกัน คือ 

1. ชั้นไมเรือนยอด ลักษณะทรงพุมของตนไมใหญในปาทุติยภูมิสูงทัดเทียมกัน แตความสูงชั้น
เรือนยอดจะแตกตางไปตามสภาพภูมิประเทศ และปจจัยทางกายภาพ โดยพื้นที่สันเขามีความสูงของไม 
ประมาณ 10-15 เมตร ไมยืนตนในหุบเขา ประมาณ 20-30 เมตร บนกิ่งกานของไมช้ันนี้อาจมีไมแปะติด
พวกกลวยไม และเฟรน สังคมพืชเขาบางชนิดอาจเห็นชั้นนี้ไมชัดเจน 

2. ไมชั้นกลาง อยูใตชั้นเรือนยอด ประกอบดวยตนไมขนาดกลาง ไมหนุม และไมพุมความ
หนาแนนของไมช้ันนี้ มีความแตกตางกันไปในแตละหยอมปา  โดยขึ้นกับปริมาณแสงที่สองมาตาม
เรือนยอด 

3. ชั้นพื้นปา สวนใหญจะเปนลูกไม กลาไมซ่ึงเจริญเติบโตอยางชา ๆ และมีอัตราการตายใน
ระหวางการเจริญเติบโตสูง นอกจากนี้ยังมี มอส บอน พลู และไมเนื้อออน มีความหลากหลายและ
แตกตางกันไปตามพื้นที่ ขึ้นอยูกับ ความชื้นและปริมาณของแสง 

หากปลอยใหมีการพัฒนาตอไปก็จะเกดิชั้นไมเดนพนเรอืนยอด ซ่ึงประกอบดวย ไมวงศยาง
สกุลไมยางนา (dipterocapaceae) สกุลไมพะยอม (Shorea) เปนตน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชั้นพืน้ปา ไมชั้นกลาง ไมชั้นเรือนยอด 
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1.) ประเภทของสงัคมพชืบนเขาคอหงส  
ในอดีตเคยมีการทําลายปาดั้งเดิมหรือปาปฐมภูมิ (ปาปฐมภูมิ คือ พื้นที่ปาที่มีความอุดมสมบูรณ 

ไมถูกทําลาย มีชนิดพืชและสังคมพืชดั้งเดิม) ในพื้นที่ปาเขาคอหงสเพื่อทําสวนยางพารา เมื่อ 40 ปที่แลว
มีการสรางมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร สวนยางจึงถูกทิ้งรางและเกิดเปนปาทุติยภูมิ (ปาทุติยภูมิ คือ 
พื้นที่ ๆ เกิดกระบวนการแทนที่ทางนิเวศวิทยา เกิดเปนการเปลี่ยนแปลงคือมีชนิดพืชจากสังคมพืชอ่ืน
แตกตางจากสังคมพืชดั้งเดิม) เปดโอกาสใหพรรณพืชปากระจายมาจากปาอุดมสมบูรณ ทั้งใหมและที่
สะสมอยูในดิน  

โดยสังคมพืชบริเวณเขาคอหงสอาจแบงออกไดเปน 3 แบบใหญ คือ 
  

 
 
 
 
 
 
 

ใบความรูหนวยที่ 2.2 ชนิดของพืชบนปาเขาคอหงส 
ชื่อ………………………………………..ชั้น................ โรงเรียน.............................................  
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2.) ชนิดและความหลากหลายของพรรณพชืบนปาเขาคอหงส 
ชนิดของพรรณพืชบนเขาคอหงสแยกสังคมพืช ในพื้นที่ปกปกพันธุกรรมสิ่งมีชีวิตเขาคอหงส

ตามสภาพภูมิศาสตร ดังนี้ 
2.1 สังคมพืชตามสันเขา 
บริเวณสันเขาสังคมพืชมีความแตกตางออกไป โดยมีไมยืนตนที่เดนมากคือ มังตาน และ หวาลิง 

ไมยืนตนสวนใหญไมสูงใหญเทาพวกที่อยูในสังคมพืชหุบเขาและไหลเขา และมักจะไมพบไมพื้นลางที่
พบในสังคมพืชหุบเขาและไหลเขา เชน พวกบอนและเฟนชนิดตาง ๆ ที่ชอบความชื้น ไมพื้นลางชนิด
หนึ่งที่พบมากบริเวณสันเขาไดแก ตีนเมียเมื่อยาง 

 ตนไมขนาดใหญและขนาดกลางประเภทไมเบิกนําที่มักพบตามขอบปาไดแก  ทุงฟา  ลังเคา  
กระทงลอย  สานใหญ  ช้ิงขาว  มะเดื่อปลอง  สอยดาว  ขาวสารหลวง  ยอเถ่ือนหรือยอปา สุมตน ตีนนก 
เปนตน โดยพรรณไมชนิดตาง ๆ มีช่ือวิทยาศาสตรและรูปประกอบดังตารางที่ 4 
 
ตารางที่ 4 ชนิดของพรรณไมปาเขาคอหงสบริเวณสันเขา 
 

พรรณไม ชื่อวิทยาศาสตร 
มังตาน Schima wallichii (DC.) Korth. 
สะเม็ด Eugenia spicata   
ตีนเมียเมื่อยาง Dendrotrophebuxifolia(Bl.) Miq.  
ทุงฟา Alstonia macrophylla Wall. ex G. Don 
ลังเคา Commersonia bartramia (L.) Merr 
กระทงลอย Crypteronia paniculata Bl.  
ช้ิงขาว Ficus fistulosa Reinw. ex. Bl. var. fistulosa F. 
สอยดาว Mallotus paniculatus Müll. Arg  
ขาวสารหลวง Maesa ramentacea (Roxb.) A. DC  
ยอปา Morinda elliptica (Hk. f.) Ridl  
สุมตน Pittosporum ferrugineum W. Ait 
ตีนนก Vitex pubescens Vahl 
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2.2 สังคมพชืตามหุบเขาและไหลเขา 
ตามหุบเขาและไหลเขาใกลทางน้ําประกอบดวยไมยืนตนในเรือนยอดชั้นบน เชน นองขาวหรือ

ตีนเปดเขา ไมหอมหรือกฤษณา ขนุนปาหรือขนุนปาน พรรณไมสกุลยางนา หลุมพอเลือดแรด ไขเขียว 
สยาขาว รัง กานทอง เปนตน สําหรับไมยืนตนในชั้นถัดลงมาไดแก พิกุลปามะไฟฝรั่ง มะไฟกา ไกรทอง 
นากบุด นูดตน เงาะปา เปนตน ไมพื้นลางประกอบดวย เข็มพระราม หญาหนูตน สามสิบ เฒาหลังลาย หู
หมี โดยพรรณไมชนิดตาง ๆ มีช่ือวิทยาศาสตรและรูปประกอบดังตารางที่ 5 

 
ตารางที่ 5 ชนิดของพรรณไมปาเขาคอหงสบริเวณหุบเขาและไหลเขา 
 

พรรณไม ช่ือวิทยาศาสตร 
นองขาว Alstonia rostrata Fisch 
กฤษณา Aquilaria malaccensis Lam 
ขนุนปา Artocarpus rigidus Bl 
พรรณไมสกุลยางนา Dipterocarpus sp 
หลุมพอ Intsia cf. palembanica 
เลือดแรด Knema globularia (Lmk.) Warb 
ไขเขียว Parashorea stellata Kurz 
สยาขาว Shorea assamica Dyer forma globifera (Ridl.) Sym 
รัง Sindora siamensis Teysm. ex Miq. var. siamensis 
กานทอง Swintonia schwenkii (T. & B.) T. & B 
พิกุลปา Adinandra integerima T. and ex Dyer 
มะไฟฝรั่ง Baccaurea motleyana (M.-A.) M.-A 
มะไฟกา B. parviflora (M.-A.) M.-A 
ไกรทอง Erythroxylum cuneatum (Miq.) Kurz 
นากบุด Mesua kunstleri (King ) Kosterm  
นูดตน Prunus grisea (C. Muell) Kalk. var. tomemtosa (Koord. 

& Val.) Kalk  
เงาะปา Rinorea anguifera (Lour.) O.K.  
เข็มพระราม Chassalia curviflora (Wall.) Thw. 
หญาหนูตน Dianella ensifolia (L) DC. 
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ตารางที่ 5 (ตอ) 
พรรณไม ช่ือวิทยาศาสตร 

นูดตน Prunus grisea (C. Muell) Kalk. var. tomemtosa (Koord. 
& Val.) Kalk  

เฒาหลังลาย Pseuderanthemum glaciliflorum  
หูหมี Thottea parviflora Ridl  

 
 
2.3 สังคมพืชตามริมเขา 
โดยในการศึกษาครั้งนี้เปนการสํารวจพืชดอกบางชนิด โดยการสํารวจในบริเวณฝงคลองคอก

ชาง เชน ยานปด หูปากกา เอื้องหมายนา หญามาเลเซีย บาหยา พริกไทย หญาคมบางเล็ก หญาไมกวาด  
กกนา สานเตา  ขี้ไกยาน  คลุม ตองแหง ผักหนาม พราวนกคุม หญาอีเหนียว  หญาใบไผ  บอนสม 
หญาราด   
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ประเภทของสัตวบนเขาคอหงส แบงออก 5 ประเภท คือ สัตวสะเทินน้ําสะเทินบก 

สัตวเล้ือยคลาน สัตวเล้ียงลูกดวยนม แมลง และสัตวปก ซ่ึงสามารถสรุปไดดังตารางที่ 5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 5 พรรณสัตวบนเขาคอหงส 

 
จากการสํารวจและการศึกษาในป พ.ศ. 2549-2550 พบสัตวดังนี้  
- สัตวสะเทินน้ําสะเทินบก 16 ชนิดสัตวสะเทินน้ําสะเทินบกที่พบบอย  ไดแก กบเขาหลังตอง 

(Rana reniceps) คางคกแคระมาลายู (Bufo devergens) ปาดบาน (Polypedates leucomystax) และอึ่งขาง
ดํา (Microhyla heymonsi) 

- สัตวเล้ือยคลาน 12 ชนิด สัตวเล้ือยคลานที่พบบอย ไดแก งูกะปะ (Colloselasma rhodostoma) 
และเตาใบไม หรือเรียกอีกชื่อวา เตาแดง (Cyclemys dentate) เตาเหลือง เตากงจักรและเตาหก  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัตวบนเขาคอหงส

พรรณสัตวในระบบนิเวศ 
ปาเขาคอหงส 

พรรณสัตวในระบบนิเวศ 
แหลงน้ําเขาคอหงส 

สัตวเล้ือยคลาน สัตวสะเทินน้ําสะเทินบก 

สัตวปก 

สัตวเล้ียงลูกดวยนม 

แมลง (หนอนปลอกน้ํา) 

แมลง ( มด ) 

ใบความรูหนวยที่ 2.3 พรรณสัตวบนเขาคอหงส 
ชื่อ………………………………………..ชั้น................ โรงเรียน.............................................

 



383 
 

ชนิดของสัตวสะเทินน้ําสะเทินบกและสัตวเล้ือยคลาน บงบอกไดวาสภาพของพื้นที่ปกปก 
พันธุกรรมสิ่งมีชีวิตเขาคอหงสมีความอุดมสมบูรณ เนื่องจากสัตวเหลานี้หลายชนิดพบไดเฉพาะในพื้นที่
ปาที่ไมถูกรบกวนเทานั้น อีกทั้งจากสภาพพื้นที่คาดวาจะสามารถพบชนิดเพิ่มเติมไดอีกในอนาคต 
(ขอมูลจาก ดร. ศันสรียา วังกุลางกูร) 

-  สัตวเล้ียงลูกดวยนม  จากการสํารวจในเบื้องตนพบ ไดแก คางคาว (Bat) จํานวน 2 ชนิด คือ 
Rhinolophus acuminatus และ R. trifoliatus (ขอมูลจาก ผ.ศ. ดร. สาระ บํารุงศรี) กระรอก (Squirrel) 
ลิงลม (Loris) เกง กระจง นิ่ม นอกจากนั้น ลิงเสน ลิงแสม อีกดวย 

- สัตวปกจากการศึกษาความหลากหลายของสัตวเล้ียงลูกดวยนม และนกบริเวณพื้นที่เขาคอ
หงส และบริเวณรอบๆ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ในระหวางเดือนมิถุนายน 2550 ถึงเดือนมิถุนายน 
2551 พบสัตวเล้ียงลูกดวยนมในพื้นที่สํารวจ 8 ชนิด จาก 5 วงศ และนก 81 ชนิดจาก 36 วงศ เชน นกกิน
แมลงอกเหลือง นกอีแพรดแถบอกดํา นกกระจิบธรรมดา เหยี่ยวขาว เปนตน(ขอมูลจาก ผ.ศ. ดร. สาระ 
บํารุงศรี) 

-   มดพบทั้งหมดอยางนอย 6 วงศ 44 ชนิด (ขอมูลจาก ร.ศ. ศุภฤกษ วัฒนสิทธิ์) พบแมลงหนอน
ปลอกน้ําตัวเต็มวัยทั้งสิ้น 9 วงศ 17 สกุล 26 ชนิด (ขอมูลจาก ดร. แตงออน พรหมมิ)  

จากการศึกษาสัตวบนเขาคอหงส ขอมูลที่ไดจากการสํารวจ ณ ปจจุบัน เปนการศึกษาจากพื้นที่
บางสวน ดังนั้นสัตวบนเขาคอหงสอาจจะมีความหลากหลายมากกวาที่มีการสํารวจไวแลวขางตน 
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วาน้ํา 
 

ชื่อท่ัวไป : ใบพาย, วาน้ํา (ปตตานี), อีบีกะลิงไอย (มลาย)ู 
ชื่อวิทยาศาสตร  : Cryptocoryne cordata Griff  ARACEAE 
ลักษณะทั่วไป  : เปนไมน้ําลมลุกมีเหงาใตดิน ใบรูปหัวใจ
กวางราว 2-3 ซม. ยาวราว 5 ซม. กานใบสีเขียวอมเหลือง 
ทองใบสีแดง กานใบยาวราว 15 ซม. ดอกเล็กเปนชอแทง
กลม ยาวราว 1.5 ซม. สีเหลืองมีกาบสีขาวหุมเปนทอยาวตั้ง
สูง 10-30 ซม.  ปลายเปนใบแผออกสีเหลือง ทอสีเขียว
มวง   เกิดตามแหลงน้ําจืดทั่วไป 
สรรพคุณ : ใบ รสหอมรอน แกลม วิงเวยีน หนามืดตาลาย 
ความพิเศษ : พบบริเวณที่ ๆมีน้ําสะอาด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หนวยยอยที่ 2.4 พรรณพืชและพรรณสัตวที่หายากบนเขาคอหงส
ชื่อ………………………………………..ชั้น................ โรงเรียน.............................................
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นางอาย 
 

   
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
ลักษณะทั่วไป 

รูปรางเล็กขนนุมสั้นหนาเปนปุย มีเสนสีน้ําตาลเขม  จากหัวไปตลอดแนวสันหลังหนา 
ส้ันตาโตกลมใบหูเล็กจมอยูในขน ไมมีหาง ไมมีนิ้วหัวแมมือ นิ้วเทาอนัที่สองมีเล็บเปนตะของอโคง 
ทั้งนี้เพื่อจับกิ่งไมไดแนนในขณะมันลุกขึ้นยืนเพื่อจับแมลงกินเปนอาหาร เปนสัตวที่เคลื่อน 
ไหวชา แตแวงกัดไดรวดเรว็ 
ถิ่นอาศัย, อาหาร 

พบในไทย อินโดจีน มาเลเซยี สุมาตรา ชวา บอรเนียว และมินดาเนา  กินแมลง สัตวเล็ก ๆ ไข
นก และผลไม 
พฤติกรรม, การสืบพันธุ 

หากินบนตนไมเฉพาะในเวลากลางคืน และออกหากินตัวเดียว เวนแตตัวที่มีลูกออนจะเอาลูก
เกาะติดอกไปดวย กลางวันจะซอนหนาเพื่อหลบแสงสวาง โดยใชใบไมบังหรืออยูในโพรงไม เมื่อมีอายุ 
2 ปจึงผสมพันธุได เปนสัดนาน 5–6 เดือน และมีทุกระยะ 37–45 วัน ตั้งทองประมาณ 193 วัน ออกลูกป
ละ 2 คร้ัง ปกติออกลูกครั้งละ 1 ตัว ลูกออนจะอยูกับแมจนตัวเกือบเทาแมจึงจะแยกออกไปหากินเอง ซ่ึง
กินเวลานานราว 6–9 เดือน และมีอายุยืนประมาณ 10 ป 
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ความสัมพันธกับชุมชน 
สรางความเปนธรรมชาติใหกับชุมชน ทําใหธรรมชาติในชุมชนมีความสมดุล ลิงลมเปนสัตวปา

คุมครองที่หาดูไดยาก เพราะมันเปนสัตวที่ออกหากินในตอนกลางคืน จึงควรอนุรักษเอาไวเพื่อคงไวซ่ึง
ความเปนธรรมชาติของชุมชน และอนุรักษไวใหลูกหลานไดดูดวย 
 

มดตะลานยักษปกษใต 
 

 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
  
ลักษณะทั่วไป 

เปนมดที่มีขนาดใหญที่สุดในประเทศไทย สวนหวัและลาํตัวสีดํา สวนทองสีน้ําตาลแดง มีเอว 1 
ปลอง มดงานมีหลายรูปแบบ อาศัยทํารังในขอนไมผุ  
ถิ่นอาศัย, อาหาร 
 กินซากพืชและสัตวเปนอาหาร โดยมีขอบเขตการหาอาหารตั้งแตบริเวณพื้นปาจนถึงระดับไม
พื้นลางที่มีความสูงมากกวา 1 เมตร พบแพรกระจายทั่วไปในปาดิบชื้นตั้งแตภาคใตของประเทศไทย
บริเวณจังหวัดสุราษฏรธานี จนถึงประเทศมาเลเซีย และอินโดนีเซีย  
บริเวณท่ีพบบริเวณเขาคอหงส  
 บริเวณสันเขาคอหงส เนื่องจากเปนพื้นที่ที่มีความชื้นคอนขางสูง และมีการรบกวนจาก
กิจกรรมของมนุษยนอย 
จุดเดน   
 มดที่มีขนาดใหญที่สุดในประเทศไทย (ดร. นาวี หนุนอนันต, สัมภาษณ, 52/11/52) 
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นกเงือกกรามชาง 

 
 
 
 
 
 

 
ลักษณะ : นกเงือกมีขนาดลําตัวยาว 89 เซนติเมตร ลักษณะโดยทั่วไปคลายนกเงือกกรามชาง 

แตกตางกันตรงที่มีขนาดลําตัวเล็กกวา โคนจะงอยปากทางดานขางไมมีสันเปนรอยยนจึงดูเรียบ
เหมื อนกันโดยตลอดจะงอยปากถุ ง ใต คอไมมี แถบสีดํ าพาดตามขวางนกตั ว ผู จ ะมีหน า  
และคอสีขาว หัวและหงอนสีน้ําตาลแดง ถุงใตคอสีเหลือง นกตัวเมียมีขนตลอด ตัวสีน้ําเงินและถุงใตคอ
สีฟา ทั้งสองเพศมีสวนหางสีขาว  

อุปนิสัย : ปกติอยูรวมกันเปนฝูงๆฝูงละ6-20ตัวหรือจํานวนมากกวานี้เวลาบินจะมีเสียงดัง
สามารถไดยินในระยะไกลๆและบินไปหากินไดเปน ระยะทางไกลบางครั้งพบหากินบนพื้นดินอาหาร
ไดแกผลไมและหอยทากการทํารังในประเทศพมาพบในราวเดือนกุมภาพันธและเดือนมีนาคม วางไข
คร้ังละ 2 ฟอง ในโพรงที่ใชดินโคลนปด เสียงรองมักจะแหบ ๆ ส้ัน ๆ  

ท่ีอยูอาศัย : เปนนกประจําถ่ินที่ไมพบบอยนัก พบอาศัยอยูในปาสูงถึงประมาณ 900 เมตร จาก
ระดับน้ําทะเล  

เขตแพรกระจาย : พบทางทิศตะวันตกของประเทศไทย พมาตอนใต และประเทศมาเลเซีย    
สาเหตุของการใกลจะสูญพันธุ : เนื่องจากการบุกรุกปาการตัดไมทําลายปาและการลานกชนิดนี้

เพื่อใชเปนอาหารเปนสาเหตุที่ทําใหนกลด จํานวนลงเปนอยางมาก จนประชากรในธรรมชาตอที่มีอยู
เปนจํานวนนอยสูญสิ้นไปอยางรวดเร็ว  
 โดยจากการสํารวจบริเวณเขาคอหงส มีการพบนกเงือกฝูงใหญประมาณ 15 ตัว (อาจเปนนก
เงือกกรามชาง) หลายครั้งในชวงเดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2551 (บุญเลิศ อินสุวรรณโณ และ ประกาศ 
สวางโชติ) ซ่ึงแสดงใหเห็นวาปาที่คอหงสนี้นอกจากนี้มีความอุดมสมบูรณที่นกเงือกอาจใชเปนที่แวะ
พักระหวางเสนทางที่ออกหากินหรือเปนที่ทํารังและนี่เปนอาจเปนทั้งสัญญาณที่บอกเราวาความสมบูรณ
ของเขาคอหงสนั้นยังมีอยูมากหรือไมก็มีแรงกดดันจากที่ไหนสักที่ ซ่ึงเปนที่อยูจนนกเงือกเหลานี้ตอง
หลบหนีออกมา 
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1. )   ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมของเขาคอหงส 
ระบบนิเวศเขาคอหงส ประกอบดวยบริเวณที่ส่ิงมีชีวิตดํารงอยู และกลุมประชากรที่มีชีวิตอยู

ในบริเวณดังกลาว พืชและสัตวตาง ๆ ก็ตองการบริเวณที่อยูอาศัยที่มีขนาดอยางนอยที่สุดที่เหมาะสม 
ทั้งนี้เพื่อการมีชีวิตอยูรอดตลอดไป ซ่ึงสามารถปรับตัวใหเขากับบริเวณที่ดังกลาว  

น้ําตกโตนหญาปลอง เปนน้ําตกที่สวยงามอีกแหงหนึ่งมีน้ําตกตลอดทั้งปตั้งอยูที่ หมูที่ 4 บาน
พรุเตาะ-นอก อยูบริเวณทางเขาโรงเรียนหาดใหญพิทยาคม น้ําตกนี้จะเปนน้ําตกที่มีน้ําไหลลงมาจากเขา
คอหงส พื้นที่สวนใหญจะเปนปาดิบชื้นมีน้ําตกที่ยังเปนธรรมชาติอยู ซ่ึงเราจะพบสัตวและพืชนานา
ชนิด ซ่ึงสามารถปรับตัวใหเขากับบริเวณน้ําที่มันอาศัยอยูโดยมีจํานวนแตกตางกันตามแตชนิดของ
น้ําตกโตนหญาปลอง ซ่ึงดูเหมือนวาจะแยกจากบริเวณแวดลอมอื่น ดวยขอบริมน้ําตก แตตามความเปน
จริงแลวปริมาณน้ําในน้ําตกโตนหญาปลองสามารถเพิ่มขึ้นไดโดยน้ําฝนที่ตกลงมา ในขณะเดียวกันกับที่
ระดับผิวน้ํา ก็จะระเหยไปอยูตลอดเวลา น้ําที่ไหลเขามาเพิ่มก็จะมีการพัดพาแรธาตุและชิ้นสวนตาง ๆ 
ของพืชที่เนาเปอยเขามาในน้ําตก ตัวออนของยุงและลูกกบตัวเล็ก ๆ อาศัยอยูในน้ําตกโตนหญาปลอง 
แตจะไปเติบโตบนบก นกและแมลงซึ่งมีถ่ินที่อยูนอกน้ําตกก็จะมาหาอาหารในน้ําตก การไหลเขาของ
สารและการสูญเสียสารเชนนี้ จึงทําใหน้ําตกโตนหญาปลองเปนระบบเปดระบบหนึ่ง  

หากมีแรธาตุไหลเขามาเพิ่มขึ้น ก็จะทําใหการเจริญเติบโตของพืชเพิ่มมากขึ้น เชน ไฟโตแพลงก
ตอนหรือพืชน้ําที่อยูกนน้ําตกโตนหญาปลอง  ปริมาณสัตวจึงเพิ่มมากขึ้นดวย เพราะมีอาหารอุดม
สมบูรณ แตเมื่อปริมาณสัตวเพิ่ม ปริมาณของพืชที่เปนอาหารก็จะคอย ๆ นอยลง ทําใหปริมาณสัตวคอย 
ๆ ลดลงตามไปดวยเนื่องจากอาหารมีไมพอ ดังนั้นโดยธรรมชาติ  น้ําตกโตนหญาปลองมีความสามารถ
ในการที่จะควบคุมตัวของมัน (Self-regulation) เองได กลาวคือจํานวนและชนิดของสิ่งมีชีวิตทั้งหลายที่
อยูในน้ําตกจะมีจํานวนคงที่ ซ่ึงเราเรียกวามีความสมดุล  
 น้ําตกโตนหญาปลองนี้ จึงเปนหนวยหนึ่งของธรรมชาติที่เรียกวา "ระบบนิเวศ" (Ecosystem) ซ่ึง
กลาวไดวาระบบนิเวศหนึ่ง ๆ นั้น เปนโครงสรางที่เปดและมีความสามารถในการควบคุมตัวของมันเอง 
ประกอบไปดวยประชากรตาง ๆ ของสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมที่ไรชีวิต ระบบนิเวศเปนระบบเปดที่มี
ความสัมพันธกับบริเวณแวดลอมโดยมีการแลกเปลี่ยนสาร และพลังงาน ดังนั้นจึงมีความสัมพันธกับ
ระบบนิเวศอื่น ๆ ที่อยูใกลตัวชุมชนที่มีชีวิตและสิ่งแวดลอมที่ใชชีวิตนั้นรวมกันเปนระบบนิเวศ 
 
 

หนวยยอยที่ 2.5 ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมของเขาคอหงส 
ชื่อ………………………………………..ชั้น................ โรงเรียน.............................................
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1.) ความสําคัญของความหลากหลายทางชีวภาพของเขาคอหงส  
ความหลากหลายทางชีวภาพทางธรรมชาติเขาคอหงสเปนจุดสําคัญที่ทําใหระบบในธรรมชาติ

สามารถดํารงอยูไดภายใตสภาพการณของสิ่งแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงอยูเสมอ ดังนั้นความหลากหลาย
ทางชีวภาพ ของระบบนิเวศเขาคอหงส ทั้งชนิดพรรณพืชและสัตว เปนแหลงตนน้ําพื้นที่ซับน้ําและ
แหลงอากาศบริสุทธิ์ใหกับชุมชน เปนทรัพยากรของตนหรือของชุมชนในทองถ่ิน ความสําคัญยิ่งตอ
เศรษฐกิจและวัฒนธรรม  

แตในปจจุบันการบุกรุกทําลายปาเพื่อทําการเกษตรและจับจองเปนที่ดินสวนบุคคลในพื้นที่ปา
ดังกลาวกําลังขยายตัวมากขึ้นเรื่อย ๆ สาเหตุของการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ  การสูญเสีย
ความหลากหลายทางธรรมชาติที่เกิดจากการกระทําของมนุษยในพื้นที่ที่กระทบตอระบบนิเวศสามารถ
จําแนกไดประเด็นตางๆ ดังตอไปนี้ คือ   
       - การลดพืน้ที่ (reduction) 
       - การแบงแยกพื้นที่ (fragmentation) 
       - การแทนที่ (substitution) 
       - การทําใหสูญพันธุ (extinction)  
       - การทําใหปนเปอน (contamination)  

หากไมมีการรวมมือรวมใจกันอยางจริงจังเพื่อแกไขและปองกันปญหานี้แลว ในอนาคตอันใกล
พื้นที่ปาเขาคอหงสทั้งหมดจะกลายเปนปาเสื่อมโทรมที่ไมอาจฟนฟูสภาพไดอีก และจะสงผลกระทบ
อยางรุนแรงตอระบบนิเวศ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในพื้นที่โดยรอบ รวมทั้งกอใหเกิดผล
เสียหายตอวิถีชีวิตของชุมชนในบริเวณรอบเขาคอหงสอยางไมอาจหลีกเลี่ยงได  
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หนวยท่ี 3.1 แหลงน้ําบนเขาคอหงส 

1. ประเภทของแหลงน้ําบนเขาคอหงส   
เราเรียกจุดเริ่มตนของการเดินทางน้ําผิวดิน (Surface water) วาตนน้ํา (Head watershed) ซ่ึงอยู

บนภูเขาหรือเนินเขาสูง ตนน้ําเปนแหลงผลิตน้ําใหแกลําธาร น้ําฝนที่ตกลงสูบริเวณตนน้ํา 
ไหลลงสูธรรมชาติได 2 วิธี คือไหลไปตามผิวดิน และไหลซึมออกมาจากดิน บริเวณตนน้ําไดมี

ปาปกคลุม ปาก็จะชวยปองกันไมใหน้ําฝนกัดเซาะพาผิวดินผุพังทลายไป และชวยรักษาความสมบูรณ
และความชุมชื้นไวไมใหเสื่อมสูญ สวนเศษไมใบไมที่ทับถมผุพังอยูบนพื้นผิวดินที่พื้นปาก็จะชวยดูดซับ
น้ําฝนไว ทําใหน้ําสามารถไหลซึมลงไปสะสมอยูในดินใหมาก น้ําจึงไหลระบายจากดินลงสูลําธาร ลํา
หวยไดอยางสม่ําเสมอตลอดเวลา ทําใหไมเกิดการขาดแคลนน้ําใช 

พื้นที่เขาคอหงสถือเปนปาตนน้ํา เนื่องจากมีลําธารหลายสายดวยกัน บางชวงของลําธารมีน้ําตก
ขนาดเล็กๆ อยูกอใหเกิดการเติมเต็มออกซิเจนแกน้ําและความสวยงาม ลําธารที่สําคัญนําน้ําสูแหลงกัก
เก็บเชนอางน้ําของ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร นอกจากนี้ปาเขาคอหงสยังเปนตนน้ําของคลองตาง ๆ 
เชน คลองเรียน คลองเตย คลองหลายสายยอยที่ไหลลงสูคลองอูตะเภา เปนตน คลองเหลานี้เหลานี้เปน
เสมือนสายเลือดที่หลอเล้ียงชีวิตของผูคนในพื้นที่ ที่สายน้ําไหลผาน ดังนั้นการรักษาปาตนน้ําจึงจําเปน
อยางยิ่ง 
              สายน้ําที่ไหลผานพื้นที่ตางๆ เปนประโยชนตอสรรพชีวิตรวมทั้งมนุษย โดยเปนที่อยูอาศัย 
แหลงอาหาร และพื้นที่สืบพันธุวางไขใหแกสัตวน้ํา และสัตวสะเทินน้ําสะเทินบก นอกจากนั้นสัตวบกก็

หนวยที่  3 ระบบนิเวศแหลงน้ําบนเขาคอหงส 
ชื่อ………………………………………..ชั้น................ โรงเรียน.............................................

 



391 
 

จําเปนตองลงมากินน้ําในลําธาร รวมทั้งเปนแหลงน้ําเพื่อการอุปโภค บริโภค และแหลงอาหารของ
มนุษย  

2. ความสัมพันธของลุมน้ําบนปาบนเขาคอหงส 
2.1  ความสัมพันธของนิเวศแหลงน้ํา 
ส่ิงแวดลอม คือ สรรพสิ่งที่อยูรอบตัวเรา แบงออกเปน 2 องคประกอบใหญ คือ ส่ิงแวดลอม

ทางชีวภาพ ไดแก มนุษย สัตว พืช และส่ิงมีชีวิตขนาดเล็ก และอีกองคประกอบหนึ่ง คือส่ิงแวดลอมทาง
กายภาพ ไดแกส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติ คือ ดิน น้ํา ปาไม อากาศ แสง ฯลฯ และสิ่งแวดลอมที่มนุษย
สรางขึ้นไดแก ส่ิงกอสราง โบราณสถาน ศิลปกรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี และวัฒนธรรม เปน
ตน        

ส่ิงแวดลอมแตละบริเวณจะมีความแตกตางกันไปตามสภาพภูมิศาสตร และสภาพภูมิอากาศ 
ทําใหกลุมสิ่งมีชีวิต (community) อาศัยอยูในบริเวณแตกตางกันไปดวย ดังตัวอยางในแหลงน้ําบริเวณ
เขาคอหงส 
       ในแหลงน้ําบริเวณเขาคอหงสนี้จะมีกลุม
ส่ิงมีชีวิตไดแก สัตวน้ํา ทั้งตัวเต็มวัย ตัวออน และพืชน้ํา
นานาชนิด รวมทั้งสิ่งมีชีวิตขนาดเล็ก และจุลินทรีย
จํานวนมากอาศัยอยูรวมกัน ส่ิงมีชีวิตเหลานี้จะมี
ความสัมพันธกันไปตามบทบาทหนาที่ของส่ิงมีชีวิตแต
ละกลุม กลาวคือ พืชและสิ่งมีชีวิตขนาดเล็กที่มี
คลอโรฟลล เปนพวกที่สรางอาหารไดเองโดย
กระบวนการสังเคราะหดวยแสง จึงเปนผูผลิตแหลง
อาหารที่สําคัญใหแกสัตว ซ่ึงจะกินตอกันเปนทอดๆ 
จากสัตวกินพืช สัตวกินสัตว และสัตวที่กินทั้งพืชและ
สัตวเปนอาหารตอไป เมื่อส่ิงมีชีวิตทั้งหลายตายลง ก็จะ
ถูกจุลินทรียกลุมสิ่งมีชีวิตยอยสลายซากสิ่งมีชีวิตใหเปน
สารอนินทรียกลับคืนสูแหลงน้ํา 
        ในแหลงน้ําจะมีสารและแรธาตุตางๆละลายปนอยูในน้ํา ซ่ึงมีปริมาณมากบางนอยบางตาม
ฤดูกาล เนื่องจากในหนาแลงน้ําก็จะระเหยออกไป สวนในฤดูฝนก็จะมีน้ําและสารตางๆถูกชะลางจาก
บริเวณใกลเคียงไหลลงสูแหลงน้ํา จึงทําใหปริมาณน้ําและสารตางๆเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ ส่ิงมีชีวิตที่
อาศัยอยูในแหลงน้ําก็ไดใชสารและแรธาตุตางๆในการดํารงชีวิต ไดแก การหายใจ การเจริญเติบโต การ
สังเคราะหดวยแสง ฯลฯ จากกระบวนการเหลานี้ที่เกิดขึ้นภายในรางกายของสิ่งมีชีวิต รวมทั้ง
กระบวนการยอยสลายของอินทรียสารของพวกจุลินทรีย จะมีการปลอยสารบางอยางออกสูแหลงน้ํา 
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และสิ่งมีชีวิตในแหลงน้ําก็จะใชสารเหลานั้นในกระบวนการตาง ๆ อีก สารและแรธาตุตาง ๆ จึง
หมุนเวียนเขาสูส่ิงมีชีวิต และปลอยออกสูแหลงน้ําตลอดเวลาเปนวนเวียน 

2.2 ความสัมพันธของลุมน้ํากับปาไมบริเวณเขาคอหงส 
เมื่อฝนตกเรือนยอดและลําตนของตนไมในปาจะชวยลดความแรงของฝน ไหลลงสูพื้นดิน

อยางชา ๆ น้ําสวนหนึ่งถูกรากของตนไมดูดซับไว และน้ําสวนใหญจะถูกเก็บอยูในชองวางระหวางเม็ด
ดินเสมือนเราฝากน้ําไวในธนาคารน้ําใตดิน เมื่อดินดูดซึมจนอิ่มตัว แลวจึงคอย ๆ ไหลรวมตัวกันเปนลํา

ธารนอยใหญ เมื่อฤดูแลงมาเยือน น้ําปริมาณมหาสารที่เก็บไว
ภายใตเม็ดดินจะถูกปลดปลอยออกมาสูลําธารทีละนอยตลอดฤดู
แลง เปดใหดินมีชองวางมากขึ้นเพื่อเตรียมไวกักเก็บน้ําในฤดูฝนที่
จะมาเยือน ยิ่งปามีความอุดมสมบูรณและกวางใหญเพียงใด 
ปริมาณที่สะสมยิ่งมาก นั้นหมายความวาเรามีธนาคารน้ําขนาด
ใหญ ที่เพียงพอที่จะคงความชุมชื้นไวกับผืนปาและเบิกน้ําใชได
ตลอดทั้งป 

 เขาคอหงสเปนแหลงน้ําที่ยังมีความสําคัญตอชุมชน
โดยรอบไมวาจะเปนสายน้ําที่ไหลสู ผูใชประโยชน โดยตรงหรือไหลไปลงสายน้ําอื่นก็ตามขณะนี้มีอาง
เก็บน้ําขนาดเล็กทางฝงตะวันตกที่ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทรและที่คายเสนาณรงค ทางฝงตะวันออก 
มีฝายกั้นน้ําเพื่อประโยชน ใชสอยใน ครัวเรือนและการเกษตรที่บานพรุเตาะ ตําบลทุงใหญ ระหวางทาง
ของคลองสายนี้มีน้ําตก ขนาดเล็กชื่อน้ําตกหนองหญาปลองอันเปนแหลงพักผอนหยอนใจของคนใน
พื้นที่  นอกจากนั้นยังเปนตนน้ําของคลองหลายสาย เชน คลองเรียน คลองสายยอยที่ไหลลงคลองอู
ตะเภา ปกติลําคลองทุกสายทางฝงตะวันตกน้ําจะลดลงมาในฤดูแลง (กุมภาพันธ – เมษายน) ใน
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทรนั้นน้ํามักจะหยุดไหลประมาณปลายเดือนกุมภาพันธ ทางฝง ตะวันออก 
นั้นปายังมีสภาพดีอยู จึงมักมีน้ําไหลตลอดป แมวาจะไหลนอยในชวง ฤดูแลงก็ตาม  

ปจจุบันพื้นที่ปายังคงถูกบุกรุกแผวถางเพื่อทําสวน โดยเฉพาะสวนยางและเพื่อจัดสรรที่ดิน
สรางที่อยูอาศัย ทําใหศักยภาพในการเปนแหลงน้ําสะอาดถดถอยลงอยางตอเนื่อง จึงเปนที่เสียดาย วาใน
สภาวะที่เราตองเผชิญกับภาวะโลกรอนและภัยแลงที่กําลังทวีความรุนแรงขึ้นนั้น เขาคอหงสกลับตอง
เผชิญกับความสูญเสียสภาพความเปนแหลงน้ําที่ดี โดยขาดการเหลียวแลจากผูที่เกี่ยวของอยางแทจริง 
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หนวยท่ี 3.2 ชนิดพืชและสัตว ในแหลงน้ํา 
 
1. ชนิดของพชืน้าํและพืชบริเวณแหลงน้ําบนเขาคอหงส 

บริเวณลําธารประกอบดวยพรรณไมวงศบอนและไมจําพวกเฟนหลากหลายชนิด รวมทั้งพรรณ
ไมที่พบไดนอยเชน Cryptocoryne cordata Griff. (วาน้ํา) ในปาทุติยภูมินี้ยังมีไมเถาเนื้อแข็งหลากหลาย
ชนิด ตัวอยางเชน Butea superba Roxb. (ทองเครือ), Fibraurea tinctoria Lour. (กําแพงเจ็ดชั้น), 
Dalbergia rostrata Hassk. และ Gnetum spp. (พรรณไมสกุลมะเมื่อย) 
2. ชนิดของสตัวในแหลงน้ําบนเขาคอหงส 

 
2.1  แมลงน้ําท่ีพบในลําธารน้ําตกโตนหญาปลอง  สามารถสรุปไดดังตารางที่ 11 
  

แมลงน้ํา ลักษณะ Family 
 Order Hemiptera  
มวนน้ํา 

 

ลักษณะ  มีรูปรางไมแนนอน มี
ปกที่ พัฒนาวางซอนทับกันใน
แนวทแยง  มีขา  6  ขาสามารถ
เคลื่อนที่ไปบนผิวน้ําได ลําตัวมีสี
น้ําตาลออน น้ําตาล สีสม สีเขียว 
(Kanjnavanit, 2002) 
 

Family veliidae  มวนจิงโจน้ําเล็ก 
          ลักษณะทั่วไป  ขาคูกลางและขาคูหลังยาว
มาก coxa  ของขาทั้งสองอยูใกลกัน ขาคูหนาสั้น
และมีลักษณะใชจับเหยื่ออยูหางจากขาคูกลาง อก
ปลองกลางยาวกวาปลองอื่นๆ ปลายขามีเล็บยื่น
กอนถึงปลาย (preapical claws) พับเก็บไดในรอง
ทําใหเคลื่อนที่ไปในพื้นที่ที่เปนแนวดิ่งลําตัวอวน
สั้น ยาว 6-8 mm.  รูปรางเหมือนมวนจิงโจ ทารไซ 
ขาคูกลางและคูหลังมีเล็บยื่นกอนถึงปลายขาซึ่งพับ
เก็บได มวนที่พบโดยทั่วไปไมมีปกมักอยูกันเปน
กลุมบนพื้นผิวน้ําไหล (จริยา, 2549)  
Family  Gerridae 
        ลักษณะทั่วไป  ลักษณะเดนชัดเจนคือขาคูกลาง
และคูหลังยาวมาก coxa (ปลองแรกของขาที่ติดกับ
ลําตัว)ของขาทั้งสองคูอยูใกลกันขาคูหนาสั้นใชจับ
เหยื่ออยูหางจากขาคูกลางอกปลองกลางยาวกวา
ปลองอื่นๆปลายขามีเล็บยื่นกอนถึงปลาย (preapical 
claws) พับเก็บไดในรองทําใหเคลื่อนที่ไดเร็วบนผิว
น้ํา มีความหลากหลายตั้งแตลักษณะรูปราง ผิว
ลําตัว ลวดลายสี มีการเจริญของปกที่หลากหลายมี
ทั้งแบบมีปกสมบูรณและไมมีปก (จริยา, 2549)  
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 Order Trichoptera  
ตัวออนแมลงหนอน
ปลอกน้ํา ไมอยูใน
ปลอก 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ลักษณะ ขาเปนขอปลองจํานวน 
6 ขา หางสั้นจํานวน 2 หาง ปลาย
หางแตละหางมีขอเกี่ยว (hook) 
อาจมีเหงือก (gill) เปนเสนๆบน
ลําตัวหรือหาง มีหลายสี ไดแก สี
ทราย  (beige)สีน้ํ าตาล  สีสม  สี
เขียว (Kanjanavanit, 2002)  
 
 
 
 

Family Philopotamidae (Long-headed 
Caddisfly) 
        ลักษณะ ขนาด 10- 30 mm.3 ปลองแรก
หลังจากปลองหัวมีแผนเข็งปกคลุมดวยแผนหนา
(hard plate) ไมมี  gill เปนพูอยูบนลําตัว 
(Kanjanavanit,2002)  
 
Family  Hydropsychidae(Common net Spinner)  
        ลักษณะ ขนาด 10-20 mm. 3 ปลองแรก
หลังจากปลองหัวมีแผนแข็งปกคลุม ใตทองมี gill 
เปนพูๆเปนแถว บางตัวมี gill เปนพูคลายแปรงที่
หาง (brush-like tufted gills)หัวมีสีเหลืองมีลายสี
น้ําตาลเขม สวนทองมีสีเทาน้ําตาล (Kanjanavanit, 
2002;Quigley, 1977)  

 
Family  psychomyiidae(Net-tube Caddisfly) 
        ลักษณะ  ขนาดประมาณ 10 mm. หัวเปนรูป
วงรี ปลองแรกหลังจากปลองหัวปกคลุมดวยแผน
แข็ง และไมมี gill เปนพูบนลําตัวคลาย Long-
headed Caddisfly แตหัวไมเรียวแหลมเมื่อเทียบกับ
ลําตัว ขาสั้นสัมพันธกับขนาดตัว ปลองลําตัวปลอง
ที่ 9 แคบกวา 8 ปลองกอนหนา มี gill ที่กน 5 gill 
(Kanjanavanit, 2002) 
 
Family  Polycentropidae 
        ลักษณะ  ขนาด 14 mm. หัวมีลักษณะเปนรูป
ไข pronotum เปนรูปตัว w รยางคกนมี  claw เปน
รูปทัพพี สวนหัวมีสีเหลือง มีจุดสีดํา ดานทองมีสี
ขาว ดาน dorsal มีสีน้ําตาลแดง สีน้ําตาลเหลือง 
หรือสีเขียวซีด (Quigley, 1977)  

 Order Plecoptera  ตัว
ออนแมลงเกาะหิน 

ลักษณะ   มีหางยาว  2  หาง  ใน
สวนกลางลําตัวของรางกายเห็น
เปน  3  ปลองลําตัวชัดเจน  มีสี
น้ํ า ต า ล อ อ น แ ล ะ สี น้ํ า ต า ล 
(Kanjanavanit, 2002) 

Family  Pteronarcyidae 
       ลักษณะ เหงือกแตกแขนงอยูทางดานทองของ 
thorax  และ สองปลองทอง 
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 Order Lepidoptera 
หนอนผีเสื้อกลางคืนน้ํา 

ลักษณะ  ขาเปนปลองจํานวน 6 
ขา มีขาเทียม บางตัวมีคนมาก มี
หลายสี  คือ สีน้ําตาล สีสม  สี
เขียว 

Family Pyralidae, Unknown sp.10          
        ลักษณะ ขาเปนปลองจํานวน 6 ขา มีขาเทียม  8 
ขา บางทีอาจจะไมมีขน ที่มีปริมาณเยอะๆบนลําตัว  

 

 Order Odonata  
ตัวออนแมลงปอ 
 

ลักษณะ สามารถมองเห็นปลอง
ลําตัวไดจากสวนทอง มีรูปราง
หลายแบบเชน  รูปรางยาวและ
เปนทรงกระบอก  หรือ สั้นและ
อวน มีขายาว 6 ขา 

Family Gomphidae 
        ลักษณะ ขนาดประมาณ 30 mm. ลําตัวแบน 
ลําตัวเปนวงรี มีขน หัวมีขนาดเล็กและเปนรูปหัวใจ 
หนวด อยูรวมกันเปนกลุม ริมฝปากเปนรูปสี่เหลี่ยม 
และมีขอเกี่ยว ที่แข็งแรง 2 อันอยูดานขาง หางมี
เหงือก สั้นๆมีลําตัวสีน้ําตาล 
 Family    platycnemididae 
                                 Platycnemis pennipes 
        ลักษณะ  ขนาดประมาณ 22 mm. หัวและตามี
ขนาดใหญ และคอนขางเปนรูปสามเหลี่ยม มีตะขอ
เกี่ยวดานขางอันหนึ่งยาว อันหนึ่งสั้น ดานขางทอง
มีหนามบริเวณหางมีเหงือกยาวและกวางอยูบริเวณ
สวนปลายของลําตัว ลําตัวมีสีเหลืองอมน้ําตาล มีจุด 
และมีหนามบริเวณลําตัว 
                                Pyrrhsoma nymphgfula 
        ลักษณะ  ขนาดประมาณ 23 mm รางกายอวน
เตี้ย  หัวกวาง ตาโต ริมฝปากมีลักษณะเปน
สามเหลี่ยมมีตะขอเกี่ยวสั้นหนึ่งอันยาวหนึ่งอันอยู
ดานขาง  ดานทองเรียวลงมีลักษณะเปนสี่เหลี่ยม
จัตุรัสหามีเหงือกรูปรางเปนไมพายและมีจุดตรง
ปลายหางปกติตัวสีน้ําตาลดํา เหงือกมีจุดสีน้ําตาล 
ขามีสีน้ําตาล 
Family   Tipulidae (Cranefly    Larva) 
       ลักษณะ  ขนาดประมาณ10-30 mm บางชนิด
มากกวา 70 mm มีหัวเล็กมากสามารถเก็บสวยหัว
เขาไปในปลองแรกของลําตัวได มี gill  ที่หาง  บาง
ทีพบรูปรางหลากหลาย เชนรูปรางเหมือน  รูปราง
เหมือนบอลลูน 
Family coeagriidae 
       ลักษณะ  ขนาดประมาณ18 mm รูปรางเพรียว 
ส วนท อ งจะค อ ยๆ เ รี ย วล ง ริมฝ ป าก เปน รูป
สามเหลี่ยมมีตะขอเกี่ยว สั้นอันหนึ่งยาว อันหนึ่งอยู
ดานขางบริเวณหางมีเหงือกสั้นๆลําตัวมีสีเหลือง
แกม เ ขี ย วและจุ ดดํ า ใต ท อ ง  ขามี สี ซี ด  เ ช น 
Conagrion mercuriaie  
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 Order 
Ephemeroptdae ตัว
ออนชีปะขาว 
 

 ลักษณะ  มีหางยาว 3 หาง บางที
พบ  2  หางส วนใหญมี เหงือก
บริเวณดานขางของรายกายบางที
พบที่ กน  มีตาขนาดใหญ ตัวสี
น้ําตาลออนหรือสีน้ําตาล 

 Family Ecdyyonuridae    
              ลักษณะ  ตัวออนของวงศนี้มีลําตัวและขา
แบน gill ประกอบดวยlamella หรือแผนแบนบาง
คอนขางเปนปุยเปนเสนใย 
Family    Leptophlebiidae (Prong-Gilled  May 
Fly) 
                 ลักษณะ   ขนาดประมาณ12 mm มี
เหงือกเปนสามงานชี้พุงออกมาจากปลองสุดทาย 
คลายกับเสนผมปลายแตก สวนใหญมีรูปรางเปน
ทรงกระบอกแตหัวใหญเปนทรงสี่เหลี่ยม 
 Family Heptageniidae 
                ลักษณะ  ขนาดประมาณ15 mm หัวและ
ลําตัวแบน หัวกวางและมีลักษณะเปนรูปดวงจันทร
คร่ึงซีก บางตัวมีหาง 2 หาง  พบไดบอยในลําธารที่
มีน้ําไหล แรง  บางครั้งเหงือกคูแระจะดัดแปลงไป
เปนรูปจานกลมๆเพื่อชวยใหยึดติดกับกอนหิน           
 

 
2.2 ความมากชนิดของแพลงกตอนสตัวบริเวณน้ําตกโตนหญาปลอง 
  ความมากชนิดของแพลงกตอนสัตวมากขึ้นเมื่อหางจากตนน้ํามากขึ้น 
 
 
 
 
 
  ซ่ึ ง อ ยู ล า ง ฝ า ย ค ล อ ง ค อ ก ช า ง ม า ก ที่ สุ ด จ ะ พบแพล ง ก ต อ นสั ต ว ม า ก ที่ สุ ด  คื อ 
Copepod,Ostracod,Cladocera และ Rotife เนื่องจากบริเวณปลายน้ํามีการสะสมตะกอนดินมากกวา
บริเวณท่ีใกลตนน้ํา จากการศึกษาครั้งนี้พบวา จุดที่มีความเร็วของกระแสน้ําจะชาที่สุด และเปนแหลงน้ํา
ที่ตื้นที่สุดสงผลใหปริมาณสารแขวนลอยในมวลน้ํามีโอกาสตกตะกอนสูทองน้ํา ซ่ึงสอดคลองกับ
การศึกษาของ Colbe  E.  และ Crushing  Jr.  (1964) พบวาปริมาณตะกอนดินที่สะสมมากขึ้นมี
ความสัมพันธกับแพลงกตอนสัตวที่เพิ่มขึ้น  

2.2  ความชุกชุม(abundance) ของแพลงกตอนสัตว 
 ในแหลงน้ําท่ีไหลเร็วจะมีความชุกชุมของแพลงกตอนสัตวนอยกวาแหลงน้ําท่ีไหลชาเนื่องจาก
แพลงกตอนสัตวเปนสิ่งมีชีวิตที่ไมสามารถวายทวนกระแสน้ําได (พรศิลป, 2544 ) จึงถูกพัดพาไปตาม
กระแสน้ํา ในแหลงน้ําที่ไหลชาจึงมีความชุกชุมของแพลงกตอนสัตวมากกวาแหลงน้ําที่ไหลเร็ว 

แพลงกตอน
สัตวมาก 

ตนน้ํา ปลายน้ํา 



397 
 

2.4  ความมากชนิดของแมลงน้ํา(species richness)ของลําธารน้ําตกโตนหญาปลอง   อันดับ 
Hemiptera พบจํานวนชนิดมากที่สุด คือ 9 ชนิด ใน 3 วงศ เนื่องจากเปนอันดับที่สามารถดํารงชีวิตได
ในหลายแหลงที่อยู และในแหลงน้ําไหลจะมีความหลากหลายมากกวาแหลงน้ํานิ่ง (จริยา, 2549,นฤมล
,2546) 

รองลงมา คือ อันดับ Ephemeroptera แมลงชีปะขาว คือ 8 ชนิด ใน 6 วงศ เนื่องจากตัวออน
ชีปะขาวบางชนิดทนตอการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมไดนอย (นฤมล, 2546) พบในแหลงน้ําที่มี
คุณภาพดีพอใช ซ่ึงบริเวณที่ทําการศึกษาเปนลําธารที่เกิดจากธรรมชาติ ทําใหพบตัวออนของชีปะขาว
มาก 

2.5 ชนิดของแมลงน้ํา (species richness)ในบริเวณน้ําไหลเร็วและไหลชา 
 ในบริเวณน้ําไหลเร็วพบหนอนปลอกน้ํา(Order Tricoptera) จํานวน 6 ชนิด(4  วงศ) มากที่สุด 
รองลงมาคือมวลน้ํา(Order  Hemiptera) จํานวน 8 ชนิด(2  วงศ) ในขณะที่บริเวณน้ําไหลชาพบหนอน
ปลอกน้ํา 2 ชนิด(2  วงศ) และมวนน้ํา 2 ชนิด(1  วงศ) 

 เนื่องจากความแรงของกระแสน้ํามีผลทําใหแมลงน้ําตองปรับเปล่ียนโครงสราง เชน หนอน
ปลอกน้ําที่สรางปลอกเพื่อตรึงรางกายไวกับหินหรือวัตถุใตน้ําไมใหถูกพัดพาไป นอกจากนี้ยังพบมวล
น้ําที่ปรับเปลี่ยนโครงสรางโดยมีขายาวชวยในการวายน้ําและดําน้ําไดดีขึ้น(วีรเทพ,2549) 
2.6 ความสัมพนัธระหวางแมลงน้ําและแพลงกตอนสตัว 

เนื่องจากคณุภาพและปริมาณของอาหารที่แมลงน้ําไดรับอิทธิพลตอการดํารงชีวิตของแมลงน้ํา
เปนอยางมาก (วีรเทพ, 2548) สงผลใหเมลงน้ําชุกชุมในแหลงน้ําท่ีไหลชา ซ่ึงมีแพลงกตอนสัตวมากชนิด
ท่ีสุด เนื่องจากมีอาหารอุดมสมบูรณมากที่สุด 

 
3. ความสําคัญและหลากหลายของสัตวในแหลงน้ําบนเขาคอหงส 

3.1 ระบบนิเวศแหลงน้ําบนเขาคอหงส 
ในแหลงน้ํา โดยที่แพลงกตอนพืชมีบทบาทหลักในการเปนผูผลิตเบื้องตน (Primary producer) 

ของหวงโซอาหาร และเปนอาหารของแพลงกตอนสัตว จากนั้นแพลงกตอนสัตวก็จะถูกกินดวยสัตวน้ํา
วัยออน ตามดวยสัตวน้ําอื่นๆ ตอกันไปเรื่อยๆ จนถึงมนุษย เมื่อเปนเชนนี้ชนิดและปริมาณของสิ่งมีชีวิต
ทุกๆ ชนิดในหวงโซอาหารจึงมีความสัมพันธกันอยางแยกไมได นั่นคือ ชนิดและปริมาณของแพลงก
ตอนพืชจะเปนตัวกําหนดชนิดและปริมาณของแพลงกตอนสัตวตอเร่ือยไปจนสิ้นสุดหวงโซอาหาร 
ดังนั้นปจจัยส่ิงแวดลอมทุกดานจึงมีความสําคัญในการกําหนดชนิดและปริมาณของแพลงกตอนพืช ซ่ึง
มนุษยเองก็มีอิทธิพลอยางมากในการเขาไปเปลี่ยนแปลงความสมดุลของหวงโซอันนี้ในรูปแบบตางๆ ที่
เห็นกันอยางชัดเจนก็คือการทิ้งของเสียลงแหลงน้ํา ทั้งจากชุมชนหรือจากแหลงอุตสาหกรรม ซ่ึงเปน
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ตนเหตุที่ทําใหคุณสมบัติของน้ํามีการเปลี่ยนแปลงจนทําใหองคประกอบของชนิดและปริมาณแพลงก
ตอนมีการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม ซ่ึงจะสงผลกระทบกับสิ่งมีชีวิตอื่นๆ ในหวงโซอาหาร 
องคประกอบเบื้องตนของหวงโซอาหารในแหลงน้ําธรรมชาต ิ
 
1.1  แพลงกตอนพืช แพลงคตอนสัตวที่กินแพลงกตอนพืช แพลงกตอนสัตวที่กินเนื้อ 
                                                                                                                         

   สัตวที่กินปลา ปลาที่กินแพลงกตอน 
 
1.2  แพลงกตอนพืช แพลงคตอนสัตวที่กินแพลงกตอนพืช ปลาที่กินแพลงกตอน                                                   

  
ปลาที่กิน ปลาขนาดเล็ก 
 

1.3 แพลงกตอนพืช ปลาที่กินแพลงกตอนพืช  
                                แพลงคตอนสัตวที ่                   ปลาที่กินแพลงกตอนสัตว 
                                    กินแพลงกตอนพืช    
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ตารางที่  6  ระบบนิเวศแหลงน้ําบนเขาคอหงส 
 

 
ความสําคัญ เปนแหลงอาศัยของสัตวน้ําและพืชน้ํา, เปนแหลงอาหารทีสํ่าคัญของ

ชุมชนและสัตวตางๆ เปนแหลงที่ใหน้ําในการอุปโภค บริโภค และทาํ
การเกษตร 

ตัวอยางสิ่งมชีวิีตใน
แหลงน้ําจืด 

พืช เชน จอก สาหราย แหน  
สัตว เชน หอย ปลาตางๆ กุง 

ปจจัยท่ีมีผลตอการ
ดํารงชีพ 

ปจจัยตางๆ ตามธรรมชาติ ไดแก แสง อุณหภูมิ ปริมาณกาซออกซิเจน 
ปริมาณกาซคารบอนไดออกไซด ปริมาณแรธาตุ ความขุนใสของน้ํา
ปจจัยทางชีวภาพ ไดแก ชนิด และปริมาณของสิ่งมีชีวิตแตละชนิด 
ปจจัยท่ีเกิดจากการกระทําของมนุษย ไดแก การใชยาฆาแมลง ซ่ึงเมื่อชะ
ลางลงสูแหลงน้ํา จะไปทําลายสิ่งมีชีวิตใน น้ําบางชนิด ทําใหมี
ผลกระทบตอการถายทอดพลังงานและสมดุลทางธรรมชาติในแหลงน้ํา 

สิ่งมีชีวิตในแหลงน้ํา ผูผลิต ไดแก พืชตางๆ ซ่ึงในแหลงน้ํามีทั้งที่เปนพวกแพลงกตอน 
(Plankton) สาหรายตางๆ เฟรน และพืชดอก 
ผูบริโภค ไดแก พวกแพลงกตอนสัตว แมลงตางๆ และสัตวพวกกินซาก
อินทรียผูยอยสลาย มีทั้งพวกแบคทีเรีย เห็ด รา 

 
 
3.2  ระบบนิเวศแหลงเขาคอหงส มี 2 ระบบ คือ 

1.) ชุมชนในแหลงน้ํานิง่ 
ตารางที่ 7 ระบบนิเวศในแหลงน้ํานิ่ง 
 

ผูผลิต ผูบริโภค 
พืชที่มีรากยึดอยูในพื้นดินใตทองน้ํา เชน พวก 
กก บัว กระจูด นอกจากนี้ ยังมีแพลงกตอนพืช
และพืชลอยน้ําตางๆ เชน สาหราย ไดอะตอม 
แหน จอก เปนตน 

ส่ิงมีชีวิตที่เกาะอยูตามทองน้ํา แพลงกตอน 
และสิ่งมีชีวิตที่เกาะอยูตามตนไม หรือใบไม
ของพืชน้ํา เชน หอยโขง หอยขม  
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2) ชุมชนในแหลงน้ําไหล 
ตาราง 8 ระบบนิเวศในแหลงน้ําไหล 
 

เขตน้ําไหลเชีย่ว (Rapid Zone) เปนบริเวณที่กระแสน้ําไหลแรง กนลําธารสะอาด ไมมีการ
สะสมของตะกอนใตน้ํา เหมาะกับการดํารงของสิ่งมีชีวิตพวก
ที่สามารถเกาะติดกับวัตถุใตน้ําได หรือคืบคลานไปมาได
สะดวก หรือ พวกที่สามารถวายน้ําที่สูความแรงของกระแสน้ํา
ได จะไมพบแพลงกตอน 

เขตน้ําไหลเอือ่ย (Pool Zone) เปนบริเวณที่มีความลึกและความเร็วของกระแสน้ําลดลง มีการ
ตกตะกอนของอนุภาคใตน้ํา การทับถมของตะกอนมาก เหมาะ
กับพวกที่ขุดรูอยูและพวกที่วายน้ําไปมาไดอยางอิสระ รวมทั้ง
แพลงกตอนดวย 
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ภาคผนวก ฏ 
ขั้นตอนในการสรางและตรวจสอบคุณภาพ 

เครือ่งมอืที่ใชในการรวบรวมขอมูล 
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1.1 ผลการสรางแบบประเมินหลักสูตรสําหรับผูทรงคุณวุฒิ  
การกําหนดประเด็นเนื้อหาในการประเมินแบบประเมินหลักสูตรสําหรับผูทรงคุณวุฒิชุดที่ 1  ดังตารางที่ 1 
 

ตารางที่  1 ประเด็นเนื้อหาในแบบประเมนิหลักสูตรสําหรับผูทรงคุณวุฒิ ชุด 1 
 

ประเด็น เร่ืองท่ีประเมิน 
หลักสูตรสาระทองถิ่นเรื่องระบบ
นิเวศ และการอนุรักษทรัพยากรเขา
คอหงสในภาพรวม 

 การจัดบทเรยีน 
 หลักสูตรกับบทเรียนมีความสอดคลองกัน 
 บทเรียนกับหวัเร่ืองยอยมีความสอดคลองกัน 

จุดประสงคการเรียนรู  สอดคลองกับสาระมาตรฐานการเรียนรูกลุม  
         สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

 สอดคลองกับกิจกรรมการเรยีนรู 
 มีความถูกตองชัดเจน   

 เนื้อหา 

 

 สอดคลองกับกระบวนการเรียนรู 
 มีความยากงายเหมาะสมกับผูเรียน 
 มีความถูกตองและความชดัเจน 
 มีความเหมาะสมกับผูเรียน 

 กิจกรรมการเรียนรู 

 

 กิจกรรมนาสนใจ 
 เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม 
 กิจกรรมชวยใหบรรลุจุดประสงคการเรียนรู 
 กิจกรรมยากงายเหมาะสมกบัผูเรียน 

เวลา  ความเหมาะสมของเวลาในแตละหนวย 
 ความเหมาะสมของเวลาในแตละกจิกรรม 

สื่อการเรียนการสอน 

     

 สอดคลองกับกิจกรรมการเรยีนรู 
 สอดคลองกับเนื้อหา 
 มีความนาสนใจ 
 มีความเหมาะสมกับผูเรียน 

 การวัดและประเมินผล  สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
 เหมาะสมกับผูเรียน 
 เกณฑการประเมินผลมีความชัดเจน 
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2. แบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ 
2.1 ผลการสรางแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ 
ผลการระดมความคิดรวมกันกับครูผูสอน ในการสรางแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ ของ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่ไดเรียนหลักสูตรสาระทองถ่ิน สามารถสรุปผลไดดังนี้ 
2.1.1 ผลการวิเคราะหรูปแบบขอสอบ   
ผูวิจัยไดศึกษาขอดี และขอเสียของรูปแบบขอสอบ ไดแก ขอสอบปรนัย สาเหตุที่เลือกใช

สาสมารถสรุปไดดังตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะหรูปแบบขอสอบ 
 

 
จากผลการวิเคราะหเลือกรูปแบบขอสอบ ผูวิจัยไดใชแบบทดสอบ แบบปรนัย เนื่องจากใชใน

การประเมินผลผูเรียนไดอยางหลากหลาย 
 
 
 
 

 

แบบขอสอบ สาเหตุท่ีเลือกใช 
 (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ, 2545) 

ขอสอบปรนัย 1. สามารถวัดกระบวนการทางความคิด   
2. สามารถวัดความสามารถนําความรูมาประยุกตใช และรวบรวมความคิดให
เปนระเบียบ 
3. สงเสริมนิสัยการเรียนที่มีประสิทธิภาพ   โดยใหนักเรียน  มองเห็น
ความสัมพันธของเหตุผล 
4. เหมาะกับการวัดพฤติกรรมความรู-ความจํา 
5. สรางงาย ตรวจงาย 
6. สามารถวัดพฤติกรรมระดับความเขาใจและ การนําไปใชได 
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2.1.2 ผลการวางแผนสรางแบบทดสอบเรียน 
ในขั้นตอนนี้ผูวิจัยไดดําเนินการกําหนดชนิดของแบบทดสอบ และออกแบบทดสอบไว

ลวงหนาในแตละหนวยการเรียน โดยใหมีความสัมพันธกับจุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไว สามารถ
สรุปผลไดดังตารางที่ 3   

 
ตารางที่ 3 การวางแผนสรางแบบทดสอบทางการเรียน 

 

หัวขอเนื้อหา 

 

จุดประสงคการเรียนรู 

 
ชนิดของ
เคร่ืองมือ 

ลักษณะขอสอบ  
จํานวน
ขอสอบ 

ความ
เขาใจ 

ความ 
สามารถ
อธิบาย 

สรุป
ประเด็น 

1. สภาพแวด
ลอมทั่วไปเขา
คอหงส 

1. เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับสิ่งแวดลอมทั่วไปเขาคอหงส 
2. เพื่อใหนักเรียนสามารถอธิบายสภาพ
ทั่วไปของเขาคอหงส 
3. เพื่อใหนักเรียนสรุปขอมูลเกี่ยวกับ
ส่ิงแวดลอมทั่วไปของเขาคอหงส 

แบบทดสอบ
(ปรนัย) 

2 1 1 4 

2.  ชนิดของ
ปาบนเขาคอ
หงส 

1. เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับชนิดของปาบนเขาคอหงส 
2.  เพื่อใหนักเรียนสามารถอธิบายชนิด
และความแตกตางของปาเขาคอหงสได 

แบบทดสอบ
(ปรนัย) 

2 2 - 4 

3. ช นิ ด พื ช
บนเขาคอหงส 

1. เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับประเภทของชนิดชนิดพืชบนเขา
คอหงส 
2. เพื่อใหนักเรียนสามารถอธิบายและ
จัดจําแนกความหลากหลายของชนิดพืช
บนเขาคอหงสตามสังคมพืชได 
3. เพื่อใหนักเรียนสามารถสืบคนขอมูล
และสรุปความคิดรวบยอดของความ
หลากหลายของชนิดพืชบนเขาคอหงส 

แบบทดสอบ
(ปรนัย) 

4 1 1 6 

หมายเหต ุ จุดประสงคการเรียนรู ขอ 1 และ 3 มีความสอดคลอง กับใบงานที่ 3 
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ตารางที่ 3 (ตอ) 
 

 

 

 

 

 
หัวขอเนื้อหา 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

 
ชนิดของ
เคร่ืองมือ 

ลักษณะขอสอบ  
จํานวน
ขอสอบ 

ความ
เขาใจ 

ความ 
สามารถ
อธิบาย 

สรุป
ประเด็น 

4. ชนิดของ
สัตวบนเขา
คอหงส 

1. เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับชนิดของสัตวเขาคอหงส 
2. เพื่อใหนักเรียนสามารถอธิบายและจัด
จําแนกความหลากหลายของชนิดสัตวบน
เขาคอหงสได 
3. เพื่อใหนักเรียนสามารถสืบคนขอมูล
และสรุปความสําคัญของความหลากหลาย
ของชนิดสัตวบนเขาคอหงสได 

แบบทดสอบ
(ปรนัย) 

2 1 1 4 

หมายเหต ุ จุดประสงคการเรียนรู ขอ 1 และ 2 มีความสอดคลอง กับใบงานที่ 4 
5. ชนิดพืช
และสัตวที่
ห ายากบน
เขาคอหงส 

 

1. เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับชนิดพืชและสัตวที่หายากบนเขา
คอหงสได 
2. เพื่อใหนักเรียนสามารถสืบคนขอมูล
อธิบาย และสรุปความสําคัญของชนิดพืช
และสัตวที่หายากบนเขาคอหงสได 
3. เพื่อใหนักเรียนตระหนักและเห็น
คุณคาของชนิดพืชและชนิดสัตวที่หายาก
บนเขาคอหงส และหาแนวทางในการ
อนุรักษ 

แบบทดสอบ
(ปรนัย) 

3 1 - 4 



406 
 

 

ตารางที่ 3 (ตอ) 

 

หัวขอเนื้อหา 

 

จุดประสงคการเรียนรู 

 

ชนิดของ
เคร่ืองมือ 

ลักษณะขอสอบ  
จํานวน
ขอสอบ 

ความ
เขาใจ 

ความ 
สามารถ
อธิบาย 

สรุป
ประเด็น 

6. ความหลาก 
หลายระหวาง
ส่ิ งมี ชี วิ ตและ
ส่ิงแวดลอมของ
เขาคอหงส 

1. เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต
และสิ่งแวดลอมของเขาคอหงสได 
2. เพื่อใหนักเรียนสามารถอธิบาย
ความสัมพันธของสิ่ งมี ชี วิ ตและ
ส่ิงแวดลอมของเขาคอหงสได 

แบบทดสอบ
(ปรนัย) 

2 2 - 4 

7. ป ร ะ เ ภ ท
ของระบบนิเวศ
แหลงน้ําบนเขา
คอหงส 

1. เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับประเภทของแหลงน้ําบนเขา
คอหงส 
2. เพื่อใหนักเรียนสามารถอธิบาย
ความสัมพันธของลุมน้ํา และปาบนเขา
คอหงสได 

แบบทดสอบ
(ปรนัย) 

3 1 - 4 

หมายเหต ุ จุดประสงคการเรียนรู ขอ 1 และ 2 มีความสอดคลอง กับใบงานที่ 4 
8. สั ง ค ม พื ช
แ ล ะ สั ต ว ใ น
แหลงน้ําแตละ
ประเภทบนเขา
คอหงส 

1. เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับชนิดของสังคมพืชและสังคม
สัตวระบบนิเวศแหลงน้ําเขาคอหงสได 
2. เพื่ อใหนัก เรี ยนสามารถสืบคน
ขอมูลอธิบาย  และวิ เคราะหความ
สัมพันธของสังคมพืชและสังคมสัตว
ระบบนิเวศแหลงน้ํา บนเขาคอหงสได 
3. เพื่อใหนักเรียนตระหนักและเห็น
คุณคาของชนิดพืชและพรรณสัตวใน
ระบบนิเวศแหลงน้ํา บนเขาคอหงส  

แบบทดสอบ
(ปรนัย) 

 

 

 

4 3 - 7 

หมายเหต ุ จุดประสงคการเรียนรู ขอ 3 มีความสอดคลอง กับใบงานที่ 8 
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 ผูวิจัยไดนําแบบทดสอบดังกลาวมาปรับปรุงรวมกันกับครูผูสอนและอาจารยที่ปรึกษา ซ่ึงผล
จากการคัดเลือกแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ โดยมีการพิจารณาดูความเหมาะสมจากหนวยการเรียน 
จํานวนชั่วโมง และสัดสวนคะแนน ผลการคัดเลือกขอสอบแบบปรนัยสามารถสรุปไดดังตารางที่ 4 

 
ตารางที่ 4 การคัดเลือกแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ 

 

 
 
 

หัวขอเนื้อหา จํานวน
ชั่วโมง
การเรียน 

จํานวนขอสอบ คะแนน 

 ขอสอบที่ออก ขอสอบที่จะ
นําไปใชจรงิ 

1. สภาพแวดลอมทั่วไปของเขาคอหงส 1 4 3 3 

2. ชนิดของปาบนเขาคอหงส 1 4 3 3 

3. ชนิดพืชบนเขาคอหงส  2 6 6 6 

4. ชนิดสัตวบนเขาคอหงส 1 4 3 3 

5. ชนิดพืชและสัตวหายากบนเขาคอหงส 1 4 3 3 

6. ความหลากหลายระหวางสิ่งมีชีวิต
และสิ่งแวดลอมของเขาคอหงส 

1 4 3 3 

7. ประเภทของระบบนิเวศแหลงน้ําบน
เขาคอหงส 

1 4 3 3 

8. สังคมพืชและสัตว ในแหลงน้ําแตละ
ประเภทบนเขาคอหงส 

2 7 6 6 

รวม 10 37 30 30 
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3.2.3 ผลการวิเคราะหขอสอบ 
ในขั้นตอนนี้ผูวิจัยนําขอสอบที่รวมกันคัดเลือกกับครูผูสอนและอาจารยที่ปรึกษามา

พิจารณาวินิจฉัยความเหมาะสมและความถูกตองของขอสอบที่สรางขึ้น เพื่อตองการตรวจสอบ
คุณสมบัติ พัฒนาขอสอบใหเปนขอสอบที่ดีตามเกณฑที่กําหนดไว และสามารถวัดความสามารถที่
แทจริงของผูเรียนได โดยผูวิจัยวิเคราะหขอสอบแบบอิงกลุม ไดแก วิเคราะหระดับความยากและอํานาจ
จําแนก  สามารถสรุปผลไดดังนี้ 

1) วิเคราะหคาความยาก 
ในการวิเคราะหคาความยาก ผูวิจัยทําการวิเคราะหเปนรายขอโดยใชเกณฑการแปลความหมาย

คาความยากงาย ( p ) ของขอสอบ (ลวน สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2543: Nunnally, 1967 อางถึงใน เยาวดี  
รางชัยกุล วิบูลยศรี, 2552: สมนึก ภัททิยธนี, 2537) ซ่ึงผลที่ไดสรุปไดดังตารางที่ 5 ดังนี้ 

 
ตารางที่ 5 ผลการวิเคราะหคาความยาก 

 
 ขอท่ี ตัวเลือก จํานวนคนที่เลือก P ผลการพิจารณา สรุป 

1 (ก.) 16 0.40 คอนขางงาย ใชได 

2 (ก.) 15 0.38 คอนขางงาย ใชได 

3  (ข.) 12 0.30 ยากพอเหมาะ  ใชได 

4 (ก.) 19 0.48 คอนขางงาย ใชได 

5  (ข.) 17 0.43 คอนขางงาย ใชได 

6  (ค.) 16 0.40 ยากพอเหมาะ ใชได 

7  (ค.) 22 0.55 งายมาก ใชได 

8  (ก.) 15 0.38 คอนขางงาย ใชได 

9  (ง.) 20 0.50 งายมาก ใชได 

10  (ง.) 20 0.50 งายมาก   ใชได 
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ตารางที่ 7 (ตอ) 
 
 ขอท่ี ตัวเลือก จํานวนคนที่เลือก P ผลการพิจารณา สรุป 

11  (ข.) 21 0.53 ยากพอเหมาะ ใชได  

12  (ง.) 24 0.60 ยากพอเหมาะ ใชได  

13  (ข.) 25 0.63 คอนขางงาย ใชได  

14  (ค.) 15 0.38 คอนขางยาก ใชได  

15  (ง.) 21 0.53      ยากพอเหมาะ ใชได 

16 (ง.) 17 0.43         ยากพอเหมาะ ใชได 

17 (ค.) 11 0.28 คอนขางยาก ใชได 

18 (ก.) 14 0.33 คอนขางยาก ใชได 

19 (ก.) 18 0.45 คอนขางงาย ใชได 

20 (ง.) 20 0.50 ยากพอเหมาะ ใชได 

21 (ข.) 18 0.45 ยากพอเหมาะ ใชได 

22 (ข.) 19 0.45 ยากพอเหมาะ ใชได 

23  (ก.) 22 0.55 ยากพอเหมาะ ใชได 

24  (ง.) 17 0.43 ยากพอเหมาะ ใชได 

25 (ก.) 18 0.45 ยากพอเหมาะ ใชได 

26 (ค.) 19 0.48 ยากพอเหมาะ ใชได 
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ตารางที่ 5 (ตอ) 
 
 ขอท่ี ตัวเลือก จํานวนคนที่เลือก P ผลการพิจารณา สรุป 

27 (ค.) 22 0.55 ยากพอเหมาะ ใชได 

28 (ค.) 21 0.53 ยากพอเหมาะ ใชได 

29 (ก.) 23 0.58 ยากพอเหมาะ ใชได 

30 (ค.) 20 0.50 ยากพอเหมาะ ใชได 

 
จากการวิเคราะหคาความยากของแบบทดสอบความรูความเขาใจของหลักสูตรสาระ

ทองถ่ินและการอนุรักษเขาคอหงสที่ พบวา ไดขอสอบเขาเกณฑ  จํานวน 30 ขอ  มีคาความยาก  ตั้งแต  
0.28 – 0.63  

2) วิเคราะหคาอํานาจจําแนก 
ในการวิเคราะหคาอํานาจจําแนก ผูวิจัยทําการวิเคราะหเปนรายขอโดยใชเกณฑการแปล

ความหมายคาความยากงาย ( r ) ของขอสอบ (ลวน สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2543: Nunnally, 1967 
อางถึงใน เยาวดี  รางชัยกุล วิบูลยศรี, 2552: สมนึก ภัททิยธนี, 2537) ซ่ึงผลที่ไดสรุปไดดังตารางที่ 6 
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ตารางที่ 6 ผลการวิเคราะหคาอํานาจจําแนก 
 
 ขอท่ี  ตัวเลือก กลุมสูง (H) กลุมต่ํา (L) R ผลการพิจารณา สรุป 

1 (ก.) 11 5 0.30 อํานาจจําแนกพอใช ใชได 

2 (ก.) 11 4 0.35 อํานาจจําแนกพอใช ใชได 

3  (ข.) 8 4 0.20 อํานาจจําแนกพอใช ใชได 

4 (ก.) 11 8 0.15 อํานาจจําแนกไมด ี คัดออก 

5  (ข.) 14 3 0.55 อํานาจจําแนกดี ใชได 

6  (ค.) 10 6 0.20 อํานาจจําแนกพอใช ใชได 

7  (ค.) 14 8 0.30 อํานาจจําแนกพอใช ใชได 

8  (ก.) 8 7 0.05 อํานาจจําแนกไมด ี คัดออก 

9 (ง.) 15 5 0.50 อํานาจจําแนกดี ใชได 

10  (ง.) 14 6 0.40 อํานาจจําแนกดี ใชได 

11  (ข.) 14 7 0.35 อํานาจจําแนกพอใช ใชได 

12 (ง.) 14 10 0.20 อํานาจจําแนกพอใช ใชได 

13 (ข.) 15 10 0.25 อํานาจจําแนกพอใช ใชได 

14 (ค.) 10 5 0.25 อํานาจจําแนกพอใช ใชได 

15 (ง.) 15 6 0.45 อํานาจจําแนกดี ใชได 

16 (ง.) 10 7 0.15 อํานาจจําแนกไมด ี คัดออก 
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ตารางที่ 6 (ตอ)  
 
 ขอท่ี  ตัวเลือก กลุมสูง (H) กลุมต่ํา (L) R ผลการพิจารณา สรุป 

17 (ค.) 8 3 0.25 อํานาจจําแนกพอใช ใชได 

18 (ก.) 11 3 0.40 อํานาจจําแนกดี ใชได 

19 (ก.) 13 5 0.40 อํานาจจําแนกดี ใชได 

20 (ง.) 14 6 0.40 อํานาจจําแนกดี ใชได 

21 (ข.) 15 3 0.60 อํานาจจําแนกดีมาก  ใชได 

22 (ข.) 12 7 0.25 อํานาจจําแนกพอใช ใชได 

23 (ก.) 13 9 0.20 อํานาจจําแนกพอใช ใชได 

24 (ง.) 11 6 0.25 อํานาจจําแนกพอใช ใชได 

25 (ก.) 13 5 0.40 อํานาจจําแนกดี ใชได 

26 (ค.) 12 7 0.25 อํานาจจําแนกพอใช ใชได 

27 (ค.) 14 8 0.40 อํานาจจําแนกดี ใชได 

28 (ค.) 13 8 0.25 อํานาจจําแนกพอใช   ใชได 

29 (ก.) 15 8 0.35 อํานาจจําแนกพอใช   ใชได 

30 (ค.) 14 6 0.40 อํานาจจําแนกดี ใชได 

 
จากการวิเคราะหคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบความรูความเขาใจของหลักสูตรสาระ

ทองถ่ินและการอนุรักษเขาคอหงสที่นํามาทดลอง ระดับมัธยมศึกษาปที่ 6 ผลการทดสอบหาคุณภาพ
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ของขอสอบรายขอ พบวา ไดขอสอบเขาเกณฑ จํานวน  28  ขอ มีคาความยาก ตั้งแต 0.05 – 0.60 และ
ตองตัดออกจํานวน 3 ขอ คือ ขอ 4 8 และ ขอ 16 เนื่องจากขอสอบไมมีอํานาจจําแนก 

 
3) วิเคราะหคาความเชื่อม่ัน 
จากการวิเคราะหคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบความรูความเขาใจของหลักสูตรสาระ

ทองถ่ินและการอนุรักษเขาคอหงสที่ทําการคัดเลือกจากคาความยากและคาอํานาจจําแนก จํานวน 25 ขอ 
ผลการทดสอบหาคาความเชื่อมั่นของ Kuder-Richardson-20 และ Kuder-Richardson-21 พบวา ได
ขอสอบมีความเชื่อมั่นเทากันคือ 0.67 สามารถสรุปไดวาคาความเชื่อมั่นของขอสอบอยูในระดับปานกลาง 
 
หมายเหตุ  จากการวิเคราะหคาความยากและคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบความรูความเขาใจของ
หลักสูตรสาระทองถ่ินและการอนุรักษเขาคอหงสกับนักเรียนโรงเรียนหาดใหญวิทยาลัย 2  ระดับ
มัธยมศึกษาปที่ 6 ผลการทดสอบหาคุณภาพของขอสอบรายขอ พบวา ไดขอสอบเขาเกณฑ จํานวน 27 ขอ 
และตองตัดออกจํานวน 3 ขอ คือ ขอ 4 8 และขอ 16 ผูวิจัยจึงนําผลที่ไดจากการวิเคราะหขอสอบดังกลาวมา
ตัดขอสอบที่ไมมีคุณภาพออก และนําขอสอบที่คัดเลือกมาวิเคราะหคาความเชื่อมั่น  ซ่ึงผูวิจัยนํา
แบบทดสอบนักเรียนโรงเรียน ม.อ วิทยานุสรณที่ทําไวในภาคเรียนที่ผานมาคิดคา t test คะแนนกอนและ
หลังเรียนใหมอีกครั้ง 
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5.1 ผลการสรางแบบวัดเจตคติ  
ผูวิจัยสรางแบบวัดเจตคติตอหลักสูตรสาระทองถ่ินและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอ

หงส สําหรับนักเรียนหลังการใชหลักสูตรสาระทองถ่ินดังกลาว โดยแบบวัดเจตคติเปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ จํานวน 15 ขอ โดยกําหนดน้ําหนักตามวิธีการของลิเคิรท 
(Likert) ขอความมี 2 ลักษณะ คือ แบบขอความในเชิงนิมาน (ทางบวก) และขอขอความในเชิงนิเสธ 
(ทางลบ) โดยประเด็นขอคําถามมีความสอดคลองกับคุณภาพของผูเรียนวิทยาศาสตรหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน ขอ 6 และ7 ไวดังตารางที่ 7 และ 8 

 
ตารางที่ 7 คุณภาพของผูเรียนวิทยาศาสตรหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ขอ 6 และ7 
 

ขอ  6 ขอ  7 

มีเจตคติทางวทิยาศาสตร  หรือจิตวิทยาศาสตร 
 

 ความสนใจใฝรู 
 ความมุงมั่น  อดทน  รอบคอบ 
 ความซื่อสัตย  ประหยดั 
 การรวมแสดงความคิดเหน็และยอมรับฟง
ความคิดเหน็ของผูอ่ืน 
 ความมีเหตุผล 
 การทํางานรวมกับผูอ่ืนไดอยางสรางสรรค 

 

เจตคติ คุณธรรม คานิยมท่ีดตีอวิทยาศาสตร  
เทคโนโลยี และสิ่งแวดลอม 

 ตระหนักถึงความสําคัญและประโยชนของ
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่ใชในการดํารงชีวิต
และการประกอบอาชีพ 

 ตระหนักวาการใชความรูทางวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีมีผลตอชีวิตและสิ่งแวดลอม 

 แสดงความซาบซึ้งในความงามและตระหนัก
ถึงความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม เขารวมกิจกรรมที่เกี่ยวกับการอนุรักษ
พัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใน
โรงเรียนและในทองถ่ิน 
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ตารางที่ 8 แบบขอความและประเด็นคําถามแบบวัดเจตคติตอหลักสูตรสาระทองถ่ินและการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสที่มีความสอดคลองกับเจตคติทางวิทยาศาสตร 
 

 
หัวขอประเมิน 

แบบขอความ เจตคติทางวิทยาศาสตร 

 เชิงนิมาน เชิงนิเสธ ขอ 6  ขอ 7  
1.  ระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
เขาคอหงสมีความเกี่ยวของกับการดํารงชีวิต 

    

2.  ระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
เขาคอหงสเปนเรื่องที่นาสนใจและควรเรียนรู 

    

3.  ระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
เขาคอหงสไมมีประโยชนตอชุมชนโดยรอบ 

    

4.  ระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
เขาคอหงสมีความสําคัญตอส่ิงแวดลอม 

    

5.  แหลงตนน้ําบนเขาคอหงสมีความสําคัญตอการ
ดํารงชีวิตประจําวัน 

    

6 นักเรียนควรมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากร 
ธรรมชาติเขาคอหงส 

    

7.  นักเรียนรูสึกไมพอใจเมื่อทราบวามีผูเขาไปทําลาย
ทรัพยากรบนเขาคอหงส 

    

8.  เมื่อโรงเรียนจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส นักเรียนเขารวมกิจกรรม 

    

9.  ถาบุคคลภายนอกตองการทราบขอมูลเกี่ยวกับเขา
คอหงส  นักเรยีนยนิดีที่จะใหขอมูลนั้น 

    

10.  การเรียนรูเกี่ยวกับระบบนิเวศและการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสเปนสิ่งที่ไมจําเปน 

    

11.  การเรียนรูเร่ืองเขาคอหงส ทําใหนักเรียนไดใช
ทักษะและกระบวนการเรียนรูที่หลากหลาย 

    

12.  การเรียนรูเกี่ยวกับระบบนิเวศและการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสเนนความจําอยางเดียว 
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ตารางที่ 10 (ตอ) 
 

 
หัวขอประเมิน 

แบบขอความ เจตคติทางวิทยาศาสตร 

 เชิงนิมาน เชิงนิเสธ ขอ 6  ขอ 7  
13.  ถาไดรับมอบหมายใหคนควาเรื่องระบบนิเวศ
และการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส
ขาพเจาจะพยายามหลีกเลี่ยง 

    

 

14.  ขาพเจารูสึกเบื่อเมื่อตองชมนิทรรศการดาน
ระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขา
คอหงส 

    

15.  การที่อาจารยใหตวัอยางเพิ่มเติมเกีย่วกบัเรื่อง
ระบบนิเวศเขาคอหงสในขณะสอนเปนสิ่งไม
จําเปน 

    
 

 
ผูวิจัยนําแบบวัดเจตคติไปใชในขั้นตอนการประเมินผลหลังการใชหลักสูตรสาระทองถ่ิน โดย

นักเรียนเปนผูประเมิน  
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ประวัติผูเขียน 
 
ช่ือ-นามสกุล   จารุวรรณ  ชูสงค 
วัน เดือน ปเกดิ   5 กุมภาพนัธ 2528  
ที่อยู    250  หมู 1 ถนน เพชรเกษม ตําบล แมขรีอําเภอ ตะโหมด 
    จังหวดั พัทลุง  
ประวัติการศึกษา   2547 วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาเคมี 
    มหาวิทยาลัยทกัษิณ 
 
 

 




