
บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
  การวิจยัในครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey  Research) โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือ
ศึกษาเกี่ยวกับการตัดสินใจของนักเรียนในการเขาศึกษาตอ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 และช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 4 ในโรงเรียนเบญจมราชูทิศ จังหวัดปตตานี  ปการศึกษา 2553  ผูวิจัยไดวางแผน 
และกําหนดวิธีดําเนินการศึกษาตามลําดับหัวขอตางๆ ไดแก ประชากรและกลุมตัวอยาง  เครื่องมือท่ี
ใชในการวิจัย  วิธีเก็บรวบรวมขอมูล  การจัดทําและการวิเคราะหขอมูล สถิติท่ีใชในการวิจัย 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัย กําหนดประชากร และกลุมตัวอยาง  และวิธีการเก็บขอมูล 
ดังนี ้
  1. ประชากรและกลุมตัวอยาง  ในการสอบถาม  แบงเปน ดังนี ้

           1.1 ประชากร (Population)  ประชากรในการวิจัยครั้งนี้  ไดแก  นักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 และช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4  โรงเรียนเบญจมราชูทิศ  จังหวัดปตตานี  ปการศึกษา  
2553  จํานวน  907   คน 

            1.2 กลุมตัวอยาง (Samples) กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้  คือ  นักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  และ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรยีนเบญจมราชูทิศ จังหวัดปตตานี ปการศึกษา  
2553 จํานวน  278  คน 

                  1.2.1 กําหนดขนาดของกลุมตัวอยางโดยใชสูตร Yamane (อางถึงใน ผองศรี  
วาณิชยศุภวงศ, 2546 : 104 ) 

                                                                         n = 
 

เม่ือ     n       แทน    ขนาดกลุมตัวอยาง 
                                                           N      แทน    ขนาดประชากร 
                                                           e       แทน    คาความคลาดเคล่ือน กําหนดเปน .05 
                           แทนคา  n     =   

                                                   

               n     =      277.36 
   ในการวจิัยครั้งนี้ใชกลุมตัวอยาง  278  คน 
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          1.2.2  หากลุมตัวอยางโดยการเทียบสัดสวนประชากรตามระดับช้ัน  
ดังตาราง 1 
ตาราง 1  จํานวนประชากร และกลุมตัวอยาง  จําแนกตามระดับช้ัน 

ระดับช้ัน จํานวนประชากร (คน) 
ในระดับช้ัน 

จํานวนกลุมตัวอยาง 
ตามระดับช้ัน 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 

570 
335 

175 
103 

รวม 905 278 
          1.2.3  ทําการสุมตัวอยางโดยการสุมอยางงาย ( Simple Random Sampling )  

ใชวิธีการสุมแบบไมคืนกลับ  จากนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 และมัธยมศึกษาปท่ี 4  
โรงเรยีนเบญจมราชูทิศ จังหวัดปตตานี ปการศึกษา 2553  ไดกลุมตัวอยาง  278  คน   
 
เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้  เปนแบบสอบถาม  (Questionnaire)  โดยผูวิจัย
สรางขึ้นอาศัยแนวคิด จากงานวจิัยท่ีเกี่ยวของ  แบงออกเปน 2 ตอน ดังนี ้
  ตอนท่ี  1  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถามมี 
ลักษณะเปนแบบสํารวจรายการ  (Check  list) จํานวน 2 ดาน คือ ระดับการศึกษา และวิธีการเขามา
เรียน 

ตอนท่ี 2  แบบสอบถามเกี่ยวกบัการตัดสินใจของนักเรียนเขาศึกษาตอ 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 และช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ในโรงเรียนเบญจมราชูทิศ จังหวัดปตตานี  โดยแบง
ออกเปน  5  ดาน  ไดแก  คุณภาพการบริหาร   คุณภาพวิชาการ  บรรยากาศถานศึกษา  
ความสัมพันธกับชุมชน  งานกิจการนักเรียน โดยแบบสอบถาม มีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณ
คา (Rating  Scale) 5 ระดับ โดยกําหนดความหมายของระดับมาตราสวนประมาณคาดังนี ้

 ระดับ  5    หมายถึง   ระดับการตัดสินใจมากท่ีสุด 
 ระดับ  4    หมายถึง   ระดับการตัดสินใจมาก 
 ระดับ  3    หมายถึง   ระดับการตัดสินใจปานกลาง 
 ระดับ  4    หมายถึง   ระดับการตัดสินใจนอย 
 ระดับ  5     หมายถึง  ระดับการตัดสินใจนอยท่ีสุด 
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การสรางเคร่ืองมือในการวิจัย 
 

ผูวิจัยสรางเครื่องมือเพ่ือการวิจัยครั้งนี้   ดําเนินตามขั้นตอนดังตอไปนี ้  
       1.  ศึกษาลักษณะ  รูปแบบ  และวิธีการเขียนแบบสอบถามจากเอกสาร  ตํารา 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ  ทฤษฎีและผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับตัวแปรศึกษา เพ่ือเปนกรอบขอมูลเบ้ืองตน เพ่ือ
เปนแนวทางในการสรางแบบสอบถามเกี่ยวกับสาเหตุของการตัดสินใจเลือกเขาศึกษาตอใน
โรงเรยีนเบญจมราชูทิศ จังหวัดปตตานี โดยกําหนดขอบเขตในการศึกษาวิจัยใหตรงกับจุดมุงหมาย
ของการวจิัย   
       2.  กําหนดโครงสรางแบบสอบถาม โดยมีรายละเอียดครอบคลุมเนือ้หา  5  ดาน 
ไดแก คุณภาพการบริหาร   คุณภาพวิชาการ  บรรยากาศสถานศึกษา  ความสัมพันธกับชุมชน   งาน
กิจการนักเรียน  มาตั้งเปนขอคําถาม 
              3.  สรางแบบสอบถามฉบับรางตามขอบเขตโครงสรางท่ีกําหนดไวและครอบคลุม
เนื้อหาท่ีกําหนดไว 
              4.  นําแบบสอบถามฉบับรางเสนอตออาจารยท่ีปรึกษาสารนิพนธ เพ่ือขอ
คําแนะนําและตรวจสอบท้ังเนื้อหาและภาษาท่ีใชในแบบสอบถามใหครอบคลุมรายละเอียดของ
เนื้อหา 
              5.  นําแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแกไขและผานความเห็นชอบของอาจารยท่ีปรึกษา
สารนิพนธ ไปใหผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 ทาน มีคุณสมบัติดังนี้  เปนผูท่ีมีความรูเกี่ยวกับดานการ
บริหารการศึกษา จํานวน 3 ทาน  มีความรูเกี่ยวกับงานวัดผลและประเมินผล  จํานวน 1 ทาน  บุคคล
ท่ีมีความรูเกี่ยวกับงานแนะแนวของโรงเรียน จํานวน 1 ทาน  เพ่ือพิจารณาตรวจสอบถามความตรง
ของเนื้อหา (Content Validity) โดยหาคาดัชนีความสอดคลองของคําถามกับเนื้อหาตามความเห็น
ของผูเช่ียวชาญ โดยกําหนดคะแนน ความคิดเห็นไว ดังนี ้
                 +1 เม่ือ  แนใจวาขอคําถามนั้นสอดคลองกับประเด็นหลักของเนื้อหา 

      0      เม่ือ ไมแนใจวาขอคําถามนั้นสอดคลองกับประเด็นหลักของเนื้อหา 
                  -1  เม่ือ ไมแนใจขอคําถามนั้น ไมสอดคลองกับประเด็นหลักของเนื้อหา 

               6.  นําแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแลวไปทดลองใช (Try out)  กับนักเรียน              
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  และช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4  โรงเรียนเบญจมราชูทิศ จังหวัดปตตานี ซ่ึงไมใช
กลุมตัวอยาง  จํานวน 30  คน  เพ่ือหาความเช่ือม่ัน (Reliability) ของแบบสอบถามโดยวิเคราะหคา
สัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธีการของ Cronbach (1990 : 204 อางถึงในผองศรี 
วาณิชยศุภวงศ, 2546 : 140)  ไดคาความเช่ือม่ันแบบสอบถามท้ังฉบับ เทากับ .971   
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               7.  นําแบบสอบถามท่ีผานการตรวจสอบคุณภาพแลวมาตรวจสอบปรับปรุงอีก
ครั้ง แลวนําไปเก็บขอมูลเพ่ือดําเนินการวิจัยตอไป   
 
วิธเีก็บรวบรวมขอมูล 
   ในการเก็บรวบรวมขอมูล  ผูวิจัยมีวิธีการดังนี้คือ 
        1. ขอหนังสือแนะนําตวัผูวิจัยและขออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือการวิจัยจาก
ภาควิชาการบริหารการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  วิทยาเขตปตตานี  
ถึงผูบริหารโรงเรยีนเบญจมราชูทิศ จังหวัดปตตานี  เพ่ือขอความรวมมือในการวิจัย 
   2. ผูวิจัยสงแบบสอบถาม จํานวน 278 ชุด  ถึงสถานศึกษาท่ีเปนกลุมตัวอยาง
โดยตรง  พรอมขอความรวมมือสงแบบสอบถามคืนผูวิจัย ภายใน  15  วัน  นับตั้งแตไดรับ
แบบสอบถาม  โดยผูวิจัยไปรับแบบสอบถามดวยตนเอง   
                4. เม่ือรับแบบสอบถามท่ีไดรับคืนมา ตรวจสอบความถูกตองสมบูรณ แลว
ดําเนินการวิเคราะห ตามขั้นตอนการวิจัยตอไป  
 
 การวิเคราะหขอมูล 
 
  การวิจัยในครั้งนี้  ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลดวยคอมพิวเตอร โดยใช
โปรแกรมสําเร็จรูป  ซ่ึงดําเนินการตามขั้นตอน ดังนี ้  
  1. แบบสอบถามตอนท่ี 1   เกี่ยวกับขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม ทําการ
วิเคราะหโดยการแยกขอมูลตามระดับช้ัน และ วิธีการเขามาศึกษาตอ โดยวิธีการหาคารอยละ และ
บรรยายประกอบตาราง  
  2  แบบสอบถามตอนท่ี  2  วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกบัสาเหตุการตัดสินใจ ของ
นักเรียน ในการศึกษา ในโรงเรียนเบญจมราชูทิศ จังหวัดปตตานี  ปการศึกษา  2553  โดยวิธีหา
คาเฉล่ียเลขคณิต (Arithmetic Mean ) และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) เปนราย
ขอและโดยภาพรวมท้ัง 5  ดาน เพ่ือตองการทราบถึงสาเหตุการตัดสินใจ ของนักเรียน ในการเขา
ศึกษาตอ ในโรงเรียนเบญจมราชูทิศ  จังหวัดปตตานี  ปการศึกษา  2553  เม่ือหาคาไดแลวนําคาไป
เปรียบเทียบกับเกณฑการวิเคราะหผลการประเมิน  โดยวิธีการแปลผลตามเกณฑสัมบูรณ  
(Absolute Criteria ) ซ่ึงแบงคะแนนเปนชวง ๆ แตละชวงมีความหมาย    ดังนี ้ (ผองศรี วาณิชยวงศ,  
2546:150) 
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 คาเฉล่ียตั้งแต  4.51 – 5.00   หมายถึง     ระดับการตัดสินใจมากท่ีสุด 
 คาเฉล่ียตั้งแต  3.51 – 4.50   หมายถึง     ระดับการตัดสินใจมาก 
 คาเฉล่ียตั้งแต  2.51 – 3.50   หมายถึง     ระดับการตดัสินใจปานกลาง 
 คาเฉล่ียตั้งแต  1.51 – 2.50   หมายถึง     ระดับการตัดสินใจนอย 
 คาเฉล่ียตั้งแต  1.00 – 1.50   หมายถึง     ระดับการตัดสินใจนอยท่ีสุด 

             3. ทดสอบสมมติฐาน 
     3.1 เพ่ือเปรียบเทียบการตัดสินใจของนักเรียนเขาศึกษาตอช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
และมัธยมศึกษาปท่ี 4 ในโรงเรียนเบญจมราชูทิศ จังหวัดปตตานี  ปการศึกษา 2553  จําแนกตาม
ระดับช้ัน  ดวยการทดสอบคาที (t – test)  
     3.2 เพ่ือเปรียบเทียบ การตัดสินใจของนักเรียนเขาศึกษาตอช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
และมัธยมศึกษาปท่ี 4 ในโรงเรียนเบญจมราชูทิศ จังหวัดปตตานี  ปการศึกษา 2553    จําแนกตาม
วิธีการเขามาเรียน ดวยการทดสอบคาเอฟ (F – test) 
 
สถิติที่ใชในการวิจัย  
 
  1. สถิติท่ีใชในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
           1.1  หาคาความเท่ียงตรงตามเนื้อหา (Content  Validity) ของแบบสอบถามโดย
ใชสูตรของโรวิเนลล่ีและแฮมเบิลตัน  (Rovinelli  &  Hambleton ,1978  อางถึงในพวงรัตน   ทวีรัตน, 
2540:117) ดังนี ้

 
  IC   =   

   
เม่ือ  IC   แทน  ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับประเด็นหลักของเนื้อหา

               R  แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญท้ังหมด 
   N   แทน  จํานวนผูเช่ียวชาญ 
 

                1.2  การหาความเช่ือม่ัน (Reliability) ของแบบสอบถามโดยใชวิธีหาคา
สัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha-Coefficient)  ของ  Cronbach   (อางถึงในพวงรัตน  ทวีรัตน,2540 :125 - 
126)  ดังนี ้            

R 

N 
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  เม่ือ    แทน   คาสัมประสิทธ์ิความเช่ือม่ัน 
     n  แทน   จํานวนขอของแบบสอบถาม 

   S  แทน    ผลรวมของความแปรปรวนของแตละขอ 
  2S   แทน    ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

 
2. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

      2.1   หาคาความถ่ี  ( Frequency ) 
      2.2   หาคารอยละ  (Percentage)  โดยใชสูตร  ดังนี ้

 
 

 
 
     2.3  หาคาเฉล่ียเลขคณิต  (Arithmetic Mean) โดยใชสูตร (Ferguson, 1981:49 

อางถึงใน ผองศรี วาณิชยวงศ , 2546:156) ดังนี้ 
   
                                =       

 เม่ือ                แทน    คาเฉล่ียเลขคณิต 
                x      แทน    ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

                n            แทน    จํานวนกลุมตัวอยางท่ีตอบแบบสอบถาม 
 
       2.4  หาคาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation)  ใชสูตร (อางถึงใน               
ผองศร ีวาณิชยศุภวงศ, 2546 : 160 ) 
                               

     
 
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
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    เม่ือ      SD         แทน  คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
                          แทน  ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
    i  แทน  ผลรวมของคะแนนท้ังหมดยกกําลังสอง 

รอยละของรายการใด  = ความถ่ีของรายการนั้น X 100 
ความถ่ีท้ังหมด 


n



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                                  แทน  จํานวนกลุมตัวอยางท่ีตอบแบบสอบถาม 
     2.5   การทดสอบคาที (t- test ) เพ่ือเปรียบเทียบคาเฉล่ียของกลุมตัวอยางท่ีมี                   

2  กลุม  (อางถึงใน ผองศร ี วาณิชยศุภวงศ, 2546 : 179) 
                 2.5.1  กรณีท่ีความแปรปรวนของประชากรเทากัน ใชสูตร  
   

 
 21

2
21

11 nnS
XXt

p 


            ~            221  nndf  

 
เม่ือ            t          แทน      คาการแจกแจงของที ( t - Distribution ) 

X 1         แทน      คาเฉล่ียของขอมูลในกลุมตัวอยางท่ี 1 
X 2        แทน     คาเฉล่ียของขอมูลในกลุมตัวอยางท่ี 2 

  2
1S        แทน     ความแปรปรวนของขอมูลในกลุมตัวอยางท่ี 1 

  2
2S   แทน      ความแปรปรวนของขอมูลในกลุมตัวอยางท่ี 2 

    n1            แทน     ขนาดของกลุมตัวอยางท่ี 1 
    n2           แทน     ขนาดของกลุมตัวอยางท่ี 2 
 

2.5.2  กรณีท่ีมีความแปรปรวนประชากรไมเทากัน  ใชสูตร 
 

   
 21

2
21

11 nnS
XXt

p 


        ~ df     = 

1
)/(

1
)/(

/(

2

2
2

2
2

1

2
1

2
1

2
2
21

2
1








n
nS

n
nS

nSnS  

เม่ือ            t          แทน      คาการแจกแจงของที ( t - Distribution ) 
X 1         แทน      คาเฉล่ียของขอมูลในกลุมตัวอยางท่ี 1 
X 2        แทน     คาเฉล่ียของขอมูลในกลุมตัวอยางท่ี 2 

  2
1S        แทน     ความแปรปรวนของขอมูลในกลุมตัวอยางท่ี 1 

  2
2S   แทน      ความแปรปรวนของขอมูลในกลุมตัวอยางท่ี 2 

    n1            แทน     ขนาดของกลุมตัวอยางท่ี 1 
    n2           แทน     ขนาดของกลุมตัวอยางท่ี 2 

 2.6   การทดสอบคาเอฟ ( F- test ) เพ่ือเปรียบเทียบคาเฉล่ียของกลุมตัวอยาง
มากกวา 2 กลุมขึ้นไป โดยการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-way Analysis of 
Variance) 

n
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              2.6.1  เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉล่ียของกลุมตัวอยาง 
 ใชสูตร(อางถึงใน  ผองศรี  วาณิชยศุภวงศ, 2546 : 180) 
 
   F  =  

w

b

MS
MS    ,   df  =  k  ,  n - k 

เม่ือ     F            แทน      คาสถิติในการแจกแจงแบบเอฟ (F - Distribution) 
   bMS      แทน     ความแปรปรวนระหวางกลุม 
                 wMS     แทน      ความแปรปรวนภายในกลุม 
   k            แทน      จํานวนกลุมท่ีศึกษา 
   n             แทน      ขนาดของกลุมตัวอยาง 
    
               2.6.2 เปรียบเทียบพหุคูณ ( Post Multiple Comparisons ) เปนการ 
เปรียบเทียบคาเฉล่ียทีละคู หลังการทดสอบความแปรปรวน เพ่ือทดสอบดูวาคาเฉล่ียคูใดบางท่ี
แตกตางกัน โดยใชวิธีการของเชฟเฟ ( Scheffé Method ) เม่ือกลุมตัวอยางแตละกลุมมีจํานวนไม
เทากัน โดยใชสูตร (อางถึงใน  ผองศรี  วาณิชยศุภวงศ, 2546 : 182) 
 

      F   =   
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  เม่ือ  F แทนคาสถิติในการแจกแจงแบบเอฟ 
               21 XX    แทนคาเฉล่ียของขอมูลกลุมตัวอยางท่ีนํามาเปรียบเทียบ 
                                  wMS   แทนความแปรปรวนภายในกลุม 
                                 ji nn ,  แทนขนาดของขอมูลกลุมตัวอยางท่ีนํามาเปรียบเทียบ 
                                    แทนจํานวนกลุมท่ีศึกษา 
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