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                  บทท่ี  3 
 

ผลการวิจัย 
 

การวิจัยเ ร่ืองการมีสวนรวมในการควบคุมและปองกันโรคความดันโลหิตสูงของ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน  อําเภอเมือง จังหวัดปตตานี ผูวิจัยขอนําเสนอผลการ
วิเคราะหขอมูล  

 

ขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  
 

 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง 
 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหขอมูลการมีสวนรวมในการควบคุมและปองกันโรคความดนั

โลหิตสูงของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน อําเภอเมือง  จังหวัดปตตานี  
ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบการมีสวนรวมในการควบคุมและปองกันโรคความดันโลหิต

สูงของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน อําเภอเมอืง จังหวดัปตตานี  
ตอนที่ 4 ปญหาและอุปสรรคตอการมีสวนรวมในการควบคุมและปองกนัโรคความดนั

โลหิตสูงของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน อําเภอเมือง จังหวดัปตตาน ีเปนคําถาม
ปลายเปด 
 

ตอนที่  1  ผลการวิเคราะหขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง 
ขอมูลทั่วไปของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน  อําเภอเมือง จังหวัดปตตานี ซ่ึง

จําแนกตามเพศ อายุ อาชีพหลัก จํานวนหลังคาเรือนที่รับผิดชอบ ระยะเวลาในการเปนอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจําหมูบาน แสดงดังตารางที่ 2 ตอไปนี้  
 
ตารางที่  2  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง 
 

ขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง จํานวน รอยละ 
1. เพศ 

1.1 ชาย 
1.2 หญิง 

 
83 

172 

 
32.50 
67.50 

รวม 255 100.00 
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ขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง จํานวน รอยละ 
2.   อายุ 

2.1 30 – 35 ป 
2.2 36 – 40 ป 
2.3 41 – 55 ป 
2.4 56 – 60 ป 
2.5 มากกวา 61 ป 

 
            72 

57 
111 
10 
5 

 
        28.20 

22.40 
43.50 
3.90 
2.00 

รวม 255 100.00 
3.    อาชีพหลัก 

1.1 เกษตรกรรม / ประมง   
1.2 รับจาง  
1.3 ธุรกิจสวนตัว  
1.4 ไมมีอาชีพ 

 
20 

148 
48 
39 

 
7.80 

58.10 
18.80 
15.30 

รวม 255 100.00 
4.    จํานวนหลังคาเรือนที่รับผิดชอบ  

4.1  1 – 10  หลังคาเรือน 
     4.2  11 – 20 หลังคาเรือน 

4.3  21 – 30 หลังคาเรือน 
4.4  มากกวา 31 หลังคาเรือน 

 
32 
52 
80 
91 

 
12.50 
20.40 
31.40 
35.70 

รวม 255 100.00 
5. ระยะเวลาในการเปนอาสาสมัครสาธารณสุข         

ประจําหมูบาน   
    3.1  1 – 5  ป  
    3.2  6 – 10 ป 
    3.3  11 – 15  ป 
    3.4  มากกวา 16   ป 

 
 

136 
73 
21 
25 

 
 

53.30 
28.60 
8.20 
9.90 

รวม 255 100.00 
 
พบวาอาสาสมัครสาธารณสุข กลุมตัวอยาง จํานวน 255 คน เพศหญิงมีจํานวนมากที่สุด ซ่ึง

มีจํานวน 172 คน คิดเปนรอยละ 67.50 สวนเพศชายมีจํานวน 83 คน คิดเปนรอยละ 32.50 
ทางดานอายุ พบวาอาสาสมัครสาธารณสุข กลุมตัวอยาง จํานวน 255 คน อายุระหวาง       

41 – 55 ป มีจํานวนมากท่ีสุด คือ มีจํานวน 111 คน คิดเปนรอยละ 43.50 รองลงมาคือ กลุมอายุ       
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30 – 35 ป มีจํานวน 57 คน คิดเปนรอยละ 28.20 รองลงมากลุมอายุ 36 – 40 ป มีจํานวน 57 คน        
คิดเปนรอยละ 22.40 รองลงมากลุมอายุ 56 – 60 ป มีจํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 3.90 และที่นอย
ที่สุดคืออายุมากกวา 61 ป มีจํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 2.00  

ทางดานอาชีพหลักของอาสาสมัครสาธารณสุข กลุมตัวอยาง มีอาชีพรับจาง มากที่สุด  ซ่ึงมี
จํานวน 148  คน  คิดเปนรอย 58.0 รองลงมาเปนอาชีพธุรกิจสวนตัว มีจํานวน 48  คน คิดเปนรอย
ละ 18.8 รองลงมาเปนไมมีอาชีพหลักมีจํานวน 39  คน  คิดเปนรอยละ  15.3  และที่เหลือมีอาชีพ
เกษตรกรรม/ประมง 20 คน  คิดเปนรอยละ 7.8  

ทางดานจํานวนหลังคาเรือนที่รับผิดชอบ พบวา  จํานวนหลังคาเรือนที่รับผิดชอบของ
อาสาสมัครสาธารณสุข กลุมตัวอยางจํานวน  255 คน มีจํานวนหลังคาเรือน มากกวา 31 หลังคา
เรือน มีจํานวนมากที่สุด  ซ่ึงมีจํานวน  91 คน  คิดเปนรอยละ  35.7 รองลงมามีจํานวนหลังคาเรือน          
21 – 30 หลังคาเรือน มีจํานวน 80 คน  คิดเปนรอยละ 31.4 รองลงมามีจํานวนหลังคาเรือน 11 – 20  
หลังคาเรือน มีจํานวน 52 คน  คิดเปนรอยละ 20.4 และที่เหลือมีจํานวนหลังคาเรือน 1 – 10  หลังคา
เรือนมีจํานวน 32 คน คิดเปนรอยละ 12.5 

ทางดานระยะเวลาในการเปนอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานของอาสาสมัคร
สาธารณสุขกลุมตัวอยาง  จํานวน  255 คน มีระยะในการเปนอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน  
1 – 5 ป  มีจํานวนมากที่สุด ซ่ึงมีจํานวน 136 คน คิดเปนรอยละ  53.3 รองลงมามีระยะในการเปน
อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน  6-10 ป มีจํานวน  73 คน คิดเปนรอยละ  28.6 รองลงมามี
ระยะในการเปนอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน  มากกวา 16 ป มีจํานวน  25 คน  คิดเปนรอย
ละ  9.8 และที่เหลือระยะในการเปนอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน  11 – 15 ป มีจํานวน 21 
คน คิดเปนรอยละ 8.2   

 
ตอนที่  2 ผลการวิเคราะหขอมูลการมีสวนรวมในการควบคุมและปองกันโรคความดนั

โลหิตสูงของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน อําเภอเมือง  จังหวัดปตตานี  
1.ขอมูลดานการมีสวนรวมในการควบคุมและปองกันโรคความดันโลหิตสูงของ

อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน อําเภอเมือง จังหวัดปตตานี  ในภาพรวมทุกดาน รายดาน 
และรายขอ พบผลการวิเคราะหขอมูล ดังปรากฏในตารางที่ 3 – 8 ตอไปนี้ 
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ตารางที่ 3     คาเฉลี่ย สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน แปลผลการมีสวนรวมในการควบคุมและปองกันโรค   
ความดันโลหติสูงของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน อําเภอเมือง  จังหวดั
ปตตานี  ในภาพรวมทุกดานและรายดาน  

  
คาสถิต ิดานการมีสวนรวม 

       S.D. 
ระดับการมีสวนรวม 

1. ดานการมีสวนรวมคิด  
2. ดานการมีสวนรวมวางแผน  
3. ดานการมีสวนรวมปฏิบัติกจิกรรม  
4. ดานการมีสวนรวมผลประโยชน  
5. ดานการมีสวนรวมติดตามประเมินผล 

3.53 
3.48 
3.63 
3.72 
3.51 

0.78 
0.74 
0.67 
0.89 
0.80 

มาก  
ปานกลาง  
มาก  
มาก  
มาก  

รวม 3.57 0.68 มาก 

 
จากตารางที่ 3 พบวาการมีสวนรวมในการควบคุมและปองกันโรคความดันโลหิตสูงของ  

อาสาสมัครสาธารณสุข ประจําหมูบาน  อําเภอเมือง จังหวัดปตตานี  โดยรวมอยูในระดับมาก                 
(  = 3.57,  S.D. = 0.68)  

เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา  การมีสวนรวมในการควบคุมและปองกันโรคความดัน
โลหิตสูงของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน อําเภอเมือง  จังหวัดปตตานี   รายดาน พบวา  
ดานการมีสวนรวมรับผลประโยชน อยูในระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ย การมีสวนรวมสูงสุด (  = 3.72, 
S.D. 0.89) รองลงมาคือการมีสวนรวมปฏิบัติกิจกรรมอยูในระดับมาก (  = 3.63 , S.D. = 0.67)  
รองลงมาคือ การมีสวนรวมคิดอยูในระดับมาก (  = 3.53 , S.D. = 0.78)  รองลงมาคือ การมีสวน
รวมติดตามประเมินผล อยูในระดับมาก (  = 3.51 , S.D. = 0.80)  สวนดานการมีสวนรวมวางแผน
อยูในระดับปานกลาง (  = 3.48 , S.D. = 0.74)   
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ตารางท่ี  4     คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  การมีสวนรวมในการควบคุมและปองกันโรคความ
ดันโลหิตสูงของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน  อําเภอเมือง  จังหวัดปตตานี 
ดานการมีสวนรวมคิด โดยจําแนกเปนรายขอ 

   
คาสถิต ิการมีสวนรวมคิด 

     S.D 
ระดับการ มีสวนรวม 

1. รวมเสนอความคิดเกี่ยวกับการดําเนินงานควบคุม
และปองกันโรคความดันโลหิตสูง  

2. รวมคิดวิธีการจัดบริการคัดกรองความดันโลหิตสูง
แกประชาชนในตําบล   

3. รวมเสนอแนะแนวทางการรณรงคหรือ
ประชาสัมพันธการควบคุมและปองกันโรคความ
ดันโลหิตสูง  

4. รวมแสดงความคิดเห็นเพื่อพิจารณาแกไขปญหา
โรคความดันโลหิตสูงแกประชาชนในตําบล  

5. รวมคิดวิธีการติดตามประเมินผลประชาชนที่ไดรับ
การคัดกรองโรคความดันโลหิตสูง 

3.49 
 

3.56 
 

3.56 
 
 

3.55 
 

3.47 

0.88 
 

0.87 
 

0.85 
 
 

0.83 
 

0.83 

ปานกลาง 
 

มาก 
 

มาก 
 
 

มาก 
 

ปานกลาง 

รวม 3.53 0.78 มาก 
 

จากตารางที่ 4 พบวา การมีสวนรวมในการควบคุมและปองกันโรคความดันโลหิตสูงของ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน  อําเภอเมือง  จังหวัดปตตานี ในภาพรวมอยูในระดับมาก              
(  = 3.53 , S.D. = 0.78)   

เมื่อพิจารณารายขอ พบวา อยูในระดับมาก คือ ทานรวมคิดวิธีการจัดบริการคัดกรองความ
ดันโลหิตสูงแกประชาชนในตําบลและทานรวมเสนอแนะแนวทางการรณรงคหรือประชาสัมพันธ
การควบคุมและปองกันโรคความดันโลหิตสูง (  = 3.56 , S.D. = 0.87)  และ(  = 3.56 ,               
S.D. = 0.85)  ตามลําดับ รองลงมาคือทานรวมแสดงความคิดเห็นเพื่อพิจารณาแกไขปญหาโรคความ
ดันโลหิตสูงแกประชาชนในตําบล (  = 3.55 , S.D. = 0.83)   

อยูในระดับปานกลาง คือ ทานรวมเสนอความคิดเกี่ยวกับการดําเนินงานควบคุมและ
ปองกันโรคความดันโลหิตสูง (  = 3.49 , S.D. = 0.88)  และทานรวมคิดวิธีการติดตามประเมินผล
ประชาชนที่ไดรับการคัดกรองโรคความดันโลหิตสูง  (  = 3.47 , S.D. = 0.83)   
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ตารางที่ 5     คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการมีสวนรวมในการควบคุมและปองกันโรค
ความดันโลหิตสูงของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน  อําเภอเมือง  จังหวัด
ปตตานี ดานการมีสวนรวมวางแผน โดยจําแนกเปนรายขอ  

 
คาสถิต ิการมีสวนรวมวางแผน 

 S.D 
ระดับการ มีสวนรวม 

1. รวมวางแผนการดําเนินงานคัดกรอง 
ความดันโลหติสูงของประชาชนในตําบล  

2. รวมประชุมวางแผนกําหนดสถานที่            
คัดกรองความดันโลหิตสูงประชาชน          
ในตําบล  

3. รวมกําหนดวธีิการจัดบริการคัดกรอง
ความดันโลหติสูงแกประชาชนในตําบล  

4. รวมประชุมวางแผนแกไขปญหาหรือ
อุปสรรคในการดําเนินงานคดักรองโรค
ความดันโลหติสูง   

5. รวมเสนอแนะแนวทางการปรับปรุงการ
ทํางานของ อสม. ในการดําเนินงานคัด
กรองโรคความดันโลหิตสูง   

3.50 
 

3.55 
 
 

3.48 
 

3.43 
 
 

3.43 

0.82 
 

0.78 
 
 

0.82 
 

0.82 
 
 

0.91 

ปานกลาง  
 

มาก  
 
 

ปานกลาง  
 

ปานกลาง 
 
 

ปานกลาง 
 

 
รวม      3.48 0.74 ปานกลาง  

 

จากตารางที่ 5 พบวา การมีสวนรวมในการควบคุมและปองกันโรคความดันโลหิตสูงของ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน อําเภอเมือง  จังหวัดปตตานี ดานการมีสวนรวมวางแผน
โดยรวมอยูในระดับปานกลาง  (  = 3.48 , S.D. = 0.74)  

 เมื่อพิจารณารายขอ พบวา  อยูในระดับมากคือทานรวมประชุมวางแผนกําหนดสถานที่คัด
กรองความดันโลหิตสูงประชาชนในตําบล (  = 3.55 , S.D. = 0.78)   

อยูในระดับปานกลาง ตามลําดับดังนี้ คือ  ทานรวมวางแผนการดําเนินงานคัดกรองความ
ดันโลหิตสูงของประชาชนในตําบล (  = 3.49 , S.D. = 0.88)  ทานรวมกําหนดวิธีการจัดบริการคัด
กรองความดันโลหิตสูงแกประชาชนในตําบล (  = 3.48 , S.D. = 0.82) ทานรวมประชุมวางแผน
แกไขปญหาหรืออุปสรรคในการดําเนินงานคัดกรองโรคความดันโลหิตสูง (  = 3.43,S.D. = 0.82) 
ทานรวมเสนอแนะแนวทางการปรับปรุงการทํางานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานใน
การดําเนินงานคัดกรองโรคความดันโลหิตสูง (  = 3.43 , S.D. = 0.91) 



 
 

59

 
ตารางที่  6     คาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการมีสวนรวมในการควบคุมและปองกันโรค

ความดันโลหิตสูงของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน  อําเภอเมือง  จังหวัด
ปตตานี  ดานการมีสวนรวมปฏิบัติงาน โดยจําแนกเปนรายขอ   

 
จากตารางที่ 6  พบวา การมีสวนรวมในการควบคุมและปองกันโรคความดันโลหิตสูงของ

อาสาสมัครสาธารณสุข ประจําหมูบาน  อําเภอเมือง  จังหวัดปตตานี  
ดานการมีสวนรวมปฏิบัติงานในภาพรวมอยูในระดับมาก (  = 3.53 , S.D. = 0.78)  
เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา อยูในระดับมาก คือตามลําดับดังนี้ ทานชวยเหลือดูแลและ

บริการประชาชนที่มาคัดกรองโรคความดันโลหิตสูง (  = 3.48, S.D. = 0.78) ทานประชาสัมพันธ
ชักชวน พูดคุยใหประชาชนในตําบลมาคัดกรองโรคความดันโลหิตสูง (  = 3.81, S.D. = 0.82) 
ทานแนะนําประชาชนที่มาคัดกรองโรคความดันโลหิตสูงปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพที่เส่ียงตอ
โรค (  = 3.75 , S.D. = 0.80) และทานรวมการปฏิบัติงานคัดกรองผูปวยตามสถานที่ตาง ๆ ใน
ตําบล (  = 3.73 , S.D. = 0.75) 
 

คาสถิต ิการมีสวนรวมปฏิบตัิงาน 
 S.D 

ระดับการ มีสวนรวม 

1. รวมการปฏิบัติงานคัดกรองผูปวยตามสถานที่
ตาง ๆ ในตําบล  

2. รวมสนับสนุนเงินสมทบเพื่อเปนทุนในการ
ปฏิบัติงานคัดกรอง  ผูปวยตามสถานที่ตาง ๆ 
ในตําบล  

3. ประชาสัมพันธชักชวน พดูคยุใหประชาชน
ในตําบลมาคัดกรองโรคความดันโลหิตสูง  

4. ชวยเหลือดูแลและบริการประชาชนที่มาคดั
กรองโรคความดันโลหิตสูง  

5. แนะนําประชาชนที่มาคัดกรองโรคความดัน
โลหิตสูงปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพที่เสี่ยง
ตอโรค 

3.73 
 

3.01 
 
 

3.81 
 

3.84 
 

3.75 

0.75 
 

1.09 
 
 

0.82 
 

0.78 
 

0.80 

มาก  
 

ปานกลาง 
 

 
มาก  

 
มาก  

 
มาก 

รวม 3.53 0.78 มาก 
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ตารางที่ 7      คาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการมีสวนรวมในการควบคุมและปองกันโรค
ความดันโลหิตสูงของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบ าน   อํา เภอเมือง          
จังหวัดปตตานี    

 
คาสถิต ิการมีสวนรวมรับผลประโยชน 

 S.D 
ระดับการ มีสวนรวม 

1. ไดแสดงความสามารถอันกอใหเกิด
ประโยชนตอตนเอง  ครอบครัวและชุมชน  

2. ไดรับสิทธิประโยชนจากรัฐ เชน ไดรับการ
ลดหยอนคาหองพิเศษ บุตรธิดาไดรับการ
สงเสริมโควตาศึกษาตอใชตาํแหนงเทียบ
โอนหนวยกติในกรณีเรียน กศน. เปนตน  

3. ไดรับความรูในการดูแลสุขภาพอนามยัของ
ครอบครัวใหดีขึ้น  

4. ไดรับการชื่นชมหรือคําชมเชยจากเพื่อนบาน
เปนประจํา  

5. ภูมิใจเมื่อสามารถแนะนําการปฏิบัติตนใน
การปองกันและควบคุมโรคความดันโลหติ
สูงแกเพื่อนบาน  

3.93 
 

3.16 
 
 
 

3.98 
 

3.72 
 

3.83 

0.82 
 

1.47 
 
 
 

0.87 
 

1.20 
 

1.11 

มาก  
 

ปานกลาง 
 

 
 

มาก  
 

มาก  
 

มาก 

รวม 3.72 0.89 มาก 
 
จากตารางที่ 7 พบวา การมีสวนรวมในการควบคุมและปองกันโรคความดันโลหิตสูงของ

อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน อําเภอเมือง  จังหวัดปตตานี   ดานการมีสวนรวมรับ
ผลประโยชนโดยภาพรวมอยูในระดับมาก (  = 3.72 , S.D. = 0.89) 

เมื่อพิจารณารายขอพบวา อยูในระดับมากตามลําดับดังนี้  ทานไดรับความรูในการดูแล
สุขภาพอนามัยของครอบครัวใหดีขึ้น (  = 3.98 , S.D. = 0.87) ทานไดแสดงความสามารถอัน
กอใหเกิดประโยชนตอตนเอง ครอบครัวและชุมชน (  = 3.93 , S.D. = 0.82) ทานภูมิใจเมื่อ
สามารถแนะนําการปฏิบัติตนในการปองกันและควบคุมโรคความดันโลหิตสูงแกเพื่อนบาน               
(  = 3.83 , S.D. = 1.11)  

อยูในระดับปานกลาง คือ ทานไดรับสิทธิประโยชนจากรัฐเชนไดรับการลดหยอนคาหอง
พิเศษ บุตรธิดาไดรับการสงเสริมโควตาศึกษาใชตําแหนงเทียบโอนหนวยกิตในกรณีเรียน กศน. 
เปนตน (  = 3.16 , S.D. = 1.47) 
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ตารางที่ 8     คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการมีสวนรวมในการควบคุมและปองกันโรค

ความดันโลหิตสูงของอาสาสมัครสาธารณสุขประจํ าหมูบ าน  อํา เภอเมือง           
จังหวัดปตตานี ดานการมีสวนรวมติดตามประเมินผล โดยจําแนกเปนรายขอ  

 
คาสถิต ิการมีสวนรวมติดตามประเมนิผล 

 S.D 
ระดับการ มีสวนรวม 

1. รวมติดตามเยีย่มบานผูปวยที่ไดรับการ          
คัดกรองโรคความดันโลหิตสูง  

2. รวมติดตามผลการรักษาของผูปวยที่มา           
คัดกรองโรคความดันโลหิตสูง  

3. รวมประเมินการปฏิบัติตัวของผูปวยที่ไดรับ
การคัดกรองโรคความดันโลหิตสูง  

4. รวมประเมินผลการปฏิบัติงานของ อสม.        
ในการคัดกรองโรคความดันโลหิตสูง  

5. รวมสรุปผลการดําเนินงานในการคัดกรอง
โรคความดันโลหิตสูง รวมกบัเจาหนาที่ / 
เพื่อน อสม.  

3.65 
 

3.54 
 

3.51 
 

3.45 
 

3.43 

0.76 
 

0.80 
 

0.84 
 

0.92 
 

1.12 

มาก  
 

มาก 
 

มาก  
 

ปานกลาง 
 

ปานกลาง 

รวม 3.51 0.80 มาก 
 

จากตารางที่  8 พบวา การมีสวนรวมในการควบคุมและปองกันโรคความดันโลหิตสูงของ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน อําเภอเมือง  จังหวัดปตตานี ดานการมีสวนรวมติดตาม
ประเมินผล โดยภาพรวมอยูในระดับมาก ดานการมีสวนรวมรับผลประโยชนโดยภาพรวมอยูใน
ระดับมาก (  = 3.51 , S.D. = 0.80) 

เมื่อพิจารณารายขอพบวา อยูในระดับมากตามลําดับดังนี้  ทานรวมติดตามเยี่ยมบานผูปวยที่
ไดรับการคัดกรองโรคความดันโลหิตสูง (  = 3.65 , S.D. = 0.76) ทานรวมติดตามผลการรักษาของ
ผูปวยที่มาคัดกรองโรคความดันโลหิสูง (  = 3.54 , S.D. = 0.80) ทานรวมประเมินการปฏิบัติตัว
ของผูปวยที่ไดรับการคัดกรองโรคความดันโลหิตสูง (  = 3.51 , S.D. = 0.84) 

อยูในระดับปานกลาง ตามลําดับดังนี้ ทานรวมประเมินผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจําหมูบานในการคัดกรองโรคความดันโลหิตสูง  (  = 3.45 , S.D. = 0.92) ทาน
รวมสรุปผลการดําเนินงานในการคัดกรองโรคความดันโลหิตสูง รวมกับเจาหนาที่ / เพื่อน
อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน (  = 3.43 , S.D. = 0.80) 
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ตอนที่ 3.  ผลการเปรียบเทียบการมีสวนรวมในการควบคุมและปองกนัโรคความดันโลหิต
สูงของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน อําเภอเมือง จังหวัดปตตาน ี 

การทดสอบสมมติฐานของการวิจัยคร้ังนี้ ปรากฎผลการวิจัยดังนี้ 
3.1 การทดสอบสมมติฐานขอที่ 1 ที่วา “อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานของอําเภอ

เมือง จังหวัดปตตานี ที่มีอาชีพหลักตางกันมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคความดันโลหิต
สูงแตกตางกัน” ผลการทดสอบสมมติฐานปรากฏตามตารางที่ 9 - 13 ดังตอไปนี้ 
 
ตารางที่   9  ผลการเปรียบเทียบการมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคความดันโลหิตสูง

ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน  อําเภอเมือง  จังหวดัปตตานี     
             ดานการมีสวนรวมคดิ    จําแนกตามอาชีพหลัก  
 

ดานการมีสวนรวมคิด  S.D. แหลงความแปรปรวน MS F Sig 
เกษตรกรรม  / ประมง  
ธุรกิจสวนตวั   
รับจาง  
ไมมีอาชีพหลัก   

3.40 
3.62 
3.51 
3.53 

0.46 
0.63 
0.81 
0.92 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม  
รวม 

0.26 
0.60 

0.43 0.73 

Test  of  Homogeneity of  Variances : F = 3.919, df1 = 3, df2 = 251, P = 0.009 
จากตารางที่ 9 พบวาอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน อําเภอเมือง  จังหวดัปตตานี ที่

มีอาชีพหลักตางกันจะมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคความดันโลหิตสูง ดานการมีสวน
รวมคิด ไมแตกตางกันทีน่ัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 
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ตารางที่  10    ผลการเปรียบเทียบการมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคความดันโลหิต
สูงของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน อําเภอเมอืง จังหวดัปตตานี  

ดานการมีสวนรวมวางแผน จําแนกตามอาชีพหลัก 
 

ดานการมีสวนรวมวางแผน  S.D. แหลงความแปรปรวน MS F Sig 
เกษตรกรรม  / ประมง  
ธุรกิจสวนตวั   
รับจาง  
ไมมีอาชีพหลัก   

3.27 
3.55 
3.45 
3.59 

0.46 
0.62 
0.76 
0.88 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม  
รวม 

0.59 
0.55 

1.07 
 
 

0.36 
 
 

Test  of  Homogeneity of  Variances : F = 2.776, df1 = 3, df2 = 251, P = 0.042 
จากตารางที่ 10 พบวาอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน อําเภอเมือง  จังหวัดปตตานี 

ที่มีอาชีพหลักตางกันจะมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคความดันโลหิตสูง ดานการมีสวน
รวมวางแผน ไมแตกตางกันที่นัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 
 
ตารางที่  11    ผลการเปรียบเทียบการมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคความดันโลหิตสูง

ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน  อําเภอเมือง  จังหวดัปตตานี     
             ดานการมีสวนรวมปฏิบัติกิจกรรม   จําแนกตามอาชีพหลัก  
 

ดานการมีสวนรวมปฏิบตั ิ  S.D. แหลงความแปรปรวน MS F Sig 
      เกษตรกรรม  / ประมง  
      ธุรกิจสวนตัว   
      รับจาง  
      ไมมีอาชีพหลัก   

3.50 
3.68 
3.64 
3.56 

0.61 
0.64 
0.68 
0.73 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม  
รวม 
 

0.22 
0.46 

0.48 0.69 

Test  of  Homogeneity of  Variances : F = 0.374, df1 = 3, df2 = 251, P = 0.772 
จากตารางที่ 11 พบวาอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน อําเภอเมือง  จังหวัดปตตานี 

ที่มีอาชีพหลักตางกันจะมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคความดันโลหิตสูง ดานการมีสวน
รวมปฏิบัติกิจกรรมไมแตกตางกันที่นัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 
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ตารางที่  12        ผลการเปรียบเทียบการมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคความดันโลหิตสูง
ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน  อําเภอเมือง  จังหวดัปตตานี     

             ดานการมีสวนรวมรับผลประโยชน   จําแนกตามอาชีพหลัก  
 

ดานการมีสวนรวมรับผลประโยชน  S.D. แหลงความแปรปรวน MS F Sig 
เกษตรกรรม  / ประมง  
ธุรกิจสวนตวั   
รับจาง  
ไมมีอาชีพหลัก   

3.47 
3.82 
3.74 
3.67 

0.68 
0.86 
0.96 
0.73 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม  
รวม 

0.63 
0.79 

0.80 0.50 
 

Test  of  Homogeneity of  Variances : F = 2.183, df1 = 3, df2 = 251, P = 0.091 
จากตารางที่ 12 พบวาอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน อําเภอเมือง  จังหวัดปตตานี 

ที่มีอาชีพหลักตางกันจะมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคความดันโลหิตสูง ดานการมีสวน
รวมรับผลประโยชนไมแตกตางกันที่นัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 

 
ตารางที่  13        ผลการเปรียบเทียบการมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคความดันโลหิตสูง

ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน  อําเภอเมือง  จังหวดัปตตานี     
             ดานการมีสวนรวมตดิตามประเมินผล   จําแนกตามอาชีพหลัก  
 

ดานการมีสวนรวมติดตามประเมินผล  S.D. แหลงความแปรปรวน MS F Sig 
เกษตรกรรม  / ประมง  
ธุรกิจสวนตวั   
รับจาง  
ไมมีอาชีพหลัก  

3.47 
3.53 
3.53 
3.46 

0.77 
0.68 
0.82 
0.86 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม  
รวม 
 

0.07 
0.64 

0.11 
 
 

0.95 
 
 

Test  of  Homogeneity of  Variances : F = 1.285, df1 = 3, df2 = 251, P = 0.280 
จากตารางที่ 13 พบวาอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน อําเภอเมือง  จังหวัดปตตานี 

ที่มีอาชีพหลักตางกันจะมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคความดันโลหิตสูง ดานการมีสวน
รวมติดตามประเมินผลไมแตกตางกันที่นัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 
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3.2 การทดสอบสมมติฐานขอที่ 2 ที่วา “อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานของ     
อําเภอเมือง จังหวัดปตตานี ที่มีจํานวนหลังคาเรือนที่รับผิดชอบตางกันมีสวนรวมในการปองกัน
และควบคุมโรคความดันโลหิตสูงแตกตางกัน” ผลการทดสอบสมมติฐานปรากฏตาม                
ตารางที่ 14 – 18  ดังตอไปนี้ 

 
ตารางที่  14   ผลการเปรียบเทียบการมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคความดันโลหิตสูงของ

อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน อําเภอเมือง จังหวดัปตตานี   
ดานการมีสวนรวมคิด  จําแนกตามหลังคาเรือนที่รับผิดชอบ 
 

ดานการมีสวนรวมคิด  S.D. แหลงความแปรปรวน MS F Sig 
1 – 10 หลังคาเรือน 
11 – 20 หลังคาเรือน 
21 – 30 หลังคาเรือน 
มากกวา 31 หลังคาเรือน 

3.78 
3.52 
3.75 
3.25 

0.52 
0.69 
0.65 
0.90 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม  
รวม 
 

4.38 
0.56 

7.87 
 
 
 

0.00 

Test  of  Homogeneity of  Variances : F = 2.984, df1 = 3, df2 = 251, P = 0.032 

Dunnett T3 Mean 
difference P 

      1 – 10 หลังคาเรือน*มากกวา  31 หลังคาเรือน 
      21 – 30 หลังคาเรือน*มากกวา  31 หลังคาเรือน  

0.5288 
0.5038 

0.001 
0.000 

  
จากตารางที่ 14 พบวาอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานที่รับผิดชอบจํานวนหลังคา

เรือนตางกันจะมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคความดันโลหิตสูงแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 โดยอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานที่มีจํานวนหลังคาเรือนที่
รับผิดชอบ 1 – 10 หลังคาเรือนและ 21 – 30 หลังคาเรือนมีสวนรวมคิดมากกวาจํานวนหลังคาเรือน
ที่รับผิดชอบ มากกวา 31 หลังคาเรือนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05  
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ตารางที่  15   ผลการเปรียบเทียบการมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคความดันโลหิตสูงของ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน อําเภอเมือง จังหวดัปตตานี   
ดานการมีสวนรวมวางแผน  จําแนกตามหลังคาเรือนที่รับผิดชอบ 
 

ดานการมีสวนรวมวางแผน  S.D. แหลงความแปรปรวน MS F Sig 
1 – 10 หลังคาเรือน  
11 – 20 หลังคาเรือน 
21 – 30 หลังคาเรือน  
มากกวา 31 หลังคาเรือน  

3.57 
3.56 
3.69 
3.21 

0.46 
0.73 
0.63 
0.84 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม  
รวม 
 

3.59 
0.51 

7.03 0.00 

Test  of  Homogeneity of  Variances : F = 2.800, df1 = 3, df2 = 251, P = 0.041 

Dunnett T3 Mean 
difference P 

      1 – 10 หลังคาเรือน*มากกวา  31 หลังคาเรือน  
      21 – 30 หลังคาเรือน*มากกวา  31 หลังคาเรือน  

0.3600 
0.4812 

0.021 
0.000 

 

จากตารางที่ 15 พบวาอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานที่รับผิดชอบจํานวนหลังคา
เรือนตางกันจะมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคความดันโลหิตสูงแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 โดยอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานที่มีจํานวนหลังคาเรือน            
ที่รับผิดชอบ 1 – 10 หลังคาเรือนและ 21 – 30 หลังคาเรือนมีสวนรวมวางแผนมากกวาจํานวน
หลังคาเรือนที่รับผิดชอบ  มากกวา 31 หลังคาเรือนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05   
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ตารางที่  16   ผลการเปรียบเทียบการมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคความดันโลหิตสูงของ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน อําเภอเมือง จังหวดัปตตานี   
ดานการมีสวนรวมปฏิบัติกจิกรรม  จําแนกตามจํานวนหลังคาเรือนที่รับผิดชอบ 
 

ดานการมีสวนรวมปฏิบตั ิ  S.D. แหลงความแปรปรวน MS F Sig 
1 – 10 หลังคาเรือน  
11 – 20 หลังคาเรือน 
21 – 30 หลังคาเรือน  
มากกวา 31 หลังคาเรือน  

3.81 
3.53 
3.83 
3.44 

0.49 
0.60 
0.64 
0.74 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม  
รวม 
 

2.71 
0.43 

6.34 0.00 

Test  of  Homogeneity of  Variances : F = 1.583, df1 = 3, df2 = 251, P = 0.194 

LSD Mean 
difference P 

       21 – 30 หลังคาเรือน*11 – 20 หลังคาเรือน 
21 –30 หลังคาเรือน*มากกวา  31 หลังคาเรือน 

       1 – 10 หลังคาเรือน*มากกวา  31 หลังคาเรือน    

0.3056 
0.3929 
0.3667 

0.009 
0.000 
0.007 

  

จากตารางที่ 16 พบวาอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานที่รับผิดชอบจํานวนหลังคา
เรือนตางกันจะมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคความดันโลหิตสูงแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 โดยอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานที่มีจํานวนหลังคาเรือน            
ที่รับผิดชอบ 21 – 30 หลังคาเรือนมีสวนรวมปฏิบัติกิจกรรมมากกวาจํานวนหลังคาเรือนที่
รับผิดชอบ 11 – 20 หลังคาเรือน และมากกวา  31 หลังคาเรือนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 และ 
อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานที่มีจํานวนหลังคาเรือน1 – 10 หลังคาเรือน มีสวนรวมปฏบิัติ
กิจกรรมมากกวาจํานวนหลังคาเรือน มากกวา  31 หลังคาเรือนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 
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ตารางที่  17   ผลการเปรียบเทียบการมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคความดันโลหิตสูงขอ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน อําเภอเมือง จังหวดัปตตานี   
ดานการมีสวนรวมรับผลประโยชน  จําแนกตามจํานวนหลังคาเรือนที่รับผิดชอบ 

 
ดานการมีสวนรวมรับผลประโยชน  S.D. แหลงความแปรปรวน MS F Sig 
1 – 10 หลังคาเรือน  
11 – 20 หลังคาเรือน 
21 – 30 หลังคาเรือน  
มากกวา 31 หลังคาเรือน  

4.04 
3.69 
3.99 
3.40 

0.81 
0.74 
0.78 
0.97 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม  
รวม 
 

6.22 
0.72 

8.58 0.00 

Test  of  Homogeneity of  Variances : F = 1.984, df1 = 3, df2 = 251, P = 0.117 

LSD Mean 
difference P 

    21 – 30 หลังคาเรือน*11 – 20 หลังคาเรือน 
    1 – 10 หลังคาเรือน* มากกวา  31 หลังคาเรือน  
    11 – 20 หลังคาเรือน*มากกวา  31 หลังคาเรือน 
    21 – 30 หลังคาเรือน*มากกวา  31 หลังคาเรือน 

0.3002 
0.6397 
0.2945 
0.5947 

0.049 
0.000 
0.048 
0.000 

 

จากตารางที่ 17 พบวาอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานที่รับผิดชอบจํานวนหลังคา
เรือนตางกันจะมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคความดันโลหิตสูงแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 โดยอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานที่มีจํานวนหลังคาเรือนที่
รับผิดชอบ 21 – 30 หลังคาเรือนมีสวนรวมรับผลประโยชนมากกวาจํานวนหลังคาเรือนที่
รับผิดชอบ 11 – 20 หลังคาเรือนและอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานที่มีจํานวนหลังคาเรือนที่
รับผิดชอบ 1 – 10 หลังคาเรือน 11 – 20 หลังคาเรือนและ 21 – 30 หลังคาเรือนมีสวนรวมรับ
ผลประโยชนมากกวาจํานวนหลังคาเรือนที่รับผิดชอบ มากกวา 31 หลังคาเรือนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ 0.05     
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ตารางที่  18   ผลการเปรียบเทียบการมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคความดันโลหิตสูงของ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน อําเภอเมือง จังหวดัปตตานี   
ดานการมีสวนรวมติดตามประเมินผล  จาํแนกตามจํานวนหลังคาเรือนที่รับผิดชอบ 

 
ดานการมีสวนรวมติดตามประเมินผล  S.D. แหลงความแปรปรวน MS F Sig 
1 – 10 หลังคาเรือน  
11 – 20 หลังคาเรือน 
21 – 30 หลังคาเรือน  
มากกวา 31 หลังคาเรือน  

3.64 
3.63 
3.60 
3.32 

0.45 
0.77 
0.66 
0.97 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม  
รวม 
 

1.72 
0.62 

2.77 0.04 

Test  of  Homogeneity of  Variances : F = 8.470, df1 = 3, df2 = 251, P = 0.000 

LSD Mean 
difference P 

    1 – 10 หลังคาเรือน*มากกวา  31 หลังคาเรือน  
    11 – 20 หลังคาเรือน*มากกวา  31 หลังคาเรือน  
    21 – 30 หลังคาเรือน*มากกวา  31 หลังคาเรือน  

0.3207 
0.3038 
0.2794 

0.049 
0.027 
0.021 

 

จากตารางที่ 18 พบวาอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานที่รับผิดชอบจํานวนหลังคา
เรือนตางกันจะมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคความดันโลหิตสูงแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 โดยอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานที่มีจํานวนหลังคาเรือนที่
รับผิดชอบ 1 – 10 หลังคาเรือน 11 – 20 หลังคาเรือนและ 21 – 30 หลังคาเรือนมีสวนรวมติดตาม
ประเมินผลมากกวาจํานวนหลังคาเรือนที่รับผิดชอบ มากกวา 31 หลังคาเรือนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ 0.05     
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3.5 การทดสอบสมมติฐานขอท่ี 3 ที่วา “อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานของอําเภอ
เมือง จังหวัดปตตานี ที่มีระยะเวลาในการเปนอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานตางกันมี     
สวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคความดันโลหิตสูงแตกตางกัน” ผลการทดสอบสมมติฐาน
ปรากฏตามตารางที่ 19 – 23  ดังตอไปนี้ 
 
ตารางที่  19        ผลการเปรียบเทียบการมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคความดันโลหิตสูง

ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน  อําเภอเมือง  จังหวดัปตตานี     
ดานการมีสวนรวมคิด จําแนกตามระยะเวลาในการเปนอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมูบาน 

  
ดานการมีสวนรวมคิด  S.D. แหลงความแปรปรวน MS F Sig 

         1 – 5  ป 
         6 – 10 ป 
         11 – 15  ป  
         มากกวา  16 ป     

3.46 
3.58 
3.70 
3.55 

0.67 
0.86 
1.09 
0.76 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม  
รวม 
 

0.49 
0.60 

0.81 0.49 

Test  of  Homogeneity of  Variances : F = 2.281, df1 = 3, df2 = 251, P = 0.080 
 

จากตารางที่ 19 พบวาอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน อําเภอเมือง  จังหวัดปตตานี 
ที่มีระยะเวลาในการเปนอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานตางกันจะมีสวนรวมในการปองกัน
และควบคุมโรคความดันโลหิตสูง ดานการมีสวนรวมคิดไมแตกตางกันที่นัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 
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ตารางที่ 20    ผลการเปรียบเทียบการมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคความดันโลหิตสูง
ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน  อําเภอเมือง  จังหวดัปตตานี     
ดานการมีสวนรวมวางแผน จําแนกตามระยะเวลาในการเปนอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจําหมูบาน 
 

ดานการมีสวนรวมวางแผน  S.D. แหลงความแปรปรวน MS F Sig 
1 – 5  ป 
6 – 10 ป 
11 – 15  ป  
มากกวา  16 ป     

3.40 
3.52 
3.54 
3.70 

0.63 
0.85 
1.04 
0.66 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม  
รวม 
 

0.76 
0.55 

1.39 0.25 

Test  of  Homogeneity of  Variances : F = 3.071, df1 = 3, df2 = 251, P = 0.028 
 

จากตารางที่ 20 พบวาอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน อําเภอเมือง  จังหวัดปตตานี 
ที่มีระยะเวลาในการเปนอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานตางกันจะมีสวนรวมในการปองกัน
และควบคุมโรคความดันโลหิตสูง ดานการมีสวนรวมวางแผนไมแตกตางกันที่นัยสําคัญทางสถิติที่ 
0.05 
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ตารางที่ 21    ผลการเปรียบเทียบการมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคความดันโลหิตสูง
ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน  อําเภอเมือง  จังหวัดปตตานี     
ดานการมีสวนรวมปฏิบัติกิจกรรม  จําแนกตามระยะเวลาในการเปนอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจําหมูบาน 
 

ดานการมีสวนรวมปฏิบตั ิ  S.D. แหลงความแปรปรวน MS F Sig 
1 – 5  ป 
6 – 10 ป 
11 – 15  ป  
มากกวา  16 ป     

3.54 
3.67 
3.88 
3.76 

0.60 
0.76 
0.83 
0.58 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม  
รวม 
 

0.99 
0.45 

2.22 0.09 

Test  of  Homogeneity of  Variances : F = 1.215, df1 = 3, df2 = 251, P = 0.305 

LSD Mean 
difference P 

           11 – 15 ป*1 – 5  ป  0.3380 0.032 
 

จากตารางที่ 21 พบวาอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานที่มีระยะเวลาในการเปน
อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานตางกันจะมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคความดัน
โลหิตสูงแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 โดยอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานที่มี
ระยะเวลาในการเปนอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน 11 – 15 ป มีสวนรวมปฏิบัติกิจกรรม
มากกวาที่มีระยะเวลาในการเปนอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน 1 – 5 ป อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ 0.05   
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ตารางที่  22   ผลการเปรียบเทียบการมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคความดันโลหิตสูง       
ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน  อําเภอเมือง  จังหวดัปตตานี 
ดานการมีสวนรวมรับผลประโยชนจําแนกตามระยะเวลาในการเปนอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจําหมูบาน 

 
ดานการมีสวนรวมรับผลประโยชน  S.D. แหลงความแปรปรวน MS F Sig 
1 – 5  ป 
6 – 10 ป 
11 – 15  ป  
มากกวา  16 ป     

3.69 
3.70 
3.83 
3.93 

0.81 
1.00 
1.06 
0.82 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม  
รวม 

0.51 
0.79 
 

0.64 
 

0.59 
 
 
 

Test  of  Homogeneity of  Variances : F = 1.958, df1 = 3, df2 = 251, P = 0.121 
 

จากตารางที่ 22 พบวาอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน อําเภอเมือง  จังหวัดปตตานี 
ที่มีระยะเวลาในการเปนอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานตางกันจะมีสวนรวมในการปองกัน
และควบคุมโรคความดันโลหิตสูง ดานการมีสวนรวมรับผลประโยชนไมแตกตางกันที่นัยสําคัญ
ทางสถิติที่ 0.05 
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ตารางที่  23     ผลการเปรียบเทียบการมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคความดัน   
โลหิตสูงของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานอําเภอเมืองจังหวดัปตตานี     
ดานการมีสวนรวมติดตามประเมินผล จําแนกตามระยะเวลาในการ 
เปนอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน 

 

ดานการมีสวนรวมติดตามประเมินผล  S.D. แหลงความแปรปรวน MS F Sig 
1 – 5  ป 
6 – 10 ป 
11 – 15  ป  
มากกวา  16 ป     

3.38 
3.62 
3.77 
3.69 

0.68 
0.90 
1.00 
0.77 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม  
รวม 
 

1.75 
0.62 

2.83 0.04 

Test  of  Homogeneity of  Variances : F = 2.873, df1 = 3, df2 = 251, P = 0.037 

 

จากตารางที่ 23 พบวาอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานที่มีระยะเวลาในการเปน
อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานตางกันจะมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคความดัน
โลหิตสูงแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 โดยอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานที่มี
ระยะเวลาในการเปนอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน 6 – 10 ป และ 11 – 15 ปมีสวนรวม
ติดตามประเมินผลมากกวาที่มีระยะเวลาในการเปนอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน 1 – 5 ป 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05     
 

 
 
 
 
 
 
 

LSD Mean 
difference P 

          6 – 10  ป*1 – 5 ป  
          11 – 15  ป*1 – 5 ป  

0.2354 
0.3876 

0.040 
0.037 
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ตอนที่  4  การวิเคราะหขอมูลปญหาและอุปสรรคของการมีสวนรวมในการควบคุมและ
ปองกันโรคความดันโลหิตสูงของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบ าน  อํา เภอเมือง               
จังหวัดปตตานี     

ผลการศึกษาปญหาและอุปสรรคของการมีสวนรวมในการควบคุมและปองกันโรคความ
ดันโลหิตสูงของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน อําเภอเมือง จังหวัดปตตานี โดยใชคําถาม
แบบปลายเปดมีผูตอบแบบสอบถามทั้งสิ้น 150 คน จากจํานวนแบบสอบถามทั้งหมด 255 คน       
คิดเปนรอยละ 58.80 พบวา มีปญหาและอุปสรรคดังนี้ ชุมชนไมยอมรับอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมูบานในเรื่องความรูความสามารถเนื่องจากชุมชนเห็นวาอาสาสมัครสาธารณสุขประจํา
หมูบานมีพื้นฐานทางการศึกษาที่ไมแตกตางจากคนในชุมชนดังนั้น เมื่ออาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมูบานไปสอน แนะนําหรือชักชวน มักจะไมปฏิบัติหรือใหความรวมมือ อุปกรณในการ
ตรวจวัดมีไมเพียงพอเนื่องจากเครื่องมือวัดความดันโลหิตสูงในแตละโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ
ตําบลมีไมเพียงพอที่จะใหอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานนําไปปฏิบัติงานในการออกหนวย
บริการประชาชนในชุมชน ไมมีการวางแผนกับหนวยงานอื่นเนื่องจากอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมูบานมีความคิดเห็นวาเจาหนาที่สาธารณสุขไมเคยใหความรู คําแนะนําในการรวม
วางแผนกับหนวยงานอื่น ทําใหอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานคิดวาคนละบทบาทหนาที่กัน 
ไมมีสวนเกี่ยวของกัน ขาดความรวมมือจากองคกรในชุมชนเนื่องจากองคกรในชุมชนยังไมยอมรับ
ในบทบาทของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานและไมเชื่อถือวาอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมูบานสามารถทําได ชุมชนเมืองทําใหการปฏิบัติงานยากลําบากเนื่องจากคนในชุมชนมี
ภาระหนาที่การทํางานที่เรงรีบทําใหไมมีเวลาที่จะมารับบริการได     

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




