
บทที่ 5 
 

การอภิปรายผลการวิจัย 
 

 การอภิปรายผลการวิจัยการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบฝึกทักษะเร่ือง 
การใช้  “Verb to be” ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1   ผู้วิจัยเสนอรายละเอียดประกอบด้วย 
วัตถุประสงค์การวิจัย สมมติฐานการวิจัย ขอบเขตการวิจัย วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล สรุปผลการวิจัย 
การอภิปรายผลและข้อเสนอแนะในการวิจัยต่อไปนี้ 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 
  1.  พัฒนาและหาประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบฝึกทักษะ เร่ือง
การใช้ “Verb to be” ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
  2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนจากบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบฝึกทักษะการใช้ “Verb to be” กับมาตรฐานเฉลี่ยการเรียนรู้ที่ก าหนดใน
หลักสูตร 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 
  1.  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบฝึกทักษะเร่ือง การใช้ “Verb to be” ที่สร้าง
ขึ้นเป็นสื่อการเรียนการสอนได้ย่างมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80 / 80 
  2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
แบบฝึกทักษะการใช้ “Verb to be” ไม่น้อยกว่าเกณฑ์เฉลี่ยทีก าหนด ในมาตราฐานการเรียนรู้คือไม่
น้อยกว่าร้อยละ 70  มาตรฐานการเรียนรู้สาระ “Verb to be” ตาม (หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551) 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 

 1.  ประชากรในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกาปีที่ 1 ในโรงเรียนอิสลาฮียะห์ 
สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษายะลา เขต 1 ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่2 ปีการศึกษา 2553 
จ านวน 336  คน 

 2.  กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ 
  1.2.1 กลุ่มตัวอย่าง ในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบฝึกทักษะ เร่ือง 
การใช้  “Verb to be” ในการวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีการสุ่มอย่างง่ายด้วยวิธีการจับฉลาก นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนอิสลาฮียะห์ จ านวน 12 คน  โดยคัดเลือกจากนักเรียน ที่เรียนเก่ง ปาน
กลาง และ อ่อน โดยใช้คะแนนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 255 3 ที่ผ่านมาเป็นเกณฑ์ในการคัดเลือก น าไปทดสอบครั้งที่ 1 แบบ ( 1:1 ) จ านวน 3 
คนและ น าไปทดสอบครั้งที่ 2 แบบกลุ่มเล็ก จ านวน 9 คน  
  1.2.2 กลุ่มตัวอย่างใช้ในการทดลองวิจัย ใช้การสุ่มอย่างง่าย ด้วยวิธีการจับฉลาก 
เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนอิสลาฮียะห์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 จ านวน 30 
คนที่ไม่ซ้ ากับกลุ่มตัวอย่างจากข้อ 1.2.1 

  
  3.  ตัวแปรท่ี ใช้ในการวิจัย 
  1. ตัวแปรอิสระ คือ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบฝึกแบบฝึกทักษะ เร่ืองการ
ใช้”Verb to be” 
  2.ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนจากการใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบฝึกทักษะ เร่ืองการใช้ “Verb to be” 
     
เครื่องมือในการวิจัย 
 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้เคร่ืองมือส าหรับการวิจัยดังนี้  
  1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบฝึกทักษะ เร่ือง “Verb to be”ส าหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้น 
  2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้เร่ือง “Verb to be” ที่ออกแบบใน

บทเรียนซึ่งประกอบด้วยแบบทดสอบ ระหว่างเรียน และหลังการเรียน 
 



 

 
40 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
  การวิเคราะห์ข้อมูล ซึ่งด าเนินการตามขั้นตอนดังนี้  
  1.  น าคะแนนที่ได้จากการทดสอบระหว่างเรียนในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยแบบ
ฝึกทักษะการใช้ “Verb to be” และแบบทดสอบการทักษะการใช้ “Verb to be” หลังเรียนเพื่อหา
ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ ช่วยสอนโดยใช้เกณฑ์มาตรฐาน 80 / 80 แล้วน ามาตีความ
เกณฑ์ที่ก าหนดเป็นตารางประกอบค าอธิบาย 
  2.  น าคะแนนที่ได้จากการทดสอบ ฝึกทักษะที่มีการใช้ “Verb to be”   จากการ
ทดสอบเป็นรายบุคคล ทั้งก่อนเรียนและหลัง แล้วน ามาตีความหมายตามเกณฑ์ที่ก าหนดเป็นตาราง
ประกอบค าอธิบาย 
 
สรุปผลการวิจัย 
 
  จากการด าเนินการวิจัยการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบฝึกทักษะ
ทักษะการใช้ “Verb to be”   ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 
  1.  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอบแบบฝึกทักษะการใช้ Verb to be มีประสิทธิภาพ 
84.88 / 83.11 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว้ 80 / 80 ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) มา
จากคะแนนแบบทดสอบท้ายบท ส่วนประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) น าคะแนนที่ได้จากการ
ทดสอบหลังเรียน   

  2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
แบบฝึกทักษะการใช้ “Verb to be” สูงกว่ามาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดในหลักสูตร (83.11 : 70) 
คือ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน ร้อยละ 83.11 เกณฑ์เฉลี่ยมาตรฐานการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศตามหลักสูตรเป็น 70 % 

 
การอภิปรายผล 
 
  การด าเนินวิจัยการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบฝึกทักษะการใช้ 
“Verb to be” ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลสามารถอภิปรายผล ได้
ดังนี้ 
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  1. จากการวิจัยพบว่าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบฝึกทักษะที่มีการใช้ “Verb 
to be”   มีประสิทธิ์ภาพ 84.88 / 83.11  ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่ยอมรับว่ามีประสิทธิภาพแสดงว่าสามารถ
สร้างและพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบฝึกทักษะการใช้ “Verb to be” สามารถน าไปใช้
ได้จริงซึ่งแนวคิดในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์นั้นได้
อาศัยรูปแบบคอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทการฝึกทักษะ (Drill and Practice) ดังแนวทางของ 
อ านวย  เดชไชยศรี ( 2542: ออนไลน)์ ได้กล่าวไว้และผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้
ของกลุ่มพฤติกรรมนิยมของสกินเนอร์ ( Skinner) ซึ่งกล่าวว่าการสอนด้วยเครื่องช่วยสอนซึ่งเป็น
การสอนประเภทที่แบ่งเนื้อหาวิชาออกเป็นหน่วยย่อยๆแล้วแยกออกเป็นล าดับขั้นตอน เรียงเน้ือหา
จากง่ายไปยากและมีความสัมพันธ์ต่อเน่ืองกัน ผู้เรียนจะเรียนได้ด้วยตัวเองตามความสามารถที่มีอยู่
และเมื่อส าเร็จแต่ละขั้นเขาจะได้แรงเสริมทันที  ผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับผลการวิจัยของ จันทร์
ฉาย คุมพล ( 2547:ออนไลน์) ที่สรุปว่าบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดียเร่ือง วันส าคัญและประเพณี
ปฏิบัติส าหรับนักเรียนช่วงชั้นที่ 2 ที่มีคุณภาพในระดับดีมากและประสิทธิภาพ 88.08/86.08  
สอดคล้องกับงานวิจัยของ สมุน  ไวยบุญญา ( 2546:บทคัดย่อ) ที่สรุปว่าบทเรียนมัลติมีเดียบน
ซีดีรอมมีประสิทธิภาพ 95.33/98.33 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดคือ 90/90  สอดคล้องกับวิจัยของ 
สกล  เรืองนุ่น ( 2546:ออนไลน)์ ที่สรุปว่าบทเรียนมัลติมีเดียวิชาวิทยาศาสตร์เร่ือง เคร่ืองใช้ในบ้าน
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่พัฒนาขึ้นนั้นมีประสิทธิภาพ 87.08/85.08  เกณฑ์ที่ก าหนดคือ 
85/85 สอดคล้องกับผลการวิจัยของศิวิกา  อมรรัตนานุเคราะห์ ( 2544:ออนไลน)์ ที่สรุปว่าบทเรียน
มัลติมีเดียเร่ือง สัตว์ มีประสิทธิภาพ 96.33/98.33 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดคือ 90/90 85 
สอดคล้องกับผลการวิจัย นิสา  กรีหิรัญ ( 2544:ออนไลน์) ที่สรุปว่าคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ืองการ
ถ่ายภาพที่พัฒนาขึ้นมามีประสิทธิภาพอยู่ในเกณฑ์ 91.83/91.11 สามารถน าไปใช้เป็นเคร่ืองช่วย
สอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  2.จาการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์จาการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนเร่ือง “Verb to be” แล้วนั้นหลังเรียนนั้นสูงกว่าก่อนเรียนและไม่ต่ ากว่าเกณฑ์ที่ก าหนด  ซึ่ง
เป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ แสดงว่านักเรียนมีความรู้เร่ือง “Verb to be” ดีขึ้นกว่าเดิม สืบเนื่อง
จากผู้วิจัยได้พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ือง “Verb to be” โดยให้นักเรียนฝึกฝนตาม
รูปแบบ Drill and Practice โดยเน้นการฝึกฝนซ้ าไปซ้ ามาเพื่อให้นักเรียนเกิดความช านาญ ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ  จเร  แจ่มดี  และคณะ (2551) เร่ืองการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนเร่ือง ภาษิตและส านวนไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่น าเสนอด้วย CAI มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ 0.5 สอดคล้องกับงานวิจัยของ  ชรัญดา  รุ่งเร่ือง  และคณะ (2550) เร่ืองกระทง
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สาย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่น าเสนอด้วย CAI มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจาก
เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.5 และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ กรองทอง  เขียวเอ่ียม (2552) เร่ืองการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนเร่ือง เศรฐกิจพอเพียง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่น าเสนอด้วย CAI มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังจากเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ 0.5 
  ดังนั้นผลจากการวิจัยครั้งนี้สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรู้เร่ืองการใช้ “Verb to 
be” สูงขึ้นนั้นด้วยความสามารถของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทฝึกทักษะ (Drill and 
Practice  ) ที่สามารถช่วยให้นักเรียนฝึกซ้ าหรือฝึกฝนหลายๆคร้ังจนเกิดความช านาญ ท าให้นักเรียน
เกิดความสนุกและเป็นการตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล เพราะว่าแต่ละคนมี
ความสามารถไม่เท่ากัน  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนอันนี้ได้เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ตอบโต้กับ
เคร่ืองคอมพิวเตอร์ตามความสามารถของแต่ละบุคคล และความสนใจของผู้เรียนด้วยเช่นกัน 
 
ข้อเสนอแนะ 
 
  1.  บทเรียนคอมพิวเตอร์แบบฝึกทักษะทักษะการใช้ “Verb to be”    
เหมาะส าหรับคอมพิวเตอร์รุ่นใหม่ๆ ถ้าเป็นเคร่ืองรุ่นเก่าควรอัพเกรด  
  2.  เน้ือหาในแบบฝึกหัดสอดคล้องกับช่วงชั้นปีที่หนึ่งเท่านั้น 
  3.  การจัดท าบทเรียนนี้นั้นยังไม่ได้พัฒนาในส่วนของเสียงประกอบ 
  
ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
 
  1.  การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ือง “Verb to be” ในรูปแบบของ
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบอ่ืนๆ   
  2.ควรน าไปประยุกต์ใช้กับบทเรียน หรือ รายวิชาจุดประสงค์อื่นๆ 
 
 
 
 
 




