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ABSTRACT 
 
 The research entitled hThe Administration of the Co-classroom for Special and 
Normal Child in Secondary Schools in Songkhla Provincej was aimed to study the management 
of the classrooms, the supportive factors that help the special child to study with the normal child, 
the problems and obstacles and suggestions for both the normal and special child to study 
together in the same class in secondary schools in Songkhla Province. It is a qualitative research. 
The major informants were administrators of the schools for special child, classmates of the 
special child, teachers specializing in special education, guardians of special child, non-
specialized teachers teaching special child, and consultation and guidance teachers. Other 
informants were physicians and social and welfare officers. Data were collected by means of 
participating and non-participating observations, interviews, and case studies. Obtained data were 
then categorized, transcribed and interpreted and triangulated.   
 Results showed that the co-classroom procedure was done as a normal full-time 
classroom for normal students with some supplement classes of content subjects. The normal 
classroom teachers have made neither Individualized Education Program (IEP) nor Individualized 
Instructional Plan (IIP). Learning activities were done through the normal teaching plans for 
normal students focusing on subject contents. Learning assessment of the special child was also 
done based on norms of the normal students but with more flexibility. Supportive factors of co-
classroom administration were positive attitudes among school administrators in giving 
opportunities for special child to share school resources with normal children. Teachers and 
personnel as well as guardians of normal children had better attitudes and acceptance of the co-
classroom for normal and special children. Schools provided supplemental classes for both 
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special and normal children to practice other learning skills apart from content subjects. Problems 
and obstacles found were a lack of teacher and personnel specializing in special education to 
prepare the normal students in learning in a co-class with special child and a lack of supervision 
for the teachers in a the teaching and learning procedure to motivate them to contribute more to 
the management of co-classroom. Other problems included a lack of knowledge and 
understanding in co-classroom management and insufficient budgets. Suggestions for suitable 
management of the co-classrooms were that there must be training and workshops for teachers 
and school personnel about special child education before the beginning of the program. Schools 
should request assistants and aids from other organization related to special child education in 
both budgets and teaching and learning materials. Schools should allocate more budgets to the co-
classroom, and school administrators should give regular supervision to the teachers for the better 
management of the co-classroom program.  
 



 (7) 

ก�::�ก��;��<ก	� 
 
 ��3����� &�#����;�������#$#���5�5
4 �4/�"/ก���"/���)*$1 �/����������& 
�. 
�	67�  ���:�1&�$" 3�.�	���<�/����&3�.��!ก����3����� & /�ก3	;�	�*/7�;(�) ��4ก��#	��� "/"/���)*$1 
9:47�����������& 
�.�ก��0�� �$6���ก�� /����&9:4��4*��(�)�������)�
������B 3�."�
��5���
��3����� &/���*��04�� "/"/���)*$1 �/����������& ���	�
�&  �$#3�	�& ��) ����ก���/�
��3����� & (#)�/����������& 
�.�	�7	   ����	�ก�� ก���ก���/���3����� &��*�	;���;��<�
/����:� "/"/���)*$1 /����&3$ก3����������3�#	��"#��*���3�&3�.5
4��)��3 �v ��)��3
*����:4��4(ก����& /�ก3	;�	���4*����	ก *����������/���&
4�
��#/
��   
 "/"/�*$1 ��.��� �4/���# ��4���4�3�."/��#	ก�:���	'����$�&(#)�	�*� 3�.��4
ก��7����#-/(#)/����*����)
�ก����-./�ก��ก���	ก�!ก��
4�
� 
 ก���"/���)*$1 3$ก*���*�/�*�	� ��.�$w  ��.�
7 ��.�#�� �
�=��) *$1(����
� 
�$"���%�& 3�.7����	���$� 9#	ก
	� (#)��4*���7����#-/��3$กB 
4�� 5������)��<�ก��#	��� ก��#	�3�	�& 
3�.����45���*"�
 *�������������	���;"/�/���4(�� (#)3$กB *���*�/�*�	��$"���%�& �
�=��)
*$1��/3�.#���#	�5�(#4�  
 "/�"/���)*$1 9:4/����ก��58��  ��:�� *1)*�:-�	ก��������������	 ��!ก�� 
(#)3�."�
5��5
4 �
�ก����� ก�1��!ก�� 3�.��4�/ก��5
4�ก��"4/�:#��ก��3����3����� &��*�	;���; 
 "/"/�*$1 *$1��x��$

�� ��-./��	ก�!ก�����66��3 3�.*/7����#-/ ��4ก��#	��� 
�$
34� "/�*$1��*���/
3� �"4�("�� *�������"/��	��/�3�.�����09���*���ก

	�����B ��5
4 
��4/�3�.�)��<�3�	��ก���$�&3�.��*$18��"/���)�3�7�����/5� 

 
 

�$"����  �$"���%�& 

 

 



 (8) 

�	���= 
 

 >
�	 

�3*	
�/................................................................................................................................... (3) 
Abstract.................................................................................................................................... (5) 
ก����ก�����)ก��.................................................................................................................... (7) 
����	6..................................................................................................................................... (8) 
��ก��8����)ก/�................................................................................................................ (10) 
�����  
1  �3���  
 *�����<���"/��26��............................................................................................. 1 
 �	�0$��)��*&"/�ก�����	 ........................................................................................ 5 
 *��0��������	.......................................................................................................... 5 
 ��)�7�&"/�������	.............................................................................................. 5 
 "/��"�"/�ก�����	................................................................................................. 5 
 �����	�3&3�.�74��ก�����	........................................................................................ 6 
2  (��*�
 3z�%� (#)������	3�.�ก�.�"4/�  
 (��*�
�
�ก�����....................................................................................................... 8 
 1. *������"/��
�ก�����.................................................................................. 10 
 2. #	ก�1)�
�ก�����.............................................................................................. 11 
 (��*�
ก���	
ก���������� �����	��
�ก�����.......................................................... 13 
 1. *������ก����������................................................................................... 20 
 2. *�����<���"/�ก���	
ก���!ก���
ก����������.......................................... 21 
 3. �:�(��ก����������........................................................................................ 21 
 4. ��)�7�&"/�ก���	
ก������������7	;������ก�� �����	��
�ก�����.............. 25 
 5. (��3��ก���	
ก����������3�.����)��3 �9#.................................................... 26 
 6. (9�ก���	
ก���!ก���=��)�$**# (IEP)........................................................... 30 
 7. (9�ก���/��=��)�$**# (IIP)........................................................................ 34 
 



 (9) 

�	���= (:!�) 

  

����� >
�	 

3  �)������ ����	  
 ก���#-/ก�-;�3�............................................................................................................ 49 
 ก#$����|����3�.�74��ก�����	................................................................................... 50 
 �*�-./��-/3�.�74��ก�����	.......................................................................................... 50 
 ก���ก��������"4/�:#.............................................................................................. 51 
 ก�����*��)�&"4/�:#................................................................................................... 51 
4  9#ก�����	  
 #	ก�1)ก���	
ก����������..................................................................................... 52 
 �2��	��������ก����������....................................................................................... 55 
 �26�� /$����*........................................................................................................ 64 
 (��3��ก���	'��3�.����)�� ��ก���	
ก����������............................................ 66 
5 ��$�9#���	 /8����9# (#)"4/���/(�)  
 ��$�9#���	............................................................................................................... 94 
 /8����9#............................................................................................................... 96 
 "4/���/(�)............................................................................................................. 108 
���1��$ก��........................................................................................................................... 109 
8�*9��ก  
 ก.  �����9:4�7�.�7�6��ก�������/��*�-./��-/.................................................... 120 
 "  �����9:43�.��4�	�8��1&��-./�ก��������"4/�:#��3����� &................................ 121 
 *  ��	��-/"/*���/�$�*��)�&��ก��
������ก�����	��-./3����3����� &................. 126 
 �  ��	��-/"/*���/�$�*��)�&9:4�7�.�7�6��ก�������*�-./��-/���	........................ 130 
 �  (���	�8��1&...................................................................................................... 134 
��)�	��9:4�"��........................................................................................................................... 151 
 

 

 



 (10) 

 

�	�ก	���<ก��A	� 

  
A	���<ก�� >
�	 

1 ��$�"	;��/���ก���	
3��(9�ก���!ก���=��)�$**# (IEP)................................ 33 
2 "	;��/���ก���	
3��(9�ก���!ก���=��)�$**# (IEP)....................................... 35 
3 (9�8:��ก��3��(9�ก���/��=��)�$**# (IIP)................................................... 36 
4 
/ก��/�&����ก� ����ก��ก����	กก��/���ก	��
�ก�ก��......................................... 68 
5 ��
�� ก��#	�����������7	;������ก��ก	���-./�B................................................. 71 
6 *��:7��ก	���-./�����7	;�������ก��ก���#:ก��-/................................................. 78 
7   �/ก�	� ����ก��ก����	ก�����/��74���ก��ก������34��}�ก���4/��	��}����.... 79 
8 ��5~����ก��ก����	กก��/���ก	��
�ก�ก��......................................................... 84 
9 �/�� ก	���-./�����7	;������ก��....................................................................... 86 
   

 
 



1 

����� 1 

 

����	 
 

�	�����	�������	 
 
 ก����ก��	
����ก������������������ก������� �!����	 "��	 ��#��ก$%� ��&���� 
'(���)��ก�$ ���#*+,-�������.(	
����� $�ก�#�/�$+���'�������# ก����ก�����	
��ก��0��ก��������
��ก�� �!��	'1ก�.(	��02�	
��34(�.�)���#��/*%� ,-��$4)�)�#ก�034(�"��5'( 2'$5#)	
��%������34(�"��
������# ��6��#�4�,.)������*���ก�5�$  /�6��ก��� 2550 ก��.�'5�(�)� :0/��-$)�##����6�	�#�
ก����ก��5'(��0ก����ก����&� "&���5#)�(�$ก�)���0���
; ��������(����'�.(�$)������<��,-�#��/*%� 
2'$5#)	ก10�)���(�)�$ #����6�5'(��0���������$���#��'�ก���	
���4�$+ก-�����ก�� �!�� �)�	���#�.(
��������2'$	= ��ก-/)#34('(�$2�ก�� 5'(��0ก�� �!���$)��	�1#��ก$%� ��#��'���#��#��<���
,�)-�0/��- (��6��#�4�,.)������*���ก�5�$ 2550, 15) A�����'�-(��ก�0 �����0������ก����ก��
,.)�����  /�6��ก��� 2542 ��.#�' 2 �)�'(�$���6�,-�.�(�������ก����ก�� #���� 10 ก��.�'5�(�)� 
ก����'ก����ก�����.��00/��-A���#����#0ก �)������)��ก�$ ����� ���
C��� ���#*+ ����# ก���"�����
,-�ก��	��$��4( .�"�0/��-A���5#)��#��< �����	��5'( .�"�5#)#�34('4,-.�"�'(�$2�ก���(����'�.(0/��-
'��ก-)��#����6� ,-�2�ก��5'(��0ก����ก����&� "&���	
�� �	�� 0/��-ก-/)#��&��#<��	'1ก �	��'(�$ 
( �����0������ก����ก��,.)�����  .�. 2542 ,ก(5�	 ��#	��# =0�0��� 2  .�. 2545, 7)  
 ,#(�)�2�ก�����ก����ก������0/5�(����6��#�4� ,-� �����0������ก����ก��
,.)����� ���	�(���	�"������#	�#�%��,-�2�ก�������#��.(ก�0	'1ก�/กก-/)# ,�)���%� ���#	
������
��&� 0�)�����#5�$,-����+ก�������.(���#����	'1ก �	����,�)ก����ก�� �/'.�/�	ก"&�ก4-	'1กก-/)#��&
�)���(���(�$ ,-�ก��0��ก�����ก����ก��#��)���(�����ก�' (���	�"��  ,ก(�ก����� 2550, 0�	ก�������) 
��&���&���	�"���#���ก���)���.�)#�ก��#���� �ก���)�	
��0/��-���5�(�#��<%�  	
��%���,ก)���0����
,-�����#	 ����)�$	.-"�	��5#)5'( #�ก��5'(��0���#	.1��� ����� #�กก�)����#	�(���,-��.(2�ก��
���ก����ก�� ��&���������#	
���������$�ก���#�$�.#) ��4��+�.(	.1�,-(��)� .�ก	'1ก �	��5'(��0ก��0��0�' 
��ก�� 5'(��0ก����ก�����<4ก�(��	.#���#��#��$,-(���&� 	'1ก �	����#��<'4,-���	����	�"���ก������

��������5'(��#5
<��	#"��5'(��0ก����ก�����'� 	'1กก1����#��<#����#�4(��'���5

��ก�0���� 	 "��
	-�&$�'4���	��5'(,-�$��'����������$4)������#�)�#ก�0��
ก��5'(�$)��#����#�/���#���<%� ����� 
,�)ก����'ก����ก���������0�������#�(��ก�����.��0	'1ก �	�����'�����3)��#���&�$��5#)����<��



 2 

,-�	 �$� � 	 ���	'1ก �	�����	
���(����(�/
ก�*+.�"�	��"���#"������'�-(��ก�0�%� ���# �ก��
	 "���.(ก��	��$����	'1ก#�
�����6�%�  ,-��(����(�0
��#�*	
��������#�ก '����&�ก����'��&�2��	��$�
	= ���������.(0��ก��,ก)	'1ก �	����,00	= �����# �ก����&�5#)��#��<���5'(�/ก���.��' 	 ���
������)���(�)�$�4� ,�)<(����.(	'1ก	.-)���&��'2�ก�����ก����ก���$)����&�	���ก1#�������5'( %����
�����'�.(#�ก����'ก����ก�� �	�����4
,00ก��	��$��)�#��2��	��$�
ก����&�	 "���.(	'1ก �	�������#��<
�)�$	.-"���	��5'( 0ก �)���(�$5#)	
���/
������ก��	��$�5'(#�2�ก����0ก����ก��#�ก��&� ก����' 
ก����ก�� �	���4
,00	��$��)�#���	
��ก��	
F'2�ก���.(	'1ก �	��,-�	'1ก
ก��5'(��(��� $�ก���
ก����'ก��	��$�ก������)�#ก�� 	�)� ������<����� 0/�-�ก� �"�� �/
ก�*+ ����.(
��.$�'�0
��#�*
5'(#�ก��&� '����&�ก����'ก��	��$��)�# ���	
��ก����'ก����ก����ก�4
,00.��������)�$�$�$2�ก���.(
	'1ก �	��5'(��0ก����ก���$)������<�� ก�����	'1ก �	��#�2�ก��5'(�$4)�)�#ก�0	'1ก
ก����&�,�)��$	��$���
�)�$����.(	'1ก��&����
��	%� 
��0���$�#��0A���ก��,-�ก��	
��ก��-'�)���)����.�)����
ก��,-�
	'1ก �	��5'(���.���� ,#(�)�ก����'ก��	��$��)�#���(����(���#�'�� ���# $�$�# ,-����#$�ก 
-��0�ก���0/�-�ก�.-�$G HI�$���	ก��$��(�� ก1���	
���(��-��/� 
��ก�0ก�0�������$�)���.�)���34(����$
5'(��ก��	
���������$	ก��$�ก�0ก����'ก��	��$��)�#����'�0��/0�-,-�
��<#��ก�� 
 	�"���,�ก	
��	�"������ * 
�-�  ����/�/� (2546) 5'(��ก�� 	�"��� ก����ก���%� 
,-�
C�.�ก��0��.�����2��	��$���/0�-�����'ก��	��$��)�#���.��0	'1ก�������ก ��2��	��$����ก�'
�����ก����*�ก��#ก��ก����ก��	�ก�� 	��ก�/�	� #.����  0�)� 2��	��$�#��4
,00ก����' �"�
	��$��)�#����&�	��$�
ก�� .-�ก�4�������( �"� .-�ก�4��ก)��
��<#��ก�� 2540 ���'(��0/�-�ก� ��4
�����	�(������2��	��$�	��$��)�#�(��3)��ก���0�# ��##��	ก��$�ก�0	'1ก�������ก #�ก��0���/�����
ก��-����'(�$ก����'������ก��,-���'����������+ #�ก���)�0/�-�ก�	�(���0ก���0�# �)����������
�<����� #�ก��
��0
�/����	.#���#ก�0ก����'ก��	��$��)�# #�,����)�����	.#���#	 �$� � #����'
	.#���#ก�0��������ก	��$� 
 �*�����'���  �/�6ก�� (2547) 5'(��ก��ก��'��	���ก����'ก��	��$��)�#���2��	��$�
,ก���� ก����ก�� �	��:ก�*���ก��2��	��$�0(���0ก�� �����ก���ก��
��<#��ก�����	%�	��$�ก-�� 
���.��'�)��  0�)� �%� 2��	��$�0(���0ก��#����# �(�#��&���'(��0/�-�ก� ����� �<����� ,-�
34(0��.�� 2'$34(0��.��#�$/�6�����+	
��.-�ก��ก��'��	������ 2��	��$�5'(��0���#�)�##"���ก�/#��
	
���$)��'� �%� ก��'��	������ '(��ก��0��.��ก����'ก�� 5'(ก��.�'�2$0�$ก��	��$��)�# 2'$#�
��4,ก����	
��34(��03�'��0 #�ก��	���$#���# �(�#��&���4 ,-�34(
ก���� '(��ก����'ก��	��$�ก����� 
5'(#�ก�����,3�ก����ก��	= ��0/��- (IEP) ก����',-�
��	#��3-�.(#�ก�����A)�#	���#2'$��4

�������&�,-���4,ก���� 3-ก��'��	������ '(��ก��0��.����'ก�� 34(0��.��#����# �� �����ก����' 



 3 

ก��	��$��)�#�$4)����'�0
��ก-�� ��4��2��	��$��.(���#�)�##"�'��	�������$4)����'�0'�#�ก '(��
��'ก��	��$�ก����� 	'1ก5'(��0ก�� �!����#��ก$%�  5'(��0ก��$�#��0��ก	 "���,-�#����#�/�
��ก��	��$�#�ก��&� '(�����# �� ��� 34(
ก����#����# �� �������'�0#�ก ��	�"������0/��.-��
���5'(��0ก��
��0	
-��$� P��ก��#5
��������'� �%� 
C�.� �0
��#�*���5'(ก�����0��/�5#)	 �$� � 
��'��434(���ก����ก�� �	��2'$��� '(��ก����'ก��	��$�ก�������4��'ก����	����.+.-�ก�4��,-�
ก��	��$�,3�ก����'ก����ก��	= ��0/��- (IEP) 
 ������ ก�������  	��Q����+ (2547) ��ก�� 	�"��� ก����'ก��	��$��)�#���.��0	'1ก���
#����#�(��ก�� �	����2��	��$�
��<#��ก�� ���ก�'�����ก���ก��
��<#��ก�����	%�R�' ���.��'
	��$��.#)  0�)� ก��'��	���ก����'ก��	��$��)�# ��'(��ก��	���$#���# �(�#'(��������<����� 5'(#�
ก��
��0�%� �����,-�����,�'-(�#%�$��2��	��$�	 "���.(	.#��ก�0�%� ���#�(��ก�� �	�����	'1ก 
���'(��0/�-�ก��)���.�)#�ก����'�)���4	�(��0�#,-��)���45
��ก��'4�����2��	��$�#�2���ก��
	��$��)�# ��	�"���	��"���#"�,-��/
ก�*+ �)���.�)#�ก��
��0	��"���#"�,-��/
ก�*+���#��$4),-(��.(��#��<
��(��ก��	��$��)�#5'( ��4��(�"��5'(	.#��ก�0�%� ���	'1ก ,-�#�ก���)�	'1ก	�(�	��$��)�#����&�	��$�

ก�� 2'$
��0	�-�	��$��.(	.#���#ก�0�%� ���	'1ก ��4������	'1ก �	���)���.�)5#)5'(��'���,3� 
ก����'ก����ก��	= ��0/��- (IEP) ,-�5#)5'(��'���,3�ก�������$0/��- (IIP) �)��ก����',-�

��	#��3- ��45'(
��0	ก*S+ก����',-�
��	#��3-�.(	.#���#ก�0	'1ก �	�� �)��,�����	 ��# 4�

�����6�%� ���ก����'ก��	��$��)�# �����ก����*�ก��#ก��
��<#��ก��,.)����� �����'�0
��#�*
�.(	 �$� ��)�������	'1ก �	�� 	 "����5'(��'A"&����'/�/
ก�*+�)��G ��ก����'	���$#������<����� 
,-��/
ก�*+	= �����.��0	'1ก���#����#�(��ก�� �	�� 
 ก����'ก��	��$��)�#5'(�$�$��ก�4)�)�����.��'#�ก��&� 	 "�������0������	'1ก �	��
	 ��#��&� 	�"�����ก������#	���ก���#�$�.#)	'1ก �	��#�������	 ��##�ก��&����/ก#/#2-ก (���	�"��  
,ก(�ก����- 2550, 0�	ก�������) A�����'�-(��ก�0ก����ก����� 3'/�  ���$����T4 (2546, 1) ��� 0�)�
������	'1ก���#�ก�������=�$�)�	
�� �����A�# (Autistic Spectrum Disorders) #�	 ��#��&�	
��������#�ก 
,-�ก��-���$4)����$	��$� �)��#�ก 0�����0�������#�������	���ก��,-�����#�4� 0�'� #��'�#�
���
C���'�,-�#�ก����ก���4�ก�)�������5
 A�����'�-(�� ก�0�(�#4-����4�$+ก����ก�� �	�� 	�� "&����
ก����ก�� 3 ���ก�'�����ก0��.�����ก����ก�� �	�� �����ก����*�ก��#ก��ก����ก����&� "&��� 
ก��������ก��6�ก�� ������.��'���-�  0�)� #�2��	��$�,ก������'ก��	��$��)�#��&�.#' 108 2��	��$� 
,0)�	
��2��	��$�,ก������'ก��	��$��)�#
��	%��������ก����'�0��/0�-,-�
��<#��ก�� 14 2��	��$� 
,-���ก 1 2��	��$� 	
��2��	��$�,ก������ก����'ก��	��$��)�#����'�0��&�#�6$#��ก�� (��กก����$���
�<���ก����'ก��	��$��)�# �����ก����#��	����.+ �4�$+ก����ก�� �	�� ���.��'���-�) 
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 ���.��0�����.��'���-�  0�)� ��
C��/0��$��5#)#���00ก����'ก����ก�����.��0
	'1ก �	����2��	��$�����5
	-$ ก����'ก��	��$��)�#$��5#)#��4
,00�����'	�� #�	 �$�,�)�.(2�ก��	'1ก
5'(	�(�	��$��)�#ก�034(�"��	�)���&� ,-���00ก����ก�����.��0	'1ก
ก��ก15#)��#��<���#���'ก����ก��
ก�0	'1ก �	��5'(�/ก�� 2��	��$��(����'��00ก����ก�������'�-(��ก�0��ก$%�  ���#�(��ก��,-�
���#��#��<���	'1ก �	�����	'1ก	.-)���&	�� '����&� 	#"��#�ก����'ก��	��$��)�#���.��0	'1ก �	����� 0�)� 
ก��'��	������	
��5
�$)��-)��(� #�
C�.�,-��/
������ก����'ก��ก��#ก��	��$�ก����� ��',�-� 
��4ก����ก�� �	�� �����
d�0����)���.�)$��	
��.�(�������34(�����03�'��0.�"�34(���3)��ก���0�##�
	�)���&� ����.(ก����'ก��	��$��)�#��
C��/0��$��5#)��#��<��'5'(����<��,-���0�������#�(��ก�����
	'1ก �	��5'(�$)��,�(���� ��กก����ก��  0�)�2��	��$�,ก�����)���.�)�����.��'���-� ��'ก��	��$�
�)�#����'�0��/0�-,-�
��<#��ก��	�)���&� <��,#(�)���'�0ก����ก������'�0��/0�-,-�
��<#��ก�� 
��	
���)��	�-�������������.��0 �!��ก�����	'1ก ,�)<(�5#)#�2��	��$�����'�0#�6$#�����0 ������.(
ก�� �!��	'1ก �	��'(��ก����ก��,-�'(���"��G 5#)�)�	�"���,-��4�	��$�0
��#�* ,-���กก����ก��
�(�#4-	 ��#	��#  0�)� 2��	��$���'�0#�6$#��ก�������'ก��	��$��)�#���.��0	'1ก �	�� �����.��'���-� 
#� �$�2��	��$�	'�$� A���	
��2��	��$�#�6$#��ก�����'�.�) ���ก�'�����ก����*�ก��#ก��ก����ก��
	�ก�� ก��������ก��6�ก�� '��	���ก����'ก��	��$��)�##���&�,�) 
;  .�.2545 
C��/0��#�	'1ก �	�����
	��$��)�#���)����&���� 3 ��#��������&���&� 6 �� 2'$2��	��$���'ก��	��$��)�#��#��ก$%� �������
	'1ก �	�� ��ก�(�#4-�(���(�����.(34(����$#����<�#�)� .�ก�����.��'���-� #�2��	��$�#�6$#��ก��	 �$�
2��	��$�	'�$������'ก��	��$��)�# A�����'�)��(�$#�ก �������0	'1ก �	��A������	�1�ก����ก������'�0

��<#��ก�� ��ก.�)�$��������'ก����ก��A���#�������#�ก5'(�$)��5� 
C��/0��2��	��$�#�6$#��ก�� 
�����.��'���-� #����# �(�#��ก����'ก��	��$��)�#��&����+ก�.�"�5#) #��4
,00��ก����'ก��	��$��)�#
�$)��5� #�
C�.� �/
�����'0(����ก��'��	���ก�� �(�#4-���5'( ������.(	�(���-�ก�*�ก����'ก��	��$��)�#
��2��	��$�#�6$#��ก�� ��
C��/0�� ������.��'���-� ,-�	
��,�����ก��'��	���������	.#���# ���
34(���	ก��$��(����ก����'ก����ก�� ,-�.�,����������,ก(5�
C�.��)��G �����'	����ก����'ก��	��$�
�)�#���.��0	'1ก �	��ก�0	'1ก
ก����2��	��$�#�6$#��ก�� ���.��'���-��)�5
 ������34(����$������&�
	
��ก����'ก��	��$��)�#����'�0#�6$#��ก�� A���,�ก�)����กก����ก������������$����'�0��/0�-,-�

��<#��ก������5
 34(����$��������������ก��ก����' ก��	��$��)�#���.��0	'1ก �	��ก�0	'1ก
ก����
2��	��$�#�6$#��ก�� ���.��'���-� 
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����������
����ก	��� �! 

 
 1. 	 "����ก��-�ก�*�ก����'ก��	��$��)�#���.��0	'1ก �	��ก�0	'1ก
ก�� ��2��	��$� 
#�6$#��ก�� ���.��'���-� 
 2. 	 "����ก��
C���$ �)�	���# �������.(	'1ก �	����#��<	��$��)�#ก�0	'1ก
ก��5'(  
 3. 	 "����ก��
C�.� �/
������ก����'ก��	��$��)�#���.��0	'1ก �	��ก�0	'1ก
ก��
��2��	��$�#�6$#��ก�� ���.��'���-� 
 4. 	 "��	���,��,�����ก�� �!�����	.#���# ��ก����'ก��	��$��)�#���.��0
	'1ก �	��ก�0	'1ก
ก����2��	��$�#�6$#��ก�� ���.��'���-� 
 

�	�	��	��� �! 

 
 ก����'ก��	��$��)�#��2��	��$�#�6$#��ก�� ���.��'���-� #�-�ก�*��$)��5� 
C���$ 
�)�	���# #����#���	
���)�ก����'ก��	��$��)�#�$)��5�0(�� #�
C�.� �/
�������	ก�'��&���ก����'ก��	��$��)�#
���.��0	'1ก �	��ก�0	'1ก
ก����2��	��$�#�6$#��ก�� .�"�5#) �$)��5� 

 

���"!#�����ก	��� �! 
 
 3-���5'(��กก������$���&���& 5'(���0�(�#4-	ก��$�ก�0-�ก�*�ก����'ก��	��$��)�#��

C��/0�������.��'���-� 
C���$�)�	���#������	
����ก����'ก��	��$��)�# ��#<�� 
C�.� �/
���� ��� 0
��กก����'ก��	��$��)�# ���.��0	'1ก �	��ก�0	'1ก
ก����2��	��$�#�6$#��ก�� A������)�$�.(34(0��.��
2��	��$�,-�34(���	ก��$��(����#��<�)�$	.-"� ���5

��0
�/� ,ก(5�
C�.�ก����'ก��	��$��)�#5'(#�ก��&� 
,-�	
��,�������ก����'ก��	��$��)�#���.��0	'1ก �	�� ���	.#���#,-�#�
�����6�%� #�ก��&� 

 
��������ก	��� �! 

 
 34(����$5'(ก��.�'��0	��ก������$ '����& 
 1. ก-/)#	
e�.#�$�����(��ก����ก�� 
  ��ก����ก��	�"�����&ก-/)#	
e�.#�$�����(��ก����ก�� ,0)���ก	
�� 2 ก-/)#�.�)G '����& 
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  1.1 ก-/)#34(�.(�(�#4-.-�ก 
   
��ก�0'(�$ 34(0��.��2��	��$� 	'1ก �	�� 	 "����)�#��&�	'1ก �	�� ��4ก����ก��
 �	�� ��4
ก��������	'1ก �	�� ��4,��,�� 34(
ก����	'1ก �	�� ��2��	��$�#�6$#��ก�� 
;ก����ก�� 2552 
��&���&	�"�����ก 	
��ก-/)#���#����#�4(	ก��$�ก�0ก����'ก��	��$��)�#	
���$)��'� 	
��0��0����	ก��$��(��2'$���
ก�0ก����'ก��	��$��)�# ��#��<�.(�(�#4-	ก��$�ก�0 ก��0��.����'ก�� ก����'ก��	��$�ก����� ��#<��

C�.�,-��/
�������	ก�'��&���ก����'ก��	��$��)�# ��#��<,�����34(��#%��*+���"��G 5'( �(�#4-���
5'(	
������,-�<4ก�(��#�ก��&� 
  1.2 ก-/)#34(�.(�(�#4- 5'(,ก) , �$+ ��ก����#��	����.+ 	
��ก-/)#������.(���
��ก��
,-�	�(�#��)�$	.-"�'4,-�.(���
��ก����$�#���2��	��$� 34(
ก���� #�
C�.� 0��0�	.-)���&	ก��$��(��
ก�0ก����'ก��	��$��)�#2'$����(�# ,�)ก1��#��<�.(�(�#4-,ก)34(����$5'( 	�)�	�"���	ก��$�ก�0���ก��, �$+ 
��	�"������ก�������=�$ 	'1ก �	�� ก��'4,- ก��
d�0����)�	'1ก ���)�������ก����#��	����.+ 34(����$
��(��ก����ก��	ก��$�ก�0�(�#4- �<���ก����'ก��	��$��)�#���2��	��$�����'�0#�6$#��ก�� �����.��'
���-� ,-�ก���)�$	.-"���'(���/
ก�*+ �"��ก�����,ก)2��	��$������'ก��	��$��)�# 
 2. ��0	��'(��	�"&�.� 
  	�"&�.������ก��	
��	�"���-�ก�*�ก����'ก��	��$��)�#���.��0	'1ก �	��ก�0	'1ก
ก�� 

C���$ �)�	���# '(��0/�-�ก� '(���"�� ���'/�/
ก�*+��ก����� '(���0
��#�* '(������� �<����� 
,-�'(��ก��0��.����'ก�� ���#����#���	
����ก����'ก��	��$��)�# 
C�.� �/
���� ���	ก�'��&���ก����' 
ก��	��$� �-�'����ก��,�����ก�� �!�����	.#���# ��ก����'ก��	��$��)�#���.��0	'1ก �	��ก�0
	'1ก
ก����2��	��$�#�6$#��ก�� ���.��'���-� 
;ก����ก�� 2552  
 3. ��0	��'(����$�	�-� 
  34(����$��ก��	�"&�.� 
��	'1����ก����'ก��	��$��)�#��.�)��	'1ก �	��ก�0	'1ก
ก�� 
	���#��กก������2$0�$#�
d�0��� ��&�,�)  .�. 2545 A���	
��
;,�ก,.)�ก����'ก��	��$��)�#-
C��/0�� 
2'$34(����$'��	���ก������$	ก10�(�#4- ��&�,�)  .�.2551 -  .�. 2553 
 
��!	�$�%�����&#'&�ก	��� �! 

 
 ก����'ก��	��$��)�# (Inclusive Education Provision) .#�$<�� ก����'ก����ก��
�.(,ก)	'1ก �	��5'(	�(�	��$��)�#ก�0	'1ก
ก������&�	��$�	'�$�ก�� 2'$������<�����#��#��<���,�)-�
0/��- 	 "���)�	���#�.(	'1ก5'(#�2�ก��	��$��4(�)�#ก��,-�'���������������#�$)��
ก���/�  
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 	'1ก �	�� (Exceptional Children) .#�$<�� 	'1ก���5'(��0ก�������=�$��ก, �$+�)�#�
 P��ก��#���3�'
ก��,-�#����#0ก �)����� �!��ก��'(���)��G 5#)�)���	
�� �!��ก�����'(����� 

C��� %��� ���#*+ ����# ,-�ก��	��$��4( ,�)#�ก#� ������+������
C��� '(���''(��.����	
��	-�� 
5#)��0ก��	
-��$�,
-� 5#)����34(�"�� ��0�$4)��	'�$� 
 	'1ก
ก�� (Normal Children) .#�$<�� 	'1ก���#����#�#04�*+���'(���)��ก�$ ���#*+ 
����# ����� ���
C���,-�ก��	��$��4( 
 2��	��$�#�6$#��ก�� (Secondary Education School) .#�$<�� 2��	��$�#�6$#��ก�� 
�����.��'���-� ���#�ก����'ก��	��$�ก�����,00	��$��)�#��.�)��	'1ก
ก��,-�	'1ก �	�� ���)����&���� 3 

;ก����ก� 2552  
 ,3�ก����'ก����ก��	= ��0/��- (IEP) .#�$<�� ,3�ก��.�',�����ก����'ก����ก��
,ก)��ก	��$� �.(5'(��0ก�� �!����#	
e�.#�$���ก��.�' ��#��&�ก��ก��.�'�"�� ���������$��'�ก 0��ก�� 
,-����#�)�$	.-"��"���'���ก����ก�� �����'�-(��	.#���#ก�0ก��	��$��4(���	'1ก �	��,�)-��� 
2'$2��	��$�	
��34(�)�#ก����'���,3����4
,00�*�ก��#ก��	��$��)�#   
 ,3�ก�����	= ��0/��- (IIP) .#�$<�� ,3�ก����������'�����&�	= ��	�����
���.��0��(���	'1ก �	�� 	 "���.(0��-/�/'
�����+,-�	
e�.#�$���ก��.�'5�(��,3�ก����ก��	= ��
0/��- (IEP) A�����#��<��'���	
��,3�ก�����
�������� .�"�
�������
'�.+ก15'( 2'$#�	�"&�.�
��$-�	��$'	ก��$�ก�0��6���� �"�� ก����',-�
��	#��3-��#�/'
�����+ก��	��$��4( 
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����� 2 

 

��	
�� ���� ������	��������ก���	���� 
 
 ��ก���	ก
�ก����ก��������������������ก����
ก����ก�ก������������������	ก
� 
���������� !� ��"��#���#$��"��%#�&��'�(�)*��ก���	ก
��ก�(�� *+�ก���+���,���*��ก�� "%+ ��ก����
 
(Exceptional Children) $!,ก����ก����������� (Inclusive Education Provision) C	(�DE*�����F*������+
���!������� *+����+F���#  

 
��	
�����ก�����  

 
 ���$�'�G +��H�����+�G� I+�ก���G )%(+!��+ $"���+�G F*"*�����ก++'����ก 
����#�$���J ".�. 1943 F*� ���!��������%+��%(+� Autistic Disturbances of Affective Contact �����
��กก������ก���กก!T����	(�'�(���U��ก���������,$�!กV ������ 11 "� '�(��+�ก��$�!กV �%(+���
ก��DE*+%(�F��� *��� �E)*� �EC#�� ��W��'�ก
,��ก���E)*� $����ก��������"G'������XYY� *���
*����	(���Z��!��F��)+�ก����!�(��$�!� F������DE*+%(� $�*+�E���ก!T����%(+�ก�'�������%+�+�E����!�����
"����� �!��F����Z� �!��$�!กV C#��V F*�������ก+�E� 5 �J �������ก��!����#������ก��ก�XYY�+�+� 
�	�����ก�U��ก�����!����#��� ++'��C	� (Autism) C	(�����H	� $�ก��� +�E����!ก +�����+�   
 DE*�����F*���$��"���ก����
 +� ���$�'�G!��+ $"���+�G ��������"��,�G��,���
'�(�ก�(�� *+�ก��!�ก
], �U��ก����'�($��++ก +���ก����
 ��%(+��*DE*'�(�������ก�(�� *+�F*� *�����
�U��ก���$!,����)��� +���กก!T����# �����"��'�(���+��กก���^���������+��ก��!����#+����HEก���� 
����,��ก����
 ��Z���ก'�(����W��ก��������ก��ก����� *��ก���%(+��� *��_�
� *���^��������G
ก��DE*+%(� *���U��ก��� $!,ก��������E* C	(���D!��+ก��+�E�����ก��DE*+%(������"� C	(��,�*+�F*���ก���	ก
�
'�(�+"!*+�ก��"����*+�ก�������Z�����
��"��������%+ก����ก�!�� à�� ����,"������������#�*+�
 	#�+�E�ก��"��������%+ "���� *��� +��T""!�!�� à�� DE*�ก"�+��,�*+���*ก���+���� ��"���+'� 
��*+�'�(�,����������W��ก�� ����� b̀ก`���+'�(�*�� ���"��*+��+������*"���)�����!%+ $�'�G �����! 
"�E ��ก+��H����� ��ก�����'�� �*+���,�����������%+ก��)�����!%+ $!,��ก��กก!T����#F*���ก����ก
�
$!,ก���	ก
�'�(HEก�*+�����,��$!*� �U��ก���'��++'����ก�,!!� ��ก�,'�(��'����'��ก����ก
$!,DE*��Y��ก��  
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 Sarahan (2001) F*�	ก
� D!ก����,�������$ก��ก���+����������ก�����++'����ก 
���)*����ก����,����'�#��)��"T]_��$!,�)�������] DE*�����F*��"����������G�,�����"���� *���
��ก�����$D�ก���+� ก��ก���)*'U
f� +�"�EDE*�+� �T�T������ +�ก���	ก
���%(+��� *+�E!'�(F* 
��ก�����"����*��'�(���E�]G +�$D�ก���+� ����������ก"�E�� IE���� ��#�$���J 1996 H	��J 
1999 ����� "�E������ 12 "� ������ก�����"����*��$D�ก���+�+���������TD! $����*����
��� "�E��"���� *������ก���ก�(��ก��ก����,�������$ก��ก���+����������ก�����++'����ก '�#�'��
������� �E����� $D�ก����ก���	ก
��h��,�T""! (IEP) $!,ก��+���'�(��Z�+���, C	(�DE*�����
$�,������ "����ก����*��$D������+� ��%(+��,����D!���$ก����+F���+��"� 
 Cyntia (1992) F*�	ก
��XY���ก�(��ก����ก++'����ก�������ก����
��,��ก��+T����"
��ก��F���E ��'�� ��%+��ก��'��"���� *���ก��ก���E����+ก���T""!+%(�V +�ก'�#���ก++'����ก
�, �"T]������ก����*��"����������Gก����ก�������ก��  �"��������H��ก���+���+�$!,
"��������H��ก���������� *�ก���H��ก��]G +����"�'�(��ก����!�(��$�!�+�E��!+��!���ก��
����+�%(+��� $��++ก��ก��)���!%+��+� $��++ก'�(����*� '��'� $�*���!�ก
],��!����#�,�����H

b̀ก`�F* $��ก�F����,��"��������������,�_��$�!*+�'�����"�F���+%#++����� 
 Cynthia (1992) F*�����ก!T��"�EDE*�+�'�(HEก b̀ก��*�)*�'"��"�+%#++�������ก���������� 
ก������+�%(+���ก����ก��ก�����++'����ก��Z�!�ก
],ก������ก++'����ก��*��'���!%+ก��ก 	#�$!, 
���+ก����ก 	#���ก����W��'�ก
,'��ก������+�%(+���ก��DE*+%(������"� $!,��*�!���$���U��ก���
 +���ก������ก��'�(�F�$!,��*���!,�+��$ก���ก�������ก������+�%(+��� C	(�D!ก���+� +�"�E'�(
F*��� b̀ก`���ก!�����# ���ก^��� ��ก�����F*���(��U��ก���ก���+���+���+ก���%(+�����ก 	#� 
 ����$��"� +�F'� ���h��,����ก��$�'�GF'���#� ����������G$�'�G�Y��
���Y$   !�(���!� +��DE*+�����ก����������!�T���,���'F�'���H��_G ก���T _����� ก�,'���
�����]�T  F*'��ก���	ก
�"*�"�*��ก�(��ก����ก++'����ก ����#�$�� �.�.2510 ���	ก
�F�*�������%+
��%(+�ก�������h����" j++'�C	�k �J �.�.2540 F*�������ก
���ก++'����ก�!+�� F*��*"�������
 +���ก++'����ก ��%+++'��C	� ����H	� ��ก'�(+�E����!ก +�����+�$!,���F������,�'�����'�#�
��,�'�F'� '�(��#�)%(+��Z�_�
� +����+� �	�����ก'�����'G������ ++'��C	� ��%+��ก++'����ก ��ก
ก!T����#��"���D��ก��$!,"���!��)*�'����W��ก��*�����"� *��ก���%(+"������� _�
� $!,
������ก�� C	(��������T�ก�(�� *+�ก��"���D��ก��'��ก��_�� ��%(+���ก����*�'�( +���+��������
'�����D��ก��F� ��กก���	ก
� ����� ��ก++'����ก$��!,"��,���U��ก���������ก��ก�ก�� '�(�����H
����ก�F*��#�$��+��T 2-3 �%+� $!,�,����ก�����)������ก��(� 	#� ��%(+���F��������'���ก��$��!,"�
�,��"����T�$��F���'��ก�� ���"�+���*+��)*��)�����ก��)��������U��ก�����Z����V F� $!,
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F�������H��*��� �F* $�������H��W����ก�_����*�����H����)����F*+������"����T  
 ��,'T�  +��)E (2544) F*�	ก
� ��%(+� ก��$ก*�XY��ก���������� *�ก����%(+� +���ก�����
++'����ก ���*+����������)�#�������	ก
��J'�( 1 �������������$��������'��!���ก
�������G ��
���HT��,��"G ��%(+$ก*�XY��ก���������� *�ก����%(+� +���ก�����++'����ก ����� �X����'�('����*��ก�����
�ก��� *���$!,�+������ก�����++'����ก "%+ ก���+� +�"�E$!,��+$�� ก��'�("�E$!,��%(+�'����*E
��Z�$��+���� "T]������'�(������,ก�� +���ก�����++'����ก�+� "����+������ +�DE*�ก"�+� +�
��ก�����++'����ก'�(��ก������ก������E*F* "T]������������'�(���������ก������ก�� $!,"����"�)��
'�(+�E�����ก�� 
 ��� +� ����W�G  "��!%+ (2547) F*�	ก
� ��%(+� ก����ก��������������������ก++'����ก 
�������&��ก���	ก
� *��ก�������ก���+�  +�ก!T�����,ก��������E*���"��	ก
� ����� $!,
��W�����  +���������ก���!,��'�� �������)������� �����"�E���"��	ก
����F��F*��'���+ก���$D� 
ก����ก���	ก
��h��,�T""! (IEP) ���������ก++'����ก $����"���� *����%#�&���ก�(��ก��ก����'��
$D�ก���+��h��,�T""! (IIP) $!,ก����ก���������������"����*��C�' (SEAT) ����������� �
ก����,������ก������)�)�� F*$ก� $�'�G "�E$�,$�� "�Eก���	ก
�����
 ��ก�����'�� $!,��กก��ก��� 
����� '����*F����ก����ก��ก���������"�����*+� ��%+opq�oE����H_����ก++'����ก��%(+ก����������� 
���������)*�*+�������ก�� $���)*�,��ก���������� C	(����F����������ก��������������������ก++'����ก
��ก��ก  ],'�(�^��������G +�"�E ��%(+�����)�#�ก����ก++'����ก+�E����,���$!,��ก++'����ก��
�+ก��F*� *�����ก��ก���'Tกก��ก���'�(��������$!,)T�)��� 	#� ���������)*$D� ก���+��h��,
����T""! (IIP) ���������ก++'����ก �h��,��)�_�
�F'� _�
�+��กU
 "]�������G $!,��'�������G 
$�����F��F*�)*����)����"��	ก
� "�E���"��	ก
���$!,��,����D!ก������� +���ก++'����ก �)������ 
ก����ก�ก�� $����"����	��T����กก��� 
 ��กก���	ก
�$��"� $!, *+�E!+%(�V  +�DE*������,����F*��� H	�$�*��ก����
 �,��
��W��ก��������ก��ก��������!��V *�� $����กF*���ก��E$!+����HEก������กDE*�ก"�+� F*���
ก���	ก
� F*���ก��E$!��ก�!��V à�� ��F��$���$�ก ��ก����
ก��,�����H+�E�����ก��DE*+%(���
F����Z�_��,��*$ก��"� ��%(+��*� *�����"�����Z���ก����
��ก 	#� DE*����� +���+"�������$!,!�ก
],
��ก����
���!���� ����# 

 
 1. 
	�!"!��������ก����� 
  ����  H��,���� (2531, 2) F*��*"�����ก�"������ ��ก����
 "%+ ��ก'�(��"���D�$�!ก
F���ก��ก�ก��'������ก�� ����XYY� +���]G $!,���"� C	(�"���D��ก����#�T�$��H	� �#�ก�,'�ก�,�'%+�
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��+��W��ก��*������V  +���ก  
  ���Y$   !�(���!� (2543, 2) F*��*�������� ��ก++'����ก ����H	� ��ก'�(��"���D��ก��
$!,"���!��)*�'����W��ก��*�����"� *��ก���%(+"������� _�
� $!,������ก�� C	(��������T
�ก�(�� *+�ก��"���D��ก��'��ก��_�� ��%(+���ก����*�'�( +���+��������'�����D��ก��F� 
  Kanner (2543, 1) F*��*"���������� ��ก++'����ก "%+ ��ก'�(��+�ก��$�!กV 
�%(+���ก��DE*+%(�F��� *��� �E)*� �EC#�� ��W��'�ก
,��ก���E)*� $����ก��������"G'������XYY� 
*���*����	(���Z��!��F��)+�ก����!�(��$�!� F������DE*+%(� )+�+�E�"����� 
  DT�  +���,��YtE (2546, 1) F*���+��� ��ก����
 "%+ ��ก'�(��"����ก���+���
ก����W��ก��*��ก���%(+"������� F������,��Z�ก���)*����*�'��'�� ��%+ก���)*H*+�"��_�
� ���XY��
'���U��ก��� ���XY��'�����"� ���U��ก���'�($�!กV C#��V   
  ���%+�  �),���'�G (2551, 13-14) F*��*"�����ก�"������ ��ก����
 ����H	�
��ก'�(F*���ก�������h����ก$�'�G��� ��"����ก���+�'����W��ก��'��*��_�
� ��W��ก��'��*�� 
���"� ก!*����%#+��Y� ก!*����%#+�!�ก$!,ก��������E*C	(��, � �����W��ก��*��+%(�V  +���ก��)���� 
��,������  
  ��T�F*��� ��ก����
 ����H	� ��ก'�(F*���ก�������h����ก$�'�G �����"���D��ก�� 
$!,"���!��)*� '��*���U��ก��� +���]G ���"� ก���%(+_�
� $!,ก��������E* C	(��������T�ก�(�� *+�
ก��"���D��ก��'��ก��_�� ��%(+���ก��*�'�( +���+��������'�����D��ก��F� ���D!��+ก��+�E�
����ก��DE*+%(������"� �����Z�'�(�,�*+�F*���"��������%+��ก'Tก à��'�(�ก�(�� *+���ก��)�����!%+*��
ก���	ก
�$!,ก����ก
��������%(+��*��ก�����H+�E�����ก��DE*+%(������"�F*���+��H_�� +����+�
F����Z�_��,$ก��"�  
 
 2. ��ก�#����ก����� 
  !�ก
],+�ก�� +���ก����
���!�ก�!�� $!,$�ก����ก�� +������ก���F*
��#�$�����'��ก ��%+��ก�!�ก $!,��"����T�$�� +�$��!,"�$�ก����ก�� �+��T�F* ����# 
  "T'�)+�G (+*��H	��� DT�  +���,��YtE 2543, 2-3) ก!���H	�!�ก
],+�ก���h��,
 +���ก����
 �����"����ก���+�*���^��������G ก!���"%+ F���+���*� F��$��++ก'������*� F��$��
'��'����,ก+�ก����'�� F������ก��DE*+%(���ก��$��"�����Tก���� *��ก���%(+��� ��ก�,F���E 
��%+�E)*� F����Z� à����'��ก�+� �)*H*+�"��C#��V ��!�ก
],��� $!,��กF����"��������������
"�'�(�F� �!���'��'���T��F����Z� �!����F������,��ก����� ���U��ก���C#��V �������HT ��(� +� 
��%+ก��ก���+�����+������	(�+������ก�����Z�����
$!,��ก'�(�,�����"�������F�'��+%(� ��
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ก���"!%(+�F��+����,�������C#��V ��!�ก
],���V �)�� ก���,���%+ ก����ก�%+ u!u 
  �E��G��W���!�ก�E�� ก����)�ก�� ก�,'����	ก
���ก�� (2543, 5-7) ก!���H	�!�ก
],
+�ก����ก����
 �����"����ก���+�'��ก���^��������G'�����"� ��"����ก���+���ก���^��������G
�,������T""! F������ �h���� F�������H!+ก�!���ก��ก�,'��DE*+%(�F* �!��ก���"�F����Z� F������
�,����%(+� ��ก+�E����!ก +����+� ��"����ก���+�*��ก���%(+��� ��"���D��ก����ก���E ���"�
�E����กV �����กV �E���%+���������� )+��EC#��C�ก ��F����� F�������H��'��ก���"� 
F*���  �������ก�� F�������H�!�������F* ��ก��ก�,'��$!,$��"�������C#��C�ก+����)���� 
��ก���"!%(+�F������ก��C#��V F��)+�ก����!�(��$�!� +���(�$�!*+�'�(+�E��+�V ��� ��%+��%(+�ก������
��,������ �)�� H*�� *��*+������'�� �� ก��*+����F�� *���,�E ��'Tก�����!�(��$�!�F��F* 
   ],'�(��������  +� �����  �I������v (2549, 82-83) ก!���H	�!�ก
],+�ก��
��ก����
��� ��"����ก���+�'��ก���^��������G'�����"� ���^��������Gก���T""!+%(��*+� �h���� 
F��$��++ก'������*�$!,ก�����'��'�� F��$��+�ก����*�+� F���+����� F���!�����ก!T��ก����%(+� 
)+�$�ก���+�E�"����� $!,F������ก����ก��ก�������ก���"� ����"����ก���+�'��_�
� F��� *���
_�
��E +�DE*+%(� ���XY����ก���E )+��EC#��C�ก ��F�����+�E�ก����%(+�'�(���+����� ��%+�E
C#�����'�(F*���ก���w
]���ก�'�'���G ���,�E��Z�_�
� +����+�C	(�"�+%(�F��� *��� �+���+�
��+�����$�!กV F���ก��ก�ก��'�(�F� �+ก��ก��#�����"����ก���+�*���U��ก���$!,+���]G ��
ก���"!%(+�F������ก��C#��V ���U��ก���C#��V D��ก�� �)�� �!���%+F��� ��ก�%+F��� ��%+��T����
F��+�V ���� ����!���'*� '��'������T������ �	�� F���+����ก����!�(��$�!� ก��$��++ก'��
+���]GF������,��ก����� ���"��*+�F�*��%+������,��F�������TD! ���"���+���]Gก*���*���T�$��
��%(+��ก����!�(��$�!� +���(�$�!*+� ��"����ก���+�*��ก������E*'����,��'���D�� "%+ ก������E*
'��ก������ ก���+���+���+ก��oX� ก�����D�� ก�����ก!�(�$!,�� $��!,"��,��"���$�ก����ก�� 
���"�)+��+�$�� ���"��+���+���+�����D��ก�� �)�� ����������������F��F* *��ก�����D��
ก!�(�$!,�� ���"��+���+�)*���%+F�D�$�!กก����ก�� �)�� )+�� +��!�� ��"����ก���+�
*��ก���)*+����,����V +������,����������G ก���)*��������V  +�����ก�� ���H	�ก����,���
�������G +�ก��'����� +�ก!Fก +�ก!*����%#+�ก���+� '��'��ก�������%+��(�$�!กV F��"!�+�$"!�� 
�"!%(+�F��D��ก�� ก���)*ก!*����%#+���!�ก��ก���������F����,���ก�� ��"����ก���+�*��������ก�� 
F�������H$�ก$�, $!,��,�Tก�G���Tก��]GF* ���,��"���"�$!,!���� �#��+�F��F* "�������ก��
��ก"���EF*��ก ��"����ก���+�*������� �������#� ��"�������)�����#�V �+ก$�ก���� 
  ����	ก
�'�(�������+�ก)�#���	(� "%+ ��� +� ���Y$   !�(���!� (+*��H	��� �����%+�  
$ก*�ก����� 2550, 239) ก!������ !�ก
],��� +���ก����
���)� �� 6 !�ก
], ��,ก+�*�� ���'��ก
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��ก�,F�����^�ก�������*�+���+ก�����D��'��ก�� $!,'��+���]Gก����+$��DE*�!�#��E ��%(+�*����'��ก
��"�����ก!����ก��ก���^��������Gก��DE*+%(� ��W��ก��*��ก���E�ก���+� ��%+�EF*)*� ���"�
F����W��'��_�
��!� DE*'�(��W��'��_�
�F*�*����ก�,�E$��'��C#��"���E ��%+�)*_�
�$�!กV 
���U��ก���ก�,�T*����+�$������V F���+��H*���ก����!�(��$�!���(�'�('����Z�"����"�)�� ��+�*��
ก����!�(��$�!� $!,��ก������XYY��(��ก����ก�� 
  ��T�F*�����ก����
��+�ก�������h��, +�'�  �ก������+ก��DE*+%(� ��ก�T�� 
ก������+� ���XY����ก���%(+��� F��������(�$�!*+� ��"���D��ก����ก���)*_�
��E���E�$��
����V ���U��ก���ก���"!%(+�F��'������ก��C#��V F��)+�����"� F��)+�ก����!�(��$�!� ��!�ก
], 
�h��,��ก��ก�,�T*����+� ก��'��ก����ก
���กก!T����#�*+��)*����ก��'����������$!,��ก
�'������
������'�(+�ก��F����ก+����� �F* ��%+��ก'�(F*���ก����ก
� $!,��*ก���	ก
�+����HEก���� +�ก��
�,����'�!�F*��ก 

 
��	
��ก�$���ก�$�$���$%	! &'�"$�����ก����� 
 
 ก����ก���	ก
�����
����,�'�F'� �X��T���������ก�����������h��,'��������� 
��ก����
F��'�(�H	� ��%(+���ก��&F��������,��]������+'�(�,����#����������h��,'����'Tก������ 
����,"���)*������+�����ก����ก���	ก
��E���ก $!,�E�ก�����ก������ก���!���'�� �	���Z���%(+�'�(�ก�� 
ก��!��'�(��&�,'��F*+����'�(�H	� ����#� ��%(+F����*��ก����
'�(�����H���������F*�����+ก��ก��F*���
ก���	ก
� ��&�	���*�ก����ก���	ก
�����
���E�$�� +�ก����������������������ก�� C	(�����ก��� 
ก����������� ก��ก�,'���)����#�,'����*��ก����
���+ก��'��ก���	ก
���ก 	#�  
 DT�  +���,��YtE (2533, 5-6) ก!���H	� �!�กก����ก�������ก���+����������ก��ก��
C	(�$�ก������� ก�������ก���+�"����Z��E�������กก������������%(+���ก��ก'�(��"����ก���+�'��
����XYY��,������E*F*����E�����$��+���+$'�ก�������F*�*��ก�������ก���+� "���� ��Z�
)�����!���#�V ��%(+���ก��ก��ก����"���������#�$!,"���+���%#+���*+�V �+'�(��ก�����H���F* 
��ก��ก����ก���XY����*��ก��+��� "�EDE*�+������Z�'�(�*+���,���ก����%(+���# "�E'�(�+���ก��ก��
�*+�����������,��'���D�� C	(���ก$��!,"� $��!,��,�_' �,������E*F*� ��D���ก������E*'�������
�*�� '��ก��oX���%+ก�����D������ก��F� "�E�	��*+���Z�DE*�����]�+�����+�"+� 
 ��Y��  )!���G��'G (2543, 55-56) F*ก!���H	��!�กก����ก���	ก
�$�����������
��� ��ก����
��Z� ������	(� +����"� ��%(+��ก'�(�F�'Tก"�F*���ก���	ก
������������ก�� ��ก����

"��F*���ก���	ก
������������ก��*�� ��กก�ก��F����*��ก����
� *����������ก����ก'�(�F� ��(�"%+ 
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"���F���T�����������"� ��)���'�(D�����"���ก����กHEก��� � *�F�+�E�����ก�����H�����"��,�G 
��+��ก����*���H�����"��,�G"���ก�����E�$������V !!�$!,�������*���ก��$ก�DE*�ก���+�
��!�ก
],����V $'� ����*DE*'�(��"����ก���+������H����)����+�E������"�$!,��Z�������	(� +�
���"��)������ ก��"��ก�� ���,��ก���	ก
���Tก�� ������������h��,'�� $���������������
��*��กF*����������������ก�� $��"������*��ก����
��������_��$�!*+�'�(�� *+���ก��*+�'�(�T 
�	��,��Z�D!�$!,F*���D!��,��)�G��ก'�(�T $��F��F*����"������ ��ก'Tก"��*+������������
���������ก�� ก���!%+ก�,� *���������������������ก����%+������������
"����Z�ก�������������ก��
 +���กก��DE*�ก"�+�$!,DE*'�(�ก�(�� *+�ก��ก���	ก
� ����,������+����"��������Z��*+����������������
����
 ��ก�_��$�!*+���ก!�����Z���,��)�G��+��ก��กก�������������������� *��ก��������E* 
�T"!�ก�'��ก���	ก
�$!,DE*'�(�ก�(�� *+�"����"����)%(+�����ก'Tก"������H������E*F* F�������ก"���#�
�,��Z���ก'�(�F���%+��ก����
 ��+���)%(+�����ก�XYY�+�+�F�������H����������%+F* ��+�������H
���E��GF*��� ��ก�XYY�+�+� ��,�_'�����F* �����H����������%+F* ��ก��ก'�(��"�����*+� $!,
F*���ก��������T�+����HEก�*+�$!,HEก���� ก������H������E*F*�)������ก�� $��ก����ก�������ก���+�
�*+�����*�+"!*+�ก��!�ก
],ก��������E* +���ก $!,�,��"��������H +���ก$��!,"� ��������
�	�"���������)Y�ก���	ก
� �!�ก�E��ก�������ก���+�$!,��,����D!��*�+"!*+�ก��!�ก
],
ก��������E*'�($'*���� +���ก 
 ���� ก�,'����	ก
���ก�� F*ก�����!�กก����ก���	ก
�$�����������F�* ����# 
(2545, 1-2) ก����ก���	ก
��*+���Z�!�ก
], +�ก���	ก
���%(+"�'Tก"� ��ก'Tก"�����'��F*���ก���	ก
�
�����'�� �#��%#�&��F�������ก"���#��,��Z���ก'�(�F���%+��ก'�(��"����*+�ก������
'��ก���	ก
� 
ก����ก���	ก
��E�$����������� ��Z�ก�� ��ก��$���$�ก'�����"�+������	(� ก�������������Z�
ก���+�"���*����)��������ก�� ก����ก���	ก
� +����������	�"����Z�!�ก
], +�ก���	ก
���%(+
'Tก"� ��ก��Z�DE*�!%+ก��������F���)�����������Z�DE*�!%+ก��ก ��������$!,"�E�,�*+������_�� $�!*+� 
�!�ก�E�� ก����,����D! $!,�����ก�����"����*+�ก�� +���ก$��!,"� 
 �����ก���"],ก���ก��ก���	ก
� �#��%#�&�� (2550, 12-14) F*ก����$��ก��������E*
���������ก++�'����ก F�*��� ��*��'��$D�ก����ก���	ก
��h��,�T""! (IEP) ���	��W��ก��
"��������H$!,"����*+�ก�� +���ก++'����ก$��!,"���Z��!�ก ��$!,�������H���	ก
�$!,
��(�$�!*+���*����,��ก����ก++'����ก �T"!�ก�'Tก à����"�����*+�'�#���*�����"�� +�"G"����E* 
$!,ก����+����ก��!��F*+��������,��ก����������ก++'����ก C	(���,ก+�*�� ���$�'�G ��ก�����'�� 
DE*�������H���	ก
� "�E��,���)�#� "�E��,�����)� "�EDE*)��� $!,"�E��(�!�#�� ���*+�'���������ก��
"�+�"��� )T�)� +�"Gก���)�)������ V ��������ก++'����ก� *����������"������������'�(����,��
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ก���*+������ )�#������ �)�� ��ก++'����ก ����� 1-2 "���+��	(��*+������ ����"�EDE*)�����%+"�E��(�!�#��
"+�)�����!%+ ��x�+ก����*��ก++'����ก������������ก��������E*ก����%(+�$!,�����H��W��'�ก
,
����V +����������ก�_�� +�$��!,�T""! ��ก��������E*���T����*���*��ก++'����ก�����H����)����
��ก���	(����+�+������"����T  ��Z�+���, ����ก�v�����������$!,������T�ก��opq�oE����H_�� 
���h��,ก����W��'�ก
,*������V '�(�*+�������ก����กDE*�)�(��)�Y�h��,'�� �)�� ��ก$ก*F ก���E 
��กก��_������� ��กก��ก�������� ��ก�����'�� ��ก���"����"��,�G "�E$!,�T"!�ก�'��ก���	ก
�
�*+�'���������ก��"�+�"��� )T�)� $!,��ก��)�)������ V �!+��+�"Gก�'�(�ก�(�� *+�ก����ก++'����ก 
��$!,��,����D!��%(+�����]�"���ก*����*�$!,ก����W�� +�DE*����������ก�_�� 
 ������ +�����ก����ก��������E* "�������]�+�"G"����E* ��*�+"!*+�ก��"��������H
$!,"����*+�ก�� +���ก++'����ก ���"����*��ก��������E*��*����,��ก��DE*����� �)�� ����������
ก����ก����ก��ก��� +�)�#������'�#��� $!, +���ก$��!,"� ����'"��"ก��������E*'�(����,��
ก����ก++'����ก����,�Tก�G�)* �)�� �'"��"ก���+��)���U��ก��� ก�������U��ก��� ก�� b̀ก'�ก
,
'�����"� u!u �)*�%(+ก��������E*'�(����,��$!,�!�ก�!�� ��Z��"�%(+��%+����V '�()�����*DE*������ก�
ก��������E*+����)���� ��ก++'����ก'�(�����H���������F*��*��� *�)�#�������ก�� ����������&��
ก��������E*)���)�#�$!,ก������,����D!�����ก�_�� ��ก�+���Z�����T""!��*ก�������ก���+�
����,��"��������H$!,"����*+�ก�� +�DE*����� ��ก�+���Z�ก!T����+� "������*��ก!T����%(+�
)�����%(+� �+���ก����F�����ก �+���ก��(��ก!*���F�����(�Fก!��� ��%+��ก��(�'�(��Z��E�����F���
��(�'�(��Z�������� �+����)*�!�ก 3 R C	(����ก������)���ก��������E* +���ก++'����ก "%+ Repetition- 
�+�C#��F�C#���� Relaxation-�+�$��D�+�"!�� ��Tก���� Routine - �+���ก���� กf�,����� 
*��ก����ก��ก��� ก��������E*"���+��ก�(��ก��ก��������,������ �+�����*��ก����
 b̀ก�^��������� 
�+���*����,��ก����!� $!,ก��ก���'�(��ก���� �+����)*�'"��"ก���+��)���U��ก��� �)�� 
ก�����"��,�G��� (Task Analysis) ก��ก�,�T*���%+� (Prompting) ก���,!�+�ก!�+��ก!� (Shaping) 
ก����*��$���E���$!,��*�����! (Motivation and Reward) ก���!���$�� (Imitation) ก��!��'
 
(Punishment) ก�����F��)*���H��ก��]G+%(� (Generalization) "����ก��ก�����%(+��������opq�oE$!,
��W���U��ก���'�(����,�� �%(+ก��������E*'�(��Z��"�%(+��%+���� V '�(�����H)�����*DE*������ก�ก��������E*
+����)���� �)�� �H��'�(���� ���Tก��]G���� ��%+���!+��H��ก��]G ��������%(+ก��������E*'�(�����
�+���ก++'����ก "����Z��%(+���T+T�ก�]G �E�_�� ��(�����G �%(++��!"'�+��ก�G "+������+�G �%(+��,�� 
�T""!$!,��(�$�!*+�'�(����,��ก���_��ก��������E* +�DE*����� 
 ��T�F*���ก����ก��������E*���������ก++'����ก �*+�+�����!�ก�ก]�G��%+$��'�� 
ก����ก��������E*��ก��������ก����ก��������E* ก����'��$D�ก����ก���	ก
��h��,�T""! (IEP) 
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�����+� �%(+ก��������E* ก����$!,��,����D!��%(+ก����W��DE*�����+����HEก�*+� ������ +���������
'�(�ก�(��ก��ก����ก����������� ��#�DE*�����F*������+ ���!���� ����# 
 ��� +�����  �T'�ก�� (2547) F*�	ก
� ��%(+� ก�����������ก����ก�����������
 +���������$ก���� ก���	ก
�����
 : ก�]��	ก
����������*����ก+� �����ก���ก����,H��	ก
�
+���_+�)���ก!�� ���������� ����� �_�����������*����ก+���"�����*+� '�#���*���T"!�ก� 
+�"�� �H��'�( $!,DE*������ ��DE*���������T'������G��Z��!�ก��ก����������� ��������F*���
"��������%+��ก)T�)���Z�+����� *��ก��������ก����ก�� F*ก����������ก����������� ��
��"�E$ก������Z�DE*���D�)+� ��ก��������"�����*+�'�#�"�E $!,DE*�ก"�+� *��ก����ก�������ก���+� 
F*��ก��'��$D�ก���	ก
��h��,�T""! (IEP) ก����$!,��,����D!��*��ก���+�C�+��������"�E
��,���)�#�$!,"�E$ก���� D!ก����������� *��ก����������ก�� DE*��������"����	��+����ก��
��ก�����������+�E����,�����ก!�� "�E������������*"��������%+��������� +�E����,�����ก 
*����ก�������ก���+� ��กF*���ก����W�������ก�_�� F*���ก���+������ก��%(+�$!,��"����T 
��ก���������ก 	#� *��"����	��+��DE*�ก"�+���"����	��+�����,����ก ����%(+� +��T���!��
'�(F*���ก��������!�(���U��ก���F���'��'�(� �_���XY�� ����,��]'�(F*���ก��������T�F��������+ 
 �"�EDE*�+�ก���	ก
�����
����� *��ก����ก�������ก���+� "�E �ก�����"��,�G�!�ก�E��
$!,ก��� ���$D�ก���+���* �+"!*+�ก��"����*+�ก�� +���ก����
   
 �Tก�YY�  ������� G (2547) F*�	ก
�ก����ก����������� +������������"��ก��
ก���	ก
�����
 ���ก������ก���� ��%#�'�(ก���	ก
�+T����HG � � 1 $!,� � 2 ������,��ก�����������
$!,�XY��+T����"��ก����ก����������� +������������"��ก��ก���	ก
�����
 ���ก������ก���
� ��%#�'�(ก���	ก
�+T����HG � � 1 $!, � � 2 �����'�#� 3 *�� "%+ *��������ก����������ก�� 
*��ก�,���ก�������ก���+� *���X����������T� +�E����,�����ก!�� ก���������'���ก�����������
$!,�,���XY����ก����ก������������,����� �����ก���� ��%#�'�(ก���	ก
�+T����HG � � 1 $!, 
� � 2 *�������� ก����������ก�� *��ก�,���ก�������ก���+� *���X����������T� $�ก����
+����F����������"�Y'�( 0.5 $���,���XY����ก����ก���	ก
�����
��������� �����'�#� 3 *�� � � 1 
$�ก����ก��+������������"�Y'���H���'�( 0.5���XY�� +�� � 2 �E�ก��� � � 1   
  ],'�( ��F!��!��  $��'�� (2547) F*�	ก
��ก�(��ก��ก����W���T"!�ก�*��ก����
ก��ก���ก�������ก���+���ก����
��������� ���������*����+�กT� +���_+����T� ������+T�!��)���� 
����� ก����W���T"!�ก�*��ก��ก���ก�������ก���+���ก����
��������� ���������*����+�กT�
���)*ก!�T'�Gก��+����)���^�����ก�� $!,ก�����'������D! )�����*���!T��������ก����W�� 
$���XY�����"�Y��ก����ก�������ก���+����������ก����
���������ก����ก�ก����#� ����� ��ก����
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���!����,�_' $!,��ก�ก�����*+����������������ก ก��������ก���+��	���Z���%(+���ก�������
"�EDE*�+� ก���+���ก����
�*+��+���Z�����T""! $!,�)*��!���ก ����#�"�EDE*�+��	�"��������
ก����ก���+�$!,����ก����ก��ก���'�(�!�ก�!�� �!+��� *����ก��+����ก�(��ก��ก����ก��ก���
���������ก����
�����������Z���,���'Tก�J +���,���D!��*��ก'�(��"����ก���+���*������V F*���
ก����W�����������ก�_��$!,HEก���� 
 �)������ก�� ก�YY�����G ��+�����กT! (2550) F*�	ก
� ��%(+� $��'��ก����������ก������� 
���H���	ก
� �#��%#�&�� ����� ��ก����ก�������������)�#��ก����ก'�(�T$!,��ก����
'�(� *���
�����������ก'�(�T "%+ ��ก'�(���XY��'��ก��������E* ����������ก�����_��$�!*+��+���+�
"����*+�ก�� +���ก'�(��"����*+�ก������
��ก'�(�T *���T"!�ก� ����������ก����*��"���� *���
����%(+�ก����ก�����������$ก��T"!�ก���ก'�(�T *�����T+T�ก�]G ����������ก���)*�%(+��%(+ก�,�T*�
��W��ก�� +���ก'�(��"����*+�ก������
��ก'�(�T *������,��] ����������ก�����������,��]
���)*��ก����ก����������� *��ก���������� ������T���ก����ก!�� ����������ก���)*$����,����
"�����*+� +���ก����
� *����������ก����ก�ก����ก'�(�T �ก�(��ก���XY��+T����"��ก����������
ก����������� +���ก����
 ����� ��ก��������"�����*+���*"�EDE*�+���"����E*"���� *����ก�(��ก��
ก����������� D!ก���	ก
�$��'����������ก����ก����������� +���ก'�(��"����*+�ก������
��
�H���	ก
� �#��%#�&�� ����� ก!T�����+����������Y���"���"����� *���T"!�ก� ���"����ก���)�Y
��'��ก�'�(�)�(��)�Y����������*"����E*�ก�(��ก��ก��������������(�����$ก��T"!�ก���ก'�(�T *�����T 
+T�ก�]G"����ก���������T+T�ก�]G'�(����,��ก��ก���+����������ก'�(��"����*+�ก������
��%(+
����������W��ก�� +���ก��ก'�(�T *������,��] "����ก�����������,��]���)*��ก���� 
ก�����������+������Z��,����ก'�(�T *��ก����ก��"����ก����,���"��������%+ก���,������������� 
"�EDE*�+�$!,DE*�ก"�+���ก'�(�T ����%(+�)T�)�+�"Gก�����'*+�H�(�"��� *���������������ก���� 
ก�������������*��กก�����# 
  *+���+$�, _�"��&"�� ���D!ก����ก�������������ก��������$ก����++กF��E�
�H���	ก
�+%(�V ��%(+��Z�ก����,�������,��]��ก����*�����������h��,"�����ก�� '�#���#ก���� 
ก�������������#���Z�ก���)*'�����ก�����ก��'�#������� +�+�"�� �H��'�( �T"!�ก���ก���+�
$!,�%(+���T +T�ก�]G �H���	ก
�"����ก�����_��$�!*+���*����,��$!,�+���+�"����*+�ก��
 +���ก����
 $!,"������,)T��)���^�����ก�� ก���	ก
�E���+��� '�ก
, ��%+�'"��"��ก���+�
��ก����
 $!,"����ก�����������,��]��%(+ก����ก�������������*����,��'��_����ก��(� 	#� 
 Bright (1986) F*�	ก
�������ก�(��ก��"T]!�ก
], +��"��ก�����������'�(��,�� 
"���������� ��F*��'��$���+�H��C	(�$���++ก��Z��+���������$�กH���ก�(��ก��"T]!�ก
],
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 +��"��ก��'�(��,��"����������C	(�F*������!�ก
],���"�Y 6 ��,ก�� "%+ 1. ก�� b̀ก��������%(+
ก����������� 2. ���"���)����ก��+ก����������� 3. ก������,��ก��]G��*��กF*���ก�� b̀ก ��%(+'��
"���"T*��"� 4. ������ +�������"�E$!,��ก�����'�(����,�� 5. ก������*��ก�����ก���������%(+
������T�ก����������� $!, 6. ก����,������กF*����'�(�T$!,ก��"��"T������D! ����'�(�+�
��Z�$���+�H���ก�(��ก�����"��'�(����+�"��ก����������� ���	ก
���กก!T�����+����C	(���Z�"�E�+�
���"��ก������������������Z��"��ก��'�(��,��"���������������� 85 "� $!,"�E�ก�������� 85 "� 
����� "�E�+����"��ก��������������"���+�ก!����"���Z��*+�!, 75 $!,"�E�ก���*+�!, 39 ��
"�����������"��ก��'�(H%+�����,��"������������#� �,��!�ก
],'�(�F� 3 ��,ก�� "%+ 1. ���"��'�(�
��+ก����ก����������� 2. ก������,��ก��]G��*F*���ก�� b̀ก��%(+'��"���"T*��"� $!, 3. ก����
��*�����ก���������%(+������T�ก����������� $!,�+ก��ก��#�����ก������,��ก��]GF*���ก�� b̀ก
��%(+'��"���"T*��"������� +�������"�E��+��ก�����'�(����,�� $!,ก����,������กF*����'�(�T $!,
ก��"��"T������D!'�(�)*+�E����"��ก�� ���+�E����,���(��ก����ก]�G����&��'�(ก����F�* 
 �+"!*+�ก���������� +� Gordorr (1986) F*'��ก���	ก
�+�"G��,ก+�'�(���D!��+
"������������ก��������������	ก
�+�"G��,ก+�'��'U
f�ก��ก���^��������� +������������� V 
'�(��ก����������� D!���ก^��� ���$��'�#�'��'U
f�$!,ก���^������+"!*+�ก�� ก!���"%+ +�"G��,ก+�
'�(��D!��+"������������ก����������� F*$ก� '���"�� +�"�E'�(�+���ก�ก����+ก����������� "��������H
��ก�������$!,'�ก
,'�����"� +���ก����
 '���"�� +��T"!�ก�ก���	ก
�����
��+ก����������� 
'���"�� +���ก�ก����+��ก����
 �!�ก�E��'�(F*���ก��������T�$!*� '���"�� +���ก����
��+ก����������� 
$!,'���"�� +���ก�ก����+ก����������� 
  ],'�( Keller (1987) F*�	ก
�'���"�� +��T"!�ก�ก���	ก
�'�(����+��ก��ก�� D!ก���	ก
� 
�����'���"�� +�"�E��Y� "�Eก���	ก
�����
 $!,DE*������ก���	ก
�'�(����+��ก��ก��F��$�ก����ก�� 
�+ก��ก��#�������� "�E��Y���"����������)�#���������������ก��ก��F��"��$�ก��ก)�#�������������
��ก�ก�� $��"�Eก���	ก
�����
$!,DE*������ก���	ก
�����
 ��"�����������*+���������������ก��ก��
�����"��#�"��$�ก++ก��ก�*+���������������ก�ก��   
 $!,��� +� Tjokrowardojo (1989) F*�	ก
�������ก�(��ก��"T]!�ก
],"����*+�ก��
�����Z�$!,�XY�� +�������������������,����,H��	ก
������Gก��G�*� ���)*����ก�������� *+�E!
��กก�����_�
]G"�EDE*�+� +�����G��Y� "�Eก���	ก
�����
 ������������������� 3 ����� "T]!�ก
],
 +�������������������� ����# ��"�E��*"��$�,�����	ก
�'��ก���	ก
�����
 ��ก��������T��ก�(��ก��
�"�%(+��%+$!,�%(+ก���+���ก����
 ������,��]'�(������+ "�EDE*�+����"��ก����'�ก
,$!,"����E* 
$!,��ก������+��,������ก���,�����"�EDE*�+��ก��ก��DE*���'�'��ก���	ก
� 
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 ��กก���	ก
� *+�E!��ก����������� DE*�����F*�	ก
�'U
f�����V ������)*��ก���	ก
�
ก������������!��'U
f� +�����)�� 'U
f�ก��������E*'�����"� (Social Learning Theory)  +� Bandural 
�)%(+��� �U��ก���ก���f�������Z�D!�%���%(+�'�(�T""!"���������,�ก� 	#� �!����ก�f������U��ก��� 
��$��"��!�ก����U��ก�����Z���(�'�(�T""!������E*F*��กก���!���$�� +����$�� (Modeling) ��
ก��F*���� (Visualizing) ก��"��"T�ก��ก���� (Self - monitoring) $!,ก�� b̀ก'�ก
, (Skill Training) 
Bandura �)%(+�����T
�G���U��ก�����%#+��*��������$!,��+����ก��������E*�U��ก������� V ���(� 	#� 
��������E*��กD! +�ก���+���+� ������E*��ก��,��ก��]G��� +�D!ก��ก�,'�� '�(+����Z���ก
��%+!���ก��,��ก��]G��ก������)����$��!,��� ��T
�G�,ก�,'���U��ก���'�(��*D!'����ก$!,
F��'���U��ก���'�(��*D!'��!� ������E*��กก���!���$����ก�,���ก������ก�$������ V ก�� F*  
4 ��,ก�� �)�� ��,ก��'�(��	(�ก�,���ก��"�����#��� F*$ก� ก����#�������ก���%(+��*F*ก������E*'�(
HEก�*+� ก�,���ก������ F*$ก� ก�������ก��ก���'�(�!���$�� ก������E* ��กก������ก� C	(���,ก+�*�� 
ก����_������$!,"���E ก������ก�'�(�DE*����ก��,�*+�'�'��E$��+�������,�� $!*��	�!+ก�!���
�U��ก�����*HEก�*+� �	��,�ก�ก������E* ��,ก��'�(�+� ก�,���ก����*���U��ก��� +�+����, 
ก���"!%(+�F�� ��,ก��'�(���ก�,���ก�� ก��$���_���U��ก��� +����$����Z�ก��$��++ก
'���U��ก��� $!,��,ก��'�(��( ก�,���ก���E��� ��T
�G��#�F�������Z��*+��ก��U��ก���'Tก+����'�(
��������E*���+F� h,��#�ก���E�����*�ก�ก��������E*�	����'��'���"�Y��ก���!���$����กก������ก� 
��T
�G�	��!���$���U��ก���'�(��*D!�ก��� ���กก��� �U��ก���'�(��*�'
ก��� ��U��ก������'U
f���# 
HEกก������"���"����� (Expectancy) $!,��(��+�$'���%+��(�!�+�� (Incentive)  
 ����'U
f�ก��������E*$��ก�������%(+�F $��"!����" (Classical Conditioning Theory) 
(ก�o!�  ���]���� $!,"], 2537, 2) ��o!+o �)%(+��� ก��������E* +���(���)�����ก���กก�������%(+�F  
ก���+���+���%+ก��������E*'�(�ก� 	#���+��(���*���#�V �*+�����%(+�F  ��%+ก����*���H��ก��]G ��*
�ก� 	#� ��o!+oF*���!�กก��������E*'�(����ก��� Classical Conditioning ��o!+oF*'��ก��'!+�
����(�ก�,�(�ก�+�'�(�,�+�+���� (D���%#+) ��*$ก��T��  ��'��C#��"��"E�ก���!��"��#� $!,��'�(�T
��T��*+���������$����(�ก�,�(� ก����ก^����T�� ก����"����#��!��F�!F* ���ก^ก��]G�)����# ����ก��� 
�U��ก��� +��T��  HEก�����%(+�F  ��%+'�(����ก����T�� �ก�ก��������E*$��ก�������%(+�F $��"!����" 
ก��������E*��!�ก
],��# �ก���กก�,���ก���+���+���%(+��(���*���ก�,'� ��+�"G��,ก+����"�Y
 +�ก��������E*���'U
f���# F*$ก� 
 1. $�� �� ����H	� "����*+�ก�������(����+���� +�DE*����� '����*�ก�$�� ���+����
���� +�DE*�������*$���������ก���+���+�"����*+�ก����#�V 
 2. ��(���*� ��%(+����(���*��ก� 	#� DE*�����F*����E*��(���*���!����#�'��'� '����*�ก�ก��������E*



 20 

��%+ก��)�#$�,'��'�'�����ก��(���*���#�V ก�+�'�(�,�+���+� 
 3. ก���+���+� ����H	� DE*�����$���^�ก������+���+���+��(���*�C	(������H
+�����F**���U��ก���'�(DE*�����$��++ก 
 4. ก�������$�� ����H	� ก����*�����! $!,ก���ก��+�)��)� ��ก����W���%(+
ก�������ก���+������Z��*+���������'��ก��������E*���)*��Z�$��'����ก���^����� ก��������E*��Z�
ก����!�(��$�!��U��ก��� C	(��ก���ก��,��ก��]G'�("��������+��(�$�!*+���%+ก�� b̀ก�� b̀ก�^����� 
����#� ��*�'�(���"�Y +�"�E ก�"%+ ก��)�����*��ก�����$��!,"��ก�ก��������E*$!,��'�ก
,���'�(�!�ก�E��
ก���� )�����*��ก�������!�(��$�!��U��ก��� +����+���*��Z�F�������HT��,��"G��%+D!ก��������E*
'�("����� +�$��!,�'����� ����#� "����E*�ก�(��ก��ก�,���ก��������E*�	���Z���(����"�Y'�(�,����!
��*ก�������ก���+�����,��'��_�� 
 �X��T���ก����ก���	ก
����������ก����
 ��$��'��'�()������ก 	#� ก!���"%+ $'�'�( 
�,��ก���	ก
���*��Z�$���h��,'��"�����ก�� ก��T��������!�ก
],ก���	ก
�$����������� (Inclusive 
Education) C	(�DE*������,������+�ก�(��ก��ก����������� ����# 
 
 1. 
	�!"!��ก�$�$���$%	! 
  ��กก���	ก
�'�(D�������DE*��*"��������ก�(��ก��ก�����������F�*�!��"� ก!���"%+  
  ���� H��,���� (2541, 11) ก����������� ����H	� ��Z�ก�������ก����
F�*ก��
��ก�ก����*����!� *��ก�������ก���+�$!,*�����"�_����*�%#�&��ก����ก���	ก
�+������+��%(+�
$!,"���	�H	�"���$�ก�����,������T""! ���'�#�ก���������'�����"� ��%(+��*��ก����,��ก��]G���
$!,�����H��W�����+�F���*F*��ก'�(�T  
  DT�  +���,��YtE (2542, 2) ก����������� ����H	� ก��'�(���������,�*+���
ก���	ก
���*ก����ก'Tก"� ��F����ก��$���$�ก�����ก"����Z���ก�ก�� ��%+��ก"��'�(��"����*+�ก��
����
 $!,�,�*+���ก���	ก
���*+��������,��   
  �E��G��W���!�ก�E�� ก����)�ก�� ก�,'����	ก
���ก�� (2543, 28) ก����������� 
����H	� ก����ก���	ก
���*$ก���ก'�(��"����*+�ก������
 C	(�F*$ก� ��ก��ก����,�_'����V F*�����
����ก����ก�ก����"���	�H	�"��������H +�$��!,�T""!��%(+����������*��กก!T����#F*���+ก��������E*
����ก��$!,����)���������"�+�����ก���T   
  ��Y��  )!����'G (2543, 10) ก����������� ����H	� ก���	ก
����������ก'Tก"�
������ *������������ก����#�$���������ก���	ก
� $!,�����ก������
���"����*+�ก�� +�$��!,
�T""! 
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  ��T�F*��� ก����ก����������� ����H	� ก����ก���	ก
�'�(����*��ก����
F*
� *����������ก����ก�ก����)�#�������ก�� ��*�)*'�����ก���ก����ก�������ก���+�����ก�� ����������
��Z�DE*��ก���	ก
��+�'�#��� ��"���	�H	�"����*+�ก��$!,��ก�_�� +���ก$��!,"� ��%(+��*��ก
������E*'�(�,+�E�*��ก��'���ก!��"���$�ก���� +���T
�G  
 
 2. 
	�!�()�!����ก�$�$���$%	! 
  DT�  +���,��YtE (2542, 3-4) ก!���H	�"�����Z��� +�ก����ก�������������� 
ก���	ก
����������ก'�(��"����*+�ก������
���T"�*�V ��Z�ก�������ก� *����������
'�(����#� 	#��������
��ก��!����#���h��, �)�� ���������+�"��E���ก ���������+�"����+ ��Z��*� ����,�'�
'���,����ก'�(�,��ก���	ก
�����Yก*����*���ก$!*���#� �����]��������������������
'�(�� 	#��������
��ก�h��,��ก����#� F������,���!����,ก��D��!�กก��'�(��$�ก��ก++ก��Z� j)������*+�k  +�
���"� $!, �$�*�ก����'���%#�&�� +���ก $!, +�DE*�ก"�+�'�(��ก"������'���!%+ก����,���������
�����������ก�� ��%+�������������������
 �	���$����*�'�(�,��*��ก��������������������ก����ก 	#� 
��&��! +��!����,�'��	�ก��������ก����*����������ก����������� ����#�$����*���)��� 20 
�J'�(D����� ��ก'�(��"����*+�ก������
�	�� *�����������������ก����ก 	#� ��ก'�(+�E���������������

+�E�$!*�'�(�+�,���������F* ก��*��++ก����������������������ก����'����*��ก��������������
!!�
��ก ���$����*+��xF� ��%(+���กF������ก� *������ +����F�ก����ก������������,�*+������]�H	�
��,�_' $!,"����T�$�� +�"����ก���+� ��ก'�(��"����ก���+�'������ก��������Y���������+�E�
��������������
 ��� *��������������������������*��$��F����ก��ก ��ก'�(��"����ก���+����,��
���ก!����*� *������������ก'�(�T ���h��,+������(���ก'�(���XY����ก������� ��ก'�(��"����ก���+�
'������XYY����,��'�(�����F* ��ก'�(���XY���U��ก���F���T�$����ก��!����# ������Y��,� *����
ก���	ก
������������ก��  

 
 3. $+(���ก�$�$���$%	! 
  "],+�Tก���ก�������]���������ก����ก���	ก
�$����������� (2545, 9-12) 
ก!���H	�ก������������,�������ก����
ก����ก�ก����� +��ก�,'��F*�!��!�ก
], ��+F���#��Z������� 
ก����������� C	(��^�����ก��+�E����!����,�'�$!,��,��"�����������+��"�� �	� +ก!���H	��E�$��
ก����ก����������� ����# 
  1. �����������)�#��ก�� ��Z�ก������ก'�(��"����*+�ก������
� *����������ก��
��ก�ก����*F*'��ก��ก�������V ���%+���ก�ก��'Tก��,ก�� ��ก'�(�,� *��������!�ก
],��#F* "����Z�
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��ก'�(��"�����ก���*+� ��"���h!�$!,��"�����*+���*��ก��������!+���TW�_��,'��+���]G 
  2. �����������)�#��ก��$!,��"�E����
��*"��$�,�����	ก
� ก�����������������#
"!*��"!	�ก������$�ก ก!���"%+ ��ก����
���������ก����ก�ก��������!� $����"�Eก���	ก
�����
"+�)�����!%+
"�E��,���)�#�$!,"�E��,�����)� "�Eก���	ก
�����
��#+������ก��� "�E'�(��	ก
� "�E��,�_'��#F��'��ก���+�
�����$����*"��$�,���$ก�"�E'�(�+���ก �)�� $�,���)�#$����*"�E'�(�+�)�#����������� *���"����*+�ก��
$!,"��������H +���ก )���ก�������HT��,��"G��ก��������E* ��*"��$�,����ก�(��ก�������+� �!+��
ก���^�������+��ก ���_��$�!*+���*�+%#++�������+ก��������E* +���ก $!,)�����,����D!��W��ก��
��ก��������E* +���ก����
 
  3. �����������)�#��ก��$!,������ก����ก"�E������+� ��Z�ก������ก����

���������ก����ก�ก��$!,������ก��*��ก���+����(�������ก"�Eก���	ก
�����
C	(��,���'��F����
������������V ��%(+��*"���)�����!%+$ก���ก��%(+���ก����������ก��$��!,��������F����ก��ก ��,��] 
2-3 "���+�������� "�E�	����'����ก����������	(�F�����������	(� ��%(+"�������G ก���ก!�����+�
��กก!T������������������+�ก �	�����ก"�E��,�_'��#���"�E����+���%+"�E������+� 
  4. �����������)�#��ก��$!,������ก����ก"�E�������)�ก�� "�E�������)�ก�� "%+ 
"�Eก���	ก
�����
'�(�^����������,���+�E����*+��������)�ก�� ��ก����
�,� *��������ก��"�E�������)�ก�� 
���!, 1-2 )�(���� ��%+��กก�����# 	#�+�E�ก��"����*+�ก������
 +���ก ��ก'Tก"�'�(� *����������
�*+���#�,�*+�������������'�(ก����F�*$���+� "�E�������)�ก��+����"�������%+�!��"�ก�F* 	#�+�E�
ก����������ก $!,��,�_' +���ก'�(��"��������H����
 ก���+���ก+��ก�,'����Z�����T""! 
��%+�+���ก��Z�ก!T���!�กV $!,�+�����%#+��'�(��กF��F*���ก���+���)�#��ก�� ��%+��%#+��'�(��ก
���XY�� �+ก��ก�+���ก'�(��"����*+�ก������
$!*� "�E�������)�ก���������*�'�(��ก����*"��$�,���
��	ก
�$ก�"�E�ก����ก���^�������+��ก��,�_'��#+�ก*�� �*+��������)�ก�� (Resource Room) ��Z��*+�'�(��
 ���'��ก���*+��������%+�� ����Y�ก��� ��%+�!�กก����*+������F* ���*+���#��+T�ก�]G�"�%(+��%+ 
�!+���+ก���$!,�����%+'�(�����Z��*+��)*��ก���+� ��ก�*+���#�� ����Y����"�%(+��%+$!,+T�ก�]G
��ก ก����*���ก��$ก���ก+����ก�*�� ���+��HEก����ก����E��G��)�ก�� (Resource Center) 
  5. )�#����������
�����������ก��$!,��������������!� ��Z�ก������ก����

F�*��)�#�����ก����Z�ก!T���!�กV ��"�E��,���)�#��+�$'�'Tก��)� �ก��*������)�'�(��ก�*+�F���������� 
ก����ก'�(�F� �)�� �!�	ก
� ��!�,��%+ก��ก����+ก�!�ก�E��+%(�V 
  6. )�#����������
�����������ก�� ��Z�ก������ก����
'�(��"����ก���+���,�_'
����ก��F�*��Z�ก!T������ก�� $!,��Z�ก!T�� ���!�ก��ก��!����#�������)�#����������
�!+��!� "�E
��,���)�#��+�'Tก��)� ก�������������!�ก
],��#����,���������ก'�(��"�����ก��"�+� *����ก  
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  �T)��H  �T�'�����G (2546, 197-199) F*���+�E�$��ก����ก�����������'�(
�^�����ก��+�E��� 6 �E�$�� ����# 
  1. �����������)�#��ก��������!� ��Z�ก������ก��ก��� *����������ก����ก�ก��
'�(�F�$!,��������%+�ก����ก'�(�F�'Tก��,ก����ก'�(� *��������!�ก
],��#"����Z���ก��ก��'�(�����H
�)*�"�%(+��%+ �%(+��%++T�ก�]G)�����!%+)�)�"�����ก��F*$!,���,��"�����*+� �!+���TW�_��, 
'��+���]G$!,���"�+�E����ก]�G'�(�ก!*�"�����%+�'��ก����ก'�(�F� F��ก�+��*�ก�ก����ก���,��
�*+������ 
  2. �����������)�#��ก��$!,��"�Eก���	ก
�����
��*"��$�,�����	ก
� ��Z�ก���� 
��ก��ก�����������ก����ก'�(�F�����"�Eก���	ก
�����
��Z�DE*��*"��$�,�����	ก
�$ก�DE*���ก��$!, 
DE*'�(�ก�(�� *+��!+����ก��ก������%(+�����V �)�� ก����'�����$ก��ก���	ก
��h��,�T""! (IEP) 
ก��ก�������HT��,��"G��ก��������E* ก�����_��$�!*+���(�+�����"����,�ก �%(+���ก��$!,
"���)�����!%++%(����*+�������+ก��������E*$!,ก����,������W��ก�� ก��������E* +���ก��ก�� ��Z��*� 
  3. �����������)�#�������ก��$!,������ก����ก"�E����+���Z�ก������ก��ก��
���������ก����ก'�(�F�$!,������ก��*��ก���+����(�������ก"�E����+� C	(��,���'��F������������
����V ��%(+��*"���)�����!%+$ก���ก��ก�� $!,��Z�'�(��	ก
�$ก�"�EDE*�+�'�(�ก�(�� *+� ��ก�]�'�(��������
��ก��ก��ก�,���ก��+�E��!����������"����"�E����+����D�)+���ก��ก��F���*+�ก��� 3 "���+"�E 
1 "� ��"�E����+��,���'��F�)�����!%+��ก��ก��������������H���	ก
�����V �����!�'�(F*
ก����F�*!�����*� C	(�DE*���D�)+��"��ก�����H���	ก
�$!,DE*�����F*'���$!,����)+�����ก��$!*� 
  4. �����������)�#��ก��$!,������ก����ก"�E�+������ ��Z�ก������ก� *�)�#������
�ก���������$!,+�E���"������D�)+� +�"�E��,���)�#�$��F*���ก���+��������ก"�Eก���	ก
�����

'�(��,���+�E��*+��+�����������!���%+�����)� ���!, 1-2 )�(���� ��%+��กก�����# ก���+���ก+��
ก�,'����Z�����T""!��%+�+���Z�ก!T���!�กV ก�F* $!,�+�����%#+��'�(��กF��F*���ก���+���)�#�
�ก�� ��%+��%#+��'�(��ก���XY�� �+ก��ก��#"�E�+���������'����*�'�(��*"��$�,�����	ก
�$ก�"�E'�(�+�
��ก����
��ก���^�������+��ก��,�_'��#+�ก*��  
  5. )�#�����
����������'�(�F�$!,��������������!� ��Z�ก����ก�����������
������*��ก��ก��'�(��"����ก���+���,�_'����ก����������*+����������ก���ก��*������)�'�(��
��*��ก��ก��F����������ก����ก'�(�F� �)�� �!�	ก
� ��!��	ก
� "]�������G ��%+ก��ก����+ก
�!�ก�E������V 
  6. )�#�����
����������'�(�F� ��Z�ก����ก���	ก
���*��ก��ก�� ������*��ก��ก��
'�(��"�����ก����,�_'����ก����������*+����������ก���!+��!� ���*+������ +���ก��ก����# 
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+�E�����������'�(�F� ก���,��ก�������������!�ก
],���#���*�����]���ก"�����*+� +�DE*�����
'�#�*������ก�� +���]G ���"� $!,����XYY� ��Z����"�Y 
  ��)��  �%���,��"G (2546, 3) ก!���H	� �E�$��ก����ก�������������� �� 6 �E�$�� 
����#  
  1. )�#�������ก��������� ��ก�,�������)�#������������� $!,+�E���"������D�)+� 
 +�"�E��,���)�#���F��F*������ก��'��ก���	ก
�����
 ��ก'�(�,� *��������!�ก
],��#F*"����Z�
��ก'�(��"�����ก���*+� ��"���h!�$!,��"�����*+���ก��������!+�� �TW�_��,'��+���]G
$!,���"� 
  2. )�#�������ก���������$!,���ก����	ก
����%+ ��ก�,�������)�#�������ก�� 
������!� $!,+�E���"���E$! +�"�E��,���)�#� "�E��,�����)� C	(��,F*���"��$�,�����ก"�Eก���	ก
�
����
 ��ก�����'�� �)�� $�,���)�#$����*"�E'�(�+�)�#����������� *��� "����*+�ก��$!,"��������H
 +���ก'�(��"����*+�ก�������Z�����
)���ก�������HT��,��"G��ก��������E* ��*"��$�,����ก�(��ก��
�����+��!+��ก���^�������+��ก���ก���%(+��(�+�����"����,�ก ก�����_��$�!*+���*�+%#++�����
��+ก��������E* +���ก $!,)�����,����D!��W��ก����ก��������E* +���ก'�(��"����*+�ก�������Z�����
 
��Z��*�  
  3. )�#�������ก���������$!,���ก��"�E����+� ��ก�,�������)�#�������ก��������!� 
$!,+�E���"������D�)+� +�"�E��,���)�#� $���,F*���ก��)�����!%+������T���ก"�E��� �+����
�����'�(ก������%+��%(+��"��������Z� "�E����+��,���'��F���*���ก����� ������������V '�#���
$!,�+ก�*+������ ���H	�ก����*���ก��)�����!%+$ก�"�E'�#�*��ก���+� $!,��%+ก�������U��ก��� 
  4. )�#�������ก���������$!,���ก���+������ ��ก�,�������)�#�������ก������
���$!,+�E���"������D�)+� +�"�E��,���)�#�$��F*���ก���+��������ก"�Eก���	ก
�����
'�(��,���
+�E��*+��+�����������!���%+�����)� ���!, 1-2 )�(���� ��%+��กก�����# 	#�+�E�ก��"����*+�ก������

 +���ก ก���+���ก+��ก�,'����Z�����T""!��%+�+���Z�ก!T���!�กV ก�F* $!,�+�����%#+��'�(��ก
F��F*���ก���+���)�#��ก�� ��%+��%#+��'�(��ก���XY�� �)��'�ก
,ก��'��"���"T*��"�ก���_��$�!*+�
$!,ก���"!%(+�F�� (Orientation & Mobility: O & M) ���������ก'�(��"����ก���+�'��ก������ 
��%+_�
��%+���������ก'�(��"����ก���+� '��ก��F*��� ��Z��*����*+��+�������,�*+����+ก��� 
�����%+ $!,+T�ก�]G����V '�(�����Z��*+��)*��ก���+���ก'�(��"����*+�ก������
 "�E���ก���+������
�+ก��ก�+���ก'�(��"����*+�ก������
$!*��������*�'�(��*"��$�,�����	ก
�$ก�"�E'�(�+���ก'�(��
"����*+�ก�� ����
��ก���^�������+��ก��,�_'��#+�ก*��  
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  5. )�#����������
$!,)�#�������ก����ก�,�������)�#����������
 "%+ ก!T�����,
ก��������E*_�
�F'� "]�������G ��'�������G ���"��	ก
� �����$!,��W����� _�
�������,�'� 
� *������������)�#�������ก����ก!T�����,ก��������E*ก�����+�)��$!,�'"���!�� �T �	ก
� �!�	ก
� 
$!,��!�, ��Z��*�  
  6. )�#����������
�����������ก�� ��Z�ก������ก'�(��"����*+�ก������
'�(��
"����ก���+���,�_'����ก��F�*��Z�ก!T������ก�� $!,��Z�ก!T�� ���!�ก �ก����ก�,�������)�#������
����
������!�$!,�����ก��"�E��,���)�#�'Tก��)� $���,� *�����ก��ก���ก����ก'�(�F� �)�� ก��ก���� *�$H� 
�"�����)��� ก�������,'��+���� ก��F�'����	ก
� C	(�ก���� ก�������������!�ก
],��#����,
���������ก'�(��"�����ก��"�+� *����ก 
  ��ก�E�$��ก����ก�������������ก!��� ��T�F*����E�$��ก����ก����������� 
��'�#�$�������������)�#��ก�� $!,��"�E����
��*"��$�,�����	ก
� $�������������)�#�������ก��
$!,������ก����ก"�E�������)�ก�� $��)�#����������
�����������ก��$!,��������������!� ก���� 
ก������������,�����E�$�����#� "�������]�����_��"����ก���+�$!,"�����*+� +���ก
��Z����"�Y "�EDE*�+��,�*+����"��,�G�_�� +���ก$!,�!%+ก�E�$��'�(����,����ก��������ก���� 
ก�������ก���+�   
 
 4. ($�-�.�/���ก�$���ก�$�$���$%	!0�.�1��$���(ก2� &'�"$�����ก����� 
  ��กก���	ก
����������ก�(��ก��ก�����������'�#���$!,������,�'� ����� ก���� 
ก�����������)�����*��กF*���ก����W�� )�����!%+���+�F* �����H��W��'�ก
,'�����"�)���
�������*���������_��'�(��,�������ก����
ก����ก�ก�� ���T��+� +��E��G��W���!�ก�E�� ก����)�ก�� 
ก�,'����	ก
���ก�� (2543, 28-29) ก!���H	� ��,��)�G +�ก����ก����������� F�*��� ��ก��ก����
�+ก��F*������ก!*�*�� F���*+����'��F������'�(�����������������ก��ก��C	(����*+�$!,+�E�����Fก! 
���+ก���)*)����+�E���"�+�"��� ��F���E*�	ก$���$�ก�����Z� ��ก��ก�� )�����,���"���)*���� +�
DE*�ก"�+� '�(F���*+����F�+�E������������������ก��ก�� C	(�������Y��,��Z�����������,��� ��&��!
�)*����,��]�*+�ก���ก����������������
�h��,��ก��ก�� ��ก���+ก��F*������E* $!,�����H�������
��*� *�ก�����"�F*����ก����*+�F�+�E�����������ก��ก�� ��Z���,��ก��]G���'�(�,������E*F*�������
��ก�_�� +�$��!,�T""! '����*���"�� *���$!,�+���� ��ก��ก����Z�������	(� +����"�)�����*��ก
�����H�)*)����+�E������"�F*+�����ก���T  $!,'����,��)�G��*���"�F* 
  �T)��H  �T�'�����G (2545, 199) ก!���H	���,��)�Gก����ก�����������F�*��� 
��ก���+ก��F*�)*)����+�E���"�+�"��� ก����� ���� $!,Y��� ��(�*+�����ก�� $!,���+ก����,�U��
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�����*�'�(��&��,���)�ก +�"�+�"�����F���ก�"����E*�	ก���HEก$�ก++กF�*�����T$���"�����ก�� 
��ก���+ก��F*� *�����������������ก!*�*�� F���*+����'��F�������������
'�(+�E�����Fก!ก����ก 
����Z�_��, +�DE*�ก"�+�'�(�,�*+������� '�#���Z�ก����,����!�����$!,��!� +���ก'�(�,�*+��)*
��ก�����'�� �������!���#�V ���)* b̀ก�� ��%+opq�oE����H_����%(+��W��"����E*"��������H
'�(�,����)����+�E�����(��ก��F*�'�(�T��Z�ก����,���"���)*���� +�DE*�ก"�+� F���*+�����������%(+���
�T����ก��F�+�E�����������,��� 
  '��*��ก���������ก���+ก��F*��������!����)�#������������ก�� ��F����
 *+�ก��*� ��ก��ก+�E���)�#����������
 "�E��ก�,��*"�������
$ก���ก��ก�ก��F� ��%+��#�"�������F�*�(�� 
��%(+��ก'��+,F�F��F* "�E��ก�,�!�+� ����,H%+�����ก��"����ก���+� ��'�����ก�� *�� ��ก����

'�(� *�����������������ก�� ��ก�,�^����������ก�ก�� �)�� ������'�������*��������%+�"�+%(�V 
��กF*'�ก
,'�����"� �����H���������*� *�ก�����"��ก��F*� 	#�����%(+���ก 	#� F���h��,$��"�
��ก���'����#� ����'�ก
,+%(�V ��กก��,F*���(���ก 	#��)������ก�� DE*�ก"�+���ก�ก��� *�����ก����

� 	#� �+���*!Eก +������!��*������,��ก+�E���������������ก��ก��!Eก +��� ��ก�ก�������"��
'�(���+��ก����
 ��"����"�)��ก����ก����
��ก 	#� ����,F*+�E�����ก���	�F�����������ก����
��Z���T
�G
��,�!� ��"������ก!�� )�� ����'��'��$!,�E�����+�ก��+F� �+ก��ก��#��ก���������E*�����ก����

�*+�ก��"���)�����!%++,F��*��$!,� *�����+��ก� 	#� �+����$!,$��"����+%#+�opq+��ก 	#� 
  ��ก'�(ก!����� *���*� �+��T�F*��� ก����ก�����������������)�����*��ก����

����$��+����'�(� +���ก�ก�� �,)�����*�����H��W��F*���� 	#�ก���ก��'�(+�E��h��,��ก����
�'����#� 
$!,����,��)�G+������ก��+ก����W����ก�_�� +���ก "�+�"��� ���"� $!,��,�'�)��� ����,
ก������������,����������W��ก�� +���ก����
 $!,)�)���(�'�(�ก���+���$��!,�T""! +�ก'�#���Z�
ก����x�+ก����*���"��+������ก����
 � *���"���$�ก�����,������T""! ��Z��%#�&��'�(���"�Y��
ก��+�E�����ก�������"�F*+������"����T  �����H'����,��)�G��*ก�����"� '�(���"�Y "%+ F����Z�_��,
 +����"�+�ก*�� 
 

 5. ��	���ก�$�$���$%	!���!�($�&��4�5� 
  DT�  +���,��YtE (2542, 55-68) ก!������ ก����ก���	ก
�$�����������'�(��
��,��'��D!�*+���ก�����,�� ������ก�� $!,ก�����$D���*�+�"+���#�$���,��)���H	��,��'*+�H�(� 
ก!���"%+  
  ���,��)���"����ก���������������%(+� +�กf����ก���	ก
�����
��%(+�+���� 
ก����ก���	ก
�����
 ��%(+��*�����H������ก��F*+�����,�ก������ "�+�"!T�$!,'�(�H	� กf����
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"�������!,�+���ก�(��ก�� ����� +�"�����'G���� V �)�� ��ก'�(��"����*+�ก������
 �'ก�����ก�(��ก�� 
ก��'�(��*��ก����
F*���ก���	ก
� �'!��'
 ก��������ก���	ก
�����
 �����������Z�DE*'�� '��+,F��*�� 
��,�_' +���ก'�(��"����*+�ก������
 ก��'�+�$!,ก��"�$�ก��ก ก����'���!�ก�E��$!,ก�������
ก���+� ก����,����D! �'��' +�������� DE*�ก"�+� �'��' +�)T�)� ��*�'�( +���������
 +���&'�(�ก�(�� *+� �)�� ก�,'��������]�T  ก�,'���$�����$!,�����ก�����"� �T"!�ก� ก��ก����
���$���� �����%+� ����,��] ก����������� ��� *+'�(�����Z�+%(� V $!,���!,�+������ V '�(�����Z� 
�*+��,�TF�* ��%(+��*ก���	ก
�����
������F� +������Z��,��$!,����,��'��D!  
  *��DE*'�(���F���������,�'� "�����������ก�(��ก��ก���	ก
�����
 '�('������ 
����,��ก���_��,$�!*+�'�����
&ก��$!,���"����X��T��� "�+�"!T� +� ��� +�ก���	ก
� ����

$!,�����H���F��^�����F* '�(D�����������'��ก���	ก
�����
���������#� V F��"�+�"!T� !*����� 
��%(+���ก��&��!$!,���"�F������"������"�Y$!,"��������Z���ก���	ก
�����
 ���"ก����%+�"��
��	ก
����%+ก����กก���	ก
�����
 ก�+����������� $!,���,������^�����'�()�++ก�� �!����ก��
กf����$���'��ก����ก���	ก
�����
$!*� ��������'�(�ก�(�� *+�ก��ก����ก���	ก
� F������,��Z�
ก�,'����	ก
���ก�� ก�,'������F'� (���������'���!) ��%+ก�,'���+%(� V �,�*+��^��������
กf���� ��ก�,������^��������F���� �,�*+�++ก�,������^�����'�("�+�"!T���(���+F���# F*$ก� "�������
 +�ก���	ก
�����
 $!,��ก����
 �,������ก�(��ก��ก��"�$�ก��,�_'��ก (�ก]�G$!,����) �,�����
�ก�(��ก��ก�����������,��]$!,ก������ �,������ก�(��ก�����$���� +��T"!�ก� ���'�#�ก����* ��Y
$!,ก��!����DE*��������������'�(����ก����
 �,������ก�(��ก���,��ก�������� �,�����+%(� V '�(�����Z� C	(�"��
"E� ���F�ก���,��ก���	ก
�)��� ����,��ก ��,����������^�������!����#$!*��,'����*ก�����������
F����Z��,��$!,F������,��'��D!F* $���^����� "����'����Z��+ก��� ��%+"E��%+'�(���+$�,$��'��
��ก����ก���	ก
�����
 ���'�#�ก����ก����������� ���������ก����
'Tก��,�_''�(�����!,�+��
$!,����+ก�����!����#F�������������,��DE*�^�����'Tก$��� '�(���"��ก��ก���	ก
�����
 ��%+�"��ก��
�����������%(+��*DE*�^����������H�^��������F*+������Z��,��$!,��'��'������ก�� 
  ก�������$!,��,����D! �!����ก��*������$!,$��'���^�����$ก�����'*+�H�(�
$!,����ก!�� �,�*+���ก�������D!���������������V F*������ก����ก���	ก
�����
 ���'�#� 
ก�����������F�$!*�+����F��*�� HEก�*+�����!�ก��)�ก����%+F�� �������XY��$!,+T����" "����
ก���	ก
��XY��$!,+T����"��ก�����������+�E����+ ���'�#��,�"���"���ก'Tก à��ก����$��'�� 
$ก*F �XY��$!,+T����"'�(�ก� 	#� �)�� �XY����ก�����������ก���	ก
�����
 +�F'�$!,����������
��+� 	#����+����"�����!�(��$�!�'�(�,�ก� 	#���+��"� 
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  ���,��_E��_�" $!,�,��'*+�H�(� �'��' +�DE*�������,��'*+�H�(�)T�)� 
DE*�ก"�+� �	ก
����'�กG $!,"��������%+��ก�!�� à�� !*����D!��+ก��������ก����������� DE*������
���,��'*+�H�(� �)�� ���+���_+ �!�+���_+ �	ก
���ก��+���_+ �����*�ก����,H��	ก
�+���_+ ��%+
���$����DE*������+%(� V �T""!��)T�)�F������,��Z� ก����� DE*��Y��*�� �������ก����� $�'�G��,���
����! �ก
������! ��*�+���� �����*�"�+�"��� �!+�����)�ก'Tก"���"�+�"��� "����"����E*
"���� *�����ก���	ก
�����
�*��F����กก��*+� +�����*+��,�*+�� *������)Y� +�ก��������������
'Tก"�'�(�ก��� F������,�ก����%+��ก���,�*+�+�E����ก����Z�������	(� +����"� F����ก��$���)�)�#� 
F����ก��$���$�ก F��$�ก��ก��ก��++กF��������������������
 "����*� �� *��������������������ก��
��)T�)� � ��,F*����Y��������Z����)�ก'�(��"�� +����"���+F� *�����T��#�	������Z��*+���ก��$�,���
��* *+�E! ����*��ก����,)T� +��� ������ ��%(+��*)T�)�� *��� ��'��)�����!%+��ก'�(��"����*+�ก��
����
'��ก���	ก
� �	ก
����'�กG �,�*+���Z�DE*'�(��"����E*$!,��,��ก��]G'��*��ก���	ก
�����
 
��*"��$�,���$ก��������� ��*��ก��"�$�ก��ก ก�����!�ก�E��ก�������ก���+� $!,ก����,���� 
  DE*�ก"�+� ��Z�DE*�!�#��E$!,�ก!*)���ก��ก'�(�T �	���Z�DE*'�(�����H��* *+�E!$ก�
'�����������ก�(��ก���T�� +���F*��Z�+����� DE*�ก"�+�"�����'��'��ก��'�+���%(+"�$�ก��ก 
���'��'��ก����'��$D�ก�������ก���+� ����,�����"��#�DE*�ก"�+���#�"�������������T���E�
�ก��F� ��%+�(���ก��F� '�����������,��Z�DE*$�*���*'������ "���"�������"��������H +���ก
"����Z��)��� DE*�ก"�+�"������'�����'����ก�(��ก��D!ก��'�+���ก D!ก������� +���ก $!,
"�����+ก���!%+ก�����������,����T��� *�����������������h��,��%+������������ 
  "��������%+��กDE*�ก�(�� *+���ก����*���ก������
 �)�� ก��'�+���ก �,�*+� 
F*���"��������%+��ก ��ก�����'�� $�'�G ��%+���$�'�G ��กก��_������� ��กก��ก�������� ��ก$ก*F 
ก���E ��ก���"����"��,�G ��Z��*� DE*)����Yก����!����#������Y� ��F*���ก�ก�,'����	ก
���ก��
$�����ก���������+%(� �)�� ก�,'��������]�T  ก�,'������F'� ก�,'���$�����$!,�����ก��
���"� �������������Z��*+�F*���"���)�����!%+"��������%+��ก�T"!�ก���!����# ก��)�����!%+F��"��
��Z�F����%#�&��$���"������"��� $��"����Z���*�'�("������D�)+� +��T"!�ก���ก!��� C	(�H*�
�,��*F*D!� "�����'ก������*�'�("������D�)+�F�*��กf������%+�,������^����� +�$��!,
ก�,'��� 
  ก��������������,���������� ����������Z�DE*�^�����ก�� $!,����������� 
ก����������� C	(��*+������]�"�����*+�����%(+���+F���# DE*��������������������Y� ��ก�,�^���� 
��%+�������(��F�������ก����
� *�������������������� +��� ��กF����กf�������"�� F����������
$!,$���^�����'�(ก����F�*+�����"���"�� �	�"����ก��$�,��� �D�$���"����E*�ก�(��ก��$��"� ���)Y� 
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'��ก���	ก
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 $!,$�,�����*DE*������� *���"����*+�ก������
'��ก���	ก
� +���ก DE*������
'�(��!Eก��Z���ก��ก����%+��Y���'�(��Z���ก��ก����ก� *���"����*+�ก�� +���ก$!,��ก������*"��������%+
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�,�*+���"�Eก���	ก
�����
����������H*����������,��ก��ก���ก��������������������ก��,�_'� 
"����"�E'�(�������ก���	ก
���ก���+���ก��,�_'��#� ��ก�����ก��,�_'��#��ก 	#� �,�*+���"�E�!��"�
��%++����"�E��(�!�#��*�� C	(�'����*�'�()���"�Eก���	ก
�����
 ��ก��x�����ก'�(��"����*+�ก������

�!����,�_'�,�*+���"�Eก���	ก
�����
'�(��"����E*$!,��,��ก��]Gก����ก$��!,��,�_'*�� ������
 +�"�EDE*�+�'�(�F� "����'���"��'�(���+��ก����
 ��ก"�EDE*�+� F��� *����,��ก���	ก
�����
��%+
� *���"!��"!%(+� F��� *������)Y�ก���	ก
� "���� *���D�$!,'���"��'�(F�����!����#!*����Z�+T����"
��ก����ก����������� '�����������,�*+������%+ก����'�� ����(���!����#��*��F� ��ก����
��,)T���	ก
����%+ ��ก!�T'�G$!,$��'�� �	��,'����*ก�������������,��D!������� 
  +���,��T�F*���ก�����������ก�������������#� �����Z��*+�������ก��+������Z�
�,����#�$���,��)���F���H	��,��DE*�^����� �*+�ก�����'��' +��T"!�ก���ก��'����� ����� 
*��ก������ ����,��] �!+���������"�%(+��%+$!,�H��'�(��*��*+�ก��ก����ก����������� ����(� 
'�(�*+�����������ก�� "%+ ก����*"����E*$ก��T"!�ก�'�(�ก�(�� *+� DE*�ก"�+�$!,�����])� ��*� *�����ก 
� *������)Y�$!,�!�กก���	ก
�����
 C	(���Z��%#�&����ก�������%+ก��'�������%(+��W����ก�_�� +�
��ก����
'��ก���	ก
�F���'��'������ก��*�� 
  ����!G$!,����G) (1977) ก!���H	�ก���������������,��,��"������������%+F�� 
��������#�  	#�+�E�ก������ก��������ก����������� $!,ก�����$D���ก����ก����������� $!,F*
���+$�,F�*��� ก�������������#�"�����(���%(+��ก+��T����*+� "�����(������������#�$���,��)�#�+�T��! 
ก�+���*���ก����*��ก����������� '���H���	ก
��,�*+���"�����*+� ���h��,+������(�"�EDE*'��
��*�'�(�+���ก�ก��$!,��ก����
 ��ก��������"�����*+� +��H���	ก
���#� "����ก��)�#$�� '��
"���� *��� $!,+��� "�E ��*���*�'�( +��������� $!,��ก������ก�(��ก���"��ก�����������'�(�,���(�
 	#����H���	ก
�$�����#� �H���	ก
��,�*+����"�%(+��%+ $!,+T�ก�]G��ก�������ก���+�F�*+����������+ 
'���H���	ก
�"����$D�ก���	ก
��h��,�T""! (IEP) ����,$D�ก���	ก
��h��,�T""!��#�,)���
��*ก���	ก
����������ก����
���!T��������F* "����*�+ก��$ก�"�E'�(�+���ก�ก����ก���������
����,�����ก����
� *��������������)�#�'�(���+���%+F�� "������D�)+���ก���+���ก����
 F��
"���ก+�E�ก��"�E��,���)�#���%+"�EDE*�+���ก�'����#� $��"���,+�E�'�('Tก"� $!,'Tก à��'�(�ก�(�� *+�ก��
��ก ��ก����*���ก��ก�������ก���+� H*�F�������Z�F��"��$�ก��ก++ก��ก��ก�ก�� '�#���#��%(+��*��ก
�ก��F*� *���H	�"����*+�ก�� $!,"��������H +���ก����
$!,"����ก����,������W��ก�� +���ก
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$!,ก������� +���ก+������(�����+ ก����,����"����!�ก
],�)%(+H%+F* "���	ก
� *+�ก���+�
 +�ก����ก�����������+�E����+$!,��'��$ก*F ������T���*���ก����ก!���+��������,��'��_�� 

 
 6. �5�ก�$���ก�$�7ก���8����9

� (IEP) 
  ก��'��$D�ก����ก���	ก
��h��,�T""! (IEP) ��Z���%(+����"�Y��ก ��������'�(
��x����������,�*+���ก����'��$D�ก����ก���	ก
��h��,�T""! (IEP) ���'�(กf����ก����F�*
��Z�$D�ก���	ก
� '�(����������'�� 	#� ���E�$��"],ก���ก���"��ก����������� �����������'�� 
ก����,����D!'�(��กT� HEก�*+� �,)�����W����กF*+��������,��'��_�� ���"�E �+ก��ก�,�*+���
"����E*"���� *�����ก ������)�����!%+ $!,"����Z�DE*��+���]G �� �%��T�� ��*ก��!������ก$!,���T _������ 
�����H'���������ก��DE*�ก"�+� "�E��)�#�������ก��+%(�V �!+���T"!�ก�'�(�����Z��*+��ก�(�� *+� 
�)�� ��ก�����'�� $�'�G ��ก$ก*F ก���E ��กก��_������� $!*�$��ก�]�"����ก���������,����D! 
$!,���D!��������T�ก�����������+������Z� �#��+�  
  �'����  "!��ก��$���) (2551) ก!���H	� $D�ก����ก���	ก
��h��,�T""!��� 
$D�ก����ก���	ก
��h��,�T""! (IEP) ��+����ก Individualized Education Plan ��%+ Individualized 
Education Program �T$���,�!%+ก�)*"��F��ก�F* "%+ $D�ก����$��'��ก����ก���	ก
�$ก���ก
����
 ��*F*���ก����W�������������'�(ก���� ���'�#�ก��ก�����%(+ ��(�+�����"����,�ก ���ก�� 
$!,"���)�����!%++%(��'��ก���	ก
� '�(�+"!*+�����,��ก��ก��������E* +�DE*�����$��!,"� ����
"],�T""!'�(�ก�(�� *+� ก��DE*�������,��] 5-7 "� �����Z�"],ก���ก������ก����'��$D�ก����
ก���	ก
� ��������������� 	#� 
  $D�ก����ก���	ก
��h��,�T""! (IEP) ���*�ก���������ก��,�'�����&+����ก� 
C	(�F*++กกf���� PL 94-142 �ก�(��ก��ก����ก���	ก
�����
 C	(������,���"�Y +�กf�������*��
ก���	ก
����"�Y"���ก�� +�����&+����ก�ก!���"%+ 
  ���T��,��"G +�ก����'�� IEP ��%(+��Z��!�ก&���%����'�(��Z�!��!�ก
]G+�ก
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� �h��,�T""! (IEP) ��*�+ก��
"���ก��+�E��������_��$�!*+�'�(�� ����ก��*+�'�(�T ��*+�E����_��$�!*+�'�(�F���ก'�(�T ��
��*'Tก à��'�(�ก�(�� *+�ก��"���ก���������������D�)+� ��ก�����$D�ก����ก���	ก
� (IEP) ���h��,
DE*�ก"�+� �+ก��ก�,����*�'�(�������ก��)�����!%+*����W��"��������H +�"���ก�� ��*����
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��ก�_�� +�$��!,�T""! �,�*+�������������ก����'��$D�ก����ก���	ก
��h��,�T""! (IEP) 
ก��'����������*�� 
  �����������,�'�F'� ] �X��T�����# F*++กกfก�,'��� ก�����!�ก�ก]�G
$!,����ก����*"���ก��F*�����(�+�����"����,�ก �%(+ ���ก��$!,"���)�����!%++%(�� '��ก���	ก
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�T'���ก��) 2545 ��ก������*��ก����'��$D�ก����ก���	ก
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��%(+��,ก�����F*��ก�������ก��'��ก���	ก
� $!,�����ก��+%(�'�(�ก�(�� *+����'�(�,�TF�*��$D����� 
��%(+��Z�$��'����ก��������ก�������+� "��"T� $!,�����D!ก����*���ก�� $ก���ก����
��!����# 
  ��ก'����������F*��'��$D�ก����ก���	ก
��h��,�T""! �,��Z���,��)�G
��+"�EDE*�+���Z�+������ก �+ก��ก"�E�,�)* $D�ก����ก���	ก
��h��,�T""! (IEP) ��Z�$��'��
��ก����'��$D�ก���+�����T""! (IIP) �����Z�$D�'�(ก������*�'�("������D�)+� +�"�EDE*�+�
$��!,"� '�(��"�EDE*�+���กก��� 1 "� �+�����ก�� ��Z�$��'����ก����W��ก������� +���ก ��Z�
$��'����ก������������%+$�*�"���ก*����*���ก������� +���ก$ก�DE*�ก"�+� ��Z�$��'����
ก���!%+ก�%(+��ก����ก��ก���ก�������ก���+� ������$!,��,����D! 
  ��,��)�G��+DE*�ก"�+�)�����*DE*�ก"�+�'�������,����+ก��"�E"����%(+�*+�ก��
�E"T��ก�(��ก���XY�� +��T�� DE*�ก"�+�'�������T���,�*+�������E*+,F� +����F�'�(�H���	ก
� ���%(+ 
��(�+�����"����,�ก ���ก�� $!,"���)�����!%+��'��ก���	ก
�+����F��*�� )�����*DE*�ก"�+�
��#�"��������ก�(��ก��ก��������E*$!,"�����D!ก��������E* +��T��+��������,�� '����*DE*�ก"�+�
��* *+�E!�ก�(��ก���T�� +���$ก�"�EF*HEก�*+�'����*DE*�ก"�+�'������"���, b̀ก�T�� +���'�(�*��
+����F�DE*�ก"�+������H�E*"���ก*����*�$!,��W��ก�� +��T��$!,�����H��������$D���W��
)�����T��F*+�������������� ��������,��)�G'�(��ก�,F*��#� ��ก��ก����W�� $!,��*ก���	ก
�
+������+��%(+� �,'����*��ก��'�ก
,��'Tก*���ก!*�"�����ก�ก�� $!,F����Z�_��,$ก��"�  
  ��,��)�G��+�H���	ก
� )�����*'���ก!T�������������+�E����,��)�#�� ��
!�ก
],+����F�+����)���� �H���	ก
������H���$D������ก��'��ก���	ก
� �!+�������%(+ 
��(�+�����"����,�ก$!,���ก��'�(�ก�(�� *+�'�(�+"!*+�ก��"����*+�ก�������Z� +���ก�H���	ก
� 
'���'��'��ก����������ก�� ก����,������ ก�������+ก���T""!$!,+�"Gก�'Tก à��'�(�ก�(�� *+�
'�����W��ก��$!,"���ก*����*� +�DE*����� $!,�����H��T���,����D!ก����'�� $D�ก���� 
ก���	ก
��h��,�T""! (IEP)  +�$��!,�J �����������T���!�(��$�!���*����,ก����ก  
  ������� �#��+���ก��'��$D�ก���	ก
��h��,�T""! (IEP) �����H'��F* ����# 
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  ��1�2����� 1 ����9?�25+�(ก
$�� 
  ก�+�!��%+ ��'��$D�ก����ก���	ก
��h��,�T""! (IEP) ��(�'�(���"�Y'�("��
������ก����Z�+����$�ก "%+ �H���	ก
�'�(��กF�������ก���*+�'��"���� *���ก��DE*�ก"�+��ก�(��ก�� 
��*��"���� *���ก���+����$!,���"��'�(���+��ก��ก�� "����*+�ก��)�����!%+��ก��ก����ก�T""!
�+� *�� "��������Z���ก��F*������ก���	ก
�����
 "������"�Y��ก�������%+�,�����DE*�ก"�+�
$!,�H���	ก
� ��ก��)�����!%+��W�� ��������"���ก*����*� +���ก��ก��"���#� V ����ก�� 
  ��1�2����� 2 $	�$	!���!+����($��!���ก���	ก�����ก 
  ก�������� *+�E!�ก�(��ก�������ก��Z���(������Z�$!,���"�Y��(� ����,��Z�ก��������
 *+�E!��%#+��*�'�(�,'����*DE*�ก�(�� *+��E*��ก$!,� *�����ก��ก�� ��+���ก�������� *+�E!��ก$�!������V �)�� 
  1. ��,����������� +�'� ��� �%+� �J�ก� _E��!�����"��������a���������กu!u 
C	(����!,�+����$��o+�G� �H���	ก
� ��%+��������'�()�����!%+����*"�+�"!T�$!,���ก��
"����*+�ก��'�(�,�+%#+��*"�E DE*�)�(��)�Y�h��,'�� �)�� $�'�G ��ก�����'�� ��กก��_������� ��กก��ก��� 
����� ��(�!�#�� ���F���Z���,��)�G��ก�����$D�)�����!%+opq�oE��ก��ก����+F� 
  2. ������+�$�'�G C	(�++ก��$�'�G$D��X��T��� ��%(+�����+��T _�� +�
��ก��ก�����X��T��� C	(����"�+����Z���"��,������ �)�� ��"����� )�ก ��Z��*� C	(������Z��*+�E$!
+�����ก!*)� $!,��ก��ก���ก�������ก���+���*����,��ก���_���T _�� +���ก�X��T��� 
  3. ��$��"����ก���+� (H*���) C	(���Z��!�ก&��'�($������%#+��*������Z���ก
��"�����ก��"��F*���ก��)�����!%+$!,ก���	ก
�����
 �!�ก&����ก!�����#++ก��*��DE*�)�(��)�Y
�h��,'�� +�'� ��ก�����'�� $�'�G �)�� ���������,������XYY����������ก'�(��"����ก���+�
'������XYY���%+���������,��ก��F*������������ก'�(��"����ก���+�'��ก��F*��� ��Z��*�
C	(��!�ก&����ก!�����#"���)*����ก��$����,����"��������H+%(�V ก�+�������������ก��Z�+����F� 
$!,"��F*���ก��)�����!%++����F� 
  4. ��T��,������"���ก�� C	(�ก����,)����"��,�G ก�,'���$�����$!,
�����ก�����"�++ก��*"���ก��'Tก��,�_''�(F��',�����"���ก�� 
  5. ������',������*��$!,�������E������ ��%(+��*'���H	��_��"�+�"���$!,
�_��ก���ก� +���ก��ก�� �!�ก&��+%(�V �)�� D!ก��)�����!%+opq�oE��ก�����������'�(��ก��ก��
F� +������ก�� ��%+D!����ก�(��ก��ก���������ก����������� $o���,�����  *+�E!���� V ��ก!����,
)�����*� *��� $!,'���"����*+�ก�� +���ก��ก������%#+��*�$!,�����H��� *+�E!��!����#����,ก+� 
ก�������]�����ก��ก����,����"��������H��%#+��*�  
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  ��1�2����� 3 ($�.9!����'��5�ก�$�7ก���8����9

� (IEP) 
  ����ก��,)T�"],ก���ก�� DE*��'��$D�ก���	ก
��h��,�T""! (IEP) C	(���Z�DE*'�(
�ก�(�� *+�ก��ก��)�����!%+��W����ก����� F*$ก� DE*�ก"�+� DE*�������H���	ก
���%+DE*$'� "�EDE*�+� 
DE*�)�(��)�Y�h��,'�� �)�� ��กก��_������� ��กก��ก�������� $!,��ก����� (ก�]�'�(�����H� *�����
��,)T�F*)  
  ��1�2����� 4 �$��!0.��5�ก�$�7ก���8����9

� 
  ����������Z�DE*���(����$D�F��)*��ก����ก����������� $!,��*"�EDE*�+����F�
��Z�$����ก����'��$D�ก���+��h��,�T""! (IIP) ��%(+��ก��ก���ก�������ก���+���)�#������
����F*��������ก�_�� +���ก����
 
  ��1�2����� 5 2��2�!���($��!��5�  
  ��%(+������ก���)*$D�ก����ก���	ก
��h��,�T""! (IEP) F��,�,��	(���%+��#��T
!�"],ก���ก��DE*��'��$D�ก����ก���	ก
��h��,�T""! (IEP) ��ก����,)T���%(+�����D!$!,
��,����"���ก*����*� ��ก�����������$D�ก����ก���	ก
��h��,�T""! (IEP) ��*����,����(� 	#� 
��%+��'��$D�ก����ก���	ก
��h��,�T""!��*ก����ก��ก����#� V ���� ��%(+��ก��ก��"���#� V F*
��W�������!T�T�T�������,�,���'�(���F�*$!*����ก���,��ก�������$!,��,����D!+�����*+��J!, 
1 "��#� 
 

 &$9(��1�2��0�ก�$����'��5�ก�$�7ก�� �8����9

� (IEP) 

 

 
 

_����,ก+�  1  ��T� �#��+���ก����'��$D�ก���	ก
��h��,�T""!  

 �#��+�'�(  1   ++�TY��DE*�ก"�+� 

 �#��+�'�( 2 ������ *+�E!$!,��,�����ก�(��ก����ก 

 �#��+�'�(  3  ��,)T���'��$D�ก���	ก
��h��,�T""!  

 �#��+�'�( 4  ���(��)*$D�ก���	ก
��h��,�T""! 
 

 �#��+�'�( 5 �����$!,��,����D! 
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 7. �5�ก�$&���8����9

� (IIP) 
  ก�,'����	ก
���ก�� (2543, 72-76) ก!���H	� $D�ก���+��h��,�T""! (IIP) 
��� ��Z�$D�ก���+�'�(��'�� 	#��h��,���,�����������ก����
'�(��������� ��*���!T�T��,��"G$!,
��������'�(ก����F�*��$D�ก���	ก
��h��,�T""! (IEP) C	(������H��'����Z�$D���,������ ��%+
��,��������Gก�F* ����%#+�����!,�+���ก�(��ก�������+� �%(+ ก����,�����T��,��"G$!,D!ก����,����
'�ก
,'�(ก�������T��,��"G �T��,��"G�)���U��ก�����#�,ก�����ก]�G��ก����,����D!F�*+����
)���� C	(�"�E�����H���F��)*��,�����U��ก��� +���ก�����F* ก����'��$D�ก���+��h��,�T""! 
(IIP) ��,ก+�*�����,���"�Y 7 ��,ก�� "%+ 
  1. ����T�T������ (1 �J)  +�$D�ก���	ก
��h��,�T""! (IEP) ��ก����
�T�T������ +�$D�ก���+��h��,�T""! (IIP) C	(��	����!�ก�E����%+$������,��ก��]G+��
ก������Z��T�T�������,�,��#���%+�,�,��� ��Z� 2-3 �����%+ 2-3 �����G ��ก������Z��T��,��"G
�)���U��ก��� ��ก����F�*+����)����$!,�����H��F*��� �,��*"���ก��������E*�U��ก����
�������!����"������"�Y$!,"����*+�ก�������Z�+������+��%(+�F������!T�T�T���������'�(�,�T
F�*��$D�ก����ก���	ก
��h��,�T""! (IEP)  
  2. ������(��*� ����H	� ���'�("���ก�����(��*�������E*�T��,��"G�)���U��ก���'�(
ก������$D�ก���+��h��,�T""! (IEP) $��!,'�ก
,��)� 
  3. �����#��T ����H	� ���'�("���ก��������E*D����T��,��"G�)���U��ก���'�(ก����
��$D�ก���+��h��,�T""!$��!,'�ก
,��)� 
  4. �����+� �'"��"ก���+� ����H	� �E�$�� +�ก��������ก��H���'+"����E*
C	(������H������ก��F*�!������$!,�!�����TD! 
  5. �%(+ ����H	� ��(�'�(�)*��ก����ก��ก���ก�������ก���+� ��%(+��*DE*����� $��
!,"���"����E* "���� *��� $!,'�ก
,������HT��,��"G�)���U��ก���+��������ก�_�� �)�� �E�_�� 
����"��  +����� ��Z��*� 
  6. �ก]�Gก����,����D! ����H	� ��(�'�(ก������%(+$��H	�ก�����!T�T��,��"G
�)���U��ก���'�(�+"!*+�ก����ก�_�� +�"���ก��$��!,"� ���'�#�����ก����,����D!'�( �����H
��D!���U'��v +��T��,��"G�)���U��ก���F*+����$������ 
  7. D!ก����,���� ��Z�ก��������D!���U'��v +�ก�������ก���+���� ���!T
�T��,��"G���,�����%(+���F��)*���������+� �%(+ก�������ก���+� $!,ก��ก���ก�������ก���+�
 +�$��!,"���+F� 
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_����,ก+�  2  $D�_E��ก��'��$D�ก���+��h��,�T""!  
 

��%#+������!�ก�E�� (�T��,��"G�)���U��ก���) 

�T��,��"Gก��������E* 

ก��ก���ก�������/�'"��"ก���+�/�����+� 

�%(+ 

ก����$!,��,����D! 

ก�����(��*������ 

���'�(DE*�����D����T��,��"G 

 �#��+�ก��'��$D�ก���+��h��,�T""! (IEP) 
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 �#�'�(4 ��ก��ก���ก�������ก���+����$D�ก���+��h��,�T""! 

 �#�'�( 5 ��,����D!ก������� 

��1�2��ก�$����'��5�ก�$&���8����9

� (IIP) 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

_����,ก+�  3  $D�_E�� �#��+�ก����'��$D�ก���+��h��,�T""! (IIP) 
 
 (A���� &%��&$�! ���!�
	�!�'��()�0�ก�$���ก�$�$���$%	! &'�"$�����ก����� 
 ก����ก�������������Z�ก�� ����+ก����*��ก����
� *���������H���	ก
�'�(�F� 
ก����������ก�������������Z��'��' +�"],ก���ก���������H���	ก
�'�(�,�����]�����*��
 	#����E�$�� +��"��ก����	(� +��H���	ก
�F*��DE*+�����H	��X����'�(��"��������Z���ก����������
ก��������������������ก����
F�* ����# 

 �#�'�( 3 ���$D�ก���+� ��ก������%#+��ก��ก���ก�������ก���+� �%(+ 
$!,ก����D!��,����D! ������(��*������ ���'�(D����T��,��"G����Tก����F�* 

 �#�'�( 2 �������������ก����W��DE*�������ก$D�ก����ก���	ก
��h��,�T""!�� 
ก�����T��,��"Gก��������E*��*�+"!*+�ก���!�ก�E��'�(�)*���"�������,�� 

$!,��ก�_�� +�DE*����� 

 �#�'�( 1 �	ก
�$D�ก����ก���	ก
��h��,�T""!��!,�+�� 

DE*�+� : ������ก����� �#��+�ก����'��$D�ก���+��h��,�T""! 
IIP 
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 ������  ����,+*�� (2534, 42-43) F*���+"�������F�*��� 4 M�s ��Z��X�����%#�&�� 
��ก��������ก���	ก
� ก!���"%+ �*+�+�����T"!�ก�'�(��"T]_�� $!,�������]������+ �*+�F*���
����,��]������T�ก�������������ก�+ �*+������T��(� +����"����*+�ก�� +��"��ก��$!,
$D���� $!,�,�*+����,��������'�(�����,��'��_��k ��$�����Z� 4 *�� "%+  
 
 (A����&%��&$�!�����9
��ก$ 
 �����ก���"],ก���ก��ก���	ก
�$���)��� (2545, 34) F*+�����H	��T"!�ก�'�(�ก�(�� *+�
ก��ก����ก�����������F�* ����# 
 1. 5+��$�"�$-$��$��� 
  DE*���������������,�*+������"��'�(� ���!�ก��ก����������ก�������������
ก��������ก����������� 4 *�� ����%(+���+F���# ��,ก��'�(��	(� *��ก����������� ����H	� ก��"��"T� 
E$!��*��ก�������ก���+�������F�+��������,��'��_��C	(�������ก�(�� *+�ก��ก����ก�������ก���+� 
ก�������h��$!,ก����������!%+ก��ก����
 ก�������ก����� ก��"�$�ก��ก����� ก����)�#������ ก����
��!������ $!,ก����*���ก������
$ก���ก����� ก���� $!,��,����D!ก���	ก
� ก��������ก�����������
 +��"��ก�� ��,ก��'�(�+� *��ก������������,��] ����H	� ก����ก������,��]'�#�����
����,��]$!,���������"'�(F*�����ก��������+%(�'�#���$!,������,�'� ��%(+�������������"��ก�� 
��,ก��'�(���*��ก���������T"!�ก� "%+ ก���������ก�(��ก���T"!�ก� ��%(+��*�+%#++�������ก���� 
ก����������� F*$ก� ก���������T"!�ก� ก����*��'���"�� ��+ก����������� ก�� b̀ก+����,�����
'������h��,��%(+� ก����*�� ��Y$!,ก��!���� ก�����'�$!,�����D! $!,��,ก��'�(��( *��ก�������� 
+�"�� �H��'�( $!,�"�%(+��%+ ก������(�+�����"����,�ก��ก��'����� ��,ก+�*�� ก����+�"�� 
�H��'�( ������*�� ��%+�$�!���*����,��ก��ก�������ก���+� +���ก����
ก������$!,D!��
�%(+ก�������ก���+�'�(�����Z��*+��)* �!+�������"�%(+��%+$!,���T+T�ก�]G'�(�����Z��*+��)**�� 
�+ก��ก��#"��'��"���� *���ก���T"!�ก�'Tก à������������ �������ก��������T���%(+��������
��������� �!+������������*ก��!����"�EDE*�+���ก���^�������*�'�(�+� 
  DT�  +���,��YtE (2551, 6) ก!���H	��'��' +�DE*��������ก����ก����������� 
��� DE*�����������Z��*+���"��������H+�����*+� �� 4 *�� ��+F���# DE*�������,�*+��������'���G'�(�
��ก����*ก���	ก
�$ก���ก'Tก"� F����ก��$���$�ก $!,$�����$��'��$!,ก!�T'�G��ก����*�+ก��
'��ก���	ก
�+�����'���'���ก�����������ก'Tก"� ��"��������H��ก����+�"Gก� DE*�������,�*+�
��+�"Gก���*�+%#++�������+ก��������ก�� �������T""!�!�ก�!���� ���)�)�� � *���'�������
�������� DE*�������,�*+�����*��ก����W��"�E���������� ��*"�E��"����E*"���� *����ก�(��ก��ก����������� 
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C	(�+����Z�ก����+���"�E ก���������*��"�Eก���	ก
�����
 �T"!�ก��ก�(��ก��ก�����ก��'��ก���	ก
�
����
 ���+������"� DE*�������,�*+���"���"���*�����"G��ก������� ���� $�������C	(�
����,��]��ก$�!������V ��%(+��*ก�����������������F�F**��� 
  +���,ก!�����T�F*��� ��&��,��Z�DE*����E��T$!,��+�'���!��ก'�(�T���������� 
C	(���D!��+"���������� +�ก����ก��������������������ก����
 H*�DE*����������������"����)%(+��
�!�ก���)Y�ก��������������������ก����
 _��,DE*��� +�DE*�������,ก�,�T*���*�ก�"��������%+ +�"�E 
$!,)���������T�ก����ก�������������*��,��"���������� ก����ก�������������*����,��'��_�� 
��#��T"!�ก���Z��X�������"�Y'�(�,'�������*�������F* $���*+� 	#�+�E�ก��ก����������ก��*���T"!�ก�
 +�DE*����������������Z����"�Y 
 2. 
$+5+�&��(ก2�   
  DT�  +���,��YtE (2542, 36) ก!���H	�"�EDE*�+��ก�� ��%+"�E'�(�F� ��� "�E'�(�+�
��ก�ก�����'��'���"�Y��ก'�(�,'����*��ก'�(�����������,��D!������� ����,"�E������������ก��
'�+���ก ก����* *+�E!�ก�(��ก����ก ก����'��$D�ก���	ก
��h��,�T""! (IEP) ก�������ก� *������ 
ก����ก��ก���ก�������ก���+�'�(����,��$!,��ก��)�����*��ก������E*F* "�E�����H���_�� $�!*+�
'�(����,����%(+��*��ก��!�(���U��ก������+���� "�EDE*�+�"����*���*��ก�ก��$!,��ก����
 �+����
C	(�ก�� ����,ก��F���+�����,�����C	(�"��� �$�*�$!,D!ก�������'�(�ก�(����ก����
��ก��'�ก
,'��
���"�F��"�+�� �	������Z��*+��+�'�ก
,'�����"�$ก���กก!T����# �	������Z��*+���*��ก�ก��$!,��ก
����
'��"���� *�����*��ก�	��,�����H���������ก��F*  
  ����)!   T�$ก*� (2549, 148-149) F*ก!���H	��'��' +�"�E��� ��Z�DE*+�E��ก!*)� 
��ก$!,���'��''�(���"�Y��ก��opq�oE��W�� ��$��'���^�������*��ก�������U��ก���'�(��Z��XY��
���+�ก��'�(������ก����
 ก��������"�����*+�'��ก���%(+"������� ก�� b̀ก'�ก
,'�����"� 
�)�� ก��� *�$H� ก���+"+� ก���%(+"������� ก��"��"T�+���]G���+� �����U��ก���'�(C#��C�ก 
ก��)�����!%+���+���ก��������,������ �)�� �����,'��+���� ก��� *��*+��#�� ก��$������ ก��������
"�����*+�'��*����)�ก�� �!����กF*�����U��ก���*��+%(�V '�(��Z��XY��$!*� "�E"���)*�'"��" 
�����+��E�$������V �,'����*ก���+�����,��'��_����ก 	#� 
  ��T�F*���"�EDE*�+��ก�����'��'���"�Y'�(�,'����*��ก����
�ก�ก��������E*$!,
��!�(��$�!��U��ก���F���'��'�(�	���,��"G ����#�"�E�,�*+���"����E*"���� *�������%(+� +���ก
����
 �������'�(�����������$!,�*+�ก���,��*"���)�����!%+ �*+���"���+'���ก��'�(�,)���
������!�(���U��ก��� ��*�������'�ก
,����V $!,��*ก���	ก
�����
���"���H�� +���ก$��!,"�  
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 3. 5+�(ก
$�����ก����� 
  ��Y��  )!����'G (2538, 81) ���+��� ก����ก���	ก
����������ก����
'�(
��������������������ก�� ��+$�� ��%+DE*�ก"�+� ��Z��T""!'�(��"������"�Y+������(���ก����W����ก 
��+$���,��Z�DE*��* *+�E!�ก�(��ก��ก���^������� +���ก����!�'�(+�E�'�(�*�� $!,����ก�������������
'��ก���	ก
����������ก ��%(+��+$��F*���+ก��������������ก����W����ก ���������_��'�(�ก��"�E
+������+��%(+� �	��,��Z�D!'����*��+$����ก�ก�ก��!����'�(�,'����*�'�(�T��%(+������T�ก���	ก
� +�
��ก ��+$����Z��������"�Y'�('����*�ก�ก����!�(��$�!�'�(����������ก  
  �E��G��W���!�ก�E�� ก����)�ก�� ก�,'����	ก
���ก�� (2543, 13) F*ก!���H	�
�'��' +�DE*�ก"�+���� ��+$���*+� �E*��ก��������ก���W��ก�� +�!Eก ��%(+��Z� *+�E!��ก����ก
������ 
�U��ก���'�(��Z��XY�� $!,��W���U��ก���'�(����,�� ���'�#�ก��)��� b̀ก!Eก��*�^��������"��$�,��� 
 +�$�'�G$!,��ก����� ��+$����ก����
�*+���"���+'��E� � *�$ �� '�����+�����_��"�������
'�(�ก� 	#� �	��,'����*��ก��!������ก��E$!��ก 
  ����)!   T�$ก*� (2549, 150) �� *+$�,������ ก��opq�oE��W����ก����
 DE*�ก"�+� 
��������Z�DE*'�(���'��'���"�Y��(� �	�"���^�������+��ก ����x���+�����XY��$!,������'��$ก*F 
+����'
C	(�ก��$!,ก�� "����*�������ก��"�+�"�����*��"���DEก���$!,�����%+ก��'��"���� *���
ก�����)�ก���*����ก���f�������+��ก��*���ก�� ��*"�����ก "�������� "���+'� ��*+�)�����!%+ 

b̀ก$!,�^�����ก��ก���'�(����V ��*ก����ก �)�� ก������ ก��'�ก'�� ก��)�����!%+��+���+� $!,
ก���!����ก��������,������'�(��Z��,�� H*���ก�,��ก����!�(��$�!��,�*+�$�*���*��ก'�����,���
"�������ก��'���������� $!,'��$�'�G+�E���(�����+ 
   ],'�(���Y$   !�(���!� (+*��H	��������%+�  $ก*�ก����� 2550, 236-237) ���+$�,
��� ก����*"���)�����!%+��ก����
*��ก���	ก
�DE*�ก"�+�"����"����E*"���� *����ก�(��ก��!�ก
],
 +���ก����
�����%+ก��"�E $�'�G ��ก����*ก���������ก
� � *�+�������ก���!�#��E�T�� ����E$!
�U��ก���'�(��Z��XY��'�!,+���� ��'���"��'�(���+�����ก �����%+��ก��E$!��ก����
ก�����)�ก+%(�V 
���*�� +���'�������*�������%(+� ��ก��E$!��ก��ก�ก��F� ��'����*+���]G����$!,��!�ก����ก 
����������'�(����,��ก����ก $!,��*��กF*���+ก��� *�����������ก�����������"��ก�������+$��
� *�+��� � *�"��� ��+$���,�*+�� *�F�����������*��'Tก"��#� ������+�����*��(��%+�*+�'����*��ก����

����*+� ��%+�E*�	กก�� 
  ���%+�  �),���'�G (2551, 30) ก!������ ��+$����Z��T""!'�(���"�Y'�(�T'�(�,$ก*F  
�XY�� $!,����������W����*$ก���ก ����#�ก��)�����!%+ +���+$��ก�+� ��Z���(����"�Y��ก ����,
��ก����
F��F*�ก���กก���!�#��E $��ก���!�#��E'�(F��HEก�*+��,'����*+�ก���!�!� ����#�H*���+$��F��
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)��� b̀ก��ก �+ก��ก+�ก�� +���ก�,F��� 	#�$!*���ก+���,��+�ก��'�(H+��!��F�+�ก �����Z�+����
��(�'�(DE*�ก"�+��,�*+���"����E*��ก���!�#��E ก��� *����ก����ก
� ก���	ก
� ก���������$!,+%(� V 
 +�!Eก�!�� +���  
  ��ก *+"��� *���*���T�F*���DE*�ก"�+���Z�DE*���'��'���"�Y��ก��������
"�����*+���*������V ��%(+)�����!%+�T����ก����W��'��ก��������E*��*��"����+"!*+�ก�� '�#�
'�(�*��$!,�����������*+���*"��������%+ก��'Tก à��'�(�ก�(�� *+���ก��)�����!%+'��ก���	ก
�$!,
'���������ก���,�����"�E DE*�ก"�+� ��ก��)�)�� $!,��ก����
 DE*�ก"�+�+��� *�������!�ก
], 
ก����,)T���%(+��'��$D�ก���+��h��,�T""! (IEP) ก�������^�����ก��ก������$D� ����#��	�H%+
��Z�_��,���"�Y'�(DE*�ก"�+��*+�� *�������)��� +���ก����
$!,� *���$��'����ก��)�����!%+
��*HEก�*+� 
 4. ���ก(ก2� 
  DT�  +���,��YtE (2543, 67) ก!������ ก�����������+��F����,��D!�������
��กF��F*���"��������%+��ก�!�� à��'�(�ก�(�� *+� ���h��,+������(���ก������ก�� C	(���Z�DE*'�(+�E��ก!*)�
��ก����
��ก'�(�T��ก�������ก���+� ����#� ก�+����(�ก�����������"����ก����,)T���ก������ก��
��%(+)�#$����*� *����ก�(��ก��ก���^�������+��ก����
���������� ��(��"��'�� ��(��F��"��'�� �!+��
������ก����ก����*�����! $!,ก��!��'
��ก�����'�(�^�����F�����+��ก*�� ��ก'�(������*+�����ก��
ก����ก����
"�� F*���ก����*��ก�(��ก����%(+���#��*��ก "���� *���'�(HEก�*+���+��ก��������� �,)���
��*��ก�ก������'���"��'�(����,����+��ก����
 
  ���%+�  �),���'�G (2551, 131) ก!���H	��'��' +���ก�ก��'�(����+��ก����

��� ��������ก��ก�,�T*���*��ก�ก����������ก��)�����!%+��%(+� ��*�+������ก����
���H	��,�� *+���ก�
�����,ก�� $����ก�����"����E*�	ก )��������� ���!��ก�]���ก�ก�������H)�����!%+��ก����
F*
��Z�+����� �)�� ก���+���*��%(+�)�����!%+��%(+���)������,������ ก�����"E�����# ก����x�+ก����*
��%(+�F*����ก��ก������)�����!� u!u ��,��ก��]G��!����#�����Z���,��ก��]G'�(��ก����
F*)��� 
��*��ก�ก��F*���+ก��F*������E*)���� ��"T]���� �������� ��ก��)�����!%+�ก%#+กE! C	(��,'����*� �
��Z�DE*��"T]"����+���"���+��"� 
  ��T�F*��� ��ก�ก����%(+�����)�#� +���ก����
 ��Z��T""!'�(�ก!*)���ก����
��ก
���,��ก����������� "���� *���ก���,�������ก�ก�� $!,��ก����
�	���Z���(����"�Y+������(� ����#� 
'Tก à��'�(�ก�(�� *+�"��������"�����*+���*��ก�ก���+������ก����
'�(�����������*�� $!,"����������
��*��ก��)�����!%+ก����*��ก����������� �,'����*��ก����
�����H��W�����+���*� *�ก�����"�
F*���� 	#� 
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 5. ���ก���������$���$%	!ก�����ก(ก2� 
  DT�  +���,��YtE (2542, 66-67) ���+$��"��ก�(��ก��ก����������ก����
 �������
ก����������� �����ก'�(�,� *�����)�#�������,�*+���"�����*+�'������ก�� ��ก�,�*+��"!%(+�F��F*�
�+��"�� �����H)������+�F* ก�������,'��+���� ก�� ��H��� ก��$���ก�� �!+��ก��)���
���+�+%(�V "�����*+�'�����"� ��ก�,�*+���'�ก
,'�����"�'�(�����Z���ก����������� �)�� ก����'��
ก����%(+� ก��$����X� +��!�� ก���E*��ก�+"+� ������ก�� ��ก��ก��ก��������"�����*+�F*� $!,
���E�]G$!*� �XY��'�(�,�ก� 	#����,�����ก������������,!�*+�!� �+ก��ก��# ��ก�,�*+���'�ก
,
'�(�����Z���'����)�ก�� �ก!*�"���ก����ก���,��)�#�'�(�,� *����������F* �)�� '�ก
,*��ก��+��� 
ก��� ���*��"]�������G ��Z��*� ��ก�����ก� *����������$!*� ��ก���XY��F����"���ก*����*���
ก��������'��'�("�� "�������ก���+�C�+������ ��%+��*"���)�����!%+*��+%(� C	(��,'����*ก�����������
���!T�T��,��"GF* 
  �E��G��W���!�ก�E�� ก����)�ก�� (2543, 13) ก!������ ก����*"���)�����!%+
��ก����
�����Z��*+�F*���"���)�����!%+��ก��ก��)�)�� à��$�'�G �)�� กT���$�'�G ���$�'�G �����!
�����) ��ก�����'�� ��ก b̀ก�E ��ก�����'�#��!�� �*+������%+��,������ก����+$�� $!,"�E )�����ก
�
����� ��*"��$�,��� b̀ก+��� ��%(+!�U��ก���'�(��Z��XY�� �������*��'�ก
,ก��)������+� $!,
'�ก
,+%(�V  
  ���Y$   !�(���!� (2550) ก!���H	�ก��������"�����*+����������ก����
��� "����
��ก����
� *�)�#�������ก��)�#�!,F���ก�� 2 "� ����� *�)�#������'�(����ก�����F����ก��ก 
  +���,��T�F*��� ��ก����
"����"����ก���+��*+� �����H���������ก����ก�ก�� 
�����H)�����!%+���+�F* "�����*+� +���ก���!��V *�� �,'����*��ก��"����T ��ก����������� 
$!,ก����ก������������,���� 	#� 
 6. ��ก	�.�.�� 
  6.1 $�'�G (Medical Personnel) ����H	� $�'�G'�(�F� $!,$�'�GDE*�)�(��)�Y
�h��,��" �)�� กT���$�'�G ���$�'�G ���'�#�$�'�G'����)�����Gopq�oE $�'�G��,�����*�'�( ����
��*ก�������h��$!,���$D� ก���������ก
���%(+�����_��"����ก���+� opq�oE����H_�� +���ก��ก�� 
�������H����)����F*�ก!*�"���ก��"��ก����ก'�(�T��+����"��������%+��ก�����! ��กก��_�� 
����� ��กก��ก�������� ��ก$ก*F ก���E$!,��ก�����'��"!���" 
  6.2 ��ก$ก*F ก���E (Speech Therapist) ����H	� DE*'�(��"����E* "��������H
��ก��'�+�$!,��,����"��������H��ก���E ��%(+���$D�$ก*F ก���E +���ก'�(��"����ก���+�
'��ก���E��Z�����T""!�!+��������ก�� b̀ก���"�������,����Z����ก�]� $�,����'"��"����
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�+��E��*"�EDE*�+����F��)* (Speech Teacher) ��ก��$ก*F ก���E +���ก����
 
  6.3 ��กก��_������� (Physical Therapist) ����H	� DE*'�(��"����E*"��������H
��ก����,����D!$!,��*ก�������'��ก��_�� ��W��"���$ ��$�� +�ก!*����%#+��ก��'����� $ก*F 
�XY��ก���"!%(+�F�� +�ก!*����%#+  *+��+ '�(���'����*�'�(F��HEก�*+� ���'�#� b̀กก���)*ก��+T�ก�]G�����
��%+�'��� $!,�"�%(+�)���ก���"!%(+�F�� ��*$ก�DE*'�(��"����ก���+�'������ก�� 
  6.4 ��กก��ก�������� (Occupational Therapist) ����H	� DE*'�(��"����E*$!,
"��������H��ก��$ก*F !�ก
],'��'����*ก!*����%#+$!,��#��%+��ก���^�����ก��������,������ $ก*F 
������T�'�ก
,+%(�'�(�������Gก�� ���'�#�ก����,�
&G+T�ก�]G����
 ��%(+)�����ก�������ก���+���ก'�(
��"����ก���+�'������ก��   
  6.5 ��ก�����'��"!���" (Clinical Psychologist) "��F*���ก�������]���&��, 
DE*����������"�Y��(� +�"�Eก���	ก
�����
 ��*�'�( +���ก�����'�� "%+ �	ก
���ก$!,��*ก�������h�� 
����*���"�%(+��%+��ก��'�+�$!,�	ก
���ก����
 �����H�)�Y��Z�ก���ก������ก������������
ก�������]���%+$�,����ก�(��ก��ก��ก���'��ก�������ก���+�ก����+�ก����%+ก����ก���U��ก��� 
��*"��$�,��� ��	ก
�$ก*F �XY��*���T _����� ��*$ก�DE*'�(�ก�(�� *+�ก����ก����
 F*$ก� DE*�ก"�+�  
DE*�!�#��E��ก �+ก��ก��#�����*"����E*�ก�(��ก��ก��������E* +���ก����
 C	(��,��Z���,��)�G��+"�EDE*�+� 
  6.6 ��ก���"����"��,�G (Social Worker) ����H	� DE*'�(��"����E*"��������H
$!,F*����+�������*'����*�'�( ก��$�,��� ���"��,�G ��*"����	ก
�$ก���ก����
'�(���XY��'�� 
*�����
&ก��$!,"�+�"��� ��'�������,���ก���������� "�+�"�����ก����
$��!,��� ���'�#�
ก����,�����,��)�G�,�������������ก��+�"Gก�+%(�*��  
  6.7 "�E$�,$�� ����*�'�(��*"��$�,�����*��ก��������� �!+��$�,$��
*��ก���	ก
� ก����,ก+�+�)�� $!,ก��������"�����*+�*��+�)�� $!,ก���	ก
���+ +���ก����
  
  6.8 "�Eก���	ก
�����
 ��_��,ก�� 2 ��,ก�� "%+ ก����*���ก������� "%+ 
ก��'����������ก����ก����
��Z�����T""! ��%+��Z�ก!T�� F*$ก� �+�ก��+��� �+�'�ก
,ก��oX� 
�+�ก���)*�%(++T�ก�]G����
 �+�'�ก
,ก������)���� ��*"����	ก
�$�,��� $!,�+������*����)�ก�� 
$�,����'������������)� ก����*���ก��'��+*+� "%+ ก��'�����ก���T""!+%(�'�(F���)���ก����
 F*$ก� 
�������� $!,�����%(++T�ก�]G����
 +�����*"����E*$ก�DE*������ "�E'Tก"������������ก�(��ก�����)Y� 
$!,�!�กก�� ��������� +���"�E�ก��'�(�+���ก����
��ก���$�!������+� �%(+ก���+� $!,
+�����ก�����'�(�F��ก�(��ก����ก����
 ��,������ ���ก��*��+%(� �)�� ก��'��"���"T*��"�ก���_�� 
$�!*+� $!,ก���"!%(+�F�� ก��_�������������!�(�� $!,��,�Tก�Gก��ก�����*����,��ก����ก����
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 (A����&%��&$�! ����&B�� 	�&�9 �9(ก$#/ 
 ��ก����ก�������ก���+� ��(�+�����"����,�ก �%(+ �"�%(+��%+ $!,���T+T�ก�]G 
��Z��X����'�(���"�Y'�(�,)�����*ก����ก�������ก���+�����,��'��_�� $!,'����*��ก�����H)�����!%+
���+�F*��ก��(� 	#� ก+�ก���	ก
���%(+"���ก�� ก������Y�	ก
� (ก�,'����	ก
���ก�� 2543, 11-13) 
F*ก����$��'��ก������(�+�����"����,�ก �%(+ �"�%(+��%+ ���T+T�ก�]G ��ก����ก����������� 
F�*���"������*������+$!,����,����%(+)�����*ก�������ก���+�����,��'��_��$!,"���ก�������H
������)����+����+���,����# 
 1. �%(+��%(+ก���	ก
� ��Z��"�%(+��%+$!,+T�ก�]G'�(�,������T�ก�������ก���+�
 +�"���ก��'Tก�,��ก���	ก
�$!,'Tกก!T��+��T  
 2. �%(+��*��"���� *��� ��Z��%(+'�(�)*�D�$��� *+�E! ������ +�"���ก����%(+��*��
"���� *����,������T""!'�(�F�ก��"���ก������%(+���'�� ��*�'�( "������D�)+� _�����G$!, 
ก���+����"���ก�������"� �)�� ��(�����G ���'���G +����+�G���� u!u 
 3. ��(�+�����"����,�ก �%(+ ���ก��$!,"���)�����!%++%(��'��ก���	ก
���Z�
��(����"�Y'�()�����*"���ก��������E*F*+��������,��'��_�� 
 ก�,'����	ก
���ก��F*��,����D!ก����ก���	ก
���%(+"���ก����Z��Jก���	ก
�
��%(+"���ก�� (ก�,'����	ก
���ก�� 2543, 95-96) ����� ก������Y�	ก
�F����*�ก��D!���%(+$!,
���T+T�ก�]G��%(+)�����!%+"���ก�� $����*�ก����W��"�E��*�����HD!���%(+ก�������ก���+��)*�+�
���"�������,�� $!,�*+�ก����*��Z�F������ก�_��ก��������E* +�DE*�����$��!,�T""! 'Tก��������
F*������ก��D!���%(+ก���+�$!,���T+T�ก�]G��%(+)�����!%+"���ก����*F*���+ก���	ก
���"����E*
F*+������+��%(+� �����H��+��+�������ก���	ก
����Jก���	ก
���%(+"���ก��F*�  
 �+ก��ก��#ก�,'����	ก
���ก��F*ก�����!�ก�ก]�G$!,����ก����*"���ก������'��
F*�����(�+�����"����,�ก �%(+ ���ก�� $!,"���)�����!%++%(��'��ก���	ก
� ����)ก�����T�
ก
� 
�!�� *+ ����# (��)ก�����T��ก
� 2545, 3-4)  
  *+ 2 "���ก��'�(��,��"G�, +�������+T��T�  +�%�������%(+��C%#+  +�%�$!, +���
��(�+�����"����,�ก �%(+ ���ก�� $!,"���)�����!%++%(��'��ก���	ก
�F* "%+ (1) ��H�(�'�(+�E���
��,�'�F'� (2) ��"����*+�ก�������Z�����
'��ก���	ก
� ���'�(ก����F�*��$D�ก����ก���	ก
�
�h��,�T""! (IEP) (3) !�',�����$!,� *��	ก
����H���	ก
�    
  *+ 3 ��*"���ก��'�(��"T]��������� *+ 2 ����'��F*�����(�+�����"����,�ก �%(+ 
���ก�� $!,"���)�����!%++%(��'��ก���	ก
� ���'�(ก������Y)�$��'*��กfก�,'��� 
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  *+ 8 ก�� +�%���(�+�����"����,�ก $!,�%(+'��ก���	ก
���*"���ก����%+ DE*�ก"�+�
�%(�"�� +���$��'�("],ก���ก��ก������+�����*��H���	ก
�'�(� *��	ก
���*+�ก��$D� ก����ก���	ก
�
�h��,�T""! (IEP) C	(���'�����H���	ก
�'�(���"���ก��� *��	ก
�$!,���ก����(�+�����"����,�ก 
$!,�%(+'��ก���	ก
�'�(��,��"G�, +�%�������ก������Y)� ก 
  *+ 9 ��%(+�����*��H���	ก
�F*���"�� +��*+�*���+ก���$!,�!�ก&����� *+ 8 
$!*� ��*������ก�������+�"���HEก�*+�$!,���"�� +��*+�*���+ก���$!,�!�ก&��'�(D���ก�������+�
$!*�F�����E��Gก���	ก
�����
��,�����������%+�E��Gก���	ก
�����
����ก!�� $!*�$��ก�]� ��%(+�����]�
+�T���� 
  *+10 ��%(+"���ก����%+DE*�ก"�+�F*���$�*�+�T����$!*� ��*"���ก����%+DE*�ก"�+�
'����YY��%�$!,��YY�"#����,ก��$!,ก��"%���(� +�'�(�%���� *+ 8 ��*��Z�F�����,�����'�("],ก���ก��
ก������"�������)+� +�ก�,'���ก��"!�� 
  *+ 11 ��*"���ก����%+DE*�ก"�+�'�(��,��"G�,�)*��'�� +�������+T��T� +�%�����
��%(+��C%#+$!, +�����(�+�����"����,�ก �%(+ ���ก�� $!,"���)�����!%++%(��'��ก���	ก
� �%(�
"�� +_�������'�( 10 ��HT���� +�'Tก�J ��+�H���	ก
�'�(� *��	ก
����$��'�("],ก���ก��ก����
��*+�*���+ก���$!,�!�ก&�� ����$D�ก����ก���	ก
��h��,�T""!C	(���'�����H���	ก
�'�(
���"���ก��� *��	ก
� ����������+T��T�'�(��,��"G�, +��� ��%+����������'�( +�%� $!,��(�+�����
"����,�ก �%(+ ���ก�� ��%+"���)�����!%++%(��'�� ก���	ก
�'�(��,��"G�, +��������Y)�   
$!,��Y)� " 
  *+ 12 ��%(+�����*��H���	ก
�F*���"�� +��*+�*���+ก���$!,�!�ก&�����  *+ 11 $!*�
��*������ก�������+�"���HEก�*+�$!,���"�� +��*+�*���+ก���$!,�!�ก&��'�(D���ก�������+�
$!*�F�����E��Gก���	ก
�����
��,��������� ��%+�E��Gก���	ก
�����
����ก!��$!*�$��ก�]� _����
���'�( 20 ��HT����  +�'Tก�J ��*�E��Gก���	ก
�����
��,�����������%+�E��Gก���	ก
�����
����ก!��
$!*�$��ก�]����"�� + ��*+�*���+ก���$!,�!�ก&��'�("��H*��HEก�*+�F����"],ก���ก�� _����
���'�( 10 ก�กf�"�  +�'Tก�J 
  *+ 13 ��%(+"],ก���ก��F*���"�� +��*+�*���+ก���$!,�!�ก&����� *+ 12 $!*�
��*"],ก���ก�������]�"�� +��*+�*���+ก����!�ก&����ก!���������$!,��*ก������Y�	ก
�
$�*�D!ก�������]�F�����E��Gก���	ก
�����
��,�����������%+�E��Gก���	ก
�����
����ก!�� $!*�$��
ก�]� $!,��*�E��Gก���	ก
�����
��,�����������%+�E��Gก���	ก
�����
����ก!��$�*�F�����H���	ก
�
��%(+������ก��$�*���*"���ก����%+DE*�ก"�+�'��������� 
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  *+ 14 ��%(+"���ก����%+DE*�ก"�+�F*���$�*�ก��+�T���������%���ก�H���	ก
�$!*�
��*"���ก����%+DE*�ก"�+�'����YY��%����� $!,��YY�"#����,ก�� 
  *+ 15 ��*"���ก����%+DE*�ก"�+���C%#+��(�+�����"����,�ก �%(+ ���ก�� $!,
���ก��'��ก���	ก
����'�("],ก���ก��+�T����_�����,�,��!�'�(ก����F�*���,����� ��%(+F*��������
��%(+��C%#+$!*���*"���ก����%+DE*�ก"�+��������������������%+ �!�ก&��ก������������*�����*��H���	ก
�
_�������������$�����'�(�������� 
 ��ก�]�'�("���ก����%+DE*�ก"�+���C%#+��Z����ก���T'*��$!*� ���"��������%���!%+ 
+�E�$��F��������+�,��C%#+���ก��+%(�F* ��*"���ก����%+DE*�ก"�+�++ก������'���"��'�(�,��C%#+F* 
��กF��++ก������'���*"%��������������'�(��!%++�E���#�$ก������*��H���	ก
�_�������������$�� 
���'�(��C%#+��Z����ก��'�(�T 
 ��T����*���%(+ ���T +T�ก�]G ���������ก��ก����#���&F*���������,��]��*ก��
)�����!%+��*DE*�ก"�+�F*�%���C%#+�h��,�����*����,��ก���_��)���� +���ก��ก��$!,�����$D� 
ก���+��h��,�T""! (IIP) ������ +��%(+$!,+T�ก�]G��ก����ก�������ก���+� ���������,�*+�
��W��"�E��*�����HD!���%(+'�(�$!,��"T]_�� 	#����)*�+�F**��  
 

 (A����&%��&$�! ������($�!�# 
 ก����ก���	ก
���%(+"���ก�� 'Tก��������F*������������ก����'��$!,����
�X��������V '�(�����Z���+ก����ก���	ก
��������"���ก�� $������,��]'�(F*���F��������+��+ก���� 
ก���	ก
��������"���ก�� ��_����� +�'Tก��������'�(F*�������,��]�h!�(���������+�J ������ 
3,017 ��' C	(���Z�"���)*����������'�(�(��ก����ก]�G�h!�(���ก "%+ 9,108 ��' (ก�,'����	ก
���ก�� 
2543, 92-93) H	�$�*���ก�,'����	ก
���ก���,F*��,ก����* 2542 ��Z��Jก���	ก
���%(+"���ก�� $��
����,��]'�(F*���F��������+ ����,�������T����ก ��)����!���Jก���	ก
� 2541 ��ก������#�
����,��] 2542 F*���+$!,F*���+�T����F�ก�+���*���#�$!*� ��,ก+�ก�����J 2542 ��Z�)���
�+���+ +�����,��] �J 2542 $!,�J 2543 +�E���)���'�(_��,���
&ก�� +���,�'�HH+� ��,�'�)���
�����#�����ก������,�'��E���ก _��,"���������E�ก��!��C%#+ +���,)�)�_������,�'��(�� ��,ก��
ก��ก��������������ก����ก���	ก
��������"���ก�����F��)���� ���H	�ก�����$�ก��,�_'
"�����ก��++ก��Z� 9 ��,�_' ���F��)�����'��'�("�� ��%(+_�"��&F*ก������Z�������'�(�,������
 ����+ก��$!,���ก��ก���	ก
��������"���ก��ก������Z��������������� jDE*��ก��'Tก"�'�(+��ก
������*+�F*�����k ��*'�(�H	�$!,��"T]_����#� 'Tก���������	�F*�����������ก����*����F*���
����,��]���(� 	#� �����������������ก�������ก��'�(���(� 	#� '����*"���)*�����h!�(��������(��ก���
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�ก]�G��ก H	�ก�,��#�ก��ก���������H ������ก��ก���	ก
�����
��*"���ก��F*���ก���	ก
�������
��ก 	#�H	� 3 �'�� +��Jก���	ก
� 2542 $!,F*���������X����'�(�����Z���+ก����ก���	ก
��'��'�(�,
�����H ������ก����%+����*F*�������,��]'�(��+�E�+�������ก� $�*�,���F��������+$��ก������H
'����*"���ก��F*�����,��)�G��ก ก�����ก��ก���	ก
�F*�,����	(� $�*"T]_���,���F�����ก $��
ก�H%+F*���ก����ก���	ก
�����
���Jก���	ก
���%(+"���ก����"T]_����ก 	#� �������]���กD!
ก�����"��,�G *+�E!"����	��+�� +�DE*������ก��ก���	ก
�����
 F*$ก� "���ก�� DE*�ก"�+�"���ก�� 
$!,DE*�ก�(�� *+�  
 ���J 2545 ก�,'����	ก
���ก��F*++กกfก�,'��� ก�����!�ก�ก]�G$!,���� 
ก�����������,��]'��ก���	ก
��������"���ก�� �.�. 2545 (��)ก�����T��ก
� 2545, 10-11) 
��*���������,��]$��!,�J��Z�����+T��T��������"���ก�����กfก�,'���ก���� �!�ก�ก]�G
$!,����ก����*"���ก������'��F*�����(�+�����"����,�ก �%(+ ���ก�� $!,"���)�����!%++%(��
'��ก���	ก
� �.�. 2545 ��+����'�(��กก���$��F���ก���*��'�� +�����+T��T�*���%(+$!,���Tก���	ก
�
'�(�������*$ก���ก�����'�(�F���+"� 
 ��T�F*��� ��*������,��] ��&F*ก����$��'����ก�����������,��]��Z�����
+T��T��������"���ก���������Z�����T""!��ก������*DE*�ก"�+���Z�DE*�%�����$!,�����H 
C%#+���T+T�ก�]G F*�+� ��������,��]*��ก��D!��$!,��W���T"!�ก�ก���������� ก�����������
F*�����D����*����ก�$������������*+���������)*��ก����ก���	ก
�$����������� 
 
 (A����&%��&$�! �����$�"�$���ก�$  
 "�����ก����ก����#���Z�"�����'�("�+�"!T�ก��������ก�������(����+�������� 
��������'�(�T�����!T+����)���� ��ก��ก�����E�$��ก�,���ก�� ��ก����+�"Gก� ��ก���+�����
DE*���D�)+�)���� ��ก�����������,��]$!,'�����ก�+%(�V �)�� ���T+T�ก�]G DE*������ก�� 
�'"���!�� ��%(+������T�ก�������������*�ก�D!�����������'�(ก���� ก�,���ก��'�#�����#
"%+ ก����ก�� C	(��*+�ก�,'��+������Z��,�� ��$D� ���������� ��DE*���D�)+� $!,���"�%(+��%+ก!Fก
'�(���F��E�"����������F* '�#���#ก����ก���	ก
�ก�"%+ก�,���ก��������ก����%(+��*���!T������HT��,��"G
$!,�������� +�ก����ก���	ก
� C	(����T""!�!��"�$!,�!����������� *������������� F�����
�,��Z�"�+�"��� Y������� )T�)� ��,)�"� �+ก)� �%(+��!)� �� �������� $!,'�(���"�Y��ก "%+
��&��!$!,�������� +���& C	(����H	�+�"Gก��ก"�+�����'*+�H�(�*�� (�����ก����^��E�ก���	ก
� 2545, 2) 
 ก+�ก���	ก
���%(+"���ก�� ก������Y�	ก
� (ก�,'����	ก
���ก�� 2543, 11-17) 
F*ก����$��������ก����ก�����������F�* ����# 
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 DE*�������H���	ก
� �	ก
�������ก����ก����������� ��*+�'�#�ก�����"��ก�� 
���������F�*�������EY��������$!,$D��^�������� +��������� $�����#�"],ก���ก����ก�����������
��DE*��������Z���,���"],ก���ก����*+�'�#��+�����DE*���D�)+����������$!,��,������ 
*������V ����,)T���%(+������"�����*+�$ก��T"!�ก� +�����������%(+��*�����"�����)��'�(��*�����"G
��+ก����������� �!+����"����E*"���� *��� �����H������������ก�������������ก�����������
F*+��������,��'��_�� ���DE*��������������'����*�'�(��������ก��$!,������T�ก����ก����������� 
��*"�E��,���)�#� "�EDE*'����*�'�(��ก�������ก���+���)�#���������� ���'�(�,�TF�*��$D�ก����ก���	ก
�
�h��,�T""! (IEP) ���'�#�ก�����'��'��*�'�("������D�)+� +��T"!�ก�'Tก à����*)���� 
��,������ก��)T�)� ���"��������Z� "�E�+������'����*�'�(�+����(�������*��ก'�(��"����*+�ก��
����
 ���'�#��+�'�ก
,�%#�&�����"����*+�ก�������Z� +���ก'�(��"����*+�ก������
$��!,��,�_' 
'�#���# "�E�+������"����Z�"�E'�(��"����E*"��������H'�(�+���ก������,��������	ก
�F* ����+
��,������ก����������'�(�ก�(�� *+���ก�� +������ก�� ��*��ก'�(��"����*+�ก������
 ���'�(�,�T
��$D�ก���	ก
��h��,�T""! (IEP) ���H	������T"!�ก� $!,+������"���)��������ก����������� 
�����!�ก�E����%+��'��$D�ก���+�'�(�+"!*+�ก��$D�ก���	ก
��h��,�T""! (IEP) ���	�!�ก�E��
 +���ก'�(�F���Z��!�ก $!,������%#+����)� ��%+ก�,���ก�������ก���+� ��*+�'�#����%(+$!,
+T�ก�]Gก���+���*����,��ก��"����*+�ก�� �����Z� +���ก����
��������� 
 �H���	ก
� ��'��',�����"���ก��'�(��������� $!,��'��$D�ก���	ก
��h��,�T""! 
(IEP) �������"���ก��'Tก"�'�(��������� ����*��DE*��,������ ��,����H���	ก
� ����*��"�E�+�
����� ��%+"�Eก���	ก
�����
 $!,�T"!�ก�+%(�'�(�����Z����"�������,��'����*�'�(�+������"���ก��
'�(���������+�E�������������)����+���)�����V ��%+'�ก
,'�(�����Z� �)�� '�ก
,ก��'��"���"T*��"�
ก���_��$�!*+� $!,ก���"!%(+�F����ก�]�'�("���ก�������Z��*+�F*���ก����ก
�opq�oE����H_��
*��+%(�V ��*�H���	ก
���,�����������+��������'�(�ก�(�� *+�  
 �H���	ก
�"��*��ก������(�$�!*+� �������]�"�����*+��� 3 *�� "%+ 
�*+������_��'�(�F��������]����������*�+%#++�������+"���ก�� �)�� "�'�(��"����ก���+�'������ก��
�*+���'��!� �*+��#�� �*+��*���,�*+�����,��ก���_��"�����ก�� $!,F������(�ก� ���'�(�,��Z�
+��������+"���ก�� �*+�������������ก����������� "���� ��'�(����,�� ��$������� ก����'�(��(�
���������ก����
��*�����]��_��"����ก���+� ��*��"����,�ก�������ก��'��ก��ก�� $!, 
ก���"!%(+�F��, �*+��+��������Z��*+�'�("�����%(+��,�_'���T +T�ก�]G �+ก��� �����%+'�(�����Z�
�)*��*��*+� $!,"�E"����W�����+�*������ก���+�+������(�����+ ��%(+�)*��ก�������ก���+�$!,��
ก��ก�����*$ก���ก����
F*������E*"��H*����� '�(�,�TF�*��$D�ก����ก���	ก
��h��,�T""! (IEP) 
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 ��T�F*���ก�,���ก��������ก����*��ก����
F*���ก���	ก
���%(+��*�����H+�E����� 
ก�����"�F*��#� ก����*ก���	ก
��*+���Z�F�+�������,�� �*+���ก����ก�� ���������� ���E�$��
ก�,���ก�� ��ก��!�'T� $!,��DE*���D�)+� ����ก�������� ก����ก���	ก
� "%+ '��'Tก+����+����
��Z��,��'�('Tก������"����������G�)%(+����ก�� �����X������ก�������� 4 *�� "%+ *���T"!�ก� 
*�����T �%(++T�ก�]G *������,��] $!,*����������ก�� 
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เปนลักษณะของเด็กพิเศษที่มีความบกพรองดานการสื่อสาร ดังนั้นผูปกครอง และผูที่อยูใกลชิดจะตอง
ชวนพูดคุยทุกวัน เมื่อเด็กรูสึกสนิท ไววางใจ จึงจะยอมพูดดวย  ผูปกครองเลาใหฟงวา อยูที่บานก็
ไมพูดกับใครเชนเดียวกัน มีความสนใจคอมพิวเตอร หากตองการรูส่ิงใดจะศึกษาดวยตนเองจากการอาน
หนังสือ และจากอินเตอรเน็ต วอนยา มีปญหาดานการพูด ผูปกครองเคยพาไปฝกพูดที่โรงพยาบาล
หาดใหญ แตเมื่อไมมีใครชวนพูด ชวนคุย ก็จะอยูคนเดียวเงียบๆ เหมือนเดิม เชนเดียวกัน เมื่อผูวิจัย
ชวน วอนยา คุย วอนยา จะสื่อสารกลับมา ดวยการพยักหนา ยิ้ม ถามคํา ตอบคํา นอกจากนี้ ยังพบ
พฤติกรรมเปนลักษณะเดน คือ เมื่อตองเปลี่ยนหองเรียนรวม จากหองเรียนปกติ ไปเรียนหองแอร 
วอนยา จะไมยอมไปเรียน รองไหสะอึกสะอ้ืนเหมือนใครมากระทําใหไดรับความเจ็บปวด อมนั่ง
คนเดียวที่หองเรียน แรกๆ ผูวิจัยก็เครียด และตกใจมากเชนเดียวกัน ผูวิจัยสอบถามครูพี่แล็งและศึกษา
ขอมูลเพิ่มเติม จึงทราบวาเปนลักษณะของเด็กพิเศษประเภทตอตานการเปลี่ยนแปลง เด็กไมคุนชิน
กับสิ่งแวดลอมที่เปลี่ยนไป จัดวาเปนเด็กพิเศษประเภทตอตานการเปลี่ยนแปลง เด็กออทิสติกจะมี
ความยึดติดกับกิจกรรมบางอยาง หรือส่ิงที่ปฏิบัติเปนกิจวัตรประจําวันอยางเหนียวแนน ตัวอยาง 
เชน เวลาเรียนถาเขาเคยเรียนในหองเรียนปกติ การเปลี่ยนหองเรียนจะเปนเรื่องยิ่งใหญของเขามาก 
เขารูสึกสะเทือนใจ เด็กกลุมนี้จะรูสึกหงุดหงิดเมื่อมีการเปลี่ยนแปลง ถามีส่ิงใดเปลี่ยนแปลงอยางที่
เคยทําๆ จะทําใหเขาเกิดความเครียดสูงไดทั้งสิ้น ดังนั้นเด็กพวกนี้จึงคอนขางมีลักษณะย้ําคิด-ย้ําทํา 
(Obsessive-compulsive) ลักษณะย้ําคิด-ย้ําทําของเด็กทําใหเกิดปญหาในการพยายามใหเด็กใชชีวิต
รวมกันกับเด็กปกติและสังคมปกติในการดําเนินชีวิตประจําวัน ในการเลน การเรียน เพราะเด็กจะ
รูสึกหงุดหงิดอึดอัดอยางมากตอการเปลี่ยนแปลงตางๆ แมแตเร่ืองเล็กนอย เชน แยกตัว ชอบนั่งแยก
ตามลําพังใตตนไม มานั่ง หอประชุม หองสมุด แตตองเปนคนเดียว ถายิ่งพบคนมากจะยิ่งเครียด ไมพูด 
จะตองสรางความไวใจและอธิบายบอยๆ ผูวิจัยจึงใหเพื่อนรวมชั้นเรียนที่สนิท ไปปลอบและอธิบาย
เมื่อถึงคาบเรียน ทําอยางนี้ซํ้าๆ ประมาณ 4 คร้ัง ในที่สุดก็ยอมไปเรียนที่หองแอร ตลอดระยะเวลาที่
เรียนรวม ครูผูสอนในทุกรายวิชาเลาใหฟงตรงกันวา วอนยา พูดแทบนับคําได ทําใหเพื่อนๆ เบื่อหนาย 
ที่จะชวนพูดคุย รวมถึงคุณครูดวย เวลาถาม ชวนพูดคุย หากถามมากๆ จะรองไห จากการติดตาม
สังเกตพฤติกรรม พบวา ในชวง ม.3 วอนยา พูดกับผูวิจัยมากขึ้น เปนไปไดวา ผูวิจัยเขาพูดคุยกับ
ผูปกครองและวอนยา บอยคร้ัง เลยกลายเปนความคุนชิน และไววางใจที่จะสนทนา เพื่อนรวมชั้น
เลาใหฟงวาเวลาวางวอนยา ชอบอยูตามลําพัง นอกจากนี้ ยังพบวาเพื่อนรวมชั้นเริ่มแกลงบางตอนอยู 
ม.2 เชน สะกิด เลน ใหวอนยา โมโห แตก็ไมมากนักเปน ไปไดวา ตอน ม.1 เพื่อนยังไมคุนชินกับ
วอนยา ก็ดูๆ นิสัยใจคอไปกอน พอเล่ือนชั้นอยู ม.2 ไมมีโอกาสแกลง เพราะมีครูพี่แล็งมานั่งประกบ
ในหองเรียนรวมดวย จากการสังเกตเพื่อนรวมชั้นผูชาย อยางมีสวนรวมในคาบเรียน พบวา เพื่อน
รวมชั้นผูชายประมาณ 6-8 คน มีนิสัยชอบคึกคะนองตามประสาวัยรุน ชอบแกลงกันมากในหมูเด็ก
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ปกติดวยกัน ดังนั้นเมื่อเล่ือนชั้นขึ้น ม.3 ครูพี่แล็ง มีความจําเปนตองลาออกจากการเปนพี่เล้ียงนาย
ไฟไปดูแลลูก ทําใหเพื่อนรวมชั้น ไดโอกาสแกลงมากขึ้น จากการพูดคุยกับเพื่อนรวมชั้น พบวา 
แกลงโดยการเอาอุปกรณไปซอน พูดใหวอนยา โมโห ซ่ึงวอนยา ตอบโตกลับมาโดยการกระทืบเทา 
เพื่อนๆ จึงรูสึกสนุกมากวิ่งหนีกันใหญเลย สักพักจะวิ่งกลับมาปลอบโดยการกอดคอ จากการสัมภาษณ
ครูประจําชั้น ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวาในเรื่องการแกลงเด็กพิเศษยังเปนปญหาที่พบอยู 
แตไดชวยเหลือโดยการ หามปรามตักเตือน ทําโทษ พูดถึงบาป-บุญ คุณโทษ หรือวางเงื่อนไขวา
จะแจงใหผูปกครองทราบ ปจจุบันพฤติกรรมการแกลงจึงมีนอยลง  
 สําหรับการจัดการเรียนการสอน วอนยา มีปญหาในเรื่องการเขียน ทําใหไมมีงานสง 
จะมีสงก็ชวงที่ครูพี่แล็งอยู สวนปญหาการสื่อสาร วอนยา ไมยอมพูด เมื่อถูกถามเพื่อใหมีสวนรวม
ในกิจกรรมการเรียนรวม วอนยา กลับรองไห ประกอบกับครูผูสอนไมมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
ลักษณะเด็กพิเศษ  จึงไมมีครูคนใด รบเราใหสงงานหรือชวนพูดคุย แมกระทั่งเพื่อนรวมชั้น ดาน
ความสามารถพิเศษของวอนยา พบวา สามารถตีระนาดได ดังนั้นทางโรงเรียนจึงสงเสริมศักยภาพ
ดานดังกลาว โดยใหรวมวงกับเด็กปกติตีระนาดในงานตางๆ ของโรงเรียน สวนในชวงตอนเย็น
ผูปกครองสงเสริมใหวอนยา เรียนพิเศษ  ตีระนาด เพิ่มเติมที่โรงเรียน พรอมนายไฟ  
 อาจจะสรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสําหรับเด็กพิเศษในโรงเรียน
มัธยมศึกษาไดจัดเพื่อสงเสริมทักษะทางสังคมโดยใหเขารวมกิจกรรมกับเด็กปกติทุกประการ แตไมได
สงเสริมขณะเรียนรวมในชั้นเรียนปกติ เนื่องจากครูไมมีความเขาใจในการจัดกิจกรรมสําหรับเด็กพิเศษ 
ดังนั้น ครูคนใดที่มีความรูบางและเอาใจใส จะสามารถประเมินผลเองได ซ่ึงสําหรับเด็กพิเศษใน
ระดับมัธยมศึกษาเปนหนาที่ของครูผูสอนที่ตองประเมินผลเอง เนื่องจากสามารถเรียนรวมได แตครู
บางคนใหเด็กไมผาน เพราะไมทราบวาเปนเด็กพิเศษหรือไม เชน คิมยูชิน เลยทําใหเด็กสอบไมผาน
ในรายวิชานั้น 
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 โมเดลแนวทางการพัฒนาที่เหมาะสมในการจัดการเรียนรวมสําหรับเด็กพิเศษ ประเภท 
กลุมแยกตัว (Aloof Child) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 นายไฟและวอนยา จัดเปนเด็กพิเศษประเภทกลุมแยกตัว (Aloof Child) นายไฟมี
ความบกพรองมากที่สุด เรียนรูชา สมาธิส้ัน มีปญหาทางการสื่อสารและการพูด บางครั้งพูดภาษา
ตางดาว ทําซ้ําๆ ในสิ่งที่ตนเองชอบ เคลื่อนไหวงุมงาม ตลอดระยะเวลาของการเรียนรวมนายไฟมี
ครูพี่แล็งเปนครูพี่เล้ียงคอยดูแลในเรื่องพฤติกรรม และการสงงาน สวนวอนยามีปญหาการเรียนรูชา
และการสื่อสาร ไมยอมพูดคุยหรือสนทนากับใคร ใครเขาใกลจะเฉยชอบอยูคนเดียว เลนกับเพื่อน

นโยบายของโรงเรียนใหดูแลเด็กพิเศษ 

เตรียมความพรอมแก 
ครู-บุคลากรที่เกี่ยวของ 
กอนเริ่มโครงการ 

เด็กพิเศษประเภทกลุมแยกตัว (Aloof Child) 
นายไฟฟาและวอนยา 

มีทักษะทางสังคมอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมี
ความสุข ไมเปนภาระแกใคร 

งบประมาณ 

สื่อ อุปกรณ ใน 
การเรียนการสอน 

ครูผูสอน ครูการศึกษาพิเศษ  
แพทย พยาบาล ครูแนะแนว  

ชุมชน รวมมือและประสานงาน 
กับบุคลากรอื่นๆ ในการจัด 

การเรียนรวม 

การบริหารจัดการของผูบริหาร 

เพื่อนรวมช้ัน ผูปกครอง 

ประเมินผลสัมฤทธิ์การจัดการเรียนรวม 
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ไมเปน จึงไมมีเพื่อน ทั้งที่อยูที่บานและที่โรงเรียน นอกจากคนที่สนิทดวย มีปญหาเรื่องการเขียน 
เด็กพิเศษทั้งสองมีลักษณะการตอตานการเปลี่ยนแปลงรวมดวย โดยนายไฟจะตอตานในลักษณะของ
การผายลมเมื่อตองเรียนในหองแอร สวนวอนยาจะรองไห เมื่อตองเรียนในหองแอร 

 
 แนวทางที่เหมาะสมในการพัฒนาที่เหมาะสมในการจัดการเรียนรวมสําหรับเด็กพิเศษ
ประเภทกลุมแยกตัว (Aloof Child) 
 ขั้นตอนที่ 1 โรงเรียนตองมีพันธกิจในเรื่องของการเรียนรวมที่ชัดเจน ผูบริหารโรงเรียน
มีวิสัยทัศนในเรื่องของเด็กพิเศษและปรัชญาการเรียนรวม เชื่อในเรื่องของการอยูรวมกันของมนุษย 
ทามกลางความแตกตาง 
 ขั้นตอนที่ 2 เมื่อผูบริหารมีวิสัยทัศนในเรื่องดังกลาวแลว ก็นํามากําหนดเปนนโยบาย
เรียนรวม 
 ขั้นตอนที่ 3 ผูบริหารนํานโยบายมาบริหารจัดการงานดานตางๆ ดานบุคลากร มี
การเตรียมความพรอมใหแกครู-บุคลากรทุกฝายในโรงเรียน ผูปกครอง ชุมชน โดยจัดอบรม สัมมนา 
เพื่อให มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนรวมสําหรับเด็กพิเศษ กอนเริ่มโครงการ จัดกิจกรรม
เขาคายอบรมตางๆ เพื่อใหพอแมเด็กพิเศษไดทํากิจกรรมรวมกับเด็กและไดทํางานอยางใกลชิดรวม 
กับครู อันจะสงเสริมพัฒนาการของเด็กพิเศษกลุมนี้ใหใกลเคียงกับเด็กปกติทั่วไปไดเร็วข้ึนและขจัด
ปญหาการขาดความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเรียนรวมของครูผูสอน ดานงบประมาณ โรงเรียนจะตอง
จัดสรรงบประมาณอยางเปนระบบในการสนับสนุนการเรียนรวม และสําหรับจัดซื้อ จัดหาอุปกรณ
ตางๆ ในกิจกรรมการเรียนการสอน สําหรับการจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กพิเศษประเภท ประเภท
กลุมแยกตัว (Aloof Child) สามารถทําได ดังนี้ ผูปกครองสามารถแกปญหาดานการสื่อสาร ดวยการ
ชวนพูดคุยบอยๆ เพื่อใหวอนยาไดฝกทักษะทางการสื่อสาร สามารถแกได โดยผูปกครองตองชวน
คุยบอยๆ เนื่องจากเด็กจะคุยดวยเฉพาะคนที่สนิท ดังนั้นบุคคลในครอบครัวจึงสําคัญมากในเรื่อง
ดังกลาว สมาชิกในครอบครัวอยาพยายามทําตัวเหน็ดเหนื่อยในการสนทนากับเด็ก และอยามองวา
ไมใชเร่ืองสําคัญอะไร เพราะหากผูปกครองคิดอยางนั้น จะทําใหเด็กพิเศษที่มีปญหาการสื่อสารและ
มีพฤติกรรมการตอตานการเปลี่ยนแปลงรวมดวยจะไมพูดและมีพัฒนาการในทางที่ถดถอย คือ ชอบ
แยกอยูคนเดียว หากผูปกครองไมมีเวลา ควรจางครูการศึกษาพิเศษมาดูแลชวยพูดคุย สนทนาดวย
บอยๆ เด็กจะมีพัฒนาการในการสื่อสารที่ดีขึ้น ถึงขั้นเทียบเทาเด็กปกติที่พูดนอยทั่วไปไดในที่สุด 
สวนปญหาการเรียนรูชา และการเขียนหนังสือ นั้นผูปกครองควรตรวจดูสมุดการบาน แตหากไดจาง 
ครูการศึกษาพิเศษคอยดูแลแลว ก็ควรใหมานั่งเรียนเปนเพื่อนในหองเรียนดวย จะไดชวยอธิบายเรื่อง
คําสั่งตางๆ และการเขียนหนังสือจะทําใหเด็กไดทักษะทางวิชาการเพิ่มขึ้น 
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 เพื่อนรวมชั้นควรเปลี่ยนทัศนคติใหม เปดใจยอมรับวาเขาเปนเพื่อน เปนสวนหนึ่ง
ของหอง อยารูสึกเบื่อ รําคาญ ที่จะตองเริ่มตนคุยกอนแลวไมมีปฏิกิริยาตอบสนองกลับ ดังนั้นเพื่อน
คูหูจึงมีบทบาทมากในขณะที่เด็กอยูที่โรงเรียน หากเพื่อนรวมชั้นใหความชวยกันก็ไมใชเร่ืองยากที่
ทุกคนจะทําไมได  
 ครูผูสอนควรใหนั่งเรียนกับเพื่อนคูหูที่พูดเกงๆ และสามารถสื่อสารกันเขาใจใหคอย
ชวยเหลือแนะนําในการเรียนครูตองสอนวิธีการปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลงตางๆ พยายามแสดงให
เห็นวาครูสนใจและเอาใจใส และการปฏิบัติตอเด็กทุกคนอยางเทาเทียมกัน ครูผูสอนและเพื่อนรวมชั้น
ควรทําความสนิท ชวนคุยบอยๆ สัมผัส หามเด็กทั่วไป หยอกลอ หรือทําใหโกรธ เพราะเด็กพิเศษ
ประเภทตอตานการเปลี่ยนแปลงจะตอตานทุกอยางที่ไมคุนชิน ครูผูสอนอยาพยายามเปลี่ยนแปลง
ส่ิงแวดลอม เชน หากเขาเคยเรียนเฉพาะหองเรียนธรรมดา ก็อยาเปลี่ยนใหเรียนหองแอรกะทันหัน 
เพราะเด็กจะตอตานสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงนั้น หากเด็กยังปรับตัวไปในทางที่ถดถอย เชน 
ชอบแยกอยูคนเดียว รองไหเมื่อมีเพื่อนชวนคุยมากๆ ควรสงเด็กไปใหครูแนะแนวหรืออาจใหเพื่อน
คูหูชวยพูด หรือเขียนสวนดีของเด็กแลวอานใหฟงใหความรักเอาใจมากๆ เด็กกลุมนี้จะดีขึ้น    
 สําหรับนายไฟ ซ่ึงบกพรองมากสุดจะมีปญหาในการเรียนรวม ดังนั้นสิ่งที่โรงเรียน
มุงหวังใหเกิดขึ้นกับนาย ก็คือ การไดทักษะทางสังคม เนื่องจากเด็กพิเศษจะเลียนแบบพฤติกรรม
ของเพื่อนที่มีอายุในวัยเดียวกัน การเรียนการสอนจึงควรใหเพื่อนเปนแบบอยางใหมากที่สุดเทาที่จะ
ทําได เนื่องจากเด็กขาดทักษะในการสรางปฏิสัมพันธกับเด็กอื่น การจัดการเรียนการสอนควรเนน
ทักษะทางสังคมดวย ครูตองอธิบายใหเด็กเขาใจวาพฤติกรรมใดที่เปนพฤติกรรมที่ดีที่ควรแสดงออก 
พฤติกรรมใดไมดี ครูไมชอบ ขอคําแนะนําจากผูปกครอง ผูเชี่ยวชาญ เพื่อจะชวยใหเด็กมีประสิทธิภาพ
มากขึ้น เมื่อเด็กไมยอมทํางานสง ครูตองใชวิธีการใหม เลือกกิจกรรมที่เด็กสนใจ ครูอธิบายใหเพื่อน
รวมชั้นเขาใจ และใหความชวยเหลือเด็กพิเศษ บางครั้งครูไมสามารถหยุดพฤติกรรมของเด็กได ตองให
เด็กพิเศษเลือกนั่งเรียนกับเพื่อนที่เขาชอบ และสามารถสื่อสารกันรูเร่ือง เด็กปกติบางคนอาจถูกเด็กพิเศษ
มองหนาแลวยิ้ม มองบอยๆ ครูจะตองชี้แจงใหเด็กปกติเขาใจวา เขาไมมีความประสงคจะลอเลียน
เด็กปกติ แตเปนลักษณะเฉพาะของเด็กพิเศษ และใชวิธีชวยเหลือโดยใหผูเชี่ยวชาญเขามาดูแล    
 ครูผูสอนตองเขาใจลักษณะของนายไฟ อยาถือพฤติกรมแปลกๆ ของเด็กเปนอารมณ 
ถาเด็กหงุดหงิด ใหเด็กเปลี่ยนกิจกรรม หรือใหนั่งสงบ ๆ นิ่งๆ สักพัก เขียนกฎเกณฑและตารางการเรียน
ใหนายไฟปฏิบัติตาม ควรสอนโดยมีภาพประกอบ พยายามจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหมีการเคลื่อนไหว 
เพื่อใหนายไฟ ที่มีปญหาในการอยูไมนิ่งสามารถเขารวมกิจกรรมและเรียนรูได ในขณะที่สอนชวย
แกปญหาที่ดูเหมือนงายสําหรับเด็กทั่วไปดวย เชน การใชยางลบ ส่ือจะมีความสําคัญสําหรับเด็ก
กลุมนี้ อาจจะใหเรียนจากภาพประกอบ วีดิทัศน หรือแผนใส หรือใชดนตรีประกอบการสอน และ
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ใหแรงเสริมที่เปนวาจา เชน คําชม คําพูดตางๆ หรือแรงเสริมที่เปนสิ่งของก็ได แลวแตความเหมาะสม 
สําหรับนายไฟ การวางเงื่อนไข โดยการทําโทษเปนสิ่งที่ดีในการหยุดพฤติกรรม เชน ไมใหมาโรงเรียน 
ไมใหมาเจอเพื่อน จะใชไดผลกับนายไฟ 
 การใหแรงเสริมทางบวก (Positive Reinforcement) การใหคําชมหรือรางวัล เปน
ส่ิงที่เด็กชอบ หากเด็กแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค เปนวิธีที่ครูนิยมใช และมักไดผลดี สามารถทํา
ใหเด็กมีพฤติกรรมที่คงทนและนาน และจําเปนตองเสริมแรงทุกครั้ง เมื่อพฤติกรรมเกิดขึ้นอยางคงที่
จึงงดแรงเสริมลง การกระทําบอยๆ (Rehearsal) เปนการฝกใหเด็กแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค
ซํ้าๆ กัน หลายๆ คร้ัง เพื่อใหเด็กจําได หรืออาจใหเด็กพูดขอความสั้นๆ เชน เราจะพูดเพราะๆ เด็กดี
ไมลุกจากที่นั่งบอยๆ ครูตองคอยตรวจสอบพฤติกรรมวามีการปฏิบัติตามกฎ ระเบียบหรือไม และ
ใหแรงเสริมหากเด็กพิเศษปฏิบัติตาม ครูผูสอนควรเลือกเด็กปกติทั่วไปคนใดคนหนึ่งเปนเพื่อนคูหู
ของนายไฟและเปนแบบอยาง ใหนายไฟปฏิบัติตามแบบอยางจนกวาเด็กพิเศษจะเกิดการเรียนรู 
 สําหรับนายไฟและวอนยาเรียนรูไดชา ตองใชเวลานานมาก ในการแสดงทักษะงายๆ 
ครูอาจลดจุดประสงคเชิงพฤติกรรมลง ลดเนื้อหาวิชาลง ซ่ึงอาจทําใหเด็กสอบผานไดงายขึ้น ในกรณี 
ที่เด็กไมสงงาน หรือทําแบบฝกหัดไมได ครูไมควรตัดเกรดเลย แตอาจสอนโดยยึดความสนใจของ
เด็กพิเศษเปนหลัก เชน นายไฟและวอนยาสนใจในเรื่องของดนตรี ก็ควรนําคะแนนในเรื่องดังกลาว
เขามาประเมินดวย   
 ขั้นตอนที่ 4 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของเด็กพิเศษ ผูบริหารมีการนิเทศ ติดตามผล 
สัมฤทธิ์ทางการเรียนของเด็กพิเศษทุกคน โดยประสานงานกับครูผูสอนแตละรายวิชา ใหจัดสงผล 
สัมฤทธิ์ทางการเรียน หมั่นพูดคุยกับครูผูสอน สอบถาม ปญหา และอุปสรรคในการจัดการเรียนรวม
อยูบอยๆ เปนการกระตุนและใหกําลังใจแกครูผูสอนไดจัดกิจกรรมที่เหมาะสมกับความตองการของ
เด็กพิเศษ 
 ขั้นตอนที่ 5 กระบวนการประเมินผลการจัดการเรียนรวมของโรงเรียนท้ังระบบ 
หลังจากที่ผูบริหารไดดําเนินการจัดการเรียนรวม โรงเรียนจะตองเขารับการนิเทศ ติดตามจากหนวยงาน
ของภาครัฐ ในปจจุบันทางโรงเรียนเขารับการประเมินติดตามผลจากศูนยการศึกษาพิเศษ เขตพื้นที่
การศึกษา 3 จังหวัดสงขลา เขามาประเมินคุณภาพการจัดการศึกษาสําหรับเด็กพิเศษ ขอสรุปที่ได
จากการประเมิน จะนําไปสูการปรับปรุง แกไขการดําเนินงานสําหรับการจัดการเรียนรวมสําหรับ
เด็กพิเศษกับเด็กปกติในโรงเรียนมัธยมศึกษา ตอไป 
 อาจกลาวสรุปไดวา ครูผูสอนตองใหขอมูลแกครูการศึกษาพิเศษ เพื่อใหการวางแผน
ใหความชวยเหลือ ดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ วิธีสอนที่เหมาะสมกับเด็กที่มีปญหาในการเรียน 
คือ การสอนซอมเสริม ซ่ึงเปนวิธีสอนเพิ่มเติมในสวนที่เด็กยังขาดทักษะอยู มีประโยชนการสอน
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การอาน การเขียนและคณิตศาสตร เด็กที่มีปญหาในการเขียนใชวิธีทดสอบดวยปากเปลา แทนการสอบ
ดวยการเขียนคําตอบลงในกระดาษ 
 ในปจจุบันการชวยเหลือและรักษา ไดมีความพยายามจากบุคคลหลายกลุมในการ
ใหความชวยเหลือแกเด็กเหลานี้ เชน แพทย นักสังคมสงเคราะห นักการศึกษา นักจิตวิทยา ปจจุบัน
มีการชวยเหลือเด็กพิเศษไดทํากันเปนทีมเพราะเด็กตองไดรับการดูแลจากบุคคลหลายความถนัด 
เพื่อแกไขพฤติกรรมหลายดาน และที่ขาดไมได ก็คือ บุคคลในครอบครัวของเด็ก ตองรูจักเขาใจและ
ใหการชวยเหลือแกเด็กไมหยิ่งหยอนกวาบุคคลที่ไดรับการฝกหัดมาเพื่อชวยเหลือเขาโดยตรง การมี
เด็กพิเศษในครอบครัวเปนเรื่องนาเหน็ดเหนื่อยและนาเห็นใจ ในประเทศไทยมีสถาบันทางการแพทย
หลายแหงที่ใหการรักษาชวยเหลือเด็กเหลานี้อยางไดผลดีมาก เชน โรงพยาบาลยุวประสารทไวทโยปถัมภ 
โรงพยาบาลศิริราช ศูนยสุขวิทยาจิต โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัย เกษตรศาสตรและจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ไดรับเด็กกลุมนี้เขาเรียนรวมกับเด็กปกติ เด็กที่มีปญหาในการอาน ควรฟงเนื้อหาเดียว 
กันจากเทป จัดวัสดุ เนื้อหาในการอานใหมีความหลากหลายและใหมีความยากงายแตกตางกัน การใช
แบบเรียนเลมเดียวกันเปนวิธีที่ไมเหมาะสม เพราะไมสนองตอบตอเด็กพิเศษ 
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