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ABSTRACT 

 
  The objectives of this study were to investigate the level of role village health 
volunteers, to identify factors affecting role of the village health volunteers in promoting 
community health and to study problem and obstacle in promoting community health of village 
health volunteers. The study was conducted on 170 (90.91% of population) village health 
volunteers in Khohong Municipality, Hat Yai district, Songkhla province. Questionnaires 
including personal characteristics, role of village health volunteers, and public health supporting 
factors were used for data gathering. Percentage, mean, standard division, and multiples regression 
were use for data analysis.  
  Results revealed that mean of overall role performance of village health 
volunteers was at a high level. However, it was found that means of 3 aspects were at a frequency 
perform level e.g., transfer of knowledge as a guide to the neighbors, press and public health 
officials in the village and monitoring of nutritional problems and leadership in management 
practice at low level. 
  In addition, results from multiple regression analysis indicated that personal 
characteristics, role of village health volunteers and public health supporting factors can 
significantly predict role of village health volunteers in promoting community health at 23.7% 
(p<.05). Between these variables there were 2 variables can significantly predict role of village 

health volunteers in promoting community health i.e. knowledge training (β = .271). In addition, 
it was found that problem and obstacles in promoting community health of village health  
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volunteers were lack of cooperation by the people in community, less time at work, the 
communication between village health volunteers and people in community, and budget and 
materials were not enough. 
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����������4��� 4�4����#���. $5#��4�4��,ก����'���� ก�
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 ��4�-����#&��#�< �	1��#&<ก�	ก&��#���#9"�����2����ก��������
44��#
��3��?�������� �!���"�ก"$ก�����#���"����*��&�������� *���%��.�4�� ����*���� ��'������� 
��������3��?���,-
�"�#,'�-��� .��$��������������&���3��?���	�
$!�����4��� (���.) ���
&'����������#ก����,-���*��,ก������,-
%"�%��/- ��,-���*��%� #,%���8ก������&��*< $�95#
/����#���� /���"ก��,-
/������.�ก����#��#&� ��4�4� ���#���,ก�/����#���� &��"ก�� �'��� #��#���"����
	�
�����!���"���'"%*���%��-�ก��=+ก"$������# ����#ก������'���'�*�&	�
������ก��
��#���"����*�� ��ก$�ก�� ���.��#��4�-����#&��#�<2����4&���-��ก����	1����.�������
��4��%" 
�
��4�!��*� ,-
�
��4��%��ก��'� .��	6$$�4�� ��$!��'����. $!��'� 187 &� $�ก����4���$!��'� 8 
����4���2��,ก� 4���&-�#�%� 4���&��#�< 4������#�� 4���&-�#�	- 4���&-�#�'
 4������#.�� 4���
	-�ก3#,-
4�����2�� $�ก 8 ����4���,4�#�	1������2�� 30 ����� (ก�#'"��ก��,-
,/�#��, 2551) 

 �� #�� $�กก��5ก=�	6$$�����4����������3��?�����#����� &�� ก������������
&'�������9��ก���!���"�#����3��?�����#�������������	�
���������*���� ��'�ก���
��
����ก!�-�#$�ก*����,-
*����ก����� ;5�#$
�!�2	���ก����������%�������#,-
���#��� (�!���ก#��
��3��?�����-+��, 2545: 69) .��/��'"$��2��5ก=��� 3 �#&<	�
ก�4 2��,ก� �#&<ก� ��� ,-

ก�
4'�ก������������#����� ��ก$�ก�� /��'"$��2��5ก=�#��'"$������ก���'���#�����5ก=�����ก���"��
%"�%�� ,-
ก�����"�����#&'����� $�กก��5ก=���# ,�#$����< ���
'#=< (2540) �4'�� 	6$$�������
&'��������3<%��ก��	H"4�%"#����#�������&���3��?���	�
$!�����4��� &�� ก��2����4ก���"��
%"�%��$�ก�$�����������3��?��� $�กก��5ก=���#.�*� ��%���� (2540) �4'�� ก��(Tก�4���!����
�������&���3��?���	�
$!�����4�����&'�������$��ก��	H"4�%"ก"$ก���%��#0�������
��4��ก��ก
ก"$ก��� .��/��'"$���!���ก!�����	1�ก��4,�'&"���ก��'"$�� ������	6$$�����4��������
��3��?�����#����� 2��,ก� �#&<ก� ��� ก���"��%"�%�� ก�
4'�ก������������#����� ,-
ก��
���"�����#&'����� 

 $�ก���ก-��'�����#%��$5#�!����/��'"$���-8#��8�95#&'���!�&�7��#4�4�����. �� #�� 
�����5ก=�95#	6$$�������#/-%��ก��	H"4�%"�������%��4�4����#���. �'��� #5ก=�	67��,-

��	���&��ก��	H"4�%"#����#���. ������	1�	�
.���<%��ก��	H"4�%"#����#���.��%��4�-����#
&��#�<�����	�
�"�3"*��,-
	�
�"�3"/- ������!������ก�������*���������#&�������� 
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&��#�< �!��*������7� $�#�'���#�-� 
  2.  �����5ก=�	6$$�������#/-%��ก��	H"4�%"�������%��4�4����#���. ��4�-����#
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  3.  �����5ก=�	67��,-
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  1.  �
��4��#ก��	H"4�%"�������%��4�4����#���.����%��4�-����#&��#�<
�	1�����#2� 
  2.  	6$$����4��#�����#/-%��ก��	H"4�%"�������%��4�4����#���.����%��4�-
����#&��#�< 
  3.  ���.����%��4�-����#&��#�< ��	67��,-
��	���&��ก��	H"4�%"�������%��
4�4������#2�4��# 
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  ก��5ก=�&�� #��  �	1�ก��5ก=�4�4����#���.ก�?�5ก=� ��4�-����#&��#�<  
�!��*������7� $�#�'���#�-� 
  1.  ��4��%������� ��� 

                       1.1  5ก=�ก��	H"4�%"�������%��4�4����#���. ����%��4�-����#                
&��#�< �!��*������7� $�#�'���#�-� �� #�� .��5ก=��������%��4�4���� # 8 ����2��,ก� 

-  �	1�/���������'��3��?����
�'��#�$���������,-
	�
������ 
����4��� 
    -  �	1�/�����&!�,�
�!�9������&'�����,ก�������4��� 
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    -  �	1�/�����4�"ก����3��?���,ก�	�
���� 
    -  	H"4�%"������� ���<��3��?�����-+������� (���.) 
    -  �(K��
'�#	67��.*���ก�� 
    -  �	1�/���!���ก��4�"���$��ก�� 
    -  �	1�,ก��!���ก����ก�'�������4���������'�ก"$ก��������#��
��3��?�����#����� 

   -  ��,-�"�3"	�
.���<������3��?�����#	�
����������4��� 
 
                     1.2  5ก=�	6$$�������#/-%��ก��	H"4�%"�������%��4�4����#���. &�� -�ก=?
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��4ก��5ก=� ������-�ก ���2�� �
�
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4'�ก������������#����� ,-
ก�����"�����#&'����� 
  2.  ��4��%����	�
��ก� 	�
��ก���������ก��5ก=�&�� #��  &�� ���.����%
��4�-����#&��#�< �!��*������7� $�#�'���#�-� �� #���$!��'� 187 &� �����5ก=����
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��������2�������-'"$�����
-
�����,-
����$��"�#�5 � 
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�'-���ก���ก84�����- %� #,%�'����� 16 3��'�&� $�95#     
31 �ก��&� �..2553 
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$!�����4���%��,�'&"�����ก���'���#ก�4ก���!���"�#����3��?���     
��-+�� �� 8 ����&�� �	1�/���������'��3��?����
�'��#�$���������,-
	�
����������4��� �	1�/�����
&!�,�
�!�9������&'�����,ก�������4��� �	1�/�����4�"ก����3��?���,ก�	�
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����������4��� (�!���ก#��&?
ก���ก��
��3��?�����-+��, 2542: 38) 
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$!�����4����� # 8 ������ ,%�-
4�&&-$
��
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  ก	��,"���"��-	����	����	�����	�	���
��	/	�)������#�	��4*�-	� (���.)

����95# ������������P%"ก���ก���!����������#�������&���3��?���	�
$!�����4���%��4�4��
��#�������&�	�
$!�����4������9�กก!����.���!���ก#��&?
ก���ก����3��?�����-+���� # 8 
���� &�� 
  -  �	1�/���������'��3��?����
�'��#�$���������,-
	�
����������4��� �������
������4�������44�"ก����3��?��� ,$�#���'��3��?��� ���� ก���ก"�.�&%"�%������!�&�7����.�&
�
4�������#9"�� %-��$����'&'���&-����2�'��ก"$ก�����3��?��� ��4���'�����3��?��� 
,-�',$�#����$�����������3��?��������#9"�����4����#��4��'��������#�!�&�7 ���� �����#.�&�
4�� 
����.�&%"�%��%��#0 ��4���'���,-�'$�4���5ก2'�������4���5ก/-ก��	H"4�%"#����#���. 
  -  �	1�/�����&!�,�
�!�9������&'�����,ก�������4���,-
,ก��!����*��	�
$!�
&��4&��'�������#%��#0 2��,ก� ก������9��4�"ก����3��?���,-
ก������� ก����ก=���������#
���#ก�� ก�����*��"&���ก��.�& ก������*"4�-�"�#,'�-��� ,-
ก��$����� !��
��� .*���ก��,-

ก������*"4�-����� ก��	K�#ก��,-
&'4&��.�&%"�%��.�&	�
$!�9"�� ก��������,��,-
��8ก       
ก��'�#,/�&��4&��' ก����,-��ก=�,-
	K�#ก�����*����#��ก,-
V6� ก����,-,-
��#���"�
���*��$"% ก��	K�#ก��,-
&'4&��.�&����< ก��	K�#ก��,-
&'4&����4�%"��%� ��4�%"*��,-

.�&%"�%������!�&�7 ก��	K�#ก��,-
,ก�2��-*�'
,-
�"�#,'�-�������	1��"=�	1�*�� ก��&���&��#
/��4�".*&������3��?��� ก��$������$!��	1�2'����������� �'��� #ก����#���"�ก���������2��,-

,���<,/�2�� W-W  

-  �	1�/�����4�"ก����3��?���,ก�	�
���� 2��,ก� ก����#%��/��	)'� ,-
ก��%"�%��
��,-/��	)'����2����4ก����#%����$�ก�9��4�"ก�� ก��$�������8�&��ก!���"�������$�����������3��?���
2��%�'$,-�' ,-
$���9�#��#������ ก��	+����4�-�4� �#%�� ���� �ก���'ก�44��,/-�� ก�
��ก��ก 
����&-���� W-W ก����ก=����4�-�4� �#%��%����ก�� 
  -  	H"4�%"�������������<��3��?�����-+������� (���.) .����ก"$ก������&'�
�!���"�ก��2��,ก� $���!����<�����-���'�����#����4��� 9������&'����� ,-
$��ก"$ก���%��	67��
��#�����,-
���4�"ก�����$!��	1��� 14 ก"$ก�����3��?�����-+�� 
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  -  �(K��
'�#	67��.*���ก��.��ก�����#� !����ก��8ก ��'�,ก�	67����8ก���
��������,-
���3�%�2�.���� �(K��
'�#����������,��,-
��8ก .��ก��%"�%���7"#��&��*<�����
(�ก���#,-
%�'$&��*<%��ก!���� ,-
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$!���ก����� 
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%�'$���*��%��ก!���� �(K��
'�#��������#���"�*��"&���ก��.�&.��
ก��%"�%�����������!���8ก2	��4'�&;��%��ก!���� ,-
�(K��
'�#�����#.�&%"�%��	�
$!�9"��.��ก��
ก!�$��,�-�#���
���3�<��#-�� �	1�%�� 
  -  �	1�/���!���ก��4�"���$��ก�� .��ก��$��ก"$ก����/�,���&'����������#��4�%"��%�
,-
.�&2��%"�%������	1�	67����#����� ก"$ก���ก��%�'$&��ก��#�4��'�� &'�����.-�"%��# 
ก��%�'$�%�����%�� ก����กก!�-�#ก�� ก��$��%� #ก-����������&��(K��
'�#��4�%"��%� ,-
ก��
��'���-��/��	�
�4*�� 
  -  �	1�,ก��!���ก����ก�'�������4���������'�ก"$ก��������#����3��?�����#
����� .��,$�#���'ก��$!�����������,-
������������2����ก��&'4&������#9�ก%��# �!���ก���
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���#��ก�4�$���������
��3��?�����ก�����&'���������ก��&���&��#/��4�".*&������� ,-
���&'����'���-��,ก�������
4�����ก���-��ก;� ������,-
�����$!��	1� 
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.���<������3��?�����#	�
����������4��� .���	1�,ก��!�
��ก��	�
���#��ก�4/���!������,-
�#&<ก�	ก&��#��'����#9"�� ก�
%��������ก��'�#,/�,-

�!���"�#������������#����3��?�����#����4��� .��ก���!��'$�����-&���������� �7"#%� #&��*< 
�!����'��ก���.	��%��<����ก���'ก�4ก��'�#,/�&��4&��' ���&!�	�5ก=��������*��,ก��7"#%� #&��*< 
 
  ��
�ก� ����95# �#&<ก��� #*����,-
*����ก����� �������'���'���ก����#���"�
���*��&�������� 
 
  ��� ����95# #4	�
��? '���� ,-
��	ก�?<��ก��	H"4�%"#��������3��?��� 
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 ก�����ก	���$��4-���0��0� ����95# �������ก�
4'�ก����������,-
9������
&'������������"ก������� .��%��#��ก�����	�
.���<$�ก,�-�#&'�����������4��� ��ก"$ก���
9������&'��������ก-���4�&&-����-�ก�-���� #*���������,-
9������������������  
 
 ก	���"���-	�
�	��4- ����95# ก���4�����&'�����������3��?��� ก����#��
��3��?���,-
��ก=
��ก��	H"4�%"#��,ก��������&���3��?���	�
$!�����4��� 
  
���7$0�����
	(�*	#�8(-��� 

 
  /-ก��5ก=������9�!�������	1������-�� �+��,ก����'�#�� �#&<ก� ,-
4�&-�ก�
����ก���'���#$
2���!�&'��������2��2	'�#,/�ก��(Tก�4�����&'�����,ก����. �!�2	���ก�������
4�4����#���.2��  ��ก$�ก�� �����-$�กก��5ก=������9�!�2		�
��ก%<,-
	��4����������
��
��ก�������#����3��?��������	�
�"�3"*�����"�#�5 � 
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  ��ก����ก	�
������  ����ก����ก	�����������. ก�����ก	� ����������                

���� �������� ��!" #��$� ���� %&'$(#�)* '��ก	����$���ก��� +�$
(  �,	-�+�.��$(#�)��/
�ก�/)$�'��0�/��1'����0���2����ก��$�ก���+�$
( +�.��'��
$��
���
�3�ก��$�453��.�
���
ก����ก	�  ���� 
�� 

 1.  +�$
( �ก�/)$ก�����. 
 2.  +�$
( ก��0�/4��� '����8����3���13�1� 
 3.  +�$
( ��/�ก�/)$�'�ก��ก�� ����(�����8����3��&�2�� 
 4.  �,	-������ 
 5.  �,	-�<
���'���'���/ 
 6.  ��(��ก������13�1�����������
���� 

  7.  �?##�)��/�"%�4"�ก���@(��4(��'���/4������������. 
  8.  ��$(#�)��/�ก�/)$�'� 
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1. ������ก����ก��������
�. 

   

 ��������������
���� ����
�. 
  

 
$��������������8����3��&�2�� �ก( �������#�ก��
���@(!!���ก�$"�
��.1�1����(�8(+�.��'���/��/#.��'
$���"$���������)�3

�+�.����
�. �0�/���'����3���$.
�3���0 �5'$���'���)���B 2543 �
�ก�������)<�ก* '#� ������0)�ก� �0�/�������3���
��8����3�C�/ ����(�< )13�1�������/���)ก$"���8����3��&�2�� ���.���� � +����#�ก
$��
( 
�����ก��� ���1'��/#��$� 0(	�3<�ก (�����ก��
�.ก���ก����8����3��&�2��, 2543: 22) 
 C�/��)+0�)����&��� $�1<���) * '���*$'< )
� ����ก1�$�'����
������ก��
HIก���� ��'���ก����ก	�0)�����)"�"�)J ���.).+�กJ0��3����
���5����ก����ก	� ก�"�$
$"�����ก����'�����5�/��#��$��$��'��&��ก�/)$ก��<
�ก����/
�'�)Jก���������
$��
( ���/����.
��'��&"ก��$�+%��. ��1�4( < )��ก����.13����ก	�ก�����)
��� ����/�3 กK* '���
$����'��#�3กHL�) 
 ������ก�.��$��8����3�* '��(/�<
�ก�����.���B0.�.2520 ���.).+�ก����*�
����ก	�.<
�ก��� ���� 20 #��$�  < ) ����(�ก��� �����3ก������ �������. 1 4����C�/
4������/��'�*� ����(�ก��#.4'�����ก	�. �4"�*���� 
 1.  �
) ����(�ก������%&'��/��"�$��8����3� (%��.) �����������
���8����3�
��.#����&"�'�� (���.) ��+�'$ 

 2.  �. $ก4"�ก����'�*��(���+�.��.��(�%� 
 3.  ���5��������)+�.�#'���'���/��8����3� 
  

 ��!"#$��
��%�������
�. 
 1.  �0�/���'��.1�1�* '���"$��"$���ก�� &+��3���0ก���� '$)$(8���/"�)��.�)� 
+�.��/$5� 

 2.  �0�/�1"$)��������$.�� +
���3
��ก��� '����8����3���1��� 
 3.  �0�/�+ก'*��?!����ก	�0)�������� &+���ก	��3���0��/*�"5&ก4'�����.1�1� 
   ���/�$����/ 20 ����
� 2522 
�.��2��4����4(��3��4(�����กก��4����/ก�.��$

��8����3�* '������'����/)�
��$"� ก����8����3������4'� ����ก����8����3��&�2��  �����                
���.#�5��$"� $����/ 20 ����
� 2522 ����$�����. '$) 
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  �#&
���!�����
�. 
  %&'��/#.��'����������.��ก�� &+��3���0�����)���0�/���'��< )�(�$�
%�4��+��� J ���.
$���
3�����4( ���� 
  1.  ��
$�����
��#��/#.������0�/��"$��"$� '$)
$�����)��. +�.���$��0���/
1"$)�����13�1� 

  2.  ��
$���&'�"����ก���)�* ' 
  3.  ����%&'��/1�$�'��*$'$��# 
  4.  ����/�)&"����)+�.��.ก����1�0����&"�'������J 
  5.  ����1�0��/+�"���+�.����)* '����)4��� 
  6.  4���'��������)&"���5����/��/��.1�1�*�4( 4"�* '"�) 
  7.  *�"#��ก� �0� +�.*�"#��ก� ��)3 
  8.  *�"
$������'���1ก�� ก����� %&'��!"�'�� ����+0�)���.#��4���� 

  ��ก��
� ����ก���.#.
� ����ก< )$(8���ก���)����/��.13� C�/��.ก�� '$)
ก���ก��0�N����&"�'�� ก�3"�%&'��/��"�$��8����3� +�.�#'���'���/��8����3�4���� +4"#.*�"��ก��
+4"4���)"�������ก��#�ก����1ก�� �0�/����ก���/)
$����'��#$"� ���.�����'���1ก�� 4�� 
�.).�$��ก$"� 20 �B��/���.* '���"$��"$���ก����'
$��1"$)�������.1�1���'���3���0�����) ����� 
1"$)��'��.���1�4(� 
"��1'#"�)��ก����ก	�0)������/*�"#�������* '�)"������� 
  < )�����'���/��ก�� O+ก'�"�$�'�)ก�.#�)�"�$ �1����(ก�� ��.�������8����3� 
����� �3ก����.1�1� ���4�����4�$�)"���/ �P  '$)
$��$(�().�34���. < )�?##3���* '�����.#���$� 
686,537 
� ก�.#�)�)&"��/$��.����������4���� +�.��41��� �0�/������'���/��ก��5"�)�� 

$���&' ก�.43'��4��� +�.�"���(�1�ก1$���'0�/�'���.1�1� &+��3���0+�.�Q�ก��<�
 < )
��������/)�0,4(ก����3���0��'5&ก4'�4��+�$�3���!!�4(+�"1�4( 10 ��.ก�� �����'��.1�1���
�3���0�����)+�.
3���01�$(4��/ �����  
  ��2* '4�.���ก5�
3�
"�+�.
3�
$�� ������.#�* '���4(
�.��2��4�����/�$����/ 
21 8��$�
� 0.�.2536 ก���� ��'$����/ 20 ����
����3ก�B ����$�����.*�"�0�)+4"#.����$����/��

$�����
�!4"�ก����8����3�����.���*�)��ก '$) ���/�#�ก$����/ 20 ����
� 0.�.2522 ����$����/
��2���* '���#3��'ก����8����3��&�2�������<)��)+�.<
�ก���. ��1�4( 
  ���.�����3

���/#.4'����������4�$ก�����
�!��ก���@(��4(����8����3�                
�&�2�� �����3

���/* '���ก��
� ����ก#�ก1�$�'����+4"�.ก�3"��'��* '���ก������4�����ก�&4���/
ก-���)ก����  ���.���������'���/���
�!��ก������/)�+�� '��0,4(ก����3���0�����) ก��
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��/��"�$��8����3� ก��+�.����%)+0�"
$���&' ก��$�+%� +�.ก����.���ก(#ก���0�N��
��8����3� 4�� #�ก����'��(ก����8����3� ��/���
�!
�� ก���"���(��3���0 ก���HQ��.$�+�.
�Q�ก��<�
 ก����ก	�0)��������4'�< )�1')�+�.�$1���R�4�������4��/ก����  ก���2�0)����
�����4'� ก���"4"�%&'�L$)*������(ก�� ก��STU�S&���0 +�.ก��#� ก(#ก���0�N����8����3��&�
2������&"�'�� ������< )ก���� #���$����.< )�V��/)  ���� 

  -  0�����/1��� ���. 1 
�4"� 8-15 
��$����� 
  -  0�����/����4���� ��413�1�+���  ���. 1 
�4"� 20-30 
��$����� 

   ���������&"�'��/13�1����/J#.�����.*�"��"�ก�������)&"ก��#���$����
������ 
< )��/$*������.��.��� 10-20 
�4"���&"�'�� 

 
  �ก&'%�����(�ก �
�.����)� +�"ก�� ����(�ก������ 8 �'� �4"�*���� 
  ��� 1 $���*����#&
���!�����
�.���+�����ก���
��,(���������ก�������(�ก

�$-��
�.����)� ����ก��ก�$-� 3 ก�#)� ���!)�+$��/ (��+%���ก���8����3�+�.�(/+$ �'�� 
����������
����, 2552) 
  1.  ก�3"����.��0�����/ 75 #��$�  (*�"�$�ก�3��0����
�) ���.��/* '���ก��
����4�����ก�&4���ก�.��$��8����3�+�.�@(��4(��'���/���.����&"�'������13�1� 
4( 4"�ก�������.).�$��*�"�'�)ก$"� 7 �B 
  2.  ก�3"����.��ก�3��0����
� (���.) ���)5� ���.��/* '���ก������4��
���ก�&4���ก�.��$��8����3��������ก�&4���ก��*SSQ�HL�)%�(4+�"��.���*�) +�.
�@(��4(��'���/���.����"$)����ก��*SSQ�HL�)%�(4+�"��.���*�)+�.4�����ก�&4���
ก�.��$��8����3� �������ก�&4���ก�3��0����
� +�.�@(��4(��'���/���� ���.��13�1� 
4( 4"�ก�������.).�$��*�"�'�)ก$"� 7 �B 

  3.  ก�3"����.��ก��*SSQ�HL�)%�(4+�"��.���*�) (���.กH%.) ���)5����.��/
�)&"�ก�'�
�)ก���5����/�������4�������ก��*SSQ�HL�)%�(4+�"��.���*�)������)����'
�@(��4( 4( 4"�ก�������.).�$��*�"�'�)ก$"� 7 �B 

  ��� 2 
���ก�������(�ก�
�.����)� ������ 10 
��� �(� 
  1.  ����ก���HQ��.$� �Q�ก��+�.
$�
3�<�
4( 4"� 
  2.  �����3���0#(4��13�1� 
  3.  ����)���04( ��13�1� 
  4.  ����ก����(ก�������1. 
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  5.  ����ก��
3'�
��%&'��(<�
  
  6.  ����ก��+0�)�+%�*�)+�.�&�(�?!!��'�5(/� 
  7.  ������ ����13�1� 
  8.  ����ก���"���(��3���0 
  9.  ����ก���HQ��.$� �Q�ก��+�.
$�
3�<�
4( 4"� 
  10. ����ก��#� ก���3���013�1� 
  ��� 3 �$2�����ก�������(�ก�
�.����)� 

  1.  ���. �� "���ก�3"����. ��0�����/ 75 #��$�  ก���� ก��
� ����ก���� 6 �. ��J
�. 11 ����J�.*�"�ก(� 1 
�* '+ก" �. ��4���� 8,598 4���� �. �������� 890 ������ �. ��#��$�  
75 ������ �. ����4 19 ��4 �. ����
 4 ��
 �. ��1�4( 11 
� 
  2.  ���. �� "���ก�3"����.��ก�3��0����
� (���.) ก���� ก��
� ����ก����
�. ����
 (���)���"����. �� "��. ��#��$� ��0�����/  75 #��$�  4��ก���ก
����
ก�3��0����
� #���$� 12 ��
 ��
�. 11 ����J�.*�"�ก(� 1 
�) 

   3.  ���. �� "� ��ก�3"����.��ก��*SSQ�HL�)%�(4+�"��.���*�) (���.กH%.) 
ก���� ก��
� ����ก#���$� 11 ����J�.*�"�ก(� 1 
� 

  ��� 4 �ก&'%ก�������(�ก�
�.����)� 
  1.  ���ก�ก�R�ก��
� ����ก���. �� "� �. ��#��$� 5��. ��1�4( 
  -  ���ก�ก�R������4'� 
  -  ก����
$���&'
$�������5�V0�.���� 
  ��� 5 ก��
�����
�.����)� 
  1.  ก�3"����.��0�����/ 75 #��$�   

  ��
$���"$����#�ก��"$)����1ก�� �
�ก��ก
���'�5(/� 0(#����
� ����ก
+�.����1�/����.%&'��
$�* '���ก��
� ����ก 

  2.  ก�3"����.��ก�3��0����
� (���.) 
  ��
$���"$����#�กก�3��0����
� 0(#����
� ����ก+�.����1�/����.%&'��
$�
* '���ก��
� ����ก 

  3.  ก�3"����.��ก��*SSQ�HL�)%�(4+�"��.���*�) (���.กH%.) 
  ��
$���"$����#�กก��*SSQ�HL�)%�(4+�"��.���*�) 0(#����
� ����ก+�.����
1�/����.%&'��
$�* '���
� ����ก 
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  ��� 6 �&�ก���ก�������(�ก�
�.����)� 
  ��'��
�.ก���ก��0(#����
� ����ก���. �� "���+4"�.�. ��  �4"�*���� 

  1.  
�.ก���ก��ก��0(#����
� ����ก���. �� "��. ��4���� ��.ก�� '$)
��$��'��"$���1ก�� �
�ก��ก
���'�5(/� (��)ก��4./������) ��.8��1������. �� "� 
�
�ก���ก1� �
�ก��13�1� �����
����"�)��
��.1�1� 
  2.  
�.ก���ก��ก��0(#����
� ����ก���. �� "��. �������� ��.ก�� '$)
��$��'��"$���1ก�� �
�ก��ก
���'�5(/� (��)ก��4./������) ��.8��1������. �� "� 
�
�ก���ก1� �
�ก��13�1� �����
����"�)��
��.1�1� 

  3.  %&'$"���1ก��#��$� +4"4��
�.ก���ก��ก��0(#����
� ����ก�. ��#��$�  
  4.  %&'4�$#��1ก��ก�.��$��8����3�+4"4��
�.ก���ก��0(#����
� ����ก
�. ����
 

  5.  ��� ก�.��$��8����3�+4"4��
�.ก���ก��ก��0(#�����. ����
 
  6.  ��� ก�.��$��8����3�+4"4��
�.ก���ก������$)ก��
� ����ก���. �� "�
��.#���B +�.
�.ก���ก��ก��0(#����
� ����ก�. ��1�4( 
  7. 
�.ก���ก��ก��0(#����
� ����ก��ก�3��0����
� ����*�4��
�
���.ก����/ก�3��0����
�ก����  +�.������) 

   8.  
�.ก���ก��ก��0(#����
� ����ก��ก��*SSQ�HL�)%�(4+�"��.���*�)
����*�4���
���.ก����/ก�3��0����
�ก����  +�.������) 

  ��� 7 ก���������ก�������(�ก�
�.����)� 
  ��'
�.ก���ก��+4"�.�. �� ����(�ก��
� ����ก����1�/�0�'����)�.���) 4"�
ก�.��$��8����3� 4���.).�$����/ก���� ��' 

   �. ��#��$�  ��)��$����/ 31 8��$�
� 2551 
   �. ����4 ��)��$����/ 15 �ก��
� 2552 
   �. ����
 ��)��$����/ 31 �ก��
� 2552 
   �. ��1�4( ��)��$����/ 28 ก3���0��8� 2552 
  ��� 8 ������ 

  1.  ก�.��$��8����3� #� ��'��ก�������$��+ก"���. �� "����. ��4���� 
�. �������� �. ��#��$�  �. ����4 +�.���1�4(��.#���B 2552  

  2.  ���. �� "� ���(�8(Z�����$���&�3 �0�)��$��� �)$ 
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  3. ���. �� "��. ��1�4(��/#.���(�8(* '���ก������1�/������0�.��1���
�
��/���1�(��()����� #.4'�����%&'��/�@(��4(����2��.���.*�"4/��ก$"� 7 �B 
  4.  0(8�����
��/���1�(��()����� +�.�����$�����. �� "���.#���B 2552 ���/���
$�����.+�"1�4( 

 
  ������������
�
����
�8��&
#�$�������9)���� (�
�.) 

  ��' ���/ 
$�� ���%(  1�� ������ ���
���8 ����3 �(�� �.)  (�� ��� ก� �

�.ก���ก����8����3��&�2��, 2542: 25) 

 1.  ����%&'��/��"�$��8����3��.�$"��#'���'���/+�.��.1�1�����&"�'�� �� ���)
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��8����3���.#����&"�'�� (���.) 

 2.  ����%&'��'
��+�.���5"�)�� 
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3'�ก��<�
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3�<�
4( 4"�<�
��.#��5(/� ก�������)+�"+�.� Kก ก��
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���
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$�
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��4���  ���"$���/��.1�1������5���* '��� '���"���(��3���0 ก���Q�ก��<�
 ก��
��ก	�0)������/"�)J < )��.1�1�#.4'�����%&'�(��(/�+ก'�?!�� $�+%�+�. ����(�ก��+ก'�?!��
 '$)4��� < )���#'���'���/����2����%&'��'ก��������3� ����ก����������/)����������.1�1�
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��8����3���13�1���ก	�.4"�J * '+ก" ก���"$�$(�
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#�>���9)���� 
  ก���(�������8����3�����&"�'�� (�����ก��
�.ก���ก����8����3��&�2��, 

2535: 27) ก���(�������8����3�����&"�'�� �� ���� 
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 2.  ก���(������1(
3���0 (Qualities) �����กก����8����3��&�2����ก����
�"$��"$���13�1� 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

*�;��� 2 ก�����ก���(�������8����3��&�2������&"�'�� 
����� : �����ก��
�.ก���ก����8����3��&�2�� 2535 
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 +�$��ก�� ����(���4���<)��)��2�����ก�.��$��8����3���)�4'��2��� 
��)��(�(�8(Z �$11�1�$. ��)ก��2��4��  ���<)��) ���� (�<)��)ก�.��$��8����3�, 2552) 

  �?������)��)�� 
 1. ��"��3��0�/�ก��0�N����.��� ( '���3���0) 
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ก���
�ก���13�1������/������ก��+�.*�"������ก�� ��0���2��
$���&'+�.��.��ก������ '��
�3���0+�.ก����(ก���. �����/ ��.� K�
$��0�'��4"�J���"������ก��ก��������1'��'����
��.<)1����/#.�����4"�����0�N��*����(���ก�����"$��"$���/+�'#�()"�������(/��/ ����
��.<)1����/#.�����4"�����0�N��*����(���ก�����"$��"$���/+�'#�()"�������(/��/ ����
��.<)1��+�.��
$������*�* '�)"���ก �0��.4���)&"��0���2��
$������#�(+�.�1'�(/��/���)&"��'
������.<)1����ก��/�3  (�����ก��
�.ก���ก��ก����8����3�, 2543: 27) 

  
 �����������ก������������
�8��&
#��9�D�� ��%&'��'
���()�� ���� 

 ก���@(��4(����8����3��&�2��4����������������
���8����3���.#��
��&"�'�� �������0,4(ก�������3	)��)"����/��/�ก�/)$�'�ก��ก��ก�.���ก(#ก���4"�J4�������4
������/* '���%( 1��C�/#.���?##�)+$ �'�����)�)"���'�����%�4"�ก���@(��4(��4�������
 �ก�"�$  �����#�#��������/#.4'���ก	�+�.���
$����'��#��+�$
( ��/�ก�/)$�'�ก��ก���@(��4(��
���������
���8����3���.#����&"�'��4����� �� ����    

��)+0�)���� ����34 (2531: 8) * '��3�+�$
( ��ก����8����3��&�2��*$'
���)��.ก�� ��/���
�!
�� ก����8����3��&�2�� ������(ก����8����3���/�0(/��4(��������(�#�ก
�.����(ก����8����3�����2 C�/#� ��(ก�����. ��4����+�.��&"�'��< )��.1�1�+�.
$��
�"$������13�1� C�/��2����'���/������3�1"$)�������'13�1������5$(�
��.���?!��$�+%� +�.
#� ก(#ก���ก��+ก'*��?!����/13�1��%1(!�)&" +�.����8����3��&�2�������5%��%���ก����
0�N��13�1� '����/�J �$�5���
$���1�/��<)ก������(ก����8����3�����2 

 �����ก��
�.ก���ก����8����3��&�2�� (2537: 25)* '��'
���()����
��$"�
��8����3��&�2�� *$'$"� ����8����3��&�2������ก����'��(ก�����3���0��/#������+ก"ก��
 ���1�$(4����.1�1��1'$(8�+�.��
<�<�)�4�����ก$(�)����4�� < )��/$*�����ก����'��(ก��+ก"
�3

� 
���
��$ 13�1�< )�3

� 
���
��$+�.13�1����"$��"$��)"��4K���/������(ก����/13�1� 
��
�+�.��.���1�4(����J �����5��(���#� ก����' ����(�*�* ' '$) � ����ก	�.��ก��
0�/4��������"$����
�!)(/�"$����/���.����(ก����8����3�+�"1�4( +�.ก��0�N�����	2ก(#
+�.��
���13�1� ������.���1�4(��������ก�*ก�1�/��<)�.�$"���(ก����8����3�����2 
+�.ก�����3���0 �5'$���'��)"�)�/)�� < )���
���.ก�����
�!C�/�����'����8����3��&�2��
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��.��
$�������K#+�.�����'
����3���0 �5'$���'��)"�)�/)��+�.�
���.ก�����"����  * '+ก" ก��
�3���ก	� ก��<�1��ก�� ก�������)+�"+�.� Kก ก����'����(��&�(
3'�ก��<�
+�.ก��$�+%�

���
��$ ก��
$�
3�<�
��.#��5(/� ก��#� �������.�� +�.ก��#� �(/�@(ก&� ก����ก	�0)����
�����4'� ก��#� ��#������ ก�����4��8����3� ก���3���0#(413�1� ก���Q�ก���3��4(��43 �3��4(��)
+�.<�
4( 4"� ก��
3'�
��%&'��(<�
 ก���Q�ก��+�.
$�
3�<�
�� ��+�.ก��
$�
3��Q�ก��
�(/+$ �'�� 

  �$�  ,ก	������! (2538: 14) ��'
$�����)$"� ก����8����3� ���)5� ����
ก��+0�)�HL�)�Q�ก����/���)ก$"� �$1���4���Q�ก�������$1ก����Q�ก�� ��/�3"�Q�ก��<�
 ���#.�ก( 
+4"13�1��(�1"�3"+4"#.��ก	�<�
�V0�.��)��"����� �1"� ก����'�&�(
3'�ก��<�
+�.�&'#�ก�Q�ก��4��� 
0)�)��4�$#��+��"�0�/�#� �����) ���ก��������3�(/+$ �'����'��� ��)  ���������
��8����3��&�2��#���������/#� ��������0�/���'��.1�1���13�1� ��.ก�� '$)
� ��4$� 
�(/+$ �'��4"�J��/#.4'�* '���ก��4�$#�0�/����'��ก0�"�+�.+ก'*�< )�#'���'���/+0�)���'
5&ก4'� 

 �
�ก�������)<�ก (WHO; �'�5��� ��8� #�����#��3���� +�.$����� �1�$���()�, 
2540: 27) * '��'
��#��ก� 
$��$"� ก����8����3��&�2�� 
�� ��ก	�.��ก����'��(ก���3���0��/
#������ C�/�3

�+�.
���
��$�����5#.��* '��13�1� < )�����(/��/�3

�)�����+�.���"$��"$�
�)"��4K���/��ก�� ����(��� �$����������(ก����/13�1�+�.��.��������5#� ��'��* ' ก��
��8����3��&�2��#.�����"$�%���)&"������.����(ก����8����3�����2 < )�����&�)�ก����
�.�� +�.�����"$�%��%����)&"��ก�.�$�ก��0�N�����	2ก(#+�.��
������ ��13�1� 

 
�.��3ก���ก��#� ���+%�0�N����8����3� (2540: 10) ��'
$�����)��ก��
��8����3��&�2��$"� ����)3�8���4����/#.���*��&"�3���0 �5'$���'� C�/��.ก�� '$)���กก��           
4 ��.ก�� 
��  
 1.  #.4'���'��(ก����/#����������
���
�3�+�.�����5��'�5�* '���/�4'�ก�� C�/
���)
$���$�5�$"� �#'���'���/#.4'�0��0�)��/#. &+���.1�1�* '�3ก�5����/ +�.����ก���ก��
���/���.1�1���
$��4'�ก�� ����#������กK�����5��'�5���(ก��* ' *�"$"�#.������(ก����/#� ��'
< )4����� '$)ก���"4"�กK4�� 
 2.  4'���
$���"$��������.1�1�+�.13�1� C�/�. ��
$���"$����������##.
����4��+4"�. ��ก���"$���'�"�$��� �"$���� �"$�
(  �"$�$�+%�+�. ����(�ก�� #�5��. ����/
0�/4���* ' 
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 3.  4'�%��%�����'�ก��ก��0�N�� ��� '�����	2ก(#+�.��
� C�/+� ��ก< )
ก���"$����ก���.�$"���"$)��4"����� 4�� #�ก�������
����"�)C�/ก��+�.ก�� 

 4.  ก���1'$(�)�ก��+�.���0)�ก��)"�����.�(�8(��0+�.
3'�
"� C�/���)5�ก���1' 
$(�)�ก����/����.�� 

 �����ก��
�.ก���ก��ก����8����3��&�2�� (2543: 15) ��'
$�����)��ก��
��8����3��&�2��$"� ���)5� ก�$(8�����8����3���/0�N������ �0�/��"���(�������3�ก����(ก��
��8����3�����2��/���)&"� (� < )��'
$�����
�!ก�� ����(����. ��4���� +�.��&"�'��  '$)ก��
%��%���ก����'��(ก������� '��ก����ก	�0)���� ก���"���(��3���0 ก���Q�ก��<�
 +�.ก��
STU�S&���0 ��/ ����(�ก��< )��.1�1��� C�/��.1�1�#.4'����"$��"$���ก��$�+%�ก��
 ����(�����.��(�%�+�.* '���ก��������3�#�ก��
��2�� '��$(1�ก�� �'��&��"�$��� ก��
HIก���� �$�����.���"4"�%&'�L$)  '$)ก���1'���0)�ก���/���)&"���'�5(/��������ก ก��0�N��
��8����3� #.4'�%��%���*�ก��ก��0�N�� '��ก����ก	� ก���ก	4�+�.��ก��� +�.ก��
0�N��13�1� �0�/���'��.1�1������5+ก'*��?!�� '$)4���+�.0�/4���* '  

 $���$(*�  #������� +�.
�.(2543: 7) ��'
$�����)ก����8����3��&�2�� 
���)5� $(�)�ก��+�.�(��.+�"ก���Q�ก��<�
  ก�������'
������)3)��)�$ ก��)ก�. �����$.
�����)��
�+�.��.�(�8(��0���3

� < )* '���ก��4�����
$��4'�ก�� * '���ก��
������3�#�ก13�1� �0�/���'�3ก
�����4�2��ก��
��1�0��/ ��0�)0�+ก"ก�� ���*$'C�/�����)��/ � 
 ����� ก����8����3��&�2��#���.ก��*� '$) ก���3���(����(/+$ �'�� ก���Q�ก��<�
 ก����'
�3���ก	��ก�/)$ก��ก����ก	������)�"$��3

� ก��#� ��(ก�� '��ก��+0�)�+�.ก��0)���� �������
$(�(#V�)4��+4"�.).+�ก��ก���#K��L$)+�.��ก	�<�
�0�/�*�"��'�3ก���+0�"ก�.#�)*� ก��0�N��
ก�*ก����
� 

 
  ���%$��ก��������
�8��&
#��9�D�� (Essential Element of Primary Health 

Care) 
  �
�ก�������)<�ก* 'ก���� ก(#ก���#��������ก����8����3��&�2��*$'                 
8 ก(#ก��� C�/��.���*�)* '��(/�������1'��+%�0�N�����	2ก(#+�.��
�+�"1�4( V�����/ 4 
(0.�.2520 - 2524) 4"���* '�0(/��4(���ก 2 ก(#ก��� ���� 10 ก(#ก��� ��1"$+%�0�N�����	2ก(#+�.
��
�+�"1�4( V�����/ 5 (0.�.2525 - 2529) +�.��1"$+%�0�N�����	2ก(#+�.��
�+�"1�4( 
V�����/ 6 (0.�.2530 - 2534) * '�0(/���ก 4 ก(#ก��� �$����� 14 ก(#ก��� (�����ก��
�.ก���ก��
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��8����3��&�2��, 2543: 19) C�/�
�ก��ก
���"$��'�5(/�����������
�!��/#.4'�1"$)�����
������3���'13�1������5 ����(�ก(#ก����0�/�0�N���3���0����.1�1���13�1� * '+ก" 

 
 ก��
#�=BกA� (Health Education) 

 �
�ก��ก
���"$��'�5(/� ���������ก��0�N����ก)��0���������
�
��8����3���.#����&"�'�� 13�1�+�.+ก����13�1� (�1"� %&'���13�1�/��&"�'�� ก�3"�+�"�'�� �)�$1� 
ก���ก��1���%&'�&��)3 ����4'�) ��'��
$���&' 
$����'��#�����/��?!����8����3����'�5(/�+�.
�����5�%)+0�"
$���&'���/��3���0 < )��'
��+�.���$(8�ก�� &+��3���0+ก"��.1�1�ก�3"�4"�J
�0�/���'��.1�1���0,4(ก����"���(��3���0+�.�Q�ก��<�
 �������/��#K��L$)+�'$ ��.1�1�
�����5 &+���ก	�<�
����4'�* '�)"�5&ก4'� +�.*�0��#'���'���/��8����3����/�#������ �$�5�ก��
��'�3���ก	��0�/���'��.1�1���K�
$�����
�! +�.��'
$���"$������ก��+ก'*��?!���3���0��
13�1� C�/ก��0�N����ก)��0+�.ก��������3���'�������
���8����3���.#����&"�'��/13�1� 
+�.+ก����13�1������5 ����(����3���ก	� ��#�)&"���&���ก����.13� ก��HIก���� ก��0�*�
��ก	� &�� ก��������3��'��&�
$���&' ���/��3���0+�.��/��3���ก	������/���/ �����?!��
��8����3���/���
�!���'�5(/� 
 
 ?*,��ก�� (Nutrition) 
 �
�ก��ก
���"$��'�5(/� ���������ก��0�N����ก)��0���������
�
��8����3���.#����&"�'��/13�1� +�.+ก����13�1� (�1"� %&'���13�1�/��&"�'�� ก�3"�+�"�'��              
+�"4�$�)"� �������
���+�") ��'��
$���&' +�.��ก	.��ก�� ����(����"���(�<�1��ก����
13�1� �$�5�������3�$�� 3 �3�ก�����/#������ �1"� �
��/�1�/�������ก ��)$� �"$��& �0�/���'
�������
���8����3���.#����&"�'��/13�1� +�.+ก����13�1����"����� �����'���/�HQ��.$���
<�1��ก�� < )ก��1�/�������ก $� �"$��& ��ก�3"����/)4"�J �1"� � Kก+�ก�ก( 5� 5 �B �!(4��
���� 
%&'�&��)3 �$�5���'
$���&' ก�.43'��4�����'��.1�1�4�.���ก5��?!��<�1��ก����/�ก( ���� �1"� 
� Kก+�ก�ก( ���������ก�'�) <�
�� ����������� Kก+�ก�ก( 5� 5 �B <�
�'$� ����4'� ��ก#�ก���)�
4'��"���(���'�ก( 
$���"$������13�1���ก���Q�ก�� +�.+ก'*��?!��<�1��ก����13�1� 
�1"� ก��#� ��� ����#� ����������(���'+ก"ก�3"���/�� ������������#� ก(#ก����"���(�ก��
��(<�
������3���0 ก��
$�
3��������ก +�.ก����กก����ก�)��'ก����.1�1�ก�3"���/��
<�1��ก���ก(�������<�
�'$� ����4'� 
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 ก��������/��
������ก��
#��*���� (Water Supply and Sanitation) 
 �
�ก��ก
���'�5(/� ���������/#.4'���'�*�1"$)�������'13�1��������.�� 
�0�)0�4"�ก����(<�
+�.�3�<�
 +�.���3���(����(/+$ �'��+�.�������/ � +4"ก�� ����(���
 �ก�"�$4'�* '���
$���"$����#�ก13�1� '$)�1"�ก�� �0�/���'�ก( 
$��
���
�3�+�.
$��)�/)�� ��
ก��0�N�����3���(����(/+$ �'����13�1� < )ก��0�N����ก)��0���������
���8����3�
��.#����&"�'��/13�1� +�.+ก����13�1���/�J < )�����5��'
$���&' +�.��'�
$��4�.���ก 
4�� #�����%&'�����ก��#� ก(#ก�����'��.1�1��"$����ก��#� �(/+$ �'�������
��$����� +�.��
13�1���'5&ก�3���ก	�. ��ก��#� �กK��). +)ก�).5&ก$(8� �$�5�1"$)ก��� ��(����).��+ก"

��$�������/4'�ก�� ��'�<�"*$'�กK�ก�ก���� ��'��'$� ������1�.ก�ก�กK��). ก��HIก���� 
%&'��.ก��ก���'��
'������ +%��) %&'
'���4�� � ��'
$���"$����ก�� &+��3���(��������+�.
�(/+$ �'����4�� +�.��(�$�
'���)��'�.��  �����.���)� 5&ก�3������) 

 
 ก���]2������?��$�����"��� (Surveillance for Local Disease Control) 
 ก���Q�ก��+�.�.��<�
4( 4"� ������'���/���
�!��.ก�����/���
�ก��ก
��
�"$��'�5(/� C�/#������4'�����)ก�����"$��"$���13�1���ก���Q�ก�� +�.�HQ��.$�<�
�0�/���/#.
�����5
$�
3�ก���.�� ��<�
* '�)"�����"$�� �1"� <�
*�'���� ��ก *�'�$� �ก <�
�3##��.
�"$ �������
�ก��ก
���"$��'�5(/�#������4'�0�N����ก)��0�������
���8����3���.#��
��&"�'��/13�1� +�.+ก����13�1���/�J��'�����5��'
��+�.����ก�/)$ก��<�
4( 4"���/���
�!��
�'�5(/��$�5�$(8��Q�ก��+�.
$�
3�<�
��'+ก"13�1� �1"� ���)�.��� ���ก(��&ก���� ����)�e"��1��� 
����4'� ��ก#�ก�����ก�3

�����ก���"����)$"�#.�L$)����<�
4( 4"� �������
���8����3�
��.#����&"�'��/13�1�#.1"$)ก����.�����ก���#'���'���/��ก���"4"���'* '���ก����ก	�< )��K$ 
�$������'��ก���"����#'���'���/��8����3���'�*�����$�<�
+�. ����(�ก��
$�
3�ก��
+0�"ก�.#�)��<�
< )��K$ 
 
 ก���
���
����*9���#��ก��?�� ( Immunization) 
 5�+�'ก����'��(ก����'����(��&�(
3'�ก��<�
#.�����������'���/���#'���'���/
��8����3� +4"�
�ก��ก
���"$��'�5(/�#.4'� &+���'��.1�1�ก�3"����/)* '����&�(
3'�ก��<�

�0�/��(��'�#K��L$) '$)<�
��/�����5�Q�ก��* ' '$)$�
C�� < )������3���'�������
���8����3�
��.#����&"�'��/13�1� C�/��
$���ก�'1( ก��
���
��$��/��� Kก+�ก�ก( 5� 5 �B +�.�!(4��
������
�������ก��1��+#��'��.1�1�����5�
$�����
�!��ก��* '���$�
C���Q�ก��<�
4( 4"� 
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�$�5��� ���)�#'���'���/��8����3���ก*���'��(ก����.1�1�4��#3 �� 0�4"�J ��ก�����/
13�1��)&"�"�*ก�+�.��.1�1�*�"�. $ก��/#.� (���*������(ก����/�5����(ก����8����3� 
 
 ก���������)����cก��ก�����d��������� ( Maternal Child Health and 

Family Planning) 
 �
�ก��ก
���'�5(/�����'���/���
�!��.ก�����/
�� ก��0�N���4�� � Kก +�.
�)�$1� ��ก#�ก��
��2#.����'���/#� ��(ก�� '�������)+�"+�.� Kก��'+ก"��.1�1��ก�/)$ก��ก�����
H�ก
����  &+���.4��
���� ��.
�� +�.���
�� +�'$ �
�ก��ก
���"$��'�5(/�#������4'�
������3���'�������
���8����3���.#����&"�'��/13�1� +�.+ก����13�1���/�J�1"� %&'���ก�3"�
�4�� +�"4�$�)"� �������
���+�" ��'����������
�!��ก����'
��+�.���+ก"�!($�)�#�(!0��83� 
�!(4��
���� +�.
���
��$�ก�/)$ก��ก���4��)�
$��0�'��4��+4"ก"��4��
���� ก��*�H�ก
����   
ก���@(��4(4�$��.4��
���� ก�� &+����
��  ก������)�&ก '$)��+�" ก�� &+�����) &�&ก�)"�5&ก$(8� 
�$�5�ก��$�+%�
���
��$ '$)$(8�ก����/����.�� �0�/��Q�ก��ก��4��
�������/�)�*�"��
$��0�'�� 
ก���$'��.).�"���ก��4��
���� �������/����34��0�)0�+�'$ 
 
 ก����กA�;������)��h (Simple Treatment) 
 5�+�'��(ก����ก	�0)����#.������������#'���'���/��8����3� +4"�
�ก�
�ก
���"$��'�5(/� ����������
�!��ก��0�N����ก)��0���������
���8����3���.#��
��&"�'��/13�1� ��'�����5��(ก����ก	�0)����"�)J+ก"��.1�1���13�1� < )ก��#� HIก����
�������
���8����3���.#����&"�'��/13�1����" +�.����STU�S&�������
���8����3���.#��
��&"�'��/13�1��ก"�������.#���3ก�B �0�/���'ก���2�0)����1"$)���������4'�+ก"��.1�1���/�#K��L$)
������ �#K���Kก�'�) �����5$� 
$�� ��<��(4 +�.4�$#������4�����?���$.�0�/�
� ก��
����$��* ' �$�5�ก����'
��+�.�����ก�� &+��3���0 �����"4"���'* '���ก����ก	�0)����< )
�#'���'���/��8����3�4"�*� ��ก#�ก����
�ก��ก
���"$��'�5(/�
$���'ก��������3��
��/���� 
�3�ก��� +�.)���/#������*$'��/�&�)���8����3��&�2��13�1� �0�/���'�������
���8����3���.#��
��&"�'��/13�1� ������1'��ก����(ก����.1�1� 
 
 ก����������������$-�>���9)���� (Essential Drugs) 
 �
�ก��ก
���"$��'�5(/� 
$���'ก��������3�)���/#������*$'��/�&�)���8����3�
�&�2��13�1� < )�V0�.��&"�'������41�����/4����0�����/�3�ก�� ���"�*ก��5��0)���� �0�/���'
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�������
���8����3���.#����&"�'��/13�1� ��'��(ก����ก	�0)���� ���/���.1�1���/���?!��ก��
�#K��L$)��KกJ�'�)J ������������ก�����/���ก���#K��L$)V3ก�V(���/*�"�����5� (���*��1'��(ก����/
�5��0)����* '����� C�/)���/#������������&�+����)�����!��.#���'�� �1"� )�+ก'*�' )�+ก'     
�$ �'� %�ก���+�" )���"+%� +�.)���3�*0���/�����&�(�?!!��'�5(/���#������3���'13�1���
ก����(���#� ก������ก	�.#� 4������ก��3�)� +�.�$1���R���/��ก���. ��3�#�ก��.1�1���ก��
#� 4��
�.ก���ก����(���#� ก���(� ก��#� C�����)+�.+�"ก��*���'ก�����1(ก 
 
 
#�*�;��! (Mental Health) 
 �
�ก��ก
���"$��'�5(/� ���������ก��������3���'�������
���8����3�
��.#����&"�'��/13�1� +�.+ก����13�1���/�J �1"� %&'���13�1� %&'���������� ก���ก��1��� 
%&'�&��)3 ����4'� �����5 ����(����"���(��3���0#(4����.1�1�ก�3"�4"�J��13�1� �$�5�
1"$)
'���%&'���?!���3���0#(4����%&'�L$)��13�1� �0�/�#.* '���ก��+�.��� +�.�"4"��0�/�ก����ก	�
��/5&ก4'� 
 
 ���!
�8��&
#� (Dental Health) 

   ก���"���(��3���0��ก+�.S?���
$�����
�!���3กก�3"�$�) < )�V0�.��$�)� Kก��/��

$�����/)�&4"�<�
S?�%3+�.����ก��ก��� ��ก����'�ก( �?!��#.4'����)
"��1'#"�)��ก����ก	��&
+�.�ก( ก���&!���)S?��)"�5�$�  ������
�ก��ก
���"$��'�5(/�#�
$���'ก��������3���'
�������
���8����3���.#����&"�'��/13�1� +�.+ก����13�1���/�J �����51��+#+�.��'
$���&'
ก����.1�1�5�
$�����
�!��ก�� &+���ก	��3���01"���ก+�.S?� ก���"4"������� ���)��'
��.1�1�*������(ก�����5����(ก����8����3� �������/�����"$)���4ก����
��/����/��'�����
13�1� 

 
 ก��������
��������� (Environmental Health) 

 �
�ก��ก
���"$��'�5(/� ��������"���(�������3���'13�1������5���"$�
�"$���ก��� ก��ก"�����$.4"��(/+$ �'�� +�.�HQ��.$��(/+$ �'����13�1� < )ก��0�N��
�������
���8����3���.#����&"�'��/13�1� +�.+ก����13�1���/�J �1"� %&'���13�1� +ก����
�)�$1� %&'���ก�3"��ก	4�ก� ����4'� �0�/���'�'��&�
$���&' �ก�/)$ก��ก�������)�(/+$ �'��ก��
��.1�1� +�.�"���(���'13�1����"$��"$���ก��$�+%�+�.#� ก(#ก���0�N�������)
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�(/+$ �'����13�1� �$�5�#� 4��ก�3"��HQ��.$��(��'��ก��ก�.�����/ก"���'�ก( ����$. ��ก0�
%&'ก�.���%( ��'��.�����+#'�#'���'���/%&'���%( 1���0�/� ����(�ก��ก��%&'ก�.���%(  �ก�"�$ 
 
 ก���#������d9����?*� (Consumer Protection) 
  �
�ก��ก
���"$��'�5(/� �������������3���'�������
���8����3���.#��
��&"�'��/13�1� +�.+ก����13�1� �1"� %&'���13�1� %&'+����.ก��ก���'������� �'��
'� +%��) 
+ก����ก�3"�+�"�'�� +ก�����)�$1���/�����'���/ �).�'�) ���5����ก	� ����4'� ��'���"$��"$���ก��

3'�
��%&'��(<�
 �1"� ก����'
$���&'���/�ก����(<�
+ก"��.1�1� ����ก���ก�� ����$#�'������� 
�'��
'� +%��) +�.4�$#�������TU�� 6 1�( ������� * '+ก" �����+�Kก ���S�ก��$ ���ก���� 
)�e"�+�� S�������� +�.�����"�����+  �"$�ก���#'���'���/1"$)ก���� �"�ก��#� #����"�)�3���/
���'��
'�*�"��'��ก��<e	��������)��'ก��� Kก��)34/��ก$"� 18 �B  ����(�ก���$����ก��
��.1����0��8���'%&'��(<�
��13�1�* '��������'��&�+�.����ก��(<�
�������� ��) �(�
'���/* '
��4�2�� ���
��/����) �). 

 
  ก��$2��ก��������#��#��!���!# ��?��+�)!��!)� (Accident and Non-

communicate Disease Control) 
 �
�ก��ก
���"$��'�5(/� �������������3���'�������
���8����3���.#��
��&"�'��/13�1� +�.+ก����13�1� �1"� %&'���13�1� 4�$+��%&'��.ก��ก���5���#'���8���.���"$�
�"$���ก�����
���'���%&'�1'�5�1'5��
����
$����� ��) +�.� ก���ก( �3��4(��43 �$�5�1"$)ก��
�HQ��.$� +�.+#'4��+��"5������#3 ���/)��) �0�/���'��"$)����/�ก�/)$�'�*� ����(�ก��������3
C"��+C� �
�ก��ก
���"$��'�5(/�)������5������3���'13�1�#� 4��ก�3"��������
�ก&'��) 
����1"$)�����%&'��.����) < )ก��#� HIก�����������
���'��
$���&' +�.��ก	.��ก���2�
0)���� +�.�
��/��)'�)%&'�� �#K� �0�/�����"<�0)�����)"��$ ��K$+�.��� ��) C�/#.1"$)� 

$��0(ก��+�.���)1�$(4��%&'��.����)* '#���$���ก �������<�
4( 4"�����<�
*�'�1���������� 
�������
���8����3���.#����&"�'��/13�1� 
$�* '���ก��0�N����ก)��0��'�����54�$# 
� 
ก��<�
�'$� <�
����$�� <�

$�� ��<��(4�& +�.<�
�.��K�4'���* ' �����5��'
��+�.���
+�.�"4"�%&'��/0�
$��%( �ก4(��'*�0��#'���'���/��8����3� �0�/����ก��4�$#$(�(#V�)< )�.���) 
+�.���ก����ก	�4"�*� ����.� �)$ก���������
���8����3���.#����&"�'��/13�1� +�.+ก����
13�1�
$�* '���ก��������3���'ก��#� ก(#ก����"���(��3���0��.1�1�ก�3"�4"�J 4�� #�
��'����(�
$���������#+�.���������4"�%&'0(ก����13�1�+�.�"$�ก��STU�S&���0%&'0(ก�� 
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 ก��$2��ก��������#�?�����
% (AIDS) 
 �
�ก��ก
���"$��'�5(/� ���������ก��0�N����ก)��0�������
�
��8����3���.#����&"�'��/13�1� +�.+ก����13�1� ��'�����5�%)+0�"
$���&'+ก"��.1�1��0�/���'
����5�
$�����
�! +�.
$��#��������ก��
$�
3��Q�ก��ก��+0�"�.�� ��<�
�� �� +�.�"$�
#� ก(#ก������
���'��.1�1���
$���&' 
$����'��# ����
4( +�.ก���@(��4(��/5&ก4'������/�
0,4(ก������0� ก���Q�ก��+�.
$�
3�<�
�� �� 4�� #���
$�������5��ก�� &+�1"$)�����
%&'�L$)�� �� ��'�����5����)�)&"��13�1�* ' < )13�1���'ก��)����� +�.*�"+0�"ก�.#�)<�
�� ��
�&"
���/���13�1� 
 �
���.ก������8����3��&�2����� 14  '������ก(#ก���ก�� &+��3���0����
0���2����/#�������� 
�'�ก���?!���3���0���3

� 
���
��$ +�.13�1� #.��K�* '$"��
�ก�
�ก
���"$��'�5(/�����������
�!��ก��������3��"���(���'�������
���8����3���.#��
��&"�'��/13�1� +�.+ก����13�1�ก�3"�4"�J�����5 ����(�ก��#� ก(#ก���+ก'*��?!��0�N��
�3���0��13�1���4� ��ก13�1�* '���ก��0�N����ก)��0+�.���"$��"$��)"�+�'#�( #.�����'
ก�� ����(�����8����3��&�2������*��)"�����.�(�8(��0 +�.�"%���'��.1�1����3���0 �
5'$���'��)"�)�/)�� 
 

 �?���������กก��������
�8��&
#��9�D�� 
  �<)��)���ก��/���
�!������8����3��&�2�� (0��83��(0)� ����34, 2540: 37) 

��.ก�� '$) 
  1.  �<)��)��/4'���.ก��1� �#���ก����'��.���*�)����34��<
�ก����

�3���0 �5'$���'� �B 0.�.2543 (HFA: Health for all by the year 2000)  
 2.  
$������8�������
�ก����'�5���(ก��#� ������0)�ก�+�.ก����.ก��
�3���0< )�3ก
���/ '�)<�ก��4'�* '�����(ก��S�� 
 3.  ก��ก�.#�)�����#����8����3��&�2��#�ก�. ����4�&"#��$�  ������ 4����
+�.��&"�'�� 
  4.  ��| <�ก����'��
��ก1���'������"$��"$�+�. ����(�ก����8����3� 
 5.  ก��0�N��13�1��)"������&�8�����'0�/0�4���* ' 
 6.  ก�����"$��"$���13�1� ก����'13�1�����+ก����ก��ก��0�N�� 
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 ���กก����8����3��&�2����/���
�!���
���.ก�� ���� 
 1.  ก�����"$��"$���13�1� (Community participation) ��ก�� ����(�ก��+ก'*�
�?!����8����3���13�1� ��.1�1�
$�����%&' ����(�ก���� �0��.��.1�1���"�������/#.����%&'�&'
�?!��13�1���4���* ' ���/�3  

 2.  ก����.������.�$"���
��2+�.��ก1� (Intersect oracle ordinate) ���/�#�ก
ก��+ก'�?!����8����3��0�) '��� �)$)"����.��
$�������K#* ')�ก #������4'���ก��
��.�����ก����"$)��4"�J����2+�.��ก1��0�/�+ก'�?!�� '����/�J*�0�'��Jก�� 
 3.  ก���1'��
<�<�)���/����.�� (Appropriate technology) �0�/���'��.1�1�
�����51"$)�����4���* '4����ก)��0��+4"�.13�1���ก����ก	�0)���� ก�� &+��"���(�+�.
�Q�ก��<�
 STU�S&���0�"�ก�) < )�1'$(8�ก��"�)J*�"C��C'����� ��)+�.�����5�@(��4(* '���
�������
�+�.��.1�1���/$*� ��ก#�ก���
$���
$���� 
�'�ก��
$��4'�ก��+�.���0)�ก���/��
�)&"��13�1� 

 4.  �.��ก����8����3�����0���2������2 (BHC : Basic health service) ���/�#�ก
ก����8����3��&�2������ ��.1�1�����%&' ����(�ก���� ����ก��#� ��(ก���1�/���/�4"��.����(ก��
��8����3�����2 * '+ก" �5��������)��/���)&"+�'$���3ก4���� ��2#�#������4'��"���(�+�.��'ก��
������3��.��ก���"4"�%&'�L$)�)"��4K���/ C�/#.��
3���ก	�.�V0�.������8����3� 
 
 =9��%
�8��&
#��9�D��,#�,� (=
�,.) 

 ���1. ����ก��#� �.��ก����������������
���'����.�(�8(��0)(/���� < )
��3������)�#�ก�?!��+�.����43���?!����/�ก( ��������$��	��/%"���� ���* '+ก" (�����ก��

�.ก���ก��ก����8����3��&�2��, 2537: 15) 

          1.  �?!���������
���8����3���.#����&"�'��*�"* '�@(��4(��#�( C�/�ก( #�ก
����43���
�! 2 ��.ก�� 
�� 

            -  ก���@(��4(�����������
�����*�"* 'ก���� 4���ก���@(��4(��*$'��'1� �#�
)ก�$'����/�ก��3�)�+�.�$1���R��0�)+4"ก���� *$'�)"�ก$'�J+�.��'#� ������/����$��$"� �����' &
������$"� �������
�*�"* '�@(��4(�� 

          -  
$���&'���������
�*�"0��0�) ���/�#�ก�������
�*�"���$��*����ก��
�2��(���4( 4"�ก�������.).�$��)�$J+�.��.ก��ก���#'���'���/*�"* '��+%��@(��4(�)"�1� �#���
ก�������������
��)"�4"����/� �����'�������
��� 
$���&' 
$����/��# +�.*�"�&'$"�#.����.*�
#�*�"* '�����4������� 
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           2.  �?!����8����3���/����/)�+�� 4�� #���
<�<�)���/* '���ก��0�N��#�
����.�� * '���ก��������3�#�กก�� ก�$(1�ก����&"13�1� < )����#�ก�.��+�.ก�*ก��/
1� �#� 

            #�ก�?!�����
�! 2 ��.ก�� �ก�"�$ �����'�.��ก��#� ��(ก����8����3���/#������
< )13�1����� *�"�����5 ����(���* '�)"�����.�(�8(��0 �"%���'��.1�1�*�"* '�����(ก����/
#������+�.*�"�1'��(ก���)"�����.�� C�/�������0��/)'��ก���*�������4'�+%�0�N��V�����/ 4 
 ����� #�กก���$��$������)�+�.
$��0)�)��+ก'*��?!����0�����/#��$� 4"�J ก�.��$
��8����3�#�������'#� 4���&�)���8����3��&�2�� (���1.)���� �0�/�+ก'*��?!�� �ก�"�$ < ) 

            1. ��'�������
� �#'���'���/�"$�ก���
�ก�%&'���13�1�+�.��.1�1�ก���� 
4� �(��#ก���� �$���5����/ +�.%&'���%( 1����ก��#� ��'��(ก����8����3���/#��������13�1���'
1� �#�+�.����.�������5�@(��4(* '#�( < )��/��.1�1��3ก
�4'�����&'+�.��'ก��������3� 
�������0�/�$"���.1�1�#.��
$��1� �#�$"� ���/�4���4'�ก��* '�����(ก����8����3����/��.*�
#.4'�*�0��
� ��/*��+�.���/�*��" 

           2.  #� ก�������������
�4"����/� < )ก���� �$����/+�"���+�.���ก�&4���/
1� �#��3ก� ���J�. 1 $�� C�/�#'���'���/4'�#� ก������+�.HIก�@(��4(��'+ก"�������
���/�� 
�'�
ก�����ก(#��/�������
�#.4'��@(��4( 

         3.  �&���ก��+%�+�.ก��������3���ก��/ก�$(1�ก��4"�J��'����*�4��%�
ก���@(��4(��+�.ก�������������
� �$����+%�ก��5"�)�� ���������
��&"��.1�1� '$)

$�����
�!���&�)���8����3��&�2��13�1� 

           �����ก��
�.ก���ก��ก����8����3��&�2�� (2542: 87) #�* 'ก���� 

$�����
�!��ก��#� 4���&�)���8����3��&�2��13�1�  ���� 

         1.  �0�/���'�������
����5����/�����&�)���.�������ก��+�ก����/)�
$���&'
�.�$"�ก�� ����+��"0�N��+�.5"�)�� 
$���&'4�� #���'
$��1"$)����������4'�+ก"��.1�1� 

           2.  �0�/���'�������
���$�� 3�3�ก�����ก���@(��4(���ก(# �0�/�+ก'�?!����8����3�
��13�1�* '4���Q����) 

          3.  �0�/������
�ก�ก����������
�ก�4"�J��/#.������3����0)�ก�+�.$(1�ก��
+ก"�������
� 

         4.  �0�/������&�)��'��&���8����3�����&"�'�� 
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��/�!��ก�����!�/� =
�,. 
           �����ก��
�.ก���ก��ก����8����3��&�2�� (2543: 88) ก�"�$$"� ���1.*�"�1"

ก����'��(/���"������ +4"����ก����(���#� ก�� ������3 ก�.43'� #� �.���(/��/���)&"+�'$��'+� 
��'���/����ก( ��.<)1��4"�ก�� &+��3���0��13�1� ��ก#�ก4'���'��#+�$
( �� ���1.$"�#� 4��
�������0�/���.����� ก����'��(ก����8����3���/#������ +�.�����&�)��'��&�����&"�'�� �#'���'���/
��8����3�
$��4��)�ก�� 5 ����4�� �0�/�#� 4�� ���1. 
�� 

 1. ����$#-4�$#��� ���5��ก������8����3��&�2������&"�'��$"������)"�*�
 2. ������3+ก'*����"$���/)������?!��4"�<
�ก����8����3��&�2�� < )
��.13����ก	������%&'���13�1���/�ก�/)$�'� 

 3. #� �������� 
� ����ก�������
� 4-5 
� +�'$�2��(��� 1��+#�������'���/
 4. #� 4�����1.���5����/4�����1.��/����.��#� �.����+�.�4��)����3�ก��� 

 5. #� ก(#ก�����(ก��4���?!����13�1� ����4���
���.ก�� 14 �
���.ก��
��ก����8����3��&�2��+4"*�"#������4'���������  

 

 ����������
�
����
�8��&
#�$�������9)����>�=9��%
�8��&
#��9�D��

,#�,� 
 �����ก��
�.ก���ก����8����3��&�2��(2537: 34) ก���� *$'$"� �������
�������
���8����3���.#����&"�'�� ���&�)���8����3��&�2��13�1� ��/
$��@(��4(���&�)�+4"�.
���/� �� ���� 

 1. ก��#� ����&�)��'��&��"�$�������&"�'���������
���8����3���.#����&"�'�� 

$�������� 
��  
   1.1 ก������$#�'��&� '����8����3���/#������ �1"� �!(��
���� � Kก
%&'�&��)3 %&'0(ก�� ก�3"����/)+��"+0�"<�
 ����4'� 
   1.2 ��.13���������'��&� '����8����3�+�.$�+%��"$�ก��13�1�
ก���ก����&"�'�� 
   1.3 #� �.���"�"�$�3��4(��43+�.�3��4(��)����&"�'�� 
 2. ก��5"�)�� 
$���&'4��ก(#ก�����(ก��+�.�?!����13�1��������
�
��8����3���.#����&"�'��
$����������ก��5"�)�� 
$���&'+ก"�3

�ก�3"�4"�J �1"� �!(��
���� 
�!(��/��'���34� ก�3"����/)4"�<�
 !�4(%&'0(ก�� %&'�&��)3 ����4'� ����ก��5"�)�� < )ก��#� 
�(����ก�� ����ก����8(4+�.ก��5"�)�� %"����/�4"�J��ก�.#�)�"�$ 
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 3.   ก����'��(ก����/#������ �������
���8����3���.#����&"�'�� 
$����������
+4"�.���/�  ���� 
   3.1  '��<�1��ก�� �1"� ก��1�/�������ก� Kก+�ก�ก(  +�.ก���"$�+ก'�?!��
� Kก�� �������� (�$������ 8�43*�<� ��) 
   3.2  '�������)+�"+�.� Kก+�.ก��$�+%�
���
��$ �1"� ก��4( 4��� Kก
��)34/��ก$"� 5 �B 4�$#�3���04��ก����  
   3.3  '��ก��#"�))���K 
3�ก����( ����)�ก"�+�.53)������) ก����'�
���(��&�(
3'�ก��<�
 < )ก��4( 4����'��� ����� Kก*����$�
C��4��ก����  
   3.4 ก��
$�
3�<�
��.#��5(/� �1"� ก��ก��#� +��"�0�.0��83�)3��) ����$#
�3��� 1"$)�#'���'���/��8����3�V� $�
C��+�.ก��#� �3����5�/�� 
   3.5 ก��#� �������.�� +�.ก��#� �(/�@(ก&� �1"� ก��ก��#� +��"�0�.0��83�       
(+��/��&) 
   3.6 ก����ก	�0)���������4'� �1"� ก����ก	�0)���������4'�4����ก��
+�.ก���2�0)����ก"���"4"� 

   3.7 ก��#� ��)���/#������ �1"� ก��#� ��+�.#����"�))�����!��.#���'��
+�.ก��#� ก�3"�STU�S&+�.0�N��ก����'��3�*0����'�5(/� 
   3.8 ก�����4��8����3� �1"� ก��#� �(����ก����8(4ก��+��S?�+�.
ก��#� ��+�.#����"�)+����S?�/)���S?� 
   3.9 �3���0#(413�1� �1"� ก��#� 1���%&'�&��)3+�.#� ก(#ก���ก����ก
ก����ก�) 

  3.10 �Q�ก���3��4(��43 �3��4(��)+�.<�
*�"4( 4"� �1"�ก��$� 
$�� ��<��(4 
4�$#����4�����?���$. #� ก�3"��Q�ก���3��4(��43/�3��4(��)13�1� #� �&�)�13�1������ +�.STU�S&
���0%&'0(ก�� ก���  �.��(ก+�.�Q�ก��)���04(  ����4'� 
   3.11 
3'�
��%&'��(<�
 �1"� ก��#� ก�3"�
3'�
��%&'��(<�
 �0�/��HQ��.$�ก��
���%( ก-���) �1"� ก��#����"�))��� ��)3����)�13  ����4'� 

    3.12 �Q�ก���� �� �1"� ก��#� ก�3"��Q�ก��+��"+0�"<�
��13�1��0�/�

3'�
����.1�1�#�กก��4( �1���<�
�� �� [�[ 
   3.13 
$�
3��Q�ก���(/+$ �'�� �1"� ก��4�$#
3���0+��"������(<�

��13�1�+�.ก���(��).�&�H�)��13�1� 
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   3.14 ���3���ก	���.1����0��8� �1"� ก��������3���ก�� ����(���
�&�)���8����3��&�2�� 
 #�ก+�$
( ก����8����3��&�2�� +�.ก�� ����(�����8����3��&�2�� ��3�* '
$"� ก����8����3��&�2������ก��0�N��13�1� �0�/���'13�1���
$�������5��ก����/#.+ก'*�
�?!����8����3������4'�* ' '$)4���  �����ก����8����3��&�2��#.�ก( ����* ' #.4'���'
13�1�����&'+�.��'��#$"��?!����13�1�
���.*� +�.�"$�0(#������+�$����/#.+ก'*��?!�� 
+�.������1'��'������.<)1��* ' #�ก���กก����/ก�"�$�������
�(
��/������1'4'���
$������.��  
������'����.��ก�����0����
�+�.�(/+$ �'��* '  ������$�ก��0�N��
$�������5 +�.
0����13�1���ก��0�/0�4��� �0�/��0(/�
$���1�/���/���'ก���
�ก�13�1� )�������
3�
"���
4����$����4'���%�4"�ก��+ก'*��?!�� < )�3"*��&"ก������3��Q����)��/ก���� *$' ����
�� ก����
�3���0 �5'$���'� < )��.1�1�+�.�
�ก�13�1������5����%&'#� ก��ก���?!����8����3���
4���* '�)"�+�'#�(  
 
4.  �lAm������ 

 
+�$
( 0���2�����,	-����5��$"� ���������0,4(ก�����
���/+� ��ก����

��
� ��ก��
�$(�)�+�.��ก���3	)$(�)� 5��$"�����5����0+�.����� ����+��V�����/����
�
��/���"�����0,4(ก�������3	)� �0�/�#.��'0,4(ก�������3	)����0��8�ก��
���/�ก�/)$�'�
�)"��� 
�'�ก�� +4"�.�3

�#.�����)�5����0 �����)����� ก����/�3

�#.+� �����
��4�* '����.���0�)�  �����)&"ก��
$��
� �$����������4���+�.%&'��/� ��ก	.��ก��
+� �����C�/0�N����#�กก�����)��&'�����4�+�.���'�� �������+4"�.
�#.����13 
���������/�ก�/)$�'�ก���������/���/���0��8�ก�� +4"�.�����4'�ก��ก������4�$+4ก4"�ก��
��ก*� ก�����/�����)����� ��#�ก( 
$���� +)'�������* ' 
 ��ก$(1�ก�����)�"�� * '��'
$�����)+�.��'
���()���ก�/)$ก������� 0���3�* '
 ���� 
 0#���3ก��V�����1���R(4)�5�� (2542: 8) * '��'
$�����)$"� �����
���)5�ก�������'���/4����/ก���� *$' �1"� �������0"�+�" �������
�& 
 �3��) �(��!<4 (2526: 12)�8(��)*$'$"� ����� 
�� ��'���/ (Function) ����0,4(ก���
���0�
� ���) (Expected Behavior) ���3

�+4"�.
���ก�3"���������
����/J ��'���/����
0,4(ก��� �ก�"�$ < )�ก4(�����(/��/ก�3"� ��
�����$�N�8�����ก�3"�������
�����ก���� ���� 
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V.���������#�����+��+%�+�"
$����.0,4(���3

����5��.���/��/0���4"��3

���/���
�5��.���/��/0���4"��3

���/����5��.��ก�)"����/����
�� �)$ก�� 

 Hardy and Conway (1988) ก�"�$$"� �������.ก�� '$) ����
4( 0,4(ก���ก��
+� 
$��
� �$�����
�+�.0,4(ก�����/�@(��4(#�(4���������'���/����
� 

13 � #(40(��ก	� (2528) * '��'
$�����)�������$"� ���)5� ก����/�3

��@(��4(
4���(�8(+�.��'���/��4�4���5����0��/4������)&" < )��/$*�0(#����* ' 2 ��ก	�. 
�� 

        1. ก��0(#����<
���'�����
� ����� ���)5� 4��+��"����
���/��1�/�
���)ก4"�J#.+� ��ก	�.ก(#ก���4��
3�����4(���3

���/
��4��+��"����J 

          2. ก��+� �����ก��ก�.���4"�ก�� ����ก�����@(���0��8�����
� ��������
����%����/���#�กก��ก�.����)"���+��+%� ������< )%"��ก�����)��&'��ก"�����5��ก����+4"�.
�)"�
$��@(��4(�)"�*� �����#����)&"
&"ก��4��+��"����
���/ ����)&" 

          Deutsch and Krauss 1988 (�'��� 5$(� 8���<�1��, 2532) * 'ก�"�$5�+����
����� (Type of roles) +�"��ก���� 4 +�� 
�� 

 1.  ��������0� (Sex role) ��������������������
�! 0"�+�" %&'�ก
�� 
#.4'�������/����&ก������4�+� ������)&"�������4 �)&"�����8������)���.�0��
��� �������
� 

          2. �����
$�����0��8��ก�/)$ก���
���!�4( (Kinship role) 
�������/��ก( ��
��ก#�ก#.* '�5����0����
�+�'$)�* '�5����0
���
��$��ก '$) �1"� ���/�� Kก���5����0
�����34�กK4'�+� �������ก�������34� < )�
��0�1�/�S?�( ���� � �&L)"� 4�)�) +4"4"������/�
����%&'��!"��##.* '����5����0��' &+�
���
��$ �0��.0"�+�"+ก"1����ก+�'$ +�.���#.4'�
+� �����%&'���
���
��$��'ก�� &+���ก	�0"�+�" ��ก#�ก�����##.+� ������ก�/)$0��ก��!�4(

���/�J��ก '$) 

          3.  ���������
� (Social role) ���������������'���/��/��
�ก���� �3

���
�5����04"�J * ')� 5������+�$�@(��4(����
� ���)$"�#.�@(��4( (Expectation) < )������� 2��
��$�N�8��� (Culture norms) �����ก�R�4� �(� V.�������/��3

�#.��ก���ก�/)$�'�C�/ก��+�.ก��   
�3ก
�#.* '���)��&'+�.�@(��4(4������� 2����$�N�8��� +4"5'���
�� 
����/*�"�@(��4(4�� กK
#.4'���ก����
�������<�	�0�/�
$�����3�����
��"$���!" 

 4. ���������1�0 (Occupational roles) ������������/��/�5����0* '
ก���� ��'���/�5��$�����/�3ก
�4'�+� ����������� +�.4'�+� *��ก���4�� 1"$1�$(4  ก��
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+� ���������1�0���* '$"������������/���
�!��/�3 ��/�����'��3	)������5 ���1�$(4�)&"��
��
�* ' 
 ��3�
$�����)������� * '$"� �3

�
����/��.ก��*� '$)���)�����
���)��������$��� �)$ก�� < )��+4"�.������3

�#.�����5 ����������4���* ' �
����*�"���� �����)&"ก���?##�)���)��.ก����/���ก�/)$�'�  ��1"� ��������������
���8����3�
��.#����&"�'�� C�/������������/��/�3

� * '�������)���+�.�����������/�������
�
��8����3���.#����&"�'�����ก���/)*�"* '  ����� �3

�#�4'�����&'+�.)������������0�'�����
+� ����� �ก�"�$ 4��
$�������5��/���)&"�)"��4K���/ 
 
5. �lAm�?���
����������� 

 
 Talcott Parsons (�'�5�������ก (Z ������4(, 2536) ��ก��
�$(�)�����(ก��* '���� 
�,	-�<
���'���'���/  < )��+�$
( ��/���
�! 
�� ��
�4'���
$����/�
 *�"���#���/�ก��
����/)�+���0��.�1�/�$"����/��"$���.ก���"$����/�"$�� ����
�����/)�*� �"$���.ก����/�J
#.����/)�+��*� '$) �0�/���/#.��'��
��"$��"$���
$����/�
4"�*� 8���1�4(���,	-�
<
���'���'���/ 4'�����ก	�.��/���
�! ���� 

         1. �3ก��
���.ก�� '$)�&���ก����"$) (Integration) ����"$)4"�J����
�"$���.ก������
� 

         2.  �3ก�
���.ก������
�+4"�.�"$�#.�����'���/ ���������.<)1��C�/ก��+�.
ก�� �0�/�
$�����&���+�.
$���)&"�� ����
� 

   3.  �3ก��
���+�$<�'���ก����ก	� 3�)��0 
  4.  �3ก��
�#.��
$����/�
 ���/�#�ก���1(ก����
���
$���� 
�'�+�.��


$����'��#C�/ก��+�.ก�������/����5����0+�.
"��()� 
 ��"$)��/ Talcott Parsons 5��$"��������.��ก��ก�.��� 
�� ก��ก�.����.�$"�ก��

C�/4'�0(#���� 3 ��.� K� 
�� %&'ก�.��� (Actor) �5��ก���� (Situation) +�.�(/��/���
�!��/�3  
�� 
+�$
( ��%&'ก�.��� (Actor�s orientation) ก��ก�.����.�$"�%&'ก�.��� ����
$�����0��8���/���1(ก��
4"�ก��$(�
��.���3

�4"�J����
� ����/��*���/���
�! 2 ��.ก�� 
�� 

      1.  %&'ก�.���4'���+�#&�#��/#.ก�.���4���5����0+�.�������4� �.��
��
�4'�0)�)�����ก���/)
$���� +)'����0,4(ก�����/���/)���#�ก��
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        2.  Talcott Parsons * 'ก�"�$$"� �.��ก��ก�.��� (Action system) �3ก�.��*�"$"�
#.����$�N�8��� (Culture) ��
� (Social) �3
�(ก��0 (Personality)+�.�(����)��0(Organism) 
#.4'������'���/ 4 ��.ก�� �0�/���'�)&"��  

                   2.1 �.��#.4'���ก������4�$ (Adaption) �.��ก��ก�.��������  4'�#� ก��
ก�����0)�ก�#�ก�(/+$ �'��8���1�4(��'ก�����1(ก���.���)"�����.<)1��+�.����.�� �1"� 
���.����
� �5�������	2ก(#����������
�!��/#.
( �� ��
�(
 $(8�ก��4"�J��ก��#� ก��
���0)�ก� �0�/���'���1(ก����
�* '�����.<)1��* '�)"�����.�� 

                   2.2 �.��#.4'���ก���&���ก���$���"$) (Integration) �.��ก��ก�.���
�����  4'�%��%���
$�����0��8��.�$"���"$)�����"$�4"�J��)���.���)"�ก��ก��� 
�0�/���'�ก( 
$������������/���� �)$ก�� �1"� �.����
� #.���5����ก-���) ��/����������
�!4"�
ก����.���ก��ก��� �����'��"$)�����"$�4"�J��)����
� ��
$�������5��/#.������"$�ก�� 
+�.��
$������

�4"�ก�� 

                 2.3 �.��#.4'���$�453��.�
�+�.ก�� ����(�ก���0�/�����3$�453��.�
� 
(Goal attainment) �.��ก��ก�.��������  4'���$�453��.�
�+�.ก�� ����(�ก���ก�/)$ก��
���0)�ก�4"�JกK�0�/���'����3$�453��.�
����.�� ���.����
� �5������ก������ #.��
��������
�!4"�ก���@(��4(�� ����ก�� ����(�ก��4"�J �0�/���'����*�4��$�453��.�
�4"�J��
�"$������
���.ก����/��
��.�3*$' 

                  2.4 �.��#.4'���ก��� 
$��4��
��)  (Latency) �.��ก��ก�.�������� 
4'���ก��#� ก��ก����"$)�����"$�4"�J*��1'��'�ก( ��.<)1��+ก"�.�� C�/�ก�/)$�'�ก���?!����
+��+%�ก����ก	�
$���� 3� +�.4'���ก��� 
$��4��
��) ��)����"$)�������"$�4"�J
��)���.����/�ก�/)$�'�ก�� �?!����ก��#� ก�����.����
���#ก�"�$* '$"� �5����
���
��$
�����5����+�ก��/���������ก��+ก'*��?!��
$���
��) ����
� 

           ��!!� ��!!�$($�N�� (2540) * '��3�*$'$"� ���.����
�������ก�.�$�ก����/
���
�!��/�����'��
��ก( �����)"������.���)� O���$.ก������/)������5����P (Institutionalization) 
����ก����/�3

��������4"�J���/���#�กก���@(��4(4������� 2������
� C�/+� ��'��K�$"� 
����
"��()�+�.
$���1�/���/���$�N�8���4"�J���"���� * '+��กC���)&"��)���3
�(ก��0���3

�
* '�ก( ���� �)"���/������+�.)�$��� ก�.�$�ก��4"�J��/�ก( �������.����
� 4'����.�� 
 �4"�*���� 
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  1.  �.��ก��4( 4"�����	�������/����
�!��ก���ก( ก��ก�.����.�$"�ก�� 
 2.  �.��ก����ก	������4����
� < )ก��
$�
3�ก����ก	�
$���� 3���

��
� �0�/���'���1(ก���.����
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�$1���R�#�ก�&�)���(ก����8����3�������4��)3")�ก�1'�$�����)$�� �����'�&�)��3���013�1���)� 
�$1���R�*�"�0�)0�+�.���4"�
$��4'�ก����1�$�'�� ก���� ก����.����"$�������#�ก
1�$�'�� %&'���13�1� +�.�#'���'���/��8����3� �����'�������
���8����3��� 
$����/��#��ก��
�@(��4(�� +�.ก��������)����'�������
���8����3���ก < )ก���� �.).�$�������'��*�"
��
3���0 
  ��ก�(���� <�4.�$1 (2550) * '��ก	����/��?##�)��/��%�4"�ก���@(��4(����8����3�
�&�2��4���������'���/���������
���8����3���.#����&"�'�� ������������1�)���" #��$� 
���
�)  ก�3"�4�$�)"�#���$� 240 
� 0�$"�  �?##�)��/��%�4"�ก���@(��4(�����������
�
��8����3���.#����&"�'��������������1�)���" #��$� ���
�) #���$� 5 4�$+��
�� �0� �5����/
�@(��4(�� ก��* '���ก��������3�$�� 3 �3�ก��� +�.���.��� ก���@(��4(��������8����3�
�&�2�� �#4
4(������8����3��&�2��+�.+�#&�#��ก���@(��4(�� ��
"������.�(�8(Z
�����0��8�0�3 ��"�ก�� .47 ��%�4"�4�$+���(��.��� 10 4�$  �8(��)ก��%��+����ก���@(��4(����
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�������
���8����3���.#����&"�'��  * '�'�)�. 47.5  �. ��ก���@(��4(�����������
�
��8����3���.#����&"�'�� �)&"���. ���& ���#4
4(��ก���@(��4(�� �)&"���. ����ก+�.+�#&�#
��ก���@(��4(�����������
���8����3���.#����&"�'�� �)&"���. ����ก  �'�����+�.��ก��
�@(��4(�����������
���8����3���.#����&"�'��������������1�)���" #��$� ���
�) 
$�
#� ���.���������3�ก�� ����(��� �0�/���'�&�)���8����3��&�2��13�1���ก(#ก�����/����
��.<)1��4"�13�1��)"�4"����/� 
$���ก����.1����0��8����&�)���8����3��&�2��13�1��)"�
4"����/� ������3���'�&�)���8����3��&�2��13�1� ���5����/�@(��4(�����������
�
��8����3���.#����&"�'��������ก��� +�.������3��
��/����)� ��ก��� ��'�0�)0� ��ก��
 ����(���
�.ก���ก���&�)���8����3��&�2��13�1� ��
$������8�����ก���@(��4(4"�13�1�
���%( 1����ก��ก�.���+�.�
��0�4(��13�1� 
$���ก��#� ���+%��@(��4(�� 3 �B 5 �B ��'1� �#�
���&�)���8����3��&�2��13�1�  

 #�กก�����$�%���$(#�)��/%"���� 0�$"��?##�)��/��%�4"�ก���@(��4(��4����
�������'���/���������
���8����3���.#����&"�'�� +�"* '���� 2 ก�3"�
�� ��ก	�.�"$��3

� 
* '+ก" �0� ��)3 �5����0ก������ ��1�0���ก �.).�$����ก���@(��4(�� +�#&�#��ก��
�@(��4(��  +�.�?##�)������3� '����8����3���13�1� * '+ก" �
�ก� �3� ก���(���4( 4�� 
ก�.�$�ก�����)��&'��13�1�+�.ก�����(���'�
$���&' C�/%&'$(#�)* '������1'��ก��ก���� ก���
+�$
( ��ก��$(#�) 

 
 



�����  3 
 

��	�ก��������ก������� 
 

 ก������	
���������ก������	����������  (Survey Research) �"#$%&'ก(��)*�+,%�ก��
�-�+�.�/0�1�$.�2+1+�1,%�%�2. &'ก(��4���	1�$�5�67.5%ก���-�+�.�/0�1�$.�2+1+�1,%�%�2. 
��21���&'ก(��48/�97)%:����
;ก���-�+�.�/0�1�$.�2+1+�1,%�%�2. ;�,.�1&+�7�2#%�                      

%/��< %���=%/�*;/85 ���/��*��,7� >'$�;�0��?�ก���ก@+,0%2A7�������2�BC*	;�09++�%+D�2 
(Questionnaire) 97)�ก@+,0%2A7����
:B=�";�4���	1�$�5�67.5%ก���-�+�.�/0�1�$.�2+1+�1,%�%�2.
C*	ก����2=�(B<9++ก'$�C
����0�� (Semi-structured Interview)  

 

�����ก����ก������������ 
 
   ��)��ก�;ก��&'ก(�
������ 
#% %�2.;�,.�1&+�7�2#%�
%/��<���� 187 

��ก 8 /2A5+0� 30 �:2� ;�0��)��ก����ก7:52.��%	5��1���/2* �#$%���ก %�2.2�����0%	 �"#$%;/0
T*02�>'$�,0%2A71�$6A0����	.0%�ก��.�2��.D:��)��
<1�$&'ก(�1���;*0��)*�+,%�ก���-�+�.�/0�1�$.�2
+1+�1,%�%�2. �4���	1�$�5�67.5%ก���-�+�.�/0�1�$.�2+1+�1,%�%�2.>'$��2#$%*����ก��&'ก(� 
6A0����	T*0�5�9++�%+D�21���/2* 187 �:* 9.5T*0
#2� 170 �:* 
�*����0%	7) 90.91 ��กก7:52.��%	5�� 
*��9�*�;.����1�$ 1  
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�������� 1    ������� �. �������"�#��$����������  
 

"�#��$�� ����� ������ � �.(&�) ������� �.������
��� ��(�� 

+0�
7%��.	 �:2�+0�
7%��.	 1 14 13 
 �:2�+0�
7%��.	 2 8 6 
 �:2�+0�
7%��.	 3 5 4 

 �:2�+0�
7%��.	 4 4 4 

 �:2�+0�
7%��.	 5 2 2 
 �:2�+0�
7%��.	 6 3 3 

+0�
%/��< �:2�+0�
%/��<   1 9 8 
 �:2�+0�
%/��<   2 12 10 

 �:2�+0�
%/��<   3 4 - 
 �:2�+0�
%/��<   4 4 4 

 �:2�+0�
%/��<   5 8 8 

 �:2�+0�
%/��<   6 15 12 
+0�1:5��� �:2�+0�1:5���         1 4 4 

 �:2�+0�1:5���         2 3 3 

 �:2�+0�1:5���         3 3 3 

 �:2�+0�1:5���         4 3 3 
 �:2�+0�1:5���         5 - - 

+0�
7%���7 �:2�+0�
7%���7 1 8 7 
 �:2�+0�
7%���7 2 15 14 

 �:2�+0�
7%���7 3 1 1 
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�������� 1   ������� �. �������"�#��$����������  (���) 
 
"�#��$�� ����� ������ � �.(&�) ������� �.������

��� ��(�� 
+0�
7%�/�) �:2�+0�
7%�/�) 1 10 10 

 �:2�+0�
7%�/�) 2 5 4 
 �:2�+0�
7%�/�) 3 10 9 
 �:2�+0�
7%�/�) 4 10 10 

+0�1:5�C* �:2�+0�1:5�C*     1 3 2 
 �:2�+0�1:5�C*     2 3 3 
 �:2�+0�1:5�C*     3 6 6 
 �:2�+0�1:5�C*     4 8 8 

+0��7�ก?� �:2�+0��7�ก?� 4 3 
+0�;T�5 �:2�+0�;T�5 6 6 

��2  187 170 
 

1�$2� : ก%���?��B�:,97)��$�9�*70%2, 2552 
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)#$*"$+$��#� ��"���+$��#�����&�,-�. 
 

 ก���7#%กก7:52.��%	5��;ก���ก@+,0%2A7����
:B=�" ;�0��?�ก���7#%ก6A0;/0,0%2A7/7�ก
97)��2=�(B<9++ก'$�C
����0�� ��?�ก���ก@+,0%2A7*��ก75���������?�>'$�6A0����	T25T*02�ก��ก��/*
C
����0��,%�,0%2A7/7�ก1�$.0%�ก���ก@+T�095%.�	.�� (�:��.� ��)��1?�\��]��?:<, 2544: 288-289)
C*	"����B���ก67ก��&'ก(��������2�B ;ก���7#%ก6A0;/0,0%2A7/7�ก�0%�2.1�$2��)*�+
)9ก��
�-�+�.���%	A5;�)*�+�A� ���� 5 
 %�2.1�$2�
)9ก���-�+�.���%	A5;�)*�+.$������ 5 
 
97)%�2.1�$T*0��+�����7*��*5�)*�+.��+7 �)*�+�,. 97)�)*�+��.�  ���� 4 
 ��26A0;/0,0%2A7
/7�ก���� 14 
 �"#$%;/0,0%2A71�$T*0��2��D�5�	%?�+�	97)����2,0%2A7�������2�B;/0��2��D
�,0�;�T*02�ก	�$�,'� 
 
ก��.���ก/0 ��	�1ก������������ 
 
 ก������	
������
��'�D'����	?��297)���	�+��B�ก����	  C*	6A0����	"�1�ก(<��1?�
ก7:52.��%	5��  >'$��)���$2.���9.5ก�����$2.0ก���ก@+,0%2A7�ก�)1�$�����%67ก������	  C*	6A0����	"+
ก7:52.��%	5��  "�0%29)��.��  %?�+�	��.D:��)��
<97)��?�ก���ก@+��+��2,0%2A7  ��1?�\;ก��.%+
��+/�#%�-���?  97)ก������%67ก������	;=�"��2���
��27�+.�2;+"�1�ก(<��1?�\ก7:52.��%	5��  
>'$�,'�%	A5ก�+
��2	�*�,%�6A0;/0,0%2A7  97)�)�ก@+,0%2A7,%�6A0;/0,0%2A7���
��27�+ 
 
�&�2����2����*�$*�ก������� 
 
 ����������	
�����ก���ก���������������ก�������������
�  ���ก�����  ����������	
�
����ก���ก�����������������  !������������	
�����ก���ก�������������" #�$ %��!�&���'�  2 
(�������
� ���  

 
 "�����  1  �&�2����2����*�$*�ก���ก3�������+$��#����������, 
 ���ก���ก@+,0%2A7C*	;�09++�%+D�2  (Questionnaire)  C*	��2��D9+5�%%ก���     
4 .% 
 ������ 1 ���,0%
��D�2,0%2A71�$�T�,%�6A0.%+9++�%+D�2 ��)ก%+*0�	
��D�2
�ก�$	�ก�+ �"& %�	: �D�=�"�2�� �)*�+ก��&'ก(� %���"/7�ก ��	T*0 �)	)��7�;ก���-�+�.��� 
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97)9���A�;�;ก���-�+�.��� >'$�7�ก(B),0%
��D�2���,0%
��D�29++�%+D�2��	ก��                 
(Check List)  
 ������  2 ���,0%
��D�2�ก�$	�ก�+ก���-�+�.�/0�1�$.�2+1+�1,%�%�2. ���,0%

��D�29++��)2�B
5� (Rating Scale) 2� 3 �)*�+ (��)
%� ก��B�A., 2542) >'$�6A0����	"�c�2���ก
�%ก��1�< C�.)��� (2550: 70) 97)��กก��1+1��%ก���97)������	1�$�ก�$	�,0%� ��)ก%+*0�	
,0%
��D�2 8 *0� T*09ก5 ���6A0�#$%,5����?��B�:,�)/�5����0�/0�1�$97)��)���;/2A5+0� ���
6A0;/0
��9)��D5�	1%*
��2�A09ก5�"#$%+0� ���6A0;/0+��ก����?��B�:,9ก5��)��� �-�+�.�/0�1�$1�$
&A	<��?��B�:,2A7]��:2� (&�2�.)  �de��)����48/�C=��ก��  ���6A0��;ก��+��/����*ก�� 
���9ก��;ก����ก���"#$%+0��,0��5�2ก��ก��2"�c�����?��B�:,,%��:2�97)*A97��1?�
��)C	�<*0���?��B�:,,%���)���;/2A5+0� 9++�%+D�22����� 58 ,0% 9+5���� 

 ���6A0�#$%,5����?��B�:,�)/�5����0�/0�1�$97) ����  10   ,0% 
 ��)���;/2A5+0�  
 ���6A0;/0
��9)��D5�	1%*
��2�A09ก5�"#$%+0� ����   7   ,0% 
 ���6A0;/0+��ก����?��B�:,9ก5��)��� ����   5   ,0% 
 �-�+�.�/0�1�$1�$&A	<��?��B�:,2A7]��:2� (&�2�.) ����   5   ,0% 
 �de��)����48/�C=��ก��   ����   7   ,0% 
 ���6A0��;ก��+��/����*ก��              ����   6   ,0% 
  ���9ก��;ก����ก���"#$%+0��,0��5�2ก��ก��2 ����   8   ,0% 
 "�c�����?��B�:,,%��:2�   
 *A97��1?���)C	�<*0���?��B�:,,%���)���;/2A5+0� ����   8   ,0% 
 ก��;/0
)9 ;
��D�29.57),0% �)2�;/0�7#%ก 3 %�*�+ C*	;/0
)9 *���� 
 3  /2�	D'�  �-�+�.������)��� 
 2  /2�	D'�  �f
�����-�+�.� 
 1  /2�	D'�  T25�
	�-�+�.��7	 

 
ก��9�767 9+5�ก���-�+�.�/0�1�$.�2+1+�1,%�%�2. ��ก
)9�g7�$	1�$T*0��� 

3 �)*�+ 
#% (��)
%� ก��B�A., 2542) 
 
)9�g7�$	  2.34-3.00 /2�	
��2D'� �-�+�.�%	A5;�)*�+�A� 
 
)9�g7�$	  1.67-2.33 /2�	
��2D'� �-�+�.�%	A5;�)*�+��ก7�� 
 
)9�g7�$	 1.00-1.66 /2�	
��2D'� �-�+�.�%	A5;�)*�+.$�� 
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 ������ 3 ���,0%
��D�2�ก�$	�ก�+�4���	��+�:*0���?��B�:,,%��:2����,0%

��D�29++��)�2�
5� (Rating scale) 2� 3 �)*�+ (��)
%� ก��B�A., 2542) >'$�6A0����	"�c�2���ก
%:T����B +:8��7�"�1�ก(< (2542) 97)��กก��1+1��%ก���97)������	1�$�ก�$	�,0%� ��)ก%+*0�	
,0%
��D�2 5 *0� T*09ก5 %�
<ก� 1: ก����1&.�*.�2 ก�)+�ก�����	�A0,%��:2� 97)                 
ก������2��0��
��2�A02����� 15 ,0% 9+5���� 

 %�
<ก�    ���� 3 ,0% 
 1:    ���� 3 ,0% 
 ��1&.�*.�2   ���� 3 ,0% 
 ก�)+�ก�����	�A0,%��:2� ���� 3 ,0% 
 ก������2��0��
��2�A0  ���� 3 ,0% 
 

 ก��;/0
)9 ;
��D�29.57),0% �)2�;/0�7#%ก 3 %�*�+ C*	;/0
)9 *���� 
 3  /2�	D'�  T*0��+�2$����2% 
 2  /2�	D'�  T*0��++��
���� 
 1  /2�	D'�  T25�
	T*0��+�7	 

 �2$����2% /2�	D'�   15�T*0��+ก����+�:*0���?��B�:,;1:ก
����1�$2�
ก��ก��2 
 T*0��+���+��
����   /2�	D'�   15�T*0��+ก����+�:*0���?��B�:,�g7�$	
�*#%7) 1 
���� 

 T25�
	T*0��+�7	   /2�	D'�  15�T25T*0��+ก����+�:*0���?��B�:,�7	 
 
 ก��9�7676A0����	T*09+5��4���	��+�:*0���?��B�:,,%��:2� %%ก��� 3 

�)*�+ 
#% (��)
%� ก��B�A., 2542) 

)9
5��g7�$	 2.34-3.00        /2�	
��2D'�    ��+�:%	A5;�)*�+�A� 

)9
5��g7�$	 1.67-2.33        /2�	
��2D'�    ��+�:%	A5;�)*�+��ก7�� 

 
)9
5��g7�$	 1.00-1.66        /2�	
��2D'�    ��+�:%	A5;�)*�+.$�� 
������ 4 ���
��D�2�7�	��h*�ก�$	�ก�+�48/�97)%:����
;ก���-�+�.�/0�1�$.�2

+1+�1,%�%�2. 
 
 



 
 

77 
 

"�����  2 �&�2����2����*�$*�ก���ก3�������+$��#�����&�,-�. 
���ก����2=�(B<9++ก'$�C
����0�� (Semi-structured Interview) C*	ก�)1��

/7����ก1�$1��+
��.%+��ก9++�%+D�2970��5�ก7:52.��%	5��.%+T�;1�&1��;* ก����2=�(B<2�
�:*��)��
< �"#$%;/01��+
��.%+����7'ก  >'$ ���)�*@;ก����2=�(B<9++ก'$ �C
����0��              
��)ก%+*0�	 
 1. ก��9)��.�� %?�+�	��.D:��)��
< 1��
��2�A0��ก "A*
:	��#$%�1�$�T� �"#$%;/06A0DAก
��2=�(B<�,0�;���)�*@;ก����2=�(B< 97)�A0��ก
:0�
	ก�+6A0��2=�(B< 
 2. 9�
��D�2�ก�$	�,0%�ก�+�4���	1�$�5�67.5%ก���-�+�.�/0�1�$.�2+1+�1,%�%�2. 
   
ก������ ��&�,-�.+���&�2����2� 
   
  ก������ ��&�,-�.�&�2����2����*�$*�ก���ก3�+$��#����������, 
  1.  ก��"�&��&������ (Validity)  

            ก��/�
5�
��2.��,%�9++�%+D�2  T*0��9++�%+D�21�$"�c�970�T�;/0
6A01��
:B�:c�.����%+
��2.��.�2�#�%/� (Content Validity) /7����กก��65�"����B���ก
6A01��
:B�:c�970� 6A0����	T*0��9++�%+D�22����+��:�9ก0T,;/0�/2�)�2.�2
��2
�*�/@ 97)
,0%��%9),%�6A01��
:B�:c�=�	;.0
��9)��,%�%����	<1�$��'ก(� 97)%����	<1�$��'ก(��5�2 
�"#$%;/0�ก�*
��2�2+A�B<ก5%��T�/�
5�
��2��#$%2�$,%��
�#$%�2#%.5%T� 
  2.  &�����2������+����� ��(�� (Reliability)  

            6A0����	��9++�%+D�2T�1*7%�;�0ก�+ก7:52%�2.�1&+�7�2#%�+0�"�: ���� 30 
��	 97)��9++�%+D�22�
���B/�
5�
��2��#$%2�$ C*	;�0�A.���2��)��1?�\%�7j�,%�
�%+�
 
/�
5� α -coefficient (��)
%� ก��B�A., 2542:  45-46) 
 









−

−
=

2

2

1
1 Total

items
k

S

SumS

k

k
α  

 
�2#$%   α    91 
��2��#$%2�$,%��
�#$%�2#% 

          k    91  ����,0%
��D�2,%��
�#$%�2#% 
2

items
SumS  91   
5�
��29�����,%�,0%
��D�29.57),0% 

2

Total
SumS  91   
��29�����,%��
�#$%�2#%1���g+�+ 
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  ;ก��/�
5�α -coefficient ,0%
��D�2�).0%�T*0
)92�กก�5� .7 (ก��.����%+

:B9++1*�%+, 2540: 4 %0��D'�;�+8�2�& ��ก7, 2551: 62) ,'�T��'��);�0;ก��1������	T*0
5�

��2�1�$	�,%�9++�%+D�2 2�*���� 9++�%+D�2ก���-�+�.�/0�1�$.�2+1+�1,%�%����2�
�
��?��B�:,��)���/2A5+0�  �15�ก�+ .975 9++�%+D�2*0��4���	��+�:��?��B�:,,%��:2� 
.871 

 
 ก������ ��&�,-�.�&�2����2����*�$*�ก���ก3�+$��#�����&�,-�. 

1.     ก��"�&��&������ (Validity) 
 ก��/�
5�
��2.��,%�9++��2=�(B< T*0��9++��2=�(B<1�$"�c�970� T�;/0

6A01��
:B�:c�.����%+
��2.��,%��#�%/� (Content Validity) /7����ก65�ก��"����B���ก
6A01��
:B�:c�970� 6A0����	T*0��9++��2=�(B<2����+��:�9ก0T,;/0�/2�)�2.�2
��2
�*�/@ 97)
,0%��%9),%�6A01��
:B�:c� =�	;.0
��9)��,%�%����	<1�$��'ก(�/7�ก 97)%����	<1�$��'ก(��5�2 
>'$�ก��/�
��2.��,%�9++��2=�(B<�)�%*
70%�ก�+��.D:��)��
<,%�ก��&'ก(� 

2.     ก�������� ��-�/,0���@$���ก��.�A����$�@����� (Try out) 
            6A0����	��9++��2=�(B<1�$T*0��+ก��"�c�970�T�1*7%�;�0ก�+%�2.�,.�1&+�7

�2#%�+0�"�: ���� 2 
 C*	9+5����%�2.�"&��	1�$2�
)9ก���-�+�.�/0�1�$.�2+1+�1;
ก���-�+�.���C*	��2%	A5;�)*�+�A� ���� 1 
 97)%�2.�"&/8��1�$2�
)9ก���-�+�.�/0�1�$
.�2+1+�1;ก���-�+�.���C*	��2%	A5;�)*�+.$�� ���� 1 
 

 
��	�ก���ก3�������+$��#�  

   
  ;ก���ก@+��+��2,0%2A7
������  6A0����	T*09+5���?�ก���ก@+��+��2,0%2A7%%ก���    
2 /2�* *���� 
 
  "�����  1 ก���ก3�������+$��#����������, 

 1.  6A0����	,%/���#%9)��.����ก=�
��������.D&'ก(� 
B)&�7�&��.�< 
2/���1	�7�	��,7�
��1�< ��1	��,./�*;/85 D'��	ก�1&2.���1&+�7�2#%�
%/��<�"#$%���9��
��.D:��)��
<ก������	97),%%:8�.�ก@+,0%2A7��ก%����2�
���?��B�:,��)���/2A5+0�,%�
�1&+�7�2#%�
%/��<    
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   2.  ,%
��2�5�22#%;ก���ก@+��+��2,0%2A7��ก/��/0�ก%���?��B�:,97)
%����2�
���?��B�:,��)���/2A5+0� �,.�1&+�7�2#%�
%/��< 

  3.  �ก@+,0%2A7��ก%����2�
���?��B�:,��)���/2A5+0� C*	;�09++�%+D�2 �2#$%
���@�����)	)��7�;ก���ก@+,0%2A7 >'$�ก��/*T�0�����7� 2 �*#% 
#% .���9.5��1�$ 16 ?���
2 �D'� 
28 ก:2=�"�?< ".&.2553 ;�0ก7:52.��%	5������ 170 
;ก�����
��)/<,0%2A7 

 
  "�����  2 ก���ก3�������+$��#�����&�,-�. 

  1.  
�*�7#%กก7:52.��%	5�� .�2
:B�2+�.�1�$T*0ก��/*T�0,0��.0 ���� 14 
 
  2.  �.��	2��	�#$% 1�$%	A5 7�ก(B),%�ก7:52.��%	5��1�$;�0;ก����2=�(B< 
  3.  �.��	2%:�ก�B<+�1'ก���	�97)�*+�1'ก 
  4. ��0��+��	�ก�&;ก����2=�(B<C*	;/06A0DAก��2=�(B<�A0�'ก�5��/2#%���ก��

"A*
:	�1�ก� 
  5. ;�0
��D�21�$�.��	2T�075��/0� ���9�1��;ก����2=�(B< .���;�j4�97).�*.�2


��.%+��ก6A0DAก��2=�(B< 
  6. ;�0=�(�"#�+0��"#$%;/06A0DAก��2=�(B<�,0�;�.��ก� 

            7.  ก��;/06A0;/0,0%2A7.����%+,0%2A7 (Member Checks) 6A0����	��,0%2A71�$T*0��กก��
���
��)/<ก7�+T�;/06A0.����%+,0%2A7.����%+%�ก
����ก5%��:��5�2�
��2�,0�;�/�#%.��ก�+ก��
��+�A0,%�6A0;/0,0%2A7/�#%T25 �"#$%	#	�
��2DAก.0%� >'$�D#%�5����ก��.����%+
��25���#$%D#%,%�
6A0����	T�*0�	 

             8.  ก����+�%�/�#%ก��	#	�,0%�1@����� (Confirmability) ก��.����%+
��2.��
,%�6A0����	�� ,0%2A71�$T*0��กก����2=�(B<��2�.����%+ก�+%�
<
��2�A01�$6A0����	T*01+1�
��2�A0
9�
�*1n(o�97)�%ก���������	1�$�ก�$	�,0%�97)6A0����	2�/7�ก]�,0%2A7	#	�1�$95��* >'$�T*0��
,0%2A71�$T*0��กก��+�1'ก ก����2=�(B< 97)ก��D%*�1�1:ก
������กก7:526A0;/0,0%2A7/7�ก���� 14 

 ��*"�2"<;/0%����	<1�$��'ก(�.����%+,0%2A7����)	) �ก�)1�$�T*0,0%2A7/�#%ก��ก�����
��)/<
g+�+�2+A�B< 
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ก�����&���"0+$��#���� (������*�$*�ก������� 

   
  6A0����	��,0%2A71�$T*0��ก9++�%+D�22����
��)/<1���D�.�  C*	ก����)2�767
,0%2A7*0�	C��9ก�2�����@��A� 2�,��.%ก�����
��)/< *���� 
  1. �4���	�5�+:

7 �
�#$%�2#%1�$;�0;ก���ก@+,0%2A7���9++.�����	ก��      
(Check list) ���
��)/<,0%2A7C*	;�0 
5�
��2D�$ �0%	7)  

  2.  ก���-�+�.�/0�1�$.�2+1+�1,%�%�2. ���
��)/<,0%2A7C*	;�0
5��g7�$	 ( X ) 97)

5��+�$	��+2�.�]� (S.D.) 

  3.  �4���	��+�:*0���?��B�:, ���
��)/<,0%2A7C*	;�0 
5��g7�$	 ( X ) 97)
5�
�+�$	��+2�.�]� (S.D.) 
  4.  ���
��)/<�4���	1�$�5�67.5%ก���-�+�.�/0�1�$.�2+1+�1,%�%�2.T*09ก5 �4���	
�5�+:

7 �4���	��+�:*0���?��B�:,,%��:2�.5%+1+�1,%�%�2. C*	;�0ก�����
��)/<ก��
D*D%	"/:
AB (Multiple Regression) 97)�#$%���กก�����
��)/<D*D%	 (Regression Analysis) 
ก��/*,0%.ก7��+#�%�.0T�0�5�.��9��1�$�)��2�
���B�).0%����.��9��1�$��*T*0;�)*�+%�.�
=�
 (Interval Scale) ,'�T� *����;ก��
���B�'�.0%����+.��9��+��.��;9++�%+D�2�5�1�$ 
1 >'$�2��)*�+ก����*����)*�+�2+�88�.� (Nominal Scale) 97)�)*�+��*���	�%�*�+ (Ordinal Scale)
;/0���.��9��;�)*�+%�.�=�
 (Interval Scale) C*	��?�ก����0��.��9��/:5 (Dummy Variable) 
*��.5%T��� (+:8?��2 ก�����*�+���:1?�\, 2540: 280-281) 
   1. �"& ก��/*;/0 
 �"&��	 = 1 
 �"&/8�� = 0 
 2. %�	: ก��/*;/0 
 %�	:.$��ก�5� 40 �w = 1 
 2�กก�5� 40 �w,'�T� = 2 
 3.  �D�=�"�2��  ก��/*;/0 
 2�
A5�2��97)%	A5*0�	ก� = 1 
 T252�
A5�2�� (C�* �2��97)9	กก�%	A5 /20�	 /	5�) = 0 
 4.  �)*�+ก��&'ก(� ก��/*;/0 
 ��)D2&'ก(� = 1 
 2�?	2&'ก(�,'�T� = 2  
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 5.  %���" ก��/*;/0 
 T25T*0��)ก%+%���" = 1 
 ��)ก%+%���" = 2 
 6.  ��	T*0 ก��/*;/0 
  .$��ก�5� 5,000 = 1 
  5,000 +�1,'�T� = 2 
 7.  �)	)��7�;ก���-�+�.��� 
  1-3 �w = 1 
  2�กก�5� 4 �w,'�T� = 2 
 8.  9���A�;�;ก���-�+�.��� ก��/*;/0 
 ����*�ก��, 
5�.%+91 = 1 
 %	�ก�5�	�/7#%���
2 ก��;/0�ก�	�.�	ก	5%��+D#%��ก��)��� = 2 
 ,0%.ก7��+#�%�.0;ก��;�0ก�����
��)/<D*D%	������0 
   1.  .��9��%���) 97).��9��.�2 2�2�.���*��� Interval ,'�T� (%:8�.
;/0.��9��%���)+��.��2�2�.���*��� Nominal /�#% Ordinal T*0+0�� C*	�)1��ก����7�$	.��9��
%���)1�$2�2�.���*��� Nominal /�#% Ordinal �/75��� ���.��9��/:5 970��'�1��ก�����
��)/<ก��
D*D%	 C*	;�0.��9��/:51�$�ก�*,'�91.��9���*�21�$2�) 
   2.  ,0%2A7,%�.��9��%���)97).��9��.�2 �).0%��:522���ก��)��ก�1�$2�
ก��9�ก9��9++�ก.� 
   3.  .��9��%���)�).0%�T252�
��2��2"�?<ก��%� (�ก�*
��2��2"�?<ก��%�
,%�.��9��%���) ���	ก�5� ก���ก�* Multicollinearity) 
   4.  ,0%2A7�).0%�T252�
��2��2"�?<=�	;.���%� 
   5.   
��2
7�*�
7#$%1�$�ก�*��กก��"	�ก�B<�).0%� 
    5.1  2�ก��9�ก9��9++�ก.� (Assumption of Normality) 
    5.2  2�
5��g7�$	�15�ก�+ 0 
    5.3  2�
��29�����
�1�$ (Homogeneity of Variance) 
    5.4 
��2
7�*�
7#$%���%���)ก� (Assumption of 
Autocorrelation) 
  5. 
��D�2�7�	��h*�ก�$	�ก�+�48/�97)%:����
;ก���-�+�.�/0�1�$.�2+1+�1
,%�%�2. ���
��)/<,0%2A7*0�	ก�����	�7��*�+
��2D�$ 97)�0%	7)  
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  6. ���
��)/<,0%2A7����"��B�,%�,0%2A7����
:B=�" C*	�1
�
ก�����
��)/<
�#�%/� (Content Analysis) (�&� �AC., 2545)  
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�Å�ž�˜�¦�ª�‹�°�¥�n�µ�Š�¨�³�Á�°�¸�¥�—�š�¸�É��™�µ�œ�¸�°�œ�µ�¤�´�¥�®�¦�º�°�Ã�¦�Š�¡�¥�µ�•�µ�¨�Ä�„�¨�o�•�o�µ�œ (X= 2.72) �¤�¸�Á�¡�¸�¥�Š�…�o�°�Á�—�¸�¥�ª�Á�š�n�µ�œ�´�Ê�œ�š�¸�É
�ž�’�·�•�´� �̃·�°�¥�¼�n�Ä�œ�¦�³�—�´�•�ž�µ�œ�„�¨�µ�Š �Å�—�o�Â�„�n �Ä�®�o�„�µ�¦�ž�“�¤�¡�¥�µ�•�µ�¨�Â�¨�³�—�¼�Â�¨�Ÿ�¼�o�ž�i�ª�¥�š�¸�É�Å�¤�n��µ�¤�µ�¦�™�•�n�ª�¥�Á�®�¨�º�°�˜�œ�Á�°�Š

�Å�—�o (X= 2.31)  
 

�˜�µ�¦�µ�Š�š�¸�É  6 �‡�n�µ�Á�Œ�¨�¸�É�¥ (X) �‡�n�µ�Á�•�¸�É�¥�Š�Á�•�œ�¤�µ�˜�¦�“�µ�œ (S.D.) �„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�…�°�Š �°��¤.
 �—�o�µ�œ�„�µ�¦�Á�ž�}�œ�Ÿ�¼�o�Ä�®�o�•�¦�·�„�µ�¦��µ�›�µ�¦�–��»�…�Â�„�n�ž�¦�³�•�µ�•�œ �‹�Î�µ�Â�œ�„�¦�µ�¥�…�o�° 

 
�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�…�°�Š �°��¤. X S.D. �¦�³�—�´�• 

3. �—�o�µ�œ�„�µ�¦�Á�ž�}�œ�Ÿ�¼�o�Ä�®�o�•�¦�·�„�µ�¦��µ�›�µ�¦�–��»�…�Â�„�n�ž�¦�³�•�µ�•�œ 
  18.  �¤�¸ �°��¤.�š�¸�É�Ÿ�n�µ�œ�„�µ�¦�°�•�¦�¤�Ä�®�o�¤�¸�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�Â�¨�³�‡�ª�µ�¤��µ�¤�µ�¦�™

 �Ä�œ�„�µ�¦�˜�¦�ª�‹�‡�´�—�„�¦�°�Š�Ã�¦�‡�Â�¨�³�„�µ�¦�¦�´�„�¬�µ�¡�¥�µ�•�µ�¨�„�µ�¦ 
 �Á�‹�È�•�ž�i�ª�¥ �Á�¨�È�„�œ�o�°�¥�Ä�œ�•�»�¤�•�œ 

 
2.46 

 
0.59 

 
��¼�Š 

19. �¤�¸�„�µ�¦�‹�´�—�•�¦�·�„�µ�¦�˜�¦�ª�‹�‡�´�—�„�¦�°�Š�Ã�¦�‡�Â�¨�³�„�µ�¦
�¦�´�„�¬�µ�¡�¥�µ�•�µ�¨�„�µ�¦�Á�‹�È�•�ž�i�ª�¥�Á�¨�È�„�œ�o�°�¥ �Ã�—�¥ �°��¤. 

2.38 0.61 ��¼�Š 

  20. �Å�—�o�¦�´�•�„�µ�¦��œ�´�•��œ�»�œ�°�»�ž�„�¦�–�r�Â�¨�³�Á�ª�•�£�´�–�”�r�š�¸�É�‹�Î�µ�Á�ž�}�œ�‹�µ�„
  �®�œ�n�ª�¥�Š�µ�œ�…�°�Š�¦�´�“ ��Î�µ�®�¦�´�•�Ä�®�o �°��¤.�Ä�•�o�Ä�œ�„�µ�¦�‹�´�—�•�¦�·�„�µ�¦ 
      �˜�¦�ª�‹�‡�´�—�„�¦�°�Š�Ã�¦�‡�Â�¨�³�¦�´�„�¬�µ�¡�¥�µ�•�µ�¨�„�µ�¦�Á�‹�È�•�ž�i�ª�¥ 
      �Á�¨�È�„�œ�o�°�¥�Ä�œ�•�»�¤�•�œ 

2.30      0.55 �ž�µ�œ�„�¨�µ�Š 

21. �¤�¸�„�µ�¦�Ä�®�o�•�¦�·�„�µ�¦�„�µ�¦�Â�¡�š�¥�r�š�µ�Š�Á�¨�º�°�„�Á�¡�º�É�°��»�…�£�µ�¡�Â�„�n        
      �ž�¦�³�•�µ�•�œ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ 

2.19 0.69 �ž�µ�œ�„�¨�µ�Š 

  22. �¤�¸�¦�³�•�•�„�µ�¦��n�Š�˜�n�°�Ÿ�¼�o�ž�i�ª�¥�Ã�—�¥ �°��¤.�‹�µ�„�•�»�¤�•�œ�Å�ž�¥�´�Š  
     ��™�µ�œ�•�¦�·�„�µ�¦��µ�›�µ�¦�–��»�… 

2.07 0.72 �ž�µ�œ�„�¨�µ�Š 

�¦�ª�¤ 2.29      0.50       �ž�µ�œ�„�¨�µ�Š 
 

 �‹�µ�„�˜�µ�¦�µ�Š�š�¸�É 6 �Á�¤�º�É�°�¡�·�‹�µ�¦�–�µ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�…�°�Š �°��¤.�—�o�µ�œ�„�µ�¦�Á�ž�}�œ�Ÿ�¼�o

�Ä�®�o�•�¦�·�„�µ�¦��µ�›�µ�¦�–��»�…�Â�„�n�ž�¦�³�•�µ�•�œ �‡�n�µ�Á�Œ�¨�¸�É�¥�Ã�—�¥�¦�ª�¤�°�¥�¼�n�Ä�œ�¦�³�—�´�•�ž�µ�œ�„�¨�µ�Š (X=2.29 ) �Ž�¹�É�Š�…�o�°�š�¸�É�¤�¸
�‡�n�µ�Á�Œ�¨�¸�É�¥��¼�Š��»�— �Å�—�o�Â�„�n  �¤�¸ �°��¤.�š�¸�É�Ÿ�n�µ�œ�„�µ�¦�°�•�¦�¤�Ä�®�o�¤�¸�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�Â�¨�³�‡�ª�µ�¤��µ�¤�µ�¦�™�Ä�œ�„�µ�¦�˜�¦�ª�‹�‡�´�—�„�¦�°�Š

�Ã�¦�‡�Â�¨�³�„�µ�¦�¦�´�„�¬�µ�¡�¥�µ�•�µ�¨�„�µ�¦�Á�‹�È�•�ž�i�ª�¥ �Á�¨�È�„�œ�o�°�¥�Ä�œ�•�»�¤�•�œ(X= 2.46) �¦�°�Š�¨�Š�¤�µ�Å�—�o�Â�„�n �¤�¸�„�µ�¦�‹�´�—�•�¦�·�„�µ�¦

�˜�¦�ª�‹�‡�´�—�„�¦�°�Š�Ã�¦�‡�Â�¨�³�„�µ�¦�¦�´�„�¬�µ�¡�¥�µ�•�µ�¨�„�µ�¦�Á�‹�È�•�ž�i�ª�¥�Á�¨�È�„�œ�o�°�¥ �Ã�—�¥ �°��¤.(X= 2.38) ��n�ª�œ�…�o�°�š�¸�É�¤�¸
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�‡�n�µ�Á�Œ�¨�¸�É�¥�°�¥�¼�n�Ä�œ�¦�³�—�´�•�ž�µ�œ�„�¨�µ�Š �Å�—�o�Â�„�n �¤�¸�¦�³�•�•�„�µ�¦��n�Š�˜�n�°�Ÿ�¼�o�ž�i�ª�¥�Ã�—�¥ �°��¤.�‹�µ�„�•�»�¤�•�œ�Å�ž�¥�´�Š��™�µ�œ�•�¦�·�„�µ�¦

��µ�›�µ�¦�–��»�… (X= 2.07) �Ž�¹�É�Š�¤�¸�‡�n�µ�œ�o�°�¥�š�¸�É��»�— 
 

�˜�µ�¦�µ�Š�š�¸�É  7 �‡�n�µ�Á�Œ�¨�¸�É�¥ (X) �‡�n�µ�Á�•�¸�É�¥�Š�Á�•�œ�¤�µ�˜�¦�“�µ�œ (S.D.)�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�…�°�Š �°��¤.
  �—�o�µ�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�š�¸�É�«�¼�œ�¥�r��µ�›�µ�¦�–��»�…�¤�¼�¨�“�µ�œ�•�»�¤�•�œ (�«��¤�•.) �‹�Î�µ�Â�œ�„�¦�µ�¥�…�o�° 

 
�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�…�°�Š �°��¤. X S.D. �¦�³�—�´�• 

4.   �—�o�µ�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�š�¸�É�«�¼�œ�¥�r��µ�›�µ�¦�–��»�…�¤�¼�¨�“�µ�œ 
      �•�»�¤�•�œ (�«��¤�•.) 

  23.  �¤�¸�¥�µ��µ�¤�´�•�ž�¦�³�‹�Î�µ�•�o�µ�œ��Î�µ�®�¦�´�•�Ä�®�o�•�¦�·�„�µ�¦�Â�„�n   
         �ž�¦�³�•�µ�•�œ�š�¸�É�Á�‹�È�•�ž�i�ª�¥�Á�¨�È�„�œ�o�°�¥�®�¦�º�°�Œ�»�„�Á�Œ�·�œ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ 

 
 

2.47 

 
 

0.68 

 
 

    ��¼�Š 

24. �Â�œ�³�œ�Î�µ�ª�·�›�¸�„�µ�¦�Á�¨�º�°�„�Ž�º�Ê�°�¥�µ�š�¸�É�ž�¨�°�—�£�´�¥�˜�n�°��»�…�£�µ�¡�Â�„�n  
      �Ÿ�¼�o�°�º�É�œ        

2.44 0.64 ��¼�Š 

25. �œ�Î�µ�…�n�µ�ª �®�¦�º�°�Á�°�„��µ�¦�Ã�ž��Á�˜�°�¦�r� �̃n�µ�Š�Ç�š�¸�É�Á�„�¸�É�¥�ª�„�´�•�„�µ�¦       
      �•�¦�·�Ã�£�‡�¥�µ�¤�µ�ž�¦�³�•�µ��´�¤�¡�´�œ�›�r�®�¦�º�°�Ä�®�o�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�Ä�œ  
      �®�¤�¼�n�•�o�µ�œ 

2.21 0.67 �ž�µ�œ�„�¨�µ�Š 

26. �«�¼�œ�¥�r��µ�›�µ�¦�–��»�…�¤�¼�¨�“�µ�œ�•�»�¤�•�œ�¤�¸�•�¦�·�„�µ�¦�‹�n�µ�¥�¥�µ�Ã�—�¥ 
      �°��¤. 

2.20 0.80 �ž�µ�œ�„�¨�µ�Š 

27. �Â�‹�o�Š�…�n�µ�ª�„�µ�¦�‹�Î�µ�®�œ�n�µ�¥�¥�µ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ�š�¸�É�Å�¤�n�¤�¸�„�µ�¦�‡�ª�•�‡�»�¤       
      �°�¥�n�µ�Š�™�¼�„��̃o�°�Š�Ä�®�o�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��µ�›�µ�¦�–��»�…�Å�—�o�¦�´�•�¦�¼�o 

2.06 0.71 �ž�µ�œ�„�¨�µ�Š 

�¦�ª�¤ 2.33 0.62 �ž�µ�œ�„�¨�µ�Š 
    

  �‹�µ�„�˜�µ�¦�µ�Š�š�¸�É 7 �Á�¤�º�É�°�¡�·�‹�µ�¦�–�µ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�…�°�Š �°��¤.�—�o�µ�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·

�®�œ�o�µ�š�¸�É�š�¸�É�«�¼�œ�¥�r��µ�›�µ�¦�–��»�…�¤�¼�¨�“�µ�œ (�«��¤�•.) �‡�n�µ�Á�Œ�¨�¸�É�¥�Ã�—�¥�¦�ª�¤�°�¥�¼�n�Ä�œ�¦�³�—�´�•�ž�µ�œ�„�¨�µ�Š (X= 2.33 ) �Ž�¹�É�Š�…�o�°
�š�¸�É�¤�¸�‡�n�µ�Á�Œ�¨�¸�É�¥��¼�Š��»�— �Å�—�o�Â�„�n �¤�¸�¥�µ��µ�¤�´�•�ž�¦�³�‹�Î�µ�•�o�µ�œ��Î�µ�®�¦�´�•�Ä�®�o�•�¦�·�„�µ�¦�Â�„�n�ž�¦�³�•�µ�•�œ�š�¸�É�Á�‹�È�•�ž�i�ª�¥�Á�¨�È�„�œ�o�°�¥�®�¦�º�°

�Œ�»�„�Á�Œ�·�œ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ(X= 2.47) �¦�°�Š�¨�Š�¤�µ �Å�—�o�Â�„�n �Â�œ�³�œ�Î�µ�ª�·�›�¸�„�µ�¦�Á�¨�º�°�„�Ž�º�Ê�°�¥�µ�š�¸�É�ž�¨�°�—�£�´�¥�˜�n�°��»�…�£�µ�¡�Â�„�n�Ÿ�¼�o�°�º�É�œ  

(X= 2.44 )  ��n�ª�œ�…�o�°�š�¸�É�¤�¸�‡�n�µ�Á�Œ�¨�¸�É�¥�°�¥�¼�n�Ä�œ�¦�³�—�´�•�ž�µ�œ�„�¨�µ�Š �Å�—�o�Â�„�n �Â�‹�o�Š�…�n�µ�ª�„�µ�¦�‹�Î�µ�®�œ�n�µ�¥�¥�µ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ�š�¸�É�Å�¤�n�¤�¸

�„�µ�¦�‡�ª�•�‡�»�¤�°�¥�n�µ�Š�™�¼�„��̃o�°�Š�Ä�®�o�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��µ�›�µ�¦�–��»�…�Å�—�o�¦�´�•�¦�¼�o (X= 2.06 ) �Ž�¹�É�Š�¤�¸�‡�n�µ�œ�o�°�¥�š�¸�É��»�— 
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 �˜�µ�¦�µ�Š�š�¸�É  8 �‡�n�µ�Á�Œ�¨�¸�É�¥ (X) �‡�n�µ�Á�•�¸�É�¥�Š�Á�•�œ�¤�µ�˜�¦�“�µ�œ (S.D.) �„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�…�°�Š �°��¤. 
  �—�o�µ�œ�„�µ�¦�Á� �j�µ�¦�³�ª�´�Š�ž�{�•�®�µ�Ã�£�•�œ�µ�„�µ�¦ �‹�Î�µ�Â�œ�„�¦�µ�¥�…�o�° 
 

�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�…�°�Š �°��¤. X S.D. �¦�³�—�´�• 
5.  �—�o�µ�œ�„�µ�¦�Á� �j�µ�¦�³�ª�´�Š�ž�{�•�®�µ�Ã�£�•�œ�µ�„�µ�¦ 

  28. �œ�Î�µ�…�n�µ�ª �Á�°�„��µ�¦�Ã�ž��Á�˜�°�¦�r�š�¸�É�Á�„�¸�É�¥�ª�„�´�•�„�µ�¦�Á� �j�µ�¦�³�ª�´�Š 
      �£�µ�ª�³�Ã�£�•�œ�µ�„�µ�¦�…�°�Š�Á�—�È�„�Â�¨�³�Ÿ�¼�o�Ä�®�•�n �¤�µ 
       �ž�¦�³�•�µ��´�¤�¡�´�œ�›�r�®�¦�º�°��̃·�—�ž�j�µ�¥�ž�¦�³�„�µ�«�Ä�œ�•�»�¤�•�œ 

 
2.56 

 
0.65 

 
��¼�Š 

29. �Â�œ�³�œ�Î�µ�Ÿ�¼�o�ž�„�‡�¦�°�Š�Á�—�È�„�š�¸�É�¤�¸�œ�Ê�Î�µ�®�œ�´�„��̃É�Î�µ�„�ª�n�µ�Á�„�–�”�r   
     �ž�„�˜�·�Å�—�o�¦�´�•�„�µ�¦�˜�¦�ª�‹��»�…�£�µ�¡�°�¥�n�µ�Š�¨�³�Á�°�¸�¥�—�š�¸�É��™�µ�œ�¸ 
     �°�œ�µ�¤�´�¥�®�¦�º�°�Ã�¦�Š�¡�¥�µ�•�µ�¨ 

2.53 0.62 ��¼�Š 

  30. �•�n�ª�¥�™�n�µ�¥�š�°�—�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�—�o�µ�œ�Ã�£�•�œ�µ�„�µ�¦�š�¸�É�™�¼�„��̃o�°�Š�Ä�®�o  
      �Ÿ�¼�o�ž�„�‡�¦�°�Š�Å�—�o�¦�´�•�¦�¼�o  

2.38 0.58 ��¼�Š 

  31. �¦�µ�¥�Š�µ�œ�œ�Ê�Î�µ�®�œ�´�„�Á�—�È�„�°�µ�¥�»� �̃É�Î�µ�„�ª�n�µ 5 �ž�e�Ä�œ�®�¨�´�Š�‡�µ 
         �Á�¦�º�°�œ�š�¸�É�¦�´�•�Ÿ�·�—�•�°�• �Ä�®�o�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É�Å�—�o�¦�¼�o�…�o�°�¤�¼�¨�š�»�„ 3  
         �Á�—�º�°�œ 

2.36 0.55 ��¼�Š 

32. � �̃·�—�˜�µ�¤�ª�·�›�¸�„�µ�¦�¦�´�•�ž�¦�³�š�µ�œ�°�µ�®�µ�¦�…�°�Š�Á�—�È�„�š�¸�É�¤�¸ 
      �œ�Ê�Î�µ�®�œ�´�„��̃É�Î�µ�„�ª�n�µ�Á�„�–�”�r�ž�„�˜�· �Á�¡�º�É�°�Ä�®�o�Á�—�È�„�Å�—�o�¦�´�•��µ�¦ 
      �°�µ�®�µ�¦�°�¥�n�µ�Š�Á�®�¤�µ�³��¤ 

2.25 0.72 �ž�µ�œ�„�¨�µ�Š 

  33.  �ž�¦�³��µ�œ�Š�µ�œ�„�´�•�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��µ�›�µ�¦�–��»�…�Á�¡�º�É�°��̃·�—�˜�µ�¤ 
         �Â�„�o�Å�…�£�µ�ª�³�…�µ�—��µ�¦�°�µ�®�µ�¦�…�°�Š�Á�—�È�„�š�¸�É�°�µ�¥�»� �̃É�Î�µ�„�ª�n�µ 5  

2.11 0.72 �ž�µ�œ�„�¨�µ�Š 

  34.  �°�°�„�¡�º�Ê�œ�š�¸�É� �̃·�—�˜�µ�¤�•�´�É�Š�œ�Ê�Î�µ�®�œ�´�„�Á�—�È�„�š�¸�É� �̃É�Î�µ�„�ª�n�µ�Á�„�–�”�r 
         �ž�„�˜�·�š�»�„�Á�—�º�°�œ 

2.02 0.72 �ž�µ�œ�„�¨�µ�Š 

�¦�ª�¤ 2.46 0.52 ��¼�Š 
 

    �‹�µ�„�˜�µ�¦�µ�Š�š�¸�É 8 �Á�¤�º�É�°�¡�·�‹�µ�¦�–�µ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�…�°�Š�°��¤.�—�o�µ�œ�„�µ�¦�Á� �j�µ�¦�³�ª�´�Š

�ž�{�•�®�µ�Ã�£�•�œ�µ�„�µ�¦ �‡�n�µ�Á�Œ�¨�¸�É�¥�Ã�—�¥�¦�ª�¤�°�¥�¼�n�Ä�œ�¦�³�—�´�•��¼�Š (X= 2.46 ) �Ž�¹�É�Š�…�o�°�š�¸�É�¤�¸�‡�n�µ�Á�Œ�¨�¸�É�¥��¼�Š��»�— �Å�—�o�Â�„�n �œ�Î�µ�…�n�µ�ª 
�Á�°�„��µ�¦�Ã�ž��Á�˜�°�¦�r�š�¸�É�Á�„�¸�É�¥�ª�„�´�•�„�µ�¦�Á� �j�µ�¦�³�ª�´�Š�£�µ�ª�³�Ã�£�•�œ�µ�„�µ�¦�…�°�Š�Á�—�È�„�Â�¨�³�Ÿ�¼�o�Ä�®�•�n �¤�µ�ž�¦�³�•�µ��´�¤�¡�´�œ�›�r�®�¦�º�°

� �̃·�—�ž�j�µ�¥�ž�¦�³�„�µ�«�Ä�œ�•�»�¤�•�œ(X= 2.56) �¦�°�Š�¨�Š�¤�µ �Å�—�o�Â�„�n �Â�œ�³�œ�Î�µ�Ÿ�¼�o�ž�„�‡�¦�°�Š�œ�Î�µ�Á�—�È�„�š�¸�É�¤�¸�œ�Ê�Î�µ�®�œ�´�„��̃É�Î�µ�„�ª�n�µ

�Á�„�–�”�r�ž�„�˜�·�Å�ž�¦�´�•�„�µ�¦�˜�¦�ª�‹��»�…�£�µ�¡�°�¥�n�µ�Š�¨�³�Á�°�¸�¥�— �š�¸�É��™�µ�œ�¸�°�œ�µ�¤�´�¥�®�¦�º�°�Ã�¦�Š�¡�¥�µ�•�µ�¨ (X= 2.53) ��n�ª�œ�…�o�°
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�š�¸�É�¤�¸�‡�n�µ�Á�Œ�¨�¸�É�¥�°�¥�¼�n�Ä�œ�¦�³�—�´�•�ž�µ�œ�„�¨�µ�Š �Å�—�o�Â�„�n �°�°�„�¡�º�Ê�œ�š�¸�É� �̃·�—�˜�µ�¤�•�´�É�Š�œ�Ê�Î�µ�®�œ�´�„�Á�—�È�„�š�¸�É� �̃É�Î�µ�„�ª�n�µ�Á�„�–�”�r�ž�„�˜�·�š�»�„�Á�—�º�°�œ  

(X= 2.02) �Ž�¹�É�Š�¤�¸�‡�n�µ�Á�Œ�¨�¸�É�¥�œ�o�°�¥�š�¸�É��»�— 
 

�˜�µ�¦�µ�Š�š�¸�É  9  �‡�n�µ�Á�Œ�¨�¸�É�¥ (X) �‡�n�µ�Á�•�¸�É�¥�Š�Á�•�œ�¤�µ�˜�¦�“�µ�œ (S.D.) �„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�…�°�Š 
 �°��¤.�—�o�µ�œ�„�µ�¦�Á�ž�}�œ�Ÿ�¼�o�œ�Î�µ�Ä�œ�„�µ�¦�•�¦�·�®�µ�¦�‹�´�—�„�µ�¦ �‹�Î�µ�Â�œ�„�Á�ž�}�œ�¦�µ�¥�…�o�° 

 
�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�…�°�Š �°��¤. X S.D.  �¦�³�—�´�• 

 6.  �—�o�µ�œ�„�µ�¦�Á�ž�}�œ�Ÿ�¼�o�œ�Î�µ�Ä�œ�„�µ�¦�•�¦�·�®�µ�¦�‹�´�—�„�µ�¦ 
  35.  �ž�¦�³�•�µ�•�œ�°�µ�¥�» 40 �ž�e �…�¹�Ê�œ�Å�ž �Å�—�o�¦�´�•�„�µ�¦�˜�¦�ª�‹�‡�´�—  
         �„�¦�°�Š�Ã�¦�‡�Á�•�µ�®�ª�µ�œ�Â�¨�³�‡�ª�µ�¤�—�´�œ�Ã�¨�®�·�˜��¼�Š 

2.58 0.56 ��¼�Š 

  36.  �¤�¸�„�µ�¦�‹�´�—�„�·�‹�„�¦�¦�¤�˜�¦�ª�‹�‡�´�—�„�¦�°�Š�Ã�¦�‡�Á�•�µ�®�ª�µ�œ�‡�ª�µ�¤
 �—�´�œ�Ã�¨�®�·�˜��¼�Š�Â�¨�³�„�µ�¦�˜�¦�ª�‹�¤�³�Á�¦�È�Š�Á�˜�o�µ�œ�¤�—�o�ª�¥�˜�œ�Á�°�Š 

2.54 0.60 ��¼�Š 

  37.  ��˜�¦�¸�°�µ�¥�» 35 �ž�e�…�¹�Ê�œ�Å�ž �¤�¸�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�Â�¨�³�¡�§�˜�·�„�¦�¦�¤�„�µ�¦ 
       �˜�¦�ª�‹�Á�˜�o�µ�œ�¤�—�o�ª�¥�˜�œ�Á�°�Š�Á�ž�}�œ�ž�¦�³�‹�Î�µ 

2.44 0.58 ��¼�Š 

  38.  �ž�¦�³�•�µ�•�œ�°�µ�¥�» 6 �ž�e�…�¹�Ê�œ�Å�ž �°�°�„�„�Î�µ�¨�´�Š�„�µ�¥�°�¥�n�µ�Š 
      �œ�o�°�¥��´�ž�—�µ�®�r�¨�³ 3 �ª�´�œ�Ç�¨�³ 30 �œ�µ�š�¸ 

2.30 0.65 �ž�µ�œ�„�¨�µ�Š 

  39.  �¤�¸�„�µ�¦�‹�´�—�„�·�‹�„�¦�¦�¤�Á�Ÿ�¥�Â�¡�¦�n�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�Á�¦�º�É�°�Š�°�»�•�´� �̃·�Á�®�˜�»  
 �Â�¨�³�Ã�¦�‡�Å�¤�n� �̃·�—�˜�n�°�š�¸�É�Á�ž�}�œ�ž�{�•�®�µ�…�°�Š�•�»�¤�•�œ 

2.28 0.64 �ž�µ�œ�„�¨�µ�Š 

 40. �¤�¸�„�µ�¦�‹�´�—�˜�´�Ê�Š�„�¨�»�n�¤�°�µ��µ��¤�´�‡�¦�Á� �j�µ�¦�³�ª�´�Š�°�»�•�´� �̃·�Á�®�˜�»  
         �Â�¨�³�•�n�ª�¥�Á�®�¨�º�°�Ÿ�¼�o�ž�¦�³��•�£�´�¥ 

2.01 0.80 �ž�µ�œ�„�¨�µ�Š 

�¦�ª�¤ 2.23 0.49 �ž�µ�œ�„�¨�µ�Š 
 

  �‹�µ�„�˜�µ�¦�µ�Š�š�¸�É 9 �Á�¤�º�É�°�¡�·�‹�µ�¦�–�µ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�…�°�Š �°��¤.�—�o�µ�œ�„�µ�¦�Á�ž�}�œ

�Ÿ�¼�o�œ�Î�µ�Ä�œ�„�µ�¦�•�¦�·�®�µ�¦�‹�´�—�„�µ�¦ �¡�•�ª�n�µ �‡�n�µ�Á�Œ�¨�¸�É�¥�Ã�—�¥�¦�ª�¤�°�¥�¼�n�Ä�œ�¦�³�—�´�•�ž�µ�œ�„�¨�µ�Š (X= 2.23) �Ž�¹�É�Š�…�o�°�š�¸�É�¤�¸�‡�n�µ�Á�Œ�¨�¸�É�¥
��¼�Š��»�— �Å�—�o�Â�„�n �„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Á�ž�}�œ�ž�¦�³�‹�Î�µ�Ä�œ�„�µ�¦�—�Î�µ�Á�œ�·�œ�„�µ�¦�Ä�®�o�ž�¦�³�•�µ�•�œ�°�µ�¥�» 40 �ž�e�…�¹�Ê�œ�Å�ž �Å�—�o�¦�´�•�„�µ�¦�˜�¦�ª�‹

�‡�´�—�„�¦�°�Š�Ã�¦�‡�Á�•�µ�®�ª�µ�œ�Â�¨�³�‡�ª�µ�¤�—�´�œ�Ã�¨�®�·�˜��¼�Š (X= 2.58) �¦�°�Š�¨�Š�¤�µ �Å�—�o�Â�„�n �¤�¸�„�µ�¦�‹�´�—�„�·�‹�„�¦�¦�¤�˜�¦�ª�‹�‡�´�—

�„�¦�°�Š�Ã�¦�‡�Á�•�µ�®�ª�µ�œ�‡�ª�µ�¤�—�´�œ�Ã�¨�®�·�˜��¼�Š �Â�¨�³�„�µ�¦�˜�¦�ª�‹�¤�³�Á�¦�È�Š�Á�˜�o�µ�œ�¤�—�o�ª�¥�˜�œ�Á�°�Š (X= 2.54) ��n�ª�œ�…�o�°�š�¸�É�¤�¸
�‡�n�µ�Á�Œ�¨�¸�É�¥�°�¥�¼�n�Ä�œ�¦�³�—�´�•�ž�µ�œ�„�¨�µ�Š �Å�—�o�Â�„�n �¤�¸�„�µ�¦�‹�´�—�˜�´�Ê�Š�„�¨�»�n�¤�°�µ��µ��¤�´�‡�¦�Á� �j�µ�¦�³�ª�´�Š�°�»�•�´� �̃·�Á�®�˜�»�Â�¨�³�•�n�ª�¥�Á�®�¨�º�°

�Ÿ�¼�o�ž�¦�³��•�£�´�¥ (X= 2.01) �Ž�¹�É�Š�¤�¸�‡�n�µ�Á�Œ�¨�¸�É�¥�œ�o�°�¥�š�¸�É��»�— 
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�˜�µ�¦�µ�Š�š�¸�É  10 �‡�n�µ�Á�Œ�¨�¸�É�¥ (X) �‡�n�µ�Á�•�¸�É�¥�Š�Á�•�œ�¤�µ�˜�¦�“�µ�œ (S.D.) �„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�…�°�Š �°��¤. 
 �—�o�µ�œ�„�µ�¦�Á�ž�}�œ�Â�„�œ�œ�Î�µ�Ä�œ�„�µ�¦�•�´�„�•�ª�œ�Á�¡�º�É�°�œ�•�o�µ�œ�Á�…�o�µ�¦�n�ª�¤�„�·�‹�„�¦�¦�¤�¡�´�•�œ�µ�Š�µ�œ��µ�›�µ�¦�–��»�…
 �…�°�Š�•�»�¤�•�œ �‹�Î�µ�Â�œ�„�¦�µ�¥�…�o�° 
 

�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�…�°�Š �°��¤. X S.D. �¦�³�—�´�• 
7.  �—�o�µ�œ�„�µ�¦�Á�ž�}�œ�Â�„�œ�œ�Î�µ�Ä�œ�„�µ�¦�•�´�„�•�ª�œ�Á�¡�º�É�°�œ�•�o�µ�œ              
     �Á�…�o�µ�¦�n�ª�¤�„�·�‹�„�¦�¦�¤�¡�´�•�œ�µ�Š�µ�œ��µ�›�µ�¦�–��»�…�…�°�Š�•�»�¤�•�œ 
41. �Â�œ�³�œ�Î�µ�¤�µ�¦�—�µ�š�¸�É�¤�¸�•�»�˜�¦�®�¨�µ�œ�°�µ�¥�»� �̃É�Î�µ�„�ª�n�µ 5 �ž�e   
      �œ�Î�µ�Á�—�È�„�Å�ž�¦�´�•�ª�´�‡�Ž�¸�œ�˜�µ�¤�„�Î�µ�®�œ�—�°�µ�¥�» �š�¸�É��™�µ�œ�¸�°�œ�µ�¤�´�¥ 
      �®�¦�º�°�Ã�¦�Š�¡�¥�µ�•�µ�¨�Ä�„�¨�o�•�o�µ�œ 

 
 

2.71 

 
 

0.52 

 
 

��¼�Š 

42. �œ�´�—�®�¤�µ�¥�Ÿ�¼�o�ž�„�‡�¦�°�Š�Ä�®�o�œ�Î�µ�Á�—�È�„�¤�µ�¦�´�•�ª�´�‡�Ž�¸�œ  
      �š�¸�É �«��¤�•.��™�µ�œ�¸�°�œ�µ�¤�´�¥�®�¦�º�°�Ã�¦�Š�¡�¥�µ�•�µ�¨�Ä�„�¨�o�•�o�µ�œ 

2.65 0.53 ��¼�Š 

  43. �œ�Î�µ�•�»�˜�¦�®�¨�µ�œ�Ä�œ�ž�„�‡�¦�°�Š�…�°�Š�˜�œ�Á�°�Š�š�»�„�‡�œ 
     �Å�ž�¦�´�•�ª�´�‡�Ž�¸�œ�‡�¦�•�˜�µ�¤�Á�„�–�”�r�°�µ�¥�»                                   

2.59 0.64 ��¼�Š 

44. �ž�¦�³��µ�œ�Š�µ�œ�„�´�•�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��µ�›�µ�¦�–��»�…�Ä�œ�„�µ�¦�œ�´�—
 �®�¦�º�°�œ�Î�µ�ª�´�‡�Ž�¸�œ�ž�j�°�Š�„�´�œ�Ã�¦�‡�Ã�ž�¨�·�Ã�°�Å�ž�®�¥�°�—�Ä�®�o�„�´�•   
      �Á�—�È�„�Ä�œ�•�»�¤�•�œ �®�¦�º�°�®�¨�´�Š�‡�µ�Á�¦�º�°�œ�š�¸�É�˜�œ�¦�´�•�Ÿ�·�—�•�°�• 

2.53 0.70 ��¼�Š 

  45. �ž�¦�³��µ�œ�Š�µ�œ�„�´�•�Ÿ�¼�o�œ�Î�µ�•�»�¤�•�œ�Ä�œ�„�µ�¦�Á�˜�¦�¸�¥�¤  
        �‡�ª�µ�¤�¡�¦�o�°�¤�…�°�Š��™�µ�œ�š�¸�É �Á�¡�º�É�°�°�Î�µ�œ�ª�¥�‡�ª�µ�¤��³�—�ª�„ 
        �Â�„�n�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É�Â�¨�³�ž�¦�³�•�µ�•�œ�Ä�œ�„�µ�¦�œ�Î�µ�Á�—�È�„�¤�µ�¦�´�• 
        �ª�´�‡�Ž�¸�œ 

2.50 0.63 ��¼�Š 

46.  �Â�‹�o�Š�…�o�°�¤�¼�¨�Á�—�È�„�š�¸�É�˜�„��Î�µ�¦�ª�‹�Å�¤�n�Å�—�o�¦�´�•�ª�´�‡�Ž�¸�œ�Ä�®�o       
       �Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��µ�›�µ�¦�–��»�…�Å�—�o�¦�´�•�¦�¼�o�Â�¨�³�˜�·�—�˜�µ�¤�Ÿ�¨ 

2.44 0.67 ��¼�Š 

47.  �Á�¤�º�É�°�Á�„�·�—�ž�{�•�®�µ�„�´�•�Á�—�È�„�®�¨�´�Š�Å�—�o�¦�´�•�ª�´�‡�Ž�¸�œ��µ�¤�µ�¦�™  
       �Ä�®�o�‡�Î�µ�Â�œ�³�œ�Î�µ�ª�·�›�¸�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�—�¼�Â�¨�Á�—�È�„�Â�„�n�Ÿ�¼�o�ž�„�‡�¦�°�Š�Å�—�o 

2.36 0.74 ��¼�Š 

  48.  �¦�´�•�°�µ��µ�‹�µ�„�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É�œ�Î�µ�ª�´�‡�Ž�¸�œ�ž�j�°�Š�„�´�œ�Ã�¦�‡�Ã�ž�¨�·�Ã�° 
      �¤�µ�®�¥�°�—�Ä�®�o�„�´�•�Á�—�È�„�Ä�œ�®�¤�¼�n�•�o�µ�œ �Á�¡�º�É�°�Ä�®�o�Ÿ�¼�o�ž�„�‡�¦�°�Š�Á�—�È�„ 
      �¤�¸�‡�ª�µ�¤��³�—�ª�„�Â�¨�³�‡�¨�n�°�Š�˜�´�ª               

2.19 0.78 �ž�µ�œ�„�¨�µ�Š 

 
 



95 
 
 
�˜�µ�¦�µ�Š�š�¸�É  10 (� �̃n�°) 
  

�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�…�°�Š �°��¤. X S.D. �¦�³�—�´�• 
  49.  �¦�´�•�°�µ��µ�‹�µ�„�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É�œ�Î�µ�ª�´�‡�Ž�¸�œ�ž�j�°�Š�„�´�œ�Ã�¦�‡�Ã�ž�¨�·�Ã�° 
       �¤�µ�®�¥�°�—�Ä�®�o�„�´�•�Á�—�È�„�Ä�œ�®�¤�¼�n�•�o�µ�œ �Á�¡�º�É�°�Ä�®�o�Ÿ�¼�o�ž�„�‡�¦�°�Š�Á�—�È�„ 
      �¤�¸�‡�ª�µ�¤��³�—�ª�„�Â�¨�³�‡�¨�n�°�Š�˜�´�ª               

2.19 0.78 �ž�µ�œ�„�¨�µ�Š 

  50.   �¦�´�•�°�µ��µ�œ�Î�µ�Á�—�È�„�¤�µ�¦�´�•�ª�´�‡�Ž�¸�œ�Â�š�œ �Á�¤�º�É�°�¡�•�ª�n�µ�Ÿ�¼�o�ž�„�‡�¦�°�Š    
       �Å�¤�n��µ�¤�µ�¦�™�œ�Î�µ�Á�—�È�„�¤�µ�¦�´�•�ª�´�‡�Ž�¸�œ�˜�µ�¤�œ�´�—�Å�—�o 

2.12 0.72 �ž�µ�œ�„�¨�µ�Š 

�¦�ª�¤ 2.36 0.49 ��¼�Š 
    
 
  �‹�µ�„�˜�µ�¦�µ�Š�š�¸�É 10 �Á�¤�º�É�°�¡�·�‹�µ�¦�–�µ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�…�°�Š �°��¤.�—�o�µ�œ�„�µ�¦�Á�ž�}�œ
�Â�„�œ�œ�Î�µ�Ä�œ�„�µ�¦�•�´�„�•�ª�œ�Á�¡�º�É�°�œ�•�o�µ�œ�Á�…�o�µ�¦�n�ª�¤�„�·�‹�„�¦�¦�¤�¡�´�•�œ�µ�Š�µ�œ��µ�›�µ�¦�–��»�…�…�°�Š�•�»�¤�•�œ �¡�•�ª�n�µ �‡�n�µ�Á�Œ�¨�¸�É�¥

�Ã�—�¥�¦�ª�¤�°�¥�¼�n�Ä�œ�¦�³�—�´�•��¼�Š (X= 2.36) �Ž�¹�É�Š�…�o�°�š�¸�É�¤�¸�‡�n�µ�Á�Œ�¨�¸�É�¥��¼�Š��»�— �Å�—�o�Â�„�n �Â�œ�³�œ�Î�µ�¤�µ�¦�—�µ�š�¸�É�¤�¸�•�»�˜�¦�®�¨�µ�œ�°�µ�¥�»

� �̃É�Î�µ�„�ª�n�µ 5 �ž�e �œ�Î�µ�Á�—�È�„�Å�ž�¦�´�•�ª�´�‡�Ž�¸�œ�˜�µ�¤�„�Î�µ�®�œ�—�°�µ�¥�» �š�¸�É��™�µ�œ�¸�°�œ�µ�¤�´�¥�®�¦�º�°�Ã�¦�Š�¡�¥�µ�•�µ�¨�Ä�„�¨�o�•�o�µ�œ (X= 2.71) 
�¦�°�Š�¨�Š�¤�µ �Å�—�o�Â�„�n �œ�´�—�®�¤�µ�¥�Ÿ�¼�o�ž�„�‡�¦�°�Š�Ä�®�o�œ�Î�µ�Á�—�È�„�¤�µ�¦�´�•�ª�´�‡�Ž�¸�œ�š�¸�É �«��¤�•.��™�µ�œ�¸�°�œ�µ�¤�´�¥�®�¦�º�°�Ã�¦�Š�¡�¥�µ�•�µ�¨

�Ä�„�¨�o�•�o�µ�œ (X= 2.65) ��n�ª�œ�…�o�°�š�¸�É�¤�¸�‡�n�µ�Á�Œ�¨�¸�É�¥�°�¥�¼�n�Ä�œ�¦�³�—�´�•�ž�µ�œ�„�¨�µ�Š �Å�—�o�Â�„�n �Á�¤�º�É�°�Á�„�·�—�ž�{�•�®�µ�„�´�•�Á�—�È�„�®�¨�´�Š�Å�—�o�¦�´�•

�ª�´�‡�Ž�¸�œ��µ�¤�µ�¦�™�Ä�®�o�‡�Î�µ�Â�œ�³�œ�Î�µ�ª�·�›�¸�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�—�¼�Â�¨�Á�—�È�„�Â�„�n�Ÿ�¼�o�ž�„�‡�¦�°�Š�Å�—�o  (X= 2.12) �Ž�¹�É�Š�¤�¸�‡�n�µ�Á�Œ�¨�¸�É�¥�œ�o�°�¥�š�¸�É��»�— 
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�˜�µ�¦�µ�Š�š�¸�É  11 �‡�n�µ�Á�Œ�¨�¸�É�¥ (X) �‡�n�µ�Á�•�¸�É�¥�Š�Á�•�œ�¤�µ�˜�¦�“�µ�œ (S.D.) �„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�…�°�Š �°��¤.        
 �—�o�µ�œ�„�µ�¦�—�¼�Â�¨��·�š�›�·�ž�¦�³�Ã�¥�•�œ�r�—�o�µ�œ��µ�›�µ�¦�–��»�…�…�°�Š�•�»�¤�•�œ �‹�Î�µ�Â�œ�„�¦�µ�¥�…�o�° 

 
�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�…�°�Š �°��¤. X S.D. �¦�³�—�´�• 

  8.  �—�o�µ�œ�„�µ�¦�—�¼�Â�¨��·�š�›�·�ž�¦�³�Ã�¥�•�œ�r�—�o�µ�œ ��µ�›�µ�¦�–��»�…  
�…�°�Š�•�»�¤�•�œ 

  51. �Â�œ�³�œ�Î�µ�Ä�®�o�Á�¡�º�É�°�œ�•�o�µ�œ�Å�ž�¦�n�ª�¤�„�·�‹�„�¦�¦�¤ �Á�¤�º�É�°�¤�¸�„�µ�¦�‹�´�—
�¦�–�¦�Š�‡�r� �µ�„�‡�¦�¦�£�r,�„�µ�¦�‡�»�¤�„�Î�µ�Á�œ�·�—, �„�µ�¦�˜�¦�ª�‹�¤�³�Á�¦�È�Š 
� �̃n�µ�Š �Ç �š�¸�É��™�µ�œ�¸�°�œ�µ�¤�´�¥�®�¦�º�°�Ã�¦�Š�¡�¥�µ�•�µ�¨ 

 
 

2.56 

 
 

0.54 

 
 

��¼�Š 

  52.  �œ�Î�µ�…�n�µ�ª �Á�°�„��µ�¦�Ã�ž��Á�˜�°�¦�r�š�¸�É�Á�„�¸�É�¥�ª�„�´�•�„�µ�¦�ª�µ�Š�Â�Ÿ�œ   
      �‡�¦�°�•�‡�¦�´�ª, �„�µ�¦� �µ�„�‡�¦�¦�£�r,�„�µ�¦�Á�¨�¸�Ê�¥�Š�¨�¼�„�—�o�ª�¥�œ�¤�Â�¤�n 
      �®�¦�º�°�„�µ�¦�˜�¦�ª�‹�¤�³�Á�¦�È�Š�˜�n�µ�Š�Ç�¤�µ�˜�·�—�ž�j�µ�¥�ž�¦�³�„�µ�«�®�¦�º�°

�ž�¦�³�•�µ��´�¤�¡�´�œ�›�r �£�µ�¥�Ä�œ�•�»�¤�•�œ 

2.45 0.62 ��¼�Š 

  53.  ��Î�µ�¦�ª�‹�…�o�°�¤�¼�¨�‡�¼�n��¤�¦��Ä�®�¤�n,�®�•�·�Š�˜�´�Ê�Š�‡�¦�¦�£�r,�®�•�·�Š�®�¨�´�Š 
       �‡�¨�°�—�Ä�œ�®�¨�´�Š�‡�µ�Á�¦�º�°�œ�š�¸�É�˜�œ�¦�´�•�Ÿ�·�—�•�°�•�Ä�®�o�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É

�Å�—�o�¦�´�•�¦�¼�o 

2.43 0.63       ��¼�Š 

54.  �ž�¦�³��µ�œ�Š�µ�œ�„�´�•�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É�Á�¡�º�É�°��̃·�—�˜�µ�¤ �Á�¥�¸�É�¥�¤�•�o�µ�œ�‡�¼�n      
       ��¤�¦��Ä�®�¤�n, �®�•�·�Š�˜�´�Ê�Š�‡�¦�¦�£�r, �®�•�·�Š�®�¨�´�Š�‡�¨�°�—�š�¸�É�˜�œ�Á�°�Š 
       �¦�´�•�Ÿ�·�—�•�°�• 

2.40 0.71 ��¼�Š 

55.  �Â�œ�³�œ�Î�µ�•�¦�·�„�µ�¦�‡�¨�·�œ�·�„�ª�µ�Š�Â�Ÿ�œ�‡�¦�°�•�‡�¦�´�ª �®�¦�º�°�‡�¨�·�œ�·�„   
       � �µ�„�‡�¦�¦�£�r�š�¸�É��™�µ�œ�¸�°�œ�µ�¤�´�¥�®�¦�º�°�Ã�¦�Š�¡�¥�µ�•�µ�¨�Ä�®�o�‡�¼�n��¤�¦� 
       �Ä�®�¤�n�Â�¨�³�®�•�·�Š�˜�´�Ê�Š�‡�¦�¦�£�r�Å�—�o�¦�´�•�¦�¼�o 

2.36 0.68 ��¼�Š 

56. �Ä�®�o�‡�Î�µ�ž�¦�¹�„�¬�µ�—�o�µ�œ��»�…�£�µ�¡�Â�„�n�‡�¼�n��¤�¦��Ä�®�¤�n,�®�•�·�Š�¤�¸�‡�¦�¦�£�r  
      �®�¦�º�°�®�•�·�Š�®�¨�´�Š�‡�¨�°�— 

2.26 0.70 �ž�µ�œ�„�¨�µ�Š 

57.  � �̃·�—�˜�µ�¤�Ÿ�¨�ž�’�·�•�´� �̃·�˜�œ�…�°�Š�Á�¡�º�É�°�œ�•�o�µ�œ�ª�n�µ��µ�¤�µ�¦�™�š�Î�µ�˜�µ�¤ 
       �‡�Î�µ�Â�œ�³�œ�Î�µ�…�°�Š�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É�Å�—�o�®�¦�º�°�Å�¤�n 

2.15 0.75 �ž�µ�œ�„�¨�µ�Š 

  58.  �œ�Î�µ�Á�‡�¦�º�É�°�Š�ª�´�—�‡�ª�µ�¤�—�´�œ�Â�¨�³�˜�¦�ª�‹�œ�Ê�Î�µ�˜�µ�¨�Ä�œ �ž�{���µ�ª�³�¤�µ  
         �•�¦�·�„�µ�¦�š�¸�É�•�o�µ�œ�…�°�Š�®�•�·�Š�˜�´�Ê�Š�‡�¦�¦�£�r�š�¸�É�¤�¸�°�µ�„�µ�¦�Ÿ�·�—�ž�„�˜�·  
         �Á�•�n�œ �•�ª�¤ �¤�¹�œ�«�¸�¦�¬�³ �˜�µ�¡�¦�n�µ�¤�´�ª 

1.90 0.75 �ž�µ�œ�„�¨�µ�Š 

�¦�ª�¤ 2.30 0.45   ��¼�Š 
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  �‹�µ�„�˜�µ�¦�µ�Š�š�¸�É11 �Á�¤�º�É�°�¡�·�‹�µ�¦�–�µ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�…�°�Š �°��¤.�—�o�µ�œ�„�µ�¦�—�¼�Â�¨

��·�š�›�·�ž�¦�³�Ã�¥�•�œ�r�—�o�µ�œ��µ�›�µ�¦�–��»�…�…�°�Š�•�»�¤�•�œ �¡�•�ª�n�µ �‡�n�µ�Á�Œ�¨�¸�É�¥�Ã�—�¥�¦�ª�¤�°�¥�¼�n�Ä�œ�¦�³�—�´�•��¼�Š (X= 2.30) �Ž�¹�É�Š�…�o�°
�š�¸�É�¤�¸�‡�n�µ�Á�Œ�¨�¸�É�¥��¼�Š��»�— �Å�—�o�Â�„�n �Â�œ�³�œ�Î�µ�Ä�®�o�Á�¡�º�É�°�œ�•�o�µ�œ�Å�ž�¦�n�ª�¤�„�·�‹�„�¦�¦�¤ �Á�¤�º�É�°�¤�¸�„�µ�¦�‹�´�—�¦�–�¦�Š�‡�r� �µ�„�‡�¦�¦�£�r, �„�µ�¦

�‡�»�¤�„�Î�µ�Á�œ�·�—, �„�µ�¦�˜�¦�ª�‹�¤�³�Á�¦�È�Š�˜�n�µ�Š �Ç �š�¸�É��™�µ�œ�¸�°�œ�µ�¤�´�¥�®�¦�º�°�Ã�¦�Š�¡�¥�µ�•�µ�¨ (X= 2.56)  �¦�°�Š�¨�Š�¤�µ �Å�—�o�Â�„�n �œ�Î�µ
�…�n�µ�ª �Á�°�„��µ�¦�Ã�ž��Á�˜�°�¦�r�š�¸�É�Á�„�¸�É�¥�ª�„�´�•�„�µ�¦�ª�µ�Š�Â�Ÿ�œ�‡�¦�°�•�‡�¦�´�ª , �„�µ�¦� �µ�„�‡�¦�¦�£�r ,�„�µ�¦�Á�¨�¸�Ê�¥�Š�¨�¼�„�—�o�ª�¥�œ�¤�Â�¤�n�®�¦�º�°

�„�µ�¦�˜�¦�ª�‹�¤�³�Á�¦�È�Š�˜�n�µ�Š �Ç �¤�µ�˜�·�— �ž�j�µ�¥�ž�¦�³�„�µ�«�®�¦�º�°�ž�¦�³�•�µ��´�¤�¡�´�œ�›�r �£�µ�¥�Ä�œ�•�»�¤�•�œ(X= 2.45) ��n�ª�œ�…�o�°�š�¸�É�¤�¸
�‡�n�µ�Á�Œ�¨�¸�É�¥�°�¥�¼�n�Ä�œ�¦�³�—�´�•�ž�µ�œ�„�¨�µ�Š �Å�—�o�Â�„�n  �œ�Î�µ�Á�‡�¦�º�É�°�Š�ª�´�—�‡�ª�µ�¤�—�´�œ�Â�¨�³�˜�¦�ª�‹�œ�Ê�Î�µ�˜�µ�¨�Ä�œ�ž�{���µ�ª�³�¤�µ�•�¦�·�„�µ�¦�š�¸�É

�•�o�µ�œ�…�°�Š�®�•�·�Š�˜�´�Ê�Š�‡�¦�¦�£�r�š�¸�É�¤�¸�°�µ�„�µ�¦�Ÿ�·�—�ž�„�˜�· �Á�•�n�œ �•�ª�¤ �¤�¹�œ�«�¸�¦�¬�³ �˜�µ�¡�¦�n�µ�¤�´�ª (X= 1.90) �Ž�¹�É�Š�¤�¸�‡�n�µ�Á�Œ�¨�¸�É�¥�œ�o�°�¥
�š�¸�É��»�—  

 
��n�ª�œ�š�¸�É 3 �ž�{�‹�‹�´�¥��œ�´�•��œ�»�œ�—�o�µ�œ��µ�›�µ�¦�–��»�…�…�°�Š�•�»�¤�•�œ 

 
  �‹�µ�„�„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ�ž�{�‹�‹�´�¥��œ�´�•��œ�»�œ�—�o�µ�œ��µ�›�µ�¦�–��»�…�…�°�Š�•�»�¤�•�œ�Å�—�o�Â�„�n �°�Š�‡�r�„�¦ �š�»�œ �„�µ�¦

�œ�·�Á�š�«�˜�·�—�˜�µ�¤ �„�¦�³�•�ª�œ�„�µ�¦�Á�¦�¸�¥�œ�¦�¼�o�…�°�Š�•�»�¤�•�œ �Â�¨�³�„�µ�¦�Á��¦�·�¤��¦�o�µ�Š�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o �Ã�—�¥�¡�·�‹�µ�¦�–�µ�‹�µ�„�‡�n�µ�Á�Œ�¨�¸�É�¥ 

(X) �‡�n�µ�Á�•�¸�É�¥�Š�Á�•�œ�¤�µ�˜�¦�“�µ�œ (S.D.) �œ�Î�µ�Á��œ�°�Á�ž�}�œ�£�µ�¡�¦�ª�¤�Â�¨�³�¦�µ�¥�…�o�° �—�´�Š�Â��—�Š�Ä�œ�˜�µ�¦�µ�Š�š�¸�É 12 
 

�˜�µ�¦�µ�Š�š�¸�É 12   �‡�n�µ�Á�Œ�¨�¸�É�¥ (X) �‡�n�µ�Á�•�¸�É�¥�Š�Á�•�œ�¤�µ�˜�¦�“�µ�œ (S.D.) �ž�{�‹�‹�´�¥��œ�´�•��œ�»�œ�—�o�µ�œ��µ�›�µ�¦�–��»�…�…�°�Š�•�»�¤�•�œ 
                 �Ã�—�¥�£�µ�¡�¦�ª�¤ 
 

�ž�{�‹�‹�´�¥��œ�´�•��œ�»�œ�—�o�µ�œ��µ�›�µ�¦�–��»�…�…�°�Š�•�»�¤�•�œ X S.D. �¦�³�—�´�• 
        �°�Š�‡�r�„�¦ 
1. �Å�—�o�¦�´�•�‡�ª�µ�¤�¦�n�ª�¤�¤�º�°�‹�µ�„�®�œ�n�ª�¥�Š�µ�œ�…�°�Š�¦�´�“�Â�¨�³

�®�œ�n�ª�¥�Š�µ�œ�Á�°�„�•�œ �Ä�œ�„�µ�¦�—�Î�µ�Á�œ�·�œ�„�·�‹�„�¦�¦�¤�—�o�µ�œ�„�µ�¦ 
�„�·�‹�„�¦�¦�¤�—�o�µ�œ�„�µ�¦��n�Š�Á��¦�·�¤��»�…�£�µ�¡ 

 
2.45 

 
0.58 

 
��¼�Š 

2. �Å�—�o�¦��́•�„�µ�¦��œ��́•��œ�»�œ�—�o�µ�œ��™�µ�œ�š�¸�É�„�µ�¦�‹��́—�š�Î�µ
�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦�‹�µ�„�®�œ�n�ª�¥�Š�µ�œ�…�°�Š�¦�´�“�Â�¨�³�®�œ�n�ª�¥�Š�µ�œ
�Á�°�„�•�œ 

2.39 0.59 ��¼�Š 
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�˜�µ�¦�µ�Š�š�¸�É 12  (� �̃n�°) 
  

�ž�{�‹�‹�´�¥��œ�´�•��œ�»�œ�—�o�µ�œ��µ�›�µ�¦�–��»�…�…�°�Š�•�»�¤�•�œ X S.D. �¦�³�—�´�• 
3. �Å�—�o�¦�´�•�Š�•�ž�¦�³�¤�µ�–�Ä�œ�„�µ�¦�‹�´�—�š�Î�µ�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦�˜�n�µ�Š�Ç

�‹�µ�„�®�œ�n�ª�¥�Š�µ�œ�…�°�Š�¦�´�“�Â�¨�³�®�œ�n�ª�¥�Š�µ�œ�Á�°�„�•�œ 
2.37 0.61 ��¼�Š 

�š�»�œ 
4. �Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��µ�›�µ�¦�–��»�… �°�Š�‡�r�„�µ�¦�•�¦�·�®�µ�¦��n�ª�œ�˜�Î�µ�•�¨

�Ä�®�o�„�µ�¦�•�n�ª�¥�Á�®�¨�º�°�š�n�µ�œ�Ä�œ�„�µ�¦�‹�´�—�®�µ�ª�´��—�»�°�»�ž�„�¦�–�r�š�¸�É
�‹�Î�µ�Á�ž�}�œ�Ä�œ�„�µ�¦�‹�´�—�š�Î�µ�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦�˜�n�µ�Š�Ç 

 
2.39 

 
0.60 

 
��¼�Š 

5. �Å�—�o�¦�´�•��œ�´�•��œ�»�œ�ª�´��—�» �°�»�ž�„�¦�–�r�Ä�œ�„�µ�¦�‹�´�—�š�Î�µ
�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦�˜�n�µ�Š�Ç�‹�µ�„�®�œ�n�ª�¥�Š�µ�œ�…�°�Š�¦�´�“�Â�¨�³
�®�œ�n�ª�¥�Š�µ�œ�Á�°�„�•�œ 

2.38 0.60 ��¼�Š 

6. �Á�¤�º�É�°��̃o�°�Š�¤�¸�‡�n�µ�Ä�•�o�‹�n�µ�¥�Ä�œ�¦�³�®�ª�n�µ�Š�„�µ�¦�—�Î�µ�Á�œ�·�œ   
�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦�Á�¡�·�É�¤�Á�˜�·�¤�‹�µ�„�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��µ�›�µ�¦�–��»�…  
 �®�œ�n�ª�¥�Š�µ�œ�…�°�Š�¦�´�“�Â�¨�³�®�œ�n�ª�¥�Š�µ�œ�Á�°�„�•�œ 
 �‹�³�•�n�ª�¥�Á�®�¨�º�°�Â�¨�³��œ�´�•��œ�»�œ�°�¥�n�µ�Š�Á�¡�¸�¥�Š�¡�° 

2.18 0.63 �ž�µ�œ�„�¨�µ�Š 

�„�µ�¦�œ�·�Á�š�«�˜�·�—�˜�µ�¤ 
7. �„�µ�¦�œ�·�Á�š�«�Š�µ�œ�•�n�ª�¥�Ä�®�o �°��¤.�¤�¸�‡�ª�µ�¤                  

�„�¦�³�˜�º�°�¦�º�°�¦�o�œ�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�¤�µ�„�…�¹�Ê�œ 

 
2.56          

 
0.59       

 
��¼�Š 

8. �Å�—�o�¦�´�•�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�Â�¨�³�ª�·�•�µ�„�µ�¦�‹�µ�„�„�µ�¦�œ�·�Á�š�«�Š�µ�œ       
�…�°�Š�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��µ�›�µ�¦�–��»�… 

2.52 0.60 ��¼�Š 

9. �„�µ�¦�œ�·�Á�š�«�Š�µ�œ�…�°�Š�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��µ�›�µ�¦�–��»�…�•�n�ª�¥     
�Ä�®�o�Ÿ�¨�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�˜�¦�Š�˜�µ�¤�Á�ž�j�µ�Â�¨�³�¤�µ�˜�¦�“�µ�œ�š�¸�É
�„�Î�µ�®�œ�—�Å�ª�o 

2.48 0.60 ��¼�Š 

�„�¦�³�•�ª�œ�„�µ�¦�Á�¦�¸�¥�œ�¦�¼�o 
10. �Å�—�o�¦�´�•�‡�Î�µ�ž�¦�¹�„�¬�µ �•�¸�Ê�Â�œ�³�‹�µ�„�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��µ�›�µ�¦�–��»�…   

�Á�¤�º�É�°�¤�¸�ž�{�•�®�µ�Ä�œ�„�µ�¦�‹�´�—�š�Î�µ�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦�˜�n�µ�Š�Ç 

 
2.66          

 
0.53       

 
��¼�Š 
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�˜�µ�¦�µ�Š�š�¸�É 12   (� �̃n�°) 

 
�ž�{�‹�‹�´�¥��œ�´�•��œ�»�œ�—�o�µ�œ��µ�›�µ�¦�–��»�…�…�°�Š�•�»�¤�•�œ X S.D. �¦�³�—�´�• 

11. �Å�—�o�¦�´�•�„�µ�¦��œ�´�•��œ�»�œ�‹�µ�„�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��µ�›�µ�¦�–��»�…�Ä�®�o     
�Á�…�o�µ�¦�n�ª�¤�ž�¦�³�•�»�¤�Â�¨�³�¦�n�ª�¤�Â��—�Š�‡�ª�µ�¤�‡�·�—�Á�®�È�œ�Ä�œ�„�µ�¦
�‹�´�—�š�Î�µ�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦�˜�n�µ�Š�Ç 

2.64          0.54       ��¼�Š 

12. �Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��µ�›�µ�¦�–��»�…,� �̃´�ª�Â�š�œ�°�Š�‡�r�„�µ�¦�•�¦�·�®�µ�¦ 
��n�ª�œ�š�o�°�Š�™�·�É�œ ��œ�´�•��œ�»�œ�š�n�µ�œ�Ä�®�o�Á�…�o�µ�¦�n�ª�¤�š�Î�µ�Š�µ�œ�Ä�œ
�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦�˜�n�µ�Š�Ç 

2.62          0.52       ��¼�Š 

        �„�µ�¦�Á��¦�·�¤��¦�o�µ�Š�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o 
13. �Å�—�o�¦�´�•�„�µ�¦� �f�„�°�•�¦�¤ �Ä�®�o�Á�„�·�—�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o �Â�¨�³�š�´�„�¬�³�Ä�œ    

 �„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ �°��¤.  

 
2.75 

 
0.66 

 
��¼�Š 

14. �Å�—�o�¦�´�•�„�µ�¦�°�•�¦�¤�Ä�®�o�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�—�o�µ�œ��»�…�£�µ�¡�°�œ�µ�¤�´�¥�‹�µ�„
�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��µ�›�µ�¦�–��»�… 

2.69 0.55 ��¼�Š 

15. �Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��µ�›�µ�¦�–��»�… �‹�´�—�Ä�®�o�š�n�µ�œ�«�¹�„�¬�µ            
    �—�¼�Š�µ�œ�Á�ž�}�œ�¦�³�¥�³ 

2.36 0.59 ��¼�Š 

�¦�ª�¤ 2.50 0.60 ��¼�Š 
 
  �‹�µ�„�˜�µ�¦�µ�Š�š�¸�É 12 �—�o�µ�œ�ž�{�‹�‹�´�¥��œ�´�•��œ�»�œ�—�o�µ�œ��µ�›�µ�¦�–��»�… �¡�•�ª�n�µ ��n�ª�œ�Ä�®�•�n �°��¤.�Å�—�o�¦�´�•

�„�µ�¦��œ�´�•��œ�»�œ�—�o�µ�œ��µ�›�µ�¦�–��»�…�°�¥�¼�n�Ä�œ�¦�³�—�´�•��¼�Š (X= 2.50) �Ã�—�¥�„�µ�¦��œ�´�•��œ�»�œ�—�o�µ�œ��µ�›�µ�¦�–��»�…�š�¸�É�Å�—�o�¦�´�•

�Ä�œ�¦�³�—�´�•��¼�Š�š�¸�É��»�— �‡�º�° �Å�—�o�¦�´�•�„�µ�¦� �f�„�°�•�¦�¤ �Ä�®�o�Á�„�·�—�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�Â�¨�³�š�´�„�¬�³�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ �°��¤. (X= 2.75) 

�¦�°�Š�¨�Š�¤�µ�‡�º�° �Å�—�o�¦�´�•�„�µ�¦�°�•�¦�¤�Ä�®�o�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�—�o�µ�œ��»�…�£�µ�¡�°�œ�µ�¤�´�¥�‹�µ�„�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��µ�›�µ�¦�–��»�… (X=2.69) ��n�ª�œ
�„�µ�¦��œ�´�•��œ�»�œ�—�o�µ�œ��µ�›�µ�¦�–��»�…�…�°�Š�•�»�¤�•�œ �š�¸�É�Å�—�o�¦�´�•�Ä�œ�¦�³�—�´�•�ž�µ�œ�„�¨�µ�Š �‡�º�° �Á�¤�º�É�°��̃o�°�Š�¤�¸�‡�n�µ�Ä�•�o�‹�n�µ�¥�Ä�œ
�¦�³�®�ª�n�µ�Š�„�µ�¦�—�Î�µ�Á�œ�·�œ�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦�Á�¡�·�É�¤�Á�˜�·�¤�‹�µ�„�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��µ�›�µ�¦�–��»�… �®�œ�n�ª�¥�Š�µ�œ�…�°�Š�¦�´�“�Â�¨�³�®�œ�n�ª�¥�Š�µ�œ�…�°�Š

�Á�°�„�•�œ�‹�³�•�n�ª�¥�Á�®�¨�º�°�Â�¨�³��œ�´�•��œ�»�œ�°�¥�n�µ�Š�Á�¡�¸�¥�Š�¡�° (X= 2.18) 
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��n�ª�œ�š�¸�É 4  �ž�{�•�®�µ�Â�¨�³�°�»�ž��¦�¦�‡�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�…�°�Š�°��¤. 

  
  �‹�µ�„�Â�•�•��°�•�™�µ�¤�‹�Î�µ�œ�ª�œ 170 �Œ�•�´�• �¤�¸�Ÿ�¼�o�˜�°�•�…�o�°�¤�¼�¨�—�o�µ�œ�ž�{�•�®�µ�Â�¨�³�°�»�ž��¦�¦�‡�Ä�œ�„�µ�¦

�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�…�°�Š �°��¤.�‹�µ�„�‡�Î�µ�™�µ�¤�ž�¨�µ�¥�Á�ž�d�— �‹�Î�µ�œ�ª�œ 102 �‡�œ �‡�·�—�Á�ž�}�œ�¦�o�°�¥�¨�³ 60  �¤�¸�Ÿ�¼�o�˜�°�•
�…�o�°�¤�¼�¨�—�o�µ�œ�ž�{�•�®�µ�Â�¨�³�°�»�ž��¦�¦�‡�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�š�¸�É �«��¤�•. �‹�Î�µ�œ�ª�œ 80 �‡�œ �‡�·�—�Á�ž�}�œ�¦�o�°�¥�¨�³ 47.7 �Â�¨�³�¤�¸
�Ÿ�¼�o�˜�°�•�…�o�°�¤�¼�¨�—�o�µ�œ�…�o�°�Á��œ�°�Â�œ�³�Á�¡�º�É�°�Ä�®�o�Š�µ�œ �°��¤.�¤�¸�ž�¦�³��·�š�›�·�£�µ�¡�¤�µ�„�…�¹�Ê�œ �‹�Î�µ�œ�ª�œ 67 �‡�œ �‡�·�—�Á�ž�}�œ�¦�o�°�¥�¨�³ 
39.4 �Ã�—�¥�¤�¸�¦�µ�¥�¨�³�Á�°�¸�¥�—�—�´�Š�˜�µ�¦�µ�Š�š�¸�É 13-15 

 
�˜�µ�¦�µ�Š�š�¸�É 13  �‹�Î�µ�œ�ª�œ�Â�¨�³�¦�o�°�¥�¨�³ �—�o�µ�œ�ž�{�•�®�µ�Â�¨�³�°�»�ž��¦�¦�‡�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�…�°�Š �°��¤. 

                   (n =102) 
�ž�{�•�®�µ�Â�¨�³�°�»�ž��¦�¦�‡�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š �°��¤.    �‹�Î�µ�œ�ª�œ �¦�o�°�¥�¨�³ 
�ž�¦�³�•�µ�•�œ�Å�¤�n�Ä�®�o�‡�ª�µ�¤�¦�n�ª�¤�¤�º�°     
�¤�¸�Á�ª�¨�µ�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�œ�o�°�¥   
�„�µ�¦�ž�¦�³�•�µ��´�¤�¡�´�œ�›�r�Å�¤�n�š�´�É�ª�™�¹�Š   
�ª�´��—�» �°�»�ž�„�¦�–�r�Â�¨�³�Š�•�ž�¦�³�¤�µ�–�Å�¤�n�Á�¡�¸�¥�Š�¡�°        
�ž�¦�³�•�µ�•�œ�Å�¤�n�Á�•�º�É�°�™�º�°�Ä�œ�˜�´�ª �°��¤.  
�‡�ª�µ�¤�Å�¤�n��µ�¤�´�‡�‡�¸�Ä�œ�„�¨�»�n�¤ �°��¤.           
�…�µ�—�„�µ�¦�ž�¦�³��µ�œ�Š�µ�œ�‹�µ�„�ž�¦�³�›�µ�œ�•�»�¤�•�œ    
�¤�¸�„�µ�¦�Á�¤�º�°�Š�Á�…�o�µ�¤�µ�Á�„�¸�É�¥�ª�…�o�°�Š  
�‡�n�µ�˜�°�•�Â�š�œ�Å�¤�n�Á�¡�¸�¥�Š�¡�°      
�°��¤.�Ä�œ�•�»�¤�•�œ�¤�¸�œ�o�°�¥                                                           

46 
16  
 10   
9 
8  
4     
3   
3    
2 
1            

45.1 
15.7 
9.8 
8.9 
7.8 
3.9 
2.9 
2.9 
1.9 
0.9 
 

 
  �‹�µ�„�˜�µ�¦�µ�Š�š�¸�É 13 �¡�•�ª�n�µ �°��¤.��n�ª�œ�Ä�®�•�n �¤�¸�ž�{�•�®�µ�Â�¨�³�°�»�ž��¦�¦�‡�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�…�°�Š    

�°��¤.�—�o�µ�œ�ž�¦�³�•�µ�•�œ�Å�¤�n�Ä�®�o�‡�ª�µ�¤�¦�n�ª�¤�¤�º�° �‡�·�—�Á�ž�}�œ�¦�o�°�¥�¨�³ 45.1 �Ã�—�¥ �°��¤.�Ä�®�o�‡�ª�µ�¤�Á�®�È�œ�ª�n�µ “�•�µ�Š�•�»�¤�•�œ
�Á�ž�}�œ�•�»�¤�•�œ�Á�¤�º�°�Š �°��¤.�‹�´�ž�’�·�•�³� �̃·�Š�µ�œ�˜�µ�¤�®�œ�o�µ�š�¸�É�Å�—�o�Å�¤�n�—�¸�Á�š�n�µ�š�¸�É�‡�ª�¦ �Á�œ�º�É�°�Š�‹�µ�„�‡�œ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ�‹�´�Ä�•�o�•�¦�·�„�µ�¦
�‡�¨�·�œ�·�„��n�ª�œ�˜�³�ª�®�¦�º�°�Ã�¦�Š�¡�¥�µ�•�µ�¨ � �̃³�Ê�Š�Â�˜�n�„�µ�¦�®�¥�°�—�ª�³�‡�Ž��̧œ�Á�—�È�„ �Ä�œ�‡�ª�µ�¤�¦�³�•�Ÿ�·�—�•�°�•�…�°�Š �°��¤.20 
�‡�¦�³�ª�Á�¦�º�°�œ �‹�´�š�Î�µ�Å�—�o 2-3 �‡�¦�³�ª�Á�¦�º�°�œ�Á�š�n�µ�œ�³�Ê�œ”  
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  �¦�°�Š�¨�Š�¤�µ �‡�º�° �¤�¸�Á�ª�¨�µ�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�œ�o�°�¥  �‡�·�—�Á�ž�}�œ�¦�o�°�¥�¨�³ 15.7 �Ã�—�¥ �°��¤.�Ä�®�o
�‡�ª�µ�¤�Á�®�È�œ�ª�n�µ “�¤�¸�Á�ª�¨�µ�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�³� �̃·�Š�µ�œ�œ�o�°�¥ �Á�œ�º�É�°�Š�‹�µ�„�˜�o�°�Š�ž�¦�´�„�°�•�°�µ�•�¸�¡�®�¨�³�„” �Â�¨�³“�Á�ª�¨�µ�œ�³�—�ž�¦�´�•�»�¤
�Ä�œ�•�µ�Š�‡�¦�³�Ê�Š�Å�¤�n��´�—�ª�„�Á�…�o�µ�¦�n�ª�¤�ž�¦�´�•�»�¤�®�¦�º�°�Á�…�o�µ�¦�n�ª�¤�„�·�‹�„�¦�¦�¤�Å�—�o”  

  �„�µ�¦�ž�¦�³�•�µ��´�¤�¡�´�œ�›�r�Å�¤�n�š�´�É�ª�™�¹�Š�‡�·�—�Á�ž�}�œ�¦�o�°�¥�¨�³ 9.8 �Ã�—�¥ �°��¤.�Ä�®�o�‡�ª�µ�¤�Á�®�È�œ�ª�n�µ “�•�µ�Š
�•�»�¤�•�œ�Å�¤�n�¤�¸��º�É�°�„�¦�´�‹�µ�¥�Á��¸�¥�Š�š�Î�µ�Ä�®�o�Å�—�o�¦�³�•�…�n�µ�ª��µ�¦�Å�¤�n�š�³�É�ª�™�¹�Š” �Â�¨�³“��º�É�°�Ä�œ�„�µ�¦�ž�¦�´�•�µ��³�¤�¡�³�œ�›�r�¤�¸�Å�¤�n
�Á�¡�¸�¥�Š�¡�°”   

  �ª�´��—�» �°�»�ž�„�¦�–�r�Â�¨�³�Š�•�ž�¦�³�¤�µ�–�Å�¤�n�Á�¡�¸�¥�Š�¡�° �‡�·�—�Á�ž�}�œ�¦�o�°�¥�¨�³ 8.9�Ã�—�¥ �°��¤.�Ä�®�o�‡�ª�µ�¤�Á�®�È�œ
�ª�n�µ “�°��¤.�Å�¤�n��µ�¤�µ�¦�™�š�Î�µ�Š�µ�œ�˜�µ�¤�Á�ž�j�µ�Å�—�o �Á�¡�¦�µ�´�Á�‡�¦�º�É�°�Š�¤�º�°�Ä�œ�„�µ�¦�‹�³�—�š�Î�µ�¥�³�Š�Å�¤�n�Á�¡�¸�¥�Š�¡�° �Á�•�n�œ �Á�‡�¦�º�É�°�Š�ª�³�—
�‡�ª�µ�¤�—�³�œ 1 �•�»�¤�•�œ�¤�¸ 1 �Á�‡�¦�º�É�°�Š�°��¤.1 �•�»�¤�•�œ�¤�¸�¤�µ�„�„�ª�n�µ 10 �‡�œ �‹�¹�Š�Å�¤�n�Á�¡�¸�¥�Š�¡�°�˜�n�°�„�µ�¦�ž�’�·�•�³� �̃·�Š�µ�œ” 
 �ž�¦�³�•�µ�•�œ�Å�¤�n�Á�•�º�É�°�™�º�°�Ä�œ�˜�´�ª �°��¤.�‡�·�—�Á�ž�}�œ�¦�o�°�¥�¨�³ 7.8�Ã�—�¥ �°��¤.�Ä�®�o�‡�ª�µ�¤�Á�®�È�œ�ª�n�µ “�°��¤.
�¤�¸�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�œ�o�°�¥ �š�Î�µ�Ä�®�o�‡�œ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ�Å�¤�n�Á�•�º�É�°�™�º�°�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�³� �̃·�Š�µ�œ �Ã�—�¥�Á�Œ�¡�µ�´�•�»�¤�•�œ�Á�¤�º�°�Š”  

  �‡�ª�µ�¤�Å�¤�n��µ�¤�´�‡�‡�¸�Ä�œ�„�¨�»�n�¤ �°��¤.�‡�·�—�Á�ž�}�œ�¦�o�°�¥�¨�³ 3.9  �Ã�—�¥ �°��¤.�Ä�®�o�‡�ª�µ�¤�Á�®�È�œ�ª�n�µ “�°��¤.
�•�µ�Š�„�¨�»�n�¤�¤�¸�„�µ�¦�Â�„�n�Š�Â�¥�n�Š�•�·�Š�—�¸�„�³�œ �š�Î�µ�Ä�®�o�Á�„�·�—�‡�ª�µ�¤�Å�¤�n��µ�¤�³�‡�‡�¸�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�³� �̃·�Š�µ�œ”  

  �…�µ�—�„�µ�¦�ž�¦�³��µ�œ�Š�µ�œ�‹�µ�„�ž�¦�³�›�µ�œ�•�»�¤�•�œ�Â�¨�³�¤�¸�„�µ�¦�Á�¤�º�°�Š�Á�…�o�µ�¤�µ�Á�„�¸�É�¥�ª�…�o�°�Š �‡�·�—�Á�ž�}�œ           
�¦�o�°�¥�¨�³ 2.9 �Ã�—�¥ �°��¤.�Ä�®�o�‡�ª�µ�¤�Á�®�È�œ�ª�n�µ “ �ž�¦�´�›�µ�œ�•�µ�Š�•�»�¤�•�œ�Å�¤�n�‡�n�°�¥�•�°�„�…�n�µ�ª��µ�¦�š�¸�É�Å�—�o�¤�µ�Ä�®�o��¤�µ�•�·�„
�¦�³�•�š�¦�µ�•�Ã�—�¥�¨�´�Á�°��̧¥�—”�Â�¨�³“�„�µ�¦�š�Î�µ�Š�µ�œ�…�°�Š �°��¤.�•�µ�Š�•�»�¤�•�œ�¤��̧„�µ�¦�Á�¤�º�°�Š�Á�…�o�µ�¤�µ�Á�„�¸�É�¥�ª�…�o�°�Š” 
 �‡�n�µ�˜�°�•�Â�š�œ�Å�¤�n�Á�¡�¸�¥�Š�¡�°�‡�·�—�Á�ž�}�œ�¦�o�°�¥�¨�³ 1.9 �Ã�—�¥ �°��¤.�Ä�®�o�‡�ª�µ�¤�Á�®�È�œ�ª�n�µ “ �°��¤.�‡�º�° 
�•�µ�ª�•�o�µ�œ�‡�œ�®�œ�¹�É�Š�Ž�¹�É�Š�¤�¸�‹�·�˜�°�µ��µ �Á�…�o�µ�¤�µ�•�n�ª�¥�•�µ�ª�•�o�µ�œ�—�o�ª�¥�„�³�œ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ �—�o�ª�¥�„�µ�¦�Á�ž�}�œ�˜�³�ª�ž�¦�´��µ�œ�…�n�µ�ª��µ�¦
�¦�´�®�ª�n�µ�Š�®�œ�n�ª�¥�Š�µ�œ�¦�µ�•�„�µ�¦�Ä�œ�š�o�°�Š�™�·�É�œ�„�³�•�•�µ�ª�•�o�µ�œ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ �Ž�¹�É�Š�°�µ�‹�•�n�ª�¥�Å�—�o�Ä�œ�•�µ�Š�‡�¦�³�Ê�Š�•�µ�Š�‡�¦�µ�ª�®�¦�º�°
�Á�…�o�µ�¦�n�ª�¤�„�·�‹�„�¦�¦�¤�Å�—�o�Á�ž�}�œ�•�µ�Š�‡�¦�³�Ê�Š�Á�š�n�µ�œ�³�Ê�œ �Á�¡�¦�µ�´�‡�n�µ�ž�i�ª�¥�„�µ�¦�š�¸�É�¦�³�“�‹�³�—�Ä�®�o�Á�—�º�°�œ�¨�´ 600 �•�µ�š �Å�¤�n��µ�¤�µ�¦�™
�Á�¨�¸�Ê�¥�Š�‡�¦�°�•�‡�¦�³�ª�…�°�Š �°��¤.�Å�—�o �°��¤.� �̃o�°�Š�š�Î�µ�¤�µ�®�µ�Á�¨�¸�Ê�¥�Š�‡�¦�°�•�‡�¦�³�ª ��·�Ê�œ�ž�e�Å�¤�n�¤�¸�Á�Š�·�œ�Ã�•�œ�³��˜�°�•�Â�š�œ�Ä�®�o �™�o�µ
�‹�´�Ä�®�o�ž�’�·�•�³� �̃·�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�®�œ�o�µ�š�¸�É�…�°�Š �°��¤.�Á�˜�È�¤�š�¸�É 100% �š�µ�Š�¦�³�“�‹�´�˜�o�°�Š�¤�¸�‡�n�µ�˜�°�•�Â�š�œ�®�¦�º�°�‡�n�µ�ž�i�ª�¥�„�µ�¦
�˜�µ�¤�Â�˜�n�‹�´�Á�¦�¸�¥�„�¦�o�°�Š�Ä�®�o�Á�¡�¸�¥�Š�¡�°�„�³�•�„�µ�¦�Á�¨�¸�Ê�¥�Š�—�¼�‡�¦�°�•�‡�¦�³�ª�…�°�Š �°��¤.�—�o�ª�¥ �…�o�°�Á�š�È�‹�‹�¦�·�Š�•�»�‡�‡�¨�š�¸�É�Á�ž�}�œ �°��¤.
�Ä�œ�•�»�¤�•�œ�•�µ�Š�‡�œ�°�µ�‹�Á�ž�}�œ�š�³�Ê�Š�„�¦�¦�¤�„�µ�¦�•�»�¤�•�œ ��¤�µ�•�·�„�„�¨�»�n�¤�¡�³�•�œ�µ��˜�¦�¸ �Ÿ�¼�o��º�É�°�…�n�µ�ª�•�»�¤�•�œ �Á�¡�¦�µ�´�‡�œ�š�¸�É�¤�¸�‹�·�˜
�°�µ��µ�‹�¦�·�Š�Ç�Â�¨�o�ª�®�µ�¥�µ�„ �—�³�Š�œ�³�Ê�œ�‹�¹�Š�‹�Î�µ�Á�ž�}�œ�ª�n�µ �Á�¤�º�É�°�¤�¸�„�µ�¦�„�n�°��̃³�Ê�Š�„�¨�»�n�¤�°�´�Å�¦�…�¹�Ê�œ�¤�µ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ�„�È� �̃o�°�Š�Á�°�µ�•�»�‡�‡�¨
�Á�®�¨�n�µ�œ�¸�Ê�¤�µ�Á�ž�}�œ��¤�µ�•�·�„�…�°�Š�„�¨�»�n�¤�—�o�ª�¥”  

  �°��¤.�Ä�œ�•�»�¤�•�œ�¤�¸�œ�o�°�¥�‡�·�—�Á�ž�}�œ�¦�o�°�¥�¨�´ 0.9 �Ã�—�¥ �°��¤.�Ä�®�o�‡�ª�µ�¤�Á�®�È�œ�ª�n�µ “�•�µ�Š�•�»�¤�•�œ�¤�¸     
�°��¤.�œ�o�°�¥ �‹�Î�µ�œ�ª�œ�‡�¦�³�ª�Á�¦�º�°�œ�¤�¸�¤�µ�„ �„�µ�¦�Â�•�n�Š�Š�µ�œ�‹�¹�Š�Å�¤�n�š�³�É�ª�™�¹�Š” 
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�˜�µ�¦�µ�Š�š�¸�É 14  �‹�Î�µ�œ�ª�œ�Â�¨�³�¦�o�°�¥�¨�³ �—�o�µ�œ�ž�{�•�®�µ�Â�¨�³�°�»�ž��¦�¦�‡�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�š�¸�É �«��¤�•. 

                                                                                                                         (n = 80) 
�ž�{�•�®�µ�Â�¨�³�°�»�ž��¦�¦�‡�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�š�¸�É �«��¤�•.          �‹�Î�µ�œ�ª�œ �¦�o�°�¥�¨�³ 

�ª�´��—�» �°�»�ž�„�¦�–�r�Â�¨�³�Š�•�ž�¦�³�¤�µ�–�Å�¤�n�Á�¡�¸�¥�Š�¡�°     
�•�µ�Š�•�»�¤�•�œ�Å�¤�n�¤�¸ �«��¤�•.           
�‡�œ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ�Ä�•�o�•�¦�·�„�µ�¦�œ�o�°�¥  
�„�µ�¦�ž�¦�³�•�µ��´�¤�¡�´�œ�›�r�Å�¤�n�š�´�É�ª�™�¹�Š  
�«��¤�•.�Á�ž�}�œ�š�¸�É��n�ª�œ�•�»�‡�‡�¨�Å�¤�n��³�—�ª�„�˜�n�°�„�µ�¦�Ä�•�o
�•�¦�·�„�µ�¦                                                                    

21 
20    
18 
15     
 6                

26.3 
25 
22.5 
18.8 
7.5 

 
 

  �‹�µ�„�˜�µ�¦�µ�Š�š�¸�É 14 �¡�•�ª�n�µ �°��¤.��n�ª�œ�Ä�®�•�n �¤�¸�ž�{�•�®�µ�Â�¨�³�°�»�ž��¦�¦�‡�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�š�¸�É 
�«��¤�•. �—�o�µ�œ�ª�´��—�» �°�»�ž�„�¦�–�r�Â�¨�³�Š�•�ž�¦�³�¤�µ�–�Å�¤�n�Á�¡�¸�¥�Š�¡�°  �‡�·�—�Á�ž�}�œ�¦�o�°�¥�¨�³ 26.3 �¦�°�Š�¨�Š�¤�µ �‡�º�° �•�µ�Š�•�»�¤�•�œ
�Å�¤�n�¤� ̧�«��¤�•.�‡�·�—�Á�ž�}�œ�¦�o�°�¥�¨�³ 25 �‡�œ �‡�œ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ�Ä�•�o�•�¦�·�„�µ�¦�œ�o�°�¥ �‡�·�—�Á�ž�}�œ�¦�o�°�¥�¨�³ 22.5 �„�µ�¦
�ž�¦�³�•�µ��´�¤�¡�´�œ�›�r�Å�¤�n�š�´�É�ª�™�¹�Š �‡�·�—�Á�ž�}�œ�¦�o�°�¥�¨�³ 18.8 �Â�¨�³�«��¤�•.�Á�ž�}�œ�š�¸�É��n�ª�œ�•�»�‡�‡�¨�Å�¤�n��³�—�ª�„�˜�n�°�„�µ�¦�Ä�•�o�•�¦�·�„�µ�¦ 
�‡�·�—�Á�ž�}�œ�¦�o�°�¥�¨�³ 7.5  
 

�˜�µ�¦�µ�Š�š�¸�É 15  �‹�Î�µ�œ�ª�œ�Â�¨�³�¦�o�°�¥�¨�³ �—�o�µ�œ�…�o�°�Á��œ�°�Â�œ�³�Á�¡�º�É�°�Ä�®�o�Š�µ�œ �°��¤.�¤�¸�ž�¦�³��·�š�›�·�£�µ�¡�¤�µ�„�…�¹�Ê�œ 
                      (n = 67) 
�…�o�°�Á��œ�°�Â�œ�³�Á�¡�º�É�°�Ä�®�o�Š�µ�œ �°��¤.�¤�¸�ž�¦�³��·�š�›�·�£�µ�¡            �‹�Î�µ�œ�ª�œ �¦�o�°�¥�¨�³ 
�„�µ�¦��œ�´�•��œ�»�œ�—�o�µ�œ�ª�´��—�» �°�»�ž�„�¦�–�r�Â�¨�³�Š�•�ž�¦�³�¤�µ�– 
�Ä�®�o�Á�¡�¸�¥�Š�¡�° 
�°��¤.�‡�ª�¦�¦�´�•�Ÿ�·�—�•�°�•�Ä�œ�®�œ�o�µ�š�¸�É�Ä�®�o�¤�µ�„�…�¹�Ê�œ     
�¦�´�“ �Á�°�„�•�œ�Â�¨�³�ž�¦�³�•�µ�•�œ�‡�ª�¦�Ä�®�o�‡�ª�µ�¤��Î�µ�‡�´�•              
�„�´�• �°��¤.    
 �„�µ�¦�‹�´�—� �f�„�°�•�¦�¤�Ä�®�o �°��¤.�Á�ž�}�œ�ž�¦�³�‹�Î�µ�š�»�„�Á�—�º�°�œ           
 �‡�ª�¦�¤�¸�‡�ª�µ�¤��µ�¤�´�‡�‡�¸�¦�³�®�ª�n�µ�Š�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É�Â�¨�³�°��¤.        
 �°��¤.�‡�ª�¦�Á�…�o�µ�Ä�‹�‡�Î�µ�ª�n�µ “�‹�·�˜�°�µ��µ”�Ä�®�o�¤�µ�„�…�¹�Ê�œ        
 �‡�ª�¦�¤�¸�„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ�—�¼�Š�µ�œ�Ä�®�o�¤�µ�„�…�¹�Ê�œ                                 

14 
 

14 
12 
 
9 
7 
5 
3 
 

20.9 
 

20.9 
17.9 

 
13.4 
10.5 
7.5 
4.5 
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�˜�µ�¦�µ�Š�š�¸�É 15  (� �̃n�°) 
 
�…�o�°�Á��œ�°�Â�œ�³�Á�¡�º�É�°�Ä�®�o�Š�µ�œ �°��¤.�¤�¸�ž�¦�³��·�š�›�·�£�µ�¡            �‹�Î�µ�œ�ª�œ �¦�o�°�¥�¨�³ 
�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��µ�›�µ�¦�–��»�…�‡�ª�¦�œ�·�Á�š�«�Š�µ�œ �°��¤.�°�¥�n�µ�Š          
��¤�É�Î�µ�Á��¤�°       
�°��¤.�Å�¤�n�‡�ª�¦�œ�Î�µ�„�µ�¦�Á�¤�º�°�Š�Á�…�o�µ�¤�µ�Á�„�¸�É�¥�ª�…�o�°�Š                      

2 
 
1 

3 
 

1.5 
 

  �‹�µ�„�˜�µ�¦�µ�Š�š�¸�É 15 �¡�•�ª�n�µ �°��¤.��n�ª�œ�Ä�®�•�n �¤�¸�…�o�°�Á��œ�°�Â�œ�³�Á�¡�º�É�°�Ä�®�o�Š�µ�œ �°��¤.�¤�¸
�ž�¦�³��·�š�›�·�£�µ�¡�¤�µ�„�…�¹�Ê�œ  �—�o�µ�œ�„�µ�¦��œ�´�•��œ�»�œ�ª�´��—�» �°�»�ž�„�¦�–�r�Â�¨�³�Š�•�ž�¦�³�¤�µ�–�Ä�®�o�Á�¡�¸�¥�Š�¡�°�Â�¨�³�°��¤.�‡�ª�¦
�¦�´�•�Ÿ�·�—�•�°�•�Ä�œ�®�œ�o�µ�š�¸�É�¤�µ�„�…�¹�Ê�œ  �‡�·�—�Á�ž�}�œ�¦�o�°�¥�¨�³ 20.9 �¦�°�Š�¨�Š�¤�µ �‡�º�°  �¦�´�“ �Á�°�„�•�œ �Â�¨�³�ž�¦�³�•�µ�•�œ�‡�ª�¦�Ä�®�o
�‡�ª�µ�¤��Î�µ�‡�´�•�„�´�•   �°��¤.�‡�·�—�Á�ž�}�œ�¦�o�°�¥�¨�³ 17.9 �„�µ�¦�‹�´�—� �f�„�°�•�¦�¤�„�´�• �°��¤.�Á�ž�}�œ�ž�¦�³�‹�Î�µ�š�»�„�Á�—�º�°�œ �‡�·�—�Á�ž�}�œ           
�¦�o�°�¥�¨�³ 13.4 �‡�ª�¦�¤�¸�‡�ª�µ�¤��µ�¤�´�‡�‡�¸�¦�³�®�ª�n�µ�Š�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É�Â�¨�³�°��¤.�‡�·�—�Á�ž�}�œ�¦�o�°�¥�¨�³ 10.5 �‡�ª�¦�¤�¸�„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ�—�¼�Š�µ�œ
�Ä�®�o�¤�µ�„�…�¹�Ê�œ �‡�·�—�Á�ž�}�œ�¦�o�°�¥�¨�³ 4.5 �°��¤.�‡�ª�¦�Á�…�o�µ�Ä�‹�‡�Î�µ�ª�n�µ “�‹�·�˜�°�µ��µ” �Ä�®�o�¤�µ�„�…�¹�Ê�œ �‡�·�—�Á�ž�}�œ�¦�o�°�¥�¨�³ 7.5 
�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��µ�›�µ�¦�–��»�…�‡�ª�¦�œ�·�Á�š�«�Š�µ�œ �°��¤.�°�¥�n�µ�Š��¤�É�Î�µ�Á��¤�° �‡�·�—�Á�ž�}�œ�¦�o�°�¥�¨�³ 3 �Â�¨�³�°��¤.�Å�¤�n�‡�ª�¦�œ�Î�µ
�„�µ�¦�Á�¤�º�°�Š�Á�…�o�µ�¤�µ�Á�„�¸�É�¥�ª�…�o�°�Š �‡�·�—�Á�ž�}�œ�¦�o�°�¥�¨�³1.5 
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��n�ª�œ�š�¸�É 5  �ž�{�‹�‹�´�¥�š�¸�É��n�Š�Ÿ�¨�˜�n�°�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�…�°�Š�°��¤. 
 
 �Ÿ�¨�„�µ�¦�ª�·�Á�‡�¦�µ�³�®�r�ž�{�‹�‹��́¥�š�¸�É��n�Š�Ÿ�¨�˜�n�°�„�µ�¦�ž�’�·�•��́ �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�…�°�Š�°��¤.�Ã�—�¥
�¡�·�‹�µ�¦�–�µ�‹�µ�„�„�µ�¦�ª�·�Á�‡�¦�µ�³�®�r�™�—�™�°�¥�¡�®�»�‡�¼�– ��µ�¤�µ�¦�™�Â��—�Š�Å�—�o�—�´�Š�˜�µ�¦�µ�Š�š�¸�É 16 

 
�˜�µ�¦�µ�Š�š�¸�É 16  �„�µ�¦�ª�·�Á�‡�¦�µ�³�®�r�™�—�™�°�¥�¡�®�»�‡�¼�–�…�°�Š�ž�{�‹�‹�´�¥�š�¸�É��n�Š�Ÿ�¨�˜�n�°�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�…�°�Š  
  �°��¤. 
 

�ž�{�‹�‹�´�¥�¡�¥�µ�„�¦�–�r B S.E. β t  Sig. 
�‡�n�µ�‡�Š�š�¸�É 7.063 2.942  2.401 .018  

 �Á�¡�« .360 .778 .033 .462 .645 
 �°�µ�¥�»        .267 .211 .097 1.263 .208 
 ��™�µ�œ�£�µ�¡��¤�¦� .445 .474 .067 .939 .349 
 �¦�³�—�´�•�„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ .336 .265 .099 1.266 .207 
 �°�µ�•�¸�¡�®�¨�´�„ .387 .710 .041 .545 .586 
 �¦�µ�¥�Å�—�o -.148 .302 -.037 -.489 .626 
 �¦�³�¥�³�Á�ª�¨�µ�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ .302 .199 .111 1.521 .130 
 �Â�¦�Š�‹�¼�Š�Ä�‹�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ -.122 .637 -.014 -.192 .848 
 �°�Š�‡�r�„�¦ .333 .227 .184 1.467 .144 
 �š�»�œ -.223 .231 -.126 -.966 .336 
 �„�µ�¦�œ�·�Á�š�«�˜�·�—�˜�µ�¤ .298 .212 .167 1.409 .161 
 �„�¦�³�•�ª�œ�„�µ�¦�Á�¦�¸�¥�œ�¦�¼�o�…�°�Š�•�»�¤�•�œ .066 .224 .034 .297 .767 
 �„�µ�¦�Á��¦�·�¤��¦�o�µ�Š�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o .580 .240 .257 2.417      .017* 

R2  = .263  Adj.R2  =  .201  F =4.278  Sig.  =  .000*** 
 
* �¤�¸�œ�´�¥��Î�µ�‡�´�•�š�µ�Š��™�·� �̃·�š�¸�É�¦�³�—�´�• .05 
*** �¤�¸�œ�´�¥��Î�µ�‡�´�•�š�µ�Š��™�·� �̃·�š�¸�É�¦�³�—�´�• .01 
 
 �„�µ�¦�ª�·�Á�‡�¦�µ�³�®�r�™�—�™�°�¥�¡�®�»�‡�¼�–�Ä�•�o�ª�·�›�¸�ª�·�Á�‡�¦�µ�³�®�r�Â�•�• Enter �Ã�—�¥�™�º�°�ª�n�µ�˜�´�ª�Â�ž�¦�°�·��¦�³�š�»�„��̃´�ª
�¤�¸�°�·�š�›�·�¡�¨��̃n�°��̃´�ª�Â�ž�¦�˜�µ�¤ �‹�¹�Š�œ�Î�µ�˜�´�ª�Â�ž�¦�°�·��¦�³�š�»�„��̃´�ª�Á�…�o�µ�¦�³�•�•��¤�„�µ�¦�¡�¦�o�°�¤�Ç�„�´�œ�Ä�œ�š�¸�Á�—�¸�¥�ª 



105 
 
 �‹�µ�„�˜�µ�¦�µ�Š�š�¸�É  16 �¡�•�ª�n�µ �ž�{�‹�‹�´�¥��n�ª�œ�•�»�‡�‡�¨ �Â�¨�³�ž�{�‹�‹�´�¥��œ�´�•��œ�»�œ�—�o�µ�œ��µ�›�µ�¦�–��»�… 
��µ�¤�µ�¦�™�¦�n�ª�¤�„�´�œ�¡�¥�µ�„�¦�–�r �„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�…�°�Š�°��¤.�Ã�—�¥�¦�ª�¤�Å�—�o�¦�o�°�¥�¨�³ 26.3 (R2 = .263,                
F = .201, Sig. = .01) �Ã�—�¥�Ä�œ�ž�{�‹�‹�´�¥�Á�®�¨�n�µ�œ�¸�Ê �¡�•�ª�n�µ �„�µ�¦�Á��¦�·�¤��¦�o�µ�Š�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o �Á�ž�}�œ�˜�´�ª�Â�ž�¦�Á�—�¸�¥�ª�š�¸�É��µ�¤�µ�¦�™
�¡�¥�µ�„�¦�–�r�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�…�°�Š �°��¤.�Å�—�o�°�¥�n�µ�Š�¤�¸�œ�´�¥��Î�µ�‡�´�•�š�µ�Š��™�·� �̃·�š�¸�É�¦�³�—�´�• .05  

    
 ��n�ª�œ�š�¸�É 6  �Ÿ�¨�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r�Á�„�¸�É�¥�ª�„�´�•�ž�{�‹�‹�´�¥�š�¸�É��n�Š�Ÿ�¨�˜�n�°�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�…�°�Š �°��¤. 

 
  �…�o�°�¤�¼�¨��n�ª�œ�•�»�‡�‡�¨�…�°�Š�Ÿ�¼�o�Ä�®�o�…�o�°�¤�¼�¨�®�¨�´�„�‹�Î�µ�Â�œ�„�¦�µ�¥�•�»�‡�‡�¨ 
  �‹�µ�„�„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ�Ÿ�¼�o�Ä�®�o�…�o�°�¤�¼�¨�®�¨�´�„�‹�Î�µ�œ�ª�œ 14 �¦�µ�¥ �Ÿ�¼�o�ª�·�‹�´�¥��µ�¤�µ�¦�™��¦�»�ž�¦�µ�¥�¨�³�Á�°�¸�¥�—�Á�„�¸�É�¥�ª�„�´�•

�…�o�°�¤�¼�¨��n�ª�œ�•�»�‡�‡�¨�…�°�Š�Ÿ�¼�o�Ä�®�o�…�o�°�¤�¼�¨�®�¨�´�„�‹�Î�µ�Â�œ�„�¦�µ�¥�•�»�‡�‡�¨ �Ã�—�¥�Ä�•�o�•�º�É�°�Ÿ�¼�o�Ä�®�o�…�o�°�¤�¼�¨�®�¨�´�„�Á�ž�}�œ�œ�µ�¤��¤�¤�˜�·
�š�´�Ê�Š�®�¤�— �—�´�Š�œ�¸�Ê 

 
1.  �„��̈»�n�¤�Ÿ�¼�o�Ä�®�o�…�o�°�¤�¼�¨�®�¨�´�„�š�¸�É�¤�¸�‡�³�Â�œ�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�°�¥�¼�n�Ä�œ�¦�³�—�´�•��¼�Š 

  �ž�j�µ�«�¦�¸  �°�µ�¥�» 48 �ž�e ��™�µ�œ�£�µ�¡ ��¤�¦� �‹�•�„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ�¦�³�—�´�•�¤�´�›�¥�¤�«�¹�„�¬�µ�˜�°�œ�˜�o�œ �°�µ�•�¸�¡
�®�¨�´�„ �‡�º�° �‡�o�µ�…�µ�¥ �Ã�—�¥�¤�¸�¦�µ�¥�Å�—�o�ž�¦�³�¤�µ�– 5,001-10,000 �•�µ�š�˜�n�°�Á�—�º�°�œ �¦�³�¥�³�Á�ª�¨�µ�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�…�°�Š �°��¤. 
�‡�º�° 5 �ž�e �Â�¦�Š�‹�¼�Š�Ä�‹�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�…�°�Š �°��¤.�‡�º�° �„�µ�¦�Ä�®�o�Á�„�¸�¥�¦�˜�·�¥�„�¥�n�°�Š�œ�´�•�™�º�°�‹�µ�„�ž�¦�³�•�µ�•�œ 

  �ž�j�µ��¤ �°�µ�¥�» 54 �ž�e ��™�µ�œ�£�µ�¡ �Ã��— �‹�•�„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ�¦�³�—�´�•�°�œ�»�ž�¦�·�•�•�µ �°�µ�•�¸�¡�®�¨�´�„ �‡�º�° 
�‡�o�µ�…�µ�¥ �Ã�—�¥�¤�¸�¦�µ�¥�Å�—�o�ž�¦�³�¤�µ�– 5,001-10,000 �•�µ�š�˜�n�°�Á�—�º�°�œ �¦�³�¥�³�Á�ª�¨�µ�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�…�°�Š �°��¤. �‡�º�° 18 �ž�e
�Â�¦�Š�‹�¼�Š�Ä�‹�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�…�°�Š �°��¤.�‡�º�° � �̃o�°�Š�„�µ�¦�•�n�ª�¥�Á�®�¨�º�°�‡�œ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ 

  �œ�o�µ�ž�°�Š  �°�µ�¥�»  40 �ž�e ��™�µ�œ�£�µ�¡ ��¤�¦� �‹�•�„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ�¦�³�—�´�•�¤�´�›�¥�¤�«�¹�„�¬�µ �°�µ�•�¸�¡�®�¨�´�„ �‡�º�° 
�‡�o�µ�…�µ�¥ �Ã�—�¥�¤�¸�¦�µ�¥�Å�—�o�ž�¦�³�¤�µ�– 5,001-10,000 �•�µ�š�˜�n�°�Á�—�º�°�œ �¦�³�¥�³�Á�ª�¨�µ�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�…�°�Š �°��¤. �‡�º�° 11 �ž�e
�Â�¦�Š�‹�¼�Š�Ä�‹�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�…�°�Š �°��¤.�‡�º�° �„�µ�¦�Å�—�o�•�n�ª�¥�—�o�µ�œ��»�…�£�µ�¡�Â�„�n�ž�¦�³�•�µ�•�œ �Å�—�o�¦�´�•�¦�µ�Š�ª�´�¨�—�¸�Á�—�n�œ
�¦�³�—�´�•�‹�´�Š�®�ª�´�— 

  �ž�j�µ�£�µ�¡ �°�µ�¥�» 55 �ž�e ��™�µ�œ�£�µ�¡ �®�¤�o�µ�¥ �‹�•�„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ�¦�³�—�´�•�ž�¦�³�™�¤�«�¹�„�¬�µ 4 �°�µ�•�¸�¡�®�¨�´�„ 
�‡�º�° �›�»�¦�„�·�‹��n�ª�œ�˜�´�ª �Ã�—�¥�¤�¸�¦�µ�¥�Å�—�o�ž�¦�³�¤�µ�– 10,001-15,000 �•�µ�š�˜�n�°�Á�—�º�°�œ �¦�³�¥�³�Á�ª�¨�µ�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�…�°�Š                  
�°��¤. �‡�º�° 5 �ž�e �Â�¦�Š�‹�¼�Š�Ä�‹�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�…�°�Š �°��¤.�‡�º�° ��¤�´�‡�¦�—�o�ª�¥�Ä�‹�š�¸�É�¦�´�„�š�Î�µ�Ä�®�o�‡�œ�°�º�É�œ�¤�¸�‡�ª�µ�¤��»�… 

  �ž�j�µ�œ�¸ �°�µ�¥�» 53 �ž�e ��™�µ�œ�£�µ�¡ ��¤�¦� �‹�•�„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ�¦�³�—�´�•�ž�¦�³�™�¤�«�¹�„�¬�µ 4 �°�µ�•�¸�¡�®�¨�´�„ �‡�º�° 
�Â�¤�n�•�o�µ�œ �Ã�—�¥�¤�¸�¦�µ�¥�Å�—�o�ž�¦�³�¤�µ�–5,000 �•�µ�š�˜�n�°�Á�—�º�°�œ �¦�³�¥�³�Á�ª�¨�µ�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�…�°�Š �°��¤. �‡�º�° 11 �ž�e   
�Â�¦�Š�‹�¼�Š�Ä�‹�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�…�°�Š �°��¤.�‡�º�° �Á�¡�º�É�°�•�n�ª�¥�Á�®�¨�º�°�ž�¦�³��µ�œ�Š�µ�œ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ�—�o�µ�œ��»�…�£�µ�¡�…�°�Š�‡�œ�Ä�œ
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�•�»�¤�•�œ �Á�¡�¦�µ�³�˜�´�ª �°��¤.�‡�œ�œ�¸�Ê�¤�¸�‡�n�µ�¦�´�„�¬�µ�¡�¥�µ�•�µ�¨�°�¥�¼�n�Â�¨�o�ª �Â�¨�³�š�Î�µ�Š�µ�œ�¤�µ�Å�¤�n�Á�‡�¥�®�ª�´�Š�Ÿ�¨�˜�°�•�Â�š�œ �š�Î�µ�—�o�ª�¥
�Ä�‹�Â�¨�³�Á�˜�È�¤�Ä�‹�•�n�ª�¥�Š�µ�œ �„�µ�¦�š�Î�µ�Š�µ�œ�—�o�ª�¥�‹�·�˜�°�µ��µ�Å�¤�n�®�ª�´�Š��·�É�Š�˜�°�•�Â�š�œ �Â�¨�³�Å�—�o�•�n�ª�¥�Á�®�¨�º�°��´�Š�‡�¤�•�o�µ�Š�„�È�¥�´�Š�—�¸  
 

 2.   �„��̈»�n�¤�Ÿ�¼�o�Ä�®�o�…�o�°�¤�¼�¨�®�¨�´�„�š�¸�É�¤�¸�‡�³�Â�œ�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�°�¥�¼�n�Ä�œ�¦�³�—�´�•��̃É�Î�µ 
  �œ�o�µ�œ�·�—  �°�µ�¥�»  35 �ž�e ��™�µ�œ�£�µ�¡��¤�¦� �‹�•�„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ�¦�³�—�´�•�ž�¦�·�•�•�µ�˜�¦�¸ �°�µ�•�¸�¡�®�¨�´�„ �‡�º�° 
�Â�¤�n�•�o�µ�œ �Ã�—�¥�¤�¸�¦�µ�¥�Å�—�o�ž�¦�³�¤�µ�– 5,000 �•�µ�š�˜�n�°�Á�—�º�°�œ  �¦�³�¥�³�Á�ª�¨�µ�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�…�°�Š �°��¤. �‡�º�° 3 �ž�e 
�Â�¦�Š�‹�¼�Š�Ä�‹�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�…�°�Š �°��¤.�‡�º�° �•�n�ª�¥�Á�®�¨�º�°�—�o�µ�œ��»�…�£�µ�¡�Á�•�º�Ê�°�Š�˜�o�œ�Â�„�n�ž�¦�³�•�µ�•�œ  

  �ž�j�µ�œ�´�— �°�µ�¥�»  52 �ž�e ��™�µ�œ�£�µ�¡ �Ã��— �‹�•�„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ�¦�³�—�´�•�¤�´�›�¥�¤�«�¹�„�¬�µ�˜�°�œ�˜�o�œ �°�µ�•�¸�¡
�®�¨�´�„ �‡�º�° �š�Î�µ��ª�œ �Ã�—�¥�¤�¸�¦�µ�¥�Å�—�o�ž�¦�³�¤�µ�– 5,000 �•�µ�š�˜�n�°�Á�—�º�°�œ  �¦�³�¥�³�Á�ª�¨�µ�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�…�°�Š �°��¤. �‡�º�°       
8 �ž�e �Â�¦�Š�‹�¼�Š�Ä�‹�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�…�°�Š �°��¤.�‡�º�° �°�¥�µ�„�š�Î�µ 
 �ž�j�µ�ª�·  �°�µ�¥�» 52 �ž�e ��™�µ�œ�£�µ�¡ ��¤�¦� �‹�•�„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ�¦�³�—�´�•�ž�¦�³�™�¤�«�¹�„�¬�µ 4 �°�µ�•�¸�¡�®�¨�´�„ �‡�º�° 
�š�Î�µ��ª�œ �Ã�—�¥�¤�¸�¦�µ�¥�Å�—�o�ž�¦�³�¤�µ�– 5,001-10,000 �•�µ�š�˜�n�°�Á�—�º�°�œ  �¦�³�¥�³�Á�ª�¨�µ�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�…�°�Š �°��¤. �‡�º�°  12 
�ž�e �Â�¦�Š�‹�¼�Š�Ä�‹�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�…�°�Š �°��¤.�‡�º�° ��¤�´�‡�¦�Á�°�Š�—�o�ª�¥�‡�ª�µ�¤�Á�˜�È�¤�Ä�‹�˜�´�Ê�Š�Â�˜�n�¥�´�Š�Å�¤�n�¤�¸�‡�n�µ�˜�°�•�Â�š�œ 

  �ž�j�µ�®�¤�ª�¥  �°�µ�¥�» 50 �ž�e ��™�µ�œ�£�µ�¡ ��¤�¦� �‹�•�„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ�¦�³�—�´�•�°�œ�»�ž�¦�·�•�•�µ �°�µ�•�¸�¡�®�¨�´�„ 
�‡�º�° �Â�¤�n�•�o�µ�œ �Ã�—�¥�¤�¸�¦�µ�¥�Å�—�o�ž�¦�³�¤�µ�– 5,000 �•�µ�š�˜�n�°�Á�—�º�°�œ  �¦�³�¥�³�Á�ª�¨�µ�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�…�°�Š �°��¤. �‡�º�° 10 �ž�e 
�Â�¦�Š�‹�¼�Š�Ä�‹�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�…�°�Š �°��¤.�‡�º�°  �°�¥�µ�„�•�n�ª�¥�Á�®�¨�º�°�‡�œ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ �Å�—�o�¦�´�•�¦�µ�Š�ª�´�¨�—�¸�Á�—�n�œ�¦�³�—�´�•�°�Î�µ�Á�£�° 

  �ž�j�µ�Ä�‹  �°�µ�¥�» 55 �ž�e ��™�µ�œ�£�µ�¡ �®�¥�n�µ�¦�o�µ�Š/�Â�¥�„�„�´�œ�°�¥�¼�n �‹�•�„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ�¦�³�—�´�•�ž�¦�³�™�¤�«�¹�„�¬�µ 4 
�°�µ�•�¸�¡�®�¨�´�„ �‡�º�° �Â�¤�n�•�o�µ�œ �Ã�—�¥�¤�¸�¦�µ�¥�Å�—�o�ž�¦�³�¤�µ�– 5,000 �•�µ�š�˜�n�°�Á�—�º�°�œ  �¦�³�¥�³�Á�ª�¨�µ�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�…�°�Š�°��¤. 
�‡�º�° 3 �ž�e �Â�¦�Š�‹�¼�Š�Ä�‹�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�…�°�Š �°��¤.�‡�º�° �Å�—�o�•�n�ª�¥�Ÿ�¼�o�°�º�É�œ 

   
  3.  �„��̈»�n�¤�Ÿ�¼�o�Ä�®�o�…�o�°�¤�¼�¨�®�¨�´�„�š�¸�É�Å�—�o�¦�´�•�¦�µ�Š�ª�´�  ̈�°��¤.�—�¸�Á�—�n�œ�¦�³�—�´�•��̃Î�µ�•�¨ �¦�³�—�´�•�Á�…�˜ �Â�¨�³

�¦�³�—�´�•�•�µ�˜�· 
  �ž�j�µ��» �°�µ�¥�» 68 �ž�e ��™�µ�œ�£�µ�¡ ��¤�¦� �‹�•�„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ�¦�³�—�´�•�¤�´�›�¥�¤�«�¹�„�¬�µ�˜�°�œ�˜�o�œ  �°�µ�•�¸�¡

�®�¨�´�„ �‡�º�° �Â�¤�n�•�o�µ�œ  �Ã�—�¥�¤�¸�¦�µ�¥�Å�—�o�ž�¦�³�¤�µ�– 5,001-10,000 �•�µ�š�˜�n�°�Á�—�º�°�œ  �¦�³�¥�³�Á�ª�¨�µ�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�…�°�Š         
�°��¤. �‡�º�° 30 �ž�e �Â�¦�Š�‹�¼�Š�Ä�‹�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�…�°�Š �°��¤.�‡�º�° �°�¥�µ�„�•�n�ª�¥�Á�®�¨�º�°�Ÿ�¼�o�°�º�É�œ �Å�—�o�¦�´�•�¦�µ�Š�ª�´�¨�¦�³�—�´�•�•�µ�˜�· 

  �ž�j�µ�Á�°�¸�¥�— �°�µ�¥�» 49 �ž�e ��™�µ�œ�£�µ�¡ ��¤�¦� �‹�•�„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ�¦�³�—�´�•�°�œ�»�ž�¦�·�•�•�µ �°�µ�•�¸�¡�®�¨�´�„ �‡�º�° 
�‡�o�µ�…�µ�¥  �Ã�—�¥�¤�¸�¦�µ�¥�Å�—�o�ž�¦�³�¤�µ�– 5,000 �•�µ�š�˜�n�°�Á�—�º�°�œ  �¦�³�¥�³�Á�ª�¨�µ�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�…�°�Š �°��¤. �‡�º�° 5 �ž�e   
�Â�¦�Š�‹�¼�Š�Ä�‹�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�…�°�Š �°��¤.�‡�º�° �¤�¸�‹�·�˜��Î�µ�œ�¹�„�š�Î�µ�‡�ª�µ�¤�—�¸�Á�ž�}�œ�®�¨�´�„ �Å�—�o�¦�´�•�¦�µ�Š�ª�´�¨�—�¸�Á�—�n�œ�¦�³�—�´�•
�‹�´�Š�®�ª�´�— 
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  �ž�j�µ�Â�ž�l�ª  �°�µ�¥�» 50 �ž�e ��™�µ�œ�£�µ�¡ ��¤�¦� �‹�•�„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ�¦�³�—�´�•�ž�¦�³�„�µ�«�œ�¸�¥�•�´�˜�¦�ª�·�•�µ�•�¸�¡/
�ž�ª�. �°�µ�•�¸�¡�®�¨�´�„ �‡�º�° �‡�o�µ�…�µ�¥ �Ã�—�¥�¤�¸�¦�µ�¥�Å�—�o�ž�¦�³�¤�µ�– 5,001-10,000 �•�µ�š�˜�n�°�Á�—�º�°�œ  �¦�³�¥�³�Á�ª�¨�µ�Ä�œ�„�µ�¦
�ž�’�·�•�´� �̃·�…�°�Š �°��¤. �‡�º�° 8 �ž�e �Â�¦�Š�‹�¼�Š�Ä�‹�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�…�°�Š �°��¤.�‡�º�° �¤�¸�‹�·�˜�°�µ��µ�š�¸�É�‹�³�•�n�ª�¥�Á�®�¨�º�°
�ž�¦�³�•�µ�•�œ  �Å�—�o�¦�´�•�¦�µ�Š�ª�´�¨�—�¸�Á�—�n�œ�¦�³�—�´�•�Á�…�˜ 

  �œ�o�µ�Â�°�œ �°�µ�¥�» 42 �ž�e ��™�µ�œ�£�µ�¡ �Ã��— �‹�•�„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ�¦�³�—�´�•�ž�¦�·�•�•�µ�˜�¦�¸ �°�µ�•�¸�¡�®�¨�´�„ �‡�º�° 
�‡�o�µ�…�µ�¥ �Ã�—�¥�¤�¸�¦�µ�¥�Å�—�o�ž�¦�³�¤�µ�– 5,000 �•�µ�š�˜�n�°�Á�—�º�°�œ  �¦�³�¥�³�Á�ª�¨�µ�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�…�°�Š �°��¤. �‡�º�° 11 �ž�e   
�Â�¦�Š�‹�¼�Š�Ä�‹�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�…�°�Š �°��¤.�‡�º�° �Á�˜�È�¤�Ä�‹�š�¸�É�‹�³�Á�ž�}�œ �Å�—�o�¦�´�•�¦�µ�Š�ª�´�¨�—�¸�Á�—�n�œ�¦�³�—�´�•��̃Î�µ�•�¨ 

 
 �ž�{�‹�‹�´�¥�š�¸�É��n�Š�Ÿ�¨�˜�n�°�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�…�°�Š �°��¤. 

�Ÿ�¨�‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r�Â�•�•�„�¹�É�Š�Ã�‡�¦�Š��¦�o�µ�Š �Ã�—�¥��´�¤�£�µ�¬�–�r �°��¤.�Á�„�¸�É�¥�ª�„�´�•�ž�{�‹�‹�´�¥�š�¸�É��n�Š�Ÿ�¨
� �̃n�°�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�…�°�Š �°��¤. �‹�Î�µ�œ�ª�œ 14 �‡�œ �Ã�—�¥ �°��¤. �Å�—�o�Á�¨�n�µ�™�¹�Š�Á�®�˜�»�„�µ�¦�–�r� �̃n�µ�Š�Ç �Á�„�¸�É�¥�ª�„�´�•
�ž�{�‹�‹�´�¥�®�¦�º�°��™�µ�œ�„�µ�¦�–�r�š�¸�É��n�Š�Ÿ�¨�˜�n�°�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�…�°�Š �°��¤.�Ã�—�¥�Â�¥�„�°�°�„�Á�ž�}�œ �°��¤.�š�¸�É�¤�¸
�‡�³�Â�œ�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�°�¥�¼�n�Ä�œ�¦�³�—�´�•��¼�Š �‹�Î�µ�œ�ª�œ 5 �‡�œ �°��¤.�š�¸�É�¤�¸�‡�³�Â�œ�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�°�¥�¼�n�Ä�œ�¦�³�—�´�•��̃É�Î�µ 
�‹�Î�µ�œ�ª�œ 5 �‡�œ �Â�¨�³ �°��¤.�š�¸�É�Å�—�o�¦�´�•�¦�µ�Š�ª�´�¨�¦�³�—�´�•��̃Î�µ�•�¨ �¦�³�—�´�•�Á�…�˜�Â�¨�³�¦�³�—�´�•�•�µ�˜�· �‹�Î�µ�œ�ª�œ 4 �‡�œ �°�°�„�Á�ž�}�œ�ž�{�‹�‹�´�¥
� �̃n�µ�Š�Ç �Ã�—�¥�Á��œ�°�Ÿ�¨�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r�˜�µ�¤�®�´�ª�…�o�°�—�´�Š�œ�¸�Ê 

 
1.   �„��̈»�n�¤�Ÿ�¼�o�Ä�®�o�…�o�°�¤�¼�¨�®�¨�´�„�š�¸�É�¤�¸�‡�³�Â�œ�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�°�¥�¼�n�Ä�œ�¦�³�—�´�•��¼�Š 

  ��™�µ�œ�£�µ�¡��¤�¦� 
  �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ �Ÿ�¼�o�š�¸�É�¤�¸��™�µ�œ�£�µ�¡�Ã��— �®�¤�o�µ�¥�Å�¤�n��n�Š�Ÿ�¨�˜�n�°�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ 
��µ�¤�µ�¦�™�•�n�ª�¥�Á�®�¨�º�°��̃´�ª�Á�°�Š�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�Å�—�o �Ä�œ�…�–�³�š�¸�É�„��̈»�n�¤�Ÿ�¼�o�Ä�®�o�…�o�°�¤�¼�¨�®�¨�´�„�š�¸�É�¤�¸�‡�³�Â�œ�œ
��¼�Š�¤�¸��™�µ�œ�£�µ�¡��¤�¦��°�¥�¼�n�—�o�ª�¥�„�´�œ�œ�´�Ê�œ �¡�•�ª�n�µ �‡�¼�n��¤�¦��Ä�®�o�„�µ�¦��œ�´�•��œ�»�œ�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ �Â�¨�³�¤�¸�„�µ�¦�Â�•�n�Š
�Á�•�µ�£�µ�¦�³�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�Ä�œ�•�¸�ª�·�˜�ž�¦�³�‹�Î�µ�ª�´�œ �—�´�Š�š�¸�É�ž�j�µ��¤ �ž�j�µ�£�µ�¡ �ž�j�µ�œ�¸ �Â�¨�³�œ�o�µ�ž�°�Š �„��̈n�µ�ª 

 
  “�Å�¤�n�¤�¸�ž�{�•�®�µ�œ�´ �Á�¡�¦�µ�´�ž�j�µ�…�¸�É�¤�°�Å�Ž�—�r�Å�—�o �Å�ž�Å�®�œ�¤�µ�Å�®�œ��•�µ�¥�Á�¨�¥” (�ž�j�µ��¤, 2553) 
 

  “�ž�j�µ�Á�ž�}�œ�®�¤�o�µ�¥ �Å�¤�n�¤��̧ž�{�•�®�µ�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�³� �̃·�Š�µ�œ ��µ�¤�µ�¦�™�•�n�ª�¥�Á�®�¨�º�°��̃³�ª�Á�°�Š�Å�—�o”                  
(�ž�j�µ�£�µ�¡, 2553) 
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  “�‡�¼�n��¤�¦��Ä�®�o�‡�ª�µ�¤�¦�n�ª�¤�¤�º�°�Ä�œ�®�¨�µ�¥�Ç�—�o�µ�œ �Á�ª�¨�µ�®�¤�°�°�°�„�®�œ�n�ª�¥�„�È�‹�´�Ä�•�o�•�o�µ�œ�¡�¸�É�š�Î�µ
�„�·�‹�„�¦�¦�¤  �Â�¢�œ�„�È�Ä�®�o�‡�ª�µ�¤�¦�n�ª�¤�¤�º�°�—�¸ �Á�ž�}�œ�„�¦�¦�¤�„�µ�¦�•�»�¤�•�œ�Â�¨�´�Á�ž�}�œ �°�ž�¡�¦. �…�°�Š�®�¤�¼�n�•�o�µ�œ�—�o�ª�¥ �Â�¢�œ�Á�…�o�µ�Ä�‹ 
�Å�ž�Å�®�œ�„�È�Å�ž�Å�—�o” (�ž�j�µ�œ�¸, 2553) 

 
  “�Â�¢�œ�Ä�®�o�°�·��¦� ́�Å�¤�n�…�³�—�…�ª�µ�Š�Ä�œ�„�µ�¦�š�Î�µ�Š�µ�œ �•�n�ª�¥�š�Î�µ�Š�µ�œ�•�o�µ�œ �—�¼�Â�¨�¨�¼�„�Á�ª�¨�µ�¡�¸�É�°�°�„�Á�¥�¸�É�¥�¤

�Á�¡�º�É�°�œ�•�o�µ�œ �•�µ�Š�‡�¦�³�Ê�Š�¦�³�•��n�Š�Á�¡�º�É�°�œ�•�o�µ�œ�Ä�œ�„�µ�¦�Á�…�o�µ�¦�n�ª�¤�„�·�‹�„�¦�¦�¤” (�œ�o�µ�ž�°�Š, 2553) 
   

    �¦�³�—�´�•�„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ 
  �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ �¦�³�—�´�•�„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ�Å�¤�n��n�Š�Ÿ�¨�˜�n�°�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ �Á�œ�º�É�°�Š�‹�µ�„
��µ�¤�µ�¦�™�Â��ª�Š�®�µ�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�Á�¡�·�É�¤�Á�˜�·�¤�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•��́ �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É �Ã�—�¥�„�µ�¦�Á�…�o�µ�¦�n�ª�¤�ž�¦�³�•�»�¤ �Á�…�o�µ�°�•�¦�¤ �Â�¨�³
�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�¦�n�ª�¤�„�´�•�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��µ�›�µ�¦�–��»�… �Ž�¹�É�Š�š�Î�µ�Ä�®�o��µ�¤�µ�¦�™�œ�Î�µ�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�š�¸�É�Å�—�o�Å�ž�Â�œ�³�œ�Î�µ�Á�¡�º�É�°�œ�•�o�µ�œ�Ä�œ�—�o�µ�œ
��»�…�£�µ�¡�Å�—�o�°�¥�n�µ�Š�™�¼�„��̃o�°�Š �—�´�Š�š�¸�É�ž�j�µ�œ�¸ �Â�¨�³�ž�j�µ��¤ �„��̈n�µ�ª 

 
  “�ž�j�µ�‹�• �ž.4 �œ�´�Â�˜�n�Å�¤�n�¤�¸�ž�{�•�®�µ�Ä�œ�„�µ�¦�š�Î�µ�Š�µ�œ �ž�j�µ�‹�´�Á�…�o�µ�°�•�¦�¤��¤�É�Î�µ�Á��¤�° �Â�¨�´
�ž�’�·�•�³� �̃·�Š�µ�œ�¦�n�ª�¤�„�³�•�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É �š�Î�µ�Ä�®�o�¤�¸�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�Á�¡�·�É�¤�¤�µ�„�…�¹�Ê�œ” (�ž�j�µ�œ�¸, 2553) 

 
  “�‹�´�Á�…�o�µ�¦�n�ª�¤�ž�¦�´�•�»�¤�š�¸�É�Á�š�«�•�µ�¨�š�»�„�ª�³�œ�š�¸�É 8 �…�°�Š�š�»�„�Á�—�º�°�œ �Á�ª�¨�µ�¤�¸�°�•�¦�¤�°�´�Å�¦�‹�´�Á�…�o�µ�š�»�„
�‡�¦�³�Ê�Š �‹�´�¤�¸�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�Á�¡�·�É�¤�Ä�œ�—�o�µ�œ�„�µ�¦�ª�³�—�‡�ª�µ�¤�—�³�œ �„�µ�¦�˜�¦�ª�‹�œ�Ê�Î�µ�˜�µ�¨” (�ž�j�µ��¤, 2553) 

 
  �°�µ�•�¸�¡�®�¨�´�„ 

  �Ÿ�¨�„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ �¡�•�ª�n�µ �°��¤.�š�¸�É�¤�¸�‡�³�Â�œ�œ��¼�Š ��n�ª�œ�Ä�®�•�n�ž�¦�³�„�°�•�°�µ�•�¸�¡�‡�o�µ�…�µ�¥ �›�»�¦�„�·�‹
��n�ª�œ�˜�´�ª �Ž�¹�É�Š�„�µ�¦�š�¸�É �°��¤.� �̃o�°�Š�ž�¦�³�„�°�•�°�µ�•�¸�¡�®�¨�´�„�—�o�ª�¥ �š�Î�µ�Ä�®�o�Á�ª�¨�µ�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�¤�¸�œ�o�°�¥ �Ä�œ�•�µ�Š�‡�¦�´�Ê�Š
� �̃o�°�Š�Á��¸�¥�Á�ª�¨�µ�Ä�œ�„�µ�¦�ž�¦�³�„�°�•�°�µ�•�¸�¡�®�¨�´�„�Á�¡�º�É�°�Á�…�o�µ�¦�n�ª�¤�ž�¦�³�•�»�¤ �—�´�Š�š�¸�É�œ�o�µ�ž�°�Š �Â�¨�³�ž�j�µ�£�µ�¡ �„��̈n�µ�ª 

 
  “�Á�ª�¨�µ�Á�„�·�—�¤�¸�Š�µ�œ �¤�¸�ž�¦�´�•�»�¤�Á�¦�n�Š�—�n�ª�œ �Á�¦�µ�„�È� �̃o�°�Š�®�¥�»�—�…�µ�¥�…�°�Š �Â�˜�n�œ�o�µ�‹�´�•�°�„�ª�n�µ�š�»�„�‡�¦�³�Ê�Š�š�¸�É�¤�¸
�„�µ�¦�š�Î�µ�„�·�‹�„�¦�¦�¤�Ä�®�o�¤�¸�„�µ�¦�•�°�„�¨�n�ª�Š�®�œ�o�µ�‹�´�Å�—�o�Å�¤�n�Á��¸�¥�˜�¦�Š�œ�³�Ê�œ �•�µ�Š�š�¸�Ž�º�Ê�°�…�°�Š�¤�µ�Á�¥�°�´�Â�¨�o�ª�Á�„�·�—�ž�¦�´�•�»�¤ �…�°�Š
�˜�¦�Š�œ�³�Ê�œ�„�È� �̃o�°�Š�Á��¸�¥�Å�ž” (�œ�o�µ�ž�°�Š, 2553) 

 
  “��n�Š�Ÿ�¨�•�o�µ�Š�Á�®�¤�º�°�œ�„�³�œ �•�µ�Š�š�¸�Á�¦�µ�Å�ž�¥�»�n�Š�š�µ�Š�Ã�œ�o�œ�š�µ�Š�œ�¸�Ê�„�È�Å�¤�n�Å�—�o�š�Î�µ �™�o�µ�°�•�¦�¤�®�¦�º�°
�ž�¦�´�•�»�¤�„�È�¡�¥�µ�¥�µ�¤�Å�¤�n�…�µ�—” (�ž�j�µ�£�µ�¡, 2553) 
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  “�•�µ�Š�š�¸�¤�¸�ž�¦�´�•�»�¤ �¤�¸�°�•�¦�¤�„�È� �̃o�°�Š�®�¥�»�—�…�µ�¥�…�°�Š �•�µ�Š�š�¸�„�È� �µ�„�¦�o�µ�œ�Á�‡�o�µ � �µ�„�•�n�°�¥�Ç�„�È�Á�„�¦�Š�Ä�‹
�Á�®�¤�º�°�œ�„�³�œ” (�ž�j�µ�«�¦�¸, 2553) 

 
  �¦�³�¥�³�Á�ª�¨�µ�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ 

  �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ �°��¤.�š�¸�É�¤�¸�‡�³�Â�œ�œ��¼�Š�¤�¸�¦�³�¥�³�Á�ª�¨�µ�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�œ�µ�œ
�¡�°��¤�‡�ª�¦�Å�¤�n� �̃É�Î�µ�„�ª�n�µ 5 �ž�e �š�Î�µ�Ä�®�o��µ�¤�µ�¦�™�ž�¦�´�•��̃´�ª�Ä�œ�—�o�µ�œ�Á�ª�¨�µ �„�µ�¦�Ä�®�o�‡�ª�µ�¤�¦�n�ª�¤�¤�º�°�„�´�•�•�»�¤�•�œ �‡�ª�µ�¤
�¦�´�•�Ÿ�·�—�•�°�• �Â�¨�³��œ�Ä�‹�Ä�œ�—�o�µ�œ��»�…�£�µ�¡�¤�µ�„�¥�·�É�Š�…�¹�Ê�œ ��n�Š�Ÿ�¨�Ä�®�o�¤�¸�ž�¦�³��•�„�µ�¦�–�r�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�˜�µ�¤
�•�š�•�µ�š�Å�—�o�—�¸�…�¹�Ê�œ �—�´�Š�š�¸�É�ž�j�µ�œ�¸ �œ�o�µ�ž�°�Š �Â�¨�³�ž�j�µ��¤ �„��̈n�µ�ª 

 
  “�Á�ž�}�œ �°��¤.�˜�°�œ�ž�e 2542 � �̃o�°�Š�ž�¦�³�•��̃³�ª�Á�®�¤�º�°�œ�„�³�œ �Š�µ�œ�˜�o�°�Š�š�Î�µ�Á�¦�È�ª�…�¹�Ê�œ �Š�µ�œ�•�o�µ�œ�˜�o�°�Š�¦�¸�•
�š�Î�µ � �̃o�°�Š�¦�³�„�¬�µ�Á�ª�¨�µ �Á�¦�º�É�°�Š�°�º�É�œ�„�È�Å�¤�n�¤�¸�°�´�Å�¦ �œ�°�„�‹�µ�„�Ä�®�o�‡�ª�µ�¤�¦�n�ª�¤�¤�º�° �Ä�œ�—�o�µ�œ�•�»�¤�•�œ�„�È� �̃o�°�Š�Ä�®�o�‡�ª�µ�¤
�•�n�ª�¥�Á�®�¨�º�° �¡�¸�É�Á�ž�}�œ�„�¦�¦�¤�„�µ�¦�•�»�¤�•�œ �„�n�°�œ�Á�ž�}�œ �°��¤.�¤�³�œ�„�È�Â�˜�„�˜�n�µ�Š�„�³�œ �¡�°�Å�—�o�Á�ž�}�œ �°��¤.�Å�—�o�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�¤�µ�„�…�¹�Ê�œ
�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�³� �̃·�Š�µ�œ” (�ž�j�µ�œ�¸, 2553) 

 
  “�Á�ž�}�œ �°��¤. �¤�µ 11 �ž�e �¤�¸�„�µ�¦�ž�¦�³�•��̃³�ª�Ä�œ�®�¨�µ�¥�Ç�—�o�µ�œ �°�¥�n�µ�Š�Á�•�n�œ �Ä�œ�‡�¦�°�•�‡�¦�³�ª�Á�¤�º�É�°�„�n�°�œ
�Å�¤�n�‡�n�°�¥��œ�Ä�‹�Ä�œ�—�o�µ�œ��»�…�£�µ�¡ �¡�°�Á�¦�µ�¤�µ�Á�¦�¸�¥�œ�¦�¼�o�˜�¦�Š�œ�¸�Ê �Á�¦�µ�˜�o�°�Š�ž�¦�³�•�Ä�œ�—�o�µ�œ��»�…�£�µ�¡ �Ä��n�Ä�‹��»�…�£�µ�¡�¤�µ�„
�¥�·�É�Š�…�¹�Ê�œ �—�o�µ�œ�Á�ª�¨�µ�˜�o�°�Š�ž�¦�³�• �¡�¸�É�Á�ž�}�œ�ž�¦�´�›�µ�œ�„�¨�»�n�¤�…�°�Š�„�µ�¦�°�°�„�„�Î�µ�¨�³�Š�„�µ�¥�—�o�ª�¥ �•�¸�ª�·�˜�Á�¤�º�É�°�„�n�°�œ�Å�¤�n�‡�n�°�¥�¦�¼�o
�…�n�µ�ª��µ�¦�°�´�Å�¦�Á�¨�¥” (�œ�o�µ�ž�°�Š, 2553) 

 
  “�Á�ž�}�œ �°��¤.�ž�e 2535 �•�µ�Š�š�¸�Å�¤�n�‡�n�°�¥�¤�¸�Á�ª�¨�µ�ª�n�µ�Š�˜�o�°�Š�ª�µ�Š�Â�Ÿ�œ�ª�n�µ�Â�˜�n�¨�´�ª�³�œ�š�Î�µ�Å�¦�•�o�µ�Š �Á�ž�}�œ     
�°��¤.� �̃o�°�Š�¦�³�•�Ÿ�·�—�•�°�•�Á�¡�º�É�°�œ�•�o�µ�œ 20 �‡�¦�³�ª�Á�¦�º�°�œ � �̃o�°�Š�—�¼�Â�¨��»�…�£�µ�¡�Á�‡�o�µ�°�°�„�ª�³�—�‡�ª�µ�¤�—�³�œ�š�»�„�Ç�Á�—�º�°�œ �š�Î�µ�Ä�®�o
�Á�¦�µ�®�³�œ�¤�µ�—�¼�Â�¨�˜�³�ª�Á�°�Š�—�o�ª�¥” (�ž�j�µ��¤, 2553) 

 
  �Â�¦�Š�‹�¼�Š�Ä�‹�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ 

  �Ÿ�¨�‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ �Ä�œ�„�µ�¦�Á�ž�}�œ �°��¤.��Î�µ�®�¦�´�•�Ÿ�¼�o�š�¸�É�¤�¸�‡�³�Â�œ�œ��¼�Š ��n�ª�œ�Ä�®�•�n�¦�¼�o��¹�„
�—�¸ �Â�¨�³�£�¼�¤�·�Ä�‹�š�¸�É�Å�—�o�•�n�ª�¥�Á�®�¨�º�°�•�µ�ª�•�o�µ�œ �¤�¸�•�µ�Š�‡�œ�š�¸�É�¤�µ�š�Î�µ�Á�¡�¦�µ�³�°�¥�µ�„�Å�—�o��·�š�›�·�Ä�œ�„�µ�¦�¦�´�„�¬�µ�¡�¥�µ�•�µ�¨ �Â�˜�n�Á�¤�º�É�°
�¤�µ�š�Î�µ�Š�µ�œ �°��¤.�Â�¨�o�ª�„�È�¦�¼�o��¹�„�—�¸�š�¸�É�Å�—�o�•�n�ª�¥�Á�®�¨�º�°�•�µ�ª�•�o�µ�œ ��Î�µ�®�¦�´�•�‡�n�µ�˜�°�•�Â�š�œ 600 �•�µ�š��n�ª�œ�Ä�®�•�n�Á�®�È�œ�ª�n�µ�Å�¤�n
��n�Š�Ÿ�¨�˜�n�°�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ �…�–�³�š�¸�É�•�µ�Š�‡�œ�•�°�„�ª�n�µ �Å�—�o�•�n�ª�¥�Á�®�¨�º�°�‡�n�µ�œ�Ê�Î�µ�¤�´�œ�¦�™ �‡�n�µ�™�n�µ�¥�Á�°�„��µ�¦ �Â�¨�³�‡�n�µ
�Ã�š�¦�«�´�¡�š�r �—�´�Š�š�¸�É�ž�j�µ�œ�¸ �œ�o�µ�ž�°�Š  �ž�j�µ��¤ �Â�¨�³�ž�j�µ�£�µ�¡ �„��̈n�µ�ª 
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  “�Á�ž�}�œ �°��¤.�„�È�—�¸ �•�µ�Š�Á�¦�º�É�°�Š�„�µ�¦�Ä�®�o�‡�ª�µ�¤�¦�n�ª�¤�¤�º�°�¤�¸�œ�o�°�¥ �°��¤ �Ä�œ�•�»�¤�•�œ�Å�¤�n�‡�n�°�¥�Ä�®�o�‡�ª�µ�¤
�¦�n�ª�¤�¤�º�° �Á�¥�°�´�Ä�œ�‹�Î�µ�œ�ª�œ�‡�»�–�£�µ�¡�Ä�œ�„�µ�¦�š�Î�µ�Š�µ�œ�œ�o�°�¥ �‡�n�µ�˜�°�•�Â�š�œ�Å�¤�n�Á�‡�¥�‡�·�—�š�Î�µ�Š�µ�œ�—�o�ª�¥�‹�·�˜�„�»�«�¨�¤�µ�®�¨�µ�¥
�ž�e�Â�¨�o�ª �Å�¤�n�Á�‡�¥�‡�·�—�ª�n�µ�˜�o�°�Š�¤�¸�‡�n�µ�•�—�Á�•�¥ �‡�n�µ�˜�°�•�Â�š�œ” (�ž�j�µ�œ�¸, 2553) 

 
  “�¡�¸�É�Á�¦�·�É�¤��¤�³�‡�¦�Á�ž�}�œ �°��¤.�Á�¡�¦�µ�´�°�¥�µ�„�Å�—�o��·�š�›�·�Ä�œ�„�µ�¦�¦�³�„�¬�µ�¡�¥�µ�•�µ�¨ �¡�¸�É�ž�i�ª�¥�Á�ž�}�œ�®�°�• 
�®�º�—�˜�o�°�Š�Ä�•�o�Á�Š�·�œ�Ä�œ�„�µ�¦�¦�³�„�¬�µ�˜�³�ª�Á�¥�°�´ �‹�¹�Š�¤�µ��¤�³�‡�¦�˜�¦�Š�œ�¸�Ê �Á�¤�º�É�°�Á�ž�}�œ �°��¤.�¦�¼�o��¹�„�—�¸ �Å�—�o�•�n�ª�¥�Á�®�¨�º�°�•�µ�ª�•�o�µ�œ �‹�µ�„
�„�µ�¦�š�¸�É�•�µ�ª�•�o�µ�œ�Å�¤�n�¦�¼�o�Á�¦�º�É�°�Š��»�…�£�µ�¡ �„�È�š�Î�µ�Ä�®�o�Á�‡�o�µ�¦�¼�o�¤�µ�„�…�¹�Ê�œ �‡�n�µ�˜�°�•�Â�š�œ 600 �Å�¤�n�¤�¸�Ÿ�¨�˜�n�°�„�µ�¦�ž�’�·�•�³� �̃· �™�o�µ�‹�´�¡�¼�—
�œ�´ �‡�n�µ�œ�Ê�Î�µ�¤�³�œ�¦�™ �‡�n�µ�Ã�š�¦�«�³�¡�š�r�Å�¤�n�¤�¸�Ÿ�¨�Á�¨�¥ �•�µ�ª�•�o�µ�œ�¥�³�Š�™�µ�¤�Á�¨�¥�ª�n�µ�®�¨�»�—�¤�³�Ë�¥” (�œ�o�µ�ž�°�Š, 2553) 
 

  “�Á�ž�}�œ �°��¤. �„�È��œ�»�„�—�¸�Å�—�o�•�n�ª�¥�Á�®�¨�º�°�Á�¡�º�É�°�œ�•�o�µ�œ �Å�—�o�¡�¼�—�‡�»�¥ �‡�n�µ�˜�°�•�Â�š�œ 600 �„�È�—�¸�Á�¡�¦�µ�´�Å�—�o
�•�n�ª�¥�Á�®�¨�º�°�‡�n�µ�œ�Ê�Î�µ�¤�³�œ�¦�™ �‡�n�µ�™�n�µ�¥�Á�°�„��µ�¦ �‡�n�µ�Ã�š�¦�«�³�¡�š�r” (�ž�j�µ��¤, 2553) 
 

  “�Á�ž�}�œ �°��¤. ��¤�³�‡�¦�Á�°�Š�Å�¤�n�Å�—�o�¤�¸�Ä�‡�¦�•�³�Š�‡�³�• �™�o�µ�‡�œ�Â�„�n�„�³�•�Ÿ�¼�o�¡�·�„�µ�¦�Å�—�o�¦�³�•��̃³�Š�„�È�—�¸�Ä�‹ �£�¼�¤�·�Ä�‹�š�¸�É
�Å�—�o�š�Î�µ � �̃³�Š 600 �Å�—�o�Å�¤�n�Å�—�o�¤�³�œ�„�È�Á�š�n�µ�„�³�œ �Â�˜�n�Å�—�o�¤�µ�„�È�—�¸�®�œ�n�°�¥ �™�o�µ�‡�œ�š�¸�É�…�¸�É�¦�™�Á�‡�¦�º�É�°�Š�Á�ž�}�œ�„�È�‹�´�Å�¤�n�¡�° �Â�˜�n�ž�j�µ�…�¸�É�¦�™
�Á�‡�¦�º�É�°�Š�Å�¤�n�Á�ž�}�œ �ž�j�µ�ž�{�~�œ�‹�³�„�¦�¥�µ�œ�Á�ž�}�œ �Á�ª�¨�µ�¤�¸�Å�¦�„�È�ž�{�~�œ�Å�ž�•�°�„�Á�‡�o�µ” (�ž�j�µ�£�µ�¡, 2553) 
 
 

  �—�o�µ�œ�ž�{�‹�‹�´�¥��œ�´�•��œ�»�œ�—�o�µ�œ��µ�›�µ�¦�–��»�…�…�°�Š�•�»�¤�•�œ 
  ��Î�µ�®�¦�´�•�ž�{�‹�‹�´�¥��œ�´�•��œ�»�œ�—�o�µ�œ��µ�›�µ�¦�–��»�…�…�°�Š�•�»�¤�•�œ�Ä�œ�—�o�µ�œ�®�¨�´�„ 5 �—�o�µ�œ �‡�º�° �°�Š�‡�r�„�¦ 
�š�»�œ �„�µ�¦�œ�·�Á�š�«�˜�·�—�˜�µ�¤ �„�¦�³�•�ª�œ�„�µ�¦�Á�¦�¸�¥�œ�¦�¼�o�…�°�Š�•�»�¤�•�œ �Â�¨�³�„�µ�¦�Á��¦�·�¤��¦�o�µ�Š�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�œ�´�Ê�œ �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r    
�°��¤.�„��̈»�n�¤�‡�³�Â�œ�œ�˜�É�Î�µ �Å�—�o�Ÿ�¨�„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ�Â�¥�„�ž�¦�³�Á�—�È�œ�—�´�Š�œ�¸�Ê 
 

  �°�Š�‡�r�„�¦ 
  �Ÿ�¨�‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ  �¦�´�“�•�µ�¨�Â�¨�³�Á�°�„�•�œ�¤�¸��n�ª�œ�¦�n�ª�¤�Ä�œ�„�µ�¦��n�Š�Á��¦�·�¤��»�…�£�µ�¡
�‡�œ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ �Ã�—�¥�„�µ�¦�‹�´�—�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦�Â�¨�³�Â�‹�„�…�°�Š�Ä�®�o�Â�„�n�Ÿ�¼�o��¼�Š�°�µ�¥�» �œ�°�„�‹�µ�„�œ�¸�Ê�‹�´�—�Š�µ�œ�ª�´�œ�°��¤.�—�o�ª�¥ �—�´�Š�š�¸�É�œ�o�µ
�ž�°�Š �ž�j�µ�«�¦�¸ �Â�¨�³�ž�j�µ��¤ �„��̈n�µ�ª 
 

  “�Â�¨�o�ª�Â�˜�n�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦ �¦�³�“�Á�‡�o�µ�Ä�®�o�Å�—�o�®�¨�µ�¥�‡�¦�³�Ê�Š �Ä�®�o�Á�…�¸�¥�œ�…�°�Š�•�Å�ž �ž�e�„�n�°�œ�„�È�‹�³�—�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦�Á�˜�o�œ           
�Â�°�Ã�¦�•�·�„ �Ä�•�o�š�¸�É�®�¤�¼�n�•�o�µ�œ�‹�³�—��¦�¦�Á�ž�}�œ�®�¤�¼�n�•�o�µ�œ�…�°�Š�š�®�µ�¦ �Á�‡�¦�º�É�°�Š�Á��¸�¥�Š�…�°�Š�Á�‡�o�µ �‡�n�µ�œ�Ê�Î�µ �‡�n�µ�Å�¢�•�n�ª�¥�š�»�„�°�¥�n�µ�Š” 
(�œ�o�µ�ž�°�Š, 2553) 
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  “�¤�¸�„�µ�¦��œ�³�•��œ�»�œ�ž�e�œ�¹�Š�‡�¦�³�Ê�Š�œ�¹�Š �Â�‹�„�…�°�Š�Ÿ�¼�o��¼�Š�°�µ�¥�» �‡�œ�¨�Î�µ�•�µ�„ �£�µ�‡�Á�°�„�•�œ�„�³�•�Á�š�«�•�µ�¨
�¦�n�ª�¤�„�³�œ�Â�‹�„�š�»�„�ž�e” (�ž�j�µ�«�¦�¸, 2553) 

 
  “�Á�‡�o�µ�„�È��œ�³�•��œ�»�œ�Ä�œ�„�µ�¦�‹�³�—�Ž�º�Ê�°�°�»�ž�„�¦�–�r �™�¹�Š�ª�³�œ �°��¤.�Á�‡�o�µ�„�È�‹�³�—�Š�µ�œ�Ä�®�o�—�o�ª�¥ �Ä�®�o �°��¤.�Å�ž
�°�°�„�¦�o�µ�œ�„�³�œ” (�ž�j�µ��¤, 2553) 

 
  �š�»�œ 

  �Ÿ�¨�‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ �„�µ�¦��œ�´�•��œ�»�œ�‹�µ�„�¦�´�“�Â�¨�³�Á�°�„�•�œ�Å�—�o�¦�´�•�„�µ�¦��œ�´�•��œ�»�œ
�Ä�œ�—�o�µ�œ�Š�•�ž�¦�³�¤�µ�–�Ä�œ�„�µ�¦�‹�´�—�Ž�º�Ê�°�ª�´��—�» �°�»�ž�„�¦�–�r�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ �Á�•�n�œ �Á�‡�¦�º�É�°�Š�˜�¦�ª�‹�œ�Ê�Î�µ�˜�µ�¨ �Á�‡�¦�º�É�°�Š�ª�´�—
�‡�ª�µ�¤�—�´�œ �Â�¨�³�Á�‡�¦�º�É�°�Š�•�´�É�Š�œ�Ê�Î�µ�®�œ�´�„ �¦�ª�¤�š�´�Ê�Š�„�µ�¦�‹�´�—�š�Î�µ�Á�°�„��µ�¦�®�¦�º�°�Á�—�·�œ�¦�–�¦�Š�‡�r �Â�¤�o�ª�n�µ�Š�•�‹�³�Å�¤�n�¤�µ�„ �Â�˜�n�„�È
� �̃o�°�Š�Ä�•�o�Ä�®�o�Á�¡�¸�¥�Š�¡�°�˜�µ�¤�‡�ª�µ�¤�‹�Î�µ�Á�ž�}�œ �˜�µ�¤�š�¸�É�°��¤.�Å�—�o��³�š�o�°�œ�‡�ª�µ�¤�‡�·�—�Á�®�È�œ �—�´�Š�˜�´�ª�°�¥�n�µ�Š�˜�n�°�Å�ž�œ�¸�Ê 

 
  “�Š�•�ž�¦�´�¤�µ�–�‹�µ�„�¦�³�“�•�µ�¨�Ä�®�o�¤�µ�•�»�¤�•�œ�¨�´10,000 �•�µ�š��Î�µ�®�¦�³�•�Ž�º�Ê�°�Á�‡�¦�º�É�°�Š�¤�º�° �‹�³�—�š�Î�µ
�Á�°�„��µ�¦ �®�¦�º�°�Á�—�·�œ�¦�–�¦�Š�‡�r �„�È�¤�¸�Á�Š�·�œ�°�¥�¼�n�ž�e�¨�´�®�œ�¹�É�Š�®�¤�º�É�œ�•�µ�š �Á�•�n�œ �Á�‹�µ�´�œ�Ê�Î�µ�˜�µ�¨ �ª�³�—�‡�ª�µ�¤�—�³�œ �•�³�É�Š�œ�Ê�Î�µ�®�œ�³�„ �Á�ž�}�œ
� �̃o�œ ��n�ª�œ�Á�°�„�•�œ�Å�¤�n�Å�—�o��œ�³�•��œ�»�œ�°�´�Å�¦�¤�µ�„ �Á�Š�·�œ�ž�e�¨�´�®�¤�º�É�œ�„�È�Ä�•�o�Á�¡�¸�¥�Š�¡�° �Á�¡�¦�µ�´�Å�¤�n�Å�—�o�Ä�•�o�Á�„�·�œ�‡�ª�µ�¤
�‹�Î�µ�Á�ž�}�œ” (�ž�j�µ�œ�¸, 2553) 

 
  “�‹�¦�·�Š�Ç�Š�•�¤�³�œ�„�È�Å�¤�n�¡�° �Â�˜�n�„�È� �̃o�°�Š�Ä�•�o�Ä�®�o�¡�°�Á�¡�¦�µ�´�Á�…�¸�¥�œ�…�°�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦�Â�¨�o�ª” (�ž�j�µ�£�µ�¡                           
,2553) 

    
  “�Š�•�¤�³�œ�„�È�Å�¤�n�¡�° �Á�Š�·�œ�Ä�®�o�®�¤�º�É�œ�œ�¹�Š�¥�³�Š�Å�¤�n�Å�—�o�š�Î�µ�Å�¦�Á�¨�¥ �‡�»�¥�„�³�•�ž�“�¤�£�¼�¤�·�ª�n�µ �˜�°�œ�Â�¦�„�‹�´�Ž�º�Ê�°
�Á�‡�¦�º�É�°�Š�ª�³�—�‡�ª�µ�¤�—�³�œ�„�³�•�Á�‡�¦�º�É�°�Š�Á�‹�µ�´�œ�Ê�Î�µ�˜�µ�¨ �Á�ž�}�œ�•�»�¤�•�œ�Á�¤�º�°�Š�•�µ�Š�š�¸�™�o�µ�Á�¦�µ�Å�ž�Á�‹�µ�´�Ä�®�o�•�µ�Š�‡�œ�„�È�‹�´�Å�¤�n�Á�…�o�µ�Ä�‹ 
�™�o�µ�ž�j�µ�®�µ�‡�œ�¤�µ �¡�¥�µ�•�µ�¨�‹�´�¨�Š�¤�µ�š�¸�É�•�o�µ�œ �°�µ�‹�‹�´�š�Î�µ�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦�Á�—�·�œ�¦�–�¦�Š�‡�r�¡�°�Á�‹�µ�´�Á�¨�º�°�—�Á��¦�È�‹�„�È�‹�´�Á�¨�¸�Ê�¥�Š�Å�¦
�œ�·�—�®�œ�n�°�¥” (�ž�j�µ�«�¦�¸, 2553) 

 
  �„�µ�¦�œ�·�Á�š�«�˜�·�—�˜�µ�¤ 

  �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ �„�µ�¦�œ�·�Á�š�«�Š�µ�œ�…�°�Š�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��µ�›�µ�¦�–��»�… �•�n�ª�¥�Á�°�º�Ê�°�Ä�œ�„�µ�¦
�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�…�°�Š �°��¤. �Ã�—�¥�Ä�®�o�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�Ä�œ�—�o�µ�œ�„�µ�¦�‡�´�—�„�¦�°�Š�Á�•�µ�®�ª�µ�œ �—�o�µ�œ��»�…�£�µ�¡�‹�·�  ̃�Â�¨�³�—�o�µ�œ�Ÿ�¼�o��¼�Š�°�µ�¥�» 
�Â�˜�n�„�È�¤�¸�‹�»�—�—�o�°�¥ �‡�º�° �Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��n�ª�œ�œ�o�°�¥�‹�³�¨�Š�¤�µ�š�Î�µ�Š�µ�œ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ�¦�n�ª�¤�„�´�• �°��¤. �—�´�Š�š�¸�É�ž�j�µ�£�µ�¡ �œ�o�µ�ž�°�Š �Â�¨�³
�ž�j�µ�œ�¸ �„��̈n�µ�ª 
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  “�™�o�µ�š�Î�µ�„�·�‹�„�¦�¦�¤�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É�„�È�‹�´�¨�Š�¤�µ�œ�·�Á�š�«�Š�µ�œ �‹�¦�·�Š�Ç�Â�¨�o�ª�„�È�˜�¦�Š �•�µ�Š�š�¸�Á�‡�o�µ�„�È�Œ�¸�—�¥�µ�„�³�œ�¥�»�Š   
�°��¤. �„�È�‹�´�š�Î�µ�Š�µ�œ�¦�n�ª�¤�„�³�•�Á�š�«�•�µ�¨ �˜�¦�ª�‹�¨�¼�„�œ�Ê�Î�µ�¥�»�Š�¨�µ�¥ �°��¤. �„�È�¦�n�ª�¤�„�³�•�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É�—�o�ª�¥ �„�µ�¦�œ�·�Á�š�«�Š�µ�œ�‹�´�¦�¼�o
�Á�¦�º�É�°�Š�‡�³�—�„�¦�°�Š�Á�•�µ�®�ª�µ�œ �‹�´�š�Î�µ�•�n�°�¥” (�ž�j�µ�£�µ�¡, 2553) 

 
  “�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��n�ª�œ�œ�o�°�¥�‹�´�¨�Š�¤�µ�š�Î�µ�Š�µ�œ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ�¦�n�ª�¤�„�³�• �°��¤. �„�µ�¦�œ�·�Á�š�«�Š�µ�œ�•�n�ª�¥�Ä�®�o                
�°��¤. �¤�¸�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�š�³�É�ª�Ç�Å�ž” (�œ�o�µ�ž�°�Š, 2553) 
 

  “�Á�ª�¨�µ�˜�¦�ª�‹�‡�ª�µ�¤�—�³�œ �˜�¦�ª�‹�œ�Ê�Î�µ�˜�µ�¨ �®�¥�°�—�ª�³�‡�Ž�¸�œ �Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É�‹�´�¤�µ�œ�·�Á�š�« �Â�˜�n�œ�µ�œ�Ç�š�¸ 
�„�µ�¦�œ�·�Á�š�«�š�Î�µ�Ä�®�o�¤�¸�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�—�o�µ�œ��»�…�£�µ�¡�‹�·�  ̃�—�o�µ�œ�Ÿ�¼�o��¼�Š�°�µ�¥�»” (�ž�j�µ�œ�¸, 2553) 
 
 

  �„�¦�³�•�ª�œ�„�µ�¦�Á�¦�¸�¥�œ�¦�¼�o�…�°�Š�•�»�¤�•�œ 
  �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ �°��¤.�š�¸�É�¤�¸�‡�³�Â�œ�œ��¼�Š��n�ª�œ�Ä�®�•�n�‹�³�™�n�µ�¥�š�°�—�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o��¼�n�‡�œ�Ä�œ
�•�»�¤�•�œ�Ã�—�¥�„�µ�¦�¡�¼�—�‡�»�¥ �„�µ�¦�Á�¥�¸�É�¥�¤�Á�¥�¸�¥�œ �„�µ�¦�œ�Î�µ�˜�´�ª�°�¥�n�µ�Š�Å�ž�Ä�®�o�•�µ�ª�•�o�µ�œ�—�¼ �Ä�•�o�Á��¸�¥�Š�˜�µ�¤��µ�¥ �Â�¨�³�¤�¸�„�µ�¦�¦�n�ª�¤
�„�·�‹�„�¦�¦�¤�„�´�•�•�»�¤�•�œ�°�º�É�œ�Ç �Á�•�n�œ �ª�´�—�‡�ª�µ�¤�—�´�œ �„�µ�¦�°�°�„�¦�o�µ�œ �Â�¨�³�¦�–�¦�Š�‡�r�Á�•�µ�®�ª�µ�œ �¦�ª�¤�š�´�Ê�Š�„�µ�¦�š�Î�µ�œ�Ê�Î�µ�®�¤�´�„
�•�¸�ª�£�µ�¡ �Â�¨�³�„�µ�¦�¦�–�¦�Š�‡�r�ž��̈¼�„��¤�»�œ�Å�¡�¦�Ä�œ�ª�´�— �˜�µ�¤�š�¸�É �°��¤.�Å�—�o��³�š�o�°�œ�‡�ª�µ�¤�‡�·�—�Á�®�È�œ�—�´�Š�˜�´�ª�°�¥�n�µ�Š�˜�n�°�Å�ž�œ�¸�Ê 
 

  “�„�µ�¦�™�n�µ�¥�š�°�—��¼�n�‡�œ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ�—�¼�Â�¨��»�…�£�µ�¡�Á�¦�º�É�°�Š�°�µ�®�µ�¦ �„�µ�¦�Ä�•�o�•�¸�ª�·�˜�ž�¦�´�‹�Î�µ�ª�³�œ �Ã�—�¥�„�µ�¦
�¡�¼�—�‡�»�¥ �„�µ�¦�Á�¥�¸�É�¥�¤�Á�¥�¸�¥�œ �¤�¸�Á��¸�¥�Š�˜�µ�¤��µ�¥�‹�´�Ä�®�o�…�o�°�¤�¼�¨�„�³�•� �i�µ�¥�ž�¦�´�•�µ��³�¤�¡�³�œ�›�r�Ä�®�o�Á�‡�o�µ�Á�Ÿ�¥�Â�¡�¦�n�Á��¸�¥�Š�˜�µ�¤��µ�¥ 
�š�Î�µ�„�·�‹�„�¦�¦�¤�ª�³�—�‡�ª�µ�¤�—�³�œ�¦�n�ª�¤�„�³�œ�š�»�„�•�»�¤�•�œ ��n�ª�œ�¤�µ�„�ž�j�µ�‹�´�Â�œ�´�œ�Î�µ�Ä�®�o�š�Î�µ�œ�Ê�Î�µ�®�¤�³�„�•�¸�ª�£�µ�¡�Ä�•�o�Á�°�Š �Á�°�µ�¤�µ�š�Î�µ
�œ�Ê�Î�µ�¥�µ�¨�o�µ�Š�‹�µ�œ �„�³�•�œ�Ê�Î�µ�¥�µ�Ž�³�„�Ÿ�o�µ �Á�¦�¸�¥�„�ª�n�µ �œ�Ê�Î�µ�¥�µ�Á�°�œ�„�ž�¦�´��Š�‡�r” (�ž�j�µ�œ�¸, 2553) 
 

  “�Ã�—�¥��n�ª�œ�Ä�®�•�n �Á�ž�}�œ�Á�¦�º�É�°�Š�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�š�³�É�ª�Ç�Å�ž �‹�´�™�n�µ�¥�š�°�—�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�Ä�œ�Á�¦�º�É�°�Š�°�µ�®�µ�¦ ��»�…�£�µ�¡ 
�Ã�—�¥�„�µ�¦�Á�°�µ�˜�³�ª�°�¥�n�µ�Š�Å�ž�Ä�®�o�•�µ�ª�•�o�µ�œ�—�¼ �•�µ�ª�•�o�µ�œ�„�È�œ�³�É�Š�¢�{�Š�—� ̧�¤�¸�Å�ž�¦�n�ª�¤�„�·�‹�„�¦�¦�¤�•�o�µ�Š �°�°�„�¦�o�µ�œ�ª�³�œ �°��¤.
�—�o�ª�¥�„�³�œ” (�ž�j�µ��¤, 2553) 
 

  “�¤�¸�„�µ�¦�™�n�µ�¥�š�°�—�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o �¡�¸�É�Á�¨�n�œ�Á�¦�º�É�°�Š�‡�ª�•�‡�»�¤�ž�j�°�Š�„�³�œ�Ã�¦�‡�š�»�„�Á�¦�º�É�°�Š �¤�¸�„�µ�¦�¦�n�ª�¤�„�·�‹�„�¦�¦�¤
�„�³�•�•�»�¤�•�œ�°�º�É�œ�Ç�¤�¸�•�n�°�¥�‡�¦�³�Ê�Š �Á�•�n�œ �¦�–�¦�Š�‡�r�Å�…�o�Á�¨�º�°�—�°�°�„�„�È�Å�ž�¦�n�ª�¤�„�³�•�Á�‡�o�µ �™�o�µ�¦�–�¦�Š�‡�r�Á�•�µ�®�ª�µ�œ�„�È�Å�ž�¦�n�ª�¤�„�³�•
�Á�‡�o�µ �‡�º�° �Á�¦�µ�Å�¤�n�Å�—�o�š�Î�µ�Á�Œ�¡�µ�´�•�»�¤�•�œ�…�°�Š�Á�¦�µ �¦�–�¦�Š�‡�r�ž��̈¼�„��¤�»�œ�Å�¡�¦�Ä�œ�ª�³�—�¥�³�Š�Å�¤�n�Å�—�o�ž��̈¼�„ �Á�°�µ�¤�µ�°�œ�»�•�µ�¨�„�n�°�œ    
�¦�°�‹�œ�„�ª�n�µ�—�·�œ��µ�¤�µ�¦�™�ž�¨�¼�„�Å�—�o�Â�¨�o�ª” (�œ�o�µ�ž�°�Š, 2553) 
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  �„�µ�¦�Á��¦�·�¤��¦�o�µ�Š�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o 
  �Ÿ�¨�‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ  ��n�ª�œ�Ä�®�•�n�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��µ�›�µ�¦�–��»�…�‹�³�°�•�¦�¤�Ä�®�o�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�Â�„�n     
�°��¤.�Ä�œ�—�o�µ�œ�„�µ�¦�—�¼�Â�¨�¡�º�Ê�œ�“�µ�œ�‡�ª�µ�¤�Á�ž�}�œ�°�¥�¼�n �Ã�¦�‡�˜�·�—�˜�n�°�Â�¨�³�Ã�¦�‡�Å�¤�n� �̃·�—�˜�n�° �Å�…�o�Á�¨�º�°�—�°�°�„ �Â�¨�³�Å�…�o�®�ª�´�— 
2009 �š�Î�µ�Ä�®�o   �°��¤.�¤�¸�š�´�„�¬�³�Ä�œ�„�µ�¦�ª�´�—�‡�ª�µ�¤�—�´�œ �Â�¨�³�„�µ�¦�‡�´�—�„�¦�°�Š�Á�•�µ�®�ª�µ�œ �„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ�—�¼�Š�µ�œ�¤�¸�ž�e�¨�³        
1 �‡�¦�´�Ê�Š �Â�˜�n�•�µ�Š�ž�e�„�È�Å�¤�n�¤�¸�Á�¨�¥ �—�´�Š�š�¸�É�ž�j�µ�œ�¸ �ž�j�µ��¤ �Â�¨�³�ž�j�µ�£�µ�¡ �„��̈n�µ�ª 

 
  “�„�µ�¦�°�•�¦�¤�Ä�®�o�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�‹�µ�„�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��µ�›�µ�¦�–��»�… �Å�—�o�¦�³�•�ž�¦�´�Ã�¥�•�œ�r�š�»�„�°�¥�n�µ�Š �Á�•�n�œ �„�µ�¦
�—�¼�Â�¨�¡�º�Ê�œ�“�µ�œ�‡�ª�µ�¤�Á�ž�}�œ�°�¥�¼�n �Ã�¦�‡�˜�·�—�˜�n�°�Â�¨�´�Ã�¦�‡�Å�¤�n� �̃·�—�˜�n�°�…�°�Š�•�µ�ª�•�o�µ�œ � �̃³�Ê�Š�Â�˜�n�•�o�µ�œ�Á�¦�º�°�œ �…�¥�´�¤�¼�¨� �°�¥ �Â�¨�´
�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É�‹�´��°�œ�ª�³�—�‡�ª�µ�¤�—�³�œ �Á�‹�µ�´�œ�Ê�Î�µ�˜�µ�¨ �¤�¸�„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ�—�¼�Š�µ�œ�ž�e�¨� ́1 �‡�¦�³�Ê�Š” (�ž�j�µ�œ�¸, 2553) 

 
  “�„�µ�¦�°�•�¦�¤�Ä�®�o�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�‹�µ�„�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��µ�›�µ�¦�–��»�…�Á�ž�}�œ�Á�¦�º�É�°�Š�š�¸�É�Å�¤�n�Ž�Ê�Î�µ �Á�ž�}�œ�Ã�¦�‡�Ä�®�¤�n�Ç�Á�•�n�œ
�Å�…�o�Á�¨�º�°�—�°�°�„ �Å�…�o�®�ª�³�— 2009 �Â�¨�´�Á�¦�º�É�°�Š�¥�µ�Á��¡�˜�·�— �Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É�‹�´�Á�œ�o�œ�„�µ�¦�‡�³�—�„�¦�°�Š�Á�•�µ�®�ª�µ�œ �Å�ž�—�¼�Š�µ�œ
� �̃n�µ�Š�‹�³�Š�®�ª�³�—�•�o�µ�Š �•�µ�Š�ž�e�„�È�Å�¤�n�¤�¸�Á�¨�¥” (�ž�j�µ��¤, 2553) 

 
  “�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É�Á�‡�o�µ�„�È�Ä�®�o�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�Ä�œ�„�µ�¦�ª�³�—�‡�ª�µ�¤�—�³�œ �˜�¦�ª�‹�œ�Ê�Î�µ�˜�µ�¨ �‡�³�—�„�¦�°�Š�Á�•�µ�®�ª�µ�œ  �™�o�µ�¤�¸
�„�µ�¦�°�•�¦�¤�‹�´�¡�¥�µ�¥�µ�¤�Å�¤�n�…�µ�— �Á�¡�¦�µ�´�Á�¦�µ�Å�—�o�Á�¦�¸�¥�œ�¦�¼�o�—�o�ª�¥ �•�µ�Š�š�¸�Á�¦�¸�¥�œ�¦�¼�o�„�³�•�®�œ�n�ª�¥�ž�“�¤�£�¼�¤�·�…�°�Š �¤�°.�Á�¦�¸�¥�„�ª�n�µ      
�°�.�¤�°.” (�ž�j�µ�£�µ�¡, 2553) 

 
  �„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�…�°�Š�°��¤. 

  �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �°��¤.�š�¸�É�¤�¸�‡�³�Â�œ�œ��¼�Š�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�…�°�Š�°��¤. 
�Å�—�o�Ÿ�¨�„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ �—�´�Š�œ�¸�Ê 

 
  �—�o�µ�œ�„�µ�¦�Á�ž�}�œ�Ÿ�¼�o��º�É�°�…�n�µ�ª��µ�›�µ�¦�–��»�…�¦�³�®�ª�n�µ�Š�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É�Â�¨�³�ž�¦�³�•�µ�•�œ�Ä�œ�®�¤�¼�n�•�o�µ�œ 

  �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �°��¤.�š�¸�É�¤�¸�‡�³�Â�œ�œ��¼�Š �¡�•�ª�n�µ �Å�—�o�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�—�o�µ�œ�œ�¸�Ê�Ã�—�¥�¤�¸�„�µ�¦�Â�‹�„
�Á�°�„��µ�¦�Â�¨�³�˜�·�—�ž�¦�³�„�µ�«�Ä�®�o�‡�œ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ�¦�´�•�¦�¼�o�…�n�µ�ª��µ�¦�—�o�µ�œ��»�…�£�µ�¡ �Â�¨�³�Á�¤�º�É�°�¤�¸�Ã�¦�‡�¦�³�•�µ�—�Á�„�·�—�…�¹�Ê�œ�Ä�œ
�•�»�¤�•�œ �„�È�‹�³�¦�¸�•�Â�‹�o�Š�Ä�®�o�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��µ�›�µ�¦�–��»�…�š�¦�µ�•�°�¥�n�µ�Š�Á�¦�n�Š�—�n�ª�œ ��Î�µ�®�¦�´�•�„�µ�¦�‹�—�•�´�œ�š�¹�„�‹�³�¤�¸�„�µ�¦�š�Î�µ�•�o�µ�Š
�Å�¤�n�š�Î�µ�•�o�µ�Š �œ�°�„�‹�µ�„�œ�¸�Ê�¡�•�ª�n�µ �„��̈»�n�¤�Ÿ�¼�o�Ä�®�o�…�o�°�¤�¼�¨�®�¨�´�„�š�¸�É�¤�¸�‡�³�Â�œ�œ��¼�Š �‹�³�š�Î�µ�Á�Œ�¡�µ�³�Â�‹�„�Á�°�„��µ�¦�‡�œ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ 
�Â�˜�n�Å�¤�n�Å�—�o�Â�‹�o�Š�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��µ�›�µ�¦�–��»�…�Ä�®�o�š�¦�µ�•�™�¹�Š�‡�ª�µ�¤�Á�‡�¨�º�É�°�œ�Å�®�ª�…�°�Š�‡�œ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ �—�´�Š�š�¸�É �ž�j�µ�œ�¸ �ž�j�µ��¤ 
�Â�¨�³�œ�o�µ�ž�°�Š �„��̈n�µ�ª 

 



114 
 

 “� �̃·�—�ž�j�µ�¥�¤�³�É�Š �¤�¸�„�µ�¦�ž�¦�´�•�µ��³�¤�¡�³�œ�›�r �Â�‹�o�Š�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É�Ä�®�o�š�¦�µ�•�‡�ª�µ�¤�Á�‡�¨�º�É�°�œ�Å�®�ª �Á�•�n�œ �¥�»�Š 
�Å�…�o�Á�¨�º�°�—�°�°�„ �‹�—�•�³�œ�š�¹�„�•�µ�Š�‡�¦�³�Ê�Š�Á�š�n�µ�œ�³�Ê�œ �Â�˜�n�š�Î�µ�Š�µ�œ�š�Î�µ�•�n�°�¥�¤�µ�„�Á�¨�¥ �•�µ�Š�š�¸�„�È� �̈º�¤�Å�¤�n�Å�—�o�¡�„��¤�»�— �¤�¸�®�¨�µ�¥�Á�¨�n�¤ 
�•�µ�Š�š�¸�‡�·�—�ª�n�µ �‹�´�Å�ž�¨�Š�ª�³�œ�š�¸�É�„�È� �̈º�¤” (�ž�j�µ�œ�¸, 2553) 

 
 “�œ�Î�µ�Á�°�„��µ�¦�¤�µ�Â�‹�„�Â�„�n�Á�¡�º�É�°�œ�•�o�µ�œ�Ä�œ�¨�´�Â�ª�„�Ä�„�¨�o�Ç�Â�•�n�Š�Á�ž�}�œ�Ã�Ž�œ�Ç �Â�‹�„�˜�µ�¤�‡�¦�³�ª�Á�¦�º�°�œ

�š�¸�É�¦�³�•�Ÿ�·�—�•�°�• �œ�Î�µ�Ã�ž��Á�˜�°�¦�r� �̃·�—�®�œ�o�µ�¦�o�µ�œ�…�µ�¥�…�°�Š�•�Î�µ �¦�o�µ�œ�œ�Ê�Î�µ�•�µ �Å�¤�n�Å�—�o�œ�Î�µ�…�n�µ�ª��µ�¦�Á�„�¸�É�¥�ª�„�³�•�‡�œ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ�Å�ž
�Â�‹�o�Š�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��µ�›�µ�¦�–��»�…�š�¦�µ�• �Á�‡�o�µ�‡�Š�Å�¤�n�Å�—�o�™�µ�¤ �Á�¡�¦�µ�´�¦�¼�o�ª�n�µ�Á�¦�µ�¦�³�•�¤�µ�Â�¨�o�ª�‡�Š�Á�°�µ�Å�ž�Â�‹�„�Á�¡�¦�µ�´�š�Î�µ�˜�µ�¤
�®�œ�o�µ�š�¸�É �„�µ�¦�ž�’�·�•�³� �̃·�Š�µ�œ�Å�¤�n�Å�—�o�¨�Š�Ä�œ��¤�»�—�•�³�œ�š�¹�„�Á�¨�¥ �Â�˜�n��n�Š�¦�µ�¥�Š�µ�œ�š�»�„�Á�—�º�°�œ” (�ž�j�µ��¤, 2553) 

 
 “�Å�¤�n�ª�n�µ�Å�—�o�Á�¦�º�É�°�Š�°�´�Å�¦�¤�µ�„�È�‹�´�ž�¦�´�„�µ�«��º�É�°�˜�µ�¤��µ�¥ �Á�°�µ�Š�• �«��¤�•. �Ä�œ�„�µ�¦�™�n�µ�¥�Á�°�„��µ�¦

�Â�˜�n�¨�´�‡�¦�³�Ê�Š �…�°�Š��™�µ�œ�¸�°�œ�µ�¤�³�¥�‹�´�¤�¸�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��µ�›�µ�¦�–��»�…�Ä�œ�„�µ�¦�¨�Š�Á�¥�¸�É�¥�¤�¡�¦�o�°�¤�„�³�• �°��¤. �Â�‹�o�Š�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É
�Á�š�«�•�µ�¨�Ä�œ�„�µ�¦�Œ�¸�—�¡�n�œ�®�¤�°�„�‡�ª�³�œ �Á�š�«�•�µ�¨�„�È�‹�´�¤�µ�š�Î�µ�Š�µ�œ�Á�¨�¥ �Á�š�«�•�µ�¨�‹�´�Á�—�·�œ�˜�µ�¤�Â�Ÿ�œ�Š�µ�œ �Å�¤�n�Å�—�o�¨�Š�Ä�œ
��¤�»�—�•�³�œ�š�¹�„��̃³�Ê�Š�Â�˜�n� �̃»�¨�µ�Å�¤�n�Å�—�o�¨�Š � �̃³�Ê�Š�Â�˜�n�ž�¦�´�„�ª�— �°��¤. �„�È�¥�»�n�Š�Å�¤�n�‡�n�°�¥�¤�¸�Á�ª�¨�µ�Ä�œ�„�µ�¦�š�Î�µ�˜�¦�Š�œ�³�Ê�œ” (�œ�o�µ�ž�°�Š, 
2553) 

 
�—�o�µ�œ�„�µ�¦�Á�ž�}�œ�Ÿ�¼�o�Ä�®�o�‡�Î�µ�Â�œ�³�œ�Î�µ�™�n�µ�¥�š�°�—�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�Â�„�n�Á�¡�º�É�°�œ�•�o�µ�œ 

  �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ �„��̈»�n�¤�Ÿ�¼�o�Ä�®�o�…�o�°�¤�¼�¨�®�¨�´�„�š�¸�É�¤�¸�‡�³�Â�œ�œ��¼�Š�‹�³�Â�œ�³�œ�Î�µ�Á�¡�º�É�°�œ�•�o�µ�œ
�Á�ª�¨�µ�š�¸�É�¤�¸�Ã�¦�‡�¦�³�•�µ�— �Á�¥�¸�É�¥�¤�Á�¥�¸�¥�œ�Á�¡�º�É�°�œ�•�o�µ�œ �®�µ�„�Å�¤�n��•�µ�¥�‹�³�‹�´�—�®�µ�¥�µ�Ä�®�o �—�´�Š�š�¸�É�ž�j�µ��¤ �ž�j�µ�«�¦�¸ �Â�¨�³�œ�o�µ�ž�°�Š 
�„��̈n�µ�ª 

 
  “�Á�ª�¨�µ�¤�¸�Ã�¦�‡�¦�´�•�µ�—�„�È�Ä�®�o�‡�Î�µ�Â�œ�´�œ�Î�µ�Ä�œ�„�µ�¦�—�¼�Â�¨��»�…�£�µ�¡ �•�n�ª�Š�š�¸�É�¤�¸�¥�»�Š�¦�´�•�µ�—�„�È�•�°�„�Á�‡�o�µ�Ä�®�o

�¦�´�ª�³�Š�Å�…�o�Á�¨�º�°�—�°�°�„” (�ž�j�µ��¤, 2553) 
 

 “�™�o�µ�Á�…�o�µ�Å�ž�Á�¥�¸�É�¥�¤�Á�¥�¸�¥�œ�™�µ�¤�Á�‡�o�µ�ª�n�µ��•�µ�¥�—�¸�¤�³�Ë�¥ �™�o�µ�Á�‡�o�µ�Å�¤�n�‡�n�°�¥��•�µ�¥ �„�È�Á�°�µ�¥�µ�Å�ž�Ä�®�o�•�o�µ�Š �¥�µ
�Á�‹�È�•�Å�…�o�Á�¨�È�„�œ�o�°�¥ �™�o�µ�Á�ž�}�œ�¤�µ�„�„�ª�n�µ�œ�³�Ê�œ�˜�o�°�Š�Å�ž�˜�¦�ª�‹�Á�•�È�‡�Á�°�µ�Á�°�Š” (�ž�j�µ�«�¦�¸, 2553) 

 
 “�‹�´�™�n�µ�¥�š�°�—�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�Ä�œ�š�»�„�Ç�Á�¦�º�É�°�Š�Ÿ�n�µ�œ�Á��¸�¥�Š�˜�µ�¤��µ�¥ �Ä�œ�Ã�¦�Š�Á�¦�¸�¥�œ �Ä�œ�®�¤�¼�n�•�o�µ�œ �ž�¦�´�•�»�¤
�Â�„�œ�œ�Î�µ �‡�¦�°�•�‡�¦�³�ª �ž�¦�´�•�»�¤�Ä�œ�•�»�¤�•�œ” (�œ�o�µ�ž�°�Š, 2553) 
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 �—�o�µ�œ�„�µ�¦�Á�ž�}�œ�Ÿ�¼�o�Ä�®�o�•�¦�·�„�µ�¦��µ�›�µ�¦�–��»�…�Â�„�n�ž�¦�³�•�µ�•�œ 
  �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ  �‹�³��n�Š�˜�n�°�Ÿ�¼�o�ž�i�ª�¥�Ä�œ�„�¦�–�¸�š�¸�É�Å�¤�n��•�µ�¥�®�œ�´�„ �Â�¨�³�¤�¸�„�µ�¦�®�¥�°�—

�ª�´�‡�Ž�¸�œ�Ä�®�o�Â�„�n�Á�—�È�„�ž�e�¨�³ 2 �‡�¦�´�Ê�Š �¦�ª�¤�š�´�Ê�Š�„�µ�¦�˜�¦�ª�‹�®�µ�œ�Ê�Î�µ�˜�µ�¨ �Â�˜�n�„�È�¤�¸�ž�{�•�®�µ�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�Ä�œ�Â�Š�n�…�°�Š
�‡�ª�µ�¤�œ�n�µ�Á�•�º�É�°�™�º�° �—�´�Š�š�¸�É�ž�j�µ�œ�¸ �Â�¨�³�œ�o�µ�ž�°�Š �„��̈n�µ�ª 

 
  “�•�µ�Š�‡�¦�³�Ê�Š�‡�œ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ�Å�¤�n��•�µ�¥�®�œ�³�„ �Ã�š�¦�Ä�®�o�¦�™�¡�¥�µ�•�µ�¨�¤�µ�¦�³�•” (�ž�j�µ�«�¦�¸, 2553) 
 
  “�‹�´�®�¥�°�—�ª�³�‡�Ž�¸�œ�Ä�®�o�Á�—�È�„�ž�e�¨� ́2 �‡�¦�³�Ê�Š” (�ž�j�µ�œ�¸, 2553) 
 
  “�•�µ�Š�‡�œ�Å�¤�n�„��̈o�µ�Á�‹�µ�´�œ�Ê�Î�µ�˜�µ�¨ �¤�¸�Ÿ�¼�o��¼�Š�°�µ�¥�»�š�n�µ�œ�œ�¹�Š�Á�‡�o�µ�®�ª�³�Š�—�¸�„�³�•�¡�¸�É�ª�n�µ�™�o�µ�Á�¦�µ�Á�‹�µ�´�Â�¨�o�ª�Á�‡�o�µ

�Á�„�·�—�Á�ž�}�œ�°�´�Å�¦ �Ä�‡�¦�‹�´�¦�³�•�Ÿ�·�—�•�°�• �¡�¸�É�Á�¨�¥�Å�ž�™�µ�¤�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��µ�›�µ�¦�–��»�… �Á�‡�o�µ�•�°�„�ª�n�µ ��µ�›�µ�¦�–��»�…�‹�³�Š�®�ª�³�—
�Á�ž�}�œ�‡�œ�¦�³�•�¦�°�Š�„�µ�¦�š�Î�µ�Š�µ�œ�…�°�Š �°��¤. �¡�¸�É�„�È�„��̈³�ª�™�o�µ�Á�‡�o�µ�¡�¼�—�¤�µ�°�¥�n�µ�Š�œ�¸�Ê �®�¨�µ�¥�Ç�‡�œ�„�È�‹�´�Å�¤�n�„��̈o�µ�Á�‹�µ�´ �•�µ�Š�š�¸�„�È
�Å�ž�Á�‹�µ�´�Ä�œ�ª�³�— �¡�¦�´�•�µ�Š�¦�¼�ž�„�È�Å�¤�n�„��̈o�µ�Á�‹�µ�´” (�œ�o�µ�ž�°�Š, 2553) 

 
 �„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�š�¸�É�«�¼�œ�¥�r��µ�›�µ�¦�–��»�…�¤�¼�¨�“�µ�œ�•�»�¤�•�œ (�«��¤�•.) 
  �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ  �•�µ�Š�•�»�¤�•�œ�¤�¸ �«��¤�•.�Å�ª�o��Î�µ�®�¦�´�•�Á�ž�}�œ�š�¸�É�‹�´�—�ž�¦�³�•�»�¤ �‹�³�Å�¤�n�¤�¸
�„�µ�¦�‹�n�µ�¥�¥�µ  �Â�˜�n�•�µ�Š�•�»�¤�•�œ�‹�³�Ä�•�o�•�o�µ�œ�ž�¦�³�›�µ�œ�Á�ž�}�œ��™�µ�œ�š�¸�É��Î�µ�®�¦��́•�‹��́—�„�·�‹�„�¦�¦�¤ �Â�¨�³�Ä�•�o�«�µ�¨�µ
�°�Á�œ�„�ž�¦�³��Š�‡�r�…�°�Š�•�»�¤�•�œ�Ã�—�¥�‹�³�¤�¸�®�¤�°�‹�µ�„�Ã�¦�Š�¡�¥�µ�•�µ�¨�¤�µ�ž�¦�³�‹�Î�µ�°�¥�¼�n �Á�¡�º�É�°�˜�¦�ª�‹�¦�´�„�¬�µ�‡�œ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ �Ž�¹�É�Š
�š�Î�µ�Ä�®�o�‡�œ�Å�¤�n� �̃o�°�Š�Å�ž�Â�°�°�´�—�š�¸�É�Ã�¦�Š�¡�¥�µ�•�µ�¨ �—�´�Š�š�¸�É�œ�o�µ�ž�°�Š �ž�j�µ�œ�¸ �Â�¨�³�ž�j�µ��¤ �„��̈n�µ�ª 

 
 “�¤� ̧�«��¤�•. �Å�ª�o��Î�µ�®�¦�³�•�‹�³�—�ž�¦�´�•�»�¤ �‹�´�Å�¤�n�‹�n�µ�¥�¥�µ�Á�¡�¦�µ�´�¤�µ�Á�°�µ�š�¸�É ��°. ��·�É�Š�š�¸�É� �̃o�°�Š�„�µ�¦
�Á�¡�·�É�¤�Á�˜�·�¤�‡�º�° �ª�³��—�»�š�µ�Š�„�µ�¦�Â�¡�š�¥�r” (�œ�o�µ�ž�°�Š, 2553) 

 
 “�Å�¤�n�¤�¸ �«��¤�•.�Á�ª�¨�µ�‹�´�š�Î�µ�°�´�Å�¦�„�È�Ä�•�o�•�o�µ�œ�ž�j�µ ��¤�¤�˜�·�ª�n�µ�®�¤�°�‹�´�°�°�„�®�œ�n�ª�¥�„�È�‹�´�Ä�•�o�•�o�µ�œ�ž�j�µ 
�Á�•�n�œ�®�¥�°�—�ª�³�‡�Ž�¸�œ �Œ�¸�—�¥�µ�®�¤�µ �Â�¤�ª �•�µ�ª�•�o�µ�œ�„�È�¦�¼�o�‹�³�„�„�³�œ�—� ̧�œ�³�—�¤�µ�˜�¦�ª�‹�ª�³�—�‡�ª�µ�¤�—�³�œ �˜�¦�ª�‹�Á�•�È�‡�Á�•�µ�®�ª�µ�œ 
�•�µ�ª�•�o�µ�œ�„�È�¤�µ�¦�n�ª�¤�¤�º�°�„�³�œ �Á�¡�¦�µ�´�Ä�•�o�•�o�µ�œ�Á�¦�µ�Å�¤�n� �̃o�°�Š�„�µ�¦�Á�¡�·�É�¤�°�´�Å�¦ � �̃o�°�Š�®�µ��™�µ�œ�š�¸�É�Ä�®�o�Å�—�o�„�n�°�œ �Â�¨�o�ª�‡�n�°�¥�ª�n�µ
�„�³�œ�š�¸�®�¨�³�Š” (�ž�j�µ�œ�¸, 2553) 
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 “�Å�¤�n�¤�¸ �«��¤�•.�Â�˜�n�‹�´�¤�¸�«�µ�¨�µ�Á�°�œ�„�ž�¦�´��Š�‡�r�¤�¸�®�¤�°�‹�µ�„�Ã�¦�Š�¡�¥�µ�•�µ�¨�®�µ�—�Ä�®�•�n�¤�µ�ž�¦�´�‹�Î�µ
�°�¥�¼�n�˜�¦�ª�‹�Ã�¦�‡�˜�n�µ�Š�Ç �˜�¦�ª�‹�£�µ�¥�Ä�œ �‡�œ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ�Å�¤�n� �̃o�°�Š�Å�ž�Â�°�°�³�—�°�¥�¼�n�Ã�¦�Š�•�µ�¨ �Ž�¹�É�Š�¤�¸�‡�œ�Å�ž�Ä�•�o�•�¦�·�„�µ�¦�Á�¥�°�´” 
(�ž�j�µ��¤, 2553) 

 
 �—�o�µ�œ�„�µ�¦�Á� �j�µ�¦�³�ª�´�Š�ž�{�•�®�µ�Ã�£�•�œ�µ�„�µ�¦ 
  �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ  �°��¤.�š�¸�É�¤�¸�‡�³�Â�œ�œ��¼�Š�Å�—�o�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�—�o�µ�œ�„�µ�¦�Á� �j�µ�¦�³�ª�´�Š�°�œ�µ�¤�´�¥
�Â�¤�n�Â�¨�³�Á�—�È�„ �Ã�—�¥��n�Š�¦�µ�¥�•�º�É�°�‡�œ�š�o�°�Š�Å�ž�¥�´�Š�Á�š�«�•�µ�¨ �Å�¤�n�Å�—�o�Ä�®�o�‡�Î�µ�Â�œ�³�œ�Î�µ�Â�„�n�®�•�·�Š�˜�´�Ê�Š�‡�¦�¦�£�r �Á�¡�¦�µ�³�Á�ž�}�œ
�•�»�¤�•�œ�Á�¤�º�°�Š ��n�ª�œ�Ä�®�•�n�‹�³� �µ�„�‡�¦�¦�£�r�š�¸�É�Ã�¦�Š�¡�¥�µ�•�µ�¨ �—�o�µ�œ�„�µ�¦�Á� �j�µ�¦�³�ª�´�Š�ž�{�•�®�µ�Ã�£�•�œ�µ�„�µ�¦�…�°�Š�Á�—�È�„ �Â�œ�³�œ�Î�µ
�Á�¦�º�É�°�Š�°�µ�®�µ�¦ �„�µ�¦�Œ�¸�—�ª�´�‡�Ž�¸�œ �Â�¨�³�—�o�µ�œ�„�µ�¦�Á� �j�µ�¦�³�ª�´�Š�…�°�Š�Ÿ�¼�o�Ä�®�•�n  �Ã�—�¥�Â�œ�³�œ�Î�µ�Á�¦�º�É�°�Š �‡�ª�µ�¤�—�´�œ �„�µ�¦�¨�—�°�µ�®�µ�¦
�®�ª�µ�œ �¤�´�œ �Á�‡�È�¤ �˜�µ�¤�š�¸�É�°��¤.�Å�—�o��³�š�o�°�œ�‡�ª�µ�¤�‡�·�—�Á�®�È�œ�—�´�Š�˜�´�ª�°�¥�n�µ�Š�˜�n�°�Å�ž�œ�¸�Ê 

 
  “�‡�œ�š�o�°�Š�°�µ�‹�‹�´��n�Š�•�º�É�°�Å�ž�Á�š�«�•�µ�¨�•�o�µ�Š �Ä�®�o�Å�ž�œ�³�É�Š�ª�n�µ�Å�ž� �µ�„�‡�¦�¦�£�r�˜�¦�Š�œ�³�Ê�œ�œ�´ �˜�¦�Š�œ�¸�Ê�œ�´ 
�Å�¤�n�Ä�•�n�‡�œ�•�o�µ�œ�Ç �Á�¡�¦�µ�´�˜�¦�Š�œ�¸�Ê�Á�ž�}�œ�•�»�¤�•�œ�Á�¤�º�°�Š �•�µ�Š�š�¸�Á�®�È�œ�Ç�„�È�š�o�°�Š 6 �Á�—�º�°�œ�Â�¨�o�ª �Á�—�È�„�¤�³�œ�„�È�•�°�„�ª�n�µ�š�o�°�Š � �µ�„
�š�o�°�Š�Â�¨�o�ª�š�o�°�Š�Á�—�È�„�Á�—�¸�Ì�¥�ª�œ�¸�Ê�Á�¨�È�„�—�¼�Å�¤�n�‡�n�°�¥�°�°�„ �Á�¦�µ�„�È�Å�¤�n�„��̈o�µ�Â�œ�´�œ�Î�µ�¤�µ�„�®�¦�°�„ �„��̈³�ª�Ã�—�œ�—�n�µ�ª�n�µ�˜�³�ª�Á�°�Š�Å�¤�n�¤�¸� �̈¼�„ 
�Â�¨�o�ª�¤�µ�Â�œ�´�œ�Î�µ�°�¥�n�µ�Š�œ�³�Ê�œ�°�¥�n�µ�Š�œ�¸�Ê” (�ž�j�µ�£�µ�¡, 2553) 

 
 “�Â�œ�´�œ�Î�µ�ª�n�µ �Á�—�È�„��̃o�°�Š�„�·�œ�°�µ�®�µ�¦�°�n�°�œ�Ç�Ä�®�o�¦�´�ª�³�Š�Ã�¦�‡�š�o�°�Š�¦�n�ª�Š �Â�œ�´�œ�Î�µ�Á�¦�º�É�°�Š�„�µ�¦�Œ�¸�—�ª�³�‡�Ž�¸�œ 
�…�°�Š�Ÿ�¼�o�Ä�®�•�n�„�È�¤�¸�„�µ�¦�ª�³�—�‡�ª�µ�¤�—�³�œ �Ä�‡�¦�‡�ª�µ�¤�—�³�œ��¼�Š�„�È�Â�œ�´�œ�Î�µ�Á�‡�o�µ�ª�n�µ�‡�ª�¦�„�·�œ�°�µ�®�µ�¦�¥�³�Š�Å�Š �„�µ�¦�¦�³�•�ª�³�‡�Ž�¸�œ�Á�—�È�„ 
�‹�´�¤�¸�¦�™�¤�µ�ž�¦�´�„�µ�« 2-3 �¦�°�• �¤�¸�®�°�„�¦�´�‹�µ�¥�Á��¸�¥�Š�ž�¦�´�„�µ�«�˜�°�œ�Á�•�o�µ �˜�°�œ�Á�¥�È�œ�ª�n�µ �¡�¦�»�n�Š�œ�¸�Ê�œ�´�‹�´�¤�¸�„�µ�¦�¦�³�•
�ª�³�‡�Ž�¸�œ�Ä�®�o�œ�Î�µ�Á�—�È�„�¤�µ�¦�³�•�ª�³�‡�Ž�¸�œ” (�ž�j�µ��¤, 2553) 

 
 “�Ÿ�¼�o�Ä�®�•�n�‹�´�Ä�•�o�Á��¸�¥�Š�˜�µ�¤��µ�¥�°�¥�¼�n�Á�¦�º�É�°�¥�Ç �¨�—�®�ª�µ�œ �¤�³�œ �Á�‡�È�¤�š�¸�É�‹�´�¡�¼�—�•�n�°�¥�Ç �¡�¦�´�Ä�œ�ª�³�—�„�È
�Á�ž�}�œ�‡�ª�µ�¤�—�³�œ��¼�Š �œ�Ê�Î�µ�˜�µ�¨��¼�Š �Á�—�È�„�‹�´�¤�µ�¦�³�•�ª�³�‡�Ž�¸�œ�š�¸�É ��°. �Â�¦�Š�Š�µ�œ�˜�n�µ�Š�—�o�µ�ª�‹�´�Å�¤�n�‡�n�°�¥�„�¨�o�µ�Á�…�o�µ�¤�µ �‹�´
�ž�¦�´�„�µ�«�Á��¸�¥�Š�˜�µ�¤��µ�¥ �¤�¸�•�µ�Š�‡�œ�š�¸�É� �̃o�°�Š�Å�ž�®�¥�°�—�Á�°�Š” (�œ�o�µ�ž�°�Š, 2553) 

 
 “�•�µ�Š�š�¸�Â�œ�´�œ�Î�µ�ª�n�µ �°�µ�®�µ�¦�„�È�ž�d�—�Ç�Å�ª�o�•�o�µ�Š(�Á�„�È�•�°�µ�®�µ�¦�Å�ª�o�Ä�œ�˜�¼�o�„�³�•�…�o�µ�ª �®�¦�º�°�œ�Î�µ� �µ�•�¸�¤�µ
�‡�¦�°�•�Å�ª�o) � �̃o�°�Š�Á�˜�º�°�œ�Á�—�È�„�ª�n�µ�Å�¤�n�„�·�œ�…�°�Š�š�¸�É��„�ž�¦�„�Á�¡�¦�µ�´�Á�—�È�„�Å�¤�n�¦�¼�o�Á�¦�º�É�°�Š �‡�ª�o�µ�Å�¦�Å�—�o�„�·�œ�®�¤�— �…�°�Š�Ÿ�¼�o�Ä�®�•�n�„�È
�Â�œ�´�œ�Î�µ�Á�¦�º�É�°�Š �‡�ª�µ�¤�—�³�œ �œ�Ê�Î�µ�˜�µ�¨ �„�µ�¦�—�¼�Â�¨��»�…�£�µ�¡�…�°�Š�Ÿ�¼�o��¼�Š�°�µ�¥�»” (�ž�j�µ�«�¦�¸, 2553) 
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 �—�o�µ�œ�„�µ�¦�Á�ž�}�œ�Ÿ�¼�o�œ�Î�µ�Ä�œ�„�µ�¦�•�¦�·�®�µ�¦�‹�´�—�„�µ�¦ 
  �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ  �„��̈»�n�¤�Ÿ�¼�o�Ä�®�o�…�o�°�¤�¼�¨�®�¨�´�„�š�¸�É�¤�¸�‡�³�Â�œ�œ��¼�Š�œ�´�Ê�œ ��n�ª�œ�Ä�®�•�n�Á�ž�}�œ
�ž�¦�³�›�µ�œ�Ä�œ�„�µ�¦�°�°�„�„�Î�µ�¨�´�Š�„�µ�¥ �Â�¨�³�Á�ž�}�œ�„�¦�¦�¤�„�µ�¦�•�»�¤�•�œ �š�Î�µ�Ä�®�o�¤�¸�„�µ�¦�‹�´�—�˜�´�Ê�Š�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦�˜�n�µ�Š�Ç�…�¹�Ê�œ�¤�µ �Å�—�o�Â�„�n 
�Ã�œ�¦�µ�•�·�‡ �„�µ�¦�Á�˜�o�œ�Â�°�Ã�¦�•�·�‡ �¦�ª�¤�š�´�Ê�Š�„�µ�¦�‹�´�—�˜�´�Ê�Š��®�„�¦�–�r�£�µ�¥�Ä�œ�•�»�¤�•�œ �Â�¨�³�„�Î�µ�‹�´�—�¡�µ�®�³�œ�Î�µ�Ã�¦�‡�š�¸�É�¤�¸�°�¥�¼�n�Ä�œ
�•�»�¤�•�œ �—�´�Š�š�¸�É�œ�o�µ�ž�°�Š �ž�j�µ�œ�¸ �Â�¨�³�ž�j�µ�«�¦�¸ �„��̈n�µ�ª 

 
 “�Á�ž�}�œ�ž�¦�´�›�µ�œ�„�¨�»�n�¤�…�°�Š�„�µ�¦�°�°�„�„�Î�µ�¨�³�Š�„�µ�¥ �Ã�œ�¦�µ�•�·�‡�Á�ž�}�œ�Ÿ�¼�o�œ�Î�µ�Ä�œ�—�o�µ�œ�„�µ�¦�°�°�„                           

�„�Î�µ�¨�³�Š�„�µ�¥ � �̃n�°�¥�°�—�Å�ž�Á�ž�}�œ�„�¨�°�Š�¥�µ�ª�•�·�‡ �Å�¤�o�¡�¨�°�Š�•�·�‡ �Á�…�¸�¥�œ�…�°�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦�…�°�Š�Ã�œ�¦�µ�•�·�‡ �…�°�‡�¦�³�Ê�Š�Á�—�¸�¥�ª�Â�¨�o�ª
�¤�µ�˜�n�°�¥�°�—�Á�°�Š �—�o�ª�¥�‡�ª�µ�¤�•�n�ª�¥�Á�®�¨�º�°�„�³�œ�…�°�Š�‡�œ�Ä�œ�®�¤�¼�n�•�o�µ�œ �Ÿ�¨�…�°�Š�Ã�œ�¦�µ�•�·�‡ �•�µ�ª�•�o�µ�œ�Ä�®�o�„�µ�¦�˜�°�•�¦�³�•�—�¸ 
�š�³�Ê�Š�Ÿ�¼�o��¼�Š�°�µ�¥�»�Â�¨�´�Á�—�È�„ �¤�¸ �°��¤ �°�¥�¼�n�Å�—�o�š�»�„�Á�¡�«�š�»�„�ª�³�¥ �Ÿ�¼�o�•�µ�¥�„�È�¤�¸ �Á�‹�°�ž�{�•�®�µ�®�œ�¼�Á�¥�°�´�¤�³�œ�„�È�¨�µ�¤�¤�µ�™�¹�Š�•�o�µ�œ�‡�œ 
�Á�¡�¦�µ�´�¤�¸�˜�¨�µ�—�œ�³�— �ž�¦�´�•�»�¤�„�³�œ�Â�¨�o�ª�ª�n�µ�ž�e�œ�¸�Ê�‹�´�š�Î�µ�°�´�Å�¦�•�o�µ�Š �Á�…�¸�¥�œ�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦�Â�¥�„�Á�ž�}�œ�•�»�¤�•�œ��µ�¤�µ�¦�™�Ä�•�o�Å�—�o
�š�³�Ê�Š 3 �•�»�¤�•�œ �Á�°�µ�Á�Š�·�œ�Á�…�o�µ �«��¤�•.�—�o�ª�¥” (�œ�o�µ�ž�°�Š, 2553) 

 
 “�ž�j�µ�Á�ž�}�œ�„�¦�¦�¤�„�µ�¦�•�»�¤�•�œ�—�o�ª�¥ �¤�¸�„�µ�¦�‹�³�—�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦�Â�°�Ã�¦�•�·�‡��n�ª�œ�¤�µ�„�Á�ž�}�œ�Ÿ�¼�o��¼�Š�°�µ�¥�»�¤�µ

�°�°�„�„�³�œ �‡�œ�š�Î�µ�Š�µ�œ�‹�´�Å�¤�n�‡�n�°�¥�¤�¸�Á�ª�¨�µ �Â�˜�n�„�È�¤�¸�•�o�µ�Š” (�ž�j�µ�œ�¸, 2553) 
 

 “�‡�·�—�ª�n�µ�‹�´�˜�³�Ê�Š��®�„�¦�–�r�¦�n�ª�¤�„�³�œ �‡�œ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ�‹�´�Å�—�o�Å�¤�n�Å�ž�„�¼�o�š�¸�É�°�º�É�œ �°�µ�‹�‹�´�…�µ�¥�…�°�Š�„�·�œ 
�…�°�Š�Ä�•�o�—�o�ª�¥ �Á�ª�¨�µ�Å�ž�˜�¦�ª�‹�ª�³�—�‡�ª�µ�¤�—�³�œ�Å�ž�„�³�œ�Á�ž�}�œ�š�¸�¤ �Á�¡�¦�µ�´�‹�´�Å�—�o�Ä�•�o�Á�‡�¦�º�É�°�Š�¦�n�ª�¤�„�³�œ” (�ž�j�µ�«�¦�¸, 2553) 
 

  �—�o�µ�œ�„�µ�¦�Á�ž�}�œ�Â�„�œ�œ�Î�µ�Ä�œ�„�µ�¦�•��́„�•�ª�œ�Á�¡�º�É�°�œ�•�o�µ�œ�Á�…�o�µ�¦�n�ª�¤�„�·�‹�„�¦�¦�¤�¡��́•�œ�µ�Š�µ�œ
��µ�›�µ�¦�–��»�…�…�°�Š�•�»�¤�•�œ 
 �‹�µ�„�„�µ�¦���́¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ �°��¤.�š�¸�É�¤��̧‡�³�Â�œ�œ��¼�Š�‹�³�š�Î�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É�Á�ž�}�œ�Ÿ�¼�o�•��́„�•�ª�œ�Á�¤�º�É�°�¤�¸
�„�·�‹�„�¦�¦�¤�Ä�œ�—�o�µ�œ��µ�›�µ�¦�–��»�…�Â�¨�³�¡�´�•�œ�µ�•�»�¤�•�œ �Á�•�n�œ �„�µ�¦�ž�¨�¼�„��̃o�œ�Å�¤�o �„�µ�¦�ª�´�—�‡�ª�µ�¤�—�´�œ �„�µ�¦�˜�¦�ª�‹�œ�Ê�Î�µ�˜�µ�¨ 
�„�µ�¦�¦�–�¦�Š�‡�r�ž��̈¼�„��¤�»�œ�Å�¡�¦�Ä�œ�ª�´�—�¦�n�ª�¤�„�´�œ �—�´�Š�š�¸�É �ž�j�µ�«�¦�¸ �œ�o�µ�ž�°�Š �Â�¨�³�ž�j�µ��¤ �„��̈n�µ�ª  

 
  “�š�µ�Š�Á�š�«�•�µ�¨�‹�´�‹�³�—�„�·�‹�„�¦�¦�¤ �ž��̈¼�„��̃o�œ�Å�¤�o�Ä�œ�ª�³�œ��Î�µ�‡�³�• �Á�•�n�œ �ª�³�œ�¡�n�° �ª�³�œ�Â�¤�n �°��¤.�¤�¸
�®�œ�o�µ�š�¸�É�•�³�„�•�ª�œ�‡�œ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ�¤�µ�¦�n�ª�¤�„�·�‹�„�¦�¦�¤ �‡�œ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ�¤�µ�¦�n�ª�¤�•�o�µ�Š �•�µ�Š�‡�¦�³�Ê�Š�Å�¤�n�¤�¸�Á�ª�¨�µ�˜�o�°�Š�š�Î�µ�Š�µ�œ 
�„�µ�¦�‹�³�—�„�·�‹�„�¦�¦�¤�˜�n�µ�Š�Ç�„�È�‹�³�—�¦�n�ª�¤�„�³�œ �Á�•�n�œ �„�µ�¦�˜�¦�ª�‹�ª�³�—�‡�ª�µ�¤�—�³�œ �„�µ�¦�˜�¦�ª�‹�œ�Ê�Î�µ�˜�µ�¨” (�ž�j�µ�«�¦�¸, 2553) 
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  “�¡�¸�É�¦�–�¦�Š�‡�r�ž��̈¼�„��¤�»�œ�Å�¡�¦�Ä�œ�ª�³�— �Á�¦�·�É�¤�Â�¦�„�‹�µ�„�„�µ�¦�ž�¦�´�•�»�¤ �°��¤.�Â�‹�o�Š�Ä�œ�š�¸�É�ž�¦�´�•�»�¤ �…�°
�‡�ª�µ�¤�¦�n�ª�¤�¤�º�°�‹�µ�„ �°��¤. �Â�¨�´�•�µ�ª�•�o�µ�œ�Ä�®�o�‡�ª�µ�¤�¦�n�ª�¤�¤�º�°�—�o�ª�¥ �¥�³�Š�Å�¤�n�Å�—�o�ž��̈¼�„�œ�´ �Á�°�µ�¤�µ�°�œ�»�•�µ�¨�„�n�°�œ �¦�°
�‹�œ�„�ª�n�µ�—�·�œ��µ�¤�µ�¦�™�ž�¨�¼�„�Å�—�o�Â�¨�o�ª” (�œ�o�µ�ž�°�Š, 2553) 

 
  “�Ä�œ�„�µ�¦�‹�³�—�„�·�‹�„�¦�¦�¤�˜�o�°�Š�Á�¨�º�°�„�ª�³�œ�°�µ�š�·�˜�¥�r �Á�¡�¦�µ�´�Á�‡�o�µ�‹�´�ª�n�µ�Š�¡�¦�o�°�¤�Ç�„�³�œ �™�o�µ�Å�¤�n�˜�¦�Š�„�³�•

�ª�³�œ�®�¥�»�—�„�È�Å�¤�n��µ�¤�µ�¦�™�¤�µ�¦�n�ª�¤�„�·�‹�„�¦�¦�¤�„�³�•�Á�¦�µ�Å�—�o �š�Î�µ�„�·�‹�„�¦�¦�¤�„�µ�¦�ª�³�—�‡�ª�µ�¤�—�³�œ �Á�‹�µ�´�œ�Ê�Î�µ�˜�µ�¨ �ž��̈¼�„��̃o�œ�Å�¤�o 
�Â�¨�´�Á�—�·�œ�¦�–�¦�Š�‡�r” (�ž�j�µ��¤, 2553) 

 
 �—�o�µ�œ�„�µ�¦�—�¼�Â�¨��·�š�›�·�ž�¦�³�Ã�¥�•�œ�r�—�o�µ�œ��µ�›�µ�¦�–��»�…�…�°�Š�ž�¦�³�•�µ�•�œ�Ä�œ�®�¤�¼�n�•�o�µ�œ 
  �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ �°��¤.�„��̈»�n�¤�‡�³�Â�œ�œ��¼�Š �ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�—�o�µ�œ�œ�¸�Ê�Ã�—�¥�Á�ž�}�œ�Â�„�œ�œ�Î�µ�Ä�œ
�„�µ�¦�š�Î�µ�•��́˜�¦�š�°�Š�…�°�Š�‡�œ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ �Á�ž�}�œ�˜��́ª�„�¨�µ�Š�Ä�œ�„�µ�¦�ž�¦�³��µ�œ�Š�µ�œ �Â�¨�³�¡�·�š��́„�¬�r��·�š�›�·�Ä�œ�„�µ�¦
�¦�´�„�¬�µ�¡�¥�µ�•�µ�¨ �Ä�œ�„�¦�–�¸�š�¸�É�Å�¤�n�¤�¸�•�´�˜�¦�ž�¦�³�•�µ�•�œ �„�È�‹�³�˜�·�—�˜�n�°�ž�¦�³��µ�œ�Š�µ�œ�š�Î�µ�•�´�˜�¦�ž�¦�³�•�µ�•�œ�Ä�®�o �—�´�Š�š�¸�É�ž�j�µ�œ�¸ 
�ž�j�µ��¤ �ž�j�µ�«�¦�¸ �Â�¨�³�ž�j�µ�£�µ�¡ �„��̈n�µ�ª 

 
 “�š�Î�µ�Á�¦�º�É�°�Š�•�³�˜�¦�š�°�Š �™�µ�¤�ª�n�µ�•�o�µ�œ�Å�®�œ�Å�¤�n�¤�¸�•�o�µ�Š �Á�¦�µ�¤�¸�„�µ�¦�Â�œ�´�œ�Î�µ�•�°�„�Ä�®�o�Å�ž�š�Î�µ �™�o�µ�‡�œ
�Å�®�œ�Å�¤�n��´�—�ª�„�Á�¦�µ�„�È�¦�³�•�š�Î�µ�Ä�®�o �®�¦�º�°�Å�¤�n�„�È�Ä�®�o�Á�‡�o�µ�Å�ž�š�Î�µ�š�¸�É ��°.” (�ž�j�µ�œ�¸, 2553) 
 
 

 “�—�o�µ�œ�•�³�˜�¦�š�°�Š �¤�¸�„�µ�¦�•�°�„�„�¨�n�µ�ª�Ä�®�o�Á�‡�o�µ�™�n�µ�¥�•�³�˜�¦�ž�¦�´�•�µ�•�œ ��Î�µ�Á�œ�µ�š�´�Á�•�¸�¥�œ�•�o�µ�œ � �µ�„
�Ä�®�o  �°��¤. �š�Î�µ�Ä�®�o �•�µ�Š�‡�œ�„�È�Å�ž�š�Î�µ�Á�°�Š” (�ž�j�µ��¤, 2553) 
 
 

 “��n�ª�œ�Ä�®�•�n�Ä�œ�•�»�¤�•�œ�¤�¸�•�³�˜�¦�š�°�Š�„�³�œ�°�¥�¼�n�Â�¨�o�ª �Å�ž�š�Î�µ�š�¸�É�°�œ�µ�¤�³�¥ �Á�—�¸�Ì�¥�ª�œ�¸�Ê�š�Î�µ��´�—�ª�„ �•�µ�Š�š�¸
�Á�¦�µ�Å�ž�š�Î�µ�Ä�®�o�Á�‡�o�µ �¦�³�•�„��̈³�•�¤�µ�Ä�®�o�Á�‡�o�µ �Á�Ÿ�º�É�°�Á�‡�o�µ�Å�ž�˜�¦�ª�‹�¦�n�µ�Š�„�µ�¥” (�ž�j�µ�«�¦�¸, 2553) 
 
 

 “�•�µ�Š�‡�œ�Å�ž�®�µ�•�°�„�Ä�®�o�Å�ž�™�n�µ�¥�Á�°�„��µ�¦�Ä�®�o�¡�n�°�„�³�•�Â�¤�n 3-4 �ª�³�œ�„�È�¥�³�Š�Å�¤�n�Å�—�o �¡�°�Å�¤�n�Å�—�o�Â�¨�o�ª
�•�°�•�¤�µ�Ã�ª�¥ �ª�n�µ�š�Î�µ�Å�¤�Å�¤�n�Å�—�o �•�µ�Š�•�o�µ�œ�„�È�„�¦�´�˜�º�°�¦�º�°�¦�o�œ�Á�°�µ�Á�°�„��µ�¦�Ä�®�o �¤�¸�˜�µ�¥�µ�¥�‡�¼�n�œ�¹�Š �˜�µ�Å�¤�n�¤�¸�•�³�˜�¦�ž�¦�´�•�µ�•�œ 
�‹�¹�Š�š�Î�µ�•�³�˜�¦�š�°�Š�Å�¤�n�Å�—�o �Á�¨�¥�Å�ž�˜�·�—�˜�n�°�š�µ�Š�Á�š�«�•�µ�¨�Ä�®�o�š�Î�µ�•�³�˜�¦�ž�¦�´�•�µ�•�œ�Ä�®�o �‹�´�Å�—�o�¤�¸��·�š�›�·�Ä�œ�„�µ�¦�¦�³�„�¬�µ”           
(�ž�j�µ�£�µ�¡, 2553) 
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2.   �„��̈»�n�¤�Ÿ�¼�o�Ä�®�o�…�o�°�¤�¼�¨�®�¨�´�„�š�¸�É�¤�¸�‡�³�Â�œ�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�°�¥�¼�n�Ä�œ�¦�³�—�´�•��̃É�Î�µ 
 ��™�µ�œ�£�µ�¡��¤�¦� 

 �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ  �¤�¸�š�´�Ê�Š �°��¤.�š�¸�É�¤�¸��™�µ�œ�£�µ�¡�Ã��—�Â�¨�³��¤�¦��Â�¨�o�ª �Ž�¹�É�Š�Ÿ�¼�o�š�¸�É�¤�¸
��™�µ�œ�£�µ�¡�Ã��— �Å�¤�n��n�Š�Ÿ�¨�˜�n�°�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ �Ä�œ�…�–�³�š�¸�É �°��¤.�š�¸�É�¤�¸��™�µ�œ�£�µ�¡��¤�¦� �‡�¼�n��¤�¦��•�n�ª�¥�Â�•�n�Š�Á�•�µ
�£�µ�¦�³�Ä�œ�„�µ�¦�—�¼�Â�¨�‡�¦�°�•�‡�¦�´�ª �Â�¤�o�ª�n�µ�‹�³�•�n�ª�¥�Å�—�o�Å�¤�n�¤�µ�„�„�È�˜�µ�¤�Â�˜�n�„�È�Ä�®�o�°�·��¦�³�Ä�œ�„�µ�¦�Á�ž�}�œ�°��¤. �—�´�Š�š�¸�É�ž�j�µ�œ�´�—        
�œ�o�µ�œ�·�— �Â�¨�³�ž�j�µ�ª�· �„��̈n�µ�ª 
 

  “�Å�¤�n�¤�¸�‡�¼�n�•�¸�ª�·�˜�„�È��µ�¤�µ�¦�™�ž�’�·�•�³� �̃·�Š�µ�œ�Å�—�o�—� ̧�¤�¸�„�·�‹�„�¦�¦�¤�°�´�Å�¦�„�È�Á�…�o�µ�¦�n�ª�¤�˜�¨�°�—” (�ž�j�µ�œ�³�—                  
, 2553) 
 

 “�Â�¢�œ�•�n�ª�¥�Á�¨�¸�Ê�¥�Š�¨�¼�„ �Á�ª�¨�µ�¡�¸�É�°�°�„�Å�ž�ž�¦�´�•�»�¤ �°�°�„�ª�³�—�‡�ª�µ�¤�—�³�œ�®�¦�º�°�Å�ž��Î�µ�¦�ª�‹�•�µ�ª�•�o�µ�œ”   
(�œ�o�µ�œ�·�—, 2553) 
 

 “�‡�¼�n�•�¸�ª�·�˜�Å�¤�n�Å�—�o�•�n�ª�¥�°�´�Å�¦�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�³� �̃·�Š�µ�œ�Â�˜�n�Á�‡�o�µ�„�È�Å�¤�n�Á�‡�¥�…�³�—” (�ž�j�µ�ª�·, 2553) 
 
 �¦�³�—�´�•�„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ 
  �‹�µ�„�„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ �¡�•�ª�n�µ �•�µ�Š�‡�œ�‹�• �ž.4 �Â�¤�o�‹�³�¤�¸�„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ�œ�o�°�¥ �Â�˜�n�¤�¸�„�µ�¦�°�n�µ�œ�®�œ�´�Š��º�°
�Á�¡�·�É�¤�Á�˜�·�¤ �š�Î�µ�Ä�®�o�¤�¸�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�Á�¡�·�É�¤�¤�µ�„�…�¹�Ê�œ ��n�ª�œ �°��¤.�š�¸�É�‹�•�„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ�¦�³�—�´�•�ž�¦�·�•�•�µ�˜�¦�¸ �¤�¸�„�µ�¦�Â��ª�Š�®�µ�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o
�Á�¡�·�É�¤�Á�˜�·�¤�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ �Å�¤�n�ª�n�µ�‹�³�Á�ž�}�œ �Á�¦�¸�¥�œ�—�o�µ�œ�Â�¡�š�¥�r�Â�Ÿ�œ�Å�š�¥�Á�¡�·�É�¤�Á�˜�·�¤ �Â�¨�³�®�µ�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�Á�¡�·�É�¤�Á�˜�·�¤�—�o�µ�œ
��¤�»�œ�Å�¡�¦ �—�´�Š�š�¸�É�ž�j�µ�Ä�‹ �ž�j�µ�®�¤�ª�¥ �Â�¨�³�œ�o�µ�œ�·�— �„��̈n�µ�ª 
 

  “�¤�¸�®�œ�³�Š��º�°�°�n�µ�œ �•�µ�Š�š�¸�Á�¡�º�É�°�œ�„�È�®�µ�Á�°�„��µ�¦�¤�µ�Ä�®�o �Á�•�n�œ �Á�°�„��µ�¦�•�Î�µ�•�³�—�Ã�¦�‡ �°�´�Å�¦�˜�n�°�¤�·
�°�´�Å�¦ �ž�j�µ�‹�´�°�n�µ�œ �‡�º�° �¤�¸�°�´�Å�¦�°�¥�¼�n�Ä�œ�®�¤�ª�—�Å�®�œ�„�È�‹�´�Á�„�È�•�Å�ª�o �ž�j�µ�‹�• �ž.4 �®�œ�³�Š��º�°�„�È�Á�…�¸�¥�œ�Å�¤�n�‡�n�°�¥�Á�ž�}�œ �Â�˜�n
�°�n�µ�œ�Á�…�o�µ�Ä�‹ �‡�º�° �Á�¦�µ�„�È�Ä��n�Ä�‹ �•�µ�Š�š�¸�Á�¡�º�É�°�œ�®�¨�µ�¥�Ç�‡�œ �„�È�‹�´�Â�œ�´�œ�Î�µ�Á�°�„��µ�¦�Ä�®�o�°�n�µ�œ �Á�•�n�œ �„�·�œ�¦�³�•�¤�º�°��Î�µ�®�¦�³�•
�Ÿ�¼�o��¼�Š�°�µ�¥�» �•�µ�Š�š�¸�Á�¡�º�É�°�œ�™�µ�¤�Á�¦�µ�‹�´�Å�ž�«�¹�„�¬�µ�—�¼�„�n�°�œ �Â�œ�´�œ�Î�µ�Á�¡�º�É�°�œ�Á�¦�µ�˜�o�°�Š�¦�¼�o�‹�¦�·�Š � �̃o�°�Š�¤�¸�„�µ�¦�°�o�µ�Š�°�·�Š�‹�µ�„
�Á�°�„��µ�¦ �Á�•�n�œ � �̃³�• �Å�˜ �Å��o �¡�»�Š �‹�´�¦�¼�o�®�¤�—�ª�n�µ�°�´�Å�¦�š�Î�µ�Š�µ�œ�˜�°�œ�Å�®�œ�•�o�µ�Š” (�ž�j�µ�Ä�‹, 2553) 
 

  “�Á�¦�¸�¥�œ�Â�¡�š�¥�r�Â�Ÿ�œ�Å�š�¥�Á�¡�·�É�¤�Á�˜�·�¤�š�¸�É�Ã�¦�Š�¡�¥�µ�•�µ�¨�‡�ª�œ�Á�œ�¸�¥�Š �Â�¨�´ �Á�¦�¸�¥�œ�š�¸�É �¤��›. 2 �ž�e �Á�¦�¸�¥�œ
� �̃n�°�Á�œ�º�É�°�Š�Â�¡�š�¥�r�Â�Ÿ�œ�Å�š�¥” (�ž�j�µ�®�¤�ª�¥, 2553) 
 

  “�Â��ª�Š�®�µ�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�Á�¡�·�É�¤�Á�˜�·�¤�Ä�œ�Á�¦�º�É�°�Š�¥�µ��¤�»�œ�Å�¡�¦ �Á�¡�¦�µ�´��œ�Ä�‹�Ä�œ�Á�¦�º�É�°�Š�œ�¸�Ê�¤�µ�„�n�°�œ�Â�¨�o�ª 
��µ�¤�µ�¦�™�Â�œ�´�œ�Î�µ�Á�¡�º�É�°�œ�•�o�µ�œ�Å�—�o” (�œ�o�µ�œ�·�—, 2553) 
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 �°�µ�•�¸�¡�®�¨�´�„ 
  �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ �°�µ�•�¸�¡�®�¨�´�„��n�Š�Ÿ�¨�˜�n�°�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�…�°�Š �°��¤. �Á�œ�º�É�°�Š�¤�µ�‹�µ�„      
�°��¤.�¤�¸�°�µ�•�¸�¡�‡�o�µ�…�µ�¥ �Â�¨�³�š�Î�µ��ª�œ �Ž�¹�É�Š�„�µ�¦�š�¸�É �°��¤.� �̃o�°�Š�ž�¦�³�„�°�•�°�µ�•�¸�¡�®�¨�´�„�—�o�ª�¥ �š�Î�µ�Ä�®�o�Á�ª�¨�µ�Ä�œ�„�µ�¦
�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�¤�¸�œ�o�°�¥ �™�o�µ�Å�¤�n��µ�¤�µ�¦�™�Á�…�o�µ�¦�n�ª�¤�„�·�‹�„�¦�¦�¤�®�¦�º�°�Á�…�o�µ�¦�n�ª�¤�ž�¦�³�•�»�¤�Å�—�o�‹�³��n�Š�˜�´�ª�Â�š�œ�Å�ž�Á�¡�º�É�°�Å�¤�n�Ä�®�o
�Š�µ�œ�œ�´�Ê�œ�Á��¸�¥ �—�´�Š�š�¸�É�ž�j�µ�ª�· �Â�¨�³�ž�j�µ�®�¤�ª�¥ �„��̈n�µ�ª 

 
  “��n�Š�Ÿ�¨�•�µ�Š�‡�¦�³�Ê�Š �Á�¡�¦�µ�´�•�µ�Š�š�¸�Á�¦�µ�˜�o�°�Š�š�Î�µ�Š�µ�œ �Å�¤�n�¤�¸�Á�ª�¨�µ�Ä�œ�„�µ�¦�Å�ž�ž�¦�´�•�»�¤�®�¦�º�°�Á�…�o�µ�¦�n�ª�¤
�„�·�‹�„�¦�¦�¤�˜�n�µ�Š�Ç” (�ž�j�µ�ª�·, 2553) 

 
  “�•�µ�Š�‡�¦�³�Ê�Š�„�È�Å�¤�n�ª�n�µ�Š �™�o�µ�®�µ�„�Š�µ�œ�˜�³�ª�Á�°�Š��Î�µ�‡�³�•�„�ª�n�µ�„�È�‹�´�Å�¤�n�¤�µ �Â�˜�n�‹�´�®�µ�‡�œ�¤�µ�•�n�ª�¥�‡�º�°�‹�´
�Å�¤�n�…�µ�—�Š�µ�œ �‹�´�Å�¤�n�Ä�®�o�Š�µ�œ�œ�³�Ê�œ�Á��¸�¥” (�ž�j�µ�®�¤�ª�¥, 2553) 

 
  �¦�³�¥�³�Á�ª�¨�µ�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ 

 �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ ��n�ª�œ�Ä�®�•�n�¤�¸�¦�³�¥�³�Á�ª�¨�µ�„�µ�¦�Á�ž�}�œ �°��¤.8-12 �ž�e �…�–�³�š�¸�É�¡�•�ª�n�µ�¤�¸        
2 �‡�œ�š�¸�É�¤�¸�¦�³�¥�³�Á�ª�¨�µ�„�µ�¦�Á�ž�}�œ �°��¤. 3 �ž�e �Ž�¹�É�Š�‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r�¡�•�ª�n�µ �¦�³�¥�³�Á�ª�¨�µ�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�Å�¤�n
��n�Š�Ÿ�¨�˜�n�°�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ �Ã�—�¥��µ�¤�µ�¦�™�ž�¦�´�•��̃´�ª�Ä�œ�—�o�µ�œ�Á�ª�¨�µ  �Ž�¹�É�Š�•�¸�ª�·�˜�„�n�°�œ�Á�ž�}�œ �°��¤.�„�´�•�•�¸�ª�·�˜�Ä�œ�ž�{�‹�‹�»�•�´�œ 
�Â�˜�„�˜�n�µ�Š�„�´�œ �š�´�Ê�Š�Ä�œ�—�o�µ�œ�‡�ª�µ�¤�¦�´�•�Ÿ�·�—�•�°�• �¤�¸�Á�¡�º�É�°�œ�¤�µ�„�…�¹�Ê�œ �Â�¨�³�š�Î�µ�Ä�®�o�¤�¸�ž�¦�³��•�„�µ�¦�–�r�Ä�œ�„�µ�¦�š�Î�µ�Š�µ�œ�¤�µ�„
�…�¹�Ê�œ �œ�°�„�‹�µ�„�œ�¸�Ê�‡�ª�µ�¤�Å�¤�n�¦�n�ª�¤�¤�º�°�‹�µ�„�‡�œ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ �Â�¨�³�°��¤.�—�o�ª�¥�„�´�œ�Á�°�Š ��n�Š�Ÿ�¨�˜�n�°�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�…�°�Š 
�°��¤. �—�´�Š�š�¸�É�ž�j�µ�Ä�‹ �ž�j�µ�®�¤�ª�¥  �Â�¨�³�œ�o�µ�œ�·�— �„��̈n�µ�ª 

 
  “�Á�ž�}�œ �°��¤.�¤�µ 3 �ž�e �ž�{�‹�‹�»�•�³�œ�Á�¦�µ�˜�o�°�Š�Á�—�·�œ�Å�ž�®�µ�Á�¡�º�É�°�œ�•�o�µ�œ �˜�°�œ�Å�¤�n�Á�ž�}�œ �°��¤. �Á�¡�º�É�°�œ
�•�o�µ�œ�Á�—�·�œ�¤�µ�Á�¦�µ  �„�È�¤�¸��n�ª�œ�˜�n�µ�Š�„�³�œ �Á�•�n�œ �•�µ�Š�š�¸�Á�¡�º�É�°�œ�•�ª�œ�Å�ž�°�œ�µ�¤�³�¥ �Á�¦�µ�„�È� �̃o�°�Š�Å�ž�Á�ž�}�œ�Á�¡�º�É�°�œ �Á�®�¤�º�°�œ�Á�ž�}�œ
�®�œ�o�µ�š�¸�É�…�°�Š�Á�¦�µ �Á�¤�º�É�°�„�n�°�œ�˜�°�œ�Å�¤�n�Á�ž�}�œ �°��¤. �„�È�Ä�®�o�Á�¡�º�É�°�œ�•�o�µ�œ�Å�ž�Á�°�Š �Â�˜�n�ž�{�‹�‹�»�•�³�œ�Á�¦�µ�˜�o�°�Š�Å�ž�Á�ž�}�œ�Á�¡�º�É�°�œ”     
(�ž�j�µ�Ä�‹, 2553) 

 
  “�Á�ž�}�œ �°��¤.�¤�µ 11 �ž�e �ž�¦�³�•��̃³�ª�Ä�œ�Á�¦�º�É�°�Š�Á�ª�¨�µ �Ä�œ�„�µ�¦�¦�n�ª�¤�„�·�‹�„�¦�¦�¤ � �̃o�°�Š�—�¼�ª�n�µ�ª�n�µ�Š�¤�³�Ë�¥ �Â�˜�n�™�o�µ
�Å�¤�n�ª�n�µ�Š�„�È�Ä�®�o �°��¤.�‡�œ�°�º�É�œ�Å�ž�š�Î�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É�Â�š�œ �„�n�°�œ�Á�ž�}�œ �°��¤.�„�³�•�ž�{�‹�‹�»�•�³�œ�„�È� �̃n�µ�Š�„�³�œ �Á�¤�º�É�°�„�n�°�œ�Å�¤�n�‡�n�°�¥�¤�¸�Á�¡�º�É�°�œ 
�ž�{�‹�‹�»�•�³�œ�¤�¸�Á�¡�º�É�°�œ�Á�¥�°�´�…�¹�Ê�œ �š�Î�µ�Ä�®�o�¤�¸�ž�¦�´��•�„�µ�¦�–�r�Ä�œ�„�µ�¦�š�Î�µ�Š�µ�œ�¤�µ�„�…�¹�Ê�œ” (�ž�j�µ�®�¤�ª�¥, 2553) 
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  “�Á�ž�}�œ �°��¤. �¤�µ�Â�¨�o�ª 3 �ž�e �ž�¦�³�•��̃³�ª�Á�¦�º�É�°�Š�Á�ª�¨�µ�Á�¡�¦�µ�´�˜�o�°�Š�Â�•�n�Š�Á�ª�¨�µ�Ä�œ�„�µ�¦�š�Î�µ�Š�µ�œ�—�o�ª�¥ 
�•�¸�ª�·�˜�„�È�Â�˜�„�˜�n�µ�Š�„�³�œ�œ�´ �Á�®�È�œ�Å�—�o�•�³�—�„�µ�¦�Ä�®�o�‡�ª�µ�¤�¦�n�ª�¤�¤�º�°�¦�´�®�ª�n�µ�Š �°��¤.�—�o�ª�¥�„�³�œ�Á�°�Š�Â�¨�´�ž�¦�´�•�µ�•�œ�š�³�É�ª�Å�ž 
�Á�•�n�œ �Ä�œ�„�µ�¦�…�°�ª�³�—�‡�ª�µ�¤�—�³�œ �„�µ�¦�˜�°�•�Â�•�•��°�•�™�µ�¤ �•�µ�Š�‡�œ�Å�¤�n�Ä�®�o�‡�ª�µ�¤�¦�n�ª�¤�¤�º�°” (�œ�o�µ�œ�·�—, 2553) 

 
   �Â�¦�Š�‹�¼�Š�Ä�‹�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ 

   �Ÿ�¨�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ  �Ä�œ�„�µ�¦�Á�ž�}�œ �°��¤.��n�ª�œ�Ä�®�•�n�¦�¼�o��¹�„�—�¸ �£�¼�¤�·�Ä�‹ �š�Î�µ�Ä�®�o�¤�¸�Á�¡�º�É�°�œ�Á�¥�°�³ 
�Â�¨�³�¤�¸�ž�¦�³��•�„�µ�¦�–�r�Ä�œ�„�µ�¦�š�Î�µ�Š�µ�œ �Â�˜�n�•�µ�Š�‡�œ�¦�¼�o��¹�„��̈Î�µ�•�µ�„�Ä�‹�Á�¡�¦�µ�³�•�µ�Š�‡�¦�´�Ê�Š�Å�¤�n�Å�—�o�š�Î�µ�Š�µ�œ �‡�n�µ�˜�°�•�Â�š�œ 
600 �•�µ�š��n�Š�Ÿ�¨�˜�n�°�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ �Ž�¹�É�Š�š�Î�µ�Ä�®�o�¨�—�‡�n�µ�Ä�•�o�‹�n�µ�¥�Ä�œ�‡�¦�°�•�‡�¦�´�ª �•�µ�Š�‡�œ�š�Î�µ�Á�¥�°�³ �•�µ�Š�‡�œ�„�È�š�Î�µ�œ�o�°�¥ 
�Â�˜�n�•�µ�Š�‡�œ�‡�·�—�ª�n�µ �‡�n�µ�˜�°�•�Â�š�œ 600 �•�µ�š�Å�¤�n��n�Š�Ÿ�¨�˜�n�°�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ �š�Î�µ�Š�µ�œ�—�o�ª�¥�‹�·�˜�°�µ��µ�¤�µ�œ�µ�œ�Â�¨�o�ª 
�—�´�Š�š�¸�É�ž�j�µ�Ä�‹  �ž�j�µ�®�¤�ª�¥ �Â�¨�³�ž�j�µ�œ�´�— �„��̈n�µ�ª 
 

  “ �Á�ž�}�œ�°��¤. �¦�¼�o��¹�„�—�¸ �£�¼�¤�·�Ä�‹ �•�µ�Š�š�¸ �Á�¦�µ�Á�—�·�œ�Å�ž�™�µ�¤�Á�‡�o�µ �Á�‡�o�µ�„�È�‹�´�˜�°�•�¤�µ�¦�¼�o�ª�n�µ�˜�°�•�Á�¦�µ�Á�¡�º�É�°
�°�´�Å�¦ �Á�¦�µ�„�È�™�µ�¤�ª�n�µ�Á�ž�}�œ�Á�•�µ�®�ª�µ�œ �‡�ª�µ�¤�—�³�œ�¤�³�Ë�¥ �Á�‡�o�µ�„�È�˜�°�•�Á�¦�µ�—�o�ª�¥�‡�ª�µ�¤�‹�¦�·�Š�Ä�‹ �¦�¼�o��¹�„�ª�n�µ�¤��̧Á�„��̧¥�¦�˜�· 
�‡�n�µ�˜�°�•�Â�š�œ 600 �™�o�µ�Å�—�o�„�È�—�¸�Å�¤�n�Å�—�o�„�È�—�¸ �—�¸�œ�³�Ê�œ�Â�®�¨�´ �™�o�µ�‹�´�ž�’�·�Á��›�ª�n�µ�Å�¤�n�—�¸�„�È�Å�¤�n�Ä�•�n �Á�¦�µ�š�»�„�‡�œ�„�È�ž�’�·�Á��›�Å�¤�n�Å�—�o
�Ä�œ�Á�¦�º�É�°�Š�…�°�Š�Á�Š�·�œ �•�µ�Š�‡�œ�Á�‡�o�µ�„�È�š�Î�µ�Á�¥�°�´ �•�µ�Š�‡�œ�„�È�š�Î�µ�œ�o�°�¥” (�ž�j�µ�Ä�‹, 2553) 
 

  “ �Á�ž�}�œ �°��¤. �š�Î�µ�Ä�®�o�¤�¸�Á�¡�º�É�°�œ�Á�¥�°�´ �¤�¸�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o �‡�ª�µ�¤�‡�·�—�Á�¡�·�É�¤ �¤�¸�°�´�Å�¦�®�¨�µ�„�®�¨�µ�¥�Á�…�o�µ�¤�µ �š�Î�µ
�Ä�®�o�Á�¦�µ�¤�¸�ž�¦�´��•�„�µ�¦�–�r�Ä�œ�„�µ�¦�š�Î�µ�Š�µ�œ �•�°�•�Â�¨�´�¦�³�„ �°�¥�n�µ�•�³�Š�‡�³�•�œ�´ �š�Î�µ�—�o�ª�¥�Ä�‹ �™�o�µ�•�³�Š�‡�³�•�Å�¤�n�‡�n�°�¥�Å�®�ª �•�µ�Š�š�¸
�°�¹�—�°�³�— �‡�n�µ�˜�°�•�Â�š�œ 600 �„�È�—�¸�œ�´ �¨�—�‡�n�µ�Ä�•�o�‹�n�µ�¥�Ä�œ�‡�¦�°�•�‡�¦�³�ª�Á�¦�µ �Â�•�n�Š�Á�•�µ�£�µ�¦�´ �—�¸�„�ª�n�µ�Å�¤�n�Å�—�o�Á�¨�¥ �¤�³�œ�¥�³�Š�•�n�ª�¥
�Á�¦�µ�Å�—�o �—�¸�„�ª�n�µ�Å�¤�n�¤�¸�Á�¨�¥ �™�o�µ�Å�—�o�Á�¡�·�É�¤�¤�³�œ�„�È�—� ̧�¥�³�Š�¡�°�Ä�‹�š�¸�É�¥�³�Š�Å�—�o�°�¥�¼�n �Á�¡�¦�µ�´�Á�¤�º�É�°�„�n�°�œ�Å�¤�n�¤�¸�Á�¦�µ�¥�³�Š�š�Î�µ�Å�—�o ��•�µ�¥�Ä�‹
�—�o�ª�¥” (�ž�j�µ�®�¤�ª�¥, 2553) 

 
  “ �Á�ž�}�œ �°��¤. �•�µ�Š�š�¸�„�È� �̈Î�µ�•�µ�„�Ä�‹�Á�®�¤�º�°�œ�„�³�œ�Á�¡�¦�µ�´�•�µ�Š�š�¸�Å�¤�n�Å�—�o�š�Î�µ�Š�µ�œ �•�µ�Š�š�¸�„�È�°�¥�µ�„
�¨�µ�°�°�„�Á�®�¤�º�°�œ�„�³�œ �Â�˜�n�•�°�•�•�n�ª�¥�Á�®�¨�º�°�‡�œ �Å�¤�n�Å�—�o�ž�¦�³�•��̃³�ª�Å�¦�¤�µ�„ �Á�¡�¦�µ�´�Á�®�¤�º�°�œ�•�¸�ª�·�˜�ž�¦�´�‹�Î�µ�ª�³�œ �‡�œ�Ä�®�o
�‡�ª�µ�¤�¦�n�ª�¤�¤�º�°�—�¸ �‡�n�µ�˜�°�•�Â�š�œ 600 �•�µ�š�Å�¤�n�¤�¸�Ÿ�¨�˜�n�°�„�µ�¦�ž�’�·�•�³� �̃·�Š�µ�œ �Á�¡�¦�µ�´�¤�³�œ�Á�¡�·�É�Š�¤�¸ �Á�¦�µ�š�Î�µ�—�o�ª�¥�‹�·�˜�°�µ��µ�¤�µ
�œ�µ�œ�Â�¨�o�ª” (�ž�j�µ�œ�³�—, 2553) 

 
  �ž�{�‹�‹�´�¥��œ�´�•��œ�»�œ�—�o�µ�œ��µ�›�µ�¦�–��»�…�…�°�Š�•�»�¤�•�œ 

  ��Î�µ�®�¦�´�•�ž�{�‹�‹�´�¥��œ�´�•��œ�»�œ�—�o�µ�œ��µ�›�µ�¦�–��»�…�…�°�Š�•�»�¤�•�œ�Ä�œ�—�o�µ�œ�®�¨�´�„ 5 �—�o�µ�œ �‡�º�° �°�Š�‡�r�„�¦ 
�š�»�œ �„�µ�¦�œ�·�Á�š�«�˜�·�—�˜�µ�¤ �„�¦�³�•�ª�œ�„�µ�¦�Á�¦�¸�¥�œ�¦�¼�o�…�°�Š�•�»�¤�•�œ �Â�¨�³�„�µ�¦�Á��¦�·�¤��¦�o�µ�Š�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�œ�´�Ê�œ �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r 
�°��¤.�„��̈»�n�¤�‡�³�Â�œ�œ�˜�É�Î�µ �Å�—�o�Ÿ�¨�„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ�Â�¥�„�ž�¦�³�Á�—�È�œ�—�´�Š�œ�¸�Ê 
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  �°�Š�‡�r�„�¦ 

  �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ �„�µ�¦��œ�´�•��œ�»�œ�‹�µ�„�¦�´�“�Â�¨�³�Á�°�„�•�œ�Ä�®�o�‡�ª�µ�¤�¦�n�ª�¤�¤�º�°�Ä�œ�„�µ�¦�‹�´�—
�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦�˜�n�µ�Š�Ç �Ã�—�¥�Ä�®�o�°��¤.�„�´�•�•�µ�ª�•�o�µ�œ�Á�…�o�µ�¦�n�ª�¤�„�·�‹�„�¦�¦�¤�Á�š�n�µ�œ�´�Ê�œ �—�´�Š�š�¸�É�ž�j�µ�Ä�‹ �Â�¨�³�ž�j�µ�®�¤�ª�¥ �„��̈n�µ�ª 

 
  “�¦�³�“�Á�‡�o�µ�Ä�®�o�‡�ª�µ�¤�¦�n�ª�¤�¤�º�°�—�¸ �š�µ�Š�Á�š�«�•�µ�¨�„�È�‹�´�‹�³�—�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦�Â�¨�o�ª�Ä�®�o �°��¤. �„�³�•�•�µ�ª�•�o�µ�œ�Å�ž
�¦�n�ª�¤ �„�µ�¦��œ�³�•��œ�»�œ�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦�Â�˜�n�¨�´�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦” (�ž�j�µ�Ä�‹, 2553) 

 
  “�Á�š�«�•�µ�¨�Á�ž�}�œ�‡�œ�‹�³�—�¤�µ �‡�º�° �™�o�µ�Á�‡�o�µ��³�É�Š�¤�µ�Á�‡�o�µ�„�È� �̃o�°�Š�š�Î�µ�Ä�®�o�®�¤�— �Á�¡�¸�¥�Š�Â�˜�n�Á�¦�µ�Á�…�o�µ�Å�ž�¦�n�ª�¤ 
�Š�•�Á�¦�µ�Å�¤�n�Á�„�¸�É�¥�ª�„�³�•�Á�‡�o�µ�Á�¨�¥” (�ž�j�µ�®�¤�ª�¥, 2553) 

  
  �š�»�œ 

  �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ �—�o�µ�œ�Š�•�ž�¦�³�¤�µ�–�Ä�œ�„�µ�¦�‹�´�—�Ž�º�Ê�°�ª�´��—�» �Â�¨�³�°�»�ž�„�¦�–�r�Ä�œ�„�µ�¦
�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�Å�¤�n�Á�¡�¸�¥�Š�¡�° ��n�Š�Ÿ�¨�˜�n�°�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ �•�µ�Š�‡�œ�„�¨�n�µ�ª�ª�n�µ �Ä�œ�Â�˜�n�¨�³�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦�‹�³�¤�¸�„�¦�¦�¤�„�µ�¦�Ä�œ
�„�µ�¦�‹�´�—�Ž�º�Ê�°�Â�¨�o�ª �—�´�Š�š�¸�É�œ�o�µ�œ�·�— �Â�¨�³�ž�j�µ�œ�´�— �„��̈n�µ�ª 

 
  “�Š�•�ž�¦�´�¤�µ�–�Å�¤�n�Á�¡�¸�¥�Š�¡�°�Ä�œ�—�o�µ�œ �Á�‡�¦�º�É�°�Š�ª�³�—�‡�ª�µ�¤�—�³�œ �Á�‡�¦�º�É�°�Š�˜�¦�ª�‹�œ�Ê�Î�µ�˜�µ�¨�•�µ�Š�š�¸�„�ª�n�µ�‹�´
�Å�—�o�Á�‡�¦�º�É�°�Š�¤�µ�„�È� �̃o�°�Š�¦�°�œ�µ�œ” (�œ�o�µ�œ�·�—, 2553) 

 
  “�„�µ�¦��œ�³�•��œ�»�œ�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦�Â�˜�n�¨�´�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦�Á�‡�o�µ�‹�´�¤�¸�„�¦�¦�¤�„�µ�¦�Ä�œ�„�µ�¦�‹�³�—�Ž�º�Ê�°�…�°�Š�˜�n�µ�Š�Ç�°�¥�¼�n
�Â�¨�o�ª” (�ž�j�µ�œ�³�—, 2553) 

 
  �„�µ�¦�œ�·�Á�š�«�˜�·�—�˜�µ�¤ 

  �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ  �„�µ�¦�œ�·�Á�š�«�Š�µ�œ�…�°�Š�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��µ�›�µ�¦�–��»�… �•�n�ª�¥�Á�°�º�Ê�°�Ä�œ�„�µ�¦
�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�…�°�Š �°��¤.�Ã�—�¥�Ä�®�o�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�Ä�œ�Á�¦�º�É�°�Š�Å�…�o�®�ª�´�— 2009 �„�µ�¦�•�n�ª�¥�Á�®�¨�º�°�Ÿ�¼�o�ž�i�ª�¥�Á�•�º�Ê�°�Š�˜�o�œ �„�µ�¦�˜�¦�ª�‹
�Å�…�¤�´�œ �˜�¦�ª�‹�ª�´�—�‡�ª�µ�¤�—�´�œ �Â�¨�³�˜�¦�ª�‹�œ�Ê�Î�µ�˜�µ�¨ �—�´�Š�š�¸�É�ž�j�µ�œ�´�— �Â�¨�³�ž�j�µ�Ä�‹ �„��̈n�µ�ª 

 
  “�„�µ�¦�œ�·�Á�š�«�Š�µ�œ�„�È�˜�¦�Š �•�µ�Š�š�¸�Á�¦�µ�Å�ž�š�Î�µ�¤�³�É�Š�¤�³�œ�„�È�Å�¤�n�Á�˜�È�¤�š�¸�Á�¡�¦�µ�´�¤�¸�‡�œ�¤�µ�•�n�ª�¥�Á�¥�°�´�Â�¨�o�ª �Ä�®�o
�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�Á�¦�º�É�°�Š�Å�…�o�®�ª�³�— 2009” (�ž�j�µ�œ�³�—, 2553) 
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  “�„�µ�¦�œ�·�Á�š�«�Š�µ�œ�•�n�ª�¥�Ä�®�o�Š�µ�œ�˜�¦�Š�Á�ž�j�µ�®�¤�µ�¥ �Á�®�¤�º�°�œ�Ÿ�¼�o��¼�Š�°�µ�¥�»�™�o�µ�Á�¦�µ�Ä�®�o�Á�‡�o�µ�¤�µ�˜�¦�ª�‹�Á�‡�o�µ�„�È
�¤�µ �Å�—�o�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�Ä�œ�„�µ�¦�•�n�ª�¥�Á�®�¨�º�°�Ÿ�¼�o�ž�i�ª�¥�š�¸�É�ž�¦�´��•�°�»�•�³� �̃·�Á�®�˜�»� �̃o�°�Š�•�n�ª�¥�Á�®�¨�º�°�¥�³�Š�Å�Š �¤�µ� �f�„�¤�µ��°�œ�Á�¦�µ �˜�¦�ª�‹
�Å�…�¤�³�œ�Ä�œ�Á��o�œ�Á�¨�º�°�— �˜�¦�ª�‹�ª�³�—�‡�ª�µ�¤�—�³�œ �˜�¦�ª�‹�œ�Ê�Î�µ�˜�µ�¨” (�ž�j�µ�Ä�‹, 2553) 

    
 �„�¦�³�•�ª�œ�„�µ�¦�Á�¦�¸�¥�œ�¦�¼�o�…�°�Š�•�»�¤�•�œ 

  �‹�µ�„�„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ �¡�•�ª�n�µ �°��¤.�š�¸�É�¤�¸�‡�³�Â�œ�œ�˜�É�Î�µ�‹�³�™�n�µ�¥�š�°�—�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�—�o�µ�œ�„�µ�¦�Ä�®�o�‡�Î�µ�Â�œ�³�œ�Î�µ
�•�µ�ª�•�o�µ�œ�Ä�œ�„�µ�¦�—�¼�Â�¨��»�…�£�µ�¡  �™�o�µ�Å�¤�n�¤�¸�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�‹�¦�·�Š�‹�³�Å�¤�n�Â�œ�³�œ�Î�µ�Á�¡�º�É�°�œ�•�o�µ�œ �Â�¨�³�¤�¸�„�µ�¦�¦�n�ª�¤�„�·�‹�„�¦�¦�¤�„�´�•
�•�»�¤�•�œ�°�º�É�œ�Ç�—�o�ª�¥ �Á�•�n�œ �„�µ�¦�Á�—�·�œ�¦�–�¦�Š�‡�r �š�´�Ê�Š�œ�¸�Ê�…�¹�Ê�œ�°�¥�¼�n�„�´�•�„�µ�¦�ž�¦�³�•�µ��´�¤�¡�´�œ�›�r�Ä�®�o�Á�…�o�µ�¦�n�ª�¤�„�·�‹�„�¦�¦�¤ �—�´�Š�š�¸�É�œ�o�µ
�œ�·�— �ž�j�µ�®�¤�ª�¥ �Â�¨�³�ž�j�µ�Ä�‹ �„��̈n�µ�ª 

 
  “�Á�ª�¨�µ�°�°�„�Á�¥�¸�É�¥�¤�˜�¦�ª�‹�ª�³�—�‡�ª�µ�¤�—�³�œ�Ä�œ�„�¦�–�¸�š�¸�É�¤�¸�‡�ª�µ�¤�—�³�œ��¼�Š�„�È�‹�´�Â�œ�´�œ�Î�µ�Á�‡�o�µ�ª�n�µ�‡�ª�¦
�‡�ª�•�‡�»�¤�—�¼�Â�¨�¦�n�µ�Š�„�µ�¥�°�¥�n�µ�Š�Å�¦ �Ä�œ�Á�¦�º�É�°�Š�¥�µ��¤�»�œ�Å�¡�¦�Á�¡�¦�µ�´�¤�¸�‡�ª�µ�¤��œ�Ä�‹�Ä�œ�—�o�µ�œ�œ�¸�Ê�Á�ž�}�œ�¡�·�Á�«�¬ ��¤�»�œ�Å�¡�¦�˜�³�ª
�Å�®�œ�Á�‡�o�µ�Â�„�o�°�´�Å�¦ �ž�¦�´�Á�£�š�œ�³�Ê�œ�¤�µ�„�„�ª�n�µ �¤�¸�„�µ�¦�š�Î�µ�„�·�‹�„�¦�¦�¤�¦�n�ª�¤�„�³�•�•�»�¤�•�œ�°�º�É�œ�Ç �„�È�¤�¸�•�o�µ�Š �Á�•�n�œ �Á�—�·�œ�¦�–�¦�Š�‡�r 
�‹�´�Ä�®�o�Å�ž�¦�´�¥�´�¥�µ�ª�Á�®�¤�º�°�œ�„�³�•�‡�œ�°�º�É�œ�Å�¤�n�Å�—�o �Á�¡�¦�µ�´�¨�¼�„�Á�¦�µ�¥�³�Š�Á�¨�È�„” (�œ�o�µ�œ�·�—, 2553) 

 
  “�„�µ�¦�™�n�µ�¥�š�°�—�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o �„�È��n�ª�œ�¤�µ�„�„�È�Å�ž�‡�»�¥�Ä�®�o�Á�‡�o�µ�¢�{�Š�ª�n�µ�˜�o�°�Š�—�¼�Â�¨��»�…�£�µ�¡�°�¥�n�µ�Š�œ�³�Ê�œ�°�¥�n�µ�Š�œ�¸�Ê 
�Å�ž�Á�Œ�¡�µ�´�Á�…�˜�¦�³�•�Ÿ�·�—�•�°�• �Á�ª�¨�µ�¤�¸�„�·�‹�„�¦�¦�¤�¤�¸�„�µ�¦�¦�n�ª�¤�„�·�‹�„�¦�¦�¤ �°�¥�¼�n�š�¸�É�„�µ�¦�ž�¦�´�•�µ��³�¤�¡�³�œ�›�r � �̃o�°�Š�˜�·�—�˜�n�° 
� �̃·�—�˜�µ�¤�Ä�®�o�Á�¦�µ�Å�ž �Á�¦�µ�‹�¹�Š�‹�´�Å�ž�Å�—�o” (�ž�j�µ�®�¤�ª�¥, 2553) 

 
  “�„�µ�¦�™�n�µ�¥�š�°�—�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o �¤�¸�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o��¹�„�¤�³�É�œ�Ä�‹�°�¥�¼�n�°�¥�n�µ�Š�®�œ�¹�É�Š �Á�•�n�œ �•�µ�Š�š�¸�Á�¡�º�É�°�œ�•�o�µ�œ�¤�µ�ž�¦�¹�„�¬�µ
�—�o�µ�œ��»�…�£�µ�¡ �Á�¦�µ�„�È��µ�¤�µ�¦�™�˜�°�•�Å�—�o �Á�•�n�œ�¨�Î�µ�Å��o�Á�¨�È�„ �‹�´�š�Î�µ�Š�µ�œ�•�n�ª�Š�Å�®�œ �•�n�ª�Š 11 �Ã�¤�Š�°�¥�n�µ�¡�¥�µ�¥�µ�¤�š�Î�µ�Ä�®�o
�Á�‡�¦�¸�¥�— �‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�œ�¸�Ê�Å�—�o�‹�µ�„�„�µ�¦�°�n�µ�œ�®�œ�³�Š��º�° �™�o�µ�Å�¤�n�¦�¼�o�‹�¦�·�Š�„�È�‹�´�Å�¤�n�¡�¼�— �¦�n�ª�¤�„�·�‹�„�¦�¦�¤�Á�—�·�œ�¦�–�¦�Š�‡�r�„�³�•�•�»�¤�•�œ�°�º�É�œ
�—�o�ª�¥” (�ž�j�µ�Ä�‹, 2553) 

 
  �„�µ�¦�Á��¦�·�¤��¦�o�µ�Š�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o 

  �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ  ��n�ª�œ�Ä�®�•�n�„�µ�¦�°�•�¦�¤�‹�µ�„�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��µ�›�µ�¦�–��»�…�‹�³�Á�ž�}�œ�Á�¦�º�É�°�Š
�Ž�Ê�Î�µ�Ç�š�Î�µ�Ä�®�o �°��¤.�Å�¤�n�°�¥�µ�„�Á�…�o�µ�°�•�¦�¤ �Â�˜�n�¤�¸�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�Ä�®�¤�n�Ç�•�o�µ�Š�Ä�œ�Á�¦�º�É�°�Š�„�µ�¦�ª�´�—�‡�ª�µ�¤�—�´�œ �•�µ�Š�ž�e�¤�¸�„�µ�¦�Å�ž
�«�¹�„�¬�µ�—�¼�Š�µ�œ �Ä�œ�•�µ�Š�‡�¦�´�Ê�Š�Š�•�Å�¤�n�¡�° � �̃o�°�Š�°�°�„�Á�Š�·�œ�…�°�Š�˜�´�ª�Á�°�Š�—�o�ª�¥ �—�´�Š�š�¸�É�ž�j�µ�œ�´�— �Â�¨�³�ž�j�µ�Ä�‹ �„��̈n�µ�ª 
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  “�„�µ�¦�°�•�¦�¤�Ä�®�o�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�‹�µ�„�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É�•�µ�Š�š�¸�„�È�Á�ž�}�œ�Á�¦�º�É�°�Š�Ž�Ê�Î�µ�Ç �Â�˜�n�•�µ�Š�Á�¦�º�É�°�Š�„�È�Å�—�o�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o
�Á�¡�·�É�¤�…�¹�Ê�œ�Ä�œ�„�µ�¦�ª�³�—�‡�ª�µ�¤�—�³�œ �•�µ�Š�š�¸�¤�¸�„�µ�¦�Å�ž�—�¼�Š�µ�œ �„�È� �̃o�°�Š�°�°�„�Á�•�¸�Ê�¥�°�¸�„ �Á�¡�¦�µ�´�Š�•�Å�¤�n�¡�° �•�µ�Š�š�¸�Á�¡�·�É�¤�‡�n�µ�„�·�œ�‡�œ 
500” (�ž�j�µ�œ�³�—, 2553) 

 
  “�Å�¤�n�‡�n�°�¥�‹�´�°�•�¦�¤��³�„�Á�š�n�µ�Å�®�¦�n�®�¦�°�„ �™�o�µ�°�•�¦�¤�•�°�•�°�•�¦�¤��·�É�Š�Ä�®�¤�n�Ç �™�o�µ�°�•�¦�¤��·�É�Š�Á�—�·�¤�Ç
�Å�¤�n�‡�n�°�¥�°�¥�µ�„�‹�´�Á�…�o�µ �®�œ�»�„�Ç�¨�°�¥�Ç�Å�¤�n�¦�¼�o�Å�—�o�°�´�Å�¦�•�o�µ�Š �•�µ�Š�š�¸�Å�ž�ž�¦�´�•�»�¤�•�µ�Š�‡�œ�Å�ž�ž�¦�´�•�»�¤�‹�—�¤�µ�Â�˜�n�°�n�µ�œ�Å�¤�n
�¦�¼�o�Á�¦�º�É�°�Š�„�È�¤�¸ �¤�¸�„�µ�¦�Å�ž�—�¼�Š�µ�œ�•�o�µ�Š�Á�ž�}�œ�•�µ�Š�ž�e” (�ž�j�µ�Ä�‹, 2553) 

 
  �„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�…�°�Š�°��¤. 

  �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �°��¤.�š�¸�É�¤�¸�‡�³�Â�œ�œ�˜�É�Î�µ�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�…�°�Š�°��¤. 
�Å�—�o�Ÿ�¨�„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ �—�´�Š�œ�¸�Ê 

  �—�o�µ�œ�„�µ�¦�Á�ž�}�œ�Ÿ�¼�o��º�É�°�…�n�µ�ª��µ�›�µ�¦�–��»�…�¦�³�®�ª�n�µ�Š�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É�Â�¨�³�ž�¦�³�•�µ�•�œ�Ä�œ�®�¤�¼�n�•�o�µ�œ 
  �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ �Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�¤�¸�„�µ�¦�œ�Î�µ�Á�°�„��µ�¦�Â�‹�„�Â�„�n�Á�¡�º�É�°�œ�•�o�µ�œ � �̃·�—
�ž�¦�³�„�µ�«�Ä�œ�•�»�¤�•�œ �¤�¸�„�µ�¦�¡�¼�—�‡�»�¥�Ä�œ�—�o�µ�œ�„�µ�¦�—�¼�Â�¨��»�…�£�µ�¡�—�o�ª�¥  �Ž�¹�É�Š�Á�¤�º�É�°�¤�¸�Ã�¦�‡�¦�³�•�µ�—�Á�„�·�—�…�¹�Ê�œ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ �¦�¸�•
�Â�‹�o�Š�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��µ�›�µ�¦�–��»�…�š�¦�µ�•�š�´�œ�š�¸ ��Î�µ�®�¦�´�•�„�µ�¦�‹�—�•�´�œ�š�¹�„�‹�³�¤�¸�„�µ�¦�š�Î�µ�•�o�µ�Š �Å�¤�n�š�Î�µ�•�o�µ�Š �Â�¨�³�•�µ�Š�‡�œ�Å�¤�n
�š�Î�µ�Á�¨�¥��n�ª�œ�°��¤.�•�µ�Š�‡�œ�š�¸�É�¤�¸�ž�{�•�®�µ�Ä�œ�—�o�µ�œ�„�µ�¦�Á�…�¸�¥�œ �‹�³�‹�—�‹�Î�µ�®�¦�º�°�Á�…�¸�¥�œ�˜�´�ª�¥�n�°�Å�ª�o �Â�¨�o�ª�¤�µ�Á�¨�n�µ�Ä�®�o� �̈¼�„�¢�{�Š 
�Á�¡�º�É�°�Ä�®�o� �̈¼�„�Á�…�¸�¥�œ�•�´�œ�š�¹�„�Ä�®�o �Â�¨�³�¡�•�ª�n�µ �°��¤.�š�¸�É�¤�¸�‡�³�Â�œ�œ�˜�É�Î�µ�Â�‹�o�Š�Á�¦�º�É�°�Š�Ã�¦�‡�¦�³�•�µ�—�Â�„�n�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��µ�›�µ�¦�–��»�… 
�Ÿ�¼�o�Ä�®�o��´�¤�£�µ�¬�–�r�š�»�„�‡�œ�Å�¤�n�Å�—�o�š�Î�µ �—�´�Š�˜�´�ª�°�¥�n�µ�Š�…�o�°�‡�ª�µ�¤�š�¸�É��³�š�o�°�œ�‡�ª�µ�¤�‡�·�—�Á�®�È�œ�˜�n�°�Å�ž�œ�¸�Ê 

 
  “�¤�¸�„�µ�¦�œ�Î�µ�…�n�µ�ª��µ�¦ �¤�µ�Â�‹�„�Á�¡�º�É�°�œ�•�o�µ�œ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ �¤�¸�„�µ�¦�Â�‹�o�Š�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É �Á�ª�¨�µ�Á�—�È�„�Á�ž�}�œ
�Å�…�o�Á�¨�º�°�—�°�°�„�‹�´�¦�¸�•�Â�‹�o�Š�š�³�œ�š�¸ �¤�¸�„�µ�¦�ž�¦�´�„�µ�«�Á��¸�¥�Š�˜�µ�¤��µ�¥�—�o�ª�¥ �Å�¤�n�Á�‡�¥�‹�—�•�³�œ�š�¹�„�Ä�œ��¤�»�—�„�µ�¦�ž�’�·�•�³� �̃·�Š�µ�œ 
�Á�¡�¦�µ�´�Å�¤�n�¤�¸�Á�ª�¨�µ�‹�—�˜�o�°�Š�Á�¨�¸�Ê�¥�Š�®�¨�µ�œ” (�ž�j�µ�œ�³�—, 2553) 

 
  “�Á�°�µ�Á�°�„��µ�¦�¤�µ�Â�‹�o�Š�Â�¨�´�˜�·�—�ž�¦�´�„�µ�«�Ä�®�o�‡�œ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ�¦�³�•�¦�¼�o�Á�ª�¨�µ�¤�¸�…�n�µ�ª��µ�¦�—�o�µ�œ��»�…�£�µ�¡ 
� �̃o�°�Š�¦�¸�•�Â�‹�o�Š�Á�¦�º�É�°�Š�Ã�¦�‡�¦�´�•�µ�—�Á�•�n�œ �Å�…�o�Á�¨�º�°�—�°�°�„�Ä�®�o�Á�‡�o�µ�¨�Š�¤�µ�—�¼�°�¸�„�š�¸ �¤�¸�„�µ�¦�‹�—�•�³�œ�š�¹�„�•�o�µ�Š” (�œ�o�µ�œ�·�—, 2553) 

 
  “�„�µ�¦�™�n�µ�¥�š�°�—�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o �„�È��n�ª�œ�¤�µ�„�„�È�Å�ž�‡�»�¥�Ä�®�o�Á�‡�o�µ�¢�{�Š�ª�n�µ�˜�o�°�Š�—�¼�Â�¨��»�…�£�µ�¡�°�¥�n�µ�Š�œ�³�Ê�œ�°�¥�n�µ�Š�œ�¸�Ê 
�Å�ž�Á�Œ�¡�µ�´�Á�…�˜�¦�³�•�Ÿ�·�—�•�°�• �Â�˜�n�š�Î�µ�Å�¤�n�š�Î�µ�„�È�Á�¦�º�É�°�Š�…�°�Š�Á�‡�o�µ �Å�ž�•�³�Š�‡�³�•�„�È�Å�¤�n�Å�—�o �‹�—�•�o�µ�Š�Å�¤�n�‹�—�•�o�µ�Š” (�ž�j�µ�®�¤�ª�¥, 
2553) 
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  “�•�µ�Š�š�¸�Å�—�o�Á�°�„��µ�¦ �¤�¸�„�µ�¦�˜�·�—�ž�¦�´�„�µ�«�˜�µ�¤�¦�o�µ�œ�‡�o�µ �™�o�µ�¤�¸�®�¨�µ�¥�Â�Ÿ�n�œ�„�È�Á�°�µ�Å�ž�Ä�®�o�š�¸�É�•�o�µ�œ�Á�¨�¥ 
�Á�¤�º�É�°�¤�¸�Ã�¦�‡�¦�´�•�µ�—�„�È�‹�´�¦�¸�•�Â�‹�o�Š�Ä�®�o�„�³�•�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��µ�›�µ�¦�–��»�… �¤�¸�Á�•�°�¦�r�š�µ�Š�Á�š�«�•�µ�¨ �„�°�Š��µ�›�µ�¦�–��»�… �•�µ�Š�š�¸
�Å�¤�n�Å�—�o�‹�—�Ä�œ��¤�»�—�•�³�œ�š�¹�„�Á�¨�¥ �‹�—�Å�¤�n�Á�„�n�Š �Á�…�¸�¥�œ�Å�¤�n�š�³�œ �„�È�‹�Î�µ�Ç�Å�ª�o �™�o�µ�Á�°�µ�Á�…�o�µ�‹�¦�·�Š�Ç�‹�´�Á�…�¸�¥�œ�˜�³�ª�¥�n�°�Å�ª�o �•�°�„�¨�¼�„
�Ä�®�o� �̈¼�„�Á�…�¸�¥�œ�Ä�®�o” (�ž�j�µ�Ä�‹, 2553) 

 
  �—�o�µ�œ�„�µ�¦�Á�ž�}�œ�Ÿ�¼�o�Ä�®�o�‡�Î�µ�Â�œ�³�œ�Î�µ�™�n�µ�¥�š�°�—�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�Â�„�n�Á�¡�º�É�°�œ�•�o�µ�œ 

  �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ �°��¤.�š�¸�É�¤�¸�‡�³�Â�œ�œ�˜�É�Î�µ �‹�³�Â�œ�³�œ�Î�µ�Á�¡�º�É�°�œ�•�o�µ�œ�Á�ª�¨�µ�¤�¸�Ã�¦�‡�¦�³�•�µ�— 
�¦�ª�¤�š�´�Ê�Š�Ä�®�o�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�Â�„�n�Á�¡�º�É�°�œ�•�o�µ�œ�Ä�œ�—�o�µ�œ��»�…�£�µ�¡ �—�´�Š�š�¸�É�ž�j�µ�œ�´�— �Â�¨�³�œ�o�µ�œ�·�— �„��̈n�µ�ª 

 
  “�™�o�µ�Á�®�¤�º�°�œ�¤�¸�Å�…�o�Á�¨�º�°�—�°�°�„ �•�·�‡�»�œ�„�»�œ�¥�µ �Å�…�o�®�ª�³�— 2009 �¦�´�•�µ�—�„�È�Ä�®�o�‡�Î�µ�Â�œ�´�œ�Î�µ�Â�„�n�Á�¡�º�É�°�œ
�•�o�µ�œ�Ä�œ�„�µ�¦�—�¼�Â�¨��»�…�£�µ�¡” (�ž�j�µ�œ�³�—, 2553) 
 

  “�Â�œ�´�œ�Î�µ�Á�¡�º�É�°�œ�•�o�µ�œ�—�o�µ�œ��»�…�£�µ�¡�š�³�É�ª�Ç�Å�ž �Á�¦�º�É�°�Š�‡�ª�µ�¤�—�³�œ �œ�Ê�Î�µ�˜�µ�¨ ” (�œ�o�µ�œ�·�—, 2553) 
 
  �—�o�µ�œ�„�µ�¦�Á�ž�}�œ�Ÿ�¼�o�Ä�®�o�•�¦�·�„�µ�¦��µ�›�µ�¦�–��»�…�Â�„�n�ž�¦�³�•�µ�•�œ 
  �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ �°��¤.�š�¸�É�‡�³�Â�œ�œ�˜�É�Î�µ�Å�¤�n�Å�—�o�ž�’�·�•�´� �̃·�Ä�œ�—�o�µ�œ�„�µ�¦��n�Š�˜�n�°�Ÿ�¼�o�ž�i�ª�¥�®�œ�´�„

�Å�ž�¥�´�Š�Ã�¦�Š�¡�¥�µ�•�µ�¨ �š�´�Ê�Š�œ�¸�Ê�¤�¸�„�µ�¦�°�°�„�Á�¥�¸�É�¥�¤�Ÿ�¼�o��¼�Š�°�µ�¥�»  �„�µ�¦�®�¥�°�—�ª�´�‡�Ž�¸�œ�Ä�®�o�Â�„�n�Á�—�È�„ �¦�ª�¤�š�´�Ê�Š�„�µ�¦�ª�´�—�‡�ª�µ�¤�—�´�œ 
�—�´�Š�š�¸�É�œ�o�µ�œ�·�— �ž�j�µ�ª�· �Â�¨�³�ž�j�µ�®�¤�ª�¥ �„��̈n�µ�ª 

 
  “�°�°�„�Á�¥�¸�É�¥�¤�Ÿ�¼�o��¼�Š�°�µ�¥�» �Á�®�¤�º�°�œ�„�³�•�Á�¦�µ�Å�ž�Á�¥�¸�É�¥�¤�š�»�„�ª�³�œ �ª�³�œ�Å�®�œ�š�¸�É�Å�¤�n�Å�ž�Á�¥�¸�É�¥�¤�Á�‡�o�µ�„�È�‹�´�‡�°�¥
�Á�¦�µ”(�œ�o�µ�œ�·�—, 2553) 
 

  “�•�n�ª�¥�„�³�œ�®�¥�°�—�ª�³�‡�Ž�¸�œ�Á�—�È�„�¦�n�ª�¤�„�³�•�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��µ�›�µ�¦�–��»�…” (�ž�j�µ�ª�·, 2553) 
 

  “�°�°�„�˜�¦�ª�‹�ª�³�—�‡�ª�µ�¤�—�³�œ�Ä�®�o�„�³�•�•�µ�ª�•�o�µ�œ�š�»�„�Ç�Á�—�º�°�œ” (�ž�j�µ�®�¤�ª�¥, 2553) 
 

  �„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�š�¸�É�«�¼�œ�¥�r��µ�›�µ�¦�–��»�…�¤�¼�¨�“�µ�œ (�«��¤�•.) 
  �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ  �Á�¤�º�É�°�„�n�°�œ�¤� ̧�«��¤�•. �Â�˜�n�ž�{�‹�‹�»�•�´�œ�Å�¤�n�¤�¸�Â�¨�o�ª �Á�¡�¦�µ�³�°�¥�¼�n�Ä�„�¨�o

�Á�š�«�•�µ�¨ �Â�˜�n�•�µ�Š�•�»�¤�•�œ �«��¤�•.�Ä�•�o��Î�µ�®�¦�´�•�‹�´�—�ž�¦�³�•�»�¤  �•�µ�Š�‡�œ�•�°�„�ª�n�µ �«��¤�•.�Â�š�•�‹�³�Å�¤�n�Å�—�o�Ä�•�o�Á�¨�¥ 
�Á�¡�¦�µ�³�Å�¤�n�¤�¸�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��µ�›�µ�¦�–��»�…�¤�µ�¨�Š�¦�n�ª�¤�„�´�• �°��¤. �—�´�Š�š�¸�É�ž�j�µ�œ�´�— �ž�j�µ�Ä�‹ �Â�¨�³�ž�j�µ�®�¤�ª�¥ �„��̈n�µ�ª 
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  “�Á�¤�º�É�°�„�n�°�œ�¤�¸ �«��¤�•. �¤�¸�¥�µ�…�µ�¥ �¤�¸�„�µ�¦�¨�Š�Á�ª�¦ �¤�¸�„�µ�¦�•�³�œ�š�¹�„�Á�ª�¨�µ�Á�…�o�µ �°�°�„ �˜�°�œ�œ�¸�Ê�Å�¤�n�¤�¸�Â�¨�o�ª
�Á�¡�¦�µ�´�°�¥�¼�n�Ä�„�¨�o�Á�š�«�•�µ�¨” (�ž�j�µ�œ�³�—, 2553) 
 

  “�š�¸�É�œ�¸�Ê�¤�¸ �«��¤�•. �Á�°�µ�Å�ª�o�Á�ž�}�œ�š�¸�É��Î�µ�®�¦�³�•�ž�¦�´�•�»�¤” (�ž�j�µ�Ä�‹, 2553) 
 

  “�«��¤�•. �Â�š�•�‹�´�Å�¤�n�Å�—�o�Ä�•�o�Á�¨�¥ �š�¸�É�Å�¤�n�Å�—�o�Ä�•�o�Á�¡�¦�µ�´�Å�¤�n�¤�¸�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��µ�›�µ�¦�–��»�…�¤�µ�¨�Š �¤�¸�Â�˜�n   
�°��¤. �„�È�Á�®�¤�º�°�œ�•�µ�ª�•�o�µ�œ�‡�œ�œ�¹�Š �Á�¡�¦�µ�´ �°��¤. �„�È�¤�¸�Š�µ�œ�˜�o�°�Š�š�Î�µ�Á�®�¤�º�°�œ�„�³�œ �™�o�µ �°��¤.�°�¥�¼�n�Á�¡�¸�¥�Š�¨�Î�µ�¡�³�Š�Å�¤�n�¤�¸
�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��µ�›�µ�¦�–��»�…�„�È�Á�®�¤�º�°�œ�Å�¤�n�Á�ž�d�— �«��¤�•. �„�È�Á�¨�¥�Å�¤�n�Á�ž�d�— �•�µ�Š�š�¸�•�µ�ª�•�o�µ�œ�š�Î�µ�„�³�œ�Á�°�Š�Á�‡�o�µ�„�È�Å�¤�n�Á�•�º�É�°�¤�³�É�œ” 
(�ž�j�µ�®�¤�ª�¥, 2553) 
 

  �—�o�µ�œ�„�µ�¦�Á� �j�µ�¦�³�ª�´�Š�ž�{�•�®�µ�Ã�£�•�œ�µ�„�µ�¦ 
  �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ �„�µ�¦�Á� �j�µ�¦�³�ª�´�Š�—�o�µ�œ�°�œ�µ�¤�´�¥�Â�¤�n�Â�¨�³�Á�—�È�„ ��n�ª�œ�Ä�®�•�n�Å�¤�n�Å�—�o�ž�’�·�•�´� �̃· 
�Â�˜�n�‹�³�ž�’�·�•�´� �̃·�Ä�œ�—�o�µ�œ�Á�—�È�„ �Ã�—�¥�Â�‹�o�Š�Ÿ�¼�o�ž�„�‡�¦�°�Š�Ä�®�o�œ�Î�µ�Á�—�È�„�Å�ž�¦�´�•�ª�´�‡�Ž�¸�œ�˜�µ�¤�„�Î�µ�®�œ�— �š�´�Ê�Š�œ�¸�Ê�¤�¸�„�µ�¦�®�¥�°�—�ª�´�‡�Ž�¸�œ
�Ä�®�o�Á�—�È�„�š�¸�É �«��¤�•.�—�o�ª�¥ �œ�°�„�‹�µ�„�œ�¸�Ê�Ä�œ�„�µ�¦�˜�¦�ª�‹�Á�¥�¸�É�¥�¤�ª�´�—�‡�ª�µ�¤�—�´�œ �‹�³�Ä�®�o�‡�Î�µ�Â�œ�³�œ�Î�µ�Ä�œ�„�µ�¦�—�¼�Â�¨��»�…�£�µ�¡
�„�¦�–�¸�š�¸�É�•�µ�ª�•�o�µ�œ�¤�¸�‡�ª�µ�¤�—�´�œ��¼�Š �—�´�Š�š�¸�É�ž�j�µ�œ�´�— �ž�j�µ�®�¤�ª�¥ �Â�¨�³�œ�o�µ�œ�·�— �„��̈n�µ�ª 

 
  “�„�È�¤�¸�„�µ�¦�•�°�„�„�¨�n�µ�ª�˜�n�°�Á�¡�º�É�°�œ�•�o�µ�œ �Â�˜�n�Á�¡�º�É�°�œ�•�o�µ�œ�„�È�¦�³�•�¢�{�Š�—� ̧�•�µ�Š�‡�œ�Á�ž�}�œ�Ÿ�¼�o��¼�Š�°�µ�¥�»�„�È�‹�´
�•�°�„�Á�‡�o�µ�ª�n�µ�Ä�®�o�¨�—�®�ª�µ�œ �¤�³�œ �Á�‡�È�¤ �•�µ�Š�‡�œ�Á�‡�o�µ�„�È�°�¥�µ�„�„�·�œ �Á�‡�o�µ�ª�n�µ�Á�„�·�—�¤�µ�š�³�Ê�Š�š�¸�…�°�Ä�®�o�Å�—�o�„�·�œ �Á�¦�µ�„�È�®�o�µ�¤�Á�‡�o�µ
�Å�¤�n�Å�—�o �¤�¸�„�µ�¦�•�°�„�Ä�®�o�Ÿ�¼�o�ž�„�‡�¦�°�Š�œ�Î�µ�Á�—�È�„�Å�ž�¦�³�•�ª�³�‡�Ž�¸�œ�˜�µ�¤�„�Î�µ�®�œ�—�š�¸�É�Á�š�«�•�µ�¨” (�ž�j�µ�œ�³�—, 2553) 

 
  “�„�È�•�°�„�„�¨�n�µ�ª�Ä�®�o�Á�‡�o�µ�¢�{�Š �™�o�µ�¡�¼�—�Ä�®�o��Î�µ�Á�¦�È�‹�Ä�®�o� �̈»� �̈n�ª�Š�œ�³�Ê�œ�˜�o�°�Š�Ä�®�o�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É�¨�Š�‡�¼�n�„�³�• �°��¤. 
�•�µ�ª�•�o�µ�œ�Á�‡�o�µ�•�°�•�‹�´�Ä�®�o�„�µ�¦�˜�o�°�œ�¦�³�•�—�¸ �Á�ª�¨�µ�°�°�„�ª�³�—�‡�ª�µ�¤�—�³�œ �Â�¨�´�Á�‹�µ�´�œ�Ê�Î�µ�˜�µ�¨ �Â�˜�n�Å�¤�n�•�n�°�¥ �ž�e�œ�¹�Š��³�„�‡�¦�³�Ê�Š 
��°�Š�‡�¦�³�Ê�Š �¤�¸�„�µ�¦�®�¥�°�—�ª�³�‡�Ž�¸�œ�Á�—�È�„�š�¸�É �«��¤�•. �š�Î�µ�¤�µ�œ�µ�œ�®�¨�µ�¥�ž�e�Â�¨�o�ª �Á�—�¸�Ì�¥�ª�œ�¸�Ê�•�µ�ª�•�o�µ�œ�Á�¦�·�É�¤�˜�·�— �¤�µ�ž�¦�´�‹�Î�µ” 
(�ž�j�µ�®�¤�ª�¥, 2553) 

 
  “�Á�ª�¨�µ�Å�ž�˜�¦�ª�‹�ª�³�—�‡�ª�µ�¤�—�³�œ�Ä�œ�„�¦�–�¸�š�¸�É�¤�¸�‡�ª�µ�¤�—�³�œ��¼�Š�„�È�‹�´�Â�œ�´�œ�Î�µ�Á�‡�o�µ�ª�n�µ�‡�ª�¦�‡�ª�•�‡�»�¤�—�¼�Â�¨

�¦�n�µ�Š�„�µ�¥�°�¥�n�µ�Š�Å�¦ �•�o�µ�œ�Å�®�œ�š�¸�É�¤�¸�Á�—�È�„�Á�¨�È�„�„�È�•�°�„�Á�‡�o�µ�Ä�®�o�¡�µ�¨�¼�„�Å�ž�¦�³�•�ª�³�‡�Ž�¸�œ” (�œ�o�µ�œ�·�—, 2553) 
 
  �—�o�µ�œ�„�µ�¦�Á�ž�}�œ�Ÿ�¼�o�œ�Î�µ�Ä�œ�„�µ�¦�•�¦�·�®�µ�¦�‹�´�—�„�µ�¦ 

  �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ  �„��̈»�n�¤�Ÿ�¼�o�Ä�®�o�…�o�°�¤�¼�¨�®�¨�´�„�š�¸�É�¤�¸�‡�³�Â�œ�œ�˜�É�Î�µ�œ�´�Ê�œ �Å�¤�n�Å�—�o�‹�´�—�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦
� �̃n�µ�Š�Ç�…�¹�Ê�œ�¤�µ�Á�¡�º�É�°�¡�´�•�œ�µ�•�»�¤�•�œ �Â�˜�n�‹�³�š�Î�µ�¦�n�ª�¤�„�´�•�š�µ�Š�Á�š�«�•�µ�¨ �Â�˜�n�„�È�Á�¦�·�É�¤�š�¸�É�‹�³�¤�¸�„�µ�¦�ª�µ�Š�Â�Ÿ�œ�ª�n�µ�‹�³�š�Î�µ�Ã�—�¥�‹�³
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�Á�…�¸�¥�œ�…�°�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦�Á�¡�º�É�°�°�°�„�˜�¦�ª�‹�ª�´�—�‡�ª�µ�¤�—�´�œ �°�°�„�Á�¥�¸�É�¥�¤�Ÿ�¼�o��¼�Š�°�µ�¥�» �Â�¨�³�Ÿ�¼�o�¡�·�„�µ�¦ �—�´�Š�š�¸�É�ž�j�µ�ª�· �ž�j�µ�Ä�‹ �Â�¨�³              
�œ�o�µ�œ�·�— �„��̈n�µ�ª 

 
 “�Å�¤�n�‡�n�°�¥�Å�—�o�¡�¼�—�‡�»�¥�„�³�• �°��¤.�—�o�ª�¥�„�³�œ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ �Ä�œ�„�µ�¦�‹�³�—�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦�˜�n�µ�Š�Ç�…�¹�Ê�œ�¤�µ �Á�¡�¦�µ�´
�°�¥�¼�n�Ä�„�¨�o�Á�š�«�•�µ�¨ ��n�ª�œ�Ä�®�•�n�Á�‡�o�µ�‹�´�Á�ž�}�œ�‡�œ�‹�³�—�Á�°�Š” (�ž�j�µ�ª�·, 2553) 

 
 “�ª�µ�Š�Â�Ÿ�œ�‡�·�—�„�³�œ�°�¥�¼�n�¥�³�Š�Å�¤�n�°�°�„�¤�µ�Á�ž�}�œ�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦ �„�È�¤�¸�„�µ�¦�‡�»�¥�„�³�œ�ª�n�µ�Á�¦�µ�œ�n�µ�‹�´�Á�ž�}�œ�°�¥�n�µ�Š�œ�³�Ê�œ

�œ�n�µ�‹�´�Á�ž�}�œ�°�¥�n�µ�Š�œ�¸�Ê” (�ž�j�µ�Ä�‹, 2553) 
 
 “�‡�»�¥�„�³�œ�ª�n�µ�‹�´�Á�…�¸�¥�œ�…�°�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦�°�°�„�˜�¦�ª�‹�‡�ª�µ�¤�—�³�œ�‡�œ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ �°�°�„�Á�¥�¸�É�¥�¤�Ÿ�¼�o��¼�Š�°�µ�¥�» 
�Â�¨�´�Ÿ�¼�o�¡�·�„�µ�¦” (�œ�o�µ�œ�·�—, 2553) 
 
 

  �—�o�µ�œ�„�µ�¦�Á�ž�}�œ�Â�„�œ�œ�Î�µ�Ä�œ�„�µ�¦�•��́„�•�ª�œ�Á�¡�º�É�°�œ�•�o�µ�œ�Á�…�o�µ�¦�n�ª�¤�„�·�‹�„�¦�¦�¤�¡��́•�œ�µ�Š�µ�œ
��µ�›�µ�¦�–��»�…�…�°�Š�•�»�¤�•�œ 

  �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ  ��n�ª�œ�Ä�®�•�n�„�·�‹�„�¦�¦�¤�„�µ�¦�¡�´�•�œ�µ�Š�µ�œ��µ�›�µ�¦�–��»�…�œ�´�Ê�œ �‹�³�Á�œ�o�œ
�Ã�¦�‡�Å�…�o�Á�¨�º�°�—�°�°�„  �Ã�—�¥�Â�‹�„�š�¦�µ�¥�°�³�Á�•�š�Ä�®�o�‡�œ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ �•�µ�Š�‡�œ�Á�‡�o�µ�„�È�Å�¤�n�Ä�•�o  �¦�ª�¤�š�´�Ê�Š�•�n�ª�¥�„�´�œ�…�»�—�¨�°�„�‡�¼ 
�Á�¡�º�É�°�Å�¤�n�Ä�®�o�¤�¸�¥�»�Š�Á�¥�°�³ �•�µ�Š�‡�œ�¤�¸�„�µ�¦��µ�›�·�˜�š�Î�µ�œ�Ê�Î�µ�¤�´�œ�œ�ª�—��¤�»�œ�Å�¡�¦�Ä�•�o�„�´�œ�Á�°�Š�Ä�œ�•�»�¤�•�œ �—�´�Š�š�¸�É�ž�j�µ�ª�· �ž�j�µ�œ�´�— 
�Â�¨�³�ž�j�µ�®�¤�ª�¥ �„��̈n�µ�ª 

 
  “�•�³�„�•�ª�œ�Ä�®�o�Á�¡�º�É�°�œ�•�o�µ�œ�Á� �j�µ�¦�´�ª�³�Š�¨�¼�„�œ�Ê�Î�µ�¥�»�Š�¨�µ�¥ �Ä�®�o�Á�‡�o�µ�Ä��n�š�¦�µ�¥�°�´�Á�•�š�Ä�œ�œ�Ê�Î�µ�Ä�•�o �•�µ�Š�‡�œ
�Á�‡�o�µ�„�È�Å�¤�n�Ä�•�o �„��̈³�ª�Á�°�µ�Å�ž�Ä��n�œ�Ê�Î�µ�„�·�œ �„��̈³�ª�Á�Ÿ�¨�°�„�·�œ�Á�…�o�µ�Å�ž” (�ž�j�µ�ª�·, 2553) 

 
  “�•�°�„�Á�¡�º�É�°�œ�•�o�µ�œ�Ä�®�o�•�n�ª�¥�„�³�œ�—�¼�Â�¨�‡�¼�œ�Ê�Î�µ�®�œ�o�µ�•�o�µ�œ�˜�³�ª�Á�°�Š �™�o�µ�…�¥�´�¤�¸�Á�¥�°�´ �š�Î�µ�Ä�®�o�œ�Ê�Î�µ�Å�¤�n�Å�®�¨ 
�¥�»�Š�„�È�‹�´�•�»�¤ �„��̈³�ª�Á�ž�}�œ�Å�…�o�Á�¨�º�°�—�°�°�„” (�ž�j�µ�œ�³�—, 2553) 

 
  “�‹�´��µ�›�·�˜�„�µ�¦�š�Î�µ�œ�Ê�Î�µ�¤�³�œ�œ�ª�—��¤�»�œ�Å�¡�¦�Ä�•�o�„�³�œ�Á�°�Š�Ä�œ�•�»�¤�•�œ �‹�´�¤�¸ �°��¤.�¤�µ�¦�n�ª�¤�¢�{�Š �Á�‡�o�µ�„�È
�Á�°�µ�Å�ž�•�°�„�Á�¡�º�É�°�œ�•�o�µ�œ�°�¸�„�š�¸�œ�¹�Š” (�ž�j�µ�®�¤�ª�¥, 2553) 

 
 
 



128 
 

  �—�o�µ�œ�„�µ�¦�—�¼�Â�¨��·�š�›�·�ž�¦�³�Ã�¥�•�œ�r�—�o�µ�œ��µ�›�µ�¦�–��»�…�…�°�Š�ž�¦�³�•�µ�•�œ�Ä�œ�®�¤�¼�n�•�o�µ�œ 
  �Ÿ�¨�„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ �¡�•�ª�n�µ  �°��¤.�š�Î�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É�Á�ž�}�œ��º�É�°�„�¨�µ�Š�Ä�œ�„�µ�¦�š�Î�µ�•�´�˜�¦�š�°�Š �•�µ�Š�‡�¦�´�Ê�Š�Á�°�µ
�Á�°�„��µ�¦�Å�ž�š�Î�µ�Ä�®�o�š�¸�É�°�œ�µ�¤�´�¥ �Ž�¹�É�Š�•�µ�Š�‡�œ�Å�¤�n�¤�¸�•�´�˜�¦�š�°�Š �Å�¤�n�Å�—�o�Â�‹�o�Š�¤�µ �š�Î�µ�Ä�®�o�Å�¤�n�¦�¼�o�ª�n�µ�Ä�•�o��·�š�›�·�°�³�Å�¦�Ä�œ�„�µ�¦
�¦�´�„�¬�µ�¡�¥�µ�•�µ�¨ �—�´�Š�š�¸�É�ž�j�µ�Ä�‹ �œ�o�µ�œ�·�— �Â�¨�³�ž�j�µ�®�¤�ª�¥ �„��̈n�µ�ª 

 
 “�Á�¦�µ�Á�ž�}�œ��º�É�°�„�¨�µ�Š�Ä�®�o�Á�‡�o�µ�Á�®�¤�º�°�œ�š�Î�µ�Á�¦�º�É�°�Š�•�³�˜�¦�š�°�Š �•�µ�Š�‡�œ�Á�¦�µ�„�È�¦�³�•�Å�ž�š�Î�µ�Ä�®�o �•�³�˜�¦�š�°�Š

�…�¹�Ê�œ�„�³�•�Ã�¦�Š�¡�¥�µ�•�µ�¨�®�µ�—�Ä�®�•�n” (�ž�j�µ�Ä�‹, 2553) 
 

  “�Á�ª�¨�µ�Á�‡�o�µ�Å�ž�˜�¦�ª�‹�Á�¦�µ�„�È�‹�´�Å�ž�™�µ�¤�ª�n�µ�Š�¤�³�Ë�¥�Ä�®�o�Á�‡�o�µ�Å�ž�š�Î�µ�•�³�˜�¦�š�°�Š �•�µ�Š�š�¸�Á�°�µ�Á�°�„��µ�¦�Å�ž
�š�Î�µ�Ä�®�o�Á�°�Š�š�¸�É�°�œ�µ�¤�³�¥” (�œ�o�µ�œ�·�—, 2553) 

 
 “�•�³�˜�¦�š�°�Š��n�ª�œ�Ä�®�•�n�Á�‡�o�µ�„�È�¤�¸�„�³�œ �•�µ�Š�‡�œ�„�È�Å�¤�n�š�Î�µ �„�È�Å�¤�n�Å�—�o�Â�‹�o�Š �Å�¤�n�¦�¼�o�ª�n�µ��µ�Á�®�˜�»�°�´�Å�¦ �•�µ�Š

�‡�œ�¤�µ�‡�o�µ�Š�š�¸�É�°�œ�µ�¤�³�¥�„�È�Á�¥�°�´�Á�®�¤�º�°�œ�„�³�œ �•�µ�Š�‡�œ�„�È�Ä�•�o��·�š�›�·�ž�¦�´�„�³�œ��³�Š�‡�¤ �•�³�˜�¦�š�°�Š�Á�‡�o�µ�Á�¨�¥�Å�¤�n�š�Î�µ”                      
(�ž�j�µ�®�¤�ª�¥, 2553) 
 

  3.    �„��̈»�n�¤�Ÿ�¼�o�Ä�®�o�…�o�°�¤�¼�¨�®�¨�´�„�š�¸�É�Å�—�o�¦�´�•�¦�µ�Š�ª�´�  ̈�°��¤.�—�¸�Á�—�n�œ�¦�³�—�´�•��̃Î�µ�•�¨ �¦�³�—�´�•�Á�…�˜ �Â�¨�³
�¦�³�—�´�•�•�µ�˜�· 

  ��™�µ�œ�£�µ�¡��¤�¦� 
  �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ  �°��¤.�„��̈»�n�¤�œ�¸�Ê�¤�¸��™�µ�œ�£�µ�¡��¤�¦��Â�¨�o�ª �Ž�¹�É�Š�‡�¼�n�•�¸�ª�·�˜�•�n�ª�¥�Â�•�n�Š�Á�•�µ
�£�µ�¦�³�®�œ�o�µ�š�¸�É�Ä�œ�•�¸�ª�·�˜�ž�¦�³�‹�Î�µ�ª�´�œ �¦�ª�¤�š�´�Ê�Š�Ä�®�o�„�Î�µ�¨�´�Š�Ä�‹ �Â�¨�³�„�µ�¦��œ�´�•��œ�»�œ�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š 
�—�´�Š�š�¸�É�ž�j�µ�Â�ž�l�ª �Â�¨�³�ž�j�µ��» �„��̈n�µ�ª 

 
  “�Â�¢�œ�¦�³�•��n�Š�Á�ª�¨�µ�Å�ž�ž�¦�´�•�»�¤ �¦�³�•��n�Š�¨�¼�„ �Â�•�n�Š�Á�•�µ�£�µ�¦�´�‡�¦�°�•�‡�¦�³�ª” (�ž�j�µ�Â�ž�l�ª, 2553) 

 

  “� �̈»�Š�‹�´�•�n�ª�¥��œ�³�•��œ�»�œ �Â�¨�´�¨�»�Š�‹�´�¡�¼�—�Á��¤�°�ª�n�µ�™�o�µ�¦�³�•�‹�´�š�Î�µ�°�´�Å�¦�„�È� �̃o�°�Š�š�Î�µ�Ä�®�o�—�¸�š�¸�É��»�—”             
(�ž�j�µ��», 2553) 
 

  �¦�³�—�´�•�„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ 
  �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ �°��¤.�„��̈»�n�¤�œ�¸�Ê�‹�³�¤�¸�¦�³�—�´�•�„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ�˜�´�Ê�Š�Â�˜�n�¤�´�›�¥�¤�«�¹�„�¬�µ�˜�°�œ�˜�o�œ
�™�¹�Š�ž�¦�·�•�•�µ�˜�¦� ̧�Â�˜�n�š�»�„�‡�œ�Á�®�È�œ�ª�n�µ�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�¤�¸�Ÿ�¨�˜�n�°�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ �Ã�—�¥�Â��ª�Š�®�µ�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�Á�¡�·�É�¤�Á�˜�·�¤�‹�µ�„�„�µ�¦
�°�•�¦�¤ ��·�É�Š�Å�®�œ�š�¸�É�Á�ž�}�œ�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�‹�³�Á�…�o�µ�š�»�„�‡�¦�´�Ê�Š �—�´�Š�š�¸�É�ž�j�µ�Á�°�¸�¥�— �ž�j�µ��» �Â�¨�³�ž�j�µ�Â�ž�l�ª �„��̈n�µ�ª 
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  “�„�n�°�œ�®�œ�o�µ�œ�¸�Ê�¤�»�n�Š�®�ª�³�Š�Á�¦�¸�¥�œ�‡�–�·�˜�«�µ��˜�¦�r �Á�°�È�œ�¡�¥�µ�•�µ�¨�Å�¤�n� �̃·�— �¡�¸�É�°�¥�¼�n�Ä�œ�‡�¦�°�•�‡�¦�³�ª��̈Î�µ�•�µ�„ 
�Â�˜�n�Ä�‹�‹�—�‹�n�°�Á�¦�µ�Å�¤�n�¤�¸�š�»�œ�š�¸�É�‹�´�Á�¦�¸�¥�œ �®�¦�º�°�«�¹�„�¬�µ�˜�n�° ��·�É�Š�Å�®�œ�š�¸�É�Á�ž�}�œ�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�‹�´�Á�…�o�µ�°�•�¦�¤�š�»�„�‡�¦�³�Ê�Š” (�ž�j�µ�Á�°�¸�¥�—, 
2553) 
 

  “�Á�…�o�µ�¦�³�•�„�µ�¦�°�•�¦�¤�˜�¨�°�— �Á�ž�}�œ�„�¦�¦�¤�„�µ�¦�…�°�Š�°�Î�µ�Á�£�°�Ä�œ�˜�Î�µ�Â�®�œ�n�Š�Á�®�¦�³�•�•�·�„ �„�¦�¦�¤�„�µ�¦
�…�°�Š�‹�³�Š�®�ª�³�—” (�ž�j�µ��», 2553) 
 

  “�Á�…�o�µ�°�•�¦�¤�š�»�„�‡�¦�³�Ê�Š�„�³�•�š�µ�Š�Á�š�«�•�µ�¨ �Â�¨�´�Á�¦��̧¥�œ�˜�n�°�¦�´�—�³�•�ž�¦�·�•�•�µ�˜�¦��̧…�°�Š �¤��›.”                     
(�ž�j�µ�Â�ž�l�ª, 2553) 

 
  �°�µ�•�¸�¡�®�¨�´�„ 

  �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ  �°�µ�•�¸�¡�®�¨�´�„��n�Š�Ÿ�¨�š�´�Ê�Š�š�µ�Š�•�ª�„�š�µ�Š�¨�•�Ä�œ�„�µ�¦�š�Î�µ�Š�µ�œ�˜�µ�¤
�•�š�•�µ�š �š�´�Ê�Š�œ�¸�Ê�Á�ª�¨�µ�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ�Á�¡�¸�¥�Š�¡�°�®�¦�º�°�Å�¤�n�œ�´�Ê�œ�…�¹�Ê�œ�°�¥�¼�n�„�´�•��̃´�ª�•�»�‡�‡�¨  �—�´�Š�š�¸�É�ž�j�µ�Á�°�¸�¥�— �Â�¨�³�ž�j�µ�Â�ž�l�ª 
�„��̈n�µ�ª 

 
  “��n�Š�Ÿ�¨�š�³�Ê�Š�•�ª�„�š�³�Ê�Š�¨�• �Á�®�¤�º�°�œ�„�µ�¦�Á�¥�¸�É�¥�¤�Á�¥�¸�¥�œ �„�µ�¦�Á�…�o�µ�™�¹�Š�‡�¦�³�ª�Á�¦�º�°�œ�Á�ž�}�œ�Ÿ�¨�¨�³�¡�›�r�Ä�œ�Á�•�·�Š
�•�ª�„   �—�¼�Â�¨��»�…�£�µ�¡�…�°�Š�Ÿ�¼�o��¼�Š�°�µ�¥�» �Á�—�È�„ �Ã�¥�Š�Ä�¥�Å�ž�š�»�„�Á�¦�º�É�°�Š�„�³�•�Š�µ�œ�‹�·�˜�°�µ��µ �Ÿ�¨�¨�• �—�o�µ�œ�Š�µ�œ�•�¦�·�„�µ�¦ �—�o�µ�œ�‹�·�˜
�°�µ��µ � �̈³�„�¬�–�´�Š�µ�œ�…�°�Š�Á�š�«�•�µ�¨ �Š�µ�œ�•�¦�·�„�µ�¦�¨�n�µ�•�o�µ” (�ž�j�µ�Á�°�¸�¥�—, 2553) 

 
  “�Á�ª�¨�µ�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�³� �̃·�Š�µ�œ�Á�¡�¸�¥�Š�¡�°�Â�¨�o�ª�Â�˜�n� �̃³�ª�•�»�‡�‡�¨ �™�o�µ�ª�n�µ�Š�Á�¦�µ�„�È�Å�ž �°�µ�‹�‹�´�¤�¸�•�o�µ�Š�š�¸�É�Å�¤�n
�ª�n�µ�Š” (�ž�j�µ�Â�ž�l�ª, 2553) 

    
  �¦�³�¥�³�Á�ª�¨�µ�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ 

  �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ  �„��̈»�n�¤�Ÿ�¼�o�Ä�®�o�…�o�°�¤�¼�¨�®�¨�´�„�š�¸�É�Å�—�o�¦�´�•�¦�µ�Š�ª�´�¨�—�¸�Á�—�n�œ�œ�´�Ê�œ�¤�¸�¦�³�¥�³�Á�ª�¨�µ�Ä�œ
�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�¤�µ�„�„�ª�n�µ 5 �ž�e �Â�¨�³�¡�•�ª�n�µ�¤�¸�„�µ�¦�ž�¦�´�•��̃´�ª�Ä�œ�—�o�µ�œ�˜�n�µ�Š�Ç�Å�¤�n�ª�n�µ�‹�³�Á�ž�}�œ �•�µ�ª�•�o�µ�œ �°�Š�‡�r�„�¦ �Å�—�o�Á�ž�}�œ
�°�¥�n�µ�Š�—� ̧�•�¸�ª�·�˜�„�n�°�œ�„�µ�¦�Á�ž�}�œ �°��¤.�„�´�•�•�¸�ª�·�˜�Ä�œ�ž�{�‹�‹�»�•�´�œ�Å�¤�n�Â�˜�„�˜�n�µ�Š�„�´�œ�¤�µ�„ �š�´�Ê�Š�Ä�œ�—�o�µ�œ�‡�ª�µ�¤�¦�´�•�Ÿ�·�—�•�°�•  
�—�o�µ�œ�Á�ª�¨�µ    �Â�¨�³�—�o�µ�œ�¤�œ�»�¬�¥��´�¤�¡�´�œ�›�r �—�´�Š�š�¸�É �ž�j�µ�Â�ž�l�ª �ž�j�µ�Á�°�¸�¥�— �Â�¨�³�œ�o�µ�Â�°�œ �„��̈n�µ�ª 

 
  “�Á�ž�}�œ �°��¤.�¤�µ 9 �ž�e � �̃o�°�Š�ž�¦�³�•��̃³�ª�Ä�®�o�Á�…�o�µ�„�³�•�•�µ�ª�•�o�µ�œ �®�¤�¼�n�•�o�µ�œ �°�Š�‡�r�„�¦ �Á�‡�¦�º�°�…�n�µ�¥  
�Á�¡�º�É�°�œ�Ç�°��¤. �ž�¦�³�•�˜�µ�¤�„�µ�¦�Á�¤�º�°�Š �Á�ª�¨�µ�¤�¸�„�µ�¦�Á�ž�¨�¸�É�¥�œ�Ÿ�¼�o�•�¦�·�®�µ�¦ �Á�ž�}�œ �°��¤.� �̃o�°�Š�¦�³�•�Ÿ�·�—�•�°�•�¤�µ�„�…�¹�Ê�œ�˜�o�°�Š�š�Î�µ
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�®�œ�o�µ�š�¸�É�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�…�°�Š �°��¤. �„�n�°�œ�Á�ž�}�œ �°��¤. �„�È�•�n�ª�¥�Á�®�¨�º�°�°�¥�¼�n�Â�¨�o�ª�š�³�Ê�Š�š�¸�É�Å�¤�n�¤�¸� �̃Î�µ�Â�®�œ�n�Š�°�´�Å�¦” (�ž�j�µ�Â�ž�l�ª, 
2553) 

 
    “�Á�ž�}�œ �°��¤. �¤�µ 6 �ž�e �Å�¤�n�Å�—�o�ž�¦�³�•��̃³�ª�¤�µ�„ �¡�¸�É�‡�n�°�œ�…�o�µ�Š�‹�´�Á�ž�}�œ�¤�ª�¨�•�œ �¤�¸�‹�·�˜�°�µ��µ��n�ª�œ
�Ä�®�•�n �Á�¤�º�É�°�„�n�°�œ�¡�¸�É�š�Î�µ�Š�µ�œ�•�¦�·�¬�³�š�Á�ž�}�œ�¡�œ�³�„�Š�µ�œ�…�µ�¥�®�œ�o�µ�¦�o�µ�œ �Ã�—�¥�¤�ª�¨�•�œ�„�È�Å�¤�n� �̃o�°�Š�ž�¦�³�•�°�´�Å�¦�¤�µ�„�¤�µ�¥ �œ�³�É�œ
�‡�º�°�Á�ž�}�œ�š�»�œ�Á�—�·�¤�…�°�Š�¡�¸�É �•�¸�ª�·�  ̃ �°��¤. �¤�¸�°�´�Å�¦�®�¨�µ�¥�¦��•�µ�˜�· �Š�µ�œ�¥�»�n�Š�Ç�‡�œ�¦�¼�o�‹�³�„�Á�¥�°�´ �¤�¸�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o��¹�„�ª�n�µ �š�Î�µ�Ä�®�o�¦�¼�o��¹�„
� �̃º�É�œ�˜�³�ª�°�¥�¼�n�˜�¨�°�—�Á�ª�¨�µ �Á�¦�µ�‹�´�Á�—�·�œ �Á�¦�µ�‹�´�ª�·�É�Š�°�¥�¼�n�˜�¨�°�—�Á�ª�¨�µ �Á�®�¤�º�°�œ�„�³�•�ª�n�µ �Á�¦�µ�Á�ž�}�œ�œ�³�„�«�¹�„�¬�µ �š�¸�É� �̃o�°�Š�š�Î�µ�ª�·�•�µ�œ�³�Ê�œ
�ª�·�•�µ�œ�¸�Ê�°�¥�¼�n�˜�¨�°�—�Á�ª�¨�µ” (�ž�j�µ�Á�°�¸�¥�—, 2553) 

 
  “�Á�ž�}�œ �°��¤. �¤�µ 12 �ž�e  �Á�ž�}�œ �°��¤. �¤�¸�„�µ�¦�ž�¦�³�•��̃³�ª�Á�„�º�°�•�š�»�„�Á�¦�º�É�°�Š �ž�¦�³�•��̃³�ª�Á�¦�º�É�°�Š�Á�ª�¨�µ 
�ž�¦�³�•��̃³�ª�Ä�®�o�ª�n�µ�Š �ª�n�µ�ª�³�œ�œ�¸�Ê�š�Î�µ�°�´�Å�¦ � �̃o�°�Š�š�Î�µ�˜�³�ª�Ä�®�o�ª�n�µ�Š�¨�n�ª�Š�®�œ�o�µ �‡�ª�µ�¤�¦�³�•�Ÿ�·�—�•�°�•�Á�¡�·�É�¤�…�¹�Ê�œ �•�¸�ª�·�˜�Ä�œ�ž�{�‹�‹�»�•�³�œ�„�È�—�¸ 
�Å�—�o�•�n�ª�¥�Á�®�¨�º�°�‡�œ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ �Á�ª�¨�µ�¤�¸�…�n�µ�ª�„�È�•�n�ª�¥�„�¦�´�‹�µ�¥�…�n�µ�ª�Ä�®�o�‡�œ�Å�—�o�¦�³�•�š�¦�µ�•” (�œ�o�µ�Â�°�œ, 2553) 

 
  �Â�¦�Š�‹�¼�Š�Ä�‹�Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�Š�µ�œ 

  �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ  �Ä�œ�„�µ�¦�Á�ž�}�œ�°��¤. �¤�¸�“�µ�œ�¦�µ�„�‹�µ�„�‡�¦�°�•�‡�¦�´�ª�š�¸�É�Á�ž�}�œ �°��¤. 
�¦�¼�o��¹�„�£�¼�¤�·�Ä�‹�š�¸�É�Å�—�o�•�n�ª�¥�‡�œ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ �‡�n�µ�˜�°�•�Â�š�œ 600 �•�µ�š �˜�¦�Š�ž�¦�³�Á�—�È�œ�Ä�œ�—�o�µ�œ�…�ª�´�• �Â�¨�³�„�Î�µ�¨�´�Š�Ä�‹ �„�µ�¦
�š�Î�µ�Š�µ�œ�—�o�µ�œ�‹�·�˜�°�µ��µ�‹�³�Å�¤�n�œ�¹�„�™�¹�Š�Ä�œ��n�ª�œ�œ�¸�Ê �Â�˜�n�•�µ�Š�‡�œ�„�¨�n�µ�ª�ª�n�µ �Å�¤�n�Å�—�o��n�Š�Ÿ�¨�˜�n�°�„�µ�¦�š�Î�µ�Š�µ�œ�Â�˜�n�•�n�ª�¥�Â�•�n�Š
�Á�•�µ�£�µ�¦�³�‡�n�µ�Ã�š�¦�«�´�¡�š�r �‡�n�µ�œ�Ê�Î�µ�¤�´�œ�Å�—�o �—�´�Š�š�¸�É�ž�j�µ�Á�°�¸�¥�— �ž�j�µ�Â�ž�l�ª �Â�¨�³�ž�j�µ��» �„��̈n�µ�ª 

 
  “�Á�ž�}�œ �°��¤. � �̃³�Ê�Š�Â�˜�n�“�µ�œ�¦�µ�„�…�°�Š�‡�¦�°�•�‡�¦�³�ª �¡�n�°�¡�¸�É�Á�ž�}�œ �°��¤. �œ�o�°�Š��µ�ª�„�È�Á�ž�}�œ �°��¤. �Â�˜�n
�„�n�°�œ�š�¸�É�•�o�µ�œ�¡�¸�É�Á�ž�}�œ �«��¤�•. �‡�n�µ�˜�°�•�Â�š�œ 600 �•�µ�š �¡�¸�É�„�È�ª�n�µ�˜�¦�Š�ž�¦�´�Á�—�È�œ �…�ª�³�•�Â�¨�´�„�Î�µ�¨�³�Š�Ä�‹�œ�´” (�ž�j�µ�Á�°�¸�¥�—, 
2553) 

 
  “�Á�ž�}�œ �°��¤.�¦�¼�o�‹�³�„�£�¼�¤�·�Ä�‹�Á�¡�¦�µ�´�Å�—�o�•�n�ª�¥�‡�œ�Ä�œ�•�»�¤�•�œ �•�n�ª�¥�Á�®�¨�º�°�Ÿ�¼�o�¡�·�„�µ�¦ �Á�®�¥�º�É�°�Á�¤�µ�Â�¨�o�ª�…�³�• 
�•�n�ª�¥�Á�®�¨�º�°��ª�³��—�·�„�µ�¦�Ÿ�¼�o��¼�Š�°�µ�¥�» �•�µ�Š�‡�œ�„�È�š�Î�µ�Š�µ�œ�Á�¡�º�É�°�Á�Š�·�œ�„�È�¤�¸�—�o�ª�¥ �™�o�µ�‹�·�˜�°�µ��µ�‹�¦�·�Š�Ç�„�È�Å�¤�n�œ�¹�„�™�¹�Š 600 �•�µ�š
�®�¦�°�„ 600 �¤�³�œ�œ�o�°�¥�œ�´ �Â�˜�n�¡�¸�É�¤�¸�•�š�•�µ�š�˜�°�œ�Å�—�o �°��¤. �—�¸�Á�—�n�œ�Ä�®�¤�n�Ç�˜�°�œ�œ�³�Ê�œ�„�È�Å�ž�š�¸�É��»�¦�µ�¬�‘�¦�r �Á�‡�o�µ�Á�°�µ
�‡�ª�µ�¤�Á�®�È�œ �°��¤. �¡�º�Ê�œ�š�¸�É�…�°�Š�£�µ�‡�Ä�˜�o�¤�µ�¦�ª�¤�„�³�œ �Ä�®�o�Á�…�¸�¥�œ�‡�Î�µ�¦�o�°�Š�ª�n�µ�˜�o�°�Š�„�µ�¦�°�´�Å�¦�•�o�µ�Š �Á�¨�¥�Á�…�¸�¥�œ�ª�n�µ 
�‡�n�µ�˜�°�•�Â�š�œ�°�´�Å�¦�Â�•�•�œ�³�Ê�œ �°�•�˜. �„�È�Å�ž�—�o�ª�¥ �¤�¸ �°��¤. �…�°�Š�‹�³�Š�®�ª�³�— 10 �‡�œ�Á�…�o�µ�®�o�°�Š��³�¤�¤�œ�µ�Á�¡�º�É�°�Â�¨�„�Á�ž�¨�¸�É�¥�œ
�Á�¦�¸�¥�œ�¦�¼�o �‡�n�µ�œ�Ê�Î�µ�¤�³�œ�š�¸�É�°�°�„�¡�º�Ê�œ�š�¸�É�Á�¥�¸�É�¥�¤�‡�œ�Å�…�o �Á�Š�·�œ 600 �„�È�Á�ž�}�œ��·�œ�œ�Ê�Î�µ�Ä�‹ �Á�¡�¦�µ�´�°��¤.�•�µ�Š�‡�œ�„�È�Å�¤�n�¤�¸�Š�µ�œ�š�Î�µ” 
(�ž�j�µ�Â�ž�l�ª, 2553) 
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  “�Á�ž�}�œ �°��¤. �¦�¼�o��¹�„�—�¸ �£�¼�¤�·�Ä�‹�Å�—�o�•�n�ª�¥�Á�®�¨�º�°�Á�¡�º�É�°�œ�•�o�µ�œ �‡�n�µ�˜�°�•�Â�š�œ 600 �Å�¤�n�¤�¸�Ÿ�¨�˜�n�°�„�µ�¦
�š�Î�µ�Š�µ�œ�œ�´�Â�˜�n�š�Î�µ�Ã�—�¥�Å�¤�n�®�ª�³�Š��·�É�Š�˜�°�•�Â�š�œ �˜�°�œ�œ�³�Ê�œ�Á�¦�µ�Á�ž�}�œ�°�µ��µ��¤�³�‡�¦�—�o�ª�¥�‡�ª�µ�¤��¤�³�‡�¦�Ä�‹ �Â�˜�n�—�¸�š�¸�É�Å�—�o �Â�˜�n
�Ä�•�o�•�¸�ª�·�˜�ž�¦�´�‹�Î�µ�ª�³�œ�¤�³�œ�Å�¤�n�¡�°�®�¦�°�„ �Â�˜�n�„�È�Â�•�n�Š�Á�•�µ�£�µ�¦�´ �‡�n�µ�Ã�š�¦�«�³�¡�š�r �‡�n�µ�œ�Ê�Î�µ�¤�³�œ�¦�™ �š�Î�µ�Â�•�•�Å�¤�n�®�ª�³�Š
�Ÿ�¨�˜�°�•�Â�š�œ��•�µ�¥�Ä�‹�„�ª�n�µ” (�ž�j�µ��», 2553) 
 

  �ž�{�‹�‹�´�¥��œ�´�•��œ�»�œ�—�o�µ�œ��µ�›�µ�¦�–��»�… 
  ��Î�µ�®�¦�´�•�ž�{�‹�‹�´�¥��œ�´�•��œ�»�œ�—�o�µ�œ��µ�›�µ�¦�–��»�…�…�°�Š�•�»�¤�•�œ�Ä�œ�—�o�µ�œ�®�¨�´�„ 5 �—�o�µ�œ �‡�º�° �°�Š�‡�r�„�¦ 
�š�»�œ �„�µ�¦�œ�·�Á�š�«�˜�·�—�˜�µ�¤ �„�¦�³�•�ª�œ�„�µ�¦�Á�¦�¸�¥�œ�¦�¼�o�…�°�Š�•�»�¤�•�œ �Â�¨�³�„�µ�¦�Á��¦�·�¤��¦�o�µ�Š�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�œ�´�Ê�œ �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r     
�°��¤.�š�¸�É�Å�—�o�¦�´�•�¦�µ�Š�ª�´�  ̈�°��¤.�—�¸�Á�—�n�œ�¦�³�—�´�•��̃Î�µ�•�¨ �¦�³�—�´�•�Á�…�˜ �Â�¨�³�¦�³�—�´�•�•�µ�˜�· �Å�—�o�Ÿ�¨�„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ�Â�¥�„�ž�¦�³�Á�—�È�œ
�—�´�Š�œ�¸�Ê 
 

  �°�Š�‡�r�„�¦ 
  �Ÿ�¨�„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ �¡�•�ª�n�µ   �„�µ�¦��œ�´�•��œ�»�œ�‹�µ�„�£�µ�‡�¦�´�“�Â�¨�³�Á�°�„�•�œ�Å�—�o�¦�´�•�„�µ�¦��œ�´�•��œ�»�œ�Ä�œ
�—�o�µ�œ�Š�•�ž�¦�³�¤�µ�–�˜�o�°�Š�Á�…�¸�¥�œ�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦�Á�…�o�µ�Å�ž �•�µ�Š�‡�¦�´�Ê�Š�˜�o�°�Š�Á�ž�}�œ�£�µ�¦�³�…�°�Š�¡�º�Ê�œ�š�¸�É �•�»�¤�•�œ�Ä�œ�„�µ�¦�‹�´�—�„�·�‹�„�¦�¦�¤
� �̃n�µ�Š�Ç �—�´�Š�š�¸�É�ž�j�µ�Â�ž�l�ª �Â�¨�³�ž�j�µ�Á�°�¸�¥�— �„��̈n�µ�ª 

 
  “� �̃o�°�Š�Á�…�¸�¥�œ�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦�Á�…�o�µ�Å�ž �™�o�µ�Å�¤�n�Á�…�¸�¥�œ�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦�„�È�‹�´�Å�¤�n�Ã�°�œ�Á�Š�·�œ�Á�…�o�µ�•�³�•�•�¸�Å�—�o10,000 
�•�µ�š�˜�n�°�®�œ�¹�É�Š�•�»�¤�•�œ ��n�ª�œ�¤�µ�„��µ�›�µ�¦�–��»�…�Á�‡�o�µ�‹�´�‹�³�—�Á�°�Š�¤�µ�„�„�ª�n�µ �‹�´�Ä�®�o �°��¤. �Å�ž�¦�n�ª�¤” (�ž�j�µ�Â�ž�l�ª, 2553) 

 
  “�„�µ�¦��œ�³�•��œ�»�œ�¤�¸�Å�¤�n�¤�µ�„ ��n�ª�œ�¤�µ�„�Á�ž�}�œ�£�µ�¦�´�…�°�Š�¡�º�Ê�œ�š�¸�É �•�»�¤�•�œ �°��¤. � �̃o�°�Š�¦�³�•�š�»�„
�•�š�•�µ�š �Á�ž�}�œ�Á�‹�o�µ�…�°�Š�•�o�µ�œ � �̃o�°�Š�Á�‡�¨�¸�¥�¦�r��™�µ�œ�š�¸�É�Ä�®�o �•�µ�Š�‡�¦�³�Ê�Š�˜�o�°�Š�Á�°�µ�¡�³�—�¨�¤�…�°�Š�˜�³�ª�Á�°�Š �Á�„�o�µ�°�¸�Ê�…�°�Š�˜�³�ª�Á�°�Š �Š�•
�¥�³�Š�Å�¤�n�¤��̧¤�µ�Á�¨�¥�Ä�œ��n�ª�œ�œ�¸�Ê�•�µ�Š�‡�¦�³�Ê�Š �Š�µ�œ�¤�³�œ�Á�¥�°�´�®�¨�µ�¥�•�š�•�µ�š �‹�œ�Á�‹�o�µ�…�°�Š�•�o�µ�œ�®�œ��̧Ä�œ�•�µ�Š�‡�¦�³�Ê�Š”                          
(�ž�j�µ�Á�°�¸�¥�—, 2553) 

 
  �š�»�œ 

  �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r�¡�•�ª�n�µ �Š�•�ž�¦�³�¤�µ�–�š�¸�É�Å�—�o�¦�´�•�Á�¡�¸�¥�Š�¡�° �Â�¤�o�ª�n�µ�Š�•�‹�³�Å�¤�n�¤�µ�„ �Â�˜�n� �̃o�°�Š�Ä�•�o
�Ä�®�o�Á�¡�¸�¥�Š�¡�°�˜�µ�¤�‡�ª�µ�¤�‹�Î�µ�Á�ž�}�œ �•�µ�Š�‡�œ�„�¨�n�µ�ª�ª�n�µ�Š�•�š�¸�É�Å�—�o�¤�µ�Å�¤�n�Á�¡�¸�¥�Š�¡�° �Á�š�«�•�µ�¨�™�n�µ�¥�Ã�°�œ�Š�µ�œ�¤�µ�Ä�®�o �°��¤.
�¤�µ�„�‹�œ�Á�„�·�œ�Å�ž �Â�¨�³�Á�š�«�•�µ�¨�Å�¤�n�¤�¸�ª�·��´�¥�š�´�«�œ�r�Ä�œ�„�µ�¦�Â�‹�„�‹�n�µ�¥�Á�Š�·�œ �—�´�Š�š�¸�É�œ�o�µ�Â�°�œ �ž�j�µ��» �ž�j�µ�Â�ž�l�ª �Â�¨�³�ž�j�µ�Á�°�¸�¥�— 
�„��̈n�µ�ª 
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  “�Š�•�š�¸�É�Å�—�o�Ä�œ�„�µ�¦�‹�³�—�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦�Â�˜�n�¨�´�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦ �„�È�Á�¡�¸�¥�Š�¡�°�¤�³�œ�Â�¨�o�ª�Â�˜�n�ª�n�µ�Á�¦�µ�‹�³�—�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦
�°�´�Å�¦ �Á�‡�o�µ�Ä�®�o�‹�Î�µ�„�³�—” (�œ�o�µ�Â�°�œ, 2553) 

 
  “�…�°�Š�•�‹�µ�„ ��ž��•. �š�¸�É�‹�¦�·�Š�Å�¤�n�¡�°�Â�˜�n�¡�¥�µ�¥�µ�¤�š�Î�µ�Ä�®�o�¡�° � �̃o�°�Š�Á�…�¸�¥�œ�Š�•�Ä�®�o�Á�¡�¸�¥�Š�¡�°�Â�¨�´�Ä�•�o
�Ä�®�o�Á�¡�¸�¥�Š�¡�°” (�ž�j�µ�Â�ž�l�ª, 2553) 

 
  “�Á�¤�º�É�°�„�n�°�œ�Å�—�o�•�»�¤�•�œ�¨�´ 7,500 �Á�—�¸�Ì�¥�ª�œ�¸�Ê 10,000 �•�µ�š �„�È�Ä�•�o�Á�¡�¸�¥�Š�¡�°�œ�´ �Á�¡�¦�µ�´�…�°
�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦�Å�ž�Â�¨�o�ª” (�ž�j�µ��», 2553) 

  
  “�Š�•�Å�¤�n�Á�¡�¸�¥�Š�¡�° �Á�š�«�•�µ�¨�‡�ª�¦�‹�³�—�Š�•�Ä�®�o�Á�¡�¸�¥�Š�¡�° �Ä�œ�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o��¹�„ �Á�š�«�•�µ�¨�Á�®�¤�º�°�œ�‹�´�™�n�µ�¥
�Ã�°�œ �®�¦�º�°�¥�º�œ�Š�µ�œ�¤�µ �Ä�œ�…�–�´�š�¸�É�ª�n�µ�‡�œ�Ä�œ�Á�š�«�•�µ�¨ �Ä�œ�„�°�Š��µ�›�µ�¦�–��»�…�Á�¥�°�´�¤�µ�„ �Â�˜�n�™�µ�¤�ª�n�µ�Á�‡�o�µ�š�Î�µ�°�´�Å�¦ 
�Á�‡�o�µ�¤�¸�Á�Š�·�œ�Á�—�º�°�œ�¤�³�Ë�¥ �˜�°�œ�œ�¸�Ê�•�š�•�µ�š�¤�¸�°�¥�¼�n�š�¸�É�•�»�¤�•�œ �š�Î�µ�Å�¤�Å�¤�n�™�n�µ�¥�Ã�°�œ�Á�Œ�¡�µ�´�Š�µ�œ�Ä�œ�¨�³�„�¬�–�´�Ä�®�o�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É�¨�Š
�¡�º�Ê�œ�š�¸�É �Á�š�«�•�µ�¨�Å�¤�n�¤�¸�ª�·��³�¥�š�³�«�œ�r�Ä�œ�„�µ�¦�Â�‹�„�‹�n�µ�¥�Á�Š�·�œ” (�ž�j�µ�Á�°�¸�¥�—, 2553)    

 
  �„�µ�¦�œ�·�Á�š�«�˜�·�—�˜�µ�¤ 

  �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ  �„�µ�¦�œ�·�Á�š�«�Š�µ�œ�‹�³�Å�¤�n�‡�n�°�¥�˜�¦�Š�„�´�•�‡�ª�µ�¤�˜�o�°�Š�„�µ�¦ �Â�˜�n�•�µ�Š�‡�¦�´�Ê�Š
�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É�‹�³�°�°�„�¡�º�Ê�œ�š�¸�É�¦�n�ª�¤�„�´�• �°��¤.�Ã�—�¥�¤�¸�„�µ�¦�•�n�ª�¥�Á�®�¨�º�°�Ž�¹�É�Š�„�´�œ�Â�¨�³�„�´�œ �Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É�‹�³�‡�°�¥�Á�ž�}�œ�¡�¸�É�Á�¨�¸�Ê�¥�Š�Ä�œ
�„�µ�¦�š�Î�µ�„�·�‹�„�¦�¦�¤ �Á�•�n�œ �„�µ�¦�•�´�„�Á��¤�®�³ �„�µ�¦�ª�´�—�‡�ª�µ�¤�—�´�œ �„�µ�¦�Á�‹�µ�³�Á�¨�º�°�— �•�´�É�Š�œ�Ê�Î�µ�®�œ�´�„ �ª�´�—��n�ª�œ��¼�Š �Â�¨�³�ª�´�—
�¦�°�•�Á�°�ª �°��¤.�‹�³�¤�¸�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�¤�µ�„�®�¦�º�°�œ�o�°�¥�œ�´�Ê�œ�…�¹�Ê�œ�°�¥�¼�n�„�´�•�‡�ª�µ�¤�Ä� �i�¦�¼�o�Ä� �i�Á�¦�¸�¥�œ �—�´�Š�š�¸�É�ž�j�µ�Â�ž�l�ª �ž�j�µ��» �Â�¨�³�ž�j�µ�Á�°�¸�¥�— 
�„��̈n�µ�ª 

 
  “�Ã�—�¥�¦�ª�¤�œ�³�Ê�œ�„�µ�¦�œ�·�Á�š�«�Š�µ�œ�Å�¤�n�‡�n�°�¥�˜�¦�Š�Á�š�n�µ�Å�®�¦�n �‡�º�° �•�µ�Š�š�¸�Á�…�¸�¥�œ�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦�Â�•�•�œ�¸�Ê �•�µ�Š

�š�¸�„�È�¤�¸�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦�ž�¨�¸�„�¥�n�°�¥ �•�µ�Š�š� ̧�°��¤. �Å�¤�n� �̃o�°�Š�š�Î�µ�Š�µ�œ�¤�µ�„�Á�„�·�œ�Å�ž �•�µ�Š�‡�¦�³�Ê�Š�¤�¸�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É�¤�µ�•�n�ª�¥ �°��¤. 
�•�n�ª�¥�Á�®�¨�º�°�Ž�¹�É�Š�„�³�œ�Â�¨�´�„�³�œ �•�µ�Š�š�¸�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É�Å�¤�n�¦�¼�o�‹�³�„�•�o�µ�œ�„�È�Ä�®�o �°��¤. �¡�µ�Å�ž �Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É�„�È�‹�´��°�œ �°��¤. �Á�•�n�œ 
�•�³�„�Á��¤�®�´�Ÿ�¼�o��¼�Š�°�µ�¥�» �Ÿ�¼�o�¡�·�„�µ�¦ �¤�¸�¡�¸�É�Á�¨�¸�Ê�¥�Š�Ä�œ�„�µ�¦�š�Î�µ�„�·�‹�„�¦�¦�¤�˜�n�µ�Š�Ç” (�ž�j�µ�Â�ž�l�ª, 2553) 

 
  “�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��µ�›�µ�¦�–��»�… �°�°�„�¡�º�Ê�œ�š�¸�É �Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É�‹�´��°�œ�ª�³�—�‡�ª�µ�¤�—�³�œ�Â�•�•�Å�®�œ �Á�‹�µ�´�Á�¨�º�°�—
�Â�•�•�Å�®�œ �•�³�É�Š�œ�Ê�Î�µ�®�œ�³�„ ��n�ª�œ��¼�Š �ª�³�—�¦�°�•�Á�°�ª” (�ž�j�µ��», 2553) 
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  “�„�µ�¦�œ�·�Á�š�«�Š�µ�œ �¤�¸�Á�ª�¨�µ�®�¥�°�—�Ã�ž�¨�·�Ã�° �Á�‡�o�µ�Å�¤�n�Å�—�o�¤�µ�°�¥�¼�n�‡�ª�•�‡�»�¤�˜�¨�°�— �Á�‡�o�µ�˜�o�°�Š�„�µ�¦�Â�‡�n
�Á�¡�¸�¥�Š�…�o�°�¤�¼�  ̈�•�µ�Š�š�¸ �°��¤. � �̃o�°�Š�Á�°�µ�ª�³�‡�Ž�¸�œ�Ä��n�„�¦�´�˜�·�„ �„�¦�´�Á�˜�Š�Ç�Á�Ÿ�º�É�°�Ä�®�o�Á�‡�o�µ�Å�—�o�…�o�°�¤�¼�¨�Á�¥�°�´�Ç �„�µ�¦�œ�·�Á�š�«�Š�µ�œ
�š�Î�µ�Ä�®�o �°��¤.�Å�—�o�Á�œ�º�Ê�°�Š�µ�œ�Å�¤�n�Á�¥�°�´ �°�¥�¼�n�š�¸�É��œ�Ä�‹ �Ä� �i�¦�¼�o�Ä� �i�Á�¦�¸�¥�œ�¤�µ�„�„�ª�n�µ�Á�ª�¨�µ�Á�‡�o�µ�¤�µ�œ�·�Á�š�«�Š�µ�œ ��¤�¤�˜�·�ª�n�µ�¤�¸�Š�µ�œ
�œ�·�Á�š�«�Š�µ�œ�˜�°�œ 08.30 �œ  �°��¤. �¤�µ�˜�°�œ 10 �Ã�¤�Š �Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É�„�È�„��̈³�•�Â�¨�o�ª �Á�ª�¨�µ�„�·�‹�„�¦�¦�¤�°�´�Å�¦�Á�®�¤�º�°�œ�¤�µ�Á�ž�d�—
�Š�µ�œ �¤�µ�Â�ž�k�•�Ç �¡�¼�—�™�¹�Š�Á�‡�o�µ�Å�¤�n�Á�œ�o�œ�š�Î�µ�Â�•�•�ž�¦�´�Á�¤�·�œ” (�ž�j�µ�Á�°�¸�¥�—, 2553) 
 
 

 �„�¦�³�•�ª�œ�„�µ�¦�Á�¦�¸�¥�œ�¦�¼�o�…�°�Š�•�»�¤�•�œ 
  �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ  ��n�ª�œ�Ä�®�•�n�‹�³�™�n�µ�¥�š�°�—�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�Ä�œ�—�o�µ�œ��»�…�£�µ�¡ ��µ�¤�µ�¦�™
�Â�œ�³�œ�Î�µ�Å�—�o�š�»�„�Á�¡�« �š�»�„�ª�´�¥ �Å�¤�n�ª�n�µ�‹�³�Á�ž�}�œ �®�•�·�Š�¤�¸�‡�¦�¦�£�r �Ä�®�o�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�Â�„�n�Â�¤�n�Á�¦�º�É�°�Š�„�µ�¦�„�·�œ�œ�¤�Â�¤�n  ��»�£�µ�¡�•�»�¦�»�¬�š�¸�É�¤�¸
�¡�»�Š �ª�´�—�‡�ª�µ�¤�—�´�œ�Ÿ�¼�o��¼�Š�°�µ�¥�» �¦�ª�¤�š�´�Ê�Š�„�µ�¦�Á�—�·�œ�¦�–�¦�Š�‡�r�Á�•�µ�®�ª�µ�œ �Â�¨�³�š�Î�µ�„�·�‹�„�¦�¦�¤�¦�n�ª�¤�„�´�œ�Ä�œ�„�µ�¦�ª�´�—�‡�ª�µ�¤�—�´�œ 
�—�´�Š�š�¸�É�ž�j�µ�Á�°�¸�¥�— �Â�¨�³�ž�j�µ�Â�ž�l�ª �„��̈n�µ�ª 
 

  “�Á�ª�¨�µ�Å�ž�„�È�‹�´�™�µ�¤�ž�j�µ�Ç�¥�µ�¥�Ç�ª�n�µ�Á�ž�}�œ�°�´�Å�¦�•�o�µ�Š �Á�‡�o�µ�‹�´�•�°�„�ª�n�µ �˜�°�œ�œ�¸�Ê�¥�µ�¥�°�µ�„�µ�¦�Å�¤�n�—�¸�Á�¨�¥ 
�Á�ž�}�œ�‡�Î�µ�¦�´�•�µ�¥�Ä�œ�Ä�‹ �™�o�µ�Å�ž�Á�‹�°�®�•�·�Š�¤�¸�‡�¦�¦�£�r�„�È�‹�´�¡�¼�—�ª�n�µ �—�¸�Ä�‹�‹�³�Š�Á�¨�¥ �œ�o�°�Š� �µ�„�‡�¦�¦�£�r�¦�¹�¥�³�Š �Â�˜�n�™�o�µ�Á�‹�°�Á�—�È�„�°�n�°�œ
�„�È�‹�´�™�µ�¤�ª�n�µ�‡�¨�°�—�Á�¤�º�É�°�Å�®�¦�n �¤�¸�°��¤. �¤�µ�Á�‹�°�•�o�µ�Š�¦�¹�¥�³�Š  �„�·�œ�œ�¤�Â�¤�n��³�„ 6 �Á�—�º�°�œ�‹�´�Å�—�o�¤�³�Ë�¥ �Á�ž�}�œ�„�µ�¦�Á�„�È�•�…�o�°�¤�¼�¨�Å�ž
�Ä�œ�˜�³�ª �Á�ž�}�œ�„�·�‹�ª�³�˜�¦�…�°�Š�¡�¸�É �Á�‹�°�Å�—�o�š�»�„�Á�¡�«�š�»�„�ª�³�¥ �•�µ�Š�š�¸�Á�‹�°�‡�œ�¡�»�Š�¥�º�É�œ�Â�¤�o�‹�´�Á�ž�}�œ��»�£�µ�¡�•�»�¦�»�¬ �•�°�„�¡�¸�É 
�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦�‡�°�®�Š��r�Å�¦�o�¡�»�Š �—�¼�Â�¨��»�…�£�µ�¡�®�œ�n�°�¥�œ�´ �—�¼�Â�¨�¡�§�˜�·�„�¦�¦�¤�„�µ�¦�„�·�œ �Á�‡�o�µ�•�°�„�ª�n�µ�Å�¤�n�¤�¸�Á�ª�¨�µ �Â�˜�n�¡�¥�µ�¥�µ�¤
�‡�»�¥�ª�n�µ�Ä�®�o�®�µ�Á�ª�¨�µ�°�°�„�„�Î�µ�¨�³�Š�„�µ�¥�•�o�µ�Š �„�µ�¦�„�·�œ�„�È� �̃o�°�Š�—�¼�Â�¨ �¦�n�ª�¤�„�·�‹�„�¦�¦�¤�Ä�œ�„�µ�¦�Á�—�·�œ�¦�–�¦�Š�‡�r�Á�•�µ�®�ª�µ�œ”           
(�ž�j�µ�Á�°�¸�¥�—, 2553) 
 

  “�Á�ª�¨�µ�Å�ž�Á�¥�¸�É�¥�¤�„�È�‹�´�Ä�®�o�‡�Î�µ�ž�¦�¹�„�¬�µ�Á�ª�¨�µ�Å�ž�ª�³�—�‡�ª�µ�¤�—�³�œ �•�³�É�Š�œ�Ê�Î�µ�®�œ�³�„ �Ä�®�o�‡�Î�µ�ž�¦�¹�„�¬�µ�Ä�œ�—�o�µ�œ
��»�…�£�µ�¡ �™�o�µ�ª�³�—�‡�ª�µ�¤�—�³�œ�Ÿ�¼�o��¼�Š�°�µ�¥�»�™�o�µ�‡�n�°�œ�…�o�µ�Š��¼�Š�„�È�•�°�„�ª�n�µ�¨�—�°�µ�®�µ�¦�¥�³�Š�Å�Š�—�o�µ�œ�„�µ�¦�°�°�„�„�Î�µ�¨�³�Š�„�µ�¥ �•�µ�Š�‡�¦�³�Ê�Š
�™�o�µ�°�µ�„�µ�¦�Á�ž�}�œ�®�œ�³�„�¤�µ�„�„�È�‹�´�Ä�®�o�Á�‡�o�µ�Å�ž�®�µ�®�¤�° �š�Î�µ�„�·�‹�„�¦�¦�¤�¦�n�ª�¤�„�³�œ�Ä�œ�„�µ�¦�ª�³�—�‡�ª�µ�¤�—�³�œ” (�ž�j�µ�Â�ž�l�ª, 2553) 

 
  “�Á�‹�°�„�³�œ�Ä�œ�¨�´�Â�ª�„�œ�¸�Ê �Á�‡�o�µ�„�È�‹�´�•�°�„�ª�n�µ�Å�ž�®�µ�®�¤�°�ª�³�œ�œ�¸�Ê�œ�Ê�Î�µ�˜�µ�¨�…�¹�Ê�œ�Á�š�n�µ�Å�®�¦�n �Á�¦�µ�„�È�‹�´
�Â�œ�´�œ�Î�µ�Ä�œ�„�¦�–�¸�œ�Ê�Î�µ�˜�µ�¨�…�¹�Ê�œ �‡�œ�š�¸�É�Á�ž�}�œ�‡�ª�µ�¤�—�³�œ�‹�´�Â�œ�´�œ�Î�µ�Á�‡�o�µ�Á�¦�º�É�°�Š�°�µ�®�µ�¦ �„�µ�¦�°�°�„�„�Î�µ�¨�³�Š�„�µ�¥ �Á�—�È�„�Á�¨�È�„�„�È
�•�°�„�¡�n�°�Â�¤�n�Ä�®�o�¡�µ�¨�¼�„�Å�ž�Œ�¸�—�ª�³�‡�Ž�¸�œ�š�¸�É�«�µ�¨�µ�Á�°�œ�„�ž�¦�´��Š�‡�r” (�ž�j�µ��», 2553) 
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  �„�µ�¦�Á��¦�·�¤��¦�o�µ�Š�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o 
  �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ  �Å�—�o�¦�´�•�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�—�o�µ�œ�Ã�¦�‡ �„�µ�¦�—�¼�Â�¨��»�…�£�µ�¡ �„�µ�¦�ª�´�—�‡�ª�µ�¤�—�´�œ 
�„�µ�¦�˜�¦�ª�‹�œ�Ê�Î�µ�˜�µ�¨ �Ž�¹�É�Š�š�Î�µ�Ä�®�o�¤�¸�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�š�¸�É�™�¼�„��̃o�°�Š �„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ�—�¼�Š�µ�œ�œ�´�Ê�œ�¤�¸�ž�e�¨�³ 1 �‡�¦�´�Ê�Š �•�µ�Š�ž�e�„�È�Å�¤�n�¤�¸ �—�´�Š�š�¸�É�œ�o�µ
�Â�°�œ �Â�¨�³�ž�j�µ�Â�ž�l�ª �„��̈n�µ�ª 

 
  “�„�µ�¦�°�•�¦�¤�Ä�®�o�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o �Á�„�¸�É�¥�ª�„�³�•�Ã�¦�‡ �—�¼�Â�¨��»�…�£�µ�¡�‡�œ�¦�°�•�…�o�µ�Š�Ä�®�o�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�®�¨�µ�¥�°�¥�n�µ�Š �Ä�œ
�—�o�µ�œ�„�µ�¦�ª�³�—�‡�ª�µ�¤�—�³�œ �„�µ�¦�˜�¦�ª�‹�œ�Ê�Î�µ�˜�µ�¨ �—�¼�Š�µ�œ�•�o�µ�Š�•�µ�Š�ž�e” (�œ�o�µ�Â�°�œ, 2553)  

 
  “�„�µ�¦�°�•�¦�¤�Å�—�o�¦�³�•�ž�¦�´�Ã�¥�•�œ�r �•�µ�Š�°�¥�n�µ�Š�š�¸�É�Á�¦�µ�¥�³�Š�Å�¤�n�¦�¼�o�Á�¦�µ�„�È�Å�—�o�¦�¼�o �‡�œ�š�¸�É�¦�¼�o�Â�¨�o�ª�„�È�‹�´�¦�¼�o�¤�µ�„�…�¹�Ê�œ 
�•�µ�Š�š�¸�„�È�¦�¼�o�Á�¦�º�É�°�Š�Á�—�·�¤ �•�µ�Š�‡�œ�°�•�¦�¤�Â�¨�o�ª�„�È�°�•�¦�¤�°�¸�„ �•�µ�Š�‡�œ�Å�¤�n�Á�…�o�µ�°�•�¦�¤�„�È�Å�¤�n�š�¦�µ�•�Á�®�¤�º�°�œ�„�³�œ �ž�¨�¼�„
�‹�·�˜��Î�µ�œ�¹�„ �•�µ�Š�š�¸�°�µ�‹�¨�º�¤�Ç�Å�ž�•�µ�Š�˜�³�ª �Á�¡�º�É�°�‹�´�Å�—�o�™�n�µ�¥�š�°�—�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�Ä�®�o�•�µ�ª�•�o�µ�œ�Å�—�o�™�¼�„��̃o�°�Š �¤�¸�„�µ�¦�—�¼�Š�µ�œ�ž�e�¨�´
�‡�¦�³�Ê�Š” (�ž�j�µ�Â�ž�l�ª, 2553) 

    
  �„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�…�°�Š�°��¤. 

  �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �°��¤.�š�¸�É�Å�—�o�¦�´�•�¦�µ�Š�ª�´�  ̈�°��¤.�—�¸�Á�—�n�œ�¦�³�—�´�•��̃Î�µ�•�¨ �¦�³�—�´�•�Á�…�˜ �Â�¨�³
�¦�³�—�´�•�•�µ�˜�· �Ä�œ�„�µ�¦�ž�’�·�•�´� �̃·�®�œ�o�µ�š�¸�É�˜�µ�¤�•�š�•�µ�š�…�°�Š�°��¤. �Å�—�o�Ÿ�¨�„�µ�¦�«�¹�„�¬�µ �—�´�Š�œ�¸�Ê 

 
  �—�o�µ�œ�„�µ�¦�Á�ž�}�œ�Ÿ�¼�o��º�É�°�…�n�µ�ª��µ�›�µ�¦�–��»�…�¦�³�®�ª�n�µ�Š�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É�Â�¨�³�ž�¦�³�•�µ�•�œ�Ä�œ�®�¤�¼�n�•�o�µ�œ 

  �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ �Á�¤�º�É�° �°��¤.�Å�—�o�Á�°�„��µ�¦�—�o�µ�œ��»�…�£�µ�¡�‹�³�•�°�„�„�¨�n�µ�ª�Á�¡�º�É�°�œ�•�o�µ�œ 
� �̃·�—�ž�¦�³�„�µ�«�˜�µ�¤�¦�o�µ�œ�œ�Ê�Î�µ�•�µ �Â�¨�³�ž�¦�³�„�µ�«�Ÿ�n�µ�œ�®�°�„�¦�³�‹�µ�¥�Á��¸�¥�Š �¦�ª�¤�š�´�Ê�Š�Á�¤�º�É�°�¤�¸�Ã�¦�‡�¦�³�•�µ�—�Á�„�·�—�…�¹�Ê�œ�Ä�œ
�•�»�¤�•�œ�‹�³�Â�‹�o�Š�Ä�®�o�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É��µ�›�µ�¦�–��»�…�š�¦�µ�•�Ã�—�¥�Á�¦�È�ª ��Î�µ�®�¦�´�•�„�µ�¦�‹�—�•�´�œ�š�¹�„ ��n�ª�œ�Ä�®�•�n�‹�³�‹�— �®�µ�„�¨�º�¤�‹�—
�„�È�‹�³�‹�—�¥�o�°�œ�®�¨�´�Š �Â�¨�³�¤�¸�„�µ�¦�°�°�„�Â�•�•��¤�»�—�„�µ�¦�°�°�„�Á�¥�¸�É�¥�¤�Á�¡�·�É�¤�Á�˜�·�¤ �œ�°�„�Á�®�œ�º�°�‹�µ�„�š�¸�É�°�œ�µ�¤�´�¥�Ä�®�o�¤�µ�—�o�ª�¥ 
�—�´�Š�š�¸�É�ž�j�µ�Â�ž�l�ª �œ�o�µ�Â�°�œ �ž�j�µ��» �Â�¨�³�Á�°�¸�¥�— �„��̈n�µ�ª 

 
  “�•�°�„�„�¨�n�µ�ª�—�o�ª�¥ � �̃·�—�ž�¦�´�„�µ�«�˜�µ�¤�¦�o�µ�œ�œ�Ê�Î�µ�•�µ�—�o�ª�¥�—�o�ª�¥ �•�°�„�„�¨�n�µ�ª�Ä�®�o�ž�¦�´�•�µ��³�¤�¡�³�œ�›�r
�…�°�Š�•�»�¤�•�œ�œ�Î�µ�Å�ž�ž�¦�´�„�µ�« �Á�¡�¦�µ�´�¡�¸�É�„�È�Á�ž�}�œ�Ÿ�¼�o��º�É�°�…�n�µ�ª�…�°�Š�Á�š�«�•�µ�¨�Á�¤�º�°�Š�‡�°�®�Š��r �¤��̧Â�‹�o�Š�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É
��µ�›�µ�¦�–��»�… �Á�¦�º�É�°�Š�Ã�¦�‡�¦�´�•�µ�— �ª�³�œ�„�n�°�œ�„�È�¤�¸�®�¤�µ �„�È�Ã�š�¦�Â�‹�o�Š�Á�¡�¦�µ�´��n�Š�Á��¸�¥�Š�¦�•�„�ª�œ�•�µ�ª�•�o�µ�œ �Á�¦�µ�„�È�Ã�š�¦�Â�‹�o�Š
�Ä�®�o�Á�‡�o�µ�¤�µ�„�Î�µ�‹�³�— �˜�°�œ�œ�³�Ê�œ�Å�…�o�®�ª�³�— 2009 �„�È�¤�¸�„�µ�¦�¦�´�•�µ�— �„�È�Â�‹�o�Š�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É�Â�˜�n�Á�‹�o�µ�®�œ�o�µ�š�¸�É�„�È�‹�´�Ä�®�o �°��¤. �Á�ž�}�œ
�‡�œ�—�¼�Â�¨�„�n�°�œ �Á�°�µ�ž�¦�°�š�ª�³�—�Å�…�o�Ä�®�o�Á�‡�o�µ �Â�¨�o�ª�„�È��n�Š�˜�n�°�Å�ž�Ä�®�o�°�œ�µ�¤�³�¥ �‹�´�‹�—�•�³�œ�š�¹�„�Á�Œ�¡�µ�´�Á�ª�¨�µ�Å�ž�Á�¥�¸�É�¥�¤�„�³�•
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�®�¤�° �Á�…�˜�¦�³�•�Ÿ�·�—�•�°�•�Ä�œ�‡�¦�³�ª�Á�¦�º�°�œ �°�³�œ�œ�¸�Ê�Á�¨�n�¤�Ä�®�¤�n�Á�¨�n�¤�Á�„�n�µ�®�¤�—�Å�ž�Â�¨�o�ª �Á�„�¸�É�¥�ª�„�³�•�„�µ�¦�ž�’�·�•�³� �̃· �„�µ�¦�¦�–�¦�Š�‡�r 
�°�°�„�Â�•�•�œ�°�„�Á�®�œ�º�°�‹�µ�„�š�¸�É�°�œ�µ�¤�³�¥�Á�‡�o�µ�Ä�®�o�¤�µ” (�ž�j�µ�Â�ž�l�ª, 2553) 

 
  “��¤�¤�˜�·�¡�¸�É�Å�ž�ž�¦�´�•�»�¤�¡�¸�É�„�È�‹�´�Å�ž�„�¦�´�‹�µ�¥�Ä�®�o�„�³�• �°��¤. �Ä�œ�•�»�¤�•�œ�„�n�°�œ �°��¤. �„�È�‹�´�Å�ž
�„�¦�´�‹�µ�¥�Ä�®�o�Á�¡�º�É�°�œ�•�o�µ�œ�¦�³�•�¦�¼�o �•�µ�Š�š�¸�„�È�Å�¤�n�Å�—�o�Å�ž�ž�¦�´�•�»�¤�š�»�„�‡�¦�³�Ê�Š �™�o�µ�Å�¤�n�Å�—�o�ž�¦�´�•�»�¤�„�È�‹�´��n�Š�˜�³�ª�Â�š�œ�Å�ž�ž�¦�´�•�»�¤ 
�•�µ�Š�š�¸�„�È�Å�¤�n�Å�—�o�‹�—�•�³�œ�š�¹�„�Á�¡�¦�µ�´�Å�¤�n�Å�—�o�Á�°�µ��¤�»�—�Å�ž �Â�˜�n��n�ª�œ�Ä�®�•�n�„�È�‹�—�œ�³�É�œ�Â�®�¨�´” (�œ�o�µ�Â�°�œ, 2553) 

 
  “� �̃·�—�ž�¦�´�„�µ�«�Ä�®�o�Á�¡�º�É�°�œ�•�o�µ�œ �Â�¨�´�Á�°�µ�Å�ž�˜�·�—�˜�µ�¤�•�o�µ�œ �Á�ª�¨�µ�Å�ž�ž�¦�´�•�»�¤�Á�¦�µ�„�È�•�°�„ �•�µ�Š�š�¸�„�È
��n�Š�Å�ž�Ä�®�o �°��¤. �‡�œ�°�º�É�œ�Â�‹�„ �š�¸�É�Á�‡�o�µ�Ä�®�o�¤�µ�ž�j�µ�„�È�Â�‹�„�®�¤�— �‹�—�•�³�œ�š�¹�„�Ä�œ��¤�»�— �•�µ�Š�š�¸�„��̈³�•�¤�µ�„�È�Å�¤�n�Å�—�o�‹�— �ª�³�œ
�®�¨�³�Š�‡�n�°�¥�¤�µ�Á�…�¸�¥�œ �Á�°�„��µ�¦�°�´�Å�¦�ž�j�µ�„�È�Á�„�È�•” (�ž�j�µ��», 2553) 

 
  “��n�ª�œ�Ä�®�•�n�„�È�Á�‡�o�µ�Å�ž�¡�¼�—�‡�»�¥ �Á�ž�}�œ�„�·�‹�ª�³�˜�¦�…�°�Š�¡�¸�É �š�¸�É�ž�µ�„�Ž�°�¥ �Á�ž�}�œ�•�°�¦�r�—�—�o�µ�œ�…�n�µ�ª��µ�¦
��»�…�£�µ�¡�Â�ž�´�Å�—�o �Á�°�„��µ�¦�‹�´�˜�·�—�˜�n�°��̃³�ª�Å�ž�˜�¨�°�— �‹�´�¤�¸�„�¦�´�Á�ž�l�µ�œ�¹�Š�Ä�•��Î�µ�®�¦�³�•�Ä��n�Á�°�„��µ�¦��Î�µ�®�¦�³�•�ž�¦�´�•�µ�•�œ 
�¡�¸�É�‹�´�˜�·�—�Â�¤�o�‹�´�Á�ž�}�œ�„�¦�´�Á�ž�l�µ��´�¡�µ�¥�…�°�Š�¡�¸�É�Ç�‹�´�Â�ž�´�š�¸�É�„�¦�´�Á�ž�l�µ�—�o�ª�¥ �Á�ª�¨�µ�¤�¸�Ã�¦�‡ �•�µ�Š�š�¸�Š�µ�œ�•�¦�·�„�µ�¦�¤�³�œ�¨�n�µ�•�o�µ 
�¡�¸�É�Á�¨�¥�Á�…�o�µ�Å�ž�š�¸�É�Á�š�«�•�µ�¨ �¡�¸�É� �̃o�°�Š�Á�…�o�µ�Å�ž�•�¸�Ê�‹�»�—�Ä�®�o�¤�µ�Œ�¸�—�¥�»�Š �¥�»�Š�Á�¥�°�´�¤�µ�„ �Å�ž�Á�°�µ�˜�´�Å�‡�¦�o�®�°�¤�¤�µ�Å�¨�n�¥�»�Š ��n�ª�œ�¤�µ�„
�‹�´�Á�ž�}�œ�Á�«�¬�„�¦�´�—�µ�¬�Á�ž�}�œ�‡�œ�•�°�•�Ã�œ�p�  ̃�°�¥�¼�n�Å�—�o�š�»�„�¦�¼�ž�Â�•�•�‹�´�‹�—�Å�—�o�®�¤�— �Â�¨�´�š�»�„�Ä�•�Å�¤�n��µ�¤�µ�¦�™�š�·�Ê�Š�Å�—�o 
�•�°�•�‹�—�š�»�„�Á�¦�º�É�°�Š�š�»�„�Â�•�•�š�»�„�Š�µ�œ�•�°�•�‹�—�®�¤�—�Å�¤�n�¤�¸�Á�®�¨�º�° �Á�ª�¨�µ�Ä�‡�¦��³�É�Š�Š�µ�œ �¡�°��³�„�ª�³�œ�¡�¸�É�‹�´�¤�µ�‹�³�—�ª�n�µ�Á�¨�n�¤�œ�¸�Ê
�Á�ž�}�œ�Á�¦�º�É�°�Š�Å�®�œ ��µ�¤�µ�¦�™�‹�³�—�Á�ž�}�œ�®�¤�ª�—�®�¤�¼�n�Å�—�o” (�ž�j�µ�Á�°�¸�¥�—, 2553) 

 
  �—�o�µ�œ�„�µ�¦�Á�ž�}�œ�Ÿ�¼�o�Ä�®�o�‡�Î�µ�Â�œ�³�œ�Î�µ�™�n�µ�¥�š�°�—�‡�ª�µ�¤�¦�¼�o�Â�„�n�Á�¡�º�É�°�œ�•�o�µ�œ 

  �‹�µ�„�„�µ�¦��´�¤�£�µ�¬�–�r �¡�•�ª�n�µ �°��¤.�š�¸�É�Å�—�o�¦�´�•�¦�µ�Š�ª�´�¨�Â�œ�³�œ�Î�µ�Ä�®�o�‡�Î�µ�ž�¦�¹�„�¬�µ�Â�„�n�Ÿ�¼�o��¼�Š�°�µ�¥�» �Ÿ�¼�o
�¡�·�„�µ�¦ �Â�¨�³�Ÿ�¼�o�ž�„�‡�¦�°�Š�…�°�Š�Á�—�È�„ �Ä�œ�—�o�µ�œ�Ã�¦�‡�˜�n�µ�Š�Ç ��ª�´��—�·�„�µ�¦�…�°�Š�Ÿ�¼�o�¡�·�„�µ�¦ �„�µ�¦�…�¹�Ê�œ�š�³�Á�•�¸�¥�œ�…�°�Š�Ÿ�¼�o��¼�Š�°�µ�¥�» 
�—�o�µ�œ�¥�µ�Á��¡�˜�·�—�Â�¨�³�„�µ�¦�¦�´�•�ª�´�‡�Ž�¸�œ�…�°�Š�Á�—�È�„ �—�´�Š�š�¸�É�ž�j�µ�Â�ž�l�ª �œ�o�µ�Â�°�œ �Â�¨�³�ž�j�µ��» �„��̈n�µ�ª 

 
  “�Â�œ�´�œ�Î�µ�Ä�®�o�‡�Î�µ�ž�¦�¹�„�¬�µ�Â�„�n�Ÿ�¼�o��¼�Š�°�µ�¥�» �Ÿ�¼�o�¡�·�„�µ�¦ �•�µ�Š�‡�œ�š�¸�É�Á�ž�}�œ�‡�œ�¡�·�„�µ�¦�¦�µ�¥�Ä�®�¤�n�Ç�Á�‡�o�µ�‹�´�Å�¤�n
�„��̈o�µ�Á�ž�d�—�˜�³�ª �Â�˜�n�Ÿ�¼�o�¡�·�„�µ�¦�¤�µ�˜�³�Ê�Š�Â�˜�n�„�Î�µ�Á�œ�·�—�œ�³�Ê�œ�Á�¦�µ�‹�´�¦�¼�o �‹�´�˜�·�—�˜�n�°�Á�¦�º�É�°�Š��ª�³��—�·�„�µ�¦�Ÿ�¼�o�¡�·�„�µ�¦ �…�¹�Ê�œ�š�´�Á�•�¸�¥�œ�Ÿ�¼�o��¼�Š�°�µ�¥�»
�Ä�®�o” (�ž�j�µ�Â�ž�l�ª, 2553) 

 
  “�Á�®�¤�º�°�œ�Ÿ�¼�o��¼�Š�°�µ�¥�»�Á�¦�µ�Ä�®�o�Á�‡�o�µ�¦�´�ª�³�Š�Á�¦�º�É�°�Š�Ã�¦�‡�˜�n�µ�Š�Ç �Á�•�n�œ �‡�ª�µ�¤�—�³�œ �Á�•�µ�®�ª�µ�œ �‡�œ�š�Î�µ�Š�µ�œ�„�È

�Ä�®�o�Á�‡�o�µ�®�µ�Á�ª�¨�µ�°�°�„�„�Î�µ�¨�³�Š�„�µ�¥�•�o�µ�Š �Á�—�È�„�•�°�„�¡�n�°�Â�¤�n�Á�¦�º�É�°�Š�Ä�®�o�¡�µ�¨�¼�„�Å�ž�¦�³�•�ª�³�‡�Ž�¸�œ” (�œ�o�µ�Â�°�œ, 2553) 
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������������������ ���������������������������������� �����!��            
�� .��#$%�&� ��$���� ���	����' �(��)���*+�,� ������*��!�� -%���������$%�&��.���(����*���
�����/�!�� 0��.����� �#1�2!�� 0��.��	3#)�4  ���53��2��	'�4��� 1) $%�&��2*��!������������
�������� �����!���� . 2) $%�&����������������������������������� �����!���� .                   
3) $%�&���,��1�2�3����	+������������������� �����!���� .+��!���$���� ���	����' 
�(��)���*+�,� ������*��!��  

 
��	���������������� !�������!��� 

  

 ��3� ����������+.�+����$%�&�	��
��
  	�� ��2.�����
�� * :*�1���� .+��!�
��$���� ���	����' �(���� 187 	���� 8 � 0����� 30 .3 .� �4���$%�&�+��	���	�3 ��������������
�������������������������� �����!���� .1�2�4���+��:*�!�� 0���������2���*1�2.�*�������!%
� 
�����:��/��  �0������:*����1�����5� ��
�� * 187 .3* 1��:*�	�� � 170 .3* 	�*���������2 90.91 
�����3� �������� �(�������3� �0�+��!�� 0��.��	3#)�4 �0������:*�	�*�������� �� .�� 	21�����
������������0�+��2*���0� �(���� 5 	� �2*����(��(���� 5 	� 1�2�� .��:*����������*�*���2*��
�(��� �2*���!� 1�2�2*��.����(���� 4 	� �� �0�+��!�� 0������(���� 14 	� �4���+��!�� 0���:*�
�� ��5.����A���� 1�2���� !�� 0��.����� �#+���� ��5�!��+�:*� ������!%
� 

 
�"�#����#���� $� �����%�� 1���������� 2 � �*	�� 
 
  !��&��� 1 1�����5� �����������3		� �(���� 8 !�� ������������������ �����!��      
�� . 58 !�� ������������3�*�����A��#�3!!��.3 .��(���� 15 !��  
 !��&��� 2 !��	(�5� ������B*����������,��1�2�3����	+�������������� 

   
  

145 



 

146 

 

 
 
 
 
 ����������	3#)�41�����5�  �0������:*��(�1�����5� +���0����	3#�3D� 3 
���� ������� �4�����	��	�� ����.�����
��� ���������
��(�1�����5�  �������3�1��:!+��
�� �2�  �� 	�� 	�*��/� !������1�2!���0����	3#�3D� 1�2�(�:��*�������� .�� ���&#2
+����	�������3� ���������(���� 30  ��� 1�2�(� �	(���#��	��	�� �����E*�+.��0���� ��2���A�F
�� �G �!��	�����-  ��	� �  α -coefficient -%� � 1�����5� :*� 	� �  α -coefficient *� ��
 
1�����5� *��������������������� �����!�� �� .������� .975 1�2������������3�*���
��A��#�3!!��.3 .� ������� .871 1�21�����5�  �� ��
�P���������� .976 
 
�����"���!)����������*���� $� ����+,�-� 
 
 �0��������2 ����!�� 0� E*�+.�	��	�� 5� �����2 	���P��� 	���������� ���Q�� 

�A�������&#2����:�!����3� �������� ������������������ �����!���� . ������������3�*���

��A��#�3!!��.3 .� 1�2���	��2�'���������������������!���� .E*�+.��5���5*5��4�3	0#

*�����A Enter E*�5��������1������2�3���� ���A�4�������1����  �%��(����1������2�3�����!��

�2��� ���4��� T���+���*�� 

 

 ��	
������%�� 

 

   ��������$%�&��� ��5��3������$%�&��������*���T*�����:��
  

 

 �����������	""� 
   !�� 0������������3		� 4���� ��3� ������������+�,������4$�,�� -%�� �(���� 

158 	� 	�*���������2 92.9 ��0�+�.������3�2����� 41-50 �U �����3*  �(���� 64 	� 	�*��������

�2 37.6 ����+�,��� . �2 �5��)�4� �� �(���� 117 	� 	�*���������2 68.8 *����2*��

���$%�&� �2$%�&�+��2*����25 $%�&� �����3* 	�*���������2 50.6 ���������2�����.4����

�� �����3* 	�� 	��!��/A3����������� 	�*���������2 41.8 *������:*�����!�� �� .��(����� 5,000 

�������*���  	�*���������2 41.6 �2�2����+��������������!�� �� .�2��0�+�.��� 4-6 �U  �� 



 

147 

 

 

 

���3*	�*���������2 44.1 *���1���0�+�+�������������� 4��������+�,� �� .����.��������
.3 .�/���	  	�*���������2 40.6   
 

��&�����
.���!��������������������. 

 �����$%�&� 4���� �����!���� .��0�+��2*���0� (X= 2.39) � ���4����#�
	���P����2*���0� :*�1�� ��������0�1�2�(�5�����*	�� �0�1���4�������� (X= 2.60) ����� � 	�� 
*�����������0�����!�����A��#�3!�2���������������1�2��2.�.�+�� 0����� (X= 2.54) ����[\�
�2�����,��E).����� (X= 2.46) 1�2����1���(�+����.��.���4���������!����� ������ 4�D��
�����A��#�3! 0�Q�� E*���������0��(�+������������*���  	���P�����0�+��2*����(����3*             

(X= 2.23)     
 

  
0%%�������������
.���!��������������������. 

 �����$%�&� ���������������������������������� �����!���� . 4���� ������
�����3		� 1�2������������3�*�����A��#�3! �� ��5��� ���4����#' ������������������ 
�����!���� .E*��� :*������2 26.3 (R2 = .263, F = .201, Sig. = .000) E*�+�������������
 
4���� ������� �����	�� �0� �������1���*������ ��54����#'������������������ �����!�� 
�� .:*������ ����(�	�,����5������2*�� .05 

 
 
01!�����	
���" ����
.������ 

 �� .����+�,�  ��,��1�2�3����	+��������������!�� �� .*�����2.�.�
: �+��	�� ���  �� �����3* 	�*���������2 45.1 ����� � 	��  ����+������������������  	�*����
�����2 15.7   �����2.��� 4��A': �����5%�	�*���������2 9.8 ���*3 �3���#'1�2����2 �#: �
�4��4� 	�*���������2 8.9  ��2.�.�: ��.���5��+���� �� .	�*���������2 7.8 	�� : ��� �		+�
��3�  �� .	�*���������2 3.9  !�*�����2�����������2A��.3 .�1�2 ���� ����!�� �
�����!��� 	�*���������2 2.9 	�����1��: ��4��4�	�*���������2 1.9 1�2�� .+�.3 .� ����	�*
���������2 0.9   
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  ��	
����������-2) 

 ���������� )�&#'��3� �0�+��!�� 0�������
� 3 ��3�  	�� �� . �� 	21�����
������������0�+��2*���0� �� .�� 	21�����������������0�+��2*����(� 1�2�� .��:*����������            
�� .*�*���2*���(��� �2*���!�1�2�2*��.��� �����������������������������!���� . �� ��5
��3�:*�*���
 
 

  &������-2������	""� 4���� *����4$ 1�2���3 : ���������������������� +�*���
�5��)�4� �� 4���� ��3� �0�+��!�� 0�������
� 3 ��3� �� �5��)�4E�* � ��� ��������/1�������0� : �
��������������������� +�!#2������+�,��2 �5��)�4� �� 4���� 	0�� ��.���1������)��2+�
	���	��� +���(����+� 1�2������3�+��������������   

 
  &�����&�����+,�-� 4���� �2*�����$%�&�: ���������������������� ���������
�� ��51�����	�� �0��4�� ��� +�����������������E*�����!����� ��2.3  �!�����  ����*���14��'
1��:��  ��	�� �0��4�� ��� *���� 3�:4� 1�2������������� ���������������A��#�3!  

 
 &�����$�3!��� 4���� ��3� �0�+��!�� 0�������
� 3 ��3�  ����+�,���2�����.4

	��!�� /A3����������� -%������� �� .������2�����.4����*��� �(�+������+�������������� ����                        
+����	��
������������+������2�����.4�����4����!����� ��2.3   
 
 &����������� ����
.������ 4���� ��3� �0�+��!�� 0������� 	21���0� 1�2��

:*����������  �2�2��������������������4�� 	�� �����+�� ��2�����#'+���������������� 
�����:*�*!%
�  
 &������%�� % ����
.������ 4���� +�������� �� .����+�,��0��%�* )0 �+���

.��������	�+�.3 .� ��3� �0�+��!�� 0�������
� 3 ��3�  ����+�,���/���� 	�����1�� 600 ���: ������
+�������������� +�!#2�����	�������:*�.��������	���
(� �� 	��5��������� 	��E��$�4�' 1�2�*
	��+.�����+�	���	��� 
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�0�+��!�� 0������� 	21����(�  4���� ���������3������Q1�2��$���:*�������������3�+�*���
�����*E	����� E*�+�� �� .���.�������!����� ������ ������
� 
 
 &���������+�&���  4���� �� .�� 	21���0� 1�2	21����(� *����������$
��*�� .������
�+��������������!�� �� . �3**��� 	�� �������������������2�� ��(������� ���            
�� . +�!#2�� �� .��:*���������� ��/���� �������$���!��������������A��#�3!: �	���������
	�� ������� 

 
 &�����������������������$	�$� 4���� ��3� �0�+��!�� 0�������
� 3 ��3�  ����+�,�
5�����*	�� �0��0�	�+�.3 .�+�*����3!)�4 �� ��51�2�(�:*��3��4$�3���� E*����40*	3� ������� 
���� +.������� ��� 1�2 ������ ������ ���.3 .�����T 

 
 &���������������"������ 4���� �� .�� 	21���0� 1�2:*���������� ����+�,�
������������A��#�3!�2��� +��	�� �0�1�� �� . �(�+�� �� . ���&2+������*	�� *�� 1�2���                  
	�*����������� ���$%�&�*0��� �U�2 1 	��
� 1������U: � ���  +�!#2�� �� .�� 	21����(�  �����
��� ������ ���������������A��#�3!�2����������-
(��(�+���� .: ������!�����  
 
 &�������
5�����#��������4��2�	���!�����%��!���������
��$�$� �!������� 4���� 
��3� �0�+��!�� 0�������
� 3 ��3� ��������� ������ 	�� ��������P4�2+��!������1��	�+�.3 .� 1��: �
 ���1��������*(������������:����������������A��#�3! � ��� E�	�2��*���*!%
�+�.3 .� ���
1���+��������������A��#�3!�������������*��� �(���������*����%��2 ����(�����: ��(����� 
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������
� 3 ��3�  �21�2�(��4��������� ��� E�	�2��*���*!%
�+�.3 .� �� ��
�+��	(�1�2�(�*���
�3!)�41���0��0����3 �0�4���� 1�2��������	-�!���*/� 
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 &������
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 &�������:;������
01!�<�$����� 4���� �� .�� 	21���0� 1�2:*���������� :*�
����������*������ ��1 �1�2�*/� E*�������.���	�����:������$��� !#2�� �� .�� 	21����(�
: �:*��������  ��3� �0�+��!�� 0�������
� 3 ��3�  ��������� ��������
�+�*�������[\��2���!���*/� 1�2
�0�+�,�  
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��4��2�	����$	�$� 4���� ��3� �0�+��!�� 0�������
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 ��������$%�&� �0�������(���������)������� ���53��2��	' *���
 
 
  1.  ��&��������
.���!��������������������. 

 ������$%�&��2*��!�������������������� �����!���� . �� ��5�)�����
��:*�*���
  

 �����$%�&� 4���� �����!���� .E*���  	���P�����0�+��2*���0� (X= 2.39) 
�����:��/�� � ���4����#�	���P������*��� 4����  	���P�����0�+��2*���0� 4 *��� :*�1�� *����������
�0�����!�����A��#�3!�2���������������1�2��2.�.�+�� 0����� *�����������0�1�2�(�5�����*
	�� �0�1���4�������� *�������[\��2�����,��E).����� 1�2*������*01����A���2E�.�'*���
��A��#�3!!����2.�.�+�� 0����� -%����*	����.3*� ���4����&' (2528) �������� ������3		��2
��������� ���A�1�2������!������ �)�4����������0� �� ��54����#�������1�*������
�����2�(������� ������� ����� 4��A'������	  ������
������������ ���������2�(������ 
1��1�� ��
��
E*�������������0� �����+��5�����#'1���2��������	��������������:� ������%�
 ��0�	0�����(�1����������	 ��*(�����0� 1�2��*	������� Talcott Parsons (����5%�+�� $��*�F $�
�����, 2536) �������� ���	 �2���� 	��  ���	� � ���������2���������%������+*!�����	 
������:� ������2�������T�2������1���:�*��� �4������2+�����	 �������  	��  ���	����:� 
�3�T���	 �2���� ����0�#�������������T����������2���������	  E*��3���	'��2������
���	 1���2�����2�(������� �����(���2E�.�'-%�����1�2��� �4���	�� � �0�#'1�2	�� ��0���*
!�����	  �3����	  1��E�� +�������&�*3��)�4 1�2�3����	 �2 	��  ���	�  	�� �!��+�-%��
���1�2���+�������!���5��)�41�2	�����  -%���� ��5�)������������*���:*�*���
 
 
 *�����������0�����!�����A��#�3!�2���������������1�2��2.�.�+�� 0����� ���
�����$%�&�4���� �� .+��!���$���� ���	����' ��������������� �����E*��� ��0�+�
�2*���0� -%����*	���������������!��.��� �\� ��Bg� (2543) ��4���� ��������������� �����
!���� .+�$0��'��A��#�3! 0�Q��.3 .�!���� ���������� ��:*�1�� 1���!���������*E�	+��
��������������E*���/� �#��	'�(���*1�����4�24��A3'�3���� ��*	����������������� )�&#'�� 
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���������������	�
����� ���������������������� �������������������� ��������� !�"
���������
�#��������$���  �#��%��&� '���&���&( ( *��$�, 2553) 

 
 *�����������0�1�2�(�5�����*	�� �0�1���4�������� ��������$%�&�4���� �� .+�

�!���$���� ���	����' ��������������� �����E*��� ��0�+��2*���0� -%����*	���������������
!���(�������	#2��� �����A��#�3! 0�Q�� (2542) ��4���� ������!���� .+�*����������
�0�+��	(�1�2�(�5�����*	�� �0�1���4��������1�21���(��3!)�4��2�(�	���	���+�����������T 
:*�1�� ���+.��5����������A��#�3!1�2���+.��� ������&���� ��  ���+��)0 �	3� ���E�	 ���
�\�����1�2	��	3 E�	��*���E�	��2�(�5��� ������ ��1 �1�2�*/� h�h ��*	���������������
�� )�&#'����������  �������01�1���&��������2���#�$�������3�2'���4 ���� 2����$� ������� 
2��	����������2������������	��$���&���� �������������������������������1�" �$��$25�����
����$&( (������, 2553) 
  
 *����[\��2�����,��E).����� ��������$%�&�4���� �� .+��!���$���� ���                     
	����' ��������������� �����E*��� ��0�+��2*���0� -%����*	���������������!��4��
�4��� 
:������ �� (2546) 1�2��������' ������$�� (2537) ��4���� ���������������!�� �� .����+�,�
�(�������+�����������[\��2���E�	��2�(�.3 .� �����3* 	�*���������2 41.30 ��*	������������
����� )�&#'���������� ���#�	���� ����'����6����������4����#�$�3�2�������� ��#�	����������
7���$25�� 
��01���8���������$�2����$� �2�2����$�1�����#�	��2�����2���6������&$�"� ����$�
�$25������ �#���9�� �#��% 2-3 ��� ������#��&��&� �#��%'������ '���&����� �������;�#�#��
����$��$25������	��������$��$25��( ( *��, 2553) 
  
 *������*01����A���2E�.�'*�����A��#�3!!����2.�.�+�� 0����� �����
���$%�&�4���� �� .+��!���$���� ���	����' ��������������� �����E*��� ��0�+��2*���0� 
-%����*	���������������!���(�������	#2��� �����A��#�3! 0�Q�� (2542) ��4����*������
*01����A���2E�.�'*�����A��#�3!!����2.�.�+�� 0����� E*�����1���(�+������2������
����0��(�.3 .� 1�2��	'����	�����������5��� �4���4�D�������A��#�3!!��� 0����� ��*	����
������������� )�&#'���������� ����� !������������2���������	��������$'���� ���2�������$�
" �	�����$'����
<;��$�3���&���������8�( ( *���, 2553) 
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  2.   
0%%����������������
.���!��������������������. 
 

 �����������	��2�'!�� 0�4���� ������� �����	�� �0� �����������*������ ��5
4����#'�����!���� .:*�+������� (β = .257) ����� ����(�	�,����5��� �����	�� �� .��
:*���������� +��	�� �0� ���$%�&�*0��� 1�2���&2+��������������*�����A��#�3!+��2*���0� 
 �2*�������������������� ������0������� .��:*����������� �����	�� �0�*������&2���
����������+��2*����(����� *�����0�+��!�� 0���������������������"���$� �#3&��= ����&���������&$�
"���1������"���1� 2�����1��������#�1����
<;� ��������1���������6� ���2������������������ ���2�"���
��
������"�������������$�  �1��6'	��<� �����������4" ���'$� ������#"��9��&���2����1����
�������"��91�'��� ������1��� >�#2�$;�( ( *�� ?�, 2553) -%�������$%�&��
��*	������� �����$��*�F 
�(����*��,��' (2540) ��4���� 	�� �0�	�� �!��+�+������������ 	��  ���+�+�������������� 
���[i����  ���������3�������������� ������������������!�� �� . �.���*�����E�)�                
�������(2540) 4���� ���[i���� �(�+��  �� . 	�� �!��+�+����������������� ����T��0�+��2*��
 ���3�������  	�� �0�	�� �!��+�+������������ 	��  ���+�+�������������� ���[i����  
���������3��������������  	�� �� 4��A'�.���������������������!���� . 1�2�3:����#   
�3,���4����&' (2542) 4���� ���������3�������	  :*�1�� ���$%�&�*0��� �������0������������
E*���  ������������������!���� . -%����*	��������E����!����2������A��#�3!�U 
2552 ����������� �����!���� .������2��$+�������������.���3� +����������� �3!)�4	�+�
.3 .� E*���*+�� ����4�� 40�	�� �0�������0�#����+�����3!)�4  ������3����$%�&����������
!���� .����������4�� ����Q��2������$%�&��4�� !%
� 1�2��*+�������2� �������*(����������
�
�.����� �#1�2	3#)�4 �4����(������.���E����+����4�D��	3#)�4!���� .+�������3	����
��A��#2�� 	3#	��!�����	  �� ��5������3�1�2�0�#����!��������������T��� *�������� 
��2���A�)�4 
 

 �����:��/ ��������$%�&� : �4���� ������*�����:��
 ������������������������
�� �����!���� . 
  

 �4$ ��������$%�&�4���� �4$: ��������������������������� �����!���� .
��*	���������������!�� ����� E	������ (2536) 1�2����.*� ����.��� (2541) ��4���� �4$.��
1�2�4$�,�� ��2���A�)�4+����*(����������A��#�3! 0�Q��: �1��������� �����:��/�� �� 
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���$%�&�	��
��
: ���*	�������4��
�4��� :������ �� (2546) 1�2��������' E��2��. (2550)��
4���� �4$  ������������������!���� . -%��������������� ��.���
��������� ���� �� .+�
�!���$���� ���	����' ����+�,������4$�,��5%������2 92.9 1�2�������������!�� �� .�/����
�����: � !���(���*���*����4$ �� ��5����������:*�������� �����
�����4$ �%������+���4$ : � 
����������������������� �����!�� �� . 
 

 ���3 ��������$%�&�4���� ���3: ��������������������������� �����!��            

�� .��*	���������������!�� �.��$��*�F ����,$� (2543) ��4���� ���&#2�����3		����� ��: � 

	�� �(�	�,������������������ �����������!���� . �����:��/�� �����$%�&�	��
��
: �

��*	���������������' ������$�� (2537)1�2���P�� .��������' (2542) ��4���� �������� �����

�������������!���� .+������A��#�3! 0�Q�� 	�� ���3  -%��������������� ��.���
���������

 ���� �� .+��!���$���� ���	����'  .������3��1���������: ���������������������� 1���� .

�� .������3������4�� 	�������+�� �������������: �1��������� �������
4���� �� .�!��

������[i���� ���������������A��#�3! �(�+�� 	�� �.���.�,+���������������4��  ��!%
� �%�

�����+�����3 : ��������������������������� �����!���� . 

 

 �5��)�4���� �� ��������$%�&�4���� �5��)�4���� ��: ������������
��������������� �����!�� �� .��*	���������������!���.��$��*�F ����,$� (2543)��4���� 
���&#2�����3		�*����5��)�4���� �� : � 	�� �(�	�,������������������ �����������
!���� . �����:��/�� �����$%�&�	��
��
: ���*	����������P�� .��������' (2542)��4���� 
���������.����	  	�� �� 4��A'���4j����� ����(������A��#�3! 0�Q��!������� �	�
��A��#�3!��2�(�� 0����� 	�� �5��)�4� ��  �� �5��)�41��������� ������������*���
�5��)�4���� �� : ������������������������� *�����0�+���� )�&#'��� ��1���:*��������� 
��@�����6�#����6�# "��
$�
���������	���� ���&�	�������� �1���1���������&��&����������� 
���2�$;��$�������������������
�������6�����( (��� ��, 2553)1�2�0��� )�&#'������E�*:*������
��� �"����21����6'������9 A6�$'6���"���� ���6������#"����
������'���( ( *��$�, 2553) *������3�

�%������+���5��)�4� �� : � ����������������������� �����!�� �� . 
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  �2*�����$%�&� ��������$%�&�4���� �2*�����$%�&�: �������������������
�������� �����!�� �� .-%��!�*1��������������!����������' ������$�� (2537) 4����&' ���*
�����' (2540) 1�2���P�� .��������' (2542) ��4���� �������� ������������������!���� .+�
�����A��#�3! 0�Q�� 	�� �2*�����$%�&� -%��������������� ��.���
��������� ���� �� .+�
�!���$���� ���	����'$%�&�+��2*����25 $%�&�- �A� $%�&������� -%���� ��51�����
	�� �0��4�� ��� +�������� ���������E*�����!����� ��2.3  �!�����  ����*���14��'1��:�� ��
	�� �0��4�� ��� *���� 3�:4� 1�2������������� ���������������A��#�3! *���0�+���� )�&#'�������
���  � *���  .4 ��$������
�&�"��2��&� !� �'������
���� �����������
������ �#��� ������$���
��6���'6� ��#�	��������������'����1���6�(( *���, 2553) �%������+���2*�����$%�&� : � ��������
��������������� �����!�� �� . 
 

 ��.4���� ��������$%�&�4���� ��.4����: ��������������������������� 
�����!�� �� . -%��!�*1��������������!���.��$��*�F ����,$� (2543) ��������' ������$�� (2537) 
1�24����&' ���*�����' (2540) ��4���� �������� ������������������!���� .+������A��#�3!             
 0�Q�� 	�� ��.4 -%��������������� ��.���
��������� ���� �� .+��!���$���� ���	����'                
����+�,���2�����.4	��!��/A3����������� � ��� ������ ���� �����2.3  ����������
��A��#�3!�2���������� .�������� �4���: �+���������2����������2�����.4 �%������+��
��.4���� : � ����������������������� �����!�� �� . 
 

 ���:*� ��������$%�&� 4���� ���:*� : ��������������������������� �����
!�� �� .��*	���������������!���.��$��*�F ����,$� (2543) ��4���� ���:*� : � 	�� �(�	�,���
��������������� �����������!���� . �����:��/�� �����$%�&�	��
��
: ���*	����4����&' 
���*�����' (2540) 4���� ������*�����2.������	 !���� .�� 	�� �� 4��A'������������������
����� ����(�	�,����5������2*��	�� �.��� ���95% 	�� ���:*��P�������*���!���� .-%������������
��� ��.���
��������� ������ .+��!���$���� ���	����' ���:*���(����� 5,000 �������*��� 
-%���� .����+�,�����	�+�.3 .� +���������������%�: �����+.�����+�����(����*���������� ��
��
��E������2������A��#�3!�U 2552 ������3�	�����1���*����2 600 ��� -%���� ��5.���
1������)��2+�	���	���:*�  *������ .�������� �2��'����� 600 ��� �����# ��2��������&��
2���2�$� �������F��# ������"��"����& "�����&�����2���;	��$��9 2��9��&������ ��#2��3��%$��=(
( *����&, 2553) �%������+�����:*� : � ����������������������� �����!�� �� . 
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 �2�2����+�������������� ��������$%�&�4���� �2�2����+�������������� : �
�� ������������������� ��� � � �����!�� �� .-%� �!�*1�� ��������� �� �!������.*�                   
����.��� (2541) �3����' ��0���* (2544) 1�2��������' ������$�� (2537) ��4���� �� .�� �2�2����
+��������������������� ���������������A��#�3!1��������� -%��������������� ��.���
�������
�� ������ .+��!���$���� ���	����'  �2�2����+���������� . ������ 4 �U!%
�:� -%��
����������A��#�3! �����*��� � �(��� ��3�T�U -%��.���+���� . 	��  ���+�+�����������
�������� �����!���� . �����3������*(����������2�(��U����2 �# 2552 !�����
��A��#�3!1�2����1�*���  �������� :*���*E	�����4�D��$���)�4)�	�	���!���4�D���2*��
����5��� E*���$���� ���	����'��� ���	#24�����$����' ��*�����2.3 �4����(�����:*� �
���	��2�'�3!)�4.3 .� E*���*�(�����Q��!�� 0��3!)�4.3 .���� ��� �����:��/��  �����$%�&�
+��.����� �#4���� �2�2����: ���������������������� 1���������� )�&#'.
+����/���� �� .�� 
�2�2����+�����������������4�� 	���2�������������:*�*������ .�� �2�2����+����
�������������� 

 

 1���0�+�+�������������� ��������$%�&�4���� 1���0�+�+�������������� : �
�������������������������� �����!���� .-%��!�*1�����������$%�&�!�� 1�������'                      
$��2��&' (2540) �3	�A' .3����,,2�3�� (2546)1�2��������' E��2��. (2550) ��4���� �������� 
�������������������� �����������!�� �� . �������� 	�� �� 4��A'��� �����3* 	�� 1���0�+�      
!���� .�� ���������������� -%��������������� ��.���
��������� ���� �� .+��!���$���
� ���	����' 4���� +���������� .����+�,��0��%�* )0 �+�:*�.��������	�+�.3 .� �(����*������
���� E*�: � 3�����������1�� *����
�1���0�+�+���������������%�����:�+���$����*�����1��
��
���
� *������3�
�%�5����� 1���0�+�+��������������*�������*���� 1�2	�����1�� 600 ���: �
���������������������!���� . 

 

 ��	'�� 4���� ��	'�� : ��������������������������� �����!���� .-%��
!�*1��������������!��4����&' ���*�����' (2540)���$�� A��)���D��0� (2542) 1�2�.��$��*�F ����,$� 
(2543)4���� ��������������A��#�3! 0�Q�� E*��� *���������1�� �����*��	'��� ���+.�
)��2�0��(� ���	��	3 ��� 	�� �� 4��A'����������������!���� .-%��������������� ��.���

��������� ������ .+��!���$���� ���	����' ����+�,�:*����	�� ���  �������	'����
�
)��+�1�2)�����.3 .�+������*������ ������� �3!)�4	�+�.3 .����������* *������ .:*� 
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�������� �������$���� >�<�2�$;��<� ���
��01�1���&� 2��	���� F�2������$���%��������$�
������ >(( *�%��, 2553) �%������+����	'�� : � ����������������������� �����!�� �� . 

 

 �3� 4���� �3�: ��������������������������� �����!���� .-%��!�*1������
��������!���3��� �3�������� # ��3A��(2540)1�������' $��2��&' (2540)1�24����&' ���*�����' 
(2540) ��4���� ����2 �#��+.�+�������������� 	�� �� 4��A'����������������!���� .-%��
������������� ��.���
��������� ������ .+��!���$���� ���	����' ����+�,�:*�������
������3�+�*�������2 �#+������*-�
����*3 �3���#'+�������������� 1 �������2: � �� 1��
����+.�+���4��4��� 	�� �(����� *������ .:*��������� ��� �#��G >�#����� 	���$�5�;�
�2������������ �2������$�2����$� �2�����'����;	�'�� ��6� >�#�������������&��� ����#"��"�������6�
2����	�� !�( ( *���, 2553) �%������+���3� : � ����������������������� �����!���� . 

 

 �������$��*��  4���� �������$��*�� : ��������������������������� �����
!���� .-%��!�*1��������������!�����P�� .��������' (2542) �3:����# �3,���4����&' (2542) 
1�2�3��� �3�������� # ��3A��(2540) ��4���� ���:*�����������$ 	�� �� 4��A'���4j����� 
����(������A��#�3! 0�Q��!���� .-%��������������� ��.���
��������� ���� �� .+��!�
��$���� ���	����' ����+�,���/���� �������$���!��������������A��#�3!: �	���������	�� 
������� 1�� �3**��� 	�� �������������������2�� ��(������� ����� . *������ .:*��������� 
�3�&����$;�����6��%���"��2��&'������"��� �'������������������&����#����;���������$���.�	�
���2��������"�������9������� A6�$'6���( �%������+���������$��*��  : � ���������������
�������� �����!�� �� . 

 

 ��2�����������0�!��.3 .� 4���� ��2�����������0�!��.3 .�: ���������
������������������ �����!���� .-%��!�*1��������������!�� �����$��*�F �(����*��,��' (2540) 
4����&' ���*�����' (2540)1�������' $��2��&' (2540) ��4���� ���+��	�� ���  ��!����2.�.� 
���+�����������3�!���0��(�.3 .� 	�� �� 4��A'������������������ -%��������������� �
�.���
��������� ���� �� .+��!���$���� ���	����' ����+�,��25�����*	�� �0��0�	�+�
.3 .�+�*����3!)�4 E*����40*	3� ������� ���� +.������� ��� 1�2 ������ ������ ���
.3 .�����T �%������+����2�����������0�!��.3 .� : � ����������������������� �����!��                     
�� . 
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  3.  
01!�����	
���" ����
.���!��������������������. 

  

 �����$%�&�  *�����,��1�2�3����	+������������������� �����!�� �� .
4����    �� .����+�,�  ��,��1�2�3����	+�������������� *�����2.�.�: �+��	�� ���  �� 
 �����3* ��*	����������� )�&#'!���� .���������� ���������� !����������� ��.�#
 A6�$'6���'���������"��"�����������2�� ���������2���������#�����6���2�6�6����'$� ����
3���&���� '$;��'��&���$25������ ��2����$�06����
����.20 2�$������ �#�	�"��2-3 
2�$�����������$;�( (�\�)�4, 2553)  -%����*	����������$%�&�!�� ��� � E��2,�#��� (2547) 
4���� ���!�*�����2������  ����
����.������ �0��(�.3 .� 1�2������������A��#�3! �(�+��
����� �	���A��#�3!!�*	��  ���+�+�������������� 1�2��*	������������$%�&�!��                
4��
�4��� :������ �� (2546) 4���� ��,��+��������������!���� .+�)�4��  ��,��+��2*��
	���!��� �� E*�+����������+��	�� ���  ��!����2.�.� ��,����0�+��2*�� �� 
 

 ����� � 	��  ����+������������������  *������ )�&#'���������� ���������
��� A6�$'6������& ���������'��� �#����������$�( (�\�� , 2553) -%����*	����������$%�&�
!���3��� �3�������� # ��3A�� (2540) 4���� ��,��+��������������!�� �� .	�� ����+����
�(�������� �4��2�����(��������
��	���	��� 
 

 ����������!�� 0��2����� �� .1�2	�+�.3 .�: �����5%� *������ )�&#'�������
��� � �#H����������"��2��&���
��������"����������6��$�������&�#���&� ���32�����
��� �#��$��$�H=&$�"���$��9<�( ( *���, 2553) -%����*	����������$%�&�!�� ����.*� ����.��� 
(2541) 4���� *�����,��1�2�3����	+�������������� 4���� +�.3 .������2.��� 4��A'���: �
����5%� �(�+���������0�!���������.�� 

 

 ���*3 �3���#'1�2����2 �#: ��4��4� *������ )�&#'���������� ���."��
����9�	����'��� *����&"�� ����#�2��������������$��	�&$�"�����&��� ���� �2������$�2����$� 1 
������� 1 �2����� ��.1 �������������� 10 2� �<�"����'����� A6�$'6���(( *���, 2553) -%��
��*	������������$%�&�!�� 4��
�4��� :������ �� (2546) ��4���� �(�������,��+����
����������!�� �� . +�)�4��  ��,��+��2*��	���!��� �� � ���4����#����*���+����������*3 
�3���#'+�����������������: ��4��4�  ��,����0�+��2*������ 
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 ��������$%�&� 4���� ������� �����	�� �0� �������1���*������ ��54����#'
������������������ �����!���� . :*�+������� ����� ����(�	�,����5��� *����
� ���+��
	�� �0� 1�2������� +�� �� .  ��2�����#' ��!%
�����������������(�	�, �%�	�� �����*��� 
+���������� �	���A��#�3!��2�(�� 0�����������2�(��3��*��� ����������� +��	�� �0���
�������� ���� �� 1�2	���	�3 ���������������  ��
��
	�� �����2� ���� �����*���
	�� �0�!���� .����������U�2 1 	��
� �4�����������4�� 	��  ���+�!�� �� .+����+��������
��2.�.�  
  �(�������,���3����	+�������������� 4���� �� . ��,��+��������������
*�����2.�.�: �+��	�� ���  �� �����3* -%��	�� 1�����+����1��:! 	�� 	�� ���
��2���������������������A��#�3!+������4�
��� 1�2�!����� ������ ����� .-%���2�(�+��
.�������.���5��+���������������4��  ��!%
�  
 ����� � 	�� ����+������������������ 	����*�2�������2������+�� 
 ���Q�� �2�(�+���� .�� ��5����������:*�E*�: ��������2�������.4����  
 ����������!�� 0��2����� �� .1�2	�+�.3 .�: �����5%� �����$���	����*��
�
����2�������+��	���	�3 �3�.3 .� �4����������!�� 0�+����2.�.��������������5%�  
 *������*3 �3���#'  : ��4��4� ���� �	�������*	�� *�� �	����������
(���� *����
�
��	'����������������������!���	����*����2 �#������3�+���4��4� �4���.���+�� �� .:*� 
	�� 4��� +�������������� 
 
���������� �����6��%��"��?����@
 

 1.  ���$%�&�	��
��
 �������$%�&��P4�2!���� . ��$���� ���	����' �(��)�
��*+�,� ������*��!��������
� 	�� ���$%�&��� .+�.3 .�����T �4�����������������$%�&���� 
 	�� 1��������������:� �2:*��(�������������:*�:���2����������E���� �4���4�D��
������� .���:� 
 2.  	��$%�&��������� 	�� �� 4��A'��������������������� �����!���� .�4���

�2:*��(����$%�&�+�1���2��2�*/�:*�������%�-%
�1�2:*�!�� 0��������2�*/� ������!%
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ภาคผนวก ก 

 สรุปผลการดาํเนินงานประจาํปงบประมาณ 2552 กองสาธารณสุขและสิ่งแวดลอม 

สรุปผลการปฏิบัติงานของงานสงเสริมสุขภาพ ประจําปงบประมาณ 2552 
- ดําเนินกิจกรรมตามโครงการพัฒนาศักยภาพ อสม.ป 2552 

  ผลการดําเนินงาน 
  สมาชิก อสม.และเจาหนาที่เทศบาล ศึกษาดูงานเกีย่วกับการทํางานดานสุขภาพใน
ชุมชน ท่ีประสบความสําเรจ็ระดับประเทศ ณ อบต.ปากพูน อ.เมือง จ.นครศรธีรรมราช เพื่อนําขอมลูท่ี
ไดจากการศึกษาดูงานมาพฒันางานดานสุขภาพในเขตเทศบาลเมืองคอหงส โดยมผีูเขารวมทั้งหมด 
จํานวน 150 คน (งานแผนงานสาธารณสุขและสิ่งแวดลอม, 2552) 
  -     ดําเนนิกิจกรรมตามโครงการพฒันาศกัยภาพภาคเีครือขายพัฒนาระดับทองถิ่น
เทศบาลเมืองคอหงส ป 2552 
  ผลการดําเนินงาน 

  เทศบาลเมืองคอหงสรวมกับคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ได
จัดการอบรม อสม. นักศึกษาพยาบาลที่ไดรับทุนขององคกรปกครองสวนทองถิ่นตามโครงการพยาบาล
ชุมชน  ไดเรียนรู เครื่องมือ  การทํางานดานสุขภาพในชุมชน  เชน  แผนที่ เดินดิน  ผังเครือญาติ 
แบบสอบถามเพื่อนํามาวิเคราะหสุขภาพชุมชน และแกปญหา หรือเปนฐานขอมูลสุขภาพชุมชน ในการ
สงเสริม ปองกัน รักษา และฟนฟู สุขภาพในชุมชนระหวางวันที่ 18 มิ.ย.-6 ส.ค.52 ณ หองประชุมเรารัก
สงขลา สํานักงานเทศบาลเมืองคอหงส, หองประชุม 3309 คณะพยาบาลศาสตร ลงพื้นท่ีจัดเก็บขอมูล
ชุมชนคอหงส 4,5,6 มีผูเขารวม จํานวน 80 คน 

- ดําเนินกิจกรรมตามโครงการสายใยรักในครอบครัวสูชุมชนป 2552 
ผลการดําเนินงาน 

ครั้งท่ี 1 จัดโครงการในวันท่ี 15 มกราคม 2552 มีหญิงตั้งครรภเขารวมทั้งหมด 25 ราย 
ครั้งท่ี 2 จัดโครงการในวันท่ี 13 กุมภาพันธ 2552 มีหญิงตั้งครรภเขารวมทั้งหมด 28 ราย 
ครั้งท่ี 3 จัดโครงการในวันท่ี 13 มีนาคม 2552 มีหญิงตั้งครรภเขารวมทั้งหมด 32 ราย 
ครั้งท่ี 4 จัดโครงการในวันที่ 15 พฤษภาคม 2552 มีหญิงตั้งครรภเขารวมทั้งหมด 45 ราย 
ครั้งท่ี 5  จัดโครงการในวันท่ี 15 กรกฎาคม 2552 มีหญิงตั้งครรภเขารวมทั้งหมด 50 ราย 
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ครั้งท่ี 6 จัดโครงการในวันท่ี 15 กันยายน 2552 มีหญิงตั้งครรภเขารวมทั้งหมด 60 ราย 
  หญิงตั้งครรภที่ข้ึนทะเบียนไดรับการดูแลสุขภาพกอนคลอดครบทั้ง 4 ครั้ง (54 ราย)   
คิดเปนรอยละ 90 ท้ังหมดฝากครรภที่โรงพยาบาลหาดใหญ โรงพยาบาลสงขลานครินทร คลีนิคแพทย 
  หญิงตั้งครรภที่เขารวมโครงการและไดรับการเยี่ยมหลังคลอดท้ังหมด 34 ราย (ยังไม
คลอด 26 ราย) 
  ติดตามการเลี้ยงลูกดวยนมแม 34 ราย คิดเปน 100% 
  ติดตามน้ําหนักเด็กแรกเกิด > 2,500 กรัม (ตามเกณฑ) 
   เด็กแรกเกิดน้ําหนัก > 2,500 กรัม จํานวน 19 ราย 
   เด็กแรกเกิดน้ําหนัก > 2,500 กรัม จํานวน 15 ราย 

- ดําเนินกิจกรรมการจัดประชุม อสม.ประจําทุกวันที่ 8 ของเดือนจํานวน 12 ครั้ง 
- ดําเนินกิจกรรมวัน อสม.ประจําป 2552 

  วันที่ 17 มีนาคม 2552 กิจกรรมการบริจาคโลหิตเพื่อชวยเหลือเพื่อนมนุษย ณ ศาลา
ประชาคม บานคลองเตย มีผูบริจาค จํานวน 50 คน 
  วันที่ 20 มีนาคม 2552 กิจกรรมรวมพลัง สรางสุขภาพ เนื่องในวัน อสม.ไดเชิญ  อสม.
ที่มีความรูมาพูดคุยเกี่ยวกับการทํางานของ อสม.ในชุมชน การแสดงของ อสม. และการเชิดชูเกียรติ        
อสม. ณ ศาลาประชาคม บานคลองเตย 
  วันที่ 27 มีนาคม 2552 ชมรม อสม.อําเภอหาดใหญ ไดจัดกิจกรรมวัน อสม. ณ โรงเรยีน
บานคูเตา อสม.เขารวมกิจกรรมประมาณ 100 ทาน มีกิจกรรมการมอบรางวัล อสม.ดีเดน การแขงขัน
กีฬาเชื่อมความสัมพันธ 

- ดําเนินกิจกรรมตามโครงการสงเสริมสุขภาพประชาชน ป 2552 
  ผลการดําเนินงาน 
  -    อบรมใหความรูกับผูสูงอายุ เรื่องการดูแลสุขภาพ ตา สุขภาพในชองปาก และการ
ดํารงชีวิตอยางมีความสุข มีผูสูงอายุในเขตเทศบาลเมืองคอหงสเขารวม จํานวน 100 คน เมื่อวันท่ี 24 
มิถุนายน 2552 
  -  พาผูสูงอายุไปศึกษาดูงาน เกี่ยวกับการดําเนินงานชมรมผูสูงอายุ ณ ศูนย
อเนกประสงคสําหรับผูสูงอายุในชุมชน อําเภอเขาชัยสน จังหวัดพัทลุง เมื่อวันที่ 30 มิถุนายน 2552 
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  -    ไดดําเนินกิจกรรมชมรมผูสูงอายุเขตเทศบาลเมืองคอหงส โดยจัดใหมีจัดกิจกรรม 
ตรวจสุขภาพเบื้องตน ออกกําลังกาย พบปะพูดคุย พบผูบริหารเทศบาล ทําบุญฟงพระ และรับประทาน
อาหารรวมกันทุกวันศุกรที่ 3 ของเดือน หมุนเวียนไปตามสถานที่ตางๆในเขตพื้นที่เทศบาลเมืองคอหงส 
  -    จัดกิจกรรมอบรมแกนนํานักเรียนดานสุขภาพ รวมกับสถานีอนามัยตําบลคอหงส 
โดยมีแกนนํานักเรียนจาก 4 โรงเรียน ในเขตเทศบาลเมืองคอหงสเขารวมอบรม โรงเรียนละ 25 คน รวม
เปน 100 คน 
 
สรุปผลการปฏิบัติงานของงานเผยแพรและฝกอบรม ประจําปงบประมาณ 2552  
  -  จัดบอรดแสดงผลการดําเนินงาน โครงการของกองสาธารณสุขฯ ประจําป
งบประมาณ 2552 ทั้งหมด 
  -   รวบรวมภาพกิจกรรม การปฏิบัติงาน และโครงการตางๆประจําเดือนทุกเดือนของ
กองสาธารณสุขและสิ่งแวดลอม เพ่ือจัดบอรดประชาสัมพันธ ณ บริเวณหนาหองกองสาธารณสุขฯ 
  -   จัดเอกสารประชาสัมพันธเกี่ยวกับโรคไขเลือดออก เพ่ือแจกจายใหกับประชาชนใน
ชุมชน จํานวน 500 แผน 
  -   จัดเตรียมเอกสารใหความรูดานสาธารณสุข เพื่อแจกในกิจกรรมโครงการเทศบาล
พบประชาชน 300 ฉบับ 
  -   จัดทําบอรด เพื่อเผยแพรการดําเนินงานกิจกรรมดานตางๆของกองสาธารณสุขและ
สิ่งแวดลอมเทศบาลเมืองคอหงส 
 
สรุปผลการปฏิบัติงานของงานปองกันและควบคุมโรคติดตอ ประจําปงบประมาณ 2552 
  ดําเนินกิจกรรมภายใตโครงการปองกันและควบคุมโรคโดยยุงเปนพาหะนําโรค 
ประจําป 2552 
  ผลการดําเนินงาน 
  1.   สามารถพนเคมีหมอกควันครอบคลุมทั้ง 30 ชุมชน ภายในเวลา 14 วัน คือ ตั้งแต
วันที่ 4 พฤษภาคม -17 พฤษภาคม 2552 
  2.   จัดกิจกรรมรวม จํานวน 4 ครั้ง มีผูเขารวมกิจกรรม จํานวน 210 คน 
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  ครั้งท่ี 1 วันที่ 4 พฤษภาคม 2552  สถานที่ ศาลาตนโพธิ์ ชุมชนทุงโดน 
  ครั้งท่ี 2 วันที่ 6 พฤษภาคม 2552  สถานที่ ท่ีทําการอดีตผูใหบาน 
       (นายจําลอง เจริญมาก)ชุมชนบานในไร 
  ครั้งท่ี 3 วันที่ 7 พฤษภาคม 2552  สถานที่ สถานีอนามัยตําบลคอหงส 
  ครั้งท่ี 4 วันที่ 12 พฤษภาคม 2552  สถานที่ หองประชุมเรารักสงขลา   
       เทศบาลเมืองคอหงสใหความรูแก อสม. 
       ในการประชุมประจําเดือน 
  3.   ในการอบรมแกนนํานักเรียนมีผูเขารวมอบรมที่เปนครูผูดูแลและนักเรียน จํานวน 
66 คน จากโรงเรียน และแกนนํา อสม.รวม 25 คน จาก 25 ชุมชน ท้ังหมดมีความรูผานเกณฑประเมิน
นักเรียนมีทักษะในการสํารวจลูกน้ําพรอมใหคําแนะนําท่ีถูกตองได กลาแสดงออก 
  4.   ชุมชนรวมกับเจาหนาที่ไดสํารวจบานเรือนในชุมชนและสามารถมอบสติ๊กเกอรได 
100 หลังคา 
  -   ดําเนินการจัดทํารางคณะทํางานเพื่อปองกันและแกไขปญหายาเสพติดของเทศบาล
เมืองคอหงส 
  -   ดําเนินการสอบสวนโรคชิคุนกุนยา ในเขตพื้นที่เทศบาลเมืองคอหงส จํานวน 11 ราย 
  -   ดําเนินการสอบสวนโรคไขเลือดออกในเขตพื้นที่เทศบาลเมืองคอหงส จํานวน 55 
ราย 
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สรุปยอดผูปวยโรคไขเลือดออก แยกเปนรายเดือนในปงบประมาณ 2552 
 

เดือน จํานวนผูปวย (ราย) หมายเหตุ 
ตุลาคม 2551 8   ไดรับรายงานจาก 

พฤศจกิายน 2551 7 - โรงพยาบาลหาดใหญ 

ธันวาคม 2551 7 - โรงพยาบาลสงขลานครินทร 

มกราคม 2552 6 - สถานีอนามัยตําบลคอหงส 

กุมภาพนัธ 2552 8  
มีนาคม 2552 0  
เมษายน 2552 9  
พฤษภาคม 2552 4  
มิถุนายน 2552 4  
กรกฎาคม 2552 0  
สิงหาคม 2552 0  
กันยายน 2552 2  

รวม 55  

 
งานศูนยบรกิารสาธารณสุข 

มีหนาที่และความรับผิดชอบ 
  1. จัดบริการทางการแพทย ในศูนยบริการสาธารณสุข เพื่อใหบริการแกประชาชน ใน
เขตเทศบาลเมืองคอหงส ใหครอบคลุมทั้งดานการตรวจโรค รักษาโรค การดูแลสุขภาพเพื่อสงเสริม
สุขภาพ การปองกันควบคุมโรค การฟนฟูสภาพเบื้องตน จัดบริการคลีนิคตางๆใหการสนับสนุนการ
จัดบริการดานการแพทย และการสาธารณสุขฯ 
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  2. จัดหายาและเวชภัณฑ อุปกรณ เครื่องมือ เครื่องใชท่ีจําเปน บริการเวชกรรม            
ทันตกรรม เภสัชกรรม 
  3. การจัดทํากิจกรรมใหบริการ การสงเสริมสุขภาพ การปองกันและควบคุมโรคติดตอ 
การรักษาพยาบาล การฟนฟูสภาพเบื้องตน โดยจัดกิจกรรมทั้ง 4 มิติ ในเชิงรุกและเชิงรับ เพื่อไดรับการ
ดูแลสุขภาพอยางครอบคลุมและเปนธรรม ทุกกลุมอายุ ทั้งในสภาวะปกติและขณะเจ็บปวย ตามรูปแบบ
การจัดบริการหนวยบริการปฐมภูมิ 

รายงานผลการปฏิบัติงานศนูยบรกิารสาธารณสขุ 
1. ตารางแสดงจาํนวนผูมารบับรกิารคลินกิวางแผนครอบครวั 
 

เดือน ฉีดยาคุม รับยากิน อื่นๆ รวม 
ตุลาคม 15 2 0 17 

พฤศจกิายน 6 2 1 9 
ธันวาคม 20 0 2 22 
มกราคม 24 3 1 28 
กุมภาพนัธ 24 4 0 28 
มีนาคม 18 4 1 23 
เมษายน 21 0 0 21 
พฤษภาคม 26 0 0 26 
มิถุนายน 24 0 10 34 
กรกฎาคม 17 4 6 27 
สิงหาคม 15 2 1 18 
กันยายน 24 2 2 28 

รวม 234 23 24 281 
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2. ตารางแสดงจาํนวนผูมารบับรกิาร คลินิก “สุขภาพเดก็ด”ี (ฉีดวัคซีนเดก็) 
 

เดือน จํานวนเดก็ที่ฉดีวัคซีน 

ตุลาคม 6 

พฤศจกิายน 6 

ธันวาคม 6 

มกราคม 17 

กุมภาพนัธ 22 

มีนาคม 18 

เมษายน 19 

พฤษภาคม 23 

มิถุนายน 31 

กรกฎาคม 22 

สิงหาคม 11 

กันยายน 20 

รวม 201 

 
 หมายเหตุ : ฉีดวัคซีนเฉพาะวันพุธท่ีสอง ของทุกเดือน 
 งานสุขาภิบาลและอนามัยสิ่งแวดลอม ฝายบริหารงานสาธารณสุข กองสาธารณสุขและ
สิ่งแวดลอม 
 โครงการ    โครงการลดผลกระทบจากภาวะโลกรอน 

1. กิจกรรม คลองสวยน้ําใส เนื่องในวันสิ่งแวดลอมโลก ตามโครงการลดผลกระทบจาก
ภาวะโลกรอน 
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เปาหมาย จัดกิจกรรมปลูกตนไม จํานวน 500 ตน ปลอยปลาจํานวน 600,000 ตัว และปลูก
หญาแฝกจํานวน 40,000 ตนในกิจกรรมคลองสวยน้ําใส เนื่องในวันส่ิงแวดลอมโลก จํานวน 1 ครั้ง ใน
วันที่ 30 พฤษภาคม 2552 ณ บริเวณคลองระบายน้ํา 6 บานปลักธง เขตเทศบาลเมืองคอหงส  

ผลการดําเนินงาน 
มีผูเขารวมกิจกรรมตางๆของกิจกรรมคลองสวยน้ําใส เนื่องในวันสิ่งแวดลอมโลก จํานวน 

621 คน โดยผูเขารวมงานมาจากหนวยงานตางๆ คือ ทองถิ่นจังหวัดสงขลา สํานักงานสิ่งแวดลอมภาคที่ 
16 สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดสงขลา ทองถิ่นอําเภอหาดใหญ สํานักงาน
สาธารณสุขอําเภอหาดใหญ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร กลุมแกนนํา อสม. ตัวแทนชุมชนตางๆ 
สมาชิกสภาเทศบาลเมืองคอหงส พนักงานเทศบาล พนักงานจางของเทศบาลเมืองคอหงส และ
ประชาชนทั่วไป โดยปลูกตนไมริมคลองระบายน้ํา 6 ทั้ง 2 ฝงคลอง เปนระยะทาง 3 กิโลเมตร ใชตนไม
จํานวน 500 ตน ปลอยปลาจํานวน 600,000 ตัว และปลูกหญาแฝกจํานวน 40,000 ตน  

 
โครงการที่ของบสนับสนุนจาก สปสช.ป 2552 มีดังนี้ 

1.    กิจกรรมชวยเหลือผูประสบภัยน้าํทวม ตําบลคอหงส (ชุมชนคลองหวะ ปลกัธง คอหงส) 

วัตถุประสงค  
  1.  เพื่อจัดบริการสาธารณสุขใหแกผูประสบภัยน้ําทวม 
  2.  เพื่อปองกันฟนฟู และใหความรูประชาชนในเรื่องโรคที่มากับน้ําทวม 
กลุมเปาหมาย  
  ประชาชนในพื้นที่ตําบลคอหงส 
ประโยชนท่ีไดรับ  

 ไดชวยเหลือผูประสบภัยในเรื่องโรคที่มากับน้ําทวม เชน โรคไขหวัด น้ํากัดเทา โรค
ทองรวง โรคฉี่หนู เปนตน 
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2.    โครงการสงเสริมสุขภาพชาวคอหงส  6 
วตัถุประสงค  
  1.  เพื่อใหแกนนําในชุมชนคอหงส 6 มีความรูและทัศนคติในการปองกันโรคหัวใจ
และหลอดเลือดผานเกณฑมากกวารอยละ 30 (เกณฑผานรอยละ 60) 

  2.  เพื่อใหประชาชนในชุมชนคอหงส 6 อายุ 35 ปข้ึนไปมีการรับรูสภาวะสุขภาพ
เพิ่มขึ้นมากกวารอยละ 70 (เกณฑผานรอยละ 70) 
  3.  ประชาชนในชุมชนคอหงส 6 ที่มีอายุมากกวา35 ปข้ึนไปไดรับการคัดกรองภาวะ
เสี่ยงโรคหัวใจและหลอดเลือดมากกวารอยละ 60 
  4.  เกิดกลุมสรางเสริมสุขภาพเพื่อลดปจจัยเสี่ยงโรคหัวใจและหลอดเลือดในชุมชน    
คอหงส 6 
กลุมเปาหมาย 

1. ประชาชนในชุมชนคอหงส 6 อายุ 35 ปขึ้นไป 
2. อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน 

ประโยชนท่ีไดรับ 
  1.  ประชาชนในชุมชนคอหงส 6 มีความเสี่ยงตอการเกิดโรคหัวใจและหลอดเลือด

ลดลง 
  2.  เกิดชุมชนเขมแข็งในการสรางเสริมสุขภาพ อยางตอเนื่องและยั่งยืน 
  3.  ประชาชนในชุมชนคอหงส 6 มีการดูแลสุขภาพของตนเองและชุมชนมากขึ้น เพื่อ

ลดอัตราการตายจากโรคหัวใจและหลอดเลือด 
  4.  เกิดเครือขายดานสุขภาพระหวางมหาวิทยาลัยสงขลานครินทรและชุมชนคอหงส 6 
 
3.  โครงการกิจกรรมรณรงคปองกันโรคชิคุนกุนยา 
วัตถุประสงค  
  เพ่ือควบคุมการระบาดของโรคชิคุนกุนยาในพื้นท่ีตําบลคอหงส และรณรงคให
ประชาชนมีสวนรวม และรูจักปองกันตนเองจากการเจ็บปวยดวยโรคดังกลาว 
กลุมเปาหมาย 
  ประชากรในพื้นที่ตําบลคอหงส 30 ชุมชน 
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ประโยชนท่ีไดรับ  
  งานปองกันและควบคุมโรคไดประสานความรวมมือจากสํานักงานปองกันและควบคุม
โรคที่ 12 สงขลา และใหอสม.รวมรณรงคใหประชาชนมีสวนรวมในการปองกันตนเองครอบครัว และ
ควบคุมการแพรระบาดของโรค 
 
4. โครงการควบคุมโรคไขหวัดใหญสายพันธุใหม 2009 
วัตถุประสงค 

  เพื่อรณรงคใหประชาชนรูจักปองกันตนเองจากโรคไขหวัดใหญฯ 
กลุมเปาหมาย 

  เด็กเล็ก นักเรียน ประชาชนในหอพัก รานเกมส 
ประโยชนท่ีไดรับ 

1. เฝาระวังในชุมชน 
2. เฝาระวังในโรงเรียน 
3. สรางความรูความเขาใจในชุมชน ในโรงเรียน 

 
5. โครงการคอหงสรวมใจบริจาคโลหิต 
วัตถุประสงค 
  1.  เพ่ือทําความดีถวายเปนพระราชกุศลแดสมเด็จพระพี่นางเธอเจาฟากัลยาณิวัฒนา
กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร 

  2.  ชวยเหลือเพื่อนมนุษย 
  3.  เพื่อรณรงคใหประชาชนสนใจบริจาคโลหิต 

กลุมเปาหมาย 
  ประชาชนและพนักงานเทศบาล รวม 60 คน 
ประโยชนท่ีไดรับ 

  ประชาชนไดรวมกันทํากิจกรรมทําความดีถวายเปนพระราชกุศลแดสมเด็จพระพี่นาง
เธอฯเจาฟากัลยานิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร เนื่องในพิธีถวายเพลิงพระศพ อีกทั้งเปน



 
 
 

178 
 

 

การสรางบุญกุศลในการชวยเหลือชีวิตเพื่อนมนุษยโดยการบริจาคโลหิต และยังทําใหผูบริจาคเองมี
สุขภาพดีดวย 
 
6. โครงการชุมชนรักษชุมชน 
วัตถุประสงค 

1. เพ่ือตรวจคัดกรองโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูงในประชากรกลุมเส่ียง 
  2.   เพ่ือมีความรูเกี่ยวกับการปฏิบัติตนเพ่ือปองกันและดูแลตนเองจากโรคเบาหวาน
และความดันโลหิตสูง 
  3.   เพ่ือสรางจิตสํานึกใหประชาชนเกิดความตระหนักในการสรางสุขภาพ 
  4.   เพ่ือปองกันภาวะแทรกซอนในกลุมผูปวยเบาหวานและความดัน 
กลุมเปาหมาย 

- ตรวจคัดกรองโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง จํานวน 1,000 คน 
  -    อบรมเรื่องพฤติกรรมการบริโภคอาหารที่เหมาะสมในผูปวยเบาหวาน ความดัน
โลหิตสูง จํานวน 60 คน 
ประโยชนท่ีไดรับ 
  1. ผลคัดกรองโรคความดันโลหิตสูงมีเขารวม 1,908 คน มีความดันปกติ 655 คน 
คอนขางสูง 549 คน สงสัยจะเปน 469 คน และความดันโลหิตสูง 237 คน 

   2.  ผลการตรวจคัดกรองเบาหวานมีผูเขารวม 1,270 คน มีนํ้าตาลในเลือดปกติ 593 
 คน เสี่ยงตอเปนโรคเบาหวาน 677 คน 

  7. โครงการมโนราหบิค 
   วัตถุประสงค 

1. สรางสุขภาพของประชาชนในชุมชน 
2. ใหประชาชนรูประโยชนของการออกกําลังกาย 

กลุมเปาหมาย 
- กลุมอายุ 10-24 ป จํานวน 10 คน 
- กลุมอายุ 25 ปข้ึนไป จํานวน 30 คน 
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ประโยชนท่ีไดรับ 
  ประชาชนและผูสนใจเขารวมฝกซอมและมีสมาชิกรวมกันทํากิจกรรม 20 คน   
 
 8. โครงการเปดสํานักงานกองทุนระบบหลักประกันสุขภาพระดับทองถิ่นเทศบาลเมืองคอหงส
วัตถุประสงค 
  1.   เพ่ือบริหารจัดการกองทุนฯในการสงเสริมสุขภาพและปองกันโรค 
  2.   เพ่ือใชเปนสถานท่ีเก็บขอมูลสําคัญของกองทุนฯ 
  3.   เพ่ือความสะดวกแกผูมาติดตอ 
กลุมเปาหมาย 
  บริการประชาชนในพื้นท่ีตําบลคอหงส ทั้ง 30 ชุมชน 
ประโยชนท่ีไดรับ 
  มีสํานักงานกองทุนฯในการบริหารจัดการกองทุนฯและเปนที่เก็บขอมูลสําคัญในการ
รายงานผลให สปสช.ทราบและมีความสะดวกแกผูมาติดตอ 
 
9. โครงการพัฒนาศักยภาพภาคีเครือขายพัฒนาระบบสุขภาพชุมชน 
วัตถุประสงค 

1. เพ่ือเรียนรูบทบาทหนาที่ของภาคีเครือขายพัฒนาระบบสุขภาพประชาชน 
2. เพ่ือพัฒนาภาคีเครือขาย พัฒนาระบบสุขภาพชุมชนใหมีความรู ทัศนคติและทักษะ

ในการดําเนินงานพัฒนาระบบสุขภาพชุมชนตามบทบาทหนาที่ 
กลุมเปาหมาย 

1. เจาหนาที่งานสงเสริมสุขภาพ กองสาธารณสุขและสิ่งแวดลอม 
2. พยาบาลเวชปฏิบัติชุมชนจากโรงพยาบาลหาดใหญ 
3. พยาบาลเวชปฏิบัติชุมชนจากโรงพยาบาลสงขลานครินทร 
4. แกนนํา อสม.เทศบาลเมืองคอหงสจาก 30 ชุมชน ชุมชนละ 2 คน 
5. อาจารยคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
6. นักศึกษาพยาบาลในโครงการสรางพยาบาลของชุมชน โดยชุมชนเพื่อชุมชน และ

นักศึกษาทุนมูลนิธิชัยพัฒนา 
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ประโยชนท่ีไดรับ 
  1.   อสม.สามารถเขียนโครงการเพื่อขอรับงบสนับสนุนจากเทศบาลดวยตนเองได 
  2.   ทําให อสม.แตละชุมชนมีความสามัคคี และแลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกันและกัน 
 
10. โครงการเพื่อเธอ…สุภาพสตรีสีชมพู 
วัตถุประสงค 

  เพ่ือใหบริการตรวจหาเซลลผิดปกติของปากมดลูกและเตานมในสตรีกลุมเสี่ยงและ
ผูสนใจ 
กลุมเปาหมาย/พื้นที่ดําเนินการ 

1. สตรีที่มีอายุ 35 ปข้ึนไป ในตําบลคอหงส จํานวน 100 คน (ตรวจมะเร็งปากมดลูก) 
2. ศูนยบริการสาธารณสุขสถานีอนามัยตําบลคอหงส 
3. ศาลาเอนกประสงคบานคลองหวะ 

ประโยชนท่ีไดรับ 
1. สตรีกลุมเสี่ยงไดรับการคัดกรองมะเร็งปากมดลูก 
2. สามารถลดอุบัติการณมะเร็งปากมดลูกในประชาชนกลุมเสี่ยงได 
3. สามารถตรวจพบเซลลปากมดลูกที่ผิดปกติในระยะกอนเปนมะเร็ง ทําให 

สามารถหายขาดได 
4. สงเสริมการรับรูและตระหนักตอสุขภาพของตนเอง 
 

11. โครงการฟนฟูสุขภาพจิตป 2552 
วัตถุประสงค 

1. เพ่ือฟนฟูสุขภาพจิตผูสูงอายุและผูพิการในชุมชนบานปลักธงใหดีข้ึน 
2. ผูสูงอายุและผูพิการรูจักการดูแลสุขภาพตนเอง 
3. สมาชิกในครอบครัวไดมีสวนรวมในการดูแลและสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุและ 

ผูพิการ 
กลุมเปาหมาย/พื้นที่ดําเนินการ 

1. ผูสูงอายุชุมชนบานปลักธงจํานวน58 คน 



 
 
 

181 
 

 

2. ผูดูแลผูสูงอายุจํานวน 44 คน 
3. ผูพิการจํานวน 4 คน 

ประโยชนท่ีไดรับ 
1. ไดฟนฟูสุขภาพจิตผูสูงอายุและผูพิการในชุมชนปลักธงใหดีข้ึน 
2. ผูสูงอายุและผูพิการรูจักการดูแลสุขภาพตนเอง 
3. สมาชิกในครอบครัวไดมีสวนรวมในการดูแลและสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุและ 

ผูพิการ 
 
12. โครงการรวมพลังสรางสุขภาพเนื่องในวัน อสม.20 มีนาคม 2552 
วัตถุประสงค 

1. เพ่ือสรางขวัญและกําลังใจให อสม. 
2. เพ่ือให อสม.รูจักการเสียสละและบําเพ็ญประโยชน 
3. เพ่ือพัฒนาศักยภาพแกนนําดานสุขภาพ 
4. เพ่ือสรางการทํางานเปนทีม 

กลุมเปาหมาย/พื้นท่ีดําเนินการ 
1. อสม. 200 คน 
2. เจาหนาที่เทศบาล 
3. อนามัยตําบลคอหงส 
4. ผูนําชุมชน 30 คน 

ประโยชนท่ีไดรับ 
1. อสม.ไดบําเพ็ญประโยชนโดยการบริจาคโลหิต 
2. อสม. ไดพัฒนาศักยภาพในดานการมีสวนรวมและทํางานเปนทีม 
 

13. โครงการเลือดเพื่อชีวิต 
วัตถุประสงค 

1. เพ่ือสงเสริมใหคนในชุมชนมีสวนรวมชวยเหลือเพ่ือนมนุษย 
2. เพ่ือปลูกจิตสํานึกใหรูจักเสียสละ 
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กลุมเปาหมาย/พื้นท่ีดําเนินการ 
1. ผูเขารวมบริจาคโลหิต 60 คน 
2. ศาลาเอนกประสงค ชุมชนบานคลองหวะ 

ประโยชนท่ีไดรับ 
1. ผูบริจาคโลหิตภาคภูมิใจที่ไดชวยชีวิตผูอ่ืน 
2. ผูทํางานมีความพึงพอใจที่มีคนในชุมชนใหความรวมมือเปนอยางดี 
3. ชุมชนทุกคนมคีวามพึงพอใจในงบประมาณที่ไดรับจาก สปสช.และเทศบาล 

 เมืองคอหงสท่ีทําใหการดําเนินงานไดรับความสะดวกและงายขึ้น 

    14. โครงการสายใยรกัในครอบครวัสูชุมชน 
    วัตถุประสงค 

1. เพ่ือสงเสริมใหมารดาเลี้ยงลูกดวยนมแม 
2. เพ่ือใหมารดามีความรูเรื่องภาวะโภชนาการระหวางตั้งครรภ 
3. เพ่ือสงเสริมใหเด็กมีความฉลาดและพัฒนาการสมวัย 
4. เพ่ือปองกันการขาดสารอาหาร โปรตีนและธาตุเหล็กในเด็ก 
5. เพ่ือเสริมสรางความอบอุนในครอบครัว 

กลุมเปาหมาย/พื้นท่ีดําเนินการ 
1. หญิงตั้งครรภ 80 คน 
2. เทศบาลเมืองคอหงส 
3. ศูนยบริการสาธารณสุข 

ประโยชนท่ีไดรับ 
  หญิงตั้งครรภไดรับความรูจากแพทยและเจาหนาที่พยาบาล และสงเสริมใหเด็กมีความ
ฉลาดและพัฒนาการสมวัย 
 
15.  โครงการอบรมผูนํานักเรียนสงเสริมสุขภาพระดับตําบลคอหงส 
วัตถุประสงค 

1. เพ่ือสรางผูนํานักเรียนใหมีความรู เจตคติ และทักษะทางดานสุขภาพท่ีถูกตอง 
เปนประโยชนตอตนเอง ครอบครัวและชุมชน 
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2. เพ่ือใหผูนําเผยแพรความรู ขอมูลขาวสารดานสุขภาพทั้งในโรงเรียนและชุมชน 
3. เพ่ือใหผูนํานักเรียนชวยเหลือดูแลสุขภาพเบื้องตนแกตนเอง และเพื่อนนักเรียน 

กลุมเปาหมาย/พื้นท่ีดําเนินการ 
1. ผูนํานักเรียนชั้น ป.4 , ป.6 
- โรงเรียนทวีรัตน  25 คน 
- โรงเรียนบานคลองหวะ 25 คน 
- โรงเรียนเสนาณรงควิทยา 25 คน 
- โรงเรียนบานคลองเปล 25 คน 
2. อบรม 2 วัน (2-3 มิ.ย.52) ณ โรงเรียนทวีรัตน อําเภอหาดใหญ 

ประโยชนท่ีไดรับ 
  จากแบบประเมินผลหลังการอบรมมีความรูเพ่ิมขึ้นรอยละ 90 ทําใหเด็กเกิดการเรียนรูที่
จะใสใจตอตนเอง ตอเพ่ือน ตอครอบครัว และตอชุมชน และขอเสนอแนะ เด็กอยากจะใหมีการ
อบรมแบบนี้บอยๆ เพื่อจะไดนําความรูไปปฏิบัติตอตนเอง และชวยเหลือครูอนามัยในโรงเรียน 

 
16.โครงการอาสาสมัครแลกเปลี่ยนเรียนรู (อสม.) 

 วัตถุประสงค 
1. เพ่ือเพิ่มพูนความรูให อสม. 
2. เพ่ือสรางความเขมแข็งของเครือขาย อสม.ตําบลคอหงส 
3. สรางการมีสวนรวมในการแกไขปญหาในชุมชน 
4. เพ่ือเชื่อมความสัมพันธท่ีดีระหวางอสม.กับเจาหนาที่ 

กลุมเปาหมาย/พื้นท่ีดําเนินการ 
- อสม.จํานวน 100 คน 
- หองประชุมเรารักสงขลา 
- ศูนยบริการสาธารณสุข 
- ศาลาประชาคมบานคลองเตย 
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ประโยชนท่ีไดรับ  

 อสม.เจาหนาที่เทศบาล เจาหนาที่สถานีอนามัยคอหงส ไดแลกเปลี่ยนความรูในการ
ดูแลสุขภาพ และการแกไขปญหาในชุมชนและเปนผูสื่อขาวสาธารณสุข รวมกันทํากิจกรรมสงเสริม
สุขภาพ ปองกันโรคในชุมชน สรางการมีสวนรวมในชุมชน 

17. โครงการพัฒนาสิ่งแวดลอมเพื่อสุขภาวะและคุณภาพชีวิตของประชาชนเมืองคอหงส 

วัตถุประสงค 

1. เพ่ือใหบานเมืองสะอาดสวยงาม เปนชุมชนนาอยู 
2. เพ่ือใหประชาชนมีสุขภาพดีทั้งรางกายและจิตใจ 
3. เพ่ือใหเกิดความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสินของประชาชนโดยทั่วไป 
4. เพ่ือสรางเสริมการมีสวนรวมของชุมชนในการรวมกันจัดการสิ่งแวดลอม 

กลุมเปาหมาย/พื้นท่ีดําเนินการ 
- ดําเนินการรักษาความสะอาดและสิ่งแวดลอมในเขตเทศบาลเมืองคอหงส 
- ถนนซอยและริมทางรวม 235สาย/ระยะทาง 91,200 เมตร 
- คูและทอระบายน้ํารวม 156 สาย/ระยะทาง 60,540 เมตร 

ประโยชนท่ีไดรับ 
1. ทําใหเมืองคอหงสสะอาด เปนชุมชนนาอยู 
2. ไดสรางเสริมการมีสวนรวมของชุมชนในการรวมกันจัดการสิ่งแวดลอม 
3. เกิดความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสินของประชาชน 
 

18. โครงการยกระดับมาตรฐานรานอาหารสู CFCG ป 2552 
วัตถุประสงค  

1. เพ่ือพัฒนารานอาหารสูมาตรฐานและอาหารปลอดภัยแกการบริโภคของประชาชน 
2. ติดตามตรวจสอบสภาวะสุขาภิบาลอาหารของรานอาหารที่เปนสมาชิกของชมรม 

ผูประกอบการคาอาหาร เทศบาลเมืองคอหงส 
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3. เพ่ือเสริมศักยภาพของคณะกรรมการชมรมฯและสรางบทบาทในการพัฒนา
คุณภาพรานอาหารเขตเทศบาลเมืองคอหงสใหไดมาตรฐาน 

 
กลุมเปาหมาย/พื้นท่ีดําเนินการ 

- รานอาหารที่เขารวมเปนสมาชิกชมรมผูประกอบการรานอาหาร จํานวน 100 ราน 
- จัดประชุม ณ หองประชุมเรารักสงขลา 
- ออกตรวจรานท่ีเปนสมาชิกในพื้นท่ีเทศบาลเมืองคอหงส 

ประโยชนท่ีไดรับ 
1. เพ่ือพัฒนารานอาหารสูมาตรฐานและอาหารปลอดภัยแกการบริโภคของประชากร 
2. ติดตามตรวจสอบสภาวะสุขาภิบาลอาหารของรานอาหาร 
3. เพ่ือเสริมศักยภาพของคณะกรรมการชมรมฯ  และสรางบทบาทในการพัฒนา

คุณภาพ 
 

19. โครงการอบรมเรื่องเพศศึกษาเพื่อเยาวชนคอหงสและนักศึกษา 
วัตถุประสงค 
  เพื่อใหเยาวชนและนักศึกษามีความรูในการมีเพศสัมพันธท่ีปลอดภัย 
กลุมเปาหมาย/พื้นท่ีดําเนินการ 

- นักศึกษามหาวิทยาลัยสงขลานครินทร จํานวน 100  คน 
- เยาวชนตําบลคอหงส จํานวน 50 คน 

ประโยชนท่ีไดรับ 
  ผูเขารับอบรมมีความรูและเขาใจวิทยากรบรรยายเรื่องรักในวัยรุน 
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ภาคผนวก ข  

แบบสอบถาม 

เรื่อง  ปจจัยที่สงผลตอการปฏบิัติหนาที่ตามบทบาทของอาสาสมัครสาธารณสุขประจํา                   

 หมูบาน กรณีศึกษาเทศบาลเมืองคอหงส อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

 แบบสอบถามชุดนี้จัดทําขึ้นเพื่อใชประกอบการทําวิทยานิพนธ ของนางสาวญาณินี       
รั ตติ โ ชติ  นั กศึ กษ า ระดั บปริญญาโท  สาข าพัฒน ามนุ ษ ย แ ล ะสั ง คม  คณะศิ ลปศ าสตร
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตหาดใหญ เพื่อใหทราบถึงปจจัยที่สงผลตอการปฏิบัติหนาท่ีตาม
บทบาทของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานในเขตเทศบาลเมืองคอหงส อําเภอหาดใหญ จังหวัด
สงขลา จึงใครขอความรวมมือจากทาน ในการกรอกแบบสอบถามทุกขอตามความเปนจริง  โดย
คาดหวังวาจะเปนประโยชนตอการพัฒนาบทบาทของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน ผูวิจัยจะ
นําเสนอผลงานวิจัยในภาพรวมและขอมูลของทานจะไดรับการรักษาไวเปนความลับ 

คําชี้แจง 

 แบบสอบถามฉบับนี้แบงออกเปน 4 ตอน ดังนี้ ตอนท่ี 1 ปจจัยสวนบุคคล ตอนที่ 2 
แบบสอบถามเกี่ยวกับการปฏิบัติหนาที่ตามบทบาทของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน    ตอนที่ 
3 แบบสอบถามเกี่ยวกับปจจัยสนับสนุนดานสาธารณสุขของชุมชน และตอนที่ 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับ
ปญหาและอุปสรรคในการปฏิบัติหนาที่ตามบทบาทของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน 

 ผูวจิัยหวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับความรวมมือจากทุกทานและขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้  
          
        ผูทําการวิจัย   
       ญาณนิี  รัตตโิชติ 
     นักศึกษาระดบัปรญิญาโท สาขาพัฒนามนุษยและสังคม 
              คณะศลิปศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วทิยาเขตหาดใหญ  
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แบบสอบถาม 

เรื่อง  ปจจัยทีส่งผลตอการปฏิบัติหนาที่ตามบทบาทของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน 
กรณีศึกษา เทศบาลเมืองคอหงส อําเภอหาดใหญ จังหวดัสงขลา 

สวนที่ 1   แบบสอบถามขอมูลสวนบคุคลของผูตอบแบบสอบถาม 

1. เพศ 

         1.  ชาย                                 2.  หญิง 

2. อายุ 

       1.  20 -30  ป               2.  31-40  ป 

         3.  41- 50 ป                            4.  51-60  ป 

       5.  60 ปข้ึนไป 

3. สถานภาพสมรส 

       1.  โสด              2.  สมรส 

       3.  หมาย              4.  หยาราง / แยกกันอยู    

4.  ระดับการศกึษา 

        1.  ไมไดรบัการศกึษา   2.  ประถมศกึษา 

        3.  มัธยมศึกษา    4.  ประกาศนยีบัตรวิชาชีพ/อนุปรญิญา 

       5.  ปรญิญาตร ี    6.  สูงกวาปรญิญาตร ี
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5.  อาชีพหลัก 

                    1.  ไมไดประกอบอาชีพ                  2. ทําสวน ทํานา ทําไร 

                    3.  รับจาง                                        4.  คาขาย/ธรุกิจสวนตวั 

       5.  รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ               6.  อ่ืนๆระบ…ุ……………………. 

6.  รายไดหลักของ อสม.  

        1.  ต่ํากวา   5,000 บาท/เดือน           2.  5,001-10,000 บาท/เดือน 

        3.  10,001-15,000 บาท/เดือน           4.  15,001 – 20,000 บาท/เดือน 

        5.   20,000 บาท/เดือนขึน้ไป               

7.  ระยะเวลาในการปฏิบัติงาน อสม. 

                        1.  1-3 ป                                   2.  4-6 ป 

                         3.  7-9 ป                                  4.  มากกวา 10 ปข้ึนไป 

8.  แรงจูงใจในการปฏิบัติงาน อสม. 

             1. คาตอบแทน                         2.  การใหเกยีรติยกยองนับถือจากประชาชน 

                         3.  สวัสดิการตางๆ                   4.  อ่ืนๆ ระบุ…………………………….. 
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สวนที่ 2      ขอคําถามเกี่ยวกับการปฏิบตัหินาที่ตามบทบาทของอสม.  
คําชีแ้จง      กรุณาเขียนเครื่องหมาย  หรือกรอกขอความในชองวางใหตรงกับความเปนจรงิ โดย  
คําถามแตละขอมีอยู 3 คําตอบ 
      ปฏิบัติงานเปนประจํา      หมายถึง    ทานไดทํากจิกรรมนั้นเฉลีย่เดอืนละ 2-3 ครัง้
หรือทุกครั้งทีม่ีกิจกรรม 
      นานๆครั้งปฏิบัต ิ    หมายถึง    ทานไดทํากจิกรรมนัน้เฉลีย่เดอืนละ 1 ครั้ง หรือนานๆ
ครั้ง 
     ไมเคยปฏิบัติเลย    หมายถึง    ทานไมไดทํากิจกรรมนั้นเลย หรือไมเขารวมกจิกรรมนัน้
เลย 
 

การปฏิบัติหนาท่ีตามบทบาทของอสม. ปฏิบัติงาน
เปนประจํา 

(3) 

นานๆครั้ง
ปฏิบัต ิ

(2) 

ไมเคยปฏิบัติ
เลย 
(1) 

1.   ดานการเปนผูสือ่ขาวสาธารณสขุระหวาง
เจาหนาทีแ่ละประชาชนในหมูบาน 

1.  ขาพเจาขวนขวายหาความรูและประสบการณท่ีมี   
คุณคามาใชประโยชนในงาน อสม. 

   

  2.   นําขาว เอกสารดานสุขภาพอนามยัมาแจก แจง 
       หรือติดประกาศใหเพื่อนบานในเขตรับผิดชอบ 
       ไดรู 

   

  3.  ชักชวนเพื่อนบานใหเขารวมกิจกรรมรณรงคดาน      
       สุขภาพอนามัยกับเจาหนาที่สาธารณสุขในทองถิ่น 

   

4.   พูดคุยหรือแนะนําเพื่อนบานเกีย่วกับวัน เวลาที่ให 
บริการสุขภาพในคลนิีคตาง ๆ ของสถานีอนามัย 

        และโรงพยาบาล 

   

5.  ถายทอดความรูดานสุขภาพอนามัย ตามโอกาสที่ 
     เหมาะสมแกเพ่ือนบานทัง้เปนกลุมและไมเปนกลุม 
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การปฏิบัติหนาที่ตามบทบาทของอสม. ปฏิบัติงาน
เปนประจํา 

(3) 

นานๆครั้ง
ปฏิบัต ิ

(2) 

ไมเคยปฏิบัต ิ
เลย 
(1) 

  6.  เปนตัวอยางแกเพ่ือนบานปฏิบัติตามสุขบัญญัติ      
10 ประการ                                                               

   

7. นัดหมายเพื่อนบานใหมารับบริการสุขภาพท่ีศสมช.   
    สถานีอนามัย หรือโรงพยาบาล 

   

8. นําขาวดานสุขภาพของเพื่อนบานในเขตรับผิดชอบ    
     ไปแจงใหเจาหนาที่สาธารณสุขไดรับทราบความ 
     เคลื่อนไหวของชุมชน 

   

9.  ประสานงานกับเจาหนาที่สาธารณสุข ในดานให    
     การสนับสนุนขาวสารสุขภาพ แกผูดําเนินการหอ    
     กระจายขาวหรือศสมช.ของชุมชน 

   

10. ประสานงานกับผูดูแลหอกระจายขาว หรือศสมช. 
       ประชาสัมพันธขาวสารตางๆหรือถายทอดความรู 
       งานสาธารณสุข 

   

2.  ดานการเปนผูใหคําแนะนําถายทอดความรูแกเพือ่น
บาน 
11. เมื่อโรคระบาดเกิดขึน้ในชุมชน ไดแนะนํา  
      วิธีปองกันและควบคุมโรคนั้นๆแกเพื่อนบาน 

   

12. เมื่อเกิดการระบาดของโรค ไดแนะนําผูปกครอง 
      ใหนําเด็กที่มีไขข้ึนสูง ไปตรวจอยางละเอียดท่ี 
      สถานีอนามัยหรือโรงพยาบาลใกลบาน  

   

13. เมื่อเกิดโรคระบาด ชวยใหคําปรึกษา แนะนํา  
      ที่ถูกตองเหมาะสมแกผูปวยและครอบครัว 
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การปฏิบัติหนาที่ตามบทบาทของอสม. ปฏิบัติงาน
เปนประจํา 

(3) 

นานๆครั้ง
ปฏิบัต ิ

(2) 

ไมเคยปฏิบัติ
เลย 
(1) 

14. ประสานงานกับเพื่อนบาน เพ่ือใหรวมมือ    
      กับเจาหนาที่สาธารณสขุในการกําจัดแหลง   
      เพาะพนัธุสัตวพาหะนําโรค เชน ยุงลาย แมลงวนั  
      เปนตน 

   

15. นําเอกสารโปสเตอร หรือจัดปายประชาสัมพัน 
      เกี่ยวกับโรคท่ีกําลังระบาด มาแจกหรือติดประกา 
      ในชุมชน 

   

16.  แนะนําใหเพ่ือนบานใชสวมอยางถกูหลัก       
       สุขาภิบาล         

   

17.  ใหการปฐมพยาบาลและดูแลผูปวยทีไ่มสามารถ
ชวยเหลือตนเองได 

   

3.   ดานการเปนผูใหบรกิารสาธารณสุขแกประชาชน 
  18.  มี อสม.ท่ีผานการอบรมใหมีความรูและ                   

 ความในการตรวจคัดกรองโรคและการ 
      รักษาพยาบาลเจ็บปวยเลก็นอยในชุมชน 

   

19. มีการจัดบริการตรวจคัดกรองโรคและการ   
     รักษาพยาบาลการเจ็บปวยเล็กนอย โดย อสม. 

   

  20.ไดรับการสนับสนุนอุปกรณและเวชภัณฑท่ี 
       จําเปนจากหนวยงานของรัฐ สําหรับให  
       อสม.ใชในการจดับริการตรวจคัดกรองโรค 
       และรกัษาพยาบาลการเจ็บปวย เลก็นอยใน 
       ชุมชน 
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การปฏิบัติหนาที่ตามบทบาทของอสม. ปฏิบัติงาน
เปนประจํา 

(3) 

นานๆครั้ง
ปฏิบัต ิ

(2) 

ไมเคยปฏิบัติ
เลย 
(1) 

21. มีการใหบริการการแพทยทางเลือกเพื่อ 
      สุขภาพแกประชาชนในชุมชน 

   

  22. มีระบบการสงตอผูปวยโดย อสม.จากชุมชน 
       ไปยังสถานบริการสาธารณสุข  

   

4.   ดานการปฏิบัติหนาที่ท่ีศูนยสาธารณสขุ                    
      มูลฐานชุมชน (ศสมช.) 

  23.  มียาสามัญประจําบานสําหรับใหบริการแก   
         ประชาชนที่เจ็บปวยเล็กนอยหรือฉกุเฉินใน 

      ชุมชน 

   

24. แนะนําวิธีการเลือกซื้อยาที่ปลอดภัยตอสุขภาพแก  
      ผูอ่ืน        

   

25. นําขาว หรือเอกสารโปสเตอรตางๆที่เกี่ยวกับการ     
       บริโภคยามาประชาสัมพันธหรือใหความรูใน  
       หมูบาน 

   

26. ศูนยสาธารณสุขมูลฐานชุมชนมีบริการจายยาโดย 
       อสม. 

   

27. แจงขาวการจําหนายยาในชุมชนที่ไมมีการควบคุม   
       อยางถูกตองใหเจาหนาท่ีสาธารณสุขไดรับรู 

   

5.  ดานการเฝาระวังปญหาโภชนาการ 
  28.  นําขาว เอกสารโปสเตอรที่เกีย่วกับการเฝาระวัง 
       ภาวะโภชนาการของเดก็และผูใหญ มา 
        ประชาสมัพันธหรือติดปายประกาศในชุมชน 
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การปฏิบัติหนาที่ตามบทบาทของอสม. ปฏิบัติงาน
เปนประจํา 

(3) 

นานๆครั้ง
ปฏิบัต ิ

(2) 

ไมเคยปฏิบัติ
เลย 
(1) 

29. แนะนําผูปกครองเด็กที่มีนํ้าหนักต่ํากวาเกณฑ   
      ปกติไดรับการตรวจสุขภาพอยางละเอียดท่ีสถานี 
      อนามัยหรือโรงพยาบาล 

   

  30. ชวยถายทอดความรูดานโภชนาการที่ถูกตองให  
      ผูปกครองไดรับรู  

   

  31.  รายงานน้ําหนักเดก็อายุต่ํากวา 5 ปในหลังคา 
          เรือนทีร่บัผิดชอบ ใหเจาหนาท่ีไดรูขอมูลทุก 3  
          เดือน 

   

32.  ติดตามวธิกีารรับประทานอาหารของเด็กท่ีม ี
       นํ้าหนักต่าํกวาเกณฑปกติ เพ่ือใหเด็กไดรับสาร 

       อาหารอยางเหมาะสม 

   

  33.  ประสานงานกับเจาหนาท่ีสาธารณสขุเพื่อ  
         ติดตามแกไขภาวะขาดสารอาหารของเด็กที่อายุ 
         ต่ํากวา 5 ป  

   

  34.  ออกพื้นที่ติดตามชั่งน้ําหนักเด็กที่ต่ํากวาเกณฑ 
         ปกติทุกเดือน 

   

 6.  ดานการเปนผูนาํในการบริหารจัดการ 
  35.  ประชาชนอายุ 40 ป ข้ึนไป ไดรับการตรวจคัด  
         กรองโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง 

   

  36.  มีการจดักิจกรรมตรวจคัดกรองโรคเบาหวาน  
       ความดนัโลหิตสูงและการตรวจมะเร็งเตานมดวย 
         ดวยตนเอง 

   

  37. สตรีอายุ 35 ปข้ึนไป มีความรูและพฤติกรรมการ    
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      ตรวจเตานมดวยตนเองเปนประจํา 
 

การปฏิบัติหนาที่ตามบทบาทของอสม. ปฏิบัติงาน
เปนประจํา 

(3) 

นานๆครั้ง
ปฏิบัต ิ

(2) 

ไมเคยปฏิบัติ
เลย 
(1) 

 38.  ประชาชนอายุ 6 ปข้ึนไป ออกกําลังกายอยาง 
      นอยสัปดาหละ 3 วันๆละ 30 นาที 

   

 39.   มีการจัดกิจกรรมเผยแพรความรูเรื่องอุบัติเหต ุ    
40.  มีการจัดตัง้กลุมอาสาสมัครเฝาระวังอุบตัิเหตุ  

          และชวยเหลือผูประสบภัย   
   

7.  ดานการเปนแกนนําในการชกัชวนเพือ่นบาน             
     เขารวมกจิกรรมพัฒนางานสาธารณสขุของ 
     ชุมชน 
41.  แนะนํามารดาที่มีบุตรหลานอายุต่ํากวา 5 ป   
       นําเด็กไปรับวัคซีนตามกําหนดอาย ุที่สถาน ี
       อนามัยหรือโรงพยาบาลใกลบาน 

   

42.  นัดหมายผูปกครองใหนําเด็กมารับวคัซีน  
       ที่ ศสมช.สถานีอนามยัหรือโรงพยาบาลใกล 
       บาน 

   

  43.  นําบุตรหลานในปกครองของตนเองทุกคน 
      ไปรับวัคซีนครบตามเกณฑอาย ุ                                

   

44.  ประสานงานกับเจาหนาที่สาธารณสุขในการ 
       นัดหรือนําวัคซีนปองกนัโรคโปลโิอไปหยอด 
      ใหกับเด็กในชุมชน หรือหลังคาเรือนทีต่น   
      รับผดิชอบ 

   

  45.  ประสานงานกับผูนําชมุชนในการเตรียม  
         ความพรอมของสถานที่ เพ่ืออํานวยความ 
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         สะดวกแกเจาหนาที่และประชาชนในการนําเดก็ 
      มารับวัคซีน 
 

การปฏิบัติหนาที่ตามบทบาทของอสม. ปฏิบัติงาน
เปน
ประจํา 

(3) 

นานๆครั้ง
ปฏิบัต ิ

(2) 

ไมเคยปฏิบัติ
เลย 
(1) 

  45.  ประสานงานกับผูนําชมุชนในการเตรียม  
         ความพรอมของสถานที่ เพ่ืออํานวยความ 
         สะดวกแกเจาหนาที่และประชาชนในการนําเดก็ 
         มารับวัคซีน 

   

46.  แจงขอมูลเด็กที่ตกสํารวจไมไดรับวัคซีนให       
       เจาหนาที่สาธารณสุขไดรับรูและติดตามผล 

   

47.  เมื่อเกิดปญหากับเดก็หลังไดรับวัคซีนสามารถ  
       ใหคําแนะนําวธิีการปฏิบัติดูแลเดก็แก  
       ผูปกครองได 

   

  48.  รับอาสาจากเจาหนาทีนํ่าวัคซีนปองกันโรค 
        โปลโิอมาหยอดใหกับเด็กในหมูบาน เพ่ือให 

      ผูปกครองเด็กมีความสะดวกและคลองตัว               

   

  49.  รับอาสาจากเจาหนาทีนํ่าวัคซีนปองกันโรค 
         โปลโิอมาหยอดใหกับเด็กในหมูบาน เพื่อให 
         ผูปกครองเด็กมีความสะดวกและคลองตัว               

   

  50.   รับอาสานําเด็กมารับวัคซีนแทน เมือ่พบวา 
         ผูปกครองไมสามารถนําเด็กมารับวคัซีน 
         ตามนัดได 

   

  8.  ดานการดแูลสิทธิประโยชนดาน สาธารณสุข  
ของชุมชน 
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  51.  แนะนําใหเพ่ือนบานไปรวมกิจกรรม เมื่อมีการจัด
รณรงคฝากครรภ,การคุมกําเนิด, การตรวจมะเร็ง   

        ตาง ๆ ที่สถานีอนามยัหรือโรงพยาบาล 
 

 

การปฏิบัติหนาที่ตามบทบาทของอสม. ปฏิบัติงาน
เปน
ประจํา 

(3) 

นานๆครั้ง
ปฏิบัต ิ

(2) 

ไมเคยปฏิบัติ
เลย 
(1) 

  52.   นําขาว เอกสารโปสเตอรท่ีเกีย่วกับการวางแผน   
       ครอบครวั, การฝากครรภ,การเลี้ยงลูกดวยนมแม 
       หรือการตรวจมะเร็งตางๆมาติดปายประกาศหรือ

ประชาสัมพันธ ภายในชุมชน 

   

  53.  สํารวจขอมูลคูสมรสใหม,หญิงตั้งครรภ,หญิงหลัง 
       คลอดในหลังคาเรือนทีต่นรับผิดชอบใหเจาหนาที่

ไดรับรู 

   

54.  ประสานงานกับเจาหนาที่เพื่อติดตาม เยี่ยมบานคู      
       สมรสใหม, หญิงตั้งครรภ, หญิงหลังคลอดที่ตนเอง 
       รับผดิชอบ 

   

55.  แนะนําบริการคลินิกวางแผนครอบครัว หรือ 
       คลินิกฝากครรภที่สถานีอนามัยหรือโรงพยาบาล 
       ใหคูสมรสใหมและหญงิตั้งครรภไดรบัรู 

   

56. ใหคําปรึกษาดานสุขภาพแกคูสมรสใหม,หญิงม ี
      ครรภหรือหญิงหลังคลอด 

   

57.  ติดตามผลปฏิบัตตินของเพื่อนบานวาสามารถทํา 
       ตามคําแนะนําของเจาหนาท่ีไดหรือไม 

   

  58.  นําเครื่องวัดความดันและตรวจน้ําตาลใน ปสสาวะ    
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        มาบริการที่บานของหญิงตั้งครรภทีม่ีอาการผิดปกติ  
        เชน บวม มึนศีรษะ ตาพรามวั 

 
 
สวนที่ 3   ขอคําถามเกี่ยวกบัปจจัยสนับสนุนดานสาธารณสุข 
คําชีแ้จง   กรุณาเขียนเครื่องหมาย  หรือกรอกขอความในชองวางใหตรงกับความเปนจริง 
   ไดรับสม่ําเสมอ  หมายถึง    ทานไดรับการสนับสนุนดานสาธารณสุขในทุกครั้งทีม่ี
กิจกรรม 
   ไดรับเปนบางครั้ง หมายถึง    ทานไดรับการสนับสนุนดานสาธารณสุขเฉลี่ยเดือนละ 1 
ครั้ง 
   ไมเคยไดรับเลย  หมายถึง    ทานไมไดรับการสนับสนุนดานสาธารณสุขเลย 
 

 
ปจจัยสนับสนนุดานสาธารณสุขของชุมชน 

ไดรับ
สม่ําเสมอ 

(3) 

ไดรับเปน
บางครั้ง 

(2) 

ไมเคยไดรับ
เลย 
(1) 

          องคกร 
1. ไดรับความรวมมือจากหนวยงานของรัฐและ

หนวยงานเอกชน ในการดําเนินกิจกรรมดาน
การกิจกรรมดานการสงเสรมิสุขภาพ 

   

2. ไดรับการสนับสนุนดานสถานที่การจัดทํา
โครงการจากหนวยงานของรัฐและหนวยงาน
เอกชน 

   

3. ไดรับงบประมาณในการจัดทําโครงการตางๆ
จากหนวยงานของรัฐและหนวยงานเอกชน 

   

  ทุน 
4. เจาหนาที่สาธารณสุข องคการบริหารสวนตําบล

ใหการชวยเหลือทานในการจัดหาวัสดุอุปกรณ
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ที่จําเปนในการจัดทําโครงการตางๆ 
5.   ไดรับสนบัสนุนวัสดุ อุปกรณในการจัดทํา 
      โครงการตางๆจากหนวยงานของรัฐและ   
       หนวยงานเอกชน 

   

 

 
 

ปจจัยสนับสนนุดานสาธารณสุขของชุมชน 
ไดรับ

สมํ่าเสมอ 
(3) 

ไดรับเปน
บางครั้ง 

(2) 

ไมเคย
ไดรับ
เลย 
(1) 

6.   เมื่อตองมีคาใชจายในระหวางการดําเนิน     
     โครงการเพิ่มเติมจากเจาหนาที่สาธารณสุข  

 หนวยงานของรัฐและหนวยงานเอกชน 
 จะชวยเหลือและสนับสนนุอยางเพียงพอ 

   

การนิเทศตดิตาม 
7.  การนิเทศงานชวยให อสม.มีความ                    
     กระตือรือรนในการปฏิบัติงานมากขึ้น 

   

8. ไดรับความรูและวิชาการจากการนิเทศงาน       
ของเจาหนาท่ีสาธารณสุข 

   

9. การนิเทศงานของเจาหนาท่ีสาธารณสุขชวย      
   ใหผลการปฏิบัติงานตรงตามเปาและมาตรฐานที ่
    กําหนดไว 

   

กระบวนการเรียนรู 
  10. ไดรับคําปรึกษา ช้ีแนะจากเจาหนาทีส่าธารณสุข     
         เมื่อมีปญหาในการจัดทําโครงการตางๆ 

   

11.ไดรับการสนับสนุนจากเจาหนาที่สาธารณสุขให    
เขารวมประชมุและรวมแสดงความคิดเห็นใน
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การจัดทําโครงการตางๆ 
12. เจาหนาที่สาธารณสุข,ตวัแทนองคการบริหาร  

สวนทองถิน่ สนับสนุนทานใหเขารวม 
ทํางานในโครงการตางๆ 

   

 

 
ปจจัยสนับสนนุดานสาธารณสุขของชุมชน 

ไดรับ
สมํ่าเสมอ 

(3) 

ไดรับเปน
บางครั้ง 

(2) 

ไมเคย
ไดรับ
เลย 
(1) 

        การเสริมสรางความรู 
13.ไดรับการฝกอบรม ใหเกดิความรู และทักษะใน 
     การปฏิบัตงิาน อสม.  

   

14.ไดรับการอบรมใหความรูดานสุขภาพอนามัยจาก 
     เจาหนาที่สาธารณสุข 

   

15. เจาหนาที่สาธารณสุข จดัใหทานศึกษา            
    ดูงานเปนระยะ 
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              สวนที่ 4  ขอคําถามปลายเปดเกีย่วกับปญหาและอุปสรรคในการปฏิบตัิงานของอสม. 

1.ในการปฏิบัติตามบทบาทหนาที่ของ อสม. ที่ผานมามีปญหาและอุปสรรคหรือไมอยางไร 

……………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………….. 

2. ในการปฏิบัติงานที่ ศสมช. ของทานที่ผานมามีปญหาและอุปสรรคหรือไม อยางไร 

……………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………….. 

3.ขอเสนอแนะเพื่อใหงาน อสม. มีประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้น 

……………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………….. 

 

             

      ขอขอบพระคุณที่ใหความรวมมือ 
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แบบสัมภาษณกึ่งโครงสรางประกอบการทาํวิทยานิพนธ 

คําชี้แจง  แบบสัมภาษณปจจัยที่สงผลตอการปฏิบัติหนาที่ตามบทบาทของอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมูบาน กรณีศึกษา เทศบาลเมืองคอหงส อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา โดยจะพิจารณาจาก
บทบาทของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน เพื่อใหขอมูลที่ไดสามารถชวยอธิบายและเสรมิขอมลู
เชิงปริมาณใหสามารถเขาใจไดมากย่ิงขึ้น ซึ่งประกอบดวยขอคําถามดังนี้ 
 
1.   เพศ 
         1.  ชาย                                 2.  หญิง 
 
2.   อายุ ....................ป 
 
3.  สถานภาพสมรส 
 -  สถานภาพในปจจุบันของทาน คืออะไร. 
 -  คูชีวิตของทานมีสวนชวยในการปฏิบัติหนาที่ตามบทบาทของอาสาสมัครสาธารณสุขประจํา
หมูบาน ในดานใดบาง อยางไร 
 -  กรณีทีไ่มมีคูชีวิต การปฏบิัติหนาที่ตามบทบาทของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน
ของทานมีปญหาดานใดบาง 
 
4.  การศึกษา 
 -  ระดับการศกึษาของทานอยูในระดับใด 
 -  ทานแสวงหาความรูเพิ่มเติมในการปฏิบตัิหนาท่ีตามบทบาทหนาที่ของอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจําหมูบานอยางไรบาง 
 
5.  อาชีพหลัก 
 -   อาชีพหลักในปจจุบันของทาน คือ 
 -   อาชีพหลักของทาน สงผลกระทบตอการปฏบิัติหนาที่ตามบทบาทของอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจําหมูบานหรือไม อยางไร 
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6.  ระยะเวลาในการปฏิบตัิงาน 
 -  ทานเปนอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานมากี่ป 
 -  ในการปฏิบตัิหนาที่ตามบทบาทของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน ทานมีการปรับตวั
ในดานใดบาง เพราะเหตุใด 
 -  หากเปรียบเทียบกับชีวิตกอนการเปนอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานกับชีวิตใน
ปจจุบัน ทานคิดวาชีวิตของทานในขณะนี้ เปนอยางไรบาง 
 
7.  แรงจูงใจในการปฏิบตัิงาน 
 -  ทานรูสึกอยางไรในการเปน อสม 
 -  คาตอบแทน 600 บาทตอเดือน สงผลตอการปฏิบัติงานตามบทบาทของ อสม.หรือไม อยางไร 
 
 ปจจัยสนับสนนุดานสาธารณสุขของชุมชน 
1.  องคกร 
 -  การสนับสนุนจากภาครัฐและภาคเอกชนในการดําเนินกิจกรรมในดานการสงเสริมสุขภาพได
ใหการชวยเหลือในดานใด (ดานสถานที่, ดานการประสานงานกับเจาหนาท่ี, ดานการใหความรวมมือ,
การสนับสนุนดานวัสดุ อุปกรณ) อยางไร 
 
2.  ทุน 
 -  เจาหนาท่ีสาธารณสุข องคการบริหารสวนทองถิ่นสนับสนุนงบประมาณในการจัดทํา
โครงการเพียงพอหรือไม และถาไมเพียงพอทานมีวิธีดําเนินการอยางไร  
 
3.  การนิเทศตดิตาม 
 -  การนิเทศงานของเจาหนาที่สาธารณสุขชวยใหผลการปฏิบัติงานตรงตามเปาและมาตรฐาน
ตามที่กําหนดไวหรือไม อยางไร 
 -  การนิเทศงานของเจาหนาที่สาธารณสุขชวยให อสม. มีความรูดานงานสาธารณสขุในดานใด 
อยางไร 
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4.  กระบวนการเรยีนรูของชมุชน 
 -  ทานถายทอดความรูเรื่องสุขภาพใหแกคนในชุมชนดานใดบาง และมีวิธีการถายทอดอยางไร 
 -  ในการถายทอดความรูดานสุขภาพแกคนในชุมชนมีปญหาและอุปสรรคหรือไม อยางไร 
 -  ทานมีการเผยแพรความรูในการปฏิบัติงานตามบทบาทหนาที่ของอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมูบานแกชุมชนอ่ืนหรือไม อยางไร 
 
5.  การเสริมสรางความรู 
 -  การอบรมใหความรูจากเจาหนาท่ีสาธารณสุข ทานไดรับประโยชนในดานใดบางท่ีสงผลตอ
การปฏิบัติงานตามบทบาทหนาที่ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน 
 -  การปฏิบัติงานตามบทบาทหนาที่ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานตาม 14 
องคประกอบหลักของงานสาธารณสุขมูลฐาน ที่ทานทําบอยที่สุด อยางไร 
 
 การปฏิบติัหนาท่ีตามบทบาทของอสม. 
 
1.  เปนผูสื่อขาวสาธารณสุขระหวางเจาหนาที่และประชาชนในหมูบาน 
 -  ทานนําขาว เอกสารดานสุขภาพอนามัยมาแจกหรือติดประกาศใหเพื่อนบานในเขตรับผิดชอบ
หรือไม อยางไร 
 -  ทานนําขาวดานสุขภาพของเพื่อนบานในเขตรับผิดชอบไปแจงใหเจาหนาที่สาธารณสุขได
รับทราบความเคลื่อนไหวของชุมชนหรือไม อยางไร 
 -  เมื่อแจงขาวสารสาธารณสุขแกคนในชุมชน ทานไดจดบันทึกไวในสมุดบันทึกผลการ
ปฏิบัติงานของ อสม. หรือไม อยางไร  
 
2.  เปนผูใหคําแนะนาํถายทอดความรูแกเพือ่นบาน 
 -  ทานไดแนะนําดานสุขภาพแกเพื่อนบาน ในเรื่องใด แนะนําอยางไร 
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3.  เปนผูใหบรกิารสาธารณสขุแกประชาชน 
 -  ทานพูดคยุหรือแนะนําเพื่อนบานเกีย่วกับวัน เวลาทีใ่หบริการดานสุขภาพของสถานีอนามัย 
หรือ ศสมช.อยางไรบาง 
 -  ทานประสานงานกับคนในชุมชน เพ่ือใหรวมมือกับเจาหนาที่สาธารณสุขในการกําจัดแหลง
เพาะพันธุสัตวพาหะนําโรค เชน ยุงลาย แมลงวัน หรือไม อยางไร 
 
4.  ปฏิบัติหนาท่ีท่ีศูนยสาธารณสุขมลูฐานชุมชน (ศสมช.)  
 -  ท่ี ศสมช.ทานทําอะไรบาง ครอบคลุมตามกิจกรรม 14  องคประกอบ หรือไม อยางไร 
 -  สิ่งที่ทานตองการเพิ่มเติมกิจกรรมใน ศสมช.มีหรือไม อยางไร 
 
5.  เฝาระวังปญหาโภชนาการ 
 -  ทานเฝาระวังปญหาโภชนาการของเด็กและผูใหญ (โรค  พฤติกรรมการกิน อาหาร)ในเรื่องใด
มากที่สุด และเรื่องไหนเฝาระวังนอยท่ีสุด หรือไม อยางไร 
 -  ทานมีสวนในการติดตามการรับวัคซีน (โปลิโอ บาดทะยัก คอตีบ ไอกรน) ตามนัดหมายของ
กระทรวงสาธารณสุขหรือไม อยางไร 
 
6.  เปนผูนําในการบริหารจัดการ 
 -  ทานมีการบริหารจดัการพฒันาชุมชนในดานตางๆ(ดานสิ่งแวดลอม,ดานการสงเสริม
ผลิตภณัฑOTOP ,การดําเนนิชีวิตตามหลกัเศรษฐกจิพอเพียง) หรือไม อยางไร 
 -  ทานมีการรวมมือกับคนในชุมชนเพื่อแกไขปญหาดานสุขภาพของคนในชุมชน หรือไม 
อยางไร 
 
7.  เปนแกนนาํในการชกัชวนเพื่อนบานเขารวมกจิกรรมพัฒนางานสาธารณสขุของชุมชน 
 -  ทานแนะนําใหคนในชุมชนพัฒนาคณุภาพชีวิตโดยใชเกณฑดัชนีช้ีวดัตาม  จปฐ.หรือไม 
เพราะเหตุใด 
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8. ดูแลสิทธิประโยชนดานสาธารณสุขของประชาชนในหมูบาน 
 -  ทานเปนแกนนําในการประสานงานกับผูนําในชุมชนในการดูแลสิทธิประโยชนดาน
สาธารณสุข (บัตรทอง บัตรประกันสังคม บัตรขาราชการ) ของประชาชนในหมูบานหรือไม อยางไร 
 -  ทานมีการวางแผนและดําเนินงานเพื่อพัฒนางานสาธารณสุขของหมูบาน หรือไม อยางไร 
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ภาคผนวก ค 

รายนามผูทรงคุณวุฒ ิ

รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาของแบบสอบถาม  

1. ผศ.ดร.อุมาพร ปุญญโสพรรณ  ภาควิชาสาธารณสุขศาสตร 
     คณะพยาบาลศาสตร 
     มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร 

2. คุณมณฑา ไชยงาม   ผูอํานวยการกองสาธารณสุข               
                 และส่ิงแวดลอม 
     เทศบาลเมืองคอหงส 

3. รองศาตราจารยชอลดา พันธเุสนา   
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ภาคผนวก ง 

ดัชนีความเทีย่งของเครื่องมือ 

  ดัชนีความเที่ยงของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย หาความเที่ยงของเครื่องมือโดยการ
นําไปใชกับกลุมตัวอยางที่มีลักษณะคลายคลึงกับกลุมตัวอยางท่ีทําการศึกษา  โดยผูวิจัยไดนํา
แบบสอบถามทั้ง 2 ชุด ดังกลาวมาหาคาความเที่ยงกับอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน จํานวน 30 
ราย  และนํามาคํานวณหาความเชื่อมั่น  โดยใช สูตรสัมประสิทธิ์ อัลฟาของครอนบาคหาคา                           
α -coefficient  (ประคอง  กรรณสูต, 2542:  45-46) ไดคาความเที่ยงของแบบสอบถามดังนี้ 
 
  แบบสอบถามบทบาทของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน เทากับ .975 
  แบบสอบถามปจจัยสนับสนุนดานสาธารณสุขของชุมชน  เทากับ .871 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 






