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บทที่ 5  
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

 การวิจัยเร่ือง “ประเพณีลาซัง - แตงงานโตะชุมพุก ในจังหวัดปตตานี” เปนการศึกษาวิจัย
เชิงองคความรู วัตถุประสงคเพื่อศึกษารูปแบบพิธีกรรม ปจจัยการดํารงอยู  ดานคุณคาทาง
วัฒนธรรม และดานมิติความสัมพันธของประเพณีลาซัง - แตงงานโตะชุมพุก มุงเนนพื้นที่ตําบล
ควน อําเภอปะนาเระ จังหวัดปตตานี  เปนกรณีศึกษา ไดดังนี้  
 

สรุปผล 
 

บริบทชุมชนชาวนาตําบลควน 
   ตําบลควน  ตั้งชื่อไปตามลักษณะของพื้นที่ที่เปนราบสูงเชิงเขา (ควน แปลวา ที่สูง) สวน
ประวัติการตั้งถ่ินฐานของประชาชนยังไมปรากฏหลักฐานแนชัด  มีเพียงเร่ืองเลาวาการตั้งถ่ินฐาน
ของชาวไทยพุทธมาจากกองกําลังทหารที่เดินทางมาจากอยุธยาเมื่อคร้ังทําศึกสงคราม ชวงการ
เดินทางชางศึกไดหลุดหนีออกมา ไดมีทหารอาสาติดตามชาง  บางกลุมไดหยุดตั้งหลักแหลงตาม
เสนทางตามชางตั้งแต อําเภอสายบุรี อําเภอปะนาเระ จังหวัดปตตานี  และอําเภอตากไป จังหวัด
นราธิวาส  สวนชาวไทยมุสลิมที่เขามาตั้งถ่ินฐานในยุคแรกๆ มีไมกี่ครัวเรือน บริเวณ “ตลาดปาลัส” 
ในปจจุบัน สันนิฐานวา เปนกลุมพอคาที่เดินทางมาคาขายระหวางเมือง เพราะสมัยการปกครอง
มณฑล 7 หัวเมือง พื้นที่อําเภอปะนาเระอยูภายใตเขตปกครองของเมืองยะหริ่ง และพื้นที่ตําบลควน
ซ่ึงเปนเขตรอยตอกับหัวเมืองสายบุรี ทําใหพื้นที่บริเวณนี้เปรียบเหมือนกับเมืองหนาดานในการ  
คาขายระหวางหัวเมือง สมัยกอนพอคาจากเมืองยะหริ่งบรรทุกสินคาดวยเกวียนมาเปนกองคาราวาน
เพื่อคาขายยังเมืองสายบุรี คาขายสมัยกอนใชเวลาเดินทางหลายวัน มีการหยุดพักผอนบริเวณ
ชายแดนกอนจะเดินทางตอไป  จึงมีการเรียกชื่อพื้นที่บริเวณนี้วา “หนาดาน”     
 ประชากรตําบลควนสวนใหญเปนไทยพุทธ มีพื้นที่นาเปนฐานตนทุนทรัพยากร อาชีพการ
ทํานาเริ่มมีความสําคัญลดลงเหลือเพียงไมกี่ครัวเรือนซึ่งมาจากหลายสาเหตุ อยางเชนการถมพื้นที่
นาเพื่อปลูกสรางอาคารบานเรือน  อันตรายจากกสถานการณความไมสงบชวง 2-3 ปที่ผานมา และ
เกิดจากทัศนคติของชาวนามองวา การทํานามีความเหน็ดเหนื่อย มีรายไดไมแนนอน บางปมี        
ภัยธรรมชาติ  บางครอบครัวหันไปประกอบอาชีพอ่ืน บางครอบครัวบุตรหลานเรียนหนังสือไมมี
แรงงานภายในครอบครัว และบางครอบครัวลูกหลานรับราชการ  จําเปนตองปลอยใหพื้นที่นา     
รกราง   
 แมปจจุบันอาชีพทํานามีความสะดวกสบาย  ไมยุงยาก และเหน็ดเหนื่อยอยางในอดีต  
นอกจากจะมีรถไถใหญและรถเกี่ยวขาวมารับจางตามชวงฤดูการทํานา ยังมีการจัดซ้ือรถไถประจํา



 68 

ตําบลเพื่ออํานวยความสะดวกใหกับชาวนาผูประสงคจางไถและเก็บเกี่ยว ปจจุบันทํานาไดปละ      
2 ครั้ง  จากการสรางเขื่อนชลประทาน แตวาความสะดวกสบายนํามาสูปญหาและอุปสรรค
เหมือนกัน บริเวณพื้นที่นาอยูใกลชลประทานถูกน้ําทวมขังตลอดป ไมสามารถทํานาไดเพราะดิน
เปนโคลนเหนี่ยว ปจจุบันประสบกับปญหาหอยเชอรี่เต็มทองนา สาเหตุไมรูแนชัด บางคนบอกวา
มากับน้ําชลประทานบาง  ไขหอยเชอร่ีติดกับรถไถใหญบาง เกิดมาจากนารางบาง ซ่ึงยังไมสามารถ
แกปญหาได การทํานาชวงเวลา 10 ปที่ผานมา ลดลงเหลือเพียงไมกี่ครัวเรือน  

  

ประเพณีลาซัง – แตงงานโตะชุมพุก 
 ประชากรบริเวณนี้มีวิถีชีวิตผูกพันกับวิถีขาวที่ชวยเสริมสรางปรัชญาสะทอนวิถีชีวิตชาวนา
วามีความลําบากยากเย็นกวาจะไดกินขาวแตละฤดูกาล เปรียบเทียบรวงขาวหนึ่งรวงไดกินจริงๆ 
เพียงเจ็ดเม็ดเทานั้น เพราะเหยียบย่ําบาง หลนหายไปชวงเวลาเก็บเกี่ยวบาง นกกามากินเสียบาง เวลา
ตําขาวลมพัดพล้ิวไปบาง จึงตองกินขาวใหหมดจาน  ความเหน็ดเหนื่อยจากการทํานา การตอสูกับ
สภาพแวดลอมที่เกิดจากภัยทางธรรมชาติ  จึงกอเกิดปรัชญาการสรางความสมดุลในการใชชีวิต
รวมกับธรรมชาติ มีพิธีกรรมประจําถ่ินแตละชวงของการทํานาเริ่มจากพิธีดูฤกษยามชวงไถ หวาน 
พิธีสระหัววัว พิธีสวดทองขาว พิธีแรกเก็บ และพิธีกรรมสุดทายในการทํานาแตละป คือ ประเพณี
ลาซัง – แตงงานโตะชุมพุก  
 คําวา ลาซัง  คือ การอําลาซังขาว เหตุผลมาจากชวงเวลาเก็บเกี่ยวขาวอาจตกหลน เหยียบย่ํา 
และจุดไฟเผาซังขาวเพื่อไถกลบการทํานาปตอไป  จึงตองมีพิธีกรรมขอขมาตอเทพที่คอยดูแล 
ชวยเหลือความสําเร็จจากการทํานา คือ แมโพสพ  บนพื้นฐานความเชื่อท่ีวา “สรรพสิ่งตางๆ ในโลก
ลวนมีเทพเจาเปนผูดูแลรักษา หากทําสิ่งใดลงไปโดยไมรูคุณคานอกจากจะไมไดรับความชวยเหลือ
จากเทพเจาแลว อาจยังไดรับโทษอีก” (มาลินี จุฬามณีรัตน, 2545 : 27)  จึงตองใชพิธีกรรมเปน
ส่ือกลาง คือ “รูปแบบของพฤติกรรมที่สรางขึ้นเพื่อแสดงความเกี่ยวของและสัมพันธกับสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ ซ่ึงเปนพิธีการสําหรับกลุมชนทั่วไปที่กระทําเพื่อใหไดส่ิงที่ตองการ”  (ประชิด  
สกุณะพัฒน, 2546 : 60)  การแสดงความกตัญูกตเวที การตอบแทนคุณตอธรรมชาติจึงมีขึ้นตาม
วิถีสังคมชาวนาบริเวณนี้ เพราะขาวเปนพระคุณตอชีวิตมนุษย ซ่ึงมีส่ิงศักดิ์สิทธ์ิทั้งหลายคอย
ชวยเหลือ ดลบันดาลใหแปลงนาขาวอุดมสมบูรณ พิธีกรรมเปนสื่อกลางการรับรูระหวางชาวนากับ
ส่ิงที่อยูเหนือธรรมชาติ ผลที่ไดคือความเปนสิริมงคลตอแปลงนาขาว ทําใหการทํานาปตอไปจะมี
ความอุดมสมบูรณ จึงกลายเปนพิธีกรรมที่เสริมสรางขวัญกําลังใจใหกับชาวนามีความหวังผานทาง
พิธีกรรมแตงงาน “โตะชุมพุก”   
 คําวา “โตะ”  เปนสรรพนามถูกนํามาใชในวิถีชีวิตประจําวันตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันทั้ง  
ชาวไทยพุทธและชาวไทยมุสลิม และปรากฏอยูในความเชื่อของเผาซาไก  ดังนั้น  คําวา “โตะ” เปน
การสะทอนใหเห็นถึงการบูรณาการทางวัฒนธรรม  นอกจากจะใชเรียกนําหนาบุคคลที่ไดรับการ
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เคารพ การนับถือจากชุมชนแลว  ชาวไทยพุทธจะใชคํานําหนาเรียกสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่อยูในตํานาน คอย
ชวยเหลือชาวบานใหพนภัยจากอันตราย  ตามความหมายนี้เทียบไดกับคําวา “ทวด” คือผูศักดิ์สิทธ์ิ
ประจําหมูบาน  “แมชนเผาซาไกจะเปนผูที่ไมไดนับถือศาสนา แตมีความเชื่อเรื่องผี วิญญาณ  3 
จําพวก จําพวกแรกจะเปนผี วิญญาณชั้นสูง ฝายดีเปนใหญวาสรรพสัตวทั้งมวล เรียกวา “โตะปาวั่ง”  
เมื่อจะลาสัตว เก็บผลไม ตักน้ํา สรางพื้นที่อยูอาศัยตองพูดขอตอผีตนนี้เสียกอน มิฉะนั้นจะถูก
ลงโทษใหปวดทอง ตกตนไม  เจ็บปวย การเกิดสิ่งชั่วราย   ทุกอยางเกิดมาจากความโกรธลงโทษ
จาก “โตะปาวั่ง”  (วีรวัฒน  สุขวราห, 2539 : 47)  นอกจากนั้นคําวา  “โตะ” ยังเกี่ยวของกับพิธีกรรม
ความเชื่อของชาวสวน คือ ชาวนาบริเวณตําบลควน ตําบลดอน ที่ไดแสวงหาที่ทํากินเพื่อทดแทน
ตนทุนฐานทรัพยากรดั้งเดิมบริเวณ อําเภอธารโต อําเภอบันนังสะตา จะประกอบพิธีกรรมประจําป
ชวงเดือนเกา เรียกวา “ไหวดาโตะ” เพื่อการบูชา เคารพตอภูมิเจาที่สวนบนพื้นฐานความเชื่อวามีเชื้อ
สายมุสลิมชื่อวา “ดาโตะ”  จึงตองมีการขอขมา บอกกลาวใหภูมิเจาที่รูกอน มิฉะนั้นจะจะถูกลงโทษ
ใหเกิดอันตรายได    
 ดังนั้น คําวา “โตะ” ถาดูตามความหมายและการนํามาใชของกลุมชนพอสรุปได 2 ประเด็น  
คือ ประเด็นทางภาษา คือ ใชสรรพนามเรียก ผูนําชุมชน ผูนําทางจิตวิญญาณ และผูเคารพนับถือใน
ชุมชน ซ่ึงเปนสัญลักษณทางภาษาที่ทุกคนยอมรับ และสามารถเขามารวมประกอบพิธีกรรมได 
ผูวิจัยมองวาเปนคําที่แกปมความขัดแยง คล่ีคลายปญหาระหวางกลุมชน เปนการบูรณาการทาง
ภาษาที่ทุกคนในชุมชนยอมรับ เพราะอดีตพิธีกรรมลาซังจะมีทั้งกลุมชาวนาไทยพุทธและมุสลิม 
ประเด็นทางพิธีกรรม คําวา “โตะ” ใชแทนความหมายสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ชาวนาใหความเคารพ  นับถือ 
บูชา ถาไมทําพิธีกรรมอะไรขึ้นมาจะถูกลงโทษ ไมไดรับความชวยเหลือ นาขาวจะไดรับความ
เสียหาย ซ่ึงเปนความเชื่อพื้นฐานของมนุษยที่พึ่งพาธรรมชาติในดานอาชีพ ความเปนอยู  ไมวาจะ
เปนชาวนา ชาวสวน หรือเผาซาไก จึงเชื่อวาโตะชุมพุก เปนตัวแทนเทพเจาที่จะชวยเหลือให         
ดลบันดาลใหแปลงนาขาวมีความอุดมสมบูรณ 
 การจัดพิธีแตงงานหุน “โตะชุมพุก” ซ่ึงเปนสัญลักษณทางพิธีกรรมที่กอเกิดจากแนวคิด 
อุดมการณ และสื่อความหมายซอนเรนอยูในตัวพิธีกรรมวา ทําไมตองจัดพิธีแตงงานใหกับหุน     
ทั้งสองคนแลวเปนการแสดงความเคารพตอแมโพสพ หุนทั้งสองคือใคร ประวัติมาอยางไร ผูวิจัย
เพียงตั้งขอสันนิษฐานอาจเปนไปไดในเบื้องตนวา  มีมูลเหตุมาจากลูกของพระอิศวรและพระอุมา
ช่ือวา เจาสุวันนะไพจิต (เจาสุวันนะพระไพสบ)หรือพระองคหนู กับนองคือ นางสีดอกไม (นางสี
ดอกไมแมไพสบ) ไดแตงงานกันแลวตายมาเกิดเปนตนขาวเพื่อหลอเล้ียงมวลมนุษย (พิชัย แกวขาว, 
2547 : 4) ชาวนายุคแรกๆ จะไดรับการถายทอดเรื่องราวความเชื่อเกี่ยวกับแมโพสพ จึงคิดหาวิธีการ
ผานทางพิธีกรรมเพื่อตอบแทนบุญคุณการเสียสละชีวิตคูสามีภรรยาที่ไดมาเกิดเปนตนขาว จึงจัดพิธี
แตงงาน “หุนโตะชุมพุก” หลังเสร็จสิ้นการทํานา นํากอซังขาวมัดรวมกันทําเปนหุนขึ้นมาเปน
ตัวแทนของเทพเจาสุวันนะไพจิตกับนางสีดอกไม หลักคิดของชาวนามองวา ขาวมีการตั้งทอง มี
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น้ํานมขาวเหมือนกับคน การแตงงานเปนการสืบทอดใหขาวอุดมสมบูรณ ถาไมมีพิธีแตงงาน
เหมือนกับคนโสดจะไมมีทายาทสืบทอด  การจัดพิธีแตงงานหุน “โตะชุมพุก”  มีสองนัยยะ นัยยะ
ทางพิธีกรรม เพื่อแสดงการทําขวัญและขอขมา เคารพบูชา การตอบแทนคุณ การแสดงความกตัญู
ตอแมโพสพ  คือ ถาไมทําพิธีกรรมเหลานี้ อาจถูกลงโทษจากสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ชาวนาบูชาอยู   ถาทําสิ่ง
เหลานี้จะสื่อไปถึงความอุดมสมบูรณในการขยายพันธุขาวในการเพาะปลูกและทํานาปตอๆ ไปได 
และส่ิงศักดิ์สิทธ์ิจะไดชวยเหลือ ดลบันดาลใหปราศจากภัยธรรมชาติ และศัตรูที่จะมาทํารายให
แปลงนาขาวเสียหาย  นัยยะทางสังคม คือ การสรางอัตลักษณความเขมแข็งในการอยูรวมกัน สราง
เสริมสามัคคีระหวางกลุมชน 
 รองรอยประเพณีลาซัง - แตงงานโตะชุมพุก ตําบลควน ทําใหมองเห็นการคลี่คลายดาน
ประเพณีทั้งขั้นตอนพิธีกรรม คุณคาทางวัฒนธรรม ความสัมพันธ และปจจัยการดํารงอยูในแตละ 
ยุคสมัย ซ่ึงเปนวัฒนธรรมการสืบทอดตอๆ กันมาจากบรรพบุรุษสูลูกหลานรวมรอยป  ผูวิจัยแบง
ออกเปน  3 ยุค 
     ยุคพึ่งพาธรรมชาติ วิถีการทํานาพึ่งพาแรงงานคน แรงงานวัว ความสําเร็จจากการ
ทํานาจึงมีเงื่อนไขและกลไกซอนทับอยูเบื้องหลังความสําเร็จ ไมวาจะเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เทวดา ผีสาง 
วิญญาณ และสภาพแวดลอม การรวมกลุมประกอบพิธีกรรมลาซัง มีความหมายตอธรรมชาติในการ
ขอขมา ตอบแทนคุณเพื่อจะไดไถกลบและเผาซังขาวเพื่อเตรียมพรอมฤดูการทํานาปตอไป จึงตองมี
พิธีกรรมเปลี่ยนผานในการขอขมาจากการตั้งใจและไมตั้งใจในขณะเก็บเกี่ยว มีการเหยียบย่ํา เมล็ด
ขาวอาจตกหลน และการเผาซังขาว จึงใชกอซังขาวเปนตัวแทนพิธีกรรมการเปลี่ยนผานความรูสึก
ของชาวนาที่มีตอธรรมชาติจะไดมีความสบายใจ จึงรวมกลุมชาวนาที่มีพื้นฐานความเชื่อเดียวกัน
ประชาสัมพันธบอกตอๆ กันไป จัดพิธีกรรมเพียงครึ่งวันกลางทุงนา มีหมอไสยศาสตรทางพิธีกรรม
กําหนดวัน ฤกษยามอันเปนมงคลชวงเดือนหก  สถานที่หมุนเวียนกันไปตามบริเวณทุงนา  นํากอซัง
ขาวมาจัดแตง “หุนโตะชุมพุก” อยางงาย ๆ ใหรูเพียงหุนผูหญิงและหุนผูชาย สมมติช่ือวา  พอโพสี
และแมโพสพ มีอาหารสําหรับบูชาแมโพสพและเซนภูมิเจาที่นา ผีสาง เทวดา และส่ิงศักดิ์สิทธิ์ที่อยู
อาศัยบริเวณนี้ ซ่ึงเปนผูที่อยูเบื้องหลังในการชวยเหลือใหแปลงนาขาวอุดมสมบูรณแตละป   
  ยุคอิทธิพลศาสนา  การจัดพิธีกรรมลาซัง  เ ร่ิมคลี่คลายตามสภาวการณการ
เปล่ียนแปลงที่เขามาสรางเงื่อนไขตอวิถีชีวิตแบบธรรมชาติตามความเชื่อเร่ือง ผี วิญญาณ ส่ิง
ศักดิ์สิทธิ์ โดยเฉพาะอิทธิพลความเชื่อทางหลักคําสอนศาสนา คือ ฮินดูและพุทธ ที่แพรเขามาดวย
รูปแบบการปฏิบัติที่สูงกวาความเชื่อทองถ่ิน การผสมผสานระหวางความเชื่อทําใหประเพณีลาซัง – 
แตงงานโตะชุมพุก ถูกยกระดับพิธีกรรมทองถ่ินสูพิธีกรรมทางศาสนา จะมีตัวแปรเพิ่มเขามามี
บทบาทในการขับเคล่ือนพิธีกรรม คือ  มีพระสงฆเปนผูนําทางจิตวิญญาณเปนประธานในพิธี  จะมี
วัดเปนจุดศูนยกลางในการรวมกลุมชนเขารวมกิจกรรม สถานที่ยายจากกลางทุงนามาเปนบริเวณ
ศาลา เพื่อความสะดวกสบายในการนิมนตพระภิกษุมาประกอบพิธีกรรมและฉันอาหาร มีการแยก
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สวนอาหารถวายพระสงฆกับการเซนไหวส่ิงศักดิ์สิทธิ์ ภูมิเจาที่นา สวนสัญลักษณพิธีกรรมมีการ
เปล่ียนแปลงลักษณะหุนใหมีลักษณะทองปองๆ สมมติช่ือวา พอชุมพุกและแมสุนทรี เปนเทพแหง
ความอุดมสมบูรณประจํานาขาว  
  ยุคการจัดการทางสังคม พิธีกรรมลาซัง – แตงงานโตะชุมพุก ถูกยกระดับขึ้นมา
เปนประเพณีประจําถ่ินระดับตําบล มีตัวแปรเกี่ยวของซับซอนมากขึ้น ผูนําศาสนา หมอพิธีกรรม 
ชาวนา กลายเปนผูใหความรวมมือ จะมีผูนําทองที่ ทองถ่ินเขามาขับเคลื่อนพิธีกรรม มีกิจกรรม
หนุนเสริมความสนุกสนาน  ขณะที่ชาวนาเริ่มละทิ้งอาชีพการทํานาแปรสถานภาพมาเปนขาราชการ 
ชาวสวน  การจัดกิจกรรมสะทอนใหเห็นความสัมพันธทางสังคมที่ยึดโยงกับวิถีชีวิตของคนทั้ง
การละเลนพื้นบาน ศิลปวัฒนธรรมทองถ่ินมากยิ่งขึ้น สงเสริมลักษณะความสัมพันธระหวางชาวนา
ไทยพุทธกับชาวนาไทยมุสลิมไดเขามารวมกิจกรรม ตัวพิธีกรรมจะจัดเพียงครึ่งวันซึ่งจะมีชาวนา
ไทยพุทธเปนผูดําเนินการประกอบพิธีกรรม จากนั้นจะเปนการจัดกิจกรรมที่ชาวนาไทยมุสลิม
สามารถเขามารวมกิจกรรมได เปนการสรางเงื่อนไขการเปลี่ยนผานยุคศาสนาเขาสูยุคสังคมเพื่อลด
ความขัดแยงระหวางกลุมชนไดเปนอยางดี  เมื่อประเพณีลาซังมีความสําคัญในแงสังคมมากยิ่งขึ้น 
เร่ิมมีหนวยงานราชการเขามาสงเสริมการจัดการเพื่อยกระดับประเพณีลาซังตามนโยบายของรัฐบาล
ที่ตองการสนับสนุนปการทองเที่ยว คัดเลือกกิจกรรมเดนๆ แตละชุมชนขึ้นมาประชาสัมพันธให
เปนที่รูจักตอสังคมภายนอก ประเพณีลาซังจึงกลายเปนเอกลักษณประจําชุมชนที่มักจะถูกนําไป
แสดงตามงานวัฒนธรรมตางๆ ที่หนวยงานราชการไดจัดขึ้นเพื่อการทองเที่ยว ชุมชนจึงเดินรอยตาม
รวมกันจัดกิจกรรมประจําป จะมีการหนุนเสริมความสนุกสนาน ความบันเทิงเพิ่มมากขึ้น  ปจจุบัน
มีองคการบริหารสวนตําบลเขามาบริหารจัดการพิธีกรรมขึ้นมาใหมีความโดดเดนตามนโยบายการ
พัฒนา “หนึ่งประเพณี หนึ่งการทองเที่ยว”   กําหนดให 5 หมูบานของตําบลควน และหมูที่ 5 ตําบล
ทาน้ํา เขามารวมประกอบพิธีกรรมลาซังรวมกัน กําหนดให 3 หมูบานทําหุนผูชาย และอีก 3 
หมูบานทําหุนผูหญิงสลับเปลี่ยนกันไป จะไดมีการแตงงาน “โตะชุมพุก”  3 คูดวยกัน โดยทาง
องคการบริหารสวนตําบลใหความชวยเหลืองบประมาณในการซื้อเสื้อผา อาหาร และอุปกรณอ่ืนๆ  
เพื่อจัดแตงหุนโตะชุมพุกใหมีความสวยงาม สมมติช่ือเปนบุคคลธรรมดาที่มีฐานะทางสังคม 
ตําแหนงหนาที่ที่มีเกียรติ์ เพื่อเปนตัวแทนแตละชุมชน พิธีกรรมจะเนนไปที่คุณคาทางสังคม  
สะทอนภาพความเปนอยูของชาวบานแตละชุมชน จะใชศาลาเอนกประสงคประจําหมูบานตกแตง
หุนโตะชุมพุก ใชพื้นที่สาธารณะประโยชนหนาวัดควนในการจัดประเพณี  สวนวันเวลาไดเปล่ียน
มาจัดในวัน “พืชมงคล”  ตามความสะดวกของขาราชการผูใหญที่มีเวลามาเปดงาน บวกกับชาวนา
เร่ิมละทิ้งอาชีพทํานาเปลี่ยนวิถีมาเปนขาราชการ ชาวสวน พรอมใหการสนับสนุนและมองเปนเรื่อง
ที่ดีเหมาะสมกับสถานการณปจจุบันเพราะประเพณีลาซังเปนวัฒนธรรมทองถ่ินซ่ึงคนที่ไมทํานาก็
เขารวมได   
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อภิปรายผล 
 

 จากการศึกษาประเพณีลาซัง - แตงานโตะชุมพุก ทําใหมองเห็นพิธีกรรมที่มนุษยสราง
ขึ้นมา เพื่อสรางขวัญ กําลังใจ แกปญหาวิถีชีวิตดานอาชีพทํานา ทําใหเกิดสัญลักษณทางพิธีกรรม
ขึ้นมาเพื่อส่ือสารกับสิ่งเหลานี้ไดรับรูดวยการจัดพิธีลาซัง – แตงงานโตะชุมพุก  ที่มีคุณคาทาง
วัฒนธรรมจากอดีตจนถึงปจจุบัน การคลี่คลายตัวพิธีกรรม คุณคาทางวัฒนธรรม ความสัมพันธแต
ละชวงของพิธีกรรมไปตามโครงสรางทางสังคมที่เขามาเปนตัวแปรสําคัญ ผูวิจัยจึงตองการสะทอน
ภาพพิธีกรรมไปตามทฤษฎีโครงสรางหนาที่ และความสัมพันธทางสัญลักษณออกเปน 3 ยุคดวยกัน
ตามแผนภาพดานลาง ดังนี้  
 
    ยุคธรรมชาติ     วัฒนธรรม            เปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ 
ชุมชน       ประเพณี   ยุคศาสนา       สัญลักษณ            เคารพบูชา  
    ยุคสังคม       ความพึ่งพอใจ  ความสามัคคี 
      

 ยุคการพึ่งพาธรรมชาติ   ระบบโครงสรางชุมชนแบบเกษตรกรรม พึ่งพาแรงงานคน 
แรงงานสัตว และธรรมชาติ ความสําเร็จจากวิถีการทํานาจึงมีเงื่อนไขและกลไกซอนทับอยูเบื้องหลัง
ความสําเร็จ ไมวาจะเปนส่ิงศักดิ์สิทธิ์ เทวดา ผีสาง วิญญาณ และสภาพแวดลอม  “การที่ชาวนาจะ
ไดขาวมาเปนอาหารตองมีการเพาะปลูกเปนขั้นตอน ขณะเดียวกันชาวนาประกอบพิธีกรรมเพื่อบูชา
แมโพสพ ใหชวยบันดาลใหขาวงอกงามอุดมสมบูรณ อาจกลาวไดวาการประกอบพิธีกรรมขึ้นนั้น
เพื่อความเปนสิริมงคล และเพื่อความอยูเย็นเปนสุขเปนกําลังใจในการประกอบอาชีพใหบังเกิดผลดี 
(ประมวล คิดดินสัน, 2521 : 141)  การรวมกลุมประกอบพิธีกรรมลาซังจึงใหความสําคัญตอ
ธรรมชาติในการขอขมา ตอบแทนคุณเพื่อจะได ไถกลบและเผาซังขาวที่จะเตรียมฤดูการทํานาป
ตอไป จึงตองมีพิธีการเปลี่ยนผานขอขมาจากการตั้งใจและไมตั้งใจในขณะเก็บเกี่ยว มีการเหยียบย่ํา 
เมล็ดขาวอาจตกหลน และการเผาซังขาว ซ่ึงเปนพิธีกรรมสุดทายแหงการทํานาภายในเดือนหก
ประจําทุกป คลาดเคลื่อนจากเดือนนี้ไมได  เพราะเปนชวงรอยตอการเสร็จสิ้นฤดูการทํานาและจะมี
การไถกลบกอซังขาวในการทํานาปตอไป ถาไมมีการจัดพิธีกรรมอะไรขึ้นมาเพื่อส่ือสารตอ
ธรรมชาติ ชาวนาไมกลาที่จะไถกลบกอซังขาว เพราะกลัววาจะถูกลงโทษจากสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจํา 
นาขาว  เปนการสะทอนระบบสังคมชาวนาแบบวัฒนธรรมความเชื่อ ที่มีความผูกพัน สัมพันธ
ระหวางชาวนากับธรรมชาติ ซ่ึงเปนผูที่อยูเบื้องหลังความสําเร็จ คอยชวยเหลือดลบันดาลขาวกลาให
มีความอุดมสมบูรณ การกําหนดพิธีกรรมเชื่อมผานจึงเปนการสรางความสมดุลท่ีมีคุณคาเปนเครื่อง
ยึดเหนี่ยวจิตใจ จากการขอขมา ขอโทษ และการตอบแทนคุณตอธรรมชาติ ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลาย 
ชวงแรกๆ บางกลุมพื้นที่จะมีทั้งชาวนาไทยพุทธ และชาวนาไทยมุสลิมประกอบพิธีกรรมรวมกัน 
เพราะความเชื่อทองถ่ินมีความหมายตอการทํานาปตอไปจะมีความอุดมสมบูรณ ทําใหพิธีกรรมมี
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ผลตออาชีพการทํานา ตามที่  A.R. Radcliff - Brown นักมานุษยวิทยาชาวอังกฤษ  อธิบายวา 
พิธีกรรม ความเชื่อ มีหนาที่เสริมสรางความรูสึกเปนอันหนึ่งอันเดียวกันของคนในสังคม พิธีกรรม
ชวยเสริมสราง “อารมณรวม” (Collective Emotions) และชวยควบคุมความประพฤติของสมาชิก
สังคมใหอยูในกรอบของจารีตประเพณี กลาวอีกนัยหนึ่งคือ พิธีกรรมมีหนาที่หลักในการชวย
บํารุงรักษาความสามัคคี กลมเกลียวระหวางสมาชิกสังคม”  (ยศ  สันตสมบัติ, 2537: 29)  การที่
ชาวนานํากอซังขาวแตละแปลงนามารวมจัดพิธีแตงงานหุนโตะชุมพุก เปนการสรางความสัมพันธ 
ความสามัคคี และอารมณรวมในวิถีการทํานาเพื่อบูชา การรับขวัญ ขอขมา แมโพสพ เซนไหวผีนา 
ภูมิเจาที่เจาทางและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลาย เพื่อสืบทอดพันธุขาวใหมีความอุดมสมบูรณในการทํานา
ปตอไป  ดังนั้น พิธีกรรมยุคการพึ่งพาธรรมชาติ จะมีลักษณะความสัมพันธระหวางชาวนา 
ธรรมชาติ และหมอไสยศาสตรทางพิธีกรรม คุณคาของพิธีกรรมเปนลักษณะการขอขมา การบน
บาน และการตอบแทนคุณตอธรรมชาติ คือ ผี วิญญาณ และเทพที่สถิตอยูตามธรรมชาติ ซ่ึงคอย
ชวยเหลือ ดลบันดาลแปลงนาขาวมีความอุดมสมบูรณ ธรรมชาติกลายเปนที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ สราง
ขวัญกําลังใจ การรวมกลุมชาวนามีความเข็มแขง สามัคคีตามแบบวิถีชาวนา  
 ยุคอิทธิพลทางศาสนา  โครงสรางสังคมชาวนาเริ่มนําหลักการปฏิบัติทางศาสนาเขามา
ประยุกต ผสมผสานกับความเชื่อดั้งเดิมในการสรางวัฒนธรรมแบบความคิด  “บรรดาเหลาสัตวและ
เหลาพืชพันธุธัญญาหารทั้งหลายที่มีขึ้นมาในโลกนี้ โดยเฉพาะตนกําเนิดและวิธีประกอบพิธีกรรม
ตางๆ โดยที่ตัวเอกในตํานานนี้จะเนนองคพระอิศวรและพระอุมาเปนสําคัญ ตามตํานานคอนไปทาง
ฮินดูลัทธิไศวนิกาย เห็นถึงความเปนฮินดูลัทธิศักติและความเปนพุทธมหายานลัทธิตันตระ – 
วัชรยาน” (พิชัย แกวขาว, 2547 : 4)  การไดรับอิทธิทางศาสนาฮินดู – พราหมณและพุทธศาสนา
มหายานมาสรางระบบสังคมความคิดใหกับชาวนา มีการประยุกตการสรางสัญลักษณขึ้นมา ตามที่  
Bronislaw Malinowski เสนอวามนุษยมีความตองการเชิงสัญลักษณ (Symbolic needs) ความ
ตองการประเภทนี้ไดรับการตอบสนองโดยการพัฒนาระบบวิทยาศาสตร ศาสนา ไสยศาสตร และ
ศิลปะ ขึ้นมาในสังคม Malinowski อธิบายวา “ระบบความรูหรือวิทยาศาสตรทําหนาที่ตอบสนอง
ความตองการในการเรียนรูและเขาใจปรากฎการณธรรมชาติ แตเมื่อวิทยาศาสตรไมสามารถอธิบาย
ปรากฎการณบางอยาง เชน “ภูเขาไประเปด ฟาผา มนุษยก็คิดคนระบบไสยศาสตรและศาสนาขึ้นมา
แทนที่เพื่ออธิบายปรากฎการณเหลานั้น และเพื่อชวยใหมนุษยมีความเขาใจและมีความรูสึก
ปลอดภัย ” (ปยพรรณ วรรณศิริ, 2550 : 98)  จึงเริ่มเปลี่ยนแปลงหุนใหมีลักษณะทองปองๆ ดัง    
เทพเจา ผูวิจัยมองวา เปนการหยิบยืมลักษณะเทพตามแบบฉบับของฮินดูมาใช จึงมีการสรางหุน 
โตะชุมพุกใหมีลักษณะทองปองๆ เปนเทพแหงความอุดมสมบูรณประจํานาขาว บางปจะมีการสราง
หุนปลาชอนตั้งคูกับหุนเพื่อส่ือสัญลักษณใหน้ําอุดมสมบูรณ ในยุคศาสนาทําใหมองเห็นสังคม
ชาวนาเริ่มเปนสังคมทางความคิดในการสรางสัญลักษณที่ส่ือแทนถึงความอุดมสมบูรณในการทํา
นาปตอไป  พิธีกรรมเปนการสื่อความหมายเพื่อการแสดงความเคารพ บูชาเดนชัดกวา การบนบาน 
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ตอบแทนคุณตอธรรมชาติ  คุณคาทางพิธีกรรมสื่อใหเห็นถึงการทําสิ่งนี้ขึ้นมาจะมีผลตอความอุดม
สมบูรณในการทํานาปตอไป  สวนสถานที่ในการจัดเริ่มเคลื่อนยายพิธีกรรมจากกลางทุงมา มาจัด
พิธีกรรมบนศาลา เพื่อความสะดวกในการถวายอาหารพระสงฆที่ไดเสริมใหพิธีกรรมมีความ
ศักดิ์สิทธิ์ ยกระดับพิธีกรรมระดับชาวบานมาสูพิธีกรรมทางศาสนา การประกอบพิธีกรรมเริ่มมีการ
รวมกลุมกันระหวางหมูบาน จะใชศาลากลางทุงนาเปนสถานที่จัด มีการหมุนเวียนเปลี่ยนไปเรื่อยๆ  
เพื่อตองการใหเจาของแปลงนาขาวมีความสบายใจที่ไดจัดพิธีกรรมใกลบริเวณแปลงนาของตน  มี
วัดควนนอก และวัดควนในเปนศูนยกลางรวมจิตใจของชาวพุทธบริเวณนี้ จะใชวันสําคัญทางพุทธ
ศาสนาในการประชาสัมพันธขาวในการจัดพิธีกรรมลาซัง เพราะจะมีชาวไทยพุทธทั่วทั้งตําบลได
มารวมทําบุญ การรวมกลุมจึงมีความเขมแข็ง 
 ยุคการจัดการทางสังคม โครงสรางสังคมชาวนาเริ่มละทิ้งอาชีพการทํานา หันไปประกอบ
อาชีพอ่ืนๆ และบางกลุมเริ่มมีการแสวงหาแหลงฐานทรัพยากรจากทองที่อ่ืนๆ  เพื่อทดแทนฐาน
ตนทุนทรัพยากรในชุมชนของตนเอง คือ พื้นที่นาที่ปลอยใหรกราง ทําใหการรวมกลุมชาวนามี
ความออนแอในการดําเนินกิจกรรมและประกอบพิธีกรรม ปจจุบันทองถ่ินเขามาบริหารจัดการเต็ม
รูปแบบ  เพื่อประชาสัมพันธประเพณีลาซังใหเปน “หนึ่งประเพณี หนึ่งการทองเที่ยว”  เปนการ
สรางวัฒนธรรมตามความพึ่งพอใจ ชาวนาผูเปนเจาของพิธีกรรมกลายมาเปนผูใหความรวมมือ  เปน
การสะทอนใหเห็นสังคมชาวนาที่ไมสามารถกําหนดทิศทางการประกอบพิธีกรรมตามความ
ตองการของตนเองได มีการพึ่งพาผูนําชุมชน หนวยงานราชการเขามาบริหารจัดการ สัญลักษณทาง
พิธีกรรม คือ หุนโตะชุมพุก มีลักษณะทองปอง ๆ แทนความอุดมสมบูรณ มาเปนบุคคลธรรมดามี
ยศ มีตําแหนง  มีเกียรติ์ รับราชการ คลายกับพิธีกรรมแตงงานของบุคคลธรรมดา สวนชาวนาเองเริ่ม
ละทิ้งอาชีพการทํานา ลูกหลานหันมาประกอบอาชีพรับราชการ จึงมองสิ่งเหลานี้เปนสิ่งสวยงาม 
ตามที่  Radcliff – Brown และ Malinowski นักมานุษยวิทยาหนาที่นิยมทั้งหลายมองเห็นพอง
ตองกัน คือ “หลักแหงความเชื่อมโยงและพึ่งพาอาศัยกันระหวางสถาบันตางๆ (Principle of 
Interdependence of Social Institutions) เชน สถาบันครอบครัว ศาสนา การเมือง ฯลฯ มีความ
เกี่ยวพันและพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน สังคมตามสภาพธรรมชาติเปนสังคมที่กลมกลืนและ
ปรองดอง เพราะสถาบันตางๆ ทําหนาที่ขจัดความขัดแยงและรักษาความสมดุล (Equilibrium) ของ
สังคมเอาไวนั่นเอง” (ยศ สันตสมบัติ, 2537: 29)  และ “การทํางานไมประสานสอดคลองของสังคม
ทําใหสังคมชะงักงัน  แตสังคมจะไมลมสลายลงไป สังคมอาจเกิดจากการเปลี่ยนแปลงไปเปน
รูปแบบใหมที่คนในสังคมปรารถนา” (ปยพรรณ วรรณศิริ, 2550 : 98) เชนเดียวกับชุมชนชาวนา
บริเวณนี้ในการดําเนินประเพณีที่มีกิจกรรมเขามาหนุนเสริม จึงมีคนบางกลุมไดจัดกิจกรรม ชนวัว 
ชนไก การชกมวยขึ้นมาในการแอบแฝงเลนการพนัน เพราะสังคมชาวนาเริ่มมีความออนแอ จึงตอง
หยุดจัดกิจกรรมไปชวงหนึ่ง จึงมีชาวนาบางกลุมไดทําการรื้อฟนประเพณีขึ้นมาใหมรวมมือกับ
หนวยงานราชการเขามาบริหารจัดการตามรูปแบบสมัยใหม 
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 ประเพณีลาซัง - แตงงานโตะชุมพุกจึงไดคล่ีคลายไปตามโครงสรางทางสังคมในปจจุบัน  
ซ่ึงเปนที่รูจักของคนทั่วไปมากยิ่งขึ้น  เพราะจะเปนพิธีกรรมที่ถูกเลือกใหเปนตัวแทนจากทองถ่ิน
แสดงตามงานตางๆ ดานวัฒนธรรม จึงกลายเปนประเพณีที่ทุกคนเห็นความสําคัญในแงของสังคม 
รูปแบบพิธีกรรมจัดอยางยิ่งใหญเพื่อประชาสัมพันธใหเปนที่รูจักตอสายตาผูเขามาเยี่ยมชม มี
องคการบริหารสวนตําบลไดเขามาบริหารจัดการอนุรักษ ฟนฟู  ตั้งแต พ.ศ. 2547 เปนตนมา  จึงได
วางแผนรวมกับ กํานัน ผูใหญบาน กําหนดรูปแบบของพิธีกรรมใหเปน “หนึ่งประเพณี หนึ่งการ
ทองเที่ยว” เพื่อประชาสัมพันธการทองเที่ยวของตําบลควน   
  รูปแบบลักษณะหุนโตะชุมพุกไดเปล่ียนแปลงลักษณะเชิงสัญลักษณอยางตอเนื่อง          
ยุคแรกๆ ลักษณะการตกแตงหุนโตะชุมพุกจากกอซังขาวแบบงายๆ เพื่อส่ือใหรูวาเปนตัวแทน     
แมโพสพสมมติช่ือวา พอโพสีและแมโพสพ จากนั้นเปลี่ยนลักษณะหุนใหทองปอง ๆ สมมติช่ือหุน
ขึ้นมาใหเปนดังเทพเจาแหงความอุดมสมบูรณ ช่ือวา พอชุมพุก และแมสุนทรี ปจจุบันเปลี่ยน
ลักษณะหุนใหเปนผูมีเกียรติ มีศักดิ์ศรี มีฐานะตําแหนง รับขาราชการ สมมติช่ือขึ้นมาตามลักษณะ
ของคนในสังคม ซ่ึงเปนการคลี่คลายจากหุนที่เปนตัวแทนเทพเจาประจํานาขาว กลายมาเปน      
บุตรหลานที่เปนตัวแทนของคนในชุมชนเหมือนคนธรรมดาแตจะมีฐานตําแหนงทางสังคม  
ขั้นตอนพิธีกรรมมีการกําหนดใหแตละหมูบานมีการวางแผน กําหนดสถานที่ และนัดประชุม แบง
ภาระหนาที่ในการจัดการแตงหุน “โตะชุมพุก” ตามลักษณะการวางแผนของทองถ่ินรวมกับผูนํา
ชุมชน โดยชาวบานกลับกลายมาเปนผูใหความรวมมือ  สวนวันเวลาในการจัดพิธีกรรมเขาไป      
ยึดโยงกับเจาหนาที่ของรัฐในการเดินทางมาเปนเกียรติในพิธีเปด ทําใหวันเวลาการจัดกิจกรรม   
ตามธรรมเนียมปฏิบัติภายในเดือนหก หมอพิธีกรรมเปนผูดูฤกษยามไมไดแลว เปล่ียนมายึดตาม
เจาหนาที่รัฐ  จึงกําหนดวัน “พืชมงคล” เปนวันจัดพิธีกรรมที่ทุกคนพรอมยอมรับตามสภาวการณ
เปลี่ยนแปลงดานสังคม  แตยังเปนสิ่งที่มีคุณคาทางวัฒนธรรมเพื่อการอนุรักษ ฟนฟู แมจะเหลือผูที่
ยึดอาชีพการทํานาไมกี่ครัวเรือน แตสวนใหญรูสึกความเปนเจาของพิธีกรรม “ลาซังทําทุกป ถาเรา
ไมทํานาแลวก็ตองไปรวมกับเขา อยูบานเดียวกัน ถาไมไปมันนาเกลียด ไมงามตา พิธีกรรมสราง
ความรวมมือสามัคคี เราคนพุทธ พระยังมาใหขวัญแมโพสพ เราไมไปมันนาคิด”  วิธีคิดที่ได
สะทอนเห็นความผูกพันวิถีคนบริเวณนี้ที่มองเห็นประเพณีลาซังไมไดมีความผูกพันเฉพาะชาวนา
อยางเชนในอดีต แตไดคล่ีคลายลักษณะความสัมพันธมาสูปจจุบันดวยจิตสํานึกความ ความรัก และ
ความสามัคคีที่จะทําใหเกิดความสงบสุขในชุมชน   
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ขอเสนอแนะงานวิจัย 
 1. ประเพณีลาซังเกี่ยวเนื่องกับพิธีกรรมการทํานาที่มีความผูกพันกับชุมชนบริเวณนี้ ซ่ึงเปน
พิธีกรรมสุดทายการทํานาเพื่อขอขมา ตอบแทนคุณ เคารพ บูชาตอแมโพสพ  ปจจุบันเนนกิจกรรม
หนุนเสริมความบันเทิงในแงสังคมมากกวาตัวพิธีกรรมที่ถายทอดไปสูชาวบาน ผูเขารวมพิธีกรรม
ไมคอยรูความหมาย มูลเหตุพิธีกรรม องคการบริหารสวนทองถ่ินควรมีการเผยแพรตัวพิธีกรรมดวย
รูปแบบการสื่อสารใหผูเขารวมมีความเขาใจ เชน การทําบอรดประชาสัมพันธรูปแบบพิธีกรรม 
หรือ จัดทําแบบเรียนหนังสืออานนอกเวลาสําหรับเด็กประถมและมัธยม  
 2. พิธีกรรมลาซังในอดีต มีกิจกรรมเขามาหนุนเสริมความบันเทิง สนุกสนานระหวางกลุม
ชนไทยพุทธและไทยมุสลิม ปจจุบันมีแตชาวไทยพุทธเขารวมในพิธีกรรม จึงควรจัดกิจกรรม    
หนุนเสริมที่เกี่ยวของกับอาชีพการทํา เชน การสาธิตเก็บขาว เกี่ยวขาว แขงขันการตําขาว เปนตน 
ซ่ึงเปนกิจกรรมที่ทุกกลุมชนเขารวมกิจกรรมไดโดยไมผิดหลักศาสนา เปนการเสริมสรางความรัก 
ความสามัคคีทามกลางสถานการณปจจุบัน  
 3.  การประกอบประเพณีลาซัง – แตงงานโตะชุมพุก ชาวนาบริเวณอําเภอปะนาเระ ได
ประกอบประเพณีขึ้นมาหลายตําบล เชน ตําบลควน ตําบลดอน ตําบลทาน้ํา ตําบลคอกควาย 
นอกจากนั้นยังมีตําบลทุงคลา อําเภอสายบุรี รูปแบบประเพณีมีการคลี่คลายไปตามสภาวการณแต
ละพื้นที่ ควรทําวิจัยในเชิงบูรณาการหรือการเปรียบเทียบระหวางกลุมชนบริเวณดังกลาว  จะได
มองเห็นทิศทางการคลี่คลายตัวประเพณีตามบริบททางสังคมแตละกลุมชนและแนวโนมในอนาคต 
   
 


