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บทท่ี 5 
 

ปรัชญาการศึกษาตามทัศนะของเพลโต : กรณีของสถานศึกษาอาคาเดมี 
 

ความนํา 
 ในบทนี้ผูวิจัยจะนําเสนอปรัชญาการศึกษา  ในภาคปฏิบัติที่เพลโตพยายามนําเสนอให
เปนรูปธรรมยิ่งขึ้น  โดยการจัดตั้งสถานศึกษา หรือวิทยสถานที่มีช่ือวา “ อาคาเดมี ” (Academy) ที่
นักวิชาการทั่วไปหลายฝายเห็นวาเปน “ มหาวิทยาลัยแหงแรกของโลก ”   ณ วิทยสถานแหงนี้ทัศนะ
ของเขาเกี่ยวกับการศึกษาไดรับการดําเนินการใหเปนรูปธรรมยิ่งขึ้น   ในรูปหลักสูตร  ผูเรียน ผูสอน  
(วิธีสอน)   และการบริหารจัดการศึกษา เปนตน ซ่ึงมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 
สถานศึกษาหรือสํานักเรียน : กรณีอาคาเดมีของเพลโต 
 อาคาเดมี (Academy) เปนสถานศึกษาหรือสํานักเรียนที่เพลโตไดกอตั้งขึ้นมาเพื่อให
การศึกษาแกเยาวชนกรีก   ที่สนใจใฝหาความรู   โดยไมคิดคาเลาเรียน    อาคาเดมีตั้งขึ้นในบริเวณ
สวนสาธารณะแหงหนึ่งในนครรัฐเอเธนส (สมัคร บุราวาส, 2544 : 12) เพลโตเปดสอนครั้งแรกใน
ป 387 กอนคริสตศักราช   จนกระทั่งถึงแกกรรมในป 347 กอนคริสตศักราช   รวมเวลาที่เพลโตได
เผยแพรความรู  และประกาศคําสอนของโสเครติสเปนเวลา 40 ป   ตลอดเวลาที่เพลโตสอนอยูที่นี่   
ทานเปนทั้งครูผูสอน  และเปนอธิการบดีหรือหัวหนาสถานศึกษาแหงนี้มาตลอด   และถึงแมวาเพล
โตจะถึงแกกรรมไปแลว แตสํานักอาคาเดมี  ก็ยังคงดําเนินกิจการเรื่อยมาจนถึง ค.ศ. 529 เปนเวลา
รวม 916 ป  สํานักนี้ก็ถูกสั่งปดลง แตวาชื่อเสียงของเพลโตยังกระจายไปทั่วโลก ลูกศิษยของเพลโต
หลายคนไดปรากฏชื่อเสียงในภายหลัง   ซ่ึงในจํานวนบุคคลเหลานี้ก็มีอริสโตเติลรวมอยูดวย    
สํานักอาคาเดมีจึงถือกันวาเปนศูนยกลางการศึกษาของกรีก  และนับวาเปนมหาวิทยาลัยแหงแรก
ของประวัติศาสตรยุโรป (จํานงค  ทองประเสริฐ, 2515 : 198) อีกทั้งยังเปนสถาบันการศึกษาขั้งสูง
แหงแรกในยุโรปที่มีการเรียนการสอนอยางเปนระบบ (Pappas, 1995 : 7) 
 ในอาคาเดมีนี้ไดใหความสําคัญแกวิทยาศาสตรอยางมาก เอกลักษณพิเศษของอาคา
เดมีอยูที่การศึกษาวิจัย   ดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร (Taylor, 1977 : 5)  ประกอบกับเพลโตมี
แนวคิดวาผูปกครองที่ดีตองมีความรูทั้งที่เปนวิยาศาสตรและปรัชญาการเมือง หลักสูตรของอาคา
เดมีจึงไดรับการปรับปรุงอยูเสมอ แตวิชาหลักที่คงอยูเสมอก็คือวิชา คณิตศาสตร และปรัชญาการ
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เมือง (Guthrie, 1977 : 22)  และในการสอนแกนักศึกษา  บางครั้งเพลโตก็เปดโอกาสใหบุคคลภาย
นอกมาฟงได   ซึ่งอริสโตเติล  ไดเลาวา คร้ังหนึ่งคนภายนอกจํานวนมากพากันมาฟงเพลโตบรรยาย  
ในหัวขอ “วาดวยความดี”  พวกเขาเขาใจวาเพลโตคงจะพูดเกี่ยวกับความสุขของมนุษย   แตแลว
คนเหลานั้นตางทยอยกันกลับดวยความขุนใจ   เพราะเรื่องที่เพลโตบรรยายในวันนั้น    เปนเรื่อง
เกี่ยวกับคณิตศาสตร  และดาราศาสตรเสียทั้งหมด (พระราชวรมุนี (ประยูร ธม มจิต โต), 2542 : 
135) 
 ในอุตมรัฐก็เชนกัน  เพลโตไดใหความสําคัญการศึกษาคณิตศาสตร   วิทยาศาสตร   และ
ปรัชญาอยางมาก เพราะศาสตรเหลานี้เปนวิชาที่จะชวยใหผูศึกษาเขาสูโลกแหงแบบได การเรียนการ
สอนทั้งหมด  จะถูกจัดใหศึกษาในสถานศึกษาอยางเปนกิจลักษณะ    โดยที่เด็กทุกคนจะถูกนํามา
เล้ียง กินนอนรวมกันในสถานเลี้ยงเด็กของรัฐ  และใหการศึกษาขั้นตนเหมือนกันทุกคน จนกวาจะมี
การสอบเพื่อคัดเลือกคนที่จะศึกษาในระดับตอไป    สวนผูที่สอบไมผานก็ตองไปทําหนาที่ในสังคม
ตอไป  สถานศึกษาจึงมีหนาที่ดังนี้  
1. หนาที่ในการใหการศึกษา ทั้งการฟง พูด อาน เขียน และการคิดอยางมีเหตุผล 
2. หนาที่ในการคัดเลือกบทบาทหนาที่ทางสังคมของพลเมือง วาใครจะทําหนาที่อะไรในสังคม 
และ สังกัดชนชั้นใด  
3. หนาที่ในการปลูกฝงคานิยม  ทัศนคติ และวัฒนธรรมของสังคม ทั้งนี้เพื่อความมั่นคงและเปน 
เอกภาพของรัฐ 
4. หนาที่ในการสงเสริมการพัฒนาของปจเจกชน ใหรูจักใชศักยภาพที่มีอยูในตัวใหมากที่สุดเทาที่ 
จะมากได 
 โดยสรุปแลว  สถานศึกษาจึงมีความสําคัญ  ในการจัดการเรียนการสอน  เพราะเพลโต
ไมถือเอาสถานที่สาธารณะ  ไมวาจะเปนตลาด แหลงชุมชนตางๆ วัดหรือโบสถ  เปนตน  มาเปนที่ 
เผยแพรหรือถายทอดความรู  แตเพลโตใชสถานศึกษาเทานั้น ในการถายทอดหรือเผยแพรความรู  
ปลูกฝงคานิยม ทัศนคติ   ถายทอดวัฒนธรรม  และชวยในการพัฒนาศักยภาพที่มีอยูในตัวผูเรียนให
ไดมากที่สุด สถานศึกษาจึงมีบทบาทสําคัญในอุตมรัฐของเพลโต  
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หลักสูตร 
 หลักสูตรมีความสําคัญอยางยิ่งในการจัดการศึกษาทุกระดับ เพราะเปนตัวกําหนดหรือ
กรอบของแนวปฏิบัติ     ที่จะทําใหการจัดการเรียนการสอน      บรรลุตามจุดมุงหมายที่วางเอาไว 
(ใจทิพย เชื้อรัตนพงษ, 2539 : 1) ในอุตมรัฐก็เชนกัน เพลโตไดจัดหลักสูตรขึ้นมา   เพื่อคนหา 
ราชาปราชญที่จะมาเปนผูปกครองรัฐ ตลอดจนเพื่อจัดแบงหนาที่การงานความรับผิดชอบภายในรัฐ 
ทั้งนี้ก็เพื่อความสงบสุขของทุกคนในรัฐ 
 ดังที่ไดกลาวมาแลววา  เพลโตไดใหความสําคัญอยางยิ่งกับผูที่จะมาปกครองรัฐ  วาควร
เปนผูที่มีปญญา  สามารถเขาถึงความจริง (Reality)  เขาใจโลกทัศนและชีวทัศน มีกระบวนทัศน
และวิสัยทัศนกวางไกลตลอดจนตองเปนผูที่มีคุณธรรมสี่ประการดวยกัน คือ ความพอดีหรือความ
อดทน ความกลาหาญ ปญญา และความยุติธรรม ซ่ึงเพลโตเชื่อวา ราชาปราชญเทานั้นที่จะเปนผูวาง
ระเบียบกฎเกณฑภายในรัฐ โดยมุงใหพลเมืองแหงรัฐที่โงเขลา   เขาสูโลกแหงความจริง หรือโลก
แหงแบบดวยปญญาได   แทนที่จะมุงแสวงหาวัตถุหรือทรัพยสินมาสนองตัณหาหรือความตองการ   
เพลโตตองการใหทุกคนใชชีวิตที่ถูกควบคุมโดยจิต   ซ่ึงเปนภาคเหตุผลดวยการปฏิบัติตามหนาที่    
ที่ไดรับมอบหมายอยางมีประสิทธิภาพ ไมกาวกายหนาที่ของกันและกัน ทั้งนี้ก็เพื่อความกลมกลืน
กันของสังคม ที่จะนําไปสูความเปนรัฐที่ดีและมีความสุขตอไป  
 ตามทัศนะของเพลโต การคนหาราชาปราชญตลอดจนการจัดแบงหนาที่ตางๆในสังคม
นั้น เพลโตไดใชการศึกษาเปนตัวช้ีวัด  วาใครมีศักยภาพแคไหน  มีหนาที่ความรับผิดอะไรในสังคม 
ดังนั้น  เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคดังกลาว   เพลโตจึงไดจัดหลักสูตรการเรียนการสอนขึ้นมา โดยใน
ระยะแรกนั้น  ใหเด็กทุกคนไดศึกษาดนตรี   ซ่ึงจะประกอบไปดวยวรรณคดีและเพลง โดยเพลโตได
กําหนดลักษณะวรรณคดีที่สามารถใชสอนเด็กได ดังที่เขาไดเสนอไวในผลงานเรื่อง The Republic 
(อุตมรัฐ) เลมที่ 2และ3 ซ่ึงมีสาระสําคัญพอสรุปไดดังนี้ คือ 
 
 “ เราตองเริ่มควบคุมผูเขียนเรื่องเสียกอน เร่ืองแรกที่สําคัญและควรตําหนิ 
 ที่สุดก็คือเร่ืองโกหก เร่ืองนี้จะนํามาเลาในเมืองเราไมไดเลย   จะตองไมมี 
 ใครพูดใหเด็กฟงเรื่องเทพเจาทําสงครามกัน วางกุสโลบายตอสูและทะเลาะ 
 วิวาทกัน   และเรื่องราวตางๆ  ที่ช่ัวชาซ่ึงแสดงวาเทพเจา    และวีรบุรุษได 
 กระทําตอเพื่อนฝูง  ญาติพี่นองของตนขึ้นมาใหเรียนกัน     แตถาเปนเรื่อง 
 ทํานองชักชวนพลเมืองไมใหวิวาทกัน  และแสดงวาการคิดจะวิวาทกันเปน 
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 มโนทุจริต อยางนั้นเปนสิ่งที่ผูใหญควรสอนเด็ก  พอแมควรสอนลูกตั้งแต 
 เร่ิมโต   เราตองบังคับกวีใหแตงตามแนวนี้   ความเห็นอะไรก็ตามที่เขามา 
 ในใจเด็ก  ตอนนี้เปนสิ่งที่ลบลางหรือเปลี่ยนแปลงไดยาก  ดังนั้นเราจึงควร 
 ใหเร่ืองที่เด็กฟง  ในชวงแรกๆ เปนเรื่องเพื่อสรางคุณธรรมแกเขา  ไมวาจะ 
 เปนโคลง ฉันท กาพย กลอนมหากาพย เพลงขับ หรือโศกนาฏกรรมก็ตาม 
  ตองกลาวถึง คุณสมบัติที่แทจริงของเทพเจา วาดี ไมมีอันตราย เทพเจานั้น 
 เปนสาเหตุแหงส่ิงดี ดังนั้นเทพเจาที่กวีพูดถึงตองไมเปลี่ยนแปลง เปนจริง 
 ทั้งในดานการกระทําและคําพูด ไมเปลี่ยนแปลงตนเอง  เพื่อไปหลอกผูอ่ืน 
 ไมวาจะโดยคําพูดหรือโดยการสงสัญญาณใหเห็นไมวาในเวลาตื่นหรือใน 
 ฝนก็ตาม  เพราะเทพเจาไมใชพอมด   ที่จะแปลงตัวหลอกผูอ่ืน  กวีคนใดที่ 
 กลาวถึงเทพเจาที่ผิดไปจากนี้ เราจะไมยอมใหครูนําผลงานของกวีคนนั้นมา 
 ใชในการศึกษาแกเด็กๆ ในการประพันธไมควรใชศัพทที่ทําใหเกิดความ 
 พร่ันพรึงและความกลัว เพราะศัพทลักษณดังกลาว จะทําใหใจคอนักรบเรา 
 หวาดหวั่น ตกใจงายและออนแอเกินไป นอกจากนี้หามอยางเด็ดขาดมิให 
 พูดถึงเทพเจาวาเศราโศก  ตลกขบขันกระทําการอันไรศีลธรรมหรือดูหมิ่น 
 เทพเจาเปนสิ่งที่รับไมได หรือการกลาวถึงวีรบุรุษนั้น ไมวาจะเปนรอยแกว 
 หรือรอยกรองก็ตาม จะตองกลาวถึงในลักษณะที่แสดงใหเห็นความอดทน 
 เมื่อวีรบุรุษตองเผชิญกับสิ่งแปลกประหลาด และเพื่อฝกใหเด็กไดรูจักความ 
 อดทนหรือใหรูจักประมาณ กวีจะตองไมกลาววา พลเมืองกระทําการอันไม 
 เหมาะสมแกผูปกครอง กลาววาผูปกครองในลักษณะที่สรรเสริญพฤติกรรม 
 การรับสินบน  และของกํานัลตางๆ  และหามพูดถึงมนุษย   ในลักษณะที่คน 
 ยุติธรรมแตลําบาก สวนคนไมยุติธรรมจํานวนมากกลับมีความสุขสบาย ” 
    (Plato, 1984 : 320-329) 
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 วาทกรรรมขางตนแสดงใหเห็นวา   รายละเอียดเกี่ยวกับหลักสูตรการศึกษา    รัฐจะเปนผู
กําหนดทั้งส้ิน  แบบเรียนหรือตําราเรียนตางๆ   จะตองมีการควบคุมหรือกวดขัน   เร่ืองภาษาและ 
เนื้อหาอยางเครงครัด  วรรณกรรมหรือตําราเรียน  ที่สอนใหแกเด็กตองมีเนื้อหา  ที่สงเสริมคุณธรรม  
(จริยศาสตร) สอนใหเปนคนดีและพลเมืองที่ดี  วรรณคดี กวีนิพนธ หรือบทประพันธตางๆ ตองเปน
วรรณกรรมที่รัฐอนุญาตเทานั้นจึงสามารถนํามาสอนเด็กได (a state-controlled system of 
education)เพราะเพลโตเชื่อวา   ส่ิงที่เด็กไดศึกษาในชวงนี้    มีอิทธิพลตอพฤติกรรมและธรรมชาติ
ของเด็ก (Gruber, 1961 : 47) 
 ฉะนั้นเนื้อเร่ืองหรือภาษาที่กลาวถึงเทพเจาหรือวีรบุรุษทั้งหลาย จะตองนําเสนอในแงที่ดี 
นาเคารพบูชา  นาเคารพเลื่อมใส และนาศรัทธา   ซ่ึงเชื่อวาการนําเสนอในแงดีดังกลาว   จะทําใหเด็ก
ไดรับการปลูกฝงในเรื่องการบูชาเทพเจา (ศาสนา)   การเคารพบิดามารดา   หรือเชื่อฟงผูปกครองรัฐ 
และเห็นความสําคัญของมิตรภาพระหวางเพื่อนฝูง ญาติพี่นอง เปนตน สวนวรรณกรรมตางๆที่กลาว
ถึงเทพเจา  วามีการตอสูหรือทะเลาะวิวาทกันในหมูเทพเจา   การโกหก      การแสดงอาการโศกเศรา 
เสียใจ   การที่เทพเจาแปลงรางในลักษณะตางๆ มาหลอกมนุษย     หรือการนําเสนอเรื่องของวีรบุรุษ
ทั้งหลาย   ในลักษณะที่ผูปกครองรับสินบน   ของกํานัล    หรือพลเมืองกระทําการที่ไมเหมาะสมแก 
ผูปกครอง  เนื้อหาในลักษณะเชนนี้จะไมไดรับอนุญาตใหนํามาสอน   เพราะเปนแสดงถึงความต่ําชา 
ไมมีศีลธรรม    และความออนแอของเทพเจา    หรือวีรบุรุษทั้งหลาย  ซ่ึงเพลโตถือวาไมสงเสริม 
คุณธรรม จริยธรรมตลอดจนเกรงวาจะเปนการเผยแพรความชั่ว  
 ดังนั้น  วรรณกรรมที่เพลโตอนุญาตใหนํามาสอนแกเด็ก ในระยะนี้นั้นจะตองเปนเรื่องที่
ชวนใหเด็กฟงแลวเกิดจริยธรรมหรือคุณธรรม 4 ประการขึ้นในจิตใจ ดังที่ไดเสนอไวในบทที่ผาน
มาเพราะเพลโตเชื่อวา    ส่ิงที่เด็กไดรับในชวงนี้ มีสวนสําคัญอยางยิ่ง   ตอการศึกษาศีลธรรมของเด็ก    
ซ่ึงจะมีอิทธิพลตอการปนหรือสรางธรรมชาติที่ดีใหแกเด็ก   ใหเปนคนที่มีความกลาหาญ   มีความ
อดทน  รูจักประมาณตน    นอกจากวรรณคดีแลว  เพลโตยังไดกลาวถึงลักษณะของเพลงอีกดวย 
 เพลงที่จะเพลโตอนุญาตใหสอนในอุตมรัฐนั้น   ก็เชนเดียวกันกับวรรณกรรม   ที่มีผลตอ
ลักษณะจิตหรือบุคลิกภาพของเด็กหรือผูเรียน  ดังนั้นเพื่อใหเพลงสงเสริมคุณธรรมในตัวเด็ก เพลโต
จึงไดกําหนดลักษณะของเพลงไมวาจะเปน เนื้อรอง ทํานอง และจังหวะ ที่จะนํามาสอนใหเด็กนั้น มี
ลักษณะดังที่เขาไดเสนอไว  ในผลงานเรื่อง The Republic (อุตมรัฐ)   เลมที่ 3 ซ่ึงมีสาระสําคัญ
สําคัญพอสรุปไดดังนี้ 
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 “ เราไมตองการเนื้อรองที่แสดงความโศกเศรา ครํ่าครวญ ซ่ึงเปนดนตรี 
 แบบลีเดียนประเภทหนัก   หรือเนื้อรองที่มีเนื้อหา เกี่ยวกับการกินเหลา 
 เมายา ความนุมนวล และความเกียจคราน ตลอดจนความรื่นเริง เนื้อรอง 
 ลักษณะนี้ไมเหมาะกับนักรบของเรา แตควรจะเปนเพลงที่มีเนื้อหาแบบ 
 ที่คนกระทําการโดยสันติ ไมหักหาญกันดวยกําลัง  แตอาศัยความเต็มใจ 
 ดวยวิธีขอรองเทพเจาดวยการสวดออนวอน  หรือการพร่ําสอนตักเตือน 
 ใหเปลี่ยนความคิด  ใหกระทําการอยางฉลาด  ไมแสดงความอวดดี   แต 
 กระทําดวยการถอมตน  รูจักประมาณตน    สวนเพลงและความไพเราะ 
 ตามแบบของเรา  ตองไมมีเครื่องดนตรีที่เลนไดหลายเสียง  จังหวะตอง 
 ไมสลับซับซอน ” 
    (Plato , 1984 : 331-332) 
 วาทกรรมขางตน แสดงใหเห็นวาหลักสูตรการศึกษาในระยะแรกนั้น ควรใหผูเรียนได
ศึกษาบทเพลงที่มีจังหวะ  และทํานองที่เรียบงาย ไมเรงเรา  เนื้อหาของเพลงก็ควรแสดง ใหเห็นถึง
ความออนนอมถอมตน ความอดทนหรือรูจักประมาณตน   ไมควรมีเนื้อหาที่แสดงถึงความรุนแรง   
ความตายหรือความเศราโศก  ทั้งนี้ก็เพราะเพลโตเชื่อวา   เนื้อหา  ทํานอง   หรือจังหวะตางๆ  ของ
ดนตรี   มีสวนชวยในการกลอมเกลาจิตใจของเด็ก   ใหจิตของเด็กนั้นมีลักษณะกลมกลืนหรือภาวะ 
สมดุล 
 ดังที่ไดกลาวมาแลววา การศึกษาดนตรีเปนสิ่งสําคัญอยางยิ่ง  เนื่องจากวาความสูงต่ําของ
จังหวะ   ทํานองหรือเนื้อรอง  ที่มีความกลมกลืนกัน  จะฝก และประเทืองจิตใหมีกุศลธรรม และเกิด
สมาธิจิตและหากไดรับการฝกดนตรีมาอยางถูกตองจะทําใหผูเรียนเกิดปญญา สามารถมองเห็นสิ่งที่
ดีหรือส่ิงที่เลวไดอยางถูกตอง  แตถาเมื่อไหรที่เด็กไดรับการฝก  หรือเรียนดนตรีมาอยางผิดๆ    หรือ
เรียนดนตรีมากเกินไปแลว   ก็จะมีผลตอจิตในลักษณะตรงกันขาม     นั่นก็คือจะทําใหจิตของผูเรียน
ออนแอ ขาดพลังจนเด็กกลายเปนคนออนแอไป  ฉะนั้นการศึกษาดนตรีไมวาจะเปนเพลงหรือนิทาน
ก็ตาม   ลวนมีความสําคัญในการสรางความกลมกลืนหรือสมาธิของจิต    และชวยในการกลอมเกลา
จิตใจของเด็กใหรูจักความอดทน   มีขันติธรรม   สามารถควบคุมตนเอง   มีน้ําใจสูง กลาหาญและใจ
กวาง เปนตน  
 จะเห็นไดวาการศึกษาวิชาดนตรี จะประกอบไปดวยการเรียนวรรณคดีและเพลง หากเรา
แยกประเด็นตางๆ  ในดนตรีแลว    ก็จะพบวาเพลโตไดแทรกเนื้อหาที่วาดวย  สังคมศาสตรและ
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มนุษยศาสตร เชน จริยศาสตร ศาสนา ภาษาและวรรณคดี ประวัติศาสตรและเพลง เปนตน วิชาตางๆ
เหลานี้เปนหลักสูตรการศึกษา   เพื่อเสริมสรางพัฒนาการทางดานจิตใจ  และเปนการเสริมสรางนิสัย   
และเปนการฝกฝนอบรมวินัย  (สมบูรณ พรรณาภพ, 2525 : 207)   และนอกจากเพลโตจะกําหนด
หลักสูตร  ใหเด็กไดศึกษาดนตรีแลว    ในขั้นตนนี้ยังตองศึกษาและฝกฝนเกี่ยวกับกายบริหารหรือ
พลศึกษา  (gymnastic)ซ่ึงหมายรวมถึงสุขศึกษาและโภชนาการอีกดวย  ทั้งนี้ก็เพื่อเตรียมความ
พรอมใหกับรางกาย  ใหมีความแข็งแรง สมสวน   อีกทั้งยังชวยใหจิตมีความมั่นคง น้ําใจสูงสง ดังที่
เพลโตไดเสนอในผลงานเรื่อง The Republic (อุตมรัฐ) เลมที่ 3 ดังนี้ 
 
 “ ตอจากดนตรีเด็กหนุมของเรา   ก็ตองเรียนกายบริหาร   เราตองหาวิธีฝก 
 นักกีฬาสงครามของพวกเราอยางฉลาด    เพราะพวกนี้ตองเปนดั่งสุนัขลา 
 เนื้อ มีตาดีหูดี ในการรบพวกเขาตองผิดน้ํา ผิดอาหารอยูเสมอ และจะตอง 
 ตรากตรําในแสงอาทิตยหรือพายุไดอยางไมเดือดรอนตอสุขภาพ  การฝก 
 กายบริหารอยางหนัก  จะทําใหเขาเปนคนดุรายปาเถื่อน ซ่ึงเปนคุณสมบัติ 
 ของภาคน้ําใจ และถาฝกกันอยางถูกวิธีแลว  ก็จะกลายเปนความกลาหาญ  
 การออกกําลังกายหรือฝกกายบริหาร  เขาจะยึดถือทัศนะที่วาควรเอาใจใส 
 ภาคน้ําใจของตน    และปลุกใหเขมแข็งขึ้น    มิใชสนใจแตความแข็งแรง 
 ทางกาย ไมเหมือนนักกีฬาธรรมดาที่กิน  และออกกําลังกายเพียงเพื่อใหมี 
 กลามเนื้อเทานั้น ” 
    (Plato, 1984 : 334-338) 
 
 หลักสูตรหรือสาระสําคัญของหลักการตามทัศนะของเพลโต     ใหความสําคัญกับกาย
บริหารหรือพลศึกษา ซ่ึงรวมไปถึงการศึกษาเกี่ยวกับสุขอนามัย   และโภชนาการ (สุขศึกษา)    ดวย 
จุดประสงคสําคัญของการศึกษาทางกายบริหารนี้   นอกจากศึกษา เพื่อใหมีสุขภาพรางกายที่แข็งแรง     
มีรูปรางสมสวนแลว   เพลโตยังเชื่อวาความแข็งแกรงทางใจ    และทางกายเกี่ยวโยงกัน  การฝกอบ
รมทางกาย    เปนทางไปสูการศึกษาทางจิตใจ  (ฮารมอน , 2515 :49-50)  เพลโตเชื่อวา   การศึกษา
กายบริหารทําใหจิตซ่ึงเปนภาคน้ําใจมีความเขมแข็ง แตควรไดรับการฝกอยางถูกวิธี   หากเด็กไดรับ
การฝกกายบริหารมากเกินไปแลว ก็จะทําใหกลายเปนเด็กที่กาวราว  ปาเถื่อน   ดื้อร้ัน   แตถาเด็กได
รับการฝกอยางถูกวิธีแลวธรรมชาติดังกลาว  ก็จะกลายเปนความกลาหาญ    ดังนั้นจะเห็นไดวาวิชา
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กายบริหารหรือพลศึกษา ตามทัศนะของเพลโต  นอกจากจะมีประโยชนในการเสริมสรางพลานามัย
แลว  ก็ยังมีสวนในการเสริมสราง  หรือปลูกฝงลักษณะนิสัยที่ดีงามใหแกผูเรียนอีกดวย 
 ในประเด็นนี้  พรทิพา  บรรทมสินธุ  (2523 : 62)  ไดใหอรรถาธิบายขยายความวา  การ
ศึกษาในทัศนะของเพลโต เนนการวางรากฐานตั้งแตวัยเด็ก   ซ่ึงทั้งดนตรีและการกีฬาจําเปนสําหรับ
ทหาร     ทําใหรางกายแข็งแรงมีบุคลิกลักษณะดี แตก็ทําใหอารมณรอน ดุราย ดนตรีจะชวยใหมีจิต
ใจที่ออนโยน การศึกษาในแนวนี้จะชวยใหเปนทหารที่ดี   เพราะถามีแตความดุรายอยางเดียวอาจจะ
ทํารายพลเมืองที่ออนแอกวา  ดนตรีจะชวยใหออนโยน รักประชาชนเหมือนสุนัขรักเจาของ แตกัด
คนแปลกหนา ซ่ึงจะทําใหทหารบรรลุถึงการทําหนาที่ของการเปนทหารที่ดี 
 การศึกษาดนตรีและกายบริหาร   (music and gymnastic)  เรียกวา ทวิบท ถือวาเปน 
หลักสูตรการเรียนการสอนในขั้นตนหรือปฐมศึกษา   ซ่ึงไมใชวิชาที่จะเสริมสรางพัฒนาการ   ใน
การใชเหตุผลเพื่อเขาถึงความจริง    แตเปนเพียงวิชาที่จัดขึ้นมา    เพื่อเสริมสรางสมดุลยภาพ   และ
พลังจิตเทานั้น (สมบูรณ พรรณนาภพ, 2525 : 208)  นอกจากนั้น อาจจะใหผูเรียน เรียน
คณิตศาสตรเบื้องตน หลังจากเด็กไดรับการศึกษาในระดับประถมศึกษาแลว   ในวิชาดนตรีและกาย
บริหารแลว   จะมีการทดสอบ เพื่อคัดเลือกผูที่จะไปศึกษาตอในระยะที่สองหรือมัธยมศึกษา  การ
ศึกษาในระยะที่สองนี้ถือเปนการศึกษาขั้นสูงขึ้น    เพลโตไดกําหนดใหศึกษาวิชาคณิตศาสตร 
(mathematic)   ดาราศาสตร (astronomy)  วิทยาศาสตรดนตรี   (harmonics)   ซ่ึงเพลโตเชื่อวา
เปนวิชา   ที่มีความสําคัญที่ผูพิทักษทุกคนจะตองศึกษา  
 ในผลงานของเขาเรื่องอุตมรัฐ เพลโตไดจําแนกวิชาคณิตศาสตรออกเปน 3 สาขาดวยกัน
เรียกวา ตรีบท (trivium)   คือ วิชาเลขคณิต (arithmetic),   วิชาเรขาคณิต ที่วาดวยพื้นที่ 
(geometry), วิชาเรขาคณิต ที่วาดวยรูปทรง (solid geometry) ซ่ึงเพลโตไดกําหนดใหศึกษาวิชา
เลขคณิตเปนวิชาแรกของการศึกษาในระยะที่สองนี้ เลขคณิตนี้จะเปนวิชาที่วาดวยเรื่องของจํานวน
และการคํานวณ ดังที่เพลโตไดเสนอไวในผลงานเรื่อง The Republic (อุตมรัฐ) เลมที่ 7 ดังนี้ 
  
 โสเครติส : นี่เปนความรูอีกชนิดหนึ่งที่กฎหมายจะตองกําหนด 
    ไว   และเราจะตองพยายามแนะนํา     ผูที่จะมาเปน 
    ผูปกครองรัฐของเรา       ใหเรียนเลขคณิตจนเขาใจ 
    ธรรมชาติของจํานวน  ดวยความคิดเพียงอยางเดียว 
    ไมเหมือนพวกพอคาหรือพอคาปลีก ที่ใชเพียงเพื่อ 
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    ประโยชนในการซื้อขาย  แตเขาจะใชประโยชนใน 
    ทางทหารและวิญญาณ   เพราะจะงายตอการเปลี่ยน 
    ไปสูความจริงหรือสัต  
 โกลคอน : ดีมาก 
 โสเครติส : แตตอนนี้ขาพเจาเห็นวา ส่ิงที่ไดกลาวมาแลวนั้นเปน 
    เสนหของศาสตรนี้  และหนทางที่มันนํามาซึ่งจุดจบ 
    ของตัณหา   ถาหากมุงสูวิญญาณของนักปรัชญา ไม 
    ใชวิญญาณของพอคา 
 โกลคอน : ทานหมายความวาอยางไร 
 โสเครติส : ขาพเจาหมายถึงอยางที่ไดกลาวมาแลววาเลขคณิตนั้น 
    ยิ่งใหญ  และบํารุงศีลธรรม ตัวเลขที่เปนนามธรรม จะ 
    บังคับวิญญาณใหมุงหาเหตุผล  ซ่ึงจะแยงกับเลขคณิต 
    ที่เปนรูปธรรมซึ่งเราสามารถมองเห็นและจับตองได….  
    (Plato, 1984 : 393) 
 เลขคณิต เปนวิชาที่วาดวยเรื่องจํานวนและการคํานวณ ซ่ึงมักจะใชตัวเลขเปนสัญลักษณ
แทนจํานวนที่แทจริง  เลขคณิตจึงมีลักษณะเปนตรรกศาสตรแบบฉบับ  (formal logic)    ซ่ึงเพลโต
ตองการใหผูเรียนเลขคณิต  สามารถนับ  กําหนดจํานวน   และสามารถนํามาใชในการจัดกองทัพอีก
ดวย นอกจากนี้เพลโตยังเชื่อวาวิชาเลขคณิตนี้มีความสําคัญ  เพราะชวยใหผูเรียนสามารถใชความคิด
ไดมากขึ้น  อยางไรก็ตามเพลโตตองการใหผูเรียน   สามารถเรียนวิชาดังกลาวนี้จนเขาใจธรรมชาติที่
แทจริงของจํานวน  เพราะทานเชื่อวาเปนวิชาที่ชวยใหผูเรียน    ไดใชความคิด     และสนใจสิ่งที่เปน
นามธรรมมากขึ้น     อีกทั้งยังชวยใหผูเรียนรูจักคิดดวยเหตุผล    มากกวาการใชประสาทสัมผัสเพียง 
อยางเดียว 
 วิชาตอไปที่เพลโตไดกําหนดในหลักสูตรก็คือวิชาเรขาคณิตที่วาดวยเรื่องของพื้นที่และ
วิชาที่สาม คือวิชาเรขาคณิตที่วาดวยเรื่องรูปทรง ซ่ึงเปนวิชาที่จะชวยใหผูศึกษาไดเกิดปญญา   ดังที่
เพลโตไดเสนอไว  ในผลงานเรื่อง The Republic (อุตมรัฐ) เลมที่ 7  ซ่ึงมีสาระสําคัญพอสรุปไดดัง
นี้ 
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 “ การศึกษาวิชาเรขาคณิตที่วาดวยเรื่องของพื้นที่ มีประโยชนในเรื่องการ 
 สงคราม ซ่ึงจะชวยแมทัพในการจัดตั้งคาย จัดแถวกองทหาร หรือจัดทัพ 
 อ่ืนๆทั้งในการรบจริงหรือในการเดินสวนสนาม แตการศึกษาวิชาเหลานี้ 
 มากขึ้นและสูงขึ้นจะชวยใหเขาใจแบบความดียิ่งขึ้น เพราะเรขาคณิตเปน 
 ความรูที่เกี่ยวกับสิ่งที่คงสภาวะอยูเปนนิรันดร  ฉะนั้นเรขาคณิตก็ยอมนํา 
 วิญญาณไปสูความจริง      และจะทําใหเกิดทัศนคติทางปรัชญาขึ้นกับจิต  
 ชวยยกระดับของวิญญาณไปสูทางที่สูงขึ้น   สวนอีกวิชาคือวิชาเรขาคณิต 
 ที่เกี่ยวกับเรื่องรูปทรงแทๆ ซ่ึงเปนวิชาที่ชาวกรีกเรา  ไมนิยมเทาศึกษากัน 
  เนื่องจากเปนวิชาที่ยาก     และตองมีผูนําทางในการศึกษาอยางไมทอถอย  
 ซ่ึงผูนําในทางนี้ก็หายาก   หากรัฐเรายกยอง     และกําหนดใหศึกษาวิชา 
 เหลานี้แลว ผูที่ศึกษาอยางจริงจังจะทําใหไดความจริงหรือสัจธรรม ” 
    (Plato,1984 : 394-395) 

 
 วิชาเรขาคณิตที่วาดวยเรื่องพื้นที่  เปนคณิตศาสตรสาขาหนึ่ง  ที่ไดพัฒนามาจากการนํา
เลขคณิต  มาใชในการวัดเสนและมุม  ชวยในการคํานวณหาพื้นที่ตางๆ   เรขาคณิตสาขานี้      จึงมี
ประโยชนทางดานภูมิศาสตร ชวยในการแบงเขตแดน และคํานวณระยะทางจากมุมหนึ่งไปสูอีกมุม
หนึ่ง   ซ่ึงเพลโตเชื่อวาวิชานี้สามารถนํามาประยุกตใช   ในขั้นปฏิบัติการไดทั้งยามสงครามและยาม
สงบ  เชน  นํามาใชในการจัดแถวกองทหาร   วางแผนในการสรางคายพัก   หรือการเดินสวนสนาม
เปนตน อีกทั้งยังชวยในการฝกการใชความคิดในการเรียนในวิชาอื่นและชวยใหจิตมุงเขาสูความจริง
และแบบแหงความดี 
 เรขาคณิตอีกสาขาหนึ่งก็คือเรขาคณิตสาขาที่วาดวยรูปทรงตางๆ ไมวาจะเปนสามเหลี่ยม 
ส่ีเหล่ียมหรือหลายเหล่ียม   รูปทรงตางๆ  สามารถคํานวณหาพื้นที่วา    มีความลึกความหนาเทาใด 
เปนตน    หากพิจารณาเรขาคณิตทั้งสองสาขานี้ก็จะเห็นวาเปนเรื่องของเทศะ (space)นั่นเอง  เพล
โตเชื่อวาการศึกษาวิชาคณิตศาสตรทั้งสามสาขาขางตน     นอกจากจะมีประโยชนในแงการทหาร
แลว เพลโตก็เชื่อวา  ยังเปนวิชาที่สามารถชวยใหผูศึกษา   มุงไปสูทางแหงปรัชญาและความจริงแท 
ทําใหผูศึกษาไดเกิดปญญา   นําวิญญาณไปสูความจริงแทได     ตลอดจนชวยใหผูศึกษาไดเขาใจ
แบบแหงความดี  
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 วิชาตอไปที่เพลโตกําหนดในหลักสูตรนั้นก็คือ  วิชาดาราศาสตร   ซ่ึงเปนวิชาที่ศึกษาถึง
สภาพความเปนจริงของวัตถุบนทองฟา  ดวยการใชเหตุผล    ไมใชการศึกษาเฉพาะปรากฏการณบน
ทองฟาอยางที่ศึกษากันโดยทั่วไป ดังที่เพลโตไดเสนอไวในผลงานเรื่อง The Republic (อุตมรัฐ) 
เลมที่ 7 ดังนี้ 
 
 โกลคอน : ทานหมายความวาอยางไร ที่พูดวาดาราศาสตรนั้น 
    ควรนํามาสอนในลักษณะที่ตรงขามกับปจจุบัน ถา 
    จะใหเรียนไดผลตรงกับความประสงคของเรา 
 โสเครติส : อาทิเชน แสงที่ปรากฏอยูบนทองฟา   เนื่องจากมัน 
    ทาบกับพื้นผิวที่เราสามารถมองเห็นได  เราจึงถือวา 
    เปนวัตถุ   แตเราก็จะตองรูวาที่คิดอยางนั้นหางไกล 
    ความจริงมาก    เพราะปริมาณความเคลื่อนไหวเร็ว 
    หรือชาเทาใด รูปรางที่แทจริงทั้งในแงที่สัมพันธกัน  
    จะเขาใจไดดวยเหตุผลและความคิด แตไมใชดวยตา 
    (Plato, 1984 : 395) 

 
 วาทกรรมขางตนแสดงวา วิชาดาราศาสตรที่เพลโตกําหนดไวในหลักสูตรนั้น เปนวิชาที่
วาดวยความเคลื่อนไหว (dynamics) ของรูปทรง และจะศึกษาในแงของความสัมพันธหรือแรงดึง
ดูดระหวางรูปทรงหรือดวงดาวตางๆ บนทองฟา   วาดาวแตละดวงนั้นมีความสัมพันธหรือเกี่ยวของ
กันอยางไร และจะศึกษาถึงเรื่องความสัมพันธดึงดูดระหวางกลางวันกับกลางคืน ระหวางวันและคืน
กับเดือน หรือระหวางเดือนกับป วาส่ิงเหลานี้มีความสัมพันธกันอยางไร   ตลอดจนจะตองศึกษาถึง
เร่ืองของสัดสวนของวันและคืน เปนตน  
 ดาราศาสตรที่เพลโตกําหนดใหศึกษาดังกลาวนั้น  จึงไมใชการศึกษาสิ่งที่ลอยอยูบนทอง
ฟาที่เปนวัตถุ  และสามารถเห็นดวยตาเทานั้น   แตวัตถุที่มีรูปราง      และสามารถมองเห็นไดดวยตา 
ดังกลาว   สามารถศึกษาไดดวยการพิจารณาดวยเหตุผล    การศึกษาในลักษณะนี้      เพลโตเชื่อวาจะ 
ทําใหวิญญาณของผูศึกษามองสูงขึ้นไป  เพราะเปนการศึกษาดวยปญญาหรือเหตุผล ไมใชศึกษาดวย
ผัสสะเทานั้น   ฉะนั้นการศึกษาดาราศาสตร โดยการดูวัตถุเพียงอยางเดียว  ไมใชส่ิงที่เพลโตตองการ 
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แตการศึกษาดาราศาสตรตามหลักสูตรของเพลโตนั้น     จะตองใหผูศึกษาไดเขาใจปญหาทางดารา-
ศาสตรโดยการพิจารณาดวยเหตุผล โดยอาศัยวิชาคณิตศาสตรเปนอุปกรณ 
 หากเราพิจารณาวิชาดาราศาสตรนี้   นํามาเปรียบกับสาขาวิชาในปจจุบัน  ก็จัดอยูในวิชา
ฟสิกส  (physics) ซ่ึงเปนการศึกษาปรากฏการณตางๆ  ตลอดจนวัตถุซ่ึงตกอยูในอาการเคลื่อนไหว
และเปลี่ยนแปลง  ซ่ึงเกี่ยวของอยูกับเรื่องของปริมาณทางความยาว  (length)  มวล  (mass) และ
เวลา (time) การศึกษาวิชาดาราศาสตรในทัศนะของเพลโตไมเพียงแตเปนการศึกษาในลักษณะที่ให
ความรูลวงหนาเกี่ยวกับวิทยาศาสตรกายภาพเทานั้น   แตจุดประสงคหลักของการศึกษาวิชาดารา
ศาสตรคือการฝกความคิดในลักษณะที่เปนนามธรรมมากกวา (Patil, 1984 : 8)  ซ่ึงเปนพื้นฐานให
เกิดการพัฒนาองคความรูสาขาฟสิกสในกาลตอมา 
 นอกจากหลักสูตรการเรียนการสอนของเพลโต   จะกําหนดใหศึกษาคณิตศาสตร    และ 
ดาราศาสตรแลว    ก็ยังมีวิชาวิทยาศาสตรดนตรี (harmonics)   ซ่ึงเปนวิชาที่เกี่ยวกับความกลมกลืน
มีดุลยภาพ  และเปนเอกภาพของเสียง  ดังที่เพลโตไดเสนอไวในผลงานเรื่อง The Republic (อุตม
รัฐ) เลมที่ 7 ดังนี้ 
 
 โสเครติส : ที่เราจะซักถามกันเรื่องของความกลมกลืน วิธีการ 
    ของเขา  จะเทียบไดกับวิธีการของนักดาราศาสตร 
    เพราะจํานวนที่เขาคนหากันนั้นอยูในเสียงที่ไดยิน 
    แตเขาไมไดไปถึงขั้นสรุปปญหา  และพิจารณาวา 
    จํานวนไหนที่จะเขากันได    จํานวนไหนที่จะเขา 
    กันไมได  
 โกลคอน : นั่นเปนสิ่งหนึ่งที่เหนือความรูของมนุษย 
 โสเครติส : แตก็มีประโยชนตอการแสวงหาความงามและความ 
    ดี    ขาพเจาเชื่อวาการศึกษาเรื่องเหลานี้หากเจริญไป 
    จนถึงขั้นเห็นความสัมพันธ     และสามารถจะอางถึง 
    ความสัมพันธกันไดแลว      การศึกษาเรื่องดังกลาว 
    อยางจริงจังจะชวยใหเราไปถึงจุดหมายที่ตองการ 
    (Plato, 1984 : 396-397) 
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 เพลโตเชื่อวาวิชาวิทยาศาสตรดนตรีนี้    เปนอีกวิชาหนึ่งที่ผูปกครองจําเปนตองศึกษา   
ทั้งนี้เนื่องจากเปนวิชาที่ชวยใหผูศึกษา  ไดเห็นความเปนเอกภาพของเสียง      ที่ประสานกันไดอยาง
กลมกลืนและสามารถอธิบายไดดวยทฤษฏีที่วาดวยความสอดคลองกันของตัวเลข (Conford, 1955 
: 243)    จะชวยผูศึกษาวิชานี้ไดใชความคิด   หรือปญญาในการฟงเสียงดนตรีตางๆ  มิใชการฟง
ดนตรีเพียงเพื่อความไพเราะเสนาะโสตเทานั้น แตผูศึกษาจะตองเขาใจถึงความกลมกลืนของสัด
สวนดนตรีที่สามารถวัดคาได    ซ่ึงเพลโตเชื่อวาวิชานี้เปนวิชาทีเกี่ยวกับความกลมกลืน หรือเอกภาพ
ตามทัศนะของพวกไพธากอรัส ที่จะชวยใหผูเรียนไมตัดสินดนตรีเพียงแคหูฟงเทานั้น   แตการตัด
สินดนตรีนั้นจะตองใชเหตุผลในการพิจารณาถึงปญหาเกี่ยวกับความกลมกลืน (ปรีชา ชางขวัญยืน, 
2523 : 17) ซ่ึงมีประโยชนตอการแสวงความงามและความดีของผูปกครอง  
 รายวิชาที่กําหนดในหลักสูตรการศึกษาขั้นสูง ไมวาจะเปนวิชาคณิตศาสตร ดาราศาสตร
หรือวิชาวิทยาศาสตรดนตรี เพลโตเชื่อวาคณิตศาสตรจะชวยใหผูศึกษามีโอกาสเขาถึงความจริงสูง
สุด (Form)ได แตก็ไมใชวิชาที่จะทําใหผูศึกษานั้น   เขาใจความจริงสูงสุดไดในทันทีทันใด    เพราะ
คณิตศาสตรก็ดี ดารา ศาสตรก็ดี  และวิทยาศาสตรดนตรีก็ดียังคงสัมพันธอยูกับผัสสะ ยังไมสามารถ
ใหผูเรียนไดใชความคิดเพียงอยางเดียว  ในการคิดหาคําตอบ     ดังที่เพลโตไดเสนอไวในผลงาน
เร่ือง The Republic (อุตมรัฐ) เลมที่ 6 ดังนี้   
 
 โสเครติส : ทานคงรูวาคนที่เรียนเรขาคณิต คณิตศาสตรและวิชา 
    ประเภทนั้นตองเริ่มเรียน  เลขคี่  เลขคู  รูปตางๆ  มุม 
    สามชนิด  และอื่นๆที่เกี่ยวของกับแตละศาสตร เหลานี้ 
    ถือวาเปนขอยอมรับที่ไมมีเงื่อนไขและเห็นจริงแลวไม 
    ตองอธิบายสิ่งเหลานี้เพิ่มเติม   หรือนําส่ิงอ่ืนมาอธิบาย 
    เพิ่มอีก ถือวาใครๆก็จะเขาใจอยางนั้น ถือเอาวาส่ิงนี้เปน 
    จุดเริ่มตนแลวคนตอไปเรื่อยๆอยางมีระเบียบจนกระทั่ง 
    ไดส่ิงที่คาดไวตั้งแตตนวาสามารถคนหาได 
 โกลคอน : ขาพเจาเขาใจ 
 โสเครติส : ทานรูดวยหรือไมวา    เขาใชรูปที่เห็นไดและพูดกัน 
    เกี่ยวกับรูปนั้น   แมจะไมไดคิดถึงรูปนั้นโดยเฉพาะ 
    แตก็คิดถึงส่ิงที่รูปนั้นเหมือน  ที่พิสูจนก็เพื่อรูเร่ืองสี่ 
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    เหล่ียมจัตุรัสและเรื่องเสนทแยงมุม ไมไดตองการจะ 
    รูเร่ืองเฉพาะรูปที่วาดขึ้นนั้น ในเรื่องอื่นๆก็เชนเดียว 
    กัน ส่ิงที่เขาปนเขาวาด ซ่ึงเปนสิ่งที่มีเงามีภาพในน้ํา 
    เหลานี้   เขานํามาใชเปนภาพ เพื่อแสวงหาตัวส่ิงนั้น  
    ซ่ึงเปนสิ่งที่ไมอาจจะรูไดดวยวิธีอ่ืน  นอกจากอาศัย 
    ความคิดหรือปญญาเทานั้น 
 โกลคอน : ถูกตอง ทาน 
    (Plato, 1984 : 387) 

 
 วาทกรรมขางตน    แสดงใหเห็นวาวิชาเลขคณิตก็ดี   เรขาคณิตก็ดี   ดาราศาสตรและ
วิทยาศาสตรดนตรีก็ดี   เหลานี้ลวนแลวแตอาศัยรูป   สัญลักษณ   หรือวัตถุ   ในการแสวงหาคําตอบ    
แตรูปทรงสามเหลี่ยมหรือสีเหล่ียม   รูปทรงเหลานี้  ไมใชรูปที่สมบูรณ   แตรูปทรงเหลานี้ลวนเลียน
แบบมาจากโลกแหงแบบ  ซ่ึงเพลโตไมถือวาเปนการใชความคิดแทๆโดยไมอาศัยภาพแตนักปรัชญา
เทานั้นที่จะสามารถเขาสูโลกแหงแบบไปคนพบสิ่งสัมบูรณตางๆ  ไมวาจะเปน   คน  สัตว  ส่ิงของ  
วงกลม วงรี เสนตรงก็ตาม ตลอดจนสามารถคนพบแบบแหงความดีดวยการใชเหตุผลหรือความคิด
ลวนๆ  
 ในประเด็นนี้   รัสเซล (2523 : 142)   กลาววาความแนนอนทางคณิตศาสตร     เปน
ความแนนอนทางตรรกที่ประณีตเปนนามธรรม ซ่ึงความแนนอนนี้จะสูญหายไป เมื่อเราไดเอาเหตุ
ผลทางคณิตศาสตรมาประยุกตใชกับโลกความเปนจริง เพลโต เชื่อวามีโลกแหงแบบ    ซ่ึงเปนสรวง
สวรรคของนักคณิตศาสตร  ณ  ที่นี้ ทุกๆ  ส่ิง ที่เกิดขึ้นเหมือนอยางในหนังสือตําราเรขาคณิตเมื่อขึ้น
สวรรคแลว (เพลโตสมมุติวา นักปรัชญาเทานั้นจึงจะขึ้นสวรรคได)   เขาจะไดรับความบันเทิง   ดวย
การพบเห็นสรรพสิ่งทั้งหลายจนกระทั่งไมเห็นโลก คือเสนตรงที่สมบูรณ วงกลมที่สมบูรณ  นัก
ปรัชญาจะทราบอยางแจมแจงวา คณิตศาสตรนั้นแมจะไมสามารถประยุกตใชเขากันไดกับโลก
สามัญ แตก็ยังเปนการมองโลกที่ดีกวา ซ่ึงผูที่ฉลาดจะไดมาจากโลกนี้และจะกลับไปสูโลกนี้  
 ฉะนั้นเพลโต  จึงไดกําหนดหลักสูตรใหผูที่สามารถสอบผานการศึกษาในระยะที่สองมา
เรียนในระยะที่สามนี้  ไดศึกษาวิชาวิภาษวิธี (dialectic)   หรือตรรกศาสตรซ่ึงเปนวิชาเฉพาะ  ที่จะ
เขาถึงความรูเกี่ยวกับความจริง และความดีสูงสุดได ไดโดยไมตองอาศัยผัสสะ   ดังที่เพลโตไดเสนอ
ไวในผลงานเรื่อง The Republic (อุตมรัฐ) เลมที่ 7 ดังนี้ 
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 โกลคอน : ลองบอกมาซิวา สมรรถภาพทางวิภาษวิธีนี้คืออะไร 
    จัดอยูจําพวกไหน  มีแนวทางอยางไร    เพราะวิชานี้ 
    เทานั้นที่ดูเหมือนวาจะพาเราไปสูที่ที่เราอาจเรียกได 
    วาเปนการยืนอยูบนถนน   แลวไปถึงจุดหมาย 
    ปลายทาง 

 โสเครติส : โกลคอน  ขาพเจาจะแสดงใหทานเห็นวาไมเฉพาะ 
  แตภาพ   หรือสัญลักษณของสิ่งที่ขาพเจาไดพูดถึง 
  เทานั้น แตจะใหเห็นถึงตัวความจริงที่ปรากฏใหแก 
  ขาพเจา   แมขาพเจาจะไมสามารถยืนยันวาถูกหรือ 
  ผิดก็ตาม  แตเรื่องเชนนี้มิใชหรือที่เราตองพิจารณา 
  กันใชหรือไม 

 โกลคอน : ใช 
 โสเครติส : เราจะไมพูดหรือวา  ไมมีส่ิงใดนอกจากอํานาจแหง 
    วิภาษวิธีเทานั้น  ที่สามารถทําใหส่ิงนี้ปรากฏมาได  
    และจะเห็นไดโดยอาศัยประสบการณที่เราไดพูดกัน 
    มาแลวเทานั้น และไมมีใครจะโตแยงเราไดวาไมมี 
    วิธีคิดอื่น  ที่จะตัดสินทุกสิ่งทุกอยางอยางมีระบบ 
    ตามความเปนจริงของสิ่งเหลานั้น ศิลปะอื่นๆศึกษา 
    ตัณหาและความเห็นของมนุษย …สวนวิชาอื่นนั้นก็ 
    เกี่ยวของกับความจริงอยูบางชนิดเทานั้น ไดแกวิชา 
    เรขาคณิตและวิชาที่อยูในพวกเดียวกัน ซ่ึงเปนความ 
    ฝนเกี่ยวกับสัต วิชาเหลานี้ไมอาจจะเห็นอะไรได 
    อยางชัดเจนเหมือนตอนตื่น…    
    (Plato, 1984 : 397) 
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 การศึกษาวิภาษวิธีเทานั้น   ที่จะทําใหผูศึกษาเขาถึงความจริงและความดีสูงสุด (สัจธรรม
และจริยธรรม) ได ทั้งนี้เพราะวิภาษวิธีเปนวิชาที่อยูเหนือผัสสะ ไมอาศัยประสาทสัมผัสในการเขาสู
ความจริงแทและนําไปสูแมแบบแหงความดี (Idea of the good) ซ่ึงจะตองอาศัยความรูระดับเหตุ
ผลเทานั้น   ที่จะทําใหผูศึกษาบรรลุถึงความรูที่สมบูรณของความจริง   และโลกแหงแบบ  (world  
of form)ได โดยใชวิธีการทางตรรกศาสตร (logic) นั่นก็คือการสนทนาโตตอบกัน  ซ่ึงเพลโตเชื่อวา
เปนวิธีการที่ดีที่สุด  ในการแสวงหาความความรู เพราะการสนทนาโตตอบเปนการรวมมือกัน 
ระหวางคูสนทนาในการหาความกระจางในปญหาตางๆ   และสามารถเขาใจดวยเหตุผลแทๆ ดังที่
เพลโตไดเสนอในผลงานของเขาเรื่อง The Republic (อุตมรัฐ) เลมที่ 6 ดังนี้ 
 
 โสเครติส : อยางนั้นแลว    ก็จะเขาใจตอไปวา   สวนที่เขาใจได 
    ดวยเหตุผลอีกสวนหนึ่ง   ซ่ึงเขาใจโดยอาศัยอํานาจ 
    วิภาษวิธี โดยไมใชขอยอมรับเปนจุดเริ่มตนที่สมบูรณ  
    ใชเปนบันได     หรือเปนสะพานไปสูส่ิงที่อยูพน 
    สมมติฐาน อันเปนสิ่งที่เปนตนกําเนิดของสิ่งทั้งปวง 
    และเมื่อถึงแลว  ก็จะเปนจุดเริ่มตนในการอางเหตุผล 
    กลับลงมาหาจุดจบ   โดยไมตองอาศัยส่ิงที่ตองรูดวย 
    ประสาทสัมผัสแตอยางใดเลย ใชแบบแทๆ จากแบบ 
    หนึ่งไปหาอีกแบบหนึ่งและไปสิ้นสุดที่แบบ 

(Plato, 1984 : 387 ) 
 

 เพลโตเชื่อวาอํานาจแหงวิภาษวิธีนี้เปนวิธีเดียวที่ทําใหผูเรียนสามารถเขาสูโลกแหงแบบ
และแบบแหงความดีได   โดยไมตองใชภาพ หรือสัญลักษณตางๆ  ในการเขาสูโลกที่แทจริง อํานาจ
แหงวิภาษวิธีนี้   จะชวยใหผูรวมสนทนา   มีจิตใจวิพากษวิจารณอยางมีเหตุผล  ไมติดอยูกับประสาท
สัมผัสใดๆทั้งส้ิน การศึกษาวิภาษวิธีจึงเปนวิชาที่ทําใหผูศึกษาไดใชความคิดในลักษณะนามธรรม ผู
ที่มีจิตวิพากษอยางมีเหตุผล ชวยใหผูนั้นไดคนพบความจริงและแบบแหงความดีสูงสุดดวยปญญา ผู
ที่ยึดมั่นในเหตุผลและความดีเปนผูที่เพลโตเชื่อวา เหมาะสมที่จะทําหนาที่ปกครองรัฐหรือที่เพลโต
เรียกวา ราชาปราชญ 
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 โดยสรุป หลักสูตรที่เพลโตเสนอในการเสริมสรางพลเมืองใหแกอุตมรัฐ อาจประมวล
ไดดังแสดงไวในตาราง 2 
 
ตาราง 2  โครงสรางหลักสูตรของสํานักอาคาเดมีตามทัศนะของเพลโต 
 
     ระดับการศึกษา อายุ (ป)   รายวิชา 
  
    ตอนตน   17-20      ดนตรี (วรรณคดี, เพลง)   คณิตศาสตรเบื้องตน  
    หรือ ช้ันประถม       กายบริหาร 
    ตอนกลาง  20-30      คณิตศาสตร (เลขคณิต, เรขาคณิต, เรขาคณิตรูป- 
    หรือ ช้ันมัธยม       ทรง) ดาราศาสตร, วิทยาศาสตรดนตรี  
   ตอนปลาย  30-35     วิภาษวิธี 
   หรือ อุดมศึกษา 
     ฝกงาน   35-50    ฝกบัญชาการกองทัพ, การปกครองและอื่นๆ   
   internship 
  
 การจัดหลักสูตรการเรียนการสอนขางตน  เปนการจัดหลักสูตรระยะยาว    เพลโตไมได
แบงอยางเดนชัดวาเปนการศึกษาระดับประถม มัธยมหรืออุดมศึกษา แตระบุเพียงชวงอายุเทานั้นวา
ควรจะศึกษาวิชาอะไร  
 ในอุตมรัฐ ทุกคนในรัฐจะไดรับการศึกษาตอนตนโดยเทาเทียมกันทั้งหญิงและชาย แตผู
ที่สามารถจะศึกษาตอในระยะกลางนั้น ไดแก ผูที่สามารถผานการทดสอบเทานั้นที่มีสิทธิ์ศึกษาตอ
สวนผูที่ไมสามารถผานการทดสอบได   ก็จะออกไปประกอบอาชีพตามความถนัดของแตละบุคคล  
กลุมคนเหลานี้เพลโตจัดใหอยูในชนชั้นผูผลิต   ที่ทําหนาที่ใหบริการ   และผลิตสินคาและบริการ
ตางๆ  การศึกษาในระยะแรกนี้  จะทําใหพวกเขาเปนผูที่มีความอดทน  รูจักประมาณตน   สวนผูที่
สามารถผานการทดสอบก็ไปศึกษาตอในระยะที่สอง ซ่ึงจะฝกใหรูจักใชความคิดหรือเหตุผลมากขึ้น 
ไมวาจะเปนวิชาคณิตศาสตร  ดาราศาสตร  ความกลมกลืนของดนตรี    ศึกษาในลักษณะที่เปน
นามธรรมมากขึ้นเพื่อเตรียมความพรอม    เพื่อศึกษาในระยะที่สาม    ซ่ึงผูที่ผานการทดสอบ    และ
มีคุณสมบัติตามที่เพลโตไดกําหนดไวเทานั้น    ที่สามารถจะผานเขาไปศึกษาวิชาวิภาษวิธี     หรือ 
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ตรรกศาสตรสวนผูที่ไมผานการทดสอบดังกลาว  ก็จะออกไปเปนทหารหรือผูชวยของราชาปราชญ 
ซ่ึงจัดอยูในชนชั้นทหารซึ่งเปนผูมีความอดทน และความกลาหาญ สวนผูที่สามารถผานเขาไปศึกษา
ในระยะสุดทาย    ซ่ึงจะศึกษาวิชาวิภาษวิธี ที่เพลโตเชื่อวาเปนวิชาที่ทําใหเขาสูโลกแหงแบบได  เมื่อ
จบการศึกษาวิภาษวิธีก็จะไปฝกงานปกครองหรือบัญชาการทหารหรืออ่ืนๆ อีก15 ป   เพื่อดูวายัง
เปนผูยึดมั่นอยูในปรัชญาหรือวิภาษวิธีหรือไม   จนกระทั่งอายุ 50 ป  เพลโตเชื่อวาหากเขายังยึดมั่น
อยูในปรัชญาหรือวิภาษวิธี    ก็พรอมที่จะมาเปนผูปกครองรัฐตอไป    บุคคลเหลานี้ก็จะจัดอยูในชน
ช้ันผูปกครอง  ซ่ึงเปนผูที่มีความอดทน ความกลาหาญ ปญญา และมีความยุติธรรม 
 จะเห็นไดวาหลักสูตรที่เพลโตกําหนดขึ้นมานั้น   เปนหลักสูตรที่ชวยในการพัฒนาจิตของ 
ผูเรียน   ใหเปนคนที่มีคุณธรรมครบทุกประการดังกลาวขางตน    สามารถเขาสูโลกแหงความจริงได
และผูที่ยึดมั่นในความดีและความจริงเพลโตเชื่อวาเปนผูที่เหมาะสมที่จะมาเปนผูปกครอง และการ
สอบประเมินผล  ในแตละระยะหรือแตระดับนั้น  ทําใหรัฐมีความยุติธรรมเพราะพลเมืองแหงรัฐได
ถูกกําหนดหนาที่ในแตละชนชั้นไดอยางเหมาะสมกับตนเอง   และทุกฝายตางก็ปฏิบัติหนาที่ของตน
อยางมีประสิทธิภาพ ดังที่ผูวิจัยไดกลาวมาแลว 
 โดยสรุปแลว หลักสูตรที่เพลโตกําหนดใหศึกษานั้น มีลักษณะที่เนนหรือใหความสําคัญตอ
การสรางความสามัคคีเพื่อสรางความมั่นคงของรัฐ   อีกทั้งมุงปลูกฝงเรื่องคุณธรรม จริยธรรม    และ
เสริมสรางดุลยภาพทางดานบุคลิกภาพและพลังจิต    ตลอดจนเสิรมสรางพัฒนาการทางดานพุทธิ- 
ปญญาหรือการพัฒนาสมรรถภาพทางดานการใชเหตุผล 
 
คุณสมบัติผูเรียน 
 ในประเด็นนี้ ผูวิจัยจะกลาวถึงคุณสมบัติของผูเรียน   ดังที่ปรากฏในผลงานของทานเรื่อง 
The Republic (อุตมรัฐ) วาการศึกษาในแตละระดับที่ไดจัดขึ้นมานั้น ทานจัดขึ้นมาเพื่อบุคคลใด
บางและบุคคลที่มีโอกาสไดรับการศึกษาดังกลาว จะตองมีคุณสมบัติอะไรบาง 
 ดังที่ไดกลาวมาแลววา   เพลโตจัดการศึกษาในอุตมรัฐขึ้นมา  มีจุดประสงคสูงสุดเพื่อคนหา 
ราชาปราชญ และเพื่อจัดแบงหนาที่ใหแกพลเมืองแหงรัฐ ตามความสามารถของแตละคน ตลอดจน
เพื่อพัฒนาคุณธรรมหรือความสามารถ   ในการเปนพลเมืองดีของรัฐ   ทั้งนี้ก็เพื่อความมั่นคงและมี 
เอกภาพของรัฐ   ฉะนั้นเพื่อบรรลุความมุงหมายหรือวัตถุประสงคดังกลาว        เพลโตจึงไดกําหนด
ใหมีระบบควบคุมคุณภาพของประชากรอยางเขมงวด     โดยรัฐจะมีบทบาทสําคัญในการควบคุม 
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ดังกลาว ซ่ึงผูวิจัยไดกลาวมาแลวในบทที่4 วารัฐจะเขาไปควบคุมการใหกําเนิดทารกโดยเฉพาะอยาง
ยิ่งในหมูผูพิทักษ (ทหาร, ผูปกครองรัฐ) เพื่อใหไดเด็กที่มีคุณภาพดีเหมือนพอแม หากเด็กเกิดมามี
ความพิการหรือสุขภาพไมแข็งแรงก็จะถูกกําจัด 

แสดงวาในอุตมรัฐ คนที่มีโอกาสไดรับการศึกษา ตองเปนพลเมืองแหงรัฐที่สุขภาพรางกาย
สมบูรณเทานั้น ที่จะไดรับการศึกษาจากรัฐอยางเต็มที่เทาที่แตละคนมีความสามารถ   ในทัศนะของ 
เพลโตทั้งชายและหญิงมีโอกาสจะไดรับการศึกษาจากรัฐอยางเทาเทียมกัน ดังที่ทานไดเสนอไวใน
ผลงานของเขาเรื่อง The Republic (อุตมรัฐ) เลมที่ 5 ดังนี้ 

 
โสเครติส : หากเราตองการใชใหสตรีทํางานอยางเดียวกันกับ 
   บุรุษแลว ก็ตองสอนอยางเดียวกันดวยหรือ 
โกลคอน : ถูกแลวทาน 
โสเครติส : เราใหการศึกษาดานดนตรี  และกายบริหารแกบุรุษ 
โกลคอน : ใชแลวทาน 
โสเครติส : ถาอยางนั้นเราก็ตองใหศิลปะทั้งชนิดนี้แกสตรีดวย 
   และตองใหมีหนาที่อยางเดียวกันดวย 

(Plato, 1984 : 357) 
 

วาทกรรมขางตน สะทอนแนวคิดของเพลโต  ที่เชื่อวา ไมวาชายไมวาหญิงก็มีสติปญญา   
จะปกครองไดเหมือนๆ กัน   (ปรีชา ชางขวัญยืน, 2523 : 10)  เพราะฉะนั้น   เพื่อใหผูที่มีธรรมชาติ
เหมือนๆ  กันไดทําหนาที่เดียวกัน ก็จะตองใหการศึกษาแบบเดียวกันดวย ซ่ึงเพลโตไมไดกําหนด
ธรรมชาติของคนจากลักษณะทางเพศ วาเปนหญิงหรือเปนชาย แตจะดูจากธรรมชาติของจิตวาเปน
คนที่มีเหตุผล หรือมีตัณหาหรือมีน้ําใจเปนคุณลักษณะประจําตัว ดังนั้นหญิงที่มีคุณลักษณะดังกลาว
เหมือนกับชาย   ก็จะตองไดรับการศึกษาในหลักสูตรเดียวกันกับที่ชายไดรับทุกประการ ในอุตมรัฐ
จึงมีความเทาเทียมกันระหวางหญิงกับชาย ในเรื่องการศึกษาตลอดจนหนาที่ความรับผิดชอบภายใน
รัฐ 
 หากพิจารณาถึงคุณสมบัติของผูเรียน ในทัศนะของเพลโต ส่ิงแรกคือจะตองเปนพลเมือง   
แหงรัฐ  (citizens) เทานั้น  ที่จะมีสิทธิในการเขารับการศึกษา และการฝกอบรมจากรัฐ  (สมบูรณ 
พรรณาภพ, 2525 : 207) ชาวตางชาติหรือพลเมืองแหงนครรัฐอื่นที่มาทําธุรกรรมตางๆ  จะไมมี
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สิทธิไดรับการศึกษาจากรัฐ  ตอมาก็พิจารณาถึงสุขภาพรางกายวามีความพิการหรือมีโรคภัยไขเจ็บ
หรือไม  ผูที่มีสุขภาพรางกายสมบูรณแข็งแรงเทานั้นที่รัฐจะใหมีโอกาสไดศึกษา  
 การศึกษาในระยะแรกหรือระดับประถมศึกษานี้  เปนการศึกษาภาคบังคับ ซ่ึงเพลโตได
เปดโอกาสใหพลเมืองที่สุขภาพแข็งแรงทุกคน   ทั้งชายและหญิงที่มีอายุประมาณตั้งแต 17-18 ป  มี
สิทธิเขารับการศึกษาและการฝกอบรมตามหลักสูตร ในระหวางที่ศึกษาผูสอนตองคอยจับตามองวา 
เด็กคนไหนที่มีแววฉลาด  มีความอดทน  มีความกลาหาญ  รักการเรียน   ก็จะคัดเลือกไวใหศึกษาใน
ระดับตอไป ดังที่เพลโตไดเสนอไวในผลงานของเขาเรื่อง The Republic (อุตมรัฐ) เลมที่ 7 ดังนี้ 
 
 โสเครติส : จากการฝกนี้ เด็กที่แสดงตนวาพรอมในการทํางาน 
    หนัก ในการศึกษาหรือวาภยันตรายตางๆควรจะได 
    รับการคัดเลือกไวเปนทหาร 
 โกลคอน : เมื่ออายุเทาไร 
 โสเครติส : เมื่อตอนที่เขาจบการศึกษาวิชากายบริหาร ที่เปนวิชา 
    บังคับแลวระยะนี้สองถึงสามป ที่ผานการฝกจะยังใช 
    ประโยชนเพื่อจุดประสงคอ่ืนไมได   การนอน    และ 
    ความกังวลซึ่งไมเอื้อตอการเรียนรู  และทางเดียวของ 
    การฝกกายบริหาร ก็คือการที่เยาวชนของเราแสดงตน 
    วาสามารถผานการทดสอบที่สําคัญนี้  
 โกลคอน :  แนนอน 
 โสเครติส : หลังจากนี้ ใครที่ไดรับเลือกจากชั้นนี้  ซ่ึงอายุราว 20 ป 
    ถือเปนเกียรติอยางสูง  และวิชาตางๆที่เรียนมาอยางไม 
    เปนระบบ  ก็จะมีการจัดระบบขึ้น   และเขาจะตองเห็น 
    ธรรมชาติของความสัมพันธซ่ึงกันและกันของมันและ 
    ภาวะที่แทจริง 
    (Plato, 1984 : 399) 
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 จากการเรียนในระดับประถมศึกษา   ซ่ึงจะเรียนเกี่ยวกับวิชากายบริหาร  และดนตรี ก็จะ
มีการทดสอบความจํา ความอดทน  และความแข็งแกรงของจิตที่ไมเกรงกลัวอะไรงายโดยการนําไป
ฝกในสนามรบ  ใหตองเผชิญอยูกับสิ่งที่นากลัว หากเด็กคนใดสามารถควบคุมสติ    และรักษาความ
กลมกลืนของตนเองไดในทุกสภาวะ ก็สามารถจะผานไปศึกษาในระยะที่สองหรือระดับมัธยมศึกษา 
ซ่ึงผูที่สามารถจะผานเขามาศึกษาในระยะนี้    จะตองศึกษาวิชาตางๆ ตามหลักสูตร ซ่ึงผูวิจัยไดกลาว
มาแลวนั้นเปนเวลาถึง 10 ป  เพื่อใหเห็นถึงความสัมพันธในแตละวิชา คุณสมบัติของผูเรียนใน
ระดับมัธยมศึกษาคือ  มีอายุประมาณ 20 ป  และเปนผูที่สามารถผานการคัดเลือก     ดังที่ไดกลาวมา
ขางตนแลววาจะตองผานการการทดสอบเรื่องใด ฉะนั้นผูที่สามารถผานการทดสอบดังกลาวจะตอง
เปนผูที่มีความจําดี มีความอดทน มีความกลาหาญ สามารถควบคุมสติไดดีในทุกสถานการณ เมื่อ
ศึกษาตามหลักสูตร      ก็จะมีการคัดเลือกวาใครมีธรรมชาติแบบไดอะเล็กติก    โดยพิจารณาวาใน
บรรดาเด็กเหลานี้ใครศึกษาไดดีที่สุด      หลักแหลมทั้งการศึกษา สงคราม       และการทําหนาที่ตาม
กฎหมาย (ปรีชา    ชางขวัญยืน, 2523 : 300)   จนอายุประมาณ  30  ป     ก็จะไดรับเลือกใหศึกษา
ตอในระดับอุดมศึกษา    ซ่ึงเพลโตถือวาเปนชวงที่ตองระมัดระวังที่สุด     เพื่อไมใหคนที่ไมมีธรรม
ชาติแบบไดอะเล็กติกไดเขามาศึกษาในระดับนี้    ดังที่เพลโตไดเสนอไวในผลงานของเขาเรื่อง The 
Republic (อุตมรัฐ) เลมที่ 7 ดังนี้ 
 
 โสเครติส : คราวนี้ก็มาถึงการจําแนกวาใคร    ที่เราจะใหเรียนวิชา 
    เหลานี้ และเรียนอยางไร 
 โกลคอน : ถูกแลว 
 โสเครติส : ทานยังจําคนที่เราเลือกไวในการเลือกผูปกครองไดไหม 
 โกลคอน : จําได 
 โสเครติส : ทานคงตองถือวาที่เหมาะสมที่สุดนั้น    จะตองเลือกคน 
    ที่มีธรรมชาติอยางเดียวกัน  คือ มั่นคง  กลาหาญ     และ 
    เอาใจใสงานที่สุด หากเปนไปไดตองหนาตาดีที่สุดดวย 
     เราตองหาคนที่ไมใชแครักเกียรติ   และเขมแข็ง  โดยดู 
    จากอารมณเทานั้น   แตตองเลือกคนที่มีคุณสมบัติ ที่จะ 
    ศึกษาแบบนี้ไดดวย 
 โกลคอน : แลวทานจะเอาอะไรมาตัดสิน 
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 โสเครติส : กอนอ่ืนจะตองเรียนเกง    และสามารถเรียนไดอยาง 
    สบาย   เพราะวาวิญญาณนั้น    กลัวการศึกษายิ่งกวา 
    กลัวการบริหารรางกายเสียอีก       ทั้งนี้ก็เพราะความ 
    ลําบากดังกลาวนั้นอยูใกลมัน     และรางกายก็ไมได  
    รับความลําบากดวย 
 โกลคอน : จริงๆ ดวย 
 โสเครติส : คนที่มีความจําดี   ใจคอมั่นคงและรักงานหนักคือคน 
    ที่เราควรแสวงหา      หรือทานคิดวาจะมีใครอีก ที่จะ 
    เต็มใจตรากตรํารางกาย     เพื่อศึกษาและฝกฝนอยาง 
    หนักเชนนั้น 
 โกลคอน : ไมมีหรอกนอกเสียจากวาคนๆ นั้นจะมีธรรมชาติดี 
 โสเครติส : ความผิดพลาดที่ทําใหปรัชญาของเราตองเสื่อมไป 
    ซ่ึงเราไดเคยกลาวมาแลวนั้น ก็เนื่องจากคนที่ไมมี 
    คุณสมบัติ    ที่จะศึกษา      ดังนั้นจะตองใหคนที่มี 
    ธรรมชาติที่เหมาะสมอยางแทจริง ไมใชจอมปลอม 
    ไดศึกษา 
    (Plato, 1984 : 398) 
  
 ดังที่ไดกลาวมาแลววา    การศึกษาวิชาวิภาษวิธี   (dialectic)  นั้น    เปนวิชาที่มุงเขาสู 
โลกแหงแบบ ฉะนั้นคนที่มีคุณสมบัติที่จะศึกษาวิชานี้จึงควรเปนคนธรรมชาติแบบไดอะเล็กติก คือ
เปนคนที่มีจิตใจมั่นคง   กลาหาญ   มีความเอาใจใสในหนาที่การงาน      ซ่ึงสามารถพิจารณาไดจาก 
สติปญญาของเด็กคือตองเรียนเกง  ความจําดี  และจิตใจมั่นคง   สามารถควบคุมตนเองได    มีความ 
อดทน  และมีความกลาหาญ  ถาเปนไปไดเพลโตตองการใหมีรูปรางหนาตาและบุคลิกภาพดีอีกดวย 
 สรุปไดวา คนที่เพลโตเห็นสมควรไดรับเลือกใหมาศึกษาในระดับอุดมศึกษานี้ ตองมี 
คุณสมบัติดังนี้ คือ อายุประมาณ 30 ป ผานการคัดเลือกเปนคนที่เรียนเกง มีความอดทนและความ
กลาหาญ   ซ่ึงคนที่ไดรับเลือกใหศึกษาในระดับนี้จะตองศึกษาวิชาวิภาษวิธีเปนเวลา 5 ป คลายกับ
หลักสูตรหรือคุณลักษณดุษฎีบัณฑิต (Ph.D)ในยุคปจจุบัน  การศึกษาวิภาษวิธี ดวยการใชเหตุผลใน
การแสวงหาความรู เกี่ยวกับความจริงแทและความดีสูงสุด หลังจากนี้ก็จะไปฝกภาคปฏิบัติอีก 15 ป   
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โดยใหฝกการบังคับบัญชาการสงคราม  การบริหารงานบุคคลหรือรัฐกิจและงานอื่นๆ   เพื่อส่ังสม
ประสบการณ และทดสอบวาเปนผูที่ยึดมั่นในความดีและความจริงแท หรือวาเอนเอียงไปในทางอื่น
ที่มิใชความดี   ผูที่สามารถผานการทดสอบ   จนแสดงใหเห็นเปนนักปรัชญาที่แท   ยึดมั่นในปรัชญา
อยางแทจริง  และใชชีวิตไดอยางกลมกลืนหรือยุติธรรม  ก็จะไดรับการยกยองใหเปนผูปกครองรัฐ
ตอไป ยิ่งไปกวานั้น   เพลโตเนนใหเห็นความสําคัญ   เร่ืองการทดสอบหรือ  “ การประเมินผล ”  เชิง
ประจักษ คลายการสอบ “ จอหงวน ” ของจีน 
 
การเรียนการสอน / วิธีสอน 
 การเรียนการสอน เปนกระบวนการของความพยายาม  ที่จะชวยเหลือหรือสราง    หรือ 
ชักจูงผูเรียนไปสูเปาหมายบางประการ (ธีรพงศ  แกนอินทร, 2537 : 3)   วิธีสอนก็เปนสวนสําคัญ
อยางยิ่งสวนหนึ่งของการศึกษา เปนกระบวนการ (process)  ในการใหการศึกษา ซ่ึงผูสอนจัดให
แกผูเรียน   เพื่อจะใหเรียนรูไดอยางสะดวก  ดังนั้น จึงถือวา  “วิธีการสอน”   มีความหมายและมี
ความสําคัญอยางยิ่งตอผูเรียน  และผูที่ไดจัดและดําเนินการในการสอน (สุมานิน   รุงเรืองธรรม, 
ม.ป.ป. 
 : 2-3) 
 การเรียนการสอน จึงเปนกระบวนการที่สําคัญของสถาบันการศึกษา   เปนกระบวนการ
ที่องคประกอบหลัก (หลักสูตร ผูเรียน ผูสอน)  เปนฝายดําเนินการ  ซ่ึงจุดมุงหมายของกระบวนการ
เรียนการสอน ก็คือการสรางคนใหเปนคนที่สมบูรณ (the making of persons) (ไพฑูรย สินลา
รัตน, 2529 : 28) ในอุตมรัฐคนที่สมบูรณก็คือ ราชาปราชญ ซ่ึงเปนคนที่พึ่งประสงคในทัศนะของ
เพลโต   ดังนั้นกระบวนการเรียนการสอนทั้งหมด   จึงเปนกระบวนการที่มุงสรางและคนหาคนที่จะ
มาเปนราชาปราชญ ดังที่ผูวิจัยไดกลาวถึงคุณสมบัติของราชาปราชญมาแลว  
 กระบวนการเรียนการสอน   ที่ปรากฏในผลงานของเพลโตเรื่องอุตมรัฐ (The 
Republic) ประกอบไปดวยการเรียนการสอน   ที่เนนการใชส่ือสัญลักษณเปนสวนใหญ   ซ่ึงไดแก 
การฟง การ 
จดจํา จากการบรรยายของครู การอานหนังสือ การคนควาจากตําราและเอกสารทางวิชาการตางๆ ดัง
เชนในระยะแรกของการศึกษา   ที่เพลโตไดกําหนดใหศึกษากายบริหารและดนตรี     โดยเฉพาะ
อยางยิ่งวิชาดนตรีนี้จะประกอบไปดวยวิชาวรรณคดี ประวัติศาสตร  และดนตรี เปนตน เพลโตมุงที่
จะควบคุมเนื้อหาในรายวิชาตางๆ เหลานี้อยางเขมงวดดังที่ผูวิจัยไดกลาวถึงรายละเอียดมาแลวในบท
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ที่ผานมา สวนกระบวนการเรียนการสอนในวิชาดังกลาวนี้ เพลโตตองการใหมีการเรียนการสอนใน
ลักษณะการบรรยาย เพื่อใหผูเรียนไดฟงและจดจําเนื้อหาตางๆ ในรายวิชาดังกลาว ตลอดจนได 
ซึมซับเรื่องราวที่ดีที่ไดเรียนมาในแตละวิชา ในประเด็นการเรียนการสอนในระยะแรกนี้ เพลโตไม
ไดกลาวถึงรายละเอียดมากนัก แตเพลโตมุงเนนถึงประเด็นเนื้อหาที่จะนํามาสอนมากกวาวิธีการ
สอน ซ่ึงเพลโตเพียงแคตองการใหเด็กๆ  ไดฟงเรื่องราวความกลาหาญ  ความกตัญู ความดีของ
วีรบุรุษและเทพเจาตางๆ   ดังที่ปรากฏในผลงานของทานเรื่องอุตมรัฐ (The Republic) เลมที่ 2 พอ
สรุปไดดังนี้ 
 “ ทานเขาใจใชไหมวาเราเริ่มตนดวยการเลานิทานใหเด็กไดฟง เราจะสอน 
 นิทานแกเด็กกอนสอนกายบริหาร และตองเริ่มตนดวยการควบคุมผูเขียน 
 เสียกอน เพราะความเห็นอะไรก็ตามที่เขามาในใจเด็กในระยะนี้ เปนสิ่งที่ 
 ลบลางไดยาก    ฉะนั้นเราจึงควรใหเร่ืองที่เขาไดฟงตอนแรกๆ  เปนเรื่องที่ 
 แตงขึ้นมาเพื่อสอนคุณธรรมแกเขา ” 
    (Plato, 1984 : 320-321) 
 
 วาทกรรมขางตน   แสดงใหเห็นวาการเรียนการสอน  ในแบบการบรรยายหรือการจดจํา
จากสิ่งที่ครูไดสอนนักเรียนไปนั้น   เปนไปเพื่อการปลูกฝงคุณธรรม และจริยธรรมแกเด็ก โดยการ
ไดเลียนแบบสิ่งที่ดีจากบรรพบุรุษ วีรบุรุษหรือเทพเจาตางๆ ตลอดจนปลูกฝงการปฏิบัติตามขนบ
ธรรมเนียมประเพณีอันดีงาม  และคําสอนของผูใหญ   ฉะนั้นการเรียนการสอนในลักษณะดังกลาวนี้
เนนการศึกษาผลงานหรือศิลปกรรมที่สําคัญ และฝกใหผูเรียนไดจดจํา ลอกและเลียนแบบแตส่ิงที่ดี
ของบรรพบุรุษหรือเทพเจาตางๆ  
 การจดจําจากการบรรยายของครูผูสอน การอานหนังสือหรือคนควาจากตําราเรียนและ
เอกสารทางวิชาการตางๆ  สะทอนใหเห็นวาตามทัศนะของเพลโต  หองเรียนกับหองสมุด  จึงเปน
หัวใจสําคัญของกระบวนการเรียนการสอน     ทั้งนี้เพราะหองเรียนจะเปนแหลงกลางที่ครูใชทํา 
กิจกรรมการเรียนการสอน  ในการอธิบายถายทอดความรูใหแกนักเรียน   เพื่อใหเกิดความเขาใจที่
ชัดเจน  และทําใหการใชสัญลักษณเปนเรื่องมีชีวิตชีวา   บรรยากาศของหองเรียนจะเกี่ยวของกับการ
ใชสัญลักษณในรูปของการบรรยาย การซักถาม การทองจํา การแสดงออกของนักเรียนเปนทั้งผูฟง  
พูด  อาน  เขียน สวนหองสมุดซึ่งเปนแหลงรวมของสัญลักษณในรูปของหนังสือ ตําราและเปนที่
ดําเนินกิจกรรมการใชสัญลักษณเพิ่มเติมจากหองเรียน   เพื่อขยายองคความรูใหกวางขวางยิ่งขึ้น 



 105

 (สุวิน ทองปน, 2545 : 42) 
 อยางไรก็ตามการเรียนการสอนทั้งหมด ไมควรสอนในลักษณะการบังคับ ดังที่ปรากฏ
ในผลงานของเขาเรื่องอุตมรัฐ (The Republic) เลมที่ 7 ดังนี้ 
 
 โสเครติส : ถาอยางนั้นการเรียนคํานวณ เรขาคณิตและวิชาอื่นๆ 
    อันเปนการเตรียมกอนเรียนไดอะเล็กติก ก็ตองใหเรียน 
    ตั้งแตยังเด็ก และวิธีสอนตองไมเปนแบบบังคับใหเรียน 
 โกลคอน : ทําไมละ 
 โสเครติส : เพราะคนที่เปนเสรีชนนั้น  ไมควรเรียนเยี่ยงทาส   อะไร 
    ก็ตามที่เรียนดวยการบังคับก็จะไมไมติดอยูในวิญญาณ 
    หรือจิต 
 โกลคอน : จริงดวย 
 โสเครติส : ดังนั้น   ทานอยาใชกําลังในการสอนวิชาตางๆ แกเด็ก 
    แตใชวิธีเลน   ดวยวิธีดังกลาว  ทานก็จะไดทราบวา 
    เด็กแตละคนนั้นมีความสามารถในทางใดบาง 
    (Plato,  1984 : 399) 
 
 วาทกรรมขางตนนี้แสดงใหเห็นวา เพลโตเห็นความสําคัญในการเรียนรูแบบเนนผูเรียน
เปนสําคัญ    (learner - centered study)     การที่เด็กจะพัฒนาคุณภาพของความคิด  และจิตใจได
นั้น     ความเปนอิสระในการเรียนของเด็ก   จะชวยใหเด็กเกิดการพัฒนา มากกวาการบังคับ  ตลอด
จนการเฝาสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกของเด็กอยางอิสระ    และการคลุกคลีหรือเลนกับเด็ก     
ทําใหผูสอนเองไดเห็นตัวตนและความสามารถที่แทจริงของเด็ก    วาใครมีความสามารถพิเศษหรือ
ความถนัดทางใดบาง     เพื่อจะไดจัดแบงหนาที่ความรับผิดชอบของสมาชิกแหงรัฐไดอยางถูกตอง  
และเหมาะสมกับความรูความสามารถของแตละคน 
 นอกจากการจัดการเรียนการสอนแบบการบรรยาย  การคนควาจากตําราและเอกสาร    
วิชาการแลว   เพลโตเห็นวาการเรียนการสอนที่สําคัญ  ที่ชวยใหผูเรียนไดศึกษาในวิชาคณิตศาสตร
ขั้นสูงอันไดแก   เลขคณิต   เรขาคณิต  วิชาดาราศาสตรและวิทยาศาสตรดนตรีนั้น   ควรศึกษาดวย 
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เหตุผลและความคิด   โดยการศึกษาดวยวิธีการตั้งปญหา หรือตั้งสมมุติฐาน และพยายามหาขอสรุป
ปญหาดังกลาว สวนการเรียนการสอนที่ทําใหผูเรียนเขาถึงความจริงสูงสุดไดนั้นก็คือ การเรียนการ
สอนในลักษณะการสนทนาโตตอบกันระหวางผูเรียนกับผูสอน   หรือการวิภาษวิธี  (dialectic)   มี
ลักษณะเปนแบบปุจฉา-วิสัชนา    หรือที่รูจักกันในปจจุบันนี้วา   วิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวน 
(inquiry process) ชนิดที่ผูเรียนและผูสอนชวยกันถาม (combined inquiry) ทั้งนี้ก็เพื่อใหผูเรียน
ไดมีกิจกรรมที่ตองใชสมอง ฝกใหผูเรียนไดคิด สังเกตหาเหตุผล และมีสวนรวมในการแสวงหา
ความรูและแกปญหาไดดวยตนเอง และเปนวิธีที่เพลโตเห็นวา  ชวยใหผูเรียนไดใชความคิด สติ
ปญญาอยางมีเหตุผลในการแกไขปญหาหรือแสวงหาความรูที่แทจริง   ซ่ึงอยูเหนือความรูที่ไดมา
จากประสาทสัมผัสทั้งหา คือ หู ตา จมูก ล้ิน กาย  เพราะฉะนั้นกระบวนการเรียนการสอน    ที่ใชใน
การแสวงหาความรูตองเปนกระบวนการเรียนการสอน    ที่ทั้งผูเรียนและผูสอน    ไดใหความรวม
มือกันในการแสวงหาความรูนั้นๆ ซ่ึงการเรียนการสอนในลักษณะดังกลาวนี้   เพลโตเห็นวาควรใช
ในชวงอายุที่เหมาะะสม    ดังที่เพลโตไดเสนอไวในผลงานของเขาเรื่องอุตมรัฐ (The Republic) 
เลมที่ 7  ดังนี้ 
 
 โสเครติส : การที่ไมใหเขาไดล้ิมรสสิ่งเหลานี้ มาตั้งแตยังเปนเด็ก 
    เพราะขาพเจาเชื่อวาทานยอมที่จะไมลืมดูแลเด็กเมื่อ 
    เขาเริ่มรูจักการโตแยงกันเปนครั้งแรกและเขาใจผิดวา 
    เปนเพียงกีฬาอยางหนึ่ง   ใชเปนเครื่องมือโตเถียงกัน  
    และดูคนที่เกี่ยวของกับตัวเปนตัวอยาง  สวนตนเอง 
    นั้นก็เฝาเถียงกับคนอื่นเหมือนกัน  ดังลูกสุนัขที่ชอบ 
    ดึง และทึ้งทุกคนที่อยูใกลๆ   ดวยการโตแยง 
 โกลคอน : จะตองเปนเชนนั้นแนนอน 
 โสเครติส : เมื่อเที่ยวแยงคนอื่น   และถูกคนอื่นๆ  พากันแยง 
    พวกเรา   ก็จะกลายเปนคนที่ไมเชื่อในสิ่งที่ตนเอง 
    เคยเชื่อวาเปนจริงเสียงายๆ  ผลก็คือตัวเขาเองและ 
    ปรัชญาไมไดรับการนับถือจากผูอ่ืน 
 โกลคอน : จริงดวย 
 โสเครติส : คนที่อายุมากจะไมเปนแบบนี้     แตเขาจะเลือก 
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    เลียนแบบคนที่พอใจแสวงหาความจริง     ดวย 
    ไดอะเล็กติก    มากกวาคนที่เห็นวาเปนเพียงการ 
    โตแยงกันเลนๆ   เขาจะเปนคนที่มีเหตุผล     รูจัก 
    ประมาณตนและเปนที่เชื่อถือของคนที่คบหาดวย 
 โกลคอน : ถูกตอง 
 โสเครติส : เร่ืองที่เราพูดกันทั้งหมดนี้     มิไดเปนการปองกัน 
    ดังกลาวหรอกหรือ    ส่ิงที่เราตองการ    คือใหผูที่ 
    โตแยงกันเปนผูมีใจคอมั่นคง  และมีระเบียบแทน 
    การปลอยใหคนที่ไมเหมาะสม     เขามาศึกษาได 
    ตามใจ 
    (Plato, 1984 : 400-401) 
 วาทกรรมขางตนแสดงใหเห็นวา การเรียนการสอนในลักษณะการสนทนาโตตอบกันนี้ 
จะไมไดใชในการเรียนการสอนทุกระดับการศึกษา  แตจะนํามาใชในการเรียนการสอน    ในระดับ 
มัธยมศึกษากับระดับอุดมศึกษาเทานั้น ทั้งนี้เพราะเพลโตเห็นวาการเรียนการสอนในลักษณะนี้เปน
การโตแยงกันดวยเหตุผล มากกวาการโตแยงเพื่อเอาชนะกัน    หากปลอยใหผูเรียนในทุกระดับการ
ศึกษาทุกคน ไดเรียนในลักษณะดังกลาวนี้แลว เพลโตเชื่อวาจะเปนผลเสียมากกวาผลดี ทั้งนี้เพราะผู
เรียนบางคนไมไดมีจิตในการวิพากษวิจารณดวยเหตุผล    ผูเรียนกลุมนี้อาจจะกลายเปนคนที่เชื่อผู
อ่ืนโดยขาดการไตรตรอง ไมมั่นใจในตนเอง หรือบางคนอาจจะเปนคนที่กาวราว โตเถียงไปขางๆ
คูๆ ไมมีหลักการ และเหตุผล  แตในระดับอุดมศึกษานั้น   ผูเรียนไดผานการคัดเลือกหรือการกลั่น
กรองมาอยางดีแลว   ตลอดจนมีวุฒิภาวะที่เพียงพอแลว  การเรียนการสอนในลักษณะนี้ทั้งผูเรียน
และผูสอนจะรวมมือกันในการแสวงหาความรูในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง โดยมีเหตุผลมาสนับสนุนความ
คิดของตนเอง  
 ในประเด็นดังกลาวนี้  พินิจ รัตนกุล (2515 : xlii - xliii) ไดกลาวถึงวา เนื่องจากความรู
ไมใชวัตถุที่หยิบยื่นใหกันได  แตเปนสิ่งที่เกิดขึ้นในตัวผูศึกษาเอง   ดังนั้นวิธีสอนที่ถูกตองคือ   วิธี
กระตุนใหนักเรียน  มีความตองการแสวงหาความรูดวยตนเอง   วิธีนั้นคือ ทําใหตระหนักถึงความ
เขลา  หรือความไมรูของตนเอง  เพราะการสํานึกในความเขลายอมกระตุนใหเกิดความตองการที่จะ
แสวงหาความรู เพลโตเชื่อวาทุกคนโดยธรรมชาติ มีความปรารถนาที่จะมีความรูเร่ืองคุณธรรม   แต
บางคนอาจจะไมตระหนักถึงความตองการนี้ก็ได   หรือบางคนอาจจะไมมีความตองการนี้รุนแรง   
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หากครูชวยใหลูกศิษยรูวาตนเองไมมีความรู   ลูกศิษยก็จะแสวงหาความรู   และความรูที่แสวงหานี้   
อาจจะมีระดับแตกตางกันไป   แลวแตสติปญญาของแตละคน    ดวยเหตุนี้ความสัมพันธระหวางครู
กับลูกศิษย   จึงไมใชความสัมพันธแบบ “ ผูสอน ” กับ ” ผูเรียน ”   แตเปนความสัมพันธที่ทั้งครูและ
นักเรียน รวมมือกันแสวงหาความรู เพลโตกลาวในเชิงเปรียบเทียบวาเปนความสัมพันธแบบหมอ
ตําแยกับหญิง ที่กําลังจะคลอดบุตร    ครูเหมือนกับหมอตําแย  คือ ไมไดใหอะไรที่เปนของตนเองแก
นักเรียน    ไดแตชวยใหนักเรียนแสดงความคิด    ที่มีอยูในตนเองออกมา หมอตําแยชวยใหคลอดลูก
ไดโดยงายขึ้น ดวยการบีบนวดหรือใชยา ในทํานองเดียวกันครูก็ชวยใหนักเรียนพบความรูดวยการ
ตั้งคําถาม   ที่ชวยใหนักเรียนรูวาตนเองไมรู    เมื่อนักเรียนอยูในสภาพเชนนี้แลว ครูก็ชวยใหนัก
เรียนพบความรูดวยตนเอง ดวยการตั้งคําถามตอไปอีก ดังนั้นจะเห็นไดวา ครูไมใชผูใหคําตอบแก
นักเรียน    แตชวยใหคําตอบนั้นเกิดขึ้นในตัวนักเรียนเอง     แบบเดียวกับที่หมอตําแยไมไดคลอดลูก
แทนหญิงที่มีครรภ   แตชวยใหการคลอดนั้นสะดวกขึ้น    ครูผิดแผกจากหมอตําแยในขอที่วางาน
ของหมอตําแยสิ้นสุดลง เมื่อคนไขคลอดบุตรออกมาแลว แตงานของครูยังอยูตอไป แมวาลูกศิษยจะ
คนพบความรูแลว ครูก็มีหนาที่ทดสอบความรู    ที่นักเรียนคนพบวาเปนความรูจริง  หรือไม โดย
การวิพากษวิจารณ   เมื่อนักเรียนสามารถอธิบายสิ่งที่รูไดกระจาง และตอบคําวิจารณไดดวยเหตุผล 
ครูจึงจะพอใจเปนอันสิ้นสุดหนาที่ไปครั้งหนึ่ง   ตอจากนั้นครูและลูกศิษยก็จะเริ่มตนแสวงหาความ
รูเร่ืองใหมตอไป 
 กลาวโดยสรุปแลว  กระบวนการเรียนการสอนตามทัศนะของเพลโตนั้น    มีลักษณะ 
แตกตางกันไปตามระดับการศึกษา เชน ในระดับประถมศึกษา การเรียนการสอนประกอบไปดวย
การบรรยายแบบเลานิทาน   เพื่อใหผูเรียนไดฟงและไดจดจําและซึมซับ  เนื้อหาตางๆ ในรายวิชา
นั้นๆ จากการบรรยายของครูผูสอน  และเพื่อเสริมสรางสิ่งแวดลอมทางความคิด  โดยใชสัญลักษณ
เปนสื่อความคิดที่สําคัญ  ผูสอนจึงใชสัญลักษณตาง  เชน  ภาษา  คณิตศาสตร  วรรณคดี  และศิลปะ 
เปนสื่อเพื่อใหผูเรียนไดฝกการคิดและการแสดงออก เปนการพัฒนาจิตใจ ในสวนระดับมัธยมศึกษา
นั้นสัญลักษณตางๆยังคงมีบทบาทอยู   แตจะฝกใหเด็กไดรูจักการตั้งปญหา   และหาขอสรุปของ
ปญหา  เพื่อเตรียมความพรอม   สําหรับการศึกษาในระดับอุดมศึกษา    ซ่ึงจะศึกษาหาความจริงแท
หรือสัต    ซ่ึงเปนเรื่องนามธรรมทั้งส้ิน    กระบวนการเรียนการสอนในระดับนี้    จะมีลักษณะการ
สนทนาโตตอบกันระหวางผูเรียนกับผูสอน  โดยการใชหลักการวิภาษวิธีที่ยึดเหตุผลเปนหลักใน
การแสวงหาคําตอบ  การเรียนการสอนในลักษณะนี้  จึงเปนความรวมมือกันในการทํากิจกรรมการ
แสวงหาความรู อยางไรก็ตามการเรียนการสอนที่เกิดขึ้นทั้งหมดนี้ ตองเปนไปโดยความสมัครใจ ไม
ใชการบังคับ 
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 กลาวโดยสรุป กระบวนการเรียนการสอนหรือวิธีการสอนที่เพลโตเสนอไวมี 2 แบบ คือ 
วิธีการสอนแบบแรก เปนการสอนแบบบรรยาย เพื่อใหผูเรียนไดฟงและจดจําเนื้อหาวิชาตางๆ และ
วิธีที่สองคือ วิธีการถาม-ตอบ หรือที่รูจักในปจจุบันวาวิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวน เพื่อใหผูเรียน
ไดใชเหตุผลในการแสวงหาความรู 
 
การบริหารการศึกษา : บทบาทของเจาสํานักเรียนหรืออธิการบดีอาคาเดมี 
 ดังที่ไดกลาวมาแลว วาเพลโตไดกอตั้งสถานศึกษาชื่อ “ อาคาเดมี ”  ขึ้นมา  เพื่อถายทอด
ความรูใหแกเยาวชนชาวกรีก  ที่อาคาเดมีนี้เพลโตไดทําหนาที่เปนทั้งครูผูสอนในวิชาตางๆ และเปน
หัวหนาหรืออธิการบดีบริหารอาคาเดมีเองดวย  ในอุตมรัฐ เพลโตเห็นวารัฐควรเปนผูรับผิดชอบและ
วางแนวทางการศึกษา  (สุโขทัยธรรมาธิราช, 2544 : 299)  ทั้งนี้ก็เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายทางการ
ศึกษา ไมวาจะเปนการไดมาซึ่งผูปกครองรัฐ  ที่มีคุณสมบัติครบถวนที่จะมาเปนราชาปราชญ  หรือ
วาเพื่อจัดแบงหนาที่ตางๆในสังคม ตลอดจนเพื่อใหรัฐเปนรัฐที่ดีรัฐที่มีความสุขและมีความยุติธรรม 
เพลโตจึงเสนอให   รัฐมีบทบาทสําคัญในการจัดการศึกษา  และบริหารการศึกษา   ในทุกระดับการ
ศึกษาภายในรัฐ ไมวาจะเปนระดับประถมศึกษา  มัธยมศึกษา หรือระดับอุดมศึกษา ตลอดจนการฝก
งานเพื่อบริหารบานเมืองในอนาคต    เพราะฉะนั้นในอุตมรัฐ    เพลโตไมตองการใหเอกชนเขามามี 
บทบาทในการจัดการศึกษาทุกระดับ ดังที่ผูวิจัยไดกลาวมาแลวในบทที่ผานมา  แตบทบาทสําคัญทั้ง
ในการจัดการศึกษา   และบริหารการศึกษาของอุตมรัฐ   ตองเปนหนาที่โดยตรงของผูบริหารรัฐ   ใน 
ผลงานของเขาเรื่อง กฎหมาย (The Laws) เพลโตไดกําหนดแนวปฏิบัติในการบริหารการศึกษาของ
รัฐ ซ่ึงสมบูรณ พรรณาภพ ( 2525 : 208) สรุปไดดังนี้ 

1. กุลบุตรกุลธิดาของพลเมืองจะตองถูกปงคับใหเขาเลาเรียนในโรงเรียนของรัฐและมี 
เจาหนาที่ของรัฐเปนผูดําเนินการ 

2. รัฐไมสงเสริมใหเอกชนหรือครอบครัวจัดการศึกษา 
3. ศึกษาธิการ (Superintendent) คือ  บุคคลที่ทําหนาที่เปนหัวหนา รับผิดชอบในการ 

จัดการศึกษาของรัฐ จะไดรับการเลือกตั้งใหดํารงตําแหนงครั้งละ 5 ป 
4. กําหนดใหมีผูอํานวยการสอนวิชาตางๆ เปนผูชวยศึกษาธิการ  เชน   ผูอํานวยการ 

สอนวิชากายกรรม วิชาดนตรี วิชาคณิตศาสตร ฯลฯ ผูอํานวยการสอนวิชาตางๆ นี้ กําหนดใหมีทั้ง
ฝายหญิงและฝายชาย ฝายละหนึ่งคน เพื่อที่จะไดแบงหนาที่ในการสอนเด็กชาย และเด็กหญิงโดย
แยกกัน 
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เพราะฉะนั้นตามทัศนะของเพลโต รัฐจะมีบทบาทสําคัญอยางยิ่งในการดําเนินการหรือ 
กําหนดแนวนโยบายทางการศึกษาภายในรัฐ  ทั้งนี้เพื่อใหการจัดการศึกษาในแตละะระดับไดบรรลุ
ตามเปาหมายหรือจุดหมายตางๆ ไดอยางดีและมีประสิทธิภาพ  กระบวนการตางๆ  ทางการศึกษาไม
วาจะเปนกระบวนการเรียนการสอน  หลักสูตร  เหลานี้   ตองดําเนินการดําเนินการภายใตแนว
นโยบาย  ที่รัฐกําหนดขึ้นมาเทานั้น    ดังนั้นการบริหารการศึกษาของรัฐ    จําเปนอยางยิ่งที่จะตอง
ดําเนินการทางการศึกษา โดยเจาหนาที่ของรัฐเทานั้น ผูบริหารสถานศึกษาหรือศึกษาธิการจะไดมา
จากการเลือกตั้งโดยจะอยูในตําแหนงคราวละ 5 ป  และมีผูชวยศึกษาธิการทําหนาที่ในการสอนใน
วิชาตางๆ  ตามที่ไดกําหนดไวในหลักสูตร   โดยแยกกันระหวางผูหญิงกับผูชาย   ผูชวยศึกษาธิการ
หญิงก็สอนนักเรียนที่เปนผูหญิง  ผูชวยศึกษาธิการชายก็สอนนักเรียนที่เปนผูชาย  อยางไรก็ตามใน
อาคาเดมีของเพลโตนั้น  เพลโตมีบทบาทสําคัญในการทําหนาที่เปนครูผูสอนในวิชาตางๆ และเปน
หัวหนาสถานศึกษา   หรือผูบริหารอาคาเดมีเองดวย    เพราะฉะนั้นหลักสูตรที่เพลโตกําหนดใน 
อาคาเดมีก็จะถูกถายทอดความรูโดยเพลโตทั้งส้ิน   ทั้งนี้เพื่อใหการเรียนการสอนเปนไปอยางมี 
ประสิทธิภาพสูงสุด  ดังนั้นการบริหารสถานศึกษาที่มีช่ือวา อาคาเดมี   จึงเปนลักษณะการรวมศูนย
อํานาจการตัดสินใจไวในบุคคลที่เปนทิศาปาโมกข เพียงคนเดียวคือ เพลโต 
 กลาวโดยสรุปแลว การบริหารการศึกษาตามทัศนะของเพลโต มีการบริหารการศึกษา
แบบสั่งการ (bureaucratic model) ซ่ึงเปนการบริหารแบบรวมอํานาจไวที่สวนกลางหรือผูปก
ครองรัฐ ผูปกครองจะเปนผูตัดสินใจดําเนินการและตัดสินปญหาแตเพียงผูเดียว ฉะนั้นการรวม
อํานาจไวในบุคคลผูมีอํานาจเพียงคนเดียวนั้น     ก็เพื่อความเปนเอกภาพของนโยบายการศึกษา    
และเพื่อประสิทธิภาพในการบริหารการศึกษา และการจัดการศึกษา 
 
โสเครตีส : กรณีครูผูเปนเลิศในดานการสอน 
 โสเครตีส  (Socrates, 470 – 399 กอน ค.ศ.) เปนนักปรัชญากรีก  ผูซ่ึงอุทิศชีวิตเพื่อ
การแสวงหาความรู และยอมแมกระทั่งสละชีวิตเพื่อคงไวซ่ึงอุดมการณ  กลาวคือ  ในบั้นปลายของ
ชีวิตโสเครตีสไดอุทิศชีวิต  เพื่อส่ังสอนอบรมผูแสวงหาความรู  รวมถึงเยาวชนใหยึดมั่นในคุณคา
แหงความดีโดยไมคิดคาตอบแทน  ชีวประวัติของโสเครตีสไดถูกบันทึกไวในบทสนทนาที่เพลโตผู
เปนศิษยไดบันทึกไว  ดังนั้น ปรัชญารวมถึงชีวประวัติของโสเครตีสจึงมีความใกลเคียงและ
คลายคลึงกับปรัชญาของเพลโตอยางแยกไมออก  อยางไรก็ดี เพลโตไดยกยองโสเครตีสวาเปนครูที่
มีวิธีสอนปรัชญาดีที่สุด  ดังนั้น  ในปรัชญาของเพลโตซึ่งเขียนไวเปนบทสนทนา   จึงมีตัวละครชื่อ
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โสเครตีสเปนหลัก เพลโตสรางโสเครตีสขึ้นมา  เพื่อแสดงความคิดเห็นของเขาเอง    การที่ทําเชนนี้
ก็เพราะเพลโตไมมีความเห็นขัดแยงกับโสเครตีสเลย  ทั้งยังนําเอาความคิดของโสเครตีสมาเปนพื้น
ฐานของปรัชญาของเขาเอง  นอกจากนั้นเพลโตยังถือวา  โสเครตีสเปนสัญลักษณของปรัชญา การ
แสวงหาความรูดวยวิธีการของเหตุผล การมีจิตใจวิพากษวิจารณตัวเอง  และความเชื่อตางๆ ใน
สังคม  ดวยเหตุนี้เอง เมื่อเราอานปรัชญาของเพลโต  เราจึงพบโสเครตีสสองคน  คนหนึ่งคือโสเคร
ตีสที่เพลโต 
รูจัก (อาจารยของเพลโต) และอีกคนหนึ่งเปนโสเครตีสที่เพลโตสรางขึ้นมา  เพื่อเปนสัญลักษณของ
มนุษยในอุดมคติ (พินิจ  รัตนกุล, 2515 : XII)  
 โสเครตีสเชื่อวา  ความรูไมใชส่ิงที่สามารถถายทอดกันได     เพราะความรูเปนสิ่งที่อยู 
ภายในของมนุษยแตละคน   ตามทัศนะของโสเครตีส   ความรูมิใชวิทยาการใดๆ    แตความรูคือ 
คุณธรรม ซ่ึงหมายถึงความสามารถตามธรรมชาติ คุณธรรมทําใหคนแตกตางจากสัตว และก็เพราะ
คุณธรรมเชนกันที่ทําใหคนมีคุณคาแตกตางกัน คุณธรรมเปนของเฉพาะตัว ไมมีใครสามารถทําให
กันได เพราะฉะนั้น คุณธรรมจึงไมอาจสอนกันได เพราะคุณธรรมเปนเรื่องที่จะตองเขาใจแจมแจง 
ตองฝกหัดปฏิบัติดวยตนเอง ลําพังแตศึกษาหาไดเกิดคุณธรรมไม อันที่จริงการสอนก็อาจเปนไปได 
แตก็เปนเพียงแคการแนะนําเทานั้น ไมสามารถทําใหมีคุณธรรมได เพราะ คุณธรรมเปนเรื่องเฉพาะ
ตัว แตการสอนก็สําคัญมาก เพราะจะไปชวยกระตุนหรือปลุกใหผูรับสอนเกิดสํานึก จนเขาใจแจม-
แจงมีคุณธรรมได คุณธรรมกับความรูตางก็มีความสําคัญตอกัน  คนจะมีคุณธรรมไดก็ตองมีความรู 
เสียกอน คือตองขจัดความไมรูเสียกอน ความรูจะเปนความรูที่มีคุณคาก็ตอเมื่อเปนความรูคุณธรรม
เทานั้น   เหตุนี้ โสเครตีสจึงกลาววา ความรูคือคุณธรรม   คุณธรรมคือความรู (ฟน  ดอกบัว, 2532 : 
105) 
 ในผลงานของเพลโต เร่ือง เมโน เขาไดสะทอนทัศนะของโสเครตีสเกี่ยวกับการแสวงหา
ความรูวา ความรูคือการระลึกได  จาการสนทนากันระหวางโสเครตีสและเมโน   โสเครตีสไดขอให 
เมโนเรียกบาวของเขามาเปนเครื่องมือในการทดสอบการระลึกความรู และผลก็คือ บาวผูนี้สามารถ
ตอบคําถาม    เกี่ยวกับเรขาคณิตของโสเครตีสได    โดยที่เด็กผูนี้ไมเคยเรียนเรขาคณิตมากอนเลย  
โสเครตีสจึงสรุปวา บาวของเมโนนาจะเคยเรียนเรขาคณิตมากอนในชาติที่แลว (โสเครตีสเชื่อวามี
การกลับชาติมาเกิดเพราะวิญญาณเปนอมตะ) วิธีการซักถามของโสเครตีสสามารถชวยใหบาวผูนี้
ตอบคําถามไดถูกตอง เนื่องจากเขามีความรูอยูในตัวอยูแลว  อาศัยเพียงแคการกระตุนหรือปลุกเรา
ความรูใหเกิดขึ้น   ก็สามารถแสดงความรูที่มีอยูออกมาได    โสเครตีสจึงเชื่อวา  หากอาศัยวิธีการที่ 
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ถูกตองและเหมาะสมก็จะสามารถระลึกความรูหรือการรูคุณธรรม  คุณธรรมจึงเปนสิ่งที่มิอาจสอน
กันได   แตอาจสอนใหรูเทาทันหรือเกิดสํานึกในคุณธรรมได    ดังบทสนทนาในผลงานของเขาเรื่อง
เมโน ดังนี้  
 

 โสเครตีส : เปนอันวาเราไดคําตอบของคําถามอยูแลว   หาก 
   คุณธรรมมีธรรมชาติดังที่กลาวมา (มนุษยมีคุณธรรม 
   อยูในตัวอยูแลว)   คุณธรรมก็เปนสิ่งที่สอนกันได  
   หากไมมีธรรมชาติเชนนั้นคุณธรรมก็เปนสิ่งที่สอน 
   ไมได ใชไหม 
 เมโน : แนนอน 
 โสเครตีส : คําถามขอตอไปคือ คุณธรรมเปนความรูหรือเปนสิ่ง 
   อ่ืนใด 
 เมโน : ใช  นั่นเปนคําถามตอจากนั้น 
 โสเครตีส : ดีแลว  เราไมไดพูดกันหรือวา  คุณธรรมเปนสิ่งดี 
 เมโน : ใช 
 โสเครตีส : หากมีส่ิงอ่ืนที่ดีนอกจากความรู   บางทีคุณธรรมก็ 
   ไมใชความรู    แตหากความรูหมายรวมถึงทุกสิ่ง 
   ทุกอยางที่ดี    เราก็ถูกที่คิดวาคุณธรรมเปนความรู 
   ประเภทหนึ่งจริงไหม ? 
 เมโน  : จริงทีเดียว 
 โสเครตีส :  คุณธรรมเปนสิ่งที่ทําใหเราเปนคนดีใชไหม ? 
 เมโน : ใช 

    (พินิจ รัตนกุล, 2515 : 48) 
 

 ความรูในทัศนะของโสเครตีสจึงเปนความรูที่เกิดจากความเขาใจอันแจมแจง การสอนที่
ดี  จึงหมายถึงการชวยใหผูรับสอนเกิดความเขาใจอยางแจมแจง   ในสิ่งที่เขาตองการจะเรียนรู   โดย
เฉพาะการรูตนเอง โสเครตีสมักแสรงวาตนเปนคนโงเขลา และกลาวอยางถอมตนเสมอวา “ ฉันรูอยู
อยางเดียววาฉันไมรู” ดังบทสนทนาในผลงานของเขาเรื่องเมโน ดังนี้ 
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 โสเครตีส : ขาพเจารูดอกวาทําไมทานจึงพูดเกี่ยวกับขาพเจาใน 
   ทํานองเปรียบเทียบ 
 เมโน : ทําไม 
 โสเครตีส : ก็เพื่อวาขาพเจาจะไดพูดเกี่ยวกับตัวทานในเชิง 
   เปรียบเทียบบางนะซี   เพราะขาพเจารูวาคนหนุม 
   รางงามทุกคนตองการใหคนเปรียบเทียบเกี่ยวกับ 
   ตัวเอง   นี่เปนสิ่งที่ทําได เพราะขาพเจาคิดวาภาพ 
   ที่งดงามมักเกิดจากความงาม      แตขาพเจาจะไม 
   ยกยองทานละ จะขอพูดเกี่ยวกับตัวขาพเจา ที่ทาน 
   บอกวาขาพเจาเปนปลาไฟฟานั้น หากตัวของปลา 
   เองมีความงงงวย    ชนิดเดียวกับที่ทําใหเกิดความ  
   งงงวยในตัวผูอ่ืนละก็   ขาพเจาก็ยอมรับวาขาพเจา 
   เปนปลาไฟฟาในความหมายนี้    ไมใชความหมาย 
   อ่ืน เพราะวาขาพเจาทําใหคนอื่นงวยงง ไมใชเพราะ 
   วาตัวขาพเจาเองมีความกระจาง    แตเพราะตัวเองก็ 
   รูสึกงงงวย เวลานี้ขาพเจาก็ไมรูวาคุณธรรมคืออะไร  
   และทานเองก็ดูเหมือนจะอยูในภาวะเดียวกัน แมวา 
   คร้ังหนึ่งกอนที่ทานมาอยูใกลขาพเจา   ทานรูความ- 
   หมายของคุณธรรม แตอยางไรก็ตาม    ขาพเจาก็ไม 
   ขัดของที่จะรวมมือกับทานคนหาคําตอบ 
 เมโน : ทานจะคนควาหาความรูไดอยางไร โสเครตีสในเมื่อ 
   ตัวทานเองไมรูอะไรเลย ?    ทานจะหาจุดเริ่มตนใน 
   อาณาจักรของสิ่งที่ไมรูไดที่ไหน  ?     แมวาทานจะ 
   บังเอิญพบสิ่งที่ทานตองการ ทานจะรูไดอยางไรวา 
   นั่นเปนสิ่งที่ทานไมรู ? 
 โสเครตีส : เมโน  ขาพเจาเขาใจวาทานหมายความวาอะไร   แต 
   เห็นไหม   วาทานกําลังนําการโตเถียงที่นาเบื่อหนาย 
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   มาสูการสนทนาของเรา ทานพูดวาคนเราไมสามารถ 
   คนหาไมวาจะเปนสิ่งที่เขารูหรือส่ิงที่เขาไมรู   เพราะ 
   หากเขารู ก็ไมมีความจําเปนอะไรตองคนหา   แตถา 
    หากไมเปนเชนนั้นเขาก็คนหาไมได เพราะเขาไมรู 
   วาส่ิงที่เขาคนหาคืออะไร 

              (พินิจ รัตนกุล, 2515 : 26-27) 
 
 ตามทัศนะของโสเครตีส     การเรียนการสอนคือ     การสรางความรูหรือการแสวงหา
ความรูดวยการสนทนา  และซักถามหรือการตอบ  (dialectic)  หรือที่รูจักกันทั่วไปวา   “วิธีการของ    
โสเครตีส” (Socrates Method)   ซ่ึงเพลโตไดรับอิทธิพลหรือไดสืบทอดวิธีการดังกลาวนี้  ไวเปน
วิธีในการสอนปรัชญาของเขาในลําดับตอมา วิธีการของโสเครตีสมีขั้นตอนดังนี้ (กีรติ  บุญเจือ, 
2520 : 44) 

1. เสแสรง (Ironical method) โสเครตีสจะแสรงทําวาตนโงเขลา แตมีความปรารถนา
ที่จะรูในเรื่องที่ตองการซักถาม เมื่อไดพบปะกับผูรูก็พยายามเรียนรูในโอกาสนั้น 

2. สนทนา (Conversational method) โสเครตีสจะปอนคําถามใหคูสนทนาตอบคํา
ถาม โดยใหโอกาสแกผูตอบเปนผูพูดเปนสวนใหญ   ถาผูตอบออกนอกประเด็น   
โสเครตีสจะพยายามตะลอมใหเขาสูประเด็นอีก และพยายามหาสาระจากผูตอบให
ได 

3. นิยาม (Definitional method)   พยายามหาขอตกลงที่ทั้งสองฝาย   ยอมรับจะไดไม 
โตแยงกัน 

4. อุปนัย (Inductive method) ยกตัวอยางตางๆ   มาโตแยงหรือสนับสนุนคํานิยาม
เพื่อหาความถูกตอง 

5. นิรนัย (Deductive method)  สรุปผลที่ถูกตองแลวตั้งเปนหลักใหญเพื่อยึดถือตอๆ  
ไป 
 โสเครตีสมีกลวิธีการสอน  ที่มีเอกลักษณในตัวเอง  โดยใชวิธีถามตอบแบบไลเลียง คือ 
ใหคูสนทนายืนยันมติอะไรสักอยางหนึ่ง  แลวก็ลองถอดขอคิดออกจากมตินั้นอีกทอดหนึ่ง ในที่สุด
หากมติแรกไมถูกตอง เราก็จะไดขอคิดที่ขัดแยงกับมติแรก  หลังจากนี้ความจริงจะผุดขึ้นมาใหเห็น
เปนขอคิดประการที่สาม  ซ่ึงตัวโสเครตีสเองเปนผูแจงใหสานุศิษยฟง  นี่คือการใชตรรกวิทยาแบบ
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ฉบับในการขบปญหาตางๆ นั่นเอง และในระยะนี้ตรรกวิทยาแบบฉบับจึงเกิดขึ้น (สมัคร  บุราวาศ, 
2544 : 160) และเปนตนแบบแหงการสอนแบบวิภาษวิธี (dialectic) ซ่ึงประกอบไปดวยขอเสนอ
หรือญัตติ (thesis) บทแยง (antithesis) และบทสรุปหรือบทสังเคราะห (synthesis) และที่สําคัญ
ปรัชญาที่โสเครตีสสอนนั้น    ตั้งอยูบนพื้นฐานของคุณธรรม     ความรูจึงหมายถึงการมีคุณธรรม     
และการปฏิบัติตนเพื่อคุณธรรม การรูจักตนเอง   การขจัดความไมรูยอมเปนการขจัดความชั่ว    และ
กาวสูภาวะที่สูงขึ้นจนสามารถคนพบสัจธรรมได 
 โสเครตีสเปรียบเสมือนครูผูเปนเลิศ  ในดานการสอน   และเปนตัวอยางของผูยึดมั่นใน
สัจจะและความดี    ซ่ึงเพลโตไดยกยองโสเครตีสผูเปนอาจารยที่เขาเคารพ   เมื่อโสเครตีสตองถูก
ประหารชีวิตดวยการดื่มยาพิษไววา “นี่เปนวาระสุดทายของโสเครตีส ผูที่ขาพเจาสามารถกลาวได
อยางเต็มที่วาเขาเปนคนฉลาดที่สุด ยุติธรรมที่สุด   และดีที่สุดในบรรดาคนทั้งหลายเทาที่ขาพเจาได
พบมา”  (ฟน  ดอกบัว, 2532 : 117)   ความเปนเลิศในดานการสอน   ซ่ึงสงผลใหโสเครตีสไดรับ
การเคารพนับถือและเปนที่รักของผูแสวงหาความรูและประชาชนทั่วไป เนื่องจากโสเครตีสไดอุทิศ
ชีวิตเพื่อการสอนปรัชญาโดยไมคิดคาตอบแทน  แตดํารงชีวิตเพื่อถายทอดความรู  และนําแสงสวาง
ทางปญญามาใหแกนักศึกษาทั่วไป  จนเปนที่รูจักและยกยอง  ในทางกลับกัน  วิธีการสอนของโส
เครตีส กลับทําใหผูตั้งตนวาเปนผูรู  หรือผูที่ถูกโสเครตีสฉีกหนาเกิดความไมพอใจ   เขาจึงถูกฟอง
รอง และถูกตัดสินใหประหารชีวิต  ดวยการดื่มยาพิษ  แตกระนั้น แมในวาระสุดทายของโสเครตีส 
เขาก็ยังคงยึดมั่นในคุณธรรมที่เขาเพียรปฏิบัติมาตลอด  เพื่อเปนการแสดงใหเห็นวา  โสเครตีสยึดมั่น
ในความดียิ่งกวาชีวิตของตนเอง   ความตายจึงมิอาจถอดถอนคุณธรรมออกไปจากจิตใจ    ของผูที่ยึด
มั่นอยางโสเครตีสได   
 ดังนั้น ครูที่ดีตามทัศนะของเพลโต  จึงเปนครูที่เปนแบบอยางที่ดีใหแกนักเรียน เพื่อให
นักเรียนไดประพฤติ  และปฏิบัติตนตามแบบครู ครูจึงมีหนาที่ทั้งใหความรู  และจัดสิ่งแวดลอมที่ดี 
ระบบ ระเบียบ  และสังคมที่อยูในขอบเขตของศีลธรรมใหแกผูเรียน ตลอดจนคอยกระตุนผูเรียน
สามารถระลึกหรือคนพบความรู เปนตน 
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อริสโตเติล : กรณีนิสิตผูเปนเอตทัคคะในดานการเรียนแหงสํานักอาคาเดมี 
 อริสโตเติล  (Aristotle, 384 – 322 ป กอน ค.ศ.)   เปนศิษยเอกของเพลโต เขาไดเขา
เรียนในสํานักอาคาเดมีของเพลโต  เมื่ออายุได 17 ป เขาไดศึกษาแนวคิดทางปรัชญาของเพลโตได
อยางลึกซึ้ง    ดังนั้นพื้นฐานปรัชญาของอริสโตเติล    จึงไดรับอิทธิพลทางความคิดมาจากเพลโตผู
เปนอาจารย ปรัชญาของอริสโตเติลจึงมีบางสวนที่คลายคลึงกับทัศนะของเพลโต  ถึงกระนั้น   แนว
คิดที่แสดงออกมาของอริสโตเติลก็มีหลายสวน   ที่ขัดแยงกับแนวคิดของเพลโต   เนื่องจากอริสโต
เติลไดพัฒนาแนวคิดของเพลโต   จนกลายเปนแนวคิดที่แตกตางออกไป    โดยเฉพาะการพัฒนา
แนวคิดไปในทางวิทยาศาสตรที่อริสโตเติลมีความถนัด  และเชี่ยวชาญ  ซ่ึงวางอยูบนบรรทัดฐาน
แหงประสาท-สัมผัส รวมทั้งการวางแบบแผนทางตรรกศาสตรไวอยางเปนระบบ   อริสโตเติลจึงได
ช่ือวาเปนบิดาแหงวิชาตรรกศาสตร    ซ่ึงถือเปนเครื่องมือ   หรืออุปกรณสําหรับคนควาหาความรูทุก
ชนิด     เพราะฉะนั้น จึงถือกันวาผูที่จะศึกษาวิชาปรัชญาควรไดศึกษาวิชาตรรกศาสตรกอน 
เพราะตรรกศาสตรจะเปนเครื่องมือและหองทดลองของวิชาปรัชญา (ฟน  ดอกบัว, 2532 : 175) 
 ทัศนะของอริสโตเติล  เปนแนวคิดที่แหวกแนวออกไปจากปรัชญาของเพลโต    ซ่ึงหาก
จัดทัศนะของเพลโตวา   เปนปรัชญาแบบทวินิยม   ที่เนนไปทางจิตนิยมหรือมโนคตินิยม 
(Idealism) ปรัชญาอริสโตเติล   ก็จัดวาเปนปรัชญาแบบสัจนิยม (Realism)   กลาวคือ อริสโตเติล
รับอิทธิพลทางความคิดเรื่อง แบบ (Form) มาจากเพลโต ผูซ่ึงเชื่อวาแบบเปนภาวะหรือมโนคติซ่ึง
แยกออกจากโลกแหงประสาทสัมผัส  (โลกของสิ่งเฉพาะ)  อยางสิ้นเชิง    แตส่ิงเฉพาะตองมีแบบที่
ไมเปลี่ยนแปลงหรือเปนสารัตถะ (Essence) ของสิ่งนั้น แตอริสโตเติลมีความเห็นตรงขามกับเพล
โตในแงของการแยกกันระหวางโลกแหงแบบและโลกแหงประสาทสัมผัส เพราะเขาเชื่อวา แบบไม
ไดแยกออกจากสิ่งเฉพาะในโลกแหงประสาทสัมผัส แตแบบเปนสิ่งที่อยูในสิ่งเฉพาะ กลาวอีกนัย
หนึ่งคือ โลกแหงแบบ  และโลกแหงประสาทสัมผัสไมไดอยูแยกกันแตแบบเปนสารัตถะของสิ่ง
เฉพาะเชนเดียวกับแบบของมนุษยที่มีอยูในมนุษยแตละคน สสารและแบบจึงเปนสิ่งคูกัน เพราะ
ฉะนั้น   ในทัศนะของอริสโตเติล แบบและสสาร (ส่ิงเฉพาะ) ทั้งปวง  จึงเปนเหตุประการสําคัญเพียง  
2  อยาง ที่ประกอบรวมกัน   แบบเปนตัวคุมสสาร   เชนเดียวกับจิตที่เปนตัวควบคุมรางกาย     หรือ
พระเจาเปนผูทรงควบคุมโลกและจักรวาล  (สุวัฒน   จันทรจํานง, 2540 : 50)   แนวคิดดังกลาวนี้   
แสดงออกถึงความขัดแยงตอทฤษฎีแบบของเพลโต   ซ่ึงเกิดจากการที่อริสโตเติล พยายามแกไข 
และพัฒนาแนวคิดของเพลโต  
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 อริสโตเติลไดพบขอบกพรองของทฤษฎีแบบในปรัชญาของเพลโต ดังตอไปนี้  
(พระราชวรมุนี(ประยูร ธมมจิต.โต) , 2542 : 223 – 225)  

1. ทฤษฎีแบบของเพลโตไมสามารถอธิบายธรรมชาติของสิ่งทั้งหลายไดอยางนาพอใจ 
เพราะ 

1.1 แบบเปนนามธรรม ไมสามารถอธิบายสิ่งเฉพาะซึ่งเปนรูปธรรมได   
1.2 แบบเปนสิ่งไมเปลี่ยนแปลง    แตจะสามารถอธิบายสิ่งเฉพาะ    ในโลกแหง 

ประสาทสัมผัสที่เปลี่ยนแปลงอยูเสมอไดอยางไร 
1.3 แบบนาจะเปนสิ่งที่เลียนแบบหรือถอดแบบมาจากสิ่งเฉพาะมากกวา อีกนัย 

หนึ่งคือ ส่ิงเฉพาะควรเปนสิ่งที่ทําใหเกิดแบบ มิใชแบบทําใหเกิดสิ่งเฉพาะ 
2. ทฤษฎีแบบของเพลโตไมสามารถอธิบายความสัมพันธระหวางแบบกับสิ่งเฉพาะได 

อยางนาพอใจ ดังนี้ 
2.1 เพลโตไมไดอธิบายถึง    ความสัมพันธระหวางแบบกับสิ่งเฉพาะ    วามีความ 

สัมพันธกันอยางไร เมื่อมันถูกแยกออกจากกัน ไมวาจะในลักษณะของการมีสวนรวมหรือการเลียน
แบบ อริสโตเติลสรุปวา   การกลาววาแบบเปนแมแบบ   ใหส่ิงเฉพาะไดมีสวนรวมนั้น     เปนวาจา 
ไรสาระและเปนอุปมาแบบกวีนิพนธ 

2.2 เมื่อมนุษยแตละคนในโลกนี้   มีความสัมพันธกับแบบ  ยอมหมายถึงการตองมี 
แบบของมนุษยอีกแบบหนึ่งมาเปน   “มนุษยที่สาม (Third man)”  เทียบเคียงเพื่อแสดงวามนุษยคน
นี้กับมนุษยคนที่สามมีสวนรวมกัน   และตองหามนุษยที่ส่ีที่หาที่หกเรื่อยไปอยางไมรูจบ     ทําให
เกิดความยุงยากสับสน  ทฤษฎีแบบจึงไมจําเปน  เพราะไมสามารถอธิบายความสัมพันธระหวาง
แบบกับสิ่งเฉพาะได อริสโตเติลสรุปวา   การที่เพลโตตั้งสมมุติฐานวามีโลกแหงแบบ  เปนเรื่องไร
ประโยชน เพราะแบบตองชวยใหเรามีความรูเร่ืองสิ่งเฉพาะหรือการมีอยูของสิ่งเฉพาะ 

2.3 หากแบบเปนแกนสารหรือสารัตถะของสิ่งเฉพาะควรจะตองอยูในสิ่งเฉพาะ มิ 
ใชแยกออกจากจากกัน อริสโตเติลวิจารณวา เปนไปไมไดที่สารัตถะจะแยกอยูตางหากจากสิ่งเฉพาะ
ที่มีสารัตถะ แบบจะเปนสารัตถะของสิ่งเฉพาะไดอยางไรเมื่อมันอยูแยกออกจากสิ่งเฉพาะ 
 ขอวิจารณทั้งหมดนี้เปนสวนหนึ่ง   ที่ทําใหอริสโตเติลสามารถพัฒนาแนวคิดของเพลโต
ใหเปนปรัชญาของเขาเอง อยางไรก็ดี   แมมีขอคิดเห็นหลายประการที่อริสโตเติล    เห็นตางไปจาก 
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เพลโต แตในเรื่องของความมีมากของจํานวนแบบ    ที่สถิตอยูในสิ่งเฉพาะ เปนสารัตถะของสิ่งนั้นๆ 
อริสโตเติลมีความเห็นที่ตรงกับเพลโต   อีกทั้งวิถีทางที่จะนําไปสูการรูแบบ อริสโตเติลก็เชื่อตรงกับ
เพลโตวา   คนเราสามารถรูส่ิงเฉพาะดวยประสาทสัมผัส    และสามารถรูแบบไดดวยปญญาหรือ 
เหตุผล 
 ทัศนะของอริสโตเติลดังกลาวมาทั้งหมดนี้   เปนเพียงสวนหนึ่ง   ที่แสดงออกถึงความ
อุตสาหะ เพียรพยายามในการเรียนรูและฝกฝนสติปญญา รวมถึงการมองหาจุดบกพรองของทฤษฎี
ที่ตนไดเรียนรู เพื่อพัฒนาความรูที่ตนมีกาวไปสูความรูใหมที่มิใชแตเพียงการฟงอาจารยสอนส่ังแลว
รับเชื่อเพื่อปฏิบัติตาม อริสโตเติลไมเพียงมอบความรูใหมและทฤษฎีที่แตกตางจากผูเปนอาจารยให
แกปรัชญา แตเขายังแสดงใหเห็นถึงผูมีคุณสมบัติของความเปนผูเรียนหรือศิษยที่ดีในการเรียนรู  ซ่ึง
ไดแฝงอยูในตัวของเขาตลอดระยะเวลา 20 ป    ในการเรียนในสํานักอาคาเดมีของเพลโต    ถึงแมวา
ปรัชญาของอริสโตเติล จะมีอิทธิพลทางความคิดของเพลโตเปนรากฐาน  แตการพัฒนาทางความคิด
ของอริสโตเติลก็มิไดหยุดเพียงการฟงจากอาจารย   ดังปรากฏอยูเปนประการหนึ่งในกาลามสูตร  ที่
พระพุทธเจาใชตรัสส่ังสอนวา   “อยาเชื่อเพราะฟงจากอาจารย”   ดังนั้น    ปรัชญาของอริสโตเติลจึง
ประกอบไปดวยขอโตแยง    ขอวิจารณ  และทัศนะที่สนับสนุนแนวคิดที่สมเหตุสมผล เชนเดียวกับ
ทัศนะในเรื่องทางสายกลางอันมีเหตุผลเปนตัวกําหนดความเชื่อ   และเปนทางที่จะนําไปสูคุณธรรม
ตามทัศนะของอริสโตเติล 
 โดยนัยดังกลาว อริสโตเติล    ซ่ึงเปนศิษยของเพลโต     จึงสามารถโดดเดนขึ้นมาเปน 
นักปรัชญาที่มีช่ือเสียงและไดรับการยกยอง อีกทั้งอริสโตเติลยังไดตั้งสํานักเรียนที่คลายกับอาคาเดมี
ของเพลโตขึ้น   ช่ือวา ไลเซียม (Lyceum)    เพื่อทําการสอนปรัชญา    และวิทยาการอื่นๆ    รวมทั้ง 
วิทยาศาสตร  ซ่ึงเขามีความถนัดเปนพิเศษอีกดวย    และดวยความสามารถ    และการฝกฝนพัฒนา 
สติปญญาจากความรูที่ไดรับการสั่งสอนจากเพลโต อริสโตเติลจึงเปรียบเสมือนศิษยเอกของเพลโต 
ซ่ึงแมแตเพลโตก็ยังเคยกลาวตลกๆ วา อาคาเดมีของเขามี 2 สวน คือ สวนรางกายเปนของนักศึกษา
ทั้งหลาย แตสวนสมองเปนของอริสโตเติล (สมัคร  บุราวาศ, 2544 : 27) 
 โดยสรุปแลว ผูเรียนที่ดีตามทัศนะของเพลโต มีลักษณะไมเพียงแตเปนผูคอยรับความรู
หรือจดจํา และลอกเลียนแบบจากผูสอนเทานั้น แตผูเรียนจะตองเปนผูที่สามารถวิจารณหรือเห็นแยง
จากผูสอน และชวยผูสอนในการดึงความรูที่มีอยูแลวในตัวผูเรียนออกมาดวยหลักวิภาษวิธี 
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