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บทท่ี 6 

 
สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

สรุปผลการวิจัย 
 นครรัฐเอเธนส ประเทศกรีก กอนคริสตศักราชประมาณ 500-300 ป  ไดผลิตปรัชญา

เมธีที่มีผลงานยอดเยี่ยม  ฝากไวเปนมรดกทางปญญาแกประชาคมโลก  อยางนอย  3  ทาน คือ โสเค
รติส   เพลโต  และอริสโตเติล   ในชวงเวลาดังกลาวนครรัฐเอเธนสสูญเสียเอกราช    ใหแกนครรัฐส
ปารตา ซ่ึงเปนที่มาของภาวะวิกฤตทางการเมือง   เร่ืองการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยของ
นครรัฐเอเธนส    ปญญาชนชาวเอเธนสทั้งหลายไดพยายามทุกวิถีทาง    โดยเฉพาะเงื่อนไขหรือ
ปจจัยที่จะชวยสรางสรรคและเสริมคาใหไดคนที่มีศักยภาพสูง เพื่อกอบกูเอกราช และศักดิ์ศรีของ
ชาวนครรัฐเอเธนสคืนมา  แตปรัชญาที่โดดเดนและแหลมคม ก็คือ ทัศนะที่วาดวย  คนเกงและคนดี
ที่เพลโตเสนอ  มีช่ือเรียกวา “ราชาปราชญ” (philosopher king) ดวยการศึกษาทีรัฐจัดให  เพลโต
เปนหนึ่งในปรัชญาเมธีคนสําคัญของกรีก  ปรัชญาของเขามีพื้นฐานจากภูมิปญญาหรือแนวคิดอัน
หลากหลาย   ที่กลายเปนปรัชญาทั้งในแนววัตถุนิยมและจิตนิยม    ซ่ึงมีอยูกอนที่เพลโตจะประกาศ
ทัศนะ    หรือปรัชญาของเขาแกชาวนครรัฐเอเธนส ไมวาจะเปนแนวคิดของปรัชญาเมธีกลุมอีเลียติก  
เฮราคลีตุส  กลุมโซฟสต  หรือแมแตโสเครตีสผูเปนอาจารยของเขาเอง  
 ทัศนะที่นาสนใจดังกลาว ปรากฏอยูในผลงานของเขาเรื่อง “อุตมรัฐ” (The Republic) 
ซ่ึงมีสาระสําคัญครอบคลุมแทบทุกดาน  ไมวาจะเปนอภิปรัชญา   จริยศาสตร   สุนทรียศาสตร    
หรือญาณวิทยา และปรัชญาการศึกษา    ซ่ึงเปนที่มาของคํากลาวที่วา   “สายปรัชญายุโรป… เปน
ลําดับฟุตโนตของปรัชญาเพลโต” (Whitehead, 1929 : 63) และกลายเปนรากฐานวิทยาการหรือภูมิ
ปญญาตะวันตก ตั้งแตอดีตจวบจนปจจุบัน ทัศนะที่โดดเดนอันเปนที่มาของการศึกษาครั้งนี้ คือ 
ทฤษฏีวาดวย “แบบ” หรือ Form และมรรควิธีสรางคนเกงและคนดี ซ่ึงหมายถึงการศึกษา มีประเด็น
พอสรุปไดดังนี้ 
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1. ปฐมฐานปรัชญาการศึกษาของเพลโต 
 ปรัชญาการศึกษาของเพลโตมีปฐมฐานมาจากแนวคิดทางอภิปรัชญาเกี่ยวกับธรรมชาติ
ของมนุษยในแบบทวินิยม   กลาวคือบูรณาการหรือเอกภาพของรางกาย (สสาร)  กับจิต (อสสาร) 
แบบองครวม  แนวคิดดังกลาวเปนแนวคิดตอเนื่องจากความเชื่อในเรื่องแบบ (Form)  ซ่ึงเพลโตถือ
วาเปนรูปแบบที่สมบูรณ เปนสากล   และเมื่อมนุษยสามารถพัฒนาจิตวิญญาณใหสมบูรณพรอมแลว  
ก็สามารถหยั่งเห็น  หรือคนพบโลกแหงแบบนั้นได   ดังนั้น   การศึกษาตามทัศนะของเพลโตจึงเปน
กระบวนการที่ฝกฝนและพัฒนาทั้งทางดานรางกาย ซ่ึงถือเปนสวนทางกายภาพและดานจิตใจ ซ่ึงถือ
วาเปนสวนของจิตวิญญาณ   ทั้ง 2 ดานนี้ตองไดรับการพัฒนาในลักษณะที่มีความสมดุล จิตวิญญาณ
จะสามารถพัฒนาใหมีศักยภาพ      ก็ตอเมื่อสถิตยอยูในกายภาพที่พัฒนาหรือสมบูรณเต็มที่    ฉะนั้น   
การที่จะสามารถฝกฝนและพัฒนามนุษยใหมีศักยภาพเต็มที่  จึงจําเปนตองพัฒนาทั้งทางดานรางกาย
และจิตใจใหมีความสมดุลและเปนเอกภาพ กระบวนการการฝกหัดขัดเกลาการศึกษาของเพลโตจึง
เนนการฝกฝนทั้งสองดานไปพรอมๆ กัน 
 ธรรมชาติของมนุษยประกอบไปดวยรางกายและจิตใจ ซ่ึงมีความสัมพันธกันในลักษณะ
การแยกแลวโยงเขาหากัน  เปนการทํางาน (function) แบบบูรณาการหรือดุลยภาพ  และตางมีหนาที่
รวมถึงศักยภาพที่ตางกันไป  ซ่ึงอาจแบงระดับในแงของกระบวนการเรียนรูทางกายภาพและชีวภาพ  
คือ  ระดับประสาทสัมผัสหรือระดับอายตนะทั้ง 5  คือ ตา  หู  จมูก  ล้ิน  และกาย    และระดับเหตุ
ผล  คือ  จิตวิญญาณหรือสติปญญา   กระบวนการเรียนรูทั้ง 2 ระดับนี้    เปนกระบวนการที่ตองเปน
ไปอยางตอเนื่องและเปนลําดับ    การเรียนรูระดับประสาทสัมผัส     ถือวาเปนกระบวนการเริ่มตน
ในการเรียนรู กลาวคือ การเตรียมความพรอมทางรางกาย   เพื่อเปนพื้นฐานรองรับการพัฒนาใน
ระดับที่สูงขึ้น คือ ระดับของเหตุผลหรือทางจิตวิญญาณ ดังนั้น ในแงญาณวิทยาหรือกระบวนการ
เรียนรูในมุมมองของเพลโต    จึงหมายถึงการเตรียมความพรอมทั้งทางดานรางกาย    และจิตใจ 
ตลอดจนสิ่งแวดลอมทางสังคมและสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ เพื่อเปนปฐมฐานสูการเรียนรู หรือ
พัฒนาศักยภาพ    และหลอหลอมพฤติกรรมของมนุษย โดยมีจุดมุงหมายในการพัฒนาบุคคลที่พึง
ประสงคของสังคม  อันหมายถึงบุคคล 3 กลุม คือ  มวลประชา ฝายทหาร และราชาปราชญ ฝายหลัง
นี้คือจุดมุงหมายสูงสุดในการคัดสรรบุคคลที่พึงประสงคของสังคม  เพื่อเปนผูปกครองหรือผูบริหาร
รัฐตอไป  และความแตกตางของบุคคลในสังคมแตละกลุมนี้    ถูกตัดสินจากมาตรการหรือกระบาน
การทางสังคม     ซ่ึงเพลโตเรียกวา กระบวนการทางการศึกษา 
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  ดังนั้น จึงอาจกลาวไดวา การศึกษาตามทัศนะของเพลโตมีความสําคัญอยางยิ่งตอการจัด
ระดับชนชั้นในสังคมหรือรัฐ   เนื่องจากรัฐตองเปนผูจัดการศึกษาใหกับพลเมืองทุกคน โดยเทาเทียม
กันทั้งชายและหญิง    แตอยางไรก็ตาม  ตองขึ้นอยูกับระดับของสติปญญา    และความสามารถของ 
แตละบุคคลวามีความพรอมสมบูรณมากนอยเพียงใด    และบุคคลควรอยูในระดับชนชั้นใด     จึงจะ 
เหมาะสมเพื่อทําหนาที่ในสังคมหรือรัฐตอไป   เพื่อใหสังคมเปนสังคมที่ดี  สังคมที่มีความสุข จนนํา
ไปสูความเปนรัฐที่ดี  และรัฐที่มีความสุขตอไป      อุตมรัฐจึงเปนรัฐที่มีการจัดแบงหนาที่ของคนใน
สังคมใหเหมาะสมกับธรรมชาติของคนแตละคน   และไมมีการกาวกายหนาที่กันและกัน เพื่อใหเกิด
ความยุติธรรมขึ้นในสังคม 
 
2. ปรัชญาการศึกษาตามทัศนะของเพลโต 
 ตามทัศนะของเพลโต   กระบวนการทางการศึกษาไมวาจะเปนสถานศึกษา   หลักสูตร  
กระบวนการเรียนการสอน  และ การบริหารการศึกษา   เปนตน  เหลานี้ตองดําเนินไปภายใตการ
ควบคุมอยางเครงครัดของรัฐ   ทั้งนี้ก็เพื่อใหกระบวนการทางการศึกษาดังกลาวมีประสิทธิภาพสูง
สุด    และดําเนินไปไดตรงตามเปาหมายที่รัฐไดวางไว     ดังนั้นรัฐจึงมีบทบาทสําคัญที่สุดในการจัด
การศึกษาขึ้นเพื่อบริการแกพลเมืองแหงอุตมรัฐ กระบวนการทางการศึกษามีประเด็นโดยสังเขปนัย 
ดังนี้ 
 อาคาเดมี คือ วิทยสถานหรือสถานศึกษาที่เพลโตใชเปนสถานที่จัดการศึกษาแกเยาวชน
นั้น ทั้งในและนอกนครรัฐเอเธนส   เปนเพียงสวนสาธารณะเทานั้น ไมใชโรงเรียนที่มีลักษณะเปน
ตึก หรืออาคาร ที่นิยมเรียกวา “วิทยาเขต” อยางในปจจุบัน ซ่ึงมีหนาที่ในการใหการศึกษา ฝกการคิด
อยางมีเหตุผล และปลูกฝงคานิยม ทัศนคติ วัฒนธรรม ตลอดจนมีหนาที่ในการคัดสรรวาใครสังกัด
อยูชนชั้นใดในสังคม ทําหนาที่อะไร ทั้งนี้ก็เพื่อความมั่นคงและเปนเอกภาพของรัฐ 
 หลักสูตร  และคุณสมบัติของผูเรียน เพลโตไดกําหนดใหทุกคนที่มีคุณสมบัติตามที่รัฐ
ไดกําหนดไวก็คือ   พลเมืองของรัฐทุกคนที่มีสุขภาพรางกายสมบูรณ  แข็งแรง  เพลโตไดกําหนด
หลักสูตรใหศึกษา วิชากายบริหารหรือพลศึกษาและสุขศึกษา  และวิชาดนตรี  ซ่ึงจะประกอบไป
ดวย   วิชาภาษาและวรรณคดี    ดนตรี    ประวัติศาสตร    จริยศาสตร    และศาสนา     เพื่อเตรียม 
ความพรอมใหแกรางกาย    ใหมีความแข็งแรง และจิตใจมั่นคง      เพลโตกําหนดใหศึกษารายวิชา 
ดังกลาว    เพื่อเสิรมสรางลักษณะนิสัยและฝกฝนอบรมวินัย  ใหผูเรียนเกิดความอดทน     หลักสูตร 
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ขางตนนี้     เปนหลักสูตรในระยะแรกของการศึกษาเทานั้น ผูที่สามารถสอบผานก็จะเขาไปศึกษาใน
ระยะที่สองตอไป โดยแตละวิชาที่จัดใหศึกษาระยะนี้นั้นไมวาจะเปนคณิตศาสตร  ดาราศาสตรและ
วิทยาศาสตรดนตรี  ผูเรียนตองศึกษาใหเขาถึงธรรมชาติที่แทจริงของศาสตรนั้นๆ  เพลโตเชื่อวาการ
ศึกษาวิชาดังกลาว    เปนวิชาที่เกี่ยวของกับสัญลักษณ และยังสัมพันธกับผัสสะ    ทําใหผูเรียนไม
อาจเขาสูความจริงแทไดในทันที แตเปนศาสตรที่ชวยใหผูเรียน   ไดใชความคิดในการคิดหาคําตอบ
มากขึ้น     สวนวิชาที่ทําใหผูเรียนสามารถเขาสูความจริงหรือโลกแหงแบบไดนั้นก็คือวิชาวิภาษวิธี 
ผูที่สามารถศึกษาวิชานี้ได   ตองเปนผูที่สามารถผานการสอบในระยะที่ผานมา   วิภาษวิธีเปนวิชาที่
เพลโตเชื่อวาสามารถชวยใหผูเรียนไดเขาสูโลกแหงแบบได  โดยไมตองอาศัยผัสสะ แตอาศัยเหตุผล
ในการคนหาคําตอบ   เพราะฉะนั้นผูที่สามารถใชเหตุผลเขาสูโลกแหงแบบ  เปนทั้งนักปกครองและ
ปรัชญาเมธีที่เกงและดี ที่เขาเรียกวา “ราชาปราชญ” ซ่ึงมีลักษณะคลายกับ “จอหงวน” ของจีน ซ่ึงเปน
ผูที่เพลโตวางใจใหปกครองบานเมือง  เพราะเปนผูที่กอปรดวยหลักคุณธรรม 4 ประการ คือ ความ
พอดี (temperance) ความกลาหาญ (courage) ปญญา (wisdom) และความยุติธรรม (justice) 
ตลอดจนดําเนินชีวิตไปดวยเหตุผล   ที่อาศัยธรรมฉันทะเปนหลัก    หลักสูตรดังกลาวขางตนตอง
ดําเนินไป    โดยผานกระบวนการเรียนการสอนที่แตกตางกันไปตามแตระดับการศึกษา    
 วิธีสอน  ในระยะแรก  เพลโตเนนการเรียนการสอนในลักษณะการบรรยาย   ในระยะที่
สองการเรียนการสอน    เขาเนนใหเด็กรูจักใชความคิดมากขึ้น    สวนระยะที่สาม  เขาเนนการเรียน
การสอนในลักษณะการสนทนาโตตอบกัน ระหวางผูเรียนกับผูสอน หรือปุจฉา-วิสัชนา ที่เรียกวา
วิภาษวิธี (dialectic)  ใหผูเรียนไดรูจักการตั้งปญหา    และการหาบทสรุปดวยเหลักเหตุผล     ตาม
หลักการ 3 ประการ  คือ  บทตั้งหรือขอเสนอ  (thesis)  บทแยง  (antithesis)   และบทสังเคราะห 
(synthesis)   ครูจึงมีหนาที่ในการดึงความรูที่มีอยูแลวในตัวนักเรียนออกมา    กิจกรรมในการแสวง
หาหาความรู  จึงเกิดจากความรวมมือกันของทั้งสองฝายทั้งครูผูสอนและผูเรียน  ซ่ึงวิธีการดังกลาวนี้ 
เปนวิธีการสอนเดียวกันกับที่โสเครติสนํามาใชสอนแกเยาวชนเอเธนส  เปนวิธีที่เพลโตชื่นชมและ
ยกยอง   จนเพลโตไดยกยองโสเครติสวาเปนครูที่มีวิธีการสอนปรัชญาที่ดีที่สุด การสอนความรูดวย
การสนทนาหรือการถามตอบ   จะชวยใหคูสนทนาไดใชเหตุผล  ในการแสวงหาคําตอบดวยตนเอง   
ทําใหโสเครติสไดรับยอมรับจากผูแสวงหาความรูและประชาชนทั่วไป ในดานความเปนเลิศในดาน
การสอน    ในขณะเดียวกัน อริสโตเติลนั้นก็ไดรับการยอมรับ    วาเปนศิษยผูเปนเอตทัคคะในดาน
การเรียน การเรียนที่อริสโตเติลไดรับจากการศึกษาที่อาคาเดมี ทําใหอริสโตเติลไดรับอิทธิพลจาก
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แนวความคิดของเพลโต   และไดพัฒนาแนวคิดของเพลโต  จนกลายเปนแนวคิดใหมที่แตกตางออก
ไปจากครูผูสอน     และโดดเดนจนมาเปนนักปรัชญาที่มีช่ือเสียงไมนอยกวาเพลโตผูเปนครู  
อริสโตเติลจึงเปนศิษยที่เปนเลิศในดานการเรียน 
 การบริหารการศึกษา  เพลโตไมประสงคที่จะใหเอกชนเขามาดําเนินการจัดการศึกษาใน
อุตมรัฐ   แตรัฐจะตองมีบทบาทสําคัญ ในการจัดศึกษาและบริหารการศึกษาโดยคณะผูปกครองรัฐ 
ในชวงเวลานั้นๆ โดยจะบริหารการศึกษาวาระละ 5 ป   เทากับระยะเวลาหรือสมัยที่บริหารบาน
เมือง  
ลักษณะการบริหารการศึกษาตามทัศนะของเพลโต จึงเปนการบริหารแบบรวมอํานาจไวที่สวนกลาง
หรือผูปกครองแตเพียงผูเดียว     ทั้งนี้ก็เพื่อความเปนเอกภาพของนโยบายการศึกษา       และเพื่อ
ประสิทธิภาพในการจัดการศึกษาของรัฐ 
อภิปรายผล 
 จากบทสรุปผลการวิจัยขางตน มีประเด็นที่ควรนํามาอภิปรายผลดังนี้ 
 
 ปฐมฐานปรัชญาการศึกษาของเพลโต 
 ปรัชญาของเพลโตแตละแขนง มีความสัมพันธเกี่ยวโยงกันเปนระบบ โดยมีทฤษฏีแบบ
เปนแกนหลัก ไมวาจะเปนแนวคิดเกี่ยวกับธรรมชาติของมนุษย หรือเนื้อแทของโลกลวนมีความเชื่อ
ในลักษณะทวินิยม โดยเฉพาะอยางยิ่งทัศนะของทานเกี่ยวกับธรรมชาติของมนุษย ที่เชื่อวามนุษย
ประกอบไปดวย 2 สวน คือ สวนที่เปนสสาร สามารถเปลี่ยนแปลงและแตกสลายได ซ่ึงก็คือสวนที่
เปนกาย กับอีกสวนหนึ่งก็คือสวนที่เปนอสสาร เปนอมตะ ไมเปลี่ยนแปลง นั่นก็คือสวนที่เปนจิต 
อันเปนธรรมชาติแทจริงของมนุษย  ซ่ึงทั้งกายและจิตตางก็มีความสัมพันธกัน   ในลักษณะที่แยก
แลวโยงเขาหากัน   ซ่ึงประเด็นปญหาเรื่องความสัมพันธระหวางกายกับจิตนี้     เปนปญหาปรัชญาที่ 
นักปรัชญาตางก็แสดงทัศนะไวหลายแนวทาง เชน กลุมจิตนิยมถือวาประกอบขึ้นดวยจิตกับกาย จิต
เปนตัวการสําคัญที่ทําใหมนุษยมีความรูสึกนึกคิด บงการกายใหกระทําการตามเจตจํานงของจิต จิต
มีความเปนจริง อิสระจากกาย (รัตนา ตันบุญเต็ก, ม.ป.ป. 39) หรือทัศนะของกลุมวัตถุนิยม ทีไม
ยอมรับวาจิตเปนธาตุแทของมนุษย    แตถือวามนุษยมีเพียงกาย    ที่ประกอบไปดวยกลไกตางๆ ที่
ซับซอน และสามารถทํางานไดดั่งเครื่องจักรกล เปนตน ปญหาเรื่องกายกับจิตก็เปนอีกปญหาหนึ่งที่
ยังคงถกเถียงกันเรื่อยมาจนถึงปจจุบัน    ก็ยังไมมีขอยุติ   นอกจากปญหาเรื่องความสัมพันธเร่ืองกาย
กับจิตวาอะไรเปนธาตุแทของมนุษย  เพลโตไดอธิบายไปถึงวาทําไมในคนๆเดียวกันจึงมีความขัด
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แยงเกิดขึ้นระหวางความตองการกับเหตุผล ซ่ึงเพลโตอธิบายวา เปนเพราะมนุษยทุกคนมีองค
ประกอบของจิต 3 สวน ดวยกัน คือ ภาคตัณหา ภาคน้ําใจ และภาคเหตุผล แลวแตวาใครจะมีจิตภาค
ใดควบคุมอยู   ทัศนะของเพลโตในเรื่องขององคประกอบของจิต   ซ่ึงมีผลกระทบตอพฤติกรรมของ
มนุษยนี้ ไดกลายเปนฐานใหนักจิตวิเคราะหคนสําคัญอยาง ซิกมันด ฟรอยด นําไปอธิบายทางดาน
จิตวิทยา      เพื่อตอบคําถามเกี่ยวกับความขัดแยงภายในของแตละบุคคล      ซ่ึงฟรอยดเชื่อวามาจาก
โครงสรางของจิตเชนกัน แตอธิบายวา ภายในจิตของคนเราทุกคนมีแรงกระตุนหรืออิด (id) ที่คอย
ผลักดันใหคนเราทําทุกสิ่งเพื่อสนองความตองการ แตขณะเดียวกันก็มีมโนธรรมฝายสูงหรือซุป
เปอรอีโก (superego) คอยขัดขวาง จึงเปนหนาที่ของอีโก (ego) ที่จะประนีประนอมแรงกระตุน
กับมโนธรรม  
 จากความทัศนะของเพลโตเรื่องธรรมชาติมนุษยดังกลาว    มนุษยเปนสัตวที่มีเหตุผล 
เหตุผลชวยใหมนุษยไดรูจักนึกคิด ไตรตรอง  และเรียนรูส่ิงตางๆ  สามารถฝกฝนและพัฒนาตนเอง 
ทั้งทางรางกายและจิตใจ  เพื่อใหเกิดความรู ความสามารถในดานตางๆ  ซ่ึงตองอาศัยการศึกษา   
โดยผานกระบวนการทางการศึกษาทั้งสอง     ในประเด็นดังกลาวเปนมูลบทใหปรัชญาเมธี  ใน 
คริสตวรรษที่ 16-17 ยกขึ้นมาอภิปรายถกเถียงกันจนเปนขอวิวาทะทางปรัชญา  ที่หาขอยุติไมได จน
กลายเปนเงื่อนไขใหเกิดกลุมปรัชญา  2  กลุม  คือ  กลุมเหตุผลนิยมหรือจิตนิยม  (rationalism  or 
idealism)  ซ่ึงมีเดสคารตส   (Rene  Decartes, 1596-1650)   ไลบนิทซ  (Cottfried  Withelm  
Von leibniz,1646-1716) และสปโนซา (Baruch Spinoza, 1632-1677) เปนแกนนําฝายหนึ่ง และ
อีกฝายหนึ่งก็คือ  กลุมประสบการณนิยมหรือประจักษนิยม (Empiricism)  ซ่ึงมีล็อค (John Locke, 
1632-1704) เบิรคเลย (George Berkeey, 1685-1753) และฮิวม (David Hume, 1711-1776) 
เปนแกนนํา แตอยางไรก็ตาม คานท (Immanuel Kant, 1724-1804) ก็ไดประสานทั้งสองกลุม ทํา
ใหปรัชญาผานวิกฤตไดในที่สุด ประเด็นที่คานทเสนอก็มีจุดรวมของเพลโตอยูไมโดยตรงก็โดยออม 
โดยเฉพาะอยางยิ่งหลักทวินิยมตามทัศนะของทั้งเพลโตและคานท 
 
 ปรัชญาการศึกษาตามทัศนะของเพลโต 
 กระบวนการทางการศึกษาไมวาจะเปน สถานศึกษา หลักสูตร กระบวนการเรียนการ
สอน การบริหารการศึกษา เปนตน เพลโตกําหนดใหรัฐเปนผูมีบทบาทในการดําเนินการทางการ
ศึกษาทุกระดับ ทั้งนี้เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพทางการศึกษา ในประเด็นนี้   สมบูรณ  พรรณาภพ   
(2525 : 207-208)  ใหอรรถาธิบายวา  นโยบายในการจัดการศึกษามุงสรางเอกภาพ   และความมั่น
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คงของชาติเปนหลัก รัฐจะตองทําหนาที่ในการควบคุมการศึกษาอยางใกลชิด และพลเมืองของรัฐทั้ง
หญิงและชายทุกคน จะมีสิทธิและเสรีภาพในการศึกษาอยางเทาเทียมกัน และจะตองไดรับการศึกษา
อยางเดียวกัน  ผูเปนพลเมืองเทานั้นจึงจะมีสิทธิในการเขารับการศึกษาและฝกอบรมจากรัฐ  ซ่ึงการ
ศึกษาที่รัฐจัดใหแกพลเมืองแบงออกเปน 2 สวน คือการศึกษาเพื่อเสริมสรางพัฒนาการทางดานกาย
ภาพ   และการพัฒนาการทางดานจิตใจ   ทั้งนี้เพื่อเสริมสรางความมั่นคงของชาติและเพื่อเสริมสราง
นิสัยและฝกอบรมวินัยดวยการเรียนดนตรี ศิลปะ โคลง ฉันท กาพย กลอน ในระดับสูงนั้น   เปนการ
ศึกษาเพื่อเสริมสรางสมรรถภาพในการใชเหตุผล    ดวยการสรางพุทธิปญญาและความเฉลียวฉลาด 
แตเพลโตไมสงเสริมหรือสนับสนุนใหเรียนวิชาที่เกี่ยวกับการใชความคิดสรางสรรค เพราะความรูที่
แทยอมเกิดจากการระลึกไดหรือการทบทวน และการฝกฝนอบรม  ที่สําคัญความคิดริเร่ิมหรือสราง
สรรคนั้น  ยอมกอใหเกิดลักษณะนิสัยการไมเคารพ  และไมปฏิบัติตามกฎหมาย ดังนั้นแนวคิดแบบ
อัตนิยม (individualism)   จึงเปนแนวคิดที่อันตรายตอความมั่นคงและเอกภาพของสังคม  ซ่ึง 
ผูวิจัยเห็นวา   แนวคิดทางการศึกษาดังกลาวนี้    เพลโตคงจะไดรับจากนโยบายทางการศึกษาของ 
นครรัฐสปารตา   ซ่ึงเปนนครรัฐที่มีความเขมแข็งในทางการทหาร  และการปกครองบานเมือง    
ตลอดจนการตอตานแนวคิดแบบอัตนิยมของพวกโซฟสต     เพลโตจึงไดกอตั้งสถานศึกษา ช่ือ 
อาคาเดมีขึ้นมา เพื่อถายทอดความรูใหแกเยาวชน ซ่ึงอาคาเดมีนี้ไดกลายเปนฐานในการพัฒนารูป
แบบการศึกษาในระดับอุดมศึกษาในเวลาตอมาจนถึงปจจุบันนี้ 
 การศึกษาที่รัฐจัดใหในลักษณะดังกลาว     มักเกิดขึ้นหรือพบเห็นไดในกลุมสังคมนิยม
แบบมารกซิสม เชน รัสเซียและจีน เปนตน แตไมคอยพบเห็นในกลุมประเทศเสรีประชาธิปไตย เชน 
สหรัฐอเมริกาและยุโรป ซ่ึงนิยมใหชุมชน – สังคม – เอกชน เปนผูรับผิดชอบ แตรัฐเปนผูควบคุม
กํากับดูแลใหการสนับสนุน  
 หลักสูตร ที่มุงเสริมสรางดุลยภาพทางดานบุคลิกภาพและพลังจิตของบุคคล  ที่เพลโต
เสนอไว ไดแกวิชาดนตรีและพลศึกษาหมวดหนึ่ง และรายวิชาตางๆ ที่มุงเสริมสรางพัฒนาการทาง
ดานพุทธิปญญา  และการใชเหตุผลหมวดหนึ่ง  ซ่ึงหมายถึงวิชาคณิตศาสตร  และวิภาษวิธี  ทั้งสอง
หมวดความรูนี้ตองจัดใหไดอัตราสวนที่เหมาะสมและมีสัมพันธภาพตอกัน เพื่อใหพัฒนาการของ
ปจเจกชนมีสมดุลยภาพและเอกภาพ โดยเฉพาะอยางยิ่งวิชาคณิตศาสตร  
 ในประเด็นนี้มีผูใหอรรถาธิบายขยายความเพิ่มดังนี้  Patil (1984 : 7) กลาววา จํานวน
เปนทั้งศาสตรและศิลป  ที่เพลโตเห็นวามีพลังทําใหคนไดมุงไปสูความจริง นําจิตไปสูส่ิงที่สูงสง   
และการไดใกลชิดกับจํานวนที่บริสุทธิ์ก็เปนการปลูกฝงนิสัยการมีเหตุผล โดยการฝกใชความคิด
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บริสุทธิ์จะชวยใหจิตเขาสูความจริงแทได  เพลโตเชื่อวาผูที่มีพรสวรรคในการคํานวณ  เปนคนที่มี
ธรรมชาติในการเรียนวิชาอื่นๆไดเร็วเชนกัน ผูพิทักษจึงตองศึกษาเลขคณิตจนชํานาญ เพื่อประโยชน
ในการใชเหตุผลแสวงหาความรู มิใชจุดมุงหมายทางธุรกิจ  
 ปรีชา ชางขวัญยืน (2523 : 17) ไดกลาวถึงวิชาเลขคณิตในทัศนะของเพลโตวา   ในขั้น 
พื้นฐานจะเปนประโยชนแกการคา  และการทหาร   ซ่ึงแมทัพตองคํานวณกําลังของตน  จัดทัพ  และ
คํานวณกําลังขาศึกได เลขคณิตชวยใหเกิดความเขาใจทางปญญาดวย  คนเราอาจดูนิ้วตัวเองและรูวา
เปนนิ้วได   แตการกะขนาดของนิ้ว  ตองอาศัยความเขาใจของเลขคณิต     ความเขาใจทางปญญาให 
ความรูที่แท   ยิ่งเด็กศึกษาเลขคณิตมากเทาใดก็ยิ่งสนใจวัตถุนอยลง     และสนใจจํานวนซึ่งเปน
นามธรรมมากขึ้น วิธีนี้จะเปนการเตรียมตัว  เพื่อเขาใจนามธรรมสมบูรณ  อันไดแกความดี  
 สมบูรณ พรรณาภพ (2525 : 207) ก็กลาวถึงประโยชนของวิชาเลขคณิต วามีประโยชน
ในฐานะที่เปนอุปกรณ  ที่ทําใหบุคคลสามารถพัฒนาตนเองจากระดับต่ํา  ไปสูระดับสูง และเปน
เครื่องมือสําหรับทําใหบุคคลเขาใจในสัมพัธภาพระหวางนามธรรมกับรูปธรรม 
 หลักสูตรรายวิชาตางๆ เชน วิชาคณิตศาสตร  ดาราศาสตร  วิภาษวิธี  ฯลฯ  เปนหลักสูตร
ที่เพลโตไดวางรากฐานหรือจุดประกายไวเปนปฐมฐาน ชวยใหมีการพัฒนาศาสตรตางๆ เหลานี้   ใน
เวลาตอมาโดยปญญาชน  เชน  อริสโตเติล  ซ่ึงเปนศิษยเอกของเพลโตเอง   นักปรัชญาการศึกษาใน
มัธยสมัยใหความสําคัญตอศิลปศาสตร  7  ประการ   ซ่ึงเปนหลักสูตรมีช่ือเรียกวา   
“จตุบท”(quadrivium) และ “ตรีบท” (trivium) จนกลายเปนวิชาพื้นฐานและวิชาเฉพาะดาน ที่เปด
สอนกันในสถาบันอุดมศึกษา หลังจากมัธยสมัยจวบจนปจจุบันหากขาดหลักสูตรอันเปนรากฐาน 
ซ่ึงเพลโตไดวางไว ก็ยากที่สถาบันอุดมศึกษาในรูปแบบตางๆ จะถือกําเนิดและวิวัฒนมาดังที่เห็น
และเปนอยูในปจจุบันนี้ 
 
ขอเสนอแนะ 
 ปรัชญาการศึกษาตามทัศนะของเพลโต   มีนัยอันลึกซึ้งและครอบคลุมโดยเฉพาะในแง
อภิปรัชญาและญาณวิทยา ยากที่จะใหบุคคลใดบุคคลหนึ่งเพียงคนเดียวศึกษาและนําเสนอไดครบ
ทุกประเด็นได ดังนั้นผูวิจัยจึงมีขอเสนอแนะดังตอไปนี้ 

1. ขอเสนอแนะในการประยุกตใช 
 ในการกําหนดวางหลักสูตรตามระบบการศึกษาไทยในยุคปจจุบัน โดยเฉพาะการ
กําหนดสรางหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ที่มีสาระการเรียนรู 8 หมวด ควร
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ประยุกตปรัชญาการศึกษาของเพลโต ในสวนที่วาดวยทวินิยม กลาวคือหลักการวาดวยความสมดุล
ระหวางกายและจิต ในลักษณะที่เปนองครวมหรือบูรณาการ 

2. ขอเสนอแนะเพื่อการศึกษาในโอกาสตอไป มีประเด็นที่นาสนใจและควรศึกษาวิจัย  
ในสวนที่เกี่ยวของกับปรัชญาการศึกษาของเพลโตอยูหลายมิติ ดังตอไปนี้ 

2.1 ปรัชญาการศึกษา : ศึกษาเปรียบเทียบทัศนะของเพลโตและพุทธธรรม 
2.2 ปรัชญาการศึกษา : ศึกษาเปรียบเทียบทัศนะของเพลโตและอิสลาม 
2.3 ปรัชญาการศึกษา : ศึกษาเปรียบเทียบทัศนะของเพลโตและคานท 
2.4 ญาณวิทยาตามทัศนะของเพลโต 
2.5 ญาณวิทยา : ศึกษาเปรียบเทียบทัศนะของเพลโตและพุทธทาสภิกขุ 
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