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��������	
���������������������� ����������������� �� ���!"����������� #$�$�%�
������"��������� ��	&'��$(��#��	��&�)����	
�*�����)�#$�&�������#&���������"��������� ��	&
'��$(��#��	��& 20 ����#$ �����-%��	��
%���*���� 2 ��-%� ��-%��  15 �� ��� 30 �� #	���%��������
�� 1�	��������	2&�13#$ 8 �������� 13&��
��5$#���6����!��#&��������7�� �&
1��%��8�$
 �%��
��$
��������7��  1��%� 9#$: (t-test) (Independent) �!���2�$
��#$
�� 1�%����-%� 1 ��  2  �� �%� 
9#$: (t-test)  (Dependent)  �!���2�$
��#$
��%���� 1�	������� &	���
� ��$
&#$�*�����'��)2���
�����2� ���������$
��%��2�$� 
 
�����	�����������	
�����
������ !� 

 

  N �#� ��-%��	��
%�� 

1X  �#� �%��8�$
�%�������� 
  2X  �#� �%��8�$
1�	��������	2&�13#$ 8 
  S.D. �#� �%����$
��������7�� 
  t �#� �%�������������#$ (t-test) 
 
��	
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������ !� 

 

1. �%��8�$
�� �%����$
��
�����7�����#&���������"�'������ ��	& '����� 20 ����#$ 
�%���������� 1�	��������	2&�13#$ 8 &	���&�'������ 2 
 

"
�
# 2  �%��8�$
�� �%����$
��������7������*������	��#$�&�������#&���������"�'������ 
��	&'����� 20 ����#$ � 1�%���%���������� 1�	��������	2&�13#$ 8 �����5$��������������� #	�� 2 ��-%� 
 



 

 

39 

39 

 
�%��������   1�	�������  

��-%�#&���      1X   (��	��)               S.D.      2X  (��	��)              S.D. 
 

���������������  �����������������      25.20               4.36       26.87  3.31 

���������������  ������!"� ����������    25.06               4.00      27.40   3.38  

 

�������� 2 ��&�'1��1"��%� 
1.1 ��-%��	��
%��#$�������������������� ����������������� �%���������	�1�	�������

�$��������%���	� 1.67 ��	�� �&
�%���������$�%��8�$
 25.20 ��	�� �%����$
��������7�� 4.36 ��	�� 
�� 1�	��������$�%��8�$
 26.87 ��	�� �%����$
��������7�� 3.31 ��	������*�&	� 

1.2 ��-%��	��
%��#$�������������������� ������!"����� ������ �%���������	�1�	����
����$��������%���	� 2.34 ��	�� �&
�%���������$�%��8�$
 25.06 ��	�� �%����$
��������7�� 4.00 ��	��
�� 1�	��������$�%��8�$
 27.40 ��	�� �%����$
��������7�� 3.38 ��	�� ����*�&	� 
 

2.  �%���������%������%��8�$
����*������	��#$�&�������#&���������"�'������ ��	&
'����� 20 ����#$ � 1�%���%���������� 1�	��������	2&�13#$ 8 �����5$��������������� #	�� 2 ��-%�&	�
����� 3 
 
"
�
# 3  �%��8�$
�� �%����$
��������7������*������	��#$�&�������#&���������"�'������ 
��	&'����� 20 ����#$�� �%����#&���#$ (t-test) � 1�%���%���������� 1�	��������	2&�13#$ 8 ���
��5$��������������� #	�� 2 ��-%� 
 

�%��������   1�	�������  
��-%�#&���    1X   (��	��)       S.D.      2X  (��	��)          S.D.      t 
 

���������������  �����������������  25.20               4.36       26.87  3.31   2.94*  

���������������  ������!"� ���������� 25.06               4.00      27.40   3.38            6.24*  
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*����%���	��
%���$�	
�*��	N#���6���#$� &	�.05 

�������� 3 !��%��%��8�$
�� �%����$
��������7�� ����*������	��#$�&�������#&���
������"�'������ ��	&'����� 20 ����#$ � 1�%���%���������� 1�	��������	2&�13#$ 8 �����5$���
������������ #	�� 2 ��-%��&
�%��8�$
 �#%��	� 25.20�� 25.06 ����*�&	��� �� �%����$
��������7�� 
�#%��	� 4.36 �� 4.00 ����*�&	� �����#&����%�#$ (t-test) �!���2�$
��#$
�� 1�%���%���������� 1�	�
�������	2&�13#$ 8 �����5$��������������� #	�� 2 ��-%��$��������%���	��
%���$�	
�*��	N#$.05 

 
3. �%���������%������%��8�$
����*������	��#$�&�������#&���������"�'������ ��	&'�

���� 20 ����#$ � 1�%��� 1�%����-%�#&���#$1�� ��-%�#&���#$ 2 1�	��������	2&�13#$ 8 &	������ 4 
 
"
�
# 4 �%��8�$
�� �%����$
��������7������*������	��#$�&�������#&���������"��������� ��	&
'��$(��#��	��& 20 ����#$ �� �%����#&���#$ (t-test) � 1�%����-%�#&���#$1�� ��-%�#&���#$21�	�
�������	2&�13#$ 8  
     
��-%�#&���                 2X  (��	��)        S.D          t   
            
���������������  �����������������    26.87         3.31       .63 (n.s)  

���������������  ������!"� ����������   27.40      3.38       

 
n.s ��%����%��#���6���#$� &	������$�	
�*��	N.05 

 

�������� 4 !��%��%��8�$
�� �%����$
��������7�� ����*������	��#$�&�������#&���
������"�'������ ��	&'����� 20 ����#$ � 1�%���%���������� 1�	��������	2&�13#$ 8 �����5$���
������������ #	�� 2 ��-%��&
�%��8�$
 �#%��	� 26.87 �� 27.40 ����*�&	��� �� �%����$
��������7�� 
�#%��	� 3.31 ��  3.37 ����*�&	� �����#&����%�#$ (t-test) �!���2�$
��#$
�� 1�%���%���������� 1�	�
�������	2&�13#$ 8 �����5$��������������� #	�� 2 ��-%� �&
1�	������������������� ������!"� �������
����� ��-%�#$��������������� ������!"� ���������� �%����%����!	O��������"��&���%����%���	�#$
� &	������$�	
�*��	N#$.05 
 


