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เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
 เอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของกับการวจิัยคร้ังนี้  ผูวิจัยไดศึกษาเพื่อใชเปนแนวทางในการ
ดําเนินการวิจยัและพฒันาการวิจัยนี้ใหมีคุณภาพและบรรลุผลสําเร็จดวยดี  จึงเสนอผลการศึกษา
คนควาเอกสารและงานวจิัยตามหัวขอดังตอไปนี ้

1. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
2. การวิเคราะหองคประกอบ 
3. งานวิจยัที่เกี่ยวของ 

 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนทักษะทางสติปญญา (Intellectual  Skills) ที่
นักวิทยาศาสตร  และผูที่นําวธีิการทางวิทยาศาสตรมาแกปญหา  ใชในการศึกษาคนควาสืบเสาะหา
ความรูและแกปญหาตางๆ  นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมาย  และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบั
คําวา  “ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร”  ไวตางๆ  กนัดังนี้คือ 
 ภพ  เลาหไพบลูย (2542  :  13-14) กลาววา  วิทยาศาสตรเปนวิชาที่ประกอบไปดวยความรู
และกระบวนการแสวงหาความรู ในกระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรนั้นนักวิทยาศาสตร 
ไดใชวิธีการทางวิทยาศาสตรและตองมีเจตคติทางวิทยาศาสตรดวย  นกัวิทยาศาสตรที่ทํางานตาม
ขั้นตอนของวธีิการทางวิทยาศาสตร  จะประสบความสําเร็จหรือลมเหลวขึ้นอยูกับความสามารถ
และ ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของนักวิทยาศาสตรแตละคน  วิธีการหนึ่งที่ไดมาซึ่งความรู
ทางวิทยาศาสตรคือการคนควาทดลองในขณะที่ทําการทดลอง ผูทดลอง  มีโอกาสฝกฝนทั้งในดาน
การปฏิบัติและพัฒนาความคิดดวย  เชน  ฝกการสังเกต  การบันทึกขอมูล  การตั้งสมมติฐาน  และ
การทําการทดลองเปนตน  พฤติกรรมที่เกิดขึ้นจากการปฏบิัติและฝกฝนความคิดอยางมีระบบนี้
เรียกวา  ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร  ซ่ึงเปนกระบวนการทางปญญา (Intellectual  Skills)  
 สุวัฒก  นิยมคา (2531  :  260-261) กลาววา  ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรเปนเครื่องมือ
ของนักวิทยาศาสตร  ที่ใชคนควาหาความรูของธรรมชาติ  เปนทักษะทางปญญาที่ดีที่สุดเทาที่มนุษย
มี  มันกอใหเกดิความริเร่ิมและความคิดสรางสรรคดวย  ฉะนั้นถาวตัถุประสงคของการศึกษาของ
ชาติตองการใหคนคิดเปน  คิดเกง  คิดรอบคอบ  และแกปญหาเปน  การสอนวิทยาศาสตรจะตอง
สอนใหนกัเรียนไดรับความรูวิทยาศาสตรโดยผานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
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ปรีชา  วงคชูศิริ (2527  :  249)  ไดกลาววา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปรียบ 
เสมือนเครื่องมือที่จําเปนในการใชเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร 
   วรรณทิพา  รอดแรงคา (2540  :  ค) ใหความหมายทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรวา
เปนความสามารถในการใชกระบวนการดานตางๆ  ไดแก  การสังเกต   การวัด   การคํานวณ       
การจําแนกประเภท  การหาความสัมพันธระหวางมติิกับมิติ และมิติกับเวลา  การจัดกระทําขอมูล
และสื่อความหมาย  การลงความเหน็จากขอมูล  การพยากรณ  การตั้งสมมติฐาน  การกําหนดและ
การควบคุมตัวแปร  การกําหนดนยิามเชิงปฏิบัติการ  การทดลอง  และการตีความหมายขอมูลและ
ลงขอสรุปอยางคลองแคลวถูกตองแมนยํา 
 Gagne (1965  :  3) ไดกลาวเนนถึงลักษณะของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไววา 
 1.  กระบวนการทางดานวิทยาศาสตรเปนกระบวนการทางดานสติปญญา และเปนทกัษะ
กระบวนการทางปญญาเฉพาะ  นักวิทยาศาสตรใชเพื่อทําใหเกิดความเขาใจในปรากฏการณ
ธรรมชาติตางๆ  
 2.  แตละทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  จําแนกไดจากพฤติกรรมของนักวิทยาศาสตร 
ซ่ึงนักเรียนสามารถเรียนรูกระบวนการนี้ได เพื่อจะไดมคีวามสามารถในการหาความรูเยี่ยง
นักวิทยาศาสตร 
 3.  แตละกระบวนการทางวทิยาศาสตร สามารถถายโอนจากวิชาวิทยาศาสตรไปยังสาขา
อ่ืนๆ  ไดและสามารถนําไปใชเปนหลักในการคิดอยางมีเหตุผลในการแกปญหาที่ประสบในชีวิต 
ประจําวนัได 
 Klopfer (1971  :  568-573) กลาวไววา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปน
กระบวนการทีใ่ชในการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร เชนเดยีวกบัที่ Kusland and 
Stone(1968 : 229) ที่กลาววา เปนการปฏิบัติการทางวิทยาศาสตรเพื่อแสวงหาความรูทาง
วิทยาศาสตร 
 Nay  et al.(1971  :  201-203) กลาววา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนการลําดับ
กิจกรรมหรือลําดับการปฏิบัติการซึ่งทําใหนักวิทยาศาสตรเขาใจเกีย่วกับธรรมชาติ  โดยมี
กระบวนการตางๆ  ในการจดัเรียงลําดับขัน้ตอนของการทํางาน 
 Peterson (1978  :  153) ไดใหความเห็นวาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปน
ปฏิบัติการ แสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรซ่ึงประกอบดวย การสังเกต การตั้งคําถาม การทดลอง 
การเปรียบเทยีบ การสรุปพาดพิง การสรุปหลักเกณฑ การสื่อความหมาย และการนําไปใช
ประโยชน 
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 จากความหมายและความคิดเห็นของนกัการศึกษาที่ไดกลาวถึงขางตน   สรุปไดวา     
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  หมายถึง  พฤติกรรมที่แสดงถึงความสามารถในการปฏิบัติการ   
สืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตรไดอยางคลองแคลว ชํานาญ มีระบบ และสามารถแกปญหาตางๆ  
ไดโดยใชทักษะตางๆ  ที่เกิดจากการไดฝกฝนความนึกคดิอยางมีเหตุผลและมีระบบ 
 America Association for the Advancement of Science หรือ AAAS(1970  :  30-176) ได
แบงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรออกเปน 13 กระบวนการ  ซ่ึงสถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สาขาวิทยาศาสตรทั่วไป (2522  :  1-17) ไดรวบรวมและปรับปรุงภาษา
ที่ใชใหเหมาะสม โดยแบงทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรทั้ง 13 ออกเปน 2 ระดับ  

ทักษะขั้นพื้นฐาน  
1.  ทักษะการสังเกต (Observation)  หมายถึง ความสามารถในการใชประสาทสัมผัสอยาง

ใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยางรวมกัน ไดแก ตา หู จมกู ล้ิน และผิวกาย เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุ
หรือปรากฏการณตางๆ  โดยไมลงความคิดเห็นของผูสังเกตลงไป 

ความสามารถที่แสดงใหเหน็วาเกิดทักษะนี้ประกอบดวย  การชี้บงและบรรยายสมบตัิของ
วัตถุไดโดยการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยาง บรรยายสมบัติเชงิปริมาณของ
วัตถุไดโดยการกะประมาณ และบรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได 

2.  ทักษะการวัด (Measurement) หมายถึง ความสามารถในการใชเครือ่งมือวัดหาปรมิาณ
ของสิ่งตางๆ  ไดอยางถูกตอง  ความสามารถในการเลือกใชเครื่องมืออยางเหมาะสมกับสิ่งที่จะวดั  
แสดงวิธีใชเครื่องมืออยางถูกตอง  พรอมทั้งบอกเหตุผลในการเลือกใชเครื่องมือวัดรวมทั้งระบุ
หนวยของตัวเลขที่ไดจากการวัดได 

ความสามารถที่แสดงใหเหน็วาเกิดทักษะนี้แลวคือ  เลือกหนวยกลางไดเหมาะสมกับสิ่งที่
ใชวัด เลือกเครื่องมือเหมาะสมกับสิ่งที่วัด  วัดความกวาง ความยาว ความสูง อุณหภูมิ ปริมาตร และ
น้ําหนกั ฯลฯ  ดวยวิธีการที่ถูกตอง 

3.  ทักษะการจําแนกประเภท (Classification)  หมายถึง ความสามารถในการจดัจําแนก
หรือเรียงลําดบัวัตถุ  หรือส่ิงที่อยูในปรากฏการณตางๆ  ออกเปนหมวดหมู     โดยมีเกณฑในการจดั
จําแนก  เกณฑดังกลาวอาจใชความเหมือน  ความแตกตางกัน  หรือความสัมพันธอยางใดอยางหนึ่ง
ก็ได  โดยจัดสิง่ที่มีสมบัติบางประการรวมกันใหอยูกลุมเดียวกัน 

ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะนี้แลว  ไดแก การแบงพวกของสิ่งตางๆ  จากเกณฑที่
ผูอ่ืนกําหนดใหได  สามารถเรียงลําดับสิ่งของดวยเกณฑของตัวเอง  พรอมกับบอกไดวาผูอ่ืนแบง
พวกสิ่งของนัน้โดยใชเกณฑอะไร 
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4.  ทักษะการหาความสัมพนัธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา  
สเปส(Space) ของวัตถุ หมายถึง  ที่วางบริเวณทีว่ัตถุนั้นครอบครองอยู  ซ่ึงจะมีรูปรางและ

ลักษณะเชนเดยีวกับวัตถุนัน้  โดยทั่วไปแลว สเปสของวตัถุจะมี 3 มิติ (Dimensions) ซ่ึงไดแก ความ
กวาง ความยาว ความสูงหรือความหนาของวัตถุ 

การหาความสมัพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา (Space/Space Relationship 
and Space/Time Relationship)   เปนการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับ สเปสของวัตถุซ่ึง ไดแก 
ความสัมพันธระหวาง 2 มติกิับ 3 มิติ ความสัมพันธระหวางตําแหนงทีอ่ยูของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุ
หนึ่ง  และเปนการหาความสมัพันธระหวางสเปสของวัตถุกับเวลา  ซ่ึงไดแกความสัมพันธระหวาง
การเปลี่ยนแปลงตําแหนงทีอ่ยูของวัตถุกบัเวลา  หรือความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุที่เปลี่ยน 
ไปกับเวลา 
 ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะนี้  ไดแก สามารถวาดรูป 2 มิตจิากรูป 3มิติ  ที่กําหนดให
หรือวาดรูป 3 มิติ จากรูป 2 มิติที่กําหนดใหได  บอกความสัมพันธระหวาง 2 มิติ กับ 3 มิติได บอก
ความสัมพันธของสิ่งที่อยูหนากระจกและเงาในกระจกวาเปนซายเปนขวาของกันและกันอยางไร 
บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงตําแหนงที่อยูของวัตถุกับเวลา 
 5.  ทักษะการใชตัวเลข (Using Number)  หมายถึง การนับจํานวนของวัตถุและการนําตัวเลข
แสดงจํานวนที่นับไดมาคิดคํานวณโดยการบวก ลบ คูณ หาร หรือการหาคาเฉล่ีย 

ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะนี้  ไดแก  การนับจํานวนสิ่งของไดถูกตอง เชน ใชตัวเลข
แทนจํานวนในการนับได ตดัสินใจไดวาวตัถุในแตละกลุมมีจํานวนเทากันหรือแตกตางกัน เปนตน  
การคํานวณ เชน บอกวิธีคํานวณ และแสดงวิธีคํานวณไดอยางถูกตอง การหาคาเฉลี่ย เชน การบอก
และแสดงวิธีการหาคาเฉลี่ยไดถูกตอง 

6.  ทักษะการจัดกระทาํและสื่อความหมายขอมูล (Organizing Data and Communication)  
หมายถึง ความสามารถในการนําขอมูลที่ไดจากการสังเกต การวัด การทดลอง และจากแหลงอื่นมา
จัดกระทาํเสียใหมโดยวิธีการตางๆ  เชน การจัดเรียงลําดบั จัดแยกประเภทหรือคํานวณหาคาใหม  
เพื่อใหผูอ่ืนเขาใจความหมายของขอมูลชุดนั้นดีขึน้  โดยอาจนําเสนอในรูปตาราง แผนภูมิ กราฟ 
สมการ เขียนบรรยาย เปนตน 

ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะนี้ ไดแก การเปลี่ยนแปลงขอมูลใหอยูในรูปใหมที่เขาใจ
ดีขึ้น  โดยจะตองรูจักเลือกรูปแบบที่ใชในการเสนอขอมูลไดอยางเหมาะสม  บอกเหตผุลในการ
เสนอขอมูลในการเลือกแบบเสนอขอมูลขึ้น 
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7.  ทักษะการลงความคิดเหน็จากขอมูล (Inferring)  หมายถึง ความสามารถในการอธิบาย
ขอมูลที่มีอยูอยางมีเหตุผล โดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิมมาชวย  ขอมูลที่มอีาจไดมาจาก
การสังเกต การวัด หรือการทดลอง คําอธิบายนั้นเปนสิ่งที่ไดจากความรูหรือประสบการณเดิมของผู
สังเกตที่พยายามโยงบางสวนของความรูหรือประสบการณเดิมใหมาสมัพันธกับขอมลูที่ตนเองมีอยู 

ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะนี้  ไดแก การอธิบาย หรือสรุปโดยเพิ่มความคิดเหน็
ใหกับขอมูลโดยใชความรู หรือประสบการณเดิมมาชวย 

8.  ทักษะการพยากรณ (Prediction)  หมายถึง ความสามารถในการทํานาย หรือคาดคะเน
ส่ิงที่จะเกดิขึ้นลวงหนาโดยอาศัยการสังเกตปรากฏการณที่เกิดซ้ําๆ  หรือความรูที่เปนหลักการ กฎ
หรือทฤษฎีในเรื่องนั้นมาชวยในการทํานาย  การทํานายอาจทําไดภายในขอบเขตของขอมูล 
(Interpolating) และภายนอกขอบเขตขอมูล (Extrapolating) การพยากรณที่แมนยําเปนผลมาจาก
การสังเกตที่รอบคอบ การวดัที่ถูกตอง  การบันทึกและการจัดกระทํากบัขอมูลไดอยางเหมาะสม 

ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะนี้ คือ สามารถใชขอมูลสรุปจากการทดลองที่ไดทาํ
มาแลวหรือใชปรากฏการณที่เกิดซ้ําๆ ใชหลักการ กฎ หรือทฤษฎีที่ไดเปนที่ยอมรบัแลว  มาคาด 
คะเนคําตอบในเรื่องที่ยังไมไดทําการทดลองหรือเร่ืองที่ยังไมเกดิขึ้นได 

ทักษะกระบวนการขั้นสงูหรือขั้นผสม 
1.  ทักษะการตั้งสมมติฐาน (Formulating Hypothesis)  หมายถึง ความสามารถในการให

คําอธิบายซึ่งเปนคําตอบลวงหนากอนที่จะดําเนินการทดลอง  เพื่อตรวจสอบความถูกตองเปนจรงิ
ในเรื่องนั้นๆ  ตอไป 

ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะนี้  ไดแก สามารถสรุป คาดคะเนคําตอบของการทดลอง
ลวงหนา  โดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิม  สามารถบอกความสัมพันธระหวางตัวแปรตน
และตัวแปรตามได 

2.  ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally) หมายถึง ความสามารถ
ในการกําหนดความหมายและขอบเขตของคํา หรือตัวแปรตางๆ  ใหเขาใจตรงกันและสามารถสังเกต
ไดและวัดได 

ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะนี้ คือ สามารถกําหนดความหมายหรอืขอบเขตของตัว
แปรตางๆ  เพือ่จะสามารถทําการวัดหรือทดสอบได 

3.  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and Controlling Variables) หมายถึง 
การชี้บงตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรที่ตองควบคุมในสมมติฐานหนึ่ง การควบคุมตัวแปรนัน้
เปนการควบคมุสิ่งอื่นๆ  นอกจากตวัแปรตนที่จะทําใหผลการทดลองคลาดเคลื่อน ถาหากวาไม
ควบคุมใหเหมือนกัน 
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ตัวแปรตนหรือตัวแปรอิสระ (Independent Variable) เปนตัวแปรที่มีอิทธิพลตอผลที่ตอง 
การศึกษา หรือเปนตัวแปรที่ตองการทดลองดูวาจะกอใหเกิดผลเชนนัน้จริงหรือไม 

ตัวแปรตาม (Dependent Variable) เปนตวัแปรที่เปนผลเนื่องมาจากตวัแปรตน เมื่อตวัแปร
ตนเปลี่ยนไป ตัวแปรตามจะเปลี่ยนตามไปดวย 

ตัวแปรควบคุม (Controlled Variable) เปนตัวแปรตนอืน่ๆ  ที่ยังไมสนใจศึกษาที่อาจจะมี
ผลตอตัวแปรตามในขณะนัน้ จึงจําเปนตองควบคมุใหคงที่ไวกอน 

ทักษะการกําหนดและควบคมุตัวแปร  หมายถึง ความสามารถที่จะชี้บงไดวาตวัแปรใดเปน
ตัวแปรตน ตัวแปรใดเปนตัวแปรตาม ตัวแปรใดเปนตวัแปรควบคุมในการหาความสมัพันธที่เกิดขึน้
ระหวางตัวแปรในสมมติฐานหนึ่งๆ  หรือในปรากฏการณหนึ่ง 

ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะนี้  คือ สามารถชี้บอกตัวแปรตน ตวัแปรตาม และตวัแปร
ที่ตองควบคุมไดถูกตอง 

4.  ทักษะการทดลอง(Experimenting)  หมายถึง กระบวนการปฏิบัติการเพื่อหาคําตอบ 
หรือทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไว  ในการทดลองจะประกอบดวยกิจกรรม 3 ขั้นตอน 

      4.1  การออกแบบการทดลอง หมายถงึ การวางแผนการทดลองกอนลงมือทดลองจริง
เพื่อกําหนดวิธีดําเนินการทดลองซึ่งเกี่ยวกบัการกําหนดและควบคุมตวัแปร  และวัสดุอุปกรณที่
ตองการใชในการทดลอง 

      4.2  การปฏิบัติการทดลอง หมายถึง  การลงมือปฏิบัติการทดลองจริงๆ 
      4.3  การบันทึกผลการทดลอง  หมายถงึ การจดบันทกึขอมูลที่ไดจากการทดลองซึ่งอาจ 

จะเปนผลของการสังเกต การวัด และอืน่ๆ 
ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลวคือ 
      1.  ออกแบบการทดลองโดยกําหนดตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม และตัวแปรที่ถูกควบคุม 
      2.  เลือกเครื่องมือที่จะใชในการทดลองไดอยางเหมาะสม 
      3.  ปฏิบัติการทดลองตามขั้นตอนที่ออกแบบไว 
      4.  ใชเครื่องมือตางๆ  ในการทดลองไดถูกตอง 
      5.  สังเกตการทดลองโดยละเอียด  โดยใชประสาทสัมผัสทั้งหา  โดยไมใสความคิดเห็น 
      6.  จัดกระทําขอมูลที่สังเกตไดและเลือกวิธีการที่เหมาะสมในการเสนอขอมูล 
      7.  บรรยายลักษณะและสมบัติและบอกความสัมพันธของขอมูลที่มีอยู  ไดอยางถูกตอง

และสรุปความถูกตองตามสมมติฐานได 
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5.  ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป (Interpreting Data and Conclusion)  
หมายถึง การแปลความหมายหรือการบรรยายลักษณะและสมบัติของขอมูลที่มีอยูและการสรุป
ความสัมพันธของขอมูลทั้งหมด 

ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะนี้ คือ  อธิบายความสัมพันธระหวางตวัแปรหรือขอมูลที่
ไดจากการทดลองไดถูกตอง 

 
การวิเคราะหองคประกอบ 

 
 การวิเคราะหองคประกอบ เปนวิธีการทางสถิติที่จะชวยคนหาลักษณะของตัวแปรหลายๆ 
ตัวที่มีความสมัพันธซ่ึงกันและกัน เปนการลดจํานวนตัวแปรใหนอยลงเพื่อใหงายตอการเขาใจ ทํา
ใหสามารถมองเห็นโครงสราง  และแบบแผนของตัวแปรในลักษณะของความสัมพันธระหวางตัว
แปรซึ่งจะชวยอธิบายความหมายและลักษณะของตวัแปร  ทําใหสามารถใหคําจํากัดความของตัว
แปรใหชัดเจนยิ่งขึ้น  ชวยตัดสินวาควรศึกษาตัวแปรดานใดบาง  และตวัแปรใดเกีย่วของกับตัวแปร
ใด 
 ส. วาสนา  ประวาลพฤกษ (ม.ป.ป. : 8-12) ไดกลาวถึงการวิเคราะหยึดหลักที่วาตวัแปรหรือ
ขอมูลตางๆ มีความสัมพันธกันนั้น  เนื่องมาจากตวัแปรเหลานี้มีองคประกอบรวมกนั (Common 
Factor) สังเกตไดจากการจับกลุมของตัวแปร หรือคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปร  
ดังนั้นสามารถใชองคประกอบรวมแทนตวัแปรกลุมนั้นได เปนการลดจาํนวนขอมูลใหนอยลง การ
จับกลุมของตัวแปร  ซ่ึงเกดิจากความสัมพนัธระหวางกันของตัวแปร ทาํใหทราบถึงโครงสรางและ
แบบแผนของขอมูล  ทําใหหาองคประกอบรวมของตัวแปรได และสามารถหาน้ําหนักองคประกอบ 
(Factor Loading) ของตัวแปรแตละตัวได  ซ่ึงคาน้ําหนักองคประกอบนี้สามารถอธิบายได ถึงความ
แปรปรวนรวมระหวางตัวแปรองคประกอบนั้น อันแสดงถึงขนาด (Magnitude)ของความสัมพันธ
ระหวางตัวแปรกับองคประกอบ  
 ดังนั้น การวิเคราะหองคประกอบจึงเปนวิธีการทางสถิติที่มีจุดมุงหมายเพื่อเสนอชดุของตัว
แปรหลายๆ ตวัในรูปของตวัแปรมิติ (Factor) ที่มีจํานวนนอยลง 

จุดมุงหมายในการวิเคราะหองคประกอบมี 2 ประการคือ 
1.  เพื่อสํารวจหรือคนหาตวัแปรแฝงที่ซอนอยูภายใตตัวแปรที่สังเกตหรือวัดได เรียกวา 

การวิเคราะหองคประกอบเชงิสํารวจ (Exploratory factor analysis) 
2.  เพื่อพิสูจน ตรวจสอบหรอืยืนยนัทฤษฎทีี่ผูอ่ืนคนพบ เรียกวา การวิเคราะหองคประกอบ

เชิงยืนยัน (Confirmatory factor analysis)  
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การวิเคราะหองคประกอบเชงิสํารวจ 
การวิเคราะหองคประกอบเชงิสํารวจจะใชในการสํารวจขอมูล กําหนดจาํนวน

องคประกอบอธิบายความแปรปรวนรวมระหวางตัวแปรเมื่อผูวิจัยไมมีหลักฐานอางอิงเพียงพอ
สําหรับเปนกรอบของสมมติฐานเกีย่วกับจาํนวนขององคประกอบภายใตขอมูลที่สอบวัดได 

 

 
     

ภาพประกอบ1 โมเดลการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ 
 

จากภาพประกอบ1  แสดงใหเห็นรูปแบบการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ ในรูปนี้   ตัว
แปรในสี่เหล่ียม คือตัวแปรทีสั่งเกตได และตัวแปรในวงกลมคือตัวแปรแฝงหรือองคประกอบ 
ลูกศรตรงชี้จากตัวแปรแฝงไปยังตัวแปรทีสั่งเกตได  แสดงใหเห็นความเปนสาเหตุของตัวแปรแฝงที่
สงผลตอตัวแปรที่สังเกตได  เสนโคงระหวางตัวแปรแฝง 2 ตัว แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธ
ระหวางตัวแปรแฝง 

วงกลมดานบนในภาพประกอบ 1 แสดงตวัแปรแฝง 1ξ , 2ξ  และ 3ξ (ξ อานวาไซด-xi)  
เสนโคงระหวางตัวแปรแฝงแสดงใหเห็นความสัมพันธระหวางตัวแปรแฝงแตละตวั  ตัวแปรแฝงแต
ละตวเปนสาเหตุที่สงผลไปยังตัวแปรที่สังเกตไดแตละตวั  ซ่ึงอยูในกลองสี่เหล่ียมมีช่ือวา x1 - x2 
เปนลูกศรชี้จาก ξ ถึง x ตัวแปรแฝงหรือองคประกอบ ξ  เรียกวา common factors ในรูปภาพนี้ 
common factors จะมีผลโดยตรงตอตัวแปรที่สังเกตไดมากกวา 1 ตัว วงกลมในดานลางของรูปมีช่ือ
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วา 1ξ - 7ξ  นั่นเรียกวา unique factors 1 ตัวจะมีผลกระทบตอตวัแปรที่สังเกตไดเพยีงตัวเดียว ใน
รูปแบบการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ จะสมมติ unique factors วาไมมีความสมัพันธระหวาง
กัน และไมมีความสัมพันธกบั common factors ดังจะเหน็ไดวาไมมีเสนโคงระหวาง unique factors 
ดวยกันและไมมีเสนโคงระหวาง unique factors กับ common factors ดังในภาพประกอบ 1 

รูปแบบที่นําเสนอ เปนโมเดลองคประกอบเชิงสํารวจ มีขอตกลงเบื้องตนวา 
1. common factors ทุกตัวมีความสัมพันธกัน 
2. ตัวแปรที่สังเกตไดทั้งหมดจะตองเปนผลทางตรงจาก common factors ทุกตัว 
3. unique factors แตละตวัจะตองไมมีความสัมพันธกัน 
4. ตัวแปรที่สังเกตไดทุกตวัจะตองเปนผลทางตรงจาก unique factors 
5. common factors ทั้งหมดไมสัมพันธกับ unique factors 
กระบวนการวิเคราะหองคประกอบและแปลความหมาย 
ขั้นตอนในการวิเคราะหองคประกอบเชิงสาํรวจอาจแบงไดคราวๆ  5 ขั้นตอนคือ 
1. เก็บขอมูลและสรางเมตริกสหสัมพันธ 
2. การสกัดองคประกอบ 
3. เลือกวิธีการหมุนแกน (Orthogonal หรือ oblique) 
4. เลือกคา loading 
5. ตั้งชื่อองคประกอบที่วิเคราะหได 

 
1. เก็บขอมูลและสรางเมตริกสหสัมพันธ 

อันดับแรกในขั้นตอนของการวิเคราะหองคประกอบคือการเก็บรวบรวมขอมูลและนําขอมูลที่ไดมา
หาความสัมพันธระหวางตัวแปรตางๆ  ที่ตองการวิเคราะห และนําเสนอในรูปของเมตริกสหสัมพันธ  

2. การสกัดองคประกอบ  มจีุดมุงหมาย  คอื  การหาจํานวน  Factor  ที่สามารถใชแทนตัว
แปรทั้งหมดทกุตัวได  หรือเปนการดึงรายละเอียดจากตวัแปรมาไวใน  Factor  วิธีการสกัด
องคประกอบ มีหลายวิธี  เชน 

-  Principal  Component  Analysis (PC) 
-  Least  Square  Analysis (LS) 
-  Maximum  Likelihood 
-  Alpha  Factoring 
-  Image 
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3.  การหมุนแกนองคประกอบ  (Factor  Rotation)  กรณีที่คา  Factor  loading  มีคากลาง ๆ 
ทําใหไมสามารถจัดตัวแปรวาควรอยูใน  Factor  ใดไดนัน้  จะตองทําการหมุนแกน  ดังนั้น  
วัตถุประสงคของการหมุนแกนปจจัยคือ  เพื่อทําใหคา  Factor  loading  ของตัวแปร  มีคามากขึ้น
หรือลดลงจนกระทั่งทําใหทราบวาตัวแปรนั้นควรอยูใน  Factorใด หรือไมควรอยูใน  Factor  ใด  
วิธีหมุนแกนม ี2 วิธี คือ 

3.1  Orthogonal องคประกอบรวมตาง ๆ ไมสัมพันธกัน มี 3 วิธี คือ 
3.1.1  Quartimax หมุนแกนโดยเนนการเปลี่ยนแถวใหงายขึ้น 
3.1.2  Varimax  หมุนแกนโดยเนนการเปลี่ยนคอลัมนใหงายขึ้น คือ ใหเกิด

ความแปรผันของคอลัมนใน Factor  Pattern  Matrix 
3.1.3  Equimax ใชวิธีประนปีระนอมระหวาง Quartimax กับ Varimax 

3.2   Oblique  มี 2 วิธีหลักคอื 
      3.2.1   Oblimin หมุนแกนโดยยึด reference  axes 

   - Quartimin  r = 0 most  oblique 
   - Biquartimin  r = .5 least  oblique 
   - Covarimin  r = 1 least  oblique 
        3.2.2   Oblimax  หมุนแกนโดยไมใช reference  axes แตใช Pattern  matrix 
หมุนแกนเชนเดียวกับ Quartimax  Orthogonal 
 4.  เลือกคา loading 
 เพื่อจะไดทราบวาตัวแปรใดบรรจุอยูในองคประกอบใดใหพิจารณาที่คา loading โดยปกติ
ในงานวิจยัสวนใหญจะใชเกณฑที่ .3 - .4 เพราะในงานวจิัยนัน้มักจะใชกลุมตัวอยางมีจํานวนมาก 
 5.  การตั้งชื่อองคประกอบ 
 เมื่อเรารูความหมายของ loading แลว ถัดมาคือตั้งชื่อใหแตละองคประกอบ มีกฎในการตั้ง
ช่ือดังนี ้
 ช่ือขององคประกอบควรจะ 

ส้ัน อาจตั้งชื่อเพียง 1- 2 คํา 
มีความหมายสอดคลองกันระหวางตัวแปรที่อยูในองคประกอบ ถาผูวจิัยคนความาตาม

โครงสรางของทฤษฎี ผูวิจัยอาจจะตองการใชช่ือองคประกอบตามทฤษฎีที่ไดคนความา หรือผูวิจัย
อาจจะตั้งชื่อใหมที่สอดคลองกับแนวคิดของผูวิจัยเอง 
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งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการวิเคราะหองคประกอบ 
 
 เชาวน  ทับทิมทอง (2522  :  45-46)  ไดศกึษาเรื่องการวิเคราะหองคประกอบความพรอม
ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1  ในเขตการศึกษา 12 กลุมตัวอยางเปน
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที1่ ในเขตการศกึษา 12 จํานวน 290 คน  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาเปน
แบบทดสอบวดัความพรอมทางการเรียนคณิตศาสตรมี 5 องคประกอบ  และนักเรียนชายมีความ
พรอมทางการเรียนสูงกวานกัเรียนหญิงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

เสริม  ทัศศรี (2522  :  40-44) ไดศึกษาเกี่ยวกับการวิเคราะหองคประกอบความสามารถทาง 
การเรียนวิทยาศาสตรและเปรียบเทียบองคประกอบความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรระหวาง
นักเรียนชายและนักเรยีนหญิงระดับมัธยมศึกษาปที่1  โดยใชเครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล 
ประกอบดวยแบบทดสอบวัดความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตร 11 ดาน คือ  การสังเกต  การ
จําแนก   การวัด   การอธิบาย   การตั้งปญหา   การพยากรณ   การตั้งสมมติฐาน   การทดลอง  การตี 
ความขอมูล  การสรุปการนําไปใช และการฝกทักษะ  พบวา ความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตร 
มี 3 องคประกอบ คือ  องคประกอบดานทกัษะในการนําเอาไปใช  องคประกอบดานความสามารถ
ในการวิเคราะหปญหา  องคประกอบดานความสามารถในการแกปญหาโดยการทดลอง  จากการ
เปรียบเทียบพบวา นักเรียนหญิงมีทักษะในการนําเอาไปใชสูงกวานักเรียนชาย  สวนความสามารถ
ดานการวิเคราะหปญหาและดานความสามารถในการแกปญหาไมแตกตางกัน 
 จินตนา  ทองยอย  (2525  :  95-96)  ไดศกึษาเรื่องการสรางแบบทดสอบวัดบุคลิกภาพของ
เยาวชนที่กระทําผิดกฎหมาย  กลุมตัวอยางเปนเยาวชนที่กระทําผิดกฎหมายซึ่งอยูที่สถานฝกอบรม
เด็กและเยาวชนรุนใหญจํานวน 351 คน เครื่องมือที่ใชวัดเปนเครื่องมือวัดบุคลิกภาพ  พบวา
องคประกอบของบุคลิกภาพของเยาวชนที่กระทําผิดกฎหมายมี 10 องคประกอบ  คือ ดานการฝาฝน
ระเบียบขอบังคับของสังคม  ดานการเปลี่ยนแปลงของอารมณ   ดานความไมมั่นใจในตนเอง   ดาน
ความขัดแยงในสังคม  ดานการไมยอมรับในงาน  ดนความอาฆาตแคน  ดานความไมมีจุดมุงหมาย
ในชีวิต  ดานการกระทําผิดพลาด  ดานการไมสํานึกในความผิด  และดานการเก็บตวั 
 ลือชัย  ช่ืนอิ่ม  (2525  :  49)  ไดศึกษาเรื่องการวิเคราะหองคประกอบความสามารถดาน
เหตุผลของนักเรียนชั้นอนุบาล  ในกรุงเทพมหานคร  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นอนุบาลปที่2 
จํานวน 247 คน  เครื่องมือที่ใชเปนแบบทดสอบวัดความสามารถดานเหตุผลจํานวน 8 ฉบับ พบวา
นักเรียนชายมคีวามสามารถดานเหตุผล ในแตละองคประกอบแตกตางกันอยางไมมนีัยสําคัญทาง
สถิติ 
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 สมนึก  คูเมือง  (2527  :  88-89)  ไดศึกษาเรื่องการสรางแบบทดสอบวัดคานิยมพื้นฐานดาน
การประหยัดและออม  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมะยม
ศึกษาปที่1  มจีํานวน 356 คน  เครื่องมือที่ใชเปนแบบทดสอบวัดคานยิมพื้นฐานดานการประหยดั
และออม 56 สถานการณ พบวาองคประกอบคานิยมพื้นฐานดานการประหยัดและออมมี 2 
องคประกอบ  คือการประหยดัและออมสิ่งตางๆ กับความสํานึกในคณุคาของการประหยัดและออม 
 ประชา  ผองใส (2530  :  233-237) ไดศกึษาเรื่องการวิเคราะหองคประกอบบุคลิกภาพ
ความเปนไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  สังกัดกรุงเทพมหานครกลุมตัวอยางที่ใช  เปน
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ของนักเรียนโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครจํานวน 887 คน  
เครื่องมือที่ใชเปนแบบสอบถามบุคลิกภาพความเปนไทย แบบมาตราสวนประมาณคา  พบวา
องคประกอบบุคลิกภาพความเปนไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่6 สังกัดกรุงเทพมหานคร  มี
บุคลิกภาพความเปนไทย 28 องคประกอบ นักเรียนชายมี 30 องคประกอบ  นักเรียนหญิงมี 31 
องคประกอบ นักเรียนที่นับถือศาสนาพุทธมี 30 องคประกอบ  นับถือศาสนาอิสลามมี 30 
องคประกอบ บุคลิกภาพความเปนไทยของนักเรียนชายกับนักเรยีนหญิงแตกตางกนัอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 อัจฉรา  ลักขณาวสันต (2535  :  53-54) ไดศึกษาเรื่องการวิเคราะหองคประกอบของความ
สามัคคีในนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่1  ในจังหวดัพระนครศรีอยุธยา  กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 1  เลือกมาโดยการสุมอยางงายจํานวน 1,334 คน  เครื่องมือที่ใชเปนแบบสอบถาม
แบบมาตราสวนประมาณคา 4 มาตรา  คาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามมีคาเทากับ .8629  
ผลการวิจัยพบวา องคประกอบความสามัคคีมี 8 องคประกอบ คือ การเขามามีสวนรวมในกิจกรรม  
เปนผูสรางความเขาใจอันดีในหมูคณะ  ปรับตัวใหเขากับผูอ่ืนได  การมมีนุษยสัมพนัธ  รับผิดชอบ
ตอสวนรวม  เคารพในเหตุผลของคนสวนใหญ  รักหมูคณะมใีจหวังดชีวยเหลือหมูคณะ และไม
แบงเปนพวกเขาพวกเรา 
 จรุงศักดิ์  บุญฤทธ์ิ  (2536  :  72-74)  ไดศกึษาเรื่องการวิเคราะหองคประกอบความสนัโดษ
ตามหลักพระพุทธศาสนาของนักเรียนชั้นมะยมศกึษาปที่6 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่6 จํานวน 870  คน  เครื่องมือที่ใชเปนแบบทดสอบวัดความสันโดษในรูปของสถานการณ 45 
สถานการณ  พบวาองคประกอบความสันโดษมี 3 องคประกอบ คือมีความพอใจตามได  มีความ
พอใจตามกาํลัง  และมีความพอใจตามสมควร  การเปรียบเทียบคะแนนองคประกอบของนักเรียน
ชายและนักเรยีนหญิงพบวา  องคประกอบ1 (ความพอใจตามได) กับองคประกอบ3 (มีความพอใจ
ตามสมควร)  นักเรียนหญิงมีคะแนนองคประกอบสูงกวานักเรียนชายอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05  สวนในองคประกอบ 2  (มีความพอใจตามกําลัง)  พบวามีความแตกตางกนัอยางไมมี
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นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สวนการเปรียบเทียบคะแนนองคประกอบของนักเรยีนที่เรียน
แผนการเรียนวิทย-คณิต  มีคะแนนองคประกอบสูงกวานักเรียนที่เรียนแผนการเรยีนศิลป-ภาษา  
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 สวนในองคประกอบ2 (มีความพอใจตามกําลัง) พบวามีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 พิณภา  ภูมิอมร  (2538  :  82-88)  ไดศกึษาเรื่องการวิเคราะหองคประกอบคุณลักษณะของ
สุขภาพจิตของนักเรียน  ช้ันมัธยมศึกษาตอนตน  กลุมตวัอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 
จํานวน 1,509 คน  เครื่องมือที่ใชเปนแบบทดสอบวัดคุณลักษณะของสุขภาพจิต  มี 7 องคประกอบ  
คือ สัมพันภาพ  มองโลกในแงดี  ความเชื่อมั่นในตนเอง  เจตคติตอตนเอง  สมรรถภาพในการทํางาน  
ความมีเหตุผลและกลาเผชิญความจริง  ผลการเปรียบเทยีบคุณลักษณะของสุขภาพจติ เมื่อจําแนก
ตามระดับชั้น พบวาองคประกอบ1 (สัมพันธภาพ) องคประกอบ2 (มองโลกในแงดี)  องคประกอบ4 
(เจตคติตอตนเอง)  องคประกอบ 7 (กลาเผชิญความจริง) ไมแตกตางกัน  สวนองคประกอบ 3 
(ความเชื่อมั่นในตนเอง) องคประกอบ5 (สมรรถภาพในการทํางาน) และองคประกอบ6 (ความมี
เหตุผล) แตกตางกันอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 จากการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของกับการวิเคราะหองคประกอบ จะเหน็ไดวาการวิเคราะห
องคประกอบสามารถกําหนดคุณลักษณะ ของสิ่งที่ศึกษาออกมาเปนโครงสรางของคุณลักษณะได
ชัดเจนขึ้น  ดังนั้นผูวิจยัจึงสนใจที่จะทําการวิเคราะหองคประกอบทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรเพื่อใหทราบสวนประกอบ หรือโครงสรางของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรวา
ประกอบไปดวยคณุลักษณะดานใดบาง 
 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในประเทศ 

 
จากการศึกษางานวิจยัพบวา มีผูสนใจและทําการศึกษาวจิัยเกีย่วกับคณุภาพผูเรียนดาน

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลายทาน ดังนี ้
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี(สสวท.) (2523 อางถึงใน สิรภพ  

กาฬสุวรรณ, 2546  :  38)  ไดวิจัยศึกษาคณุภาพผูเรียนดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน โดยสรางเครื่องมือวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 13 ทักษะ 
จํานวน 65 ขอ  ทําการศึกษากับนักเรยีนในเขตกรุงเทพฯ เขตการศึกษา 3, 5, 9 และ 12 จํานวน 12 
โรงเรียน พบวา นักเรียนในแตละชั้นมีคุณภาพดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรอยูในระดับ
ปานกลาง  ทั้งตอนตนและตอนปลายปการศึกษา  แตตอนปลายปการศกึษามีแนวโนมที่จะสูงกวา  
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สวนคุณภาพผูเรียนดานการพัฒนาทักษะ เมื่อพิจารณาตามระดับชั้นพบวา นักเรียนมพีัฒนาการทาง
ทักษะสูงขึ้นตามระดับชั้น 

งานวิจยัที่เกี่ยวกับคุณภาพผูเรียนดานทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่เปนงานวจิัย
ทํานองเดียวกนัตอไปนี้คือ งานวิจยัที่เปรียบเทียบคุณภาพผูเรียนดานทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  ไดแกงานวิจัยของ บุญญรัตน ศรีอาชากุล 
(2522  :  68) รุจี  โรจนประศาสน (2523  :  47) ผกามาศ วรานุสันติกุล (2524  :  บทคัดยอ) ได
ผลการวิจัยในทํานองเดียวกนั คือ คุณภาพผูเรียนดานทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรมคีวามสัมพันธกันอยางมนีัยสําคัญ คือนักเรียนที่มีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรสูง  จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงดวยเชนกัน 

สวนปราโมทย แกวสุข (2528  :  86-87)  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน
วิทยาศาสตร โดยการสอนแบบสืบเสาะหาความรูที่เนนคณุภาพผูเรียนดานทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรในประเดน็ทักษะการตั้งสมมติฐาน   และทกัษะการพยากรณ   กับการสอนตาม   คูมือ
สสวท. ใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา  การสอนเนนทกัษะการตั้งสมมติฐาน   การ
พยากรณ และการสอนตามคูมือ สสวท. ไมมีความแตกตางกัน ซ่ึงรายงานผลวิจัยตางจาก   นงนุช 
มาบุตร (2532  :  88) ที่ไดศกึษาเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและคณุภาพ
ผูเรียนดานทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดานทักษะการตั้งสมมตฐิาน ของนักเรยีนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 โดยใชแบบฝกการคิดอยางมีเหตุผล กบัการสอนตามคูมือครู ซ่ึงรายงานผลวิจยัวา
ทักษะการตั้งสมมติฐานของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกการคิดอยางมีเหตุผลกับ
นักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัที่ระดับ .01 

ประทิว มีเสน (2537  :  78-80)  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  ที่สอนโดยใชเกมทาง
วิทยาศาสตรกบัการสอนตามแผนการสอนของกรมวิชาการ  พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองกับกลุมควบคุมมีความแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญที่ระดับ.01  
แตทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมแตกตางกัน 

มนูญ  พืชสะกะ (2540  :  78)  ไดศึกษาสมรรถภาพดานการสอนของครูที่มีผลตอทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนสังกัดสํานักงานการประถมศกึษาจังหวดัยะลา  พบวา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 โดยภาพรวมอยูในระดับ
ผานเกณฑขั้นต่ํา  มีทักษะขั้นพื้นฐานอยูในระดับผานเกณฑขั้นต่ํา  และทักษะชั้นผสมอยูในระดับต่ํา
กวาเกณฑขั้นต่ํา 
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งานวิจยัที่เกี่ยวกับการศึกษาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับการแกปญหาเชิง
วิทยาศาสตร ไดแก  งานวจิัยของอุทัย  บุญมาดี (2529  :  60-6)  ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดาน
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและความสามารถในการแกปญหา ระหวางนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนวทิยาศาสตรดวยชุดการเรียนดวยตนเอง และตามคูมือครู สสวท. ผล
ปรากฏวา  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมแตกตางกัน แต
ในกลุมทดลองนักเรียนที่มีความสามารถในการแกปญหาเชิงวิทยาศาสตรสูงและปานกลางจะมี
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวากลุมความสามารถต่ํา สอดคลองกับงานวิจัยของ อภิรดี สุ
วีรานนท (2531  :  79) ที่ไดศึกษาผลการฝกแกปญหาทางวิทยาศาสตรทีม่ีตอทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  พบวาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนที่เรียนโดยฝกแกปญหาทางวิทยาศาสตรกับที่เรียนตามคูมือครู  มีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญ 

งานวิจยัที่ศึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่เกี่ยวกับรูปแบบการสอน รูปแบบการ
ฝก หรือตัวแปรอื่นๆ  ทั้งในและตางประเทศที่ผูวิจัยนําเสนอมีดังตอไปนี้ 

สุรวุฒิ  สุชินโรจน (2523  :  76)  ไดเปรยีบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบสืบสวนสอบสวนทีม่ีคําแนะนําปฏิบัติการและไมมีคําแนะนํา
ปฏิบัติการ  สรุปผลไดวา  ผลการเรียนทั้งสองแบบทําใหทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนสูงขึ้น  และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของกลุมที่เรียนดวยการสอนแบบสืบสวน
สอบสวนที่ไมมีคําแนะนําปฏิบัติการ สูงขึ้นมากกวากลุมมีคําแนะนําปฏิบัติการ  สอดคลองกับงาน 
วิจัยของ  อารยา  แสงไชย (2529  :  79-80) และ กัญญา  ทองมั่น (2534  :  96)  ที่ศึกษาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนโดยวิธีสอนแบบสืบเสาะโดย
จัดกิจกรรมการทดลองแบบกําหนดแนวทาง และไมกําหนดแนวทาง  พบวา นกัเรียนที่ทําการ
ทดลองแบบไมกําหนดแนวทางมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่ทําการ
ทดลองแบบมกีําหนดแนวทาง 

ประสานวงศ  บูรณะพิมพ (2528  :  บทคัดยอ)  ไดศึกษาเพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวน 
การทางวิทยาศาสตรของนักเรียนในโรงเรียนสาธิต ช้ันมธัยมศึกษาปที่ 6 สังกัดมหาวทิยาลัย ที่มี
รูปแบบการคิดตางกัน  และเพื่อเปรียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรระหวางนกัเรียนหญิง
และชายในรูป แบบการคิดแตละแบบ  ปรากฏวา นักเรียนที่มีรูปแบบการคิดตางกันมทีักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรไมแตกตางกนั  และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
หญิงและชายที่มีรูปแบบการคิดแบบเดยีวกัน ไมมีความแตกตางกัน 
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งานวิจยัของประสาน  วัฒนประดิษฐ (2533  :  52)  ไดศกึษาเปรียบเทียบทักษะกระบวน 
การทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่สอนโดยวิธีการคนพบดวยตนเองกับการ
สอนแบบปกต ิมีผลรายงานวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธีการคนพบดวยตนเอง  มีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวานักเรยีนที่ไดรับการสอนแบบปกต ิ

สมจิตร  ศรีคะ (2539  :  53)  ไดศึกษาผลของวิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวนมีผลสัมฤทธิ์
ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และความสนใจทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาปที่ 6 ในจังหวดัพัทลุง พบวา  นักเรียนที่เรียนดวยวิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวนมี
ผลสัมฤทธ์ิดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังการทดลองสูงกวากอนทดลองอยางมี
นัยสําคัญที่ .01 และนักเรียนที่เรียนดวยวิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวน และวิธีสอนตามปกติมี
ผลสัมฤทธ์ิดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไมแตกตางกัน 

สวนงานวิจยัทีศ่ึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับการคิดอยางมีวิจารณญาณที่ 
วิไลวรรณ  ปยะปกรณ (2534  :  86) ไดศกึษาในนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนโดยการจดั
กิจกรรมการสอนเพื่อพัฒนากระบวนการคดิอยางทีวจิารณญาณ  เปรยีบเทียบกับการสอนตามคูมือ
ครูพบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนเพื่อพัฒนากระบวนการคิดอยางมีวจิารณญาณ มีทกัษะกระบวน 
การทางวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยการสอนตามคูมือครู 

สําหรับงานวิจยัที่เกีย่วกับการใชชุดฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ไดแก งานวิจยั
ของ บุญเลิศ  เสียงสุขสันติ (2531  :  บทคดัยอ)  และ สําราญ ชวนวัน (2534  :  บทคัดยอ) โดยบุญเลิศ  
ไดเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 6 
โดยใชชุดการสอนฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและการสอนแบบปกติ สําราญศึกษาผล
การใชชุดฝกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบการสอนกลุมสรางเสริมประสบการณ
ชีวิต ช้ันประถมศึกษาปที่ 5-6 ที่มีตอความสามารถดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซ่ึง
ใหผลวิจยัตรงกัน  คือ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวานักเรยีนที่ไดรับการสอนแบบปกต ิ ซ่ึงสอดคลองกับงานวจิัย
ของสุมาลี  ดํารงไชย (2537  :  111-112) ที่ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
และคุณภาพผูเรียนดานทกัษะกระบวนการวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่สอน
โดยใชแบบฝกทักษะการทดลองจากวัสดใุนทองถ่ินกับการสอนตามคูมือครู พบวา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตรและคุณภาพผูเรียนดานทกัษะกระบวนการวิทยาศาสตรของนักเรยีน
กลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

งานวิจยัของ  สุธรรม  ออนคํา (2534  :  60) ศึกษาผลการใชชุดฝกทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรทีม่ีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคดิสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
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ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  เปรียบเทียบกับการสอนตามคูมือครู  พบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดฝก
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความคิดสรางสรรคสูงกวา
นักเรียนที่เรียนตามคูมือครูเปนไปในทํานองเดียวกันกับงานวิจยัของ   เขมิกาญจน  ทองมา  (2540  :  
101-108) ที่ศึกษาผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยการฝกสรางเกมวทิยาศาสตร
คอมพิวเตอรกบัการสอนตามแนวของ สสวท.  โดยเปรียบเทียบระหวางกลุมทดลองกับ  กลุม
ควบคุมผลการศึกษาพบวา  ผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนทั้งสอง
กลุมไมแตกตางกัน  แตความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรแตกตางกนัอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่
ระดับ .01 

สวนงานวิจยัทีศ่ึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับการทําโครงงานวิทยาศาสตร ที่
ปจจุบันไดรับความสนใจอยางมากในการนํามาประกอบการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนวิชา
วิทยาศาสตรในปจจุบัน  มีผลวิจัยยืนยันผลดีของโครงงานวิทยาศาสตร ที่มีตอการพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร  เชน  งานวจิยัของ เนาวรัตน  รุงเรืองบางชัน (2529  :  9)  ไดศึกษา
เปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรระหวางนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายที่เคยทาํ
โครงงานวิทยาศาสตร และไมเคยทําโครงงานวิทยาศาสตร  พบวา คะแนนทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรของกลุมที่เคยทาํโครงงานวิทยาศาสตร  สูงกวากลุมที่ไมเคยทําโครงงานวิทยาศาสตร
อยางมีนัยสําคญั 

วนิดา  ฉัตรวีราคม (2537  :  92-93)  ไดศกึษาการใชทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
และวิธีการทางวิทยาศาสตร  ในการทําโครงงานวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
มีรายงานผลวจิัยวา  นักเรยีนตั้งแตรอยละ 50 ขึ้นไปใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรตางๆ  
ในการทําโครงงานวิทยาศาสตร  ซ่ึงไดแก ทักษะดานการสังเกต  การเลือกใชเครื่องมือวัดและการ
ใชเครื่องมือไดถูกตอง  ทักษะการจําแนกประเภท  ความสัมพันธระหวางเวลากับมิติ  การสื่อ
ความหมายขอมูล  การลงความเหน็จากขอมูล  การออกแบบการทดลอง  แตทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ดานที่นักเรยีนนอยกวารอยละ  25  ใชในการทําโครงงานวทิยาศาสตร  คือ ทักษะการ
พยากรณ  และการกําหนดนยิามเชิงปฏิบัติการ 

ศรีนวล  นาคแท (2544  :  90-91)  ไดศึกษาผลของวิธีการสอนแบบโครงงานวิทยาศาสตรตอ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
พบวาทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังสอนดวยวิธีสอนแบบโครงงานวิทยาศาสตร 
สูงกวากอนสอนแบบโครงงานวิทยาศาสตร อยางมีนัยสําคัญที่ระดบั .05  และทักษะกระบวนการ
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ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังสอนดวยวิธีสอนแบบโครงงานวิทยาศาสตรสูงกวาวิธีสอนแบบ
ปกติอยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .05 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในตางประเทศ 
 
 Butzow (1971  :  85) ไดทดลองสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในวิชา
วิทยาศาสตรกายภาพ  โดยทดลองนักเรียนเกรด 8  จํานวน 92 คน  ทําการสอนวิทยาศาสตรกายภาพ 
5 บทแรก  แลวใชแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนการสอน  และภายหลัง
การสอน  พบวา คะแนนจากการทดลองทัง้สองครั้งแตกตางกัน  คือนักเรียนมีความสามารถในการ
สังเกต  การเปรียบเทียบ  การจัดจําพวก  การวิเคราะห  การสรุปอางอิง  และการทดลองเพิ่มมากขึ้น 
 Weber (1972  :  74)  ศึกษาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรโดยใชหลักสูตรที่สรางขึ้น
เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับใชหลักสูตรเดิม  ซ่ึงทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรประกอบดวยทกัษะการสังเกต  การจัดจําพวก  การวัด  การทํานาย  ผลปรากฏวา กลุมที่
ใชหลักสูตรพฒันาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมทีักษะสูงกวากลุมที่ใชหลักสูตรเดิม 
 Widden (1973  :  84)  ศึกษาผลของหลักสูตรที่เนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ 
SAPA กับหลักสูตรเดิมและไมไดรับการอบรมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมากอน  
ผลการวิจัยรายงานวาผลของหลักสูตรของ SAPA มีผลตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดีกวา
หลักสูตรเดิม 
 Vavneck (1974  :  1522-A)  ไดศึกษาเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร  โดยใชวิธีสอน 2 วธีิ  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชนบทระดับ 3  
จํานวน  54  คน  ระดับ 4  จํานวน  56  คน  กลุมทดลองใหเรียนโดยการทํากิจกรรม  กลุมควบคุม
เรียนโดยใชหนังสือ  ผลการศึกษาพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและทักษะกระบวน 
การทางวิทยาศาสตรของทั้งสองกลุมไมแตกตางกัน 
 Riley(1975  :  94)  ไดศึกษาผลการฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแกนักเรยีน
ฝกหัดครู 2 วิธี  โดยแบงกลุมตัวอยางออกเปน 3 กลุม  กลุมที่ 1  และ 2 เปนกลุมทดลอง  สวนกลุมที่ 
3  เปนกลุมควบคุม  กลุมที่ 1  ไดรับการสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  โดยใชเครื่องมือ
ปฏิบัติการจริง  สวนกลุมที่ 2  ไดรับการสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเฉพาะทฤษฎี
เทานั้น  กลุมที ่3  ไดรับการสอนโดยทํากจิกรรมวิทยาศาสตรทั่วๆ  ไป  หลังจากนัน้ไดใหตอบ
แบบสอบถาม 4  ฉบบั  เพื่อศึกษาตวัแปร 5 ชนิด  คือ ความรูเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร  ความรูความเขาใจในวิชาวิทยาศาสตร  เจตคติตอการสอนวิทยาศาสตร  และเจตคติตอ
การฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ผลปรากฏวา  กลุมที่ 1  และกลุมที่ 2  มีความรูเกี่ยวกบั
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ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและความสามารถในการใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ดีกวากลุมที่ 3  แตความรูความเขาใจวิชาวิทยาศาสตรของทั้ง 3 กลุมไมแตกตางกัน 
 Haukoos and Penick(1983  :  104)  ศึกษาอิทธิพลของบรรยากาศในชัน้เรียนตอทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักศึกษามหาวิทยาลัย Du Page, Ellyn Illinios  โดยกลุมทดลองที่
ไดรับการสอนโดยครูสรางบรรยากาศใหนักเรียนไดคนพบดวยตนเองมากกวากลุมควบคุม  พบวา
บรรยากาศในชั้นเรียนมีอิทธพิลตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรจริง  โดยกลุมทดลองมี
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวากลุมควบคุม 
 จากผลการวิจยัในประเทศและตางประเทศที่กลาวมาขางตน  พบวาไดมีงานวิจยัเกี่ยวกับ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับตัวแปรตางๆ  ทําใหไดขอคนพบดังนี ้
 1)  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรมีความสัมพันธกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร  เจตคติทางวิทยาศาสตร  ความคิดสรางสรรคเชิงวิทยาศาสตร  การพัฒนาการทาง
สติปญญา  และความมีเหตุผล 
 2)  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของนักเรียนหญิงและชายไมแตกตางกัน 
 3)  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรมีการพัฒนาการสูงขึ้นเรื่อยตามระดับชั้นของ
นักเรียน 
 4)  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของนักเรียนที่มีรูปแบบการคิดตางกันจะไม
แตกตางกัน 
 5)  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของนักเรียนที่เคยทําและไมเคยทําโครงงาน
วิทยาศาสตรมคีวามแตกตางกัน 
 6)  การสอนวทิยาศาสตรดวยวิธีการสอนแบบตางๆ  มีทั้งที่มีผลตอการพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรและใหผลไมแตกตาง ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 


