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เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
 เอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของกับการวจิัยคร้ังนี้  ผูวิจัยไดศึกษาเพื่อใชเปนแนวทางในการ
ดําเนินการวิจยัและพฒันาการวิจัยนี้ใหมีคุณภาพและบรรลุผลสําเร็จดวยดี  จึงเสนอผลการศึกษา
คนควาเอกสารและงานวจิัยตามหัวขอดังตอไปนี ้

1. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
2. การวิเคราะหองคประกอบ 
3. งานวิจยัที่เกี่ยวของ 

 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนทักษะทางสติปญญา (Intellectual  Skills) ที่
นักวิทยาศาสตร  และผูที่นําวธีิการทางวิทยาศาสตรมาแกปญหา  ใชในการศึกษาคนควาสืบเสาะหา
ความรูและแกปญหาตางๆ  นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมาย  และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบั
คําวา  “ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร”  ไวตางๆ  กนัดังนี้คือ 
 ภพ  เลาหไพบลูย (2542  :  13-14) กลาววา  วิทยาศาสตรเปนวิชาที่ประกอบไปดวยความรู
และกระบวนการแสวงหาความรู ในกระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรนั้นนักวิทยาศาสตร 
ไดใชวิธีการทางวิทยาศาสตรและตองมีเจตคติทางวิทยาศาสตรดวย  นกัวิทยาศาสตรที่ทํางานตาม
ขั้นตอนของวธีิการทางวิทยาศาสตร  จะประสบความสําเร็จหรือลมเหลวขึ้นอยูกับความสามารถ
และ ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของนักวิทยาศาสตรแตละคน  วิธีการหนึ่งที่ไดมาซึ่งความรู
ทางวิทยาศาสตรคือการคนควาทดลองในขณะที่ทําการทดลอง ผูทดลอง  มีโอกาสฝกฝนทั้งในดาน
การปฏิบัติและพัฒนาความคิดดวย  เชน  ฝกการสังเกต  การบันทึกขอมูล  การตั้งสมมติฐาน  และ
การทําการทดลองเปนตน  พฤติกรรมที่เกิดขึ้นจากการปฏบิัติและฝกฝนความคิดอยางมีระบบนี้
เรียกวา  ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร  ซ่ึงเปนกระบวนการทางปญญา (Intellectual  Skills)  
 สุวัฒก  นิยมคา (2531  :  260-261) กลาววา  ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรเปนเครื่องมือ
ของนักวิทยาศาสตร  ที่ใชคนควาหาความรูของธรรมชาติ  เปนทักษะทางปญญาที่ดีที่สุดเทาที่มนุษย
มี  มันกอใหเกดิความริเร่ิมและความคิดสรางสรรคดวย  ฉะนั้นถาวตัถุประสงคของการศึกษาของ
ชาติตองการใหคนคิดเปน  คิดเกง  คิดรอบคอบ  และแกปญหาเปน  การสอนวิทยาศาสตรจะตอง
สอนใหนกัเรียนไดรับความรูวิทยาศาสตรโดยผานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
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ปรีชา  วงคชูศิริ (2527  :  249)  ไดกลาววา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปรียบ 
เสมือนเครื่องมือที่จําเปนในการใชเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร 
   วรรณทิพา  รอดแรงคา (2540  :  ค) ใหความหมายทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรวา
เปนความสามารถในการใชกระบวนการดานตางๆ  ไดแก  การสังเกต   การวัด   การคํานวณ       
การจําแนกประเภท  การหาความสัมพันธระหวางมติิกับมิติ และมิติกับเวลา  การจัดกระทําขอมูล
และสื่อความหมาย  การลงความเหน็จากขอมูล  การพยากรณ  การตั้งสมมติฐาน  การกําหนดและ
การควบคุมตัวแปร  การกําหนดนยิามเชิงปฏิบัติการ  การทดลอง  และการตีความหมายขอมูลและ
ลงขอสรุปอยางคลองแคลวถูกตองแมนยํา 
 Gagne (1965  :  3) ไดกลาวเนนถึงลักษณะของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไววา 
 1.  กระบวนการทางดานวิทยาศาสตรเปนกระบวนการทางดานสติปญญา และเปนทกัษะ
กระบวนการทางปญญาเฉพาะ  นักวิทยาศาสตรใชเพื่อทําใหเกิดความเขาใจในปรากฏการณ
ธรรมชาติตางๆ  
 2.  แตละทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  จําแนกไดจากพฤติกรรมของนักวิทยาศาสตร 
ซ่ึงนักเรียนสามารถเรียนรูกระบวนการนี้ได เพื่อจะไดมคีวามสามารถในการหาความรูเยี่ยง
นักวิทยาศาสตร 
 3.  แตละกระบวนการทางวทิยาศาสตร สามารถถายโอนจากวิชาวิทยาศาสตรไปยังสาขา
อ่ืนๆ  ไดและสามารถนําไปใชเปนหลักในการคิดอยางมีเหตุผลในการแกปญหาที่ประสบในชีวิต 
ประจําวนัได 
 Klopfer (1971  :  568-573) กลาวไววา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปน
กระบวนการทีใ่ชในการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร เชนเดยีวกบัที่ Kusland and 
Stone(1968 : 229) ที่กลาววา เปนการปฏิบัติการทางวิทยาศาสตรเพื่อแสวงหาความรูทาง
วิทยาศาสตร 
 Nay  et al.(1971  :  201-203) กลาววา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนการลําดับ
กิจกรรมหรือลําดับการปฏิบัติการซึ่งทําใหนักวิทยาศาสตรเขาใจเกีย่วกับธรรมชาติ  โดยมี
กระบวนการตางๆ  ในการจดัเรียงลําดับขัน้ตอนของการทํางาน 
 Peterson (1978  :  153) ไดใหความเห็นวาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปน
ปฏิบัติการ แสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรซ่ึงประกอบดวย การสังเกต การตั้งคําถาม การทดลอง 
การเปรียบเทยีบ การสรุปพาดพิง การสรุปหลักเกณฑ การสื่อความหมาย และการนําไปใช
ประโยชน 
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 จากความหมายและความคิดเห็นของนกัการศึกษาที่ไดกลาวถึงขางตน   สรุปไดวา     
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  หมายถึง  พฤติกรรมที่แสดงถึงความสามารถในการปฏิบัติการ   
สืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตรไดอยางคลองแคลว ชํานาญ มีระบบ และสามารถแกปญหาตางๆ  
ไดโดยใชทักษะตางๆ  ที่เกิดจากการไดฝกฝนความนึกคดิอยางมีเหตุผลและมีระบบ 
 America Association for the Advancement of Science หรือ AAAS(1970  :  30-176) ได
แบงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรออกเปน 13 กระบวนการ  ซ่ึงสถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สาขาวิทยาศาสตรทั่วไป (2522  :  1-17) ไดรวบรวมและปรับปรุงภาษา
ที่ใชใหเหมาะสม โดยแบงทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรทั้ง 13 ออกเปน 2 ระดับ  

ทักษะขั้นพื้นฐาน  
1.  ทักษะการสังเกต (Observation)  หมายถึง ความสามารถในการใชประสาทสัมผัสอยาง

ใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยางรวมกัน ไดแก ตา หู จมกู ล้ิน และผิวกาย เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุ
หรือปรากฏการณตางๆ  โดยไมลงความคิดเห็นของผูสังเกตลงไป 

ความสามารถที่แสดงใหเหน็วาเกิดทักษะนี้ประกอบดวย  การชี้บงและบรรยายสมบตัิของ
วัตถุไดโดยการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยาง บรรยายสมบัติเชงิปริมาณของ
วัตถุไดโดยการกะประมาณ และบรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได 

2.  ทักษะการวัด (Measurement) หมายถึง ความสามารถในการใชเครือ่งมือวัดหาปรมิาณ
ของสิ่งตางๆ  ไดอยางถูกตอง  ความสามารถในการเลือกใชเครื่องมืออยางเหมาะสมกับสิ่งที่จะวดั  
แสดงวิธีใชเครื่องมืออยางถูกตอง  พรอมทั้งบอกเหตุผลในการเลือกใชเครื่องมือวัดรวมทั้งระบุ
หนวยของตัวเลขที่ไดจากการวัดได 

ความสามารถที่แสดงใหเหน็วาเกิดทักษะนี้แลวคือ  เลือกหนวยกลางไดเหมาะสมกับสิ่งที่
ใชวัด เลือกเครื่องมือเหมาะสมกับสิ่งที่วัด  วัดความกวาง ความยาว ความสูง อุณหภูมิ ปริมาตร และ
น้ําหนกั ฯลฯ  ดวยวิธีการที่ถูกตอง 

3.  ทักษะการจําแนกประเภท (Classification)  หมายถึง ความสามารถในการจดัจําแนก
หรือเรียงลําดบัวัตถุ  หรือส่ิงที่อยูในปรากฏการณตางๆ  ออกเปนหมวดหมู     โดยมีเกณฑในการจดั
จําแนก  เกณฑดังกลาวอาจใชความเหมือน  ความแตกตางกัน  หรือความสัมพันธอยางใดอยางหนึ่ง
ก็ได  โดยจัดสิง่ที่มีสมบัติบางประการรวมกันใหอยูกลุมเดียวกัน 

ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะนี้แลว  ไดแก การแบงพวกของสิ่งตางๆ  จากเกณฑที่
ผูอ่ืนกําหนดใหได  สามารถเรียงลําดับสิ่งของดวยเกณฑของตัวเอง  พรอมกับบอกไดวาผูอ่ืนแบง
พวกสิ่งของนัน้โดยใชเกณฑอะไร 
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4.  ทักษะการหาความสัมพนัธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา  
สเปส(Space) ของวัตถุ หมายถึง  ที่วางบริเวณทีว่ัตถุนั้นครอบครองอยู  ซ่ึงจะมีรูปรางและ

ลักษณะเชนเดยีวกับวัตถุนัน้  โดยทั่วไปแลว สเปสของวตัถุจะมี 3 มิติ (Dimensions) ซ่ึงไดแก ความ
กวาง ความยาว ความสูงหรือความหนาของวัตถุ 

การหาความสมัพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา (Space/Space Relationship 
and Space/Time Relationship)   เปนการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับ สเปสของวัตถุซ่ึง ไดแก 
ความสัมพันธระหวาง 2 มติกิับ 3 มิติ ความสัมพันธระหวางตําแหนงทีอ่ยูของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุ
หนึ่ง  และเปนการหาความสมัพันธระหวางสเปสของวัตถุกับเวลา  ซ่ึงไดแกความสัมพันธระหวาง
การเปลี่ยนแปลงตําแหนงทีอ่ยูของวัตถุกบัเวลา  หรือความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุที่เปลี่ยน 
ไปกับเวลา 
 ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะนี้  ไดแก สามารถวาดรูป 2 มิตจิากรูป 3มิติ  ที่กําหนดให
หรือวาดรูป 3 มิติ จากรูป 2 มิติที่กําหนดใหได  บอกความสัมพันธระหวาง 2 มิติ กับ 3 มิติได บอก
ความสัมพันธของสิ่งที่อยูหนากระจกและเงาในกระจกวาเปนซายเปนขวาของกันและกันอยางไร 
บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงตําแหนงที่อยูของวัตถุกับเวลา 
 5.  ทักษะการใชตัวเลข (Using Number)  หมายถึง การนับจํานวนของวัตถุและการนําตัวเลข
แสดงจํานวนที่นับไดมาคิดคํานวณโดยการบวก ลบ คูณ หาร หรือการหาคาเฉล่ีย 

ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะนี้  ไดแก  การนับจํานวนสิ่งของไดถูกตอง เชน ใชตัวเลข
แทนจํานวนในการนับได ตดัสินใจไดวาวตัถุในแตละกลุมมีจํานวนเทากันหรือแตกตางกัน เปนตน  
การคํานวณ เชน บอกวิธีคํานวณ และแสดงวิธีคํานวณไดอยางถูกตอง การหาคาเฉลี่ย เชน การบอก
และแสดงวิธีการหาคาเฉลี่ยไดถูกตอง 

6.  ทักษะการจัดกระทาํและสื่อความหมายขอมูล (Organizing Data and Communication)  
หมายถึง ความสามารถในการนําขอมูลที่ไดจากการสังเกต การวัด การทดลอง และจากแหลงอื่นมา
จัดกระทาํเสียใหมโดยวิธีการตางๆ  เชน การจัดเรียงลําดบั จัดแยกประเภทหรือคํานวณหาคาใหม  
เพื่อใหผูอ่ืนเขาใจความหมายของขอมูลชุดนั้นดีขึน้  โดยอาจนําเสนอในรูปตาราง แผนภูมิ กราฟ 
สมการ เขียนบรรยาย เปนตน 

ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะนี้ ไดแก การเปลี่ยนแปลงขอมูลใหอยูในรูปใหมที่เขาใจ
ดีขึ้น  โดยจะตองรูจักเลือกรูปแบบที่ใชในการเสนอขอมูลไดอยางเหมาะสม  บอกเหตผุลในการ
เสนอขอมูลในการเลือกแบบเสนอขอมูลขึ้น 
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7.  ทักษะการลงความคิดเหน็จากขอมูล (Inferring)  หมายถึง ความสามารถในการอธิบาย
ขอมูลที่มีอยูอยางมีเหตุผล โดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิมมาชวย  ขอมูลที่มอีาจไดมาจาก
การสังเกต การวัด หรือการทดลอง คําอธิบายนั้นเปนสิ่งที่ไดจากความรูหรือประสบการณเดิมของผู
สังเกตที่พยายามโยงบางสวนของความรูหรือประสบการณเดิมใหมาสมัพันธกับขอมลูที่ตนเองมีอยู 

ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะนี้  ไดแก การอธิบาย หรือสรุปโดยเพิ่มความคิดเหน็
ใหกับขอมูลโดยใชความรู หรือประสบการณเดิมมาชวย 

8.  ทักษะการพยากรณ (Prediction)  หมายถึง ความสามารถในการทํานาย หรือคาดคะเน
ส่ิงที่จะเกดิขึ้นลวงหนาโดยอาศัยการสังเกตปรากฏการณที่เกิดซ้ําๆ  หรือความรูที่เปนหลักการ กฎ
หรือทฤษฎีในเรื่องนั้นมาชวยในการทํานาย  การทํานายอาจทําไดภายในขอบเขตของขอมูล 
(Interpolating) และภายนอกขอบเขตขอมูล (Extrapolating) การพยากรณที่แมนยําเปนผลมาจาก
การสังเกตที่รอบคอบ การวดัที่ถูกตอง  การบันทึกและการจัดกระทํากบัขอมูลไดอยางเหมาะสม 

ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะนี้ คือ สามารถใชขอมูลสรุปจากการทดลองที่ไดทาํ
มาแลวหรือใชปรากฏการณที่เกิดซ้ําๆ ใชหลักการ กฎ หรือทฤษฎีที่ไดเปนที่ยอมรบัแลว  มาคาด 
คะเนคําตอบในเรื่องที่ยังไมไดทําการทดลองหรือเร่ืองที่ยังไมเกดิขึ้นได 

ทักษะกระบวนการขั้นสงูหรือขั้นผสม 
1.  ทักษะการตั้งสมมติฐาน (Formulating Hypothesis)  หมายถึง ความสามารถในการให

คําอธิบายซึ่งเปนคําตอบลวงหนากอนที่จะดําเนินการทดลอง  เพื่อตรวจสอบความถูกตองเปนจรงิ
ในเรื่องนั้นๆ  ตอไป 

ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะนี้  ไดแก สามารถสรุป คาดคะเนคําตอบของการทดลอง
ลวงหนา  โดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิม  สามารถบอกความสัมพันธระหวางตัวแปรตน
และตัวแปรตามได 

2.  ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally) หมายถึง ความสามารถ
ในการกําหนดความหมายและขอบเขตของคํา หรือตัวแปรตางๆ  ใหเขาใจตรงกันและสามารถสังเกต
ไดและวัดได 

ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะนี้ คือ สามารถกําหนดความหมายหรอืขอบเขตของตัว
แปรตางๆ  เพือ่จะสามารถทําการวัดหรือทดสอบได 

3.  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and Controlling Variables) หมายถึง 
การชี้บงตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรที่ตองควบคุมในสมมติฐานหนึ่ง การควบคุมตัวแปรนัน้
เปนการควบคมุสิ่งอื่นๆ  นอกจากตวัแปรตนที่จะทําใหผลการทดลองคลาดเคลื่อน ถาหากวาไม
ควบคุมใหเหมือนกัน 
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ตัวแปรตนหรือตัวแปรอิสระ (Independent Variable) เปนตัวแปรที่มีอิทธิพลตอผลที่ตอง 
การศึกษา หรือเปนตัวแปรที่ตองการทดลองดูวาจะกอใหเกิดผลเชนนัน้จริงหรือไม 

ตัวแปรตาม (Dependent Variable) เปนตวัแปรที่เปนผลเนื่องมาจากตวัแปรตน เมื่อตวัแปร
ตนเปลี่ยนไป ตัวแปรตามจะเปลี่ยนตามไปดวย 

ตัวแปรควบคุม (Controlled Variable) เปนตัวแปรตนอืน่ๆ  ที่ยังไมสนใจศึกษาที่อาจจะมี
ผลตอตัวแปรตามในขณะนัน้ จึงจําเปนตองควบคมุใหคงที่ไวกอน 

ทักษะการกําหนดและควบคมุตัวแปร  หมายถึง ความสามารถที่จะชี้บงไดวาตวัแปรใดเปน
ตัวแปรตน ตัวแปรใดเปนตัวแปรตาม ตัวแปรใดเปนตวัแปรควบคุมในการหาความสมัพันธที่เกิดขึน้
ระหวางตัวแปรในสมมติฐานหนึ่งๆ  หรือในปรากฏการณหนึ่ง 

ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะนี้  คือ สามารถชี้บอกตัวแปรตน ตวัแปรตาม และตวัแปร
ที่ตองควบคุมไดถูกตอง 

4.  ทักษะการทดลอง(Experimenting)  หมายถึง กระบวนการปฏิบัติการเพื่อหาคําตอบ 
หรือทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไว  ในการทดลองจะประกอบดวยกิจกรรม 3 ขั้นตอน 

      4.1  การออกแบบการทดลอง หมายถงึ การวางแผนการทดลองกอนลงมือทดลองจริง
เพื่อกําหนดวิธีดําเนินการทดลองซึ่งเกี่ยวกบัการกําหนดและควบคุมตวัแปร  และวัสดุอุปกรณที่
ตองการใชในการทดลอง 

      4.2  การปฏิบัติการทดลอง หมายถึง  การลงมือปฏิบัติการทดลองจริงๆ 
      4.3  การบันทึกผลการทดลอง  หมายถงึ การจดบันทกึขอมูลที่ไดจากการทดลองซึ่งอาจ 

จะเปนผลของการสังเกต การวัด และอืน่ๆ 
ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลวคือ 
      1.  ออกแบบการทดลองโดยกําหนดตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม และตัวแปรที่ถูกควบคุม 
      2.  เลือกเครื่องมือที่จะใชในการทดลองไดอยางเหมาะสม 
      3.  ปฏิบัติการทดลองตามขั้นตอนที่ออกแบบไว 
      4.  ใชเครื่องมือตางๆ  ในการทดลองไดถูกตอง 
      5.  สังเกตการทดลองโดยละเอียด  โดยใชประสาทสัมผัสทั้งหา  โดยไมใสความคิดเห็น 
      6.  จัดกระทําขอมูลที่สังเกตไดและเลือกวิธีการที่เหมาะสมในการเสนอขอมูล 
      7.  บรรยายลักษณะและสมบัติและบอกความสัมพันธของขอมูลที่มีอยู  ไดอยางถูกตอง

และสรุปความถูกตองตามสมมติฐานได 
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5.  ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป (Interpreting Data and Conclusion)  
หมายถึง การแปลความหมายหรือการบรรยายลักษณะและสมบัติของขอมูลที่มีอยูและการสรุป
ความสัมพันธของขอมูลทั้งหมด 

ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะนี้ คือ  อธิบายความสัมพันธระหวางตวัแปรหรือขอมูลที่
ไดจากการทดลองไดถูกตอง 

 
การวิเคราะหองคประกอบ 

 
 การวิเคราะหองคประกอบ เปนวิธีการทางสถิติที่จะชวยคนหาลักษณะของตัวแปรหลายๆ 
ตัวที่มีความสมัพันธซ่ึงกันและกัน เปนการลดจํานวนตัวแปรใหนอยลงเพื่อใหงายตอการเขาใจ ทํา
ใหสามารถมองเห็นโครงสราง  และแบบแผนของตัวแปรในลักษณะของความสัมพันธระหวางตัว
แปรซึ่งจะชวยอธิบายความหมายและลักษณะของตวัแปร  ทําใหสามารถใหคําจํากัดความของตัว
แปรใหชัดเจนยิ่งขึ้น  ชวยตัดสินวาควรศึกษาตัวแปรดานใดบาง  และตวัแปรใดเกีย่วของกับตัวแปร
ใด 
 ส. วาสนา  ประวาลพฤกษ (ม.ป.ป. : 8-12) ไดกลาวถึงการวิเคราะหยึดหลักที่วาตวัแปรหรือ
ขอมูลตางๆ มีความสัมพันธกันนั้น  เนื่องมาจากตวัแปรเหลานี้มีองคประกอบรวมกนั (Common 
Factor) สังเกตไดจากการจับกลุมของตัวแปร หรือคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปร  
ดังนั้นสามารถใชองคประกอบรวมแทนตวัแปรกลุมนั้นได เปนการลดจาํนวนขอมูลใหนอยลง การ
จับกลุมของตัวแปร  ซ่ึงเกดิจากความสัมพนัธระหวางกันของตัวแปร ทาํใหทราบถึงโครงสรางและ
แบบแผนของขอมูล  ทําใหหาองคประกอบรวมของตัวแปรได และสามารถหาน้ําหนักองคประกอบ 
(Factor Loading) ของตัวแปรแตละตัวได  ซ่ึงคาน้ําหนักองคประกอบนี้สามารถอธิบายได ถึงความ
แปรปรวนรวมระหวางตัวแปรองคประกอบนั้น อันแสดงถึงขนาด (Magnitude)ของความสัมพันธ
ระหวางตัวแปรกับองคประกอบ  
 ดังนั้น การวิเคราะหองคประกอบจึงเปนวิธีการทางสถิติที่มีจุดมุงหมายเพื่อเสนอชดุของตัว
แปรหลายๆ ตวัในรูปของตวัแปรมิติ (Factor) ที่มีจํานวนนอยลง 

จุดมุงหมายในการวิเคราะหองคประกอบมี 2 ประการคือ 
1.  เพื่อสํารวจหรือคนหาตวัแปรแฝงที่ซอนอยูภายใตตัวแปรที่สังเกตหรือวัดได เรียกวา 

การวิเคราะหองคประกอบเชงิสํารวจ (Exploratory factor analysis) 
2.  เพื่อพิสูจน ตรวจสอบหรอืยืนยนัทฤษฎทีี่ผูอ่ืนคนพบ เรียกวา การวิเคราะหองคประกอบ

เชิงยืนยัน (Confirmatory factor analysis)  
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การวิเคราะหองคประกอบเชงิสํารวจ 
การวิเคราะหองคประกอบเชงิสํารวจจะใชในการสํารวจขอมูล กําหนดจาํนวน

องคประกอบอธิบายความแปรปรวนรวมระหวางตัวแปรเมื่อผูวิจัยไมมีหลักฐานอางอิงเพียงพอ
สําหรับเปนกรอบของสมมติฐานเกีย่วกับจาํนวนขององคประกอบภายใตขอมูลที่สอบวัดได 

 

 
     

ภาพประกอบ1 โมเดลการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ 
 

จากภาพประกอบ1  แสดงใหเห็นรูปแบบการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ ในรูปนี้   ตัว
แปรในสี่เหล่ียม คือตัวแปรทีสั่งเกตได และตัวแปรในวงกลมคือตัวแปรแฝงหรือองคประกอบ 
ลูกศรตรงชี้จากตัวแปรแฝงไปยังตัวแปรทีสั่งเกตได  แสดงใหเห็นความเปนสาเหตุของตัวแปรแฝงที่
สงผลตอตัวแปรที่สังเกตได  เสนโคงระหวางตัวแปรแฝง 2 ตัว แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธ
ระหวางตัวแปรแฝง 

วงกลมดานบนในภาพประกอบ 1 แสดงตวัแปรแฝง 1ξ , 2ξ  และ 3ξ (ξ อานวาไซด-xi)  
เสนโคงระหวางตัวแปรแฝงแสดงใหเห็นความสัมพันธระหวางตัวแปรแฝงแตละตวั  ตัวแปรแฝงแต
ละตวเปนสาเหตุที่สงผลไปยังตัวแปรที่สังเกตไดแตละตวั  ซ่ึงอยูในกลองสี่เหล่ียมมีช่ือวา x1 - x2 
เปนลูกศรชี้จาก ξ ถึง x ตัวแปรแฝงหรือองคประกอบ ξ  เรียกวา common factors ในรูปภาพนี้ 
common factors จะมีผลโดยตรงตอตัวแปรที่สังเกตไดมากกวา 1 ตัว วงกลมในดานลางของรูปมีช่ือ
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วา 1ξ - 7ξ  นั่นเรียกวา unique factors 1 ตัวจะมีผลกระทบตอตวัแปรที่สังเกตไดเพยีงตัวเดียว ใน
รูปแบบการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ จะสมมติ unique factors วาไมมีความสมัพันธระหวาง
กัน และไมมีความสัมพันธกบั common factors ดังจะเหน็ไดวาไมมีเสนโคงระหวาง unique factors 
ดวยกันและไมมีเสนโคงระหวาง unique factors กับ common factors ดังในภาพประกอบ 1 

รูปแบบที่นําเสนอ เปนโมเดลองคประกอบเชิงสํารวจ มีขอตกลงเบื้องตนวา 
1. common factors ทุกตัวมีความสัมพันธกัน 
2. ตัวแปรที่สังเกตไดทั้งหมดจะตองเปนผลทางตรงจาก common factors ทุกตัว 
3. unique factors แตละตวัจะตองไมมีความสัมพันธกัน 
4. ตัวแปรที่สังเกตไดทุกตวัจะตองเปนผลทางตรงจาก unique factors 
5. common factors ทั้งหมดไมสัมพันธกับ unique factors 
กระบวนการวิเคราะหองคประกอบและแปลความหมาย 
ขั้นตอนในการวิเคราะหองคประกอบเชิงสาํรวจอาจแบงไดคราวๆ  5 ขั้นตอนคือ 
1. เก็บขอมูลและสรางเมตริกสหสัมพันธ 
2. การสกัดองคประกอบ 
3. เลือกวิธีการหมุนแกน (Orthogonal หรือ oblique) 
4. เลือกคา loading 
5. ตั้งชื่อองคประกอบที่วิเคราะหได 

 
1. เก็บขอมูลและสรางเมตริกสหสัมพันธ 

อันดับแรกในขั้นตอนของการวิเคราะหองคประกอบคือการเก็บรวบรวมขอมูลและนําขอมูลที่ไดมา
หาความสัมพันธระหวางตัวแปรตางๆ  ที่ตองการวิเคราะห และนําเสนอในรูปของเมตริกสหสัมพันธ  

2. การสกัดองคประกอบ  มจีุดมุงหมาย  คอื  การหาจํานวน  Factor  ที่สามารถใชแทนตัว
แปรทั้งหมดทกุตัวได  หรือเปนการดึงรายละเอียดจากตวัแปรมาไวใน  Factor  วิธีการสกัด
องคประกอบ มีหลายวิธี  เชน 

-  Principal  Component  Analysis (PC) 
-  Least  Square  Analysis (LS) 
-  Maximum  Likelihood 
-  Alpha  Factoring 
-  Image 
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3.  การหมุนแกนองคประกอบ  (Factor  Rotation)  กรณีที่คา  Factor  loading  มีคากลาง ๆ 
ทําใหไมสามารถจัดตัวแปรวาควรอยูใน  Factor  ใดไดนัน้  จะตองทําการหมุนแกน  ดังนั้น  
วัตถุประสงคของการหมุนแกนปจจัยคือ  เพื่อทําใหคา  Factor  loading  ของตัวแปร  มีคามากขึ้น
หรือลดลงจนกระทั่งทําใหทราบวาตัวแปรนั้นควรอยูใน  Factorใด หรือไมควรอยูใน  Factor  ใด  
วิธีหมุนแกนม ี2 วิธี คือ 

3.1  Orthogonal องคประกอบรวมตาง ๆ ไมสัมพันธกัน มี 3 วิธี คือ 
3.1.1  Quartimax หมุนแกนโดยเนนการเปลี่ยนแถวใหงายขึ้น 
3.1.2  Varimax  หมุนแกนโดยเนนการเปลี่ยนคอลัมนใหงายขึ้น คือ ใหเกิด

ความแปรผันของคอลัมนใน Factor  Pattern  Matrix 
3.1.3  Equimax ใชวิธีประนปีระนอมระหวาง Quartimax กับ Varimax 

3.2   Oblique  มี 2 วิธีหลักคอื 
      3.2.1   Oblimin หมุนแกนโดยยึด reference  axes 

   - Quartimin  r = 0 most  oblique 
   - Biquartimin  r = .5 least  oblique 
   - Covarimin  r = 1 least  oblique 
        3.2.2   Oblimax  หมุนแกนโดยไมใช reference  axes แตใช Pattern  matrix 
หมุนแกนเชนเดียวกับ Quartimax  Orthogonal 
 4.  เลือกคา loading 
 เพื่อจะไดทราบวาตัวแปรใดบรรจุอยูในองคประกอบใดใหพิจารณาที่คา loading โดยปกติ
ในงานวิจยัสวนใหญจะใชเกณฑที่ .3 - .4 เพราะในงานวจิัยนัน้มักจะใชกลุมตัวอยางมีจํานวนมาก 
 5.  การตั้งชื่อองคประกอบ 
 เมื่อเรารูความหมายของ loading แลว ถัดมาคือตั้งชื่อใหแตละองคประกอบ มีกฎในการตั้ง
ช่ือดังนี ้
 ช่ือขององคประกอบควรจะ 

ส้ัน อาจตั้งชื่อเพียง 1- 2 คํา 
มีความหมายสอดคลองกันระหวางตัวแปรที่อยูในองคประกอบ ถาผูวจิัยคนความาตาม

โครงสรางของทฤษฎี ผูวิจัยอาจจะตองการใชช่ือองคประกอบตามทฤษฎีที่ไดคนความา หรือผูวิจัย
อาจจะตั้งชื่อใหมที่สอดคลองกับแนวคิดของผูวิจัยเอง 
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งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการวิเคราะหองคประกอบ 
 
 เชาวน  ทับทิมทอง (2522  :  45-46)  ไดศกึษาเรื่องการวิเคราะหองคประกอบความพรอม
ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1  ในเขตการศึกษา 12 กลุมตัวอยางเปน
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที1่ ในเขตการศกึษา 12 จํานวน 290 คน  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาเปน
แบบทดสอบวดัความพรอมทางการเรียนคณิตศาสตรมี 5 องคประกอบ  และนักเรียนชายมีความ
พรอมทางการเรียนสูงกวานกัเรียนหญิงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

เสริม  ทัศศรี (2522  :  40-44) ไดศึกษาเกี่ยวกับการวิเคราะหองคประกอบความสามารถทาง 
การเรียนวิทยาศาสตรและเปรียบเทียบองคประกอบความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรระหวาง
นักเรียนชายและนักเรยีนหญิงระดับมัธยมศึกษาปที่1  โดยใชเครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล 
ประกอบดวยแบบทดสอบวัดความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตร 11 ดาน คือ  การสังเกต  การ
จําแนก   การวัด   การอธิบาย   การตั้งปญหา   การพยากรณ   การตั้งสมมติฐาน   การทดลอง  การตี 
ความขอมูล  การสรุปการนําไปใช และการฝกทักษะ  พบวา ความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตร 
มี 3 องคประกอบ คือ  องคประกอบดานทกัษะในการนําเอาไปใช  องคประกอบดานความสามารถ
ในการวิเคราะหปญหา  องคประกอบดานความสามารถในการแกปญหาโดยการทดลอง  จากการ
เปรียบเทียบพบวา นักเรียนหญิงมีทักษะในการนําเอาไปใชสูงกวานักเรียนชาย  สวนความสามารถ
ดานการวิเคราะหปญหาและดานความสามารถในการแกปญหาไมแตกตางกัน 
 จินตนา  ทองยอย  (2525  :  95-96)  ไดศกึษาเรื่องการสรางแบบทดสอบวัดบุคลิกภาพของ
เยาวชนที่กระทําผิดกฎหมาย  กลุมตัวอยางเปนเยาวชนที่กระทําผิดกฎหมายซึ่งอยูที่สถานฝกอบรม
เด็กและเยาวชนรุนใหญจํานวน 351 คน เครื่องมือที่ใชวัดเปนเครื่องมือวัดบุคลิกภาพ  พบวา
องคประกอบของบุคลิกภาพของเยาวชนที่กระทําผิดกฎหมายมี 10 องคประกอบ  คือ ดานการฝาฝน
ระเบียบขอบังคับของสังคม  ดานการเปลี่ยนแปลงของอารมณ   ดานความไมมั่นใจในตนเอง   ดาน
ความขัดแยงในสังคม  ดานการไมยอมรับในงาน  ดนความอาฆาตแคน  ดานความไมมีจุดมุงหมาย
ในชีวิต  ดานการกระทําผิดพลาด  ดานการไมสํานึกในความผิด  และดานการเก็บตวั 
 ลือชัย  ช่ืนอิ่ม  (2525  :  49)  ไดศึกษาเรื่องการวิเคราะหองคประกอบความสามารถดาน
เหตุผลของนักเรียนชั้นอนุบาล  ในกรุงเทพมหานคร  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นอนุบาลปที่2 
จํานวน 247 คน  เครื่องมือที่ใชเปนแบบทดสอบวัดความสามารถดานเหตุผลจํานวน 8 ฉบับ พบวา
นักเรียนชายมคีวามสามารถดานเหตุผล ในแตละองคประกอบแตกตางกันอยางไมมนีัยสําคัญทาง
สถิติ 
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 สมนึก  คูเมือง  (2527  :  88-89)  ไดศึกษาเรื่องการสรางแบบทดสอบวัดคานิยมพื้นฐานดาน
การประหยัดและออม  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมะยม
ศึกษาปที่1  มจีํานวน 356 คน  เครื่องมือที่ใชเปนแบบทดสอบวัดคานยิมพื้นฐานดานการประหยดั
และออม 56 สถานการณ พบวาองคประกอบคานิยมพื้นฐานดานการประหยัดและออมมี 2 
องคประกอบ  คือการประหยดัและออมสิ่งตางๆ กับความสํานึกในคณุคาของการประหยัดและออม 
 ประชา  ผองใส (2530  :  233-237) ไดศกึษาเรื่องการวิเคราะหองคประกอบบุคลิกภาพ
ความเปนไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  สังกัดกรุงเทพมหานครกลุมตัวอยางที่ใช  เปน
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ของนักเรียนโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครจํานวน 887 คน  
เครื่องมือที่ใชเปนแบบสอบถามบุคลิกภาพความเปนไทย แบบมาตราสวนประมาณคา  พบวา
องคประกอบบุคลิกภาพความเปนไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่6 สังกัดกรุงเทพมหานคร  มี
บุคลิกภาพความเปนไทย 28 องคประกอบ นักเรียนชายมี 30 องคประกอบ  นักเรียนหญิงมี 31 
องคประกอบ นักเรียนที่นับถือศาสนาพุทธมี 30 องคประกอบ  นับถือศาสนาอิสลามมี 30 
องคประกอบ บุคลิกภาพความเปนไทยของนักเรียนชายกับนักเรยีนหญิงแตกตางกนัอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 อัจฉรา  ลักขณาวสันต (2535  :  53-54) ไดศึกษาเรื่องการวิเคราะหองคประกอบของความ
สามัคคีในนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่1  ในจังหวดัพระนครศรีอยุธยา  กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 1  เลือกมาโดยการสุมอยางงายจํานวน 1,334 คน  เครื่องมือที่ใชเปนแบบสอบถาม
แบบมาตราสวนประมาณคา 4 มาตรา  คาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามมีคาเทากับ .8629  
ผลการวิจัยพบวา องคประกอบความสามัคคีมี 8 องคประกอบ คือ การเขามามีสวนรวมในกิจกรรม  
เปนผูสรางความเขาใจอันดีในหมูคณะ  ปรับตัวใหเขากับผูอ่ืนได  การมมีนุษยสัมพนัธ  รับผิดชอบ
ตอสวนรวม  เคารพในเหตุผลของคนสวนใหญ  รักหมูคณะมใีจหวังดชีวยเหลือหมูคณะ และไม
แบงเปนพวกเขาพวกเรา 
 จรุงศักดิ์  บุญฤทธ์ิ  (2536  :  72-74)  ไดศกึษาเรื่องการวิเคราะหองคประกอบความสนัโดษ
ตามหลักพระพุทธศาสนาของนักเรียนชั้นมะยมศกึษาปที่6 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่6 จํานวน 870  คน  เครื่องมือที่ใชเปนแบบทดสอบวัดความสันโดษในรูปของสถานการณ 45 
สถานการณ  พบวาองคประกอบความสันโดษมี 3 องคประกอบ คือมีความพอใจตามได  มีความ
พอใจตามกาํลัง  และมีความพอใจตามสมควร  การเปรียบเทียบคะแนนองคประกอบของนักเรียน
ชายและนักเรยีนหญิงพบวา  องคประกอบ1 (ความพอใจตามได) กับองคประกอบ3 (มีความพอใจ
ตามสมควร)  นักเรียนหญิงมีคะแนนองคประกอบสูงกวานักเรียนชายอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05  สวนในองคประกอบ 2  (มีความพอใจตามกําลัง)  พบวามีความแตกตางกนัอยางไมมี
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นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สวนการเปรียบเทียบคะแนนองคประกอบของนักเรยีนที่เรียน
แผนการเรียนวิทย-คณิต  มีคะแนนองคประกอบสูงกวานักเรียนที่เรียนแผนการเรยีนศิลป-ภาษา  
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 สวนในองคประกอบ2 (มีความพอใจตามกําลัง) พบวามีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 พิณภา  ภูมิอมร  (2538  :  82-88)  ไดศกึษาเรื่องการวิเคราะหองคประกอบคุณลักษณะของ
สุขภาพจิตของนักเรียน  ช้ันมัธยมศึกษาตอนตน  กลุมตวัอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 
จํานวน 1,509 คน  เครื่องมือที่ใชเปนแบบทดสอบวัดคุณลักษณะของสุขภาพจิต  มี 7 องคประกอบ  
คือ สัมพันภาพ  มองโลกในแงดี  ความเชื่อมั่นในตนเอง  เจตคติตอตนเอง  สมรรถภาพในการทํางาน  
ความมีเหตุผลและกลาเผชิญความจริง  ผลการเปรียบเทยีบคุณลักษณะของสุขภาพจติ เมื่อจําแนก
ตามระดับชั้น พบวาองคประกอบ1 (สัมพันธภาพ) องคประกอบ2 (มองโลกในแงดี)  องคประกอบ4 
(เจตคติตอตนเอง)  องคประกอบ 7 (กลาเผชิญความจริง) ไมแตกตางกัน  สวนองคประกอบ 3 
(ความเชื่อมั่นในตนเอง) องคประกอบ5 (สมรรถภาพในการทํางาน) และองคประกอบ6 (ความมี
เหตุผล) แตกตางกันอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 จากการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของกับการวิเคราะหองคประกอบ จะเหน็ไดวาการวิเคราะห
องคประกอบสามารถกําหนดคุณลักษณะ ของสิ่งที่ศึกษาออกมาเปนโครงสรางของคุณลักษณะได
ชัดเจนขึ้น  ดังนั้นผูวิจยัจึงสนใจที่จะทําการวิเคราะหองคประกอบทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรเพื่อใหทราบสวนประกอบ หรือโครงสรางของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรวา
ประกอบไปดวยคณุลักษณะดานใดบาง 
 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในประเทศ 

 
จากการศึกษางานวิจยัพบวา มีผูสนใจและทําการศึกษาวจิัยเกีย่วกับคณุภาพผูเรียนดาน

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลายทาน ดังนี ้
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี(สสวท.) (2523 อางถึงใน สิรภพ  

กาฬสุวรรณ, 2546  :  38)  ไดวิจัยศึกษาคณุภาพผูเรียนดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน โดยสรางเครื่องมือวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 13 ทักษะ 
จํานวน 65 ขอ  ทําการศึกษากับนักเรยีนในเขตกรุงเทพฯ เขตการศึกษา 3, 5, 9 และ 12 จํานวน 12 
โรงเรียน พบวา นักเรียนในแตละชั้นมีคุณภาพดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรอยูในระดับ
ปานกลาง  ทั้งตอนตนและตอนปลายปการศึกษา  แตตอนปลายปการศกึษามีแนวโนมที่จะสูงกวา  
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สวนคุณภาพผูเรียนดานการพัฒนาทักษะ เมื่อพิจารณาตามระดับชั้นพบวา นักเรียนมพีัฒนาการทาง
ทักษะสูงขึ้นตามระดับชั้น 

งานวิจยัที่เกี่ยวกับคุณภาพผูเรียนดานทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่เปนงานวจิัย
ทํานองเดียวกนัตอไปนี้คือ งานวิจยัที่เปรียบเทียบคุณภาพผูเรียนดานทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  ไดแกงานวิจัยของ บุญญรัตน ศรีอาชากุล 
(2522  :  68) รุจี  โรจนประศาสน (2523  :  47) ผกามาศ วรานุสันติกุล (2524  :  บทคัดยอ) ได
ผลการวิจัยในทํานองเดียวกนั คือ คุณภาพผูเรียนดานทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรมคีวามสัมพันธกันอยางมนีัยสําคัญ คือนักเรียนที่มีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรสูง  จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงดวยเชนกัน 

สวนปราโมทย แกวสุข (2528  :  86-87)  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน
วิทยาศาสตร โดยการสอนแบบสืบเสาะหาความรูที่เนนคณุภาพผูเรียนดานทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรในประเดน็ทักษะการตั้งสมมติฐาน   และทกัษะการพยากรณ   กับการสอนตาม   คูมือ
สสวท. ใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา  การสอนเนนทกัษะการตั้งสมมติฐาน   การ
พยากรณ และการสอนตามคูมือ สสวท. ไมมีความแตกตางกัน ซ่ึงรายงานผลวิจัยตางจาก   นงนุช 
มาบุตร (2532  :  88) ที่ไดศกึษาเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและคณุภาพ
ผูเรียนดานทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดานทักษะการตั้งสมมตฐิาน ของนักเรยีนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 โดยใชแบบฝกการคิดอยางมีเหตุผล กบัการสอนตามคูมือครู ซ่ึงรายงานผลวิจยัวา
ทักษะการตั้งสมมติฐานของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกการคิดอยางมีเหตุผลกับ
นักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัที่ระดับ .01 

ประทิว มีเสน (2537  :  78-80)  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  ที่สอนโดยใชเกมทาง
วิทยาศาสตรกบัการสอนตามแผนการสอนของกรมวิชาการ  พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองกับกลุมควบคุมมีความแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญที่ระดับ.01  
แตทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมแตกตางกัน 

มนูญ  พืชสะกะ (2540  :  78)  ไดศึกษาสมรรถภาพดานการสอนของครูที่มีผลตอทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนสังกัดสํานักงานการประถมศกึษาจังหวดัยะลา  พบวา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 โดยภาพรวมอยูในระดับ
ผานเกณฑขั้นต่ํา  มีทักษะขั้นพื้นฐานอยูในระดับผานเกณฑขั้นต่ํา  และทักษะชั้นผสมอยูในระดับต่ํา
กวาเกณฑขั้นต่ํา 
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งานวิจยัที่เกี่ยวกับการศึกษาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับการแกปญหาเชิง
วิทยาศาสตร ไดแก  งานวจิัยของอุทัย  บุญมาดี (2529  :  60-6)  ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดาน
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและความสามารถในการแกปญหา ระหวางนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนวทิยาศาสตรดวยชุดการเรียนดวยตนเอง และตามคูมือครู สสวท. ผล
ปรากฏวา  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมแตกตางกัน แต
ในกลุมทดลองนักเรียนที่มีความสามารถในการแกปญหาเชิงวิทยาศาสตรสูงและปานกลางจะมี
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวากลุมความสามารถต่ํา สอดคลองกับงานวิจัยของ อภิรดี สุ
วีรานนท (2531  :  79) ที่ไดศึกษาผลการฝกแกปญหาทางวิทยาศาสตรทีม่ีตอทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  พบวาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนที่เรียนโดยฝกแกปญหาทางวิทยาศาสตรกับที่เรียนตามคูมือครู  มีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญ 

งานวิจยัที่ศึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่เกี่ยวกับรูปแบบการสอน รูปแบบการ
ฝก หรือตัวแปรอื่นๆ  ทั้งในและตางประเทศที่ผูวิจัยนําเสนอมีดังตอไปนี้ 

สุรวุฒิ  สุชินโรจน (2523  :  76)  ไดเปรยีบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบสืบสวนสอบสวนทีม่ีคําแนะนําปฏิบัติการและไมมีคําแนะนํา
ปฏิบัติการ  สรุปผลไดวา  ผลการเรียนทั้งสองแบบทําใหทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนสูงขึ้น  และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของกลุมที่เรียนดวยการสอนแบบสืบสวน
สอบสวนที่ไมมีคําแนะนําปฏิบัติการ สูงขึ้นมากกวากลุมมีคําแนะนําปฏิบัติการ  สอดคลองกับงาน 
วิจัยของ  อารยา  แสงไชย (2529  :  79-80) และ กัญญา  ทองมั่น (2534  :  96)  ที่ศึกษาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนโดยวิธีสอนแบบสืบเสาะโดย
จัดกิจกรรมการทดลองแบบกําหนดแนวทาง และไมกําหนดแนวทาง  พบวา นกัเรียนที่ทําการ
ทดลองแบบไมกําหนดแนวทางมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่ทําการ
ทดลองแบบมกีําหนดแนวทาง 

ประสานวงศ  บูรณะพิมพ (2528  :  บทคัดยอ)  ไดศึกษาเพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวน 
การทางวิทยาศาสตรของนักเรียนในโรงเรียนสาธิต ช้ันมธัยมศึกษาปที่ 6 สังกัดมหาวทิยาลัย ที่มี
รูปแบบการคิดตางกัน  และเพื่อเปรียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรระหวางนกัเรียนหญิง
และชายในรูป แบบการคิดแตละแบบ  ปรากฏวา นักเรียนที่มีรูปแบบการคิดตางกันมทีักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรไมแตกตางกนั  และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
หญิงและชายที่มีรูปแบบการคิดแบบเดยีวกัน ไมมีความแตกตางกัน 
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งานวิจยัของประสาน  วัฒนประดิษฐ (2533  :  52)  ไดศกึษาเปรียบเทียบทักษะกระบวน 
การทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่สอนโดยวิธีการคนพบดวยตนเองกับการ
สอนแบบปกต ิมีผลรายงานวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธีการคนพบดวยตนเอง  มีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวานักเรยีนที่ไดรับการสอนแบบปกต ิ

สมจิตร  ศรีคะ (2539  :  53)  ไดศึกษาผลของวิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวนมีผลสัมฤทธิ์
ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และความสนใจทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาปที่ 6 ในจังหวดัพัทลุง พบวา  นักเรียนที่เรียนดวยวิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวนมี
ผลสัมฤทธ์ิดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังการทดลองสูงกวากอนทดลองอยางมี
นัยสําคัญที่ .01 และนักเรียนที่เรียนดวยวิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวน และวิธีสอนตามปกติมี
ผลสัมฤทธ์ิดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไมแตกตางกัน 

สวนงานวิจยัทีศ่ึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับการคิดอยางมีวิจารณญาณที่ 
วิไลวรรณ  ปยะปกรณ (2534  :  86) ไดศกึษาในนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนโดยการจดั
กิจกรรมการสอนเพื่อพัฒนากระบวนการคดิอยางทีวจิารณญาณ  เปรยีบเทียบกับการสอนตามคูมือ
ครูพบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนเพื่อพัฒนากระบวนการคิดอยางมีวจิารณญาณ มีทกัษะกระบวน 
การทางวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยการสอนตามคูมือครู 

สําหรับงานวิจยัที่เกีย่วกับการใชชุดฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ไดแก งานวิจยั
ของ บุญเลิศ  เสียงสุขสันติ (2531  :  บทคดัยอ)  และ สําราญ ชวนวัน (2534  :  บทคัดยอ) โดยบุญเลิศ  
ไดเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 6 
โดยใชชุดการสอนฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและการสอนแบบปกติ สําราญศึกษาผล
การใชชุดฝกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบการสอนกลุมสรางเสริมประสบการณ
ชีวิต ช้ันประถมศึกษาปที่ 5-6 ที่มีตอความสามารถดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซ่ึง
ใหผลวิจยัตรงกัน  คือ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวานักเรยีนที่ไดรับการสอนแบบปกต ิ ซ่ึงสอดคลองกับงานวจิัย
ของสุมาลี  ดํารงไชย (2537  :  111-112) ที่ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
และคุณภาพผูเรียนดานทกัษะกระบวนการวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่สอน
โดยใชแบบฝกทักษะการทดลองจากวัสดใุนทองถ่ินกับการสอนตามคูมือครู พบวา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตรและคุณภาพผูเรียนดานทกัษะกระบวนการวิทยาศาสตรของนักเรยีน
กลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

งานวิจยัของ  สุธรรม  ออนคํา (2534  :  60) ศึกษาผลการใชชุดฝกทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรทีม่ีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคดิสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
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ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  เปรียบเทียบกับการสอนตามคูมือครู  พบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดฝก
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความคิดสรางสรรคสูงกวา
นักเรียนที่เรียนตามคูมือครูเปนไปในทํานองเดียวกันกับงานวิจยัของ   เขมิกาญจน  ทองมา  (2540  :  
101-108) ที่ศึกษาผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยการฝกสรางเกมวทิยาศาสตร
คอมพิวเตอรกบัการสอนตามแนวของ สสวท.  โดยเปรียบเทียบระหวางกลุมทดลองกับ  กลุม
ควบคุมผลการศึกษาพบวา  ผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนทั้งสอง
กลุมไมแตกตางกัน  แตความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรแตกตางกนัอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่
ระดับ .01 

สวนงานวิจยัทีศ่ึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับการทําโครงงานวิทยาศาสตร ที่
ปจจุบันไดรับความสนใจอยางมากในการนํามาประกอบการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนวิชา
วิทยาศาสตรในปจจุบัน  มีผลวิจัยยืนยันผลดีของโครงงานวิทยาศาสตร ที่มีตอการพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร  เชน  งานวจิยัของ เนาวรัตน  รุงเรืองบางชัน (2529  :  9)  ไดศึกษา
เปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรระหวางนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายที่เคยทาํ
โครงงานวิทยาศาสตร และไมเคยทําโครงงานวิทยาศาสตร  พบวา คะแนนทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรของกลุมที่เคยทาํโครงงานวิทยาศาสตร  สูงกวากลุมที่ไมเคยทําโครงงานวิทยาศาสตร
อยางมีนัยสําคญั 

วนิดา  ฉัตรวีราคม (2537  :  92-93)  ไดศกึษาการใชทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
และวิธีการทางวิทยาศาสตร  ในการทําโครงงานวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
มีรายงานผลวจิัยวา  นักเรยีนตั้งแตรอยละ 50 ขึ้นไปใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรตางๆ  
ในการทําโครงงานวิทยาศาสตร  ซ่ึงไดแก ทักษะดานการสังเกต  การเลือกใชเครื่องมือวัดและการ
ใชเครื่องมือไดถูกตอง  ทักษะการจําแนกประเภท  ความสัมพันธระหวางเวลากับมิติ  การสื่อ
ความหมายขอมูล  การลงความเหน็จากขอมูล  การออกแบบการทดลอง  แตทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ดานที่นักเรยีนนอยกวารอยละ  25  ใชในการทําโครงงานวทิยาศาสตร  คือ ทักษะการ
พยากรณ  และการกําหนดนยิามเชิงปฏิบัติการ 

ศรีนวล  นาคแท (2544  :  90-91)  ไดศึกษาผลของวิธีการสอนแบบโครงงานวิทยาศาสตรตอ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
พบวาทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังสอนดวยวิธีสอนแบบโครงงานวิทยาศาสตร 
สูงกวากอนสอนแบบโครงงานวิทยาศาสตร อยางมีนัยสําคัญที่ระดบั .05  และทักษะกระบวนการ
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ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังสอนดวยวิธีสอนแบบโครงงานวิทยาศาสตรสูงกวาวิธีสอนแบบ
ปกติอยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .05 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในตางประเทศ 
 
 Butzow (1971  :  85) ไดทดลองสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในวิชา
วิทยาศาสตรกายภาพ  โดยทดลองนักเรียนเกรด 8  จํานวน 92 คน  ทําการสอนวิทยาศาสตรกายภาพ 
5 บทแรก  แลวใชแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนการสอน  และภายหลัง
การสอน  พบวา คะแนนจากการทดลองทัง้สองครั้งแตกตางกัน  คือนักเรียนมีความสามารถในการ
สังเกต  การเปรียบเทียบ  การจัดจําพวก  การวิเคราะห  การสรุปอางอิง  และการทดลองเพิ่มมากขึ้น 
 Weber (1972  :  74)  ศึกษาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรโดยใชหลักสูตรที่สรางขึ้น
เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับใชหลักสูตรเดิม  ซ่ึงทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรประกอบดวยทกัษะการสังเกต  การจัดจําพวก  การวัด  การทํานาย  ผลปรากฏวา กลุมที่
ใชหลักสูตรพฒันาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมทีักษะสูงกวากลุมที่ใชหลักสูตรเดิม 
 Widden (1973  :  84)  ศึกษาผลของหลักสูตรที่เนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ 
SAPA กับหลักสูตรเดิมและไมไดรับการอบรมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมากอน  
ผลการวิจัยรายงานวาผลของหลักสูตรของ SAPA มีผลตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดีกวา
หลักสูตรเดิม 
 Vavneck (1974  :  1522-A)  ไดศึกษาเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร  โดยใชวิธีสอน 2 วธีิ  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชนบทระดับ 3  
จํานวน  54  คน  ระดับ 4  จํานวน  56  คน  กลุมทดลองใหเรียนโดยการทํากิจกรรม  กลุมควบคุม
เรียนโดยใชหนังสือ  ผลการศึกษาพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและทักษะกระบวน 
การทางวิทยาศาสตรของทั้งสองกลุมไมแตกตางกัน 
 Riley(1975  :  94)  ไดศึกษาผลการฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแกนักเรยีน
ฝกหัดครู 2 วิธี  โดยแบงกลุมตัวอยางออกเปน 3 กลุม  กลุมที่ 1  และ 2 เปนกลุมทดลอง  สวนกลุมที่ 
3  เปนกลุมควบคุม  กลุมที่ 1  ไดรับการสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  โดยใชเครื่องมือ
ปฏิบัติการจริง  สวนกลุมที่ 2  ไดรับการสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเฉพาะทฤษฎี
เทานั้น  กลุมที ่3  ไดรับการสอนโดยทํากจิกรรมวิทยาศาสตรทั่วๆ  ไป  หลังจากนัน้ไดใหตอบ
แบบสอบถาม 4  ฉบบั  เพื่อศึกษาตวัแปร 5 ชนิด  คือ ความรูเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร  ความรูความเขาใจในวิชาวิทยาศาสตร  เจตคติตอการสอนวิทยาศาสตร  และเจตคติตอ
การฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ผลปรากฏวา  กลุมที่ 1  และกลุมที่ 2  มีความรูเกี่ยวกบั
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ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและความสามารถในการใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ดีกวากลุมที่ 3  แตความรูความเขาใจวิชาวิทยาศาสตรของทั้ง 3 กลุมไมแตกตางกัน 
 Haukoos and Penick(1983  :  104)  ศึกษาอิทธิพลของบรรยากาศในชัน้เรียนตอทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักศึกษามหาวิทยาลัย Du Page, Ellyn Illinios  โดยกลุมทดลองที่
ไดรับการสอนโดยครูสรางบรรยากาศใหนักเรียนไดคนพบดวยตนเองมากกวากลุมควบคุม  พบวา
บรรยากาศในชั้นเรียนมีอิทธพิลตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรจริง  โดยกลุมทดลองมี
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวากลุมควบคุม 
 จากผลการวิจยัในประเทศและตางประเทศที่กลาวมาขางตน  พบวาไดมีงานวิจยัเกี่ยวกับ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับตัวแปรตางๆ  ทําใหไดขอคนพบดังนี ้
 1)  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรมีความสัมพันธกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร  เจตคติทางวิทยาศาสตร  ความคิดสรางสรรคเชิงวิทยาศาสตร  การพัฒนาการทาง
สติปญญา  และความมีเหตุผล 
 2)  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของนักเรียนหญิงและชายไมแตกตางกัน 
 3)  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรมีการพัฒนาการสูงขึ้นเรื่อยตามระดับชั้นของ
นักเรียน 
 4)  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของนักเรียนที่มีรูปแบบการคิดตางกันจะไม
แตกตางกัน 
 5)  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของนักเรียนที่เคยทําและไมเคยทําโครงงาน
วิทยาศาสตรมคีวามแตกตางกัน 
 6)  การสอนวทิยาศาสตรดวยวิธีการสอนแบบตางๆ  มีทั้งที่มีผลตอการพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรและใหผลไมแตกตาง ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 


