
บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจยัคร้ังนี้เปนการศึกษาองคประกอบของประสิทธิภาพการสอนของครูวิทยาศาสตร
ดวยวิธีการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ (Exploratory factor analysis)  และศกึษาความแตกตาง
ของประสิทธิภาพการสอนของครูวิทยาศาสตรระหวางเพศ  วิชาเอก  ประสบการณในการสอน  
และขนาดของโรงเรียน  ในโรงเรียนประถมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาปตตานี  โดยมี
รายละเอียดเสนอตามลําดับดังนี ้

 
1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
3.  การสรางเครื่องมือวิจัย 
4.  วิธีดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมลู 
5.  การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช 

 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

ประชากร 
ครูวิทยาศาสตรในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาปตตาน ี 
 
กลุมตัวอยาง  
การกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางทีใ่ชในการวจิัย  ในการวิเคราะหองคประกอบ ขนาด

ของกลุมตัวอยางเปนสิ่งสําคัญ  ดังที่ Loehin (1987  :  132) กลาววา  การวิเคราะหองคประกอบมี
ความไวตอขนาดกลุมตัวอยาง  ซ่ึงสอดคลองกับ Cudeck and Brown (1983  :  147) ที่กลาววา  กลุม
ตัวอยางขนาดใหญสัมพันธกับการขยายองคประกอบและ Comrey (1973  อางถึงใน  Tabachnick 
and Fidell, 1983  :  379) ไดเสนอขนาดของกลุมตัวอยางสําหรับการวิเคราะหองคประกอบไววา  
การใชกลุมตัวอยางในการวิเคราะห 50 คน ทําใหการวิเคราะหมีความแมนยํานอยที่สุด  100 คน มี
ความแมนยํานอย  200 คน มีความแมนยําปานกลาง 300 คน มีความแมนยําดี  500 คน มีความ
แมนยําดีมาก  1,000 คน มีความแมนยําดเียี่ยม   
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ในการทดลองครั้งนี้ผูวิจัยจึงไดใชกลุมตวัอยางในการศึกษา  เปนครูวิทยาศาสตรใน
โรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาปตตานี ที่ทาํการสอนในภาคการศึกษาที่ 
2  ปการศึกษา 2549   จํานวน  314  คน  
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  เปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้น  สําหรับครูวิทยาศาสตรใน
โรงเรียนประถมศึกษา สังกดัสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาปตตานี  เปนผูตอบแบบสอบถาม 

 
แบบสอบถาม  แบงออกเปน  2  ตอน  ดังนี ้
ตอนที่ 1  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพสวนตัวของผูตอบ  มีลักษณะเปนแบบ

ตรวจสอบรายการ (Check list) และแบบเตมิขอความลงในชองวาง 
ตอนที่ 2  เปนแบบประเมินประสิทธิภาพการสอนของครูวิทยาศาสตร  โดยใชสเกลวดัแบบ

ลิเคอรทซึ่งมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating scale)  โดยสรางครอบคลุมดานตาง ๆ  ดัง
ตาราง 1 
 
ตาราง 1  จํานวนตวัแปรของแบบประเมินประสิทธิภาพการสอนของครูวิทยาศาสตรกระจายในแต 
               ละดาน 
 

ประสิทธิภาพการสอน จํานวนตัวแปร 
ดานความรูความสามารถทางเนื้อหาวิชา 
ดานความสามารถทางกระบวนการจัดการเรียนรู 
ดานความสัมพันธระหวางครูและนักเรยีน 
ดานบุคลิกลักษณะของครูที่เหมาะสมในการสอน 
ดานการจดับรรยากาศในการจัดการเรียนรู 
ดานความสามารถในการวัดและประเมนิผล 
ดานการพัฒนาตนเองของครู 

15 
20 
15 
10 
10 
10 
10 

รวม 90 
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การสรางเครื่องมือวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 ภาพประกอบที่ 1  ลําดับขั้นตอนการสรางแบบสอบถาม 

กําหนดจุดมุงหมาย 

ศึกษาเอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับประสิทธิภาพการสอนของครูวิทยาศาสตร 

วางแผนการสรางแบบสอบถาม 

เขียนแบบสอบถาม 

ตรวจสอบคุณภาพดานความตรง 

ทดสอบ  (Try  out)  

ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือเบื้องตน 
เพื่อดูความชดัเจนดานภาษา 

จัดพิมพแบบทดสอบเพื่อใชเปนเครื่องมือในการวจิัยตอไป 
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ในการสรางแบบประเมินประสิทธิภาพการสอนของครูวิทยาศาสตรนั้น  มีการดําเนนิการ
ตามลําดับขั้นตอนดังนี ้

1.  กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา  เกีย่วกับ
แบบประเมินประสิทธิภาพการสอนของครูวิทยาศาสตร 

2.  วางแผนการสรางแบบประเมินประสิทธภิาพการสอนของครูวิทยาศาสตร 
2.1  ศึกษาความหมาย  ทฤษฎี  และแนวคดิที่เกี่ยวกับประสิทธิภาพการสอนของครู

วิทยาศาสตร 
2.2  ศึกษาเอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของเพื่อวิเคราะหความหมาย  รวมทั้งวิธีการสราง

แบบสอบถาม 
2.3  เขียนนยิามเชิงปฏิบัติการของประสิทธิภาพการสอนของครูวิทยาศาสตรดานตาง ๆ 

โดยยดึความหมาย  และแนวคิดที่ศึกษาได 
3.  สรางแบบสอบถาม  ซ่ึงเปนแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา  ในการประเมิน

ประสิทธิภาพการสอนของครูวิทยาศาสตร 
4.  หาคุณภาพขั้นตนของแบบสอบถาม 

4.1  นําแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปขอคําแนะนําจากอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  
พิจารณาแกไขทางดานเนื้อหา  ภาษา  และสํานวนที่ใช 

4.2  นําแบบสอบถามที่ไดรับคําแนะนําจากอาจารยที่ปรึกษาวิทยานพินธ  ไปปรับปรุง
แกไข 

4.3  นําแบบสอบถามที่สรางขึ้นไปใหผูเชีย่วชาญ 5 คน พจิารณาความตรงเชิงโครงสราง 
(Construct validity) โดยดูความสอดคลองระหวางขอสอบแตละขอ กับนิยามปฏิบัติการของ
ประสิทธิภาพการสอนของครูวิทยาศาสตรที่กําหนดไว  รวมทั้งพิจารณาความถูกตองและความ
เหมาะสมของภาษา   จากนัน้นําผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญมาคํานวณคาดัชนีความสอดคลอง
ระหวางแบบสอบถามแตละขอกับนิยามเชงิปฏิบัติการของประสิทธิภาพการสอนของครู
วิทยาศาสตร (IC)  และเลือกเฉพาะขอที่มีคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง  0.50 - 1.00  โดย
กําหนดคะแนนจากการพิจารณาดังนี้ (พวงรัตน  ทวีรัตน, 2540  :  117) 

 
  + 1  เมื่อแนใจวาตวัแปรสอดคลองกับขอบเขตขององคประกอบประสิทธิภาพการสอน
ที่กําหนดไว 
     0  เมื่อไมแนใจวาตัวแปรสอดคลองกับขอบเขตขององคประกอบประสิทธิภาพการ
สอนที่กําหนดไว 
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    -  1  เมื่อแนใจวาตวัแปรไมสอดคลองกับขอบเขตขององคประกอบประสิทธิภาพการ
สอนที่กําหนดไว 
  

4.4  ปรับปรุงแบบสอบถามตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 
4.5  นําแบบสอบถามที่ไดจากการปรับปรุงแลว  ไปใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานพินธ

ตรวจสอบอีกครั้งหนึ่ง 
5.  ตรวจสอบคุณภาพกอนนาํไปใชจริง 
ในการตรวจสอบคุณภาพกอนนําไปใชจริง  ผูวิจัยไดดําเนนิการดังนี ้

นําแบบสอบถามที่ไดไปทดลองใช (Try out) โดยนําไปทดสอบกับกลุมตัวอยางทีใ่ชในการทดลอง
จาํนวน 50 คน  เพื่อดูความชดัเจนของภาษาที่ใช  ของแบบประเมินประสิทธิภาพการสอนของครู
วิทยาศาสตร  

6.  นําแบบประเมินประสิทธภิาพการสอนของครูวิทยาศาสตร มาจัดพมิพเปนฉบับสมบูรณ  
เพื่อใชในการเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยางตอไป  
 
วิธีดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

ในการดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยไดดําเนนิการตามขั้นตอนดงันี้ 
1.  ขอความอนุเคราะหในการเก็บขอมูลจากโรงเรียนที่จะใชเปนกลุมตวัอยาง  โดยขอ

หนังสอืแนะนาํตัวจากคณะศกึษาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  ไปยังผูบริหารสถานศึกษา 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาปตตานี  เพื่อขออนุญาตในการเก็บขอมูลจากครูวิทยาศาสตรที่สอนใน
ระดับประถมศึกษา สังกัดสาํนักงานเขตพืน้ที่การศึกษาปตตาน ี

2  เก็บขอมูลโดยสงแบบสอบถามใหกลุมตัวอยางตามโรงเรียนตาง ๆ ดวยตนเอง  และ
บางสวนสงผานทางสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาปตตานี  ไปถึงกลุมตัวอยางโดยผานไปยังผูบริหาร
สถานศึกษา   

3  กําหนดการสงคนืขอมูล  โดยใหสงขอมูลคืนผานทางไปรษณียมายังผูวิจัยโดยตรง  
ภายในกําหนดระยะเวลา 15  วัน  

4  ตรวจแบบสอบถามที่ไดรับคืนมาซึ่งเปนฉบับที่สมบูรณ  มาบันทึกลงในแบบลงรหัส  
(Coding  form)  แลวนําไปวเิคราะหขอมูลดวยคอมพิวเตอร โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป  
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การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใช 
 

1.  สถิติในการสรางและพัฒนาเครื่องมือ 
1.1  คํานวณความเที่ยงตรงตามเนื้อหาของแบบประเมิน(Construct validity) โดยใชสูตร 

(พวงรัตน  ทวรัีตน,  2540  :  117 )    ดังนี ้
 

N
RIC ∑=

 
 
เมื่อ          IC       แทน     ดัชนีความสอดคลองระหวางขอความของแบบสอบถามกับประเด็นหลัก 
             ∑  R    แทน     ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 
                 N       แทน     จํานวนผูเชีย่วชาญ 
โดยกําหนดคะแนนจากการพิจารณาดังนี ้ 
                       +1     เมื่อแนใจวาขอความของแบบสอบถามสอดคลองกับประเด็นหลัก 
                         0     เมื่อไมแนใจวาขอความของแบบสอบถามสอดคลองกับประเดน็หลัก        
                        -1     เมื่อแนใจวาขอความของแบบสอบถามนั้นไมสอดคลองประเด็นหลัก 
 

 1.2  คาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบประเมินประสิทธิภาพการสอนของครู
วิทยาศาสตรทั้งฉบับที่คัดเลือกองคประกอบแลว  โดยวิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha 
coefficient) ตามวิธีของครอนบาค จากสูตรดังนี้ (Cronbach, 1990  :  204)  

 

          
2
items

k 2
Total

Skα  = 1 - 
k-1 S
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∑  

 
เมื่อ kα  แทน       ความเชื่อมั่นของแบบประเมินประสิทธิภาพการสอน                

  k แทน       จํานวนขอในแบบประเมินทั้งฉบับ 
                2

itemsS∑  แทน       ผลรวมของคาความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ            
                 2

TotalS  แทน       ความแปรปรวนของคะแนนของแบบประเมินทั้งฉบับ 
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2.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
หาคาสถิติพื้นฐาน คือ คาเฉลี่ย (Arithmetic  mean)  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  

deviation) ของคะแนนจากแบบสอบถามประสิทธิภาพการสอนของครูวิทยาศาสตร 
 

2.1   คาเฉลี่ยเลขคณิต ( Arithmetic mean ) โดยใชสูตร ( Ferguson, 1981  :  49 ) ดังนี้  
 

n

n

X 1i iX∑
==

 
 
 เมื่อ           X            แทน     คาเฉลี่ยเลขคณิต 

               ∑
=

n

i 1
iX       แทน     ผลรวมคะแนนทั้งหมด 

                                     n            แทน     จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 
  
                   2.2  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( Standard deviation )  โดยใชสูตร ( Ferguson,  1981 :  
68 ) ดังนี ้ 
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เมื่อ          S.D.         แทน     คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

               ∑ 2X         แทน     ผลรวมทั้งหมดของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
                               ( )2∑ X         แทน     ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง 
                                   n             แทน      จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 

 
 2.3  การวิเคราะหองคประกอบ 

การวิเคราะหตวัประกอบโดยสกัดตัวประกอบดวยวิธีเนนองคประกอบหลัก (Principal  
component  analysis) และหมุนแกนตัวประกอบแบบออโธกอนนอล (Orthogonal  rotation)  ดวย
วิธีแวริแมกซ (Varimax) มีขั้นตอนดังนี ้
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2.3.1  ตรวจสอบความสัมพันธระหวางตัวแปรโดยใชสถิติ KMO (Kaiser-Meyer-
Olkin  measure  of  sampling  adequacy)  และ Bartlett’s test of sphericity 

2.3.2  สกัดตัวประกอบ (Factor extraction) เพื่อคนหาจํานวนองคประกอบที่มี
ความสามารถเพียงพอในการอธิบายความสัมพันธระหวางตัวแปรที่สังเกตได  โดยเลอืกใชวิธีการ 
Principal  components  analysis และกําหนดจํานวนองคประกอบ โดยเลือกองคประกอบที่มีคา 
Eigenvalue >1   

2.3.3  หมุนแกนตัวประกอบ (Factor rotation) แบบออโธกอนนอล (Orthogonal  
rotation)  ดวยวิธีแวริแมกซ (Varimax) เพื่อใหไดตัวประกอบที่เปนอิสระตอกัน 

2.3.4  เลือกคา  loading  เพื่อจะไดทราบวาตัวแปรใดบรรจุอยูในองคประกอบใด 
โดยพิจารณาทีค่า loading ตั้งแต 0.30  ขึ้นไป (Hair, 1995  :  385)      

2.3.5  นําผลการวิเคราะหตวัประกอบไปแปลผลและกําหนดชื่อตวัประกอบ  โดย
ใชช่ือที่มีความหมายสอดคลองกับโครงสรางขององคประกอบโดยพิจารณาความคลายคลึงระหวาง
ตัวแปรที่อยูในองคประกอบ  

 
3.  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 

 3.1  ทดสอบสมมติฐาน โดยการใชคะแนนดิบ ดวยวิธีการใชการทดสอบเอฟ (F-test) 
เพื่อเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของประชากร  โดยใชสูตร (Hinkle, Wiersma and Jurs, 1982  :  261) 
 
 

  b
1 2

w

MSF =  , df  = k - 1 , df  = N - k
MS

 
 

 
เมื่อ     F   แทน คาสถิติในการแจกแจงแบบเอฟ (F-distribution) 

           MSb   แทน ความแปรปรวนระหวางกลุม (Mean square of between  
group) 

           MSw   แทน ความแปรปรวนภายในกลุม (Mean square of within group) 
            k   แทน จํานวนกลุมทีศ่ึกษา 
            N   แทน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
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 3.2   ทดสอบคาเฉลี่ยของประชากรเปนรายคู โดยใช HSD ของ Tukey (Tukey’s 
honestly significance difference) สําหรับกลุมตัวอยางที่มจีํานวนสมาชิกในแตละกลุมไมเทากัน 
(Runyon, 1976 อางถึงใน พวงรัตน  ทวีรัตน, 2540  :  224 - 225) 
 

                  
( )

w
α df k,N-k

1 2 k

MSHSD = q
n

k = 1 1 1+  + ... + 
n n n
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 เมื่อ   HSD         แทน   คาวิกฤตของ Tukey  
       ( )α df k, N-kq    แทน   คาสถิติในตารางสติวเดนไทซเรนจ (Studentized range  

   statistic) ที่ระดับนยัสําคัญ α  ช้ันความเปนอิสระ k และ N-k 
          MSw         แทน   สวนเฉลี่ยของผลรวมกําลังสองภายในกลุม 
          n%          แทน   ตัวกลางฮารมอนิกของขนาดกลุมตัวอยางแตละกลุม 
           k         แทน   จํานวนกลุมตัวอยาง 
 1 2 kn ,n , ...., n    แทน   จํานวนคนในกลุมตัวอยางตั้งแตกลุมที่ 1 ถึงกลุมที่ k 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


