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บทท่ี  2   

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

  การวิจยัเร่ืองการวิเคราะหองคประกอบความคิดวิจารณญาณของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตนจังหวดัปตตานี  ผูวจิยัไดศกึษาคนควาเอกสารที่เกี่ยวของจากหนังสือ  เอกสารและรายงาน
การวิจยัตาง ๆ โดยนําเสนอตามลําดับหัวขอดังนี ้

ความหมายของความคิดวิจารณญาณ 
แนวคิด  ทฤษฎี  เกี่ยวกับความคิดวิจารณญาณ 
ทฤษฎีพัฒนาเชาวปญญาของ Piaget 
การวิเคราะหองคประกอบ   
งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความคิดวิจารณญาณ 
งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการวิเคราะหองคประกอบ 

ความคิดวิจารณญาณ  (Critical Thinking) 
ความคิดวจิารณญาณเปนความคิดที่เปนการคิดอยางมีจุดมุงหมายและมลัีกษณะเฉพาะของ  

ตัวเอง มีความรอบคอบ  และพิจารณาตัดสินวาจะยอมรบั  ปฏิเสธ  หรือการไตรตรองตัดสินเกีย่วกบั
ขอความ นักการศึกษาหลายทานมีความเหน็สอดคลองกันวาความคิดวจิารณญาณเปนความคิดซึ่ง
รวมถึงการประเมินคณุคา  ความถูกตอง  หรือความจริงแทในขอความตาง ๆ และเปนการประเมนิ
ปญหาและประเมินหลักฐานที่ตัดสินใจจะยอมรับนั้นดวยตัวผูคิดเอง  ดังนั้นความคดิวิจารณญาณจึง
เปนแบบคิดอยางหนึ่งที่อาศยัเหตุผลและขอมูลมาประกอบการตัดสินใจ  ซ่ึงเปนสิ่งจําเปนสําหรับ
บุคคลเมื่อเผชิญกับสถานการณตาง ๆ ที่เปนปญหา  เพื่อตัดสินใจเลือกกระทําสิ่งใดสิง่หนึ่งที่ถูกตอง
และเหมาะสมที่สุด  นอกจากนี้ความคดิวิจารณญาณยังมนีักการศึกษาทั้งนักปรัชญาและนักจิตวิทยา
ใหความหมายแตกตางกัน  เปนลักษณะเฉพาะในเรื่องของคุณลักษณะ  ทักษะ  ความสามารถ       
เจตคติ  หรือการแกปญหา   ในประเทศไทยไดกลาวถึง  Critical  Thinking  ในชื่อตาง ๆ กันเชน  
ความคิดวจิารณญาณ  การคดิตัดสินปญหา   การคิดแบบวิเคราะหวิจารณ   การคิดวิพากษวจิารณ 

จะเห็นวาไดมกีารใหความหมายของความคิดวิจารณญาณโดยใชคําทีแ่ตกตางกัน  เชน  
ความคิดวจิารณญาณเปนกิจกรรมที่มีความซับซอน  เปนกิจกรรมทางสติปญญาเปนการใชเหตุผล  
เปนการตัดสินใจ  Noris  (1988 : 40)  กลาววาความคิดวิจารณญาณยังรวมถึง “อารมณ”  เชน    
ความใจกวาง  การมีเหตุผล  และการไวตอความรูสึกของคนอื่นความรูและความสามารถตาง ๆ เชน 
การประเมินขอโตแยง  แยกแยะคําถาม  ประเมินความเชือ่และการลงขอสรุป   



  

 

8
 
 

 

 จากการสังเกตของ DeBono (1976 : 29-32)  พบวาผูเชี่ยวชาญไดกําหนดคํานิยามของ
ความคิดวจิารณญาณในหลาย ๆ ลักษณะ ทกุคํานิยามลวนมีความถูกตองแตไมมีคํานยิามใดสามารถ
อธิบายความหมายของความคิดวิจารณญาณไดสมบูรณที่สุด 

ความหมายของความคดิวิจารณญาณ 
 ความคิดวจิารณญาณ  (Critical  Thinking)  คือ  การคิดไตรตรองที่เนนในเรื่องการตัดสินใจ

วาจะเชื่อหรือไมเชื่อส่ิงใด   
 อุษณยี  โพธิสุข  (2542)   ความคิดวิจารณญาณ  หมายถงึ วิธีคิดอยางมเีหตุผล  มีหลักเกณฑ  

มีหลักฐาน  และมีประสิทธิภาพ  กอนตัดสินใจวาจะเชือ่หรือไมเชื่ออะไร  หรือกอนที่จะตัดสินใจวา
จะทําหรือไมทําอะไร  

 กันยา สุวรรณแสง (2540) ใหความหมายไววา ความคิดวจิารณญาณ คือ ความคิดหาเหตุผล 
โดยการพิจารณาขอมูล และสถานการณตาง ๆ แลวประเมินตัดสินลงไป 

กองวิจยัทางการศึกษา (2541) ใหความหมายไววา ความคิดวิจารณญาณ หมายถึง การมี
กระบวนการคดิที่รอบคอบ สมเหตุสมผล ผานการพิจารณาขอมูลรอบดานอยางรอบคอบ กวางไกล 
ลึกซึ้งและการตรวจสอบความถูกตองจากแหลงที่ใหขอมูล มีการพิจารณากลั่นกรองขอมูล 
ไตรตรองทั้งดานคุณและโทษ และคณุคาที่แทจริงของสิ่งนั้นมาแลว และทบทวนเพื่อหาขอสรุป
กอนนําไปสูการตัดสินใจ 

Robert Sternberg  (1985)  ผูตั้งทฤษฎีเชาวนปญญา 3 แบบ  ใหความหมายของความคิด
วิจารณญาณวา  เปนความคดิที่ประกอบดวย  กระบวนการของจิตและยุทธศาสตรที่มนุษยใช
แกปญหาชวยในการตัดสนิใจ  และการเรยีนรูความคิดรวบยอดใหม ๆ  

Dewey (1933) ใหความหมายไววา ความคิดวิจารณญาณ หมายถึง  การคิดใครครวญ     
ไตรตรอง โดยเปนการคิดที่เร่ิมตนจากสถานการณที่มีความยุงยากหรือสับสน และสิ้นสุดลงดวย
สถานการณที่มีความชัดเจน 

Gagne (1974) ใหความหมาย ความคิดวจิารณญาณ วา คือการคิดอยางมีเหตุผล  ซ่ึงเปนการ
คิดที่ใชเหตุผลในการแกปญหา โดยพจิารณาถงึสถานการณหรือขอมูลตาง ๆ วามีขอเท็จจริงเพียงใด 

Hilgard  (1962) ใหความหมาย ความคิดวิจารณญาณวาเปนความสามารถในการตัดสนิ
ขอความหรือปญหาวาสิ่งใดเปนจริงสิ่งใดเปนเหตแุละสิ่งใดเปนผล 

Russell  (1965)  ใหความหมายความคิดวิจารณญาณวาเปนกิจกรรมที่จําเปนในการ
แกปญหาเมื่อตองการตรวจสอบสมมติฐานตาง ๆ 

Moore  (1967) ใหความหมาย ความคิดวิจารณญาณ วา เปนการทดสอบและการประเมิน   
ขอสรุปหรือการอธิบายตาง ๆ 
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Hudgins (1988)  ใหความหมายไววา ความคิดวิจารณญาณ หมายถึง การมีเจตคติในการ
คนควาหาหลักฐาน เพื่อการวิเคราะหและประเมินขอโตแยงตาง ๆ การมีทักษะในการจําแนกขอมูล
และการตรวจสอบขอสมมติฐานเพื่อหาขอสรุปอยางสมเหตุสมผล 

Ennis  (1989)  ใหความหมาย ความคิดวิจารญาณวาเปนการคิดพิจารณาไตรตรองอยางมี
เหตุผล ที่มุงเนนการตัดสินใจวา ส่ิงใดควรเชื่อ ส่ิงใดควรทํา 

จากคํานยิามดงักลาวทําใหสรุปไดวา ความคิดวิจารณญาณ หมายถึง การคิดหรือกระบวน 
การคิดพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบ และประเมิน เกีย่วกับ ขอมูล หรือ สภาพการณที่ปรากฏ 
โดยใชความรู  ความคิด และ ประสบการณของตนเองในการสํารวจหลักฐานอยางรอบคอบ เพื่อ
นําไปสูขอสรุปอยางสมเหตสุมผล ซ่ึงในการพิจารณากระบวนความคดิวิจารณญาณนั้นสามารถทํา
ไดโดยอาศัยแนวคิดทฤษฎีทีเ่กี่ยวของกับความคิดวิจารณญาณ และสวนประกอบของความคิด
วิจารณญาณ  

แนวคิด  ทฤษฎีเก่ียวกับความคิดวิจารณญาณ 
คุณลักษณะของความคดิวิจารณญาณ 
 Bayer (1983 : 46)  ไดสรุปทกัษะของความคิดวิจารณญาณ  วาประกอบดวยความสามารถ

ดังตอไปนี ้
1. สามารถแยกแยะไดวา  ส่ิงใดเนนความจรงิที่พิสูจนไดจากสิ่งที่คนอื่นวาเปนความจริง 
2. สามารถแยกแยะขอมูลขาวสารที่มีความเกีย่วของหรือไมเกี่ยวของตรงกบักรณ ี
3. สามารถตรวจสอบตัดสินความแมนตรงของคํากลาวตาง ๆ  
4. สามารถตรวจสอบตัดสินใจวาแหลงที่อางอิงเชื่อถือไดหรือไม 
5. สามารถบอกไดวาสิ่งที่ผูใชคานเปนสิ่งที่ควรจะเชื่อไดหรือไม 
6. สามารถชี้ไดวาสิ่งที่ฟงหรืออานมีหลักการพื้นฐานอะไรบาง   ถึงแมวาไมไดบงไว    

ชัดเจน 
7. สามารถชี้ความลําเอียง  หรืออคติของผูพูด  ผูเขียนได 
8. สามารถบอกวา  ใชตรรกะวทิยาอยางผิด ๆ  
9. สามารถชี้ความไมคงเสนคงวาของเหตุผลที่ใหได 
10. สามารถหาจุดแข็ง  และจดุออนของขอคานได 
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการสอนใหผูเรียนมีความคิดวิจารณญาณที่สําคัญมีดังนี้    
 1.  ชวยใหผูเรียนสามารถปฏิบัติงานอยางมีหลักการเหตผุลและไดงานที่มีประสิทธิ ภาพ 
 2.  ชวยใหผูเรียนประเมนิงานโดยใชเกณฑอยางสมเหตสุมผล 
 3.  สงเสริมใหรูจักประเมินตนเองอยางมีเหตุผล  และมีทักษะในการตัดสิน 
 4.  ชวยใหผูเรียนไดเรียนรูเนือ้หาอยางมีความหมายและเปนประโยชน 

5. ชวยใหผูเรียนไดฝกทักษะการใชเหตุผลในการแกปญหา 
6. ชวยใหผูเรียนสามารถกําหนดเปาหมาย  รวบรวมขอมูลเชิงประจักษ  คนความรู    

ทฤษฎี  หลักการ ตั้งขอสันนิษฐาน  ตีความหมาย  และลงขอสรุป 
7. ชวยใหผูเรียนประสบความสําเร็จในการใชภาษาและสื่อความหมาย 
8. ชวยใหผูเรียนสามารถคิดอยางชัดเจน  คดิอยางถูกตอง คิดอยางแจมแจง  คิดอยาง 

กวางขวางและคิดอยางลุมลึก  ตลอดจนคิดอยางสมเหตุสมผล 
 9.  ชวยใหผูเรียนเปนผูมีปญญา  กอปรดวยความรับผิดชอบ  ความมีระเบียบวนิัย         
ความเมตตา  และเปนผูมีประโยชน 
 10. ชวยใหผูเรียนสามารถอาน เขียน พูด ฟงไดด ี
 11. ชวยใหผูเรียนพัฒนาความสามารถในการเรียนรูตลอดชีวิตอยางตอเนื่องในสถานการณ
ที่โลกมีการเปลี่ยนแปลง 

ลักษณะการแสดงออกของผูท่ีมีความคิดวิจารณญาณ 
นักจิตวิทยา นกัการศึกษา และผูเชี่ยวชาญ ไดสรุปลักษณะการแสดงออกของผูที่มีความคิด

วิจารณญาณแตกตางกัน  ดังนี้ 
Watson and Glaser (1964) แบงลักษณะการแสดงออกของผูที่มีความคิดวิจารณญาณเปน  

5  ขอ ดังนี้ 
1. จําแนกระดบัความนาจะเปนของขอสรุปที่คาดคะเนจากสถานการณที่กําหนดใหได 
2. จําแนกไดวาขอความใดเปนขอตกลงเบือ้งตนที่ตองยอมรับกอนมีการโตแยงหรืออธิบาย 

ขอความอื่น 
3. จําแนกไดวาขอสรุปใดเปนผลมาจากความสัมพันธของสถานการณที่กําหนดให 
4. จําแนกไดวาขอสรุปใดเปนลักษณะหรือคุณสมบัติทั่วไปที่ไดจากสถานการณที่กําหนด

ให 
5. จําแนกไดวาการอางเหตุผลใดหนกัแนนนาเชื่อถือหรือไมหนกัแนน เมื่อพิจารณาตาม

ความสําคัญและความเกีย่วของกับประเดน็ปญหา 
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Norris  and  Ennis   (1989 : 14)  ระบุวา ความคิดวิจารณญาณ  ประกอบดวยความสามารถ  
(Ability)  และลักษณะ  (Disposition)  ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้  

ความสามารถของความคิดวจิารณญาณประกอบดวย 
1.  ความกระจางชัดเบื้องตน  (Elementary  Clarification)  ซ่ึงไดแก 
 1.1  ถามไดตรงประเด็น  (Focusion on a Question) 
 1.2  วิเคราะหการอางเหตุผล  (Analyzing Argument) 
 1.3  ถามและตอบคําถามไดชัดเจนและทาทาย  (Asking and Answering question 

that Clarify and Challenge) 
2.  ขอมูลสนับสนุน  (Basic Support)  ซ่ึงไดแก 
 2.1  พิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล  (Judging the Credibility of a 

Source) 
 2.2  มีการสังเกต  (Making and  Judging  Observations) 
3.  ดานลักษณะที่แสดงออก  มีการแสดงออกดังนี ้

3.1  พูด เขียน หรือการสื่อความเขาใจ อยางมีความหมายชดัเจน 
3.2   กําหนดประเด็นหรือปญหาไดอยางชัดเจน 
3.3  พิจารณาสถานการณตาง ๆ ในภาพรวม 
3.4  พยายามคนหาเหตุผลและใชเหตุผล 
3.5  เปนผูที่มีความรูทันสมัยอยูเสมอ 
3.6  พิจารณาทางเลือกหลาย ๆ ทาง 
3.7  แสวงหาความถูกตองแมนยําใหมากที่สุด 
3.8  ตระหนกัถึงความเชื่อพืน้ฐานของตนเอง 
3.9  เปดใจกวางในการพจิารณาทรรศนะอืน่ๆ นอกเหนือจากแนวคิดของตนเอง 
3.10ไมดวนวนิิจฉัย ตัดสินใจในกรณีที่หลักฐานและเหตผุลไมพอเพียง 
3.11 ยืนยนัขอสรุป หรือเปลีย่นแปลง เมื่อมีหลักฐานและเหตุผลที่พอเพียง 
3.12 มีการคิดวิเคราะหดวยตนเอง 

Ennis ไดอธิบายความคิดวิจารณญาณวา  เปนบริบทของการคิดที่เกิดจากการที่ตนไดมี
ปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น  และมีความเกีย่วของกับการอางเหตุผล โดยตองใชความคดิวิจารณญาณ
กอนที่จะตัดสนิใจเชื่อ  หรือลงมือปฏิบัติตามการอางเหตผุลนั้น   
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Hudgins   (1977 : 173 - 206)  ไดอธิบายลักษณะของผูมคีวามคิดวจิารณญาณสรุปไดดังนี ้
1.เปนบุคคลที่มีความเขาใจถงึองคประกอบสําคัญของขอโตแยง  อธิบายวาความคิด

วิจารณญาณจะไมเกดิถาไมตระหนกัหรือเขาใจในสิ่งที่เปนขอโตแยง  ดังนั้นจึงตองมพีื้นฐานของ
ความคิดและขอมูลที่เพียงพอในการพจิารณาความนาจะเปนจริงของขอโตแยงหรือทํานายผลที่
เกิดขึ้น  ตวัอยางเชน  มีปญหาวาควรอนุญาตใหตั้งโรงงานปฏิกรณปรมาณูใกลตวัเมืองหรือไม  ถา
อนุญาตใหตั้งโรงงานไดแลวเกดิมีอุบัติเหตุขึ้นจะปองกนัอยางไร  ปญหาเชนนีจ้ะตดัสินใจได
จําเปนตองศึกษาคนควาหลาย ๆ ดาน  หรืออาจดูตัวอยางในประเทศที่มกีารใชเครื่องปฏิกรณ
ปรมาณู  เปนตน 

2. เปนบุคคลที่สามารถแสวงหาหลักฐานเพือ่สนับสนุนขอโตแยงหรือขอสรุปได  ซ่ึงมี
ความสําคัญมากตอการตัดสนิเรื่องราวใหถูกตอง  มีเหตุผล  และสามารถตรวจสอบหลักฐานตาง ๆ 
ตามวิธีการดังนี้ 

 2.1  พิจารณาขอเท็จจริง จากขอมูลที่สังเกตได  หรือขอมลูอ่ืน ๆ ที่อยูเบื้องหลังการ
สรุป 

 2.2  พิจารณาความคลาดเคลื่อนของหลักฐานที่จะนํามาประกอบการลงขอสรุป  
เชน  ขอมูลที่ไดจากการสังเกตบางครั้งอาจเชื่อถือไมได 

3. เปนบุคคลที่สามารถประเมินหลักฐานโดยอาศัยเหตุผลกอนที่จะนํามาใช  กอนที่จะมีการ
สรุป  พึงหลีกเลี่ยงการสรุปจนกวาจะมหีลักฐานเพยีงพอเพื่อนําไปสูการตัดสินใจที่มีเหตุผล 

4.เปนบุคคลที่สนใจบันทกึและเอาใจใสตอส่ิงที่ไมไดกลาวถึงในขอโตแยงหรือขอสรุป  
เพื่อใชตรวจสอบขอตกลงและตีความสิ่งทีย่ังคลุมเครือหรือการสรุปลักษณะตาง ๆ ซ่ึงอาจจะไม
กลาวชัดเจนในขอตกลง 

P.Kneedler  อางถึง ชาลิณี  เอี่ยมศรี (2536 : 15)  ไดอธิบายวาความสามารถในความคดิ
วิจารณญาณแบงออกเปน 3  กลุม  ดังนี้คือ 

1.  การนิยามและการทําความกระจางชดัของปญหา  ซ่ึงแบงออกเปนความสามารถยอย  4  
ดาน  ไดแก 

 1.1  การระบุเร่ืองราวที่สําคัญหรือการระบุปญหา  เปนความสามารถในการระบุ
ความสําคัญของเรื่องที่อาน  การอางเหตุผล  ภาพลอเลียนทางการเมือง  การใชเหตุผลในเรื่องตาง ๆ 
และการใชขอสรุปในการอางเหตุผล 

 1.2  การเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางระหวางคน  วัตถุ  ส่ิงของ  
ความคิด  หรือผลตั้งแตสองอยางขึ้นไป 
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 1.3  การกําหนดวาขอมูลใดมคีวามเกีย่วของ   ซ่ึงเปนความสามารถในการจําแนก
ระหวางขอมูลที่สามารถพิสูจนวามีความถกูตองไดกบัขอมูลที่ไมสามารถพิสูจนความถูกตองได  
รวมทั้งการจําแนกระหวางขอมูลที่เกี่ยวของกับขอมูลที่ไมเกี่ยวของ  ไมเขาประเด็นกับเรื่องราวได 

 1.4  การกําหนดคําถามที่เหมาะสม  ซ่ึงเปนความสามารถในการกําหนดคําถาม  
การสรางคําถามอันจะนําไปสูความเขาใจที่ลึกซึ้งและชดัเจนเกี่ยวกับเรื่องนั้น ๆ 

2.  การพิจารณาตัดสินขอมูลที่มีความสัมพนัธเกี่ยวของกบัปญหา  โดยแบงเปนความ 
สามารถยอย  6  ดานไดแก 

 2.1  การจําแนกหลักฐาน  วาเปนลักษณะขอเท็จจริง  ความคิดเห็น  ซ่ึงพิจารณา
ตัดสินโดยใชเหตุผล  เปนความสามารถในการประยกุตเกณฑตาง ๆ เพื่อนํามาพิจารณาตัดสิน
คุณภาพของการสังเกตและการคิดหาเหตผุล 

 2.2  การตรวจสอบความสอดคลอง  เปนความสามารถในการตัดสินวา  ขอความ
หรือสัญลักษณที่กาํหนดให  มีความสอดคลอง  สัมพันธซ่ึงกันและกนั  รวมทั้งมีความสอดคลองกับ
ส่ิงแวดลอมโดยรวมทั้งหมดหรือไม 

 2.3  การระบุขอตกลงเบื้องตนที่ไมไดกลาวอาง  ซ่ึงเปนความสามารถในการระบุ
วา  ขอตกลงเบื้องตนใดที่ไมไดกลาวไวในการอางเหตผุล 

 2.4  การระบุภาพพจน  (Stereotypes)  ในการอางเหตุผล  เปนความสามารถในการ
ระบุความคิดที่บุคคลยึดติดหรือความคิดที่คนทั่วไปยึดถือกัน  จนถือไดวาเปนความคิดตามประเพณี
นิยม 

 2.5  การระบุความมอีคติ  ความลําเอียง  ทางอารมณและการโฆษณา  เปนความ 
สามารถในการระบุความมีอคติ  ความลําเอียง  ในการอางเหตุผลและการตัดสินความเชื่อถือไดของ
แหลงขอมูล 

 2.6  การระบุความแตกตางระหวางระบบคานิยมและอุดมการณ  เปนความ 
สามารถในการระบุความคลายคลึงและความแตกตางระหวางคานยิมและอุดมการณ 

3.  การแกปญหาหรือการลงสรุป  ซ่ึงแบงออกเปนความสามารถยอย 2  ดานไดแก 
 3.1  การระบุความเพยีงพอของขอมูล  เปนความสามารถในการตัดสนิใจวา  ขอมูล

ที่มีอยูมคีวามเพียงพอทั้งดานปริมาณและคุณภาพทีจ่ะนาํไปสูขอสรุป  การตัดสินใจ  หรือการ
กําหนดสมมติฐานที่เปนไปได  ไดหรือไม 

 3.2  การพยากรณผลที่เปนไปได  เปนความสามารถในการทํานายผลที่อาจเปนไป
ไดของเหตกุารณหรือชุดของเหตุการณตาง ๆ  



  

 

14
 
 

 

 Dressel and Mayhew แบงลักษณะการแสดงออกของผูที่มีความคิดวจิารณญาณไว 4 ขอ 
ดังนี ้

1.  บงชี้ประเดน็ปญหาได 
2.  ยอมรับขอตกลงเบื้องตนได 
3.  ประเมินพยานหลักฐานหรือขอมูลได โดยพิจารณาจาก ลักษณะประจําของบางสิ่ง     

องคประกอบที่ใชความรูสึกหรือความลําเอียงในการนําเสนอ การจําแนกขอมูลวาจริงหรือเท็จ 
ความพอเพยีงของขอมูล การพิจารณาตัดสินวาขอเท็จจริงใดสนับสนนุขอสรุป จําแนกหลักฐานที่
เกี่ยวของและไมเกี่ยวของไดและตรวจสอบความสอดคลองหรือความคงที่ของหลักฐานได 

4.  ลงขอสรุปไดอยางถูกตองและมีเหตุผล 
Decaroli (1973 : 67 - 68)  ไดศึกษางานวจิัยเร่ืองความคดิวิจารณญาณหลาย ๆ เร่ืองพบวา  

ความคิดวจิารณญาณประกอบดวยทักษะเฉพาะหลาย ๆ อยาง ๆ ซ่ึงงานวิจยัแตละเรือ่งนิยามทักษะ
การคิดแตกตางกัน  แตเมือ่เปรียบเทียบกันพบวามีสวนคลายกันในความหมายจึงไดจัดกลุมทักษะ
ซ่ึงประกอบกนัเปนความคดิวิจารณญาณได  7  กลุม  คือ  1)  การนิยาม  (Defining)  2)  การกําหนด
สมมติฐาน  (Hypothesizing)  3)  กระบวนการขอมูล  (Information Processing)  4)  การตีความและ
การสรุปอางอิง  (Interpreting and Generalizing)  5)  การใชเหตผุล  (Reasoning)  6)  การ
ประเมินผล  (Evaluation)  และ  7)  การประยุกต  (Applying) 

1.  การนิยาม  ประกอบดวยการกําหนดปญหา การทําความตกลงเกีย่วกับความหมายของคํา
และขอความกระจางเกีย่วกับความหมายและการกําหนดเกณฑ 

2.  การกําหนดสมมุติฐาน ประกอบดวยการคิดถึงความสัมพันธเชิงเหตผุลการแสวงหา
ทางเลือก การระบุความคิดเชิงสมมุติฐานและการพยากรณ 

3.  กระบวนการขอมูล ประกอบดวยการระบุขอมูลที่จําเปน การเก็บรบรวมขอมลู การเลือก
ขอมูลการแสวงหาหลักฐาน และการจดัระเบียบขอมูล 

4.  การตีความและการสรุปอางอิง ประกอบดวยการตีความขอเท็จจริง การเปรียบเทยีบ การ
แสดงใหเห็นความแตกตาง การสรุปอางอิงจากหลักฐาน และการระบุความมีอคต ิ

5.  การใชเหตผุล ประกอบดวยการตระหนกัถึงขอผิดพลาดการพิจารณาตัดสินความคดิเห็น 
(ทั้งของตนเองและผูอ่ืน) การสรุปโดยใชหลักการตรรกศาสตร การระบุถึงขอสันนิษฐานทีไ่มได
กําหนดอยางชดัเจน การสนบัสนุนขอสรุป การระบุเหตุผล และการระบุเชิงตรรกศาสตร 

6. การประเมินผล การประเมินโดยอาศัยเกณฑ การจัดอันดับขอความเรื่องราว และ
ความคิด การกําหนดความสมเหตุสมผลของการอางอิงเหตุผล การจาํแนกระหวางขอเท็จจริงออก
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จากความคดิเห็น การตัดสนิวาขอความเปนจริงหรือเทจ็ การตัดสินความเชื่อถือไดขอมูล และการ
ประเมินขอสรุป       

7.  การประยุกต  ประกอบดวยการทดสอบขอสรุปและการคิดหาเหตผุลเชิงอนุมานการ
ประยุกตการสรุปอางอิง และการนําการพิจารณาตัดสินไปสูการปฏิบัติจริง 

นอกจากนี ้Bayer (1983: 44-49)  กลาวถึง ความคิดอยางมีวิจารณญาณในลักษณะทีเ่ปน
ทักษะการประมวลผลขอมูลอันประกอบดวย การระลึก การแปลความ การตีความ การประยุกต   
การวิเคราะห  การสังเคราะห  การประเมิน และการใชเหตุผล Ennis (1989: 6) อธิบายถึงความคิด
วิจารณญาณวาประกอบดวย  3  ทักษะ คือ  

1. ทักษะการนยิาม ไดแก การระบุสาระสําคัญของประเด็นปญหา การระบุเหตุผลของขอ 
สรุป การตั้งคําถาม และการระบุขอตกลงเบือ้งตน  

2. ทักษะการตดัสินขอมูล ได แก การตัดสินความนาเชื ่อถือของแหลงขอมูล และการ
ตัดสินความสอดคลองของประเด็นปญหา  

3. ทักษะการอางองิในการแกปญหา และการลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผล ไดแก  การลง
ขอสรุปอางอิงในเชิงอุปนยัและนิรนัยรวมไปถึงการทํานายผลที่จะเกดิขึน้  

ในขณะที ่Bowell and  Kemp ไดวิเคราะหความคิดอยางมีวิจารณญาณออกเปน 3 ทักษะ คือ   
1. การทําความเขาใจและวิเคราะหขอโตแยงหรือหลักฐานอางอิง    2. การสรางขอสรุป โดยใช
หลักตรรกศาสตร ทั้งแบบนิรนัยและอุปนัย และ 3. การประเมินและตัดสินขอสรุปจากแนวคิดขาง 
ตน  พบวานักจติวิทยาและนกัการศึกษาไดระบุองคประกอบของความคิดอยางมีวิจารณญาณไว
แตกตางกัน 

จากขอมูลขางตนสามารถสรุปลักษณะของผูที่มีความคิดวิจารณญาณไดดังนี ้
1.  ดานการระบุประเด็นปญหา บุคคลควรมีการแสดงออกโดยการระบ ุหรือกําหนด

ประเด็นปญหาที่ชัดเจนได 
2.  ดานการรวบรวมขอมูล บุคคลควรมีการแสดงออกโดยการสังเกตปรากฏการณตาง ๆ 

ดวยความเปนปรนัย วินิจฉัยตัดสินการรายงานจากการสังเกตได รูจักคนหาและเลือกขอมูลที่
เกี่ยวของกับการแกปญหาไดอยางถูกตอง 

3.  ดานการพจิารณาความนาเชื่อถือของขอมูล บุคคลควรมีการแสดงออกโดยแสดงถึง
ขอจํากัดของขอมูลไดและไมใชการเดาในการหาขอเท็จจริง 

4.  ดานการระบุลักษณะขอมูล บุคคลควรมีการแสดงออกโดยการจําแนกความแตกตาง
หรือประเภทของขอมูลได และสามารถแสดงใหเห็นถึงแนวคิดที่ซอนอยูเบื้องหลังขอตกลงเบื้องตน
ได 
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5.  ดานการตั้งสมมติฐาน บุคคลควรมีการแสดงออกโดยการใหความสําคัญกับการตั้ง 
สมมติฐานในการแกปญหา และมีการคนหาทางเลือกอยางหลากหลาย 

6.  ดานการลงขอสรุปโดยการใชเหตุผลแบบอุปนัยและนรินัย บุคคลควรมีการแสดงออก
โดยมีความใจกวาง แสวงหาเหตุผลอยูเสมอ ความรูทันสมัย สามารถคิดอยางมีเหตุผลจากขอมูลที่
มีอยูแลวสรุปเปนประเดน็ได สามารถสังเกต ควบคุม แกไขกระบวนการคิดของตนเองได และ
สามารถตัดสินใจลงสรุปเมือ่มีเหตุผลพอเพียงได 

7.  การประเมนิขอสรุป  เปนการประเมนิความสมเหตุสมผลของขอสรุป  โดยอาศัย
ความสามารถในการวิเคราะหและการประเมิน 

ทฤษฎีพัฒนาการทางสตปิญญาของ Piaget 
 Piaget นักจิตวทิยาชาวสวิสเซอรแลน  ผูเสนอทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเด็ก  
ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ Piaget  (Jean Piaget)  เนนการศกึษาคนควาเกีย่วกบัเด็กวามีการ
ปรับตัวและการแปลความหมายของสิ่งของและเหตุการณในสิ่งแวดลอมของตนดวยวิธีการใด  โดย 
Piaget  มีแนวคิดวาเชาวปญญาเปนการปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอมทัง้ทางชีวภาพและทางสังคม 
สวนพัฒนาการทางเชาวนปญญาเปนผลมาจากประสบการณที่เด็กมีปฏิสัมพันธ  (Interaction)  อยาง
ตอเนื่องกับสิ่งแวดลอมรอบตัวตั้งแตเกิด  เพ็ญพิไล  ฤทธาคณานนท (2536)  กลาววา การมี
ปฏิสัมพันธนี้ทําใหมีการปรบัปรุงเปลี่ยนแปลง  (Adaptation)  อยูตลอดเวลา  เพื่อใหเกิดความสมดลุ  
(Equilibrium)  ระหวางบุคคลและสิ่งแวดลอมภายนอก  รวมทั้งกระบวนการคิดของคน    โมเดล
การคิดของ Piaget ประกอบดวยมโนทัศนที่สําคัญอยู  2  มโนทัศน  ไดแก  การดดูซึมเขาโครงสราง 
(Assimilation)  ซ่ึงหมายถึง  การตีความหรอืการรับเอาขอมูลจากภายนอกเขาสูโครงสรางทางความ 
คิด  โดยอาศัยความรูหรือวิธีการที่มีอยูแลว  และการปรับโครงสราง (Accommodation)  ซ่ึงหมายถึง  
การที่เราสังเกตคุณสมบัติตามความเปนจรงิของวัตถุหรือส่ิงแวดลอม  แลวปรับโครงสรางทาง
ความคิดของเราใหเขากับความเปนจริง  ดังนั้นการดูดซึมเขาสูโครงสรางจึงเปนกระบวนการปรับ
ส่ิงแวดลอมภายนอกใหเขากบัโครงสรางทางความคิดของเรา  และการปรับโครงสรางทางความคิด
ของเราใหเขากับความเปนจริงนั้น  ดงันัน้การดูดซึมเขาสูโครงสรางจึงเปนกระบวนการปรับ
ส่ิงแวดลอมภายนอกใหเขากบัโครงสรางทางความคิดของเรา  และการปรับโครงสรางจึงเปนการ
ปรับโครงสรางทางความคิดของเราใหเขากับสิ่งแวดลอม   
 พรรณี   ช.เจนจิต (2548) ความคิดความเขาใจที่เกดิจากกระบวนการดูดซึมเขาโครงสราง  
และกระบวนการปรับโครงสรางเรียกวา  โครงสรางความคิด  โครงสรางความคิดจะมีการปรุงแตง
อยูเสมอเพื่อใหคนเกดิภาวะสมดุลทางความคิด ดังนั้นถาบุคคลไดพบกบับุคคลไดพบกับขอมูลหรือ
สภาพการณทีก่อใหเกิดความขัดแยงคําถามหรือเกิดปญหาขึ้น  บุคคลก็จะอยูในสภาวะไมสมดุล  
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(Disequilibrium)  จึงจําเปนตองมีการปรับโครงสรางความคิดใหม  เพื่อใหเกิดความสมดุล  
(Equilibrium)  ขึ้น  คนเราจะใชกระบวนการทั้งสองนี้ในการสรางระบบการคิดดวยการใชกระบวน 
การดังกลาวทาํใหบุคคลสามารถพัฒนาความสามารถในการคิดอยางรอบคอบ  สมเหตุสมผล  เพื่อ
เสริมสรางความเขาใจเกี่ยวกบัโลกรอบตัวได  โดยทีก่ระบวนการปรับตัวดังกลาวทําใหความ 
สามารถทางสมองมีการพัฒนาอยางตอเนือ่ง  เรียกวา  ขัน้พัฒนาการ  (Stage of Development)    ซ่ึง
จะมีการพัฒนาขึ้นตามลําดับอยางตอเนื่อง  Piaget เสนอวาพัฒนาการของความสามารถทางสมอง
ของมนุษยนั้น    เร่ิมตนตั้งแตแรกเกดิจนถงึขั้นสูงสุด คือขั้นพัฒนา ชวงอายุ 16 ป ซ่ึงสามารถแบง
ออกเปน 4  ขั้นดังตอไปนี้  

ขั้นพัฒนาการเชาวนปญญา   
 สุรางค  โควตระกูล (2541)  Piagetไดแบงขั้นพัฒนาการของเชาวนปญญาออกเปน 4 ขั้น 
คือ 

1. ขั้น Sensorimotor 
2. ขั้น Preoperational 
3. ขั้น Concrete Operations 
4. ขั้น Formal Operations 

Piaget  ถือวาการพัฒนาเชาวนปญญาของมนุษยจะเปนไปตามลําดับขั้น  เปลี่ยนแปลงขาม 
ช้ันไมได   
 ขั้นท่ี  1  Sensorimotor   ขั้นประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว  (แรกเกิด ถึง 2  ขวบ) 
  Piaget  เปนนกัจิตวิทยาคนแรกที่ไดศึกษาระดับเชาวนปญญาของเด็กวยันี้ไวอยาง
ละเอียดจากการสังเกตบุตร  3  คน  โดยทําการบันทึกไว  และสรุปวาวยันี้เปนวัยที่เด็กมีปฏิสัมพันธ
กับสิ่งแวดลอม  โดยประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหวของอวัยวะตาง ๆ ของรางกาย  Piagetได
แบงขั้น  Sensorimotor  ออกเปนขั้นยอย  6  ยอยดังตอไปนี้ 
  1.1  Reflexive  ขั้นปฏิกริยาสะทอน  (0 – 1 เดือน)  เปนวัยที่เด็กทารกใชพฤติกรรม
รีเฟล็กซ  หรือโดยประสาทอตัโนมัติที่ติดตวัมาตั้งแตเกิด  เชน  การดูด  เปนตน  และพยายามทีจ่ะ
ปรับใหเขากับสิ่งแวดลอม  เชน  ดูดนมจากนมแม  ดูดนมขวด  เปนตน  พฤติกรรมเหลานี้เกิดขึน้
เพื่อสนองตอบตอส่ิงเราโดยอัตโนมัติ  เปนพฤติกรรมที่ไมเกิดจากการเรียนรู 
  1.2  Primary  Circular  Reactions  ขั้นพัฒนาอวัยวะเคลื่อนไหวดานประสบการณ
เบื้องตน  (1 – 3  เดือน) วัยนีท้ารกมักจะแสดงพฤติกรรมงาย ๆ และทําซ้าํ ๆ กันโดยไมเบื่อ  เชน  กํา
มือเขาและเปดออกซ้ํา ๆ กัน  หรือคลําผาหมที่คลุมตัวซํ้า ๆ  กัน  เปนตน  พฤติกรรมที่แสดง
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ปราศจากจุดมุงหมายความสนใจของเด็กมกัจะอยูที่ความเคลื่อนไหว แตไมใชผลของความเคลื่อน 
ไหว 
  1.3  Secondary Circular  Reactions  ขั้นพฒันาเคลื่อนไหวโดยมีจุดมุงหมาย        
(4 – 6  เดือน)  ขั้นนี ้Piaget  กลาววาเปนขัน้แรกที่เด็กทารกแสดงพฤตกิรรมโดยมีความตั้งใจหรือมี
จุดมุงหมาย  เด็กขั้นนีจ้ะเริ่มทําพฤติกรรมซ้ําเพราะความสนใจในพฤตกิรรมนั้น  เปนตนวา  เด็กจะ
เตะหรือกระตกุเทาเพื่อจะใหตุกตาที่แขวนในเปลสั่นหรือเคล่ือนไหว  หรือจะสั่นเครื่องเลน  เพราะ
สนใจในเสียงที่เกิดจากการสั่น  Piaget สรุปวาในขัน้นี้เดก็ทําพฤติกรรมซ้ํา  โดยมีความมุงหมายทีจ่ะ
เห็นการเปลีย่นแปลงในสิ่งแวดลอมรอบ ๆ ตัวเขาเอง 
  1.4  Coordination  of   Secondary  Reactions  ขั้นพัฒนาการประสานของอวัยวะ  
(7-10 เดือน)  ในขั้นนีเ้ด็กทารกเริ่มที่จะแกปญหาอยางงาย ๆ เด็กทารกจะใชพฤติกรรมในอดีตที่ผาน
มาชวยในการแกปญหา  เด็กวัยนีจ้ะสามารถหาของที่ซอนไวได  เปนตนวา  อาจจะผลักหมอนเพื่อ
จะเอาตุกตาทีซ่อนอยู  ตางกบัเด็กที่อยูในขัน้ที่  3   ที่การผลักหมอนของเด็กเปนแตเพยีงความสนใจ
ที่เห็นหมอนเริม่ลมลงไป  หรืออาจกลาวไดวาเด็กมีความเขาใจเกี่ยวกบัความมีตัวตนของวัตถุ  
(Object Permanence)  ในขั้นนี้เด็กทารกจะเริ่มรูวาตนเองเปนอิสระ  นอกจากนี้เดก็จะสามารถที่จะ
แยกสิ่งที่ตน  “ตองการ”  และ  “ไมตองการ”  ออกจากกนัและสามารถที่จะเลียนแบบหรือเลียนการ
เคลื่อนไหวจากผูอ่ืน  พฤติกรรมในขั้นนี้มกัจะเปนเครื่องมือที่จะชวยแกปญหาในสิ่งที่ตนอยากได 
  1.5  Tertiary  Circular  Reactions  ขั้นพฒันาการความคดิริเร่ิมแบบลองผิดลองถูก  
(11 – 18 เดือน)  ในขั้นนี้  เดก็เริ่มที่จะทดลองพฤติกรรมแบบถูกผิด  (Trial and  Error)  ขั้นนี้เด็ก
ทารกมีความสนใจในพฤติกรรมใหม ๆ มักจะทดลองทําดูหลาย ๆ แบบ  และสนใจผลที่เกิดขึ้น  ขั้น
นี้ตางกับขั้นสอง  Secondary  Circular  Reactions  ตรงที่เด็กทารกไมเพยีงแตสนใจจะทําซ้ํา  แต
เปลี่ยนแปลงใหเกิดความใหมอยูเร่ือย ๆ Piagetไดสรุปวา พฤติกรรมของเด็กในขั้นนีเ้ปนการทดลอง
ส่ิงแวดลอมไมแตเพยีงเพื่อจะดวูาอะไรจะเกดิขึ้น  แตมคีวามมุงหมาย  มีความคิดริเร่ิมในการแสดง
พฤติกรรม  Piaget  กลาววาความคิดริเร่ิมเปนคุณสมบัตทิี่สําคัญของเชาวนปญญา 
  1.6  การเริ่มตนของความคิด  (Beginning  of  Thought)  ขั้นพัฒนาโครงสราง
สติปญญาเบื้องตน (Invention of   New  Means  Through  Mental  Combination)  (18 เดือน–2 ป)   
พัฒนาการเชาวนปญญาระดบันี้เปนระดับสุดทายของขั้น  Sensorimotor   เด็กในวัยนี้สามารถที่จะ
ประดิษฐวิธีใหม ๆ  โดยใชความคิดในการแกปญหา  เดก็สามารถที่จะเขาใจความ สัมพนัธระหวาง
ส่ิงหนึ่งกับสิ่งหนึ่ง  และสามารถที่จะคิดแกปญหาได  ในขั้นนี้ถาเดก็พบปญหาใหมที่ตนประสบแต
ไมมีวิธีการที่จะใชแกปญหามาแตกอน  เดก็วยันี้จะรูจักประดิษฐวิธีการใหมขึ้น  แตวธีิการที่
ประดิษฐนั้นไมเพียง Trial  and  Error  แตเปนวิธีการที่แสดงวาเดก็เริ่มใชความคิด 
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 สรุป  ขั้น  Sensorimotor  เปนขั้นของพัฒนาการทางสติปญญาความคิดกอนระยะเวลาที่ 
เด็กออนจะพดูและใชภาษาได  Piaget กลาววาสติปญญาความคิดของเด็กวยันีแ้สดงออกโดย
ทางการกระทาํ  (Actions)  เด็กสามารถแกปญหาไดแมวาจะไมสามารถที่จะอธิบายได 
 ขั้นท่ี  2   Preoperational  ขัน้กอนปฏิบตัิการ    ( 18  เดือน – 7 ขวบ)   
  เด็กวัยกอนเขาโรงเรียนและวยัอนุบาล  มีระดับเชาวนปญญาอยูในขั้นนี้  เด็กวัยนี้มี
โครงสรางของสติปญญา  (Structure)  ที่จะใชสัญลักษณแทนวตัถุส่ิงของที่อยูรอบ ๆ ตัวได  หรือมี
พัฒนาการทางดานภาษา  เดก็วยันี้จะเริ่มดวยการพูดเปนประโยคและเรียนรูคําตาง ๆ เพิ่มขึ้น  เดก็จะ
รูจักคิดในใจ  อยางไรก็ตาม  ความคิดของเด็กวยันีย้ังมีขอจํากัดหลายอยาง  คือยังมีความคิดที่ไม
สมเหตุสมผลนัก  เขารูจักคดิโดยการหยั่งรู  ลักษณะเชาวนปญญาของเด็กวัยนี้อาจจะสรุปได  6  ขอ
สําคัญดังนี้ 

2.1 การยึดตดิอยูกบัสิ่งที่เปนรูปธรรม 
2.2 ยังไมมีความสามารถคิดยอนกลับโดยใชหลักตรรกศาสตร 
2.3 การยึดตนเองเปนศูนยกลาง เขาใจวาคนอื่นคิด หรือเขาใจเหมือนตน 
2.4 การมองปญหา  ส่ิงของหรือเหตุการณทีละดาน  ไมสามารถพิจารณาหลาย ๆ  

ดาน พรอมกันได 
2.5 การตัดสินสิ่งตาง ๆ ตามสถานการณที่รับรูหรือมองเห็นในขณะนัน้เทานั้น 
2.6 การเชื่อมโยงเหตุการณ  หรือส่ิงของโดยไมใชเหตุผลประกอบ 

สรุปขั้น  Preoperational เปนขั้นที่เชาวนปญญาและความคิดของเด็กในวยั18 เดือนถึง 7 ป 
ความคิดของเด็กวยันีย้ังขึ้นอยูกับการรับรูเปนสวนใหญ  ไมสามารถที่จะใชเหตุผลอยางลึกซึ้ง  แต
เปนขั้นที่เดก็เริ่มใชภาษา  สามารถที่จะบอกชื่อส่ิงตาง ๆ ที่อยูรอบตัวเขาและเกีย่วของกับชีวิต 
ประจําวนัของเขา  สามารถที่จะเรียนรูถึงสัญลักษณและใชสัญลักษณได  เด็กวัยนี้มักจะเลนสมมติ  
เชนพูดกับตุกตาเหมือนพดูกับคนจริง ๆ เด็กวยันี้มีความตั้งใจทีละอยางและยังไมสามารถที่จะเขาใจ
วาสิ่งที่เทากันแมวาจะเปลี่ยนรูปรางหรือแปรสภาพหรือเปล่ียนที่วาง  ควรจะยัง คงเทากันและยังไม
สามารถที่จะเปรียบเทียบสิ่งของมากและนอย  ยาวและสัน้  ไดอยางแทจริงจะเขาใจเหตุผลและมี
การยึดตนเองเปนศูนยกลาง  ไมสามารถที่จะเขาใจความคดิเห็นของผูอ่ืน 
 ขั้นท่ี 3  Concrete  Oparations  ขั้นปฏิบตัิการดวยรูปธรรม  (อายุ 7 – 11 ป) 
   พัฒนาการทางดานสติปญญาและความคิดของเด็กวัยนีแ้ตกตางจากเด็กในขั้น  
Preoperational มาก เดก็วยันีจ้ะสามารถสรางเกณฑและตัง้เกณฑในการแบงสิ่งแวดลอมออกเปน
หมวดหมูได ถาหากแสดงการทดลองเกี่ยวกับน้ําในแกว 2 ใบที่เทากัน และเทน้ําจากใบหนึ่งไปใน
แกว ค ที่มีขนาดเล็กกวา เดก็วัยนีก้็จะตอบไดวาน้ํายังมจีาํนวนเทากัน แมวาระดับของน้ําไมเทากนั
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เพราะจํานวนน้ําในแกว ค มาจากแกว ก ทีม่ีขนาดเทากับแกว ข นอกจากนี้เดก็เขาใจความหมายของ
การเปรียบเทยีบวาของจะสูงกวาหนักกวาหรือเบากวา เชนเดียวกับมากหรือนอยไมเปนสิ่งที่เด็ดขาด 
หรือเปนสิ่งที่สมบูรณในตวั ( Absulute ) แตขึ้นอยูกับวาเปรียบเทียบกับไร Piaget สรุปความ
แตกตางของความคิดเชาวปญญาเด็กวยันีก้ับเด็กในขั้น Concrete Operations  ดังตอไปนี ้
  1.  การสรางภาพในใจ ( Mental Representations ) เด็กในวัย 7-11 ป สามารถที่จะ
วาดภาพความคิดในใจได ซ่ึงตรงขามกับเด็กวยัอายุ 2-7 ปซ่ึงไมสามารถที่จะทําได ถาหากจะถาม
เด็ก อายุ 5 ขวบ หลักจากเลิกเรียนกลับจากโรงเรียน ใกล ๆ บานใหบอกทางไปโรงเรียน เดก็ 5 ขวบ 
จะไมสามารถบอกได แตเดก็อายุ 7-11 ป จะสามารถบอกหรืออธิบายหรือเขียนแผนที่ไดวาไป
โรงเรียนอยางไร 
  2.  ความคงตัวของสสาร ( Conservation )  เด็กในวยั7-11 ป สามารถที่จะบอกได
วาของเหลวหรือของแข็งจํานวนหนึ่งจํานวนคงที่แมวาจะเปลี่ยนแปรรูปหรือสถานที่วาง เปนตน ใน
การทดลองเกีย่วกับความคงตัวของสสาร เด็กวยั Mental Representations สามารถที่จะตอบได 
   3.  การคิดเปรียบเทียบ ( Relational Terms ) เด็กในวัย Relational Terms สามารถที่
จะคิดเปรยีบเทียบกับอะไร เชนเดยีวกับความมืดและสวาง ขึ้นอยูกับเปรียบเทียบกับอะไร เขาใจวา
ของตาง ๆ มีความสัมพันธกนัไมใชเปนสิ่งที่สมบูรณในตวั  ( Absolute ) นอกจากนี้ เดก็วยันี้จะ
เขาใจความสัมพันธของสวนยอยและสวนรวม 
  4.  การแบงกลุมหรือจัดหมู ( Class Inclusion ) เด็กในวัย Mental Representations 
สามารถที่จะตั้งเกณฑที่จะชวยแบงหรือจดัสิ่งแวดลอมหรือส่ิงของรอบๆ ตัวเปนหมวดหมูได เชน 
เขาใจวาสามารถแบงสุนัข แมว มา รวมกนัได เพราะเปนสัตวส่ีขาเหมือนกัน ถาเอาลูกกวาดสีตาง ๆ
จํานวนตาง ๆ กัน เชนลูกกวาดหอดวยกระดาษสีเหลือง 8 อัน และลูกกวาดหอดวยกระดาษสีน้ําตาล 
4  อัน และตั้งคําถามวา “ลูกกวาดสีเหลืองมีมากกวาหรือลูกกวาดมมีากกวากนั” เด็กวยันี้จะตอบวา 
“ลูกกวาด” ซ่ึงตรงกันขามกบัเด็กวัย 5 ขวบ ในขั้น Preoperational จะตอบวา “ลูกกวาดสีเหลือง” 
เพราะการรับรู จะบอกใหเขารูวาลูกกวาดสีเหลืองมีมากกวาสีน้ําตาล และไมไดเขาใจวาลูกกวาดสี
เหลืองเปนแตเพียงสวนหนึ่งของลูกกวาด   
  5. การเรียงลําดบั ( Serialzation and Hierarchical Arrangements ) เดก็ในวัย 
Concrete  Oparations  สามารถที่จะจัดของตามลําดับ ความหนัก ความยาวได เชน เอาไมขนาดตาง 
ๆ กัน และบอกใหเด็กวัยนี้เรียงระดับตามความยาว เดก็วยันี้จะทําอยางงายดาย ซ่ึงในวัย 
Preoperational  จะยังทําไมได 
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  6.  การคิดยอนกลับ ( Reversibility ) เด็กวยัประถมศึกษาหรือ Concrete  
Oparations  สามารถที่จะคิดยอนกลับได เชนเด็กวัยนี้จะคิดไดวา ถา 5+7  =12 จะตอบปญหาไดวา 
12-7 จะได 5 หรือ  12-5 ได 7 เปนตน 
  สรุป  พัฒนาทางเชาวปญญาและความคิดของเด็กระหวางอายุ 7 ป ถึง 11 นับวา
เปนไปอยางรวดเรว็มากในชั้นนี้ Piaget ไดเรียกวา Concrete  Operations  เด็กวยันี้มเีชาวปญญาทีม่ี
คุณภาพแตกตางจากเดก็ชั้น Preoperational คือสามารถที่จะอางอิงดวยเหตุผลและไมขึ้นกับการรับรู
จากรูปรางเทานั้น เดก็วยันี้สามารถแบงกลุมโดยโดยใชเกณฑหลายๆอยาง และคดิยอนกลับ  
( Reversibility ) ได  ความเขาใจเกีย่วกับกจิกรรมและความสัมพันธของตัวเลขมากขึ้น 
 ขั้นท่ี 4  ขั้นการคิดอยางมีเหตุผลเชงินามธรรม  (Formal  Operational Stage)   

อยูในชวงอายรุะหวาง  11 – 15  ป  ในขั้นนี้โครงสรางของการงอกงามทางความ 
คิดของเด็กไดมาถึงขั้นสูงสุด  เดก็จะเริ่มเขาใจกฎเกณฑทางสังคมไดดขีึ้น  สามารเรียนรูโดยใช
เหตุผลมาอธิบายและแกไขปญหาตาง ๆ  ที่เกิดขึ้นได  เดก็จะรูจักวิธีคิดตดัสินปญหา  และพัฒนา 
การทางความคิดของเด็กในวัยนีจ้ะเปนไปอยางรวดเรว็  เด็กจะมองเหน็ความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ 
ไดมากขึ้น  มคีวามสนใจในสิ่งที่เปนนามธรรม  และสามารถเขาใจเรื่องของนามธรรมไดดีขึ้น  เด็ก
จะเริ่มรูวาอะไรควรทําอะไรไมควรทําสิ่งตองหาม  Piaget ไดกลาวไววา พัฒนาการทางความคิดของ
เด็กในวยันีจ้ะเริ่มเปลี่ยนจากผูรับมาเปนผูให 
  เด็กเริ่มคิดแบบผูใหญ  ความคิดแบบเดก็สิ้นสุดลง  เด็กสามารถคิดหาเหตุผลใน
การแกปญหาและการเรียนรูไดนอกเหนือไปจากขอมูลที่มีอยูสามารถคิดแบบวทิยาศาสตร  สามารถ
ที่จะตั้งสมมตฐิาน  ทฤษฎี  และกฎเกณฑตาง ๆ  ขึ้นและเหน็ความเปนจริงที่เหน็ดวยการรับรู  ไม
สําคัญเทากับความคิดถึงในสิง่ที่อาจจะเปนไปได   และเหน็ไดวาความเปนจริงที่เห็นดวยการรับรู 
ไมสําคัญเทากับความคิดถึงสิ่งที่อาจเปนไปได  (Possibility)  
  Piaget ไดกลาววา  เด็กวัยนี้เปนผูที่ไดคิดนอกเหนือไปจากสิ่งปจจุบัน  สนใจที่จะ
สรางทฤษฏีเกี่ยวกับทุกสิ่งทกุอยาง และมคีวามพอใจทีจ่ะคิดพิจารณาเกี่ยวกับสิ่งที่ไมมีตัวตนหรือ
ส่ิงที่เปนนามธรรม 
  ลักษณะสําคัญในการคิดแบบและปฏิบัติการทางสมองของเด็กในคั่นการคิดและ
ปฏิบัติการแบบนามธรรม สรุปจากศรีเรือน  แกวกังวาน (2530)  และประสาท   อิศรปรีดา  (2523) 
ไดดังนี้  

1. คิดอยางเปนเหตุเปนผล ไมเชื่ออะไรงายๆ โดยเฉพาะสิ่งที่เด็กเห็นวามนัไรผล 
2. รูจักคิดแบบวทิยาศาสตร ถามีเหตุการณใด ๆ ที่เปนขอสงสัยเด็กจะรูจกัตั้ง 
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สมมติฐานหาขอมูลมาประกอบเพื่อพิสูจนสมมติฐาน  วิเคราะหขอมูลที่ไดมา  แลวจึงลงความเหน็ 
วาเชื่อหรือไมเชื่อ ในสมมติฐานนั้น  การรูคดิแบบวทิยาศาสตร  หมายรวมถึง การรูคิดวเิคราะห  
การรูคิดวิพากษวิจารณ และการรูคิดอยางมีระบบระเบยีบ 

3. รูจักคิดนกึดวยตนเอง  ไมยอมเชื่ออะไรงายๆ จนกวาจะเห็นดวยตา ไดยินดวย 
หู ประจกัษแจงดวยความคิดของตนเอง  รูสึกชิงชังกับคําสั่งบังคับ คําสั่งใหเชื่อและตองคลอยตาม 

4. รูจักตัดสินใจเรื่องยากๆหรือเร่ืองที่ตนยังไมเห็นหนทาง ที่จะทําอยางแจมแจง  
แตพยายามจะหาขอเท็จจริงตาง ๆ เพื่อประกอบการตดัสินใจ ในเรื่องยาก ๆ นั้น 

5. มีความคิดรวบยอดเรื่องกาลเวลาลึกซึ้งขึ้นสามารถเชื่อมโยงประสบการณใน 
อดีตและปจจบุัน  แลวคาดการณหรือวางแผนการสําหรับอนาคตได  

6. เขาใจและมีความคิดรวบยอดเรื่อง กฎ ทฤษฏีและระเบียบวินัย  สามารถเรียน 
เขาใจในเรื่องเหลานี้และสามารถนําไปแกปญหา หรือเชือ่มโยงกับปญหาตางๆได ชอบการเลนที่
กําหนดกฎเกณฑ วิธีเลนที่สลับซับซอน และเลนตามกฎนั้นได 

7. รูจักคิดดวยภาษาจากความคดิ   (Internalized  Thinking) มากขึ้นกอนระยะเดก็ 
จะคิดไดมากถาจับตอง  รูปคลําสัมผัส ไดยินเสียงและมองเห็น แตเมื่อถึงวัยนี้ ส่ิงเราเหลานี้มี 
ความจําเปนนอยเด็กสามารถคิดไดมาก  เหมือนกนัโดยไมตองเห็นของจริงก็ได  เพราะความคิดเชิง
นามธรรมพัฒนาขึ้น  สรางภาพความคิดในใจ  (Mental  Images)  ไดมากขึ้นและสลับซับซอนยิ่งขึ้น  
วงความคิดของเด็กจึงขยายกวาง  เพราะประสบการณทางออมก็เปนสิ่งเราที่ใหคิดทั้งกวางและลึก  
ไดมากเชนกัน 

8. รูจักคิดดวยภาพคิดในใจ  ทําใหสามารถคิดเรื่องนามธรรมที่ยาก ๆ  ได  สราง 
ความคิดรวบยอดเชิงนามธรรมตาง ๆ ไดกวางขวางและลกึซึ้งขึ้น  ความสามารถทางความคิดเชิง
นามธรรม  เชิงภาพความคดิ  ผสมกับความสามารถคิดเชิงวิทยาศาสตร  ทําใหเกดิการรูคิดเชิง
ตรรกศาสตร  ซ่ึงจะลึกซึ้งเพยีงใดนั้น  สัมพันธกับลักษณะสมรรถภาพทางความคิดแบบอื่นดังกลาว
ขางตน 

Piaget ไดเสนอรูปแบบการใชเหตุผลในขัน้การคิดและปฏิบัติการแบบนามธรรมที่สําคัญ   
5  ประการ  คือ 

1. การแยกและการควบคุมตัวแปร  (Separation and Control of  Variables)  หมายถึง   
ความสามารถในการแยกตัวแปรหรือตัวประกอบตัวหนึง่ออกจากตวัแปรอื่น ๆ และพิจารณาผลที่
เกิดขึ้นเนื่องจากควบคุมตวัแปรอื่น ๆ ที่เกี่ยวของ 

2. การใชเหตุผลเรื่องสัดสวน  (Proportional  Reasoning)  หมายถึง  ความสามารถใน 



  

 

23
 
 

 

 การพิจารณาถึงความสัมพันธระหวางจํานวนสองจํานวนหรือสัดสวนของวัตถุ  อันหนึ่งกับวัตถุ
สวนที่เหลือ 

3. การใชเหตุผลแบบซิลโลจิซ่ึม  (Syllogistic  Reasoning)  หมายถึง  การใชเหตุผลแบบ 
นิรนัยที่มีโครงสรางหรือแบบแผนตายตวั ประกอบดวยประโยคตรรกจํานวน 3 ประโยค 2 ประโยค
แรกเปนขอเสนอหรือหลักฐาน  สวนประโยคที่ 3  เปนขอสรุปหรือส่ิงที่ตองการพิสูจน 

4. การใชเหตุผลในการตั้งสมมติฐาน  (Hypothetical  Reasoning)  หมายถงึความสามารถ 
ในการหาคําตอบหรือคาดคะเนในการหาเหตุผลหรือแกปญหา  

5. ความคิดเกีย่วกับการจัดหมู  (Combinatorial  Logic)  หมายถึง  ความสามารถในการ 
พิจารณาอยางเปนระบบ  โดยรวบรวมตวัประกอบหรือเหตุผลที่อาจเปนไปไดเพื่อนําไปสูการ
แกปญหา 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับความคิดวิจารณญาณ  
 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับความคดิวิจารณญาณมีผูวิจัยไวหลายทาน  ดังนี ้
 ถาวร  รอดเทศ (2523 : 87 - 88)  ไดศึกษาความสัมพันธระหวางการคดิหาเหตุผลตามหลัก 

ตรรกศาสตรกับความซื่อสัตยของเด็กไทยที่มี เพศ  ระดบัการศึกษา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ระดบั
การศึกษาของผูปกครอง  อาชีพของผูปกครองในกรุงเทพฯ และตางจังหวัด  ของนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปที่ 5  มัธยมศึกษาปที่ 2  และมัธยมศกึษาปที่ 4 จํานวน 886 คน  ผลการศึกษาพบวา  นักเรียน
ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงู  จะมีความสามารถในการคิดหาเหตุผลตามหลักตรรกศาสตรไดสูง
กวานกัเรียนทีม่ีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ํา  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

วีระ  เมืองชาง  (2525 : 49)  ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความคิดวจิารณญาณกับการแก 
ปญหาเชิงวิทยาศาสตรโดยใชกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3   ของโรงเรียนจนัทร
ประดิษฐารามจํานวน  193  ผลการวิจัยพบวา  ความคิดวจิารณญาณของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 
3  มีความสัมพันธในทางบวกกับการแกปญหาเชิงวิทยาศาสตร 

เชิดศักดิ์  โฆวาสินธุ (2530)  ไดศึกษาเกีย่วกับการฝกสมรรถภาพสมองเพื่อพัฒนาคณุภาพ
ความคิดของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 4  ภาคเรียนสุดทายปการศึกษา 2529  จํานวน 480 คนโดย
เลือกนักเรียนจากลักษณะสงัคมที่แตกตางกัน  4  ลักษณะคือ  สังคมเมืองหลวง  ชานเมืองหลวง  ใน
เมืองตางจังหวดั  และสังคมชนบท  ในแตละสังคมจําแนกนักเรียนเปนสองกลุมคือ กลุมผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสงู  และกลุมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา  รวมเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมอยางละ 
8 กลุม  กลุมทดลองทุกกลุมจะไดรับการฝกวันละ 1 แบบฝก  ใชเวลา  1 คาบ  ในแตละแบบฝก
นักเรียนจะแกไขปญหาดวยตนเอง  จากนัน้ทํากิจกรรมกลุมเพื่อหาคําตอบของกลุม  และนําคําตอบ
ของตนเองและกลุมมาตรวจสอบรวมกันในชั้นเรียน   โดยครูเปนผูเฉลย  และชี้วิธีความคิดเพื่อหา
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คําตอบที่ถูกตอง  ซ่ึงในการทดลองนี้ใชแบบฝกจํานวน 30  แบบฝก  เครื่องมือวัดคุณภาพการคิด
ประกอบดวย  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยและคณิตศาสตร การวิเคราะห
ขอมูลใชวิธีการวิเคราะหความแปรปรวนพหุนามแบบการวัดซ้ํา  ผลการวิจัยปรากฎวาการพัฒนา
คุณภาพการคิดในระดับที่สูงกวาความจํานั้นสามารถสอนไดทั้งวิธีการสอนปกติ  และวิธีการฝก
สมรรถภาพทางสมอง  นอกจากนี้ลักษณะสงัคม  หรือสภาพแวดลอมทางการศึกษาทีด่กีวาสงผลให
การเรียนรูหรือคณุภาพการคิดของนักเรียนในสังคมนั้นดีกวานักเรยีนที่อยูในสภาพแวดลอมทาง
การศึกษาที่ดอยกวา  และการฝกสมรรถภาพทางนี้ชวยใหการเรียนรูหรือคุณภาพการคิดของ
นักเรียนที่มีสภาพแวดลอมดวยกวานั้นพฒันาขึ้นอยูในระดับเดีย่วกับผูที่มีสภาพแวดลอมดีกวาได
อยางมีประสิทธิภาพ 

ประเทืองทิพย นวพรไพศาล ( 2535 :บทคัดยอ ) ไดทําการตรวจสอบแบบสอบการคิดอยาง
มีวิจารณญาณของ Watson and Glaser ในดานความยาก ความเที่ยงของแบบสอบ ความตรงตาม
ทฤษฎีโดยการวิเคราะหตัวประกอบ และตรงตามเกณฑสัมพันธ โดยใชกลุมตัวอยาง คือ นักเรียน
มัธยมศึกษาปที่ 3 ถึง 6 โรงเรียนสังกัดกรมการศึกษา กรงเทพมหานครจํานวน 1,193 เครื่องมือ
เครื่องใช คือแบบประเมินการคิดวิจารณญาณของ Watson and Glaser  ฟอรม Y.M จํานวน 100 ขอ 
ผลการวิจัยพบวาแบบสอบจาํนวน 100 ขอ มีความยากต่ํากวา .20 จํานวน 1 ขอความยากตั้งแต .20 
ถึง .80 จํานวน 78 ขอ และคาความยากสูงกวา .80 จํานวน 21 ขอ แบบยอยมีคาความยาก ตั้งแต .58 
ถึง .72 และทั้งฉบับมีความยากเทากับ .61 คาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงแบบสอดคลองภายในเทากับ 
.50 ความคลาดเคลื่อนตามมาตรฐานในการวัดกับ 4.332 คาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงแบบสอดซ้ํา
เทากับ .57  ความคลาดเคลื่อนตามมาตรฐานในการวัดกบั 3.532 คาสัมประสิทธิ์สหพันธระหวาง
แบบทดสอบยอย 5 ฉบับตั้งแต .07 ถึง .19 และคาสัมประสิทธิ์สหพันธระหวางแบบทดสอบยอยกับ
แบบสอบความคิดวิจารณญาณทั้งฉบับตั้งแต .47 ถึง .62 ความตรงตามทฤษฎีโดยการวิเคราะหตัว
ประกอบไดตวัประกอบสําคัญ 8 ตัว ซ่ึงมีคารอยละของความแปรปรวนรวมเทากับ 16.8 ขอสอบที่มี
น้ําหนกัตัวประกอบมากกวา .30 จํานวน 51 ขอ และคาสัมประสิทธิ์ความตรงตามเกณฑสัมพันธกบั
แบบสอบโปรเกรสชีพแมทรวิิส ฉบับมาตรฐานเทากับ .60 ที่ระดับนยัสําคัญทางสถิติ .5 

เอื้อญาติ ชูช่ืน (2536 : บทคัดยอ) ได ทําการวิจัยเพื่อศึกษาผลของการฝกความคิดอยางมี
วิจารณญาณตามแนวทฤษฎขีอง Robert H. Ennis ที่มีตอความสามารถในความคดิวจิารณญาณของ
นักศึกษาพยาบาลตํารวจ โดยกลุมตัวอยางเปนนักศกึษาพยาบาลตํารวจ ปการศึกษา 2535 จํานวน 60 
คน ใชวิธีการสุมอยางงาย เพื่อแบงออกเปน 2 กลุม ๆ ละเทา ๆ กัน  กลุมทดลองไดรับการฝกความ
คิดวิจารณญาณตามแนวทฤษฎีของ Robert H.Ennis โดยใชเนื้อหาสาระเปนสถานการณปญหา
ทางการพยาบาลอายุรศาสตร จํานวน 20 คร้ัง ในเวลา 5  สัปดาห  สวนกลุมควบคุมอานเอกสารทาง
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วิชาการพยาบาลที่กําหนดใหดวยตนเองเก็บขอมูล  3 ระยะ คือ กอนการฝก หลังการฝก และติดตาม
ผล ผลการวิจัยพบวา นักการศึกษากลุมทดลองมีคะแนนความคิดวจิารณญาณสูงขึ้นและสูงกวากลุม
ควบคุมอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ ที่ ระดับ .01 และไมพบความแตกตางระหวางคะแนนความคิด
วิจารณญาณของกลุมทดลองในระยะหลังการฝกและระยะตดิตามผล 

เพ็ญพิศุทธิ์   เนคมานุรักษ (2537 :บทคัดยอ ) ไดทําการวจิัยเพื่อพฒันารปูแบบพัฒนาการ
คิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับนักศึกษาครู โดยมีกลุมตัวอยางเปนนกัศกึษาครูที่ลงทะเบียนเรยีนใน
ภาคเรียนที่ 2   ปการศึกษา  2536 ในวิทยาลยัครูเชียงราย จาํนวน 42 คน ใชวิธีสุมอยางงาย เพื่อ
แบงกลุมตัวอยาง ออกเปน 2 กลุม กลุมทดลองไดรับการพัฒนาการคดิอยางมีวิจารณญาณตาม
รูปแบบที่ผูวิจยัพัฒนา ขึ้น 10 คร้ัง ๆ ละ 2 ช่ัวโมง ในระยะเวลา 5 สัปดาห   กลุมควบคุมไดรับ     
การสอนการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยใชวิธีสอนตามปกต ิเก็บขอมูล  3 ระยะ คือ กอนการเรียน
หลังการเรียน และติดตามผล  ผลการวิจัยพบวานักศกึษากลุมทดลองมีคะแนนความคิดวิจารณญาณ
สูงขึ้นและสูงกวากลุม ควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และไมพบความแตกตาง  
ระหวางคะแนนการคิดวจิารณญาณของนกัศึกษากลุมทดลอง ระยะหลังการเรียนและระยะติดตาม
ผล 
 สมัต  อาบสุวรรณ  (2538)  ศึกษาพัฒนาโปรแกรมสงเสริมความสามารถในความคิด
วิจารณญาณดานการตัดสินใจ  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนบานซบัใหม  จังหวดั
ชัยภูมิ  ภาคเรยีนที่ 2  ปการศึกษา  2538  กลุมตัวอยางประชากรจํานวน  31  คน  เปนนักเรยีนที่
สมัครใจ  และไดรับความเหน็ชอบจากผูปกครองในการเขารวมโปรแกรม  ผูวิจัยไดแบงวิธีดําเนนิ 
การวิจยัออกเปน  3  ขั้นตอน  ดังนี้  1.  การสรางโปรแกรมสงเสริมความสามารถในความคิด
วิจารณญาณ 2. การทดลองใชโปรแกรมสงเสริมความสามารถในความคิดวิจารณญาณดานตดัสินใจ  
3.  การปรับปรุงโปรแกรมสงเสริมความสามารถในความคิดวิจารณญาณดานการตัดสินใจ  
เครื่องมือที่ใชในการทดลองประกอบดวย  1.  แผนการจัดกิจกรรม  2.  แบบทดสอบความสามารถ
ในความคดิวจิารณญาณดานการตัดสินใจ  3.  แบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนเกี่ยวกับการ
จัดกิจกรรมในโปรแกรม  วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน และการ
ทดสอบคาที  (t- test dependent) ผลการวิจยัปรากฎวา  คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถใน
ความคิดวจิารณญาณหลังเขารวมโปรแกรมสงูกวากอนเขารวมโปรแกรม  อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 
.05  คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในความคิดวิจารณญาณหลังเขารวมโปรแกรมสูงกวาเกณฑ
การประเมินหลังเขารวมโปรแกรม  อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และนักเรียนที่เขารวม
โปรแกรมบางสวนมีความเหน็วาการจัดกจิกรรมในโปรแกรมอยูในระดบัเหมาะสมปานกลาง  และ
บางสวนเหน็วาอยูในระดับเหมาะสมมาก  
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มลิวัลย สมศักดิ์ ( 2540 : บทคัดยอ ) ศึกษารูปแบบการสอนเพื่อพฒันาการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนในโครงการขยายโอกาสทางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน กลุมตัวอยางเปนเด็ก
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดทายสําเภา จํานวน 2 หองเรียน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
เปนรูปแบบการพัฒนาการคดิอยางมีวจิารณญาณ และแบบทดสอบการวัดความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณ ผลการวจิัยพบวา 
 1.  ประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนที่ประเมินจากคะแนนการคิดอยางมีวจิารณญาณใน
แตละขั้นตอนและคะแนนการคิดอยางมีวจิารณญาณหลักการทดสอบสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว  
(80/80) แสดงวารูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณมีประสิทธิภาพสูงเพียงพอที ่
จะนําไปใชได 
 2.  การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรยีนที่ทดลองใชรูปแบบการพัฒนาการคิดอยางมี
วิจารณญาณสงูกวานกัเรียนที่ไมไดรับการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ  อยางมนีัยสําคัญทาง
สถิติ ( P < .01 )  
 3.  การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรยีนที่ทดลองใชรูปแบบการพัฒนาการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ขณะทดลอง หลังการทดลองและติดตามผลการทดลองสูงกวานกัเรียนทีไ่มไดรับการ
พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ ( P < .01 )  

4.  การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรยีนที่ทดลองใชรูปแบบการพัฒนาการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ขณะทดลอง หลังการทดลองและติดตามผลการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมี
วิจารณญาณอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ( P <.01 )  แตการคดิอยางมีวจิารณญาณขณะทดลอง หลัง 
การทดลองและติดตามผลการทดลองไมแตกตางกัน สวนการคิดอยางมวีิจารณญาณ ของนักเรียนที่
ไมไดรับการพฒันาการคิดอยางมีวิจารณญาณ กอนการทดลอง ขณะทดลอง หลังการทดลองและ
ติดตามผลการทดลองไมแตกตางกัน 

วรรณา  บุญฉมิ (2541 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาความสัมพนัธระหวางความสามารถดาน
เหตุผลกับความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่6  ผลการวิจยั
พบวา  คะแนนของแบบทดสอบวัดความสามารถดานเหตุผลทั้ง 5  ฉบับ คือแบบจําแนกประเภท  
แบบอุปมาอุปมัย   แบบอนกุรมภาพ  แบบสรุปความและแบบวิเคราะหตัวรวม  มีความสมัพันธกับ
คะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณทั้งของนักเรียนทัง้หมด  
นักเรียนชายและนักเรยีนหญิง  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

สุขสม  โถวเจริญ (2541 : 113 -114)  ไดศกึษาความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ
ของนักศึกษาพยาบาล  วิทยาลัยพระบรมราชชนนีภาคใต  กลุมตัวอยางเปนนักศกึษาพยาบาล  
จํานวน  336  ผลการศึกษาวจิัยพบวา  นักศกึษาพยาบาลที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงจะมี
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ความสามารถในการคิดวิจารณญาณสูงกวานักศึกษาพยาบาลที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นอกจากนีย้ังพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนตัวพยากรณตวัแรกที่
มีประสิทธิภาพสูงสุดในการทํานายความสามารถในการคิดวิจารณญาณ 

ศิริกัญญา   ฤทธิ์แปลก (2541) ไดทําการวิจยัเพื่อพัฒนาหลักสูตรรายวิชาการคิดอยางมี
วิจารณญาณในการตัดสินใจทางการพยาบาลสําหรับนักศึกษาพยาบาลชั้นปที่ 3 การวิจัยแบงออก
เปน  6 ขั้นตอน คือ   1. การศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวของ เพื่อเปนพื้นฐานในการพัฒนาหลักสูตร 
และจัดการเรียนการสอน   2. การรางและจดัทํารายละเอยีดของหลักสูตร โดยโครงรางเนื้อหา 
ประกอบดวยความรูเกี่ยวกบักระบวนการ ทักษะ และลักษณะที่จําเปนตอการคิด วิธีการเรียนรูเปน 
กลุมยอยและใชกรณ ีของผูปวยเปนปญหาใหใชในการฝกการคิด   3. การตรวจสอบหลักสูตร 
4. การทดลองใชหลักสูตร  5. การประเมินหลักสูตร และ 6. การปรับปรุงแกไขหลักสูตร ผลการวจิัย     
มีดังนี ้1. ไดหลักสูตรรายวิชาการคิดอยางมีวิจารณญาณในการตัดสนิใจทางการพยาบาลสําหรับ
นักเรียนพยาบาลชั้นปที่ 3 ที่มีองคประกอบเหมาะสมตอการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณในการ
ตัดสินใจทางการพยาบาล 2. ผลการทดลองใชพบวา การคิดอยางมีวิจารณญาณในการตัดสินใจ
ทางการพยาบาลของนักศึกษากลุมทดลองสูงขึ้นและสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 

บุษกร  ดําคง  (2542 : 87 -92)  ไดศึกษาความสามารถในการคิดวิจารณญาณของนักเรยีน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 6  มัธยมศึกษาปที่ 3 มัธยมศึกษาปที่ 6  และรวมทุกชั้นป  ผลการวิจัยพบวาใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 และมัธยมศึกษาปที่ 3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ความเชือ่อํานาจภายใน
ตน  การใหเหตุผลเชิงจริยธรรม  และการอบรมเลี้ยงดูแบบใชเหตุผล  มคีวามสัมพันธกับความ     
สามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณของนักเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  สวนใน
ระดับมัธยมศกึษาปที่ 6 และรวมทุกชั้นป  พบวาปจจัยเกอืบทุกดาน  คอืผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
ความเชื่ออํานาจภายในตน  การใหเหตุผลเชิงจริยธรรม  การอบรมเลี้ยงดูแบบควบคมุ  การอบรม
เล้ียงดูแบบใชเหตุผล   มีความสัมพันธกับความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  อยางมีนัย 
สําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  ยกเวนปจจัยการอบรมเลี้ยงดูแบบรักสนับสนุนที่มีความสัมพันธกับ
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

ประภาศร ี รอดสมจิตร (2542) ได ทําการวจิัยเพื่อพฒันาโปรแกรมสงเสริมความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชแนวคิดหมวกหกใบของ 
Debonoในการวิจัยม ี4 ขั้นตอน คือ 1. การศึกษาขอมูลพื้นฐาน  2. การสรางโปรแกรมสงเสริม
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 3. การทดลองใชโปรแกรม และ 4. การปรับปรุง
โปรแกรม กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2542  โรงเรียนกฤษณา
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จังหวดัสุพรรณบุรี จํานวน 30 คน ผลการวิเคราะห ขอมูลในขั้นที ่3 พบวา  นักเรียนกลุมทดลองมี
คะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณสูงขึ้นและสูงกวาเกณฑ การประเมินหลังเขารวม
โปรแกรมและนักเรียนที่เขารวมโปรแกรมมีความคิดเหน็วาโปรแกรมมคีวามเหมาะสมในระดับ
ปานกลาง 
 ปยวด ี คงชวย ( 2544 : บทคัดยอ ) ไดพัฒนาการแบบทดสอบการคิดอยางมีวจิารณญาณ
โดยใชทฤษฎกีารตอบสนองขอสอบ เพื่อหาคาอํานาจจาํแนก คาความยาก และคาการเดา และใช
เกณฑที่เหมาะสมของคาพารามิเตอรทั้งสามในการเลือกขอสอบ กลุมตัวอยางทีใ่ชนกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาปที่ 6 เครื่องมือที่ใชคือ แบบทดสอบการคิดอยางมีวจิารณญาณ จํานวน 27 ขอ สําหรับ
การวิเคราะหขอมูลกระทําโดยการตรวจสอบคุณสมบัติการวัดเพยีงคุณลักษณะเดียวของ
แบบทดสอบตามขอตกลงเบื้องตนของทฤษฎีการตอบสนองขอสอบ วิเคราะหขอสอบโดยใชวิธี 
Bilog Vertion 3.04 ตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบ ซ่ึงหาไดจากฟงกชันสารสนเทศของ
แบบทดสอบ ( Test Information Validity ) ตามวิธีของ Rovinelly and Abblanton ความตรงตามเชิง
เกณฑสัมพันธโดยคาสัมประสิทธิ์สหพันธระหวางคะแนนจากแบบทดสอบการการคิดอยางมี
วิจารณญาณกบัคะแนนจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3 วิชา ไดแก วิชาคณิตศาสตร  
วิชาสรางเสริมประสบการณชีวิต และวิชาภาษาไทย ผลการวิจยัพบวา แบบทดสอบการคิดอยางมี
วิจารณญาณทีพ่ัฒนาขึ้นนี้มคีุณภาพ เหมาะสมสําหรับการคิดอยางมีวจิารณญาณของนักเรียน มี
ความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาคณติศาสตร  วิชาสรางเสริมประสบการณชีวติ และ
วิชาภาษาไทยได  ดังนัน้ครูควรสงเสริมการคิดอยางมีวจิารณญาณในกระบวนการเรียนการสอน 
 Walker (1985) ไดทําการศึกษาความสัมพนัธของระดับการสอนและเจตคติตอความคิด
วิจารณญาณของนักเรียน  การวิจัยคร้ังนี้  ไดบรรยายถึงเจตคติของครูตอความคิดวจิารณญาณ  
นิยามของความคิดวิจารณญาณ  ความสําคญัของความคิดวิจารณญาณในชีวิตประจําวันและใน
หองเรียน  การสอนความคิดวิจารณญาณอยูในความรับผิดชอบของใคร  และสิ่งใดที่จะมีอิทธิพลตอ
ความคิดวจิารณญาณ  โดยวเิคราะหตามระดับที่สอน  ไดแก  ระดับประถมศึกษา  ระดบัมัธยมศึกษา  
และตามรายวชิาที่เรียน  ไดแก  ภาษาอังกฤษ  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  วิชาอื่น ๆ กลุมตัวอยาง
เปนนักเรียนจาํนวน  408  คน  จากระดับประถมศึกษาจํานวน  106  คน  ระดับมัธยมศกึษาตอน
ปลายจํานวน 179 คน  โดยเปนนักเรยีนจากโรงเรียนขนาดใหญในตอนกลางของมลรัฐ Virginia ครู
ดังกลาวไดตอบแบบสํารวจเกี่ยวกับความคิดวิจารณญาณที่ผูวิจัยพฒันาดวยตนเอง  ผลการวิจัย
ปรากฎวา  ครูที่มีระดับการสอนหรือสาขาวิชาที่แตกตางกัน  จะใหนิยามความคิดวจิารณญาณไม
แตกตางกัน   ครูเห็นวาความคิดวิจารณญาณมีความสําคญัมากตอนักเรยีน  ครูผูสอนเห็น
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ความสําคัญ  พรอมทั้งยอมรับวาความคิดวิจารณญาณมคีวามสําคัญมากตอชีวิตประจําวัน  และ
กิจกรรมการเรยีนการสอน  แตครูจะตองไดรับการฝกอบรมกอน 

Cave (1993 ) สํารวจพฤติกรรมและคุณลักษณะของครูที่มีผลตอความคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียน โดยเปรียบเทยีบคุณลักษณะของครูที่ไดรับการประเมินวามีความคิดอยาง
มีวิจารณญาณสูงและต่ํา ผลการศึกษาพบวาครูที่มีความคิดอยางมีวจิารณญาณสูงจะสอนนักเรยีน
ดวยการสอนแบบตางๆ คือสอนแบบกลุมยอย ใหนักเรยีนมีสวนรวมกบักิจกรรมการเรียนการสอน
ใหหลากหลายสอนทักษะการคิดในระดับสูง จัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการนําไปประยุกตใช 
ครูที่ไดรับการประเมินวามีความคิดอยางมวีิจารณญาณต่าํจะสอนโดยยดึครูเปนศูนยกลาง ใชเวลา
สวนใหญสอนวิธีการใชคอมพิวเตอร มอบหมายใหนกัเรียนทําเปนรายบุคคล ครูเปนผูวางกฎ 
ระเบียบในหองเรียน และยึดตําราเปนหลัก 

การวิเคราะหองคประกอบ 
การวิเคราะหองคประกอบจะเปนศูนยรวมความหลากหลายของการวิเคราะหความสัมพันธ

ซ่ึงถูกออกแบบมาเพื่อใชตรวจสอบความสัมพันธภายในระหวางตวัแปรตาง ๆ ที่สังเกตหรือวัดได 
 กระบวนการวเิคราะหองคประกอบถือกําเนิดขึ้นมาในชวงตนศตวรรษที่20  โดย Spearman  
แตการวเิคราะหในสมัยนั้นยงัเปนวิธีการทียุ่งยาก  ซับซอนและเสียเวลามากในการวิเคราะห  ดังนั้น
การวิเคราะหองคประกอบจึงยังไมแพรหลายในหมูนกัวิจยัสมัยนั้น  จนกระทั่งคอมพวิเตอรไดถือ
กําเนิดขึน้มาและตามมาดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรที่จะชวยเหลือในการวิเคราะหองคประกอบ  
ดังนั้นการวิเคราะหองคประกอบจึงไดแพรหลายไปในหมูนักวจิัยอยางกวางขวาง                       
(ฉัตรศิริ  ปยะพิมลสิทธิ์ , 2541 : 31) 

1.   แนวคิดของนักวิชาการเกี่ยวกับการวิเคราะหองคประกอบ 
 กัลยา  วาณิชยบัญชา (2548 : 4)  กลาววา  Factor Analysis  หรือการวิเคราะหปจจัย  หรือ
การวิเคราะหตวัประกอบ  เปนเทคนิคที่จะจับกลุมหรือรวมตัวแปรที่มคีวามสัมพันธไวในกลุมหรือ 
Factor  เดียวกนั  ตัวแปรที่อยูใน Factor เดียวกันจะมีความสัมพันธกันมาก  โดยความสัมพันธนั้น
อาจจะเปนในทิศทางบวก  (ไปในทางเดียวกัน )  หรือทศิทางลบ  (ไปในทางตรงกนัขาม)  ก็ได  
สวนตัวแปรทีอ่ยูคนละ Factor จะไมมีความสัมพันธกัน  หรือมีความสัมพันธกันนอยมาก   

อุทุมพร  จามรมาน  (2532  : 2)  กลาววา  การวิเคราะหองคประกอบเปนวิธีการทางสถิติ  ที่
ชวยนกัวทิยาศาสตรแขนงใหม ๆ  ในการพฒันาสาขาวิทยาศาสตร   วิธีวเิคราะหตวัประกอบ
สามารถชวยนกัวิทยาศาสตรในการใหคําจาํกัดความความหมายของตวัแปรใหชัดเจนยิ่งขึ้น  และ
ชวยตดัสินวาควรศึกษาตวัแปรใดบาง  และตัวแปรใดบางเกี่ยวของสัมพันธกับตัวแปรใด  ทั้งนี้
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เพื่อใหการพัฒนาวิทยาศาสตรแขนงเหลานีไ้ดเจริญกาวหนาขึ้น  วิธีวเิคราะหตวัประกอบยังชวยให
นักวิทยาศาสตรเขาใจความสมัพันธของตัวแปรทั้งหลายที่ซับซอนและที่ยังไมแจมแจง 

บุญชม  ศรีสะอาด (2540 : 160 - 161) ไดกลาวเกี่ยวกับแนวคิด  และลักษณะของการวิจัยที่
ใชเทคนิคการวิเคราะหองคประกอบวา  การวิเคราะหองคประกอบ (Factor Analysis)  เปนเทคนิค
ทางสถิติที่ใชวเิคราะหผลการวัดโดยใชเครือ่งมือหรือเทคนิคหลายชุดหรือหลายดาน ( อาจใช
แบบทดสอบ แบบวัด  แบบสํารวจ  ฯลฯ  อาจใชชุดเดียว แตมีการวดัแยกเปนหลายดานหรือหลาย
ชุดก็ได)  ผลการวิเคราะหจะชวยใหทราบวา  เครื่องมือหรือเทคนิคเหลานั้นวดัในสิ่งเดียวกัน  หรือที่
เรียกวาวดัองคประกอบรวมกันหรือไม  มกีี่องคประกอบ  เครื่องมือหรือเทคนิคเหลานั้นวดัแตละ
องคประกอบมากนอยเพียงใด  ผูวิจยัจะพจิารณาผลการวิเคราะหแลวใชหลักเหตุผลระบุ (หรือ
กําหนดชื่อ) องคประกอบทีว่ัดนัน้   
 ศิริชัย  กาญจนวสี (2544 :40)  กลาววา  การวิเคราะหองคประกอบจะเปนศูนยรวมความ
หลากหลายของการวิเคราะหความสัมพันธซ่ึงถูกออกแบบมาเพื่อใชตรวจสอบความสัมพันธภายใน
ระหวางตัวแปรตาง ๆ ที่สังเกตหรือวดัได  จากการวิเคราะหตวัประกอบทําใหไดตัวประกอบ  ซ่ึง
สามารถใชเปนหลักฐานตรวจสอบความตรงเชิงทฤษฎีของเครื่องมือหรือแบบสอบไดใน 2  ลักษณะ
ไดแก   
 1)  แบบสอบนั้นมุงวดัลักษณะไดสอดคลองกับโครงสรางทางทฤษฎีของลักษณะที่มุงวัด
นั้นเพยีงไร  (วดัสวนประกอบไดครอบคลุมโครงสรางทางทฤษฎีของลักษณะที่สนใจ)  และ 
 2)  แบบสอบนั้นมุงวดัลักษณะไดตรงตามลักษณะที่ตองการวัดนั้นเพยีงไร  (วัดตัวประกอบ
รวมไดตรงตามลักษณะที่สนใจ)   
 ส. วาสนา  ประวาลพฤกษ  (ม.ป.ป. : 8 - 12)  ไดกลาวถึงการวิเคราะหองคประกอบยดึหลัก
ที่วาตัวแปรหรือขอมูลตาง ๆ มีความสัมพันธกันนั้นเนื่องมาจากตวัแปรเหลานี้มีองคประกอบรวม 
กัน (Common Factor)  สังเกตไดจากการจบักลุมของตัวแปรหรือคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
ระหวางตัวแปร  ดังนั้น  สามารถใชองคประกอบรวมแทนตัวแปรกลุมนั้นได  ทําใหทราบถึง
โครงสรางและแบบแผนของขอมูล  ทําใหหาองคประกอบรวมของตัวแปรได  และสามารถหา
น้ําหนกัองคประกอบ  (Factor Loading)  ของตัวแปรแตละตัวได  ซ่ึงคาน้ําหนกัองคประกอบนี้
สามารถอธิบายไดถึงความแปรปรวนรวมระหวางกันของตัวแปร  ทําใหทราบถึงโครงสรางและ
แบบแผนของขอมูลทําใหหาองคประกอบรวมของแตละตัวได  ซ่ึงคาน้าํหนักองคประกอบนี้
สามารถอธิบายไดถึงความแปรปรวนรวมระหวางตัวแปรกับองคประกอบนั้น  อันแสดงถึงขนาด  
(Magnitude)  ของความสัมพันธระหวางตวัแปรกับองคประกอบ 
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Daniel (1988)  ไดพูดถึงการวิเคราะหองคประกอบไววา  “วิเคราะหองคประกอบถูก
ออกแบบมาเพือ่ใชตรวจสอบโครงสรางของชุดตัวแปรและเพื่ออธิบายความสัมพันธระหวางตัวแปร
ในรูปของจํานวนที่นอยที่สุดของตัวแปรแฝงที่สังเกตไมได  ซ่ึงตัวแปรแฝงที่สังเกตไมไดเหลานัน้
จะถูกเรยีกวา  องคประกอบ” 
 2.  วัตถุประสงคของเทคนิค  Factor  Analysis 
 1.  เพื่อลดจํานวนตวัแปรโดยรวมตัวแปรหลาย ๆ ตัวใหอยูในกลุมหรือปจจัย  (Factors)  
เดียวกันโดยทีจ่ํานวนปจจยัจะนอยกวาจํานวนตวัแปร  โดยการนําตวัแปรที่มีความสัมพันธกันไวใน
ปจจัยเดียวกนั   
 เมื่อลดตัวแปรลงแลว  จะตองมีการตั้งชื่อหรือกําหนดชื่อปจจัยทีแ่สดงถึงความหมายของตัว
แปรตาง ๆ ที่อยูในปจจยันั้น  เชนคําถามเกีย่วกับขอมูลสวนบุคคล  ซ่ึงอาจประกอบดวย  รายได อายุ
และรายจาย  เมื่อวิเคราะหแลวพบวาตวัทั้ง 3 ตัวดังกลาวมีความสัมพันธกนัมาก  จะรวมอยูในปจจัย
เดียวกัน  และอาจเรียกชื่อปจจัยวาฐานทางสังคม  (Social Class)  ก็ได 
 2.  เพื่อตรวจสอบความถูกตอง  (Confirmatory)  ในงานวจิัยบางเรื่อง  ผูวิจัยตองกําหนด
ความสําคัญหรือน้ําหนักใหกับตัวแปร  เชน  ถาตองการสรางดัชนีวัดประสิทธิภาพการทํางาน  ซ่ึง
จะพิจารณาจากตัวแปรหลาย ๆ ตัว  เชน ผลงาน  ( 1X )  ระยะเวลาปฏิบัติงาน ( 2X )  จํานวนวันลา  
( 3X )  โดยที่สมการแสดงความสัมพันธคือ 
 P  = 1 1 2 2 3 3W X W X W X+ +  
โดยที ่ P  = ประสิทธิภาพการทํางาน 
 1W , 2W , 3W   เปนน้ําหนกัของตัวแปร  1X , 1X  , 1X  ตามลําดับ 
 กรณีที่ผูวิจยักาํหนดคา  1W , 2W , 3W   เองอาจไมถูกตองนัก  ผูวิจยัสามารถใชเทคนิค  
Factor  Analysis  ในการตรวจสอบความถูกตองของคาดังกลาวได 
 3.  ชวยบรรยายเกีย่วกับ  Domain  ที่ตองการศึกษา 
 4.  ชวยตรวจสอบความสัมพันธระหวางตัวแปรที่ศึกษา 
 5.  ชวยจดัประเภทของตัวแปร 
 6.  วิเคราะหโครงสรางองคประกอบ  (Factorial Structures)  ของตัวแปรที่เปนเกณฑและ
ระบุตัวแปรที่จะเปนประโยชนในสมการถดถอย 
 7.  เปนการพิสูจนขอคนพบของตัวเองกับของผูอ่ืน 
 8.  ใชในการสรางแบบวัดลักษณะตาง ๆ  
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3.  ประโยชนของเทคนิค  Factor  Analysis 
 1.  ลดจํานวนตัวแปร  โดยการรวมตัวแปรหลาย ๆ ตัวใหอยูในปจจัยเดยีวกัน  โดยถือวา
ปจจัยใหมที่สรางขึ้นเปนตัวแปรใหม ที่สามารถหาคาของปจจัยที่สรางขึ้นได เรียกวา Factor  Score  
จึงสามารถนําปจจัยดังกลาวไปเปนตวัแปรสําหรับการวิเคราะหทางสถิติตอไป  เชน 
  -  การวิเคราะหความถดถอย  และสหสัมพันธ  (Regression and Correlation 
Analysis) 
  -  การวิเคราะหความแปรปรวน  (ANOVA) 
  -  การทดสอบสมมติฐาน  (T-test , Z-test) 
  -  การวิเคราะหจําแนกกลุม  (Discrimination  Analysis)  เปนตน 

 2.  ใชในการแกปญหาการทีต่ัวแปรอิสระของเทคนิคการวิเคราะหความถดถอยมีความ 
สัมพันธกัน  (Multicollinearity)   
 วิธีการอยางหนึ่งในการแกปญหา  Multicollinearity  คือการรวมตัวแปรอิสระที่มีความ 
สัมพันธกันไวดวยกัน โดยการสรางเปนตัวแปรใหม  หรือเรียกวาปจจยั  โดยใชเทคนิค            
Factor Analysis  แลวนําปจจยัดังกลาวไปเปนตัวแปรอิสระในการวิเคราะหความถดถอยตอไป  
เนื่องจากปจจยัดังกลาวจะไมมีความสัมพนัธกัน  จึงเปนการแกปญหา  Multicollinearity 
 3.  ทําใหเห็นโครงสรางความสัมพันธของตัวแปรที่ศึกษา  เนื่องจากเทคนิค Factor  
Analysis  จะหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  (Correlation)  ของตัวแปรทีละคูแลวรวมตัวแปรที่
สัมพันธกันมากไวในปจจัยเดียวกัน  จึงสามารถวิเคราะหถึงโครงสรางที่แสดงความสัมพันธของตัว
แปรตาง ๆ ที่อยูในปจจยัเดยีวกันได 
 4.  ทําใหสามารถอธิบายความหมายของแตละปจจัยได  ตามความหมายของตัวแปรตาง ๆ 
ที่อยูในปจจัยนั้น  ทําใหสามารถนําไปใชในดานการวางแผนได   

4.  โมเดล  (Model)  การวิเคราะหองคประกอบ 
โมเดลการวิเคราะหองคประกอบมี 2 รูปแบบ คือ (Tabachanick  and Fidell ,1983 :          

372 - 375) 
 1.  Principle  Component  Analysis  (PCA) 
 2.  Factor  Analysis  (FA) 
 PCA  และ FA  เปนเทคนิคทางสถิติที่ไดรับการประยกุตมาใชกับกลุมตวัแปรตัวหนึ่ง  ซ่ึง
ตางจากเทคนคิการวิเคราะหตัวแปรพหุ  (Multivariate)  อ่ืน ๆ ตรงที่เปนการวิเคราะหความสัมพันธ
ภายในระหวางตัวแปรกลุมหนึ่ง  พรอมกบัเผยใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางตวัแปรที่สังเกตได
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กับตัวแปรแฝง  ในขณะที่การวิเคราะหแบบอื่น ๆ จะเกีย่วของกับความสัมพันธเบื้องตนของตัวแปร
สังเกต 
 ความแตกตางระหวาง PCA  และ  FA   
 ในการเตรยีมเมตริกซสหสัมพันธของตัวแปรสังเกตสําหรับการสกัดองคประกอบ ใน PCA  
ความแปรปรวนทั้งหมดในตวัแปรสังเกตจะกระจายไปใหการวิเคราะห  คือ  ตัวแปรแตละตัวได
แบงหนวยของความแปรปรวน  โดยแบง 1  (1s แทนคาหนวยความแปรปรวนแนวทแยง )  เพียงตัว
เดียวใหกับแนวทแยงของเมตริกซสหสัมพันธความแปรปรวนทั้งหมด   ซ่ึงรวมถึงความแปรปรวน
คลาดเคลื่อน  (Error Variance)  และความแปรปรวนเฉพาะ  (Unique Variance)  ที่มีตอตัวแปร
สังเกตแตละตวั จะถกูกระจาย  ดังนัน้ถาตัวประกอบทั้งหมด  (Components)  PCA   มเีปาหมาย  
ตองการสกัดความแปรปรวนจํานวนมากจากชุดของขอมูลโดยชี้ใหเห็นถึงองคประกอบจํานวนหนึง่
ที่ไมสัมพันธกนั  (Orthogonal)  PCA  เปนการวิเคราะหความแปรปรวน   

จุดมุงหมายในการวิเคราะหองคประกอบมี  2 ประการคือ 
 1.  เพื่อสํารวจหรือคนหาตวัแปรแฝงที่ซอนอยูภายใตตัวแปรที่สังเกตหรือวัดได  เรียกวา  
การวิเคราะหองคประกอบเชงิสํารวจ  (Exploratory Factor Analysis) 
 2.  เพื่อพิสูจนตรวจสอบหรอืยืนยนัทฤษฎทีี่ผูอ่ืนคนพบ  เรียกวา  การวเิคราะห
องคประกอบเชิงยืนยนั  (Confirmatory  Factor  Analysis) 
1.2.  โมเดลตัวประกอบ (Exploratory Factor Model)   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปภาพ 1 โมเดล การวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ 

 

1ξ  2ξ  3ξ  

1x  2x  3x  4x  5x  6x  7x  

1δ  4δ3δ2δ 5δ 6δ  7δ  
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 รูปภาพ  1  แสดงใหเห็นรูปแบบการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจในรูปนี้  ตัวแปรใน
ส่ีเหล่ียมคือตัวแปรที่สังเกตได  และตวัแปรในวงกลมคือตัวแปรแฝงหรือองคประกอบ   ลูกศรชี้จาก
ตัวแปรแฝงไปยังตัวแปรที่สังเกตได   แสดงใหเห็นความเปนสาเหตุของตัวแปรแฝงทีส่งผลตอตัว
แปรที่สังเกตได  เสนโคงระหวางตวัแปรแฝง 2 ตัว  แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางตวัแปร
แฝง 

วงกลมดานบนในรูปภาพ  1  แสดงตัวแปรแฝง 1ξ , 2ξ , และ 3ξ (ξ อานวา ไซด - xi)  เสน
โคงระหวางตวัแปรแฝงแสดงใหเห็นความสัมพันธระหวางตัวแปรแฝงแตละตวั  ตัวแปรแฝงแตละ
ตัวเปนสาเหตทุี่สงผลไปยังตัวแปรที่สังเกตไดแตละตัว  ซ่ึงอยูในกลองสีเหล่ียมมีช่ือวา  x1 – x7  เปน
ลูกศรชี้จาก ξ ถึง x  ตัวแปรแฝงที่สังเกตไดมากกวา  1 ตัว  วงกลมในดานลางของรูปมีช่ือวา  

71 δ−δ   นั้นเรียกวา  Unique Factors  หรือตัวแปรความคลาดเคลื่อน   Unique Factors  วาไมมี
ความสัมพันธระหวางกัน  และไมมีความสมัพันธกับ Common Factors  ดังจะเห็นไดวาไมมีเสน
โคงระหวาง Unique Factors  ดวยกันและไมมีเสนโคงระหวาง Unique  Factor  กับ  Common 
Factors  ดังในรูปภาพที่ 1 

1.3.  ขั้นตอนการวิเคราะหองคประกอบ 
 การนําเทคนิค  Factor Analysis  ไปวิเคราะหขอมูลเพื่อจดักลุม  หรือจําแนกกลุมตัวแปร  
แบงเปน 6  ขั้นตอนดังนี ้

ขั้นท่ี 1   เก็บรวบรวมขอมูลและตรวจสอบวาตัวแปรตาง ๆ มีความสัมพันธกันหรือไม 
เก็บขอมูลและนําขอมูลที่ไดมาหาความสัมพันธระหวางตวัแปรตาง ๆ ทีต่องการ

วิเคราะห  ถาตัวแปรมีความสัมพันธกันมาก  หรือมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญจะสามารถใช
เทคนิค Factor Analysis ได  ถาตัวแปรไมมคีวามสัมพันธกัน  หรือมีความสัมพันธกันนอย  ไมควร
ใชเทคนคิ  Factor Analysis   โดยการตรวจสอบทําได 2 วธีิดังนี้   

วิธีที่ 1  การตรวจสอบโดยใชคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  โดยการสรางเมทริกซแสดง
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของตัวแปรทุกคู   

-  ถาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของตัวแปรคูใดมีคาใกล  +1  หรือ  -1  แสดงวาตวัแปร
คูนั้นมีความสมัพันธกันมากควรอยูใน  Factor  เดียวกนั 

-  ถาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของตัวแปรคูใดมีคาใกลศูนย  แสดงวาตัวแปรคูนัน้ไม
มีความสัมพันธกันหรือสัมพนัธกันนอยควรอยูคนละ  Factor   

-  ถามีตัวแปรที่ไมมีความสมัพันธกับตัวแปรอื่น ๆ หรือมีความสัมพันธกับตัวแปร    
อ่ืน ๆ ที่เหลือนอยมาก  ควรตัดตัวแปรนั้นออกจากการวิเคราะห 
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วิธีที่  2  ผูวิเคราะหสามารถตรวจสอบโดยใชสถิติ  KMO  (Kaiser – Mager - Olkin  )  
โดยคา KMO ควรมีคามากกวา  0.5 และเขาสู 1 จึงจะ พอสรุปไดวา ขอมูลที่มีอยูเหมาะสมที่จะใช
เทคนิค Factor Analysis  

 ขั้นท่ี 2  การสกัดองคประกอบหรือการสกัดปจจัย  (Factor Extraction)    
คือ  การคนหาจํานวนองคประกอบที่มีความสามารถเพียงพอในการอธบิายความสัมพันธ 

ระหวางตัวแปรที่สังเกตได  ทําใหไดเมตรกิซน้ําหนกัตัวประกอบ (Factor Loading  Matrix) 
ผลลัพธของการวิเคราะหองคประกอบจะชวยในการตดัสินใจเกี่ยวกับจาํนวนองคประกอบ

เพื่อเก็บไวสําหรับใชในการวิเคราะหตอไป กฎที่ดีที่สุดสําหรับการกําหนดจํานวนขององคประกอบ
คือ  “Eigenvalue > 1”  คา Eigenvalue  เปนคาที่บงบอกถึงความสามารถขององคประกอบวาจะ
อธิบายความแปรปรวนของกลุมตัวแปรไดมากนอยเพยีงใด  โดยปกตถิาองคประกอบนั้นอธิบาย
ความแปรปรวนของกลุมตัวอยางไดนอยกวา  1  แลวก็ไมมีประโยชนที่จะนําองคประกอบนัน้มาใช    
เราอาจจะกําหนดเกณฑอ่ืน ๆ สําหรับเลือกจํานวนองคประกอบได  แต  Eigenvalue > 1 นี้เปน
เกณฑที่ถูกกําหนดไวในโปรแกรมคอมพวิเตอรทุกโปรแกรม 
 วัตถุประสงคของการสกัดปจจัย  คือการหาจํานวน  Factor ที่สามารถใชแทนตวัแปร
ทั้งหมดทุกตวัได  หรือเปนการดึงรายละเอยีดจากตัวแปรมาไวใน  Factor  วิธีการสกดัปจจยัมีหลาย
วิธีดังนี ้

- Princial  Component Analysis  (PCA) 
- Unweighted Least  Squares 
- Generalizes Least Squares 
- Maximum Likelihood 

 ขั้นท่ี  3  การจัดตัวแปรใหอยูในปจจัยตาง ๆ  
 หลังจากสามารถหาคา  Factor Loading  ไดแลวจะพจิารณาคาวาตวัแปรใดจะอยูในปจจัย
ใดบาง   

ในขั้นนีจ้ะทําใหสามารถประมาณคา Factor  Loading ได โดยที่คา  Factor Loading จะเปน
คาที่ใชในการพิจารณาวามีตวัแปรใดบางทีค่วรอยูใน Factor เดยีวกัน  ในแตละ Factor ใหพิจารณา
คา Factor Loading ของแตละตัวแปร  ถา Factor Loading  ของตัวแปรใดมีคามาก (เขาสู +1 หรือ -
1)  ควรจัดตวัแปรนั้นใหอยูใน Factor ดังกลาว  ในบางกรณีคา  Factor loading  มีคากลาง ๆ เชน  ถา
มี  2  Factor แลวพบวา  Factor Loading  ของตัวแปร  ใน Factor ที่ 1  เปน  .42  และใน Factor ที่ 2  
เปน .51  ทําใหไมแนใจวาควรจัดตวัแปรอยูใน Factor ที่ 1  หรือ  2  ก็ควรจะทําการหมุนแกน     
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ขั้นท่ี 4   เลือกวิธีการหมุนแกนปจจัย  (Factor Rotation)   
กรณีที่คา  Factor Loading  มีคากลาง ๆ ทําใหไมสามารถจัดตัวแปรวาควรอยูใน Factor ใด 

ไดนั้น  จะตองทําการหมุนแกน  วิธีการหมนุแกนมีจุดมุงหมายเพื่อหาวธีิงายในการอธิบาย
องคประกอบ  โดยคงจํานวนองคประกอบและ Commonalties  ไวคงเดมิ  ในการศึกษาเพื่อหา
องคประกอบรวมนั้นจะหมนุแกนโดยวิธีใดก็ได  ดังนั้นวัตถุประสงคของการหมุนแกนปจจัย  คอื  
เพื่อทําใหคา  Factor Loading  ของตัวแปร  มีคามากขึ้นหรือลดลงจนกระทั่งทําใหทราบวาตัวแปร
ตัวนั้นควรอยูใน Factor ใด  หรือไมควรอยูใน Factor ใด 
 วิธีหมุนแกนปจจัยแบงเปน 2  ประเภทใหญ ๆ  
  1.  Orthogonal Rotation    
  ปจจัยไปแลวยงัคงทําให  Factor  ตั้งฉากกนัหรือเปนอิสระกัน  องคประกอบรวม
ตาง ๆ ไมสัมพันธกัน  แตใหคา  Factor Loading  เพิ่มขึ้นหรือลดลง  โดยมีเทคนิคยอย  3  วิธี  

1)  Varimax   หมุนแกนโดยเนนการเปลี่ยนคอลัมนใหงายขึ้น  คือใหเกิด 
ความแปรผันของคอลัมนใน  Factor Pattern Matrix  สวนใหญนยิมใชวิธี  Varimax 

2)  Quartimax  หมุนแกนโดยเนนการเปลี่ยนแถวใหงายขึ้น   
3)  Equamax  ใชวิธีประนีประนอมระหวาง  Quartimax  และ  Varimax   

2. Oblique Rotation 
เปนการหมนุแกนปจจยัไปในลักษณะที่  Factor ไมตั้งฉากกัน  หรือ Factor ไมเปน  

อิสระกันนั่นเอง  แตทําใหคา  Factor Loading   มากขึ้นหรือลดลง  ซ่ึงประกอบดวยเทคนิค  Direct  
Oblimin  และ  Promax  ซ่ึงเมื่อหมนุแบบไมตั้งฉากกันแลวอาจจะจัดตวัแปรใหแกปจจัยไดชัดเจน
ขึ้น 

ขั้นท่ี 5  การสรางตัวแปรใหมหรือปจจัยใหม  (Factor Score) 
เมื่อจัดไดแลววาในแตละปจจัยประกอบดวยตวัแปรใดบาง  จะตองสรางตัวแปรใหม 

โดยการ Save  ตัวแปรหรือปจจัยที่สรางขึ้น 
 ขั้นท่ี 6  นําปจจัยหรือตัวแปรใหมไปทําการวิเคราะหทางสถิติตอไป  เชน  ใชเทคนิคการ
วิเคราะหความถดถอย  การวิเคราะหความแปรปรวน  T – test ฯลฯ 

การวเิคราะหองคประกอบจะชวยนกัวจิัยอยางมากในเรื่องการประเมินธรรมชาติของ
ความสัมพันธระหวางตัวแปรและคนหาความเที่ยงตรงเชงิโครงสรางของเครื่องมือวัด 

ปญหาที่เกิดขึน้บอยเกีย่วกับการวิเคราะหองคประกอบเชงิสํารวจ นั่นคอื  การวิเคราะห
องคประกอบเชิงสํารวจไมใหผลลัพธที่ใชในการแกปญหาใด  ๆ เกี่ยวกับองคประกอบที่ไดหรือ
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ยิ่งกวานั้นผลลัพธที่ไดก็ไมสามารถแปลความหมายได  ทาํใหเกิดความลําบากในการหาเหตุผลมา
อธิบายผลลัพธที่ได 
การนํา Factor Score  ไปใช 
 1.  เนื่องจากแตละ Factor เปนตัวแปรตัวหนึ่ง  จึงสามารถนํา Fac1_1 และ Fac2_1  ไปทํา
การวิเคราะหขอมูลตอไป  เชนทดสอบสมมติฐาน 
 2.  ใชคา Factor Score ในการเปรียบเทียบประสิทธิภาพ  เชนถาตองการเปรียบเทียบ
ประสิทธิภาพของพนักงานในบริษัท  ซ่ึงมี 100 คน  ถือวาพนักงาน 1 คน  เปน 1 Case  ตัวแปร หรือ
ขอมูลของพนักงานแตละคน  อาจประกอบดวย  อายุ  เพศ ระดับการศึกษา ระยะเวลาที่ทํางาน 
ผลงาน  เชน ยอดขาย  ถาเปนพนักงานขาย รายได ฯลฯ   

งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการวเิคราะหองคประกอบ 

จินตนา  มาพวง (2520)  ไดศกึษาตวัประกอบที่เกี่ยวของกบัประสิทธิภาพการสอนใน
ระดับอุดมศึกษา  สาขาสังคมศาสตร  โดยใชแบบสอบถามที่ประกอบดวยตัวแปรทีค่าดวาจะ
เกี่ยวของกับประสิทธิภาพในการสอน  กลุมตัวอยางคอื  อาจารยและนิสิตจากคณะตาง ๆ ในสาขา
สังคมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  จาํนวน 618  คน  นําผลที่ไดไปวิเคราะหตวัประกอบ  โดย
สกัดตัวประกอบดวยวิธีตัวประกอบสําคัญและหมุนแกนตัวประกอบแบบ Orthogonal โดยวิธี 
Varimax ไดตวัประกอบ 5 ตวัคือ  ความสัมพันธของอาจารยกับนิสิต  วธีิสอน  ลักษณะบุคลิกภาพ
ของอาจารย  ทัศนคติของอาจารยตอวิชาที่สอน  และการประเมินผล 

เสริม  ทัศศรี (2522  :  40-44) ไดศึกษาเกี่ยวกับการวิเคราะหองคประกอบความสามารถทาง 
การเรียนวิทยาศาสตรและเปรียบเทียบองคประกอบความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรระหวาง
นักเรียนชายและนักเรยีนหญิงระดับมัธยมศึกษาปที่1  โดยใชเครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล 
ประกอบดวยแบบทดสอบวัดความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตร 11 ดาน คือ   การสังเกต       
การจําแนก   การวัด   การอธิบาย   การตั้งปญหา   การพยากรณ   การตั้งสมมติฐาน   การทดลอง    
การตี ความขอมูล  การสรุปการนําไปใช และการฝกทักษะ  พบวา ความสามารถทางการเรียน
วทิยาศาสตร มี 3 องคประกอบ คือ  องคประกอบดานทักษะในการนําเอาไปใช  องคประกอบดาน
ความสามารถในการวิเคราะหปญหา   องคประกอบดานความสามารถในการแกปญหาโดยการ
ทดลอง  จากการเปรียบเทียบพบวา นกัเรียนหญิงมีทักษะในการนําเอาไปใชสูงกวานักเรียนชาย  
สวนความสามารถดานการวิเคราะหปญหาและดานความสามารถในการแกปญหาไมแตกตางกัน 
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ประชา  ผองใส ( 2530 : 233-237 ) ไดศกึษาเรื่องการวิเคราะหองคประกอบบุคลิกภาพ
ความเปนไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  สังกัดกรุงเทพมหานครกลุมตัวอยางที่ใช  เปน
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ของนักเรียนโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครจํานวน 887 คน  
เครื่องมือที่ใชเปนแบบสอบถามบุคลิกภาพความเปนไทย แบบมาตราสวนประมาณคา  พบวา
องคประกอบบุคลิกภาพความเปนไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่6 สังกัดกรุงเทพมหานคร  มี
บุคลิกภาพความเปนไทย 28 องคประกอบ นักเรียนชายม ี30 องคประกอบ  นักเรียนหญิงมี 31 
องคประกอบ นักเรียนที่นับถือศาสนาพุทธมี 30 องคประกอบ  นับถือศาสนาอิสลามมี 30 
องคประกอบ  บุคลิกภาพความเปนไทยของนักเรียนชายกับนักเรยีนหญิงแตกตางกนัอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 อัจฉรา  เนตรลอมวงค (2535: 53-54) ไดศกึษาเรื่องการวเิคราะหองคประกอบของ       
ความสามัคคีในนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่1  ในจังหวดัพระนครศรีอยธุยา  กลุมตัวอยางเปน
นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  เลือกมาโดยการสุมอยางงายจํานวน 1,334 คน  เครื่องมือที่ใชเปน
แบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา 4 มาตรา  คาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามมีคาเทากับ 
.8629  ผลการวิจัยพบวา องคประกอบความสามัคคีมี 8 องคประกอบ คือ การเขามามีสวนรวมใน
กิจกรรม  เปนผูสรางความเขาใจอันดใีนหมูคณะ  ปรับตวัใหเขากับผูอ่ืนได  การมีมนุษยสัมพนัธ  
รับผิดชอบตอสวนรวม  เคารพในเหตุผลของคนสวนใหญ  รักหมูคณะมีใจหวังดีชวยเหลือหมูคณะ 
และไมแบงเปนพวกเขาพวกเรา 

จรุงศักดิ์  บุญฤทธ์ิ  (2536: 72-74)  ไดศกึษาเรื่องการวิเคราะหองคประกอบความสันโดษ
ตามหลักพระพุทธศาสนาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่6 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่6 จํานวน 870  คน  เครื่องมือที่ใชเปนแบบทดสอบวัดความสันโดษในรูปของสถานการณ 45 
สถานการณ  พบวาองคประกอบความสันโดษมี 3 องคประกอบ  คือมคีวามพอใจตามได  มีความ
พอใจตามกาํลัง  และมีความพอใจตามสมควร  การเปรียบเทียบคะแนนองคประกอบของนักเรียน
ชายและนักเรยีนหญิงพบวา  องคประกอบ1 (ความพอใจตามได) กับองคประกอบ3 (มีความพอใจ
ตามสมควร)  นักเรียนหญิงมีคะแนนองคประกอบสูงกวานักเรียนชายอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05  สวนในองคประกอบ 2  (มีความพอใจตามกําลัง)  พบวามีความแตกตางกนัอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สวนการเปรียบเทียบคะแนนองคประกอบของนักเรยีนที่เรียน
แผนการเรียนวิทย-คณิต  มีคะแนนองคประกอบสูงกวานักเรียนที่เรียนแผนการเรยีนศิลป-ภาษา  
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 สวนในองคประกอบ2  (มีความพอใจตามกําลัง) พบวามีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 พิณภา  ภูมิอมร  (2538: 82-88)  ไดศึกษาเรือ่งการวิเคราะหองคประกอบคุณลักษณะของ
สุขภาพจิตของนักเรียน  ช้ันมัธยมศึกษาตอนตน  กลุมตวัอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 
จํานวน 1,509 คน  เครื่องมือที่ใชเปนแบบทดสอบวัดคุณลักษณะของสุขภาพจิต  มี 7 องคประกอบ  
คือ สัมพันภาพ  มองโลกในแงดี  ความเชือ่มั่นในตนเอง  เจตคติตอตนเอง  สมรรถภาพในการทํา 
งาน  ความมีเหตุผลและกลาเผชิญความจริง  ผลการเปรียบเทียบคณุลักษณะของสุขภาพจิต เมื่อ
จําแนกตามระดับชั้น พบวาองคประกอบ1 (สัมพันธภาพ) องคประกอบ2 (มองโลกในแงดี)  
องคประกอบ4 (เจตคติตอตนเอง)  องคประกอบ 7 (กลาเผชิญความจริง) ไมแตกตางกัน  สวน
องคประกอบ3 (ความเชื่อมั่นในตนเอง) องคประกอบ5 (สมรรถภาพในการทํางาน) และ
องคประกอบ6  (ความมีเหตผุล) แตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ปรีชา  การสอาด (2545 )  ไดศึกษาเรื่องการวิเคราะหองคประกอบความรับผิดชอบตอ
สังคมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวดัมหาสารคาม กลุมตัวอยาง
เปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  สังกัดกรมสามัญศึกษา  จังหวดัมหาสารคาม ภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา 2547 จํานวน 990  คน  ซ่ึงไดมาดวยการสุมแบบหลายขั้นตอน  เครื่องมือที่ใชคือ แบบวดั
ความรับผิดชอบตอสังคมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  สังกัดกรมสามัญศกึษา  จังหวดั
มหาสารคาม  เปนแบบสถานการณเลือกตอบ 5 ตัวเลือก  คาความเชื่อมัน่ของแบบวดัทั้งฉบับมีคา
เทากับ 0.89  การวิเคราะหขอมูลใช  สถิติพื้นฐาน  การวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ   และ      
การวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุ  ผลการวิจัยปรากฏดังนี้    
 1. ความรับผิดชอบตอสังคมของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  สังกัดกรมสามัญศึกษา  
จังหวดัมหาสารคาม  วิเคราะหได  7  องคประกอบ  คือ  องคประกอบดานการรกัษาทรพัยากรดาน
การมีสวนรวมในกจิกรรมตาง ๆ ของสังคม  ดานการเสียสละตอสวนรวม  ดานการปฏิบัติตาม
กฎหมายบานเมือง  ดานการรักษาทรัพยสมบัติของสวนรวม  ดานการรักษาสิ่งแวดลอม  และดาน
การปฏิบัติตามหลักคุณธรรม 
 2.  นักเรียนชายและหญิงมีความรับผิดชอบตอสังคมไมแตกตางกัน   


