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บทที่ 5 

 

การอภิปรายผลการวิจัย 
 

 จากการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความคิดวิจารณญาณ ความคิดสร้างสรรค์และ
ความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 3 มีขอบเขตในเร่ืองวัตถุประสงค์ของการวิจัย  สมมติฐานของการวิจัย  กลุ่มตัวอย่าง  เคร่ืองมือ
ที่ใช้ในการวิจัย  วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล  การวิเคราะห์ข้อมูล  สรุปผลการวิจัย  การอภิปราย
ผลการวิจัย  และข้อเสนอแนะ  ผู้วิจัยเสนอรายละเอียดดังน้ี 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความคิดวิจารณญาณ 5 ด้าน คือ การสรุปอ้างอิง การระบุ

ข้อตกลงเบื้องต้น การนิรนัย การตีความ การประเมินข้อโต้แย้ง และความคิดสร้างสรรค์  
3 องค์ประกอบ คือ ความคล่องในการคิด ความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเร่ิมกับความสามารถในการใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา  

2. เพื่อสร้างสมการพยากรณ์ของความคิดวิจารณญาณที่ใช้ในการท านายความสามารถใน
การใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา 

3. เพื่อสร้างสมการพยากรณ์ของความคิดสร้างสรรค์ที่ใช้ในการท านายความสามารถใน
การใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา 

4. เพื่อสร้างสมการพยากรณ์ของความคิดวิจารณญาณ 5 ด้าน และความคิดสร้างสรรค์  
3 องค์ประกอบ ที่ใช้ในการท านายความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการ
แก้ปัญหา 

 

สมมติฐานของการวิจัย 
1. ความคิดวิจารณญาณ 5 ด้าน คือ การสรุปอ้างอิง การระบุข้อตกลงเบื้องต้น การนิรนัย 

การตีความ การประเมินข้อโต้แย้งและความคิดสร้างสรรค์ 3 องค์ประกอบ คือ ความคล่องในการคิด 
ความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเร่ิมกับความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการ
แก้ปัญหามีความสัมพันธ์กัน 

2. ความคิดวิจารณญาณแต่ละด้าน และความคิดสร้างสรรค์แต่ละองค์ประกอบ สามารถ
พยากรณ์ความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาได้ 
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3. ความคิดวิจารณญาณ 5 ด้าน และความคิดสร้างสรรค์ 3 องค์ประกอบ สามารถร่วมกัน
พยากรณ์ความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาได้ 
 

กลุ่มตัวอย่าง 
     กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2549 ของโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลาเขต 1 จ านวน 360 คน
ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งชั้น (Stratified Random Sampling) โดยใช้ขนาดของโรงเรียนเป็น
ชั้น (Strata) และมีห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม (Sampling Unit)   
 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 

 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  เป็นแบบทดสอบจ านวน 3 ฉบับ คือ  
1. แบบทดสอบวัดความคิดวิจารณญาณ  เป็นแบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  ตามแนวคิด

ของ Watson- Glaser โดยวัดเป็นรายด้านในแต่ละด้านจะสร้างสถานการณ์หรือข้อความขึ้น แต่ละ
ข้อความมีข้อค าถาม 2-3 ข้อ เป็นชนิดเลือกตอบ มี 3 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ มีค่าความยากตั้งแต่ 
0.35 ถึง 0.77 มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.290 มีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ .767 และมีค่าความ
เชื่อมั่นความคิดวิจารณญาณเป็นรายด้าน ดังนี้  

1. ด้านการสรุปอ้างอิง    มีค่าความเชื่อมั่น  .619 
2. ด้านการระบุข้อตกลงเบื้องต้น   มีค่าความเชื่อมั่น  .608 
3. ด้านการนิรนัย    มีค่าความเชื่อมั่น  .618 
4. ด้านการตีความ    มีค่าความเชื่อมั่น  .615 
5. ด้านการประเมินข้อโต้แย้ง    มีค่าความเชื่อมั่น  .634 
2. แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ เป็นแบบทดสอบแบบอัตนัยที่สร้างขึ้นตาม 

แนวคิดของทอแรนซ์ (Torrance E.Paul) เป็นแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ด้านภาษา และด้าน
รูปภาพ แบ่งออกเป็น 3 กิจกรรม กิจกรรมที่ 1 การตั้งค าถาม กิจกรรมที่ 2 การนึกประโยชน์ใช้สอย 
กิจกรรมที่ 3 การใช้เส้น มีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ .593 และมีค่าความเชื่อมั่นราย
องค์ประกอบ ดังนี้ 
  กิจกรรมที่ 1 วัดความคล่องในการคิด มีค่าความเชื่อมั่น  .657 
  กิจกรรมที่ 2  ความคิดยืดหยุ่น    มีค่าความเชื่อมั่น  .644 

กิจกรรมที่ 3  ความคิดริเร่ิม  มีค่าความเชื่อมั่น  .527 
3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา

แบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ประกอบด้วยข้อความที่แสดงสถานการณ์ที่เกี่ยวกับปัญหาที่พบใน
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ปัจจุบันแต่ละสถานการณ์จะตั้งค าถาม 2-4 ข้อ ตามขั้นตอนการแก้ปัญหาของ Weir (1974:18) 
เพื่อให้นักเรียนแก้ปัญหาในสถานการณ์แต่ละสถานการณ์ แบบวัดเป็นแบบเลือกตอบมี 4 ตัวเลือก 
จ านวน 34 ข้อ มีค่าความยาก ตั้งแต่ 0.33 ถึง 0.75 ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.25 และมีค่าความเชื่อมั่น
เท่ากับ .738 
 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 
 1. ท าหนังสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บข้อมูลจากภาควิชาประเมินผลและวิจัยทางการ
ศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี ถึงผู้บริหารโรงเรียนที่เป็น
กลุ่มตัวอย่าง 

2. ติดต่อขออนุญาตผู้บริหารโรงเรียนที่ใช้เป็นกลุ่มตัวอย่าง เพื่อก าหนดวัน เวลา และ
สถานที่ท าการสอบ   
 3. วางแผนในการด าเนินการสอบ พร้อมเตรียมแบบทดสอบแบบการคิดและแบบทดสอบ
วัดความถนัดด้านคณิตศาสตร์ให้เพียงพอกับจ านวนนักเรียนที่สอบในแต่ละคร้ัง   
 4.  ด าเนินการสอบ โดยผู้วิจัยอธิบายให้นักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างเข้าใจถึงวัตถุประสงค์ 
และผลประโยชน์ที่ได้รับจากการท าแบบทดสอบ 
 5.  ในการทดสอบแต่ละคร้ัง ผู้วิจัยต้องอธิบายให้นักเรียนที่เข้าสอบเข้าใจวิธีการตอบ
แบบทดสอบ และถ้านักเรียนยังสงสัยก็ให้ซักถามจนเข้าใจก่อนที่จะให้ทุกคนลงมือท าแบบทดสอบ 
 6.  ตรวจให้คะแนนและน าข้อมูลไปวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติ สรุปและรายงานผล 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
                   การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยคอมพิวเตอร์โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป  เพื่อค านวณค่าสถิติ
ต่างๆ ดังนี้ 

1. หาค่าสถิติพื้นฐานคือ คะแนนเฉลี่ย (Arithmetic Mean) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน          
(Standard Deviation) ของคะแนนจากแบบทดสอบวัดความคิดวิจารณญาณ แบบทดสอบวัด
ความคิดสร้างสรรค์ และแบบทดสอบวัดความความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ในการแก้ปัญหา 

2. หาค่าสัมประสิทธิ์การท านาย  (Coefficient of determination) ระหว่างตัวแปรอิสระ   
(ความคิดวิจารณญาณและความคิดสร้างสรรค์)  กับตัวแปรตาม (ความสามารถในการใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา)  และทดสอบความมีนัยส าคัญทางสถิติ 
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3. หาสมการพยากรณ์ที่เหมาะสมโดยการพิจารณาจากตัวพยากรณ์   (ความคิดวิจารณญาณ
และความคิดสร้างสรรค์) ที่ใช้ในการท านายความความสามารถในการใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา 

 
สรุปผลการวิจัย 
 

1. ค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน
แบบทดสอบวัดความคิดวิจารณญาณ คะแนนแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ และคะแนน
แบบทดสอบวัดความความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา 
     คะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบวัดความคิดวิจารณญาณทั้ง 5 ด้าน  มีค่าเท่ากับ 6.505, 
4.566, 4.552, 4.483  และ 4.069  ตามล าดับ  โดยความคิดวิจารณญาณในด้านการประเมินข้อโต้แย้ง
มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด  รองลงมาคือ  ความคิดวิจารณญาณในด้านการนิรนัย  ด้านการตีความ  ด้าน
การระบุข้อตกลงเบื้องต้น และด้านการสรุปอ้างอิงมีคะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุด  เมื่อพิจารณาส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดวิจารณญาณทั้ง 5 ด้าน  มีค่าเท่ากับ 1.792 ,1.732 , 1.665 , 1.612  
และ 1.539  ตามล าดับ  โดยความคิดวิจารณญาณในด้านการตีความค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมาก
ที่สุด  รองลงมาคือ  ความคิดวิจารณญาณในด้านการประเมินข้อโต้แย้ง  ด้านการนิรนัย  ด้านการ
ระบุข้อตกลงเบื้องต้น และด้านการสรุปอ้างอิงมีค่าน้อยที่สุด  คะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบวัด
ความคิดสร้างสรรค์ทั้ง  3  องค์ประกอบ มีค่าเท่ากับ 6.180, 5.430และ 3.410  ตามล าดับ  โดย
ความคิดสร้างสรรค์องค์ประกอบด้านความคิดริเร่ิมมีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด  รองลงมาคือ   
ความคล่องในการคิด และความคิดยืดหยุ่นมีคะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุด  เมื่อพิจารณาส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานของความคิดสร้างสรรค์ทั้ง  3  องค์ประกอบ มีค่าเท่ากับ 4.390 ,2.750  และ 0.943  
ตามล าดับ  โดยความคิดสร้างสรรค์ในองค์ประกอบความคิดริเร่ิมมีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมาก
ที่สุด  รองลงมาคือ  ความคล่องในการคิด และความคิดยืดหยุ่นมีค่าน้อยที่สุด    และคะแนนเฉลี่ย
ของความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา มีค่าเท่ากับ 15.263  และ
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 5.087 
 2. ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่างง่ายระหว่างคะแนนความคิดวิจารณญาณกับคะแนน
ความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา และค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์อย่างง่ายระหว่างคะแนนความคิดสร้างสรรค์กับคะแนนความสามารถในการใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา 
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     ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่างง่ายระหว่างคะแนนความคิดวิจารณญาณทั้ง 5 ด้านกับ
คะแนนความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหามีความสัมพันธ์กันใน
ทางบวกอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
 ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่างง่ายระหว่างคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทั้ง 3 องค์ประกอบ 
กับคะแนนความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา โดยมีคะแนน
ความคิดสร้างสรรค์องค์ประกอบด้านความคิดยืดหยุ่นมีความสัมพันธ์กันในทางบวกกับคะแนน
ความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05  ส่วนความคิดสร้างสรรค์องค์ประกอบด้านความคล่องในการคิด และด้านความคิดริเร่ิม 
ไม่มีความสัมพันธ์กับคะแนนความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา 
 3. ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณระหว่างคะแนนความคิดวิจารณญาณ และคะแนน
ความคิดสร้างสรรค์ กับคะแนนความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการ
แก้ปัญหา  

ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณระหว่างคะแนนความคิดวิจารณญาณ ทั้ง  5  ด้าน  มี
ความสัมพันธ์กับคะแนนความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .001  โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณ (R)  เท่ากับ.3540 
และความคิดวิจารณญาณทั้ง 5 ด้านสามารถพยากรณ์ความสามารถในการใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาได้ร้อยละ 12.06 (R2  =  .1260)  มีค่าสัมประสิทธิ์ของการพยากรณ์ที่
ปรับแก้แล้ว (Adjusted R2 )เท่ากับ .1130 ค่าความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของการพยากรณ์ (S.E.est) 
เท่ากับ 4.7910       

ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณระหว่างคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทั้ง  3  องค์ประกอบ 
มีความสัมพันธ์กับคะแนนความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณ (R)  เท่ากับ .1540 
และความคิดสร้างสรรค์ทั้ง 3 องค์ประกอบ สามารถพยากรณ์ความสามารถในการใช้กระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาได้ร้อยละ 2.40 (R2 =  .0240) มีค่าสัมประสิทธิ์ของการพยากรณ์ที่
ปรับแก้แล้ว (Adjusted R2 ) เท่ากับ .0160 ค่าความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของการพยากรณ์ (S.E.est) 
เท่ากับ 12.545         

ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณระหว่างความคิดวิจารณญาณ 5 ด้าน และความคิด
สร้างสรรค์ 3 องค์ประกอบ มีความสัมพันธ์กับความสามารถในการใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .001 โดยมีค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์พหุคูณ (R)  เท่ากับ .3760 และความคิดวิจารณญาณ 5 ด้าน และความคิดสร้างสรรค์   
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3  องค์ประกอบสามารถพยากรณ์ความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการ
แก้ปัญหาได้ร้อยละ 14.20 (R2  =  .1420) มีค่าสัมประสิทธิ์ของการพยากรณ์ที่ปรับแก้แล้ว (Adjusted 
R2 ) เท่ากับ .1220  ค่าความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของการพยากรณ์ (S.E.est) เท่ากับ 4.767 

4. การค้นหาตัวพยากรณ์ที่ใช้ในการพยากรณ์ความสามารถในการใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา 

การพยากรณ์ความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา (Y) 
โดยใช้ความคิดวิจารณญาณ 5 ด้าน เป็นตัวพยากรณ์ พบว่า ความคิดวิจารณญาณด้านนิรนัย (X3)    
มีความสัมพันธ์ความสามารถในการใช้กระบวนการวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา (Y) อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .001 ความคิดวิจารณญาณด้านการสรุปอ้างอิง (X1) มีความสัมพันธ์
ความสามารถในการใช้กระบวนการวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา (Y) อย่างนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 และความคิดวิจารณญาณด้านการตีความ (X4) มีความสัมพันธ์ความสามารถในการใช้
กระบวนการวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา (Y) อย่างนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จึงสามารถเขียน
สมการพยากรณ์ความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาได้ ดังนี้ 
 

  สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ  


 = 9.222 + .596 X1 + .873X3 + .366X4 
 

  สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน  


  = . 180Z1 + .286 Z3 + .129Z4 
 

การพยากรณ์ความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา (Y) 
โดยใช้ความคิดสร้างสรรค์ 3 องค์ประกอบ เป็นตัวพยากรณ์ พบว่า ความคิดสร้างสรรค์
องค์ประกอบความคิดยืดหยุ่น (X7) มีค่าสัมประสิทธิ์ของการพยากรณ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 ส่วนองค์ประกอบอื่น ๆ ไม่มีความสัมพันธ์กัน จึงสามารถเขียนสมการพยากรณ์
ความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาได้ ดังนี ้ 

 

สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ 


 = 12.986 + .668X7  
 

  สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน 


  = .124Z7 
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 การพยากรณ์ความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา (Y) 
โดยใช้ความคิดวิจารณญาณ 5 ด้าน และความคิดสร้างสรรค์ 3 องค์ประกอบเป็นตัวพยากรณ์ พบว่า
ความคิดวิจารณญาณด้านนิรนัย (X3)   มีความสัมพันธ์ความสามารถในการใช้กระบวนการ
วิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา (Y) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .001  ความคิดวิจารณญาณด้าน
การสรุปอ้างอิง (X1)  มีความสัมพันธ์ความสามารถในการใช้กระบวนการวิทยาศาสตร์ในการ
แก้ปัญหา (Y) อย่างนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และความคิดวิจารณญาณด้านการตีความ (X4) มี
ความสัมพันธ์ความสามารถในการใช้กระบวนการวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา (Y) อย่างนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05  ส่วนความคิดวิจารณญาณด้านการระบุข้อตกลงเบื้องต้น ด้านการประเมินข้อ
โต้แย้ง และความคิดสร้างสรรค์ 3 องค์ประกอบ คือ ความคล่องในการคิด ความคิดยืดหยุ่น และ 
ความคิดริเร่ิม ไม่สามารถพยากรณ์ความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการ
แก้ปัญหาได้ จึงสามารถเขียนสมการพยากรณ์ความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ในการแก้ปัญหาได้ ดังนี้ 
 
  สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ  



 = 9.222 + .596 X1 + .873X3 + .366X4 
 

  สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน  


  = . 180Z1 + .286 Z3 + .129Z4 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 

 การวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความคิดวิจารณญาณ 
ความคิดสร้างสรรค์และความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยได้ตั้งสมมติฐานดังต่อไปนี้ 

สมมติฐานข้อที่ 1 กล่าวว่า “ความคิดวิจารณญาณ 5 ด้าน คือ การสรุปอ้างอิง การระบุ
ข้อตกลงเบื้องต้น การนิรนัย การตีความ การประเมินข้อโต้แย้งและความคิดสร้างสรรค์ 3 
องค์ประกอบ คือ ความคล่องในการคิด ความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเร่ิมกับความสามารถในการใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหามีความสัมพันธ์กัน”  ผลจากการวิเคราะห์ พบว่า ค่า
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณระหว่างความคิดวิจารญาณทั้ง 5 ด้าน กับความสามารถในการใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหามีความสัมพันธ์กันในทางบวกอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .001 และค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณระหว่างความคิดสร้างสรรค์ทั้ง  
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3 องค์ประกอบกับความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหามี
ความสัมพันธ์กันในทางบวกอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์
พหุคูณระหว่างความคิดวิจารณญาณ 5 ด้าน และความคิดสร้างสรรค์  3  องค์ประกอบ มี
ความสัมพันธ์กับความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .001   

ความคิดวิจารญาณทั้ง 5 ด้าน กับความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ใน
การแก้ปัญหามีความสัมพันธ์กันในทางบวกอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .001 ทั้งนี้เน่ืองมาจาก
ความคิดวิจารญาณมีความส าคัญมากในการใช้ประกอบในการแก้ปัญหาในทุกขั้นตอนโดยเฉพาะ
ในการแก้ปัญหาหรือวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ตั้งแต่ขั้นระบุปัญหา  ขั้นวิเคราะห์ปัญหา  ขั้นเสนอ
วิธีการแก้ปัญหา  และขั้นตรวจสอบผลลัพธ์ของปัญหาที่เกิดมาจากปัญหานั้น ๆ ที่ต้องอาศัยการคิด
อย่างไตร่ตรองและคิดอย่างรอบคอบ ที่เป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะ (Russell,1979 : 43 ) “ความคิด
วิจารณญาณเป็นส่วนหนึ่งในการแก้ปัญหาแต่ละขั้น.....”  นอกจากนี้ ความคิดวิจารณญาณเป็น
กระบวนการตรวจสอบ โดยการวิเคราะห์ปัญหา มีเหตุผลเชิงตรรกวิทยา ตลอดจนการสรุปและการ
ตัดสินใจอย่างมีหลักเกณฑ์ (Dressel Mayhew,1957)  และความคิดวิจารณญาณเป็นทักษะส าคัญใน
การแก้ปัญหาและการแก้ปัญหาส่วนใหญ่ต้องใช้ความคิดวิจารณญาณ (ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแห่งชาติ,2540 : 6) งานวิจัยของวีระ เมืองช้าง (2525 : 43) ที่พบว่า ความคิดวิจารณญาณทั้ง 
5 ด้านมีความสัมพันธ์กับการแก้ปัญหาเชิงวิทยาศาสตร์ งานวิจัยของ วรรณภา โพธิ์สอาด (2542: 63) 
ที่พบว่า ความคิดวิจารณญาณมีความสัมพันธ์กับความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
และงานวิจัยของ สันต์ธวัช  ศรีค าแท้ (2537: 52) ที่พบว่า ความคิดวิจารณญาณทั้ง 5 ด้านมี
ความสัมพันธ์ทางบวกกับการน าความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน  
   การที่ความคิดสร้างสรรค์ทั้ง 3 องค์ประกอบกับความสามารถในการใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหามีความสัมพันธ์กันในทางบวกอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ทั้งนี้เน่ืองมาจาก ความคิดสร้างสรรค์เป็นตัวแปรส าคัญอย่างหนึ่งของการเรียนรู้ เป็นการคิดที่ท าให้
แก้ปัญหามีทางเลือกในการแก้ปัญหาที่หลากหลายและแปลกใหม่ มีองค์ประกอบการคิดที่เอ้ือต่อ
การหาแนวการแก้ปัญหา De Bono (1982) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ เป็นการคิดนอกกรอบ เพื่อ
สร้างแนวคิดใหม่ที่จะน ามาใช้แก้ปัญหาได้หลายๆ แนวคิด และน าแนวคิดเหล่านี้ไปพัฒนาต่อ
เพื่อให้สามารถใช้แก้ปัญหาที่ต้องการได้ ซึ่งสอดคล้องกับ Guilford (1967:138) ที่กล่าวว่า ความคิด
สร้างสรรค์เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาของบุคคล เป็นการคิดที่ก่อให้เกิดสิ่งใหม่ ๆ ขึ้นและ
สามารถน ามาประยุกต์ใช้ให้เป็นประโยชน์ได้ ความคิดสร้างสรรค์เป็นความคิดหลายแง่หลายมุม 
และชัยศักดิ์  ลีลาจรัสกุล (2542 : 45) ที่กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ คือ ความสามารถบุคคลในการ
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คิดแก้ปัญหาด้วยการคิดอย่างลึกซึ้ง ที่นอกเหนือไปจากการคิดอย่างปกติธรรมดา เป็นลักษณะ
ภายในตัวบุคคลที่สามารถจะคิดได้หลายแง่หลายมุม ประสมประสานกันได้ ผลผลิตใหม่ที่ถูกต้อง
สมบูรณ ์ นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ วิทยา ทวีทรัพย์ (2532 : บทคัดย่อ) พบว่า ความคิด
สร้างสรรค์ในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์มี
ความสัมพันธ์กัน สอดคล้องกับงานวิจัยของ ธนพงษ์  อมฤตวิสุทธิ์ (2542 : 40-42) ที่พบว่า ความคิด
สร้างสรรค์มีความสัมพันธ์กับการใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวันในทางบวกใน
ระดับสูง และ งานวิจัยของ สมจิตร  ก าเหนิดผล (2546 : 81-83) ผลการศึกษา พบว่า ความสามารถ
ในการแก้ปัญหาโจทย์คณิตศาสตร์ทั้ง 4 แบบคือ ความสามารถในการแก้ปัญหาโจทย์ขั้นตอนเดียว 
ความสามารถในการแก้ปัญหาโจทย์หลายขั้นตอน ความสามารถในการแก้ปัญหาโจทย์กระบวนการ 
และความสามารถในการแก้ปัญหาโจทย์เกี่ยวกับการประยุกต์ มีความสัมพันธ์กับความคิด
สร้างสรรค์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
  

สมมติฐานข้อที่ 2 กล่าวว่า  “ความคิดวิจารณญาณแต่ละด้าน และความคิดสร้างสรรค์แต่ละ
องค์ประกอบ สามารถพยากรณ์ความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการ
แก้ปัญหาได้” 

ผลจากการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า ความคิดวิจารณญาณในด้านนิรนัย สามารถพยากรณ์
ความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาได้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .001 ด้านการสรุปอ้างอิงสามารถพยากรณ์ความสามารถในการใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาได้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และด้านการตีความสามารถ
พยากรณ์ความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาได้อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนที่มีความคิดวิจารณญาณด้านนิรนัย การสรุปอ้างอิง  
และตีความ สูงก็จะมีความสามารถในการในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา
สูงด้วย  ทั้งนี้เป็นผลมาจาก การแก้ปัญหานั้นต้องอาศัยความสามารถในการพิจารณา เพื่อหาข้อสรุป
ของปัญหาโดยอาศัยเหตุผลจากส่วนใหญ่ไปสู่ส่วนย่อยอย่างสมเหตุสมผล โดยใช้หลักตรรกศาสตร์ 
การสรุปความจากปัญหาและข้อมูลรอบด้านรวมถึงการสรุปว่าข้อมูลที่ได้มาหรือปัญหาเป็นอย่างไร 
จริงเท็จแค่ไหนและจะมีวิธีการใดแก้ปัญหา ส่วนความคิดวิจารณญาณในด้านการระบุข้อตกลง
เบื้องต้นและการประเมินข้อโต้แย้งไม่สามารถพยากรณ์ความสามารถในการแก้ปัญหาได้นั้น อาจ
เน่ืองมาจากการแก้ปัญหานั้นไม่จ าเป็นต้องพิจารณาว่าปัญหาหรือวิธีการแก้ปัญหานั้นเป็นไปตาม
เงื่อนไขที่วางไว้หรือไม่และไม่จ าเป็นต้องตัดสินใจว่าจะเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วยกับปัญหาหรือ
วิธีการแก้ปัญหานั้นซึ่งสอดคล้องกับค ากล่าวของ Good (1973:518) ที่กล่าวว่า การแก้ปัญหาจะต้อง
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ใช้กลยุทธ์ทางสติปัญญาที่จะวิเคราะห์ สังเคราะห์ ความรู้ความเข้าใจอย่างมีวิจารณญาณ มีเหตุผล 
และจินตนาการเพื่อหาแนวปฏิบัติให้ปัญหาน้ันหมดสิ้นไป และความสามารถในการแก้ปัญหา ต้อง
ใช้กระบวนการคิด กระบวนการที่ต้องอาศัยสติปัญญาและความคิดซึ่งเกิดขึ้นภายในสมองอย่างมี
ขั้นตอน จะต้องมีการจัดระบบขององค์ประกอบต่างๆ โดยใช้วิธีการเฉพาะเป็นเร่ืองๆ เพื่อให้
กระบวนการแก้ปัญหามีทิศทางมุ่งตรงไปสู่เป้าหมาย ส าหรับน าไปสูข้อสรุปที่ชัดเจน จากเหตุการณ์
หรือสถานการณ์จากสื่อต่างๆ รวมทั้งการน าไปสู่จุดมุ่งหมายที่ต้องการและได้มาซึ่งความรู้ใหม่  
(สุภาวดี แก้วงาม, 2549 : 45) การคิดแก้ปัญหาต้องอาศัยการคิดแบบวิเคราะห์ ซึ่งไม่สามารถที่จะแก้
ได้ทันทีแต่จะต้องรู้รายละเอียดเกี่ยวกับปัญหาว่าปัญหานั้นเกิดด้วยสาเหตุใด  (อรทัย  ประทุมชาติภักดี, 
2545 : 59)  

เมื่อพิจารณาความคิดสร้างสรรค์ พบว่า ความคิดสร้างสรรค์องค์ประกอบความคิดยืดหยุ่น
สามารถพยากรณ์ความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาได้อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเน่ืองมาจากความสามารถในการใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหานั้นต้องอาศัยการคิดในลักษณะที่คิดได้อย่างหลากหลาย ที่จะท าให้
สามารถคิดหาแนวทางในการแก้ปัญหาได้หลายวิธี เพื่อน าไปใช้ในการขจัดปัญหาที่มีอยู่ให้หมดไป
และความคิดสร้างสรรค์องค์ประกอบความคิดยืดหยุ่นนั้น เป็นลักษณะการคิดของบุคคลในการคิด
หาค าตอบได้หลายประเภทและหลายทิศทาง จึงมีความสัมพันธ์กับความสามารถในการใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาได้ และสามารถพยากรณ์ความสามารถในการใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาได้ ซึ่งสอดคล้องกับค ากล่าวของ พันธ์ ทองชุมนุม 
(2544 : 118) ที่กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถในการคิดของบุคคลที่สามารถคิดได้
หลายแง่หลายมุม มีลักษณะการคิดที่แตกต่างไปจากบุคคลอ่ืนๆ โดยทั่วไป โดยที่ผลของความคิด
นั้นสามารถก่อให้เกิดวิธีการแก้ปัญหาต่างๆ ที่เผชิญอยู่ได้ ซึ่งสอดคล้องกับค ากล่าวของ Torrance 
(1963 : 47) ที่กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถของบุคคลในการคิดแก้ปัญหา ด้วยการ
คิดอย่างลึกซึ้ง นอกเหนือจากการคิดอย่างปกติธรรมดา เป็นการคิดภายในบุคคลที่คิดได้หลายแง่
หลายมุม 

สมมติฐานข้อที่ 3  กล่าวว่า  “ความคิดวิจารณญาณ และความคิดสร้างสรรค์ สามารถ
ร่วมกันพยากรณ์ความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาได้” 

ผลจากการวิเคราะห์ พบว่า ความคิดวิจารณญาณในด้านนิรนัย ด้านการสรุปอ้างอิงและด้าน
การตีความสามารถพยากรณ์ความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา
ได้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .001, .01 และ .05 ตามล าดับ ส่วนความคิดสร้างสรรค์นั้นไม่มี
องค์ประกอบใดที่สามารถร่วมพยากรณ์กับความคิดวิจารณญาณในการพยากรณ์ความสามารถใน
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การใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาได้ แม้ว่าความคิดสร้างสรรค์องค์ประกอบ
ความคิดยืดหยุ่นจะสามารถพยากรณ์ความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการ
แก้ปัญหาไดก้็ตาม ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ จากผลการวิเคราะห์ในตารางที่ 16 การค้นหาตัวพยากรณ์ที่มี
ความคิดสร้างสรรค์เป็นตัวพยากรณ์ความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการ
แก้ปัญหานั้น ความคิดสร้างสรรค์องค์ประกอบความคิดยืดหยุ่นมีอิทธิพลต่อการพยากรณ์
ความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาเพียงร้อยละ 1.50 ซึ่งเมื่อ
เปรียบเทียบกับอิทธิพลของปัจจัยอื่นที่ไม่ได้น ามาศึกษาถือว่าความคิดสร้างสรรค์องค์ประกอบ
ความคิดยืดหยุ่นนั้นมีอิทธิพลน้อยมากต่อความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ใน
การแก้ปัญหา ดังนั้นเมื่อน าความคิดสร้างสรรค์แต่ละองค์ประกอบมาพยากรณ์ความสามารถในการ
ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาร่วมกับความคิดวิจารณญาณที่มีอิทธิพลต่อการ
พยากรณ์ความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหามากกว่า คือ ร้อยละ 
12.20 ก็ท าให้ความคิดสร้างสรรค์แต่ละองค์ประกอบไม่สามารถเข้าร่วมพยากรณ์ความสามารถใน
การใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาได้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ อรทัย ประ
ทุมชาติภักดี (2545 : 60) ที่ความคิดสร้างสรรค์ไม่สามารถพยากรณ์ความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ได้ 
 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
  1. 1 จากการวิจัยจะเห็นได้ว่าความคิดวิจารณญาณ  ความคิดสร้างสรรค์และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนอยู่ในระดับค่อนข้างต่ า  ซึ่งทักษะในด้านความคิด
วิจารณญาณ  ความคิดสร้างสรรค์และความสามารถในการแก้ปัญหานั้นเป็นทักษะส าคัญที่ควร
ส่งเสริมให้อยู่ในระดับสูง เพื่อให้นักเรียนสามารถน าไปใช้ในการด ารงชีวิตในสังคมปัจจุบัน  ดังนั้น
ควรได้รับการดูแลและหาวิธีการพัฒนาจากทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องอย่างรวดเร็ว เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มี
ความสามารถในด้านดังกล่าวให้สูงยิ่งขึ้น 
  1.2 ในสถานควรมีการน าแบบวัดความคิดวิจารณญาณ  ความคิดสร้างสรรค์และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาที่มีการหาคุณภาพแล้วมาใช้  เพื่อจะได้ทราบระดับความคิดทั้ง 3 ของ
นักเรียน  เพื่อให้สถานศึกษาน าข้อมูลที่ได้มาจัดท าหลักสูตรเพื่อใช้เป็นแนวทางในการปลูกฝังและ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความคิดวิจารณญาณ  ความคิดสร้างสรรค์และความสามารถในการแก้ปัญหาให้
มากขึ้น 
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  1. 3 จากผลการวิจัย ความคิดวิจารณญาณสามารถพยากรณ์ความสามารถในการใช้
กระบวนการวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาได้ ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนของครู และผู้ที่
เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาควรฝึกให้ผู้เรียนมีความคิดวิจารณญาณ เพื่อที่จะท าให้ผู้เรียนสามารถ
น าความคิดวิจารณญาณไปใช้ในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในการด ารงชีวิตในสังคมปัจจุบันได้ 
 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
2.1 ควรศึกษาหาความสัมพันธ์ระหว่างความสามารถในการใช้กระบวนการ

วิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหากับตัวแปรอ่ืน ว่ามีความสัมพันธ์กันหรือไม่ 
2.2 ควรท าการวิจัยในท านองเดียวกัน  โดยศึกษากับกลุ่มตัวอย่างอื่น ๆ   
2.3 ควรศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการสร้างเคร่ืองมือวัดความคิดวิจารณญาณ   ความคิด  

สร้างสรรค์และความสามารถในการแก้ปัญหาที่น าไปใช้กับนักเรียนทุกระดับ  
2.4 ควรตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบทั้ง 3 ด้วยวิธีการอ่ืนที่มีข้อตกลง 

เบื้องต้นคล้ายๆ กัน  เพื่อให้เกิดความมั่นใจ เพื่อให้สามารถน าไปใช้ได้อย่างแพร่หลาย 
  2.5 ในการเก็บข้อมูลควรจัดห้องสอบให้มีจ านวนผู้เข้าสอบที่เหมาะสม เพื่อง่ายต่อ
การดูแล 
  2.6 ในการเลือกกลุ่มตัวอย่างควรเลือกให้กลุ่มตัวอย่างมีระดับผลการเรียนที่คละ
กันในทุกระดับผลการเรียน 
 
 
 
 
 
 


