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ภาคผนวก 1 ประกอบดวย

1. รายนามผูเชี่ยวชาญพิจารณาความถูกตองและความตรงเชิงเนื้อหาของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย
2. สถิติที่ใชในการวิจัย
3. คาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษามลายู
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รายนามผูเชี่ยวชาญพิจารณาความถูกตองและความตรงเชิงเนื้อหาของเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย
1. ผูชวยศาสตราจารยจรีรัตน สาครินทร โรงเรียนสาธิต  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร

 วิทยาเขตปตตานี เปนผูเชี่ยวชาญดานภาษาไทย
2. ผูชวยศาสตราจารยพล แสงสวาง คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร

 วิทยาเขตปตตานี เปนผูเชี่ยวชาญดานจิตวิทยา
และการแนะแนว

3.รองศาสตราจารยปราณี  ทองคํา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร
วิทยาเขตปตตานี  เปนผูเชี่ยวชาญดานวิจัยการ
ศึกษา

4. อาจารยมะลิ  ศรีชู คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร
วิทยาเขตปตตานี เปนผูเชี่ยวชาญดานการสอน
ภาษาไทย

5. อาจารย ดร.สุรชัย มีชาญ คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร
วิทยาเขตปตตานี  เปนผูเชี่ยวชาญดานวัดผลและ
วิจัยการศึกษา

6. อาจารย ดร.รุสลัน  อุทัย คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี
เปนผูเชี่ยวชาญดานภาษามลายู

7. อาจารยสาเหะอับดุลเลาะห อัลยุฟรี คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี
เปนผูเชี่ยวชาญดานภาษามลายู

8.อาจารยฮัจญีฮัมดัน บินฮัจญีอับดุลเราะมัน คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี
เปนผูเชี่ยวชาญดานภาษามลายู

9. อาจารยแวมายิ ปารามัล คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี
เปนผูเชี่ยวชาญดานภาษามลายู

      10. อาจารยสุกรี  ดาตู โรงเรียนพัฒนาอิสลามวิทยา เปนผูเชี่ยวชาญ
ดานภาษามลายู
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สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล

1. สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของเครื่องมือ
1.1 หาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบระหวางขอสอบกับจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม ( พวงรัตน ทวีรัตน, 2540 :117 )

เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวาง
    คําถามกับลักษณะพฤติกรรม

ER แทน ผลรวมของคะแนนพิจารณา
 N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ

1.2  หาคาความยาก (P) และคาอํานาจจําแนก (D) ของแบบทดสอบที่ไดจากการวิเคราะห
ขอสอบเปนรายขอ โดยวิธีคํานวณจากสูตร (Wiersma and Jurs, 1990 : 146 )

เมื่อ P แทน คาความยากในขอสอบแตละขอ
R  แทน จํานวนคนที่ทําขอนั้นถูก
N แทน จํานวนคนที่ทําขอนั้นทั้งหมด

N
RIOC Σ=

N

R
P =
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D = PH - PL

เมื่อ D แทน คาอํานาจจําแนก
PH แทน สัดสวนของคนตอบถูกในกลุมสูง
PL แทน  สัดสวนของคนตอบถูกในกลุมต่ํา

1.3  หาคาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษามลายู
ดวยวิธีของคูเดอร ริชารดสัน ( Kuder-Richardson) โดยใชสูตร KR-20 ( ลวน สายยศและอังคณา
สายยศ, 2536 : 168 )

เมื่อ rtt  แทน ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ
n แทน จํานวนขอของเครื่องมือวัด
p แทน สัดสวนของผูที่ทําไดในขอหนึ่งๆ
q แทน  สัดสวนของผูที่ทําผิดในขอหนึ่งๆ หรือ 1-p
St 2 แทน คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือทั้งฉบับ
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2. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล
2.1 หาคาเฉลี่ย ( Arithmetic Mean)  ( ลวน สายยศและอังคณา สายยศ, 2536 : 59 )

เมื่อ X แทน คะแนนเฉลี่ย
Ex  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด
N  แทน จํานวนขอมูล

2.2  หาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation) ของคะแนนแบบทดสอบความเขา
ใจในการอานภาษามลายูที่วัดไดจากกลุมตัวอยางตางๆ ( ลวน สายยศและอังคณา สายยศ, 2536:59 )

เมื่อ Sd แทน คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน
 ∑x2 แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด

(∑x)2 แทน  ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง
 N แทน  จํานวนคนในกลุมตัวอยาง
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2.3 ทดสอบความเปนเอกพันธของความแปรปรวน (Test of Homogeneity of Variance)
โดยใชวิธีทดสอบของฮารทเลย ( Hartley’ Test ) ( Winer, 1971 :206)

เมื่อ Fmax แทน การแจกแจงของ Fmax

s2 larges  แทน  ความแปรปรวนที่มีคามากที่สุด
s2 smallest แทน ความแปรปรวนที่มีคาต่ําสุด

2.4 วิเคราะหความแปรปรวนแบบแฟคทอเรียล โมเดล 2x2 โดยใชสัญลักษณและดําเนิน
การคํานวณดังนี้ ( Kirk, 1995 : 370)
  สัญลักษณในการคํานวณ
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เมื่อ Yijk แทน คะแนนของนักเรียนแตละคนที่เขารับการทดลอง
n แทน จํานวนนักเรียนในแตละกลุมทดลอง
p แทน ระดับของตัวแปร A
q แทน ระดับของตัวแปร   B

แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง

แทน   ผลรวมกําลังสองของคะแนนแตละจํานวน

แทน    ผลรวมกําลังสองของคะแนนแตละระดับของตัวแปร  A

แทน    ผลรวมกําลังสองของคะแนนแตละระดับของตัวแปร  B

แทน   ผลรวมกําลังสองของคะแนนรวมแตละกลุม  AB

สูตรการคํานวน
SSTO = ( ABS) - (Y)
SSA = ( A) - (Y)
SSB =  ( B) - (Y)
SSAB =  ( AB) - (A)-(B)+(Y)
SSWCELL =  ( ABS) - (AB)
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ตาราง 5 วิเคราะหความแปรปรวนแบบแฟคทอเรียล โมเดลกําหนด 2x2

Source SS df MS F
A SSA p-1 SSA /df MSA / MSWCELL

B SSB  q-1 SSB /df MSB / MSWCELL

AB SSAB  (p-1) (q-1) SSAB /df MSAB/ MSWCELL

WCELL SSWCELL  pq(n-1) SSwWCELL/df
TOTAL SSTO  npq-1

2.5  ทดสอบเปรียบเทียบพหุคูณโดยใชสูตรของทูคีย ( Multiple Comparison Test ) โดยใช
สูตรคํานวณ (Kirk, 1995 : 145 )

 เมื่อ     Ψ(qT)  แทน คาความแตกตางระหวางคะแนนทุกคู
q แทน  คา q  จากตารางสติวเดนไทซเรนส (Studentized Range)
p  แทน จํานวนระดับของตัวแปร A
v  แทน  ช้ันแหงความอิสระของ MsW

MsW แทน คาเฉลี่ยของผลบวกกําลังสอง ของความคลาดเคลื่อน
N  แทน จํานวนตัวอยางในแตละระดับการทดลอง

( )
N
MSqqT W

vpa ...=Ψ
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ตาราง 6 คาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษามลายู

ขอ H L P D ความหมาย
1 18 12 0.50 0.20 ใชได
2 16 8 0.40 0.26 ใชได
3 25 12 0.61 0.43 ใชได
4 19 9 0.46 0.33 ใชได
5 27 13 0.66 0.46 ใชได
6 25 14 0.65 0.36 ใชได
8 24 17 0.68 0.23 ใชได
9 15 8 0.38 0.23 ใชได
10 26 15 0.68 0.36 ใชได
11 23 16 0.65 0.23 ใชได
12 28 17 0.75 0.36 ใชได
13 21 9 0.50 0.40 ใชได
14 24 14 0.63 0.33 ใชได
15 27 12 0.65 0.50 ใชได
16 22 15 0.61 0.23 ใชได
17 16 8 0.40 0.26 ใชได
18 22 11 0.55 0.36 ใชได
19 27 19 0.76 0.26 ใชได
20 26 16 0.70 0.33 ใชได
21 18 10 0.46 0.26 ใชได
22 20 13 0.55 0.23 ใชได
23 19 12 0.51 0.23 ใชได
24 25 16 0.68 0.30 ใชได
25 17 9 0.4 0.26 ใชได
26 19 12 0.51 0.23 ใชได
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ตาราง 6 คาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษามลายู
(ตอ)

27 21 10 0.51 0.36 ใชได
28 23 17 0.66 0.20 ใชได
29 18 11 0.48 0.23 ใชได
30 20 9 0.48 0.36 ใชได
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ภาคผนวก 2
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ภาคผนวก 2  ประกอบดวย

1. แบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษามลายู  ( ฉบับภาษามลายู )
2. แบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษามลายู  (ฉบับภาษาไทย )
3. ตัวอยางแผนการสอน  (ฉบับภาษามลายู )
4.    ตัวอยางแผนการสอน  (ฉบับภาษาไทย )
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SOALAN BENTUK KEFAHAMAN
Arahan   Baca petikan ini kemudian jawab soalan-soalan yang ditentukan di bawah

1. Apakah yang dimaksudkan dengan jimat cermat ?
A. belanja apa sahaja yang kita mahu C. menyimpan duit dengan tidak berbelanja
B. jaga-jaga dalam perbelanjaan D. mencatat hasil perbelanjaan harian

2. Petikan ini memberi pengajaran tentang apa ?
A. cara hidup bahagia C. cara untuk menjadi kaya
B. cara berbelanja setiap hari D. akhlak manusia sekarang

JIMAT CERMAT *
Jimat cermat merupakan salah satu sifat yang dituntut oleh agama dan pemerintah. Jimat  adalah

suatu sikap berhati-hati atau bijak dalam berbelanja dan menggunakan harta benda yang kita miliki seperti
menggunakan air, elekterik dan lain-lain.

Keperluan kehidupan sentiasa meningkat dan tidak terhad. Sebaliknya, pendapatan kita makin hari
makin susah. Walau bagaimanapun, kita yakin dapat menikmati kehidupan dengan selesa sekiranya kita
bijak berbelanja. Jimat cermat dapat menjamin kesejahteraan hidup berkeluarga.

Keperluan air dan elektrik  telah bertambah dari setahun ke setahun disebabkan oleh pertambahan
penduduk, perindusterian, perumahan dan taraf hidup yang semakin tinggi. Kos air dan elektrik  juga
bertambah mahal. Berjuta-juta baht teleh dibelanjakan untuk memperluaskan bekalan air dan elektrik
kepada lebih ramai lagi pengguna atau konsumer. Adapun  sumber dan punca air pula makin berkurangan.
Kualiti air mentah semakin tercemar dan memerlukan kos yang tinggi untuk dipulihkan. Justru itu, adalah
mustahak bagi kita menggunakan air dengan lebih bijak.

Salah satu cara berjimat cermat adalah mencatat hasil perbelanjaan harian kita, baik air, elektrik
maupun perkara-perkara lain. Perkara-perkara ini akan menyedarkan kita tentang corak perbelanjaan, selain
membantu kita dalam urusan perbelanjaan serta membolehkan kita berbelanja mengikut kemampuan yang
kita miliki, sebaliknya orang yang boros ia berasa tidak cukup dengan apa yang ada.

* Dipetik dan Disusun semula : Badan Penyelarasan dan Penerapan Bahasa Melayu (BPPBM).(2000). Buku
Pelajaran Bahasa Melayu Untuk Tingkat Mutawasit.
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3. Apakah maksud  “bijak berbelanja” ? ( baris 6)
A. dapat membeli barang dengan harga yang murah C. belanja perkara yang perlu sehaja
B. bijak dalam menjual beli  D. bijak dalam mencari duit

4. Kita harus berjimat cermat supaya .
A. kita senang pada kemudian hari  C. kita lebih kaya daripada orang lain
B. kita mempunyai wang yang banyak D. Kita dapat berbuat apa yang kita

suka
5. Kenapa keperluan air dan elektrik makin bertambah ?

A. kerajaan memerlukan keuntungan yang banyak
B. penduduk dan kilang bertambah banyak
C. pengguna menggunakannya secara membazir
D. manusia bertambah banyak

6. Cara untuk mengamalkan perbuatan jimat cermat adalah seperti di bawah ini, kecuali ?
A. selalu menghitung wang keluar masuk
B. berbelanja mengikut kesesuain pendapatan
C. tidak membazir
D. menunjuk-nunjuk kepada orang lain bahawa kita banyak duit

7. Penyataan manakah yang lebih tepat ?
A. orang yang berjimat cermat adalah orang yang bodoh
B. orang yang berjimat cermat adalah orang yang kedekut
C. orang yang berjimat cermat adalah orang yang mencurahkan tenaganya untuk orang lain
D. orang yang berjimat cermat adalah orang yang berfikir panjang

8. Bagiamanakah negara akan terjadi jikalau kita berjimat cermat ?
A. merugikan harta yang banyak C. negara akan bertambah kaya
B. negara akan miskin D. negara akan bertambah maju

9. Apakah erti orang yang boros ?
A. orang yang belanja mengikut kehendaknya
B. orang yang belanja lebih daripada pendapatan
C. orang yang belanja lebih daripada keperluan
D. semua betul
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10. Yang manakah dikatakan orang yang bersifat jimat cermat?
A. menjadi orang yang mencukupi dengan apa yang ada
B. orang yang tidak memetingkan peribadinya
C. orang yang ingin menunjuk kepada orang ramai bahawa ia kaya
D. menjadi orang yang kurang bergaul
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11. Apakah maksud  “rokok membahayakan  nyawa dan kesihatan” ?
A. menyebabkan kematian C. mencemarkan udara
B. mendatangkan berbagai penyakit D. semua betul

12. Apakah maksud  “menjadi masaalah” ?
A. membahayakan tubuh badan
B. menyebabkan berbagai jenayah
C. membazirkan
D. menjadi masalah kepada negara

MEROKOK *
Merokok telah  dianggap sebagai penyakit global dengan implikasi serius ke atas kesihatan

individu terutama kepada yang bukan perokok. Walau bagaimanapun sekarang ini ramai manusia yang
merokok sama ada lelaki atau perempuan. Ini bukan hanya menjadi masalah dalam negara kita, Thailand
sehaja tetapi meliputi di seluruh dunia. Yang

Ia berbahaya bukan hanya kepada  perokok tetapi juga kepada mereka yang tidak merokok. Bagi
perokok ada yang baik dan yang tidak baik. Yang baik  membuat perokok berasa seronok, adapun Yang
buruk itu adalah membazirkan harta, mendatangkan berbagai-bagai penyakit dan sebagainya.

Diramalkan bahawa kematian akibat tabiat merokok di dunia  meningkat daripada 4 juta orang
setiap tahun pada tahun 1998 kepada 10 juta orang pada tahun 2030. Berdasarkan perangkaan tempatan,
terdapat 3.6 juta orang perokok di Malaysia pada tahun 2000 dan angka ini akan meningkat kepada 4.6
juta orang perokok menjelang tahun 2025.

Oleh kerana  kecenderungan remaja yang masih ingin cuba merokok disebabkan oleh sifat naluri
golongan tersebut, maka sesetengah masyarakat biasanya akan mengehadkan keputusan golongan remaja
untuk merokok. Di Malaysia , cara ini dilaksanakan melalui Peraturan Kawalan Hasil Tembakau 1993
yang mengharamkan penjualan rokok kepada remaja di bawah umur 18 tahun.

Langkah kawalan ke atas rokok perlu diperhatikan. Jika tidak, sudah tentu kematian sia-sia dan
penyakit akibat tabiat buruk ini akan terus meningkat. Pada masa ini penyakit yang berkaitan dengan
merokok seperti penyakit jantung. Kanser dan penyakit saluran darah tersumbat merupakan penyebab
utama kematian di Malaysia.

* Dipetik dan Disusun semula : Dr Mohamed Isa Abd.Majid. Remaja dan Rokok (ออนไลน) สืบคนได
จาก : http://www.prn.usm.my/bulletin/fokus/fokus/1.htm.
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13. Yang manakah yang betul ?
A. merokok adalah satu masalah yang tidak dapat diselesaikan
B. merokok adalah satu masalah yang penting dalam dunia
C. merokok adalah melambangkan kematangan waras seseorang
D. merokok membahaya hanya bagi mereka yang merokok sahaja

14. Merokok untuk keseronokan atau bergaul menjadi perkara yang baik atau tidak ?
A. baik, kerana ia hanya keseronokan seketika
B. baik, kerana ia tidak membawa kepada menagih
C. tidak baik, kerana ia boleh membawa kepada menagih
D. tidak baik, kerana ia merokok hanya seketika sehaja

15. Mengapakah disuruh kita berhenti merokok ?
A. untuk menjimatkan duit kita C. untuk keluarga kita
B. untuk kesihatan kita D. untuk menjimatkan masa

16. Bagaimana cara untuk berhenti merokok ?
A. membuat banyak kerja
B. tidak bercakap dengan kawan
C. mempelajari perkara yang berkaitan dengan bahaya rokok
D. cuba untuk melupanya

17. Bagaimanakah kamu akan buat jikalau ada kawan ajak merokok ?
A. cuba merokok
B. bercakap dengan kawan bahawa tidak boleh, tidak cuba
C. merokok dengan kawan kerana sosial
D. semua betul
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18. Bagaimanakah balasan anak kepada kasih sayang ibu bapa ?
A. dengan memberi duit yang banyak
B. dengan memberi makanan yang sedap
C. dengan memberi kasih sayang kepadanya
D. dengan mengupah orang untuk menjaganya

TANGGUNGJAWAB SEORANG ANAK*
Apakah balasan anak terhadap kasih sayang ayah dan ibu? Kasih sayang hendaklah dibalas

dengan kasih sayang juga. Anak hendaklah berbuat baik kepada ayah dan ibunya. Dalam agama anak
tidak boleh berlaku dan berkata kasar kepada ibu bapa. Hal ini ada ditegaskan dalam Quran .

Sangat besar dosa anak yang berlaku zalim kepada orang tuanya. Dalam agama Islam anak
yang derhaka kepada ibu bapa akan masuk neraka. Ada pepatah Arab yang berbunyi  “Syurga terletak di
bawah tapak kaki ibu”.

Dalam cerita-cerita Melayu  lama ada cerita “ Si Malim Kundang”  Si Malim Kundang ialah
anak yang derhaka kepada ibu bapa mereka. Semasa kecil, ia hanya anak orang biasa tetapi apabila
dewasa dan menjadi kaya-raya, apatah lagi beristerikan puteri raja, ia lupa akan asal-usul  darinya.
Apabila ibunya datang  berjumpa ia tidak mengakui bahawa perempuan itu ialah ibunya kerana ia
miskin dan hodoh. Ia berasa malu kepada isterinya yang rupawan.

Oleh sebab kecewa dan kecil hati, perempuan itu menyumpah anak yang derhaka menjadi
batu. Cerita itu memberikan tauladan yang jelas menunjukkan besarnya dosa anak yang derhaka.

Bayangkanlah betapa besarnya pengorbanan ibu bapa sewaktu akan  melahirkan, ibu
mengalami rasa sakit yang tidak terhingga. Malah ada ibu yang meninggal dunia ketika bersalin.
Sesudah lahir si anak, berusahalah ibu dan bapa memenuhi keperluan anak mereka kadang kala
sepanjang malam ibu dan bapa berjaga si anak mungkin sakit atau berasa tidak selesa.

Apabila sampai saatnya bersekolah dihantarlah anak ke sekolah. Disediakan segala keperluan
seperti buku dan pakaian diajarnya si anak berbudi bahasa dan bersopan santun dididiknya si anak
tentang yang baik dan yang buruk. Akhirnya si anak dapat hidup berdikari. Mungkin dia menjadi orang
yang ternama.

Tidak ada balasan yang diminta oleh ibu bapa selain kasih sayang. Apalagi ibu bapa telah tua
sampailah pula giliran si anak menjaga mereka.

*Nik Safiah Karim, Awang Sariyan dan Ahmad Haji Tahir (1996) Bahasa  Malaysia  Progresif
Dewan Tingkatan 1  Kuala Lumpur : Dewan Bahasa dan Pustaka P. 62-63
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19. Apakah yang bukan, akibat yang diterima oleh anak yang derhaka menurut ajaran islam ?
A. dosa besar C. mendapat balasan yang baik
B. masuk neraka D. dibalas dengan jahat

20. Apakah maksud “syurga dibawah tapak kaki ibu” ?
A. kita dapat masuk syurga yang berada dibawah tapak kaki ibu bapa
B. kasih kepada ibu adalah suatu yang sagat penting untuk menuju ke syurga
C. syurga itu berada dibawah tapak kaki ibu
D. kaki ibu adalah kaki yang bertuah

21. Siapakah “ Si Malim Kundang” ?
A. anak yang patuh arahan ibu bapanya
B. anak yang derhaka kepada dua ibu bapanya
C. anak raja yang patuh arahan ibu bapanya
D. anak yang kasih sayang kepada dua ibu bapanya

22. Ayat manakah yang salah ?
A. anak yang saalah adalah anak yang kasih sayang kepada dua ibu bapanya
B. anak yang saalah adalah anak yang patuh kepada dua ibu bapanya sama ada baik atau

jahat
C. anak yang saalah adalah anak yang tidak pernah derhaka kepada dua ibu bapanya
D. anak yang saalah adalah anak yang selalu menulung kedua ibu bapanya

23. Mengapa anak perlu memberi kasih sayang kepada dua ibu bapa ?
A. sebab keduanya sebagai orang yang beranak
B. sebab keduanya sebagai orang yang memeliharanya
C. sebab keduanya sebagai orang yang memberi pertulungan
D. semua betul

24. Bagaimanakah kamu akan buat jikalau kedua ibu bapa melarang untuk pergi sekolah ?
A. pergi sekolah tanpa peduli kepada kedua ibu bapa
B. marah kepada keduanya kerana itu adalah perkara yang tidak baik
C. mendegar alasan keduanya
D. mengikut keduanya
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25. Bagaimanakah kemahuan kamu terhadap anak jikalau kamu menjadi kedua ibu bapa ?
A. mahu anak pandai belajar
B. mahu anak menjadi kaya
C. mahu menjadikan anak yang baik kepada keduanya
D. mahu anak bergembira

26. Apakah maksud  “masa yang paling penting” ?
A. peluang yang paling baik
B. masa yang paling berseronok
C. tempoh masa yang dapat melakukan segalanya
D. masa yang paling sihat

REMAJA*
Peringkat umur remaja merupakan masa yang paling penting dan peringkat umur yang begitu

manis dalam hidup seseorang. Ramai orang apabila terkenang kepada masa remajanya, mereka berharap
agar dapat kembali semula ke zaman itu. Ramai  yang gagal dalam masa remajanya, tetapi apakah daya,
peringkat remaja hanya ditempuhi sekali sahaja oleh setiap makhluk yang bernama manusia.

Peringkat remaja juga merupakan peringkat ingin mencuba segala-gala dan peringkat berlakunya
perkembanga fizikal pada tubuh seseorang.

Hari ini keseronokan menuntut ilmu telah dicemari keghairahan bercinta. Ada juga yang gagal
dalam pelajaran kerana keghairah cinta. Cinta telah membuatkan mereka lupa segala-galanya termasuklah
pesanan ibu bapanya supaya belajar bersungguh-sungguh.

Remaja sekarang kurang hormat kepada guru dan ilmu. Guru yang tidak dikenali dan tidak
mengajarnya langsung  tidak dipandang, apatah lagi untuk memberi salam dan mendoakan
kesejahteraannya. Kadang-kadang kenderaan guru diconteng dan dicalar dengan benda-benda yang tajam.

Dalam Islam,cinta bukanlah sesuatu yang keji dan perlu dijauhi. Setiap insan ada perasaan
cintanya sendiri. Setiap manusia ada perasaan cinta terhadap anak-anak, kawan-kawan, harta benda, tanah
air, ibu bapa dan lain-lain. Apa yang Islam tidak setuju ialah apabila teknik sifat cinta itu tidak bertepatan
dengan ajarannya.
* Dipetik dan Disusun semula : Badan Penyelarasan dan Penerapan Bahasa Melayu (BPPBM).(2000).
Buku Pelajaran Bahasa Melayu Untuk Tingkat Mutawasit.
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27. Mengapa ramai penagih dadah tergulung dari kalangan remaja tidak dari kalangan yang lain ?
A. sebab remaja mempunyai ramai kawan
B. sebab masa remaja adalah masa yang ingin tahu dan ingin mencuba
C. sebab diajak oleh kawannya
D. sebab tidak dengar perkataan kedua ibu bapanya

28. Bagaimanakah untuk menyelesaikan masaalah remaja tidak menghormati guru ?
A. mengajar sepaya pelajar bijak dalam pelajarannya
B. membina pandangan positif terhadap guru
C. guru tidak merotan pelajar
D. guru perlu memahami pelajar pada setiap masa

29. Bagaimanakah pandangan penulis terhadap bercinta pada masa remaja ?
A. tidak salah kerana masa remaja itu  masa bercinta
B. tidak salah jikalau mengikut batasan agama
C. salah sebab belum sampai masa yang sepatutnya
D. salah semata-mata

30. Menggapa pelajar  sekarang tidak menghormati guru ?
A. guru berakhlak buruk
B. guru tidak menghormati pelajar
C. pelajar tidak memahami kepentingan guru
D. pelajar berakhlak buruk
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แบบทดสอบความเขาใจภาษามลายู

คําชี้แจง     ใหนักเรียนเขียนเครื่องหมาย   X  ขอที่ถูกที่สุดลงในกระดาษคําตอบเพียงคําตอบเดียว

1. ความหมายของการประหยัดตรงกับขอใด ?
ก. ใชจายทุกอยางที่ตองการ
ข. ระมัดระวังในการใชจาย
ค. เก็บเงินไวโดยไมใชจาย
ง. การบันทึกรายรับรายจาย

2. บทความนี้สอนเกี่ยวกับเรื่องอะไร ?
ก. การใชชีวิตอยางมีความสุข
ข. การใชจายในแตละวัน
ค. การทําใหเปนคนรวย
ง. พฤติกรรมของคนในปจจุบัน

การประหยัด*
การประหยัดเปนสวนหน่ึงที่อิสลามและรัฐบาลตองการใหประชาชนปฏิบัติ การประหยัดคือการรู

จักใชจายในทรัพยสินเงินทองอยางใหเกิดประโยชนมากที่สุด  เชน การใชน้ํา  การใชไฟฟา และอื่นๆ
สิ่งที่จําเปนในการดํารงชีวิต นับวันยิ่งเพิ่มขึ้น และจะไมมีขีดจํากัด บางครั้งคาใชจายในแตละวัน

ตรงกันขามกับรายได  อยางไรก็ตาม เราเชื่อวา ถาเราฉลาดใช เราอาจจะมีชีวิตที่ดีขึ้น และความประหยัดนั้น
สามารถที่จะประกันความสุขสบายของครอบครัวได

การเพิ่มของประชากรทําใหความจําเปนในการใชพลังงานธรรมชาติมากขึ้น คาครองชีพสูงขึ้น
รวมไปถึงคาน้ําคาไฟฟา ซึ่งเปนทรัพยากรที่จําเปนที่สุด ประเทศตองสูญเสียเงินเปนจํานวนหลายลานบาท
เพื่อพัฒนา ปรับปรุงแกไขสถานที่เก็บน้ํา และโรงผลิตไฟฟา

แนวทางหนึ่งเพื่อใหเกิดความประหยัดคือ การบันทึกรายรับรายจายในแตละวันของเรา ไมวาจะ
เปนการใช ไฟ  และสิ่งจําเปนอื่นๆ  สิ่งเหลานี้สามารถทําใหเราประหยัดไดในอีกทางหนึ่ง และใชจายทรัพย
สินที่จําเปนเทานั้น ซึ่งตรงขามกับคนฟุมเฟอย เขาจะไมรูสึกเพียงพอกับสิ่งที่มีอยู.

*แปลจาก : Badan Penyelarasan Dan Penerapan Bahasa Melayu (BPPBM).(2000). Buku Pelajaran
Bahasa Melayu Untuk Tingkat Mutawasit.
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3.  คําวา  “ ฉลาดใช ”  หมายถึงอะไร ?
ก. ซ้ือของไดราคาถูก
ข. ฉลาดในการซื้อขาย
ค. ใชจายเฉพาะสิ่งท่ีจําเปน
ง. ฉลาดในการหาเงิน

4.  ทําไมเราตองประหยัด ?
ก. เพื่ออนาคตของเรา
ข. ตองการมีเงินมาก
ค. เพื่อจะไดรํ่ารวยกวาคนอื่น
ง. เพื่อสามารถทําทุกอยางที่เราตองการ

5.  ทําไมความตองการของน้ําและไฟฟาเพิ่มขึ้น ?
ก. รัฐบาลตองการกําไรมาก
ข. ประชากรและโรงงานเพิ่มขึ้น
ค. ผูใชใชอยางฟุมเฟอย
ง. มนุษยเพิ่มขึ้น

6. ขอใดไมใชแนวทางในการนําไปสูการประหยัด ?
ก. คิดรายรับรายจายในแตละวัน
ข. ใชจายตามความเหมาะสมของรายได
ค. ใชน้ําใชไฟฟาอยางถูกวิธี
ง. แสดงใหคนอื่นรูวาเรามีเงินมาก

7.  เร่ืองนี้สรุปไดตรงกับขอใด ?
ก. คนประหยัดคือคนโง
ข. คนประหยัดคือคนงก
ค. คนประหยัดคือคนเสียสละ
ง. คนประหยัดคือคนคิดไกล

8.  จากบทความนี้ ถาเราชวยกันประหยัดประเทศจะเปนอยางไร ?
ก. ประเทศจะมีทรัพยากรไมขาดแคลน
ข. ประเทศจะไมเสียดุลการคา
ค. ประเทศจะรวยขึ้น
ง. ประเทศจะพัฒนาขึ้น
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9.  คนฟุมเฟอยหมายถึงบุคคลประเภทใด  ?
ก. บุคคลที่ใชจายตามใจชอบของตน
ข. บุคคลที่จายมากกวารายได
ค. บุคคลที่ใชจายเกินความจําเปน
ง. ถูกทุกขอ

10. ขอใดถือวาเปนบุคคลที่มีความประหยัด ?
ก. เปนคนที่มีความรูสึกเพียงพอกับสิ่งท่ีมีอยู
ข. เปนคนเห็นแกตัว
ค. เปนบุคคลที่ชอบแสดงใหคนอื่นรูวาเขารวย
ง. เปนคนไมคอยเขาสังคม

การสูบบุหร่ี*
การสูบบุหรี่ถือไดวา เปนอันตรายตอชีวิตและสุขภาพ ไมใชเฉพาะผูที่สูบเทานั้น รวมไปถึง

บุคคลที่อยูรอบขาง ก็จะไดรับอันตรายไปดวย ในปจจุบันมีผูนิยมสูบบุหรี่ทั้งชายและหญิง ทําใหเกิดปญหา
ขึ้นมา แตปญหาที่เกิดขึ้นใชจะเปนปญหาระดับประเทศเทานั้น บุหรี่กลายเปนปญหาในระดับโลกเลย
ที่เดียว

ผูที่สูบบุหรี่จัดออกเปน 2 กลุม กลุมที่หนึ่ง สูบเพียงเพ่ือตองการหาความสุขเล็กๆนอยๆ หรืออาจ
ตองการเขาสังคม อีกกลุมหนึ่ง สูบบุหรี่เพื่อความสนุกสนาน เฮฮา ซึ่งถือเปนการใชจายสิ้นเปลืองโดย
ใชเหตุ และยังบันทอนสุขภาพของผูสูบดวย

ผลการสํารวจพบวา อัตราการเสียชีวิตของผูที่สูบบุหรี่มีเพิ่มมากขึ้นในทุกๆป จํานวน 4 ลานคน
ในป 1998 และคาดวาอนาคตในป 2030 จะเพิ่มเปน  10 ลานคนตอป ก็อาจเปนได  ในสวนของประเทศ
มาเลเซียนั้นมีการสํารวจในป 2000 มีจํานวนผูเสียชีวิตทั้งสิ้น  3.6  ลาน และคาดวาจะเพิ่มเปน  4.6 ลานใน
ป  2025

สาเหตุสําคัญของการติดบุหรี่ของวัยรุน คือ การอยากรูอยากลอง ถึงแมบางครั้งสังคมควรมีการ
จํากัดอายุของวัยรุนในการสูบบุหรี่ และหามขายใหเด็กอายุตํ่ากวา 18 ป อยางในประเทศมาเลเซียก็ตาม

สวนขั้นตอนในการควบคุม ผูที่สูบบุหรี่นั้นจําเปนตองเขมงวด ถามีการปลอยปละละเลย มากจน
เกินไป จะกลายเปนชองวาง และชัดเจนเลยวา อัตราการเสียชีวิตก็เพิ่มขึ้น เพราะในเวลานี้ โรคที่เกิดจาก
การสูบบุหรี่นั้นมีมากมาย และที่เดนชัดมากที่สุด คือ โรคเกี่ยวกับระบบทางเดินหายใจ เชน โรคเกี่ยวกับ
ปอด มะเร็ง และรวมทั้งระบบการไหลเวียนของโลหิตดวย ซึ่งเปนสาเหตุหนึ่งของการเสียชีวิตของ
ประชากรโลก .
*แปลจากา : Dr Mohamed Isa Abd.Majid. Remaja dan Rokok (ออนไลน) สืบคนไดจาก :
http://www.prn.usm.my/bulletin/fokus/fokus/1.htm.
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11. คําวา “ บุหร่ีเปนอันตรายตอชีวิตและสุขภาพ”  หมายความวาอยางไร ?
ก. ทําใหเสียชีวิต
ข. ทําใหเกิดโรคตางๆ
ค. ทําใหส่ิงแวดลอมเปนพิษ
ง. ถูกทุกขอ

12. คําวา “ทําใหเกิดปญหาขึ้นมา” หมายถึงอะไร ?
ก. ทําใหเปนอันตรายตอชีวิต
ข. ทําใหเกิดคดีตางๆ
ค. ทําใหส้ินเปลืองงบประมาณ
ง. สรางปญหาใหกับประเทศ

13. ขอใดถูกตอง  ?
ก. การสูบบุหร่ีคือปญหาที่ไมสามารถแกได
ข. การสูบบุหรี่คือปญหาที่สําคัญของโลก
ค. การสูบบุหร่ีแสดงถึงความเปนผูใหญ
ง.    การสูบบุหร่ีเปนอันตรายเฉพาะผูสูบเทานั้นไมเกี่ยวของกับคนอื่น

14. การสูบบุหร่ีนานๆครั้งเพื่อความสนุกสนานหรือเพื่อเขาสังคมเปนสิ่งที่ดีหรือไม ?
ก. ดี  เพราะทําใหเกิดความสนุกในบางเวลา
ข. ดี  เพราะไมไดทําใหติดสิ่งเสพติด
ค. ไมดี  เพราะอาจจะนําไปสูการติดสิ่งเสพติดได
ง. ไมดี เพราะสูบเพียงบางเวลา

15. ทําไมจึงควรงดสูบบุหร่ี  ?
ก. เพื่อประหยัดคาใชจาย
ข. เพื่อสุขภาพที่ดี
ค. เพื่อประหยัดเวลา
ง. เพื่อครอบครัว

16. วิธีใดชวยใหเลิกสูบบุหร่ีได ?
ก. ทํางานหนัก
ข. ไมพูดคุยกับเพื่อน
ค. ศึกษาหาความรูเก่ียวกับโทษของการสูบบุหรี่
ง. พยายามลืม
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17. ถามีเพื่อนๆชวนใหลองสูบบุหร่ี จะทําอยางไร ?
ก. ลองสูบ
ข. บอกกับเพื่อนวาไมไดไมลอง
ค. สูบตามเพื่อนเพื่อเขาสังคม
ง. ถูกทุกขอ

ความรับผิดชอบของลูก*
อะไรคือผลการตอบแทนของผูเปนลูกที่มีตอบุพการี ? ความรักควรตอบแทนดวยความรักเชน

กัน ลูกควรทําดีกับผูที่เปนพอแม ในหลักธรรมของอิสลาม ลูกไมสามารถแสดงพฤติกรรมที่ไมดีกับพอ
แม เรื่องนี้ไดกลาวไวแลวในอัลกุรอานอยางชัดเจน

ผูที่แสดงพฤติกรรมไมดีกับพอแมจะไดรับบาปอยางใหญหลวง  ในอิสลามระบุวาผูที่ประพฤติ
ตัวไมดีกับพอแมจะตองตกนรก มีคํากลาวจากภาษาอาหรับกลาวไววา  “ สวรรคนั้นตั้งอยูใตฝาเทาของ
มารดา ”

ตามตํานานของชาวมลายูโบราณ มีวา “ มาเล็ม กูนดัง ” เปนลูกที่ประพฤติไมดีตอพอแม  เขา
เกิดจากพอแมที่มีฐานะเหมือนคนทั่วๆไป  แตเมื่อเขาเปนผูใหญ และไดธิดากษัตริยมาเปนภรรยา ทําให
ชีวิตดีขึ้น เขาก็ลืมชีวิตในอดีตของเขาไป  เมื่อคุณแมของเขามาหา เขารูสึกอาย และไมกลาที่จะยอมรับ
ความจริง เพราะคุณแมยากจนและมอมแมม
 ดวยเหตุที่แมของเขารูสึกเสียใจ จึงไดสาปลูกที่เนรคุณใหกลายเปนหิน ถึงแมวาเรื่องนี้เปน
แคตํานานที่เลาขานกันมา  แตก็สามารถเปนตัวอยางที่บงบอกวา ผูที่ปฏิบัติไมดีตอพอแมจะไดรับ
ผลตอบแทนอยางไร

ลองยอนกลับไปดูการเสียสละอันใหญหลวงของพอแมเถิด   แมจะไดรับความเจ็บปวดแสน
สาหัสและบางครั้งตองเสี่ยงกับการเสียชีวิตในขณะคลอด  หลังจากคลอดแลวพอแมก็พยายามตอบสนอง
ความตองการของลูกทุกอยาง บางครั้งทั้งคืนพอแมจะไมไดหลับไมไดนอนเพื่อดูแลลูก

เมื่อถึงชวงเวลาที่ตองเรียนหนังสือ แมเตรียมทุกอยางที่จําเปน เชน หนังสือและเครื่องแตงกาย
สอนใหลูกประพฤติตัวในทางที่ดี  สอนใหลูกรูวาสิ่งไหนควรไมควร  จนลูกก็สามารถมีชีวิตอยูไดดวย
ตนเองและบางครั้งกลายเปนคนที่มีช่ือเสียง

พอแมเลี้ยงลูกโดยไมตองการสิ่งตอบแทนใดๆ นอกจากความรักที่ลูกๆควรหยิบยื่นใหบาง  ยิ่ง
ในชวงพอแมแกเฒาก็ถึงเวลาที่บรรดาลูกๆจะตองดูแลพอแมตอไป

*แปลจาก : Nik Safiah Awang Sariyan dan Ahmad Haji Tahir (1996) Bahasa Malaysia Progresif
Dewan Tingkatan 1 Kuala Lumpur : Dewan Bahasa dan Pustaka P.62-63
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18. ขอใดถือวาเปนวิธีการตอบแทนความรักของลูกที่มีตอพอแม ?
ก. ใหเงินเปนจํานวนมาก
ข. ใหกินอาหารที่อรอย
ค. เปนลูกท่ีดีของพอแม
ง. จางใหคนเลี้ยงดู

19. ขอใดไมใชผลที่ลูกไดรับจากการทํารายพอแมตามกฎของศาสนา ?
ก. ไดรับบาป
ข. ตกนรก
ค. ไดรับผลตอบแทนที่ดี
ง. ถูกสาป

20. อะไรคือความหมาย  “สวรรคอยูใตฝาเทาของมารดา”  ?
ก. เราจะไดเขาสวรรคที่อยูใตฝาเทาของมารดา
ข. การใหความรักกับแมเปนสิ่งท่ีสําคัญในการที่จะไปสูสวรรค
ค. สวรรคนั้นมีอยูใตฝาเทาของมารดา
ง. เทาของมารดาเปนเทาที่นําโชค

21.  ใครคือ “ มาเล็ม กุนดัง” ?
ก. ลูกที่ดีตอพอแม
ข. ลูกท่ีปฏิบัติไมดีตอพอแม
ค. ลูกที่ดีของกษัตรย
ง. ลูกที่ใหความรักกับพอแม

22.  ประโยคใดไมถูกตอง  ?
ก. ลูกที่ดีคือลูกที่ใหความรักกับพอแม
ข. ลูกท่ีดีคือลูกท่ีปฏิบัติตามพอแมในทุกๆเรื่อง ไมวารายหรือดี
ค. ลูกที่ดีคือลูกที่ไมเคยปฏิบัติส่ิงที่ไมดีกับพอแม
ง. ลูกที่ดีคือลูกที่ชอบชวยเหลือพอแม

23. ทําไมลูกตองใหความรักกับพอแม ?
ก. ทั้งสองเปนผูใหกําเนิด
ข. ทั้งสองเปนผูเล้ียงดู
ค. ทั้งสองเปนผูใหความชวยเหลือ
ง. ถูกทุกขอ
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24.  ถาพอแมของคุณหามไมใหไปเรียนหนังสือ คุณจะทําอยางไร  ?
ก. ไปโรงเรียนโดยไมสนใจคําพูดของพอแม
ข. โกรธพอแมเพราะเปนเรื่องไมดี
ค. ฟงเหตุผลจากพอแมกอน
ง. ปฏิบัติตาม

25.  หากคุณเปนพอแมคุณอยากใหลูกเปนอยางไร ?
ก. เรียนหนังสือเกง
ข. เปนคนร่ํารวย
ค. อยากใหเปนลูกท่ีดีของพอแม
ง. อยากใหลูกมีความสุข

วัยรุน*
ชวงเวลาของวัยรุน คือชวงเวลาที่ดีที่สุดและเปนชวงที่หวานที่สุดในชวงชีวิตคนเรา  หลาย

คนที่กาวพลาดในชวงวัยรุน หนทางที่จะกลับมาในชวงเวลานี้จึงเปนเรื่องยาก  เพราะชวงเวลาของ
วัยรุนมีเพียงครั้งเดียวในชีวิตของคนเรา และวัยรุนเปนวัยที่มีการเจริญเติบโต มีพัฒนาการที่รวดเร็วไม
วาดานรางกาย และอารมณ จึงเปนวัยที่อยากรูอยากทดลอง มากกวาวัยอื่นๆ

ในวันนี้ ความสุขในการหาความรูของวัยรุน ถูกปนเปอนดวยความรัก ความรักในทีนี้คือ
ความรักในเวลาเรียน มีบางที่บางคนประสบความสําเร็จในการหาความรูและประสบความสําเร็จใน
การสรางครอบครัวไปพรอมๆ กัน แตนอยคนนัก

สวนใหญแลวบุคคลที่ไมประสบความสําเร็จในการเรียน  สวนหนึ่งเกิดจากความรักที่กอขึ้น
ในวัยเรียน  ความรักทําใหเขาลืมทุกสิ่งทุกอยาง  ลืมความรับผิดชอบที่มีตอตนเอง เชน การศึกษาหา
ความรู เปนตน

วัยรุนขณะนี้ไมคอยมีความเคารพตอครูอาจารย  ครูที่ไมรูจักไมไดสอนเขาจะไมสนใจ และ
คงยากที่จะใหความเคารพ สิ่งที่เลวรายกวานั้น บางครั้งมีรอยขูดขีดดวยของมีคมตามรถของครู นั้น
แสดงใหเห็นถึงทัศนคติที่ไมดีตอบุคคลที่เปนครูอาจารย

ในหลักธรรมของศาสนา ความรักไมใชสิ่งที่เลวรายเสมอไป หากแตเรารูจักใชความรักใน
แนวทางที่ถูกตอง  เพราะมนุษยทุกคนมีความรักในตัวเอง ไมวาจะเปนความรักจากเพื่อน พอแม  เงิน
ทอง แผนดิน และอื่นๆ  แตสิ่งที่ผิดหลักธรรมของศาสนาคือ การชิงสุกกอนหามนั้นเอง

*แปลจาก : Badan Penyelarasan Dan Penerapan Bahasa Melayu (BPPBM).(2000). Buku Pelajaran
Bahasa Melayu Untuk Tingkat Mutawasit.
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26. คําวา “ชวงเวลาที่ดีที่สุด” หมายถึงอะไร ?
ก. ชวงเวลาที่สําคัญท่ีสุดของชีวิต
ข. เวลาที่มีความสุขมากที่สุด
ค. ชวงเวลาที่ทําไดทุกอยาง
ง. ชวงเวลาที่มีรางกายแข็งแรง

27. เหตุใดวัยรุนจึงติดยามากกวาวัยอ่ืนๆ ?
ก. เพราะมีเพื่อนมาก
ข. เปนวัยอยากรูอยากลอง
ค. ถูกเพื่อนชักชวน
ง. เพราะไมฟงคําพูดของพอแม

28. ขอใดเปนวิธีการแกปญหาใหวัยรุนเคารพตอครู อาจารย ?
ก. สอนใหเด็กเรียนหนังสือเกง
ข. สรางทัศนคติท่ีดีตอครู อาจารย
ค. ครูไมควรลงโทษเด็กโดยการตี
ง. ครูควรเขาใจเด็กตลอดเวลา

29. ผูเขียนเห็นวาการมีความรักในชวงวัยรุน เปนอยางไร ?
ก. ไมผิด เพราะเปนวัยรัก
ข. ไมผิด ถาปฏิบัติตามขอบเขต
ค. ผิด เพราะยังไมถึงเวลาอันสมควร
ง. ผิด ทุกกรณี

30. เหตุใดนักเรียนปจจุบันไมคอยเคารพครู อาจารย  ?
ก. ครูไมดี
ข. ครูไมเคารพนักเรียนดวย
ค. นักเรียนไมเห็นถึงความสําคัญของครู
ง.     นักเรียนนิสัยไมดี
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Rancangan Pengajaran Biasa
Rancangan pengajaran 1
Tajuk  “Tanggungjawab Seorang Anak” Masa  50 minit

Matlamat Pengajaran
Matlamat Am

Pelajar mampu menceritakan isu-isu yang telah dibacanya
Matlamat Khas

1. Pelajar dapat memahami erti kata dan maksud dalam teks bacaan
2. Pelajar mampu menjawab soalan guru secara lisan
3. Pelajar mampu menjawab soalan latihan bertulis
4. Pelajar dapat membaca dengan sebutan yang betul

Bahan  :
Sebuah teks bacaan yang bertajuk  “Tanggungjawab Seorang Anak”

Aktiviti pengajaran dan pembelajaran
1. Aktiviti guru

1.1 Pelajar dibahagikan kepada 5 kumpulan, 5 orang setiap kumpulan
1.2 Guru memberi ransangan kepada pelajar dengan bertanya kepadanya tentang

- tanggungjawab anak terhadap dua ibu bapanya, kemudian memberi puluang
kepada pelajar menjawabnya dengan bebas

1.3 Guru memberitahu tentang matlamat pembelajaran
1.4 Guru mengedarkan teks bacaan yang bertajuk  “Tanggungjawab Seorang Anak”

2. Aktiviti pelajar
2.1 Pelajar mendengar bacaan guru
2.2 Guru memelih pelajar untuk membaca
1.3 Guru menerangkan erti kata yang sukar difahami seperti tanggungjawab (ความ

รับผิดชอบ)  bersalin (คลอด)   berdikari (อิสระ,ยืนอยูบนลําแขงของตัวเอง)
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1.4 Guru menaya pelajar tentang kesimpulan isi kandungan serta membuat
kesimpulan seperti berikut : Isi kandungan ini menceritakan bahawa  ibu bapa
memberi kasih sayang kepada anak. Oleh itu ibu bapa juga perlu dibalas dengan
kasih sayang

3. Penilaian
3.1 Guru menyoal pelajar secara lisan

- Bagaimanakah anak yang baik berbuat kepada dua orang ibu bapanya ?
3.2 Pelajar menjawab soalan kefahaman secara bertulis
3.3 Guru memberi tahu markah
3.4 Guru memberi maklum balas dan semagat

Alat-alat pengajaran
- Teks bacaan bertajuk “Tanggungjawab Seorang Anak”
- Latihan

Penilaian
- Pemerhatian
- Pemeriksaan tugas
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Rancangan Pengajaran Timbal-balik
Rancangan pengajaran 1
Tajuk  “Tanggungjawab Seorang Anak” Masa  50 minit

Matlamat Pengajaran
Matlamat Am

Pelajar mampu menceritakan isu-isu yang telah dibacanya
Matlamat Khas

1. Pelajar dapat memahami erti kata dan maksud dalam teks bacaan
2. Pelajar mampu menjawab soalan guru secara lisan
3. Pelajar mampu menjawab soalan latihan bertulis
4. Pelajar dapat membaca dengan sebutan yang betul

Bahan  :
Sebuah teks bacaan yang bertajuk  “Tanggungjawab Seorang Anak”

Aktiviti pengajaran dan pembelajaran
1. Aktiviti guru

1.1 Pelajar dibahagikan kepada 5 kumpulan, 5 orang setiap kumpulan
1.2 Guru mengedarkan teks bacaan bertajuk  “Tanggungjawab Seorang Anak”
1.3 Guru menjelaskan cara belajar Bertimbal-balik seperti berikut :

- Teknik yang akan diajar adalah teknik Timbal-balik. Teknik ini mementingkan
kerjasama dalam aktiviti pembelajaran. Guru mencontohkan cara mendapatkan 4
kemahiran iaitu membuat kesimpulan, soalan, penjelasan perkara yang kabur
dan ramalan. Cara ini dimulakan dengan pelajar meneliti teks, setelah itu pelajar
perlu bergilir-gilir di kalangan mereka untuk mengambil tempat guru sebagai
ketua perbincangan dan memberi penerangan tentang isi kandungan teks yang
telah dibaca dalam 4 kemahiran membaca dengan mencontohi guru .
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1.4 Guru memberi ransangan kepada pelajar dengan bertanya kepadanya tentang
- tanggungjawab anak terhadap dua orang ibu bapanya, kemudian memberi
puluang kepada pelajar untuk menjawabnya dengan bebas

1.5 Guru mengarahkan pelajar untuk membaca perenggan pertama
1.6 Guru memberi contoh 4 kemahiran membaca

T : Dalam  perenggan pertama ini saya akan memberi contoh kepada pelajar
T: Pertama kali pelajar baca perenggan pertama dengan senyap ( 2 minit)
T: Sudah atau belum ?
T : Baik dalam perenggan pertama ini kita dapat membuat kesimpulan bahawa :
Anak perlu membalas kasih sayang ibu bapanya dengan kasih sayang juga.
T: Ada sesiapa yang mempunyai pandangan selain daripada ini ?
T : Manakala  soalannya ialah : Mengapa anak perlu membalas kasih sayang
kedua ibu bapanya dengan kasih sayang juga ?
T: Perkataan yang kurang jelas iaitu balasan ( ตอบแทน)
T : Dan guru meramalkan bahawa perenggan seterusnya akan bicarakan tentang
balasan kepada anak yang baik.

2. Aktiviti pelajar
2.1 Guru menyerahkan  pelajar membuat aktiviti bertimbal-balik

- Selepas ini guru melantik seorang pelajar untuk mengambil tempat guru
sebagai ketua perbincangan. Seterusnya pelajar boleh mulakan aktiviti timbal-balik
1.2 Tiap-tiap kumpulan pelajar membaca perenggan seterusnya
1.3 Semua pelajar membaca dengan senyap
1.4 Pelajar yang mengambil tempat guru mula berbincang melalui 4 kemahiran

membaca
1.5 Pelajar yang lain berbincang dan memberi pandangan meliputi semua 4

kemahiran membaca
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3. Penilaian
3.1 Guru menanya kefahaman dengan menyoal pelajar serta membuat kesimpulan

kepada pelajar  seperti berikut, kesimpulan dalam teks bacaan ini ialah :
- ibu bapa memberi kasih sayang kepada anak. Oleh itu anak juga perlu
membalasnya dengan kasih sayang.

3.2 Pelajar menjawab soalan kefahaman secara bertulis
3.3 Guru memberi tahu markah
3.4 Guru memberi maklum balas dan semagat

Alat-alat pengajaran
- Teks bacaan bertajuk “Tanggungjawab Seorang Anak”
- Latihan

Penilaian
- Pemerhatian
- Pemeriksaan tugas
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แผนการสอนแบบปกติ
แผนการสอนที่ 1
เร่ือง  ความรับผิดชอบของลูก เวลา 50 นาที

จุดประสงคการเรียนรู
จุดประสงคปลายทาง
       นักเรียนสามารถบอกถึงสิ่งที่เขาอานได
จุดประสงคนําทาง
1. นักเรียนสามารถทําความเขาใจกับคําศัพท สํานวน โครงสรางที่สําคัญในบทความ
2. นักเรียนสามารถตอบคําถามจากครูได
3. นักเรียนสามารถตอบคําถามแบบฝกหัดได
4. นักเรียนสามารถอานบทความไดถูกตอง

เนื้อหา
บทความเรื่อง “ ความรับผิดชอบของลูก”

กิจกรรมการเรียนการสอน
1. กิจกรรมกอนการอาน (5 นาที)

1.1 จัดนักเรียนเปน 5 กลุมๆละ 5 คน
1.2 ครูกระตุนความสนใจโดยการถามนักเรียนถึง ผลการตอบแทนของผูเปนลูกที่มีตอ

พอแม จากนั้นเปดโอกาสใหนักเรียนตอบอยางอิสระ
1.3 ครูบอกจุดประสงคการเรียนรู
1.4 ครูแจกบทความเรื่อง “ ความรับผิดชอบของลูก”

2. กิจกรรมขณะอาน
2.1 อานเรื่องใหนักเรียนฟง
2.2 สุมนักเรียนใหอาน
1.3 อธิบายคําศัพทที่ยาก เชน Tanggungjawab (ความรับผิดชอบ) Bersalin (คลอด)

Berdikari ( อิสระ, ยืนอยูบนลําแขงของตัวเอง)
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1.4 ครูถามนักเรียนถึงความเขาใจเกี่ยวกับบทความพรอมสรุปใหนักเรียนฟงดังนี้
ในบทความนี้ไดอธิบายถึง พอแมใหความรักกับลูก ดังนั้นลูกควรใหความรักกับ
พอแม

3. กิจกรรมหลังอาน
1.1 ครูถามคําถามใหนักเรียนตอบปากเปลา

- ลูกที่ดีนั้นตองปฏิบัติอยางไรกับพอแม ?
1.2 ครูชมเชยและอธิบายเพิ่มเติม
1.3 ใหนักเรียนทําแบบฝกหัด
1.4 ครูใหคะแนน
1.5 ครูใหขอมูลยอนกลับและการเสริมแรง

สื่อการเรียนการสอน
1. บทความเรื่อง “ความรับผิดชอบของลูก”
2. แบบฝกหัด

การวัดผลประเมินผล
1. สังเกตพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรมของนักเรียน
2.    ตรวจแบบฝกหัด
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แผนการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาท
แผนการสอนที่ 1
เร่ือง  ความรับผิดชอบของลูก เวลา 50 นาที

จุดประสงคการเรียนรู
จุดประสงคปลายทาง
       นักเรียนสามารถบอกถึงสิ่งที่เขาอานได
จุดประสงคนําทาง
1. นักเรียนสามารถทําความเขาใจกับคําศัพท สํานวน โครงสรางที่สําคัญในบทความ
2. นักเรียนสามารถตอบคําถามจากครูได
3. นักเรียนสามารถตอบคําถามแบบฝกหัดได
4. นักเรียนสามารถอานบทความไดถูกตอง

เนื้อหา
บทความเรื่อง “ ความรับผิดชอบของลูก”

กิจกรรมการเรียนการสอน
1. กิจกรรมกอนการอาน

1.1 จัดนักเรียนเปน 5 กลุมๆละ 5 คน
1.2 แจกบทความเรื่อง  “ ความรับผิดชอบของลูก”
1.3 อธิบายวิธีเรียนแบบแลกเปลี่ยนบทบาท

เทคนิคที่จะใชสอนเปนเทคนิคการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาท วิธีสอนนี้ไดให
ความสําคัญตอการมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนของนักเรียน โดยครูจะ
แสดงแบบอยางและฝกการใชกลวิธีการอาน 4 อยาง ไดแก การสรุปความ การตั้ง
คําถาม การสรางความเขาใจใหชัดเจนกับสิ่งที่ยังไมชัดเจนและการพยากรณให
นักเรียนดูโดยตรง และหลังจากนั้นนักเรียนจะตองหมุนเวียนกันเพื่อรับบทบาทครู
ในการเปนผูนําการสนทนาและการอภิปรายถึงเนื้อเรื่องที่อานตามกระบวนการ
ของกลวิธีทั้ง 4 อยาง โดยอาศัยการเลียนแบบจากครู

1.4 กระตุนความสนใจ โดยการถามวา อะไรคือผลการตอบแทนของผูเปนลูกที่มีตอ
พอแม แลวเปดโอกาสใหนักเรียนตอบ
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1.5 เสนอบทอานในยอหนาแรก
1.6 ครูแสดงแบบอยางการใชกลวิธีการอานทั้ง 4

T : ครูจะแสดงแบบอยางในประโยคแรกใหนักเรียนดู
T:  กอนอื่นใหนักเรียนอานประโยคแรกในใจ (2 นาที)
T: เสร็จแลวหรือยัง
T: O.K ในประโยคแรกนี้สามารถสรุปไดวา ลูกควรตอบแทนพอแมดวยความรัก
T:  ไมทราบวาใครมีความคิดเห็นนอกจากนี้บาง ?
T: สวนคําถามคือ ทําไมลูกควรตอบแทนพอแมดวยความรัก ?
T : คําศัพทที่ไมคอยเขาใจชัดเจนมี  Balasan (ตอบแทน)
T: และครูคาดการณวาในประโยคตอไปนี้ นาจะพูดถึงเรื่องผลที่ไดรับจากการเปน
ลูกที่ดี

2. กิจกรรมขณะอาน
2.1 ครูใหนักเรียนทํากิจกรรมการเรียนแบบแลกเปลี่ยนบทบาท

หลังจากนี้ครูก็จะมอบหนาที่ของครูใหกับนักเรียน โดยนักเรียนจะตองรับบทบาท
ของครูในการเปนผูนําการอภิปรายตอไป และนักเรียนก็สามารถเริ่มตนอภิปราย
ประโยคตอไปได

2.2 ครูเสนอบทอานในยอหนาถัดไป
2.3 นักเรียนอานบทอานในใจพรอมกันทุกกลุม
2.4 นักเรียนที่รับบทบาทครู เริ่มอภิปรายเนื้อหาของบทอานผานการใชกลวิธีทั้ง 4
2.5 นักเรียนที่เหลือรวมอภิปรายแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนื้อเรื่อง ผานการใชกลวิธี

การอานทั้ง 4

3. กิจกรรมหลังอาน
3.1 ครูทําความเขาใจเกี่ยวกับบทความพรอมสรุปใหนักเรียนฟงดังนี้

ในบทความนี้ไดอธิบายถึง พอแมใหความรักกับลูก ดังนั้นลูกควรใหความรัก
เชนกัน

3.2 นักเรียนทําแบบฝกตอบคําถามเกี่ยวกับเนื้อเรื่อง
3.3 ครูใหคะแนน
3.4 ครูใหขอมูลยอนกลับและการเสริมแรง
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สื่อการเรียนการสอน
1. บทความเรื่อง “ความรับผิดชอบของลูก”
2. แบบฝกหัด

การวัดผลประเมินผล
1. สังเกตพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรมของนักเรียน
2.    ตรวจแบบฝกหัด
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TANGGUNGJAWAB SEORANG ANAK*
Apakah balasan anak terhadap kasih sayang ayah dan ibu? Kasih sayang hendaklah dibalas

dengan kasih sayang juga. Anak hendaklah berbuat baik kepada ayah dan ibunya. Dalam agama anak
tidak boleh berlaku dan berkata kasar kepada ibu bapa. Hal ini ada ditegaskan dalam Quran .

Sangat besar dosa anak yang berlaku zalim kepada orang tuanya. Dalam agama Islam anak
yang derhaka kepada ibu bapa akan masuk neraka. Ada pepatah Arab yang berbunyi  “Syurga terletak di
bawah tapak kaki ibu”.

Dalam cerita-cerita Melayu  lama ada cerita “ Si Malim Kundang”  Si Malim Kundang ialah
anak yang derhaka kepada ibu bapa mereka. Semasa kecil, ia hanya anak orang biasa tetapi apabila
dewasa dan menjadi kaya-raya, apatah lagi beristerikan puteri raja, ia lupa akan asal-usul  dirinya.
Apabila ibunya datang  berjumpa ia tidak mengakui bahawa perempuan itu ialah ibunya kerana ia
miskin dan hodoh. Ia berasa malu kepada isterinya yang rupawan.

Oleh sebab kecewa dan kecil hati, perempuan itu menyumpah anak yang derhaka menjadi
batu. Cerita itu memberikan tauladan yang jelas menunjukkan besarnya dosa anak yang derhaka.

Bayangkanlah betapa besarnya pengorbanan ibu bapa sewaktu akan  melahirkan, ibu
mengalami rasa sakit yang tidak terhingga. Malah ada ibu yang meninggal dunia ketika bersalin.
Sesudah lahir si anak, berusahalah ibu dan bapa memenuhi keperluan anak mereka kadangkala
sepanjang malam ibu dan bapa berjaga si anak mungkin sakit atau berasa tidak selesa.

Apabila sampai saatnya bersekolah dihantarlah anak ke sekolah. Disediakan segala keperluan
seperti buku dan pakaian diajarnya si anak berbudi bahasa dan bersopan santun dididiknya si anak
tentang yang baik dan yang buruk. Akhirnya si anak dapat hidup berdikari. Mungkin dia menjadi orang
yang ternama.

Tidak ada balasan yang diminta oleh ibu bapa selain kasih sayang. Apalagi ibu bapa telah tua
sampailah pula giliran si anak menjaga mereka.

*Nik Safiah Awang Sariyan dan Ahmad Haji Tahir (1996) Bahasa Malaysia Progresif
Dewam Tingkatan 1 Kuala Lumpur : Dewan Bahasa dan Pustaka P. 62-63
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ใบความรูท่ี 1
เร่ือง   ความรับผิดชอบของลูก

อะไรคือผลการตอบแทนของผูเปนลูกที่มีตอบุพการี ? ความรักควรตอบแทนดวย
ความรักเชนกัน ลูกควรทําดีกับผูที่เปนพอแม ในหลักธรรมของศาสนา ลูกไมสามารถแสดง
พฤติกรรมที่ไมดีกับพอแม เรื่องนี้ไดกลาวไวแลวในอัลกุรอานอยางชัดเจน

ผูที่แสดงพฤติกรรมไมดีกับพอแมจะไดรับบาปอยางใหญหลวง ในศาสนาระบุวาผูที่
ประพฤติตัวไมดีกับพอแมจะตองตกนรก มีคํากลาวจากภาษาอาหรับกลาวไววา “ สวรรคนั้น
ตั้งอยูใตฝาเทาของมารดา”

ตามตํานานของชาวมลายูโบราณ มีวา “ มาเล็ม กูนดัง” ซ่ึงเปนลูกที่ประพฤติไมดีตอ
พอแม  เขาเกิดจากพอแมที่มีฐานะเหมือนคนทั่วๆไป แตเมื่อเขาเปนผูใหญ และไดธิดากษัตริย
มาเปนภรรยา ทําใหชีวิตดีขึ้น เขาก็ลืมชีวิตในอดีตของเขาไป เมื่อคุณแมของเขามาหาเขา เขารู
สึกอาย และไมกลาที่จะยอมรับความจริง เพราะคุณแมยากจนและมอมแมม.

ดวยเหตุที่แมของเขารูสึกเสียใจ จึงไดสาปลูกที่เนรคุณใหกลายเปนหิน ถึงแมวาเรื่อง
นี้เปนแคตํานานที่เลาขานกันมา แตก็สามารถเปนตัวอยางที่บงบอกวา ผูที่ปฏิบัติไมดีตอพอ
แมจะไดรับผลตอบแทนอยางไร

ลองยอนกลับไปดูการเสียสละอันใหญหลวงของพอแมเถิด แมจะไดรับความเจ็บ
ปวดแสนสาหัสและบางครั้งตองเสี่ยงกับการเสียชีวิตในขณะคลอด หลังจากคลอดแลวพอแม
ก็พยายามตอบสนองความตองการของลูกทุกอยาง บางครั้งทั้งคืนพอแมจะไมไดหลับไมได
นอนเพื่อดูแลลูก

เมื่อถึงชวงเวลาที่ตองเรียนหนังสือ แมเตรียมทุกอยางที่จําเปน เชน หนังสือและ
เครื่องแตงกาย สอนใหลูกประพฤติตัวในทางที่ดี สอนใหลูกรูวาสิ่งไหนควรไมควร จนลูกก็
สามารถมีชีวิตอยูไดดวยตัวเอง และบางครั้งกลายเปนคนมีช่ือเสียง

พอแมเล้ียงลูกโดยไมตองการสิ่งตอบแทนใดๆ นอกจากความรักที่ลูกๆควรหยิบยื่น
ใหบาง โดยเฉพาะยิ่งในชวงพอแมแกเฒาก็ถึงเวลาที่บรรดาลูกๆจะตองดูแลพอแมตอไป

*Nik Safiah Awang Sariyan dan Ahmad Haji Tahir (1996) Bahasa Malaysia Progresif
Dewan Tingkatan 1 Kuala Lumpur : Dewan Bahasa dan Pustaka P. 62-63
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Nama ………………………………………
Latihan 1 : Baca teks ini dan jawab soalan

1. Apakah balasan anak terhadap dua ibu bapanya
……………………………………………………………………………………………..

2.   Apakah yang kita dapat mengambil penggajaran dari pada cerita  “ Malim kundang ”.
        ……………………………………………………………………………………………...

3.   Apakah yang ibu bapa mahu daripada anaknya
……………………………………………………………………………………………..

4.   Apakah balasan yang akan dapat bagi orang yang melakukan perbuatan yang jahat kepada dua
ibu bapanya

……………………………………………………………………………………………..

5.   Bagaimanakah perbuatan anak yang baik terhadap ibu bapanya
      ……………………………………………………………………………………………..
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ช่ือ………………………………………………..
แบบฝกหัด 1 : อานบทความนี้และตอบคําถาม

1. อะไรคือการตอบแทนของผูเปนลูกที่มีตอพอแม
……………………………………………………………………………………………….

2. ตํานานเรื่อง  “ Malim Kundang ” ไดบอกอะไรกับพวกเรา
……………………………………………………………………………………………….

3. พอแมตองการอะไรจากลูกมากที่สุด
……………………………………………………………………………………………….

4. ผูที่แสดงพฤติกรรมไมดีกับพอแมจะไดอะไร
……………………………………………………………………………………………….

5. ลูกที่ดีควรมีนิสัยอยางไร
………………………………………………………………………………………………
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