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บทที่  5   
 

การอภิปรายผลการทดลอง 
 

         สาระสําคัญของบทนี้ครอบคลุมถึงวัตถุประสงค สมมติฐาน กลุมตัวอยาง  แบบแผน
ของการวิจยั เครื่องมือที่ใชในการวจิัย วิธีเก็บรวบรวมขอมูล สรุปผลการวิจัย การอภปิรายผล  
 และขอเสนอแนะ   
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
   

 1.  เพื่อเปรียบเทียบการรับรูความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  กอนและหลังการทดลองของกลุมที่เรียนแบบ
รวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธิ์  (STAD) 

2.  เพื่อเปรียบเทียบการรับรูความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  กอนและหลังการทดลองของกลุมที่เรียนแบบ
รวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) 

3.  เพื่อเปรียบเทียบการรับรูความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  กอนและหลังการทดลองของกลุมที่เรียนแบบปกต ิ

4.   เพื่อเปรียบเทียบการรับรูความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  กลุมที่เรียนแบบรวมมอืแบบแบงกลุมตามผล 
สัมฤทธิ์ (STAD)กลุมที่เรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) และกลุมที่เรียนแบบปกต ิ
 

 
สมมติฐานของการวิจัย   
 

การวิจยัคร้ังนี้  ผูวิจัยไดตั้งสมมติฐานการวจิัยไวดังนี ้
1.  นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธิ์  (STAD) มีการรับรูความ 

สามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังการทดลองสูงกวากอนการ
ทดลอง 
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2.  นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) มีการรับรูความสามารถ
ของตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง    

3.  นักเรียนที่เรียนแบบปกติ  มีการรับรูความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 

4.  นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธิ์ (STAD) นักเรียนที่เรียน
แบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) และนกัเรียนที่เรียนแบบปกติ  มีการรับรูความสามารถ
ของตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรแตกตางกนั 

 
กลุมตัวอยาง 

 
กลุมตัวอยางทีใ่ชในการทดลองเปนนักเรยีนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  ภาคเรียนที่   1    

ปการศึกษา 2548 โรงเรียนสตรียะลา อําเภอเมือง จังหวัดยะลา จํานวน 96  คน 
 
แบบแผนการวิจัย 
 

การวิจยัคร้ังนี้เปนการวจิัยเชงิทดลอง (Experimental   Design) โดยใชรูปแบบการวจิัย
ที่มีการสุมผูเขารับการทดลองแลวมีการทดสอบกอนและหลังการทดลอง   

 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 
1.   แผนการจดัการเรียนรูของกลุมทดลองที่  1  การเรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุม

ตามผลสัมฤทธ์ิ  (STAD)  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  สาระที่  2  การวัด มาตรฐานที่  2.1  
 เร่ืองหนวยการวัด จํานวน 4  แผนการเรียน   

2.   แผนการจดัการเรียนรูของกลุมทดลองที่  2  การเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวย
รายบุคคล  (TAI)  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  สาระที่  2  การวดั มาตรฐานที่  2.1 เร่ืองหนวย
การวัด จํานวน 4  แผนการเรียน   

3.   แผนการจดัการเรยีนรูของกลุมทดลองที่  3  การเรียนแบบปกติ กลุมสาระการ
เรียนรูคณิตศาสตร สาระที่  2  การวัด มาตรฐานที่  2.1  เร่ืองหนวยการวัด จํานวน  4  แผนการเรียน 

4.   ใบความรู จํานวน   9   ชุด 
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5.   แบบฝกทกัษะ  จํานวน   18   ชุด 
6.   แบบวัดการรับรูความสามารถของตนเองทางการเรียนวิชาคณติศาสตร 
7.   แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

ในการเก็บรวบรวมขอมูล  ผูวิจัยไดดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูล  ดังนี้   
1.  เตรียมเครื่องมือที่ใชในการวิจัย   ไดแก 

1.1   แผนการจัดการเรียนรูกลุมทดลองที่  1   STAD   จํานวน   4  แผนการเรียน 
 1.2   แผนการจัดการเรียนรูกลุมทดลองที่  2   TAI   จํานวน   4     แผนการเรียน 
 1.3   แผนการจัดการเรียนรูกลุมทดลองที่  3   แบบปกติจาํนวน   4  แผนการเรียน 

1.4   ใบความรู   จํานวน  9   ชุด 
1.5   แบบฝกทกัษะ  จํานวน 18  ชุด      
1.6   แบบวัดการรบัรูความสามารถของตนเองทางการเรียนวิชาคณติศาสตร 
1.7   แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร   

2.   ผูวิจัยใชหองทดลองของโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง  โดยเปนหองที่ไมมีเสียงรบกวน มี
แสงสวางเพียงพอ  และอากาศถายเทสะดวก 

3.   เตรียมนักเรียนเขารับการทดลอง  โดยใชวิธีการเรียน 3 วิธี แบงนกัเรียนออกเปน 3 กลุม  
ดังนี้   

กลุมทดลองที่  1     ไดรับการเรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธิ์  (STAD) 
กลุมทดลองที่  2     ไดรับการเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) 
กลุมทดลองที่  3     ไดรับการเรียนแบบปกติ 

4.   จัดแบงนักเรียนในกลุมทดลองออกเปนกลุมยอย  กลุมยอยละ 4  คน ประกอบดวย
นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง  1  คน ปานกลาง  2  คน และต่ํา 1 คน โดยพจิารณาจากผล
การเรียนวิชาคณิตศาสตรในปการศึกษาที่ผานมาของนักเรียนกลุมทดลองมาคํานวณหาตําแหนง
เปอรเซ็นไทลที่  75  ขึ้นไปเปนนักเรยีนกลุมที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง นกัเรียนทีไ่ด
คะแนนระหวางตําแหนงเปอรเซ็นไทลที่  25  ถึง74  เปนนักเรียนกลุมทีม่ีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนปานกลาง และนักเรียนที่ไดคะแนนต่าํกวาคะแนนเปอรเซ็นไทลที่  25 เปนนักเรียนกลุมที่มี
ระดับสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่าํ    



 

 

106

5.   ผูวิจัยเปนผูดําเนินการทดลองทั้งกลุมทดลองที่ 1  กลุมทดลองที่ 2  และกลุมทดลองที่  3  
โดยแตละกลุมใชเวลาในการเรียนกลุมละ 45 นาที สัปดาหละ  3 วนั ติดตอกันเปนเวลา 3 สัปดาห 
รวมเวลาที่ใชในการเรียนกลุมละ  9 คร้ัง    

     
การวิเคราะหขอมูล 
 
 ในการวิจัยคร้ังนี้    ผูวิจยัไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลดังตอไปนี ้

1.  การวิเคราะหหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
1.1   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

1.1.1   หาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content  Validity) ของแบบวัดการรับรู
ความสามารถของตนเองและแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

1.1.2   การหาคาความยาก (Difficulty) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร    

1.1.3   การหาคาอํานาจจําแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร 

1.1.4   การหาคาความเชื่อมัน่ (Reliability) โดยใชสูตร  KR – 20 ไดคาความ
เชื่อมั่น .8004 

1.2   แบบวัดการรับรูความสามารถของตนเอง 
          1.2.1   การหาคาอํานาจจําแนก (Discrimination) ของแบบวัดการรับรู
ความสามารถของตนเองทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร    
          1.2.2   การหาคาความเชื่อมัน่โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient)                       
ตามวิธีของครอนบัค ไดคาความเชื่อมั่น  .9454    

2.   สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
2.1   หาคาสถิติพื้นฐาน  ไดแก   คาเฉลี่ย  ( x )    สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  (SD)   ของ

คะแนนที่ไดจากกลุมตัวอยางแตละกลุม   
2.2   ทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยภายในกลุม  ของกลุมทดลองและกลุมควบคมุ

ระหวางกอนและหลังการทดลอง  โดยใชการทดสอบที  (t - test)   แบบไมเปนอิสระตอกัน  
(Dependent)  

2.3   ทดสอบความเปนเอกพันธของความแปรปรวน  (Test  of  Homogeneity  of  
Variance)  ของขอมูลกอนการวิเคราะหความแปรปรวนรวม โดยใชวิธีการทดสอบคาเอฟ  (F- max) 
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2.4   ทดสอบความเปนเอกพันธของสัมประสิทธิ์การถดถอยของแตละกลุมการทดลอง 
2.5   การทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนการรับรูความสามารถของ

ตนเองภายหลงัการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม  ดวยการวิเคราะหความแปรปรวนรวม  
(Analysis  of  Covariance)  โดยใชคะแนนจากการทดสอบกอนการทดลอง (Pretest) เปนตวัแปร
รวมในการวิเคราะหความแปรปรวนรวม 

2.6   การทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรภายหลังการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใชการวิเคราะหความ
แปรปรวนทางเดียว (Oneway Analysis of  Variance) โดยใชคะแนนทีไ่ดจากคาความตางของ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรกอนและหลังการทดลอง 

2.7   ทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคูโดยวิธีของทูคีย  (Tukey) เมื่อตองการ
ทราบวาคาเฉลี่ยคูใดบางที่แตกตางกัน   
 
สรุปผลการวิจัย 
 

1.   นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธิ์ (STAD)  มีการรับรูความ 
สามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังการทดลองสูงกวากอนการ
ทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  

2.   นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) มีการรับรูความสามารถของ
ตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

3.   นักเรียนที่เรียนแบบปกตมิีการรับรูความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  

4.   นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธิ์ (STAD) นักเรียนที่เรียนแบบ
รวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) และนักเรียนที่เรียนแบบปกติ มกีารรับรูความสามารถของ
ตนเองไมแตกตางกัน สําหรับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรนักเรียนที่เรียนแบบรวมมือ
แบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธ์ิ (STAD) นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) 
และนักเรียนทีเ่รียนแบบปกตมิีผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตรแตกตางกนั นัน่คือ  นักเรียน
กลุมที่เรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธ์ิ  (STAD) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรสูงกวานกัเรียนกลุมที่เรียนแบบปกติ และนกัเรียนกลุมที่เรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวย
รายบุคคล (TAI) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรสูงกวานักเรียนกลุมที่เรียนแบบปกติ  
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ในขณะที่นกัเรียนกลุมที่เรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธ์ิ (STAD) กับ นักเรียนกลุมที่
เรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรไม
แตกตางกนั                 
 
อภิปรายผล 
 

วัตถุประสงคของการวิจยัคร้ังนี้เพื่อศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือที่มีตอการรับรู
ความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาป
ที่  2โดยผูวิจยัอภิปรายผล    ตามสมมติฐาน  ดังตอไปนี้     
  สมมติฐานขอท่ี  1    กลาววา    “นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธิ์ 
(STAD) มีการรับรูความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรสูงกวา
กอนการทดลอง”  จากผลการวิเคราะหขอมูล ดังตาราง 12  และตาราง 13 พบวาคาเฉลี่ยของคะแนน
การรับรูความสามารถของตนเองทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธิ์สูงกวา
กอนการทดลอง  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดังนั้นผลการวจิัยที่ไดเปนไปตามสมมติฐาน 
แสดงวาสมมติฐานขอนี้ไดรับการสนับสนุนจากขอมูล ดังจะแยกอภิปรายดังนี้   
 การเรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธิ์ (STAD) สามารถสงเสริมให การรับรู
ความสามารถของตนเองของนักเรียนเพิ่มขึ้น สอดคลองกับงานวจิัยของ วรรณกร  หมอยาดี  (2543 : 
118) ที่ไดศึกษา“ผลของการเรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมคละผลสัมฤทธิ์ที่มีตอการรับรูความ 
สามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา 
ปที่  5 ”   พบวา  นักเรียนที่เรียนดวยวิธีการเรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมคละผลสัมฤทธิ์มีการรับรู
ความสามารถของตนเองหลงัการทดลองสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 
ระดับ .01  การที่ผลของการเรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธิ์ (STAD) มีการรับรูความ 
สามารถของตนเอง สูงกวากอนการทดลอง เนื่องจากการเรียนแบบการเรียนแบบรวมมือแบบแบง 
กลุมตามผลสัมฤทธิ์ (STAD) เปนวิธี การเรียนที่แบงผูเรียนเปนกลุม กลุมละเทาๆ กัน โดยคละ
ความสามารถทางการเรียน  สมาชิกในกลุมทุกคนตองใหความชวยเหลือ แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ซ่ึงกันและกัน  ซ่ึงวิธีการเรียนนี้จะมีคะแนนพัฒนารายบคุคล (Individual  Improvement  score) ซ่ึง
เปนคะแนนทีบุ่คคลสามารถทําเพิ่มขึ้นไดจากการทดสอบครั้งมี่ผานมา  คํานวณไดจากการเปรียบ 
เทียบคะแนนฐาน (Base  score)  ซ่ึงคะแนนฐานนี้คํานวณไดจากการทดสอบในบทเรียนกอนทีจ่ะ
เร่ิมการทดลอง จะเห็นวาคะแนนฐานกับคะแนนพัฒนารายบุคคลเปนคะแนนคนละชดุ  
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ดังนั้น การนําคะแนนทั้งสองชุดนี้มาเปรียบเทียบจึงไมไดเปนการเปรยีบเทียบวานักเรียนมีความรู 
ความสามารถในเรื่องนั้นๆ  อยูจริงหรือไม นั่นคือ นักเรยีนจะตองทําคะแนนพัฒนาใหสูงกวาครั้งที่
ผานมาเพื่อที่จะใหกลุมมีคะแนนเพิ่มขึ้น  นอกจากนี้สลาวิน  (Slavin, 1995  : 73)  กลาววา คะแนน
พัฒนารายบุคคลนี้มีความสําคัญอยางยิ่งทีจ่ะใหสมาชิกแตละคนมีเปาหมายในการทํางาน ทุกคนจะ
ประสบความสําเร็จเมื่อมีความตั้งใจอยางจริงจงั  และมุงหวังที่จะทําคะแนนใหไดสูงกวาครั้งที่ผาน
มา  เพื่อกลุมจะไดมีคะแนนสูงดวย ดังนั้น สมาชิกแตละคนจึงตองทําคะแนนในสวนของตนเองให
ดี  เพื่อความสาํเร็จของกลุม คะแนนพัฒนารายบุคคลมีความสําคัญตอนักเรียนแตละคน จึงมีสวน
ชวยใหนกัเรียนมีการรับรูความสามารถของตนเองเพิ่มขึน้   
 การที่ผลการวิจัยออกมาพบวา นักเรียนทีไ่ดรับการเรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผล 
สัมฤทธิ์ (STAD) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตร หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง  
ซ่ึงสอดคลองกับงานวจิัยของวาสนา  ไตรวัฒนธงไชย  (2543  : บทคัดยอ)  ไดศกึษา  “การเปรียบ 
เทียบความเขาใจในการอานและความรับผิดชอบตอการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปที่  2 ทีไ่ดรับการสอนโดยการเรยีนแบบรวมมือตามวิธี เอสทีเอดี  กับวิธีสอนตามคูมือครู”  
พบวา นกัเรียนที่ไดรับการสอนโดยการเรียนแบบรวมมือตามวิธีเอสทีเอดี  กอนและหลังการทดลอง
มีความเขาใจในการอานภาษาไทยแตกตางกัน  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจยัของ วราภรณ  สุวรรณวงศ  
(2544  :  85)   ที่ไดศึกษา “ผลของการเรียนแบบรวมมือโดยการแบงกลุมตามสัมฤทธิ์ผลทางการ
เรียนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทาง การเรียนและความคงทนในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่  2 ”  พบวานักเรียนที่ไดรับการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการแบงกลุมตามผล 
สัมฤทธิ์มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมนีัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ  .001 และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ รวิพล   อุนลอย  (2546  :  บทคัดยอ)  ที่ได
ศึกษา “ผลของการเรียนแบบรวมมือตอผล สัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนกัเรียนโรงเรียน
หนองเรือวิทยา  จังหวดัขอนแกน” พบวา  คะแนนของนกัเรียนทีไ่ดจากการทดสอบหลังการเรียน
โดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือสูงกวากอนเรียน อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05   การที่ผล
ของการเรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธ์ิ  (STAD) มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง เนื่องจากการเรยีนแบบรวมมือแบบแบงกลุม
ตามผลสัมฤทธ์ิ (STAD) เปนการเรียนทีแ่บงนักเรียนออกเปนกลุมยอย  ประกอบดวยนักเรียนที่มี
ความสามารถตางกัน เพื่อใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนความรูและสามารถชวยเหลือกันในการเรียน 
สมาชิกแตละคนมีหนาทีแ่ละความรับผิดชอบที่จะเรียนรูกระบวนการแก ปญหาซึ่งกนัและกนั  
มีความรูความเขาใจในการทาํแบบฝกหัดมากขึ้น มีโอกาสตรวจสอบคําตอบ ศึกษาขอผิดพลาดของ
ตนเองและเพือ่นในกลุม ทําใหมองเห็นขอบกพรองหลายอยางที่ควรจดจํา จึงทําใหนักเรียนเกดิการ
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เรียนรู เขาใจ ในสิ่งที่เรียน และการที่นักเรยีนมองเห็นความกาวหนาเปนระยะทําใหนกัเรียนมกีําลัง 
ใจในการเรียนมากขึ้นและสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  
 
   สมมติฐานขอท่ี   2   กลาววา  “นักเรยีนที่เรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) 
มีการรับรูความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรสูงกวากอนการ
ทดลอง”  จากผลการวิเคราะหขอมูลดังตาราง  14  และ  ตาราง  15   พบวา นักเรียนที่เรียนแบบ
รวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI)  มีการรับรูความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 ดงันั้นผลการวิจยั
เปนไปตามสมมติฐาน  แสดงวา  สมมติฐานขอนี้ไดรับการสนับสนุนจากขอมูล ดังจะแยกอภิปราย
ดังนี้   
 การเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) สงผลใหการรับรูความสามารถของ
ตนเองเพิ่มขึน้ เนื่องจากการเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) เปนวิธีการเรียนที่จัดให
นักเรียนนั่งเรยีนเปนกลุม สมาชิกในกลุมจะชวยเหลือกัน ใหความรวมมอืซ่ึงกันและกนัใน 
บรรยากาศที่เปนกันเองและเปดเผย  กลาซกัถาม เพื่อใหทุกคนในกลุมประสบความสําเร็จ  สวนครู 
ผูสอนเปนผูคอยแนะนําใชคําพูดชักจูงกระตุนใหกําลังใจแกนกัเรียนในการใหความรวมมือในการ
ทํากิจกรรมของกลุมรวมกันจนทําใหแตละกลุมประสบความสําเร็จ ความสําเร็จของกลุมนั้นเปน
ประสบการณโดยตรงที่นักเรียนไดรับ ซ่ึงประสบการณตรงของตนเองนี้เปนสิ่งสําคัญที่สงผลให
การรับรูความสามารถของตนเองเพิ่มขึ้น แบนดูรา (Bandura, 1986 : 399 – 401) ไดเสนอวาปจจัย
สําคัญที่มีตอการรับรูความสามารถของตนเอง มี 4 ปจจัย คือ (1) ความสาํเร็จจาการกระทํา 
(Enactive Attainment) (2) การไดเห็นประสบการณของผูอ่ืน (Vicarious  Experience) (3)  การใช
คําพูดชักจูง (Verbal  Persuasion)  (4) สภาวะทางรางกาย (Physiological  State) โดยปจจยัที่มีตอ
ประสิทธิภาพมากที่สุดในการพัฒนาการรบัรู  คือ  ความสําเร็จจากการกระทํา(Enactive  Attainment) 
ซ่ึงการเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) ใชปจจัยความสําเร็จจากการกระทํามาพัฒนา 
การรับรูความสามารถของตนเองของนักเรยีน  และปจจยัจากการพดูชักจูง  (Verbal  Persuasion)  
ที่นักเรียนไดรับจากครูและเพื่อนสมาชิกในกลุมที่ชวยใหนักเรยีนมกีารรับรูความสามารถของ
ตนเอง 
 ในสวนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรนั้น  กลาวไดวา  การเรียนแบบรวมมือ
แบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) สามารถสงเสริมใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนเพิ่มขึน้ ซ่ึงสอดคลองกับงานวจิัยของ เมียรส  (Mears, 1996  อางถึงใน  ปทมา  ศรขาว, 
2540  :  34)  ไดศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาพีชคณิตใน
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ระดับวิทยาลัย  พบวา  กลุมทดลองมีความแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตรระหวางกอนและหลังเรียน และสอดคลองกับ โฆษิต  จตุรัสวัฒนากูล (2543  :  98)   
ที่ไดศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการสอนเปนกลุมที่ชวยเหลือเปนรายบุคคลที่มี
ตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถ  ในการถายโยงการเรยีนรูในวิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  ที่มีระดับความสามารถตางกัน  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่เรียน
แบบรวมมือโดยใชเทคนิคการสอนเปนกลุมที่ชวยเหลือเปนรายบุคคลในทุกระดับความสามารถ
ทางการเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ  .05 นอกจากนี้ อารมณ   สีสวาง (2545 : 82)  “ไดศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือ
แบบกลุมชวยรายบุคคลที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติตอการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5” พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรของนักเรียนหลัง 
จากการเรยีนดวยวิธีการเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคลสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ  .001  การที่ผลการวิจัยปรากฏออกมาวา นักเรียนที่ไดรับการเรียนแบบกลุมชวย
รายบุคคล (TAI)  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรสูงกวากอนการทดลอง  เนื่องจากการ
เรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) นั้น นอกจากการที่ครูดาํเนินการสอนในขั้นสอน
แลว นกัเรียนยงัไดรับเอกสารแนะนาํบทเรยีน  ซ่ึงทําใหสามารถเรียนรูและทบทวนในสิ่งที่ตนเอง
เรียนไมเขาใจ  และในการทําแบบฝกทักษะนั้นมีขั้นตอนในการทํา   คิด  โดยเริ่มจากความรูขั้นตน
จนความรูขั้นสูงอยางชัดเจน  ในขณะที่ทาํแบบฝกทักษะนั้น  ถาไมสามารถทําแบบฝกทักษะใน
ตอนที่  1  ไดกไ็มสามารถที่จะทําแบบฝกทกัษะในตอนที่  2  ซ่ึงทําใหนกัเรียนแตละคนจะตองมี
ความพยายามในการทําเพื่อใหการเรยีนไดครบทุกขั้นตอน  จึงสามารถทําแบบทดสอบยอยชุด  A  
และ  B  ได  ถานักเรียนทําแบบทดสอบยอยชุด A ไดถูกตองไมถึงเกณฑ 80%  ตองไดรับการ
อธิบายจากเพือ่น  แตถายังไมเขาใจนกัเรียนสามารถทําความเขาใจกับครูผูสอน  และนักเรียนจึงทํา
แบบทดสอบชุด  B  ซ่ึงเห็นวาเมื่อนักเรียนไดรับการฝกฝนและฝกทกัษะจนชํานาญยอยสามารถทํา
ใหเขาใจเนื้อหามากกวา จึงทาํใหนกัเรียนทีเ่รียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการเรียนเปนกลุมชวย
รายบุคคลมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรสูงขึ้น  ซ่ึง สุมณฑา  พรหมบุญ  และ อรพรรณ  
พรศรีมา  (2540 : 29)  กลาววา  การชวยกันในกลุมเพื่อนชวยใหนกัเรียนเกิดความเขาใจในสิ่งที่เรียน
ไดดียิ่งขึน้  ซ่ึงการเรียนแบบรวมมือจะชวยใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยเฉลี่ยของนกัเรียนทั้งชัน้
สูงขึ้น  และสอดคลองกับความคิดเห็นของ  วัฒนาพร  ระงับทุกข  (2541  :  44 - 45)  กลาววา  การ
เรียนแบบรวมมือชวยยกระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉลี่ยทั้งหองเรียน  เมื่อผูที่เรียนเกงจะชวย 
เหลือผูเรียนทีอ่อนกวาเขาจะเรียนรูความคิดรวบยอดของสิ่งที่กําลังเรียนใหชัดเจนขึน้ ผูเรียนออน
กวาสามารถเรียนรูจากเพื่อนที่ใชภาษาใกลเคียงกันไดงายกวาเรยีนจากครู การที่ผลการวิจัยปรากฏ
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ออกมาวา นกัเรียนที่ไดรับการเรียนแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรสูงกวากอนการทดลอง  สาเหตุอีกประการหนึ่งอาจเนื่องมาจากการเรยีนแบบรวมมือ
แบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) นั้น นอกจากการที่ครูดําเนินการสอนในขั้นสอนแลวนักเรียนยังได 
รับเอกสารแนะนําบทเรียน ในเอกสารแนะนําบทเรียนนัน้จะประกอบดวยตัวอยาง  เนื้อหาและการ
สรุปในเรื่องที่เรียนแตละคาบ ซ่ึงทําใหสามารถเรียนรูและทบทวนในสิ่งที่ตนเองเรียนไมเขาใจ  และ
ในการทําแบบฝกทักษะนั้นมขีั้นตอนในการทํา คิด โดยเริม่จากความรูขัน้ตนจนความรูขั้นสูงอยาง
ชัดเจน ในขณะที่ทําแบบฝกทักษะนั้น ถาไมสามารถทําแบบฝกทักษะในตอนที่ 1ไดกไ็มสามารถที่
จะทําแบบฝกทักษะในตอนที่  2 ซ่ึงทําใหนักเรียนแตละคนจะตองมีความพยายามในการทําเพื่อให
การเรียนไดครบทุกขั้นตอน  จึงสามารถทําแบบทดสอบยอยชุด A และ  B  ได ถานักเรยีนทําแบบ 
ทดสอบยอยชุด A ไดถูกตองไมถึงเกณฑ  80%  ตองไดรับการอธิบายจากเพื่อน แตถายังไมเขาใจ
นักเรียนสามารถทําความเขาใจกับครูผูสอน แลวนกัเรียนจึงทําแบบทดสอบชุด B ซ่ึงเห็นวาเมื่อ
นักเรียนไดรับการฝกฝนและฝกทักษะจนชาํนาญยอมสามารถทําใหเขาใจเนื้อหามากกวา จึงทําให
นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการเรียนเปนกลุมชวยรายบุคคล (TAI) มีผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงขึ้น    
 
 สมมติฐานขอท่ี  3    กลาววา  “นักเรียนที่เรียนแบบปกติมกีารรับรูความสามารถของตนเอง
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวากอนการทดลอง”  การวิเคราะหขอมูลดังตาราง  
18  และ  ตาราง 19  พบวา  นกัเรียนทีเ่รียนแบบปกติมีรับรูความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  ดังนั้น
ผลการวิจัยที่ไดเปนไปตามสมมติฐาน  แสดงวา  สมมติฐานขอนี้ไดรับการสนับสนุนจากขอมูล จึง
กลาวไดวาการจัด เรียนการสอนแบบปกติชวยใหรับรูความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับงานวจิัยของ  พัชนี   กงัซั่ง  (2545  :  74) “ไดศึกษา
ผลของการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียนที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
เร่ือง โจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร  ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  3 ”  พบวา  ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรเร่ืองโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร ของนักเรียนหลังไดรับการ
สอนสูงกวากอนไดรับการสอนแบบปกตอิยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .001    
   การที่ผลการวิจัยปรากฏออกมาวา  นกัเรียนที่เรียนแบบปกติ  มีการรับรูความสามารถของ
ตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรสูงกวากอนการทดลอง  เนื่องจากการเรียนแบบ
ปกติเปนการจดัการเรียนการสอนตามแนวทางของ  สสวท.  จึงไดมีการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนเปนไปตามหลักกระบวนการ มีลําดบัขั้นตอนชัดเจน เร่ิมตั้งแตมกีารทบทวนความรูเดิม และ
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สอนเนื้อหาในเรื่องใหม  โดยในการจดักิจกรรมมีการใชส่ือทั้งที่เปนของจริงและสัญลักษณ  การจัด 
การเรียนการสอนเหลานี้นกัเรียนสามารถรับรูไดจากการฟง การอธิบายจากครู การยกตัวอยาง  การ
บอกสูตร  หรือกฎเกณฑแลวใหนักเรยีนฝกฝนทําแบบฝกหัดมากๆ จนชํานาญ ซ่ึงการฝกฝนดังกลาว 
ไดรับการยอมรับวา มีความจาํเปนสําหรับการเรียนคณิตศาสตร ซ่ึงเปนวิชาทักษะจึงทําใหนกัเรียนที่
ไดรับการเรียนแบบปกติมีผลการรับรูความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรสูงขึ้นได     

สมมติฐานขอท่ี  4     กลาววา  “นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธิ์  
(STAD) นักเรยีนที่เรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบคุคล (TAI) และนักเรยีนที่เรียนแบบปกติมี
การรับรูความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรแตกตางกัน”    

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis of Covariance) ดังตาราง  20  พบวา  
นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธ์ิ (STAD) นักเรียนที่เรียนแบบกลุมชวยราย 
บุคคล (TAI) นักเรียนที่เรียนแบบปกติ มีการรับรูความสามารถของตนเองไมแตกตางกัน ซ่ึงไมเปน 
ไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว แสดงใหเห็นวาไมวาจะใชวิธีการเรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผล 
สัมฤทธิ์ (STAD) แบบรวมมอืแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) หรือแบบปกติมิไดสงผลตอการรับรู
ความสามารถของตนเอง  ทั้งนี้อาจเปนเพราะปจจยัตางๆ ดังตอไปนี ้

1.  เนื่องจากกระบวนการเรยีนแบบรวมมอืแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธิ์ (STAD) และแบบ
รวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) นั้นเปนวิธีการเรียนที่มีหลายขั้นตอน จึงมีความจําเปนตองใช
ระยะเวลาพอสมควรที่จะทาํใหนกัเรียนเกดิการรับรูความสามารถของตนเอง  แตสําหรับการวิจยัใน
คร้ังนี้ผูวิจัยไดทําการทดลองใชวิธีการเรียนแบบรวมมือแบบ STAD และ แบบรวมมือแบบ TAI  ใช
ระยะเวลาเพยีง  3 สัปดาห ซ่ึงอาจทําใหนักเรียนยังไมสามารถตัดสินความสามารถของตนเองได
อยางเดนชดั 

2.  เนื่องจากเนือ้หาที่ใชในการทดลองเปนเรื่องเกี่ยวกับหนวยการวดั ซ่ึงหากมองอยางผิว
เผินแลวจะเหน็วาเปนเรื่องที่งายและไมมคีวามซับซอนมากนัก  อาจทาํใหนกัเรียนทัง้ 3 กลุม คือ 
นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธ์ิ (STAD) นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบ
กลุมชวยราย บุคคล (TAI) และนักเรียนทีเ่รียนแบบปกตรัิบรูวาตนเองมีความสามารถทําได เพราะ
แบบวัดการรับรูความสามารถของตนเอง เปนแบบวัดทีไ่มตองหาคําตอบแตเปนเพียงการตัดสิน
ระดับความมัน่ใจวาตนเองมีความสามารถในการทําแบบวัดแตละขอ มากหรือนอยอยูในระดับใด
เทานั้น 
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การวิเคราะหโดยวิธีการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดยีว  (Oneway –  Analysis of    
Variance) ดังตาราง 21  พบวา นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธิ์ (STAD) 
นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) และนักเรยีนที่เรียนแบบปกติมีผล 
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรแตกตางกันอยางมนียัสําคัญที่ระดบั .05  ซ่ึงเปนไปตาม 
สมมติฐานที่ตั้งไว และเมื่อทดสอบความแตกตางรายคูดงัตาราง 22 แลวพบวา นักเรยีนที่เรียนแบบ
รวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธิ์ (STAD) และนักเรียนที่เรียนแบบปกติมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรแตกตางกัน อยางมนียัสําคัญที่ระดบั .05  นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบกลุม
ชวยรายบุคคล (TAI) และนกัเรียนทีเ่รียนแบบปกติมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตร 
แตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 และที่เรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธิ์ 
(STAD) กับ นกัเรียนทีเ่รียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบคุคล (TAI) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรไมแตกตางกัน  

สําหรับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร พบวา  นักเรียนกลุมทีเ่รียนแบบรวมมือ
แบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธิ์ (STAD) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวานกัเรียน
กลุมที่เรียนแบบปกติ  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ออสติน(Austin,1996 : 38) ที่ ไดศึกษา “ผลของ
การเรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธิ์ในวิชาคณิตศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรและเจตคตติอวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนระดับวิทยาลัย”   พบวา  นักเรียนที่เรียน
แบบรวมมือมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตรสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่
ระดับ .05  และสอดคลองกับ   จินตนา   เล็กลวน  (2541 : 61)  ไดศกึษา  “ผลของการเรียนแบบ
รวมมือที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ตอวิชาคณิตศาสตร
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1”   พบวา  นักเรียนที่เรียนแบบรวมมอืแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิ   
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  สูงกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติอยางมีนยัสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  รวมทั้งงานวิจยัของ นาฎยา   ปนอยู (2543  : บทคัดยอ)  ที่ไดศึกษา “ผลของการ
เรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคแบงกลุมสัมฤทธิ์ที่มีตอเชาวนอารมณและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ในวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่  1”   พบวา นกัเรียนที่เรียนดวยวธีิการเรียนแบบ
รวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวานกัเรียนที่เรียนแบบปกติ  
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .01  อาจเนื่องมาจากการเรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผล 
สัมฤทธิ์ (STAD)  เนนการทาํงานเปนกลุม  นักเรียนไดเรียนรวมกัน มีการใชความคิดรวมกัน มกีาร
อภิปรายปญหา แกปญหารวมกันดวยเหตุผล  มีการตรวจคําตอบทาํใหเห็นขอบกพรอง  และศึกษา
ขอบกพรองในทันที ทําใหเกิดความรูและความสามารถหาขอสรุปจากการทํางานรวมกันเปนกลุม  
สมาชิกในกลุมมีความรับผิดชอบตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมายมีการตัง้เปาหมายในการเรียนรู ทําให
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นักเรียนมีความกระตือรือรนมากขึ้นและบรรยากาศในการเรียนก็สนกุสนานไมเครยีดจึงทําใหผล 
สัมฤทธิ์ของนักเรียนเพิ่มมากกวาวิธีการเรยีนแบบปกติ  

นักเรียนกลุมทีเ่รียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล  (TAI) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนกลุมที่เรียนแบบปกติ ซ่ึงสอดคลองกับอารมณ  สีสวาง  (2546 : 82) 
ไดศึกษา “ผลของการเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคลที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
เจตคติตอการเรียนวิชาคณติศาสตร”  พบวา  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรของนักเรียน
หลังการเรียนดวยวิธีการเรยีนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคลสูงกวานักเรียนดวยวิธีการเรยีน
แบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 นอกจากนี้ยังสอดคลองกับ โฆษิต   จตุรัสวัฒนากลู  
(2543  :  98)  ที่ไดศึกษา   “ผลของการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการสอนเปนกลุมที่ชวยเหลือ
เปนรายบุคคลที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการถายโยงการเรยีนรูในวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  ที่มีระดับความสามารถตางกัน”   พบวานกัเรียนที่
เรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการสอนเปนกลุมที่ชวยเหลือเปนรายบคุคลมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  เนื่องจาก
การเรียนแบบกลุมชวยรายบคุคล (TAI)  มีการเรียนเปนกลุม โดยคละความสามารถทางการเรียน  
คละเพศ  และมีการกําหนดคะแนนของการทดสอบวาแตละคนตองทาํขอสอบใหผานไมต่ํากวา  
80%  ของคะแนนเต็ม หากนกัเรียนคนใดทาํไมถึงเกณฑทีก่ําหนดจะตองไปเรียนเพิ่มเตมิจากเพื่อน
ในกลุม  หรือครูแลวมาทําขอสอบชุดใหมอีกครั้งจนกวาจะผานเกณฑ และนําคะแนนของแตละคน
มารวมเปนคะแนนของกลุม ดังนั้นจึงทําใหนักเรียนมีความสนใจ มีความสนุกสนานเพลิดเพลินใน
การเรียนมากกวาการเรียนแบบปกติ 

  ในขณะที่นกัเรียนกลุมที่เรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธ์ิ (STAD) กับ 
นักเรียนกลุมทีเ่รียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรไมแตกตางกนั นั่นคือ การเรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธ์ิ  (STAD)  
และการเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI)  ตางสงผลใหการรับรูความสามารถของ
ตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรสูงขึ้นทั้งนี้อาจเปนเพราะนกัเรียนที่เรียนแบบ
รวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธิ์ (STAD) นั้น เมื่อทําแบบฝกทักษะแลวนักเรียนแตละคนจะทํา
การทดสอบทายคาบเพื่อใหไดคะแนนพฒันาการแลวนํามาเฉลี่ยเปนคะแนนของกลุม สวนการเรียน
แบบรวมมอืแบบกลุมชวยรายบุคคล(TAI) นั้น มีการฝกทักษะทายคาบอยางเปนขั้นตอน นักเรยีน
ตองเขาใจในเนื้อหาทุกตอนจึงจะสามารถทําแบบทดสอบยอย ชุด A  ได  และเมื่อทําแบบทดสอบ
ยอยไดคะแนนไมครบเกณฑ  80%  นักเรียนจะไดรับการอธิบายจากเพื่อน และถายงัไมเขาใจอีกกจ็ะ
ไดรับการอธิบายจากครู แลวใหนกัเรียนทําแบบทดสอบยอยชุด B ตอไป จะเห็นไดวาการเรียนแบบ
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รวมมือโดยใชเทคนิคนี้มีการทําแบบฝกทักษะหลายครั้งทําใหนกัเรียนเขาใจในเนื้อหาไดเปนอยางดี  
นอกจากนี้การเรียนแบบรวมมือทั้ง 2 วิธี ยังสงเสริมใหนักเรียนมีโอกาสไดเรียนรูและทํางานรวมกนั
จนประสบความสําเร็จตามจุดมุงหมายของการเรียนรวมกัน ซ่ึงเปนการเรียนในลกัษณะที่มุงใหเกิด
ความรวมมือและสงเสริมทักษะทางสังคม และเปนการชวยพัฒนาทักษะการสื่อสาร ทั้งนี้ยังชวยให
ผูเรียนเกดิการเรียนรูโดยการคนพบไดดวยตนเอง  ดังนัน้สมาชิกแตละคนของการเรียนทั้ง  2  วิธี
จะตองทําหนาที่ของตัวเองใหดีที่สุด เพื่อความสําเร็จของกลุม  จึงทําใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
ทั้งสองกลุมไมแตกตางกนั    
 
ขอเสนอแนะ   
 
 1.   ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

1.1   ในการจดักิจกรรมการเรียนแบบรวมมือมีขั้นตอนการจัดกิจกรรมหลายขั้นตอน
และในแตละขัน้ตอนนั้นตองใชเวลาในการทํากิจกรรมการเรียนการสอน  ดังนั้นกอนทํากิจกรรมไม
วาจะเปนเทคนิคใด  ครูควรอธิบาย  ขั้นตอนและวิธีการเรียนใหนักเรียนเขาใจเสยีกอน  รวมทั้งควร
มีการฝกวิธีเรียนกอน  ทั้งนีเ้พื่อเปนการเตรียมความพรอมใหนกัเรียนเกิดความเขาใจและทํากิจกรรม
กลุมไดถูกตอง 
        1.2    ในการจัดกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือนั้นจะเห็นไดวานกัเรยีนมีความสนใจใน
การเรียนและรูจักวิธีการทํางานเปนกลุม   มีความรับผิดชอบในหนาที ่ที่ตนเองไดรับมอบหมาย  มี
การฝกปฏิบัติในการทําแบบฝกทักษะ จึงควรนําวิธีการเรยีนแบบรวมมอืไปใชในวิชาคณิตศาสตร
ตอไป    

1.3    ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนนั้น ครูผูสอนจะตองเตรยีมอุปกรณการสอน
ใหเหมาะสมและครบถวน ตลอดจนกําหนดเวลาและกิจกรรมตางๆ ที่สอดคลองกับระดับพัฒนาการ
และวยัของนักเรยีน       
 2.   ขอเสนอแนะในการทําวจิัยตอไป   

 2.1   ควรเพิ่มระยะเวลาในการทดลองใหมากขึ้นกวานี้  ทัง้นี้เพื่อศึกษาดวูาระยะเวลามี
ผลตอการรับรูความสามารถของตนเองทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหรือไม 
         2.2   ควรมีการศึกษาการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคแบบ  TGT เพื่อพัฒนาการรับ 
รูความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร เนื่องจากเทคนิคของการ
เรียนแบบ TGT เหมาะกับแบบการเรียนการสอนในจุดประสงคที่ตองการใหกลุมศึกษาประเด็น
หรือปญหาที่มคีําตอบถูกตองเพียงคําตอบเดยีว  เชน การคาํนวณทางคณติศาสตร และเพื่อเปนการ
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กระตุนใหนกัเรียนเกดิความสนใจการเรยีนมากขึ้นและเปนแรงจูงใจทีด่ี ซ่ึงจะเปนประโยชนตอการ
จัดการเรียนการสอนตอไป    
                     2.3   ควรมีการศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค STAD และเทคนิค 
TAI  เพื่อพัฒนาการรับรูความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร และ
กับนักเรยีนระดับชั้นอื่นๆ เชน  ม.1 , ม.3 และกับนักเรียนในเขตพืน้ที่อ่ืนๆ  ที่ไมใชพืน้ที่สามจังหวดั
ชายแดนภาคใต      

  
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




