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 N ��� �1�������
��	�"���;&����
	&�� 
 X  ��� �&��+���
=���	 

D  ��� �+���
=���	�
����&���
��+��� 
S ��� �&�����
!��	�
!�����8�� 
SD ��� �&�
!��	�
!�����8���
����&���
��+��� 
t ��� �&��.���"�����������!!�� (t B distribution) 
** ��� ��������	�1���$����.�������+��! .01 (P < .01) 
* ��� ��������	�1���$����.�������+��! .05 (P < .05) 
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 �&��.���7�,�8��������������	 %����& �&���#Q��
���4�� ( X ) ��+�&�
!��	�
!�����8�� (S) 
�
��+����������'�(������
��	���#������)*��� ��+������!���#
!������
��	��
����
��	�
���%����!����
��������������������������������� ���!���"#���$$�
���
�%�  ��+���
��	����
%����!����
��������������������������������� �  -���R�������� 6  ��+����� 7 
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$
�
) 6 �&���#Q��
���4�� ( X ) ��+�&�
!��	�
!�����8�� (S) �
��+����������'�(������
��	�
��#������)*�����,��&
���+5���
��	� �
���;&����
��	����%����!����
���������������
������������������ ���!���"#���$$�
���
�%�  ��+��;&����
��	����%����!����
����
����������������������������� � 

 

          	"�����                          ���)��� 
	
���� N 

      X                  S                  X                  S 
�������������������������������� �
��!���"#���$$�
���
�%� 
 
�������������������������������� � 

 
30 
 
30 

 
   15.23           5.386              24.13          5.538 
 
   13.83          4.735               21.07          5.502 

 

 �������� 6  ����"5�
5V��&�  ���
��	����%����!����
����������������������������
����� ���!���"#���$$�
���
�%� ���+���
=���	�&
�������
�
�&���! 15.23     ��+5���������
�
���+���
=���	
7����*,�
-W� 24.13  ��+���
��	����%���!����
���������������������������� � 
���+���
=���	�&
�������
�
�&���! 13.83  ��+5���������
����+���
=���	
7����*,�
-W� 21.07 
X*�������.����"5�
5V����Y�7-�+�
!  4 
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%/��	�� 4  ���Z������#Q��
���4�� ( X ) �
��+����������'�(������
��	���#������  
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$
�
) 7 �&���#Q��
���4�� ( X ) ��+�&�
!��	�
!�����8�� (S) �
��+���������!���#
!������

��	���,��&
���+5���
��	� �
���;&����
��	����%����!����
������������������
��������������� ���!���"#���$$�
���
�%�  ��+��;&����
��	����%����!����
����������
����������������������� � 

 
          	"�����                          ���)��� 

	
���� N 
      X                  S                  X                  S 

�������������������������������� �
��!���"#���$$�
���
�%� 
 
�������������������������������� � 

 
30 
 
30 

   
 85.03            9.608            93.70         10.366 
 
 80.03            9.114            83.47           8.270 

 
 �������� 7  ����"5�
5V��&�  ���
��	����%����!����
����������������������������
����� ���!���"#���$$�
���
�%� ���+���
=���	�&
�������
�
�&���! 85.03   ��+5���������
�
���+���
=���	
7����*,�
-W� 93.70   ��+���
��	����%����!����
���������������������������� � 
���+���
=���	�&
�������
�
�&���! 80.03 ��+5���������
����+���
=���	
7����*,�
-W� 83.47 
X*�������.����"5�
5V����Y�7-�+�
!  5 
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%/��	�� 5  ���Z������#Q��
���4�� ( X ) �
��+���������!���#
!������
��	�  
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1. 	
��
���
������ !��%&���7����  $
(
������� 1 
�����8����
��� 1  ����&� �������'�(������
��	���#������)*��� ��+������!���#
!

������
��	��
����
��	� 5���%����!����
�� ���&��&
�%����!����
������������������
��������������� ���!���"#���$$�
���
�%� 
 

"�������
!��������&���
��+����������'�(������
��	���#������)*��� ��+
������!���#
!������
��	��
����
��	��&
���+5���%����!����
������������������
��������������� ���!���"#���$$�
���
�%� \�	������
!�&��� (t-test) �!!%�&
-W�
���+�&
��� 
(Dependent  Samples) -���R�������� 8  ��+�����  9 
 
$
�
) 8 �&���#Q��
���4�� ( X ) �&�
!��	�
!�����8�� (S) ��+�&�������
!�� (t-test)   �
�

�+����������'�(������
��	���#������)*�����,��&
���+5���
��	� �
���;&����
��	����
%����!����
��������������������������������� ���!���"#���$$�
���
�%�  

 
  	"��	
����             ���)	
���� 

	
���� N 
   X               S            X                S 

t 

�������������������������������� �
��!���"#���$$�
���
�%� 

 
30 

 
15.23         5.386        24.13        5.538 

 
  16.580** 

 **p < .01 
 
 �������� 8  7!�&� �+����������'�(������
��	���#������)*����
����
��	����%����!
����
��������������������������������� ���!���"#���$$�
���
�%� 5�������
�� ���&�
�&
�����
�
	&������	�1���$����.�������+��! .01 
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$
�
) 9  �&���#Q��
���4�� ( X ) �&�
!��	�
!�����8�� (S) ��+�&�������
!�� (t-test)   �
�
�+���������!���#
!������
��	���,��&
���+5���
��	� �
���;&����
��	����%����!���
�
��������������������������������� ���!���"#���$$�
���
�%�  

 
   	"��	
����           ���)	
���� 

	
���� N 
  X              S            X                S 

      t 

�������������������������������� �
��!���"#���$$�
���
�%� 

 
30 

 
85.03        9.608      93.70        10.366 

   
   8.490** 

 **p < .01 
 �������� 9  7!�&� �+���������!���#
!������
��	���#������)*����
����
��	����
%����!����
��������������������������������� ���!� &��!���"#���$$�
���
�%� 5������
�
�� ���&��&
�����
�
	&������	�1���$����.�������+��! .01 
 

2. 	
��
���
������ !��%&���7����  $
(
������� 2 
 

�����8����
���  2  ����&�  �������'�(������
��	���#������)*��� ��+������!���#
!
������
��	��
����
��	� 5���%����!����
�� ���&��&
�%����!����
������������������
��������������� � 
 

"�������
!��������&���
��+����������'�(������
��	���#������)*��� ��+
������!���#
!������
��	��
����
��	��&
���+5���%����!����
������������������
��������������� � \�	������
!�&��� (t-test) �!!%�&
-W�
���+�&
��� (Dependent  Samples) 
-���R��������  10 ��+�����  11 
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$
�
) 10  �&���#Q��
���4�� ( X ) �&�
!��	�
!�����8�� (S) ��+�&�������
!�� (t-test)   �
� 
                 �+����������'�(������
��	���#������)*�����,��&
���+5���
��	� �
���;&����
��	�                 
                 ���%����!����
��������������������������������� �  
 

   	"��	
����             ���)	
���� 
	
���� N 

   X              S           X                S 
    t 

�������������������������������� � 30  13.83       4.735      21.07         5.502 16.02** 
 **p < .01 
 
 �������� 10 7!�&� �+����������'�(������
��	���#������)*����
����
��	����%����!
����
��������������������������������� � 5�������
�� ���&��&
�����
�
	&����
��	�1���$����.�������+��! .01 
 
$
�
) 11  �&���#Q��
���4�� ( X ) �&�
!��	�
!�����8�� (S) ��+�&�������
!�� (t-test)   �
�     

�+���������!���#
!������
��	���,��&
���+5���
��	��
���;&����
��	����%����!���
�
��������������������������������� �  

 
   	"��	
����             ���)	
���� 

	
���� N 
   X                S            X                  S 

    t 

�������������������������������� � 30  80.03         9.114      83.47           8.270         3.077** 
 **p < .01 
 
 �������� 11 7!�&� �+���������!���#
!������
��	��
����
��	����%����!����
�
�������������������������������� � 5�������
�� ���&��&
�����
�
	&������	�1���$���
�.�������+��! .01 
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3. 	
��
���
������ !��%&���7����  $
(
�������  3 
 

�����8����
���  3  ����&�  �������'�(������
��	���#������)*��� ��+������!���#
!
������
��	��
����
��	�5���%����!����
��������������������������������� ���!���"#�
��$$�
���
�%�� ���&�����
��������������������������������� � 

 
"����
-��	!
��	!��������&���
��+����������'�(������
��	���#������)*����
�

���
��	��&
�%����!����
��������������������������������� ���!���"#���$$�
���
�%� ��+
���
��	����%������
��������������������������������� � -���R�&���,� 2 ��;&����+����&
�

��	�%�&����&����� \�	"#�������
!�&��� (t-test) �!!
-W�
���+�&
��� (Independent  Samples) 
-���R�������� 12  

 
$
�
) 12  �&���#Q��
���4�� ( X ) �&�
!��	�
!�����8�� (S) ��+�&�������
!�� (t-test)   �
�       
                 �+����������'�(������
��	���#������)*��� �
����
��	��&
�%����!����
����  
                 ����������������������������� ���!���"#���$$�
���
�%� ��+���
��	����%����!���  
                 �
��������������������������������� � 
 

	
���� N X  S t 
�������������������������������� ���!
���"#���$$�
���
�%� 
 
�������������������������������� � 

 
30 
 
30 

 
15.23 

 
13.83 

 
5.386 

 
4.735 

 
 

1.069 

  
 �������� 12  7!�&� �+����������'�(������
��	���#������)*����
����
��	��&
�
%����!����
��������������������������������� ���!���"#���$$�
���
�%� ��+���
��	����
%����!����
��������������������������������� � %�&����������&����� 
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������
-��	!
��	!��������&���
��+����������'�(������
��	���#������)*����
�
���
��	��&
�
��	����%����!����
��������������������������������� ���!���"#���$$�

���
�%� ��+���
��	����%������
��������������������������������� � -���R�&���,� 2 ��;&���
�+����&
�
��	�%�&����&����� � �����	�*�%��
-��	!
��	!��������&���
��+����������'�(��#�
�����)*����
����
��	�5���
��	���,� 2 ��;&� \�	������
!�&��� (t-test) �!!
-W�
���+�&
��� 
(Independent  Samples) -���R�������� 13  
 
$
�
) 13  �&���#Q��
���4�� ( X ) �&�
!��	�
!�����8�� (S) ��+�&�������
!�� (t-test)   �
� 

�+����������'�(������
��	���#������)*��� �
����
��	�5���%����!����
����
����������������������������� ���!���"#���$$�
���
�%� ��+���
��	����%����!���
�
��������������������������������� � 

 
	
���� N X  S t 

�������������������������������� ���!
���"#���$$�
���
�%� 
 
�������������������������������� � 

 
30 
 
30 

 
24.13 

 
21.07 

 
5.538 

 
5.502 

 
 

2.152* 

*p < .05 
  
 �������� 13  7!�&� �+����������'�(������
��	���#������)*����
����
��	����%����!
����
��������������������������������� ���!���"#���$$�
���
�%� � ���&����
��	����%����!
����
��������������������������������� � 
	&������	�1���$����.�������+��! .05 
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"����
-��	!
��	!��������&���
��+���������!���#
!������
��	���#������)*���
�
����
��	��&
�%����!����
��������������������������������� ���!���"#���$$�
���
�%� 
��+���
��	����%������
��������������������������������� �  \�	"#�������
!�&��� (t-test) 
�!!
-W�
���+�&
��� (Independent  Samples) -���R�������� 14 

 
$
�
) 14  �&���#Q��
���4�� ( X ) �&�
!��	�
!�����8�� (S) ��+�&�������
!�� (t-test)   �
� 

�+���������!���#
!������
��	� �
����
��	��&
�%����!����
���������������
������������������ ���!���"#���$$�
���
�%� ��+���
��	����%����!����
����������
����������������������� � 

 
	
���� N X  S t 

�������������������������������� ���!
���"#���$$�
���
�%� 
 
�������������������������������� � 

 
30 
 
30 

 
85.03 

 
80.03 

 
9.608 

 
9.114 

 
 

2.068* 

*p < .05 
 
 �������� 14  7!�&� �+���������!���#
!������
��	��
����
��	��&
�%����!����
�
�������������������������������� ���!���"#���$$�
���
�%� ��+���
��	����%����!����
����
����������������������������� � ����������&����� 
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������
-��	!
��	!��������&���
��+���������!���#
!������
��	��
����
��	�
�&
�
��	����%����!����
��������������������������������� ���!���"#���$$�
���
�%� ��+
���
��	����%������
��������������������������������� � -���R�&���,� 2 ��;&�  ���+�������
��!���#
!������
��	��&
�
��	�����&����� � �����	�*�"#��+�����������&���
���,� 2 ��;&���

-��	!
��	!���  \�	������
!�&��� (t-test) �!!
-W�
���+�&
��� (Independent  Samples) -���R
�������� 15 
 
$
�
) 15  �&���#Q��
���4���
����&�� ( D ) �&�
!��	�
!�����8���
����&�� (SD) �
��+���   

   �&
�
��	���+5���
��	� ��+�&�������
!�� (t-test)   �
��+���������!���#
!
������
��	�5���%����!����
��������������������������������� ���!���"#�
��$$�
���
�%� ��+��;&����%����!����
��������������������������������� � 

 
	
���� N 

D  SD t 
�������������������������������� ���!
���"#���$$�
���
�%� 
 
�������������������������������� � 

 
30 
 
30 

 
7.33 
 

3.97 

 
6.535 

 
5.768 

 
 

2.115* 

*p < .05 
  
 ��������  15  7!�&��&���#Q��
���4���
����&�� ( D ) �
��+���������!���#
!
������
��	��&
���+5���
��	��
����
��	����%����!����
����������������������������
����� ���!���"#���$$�
���
�%� � ���&����
��	����%����!����
����������������������������
����� �
	&������	�1���$����.�������+��! .05 
 
 
 
 
 
 

 


