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บทท่ี  4 
การอภิปรายผลการวิจัย 

 
 สาระสําคัญของบทนี้ครอบคลุมถึงวัตถุประสงค  สมมติฐาน  กลุมตัวอยาง  แบบแผนของ
การวิจยั  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  วิธีเก็บรวบรวมขอมูล  การวิเคราะหขอมูล  สรุปผลการวิจัย  การ
อภิปรายผลและขอเสนอแนะ  ตามลําดับ 
 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรกอนและหลังไดรับการสอน 
ตามแนวคอนสตรัคติวิสต 

2. เพื่อเปรียบเทยีบความคิดสรางสรรคกอนและหลังไดรับการสอนตามแนวคอนสตรัค  
ติวิสต 

3. เพื่อเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรหลังไดรับการสอนตามแนว 
คอนสตรัคติวิสตของนักเรียนที่มีระดับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรสูงและ
นักเรียนที่มีระดับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรต่ํา 

4. เพื่อเปรียบเทยีบความคิดสรางสรรคหลังไดรับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตของ 
นักเรียนที่มีระดับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรสูงและนักเรียนที่มีระดับ
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรต่ํา 
 
สมมติฐาน 

1.  คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังไดรับการสอนตามแนว
คอนสตรัคติวิสตแตกตางกนั 

2.  คะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคของนักเรียนกอนและหลังไดรับการสอนตามแนวคอน
สตรัคติวิสตแตกตางกัน 

3.  การสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตทําใหนักเรยีนที่มคีวามสามารถทางวิทยาศาสตร
ตางกันมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์แตกตางกัน 

4.  การสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตทําใหนักเรยีนที่มคีวามสามารถทางวิทยาศาสตร
ตางกันมีคะแนนเฉลี่ยความคดิสรางสรรคแตกตางกนั 
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กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยัครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 1  
 ปการศึกษา 2547  โรงเรียนจงรักสัตยวิทยา  อําเภอเมือง จังหวดัปตตานี จํานวน 60 คน 
 ซ่ึงมีวิธีการดําเนินการเลือกกลุมตัวอยาง  ดังนี ้

1. เลือกนักเรยีน  2 หองเรียน จาํนวน 120 คน จากนักเรียนทัง้หมด 5 หองเรียน โดยวิธี 
เจาะจง  จํานวน 60 คน 

2. นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรไปทดสอบกับ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  มาจัดเรียงคะแนนที่ไดจากมากไปหานอย 

3. แบงนักเรยีนเปน 2 กลุม คือ นักเรียนที่ไดคะแนนสูงสุด 30 คน เปนกลุมที่มีระดับ 
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรสูงและนักเรียนทีไ่ดคะแนนต่ําสุด 30 คน เปนกลุมที่
มีระดับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรต่ํา 
 
แบบแผนการวิจัย 
 การศึกษาครั้งนี้เปนการวิจยักึ่งทดลอง  โดยดําเนนิการแบบแผนการทดลอง แบบ 
Nonrandomized  Experimental Group Pretest – Posttest  Design 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

1. แผนการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต 
2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
3. แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
4. แบบทดสอบความคิดสรางสรรค 

 
ตัวแปรที่ศึกษา   

วิธีการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตรวมกับระดับความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร มี 2 กลุม  คือ 

1.  วิธีการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตรวมกับระดับความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรสูง 

2.  วิธีการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตรวมกับระดับความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรต่าํ 

ตัวแปรตาม   คือ  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร และความคิดสรางสรรค 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการเก็บรวบรวมขอมูล  ผูวิจัยไดดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูล  ดังนี้ 

1. เตรียมเครื่องมือที่ใชในการวจิัย ไดแก 
1.1 แผนการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต 
1.2 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
1.3 แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
1.4 แบบทดสอบความคิดสรางสรรค 

2. ผูวิจัยใชหองเรียนของโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง  โดยเปนหองที่ไมมเีสียงรบกวน มี 
แสงสวางเพียงพอ และอากาศถายเทไดสะดวก 

3. เตรียมนักเรียนเขารับกลุมตัวอยางที่จะเขารับการทดลองของแตละระดบัความสามารถ 
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ดังที่กลาวมาแลวในเรือ่งวิธีเลือกกลุมตัวอยาง 

กลุมทดลองที่ 1  เปนกลุมนักเรียนที่มีระดับความสามารถในการแกปญหาทาง 
วิทยาศาสตรสูงโดยไดรับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต ใชเวลา 6 คาบ 

กลุมทดลองที่ 2  เปนกลุมนักเรียนที่มีระดับความสามารถในการแกปญหาทาง 
วิทยาศาสตรต่าํ  โดยไดรับการสอบตามแนวคอนสตรัคติวิสต  ใชเวลา 6 คาบ 

4. ผูวิจัยทําการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตกับกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2  
โดยแตละกลุมไดรับการสอนสัปดาหละ 6 คาบ คาบละ 50 นาที  ติดตอกันเปนเวลา 3 สัปดาห  รวม
เวลาที่ใชในการสอนกลุมละ 6 คาบ 
การวิเคราะหขอมูล 

1. หาคาความเทีย่งตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบ 
2. หาคาความยากและคาอํานาจจําแนกของขอสอบ 
3. หาคาความเชือ่มั่นของแบบทดสอบ 
4. หาคาความเชือ่มั่นแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคโดยสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา  

(Alpha Coefficient)  ตามวิธีของครอนบัค 
5. หาคาเฉลี่ย (Arithmetic Mean) ของคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา 

วิทยาศาสตรและความคิดสรางสรรคที่วัดไดจากกลุมตวัอยาง 
6. หาคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (SD) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา 

วิทยาศาสตรและความคิดสรางสรรคที่วัดไดจากกลุมตวัอยาง 
7. ทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและ 

ความคิดสรางสรรคระหวางกลุมทดลองกอนไดรับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต 
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สรุปผลการวิจัย 
1.  คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังไดรับการสอนตามแนว

คอนสตรัคติวิสตแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 
2.  คะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคของนักเรียนกอนและหลังไดรับการสอนตามแนวคอน

สตรัคติวิสตแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 
3.  การสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตทําใหนักเรยีนที่มคีวามสามารถทางวิทยาศาสตร

ตางกันมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์แตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 
4.  การสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตทําใหนักเรยีนที่มคีวามสามารถทางวิทยาศาสตร

ตางกันมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
การอภิปรายผล 

1. สมมติฐานขอท่ี 1 กลาววา  คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนและ 
หลังไดรับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตแตกตางกนั  ผลการวิเคราะหขอมูลตามตาราง 

4  พบวา  คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังไดรับการสอนตามแนว
คอนสตรัคติวิสตแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 
จากการ ศึกษาครั้งนี้อาจเปนเพราะ การจดัการเรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตเปน
กระบวนการเรียนรูที่ผูสอนจัดสถานการณใหผูเรยีนสรางองคความรูใหมดวยตนเอง    โดยให
ผูเรียนไดศกึษา  คิด  คนควา  ทดลอง  ระดมสมอง  ศึกษาจากใบความรู  ส่ือหรือแหลงเรียนรูตาง ๆ 
ซ่ึงจะมีการเชือ่มโยงความรูใหมที่เกดิขึ้นกับความรูเดิมที่ผูเรียนมีอยูแลว ตามกระบวนการจัดการ
เรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตซ่ึงผูเรียนเกดิการเรียนรูไดดแีละมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์
แตกตางกนัตามขั้นตอนตาง ๆ ที่เดนชัด 6 ขั้นตอน คือ ขั้นสงสัย  ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูให
ทราบ และกระตุนดวยคําถามใหนกัเรียนไดเกิดความคิดเกี่ยวกับสารเสพติดแลวใหนกัเรียน
ยกตวัอยางเหตุการณที่เกิดขึน้จากผูเสพสารเสพติดกระทาํใหผูอ่ืนไดรับความเดือดรอน แลวรวมกนั
วิเคราะหวิจารณการกระทําดงักลาว  จากนัน้ใหนักเรยีนนําขาว/เหตุการณหรือสถานการณที่
เกี่ยวของมาเลาใหนกัเรียนฟง  แลวรวมกันวิเคราะหวิจารณ  จากนั้นใหนักเรียนสรุปเปรียบเทียบ
ใหผลของกระทําที่ดีและไมดีแลวใหนกัเรยีนบอกวาหากเปนนักเรยีนหรือบุคคลใกลชิด นักเรยีนจะ
ทําอยางไร  ขั้นวางแผน ครูเกริ่นนําเกีย่วกับสารเสพตดิแลวใหนกัเรยีนบอกชื่อ/ชนิดและอนัตราย
ของสารเสพติดแตละประเภทจากนั้นครใูหนักเรยีนหาขอตกลงในการแบงหวัขอสําหรับคนควาหา
ขอมูลมาอภิปราย  นักเรยีนแบงกลุม กลุมละ 5 – 6 คน  ใหนกัเรียนแตละกลุมทําขอตกลงรวมกันใน
การเลือกประธาน         เลขานุการ  และกรรมการภายในกลุม  เพื่อแบงหนาที่ในการทํางานรวมกนั  
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ขั้นสืบคนความรู     ครูทบทวนหวัขอที่ไดแบงใหกลุมคนควา  นกัเรียนศึกษาใบความรูที่ครูได
จัดเตรียมไวใหและนาํขอมูลความรูที่คนควาจากแหลงอื่นมาอภิปรายในกลุม  และรวมกันแสดง
ความคิดเหน็  วิเคราะห  เพื่อสรางเปนความรูของตนเอง  ขั้นสะทอนความคิด   ครูทบทวนกจิกรรม
จากขั้นตอนสบืคนความรู พรอมกระตุนดวยคําถามใหนกัเรียนดึงความรูที่ไดจากการสืบคน  ครูแจก
ใบงานใหแตละกลุม ไดศกึษารวมกัน โดยแตละกลุมจะไดหัวขอในการศึกษาที่ตางกนั  ซ่ึงจะได
ความหลากหลายทางการสะทอนความคดิของนักเรียนแตละกลุม  จากนั้นรวมกันอภิปรายหา
ขอสรุปของกลุม  นักเรียนสรุปเปนรายงาน จากใบความรูที่ไดศึกษา และไดขอตกลงรวมกันไว
ภายในกลุม   ถามีสวนที่ตองแกไขก็ปรับปรุงขอความที่บันทึกไว   ใหตัวแทนอานขอสรุปที่ชวยกนั
คิดขึ้นมาภายในกลุม  เตรียมนาํเสนอผลงาน  โดยชวยกันทําใหสมาชิกในกลุมมีความพรอมที่จะเปน
ตัวแทนในการนําเสนอผลงานของกลุม  ตอบคําถามและชี้แจงเหตุผลตอกลุมได  ขั้นแลกเปลี่ยน
ประสบการณ   ครูใหนักเรียนเสนอวิธีจัดลําดับนําเสนอหนาชั้น  นักเรียนแตละกลุมสงตัวแทน
ออกมานําเสนอหนาชั้นตาม แลวรวมกัน 
ซักถามและอภิปรายในขอสงสัย  ครูซักถามและอธิบายเพื่อสรุปความคิดเห็นที่ถูกตองของนักเรียน  
ตลอดจนอภิปรายรวมกนัในเนื้อหา  ขั้นสรปุความรู  นักเรียนสรุปความคิดที่ไดศึกษามาโดยการ
เขียนรายงานในสมุดของตนเอง  กับส่ิงที่ไดเรียนรูแลวสรุปเปนแนวคดิของนักเรียน  ซ่ึงนักเรียนมี
การประเมินผลทั้งตนเองและเพื่อน  หรือผูสอนชวยเหลือในการตรวจสอบความรูใหม  ซ่ึง
สอดคลองกับแนวคดิของ  จารุวรรณ  พูพะเนียด  (อางถึงใน  พิมพพันธ  เดชะคุปต , 2544 : 54) ที่ได
กลาวถึงแนวคดิคอนสตรัคติวิสต  วาการเรยีนรูเปนกระบวนการพฒันาการทางสติปญญาที่ผูเรียน
เปนผูสรางความรูของตนเอง  กระบวนการสรางความรูเกิดจากที่ผูเรยีนมีประสบการณตรงจากการ
ใชประสาทสัมผัส  การมีปฏิสัมพันธทางสังคมและกระบวนการคิด  กระบวนการเรยีนรูเกดิจาก
ความพยายามเชื่อมโยงขอมูลใหมเขากับความรูเดิม  ดวยการอธิบาย  ใหเหตุผลโดยการเปรียบเทียบ
หรือตรวจสอบความขัดแยงขอมูลใหมกับความเขาใจทีม่ีอยูเดิม  ทําใหเกิดการปรับเปลี่ยนกลายเปน
โครงสรางทางปญญา  ที่มีความซับซอนและมีความคงทนยิ่งขึ้น  การที่ผูเรียนพยายามประยุกตใช
โครงสรางความรูเดิมกับสถานการณใหม  จะทําใหผูเรียนเกิดความขัดแยงทางปญญา (cognitive  
conflict) ผูเรียนจะตองพยายามปรับขอมูลใหมและโครงสรางความรูเดิมแลวสรางเปนความรูใหม  
การจัดกระบวนการเรียนรูเพือ่ใหผูเรียนสามารถสรางความรูดวยตวัของผูเรียนเอง  เกดิเปนการ
เรียนรูอยางมีความหมายและมีความคงทนของความรู  ซ่ึงผูเรียนสามารถนําความรูไปใชใน
สถานการณใหมได  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึน้นั้น  กอนที่จะสอนมโนทัศนใหมใหกับ
ผูเรียน  ผูสอนควรทบทวนความรูเดิมของผูเรียนเสียกอน (Driscoll , 1994 : 360 – 361) การทบทวน
ความรูเดิมเปนการใหผูเรยีนใชความรูและประสบการณเดิมที่ไดเรียนรูส่ิงตาง ๆ และถูกบันทึกไว
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ในความจําระยะยาวมาใชในการแกปญหาหรือเรียนรูส่ิงใหม  ซ่ึงการเชื่อมโยงมโนทัศนใหมเขากบั
ความรูและประสบการณเดิมนั้น  จะชวยใหมีการปรับเปลี่ยนหรือขยายโครงสรางความรู  ทําใหเกดิ
ความคงทนของความรู (Hassard , อางถึงใน Hemmerich et al., 1994 : 16)  ดังรายงานการศึกษา
ความสัมพันธระหวางลักษณะการทบทวนความรูเดิมกบักระบวนการสารสนเทศทางปญญาของมา
ชีลสและชมิดท (Machiels  and Schmidt , 1997) ที่พบวา  จํานวนของความรูเดิมที่ถูกทบทวนมีผล
ตอรูปแบบของโครงสรางทางปญญา  โดยการทบทวนความรูเดิมที่เรียกขอมูลมามากพอจะทําให
เกิดการเชื่อมตอของโครงสรางความรูอยางมีความหมาย  และจากการรายงานวิจัยของ คม  ทองพูล 
(2540) พบวา  นักเรียนที่ไดรับการทบทวนความรูเดิมดวยกิจกรรมที่เนนการคิดเลขในใจและคิดเลข
เร็วอยางสม่ําเสมอ  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรในทุกสมรรถภาพยอยสูงกวานักเรียนที่
เรียนโดยไมไดรับการทบทวนความรูเดิม  นอกจากนี้ยังพบวา  นกัเรียนมีความรัก  ความชอบ  ความ
สนใจ  สนุกสนาน  อยากเขารวมกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร  และสามารถนําความรูไปใชใน
ชีวิตประจําวันได  การทบทวนความรูเดิมจงึเปนสิ่งจําเปนในทุก ๆ รายวิชา  กิจกรรมการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตรในระดับมัธยมศึกษาตอนตน  ที่จัดทาํโดยสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี (สสวท.)  เปนกิจกรรมที่มขีั้นตอนของการทบทวนความรูเดิมอยูแลว  

การเรียนรูเกิดจากการสรางความรูโดยผูเรียนเปนผูสรางองคความรู  ไดมีโอกาสคิด  
ออกแบบ  เปนผูคนควา  เปนผูสํารวจ  ทดลองดวยตนเอง  เมื่อนักเรียนเปนผูมีบทบาทในการเรยีน
อยางกระตือรือรนเพื่อใหเกดิองคความรู  แทนการรับรูโดยการบอกเลาจากครู  เปนการใหอิสระ
ทางดานความคิดกับผูเรียน  การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต  เปดโอกาส
ใหนกัเรียนไดพูดคุยแลกเปลี่ยนความคดิเหน็  ทํางานรวมกับผูอ่ืน  และจากผลการวิจยัที่เกีย่วของกบั
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  ใหขอคนพบวา  บคุคลสรางองคความรูจากประสบการณของตนเอง
มากกวา และมักจะสรางความรูจากสามญัสํานึกมากกวาการใชเหตุผล  จากการที่นกัเรียนไดทํางาน
รวมกันกับบุคคลอื่นทําใหนกัเรียนไดตรวจสอบความคิดของตนเองกบัความคิดของนักเรียนคน
อ่ืนๆ ในกลุม จากการสังเกตนักเรียนในการตอบคําถามเกี่ยวกับความคดิเห็นของนักเรียนจาก
สถานการณทีค่รูกําหนดขึ้น  นักเรียนแตละคนจะมีความคิดเห็นของตวัเองและมีความเชื่อวาคําตอบ
ของตนเองถูกตอง  แตเมื่อโอกาสไดแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกับบุคคลอื่น  นักเรียนแตละคนกจ็ะมี
ขอโตแยงวาความคิดของตนเองถกูตอง  บางคนก็เกดิความสงสัยวาคําตอบของตัวเองถูกหรือผิด  แต
ก็ยังยดึถือคําตอบของตนเองอยู   สอดคลองกับงานวจิัยของ รพีพร  โตไทยะ (2540 : บทคัดยอ)  ได
ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหาวิชาวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับการสอนแบบแกปญหาตามแนววิทยาศาสตร  เทคโนโลยี  และสังคม  
กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน   ภูสิงห  จังหวัดศรีสะเกษ  จํานวน 90 คน  
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แบงนักเรยีนเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมละ 45 คน  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่ไดรับ
การสอนแบบแกปญหาตามแนววิทยาศาสตร  เทคโนโลยี  และสังคมมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรเร่ือง น้ําเพื่อชีวิต  และความสามารถในการแกปญหาสูงขึ้น  นอกจากนี้  นักเรียนที่
ไดรับการสอนแบบแกปญหาตามแนววทิยาศาสตร  เทคโนโลยี  และสังคม  มีความสามารถในการ
แกปญหาสูงกวานักเรียนทีไ่ดรับการสอนตามคูมือครู อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 และสอดคลอง
กับงานวจิัยของ  สุวรรณี  หมัดอาด้ํา  (2546 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียน
โดยใชแบบพฒันาความสามารถในการใชเหตุผลกับการเรียนตามคูมอืครู ผลการวิจัยพบวา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 หลังเรียนโดยใชแบบพฒันาความสามารถในการใชเหตุผลสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 

จากขอมูลดังกลาวขางตน แสดงวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต 
หลังไดรับการสอนจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงกวากอนไดรับการสอน 

สมมติฐานขอท่ี 2  กลาววา  คะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคของนักเรียนกอนและหลัง
ไดรับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตแตกตางกนั ผลการวิเคราะหขอมูลตามตาราง  6  พบวา  
คะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคของนักเรียนกอนและหลังไดรับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต
แตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2  จากผลการศึกษา
คร้ังนี้อาจเปนเพราะ  นักเรียนที่ไดรับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตมีความคิดสรางสรรคสูง
กวาเนื่องจากความคิดสรางสรรคเปนความสามารถของบุคคลในการคิดสรางผลผลิต  หรือส่ิง  
แปลก ๆ ใหม ๆ ไมเปนที่รูจกัมากอนซ่ึงส่ิงตาง ๆ เหลานั้นอาจจะเกดิจากการรวบรวมเอาความรู
ตางๆ ที่ไดจากประสบการณแลวเชื่อมโยงเขากับสถานการณใหม ๆ ตามกระบวนการจัดการเรียน
การสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตซ่ึงผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดีและมีคะแนนเฉลี่ยความคิด
สรางสรรคแตกตางกันตามขัน้ตอนตาง ๆ ที่เดนชัด 6 ขั้นตอน คือ ขั้นสงสัย  ครูแจงจดุประสงคการ
เรียนรูใหทราบ และกระตุนดวยคําถามใหนักเรียนไดเกดิความคิดเกี่ยวกับสารเสพตดิแลวให
นักเรียนยกตัวอยางเหตกุารณที่เกดิขึ้นจากผูเสพสารเสพติดกระทําใหผูอ่ืนไดรับความเดือดรอน แลว
รวมกันวิเคราะหวิจารณการกระทําดังกลาว  จากนั้นใหนักเรียนนําขาว/เหตุการณหรือสถานการณที่
เกี่ยวของมาเลาใหนกัเรียนฟง  แลวรวมกันวิเคราะหวิจารณ  จากนั้นใหนักเรียนสรุปเปรียบเทียบ
ใหผลของกระทําที่ดีและไมดีแลวใหนกัเรยีนบอกวาหากเปนนักเรยีนหรือบุคคลใกลชิด นักเรยีนจะ
ทําอยางไร  ขั้นวางแผน  ครูเกริ่นนําเกี่ยวกบัสารเสพติดแลวใหนกัเรียนบอกชื่อ/ชนิดและอันตราย
ของสารเสพติดแตละประเภทจากนั้นครใูหนักเรยีนหาขอตกลงในการแบงหวัขอสําหรับคนควาหา
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ขอมูลมาอภิปราย  นักเรยีนแบงกลุม กลุมละ 5 – 6 คน  ใหนกัเรียนแตละกลุมทําขอตกลงรวมกัน       
เพื่อแบงหนาทีใ่นการทํางานรวมกัน  ขั้นสืบคนความรู     ครูทบทวนหวัขอที่ไดแบงใหกลุมคนควา  
นักเรียนศึกษาใบความรูที่ครูไดจัดเตรียมไวใหและนําขอมูลความรูที่คนควาจากแหลงอ่ืนมา
อภิปรายในกลุม  และรวมกนัแสดงความคิดเห็น  วิเคราะห  เพื่อสรางเปนความรูของตนเอง          
ขั้นสะทอนความคิด   ครูกระตุนดวยคําถามปลายเปดเพื่อใหนักเรยีนดึงความรูที่ไดจากการสืบคน  
โดยแตละกลุมจะไดหวัขอในการศึกษาที่ตางกัน  ซ่ึงจะไดความหลากหลายทางการสะทอนความคดิ
ของนักเรียนแตละกลุม  จากนั้นรวมกันอภปิรายหาขอสรุปของกลุมเปนรายงาน จากใบความรูที่ได
ศึกษา  ถามีสวนที่ตองแกไขก็ปรับปรุงขอความที่บันทึกไว   ใหตัวแทนอานขอสรุปที่ชวยกันคิดขึน้
ภายในกลุม  เตรียมนําเสนอผลงาน  โดยชวยกันใหสมาชิกในกลุมมีความพรอมที่จะเปนตวัแทนใน
การนําเสนอผลงานของกลุม  ตอบคําถามและชี้แจงเหตุผลตอกลุมได  ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ   
ครูใหนักเรียนเสนอวิธีจัดลําดับนําเสนอหนาชั้น  นักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนออกมานําเสนอหนา
ช้ัน  รวมกนัซักถามและอภปิรายในขอสงสัย  ครูซักถามและอธิบายเพือ่สรุปความคิดเห็นที่ถูกตอง
ของนักเรียน  ตลอดจนอภิปรายรวมกนัในเนื้อหา  ขั้นสรปุความรู  นักเรียนสรุปความคิดที่ไดศึกษา
มาโดยการเขยีนรายงานในสมุดของตนเอง  กับสิ่งที่ไดเรียนรูแลวสรุปเปนแนวคิดของนักเรียน  ซ่ึง
นักเรียนมีการประเมินผลทั้งตนเองและเพือ่น  หรือผูสอนชวยเหลือในการตรวจสอบความรูใหม  
และส่ิงที่เกิดขึน้ใหมนี้  ไมจาํเปนจะตองเปนสิ่งที่สมบูรณอยางแทจริงอาจออกมาในรูปของผลิตผล
ทางศิลปะ วรรณคดี  วิทยาศาสตรหรือเปนเพียงกระบวนการหรือวิธีการเทานั้นก็ได ความคิด
สรางสรรคจึงเปนลักษณะความคิดแปลกใหม  ซ่ึงอาจเกดิจากการคดิปรับปรุงเปลี่ยนแปลงจาก
ความคิดเดิม ใหเปนความคิดที่แปลกใหมและแตกตางจากความคิดเดิม  และเปนความคิดที่เปน
ประโยชน   บคุคลที่มีความคิดสรางสรรคสูงไมวาจะเหน็ศิลปนหรือนกัวิทยาศาสตร  มักเปนผูมี
อิสระในการตดัสินใจมากทีสุ่ด  ชวงสงสัยไมคอยมีความสม่ําเสมอมากนัก  และไมชอบถูกบังคับ  
จากการศึกษากลุมนิสิตสถาปตยกรรมกลุมที่มีความคิดสรางสรรคก็จะชอบประดษิฐ  ตัดสินใจไดดี  
ชอบอิสระเปนตัวของตวัเองกระตือรือรนและขยันหมั่นเพียร  สวนกลุมที่มีความคิดสรางสรรคต่ํา  
มักเปนคนที่มคีวามรับผิดชอบจริงใจ   เชือ่มั่นขึ้นกับบุคคลอื่น  และมคีวามอดทน   

จากขอมูลดังกลาวขางตน แสดงวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตมี
ความคิดสรางสรรคสูงกวากอนไดรับการสอน 

สมมติฐานขอท่ี 3 กลาววา  การสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตทําใหนกัเรียนที่มี
ความสามารถทางวทิยาศาสตรตางกันมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์แตกตางกัน ผลการวเิคราะหขอมูล
ตามตาราง  7 พบวา การสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตทําใหนกัเรียนที่มีความสามารถทาง
วิทยาศาสตรตางกันมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์แตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 ซ่ึง
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เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 3  จากการศึกษาครั้งนี้อาจเปนเพราะ  นักเรยีนที่มีระดับความสามารถใน
การแกปญหาทางวิทยาศาสตรสูงมีประสบการณเดิมเกีย่วกับการเรียนรูไดดี  ซ่ึงกระบวนการเรียนรู
ของนักเรียนขึน้อยูกับประสบการณของนกัเรียนแตละคน  ดังนั้นนักเรยีนที่มีระดับความสามารถใน
การแกปญหาทางวิทยาศาสตรสูงโดยมากมักจะเปนนกัเรียนที่เรียนเกงฉลาด  เขาใจ  และมองเหน็
ภาพรวมของเรื่องที่เรียนและสามารถเชื่อมโยงถึงส่ิงตาง ๆ  ในเรื่องที่เรียนไดรวดเร็ว  และดีกวา
นักเรียนที่มีระดับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรต่ํา  จึงทําใหนกัเรียนที่มีระดับ
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรสูงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงกวา
นักเรียนที่มีระดับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรต่ํา  การจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตนี้ครูจะเปนผูจัดกิจกรรมและกระตุนเพื่อใหผูเรียนไดคดิอยางอิสระ  
ไดเรียนรูส่ิงใหม ๆ โดยอาศยัประสบการณเดิมเขาชวย  การสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต  เปนการ
จัดกิจกรรมใหนักเรียนไดรับประสบการณตรงและเปนผูสรางความรูขึ้นเองโดยการถายโยง
ประสบการณ  ส่ิงแวดลอมและความรูเดิมเพื่อสรางเปนความรูใหม  การเรียนการสอนเนนบทบาท
ของผูเรียนเปนหลัก  โดยไดคิด  ลงมือปฏิบัติและฝกหดัดวยตนเองเปนสําคัญ  ครูทําหนาที่เปนเพียง
ผูใหคําปรึกษาแกนกัเรียนเทานั้น  ซ่ึงสอดคลองกับ ชาตรี  เกิดธรรม (2542 : 21 – 22)  ที่กลาววา
ครูผูสอนจะทําหนาที่เปนผูจดักิจกรรมใหนักเรียนไดศกึษาดวยตนเองมากกวาทีจ่ะเปนผูบอกเลาให
นักเรียนไดจดจําเรื่องราวหรอืเนื้อหาตาง ๆ ทั้งนี้โดยคํานงึถึงวุฒิภาวะ  ประสบการณเดิม  
ส่ิงแวดลอม  และขนบธรรมเนียมประเพณตีาง ๆ ที่นักเรยีนไดรับมาแลวกอนเขาสูหองเรียน  การ
เรียนรูของนักเรียนจะเกดิขึ้นในระหวางทีน่กัเรียนไดมีสวนรวมโดยตรงในกิจกรรมการเรียนการ
สอนเหลานั้น  จึงทําใหนักเรยีนเกดิการเรยีนไดดี  มกีารพัฒนาดานความคิด  วิเคราะห  สังเคราะห  
การแสดงความคิดเห็น  การแสวงหาความรูดวยตนเอง  สามารถสรางความรูที่มีความหมายตอ
ตนเอง  และมคีวามคงทนของความรูนั้นไดนานกวา  สอดคลองกับ จิราภรณ  ศิริทวี (2541 : 40)  ที่
กลาววา  ลักษณะการเรียนตามแนวคอนสตรัคติวิสต  นกัเรียนเปนเจาของความคิดมากกวาเปนผูรับ
สารหรือซึมซับขอมูล  นักเรียนเรียนรูดวยความเขาใจและสิ่งที่นักเรยีนเขาใจเปนสิ่งทีน่ักเรียนสราง
ขึ้นซึ่งไมใชการลอกเลียนแบบแนวคดิของครู  การสื่อสารของครูจะเปนในลักษณะกระตุนให
นักเรียนคิดโดยจะไมบอกหรือตอบคําถามนักเรียนโดยตรง  ซ่ึงสอดคลองกับงานวจิัยของ  บุษยาณี  
ปูชิตากร (2533 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถใน
การแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกการ
ตั้งสมมติฐานและออกแบบการทดลอง  กบัการสอนตามคูมือครู  พบวา  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกการตั้งสมมติฐานและออกแบบการ
ทดลองกับนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูแตกตางกนัอยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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และสอดคลองกับงานวจิัยของ วิมส  ดําริหศิลป (2533 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และความสามารถในการแกปญหาเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนดวยการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยการสรางและทดสอบแบบจําลอง
ทฤษฎี  กับที่เรียนดวยการสอนตามคูมือครู  พบวา  นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรูโดยการสรางและทดสอบแบบ จําลองทฤษฎีกับนกัเรียนทีเ่รียนดวยการสอนตามคูมือครู มี
ความสามารถในการแกปญหาเชิงวิทยาศาสตรแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  อีก
ทั้งยังสอดคลองกับงานวจิัยของ   สุรัชนี  ภัทรเบญจพล (2538 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาความสามารถ
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนโดยใชแบบฝกการแกปญหา  กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
โรงเรียนบอไรวิทยาคม  จังหวัดตราด  จํานวน 70 คน  กลุมทดลองไดรับการสอนโดยใชแบบฝก
การแกปญหา  กลุมควบคุมไดรับการสอนปกติ  ผลการวจิัยพบวา  ความสามารถในการแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรของกลุมทดลอง  สูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และ
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแบบ
ฝกการแกปญหาสูงกวากอนเรียนอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

จากขอมูลดังกลาวขางตนแสดงวา นกัเรียนที่มีระดับความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรสูงมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์สูงกวานกัเรียนที่มีระดับความสามารถในการแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรต่ํา  

สมมติฐานขอท่ี 4  กลาววา การสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตทําใหนกัเรียนที่มี
ความสามารถทางวิทยาศาสตรตางกันมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคแตกตางกนั  ผลการ
วิเคราะหตามตาราง  8  พบวา  การสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตทําใหนักเรยีนที่มคีวามสามารถ
ทางวิทยาศาสตรตางกันมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่
ระดับ .05  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 4  จากการศึกษาครั้งนี้อาจเปนเพราะความสามารถในการ
แกปญหาของแตละบุคคลนัน้จะแตกตางกนัออกไป  เพราะคนเราจะมีความสามารถในการ
แกปญหาไดดหีรือไมนั้นขึ้นอยูกับวาบุคคลนั้นมีระดับสติปญญา  ความรู  อารมณ  ประสบการณ  
ตลอดจนไดรับการจูงใจดีหรือไมเพียงใด  ซ่ึงส่ิงเหลานี้เปนปจจยัสําคัญตอความสามารถในการ
แกปญหาและเราจะเหน็วาการแกปญหานัน้ไมมีขั้นตอนตายตัวเสมอไป  ดังนั้นการเรยีนการสอนจึง
เปนสวนหนึ่งที่จะชวยพัฒนาปจจัยตาง ๆ อันที่จะสงผลใหความสามารถในการแกปญหาของ
นักเรียนดีขึ้น  ความคิดสรางสรรคเปนการแสดงออกถึงส่ิงที่มีอยูในตวัเองออกมาอาจจะเปนการทาํ
การผลิต  การตกแตงหรือการออกความคิดใหม ๆ ซ่ึงมีอยูภายในความคิดของเด็กแตละคน  การ
สรางสรรคเปนสมบัติประจาํตัว ของเด็กทกุคน  เปนสิ่งที่ติดตัวไปเรื่อย ๆ การสรางสรรคของเด็กจะ
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พัฒนามาพรอม ๆ กับความเจริญเติบโตของเด็ก  ถาเดก็ไดรับการสงเสริมใหมีการสรางสรรคอยาง
ถูกตองและเหมาะสมกับโอกาสเด็กกจ็ะมคีวามเชื่อมั่นในตัวเอง  กลาแสดงออกและกลาแสดงความ
คิดเห็น   สอดคลองกับ เจอรซิลด  (Jersild, 1968 :500)  กลาววา  ลักษณะของผูที่มีความคิด
สรางสรรค คือคนที่คิดหลาย ๆ แง  หลาย ๆ มุม  ซ่ึงไมดําเนินไปตามลาํดับชั้นจากขอยุติไปสู
บทสรุป แตสรางความคิดหลาย ๆ แนวทาง  จากประสบการณเกาและประสบการณใหมไมยึดถือวา
มีคําตอบเดียวเทานั้นเปนคําตอบที่ถูก  แตจะพิจารณาหลาย ๆ คําตอบที่อาจเปนไปได ซ่ึงสอดคลอง
กับงานวจิัยของ  ทวีศักดิ์  แกวทอน (2546 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเรื่อง ผลของการใชแบบฝกกิจกรรม
ตอความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 2  ผลการวิจัยพบวา  
นักเรียนที่ไดฝกดวยแบบฝกกิจกรรมความคิดสรางสรรคตามกระบวนการทางวิทยาศาสตรมี
ความคิดสรางสรรคสูงกวานักเรียนทีไ่มไดฝกดวยแบบฝกกิจกรรมความคิดสรางสรรคตาม
กระบวนการทางวิทยาศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ผลการวิจยัช้ีใหเห็นวาแบบฝก
กิจกรรมความคิดสรางสรรคตามกระบวนการทางวิทยาศาสตรมีผลตอความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร  และสอดคลองกับงานวจิัยของ  บรรจงลักษณ แจมพุม  (2533 : บทคัดยอ)  ได
ทําการศึกษาวจิัยเร่ือง  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิดสรางสรรค ทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่สอนโดยใช ชุดการเรยีนดวยตนเองเพื่อฝกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ขั้นบูรณาการกับการสอนตามคูมือครู สสวท  ผลการศึกษาพบวา  
ความคิดสรางสรรคทาง วิทยาศาสตรของทั้ง 2 กลุมแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
โดยความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ดานความคิดรเิร่ิมของนักเรียน ที่สอนโดยใชชุดการเรียน
ดวยตนเองเพือ่ฝกทักษะกระบวนการทาง วิทยาศาสตรขั้นบูรณาการกับการสอนตามคูมือครู สสวท. 
แตกตางกนั อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนดานความคิดยืดหยุนและ ดานความ
คลองแคลวในการคิดแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ของทั้ง 2 กลุม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01  และสอดคลองกับงานวจิัยของ    นฤมล จันทรสุรินทร (2542 : บทคัดยอ) ไดทาํการศึกษาวิจยั
เร่ือง  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร ของนักเรียนทีเ่รียนดวยวิธีเรยีนแบบแผนผงัมโนมติและเรียนตามปกติ ของนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษา ปที่ 2 โรงเรียนประเทียบวิทยาทาน จังหวัดสระบุรี   ผลการ ศึกษาพบวา  นักเรียนที่
เรียนดวย วิธีเรียนแบบแผนผงัมโนมติและเรียนตามปกตมิีความคิดสรางสรรค แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยกลุมทดลอง มีความคิดสรางสรรคสูงกวา 
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จากขอมูลดังกลาวขางตนแสดงวา นกัเรียนที่มีระดับความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรสูงมีความคิดสรางสรรคสูงกวานักเรียนที่มีระดับความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรต่าํ  
 
ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
จากผลการวิจยัพบวา นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนตามแนวคอน 

สตรัคติวิสต มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและความคิดสรางสรรคสูงขึ้น ดังนั้น
ครูผูสอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จึงสามารถนําแผนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตไป
ใชไดโดยตรง  โดยอาศัยตามขั้นตอนที่ผูวิจยัไดเสนอไวในการวจิัยครั้งนี้  นอกจากนีค้รูผูสอน
อาจจะปรับสรางแผนการสอนใชเทคนิคทีน่อกเหนือจากที่ผูวิจัยไดเสนอไวเพื่อสงเสรมิใหนกัเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและความคิดสรางสรรคเพิ่มขึ้น 
 

1.1 ครูผูสอนตองศึกษาทฤษฎีการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต  ใหเขาใจเปน 
อยางดีกอนที่จะนําไปใชในการสอน 

1.2 ครูผูสอนควรทําหนาที่เปนเพียงผูคอยช้ีแนะแนวทางใหกับนักเรยีน โดยครูจะ 
เปนผูรวบรวมสื่อและเอกสารตาง ๆ เพื่อใหนักเรยีนไดใชอางอิง  จัดกจิกรรมใหสอดคลองกับ
บทเรียน และชี้แนะนักเรยีนในบางโอกาสเพื่อใหนักเรยีนไดมีโอกาสใชความคิดของตนเองอยาง
เต็มที่ 
 

2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป 
2.1 ควรมีการศึกษาผลของการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตกับตัวแปรอื่น ๆ  
2.2 ควรมีการศึกษาผลของการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตกับนักเรยีนที่มีระดับผล 

การเรียนสูง  ปานกลาง  ต่ํา 
2.3 ควรมีการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตกับนักเรียนระดบัชั้นอื่น ๆ และรายวชิา 

อ่ืน ๆ 
2.4 เนื่องจากผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลกับนักเรียนโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา 

อิสลาม ซ่ึงกลุมตัวอยางเปนเฉพาะเพศหญิง  ควรมีการศกึษากลุมตวัอยางในเพศชายดวย  จะไดมี
ความหลากหลายในความคดิของนักเรียน 
 


