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ภาคผนวก ก 
ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือและคุณภาพเครื่องมือ
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รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจคุณภาพเครื่องมือการวจัิย 

1. รองศาสตราจารย ดร.นิตยา  สุวรรณศร ี รองศาสตราจารยระดับ 9 
ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร 
มหาวิทยาลัยราชภัฎอุตรดิตถ 

2. ผูชวยศาสตราจารย ดร.อริยา  คูหา ผูชวยศาสตราจารย ระดับ 8 
ภาควิชาจิตวิทยาและการแนะแนว 
คณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยสงขลานครนิทร วิทยาเขตปตตานี 

3. ดร.บุญญิสา  แซหลอ อาจารยระดับ 5 ภาควิชาการศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยสงขลานครนิทร วิทยาเขตปตตานี 

4. อาจารยชมนา  จักรอาร ี อาจารยระดับ 7 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
คณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยสงขลานครนิทร วิทยาเขตปตตานี 

5. อาจารยจันทรดา  พิทักษสาลี อาจารยระดับ 7 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
คณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยสงขลานครนิทร วิทยาเขตปตตานี 

6. อาจารยอัฐพร  วิไลศร ี อาจารย 2 ระดบั 8 
โรงเรียนพรหมคีรีวิทยาคม จ.นครศรีธรรมราช 

7. อาจารยจิระวัฒน  ตันสกุล อาจารย ภาควิชาประเมินผลและวจิัยทางการศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยสงขลานครนิทร วิทยาเขตปตตานี



94 

ภาคผนวก ข 
การหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย
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การหาคุณภาพเครื่องมือ 

ตาราง 1 คาดัชนคีวามสอดคลองของจุดประสงคของขอคําถาม (IOC) ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน 

คะแนนพิจารณาของผูเชีย่วชาญแตละคน 
ขอ 

A B C D E ∑R IOC 

1* +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
2* +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
3* +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
4* +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
5* +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 
6 +1 0 +1 +1 0 3 0.60 
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
8* +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 
9* +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
10* +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
11* +1 +1 +1 +1 +1 3 0.60 
12* +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
13* +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
14* +1 +1 ‐1 +1 +1 3 0.60 
15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
16* +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
17 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 
18* +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
19 +1 0 +1 +1 0 3 0.60 
20* +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 
21* +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
22 ‐1 +1 +1 +1 +1 3 0.60 
23* +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
24* +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
25 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 
26* +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00
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ตาราง 2 คาดัชนีความสอดคลองของจุดประสงคของขอคําถาม (IOC) ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน (ตอ) 

คะแนนพิจารณาของผูเชีย่วชาญแตละคน 
ขอ 

A B C D E ∑R IOC 

27* +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
28 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 
29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
30* +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 
31* +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
32* +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
33* +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
34* +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
35* +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
36* +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
37 +1 +1 +1 0 0 3 0.60 
38 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 
39* +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 
40 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 
41 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 
42* +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
43* +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
44* 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 
45* +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
46* 0 +1 +1 0 +1 3 0.60 
47* +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
48* +1 +1 +1 0 + 4 0.80 
49* +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
50* +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
51* +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
52* +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00
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ตาราง 3 คาดัชนคีวามสอดคลองของจุดประสงคของขอคําถาม (IOC) ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน (ตอ) 

คะแนนพิจารณาของผูเชีย่วชาญแตละคน 
ขอ 

A B C D E ∑R IOC 

53* +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
54* +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
55 +1 +1 +1 0 0 3 0.60 
56 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 
57* +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 
58* +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
59 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
60 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
61* +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
62* +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
63* +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
64 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
65 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 
66 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
67 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
68 +1 +1 +1 +1 +1 3 0.60 
69 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
70 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
71* +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 
72* +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
73 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
74 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
75 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 
76 +1 +1 ‐1 +1 +1 3 0.60 
77 +1 +1 ‐1 +1 +1 3 0.60 
78 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00
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ตาราง 4 คาดัชนีความสอดคลองของจุดประสงคของขอคําถาม (IOC) ของแบบวดัผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน (ตอ) 

คะแนนพิจารณาของผูเชีย่วชาญแตละคน 
ขอ 

A B C D E ∑R IOC 

79 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 
80 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 
81 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
82 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
83 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
84* +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
85 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
86 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 
87 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
88 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
89 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

หมายเหตุ : ขอที่มี * คือขอที่คัดเลือกเปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีนําไปใช 
เปนเครื่องมือวจิัย
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ตาราง 5 คาความยากงาย (Difficulty หรือคา P) และคาอํานาจจําแนก (Discrimination หรือ 
คา D) ของแบบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความคงทนของการเรียนรูวิชา 
วิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 

ขอที่ คาความยาก (P) คาอํานาจจําแนก (D) 
1 0.65 0.40 
2 0.63 0.35 
3 0.73 0.35 
4 0.65 0.30 
5 0.68 0.35 
6 0.63 0.35 
7 0.68 0.43 
8 0.70 0.40 
9 0.60 0.40 

10* 0.63 0.45 
11* 0.55 0.60 
12* 0.65 0.50 
13* 0.55 0.60 
14* 0.68 0.55 
15* 0.65 0.50 
16* 0.53 0.45 
17* 0.68 0.55 
18* 0.58 0.55 
19* 0.63 0.55 
20* 0.63 0.65 
21* 0.55 0.60 
22* 0.70 0.60 
23* 0.58 0.65 
24* 0.60 0.50 
25* 0.53 0.55



100 

ตาราง 6 คาความยากงาย (Difficulty หรือคา P) และคาอํานาจจําแนก (Discrimination หรือ 
คา D) ของแบบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนของการเรียนรูวิชา 
วิทยาศาสตรพ้ืนฐาน (ตอ) 

ขอที่ คาความยาก (P) คาอํานาจจําแนก (D) 
26* 0.60 0.60 
27* 0.58 0.55 
28* 0.55 0.50 
29* 0.55 0.60 
30* 0.50 0.40 
31* 0.63 0.75 
32* 0.50 0.70 
33* 0.65 0.70 
34* 0.50 0.80 
35* 0.63 0.75 
36* 0.60 0.60 
37* 0.63 0.55 
38* 0.68 0.45 
39* 0.70 0.50 
40* 0.60 0.40 
41* 0.65 0.60 
42* 0.43 0.55 
43* 0.48 0.45 
44* 0.63 0.55 
45* 0.58 0.35 
46* 0.50 0.40 
47* 0.58 0.45 
48* 0.50 0.40 
49* 0.35 0.30 
50* 0.48 0.35 
51* 0.80 0.20 
52* 0.75 0.10
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ตาราง 7 คาความยากงาย (Difficulty หรือคา P) และคาอํานาจจําแนก (Discrimination หรือ 
คา D) ของแบบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความคงทนของการเรียนรูวิชา 
วิทยาศาสตรพ้ืนฐาน (ตอ) 

ขอที่ คาความยาก (P) คาอํานาจจําแนก (D) 
53* 0.80 0.20 
54* 0.73 0.25 
55* 0.78 0.25 
56* 0.80 0.25 
57* 0.55 0.20 
58 0.55 ‐0.20 
59* 0.63 ‐0.20 
60* 0.65 0.25 

หาคาความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบวดัความ 
คงทนของการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรพืน้ฐานโดยใชสูตร KR‐20 ของคเูดอร - ริชารดสัน 
(Kuder‐Richardson) ดังนี้ (Ebel and fribis,1986:77) คาความเชื่อม่ันของแบบวดัผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน และแบบวัดความคงทนของการเรียนรูวิชาวทิยาศาสตรพื้นฐานมีคาเทากับ .94 

หมายเหตุ : ขอสอบท่ีมีเครื่องหมาย * เปนขอสอบท่ีไดคดัเลือกมาเปนเครื่องมือในการวิจยัซึ่งมี 
คาความยากระหวาง .35 ‐.80 และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต .20 ขึ้นไป
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ภาคผนวก ค 
ตัวอยางแผนจัดการเรียนรูโดยใชการเขียนบันทึกการเรียนรู
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ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชการเขียนบันทึกการเรียนรู 
ประเภทสวนบุคคล 

รายวิชา วิทยาศาสตรพื้นฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
เรื่อง หมูเลือดและการใหเลือด เวลา 1 ชั่วโมง 

สาระสําคญั
หมูเลือดจําแนกตามระบบ ABO จําแนกได 4 หมู ตามชนิดของไกลโคโปรตนีหรือ 

แอนตเิจนทีเยื่อหุมเซลลเม็ดเลือดแดง คือ หมูเลือด A B AB และ O สวนในพลาสมา (น้ํา 
เลือด) มีแอนติบอดีที่จําเพาะตอหมูเลือด 2 ชนิด คือ แอนติบอดี A และแอนตบิดี B ในคนท่ีมี 
เลือดตางหมูกันจะมีแอนติเจนและแอนตบิอดีแตกตางกนั 

ผลการเรียนที่คาดหวัง 
การสํารวจตรวจสอบและอธิบายโครงสรางของระบบเลือดหมูเลือดและการใหเลือดได 

จุดประสงคการเรียนรู 
อธิบายโครงสรางของระบบเลือดหมูเลือดและการใหเลือดได 

เนื้อหาสาระ
หมูเลือดจําแนกตามระบบ A B O จําแนกได 4 หมู ตามชนิดของไกลโคโปรตีนหรือ 

แอนตเิจนทีเยื่อหุมเซลลเม็ดเลือดแดง คือ หมูเลือด A B AB และ O สวนในพลาสมา (น้าํ 
เลือด) มีแอนติบอดีที่จําเพาะตอหมูเลือด 2 ชนิด คือ แอนติบอดี A และแอนตบิดี B ในคนท่ีมี 
เลือดตางหมูกันจะมีแอนติเจนและแอนตบิอดีแตกตางกนั ดังนี้ 

หมูเลือด แอนติเจนท่ีผิวเซลลเม็ดเลือดแดง แอนติบอดีในน้ําเลือด 
A 
B 

AB 
O 

ชนิด A 
ชนิด B 
มีท้ังชนิด A และชนิด B 
ไมมีท้ังชนิด A และชนิด B 

แอนต‐ิB 
แอนต-ิ A 
ไมมีท้ังแอนต-ิ A และแอนต-ิ B 
มีท้ังแอนต-ิ A และแอนต-ิ B
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กระบวนการจัดการเรียนรู 
1. มีการอภิปรายเร่ืองการรักษาภูมิคุมกันของรางกายจากบันทึกการเรียนรูของนักเรียน 

ในคาบเรียนท่ีผานมา 
2. แจงสาระสําคญัของเนื้อเร่ือง ผลการเรียนรูท่ีคาดหวงั จุดประสงคการเรียนรู 
3. นักเรียนแตละคนศึกษาใบความรู เร่ือง หมูเลือดและการใหเลือด 
4. นักเรียนเขียนแบบบนัทึกการเรียนรู 

ขั้นนําเขาสูบทเรยีน 
ครูนําเขาสูบทเรียนโดยรวมกันอภิปรายกับนักเรียนถึงเร่ืองภูมิคุมกันของรางกายในแบบ 

บันทึกการเรียนรูท่ีใหทําในคาบเรียนท่ีผานมา หลังจากนัน้แจงสาระสําคญัของเนื้อเรื่อง หมูเลือด 
และการใหเลือด  แจงผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  จดุประสงคการเรียนรู 

ขั้นสอน 
ครูแจกใบความรู เร่ืองหมูเลือดและการใหเลือด เพื่อใหนกัเรียนแตละคนศึกษาใบความรู 

ครูใหความรูเพิ่มเติมและรวมกันอภิปรายกับนักเรียน 

ขั้นสรุป 
ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสาระความรูเร่ือง หมูเลือดและการใหเลือด ครูแจกแบบ 

บันทึกการเรียนรูใหนักเรียนไปเขยีนแลวนํามาสงครูในวนัตอไป 

แหลงเรียนรู 
1. ใบความรู 
2. หองสมุด 
3. อินเตอรเน็ต 

กระบวนการวัดผลประเมินผล 
1. สังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 
2. แบบบันทึกการเรียนรู 

กิจกรรมเสนอแนะ 
1. นักเรียนศึกษาเพิ่มเติมจากหองสมุดหรืออินเตอรเน็ต ใบความรู
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ใบความรู 

หมูเลือดและการใหเลือด 
หมูเลือดจําแนกตามระบบ A B O จําแนกได 4 หมู ตามชนิดของไกลโคโปรตีนหรือ 

แอนตเิจนทีเยื่อหุมเซลลเม็ดเลือดแดง คือ หมูเลือด A B AB และ O สวนในพลาสมา (น้ํา 
เลือด) มีแอนติบอดีที่จําเพาะตอหมูเลือด 2 ชนิด คือ แอนติบอดี A และแอนตบิดี B ในคนท่ีมี 
เลือดตางหมูกันจะมีแอนติเจนและแอนตบิอดีแตกตางกนั ดังนี้ 

หมูเลือด แอนติเจนท่ีผิวเซลลเม็ดเลือดแดง แอนติบอดีในน้ําเลือด 
A 
B 
AB
O 

ชนิด A 
ชนิด B 
มีท้ังชนิด A และชนิด B 
ไมมีท้ังชนิด A และชนิด B 

แอนต-ิ B 
แอนต-ิ A 
ไมมีท้ังแอนต-ิ A และแอนต-ิ B 
มีท้ังแอนต-ิ A และแอนต-ิ B 

การใหเลือด 
มีขอจํากัดในการใหและรับเลือด เนื่องจากการใหเลือดและรับเลือดนัน้ผูใหและผูรับควร 

จะมีเลือดหมูเดยีวกนัจึงจะปลอดภัยท่ีสุด หรืออาจยดึหลักโดยท่ัวไปวา เลือดของผูใหตองไมมี 
แอนตเิจนตรงกับแอนติบอดีของผูรับ เชน ถาผูรับมีหมูเลือด B ซ่ึงไมแอนติบอดี A ไดรับเลือด 
ของผูใหท่ีมีหมูเลือด A (มีแอนตเิจนชนดิ A) แอนตเิจน A ของผูใหก็จะจับกบัแอนติบอดขีอง 
ผูรับ ทําใหเซลลเม็ดเลือดแดงของผูรับจับตวักนัเปนกลุมตกตะกอน ทําใหเกิดอนัตรายแกผูรับ 

อาจกลาวไดวา แอนติบอดีในน้าํเลือดของหมูเลือด A จะไมทําปฏิกิริยากับแอนตเิจน A 
บนเซลลเม็ดเลือดแดงของหมูเลือด A แตจะทําปฏิกิริยากบัแอนตเิจน B 

แอนติบอดีในน้ําเลือดของหมูเลือด B จะไมทําปฏิกิริยากบัแอนตเิจน B บนเซลลเม็ด 
เลือดแดงของหมูเลือด B แตจะทําปฏิกิริยากับแอนติเจน A 

แอนติบอดีในน้ําเลือดของหมูเลือด AB จะไมทําปฏิกิริยากับแอนตเิจน A หรือ B 
บนเซลลของหมูเลือด AB 

แอนติบอดีในหมูเลือด O จะทําปฏิกิริยากับแอนตเิจนท้ัง A และ B 
การใหหมูเลือดใดปลอดภัยสําหรับการใหเลือดเปนดังแสดงในตาราง 

หมูเลือด ใหเลือดกับ รับเลือดจาก 
A 
B 
AB
O 

A และ AB 
B และ AB 
AB
ทุกหมู 

A และ B 
B และ O 
ทุกหมู 
O
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หมูเลือด O ใหเลือดกับทุกหมูเลือด เรียกวา ผูใหเลือดสากล 
หมูเลือด AB รับเลือดไดจากทุกหมูเลือด  เรียกวา ผูรับเลือดสากล 

ในเลือดของแตละคนยังมีแอนตเิจนชนดิอื่นอีกหลายระบบท่ีรูจักกันดี คือ หมูเลือดระบบ 
Rh คนไทยสวนใหญมีแอนตเิจน Rh อยูท่ีเยื่อหุมเซลลเม็ดเลือดแดง เรียกวา หมูเลือด Rh+ สวน 
นอยคดิเปนรอยละ 0.3 ท่ีไมมีแอนตเิจน Rh ท่ีเยื่อหุมเซลลเม็ดเลือดแดงเรียกวา หมูเลือด Rh‐ 
หมูเลือดระบบ Rh นี้แตกตางจากหมูเลือดระบบ ABO บางประการ คือ บุคคลท่ีมีหมูเลือด Rh+ 
ไมมีการสรางแอนติบอดีแตคนท่ีมีหมูเลือด Rh‐ เม่ือไดรับเลือดจากหมู Rh+ แอนตเิจนของหมู 
เลือด Rh+ จะกระตุนใหคนท่ีมีหมูเลือด Rh‐ สรางแอนตบิอดีตอแอนตเิจน Rh ฉะนัน้ในการ 
เลือดแกกันนัน้จะตองคํานึงถึงปจจยั Rh ดวย ทั้งนีเ้พราะถาผูรับเลือดเปน Rh‐ ไดรับเลือด Rh+ 
เขาไปในรางกายจะถูกกระตุนใหสรางแอนติบอดีปฏิกิริยากับแอนตเิจนจากเลือดของผูให ทําให 
เกิดอัตราถึงขั้นเสียชีวติได
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แบบการเขียนบันทึกการเรียนรูประเภทสวนบุคคลวิชาวิทยาศาสตรพื้นฐาน 
เรื่อง 
ชื่อ-สกุล..........................................เลขที่...............วันท่ี........เดือน.................พ.ศ.......... 
1. สรุปสาระการเรียนรูท่ีนักเรียนสนใจมากท่ีสุดในวันนี?้ 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 

2. นักเรียนสนใจเร่ือง.............................................มากท่ีสุด จงอธิบายเหตุผล 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................
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3. ใหนักเรียนยกตวัอยางพรอมท้ังอธิบายโดยละเอียดเกีย่วกับสาระท่ีสนใจ  การนําไป 
ประยุกตใชในชีวติประจําวนัพรอมท้ังความรูสึกเกี่ยวกับการเรียนในวันนี้ 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. 

4. นักเรียนไมเขาใจและสงสัยเร่ืองใดอีกบาง? 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................
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5. ระบุปญหาและอุปสรรคที่ทําใหนักเรียนไมเขาใจบทเรียน 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................
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ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูที่สอนโดยใชการเขียนบนัทึกการเรียนรู 
ประเภทการเขยีนบันทึกอนุทิน 

รายวิชา วิทยาศาสตรพื้นฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
เรื่อง หมูเลือดและการใหเลือด เวลา 1 ชั่วโมง 

สาระสําคญั
หมูเลือดจําแนกตามระบบ ABO จําแนกได 4 หมู ตามชนิดของไกลโคโปรตนีหรือ 

แอนตเิจนทีเยื่อหุมเซลลเม็ดเลือดแดง คือ หมูเลือด A B AB และ O สวนในพลาสมา (น้ํา 
เลือด) มีแอนติบอดีที่จําเพาะตอหมูเลือด 2 ชนิด คือ แอนติบอดี A และแอนตบิดี B ในคนท่ีมี 
เลือดตางหมูกันจะมีแอนติเจนและแอนตบิอดีแตกตางกนั 

ผลการเรียนที่คาดหวัง 
การสํารวจตรวจสอบและอธิบายโครงสรางของระบบเลือดหมูเลือดและการใหเลือดได 

จุดประสงคการเรียนรู 
อธิบายโครงสรางของระบบเลือดหมูเลือดและการใหเลือดได 

เนื้อหาสาระ
หมูเลือดจําแนกตามระบบ A B O จําแนกได 4 หมู ตามชนิดของไกลโคโปรตนีหรือ 

แอนตเิจนทีเยื่อหุมเซลลเม็ดเลือดแดง คือ หมูเลือด A B AB และ O สวนในพลาสมา (น้าํ 
เลือด) มีแอนติบอดีที่จําเพาะตอหมูเลือด 2 ชนิด คือ แอนติบอดี A และแอนตบิดี B ในคนท่ีมี 
เลือดตางหมูกันจะมีแอนติเจนและแอนตบิอดีแตกตางกนั ดังนี้ 

หมูเลือด แอนติเจนท่ีผิวเซลลเม็ดเลือดแดง แอนติบอดีในน้ําเลือด 
A 
B 

AB 
O 

ชนิด A 
ชนิด B 
มีท้ังชนิด A และชนิด B 
ไมมีท้ังชนิด A และชนิด B 

แอนต‐ิB 
แอนต-ิ A 
ไมมีท้ังแอนต-ิ A และแอนต-ิ B 
มีท้ังแอนต-ิ A และแอนต-ิ B



111 

กระบวนการจัดการเรียนรู 
1. มีการอภิปรายเร่ืองการรักษาภูมิคุมกันของรางกายจากบันทึกการเรียนรูของนักเรียน 

ในคาบเรียนท่ีผานมา 
2. แจงสาระสําคญัของเนื้อเร่ือง ผลการเรียนรูท่ีคาดหวงั จุดประสงคการเรียนรู 
3. นักเรียนแตละคนศึกษาใบความรู เร่ือง หมูเลือดและการใหเลือด 
4. นักเรียนเขียนแบบบนัทึกการเรียนรู 

ขั้นนําเขาสูบทเรยีน 
ครูนําเขาสูบทเรียนโดยรวมกันอภิปรายกับนักเรียนถึงเร่ืองภูมิคุมกันของรางกายในแบบ 

บันทึกการเรียนรูท่ีใหทําในคาบเรียนท่ีผานมา หลังจากนัน้แจงสาระสําคญัของเนื้อเรื่อง หมูเลือด 
และการใหเลือด  แจงผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  จดุประสงคการเรียนรู 

ขั้นสอน 
ครูแจกใบความรู เร่ืองหมูเลือดและการใหเลือด เพื่อใหนกัเรียนแตละคนศึกษาใบความรู 

ครูใหความรูเพิ่มเติมและรวมกันอภิปรายกับนักเรียน 

ขั้นสรุป 
ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสาระความรูเร่ือง หมูเลือดและการใหเลือด ครูแจกแบบ 

บันทึกการเรียนรูใหนักเรียนไปเขยีนแลวนํามาสงครูในวนัตอไป 

แหลงเรียนรู 
1. ใบความรู 
2. หองสมุด 
3. อินเตอรเน็ต 

กระบวนการวัดผลประเมินผล 
1. สังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 
2. แบบบันทึกการเรียนรู 

กิจกรรมเสนอแนะ 
2. นักเรียนศึกษาเพิ่มเติมจากหองสมุดหรืออินเตอรเน็ต ใบความรู
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ใบความรู 

หมูเลือดและการใหเลือด 
หมูเลือดจําแนกตามระบบ A B O จําแนกได 4 หมู ตามชนิดของไกลโคโปรตีนหรือ 

แอนตเิจนทีเยื่อหุมเซลลเม็ดเลือดแดง คือ หมูเลือด A B AB และ O สวนในพลาสมา (น้ํา 
เลือด) มีแอนติบอดีที่จําเพาะตอหมูเลือด 2 ชนิด คือ แอนติบอดี A และแอนตบิดี B ในคนท่ีมี 
เลือดตางหมูกันจะมีแอนติเจนและแอนตบิอดีแตกตางกนั ดังนี้ 

หมูเลือด แอนติเจนท่ีผิวเซลลเม็ดเลือดแดง แอนติบอดีในน้ําเลือด 
A 
B 
AB
O 

ชนิด A 
ชนิด B 
มีท้ังชนิด A และชนิด B 
ไมมีท้ังชนิด A และชนิด B 

แอนต-ิ B 
แอนต-ิ A 
ไมมีท้ังแอนต-ิ A และแอนต-ิ B 
มีท้ังแอนต-ิ A และแอนต-ิ B 

การใหเลือด 
มีขอจํากัดในการใหและรับเลือด เนื่องจากการใหเลือดและรับเลือดนัน้ผูใหและผูรับควร 

จะมีเลือดหมูเดยีวกนัจึงจะปลอดภัยท่ีสุด หรืออาจยดึหลักโดยท่ัวไปวา เลือดของผูใหตองไมมี 
แอนตเิจนตรงกับแอนติบอดีของผูรับ เชน ถาผูรับมีหมูเลือด B ซ่ึงไมแอนติบอดี A ไดรับเลือด 
ของผูใหท่ีมีหมูเลือด A (มีแอนตเิจนชนดิ A) แอนตเิจน A ของผูใหก็จะจับกบัแอนติบอดขีอง 
ผูรับ ทําใหเซลลเม็ดเลือดแดงของผูรับจับตวักนัเปนกลุมตกตะกอน ทําใหเกิดอนัตรายแกผูรับ 

อาจกลาวไดวา แอนติบอดีในน้าํเลือดของหมูเลือด A จะไมทําปฏิกิริยากับแอนตเิจน A 
บนเซลลเม็ดเลือดแดงของหมูเลือด A แตจะทําปฏิกิริยากบัแอนตเิจน B 

แอนติบอดีในน้ําเลือดของหมูเลือด B จะไมทําปฏิกิริยากบัแอนตเิจน B บนเซลลเม็ด 
เลือดแดงของหมูเลือด B แตจะทําปฏิกิริยากับแอนติเจน A 

แอนติบอดีในน้ําเลือดของหมูเลือด AB จะไมทําปฏิกิริยากับแอนตเิจน A หรือ B 
บนเซลลของหมูเลือด AB 

แอนติบอดีในหมูเลือด O จะทําปฏิกิริยากับแอนตเิจนท้ัง A และ B 
การใหหมูเลือดใดปลอดภัยสําหรับการใหเลือดเปนดังแสดงในตาราง 

หมูเลือด ใหเลือดกับ รับเลือดจาก 
A 
B 
AB
O 

A และ AB 
B และ AB 
AB
ทุกหมู 

A และ B 
B และ O 
ทุกหมู 
O
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หมูเลือด O ใหเลือดกับทุกหมูเลือด เรียกวา ผูใหเลือดสากล 
หมูเลือด AB รับเลือดไดจากทุกหมูเลือด  เรียกวา ผูรับเลือดสากล 

ในเลือดของแตละคนยังมีแอนตเิจนชนดิอื่นอีกหลายระบบท่ีรูจักกันดี คือ หมูเลือดระบบ 
Rh คนไทยสวนใหญมีแอนตเิจน Rh อยูท่ีเยื่อหุมเซลลเม็ดเลือดแดง เรียกวา หมูเลือด Rh+ สวน 
นอยคดิเปนรอยละ 0.3 ท่ีไมมีแอนตเิจน Rh ท่ีเยื่อหุมเซลลเม็ดเลือดแดงเรียกวา หมูเลือด Rh‐ 
หมูเลือดระบบ Rh นี้แตกตางจากหมูเลือดระบบ ABO บางประการ คือ บุคคลท่ีมีหมูเลือด Rh+ 
ไมมีการสรางแอนติบอดีแตคนท่ีมีหมูเลือด Rh‐ เม่ือไดรับเลือดจากหมู Rh+ แอนตเิจนของหมู 
เลือด Rh+ จะกระตุนใหคนท่ีมีหมูเลือด Rh‐ สรางแอนตบิอดีตอแอนตเิจน Rh ฉะนัน้ในการ 
เลือดแกกันนัน้จะตองคํานึงถึงปจจยั Rh ดวย ทั้งนีเ้พราะถาผูรับเลือดเปน Rh‐ ไดรับเลือด Rh+ 
เขาไปในรางกายจะถูกกระตุนใหสรางแอนติบอดีปฏิกิริยากับแอนตเิจนจากเลือดของผูให ทําให 
เกิดอัตราถึงขั้นเสียชีวติได
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แบบการเขียนบันทึกการเรียนรูประเภทการเขียนบันทึกอนุทินวิชาวิทยาศาสตรพื้นฐาน 
เรื่อง 
ชื่อ-สกุล..................................ชั้น........เลขที่........วันท่ี..........เดือน.................พ.ศ.......... 

1. นักเรียนไดเรียนรูอะไร สรุปสาระ และ กระบวนการทุกขั้นตอนอยางละเอียด 
(เขยีนบรรยายตามความเขาใจของตนเอง) 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

2. นักเรียนมีความเขาใจเพียงใด มีขอสงสัย หรือขอคําถามอะไรบาง? 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................
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3. นักเรียนมีความรูสึกอยางไรตอการเรียนและมีแนวทางจะนาํความรูไปใชไดอยางไร? 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 

4. ความคดิเห็นและขอเสนอแนะของครูหลังอานการเขียนบันทึกการเรียนรู 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................
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5. ระบุปญหาและอุปสรรคที่ทําใหนักเรียนไมเขาใจบทเรียน 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................



117 

ภาคผนวก ง 
แบบทดสอบหลังเรียน
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แบบทดสอบหลังเรียน 
กลุมสาระการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปที 4 

สาระที่ 1 ‐ 2 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต สิ่งมชีีวิตกับสิ่งแวดลอม 

คําชี้แจง ใหนักเรยีนตอบคําถามตอไปนี้ โดยเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงขอเดยีว แลว 
เขียนเครื่องหมาย X ลงในกระดาษคําตอบ 
1. ขอใดคือระบบนิเวศนิเวศ 

ก. กลุมส่ิงมีชีวิตกับแหลงท่ีอยู 
ข. กลุมผูบริโภคกับแหลงท่ีอยู 
ค. กลุมผูผลิตกับแหลงท่ีอยู 
ง. ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิต 

2. องคประกอบของระบบนเิวศสมบูรณคือ 
ก. ผูผลิต  ผูบริโภค  ท่ีอยูอาศัย 
ข. กลุมส่ิงมีชีวิต  ท่ีอยูอาศยั 
ค. ผูผลิต  ผูบริโภค  ผูยอยอนิทรียสาร 
ง. ผูผลิต  ผูบริโภค  หวงโซอาหาร 

แผนภาพท่ีกําหนดใหตอไปนี้ใชตอบคําถามขอ 3 – 4 
F 

E                            G 
C 

B                              D 

A 
3. ส่ิงมีชีวิตใดเปนพืช 

ก. A ข. B 
ค. C ง. D 

4. ตนหมอขาวหมอแกงลิงจับแมลงกนิเปนอาหาร จึงจัดเปน 
ก. ผูบริโภค ข. ผูยอยอินทรียสาร 
ค. ผูผลิต ง. ถูกท้ังขอ ข และขอ ค
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5. ปรากฏการณของเรือนกระจกจะลดนอยลง เม่ือ 
ก. อนุรักษปาไม 
ข. ลดการปลอยแก็สคารบอนไดออกไซดสูอากาศ 
ค. ลดการใชสารท่ีทําลายชั้นโอโซนในบรรยากาศ 
ง. ถูกทุกขอ 

6. ขอใดกลาวผิด 
ก. ระบบนเิวศแบงเปน 2 ชนิดใหญ ๆ คือ ระบบนเิวศบนบกและระบบนเิวศในน้าํ 

ข. ระบบนเิวศหนึ่ง ๆ มักจะมีจาํนวนส่ิงมีชีวติไมแตกตางกัน 
ค. ระบบนเิวศในน้ํา หมายถึง กลุมส่ิงมีชีวิตอาศัยในสิ่งแวดลอมในน้าํ 
ง. ระบบนเิวศบนบก หมายถึง กลุมส่ิงมีชีวิตท่ีอาศัยในส่ิงแวดลอมบนบก 

7. ความสําคญัของหวงโซอาหารในระบบนเิวศคือ 
ก. ทําใหมีการถายทอดพลังงาน 
ข. ทําใหมีการถายทอดสาร 
ค. ทําใหส่ิงมีชีวิตมีอาหารกินเปนทอด ๆ 
ง. ขอ ก. และขอ ข. 

8. ขอใดจัดวาเปนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติท่ีดีที่สุด 
ก. การนําเศษกระดาษท่ีไมใชแลวไปขาย 
ข. การนําเศษกระดาษมาทําเปนกระดาษแผนใหม 
ค. การนําเศษกระดาษมาเผาไฟเพื่อทําปุย 
ง. การนําเศษกระดาษมาพับถุงใสของ 

9. วิธีท่ีดีที่สุดที่นักเรียนจะชวยใหปรากฏการณเรือนกระจกเกิดขึ้นไดนอยท่ีสุดคือ 
ก. ลดการใชเชื้อเพลิงใหมาก 
ข. ปลูกผักสวนครัว 
ค. ดูรายการโทรทัศนใหนอยลง 
ง. งดเดินในหางสรรพสินคาที่มีเครื่องปรับอากาศ 

10. คุณสมบัติสําคญัของส่ิงมีชีวิตท่ีมีบทบาทเปนผูผลิตของระบบนิเวศคือ 

ก. มีสีเขยีว ข. สรางอาหารเองได 
ค. สังเคราะหดวยแสงได ง. เปล่ียนพลังงานแสงเปนพลังงานเคมไีด
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11. นกทะเลขับถายเกลือท่ีมากเกนิความจําเปนทางใด 
ก. ไต ข. ทวาร 
ข. ตอม rectal ง. ตอมนาสิก 

12. หลังจากวิ่งออกกําลังกายจะรูสึกเมื่อยขา มีอาการเหนื่อยหอบและมีเหงื่อไคล เรามักจะทําส่ิง 
ตอไปนีเ้พื่อเหมาะสมกับดุลยภาพของรางกาย 

ก. ดื่มน้ํา เพื่อลดความรอนในรางกาย 
ข. เปดพดัลม เพื่อลดความรอนในรางกาย 
ค. ถอดเส้ือออก เพื่อใหเหงื่อระเหยไดดีระบายความรอน 
ง. นั่งเหยียดขา เพื่อใหกลามเนื้อคลายตัวลดความปวดเม่ือย 

13. ในหนวยไตของเหลวท่ีกรองไดมีลักษณะดงันี้ 
ก. มีโซเดยีมคลอไรดสูงกวาพลาสมา 
ข. มีกลูโคสเขมขนกวาพลาสมา 
ค. มีความเขมขนออสโมติกสูงกวาพลาสมา 
ง. มียเูรียต่ํากวาพลาสมา 

14. นกมีความวองไวมากกวาคนมาก เพราะ 
ก. นกตวัเล็กกวาคน 
ข. นกมีอัตราเมแทบอลิซึมสูงกวาคน 
ค. นกมีอุณหภูมิรางกายต่ํากวาคน 
ง. นกเปลี่ยนอณุหภูมิรางกายใหเขากับส่ิงแวดลอมไดงาย 

15. ถาอุณหภูมิของส่ิงแวดลอมสูงกวาอณุหภูมิรางกายเราจะระบายความรอนออกจากรางกายโดย 
ก. เพิ่มอัตราเมแทบอลิซึมเพื่อใหสารพลังงานสูงในรางกายนอยลง 
ข. ละลายชั้นไขมันใตผิวหนัง ซ่ึงเปนฉนวนกนัความรอนใหเหลือบางลง 
ค. เพิ่มการขับเหงื่อเพื่อใหน้ําออกจากรางกายมากขึน้ 
ง. หายใจเขาออกอยางรวดเร็วเพื่อระบายความรอน 

16. การจําศีลในสัตวเปนการกระทําเพื่อขจัดปญหาเกี่ยวกับ 
ก. ชะลอการเพิ่มจาํนวนประชากร 
ข. พักผอนรางกาย เพื่อใหชวงชีวติยืนยาวขึ้นกวาเดิม 
ค. ปรับและรักษาสภาวะสมดุลของระบบตาง ๆ ภายในรางกาย
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ง. หลบหลีกสภาวะขาดแคลนอาหารและสภาพภูมิอากาศท่ีไมเหมาะสม 

17. ในการเดนิทางไกลควรผสมเกลือลงในน้ําดื่มเพื่อปองกนัการสูญเสียน้ําออกจากรางกายเพราะ 
ก. เกลือทําใหไตทํางานชาลง 
ข. เกลือทําใหแรงดันออสโมซิสในเลือดเพิ่มขึ้น 
ค. เกลือทําใหกระหายน้ํานอยลง 
ง. เกลือทําใหทอของหนวยไตทํางานดขีึ้น 

18. สัตวใดตอไปนี้จะขับปสสาวะท่ีเจือจางมากท่ีสุด 
ก. สัตวมีปก ข. สัตวน้ําจืด 
ค. ปลาทะเล ง. สัตวเล้ือยคลาน 

19. คนเปนโรคเอดส เกิดจากสวนใดของเลือดถูกทําลาย 
ก. น้ําเลือด ข. เม็ดเลือดแดง 
ค. เม็ดเลือดขาว ง. เกล็ดคําเลือด 

20. คํากลาวขอใดถูก 
ก. เชื้อโรคทุกชนิดมีสารเคมีบนผิวเรียกวา แอนติบอดี 
ข. รางกายของเราจะสรางสารตอตานท่ีเรียกวา แอนติเจน 
ค. รางกายของเราจะสรางสารตอตานท่ีเรียกวา แอนติบอดี 
ง. สารตานชีวพิษเราเรียกวา ทอกซิน 

21. กลไกการตอตานหรือทําลายสิ่งแปลกปลอมแบบจําเพาะเกี่ยวกับ 
ก. การทํางานของเม็ดเลือดขาวชนดิฟาโกไซต 
ข. การทํางานของเม็ดเลือดขาวชนิดลิมโฟไซต 
ค. การทํางานเม็ดเลือดขาวท้ังชนิดฟาโกไซตและชนดิลิมโฟไซต 
ง. ตอมน้ํามนัในผวิหนังสรางของเหลวท่ีมีสมบัติเปนสาร 

22. ขอใดถูก 
ก. อวัยวะน้ําเหลืองประกอบดวย ตอมน้ําเหลือง มาม และ ตอมไทมัส 
ข. อวัยวะน้ําเหลืองเปนแหลงผลิตเซลลเม็ดเลือดขาว 
ค. ตอมน้ําเหลืองบริเวณคอ เรียกวา ทอนซิล 
ง. ถูกทุกขอ
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23. วัคซนีบีซีจีปองกนัโรค 
ก. โปลิโอ                       ข. หัดเยอรมัน 
ค. วัณโรค                       ง. คางทูม 

24. วัคซนีทอกซอยดไปกระตุนรางกายใหสรางภูมิคุมกันโรค 
ก. วัณโรค                       ข. คอตีบ 
ค. โปลิโอ                        ง. หัด 

25. ขอใดถูก 
ก. ภูมิคุมกันท่ีทารกรับจากแมปองกันไดทุกโรค 
ข. ภูมิคุมกันท่ีทารกรับจากแมปองกนัไดเฉพาะบางโรค 
ค. วัคซนีและแอนติเจนหมายความตางชนิดกนั 
ง. วัคซนีบางชนิดฉดีเพียงครั้งเดียวไมสามารถปองกันโรคได 

26. ขอใดตอไปนีเ้ปนผลงานของแบคทีเรียท้ังหมด 
ก. แอนแทรกซ  บาดทะยัก  นมเปร้ียว  ไทฟอยด 
ข. โปลิโอ  คอตบี  กระแช  โรคเร้ือน 
ค. กลากเกล้ือน  เล็บเปอย  เร้ือน  กระแช 
ง. ไทฟอยด  โยเกติ  โปลิโอ  บาดทะยัก 

27. ส่ิงมีชีวิตมีแตโทษไมใหคุณแกส่ิงมีชีวติเลย 
ก. รา                                ข. แบคทีเรีย 
ค. ไวรัส                           ง. สาหราย 

28. ขอใดหมายถึงลักษณะทางพนัธุกรรม 
ก. ลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีควบคุมโดยยนี 
ข. ลักษณะซ่ึงถายทอดจากรุนหนึ่งไปยงัรุนตอไป 
ค. ลักษณะสืบเนื่องกันไปโดยอาศัยเซลลสืบพันธเปนส่ือกลาง 
ง. ถูกทุกขอ 

29. พันธุศาสตรศึกษาเกีย่วกับอะไร 
ก. พฤติกรรมของยีน 
ข. ความแปรผนัของลักษณะตาง ๆ
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ค. ตัวการถายทอดลักษณะจากพอแมไปยังลูก 
ง. ถูกท้ังขอ ก  และขอ  ข 

30. ถาพอมีหมูเลือด AB แมมีหมูเลือด O ลูกท่ีเกิดมาจะมีหมูเลือดอะไรบาง 
ก. A, B, AB, และ O ข. A, B และ O 
ค. A และ B ง. AB เทานั้น 

31. โครโมโซมรางกายจะมีรูปรางลักษณะท่ีเหมือนกันเปนคู ๆ แตละคูเรียกวาอะไร 
ก. โครมาทิต 
ข. เซนโทรเมียร 
ค. โฮโมไซกัสโครโมโซม 
ง. โฮโมโลกัสโครโมโซม 

32. คํากลาวในขอใดที่สนับสนุนความหมายของพันธุกรรมมากที่สุด 
ก. จะดนูางก็ใหดูแม 
ข. ผลไมยอมหลนไมไกลตนเสมอ 
ค. กาก็ตองเปนกาจะเปนหงสไมได 
ง. พอแมเปนอยางไร ลูกก็มักจะเปนอยางนั้น 

33. ระหวางพอและแมท่ีมีหมูเลือดตอไปนี ้ขอใดไมสามารถใหลูกท่ีมีหมูเลือด O ได 
ก. พอหมูเลือด A แมหมูเลือด O 
ข. พอหมูเลือด B แมหมูเลือด O 
ค. พอหมูเลือด AB แมหมูเลือด O 
ง. พอหมูเลือด A แมหมูเลือด B 

34. ขอใดกลาวไมถูกตองเกี่ยวกบัโครโมโซม 
ก. โครโมโซมของคนมี 23 คู 
ข. โครโมโซมของคน เรียกวาออโตโซม 
ค. เพศหญงิมีโครโมโซม XX 
ง. เพศชายมีโครโมโซม XY
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35. ขอใดกลาวถงึยีนไมถูกตอง 
ก. มีตําแหนงอยูบนโครโมโซม 
ข. ลักษณะของยีนถูกกระทําใหเกิดผันแปรได 
ค. การแสดงแตละลักษณะของสิ่งมีชีวิต มักควบคุมโดยยีนอยางนอย 2 อัลลีล 
ง. แตลักษณะของส่ิงมีชีวิตถูกควบคุมโดยยีนเพียงยนีเดยีวเทานัน้ 

36. ขอความใดใหความหมายเกี่ยวกับยนีไดชัดเจนท่ีสุด 
ก. 1 ยีน คือ 1 จีโนไทป 
ข. 1 ยนี คือ 1 โครโมโซม 
ค. 1 ยนี คือ ทวีคณูของ 3 เบส 
ง. 1 ยีน คือ สายของ DNA ท่ีถอดรหัสใหพอลิเพปไทด 

37. ลักษณะโรค Haemolhilia เปนลักษณะท่ีถูกควบคุมดวยยนี ถาชายเปนโรคนี้แตงงานกับหญงิ 
ท่ีเปนพาหะ อตัราสวนของลูกในวยัเจริญเต็มท่ี จะแสดงลักษณะ คือ 

ก. ชาย : หญิง = 1 : 1 
ข. ชาย : หญิง = 2 : 1 
ค. เปนโรค : ปกติ = 1 : 1 
ง. เปนโรค : ปกติ = 2 : 1 

38. มิวทาเจน คืออะไร 
ก. ส่ิงกอกลายพนัธุ ข. เปนสารกอมะเร็ง 
ค. เปนเชื้อราชนดิหนึ่ง ง. ถูกท้ังขอ ก  และขอ ข 

39. ขอใดถูก 
ก. ภูมิคุมกันท่ีทารกรับจากแมปองกันไดทุกโรค 
ข. ภูมิคุมกันท่ีทารกรับจากแมปองกนัไดเฉพาะบางโรค 
ค. วัคซนีและแอนติเจนหมายความตางชนิดกนั 
ง. วัคซนีบางชนิดฉดีเพียงครั้งเดียวไมสามารถปองกันโรคได 

40. การฉีดวคัซีนและการฉีดเซรุมเขาสูรางกายมีความเหมือนกันหรือตางกนัอยางไร 
ก. เหมือนกัน  เพราะตางก็กระตุนรางกายใหสรางแอนติบอดีขึน้มาตอตานเชื้อโรค 
ข. เหมือนกนั  เพราะตางกเ็ปนการฉีดแอนติบอดีเขาสูรางกายเพื่อตอตานเชื้อโรค 
ค. ตางกนั  เพราะวคัซีนเปนการฉดีแอนติเจน แตเซรุมเปนการฉีดแอนติบอดีเขารางกาย
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ง. ตางกนั  เพราะวัคซนีเปนการฉดีแอนติบอดี แตเซรุมเปนการฉีดแอนตเิจนเขารางกาย 

41. คํากลาวใดถูกตองมากท่ีสุด 
ก. มิวเทชันที่เซลลสืบพันธุจะถายทอดลักษณะท่ีเปล่ียนแปลงไปสูลูกหลานได 
ข. มิวเทชันเกิดไดเฉพาะท่ีเซลลสืบพันธุเทานั้น 
ค. บริเวณเซลลรางกายท่ัว ๆ ไปไมสามารถเกิดมิวเทชันได 
ง. ส่ิงแวดลอมทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางพนัธุกรรมได 

42. คํากลาวใดถูกตอง 
ก. มิวเทชันมีท้ังประโยชนและโทษ 
ข. ความผิดปกตเินื่องมาจากจํานวนโครโมโซมไดรับอิทธิพลจากส่ิงภายนอก 
ค. แสงสวางและอาหารเปนอิทธิพลภายในตอพันธุกรรม 
ง. อิทธิพลจากส่ิงแวดลอมภายในเทานั้นท่ีมีอิทธิพลตอลักษณะทางพันธุกรรม 

43. ในการขยายพันธุเงาะพันธุดี ถาใชวิธขียายพนัธุในขอใด ตนเงาะเกิดใหมจะมีโอกาสกลาย 
พันธุมากท่ีสุด 

ก. นําเมล็ดไปเพาะ ข. ตอนกิ่ง 
ค. ติดตา ง. ตอกิ่ง 

44. ถามีผูอางวาเปนลูกของเศรษฐีซ่ึงมีเลือดหมู AB ท้ังผูอางตวัและตัวเศรษฐีเอง แตภรรยาของ 
เศรษฐีมีเลือดหมู O แสดงวา 

ก. ผูอางอาจเปนลูกของเศรษฐี 
ข. ผูอางไมมีทางเปนลูกเศรษฐีเลย 
ค. อาจเปนไดทั้งขอ ก  และขอ  ข 
ง. เปนไปไมไดทั้งขอ ก  และขอ  ข 

45. ความหมายท่ีถูกตองของระบบนเิวศ คือ 
ก. การศึกษาความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกบัปจจัยทางชีวภาพ 
ข. การศึกษาความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวติกับปจจัยทางกายภาพ 
ค. การศึกษาความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวติกับสิ่งแวดลอมในทุก ๆ ดาน 
ง. การศึกษาความสามารถในการปรับตัวเพื่อดํารงอยูของส่ิงมีชีวิต
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46. ขอใดไมเปนระบบนิเวศ 
ก. ปาไม ข. หองเรียน 
ค. ทุงหญา ง. แมน้ํา 

47. ทําไมบริเวณหาดทรายจึงไมเหมาะกับการอาศัยของส่ิงมีชีวิตในทะเลท่ัวไป 
ก. มีคลืน่ซัดตลอดเวลา 
ข. มีน้ําขึน้น้ําลง ความชื้นและอุณหภูมิเปลี่ยนแปลงเสมอ 
ค. หาดทรายมีความลาดชนัตางกนั ทําใหอุณหภูมิท่ีผิวทรายตางกนั 
ง. ถูกทุกขอ 

48. การอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพอาจทําไดโดย 
ก. จัดระบบนิเวศธรรมชาติหรือใกลเคียงธรรมชาติ 
ข. การฟนฟูปาเส่ือมโทรมและการปลูกปา 
ค. การอนุรักษส่ิงมีชีวิตนอกถ่ินกําเนดิตามธรรมชาติ 
ง. ถูกทุกขอ 

49. ส่ิงมีชีวิตในแหลงใดมีปญหาการปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอมไดนอยท่ีสุด 
ก. ในถิ่นทุรกันดาร ข. ในปาโปรง 
ค. ในมหาสมุทร ง. บริเวณชายฝง 

50. ปรากฏการณเรือนกระจกเกี่ยวของกับส่ิงแวดลอมใดมากท่ีสุด 
ก. แสงสวาง ข. น้ํา 
ค. อุณหภูมิ ง. ความชื้น




