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ชื่อวิทยานิพนธ ผลของการเขียนบนัทึกการเรียนรูตางชนดิท่ีมีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
วิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐานและความคงทนของการเรียนรูของ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

ผูเขียน นางสาวเครือวัลย  รอดไฝ 
สาขาวิชา จิตวิทยาการศึกษา 
ปการศึกษา 2551 

บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถปุระสงคเพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความ 
คงทนของการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรพืน้ฐานกอนและหลังการเรียนโดยใชการเขียนบันทึกการ 
เรียนรูตางชนิดในการเรียนวิชาวิทยาศาสตรพื้นฐาน ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียน 
พรหมคีรีพิทยาคม 

ประชากรท่ีในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 
2550 ของโรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช จํานวน 60 คน แบงเปนกลุม 
ทดลอง 2 กลุมๆ ละ 30 คน 

เครื่องมือในการวจิัยไดแก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
พื้นฐานโดยมีคาความเชื่อม่ัน = .94 วิเคราะหขอมูลโดยใชคาสถิติหาคามัชฌิมเลขคณิตและคา 
เบี่ยงเบนมาตรฐาน การใช t‐test (Dependent samples) เพื่อทดสอบความแตกตางของคะแนน 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหวางกลุมทดลองท้ังสองกลุมโดยใช t‐test (Independent sample) 
ทดสอบความแตกตางของคะแนนความคงทนของการเรียนวิชาวิทยาศาสตรพื้นฐานระหวาง 
นักเรียนท้ังสองกลุมโดยใช t‐test (Independent sample) 

ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 
1. นักเรียนท่ีเรียนดวยการเขยีนบนัทึกการเรียนรูในวิชาวทิยาศาสตรพื้นฐานมีผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรพืน้ฐานสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 
2. นักเรียนท่ีเรียนโดยใชการเขียนบันทึกการเรียนรูประเภทสวนบุคคล และประเภทการ 

เขียนบันทึกอนุทินในการเรียนวิทยาศาสตรพืน้ฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกนัอยางมี 
นัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 

3. นักเรียนท่ีเรียนโดยใชการเขียนบันทึกการเรียนรูตางชนิดกนัมีความคงทนของผล 
การเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนนฐานแตกตางกนั อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01
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ABSTRACT 

The purpose of this research were to study the learning achievement and the 
retention of the pre‐post study in basic science by using different learning logs of 
Mattayomsuksa Four students, Phromkiripittayakom School. 

The samples were 60 Mattayomsuksa Four students in the first semester of an 
academic year 2007 of Phromkiripittayakom School, Nakorn Sri Thammarat Province 
which divided into two groups. There were 30 students in each group. 

The research instrument for this study was the basic science learning achievement 
test. The reliability was .94. The data obtained were analyzed by arithmetic mean, standard 
deviation and using t‐test (dependent samples) for the learning achievement score and t‐ 
test (independent sample) for the learning retention score. 

The findings were as follows: 
1. The basic science learning achievement of the student learning by using learning 

logs was higher than the pre study at the .01 level of significance. 
2. The basic science learning achievement of the student learning by using 

personal journals and learning log was different at the .01 level of significance. 
3. The retention of basic science of the student learning was different at the .01 

level of significance.


