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บทที่ 5 

 

การอภิปรายผลการทดลอง 

 

 

การวิจัยเรื่องผลของการสรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟกที่มีตอความคิดเชิงสาเหตุและผล  

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 ผูวิจยัไดกําหนด

วัตถุประสงค  สมติฐาน  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  วิธดีาํเนินการทดลอง  การวิเคราะหขอมูล  

และสรุปผลการวิจัยซึ่งนํามากลาวโดยสรุปดังตอไปนี ้

 

 

วัตถุประสงค 

 

1. เพ่ือเปรียบเทียบความคดิเชงิสาเหตุและผลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กอน 
และหลังการเรียนที่มีการสรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟกแบบผังกางปลา 

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 2 กอนและหลังการเรียนที่มีการสรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟกแบบผังกางปลา  

3. เพ่ือเปรียบเทียบความคดิเชงิสาเหตุและผลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มี   
การสรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟกแบบผังกางปลาและการสรุปบทเรียนแบบปกต ิ  

4. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 2 ที่มีการสรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟกแบบผังกางปลาและการสรุปบทเรียนแบบปกต ิ  
 
 
สมมติฐาน 
 

การวิจัยครั้งนี้มีสมมติฐาน  ดังนี ้

  1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กลุมทีม่ีการสรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟกแบบ         

ผังกางปลามีความคิดเชิงสาเหตุและผลหลงัการเรียนสูงกวากอนการเรียน 
 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กลุมที่มีการสรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟกแบบ         

ผังกางปลามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน 
 3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กลุมที่มีการสรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟกแบบ         

ผังกางปลาและกลุมที่มีการสรุปบทเรียนแบบปกติมคีวามคิดเชิงสาเหตุและผลแตกตางกัน 
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 4. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กลุมที่มีการสรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟกแบบ         

ผังกางปลาและกลุมที่มีการสรุปบทเรียนแบบปกติมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา

แตกตางกัน 
 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
1. กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย เปนนักเรียนที่กําลังศึกษาในชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียน

ที่ 2 ปการศึกษา 2549 โรงเรียนเบญจมราชูทิศ   สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาปตตานี   

เขต1 จํานวน 60 คน   

2. แบบแผนการวิจัย  

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงก่ึงทดลอง (Quasi-Experimental  Research )ทดสอบกอน

และหลังการเรียนโดยที่กลุมทดลองและกลุมควบคุมไมมีการสุม (Nonequivalent  Control  

Group  Pretest-Posttest  Design)

 
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 
1. แผนการจัดการเรียนรูการฝกการสรางผังกราฟกแบบผังกางปลาจํานวน 1 แผน 

2.  แผนการจดัการเรียนรูการสรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟกแบบผังกางปลา จํานวน      

5 แผน 
3. แผนการจัดการเรียนรูการฝกการสรุปบทเรียนแบบปกติ จาํนวน 1 แผน 

4. แผนการจัดการเรียนรูการสรุปบทเรียนแบบปกติ  จาํนวน 5 แผน 

5. คูมือครูในการฝกการสรางผังกราฟกแบบผังกางปลา  

6. คูมือนักเรียนในการฝกการสรางผังกราฟกแบบผังกางปลา   

7. คูมือครูในการสรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟกแบบผังกางปลา  

8. คูมือนักเรียนในการสรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟกแบบผังกางปลา   

 9. คูมือครูในการฝกการสรุปบทเรียนแบบปกต ิ  

10.  คูมือนักเรียนในการฝกการสรุปบทเรียนแบบปกต ิ  
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11.  คูมือครูในการสรุปบทเรียนแบบปกต ิ  

12.  คูมือนักเรียนในการสรปุบทเรียนแบบปกต ิ  

13.  แบบทดสอบวัดความคิดเชิงสาเหตแุละผล  เปนแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางข้ึน  

จํานวน 30 ขอ  แลวนาํไปตรวจสอบหาคุณภาพเครื่องมือดวยการหาคาความเชื่อมั่น 

(Reliability)  โดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอรริชารดสัน  มีคาความเชือ่มั่น .87 

14.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา เปนแบบทดสอบที่ผูวจิัย 

สรางข้ึน จํานวน 30 ขอ  แลวนําไปตรวจสอบหาคุณภาพเครื่องมือดวยการหาคาความเชื่อมั่น 

(Reliability) โดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอรริชารดสัน  มีคาความเชือ่มั่น .94 

 

 

วิธีดําเนินการทดลอง 
 

ผูวิจัยดําเนินการทดลองตามลําดบัข้ันดังนี ้
1. ขั้นเตรียมการ 

      1.1 ข้ันเตรียมการเครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ประกอบดวย 

1.1.1 แผนการจัดการเรียนรูการฝกการสรางผังกราฟกแบบผังกางปลา 

1.1.2. แผนการจัดการเรียนรูการสรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟกแบบผังกางปลา 

1.1.3  แผนการจัดการเรียนรูการฝกการสรุปบทเรียนแบบปกต ิ

1.1.4  แผนการจัดการเรียนรูการสรุปบทเรียนแบบปกต ิ

1.1.5  คูมือครูในการฝกการสรางผังกราฟกแบบผังกางปลา 

1.1.6  คูมือนกัเรียนในการฝกการสรางผังกราฟกแบบผังกางปลา 

1.1.7  คูมือครูในการสรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟกแบบผังกางปลา 

1.1.8  คูมือนกัเรียนในการสรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟกแบบผังกางปลา 

  1.1.9  คูมือครูในการฝกการสรุปบทเรียนแบบปกต ิ

1.1.10  คูมือนักเรียนในการฝกการสรุปบทเรียนแบบปกต ิ

1.1.11  คูมือครูในการสรุปบทเรียนแบบปกต ิ

1.1.12  คูมือนักเรียนในการสรุปบทเรียนแบบปกต ิ

1.1.13  แบบทดสอบวดัความคิดเชิงสาเหตุและผล 

1.1.14  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา 

1.1.15  แผนเฉลย 

1.1.16  กระดาษคําตอบ 
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   1.2.  เตรียมหองในการดาํเนินการทดลอง  โดยผูวิจัยใชหองเรียนของโรงเรียนที่เปน        

กลุมตัวอยาง  จํานวน 2 หองเรียน  โดยใชหองเรียนของโรงเรียนที่ไมมีเสียงรบกวน  มีแสงสวาง

เพียงพอและอากาศถายเทไดสะดวก 

   1.3.  เตรียมนักเรียนเขารับการทดลอง จํานวน 60 คน  แบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม  

กลุมทดลองไดสรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟกแบบผังกางปลา จํานวน 30  คน  โดยมีผูวิจัยเปน    

ผูสอน  กลุมควบคุมไดสรุปบทเรียนแบบปกตติามคูมือครู  จํานวน 30 คน  โดยมีผูวิจัยเปน      

ผูสอน 

    1.4.  สรางความคุนเคยกบันักเรียน  กอนดาํเนินกิจกรรมการเรียนการสอน       

   1.5.  ทาํการทดสอบวัดความคิดเชิงสาเหตุและผล  และวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน       

วิชาสังคมศึกษากับกลุมตัวอยางทั้ง 2  กลุมกอนทําการทดลอง  เพ่ือนําผลทีไ่ดเก็บไวเปน        

ตัวเปรียบเทียบกับผลหลังการเรียน 

2. ขั้นการทดลอง  ผูวิจัยดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศกึษา 2549 โดย

ผูวิจัยเปนผูสอนทั้ง 2 กลุมดวยตนเอง คอืกลุมทดลองและกลุมควบคุมดังนี ้
   2.1 ดาํเนนิการสอนกลุมทดลองเตรียมความพรอมโดยการใชแผนการจัดการเรียนรู   

การฝกการสรางผังกราฟกแบบผังกางปลา  จํานวน 1 แผน  แผนละ 50  นาที  โดยผูวิจัยเปน

ผูสอนเอง 

2.2 ดําเนนิการสอนกลุมควบคุมเตรียมความพรอมโดยการใชแผนการจดัการเรียนรู   
การฝกการสรุปบทเรียนแบบปกต ิ จาํนวน 1 แผน แผนละ  50  นาที  โดยผูวิจัยเปนผูสอนเอง 

   2.3  ดําเนนิการสอนกลุมทดลองดวยแผนการจัดการเรียนรูการสรุปบทเรียนผังกราฟก

แบบผังกางปลา  จาํนวน 5 แผน แผนละ 50 นาท ี

   2.4  ดําเนนิการสอนกลุมควบคุมดวยแผนการจัดการเรียนรูการสรุปทบเรียนแบบปกต ิ 

จํานวน 5 แผน  แผนละ 50 นาที   ในการทดลองสอนผูวิจัยไดจดัคาบเวลาการสอนสลับกัน

ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม   

3. ขั้นทดสอบ  เมื่อเสร็จสิ้นการทดลองแลว  ผูวิจัยจะทําการทดสอบกลุมตัวอยางทั้ง       

2 กลุม  โดยใชแบบทดสอบวัดความคิดเชงิสาเหตุและผล  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคม

ศึกษา  ซึ่งเปนเครื่องมือชุดเดียวกันกับแบบทดสอบกอนเรียน  เปนคะแนนหลังเรียนที่ผูวิจัยสราง

ข้ึน  ดาํเนนิการดังนี ้
 3.1  ทําการทดสอบวัดความสามารถความคิดเชิงสาเหตุและผล

3.1.1 ผูวิจัยแจกแบบทดสอบวัดความคดิเชิงสาเหตุและผล  พรอมกระดาษ 

ใหแกนักเรียนทุกคนและชี้แจงวิธีการทําแบบทดสอบ  โดยใชเวลาทํา 50 นาท ี

        3.1.2 เม่ือหมดเวลา ผูวิจัยจะเก็บกระดาษคําตอบ  โดยแยกไวเปนชุด ๆ ตาม 

กลุมการทดลอง   
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3.2  ทําการทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา 

3.2.1 ผูวิจัยแจกแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา 

พรอมกระดาษใหแกนักเรียนทุกคนและชี้แจงวิธีการทําแบบทดสอบ โดยใชเวลาทาํ 50 นาที  

3.2.2 เม่ือหมดเวลา  ผูวิจัยจะเก็บกระดาษคําตอบ  โดยแยกไวเปนชดุ ๆ ตาม 

กลุมการทดลอง   

3.3  ตรวจผลการสอบ  แลวนําขอมูลที่ไดจากการทดลองมาทําการวิเคราะห  โดยใช          

วิธีการทางสถติิเพ่ือทดสอบสมมติฐาน 

 

 

การวิเคราะหขอมูล 

 
1. สถิติที่ใชในการหาคุณภาพเครื่องมือ 

  1.1 สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวิเคราะหคุณภาพขอสอบเปน  

รายขอ เพ่ือหาคาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดยพิจารณาความสอดคลองระหวางขอสอบกับ   

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม   

  1.2 หาคาความยาก (Difficult) ของแบบทดสอบวดัความคดิเชิงสาเหตุและผลและ        

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคม  

  1.3 หาคาอํานาจจําแนกของขอสอบแตละขอของแบบทดสอบวัดความคิดเชิงสาเหตุ

และผลและแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา 

  1.4 หาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบความคดิเชิงสาเหตุและผลและ

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา โดยใชสูตร KR-20  

2. สติติพ้ืนฐานในการวิเคราะหขอมูล 

  2.1 การหาคะแนนเฉลี่ย (Arithmetic  Mean) 

  2.2 หาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation)  ของคะแนนทีไ่ดจากกลุม

ตัวอยางแตละกลุม 

  2.3 ทดสอบความเปนเอกพันธของความแปรปรวน (Test  of  Homogeneity  of  

Variance) ของขอมูลกอนการวิเคราะหความแปรปรวน  โดยใชวิธีทดสอบคาเอฟ (F-test)  

  2.4  ทดสอบความเปนเอกพันธของสัมประสิทธิ์การถดถอยของแตละกลุมการทดลอง 

3. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 

   3.1 การทดสอบคาท ี(t-test)  แบบกลุมตัวอยางไมเปนอิสระจากกนั (Dependent  
Sample)  
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    3.2 การทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความคดิเชิงสาเหตุและผล 

และวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของกลุมทดลองและกลุมควบคุม  โดยใช        

การวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis  of  Covariance) 
 
 
สรุปผลการวิจัย 
 

1. นักเรียนกลุมที่สรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟกแบบผังกางปลา  มีความคิดเชิงสาเหต ุ

และผลหลังการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 ( =11.20 ) )29(t

2. นักเรียนกลุมที่สรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟกแบบผังกางปลามีผลสมัฤทธิ์ทาง 
การเรียนวิชาสังคมศึกษาหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 

(  =11.24 ) )29(t

3. นักเรียนกลุมที่สรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟกแบบผังกางปลา  มีความคิดเชิงสาเหต ุ

และผลสูงกวานักเรียนกลุมที่สรุปบทเรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดบั .001        
( =28.60 ) )57,1(F

4.   นักเรียนกลุมที่สรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟกแบบผงักางปลา  มีผลสัมฤทธิ์ทาง      

การเรียนวิชาสังคมศึกษาสูงกวานักเรียนกลุมที่สรุปบทเรียนแบบปกตอิยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่

ระดับ .001  ( =12.04 ) )57,1(F

 
การอภิปรายผล 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาผลของการสรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟกที่มีตอ

ความคดิเชิงสาเหตุและผล  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียน               

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 เพ่ือใหบรรลุผลดังกลาว  ผูวิจัยไดตั้งสมมติฐานเพื่อการทดสอบ  ไดเสนอ

การอภิปรายผลการทดลองตามสมมติฐานตอไปนี ้
 

สมมตฐิานขอที่ 1 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีการสรุปบทเรยีนโดยใช          

ผังกราฟกแบบผังกางปลา  มีความคิดเชิงสาเหตุและผลหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน   

การทดสอบความคิดเชิงสาเหตุและผลของนักเรียนกอนและหลังที่ไดสรุปบทเรียนโดยใช

ผังกราฟกแบบผังกางปลา  โดยใชการทดสอบคาท ี(t-test) แบบไมเปนอิสระตอกัน (Dependent  

Sample)  พบวา  นักเรียนกลุมที่สรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟกแบบผงักางปลา  มีความคิดเชิง

สาเหตุและผลหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 ซึ่งเปนไป
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ตามสมมติฐานที่ตั้งไว  แสดงวา  การสรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟกแบบผังกางปลา  สามารถชวย

ใหนักเรียนมีความคิดเชิงสาเหตุและผลสูงข้ึน   
ผูวิจัยจึงอภิปรายผลตามประเด็นตาง ๆ ดังนี้ 

ในการวิจัยครัง้นี้  ผูวิจัยไดนําผังกราฟกแบบผังกางปลามาใหนักเรียนประยุกตใชใน 
การสรุปบทเรียน  โดยมีข้ันตอนดังตอไปนี้   

ข้ันที่ 1 ตั้งจดุประสงคการอานเนื้อหาคือ อานเพื่อจับใจความสําคัญของสถานการณใน

เนื้อเร่ืองโดยการหาสาเหตแุละผล  เปนขั้นของการใหความสําคญัตอสถานการณปญหา  เปน  

การกระตุนใหนักเรียนไดคิดเชน  สถานการณนี้คืออะไร  มีความสําคัญอยางไร  นักเรียนจะตอง

ทําอยางไรกับสถานการณนัน้   ซึ่งเปนการชวยนักเรียนในการคดิหาคาํตอบ  โดยการใหลําดบั

เหตุการณโดยการคิดหาสาเหตุและผล  ซึง่เปนการคนหาอยางมีเปาหมาย  นักเรียนมีความ

กระตือรือรนใหเกิดความตองการที่อยากที่จะเรียนรูในเนื้อหา  เกิดความทาทายและตองการหา

คําตอบ  เช่ือมโยงความรูใหมกับความรูเดมิ  และสรางแรงจูงใจใหเกิดขึ้นกับตัวนักเรียนตองการ

อยากที่จะเรียนรู 

ข้ันที่ 2 วิเคราะหหาสาเหตแุละผล  
 เปนขั้นของการฝกใหนักเรียนไดคดิ  เพ่ือทําความเขาใจจากเนื้อหาและวิเคราะหจับ

ประเด็นหลักที่เก่ียวกับสถานการณปญหาโดยการคนหาสาเหตุของปญหา  ซึ่งประกอบดวยสาเหตุ

หลักและสาเหตุรองและผล(ผลลัพธ)  ข้ันนี้สมองจะนําเอาขอมูล  ความรูประสบการณตาง ๆ ที่มี

อยูมาบูรณาการโดยใชเหตผุล  ผสมผสานกับอารมณและความตองการ  เพ่ือนาํไปสูเปาหมายที่

ตองการ  เปนการพัฒนากระบวนการคิดของนักเรียน 

ข้ันที่ 3 นักเรียนใหเหตุผลสนับสนนุการวิเคราะหสาเหตุอยางชัดเจน  เพ่ือเปน          

การสนับสนนุความคดิที่วานั่นเปนสาเหตหุลักหรือเปนสาเหตุรอง  ทาํใหนักเรียนตองใชสติปญญา

ในการคดิวิเคราะหโดยการคิดเชิงสาเหตแุละผลมากยิ่งข้ึน  การตีความสถานการณตาง ๆ นั้น

จะตองใชประสบการณเดิมเปนฐานกบัความรูใหมในการทําความเขาใจ  ฉะนั้นขั้นนีน้ับวาเปนข้ัน

ที่จะตองพินิจพิจารณาในการแยกแยะสาเหตุตาง ๆ  ซึ่งสงเสริมใหนักเรียนมีเหตุผลในการให
คําตอบในการตัดสนิใจ 

ข้ันที่ 4 ทําผังกราฟกแบบผงักางปลา 
เม่ือนักเรียนไดปฏิบตัิตามขัน้ตอนตาง ๆ  ตั้งแตข้ันที่ 1 ถึงข้ันที่ 3 จากนั้นนักเรียนตองนํา

ส่ิงที่คิดวิเคราะหแลว  มาบนัทึกในผังกราฟกแบบผังกางปลา  โดยใชภาษาของตนเอง  ตามความ

เขาใจ  เปนการฝกใหนักเรียนไดคดิวิเคราะหเนื้อหาสถานการณ  ซึ่งเปนการสรุปที่ทําใหเกิด    

การเรียนรูความคิดรวบยอด (Concept) ตามความเขาใจเปนการเรียนรูอยางมีความหมาย  ซึ่ง

สอดคลองกับแนวคดิของ Ausubel ที่วา  ความสําคญัของการเรียนรูอยางมีความหมาย           

การเรียนรูเกิดข้ึนเมื่อผูเรียนไดรวมหรือเช่ือมโยง  ส่ิงที่เรียนรูใหม  ซึ่งอาจเปนความคิดรวบยอด  

หรือความรูที่ไดรับใหมในโครงสรางทางสติปญญากบัความรูเดิมที่อยูในสมองของผูเรียนแลว  
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การสรุปลงในผังกราฟกแบบผังกางปลานัน้  เปนการลําดับใหความสาํคัญของสาเหตุ  

โดยพยายามหลีกเล่ียงการใชความรูสึกของตนเอง  แตถาไมมีขอมูลที่ชัดเจนนักเรียนก็จะใช

ประสบการณของตนเอง  เมื่อนํามาทาํผังกราฟกแบบผงักางปลา  นักเรียนจะใชประโยคสั้น ๆ 

แตงเติมแกไขอยางตอเนื่อง  เพราะการรวบรวมขอมูลครั้งแรกนั้นอาจไมสมบูรณ  ผงักราฟกแบบ

ผังกางปลาจะทําใหนักเรียนทราบขอเท็จจริง (Fact) อาจจะไปหักลางความเขาใจแตเดิมกไ็ด  ซึ่ง
เปนการทบทวนสาเหตแุละผลที่มีความสัมพันธ 

การสรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟกแบบผังกางปลา  ทําใหเกิดการเรียนรูอยางมี

ความหมาย  สงผลใหนักเรียนสามารถนาํไปใชในชีวิตประจําวันไดเปนอยางด ี จากการพิจารณา

ผลการวิเคราะหขอมูลพบวาความคดิเชิงสาเหตุและผล  คา =28.60 และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  คา =12.04 สามารถสรุปไดวา  จากการวิจัยครั้งนี้พบวา                 

ผังกราฟกแบบผังกางปลาสงผลตอการพฒันาความคิดมากกวาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคม

ศึกษา   

)57,1(F

)57,1(F

ผังกราฟกแบบผังกางปลาเปนเครื่องมือที่มีประโยชนสําหรับนักเรียนมาก  ใชแสดง

ความสัมพันธระหวางสาเหตุและผลของสถานการณปญหา (Literacy  Tip  of  the  Week, 2548 : 
Online) และยังใชในการสรุปเนื้อหาตามความเขาใจของนักเรียน  จัดลําดบัความคดิใหเปนระบบ

ข้ันตอน   แยกแยะขอมูล  เพ่ือใหเห็นองคประกอบหลกัที่เช่ือมโยงซึ่งกันและกันอยางชัดเจน  

สามารถทําใหเกิดความคิดรวบยอดไดงายขึ้น  ชวยจัดโครงสรางของความรูใหเปนระบบ  ระเบียบ 

(Fishbone  Diagrams A Problem-Analysis  Tool, 2548 : Online) ซึ่งสามารถทําใหเห็นเปน

ภาพรวม (Whole)  งายตอการจํา  การทีน่ักเรียนสามารถสรุปเนื้อหาไดดวยตนเอง  แสดงใหเห็น
วานักเรียนมีความเขาใจในเนื้อหาอยางแทจริง และทําใหนักเรียนเกิดการตื่นตัวมากขึ้น  สงผลให

นักเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย (Meaningful  Learning)   
ดวยเหตุนี้จึงทาํใหนักเรียนกลุมที่เรียนโดยการสรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟกแบบ        

ผังกางปลา  ซึง่ฝกการคิดเชิงสาเหตุและผล  จึงมีความคิดเชิงสาเหตแุละผลหลังการเรียนสูงกวา

กอนการเรียน 

 
สมมตฐิานขอที่ 2 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีการสรุปบทเรยีนโดยใช         

ผังกราฟกแบบผังกางปลามีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาสังคมศึกษาหลังการเรียนสูงกวากอน     

การเรียน จากการทดสอบสมมติฐาน  พบวา  ในการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคม

ศึกษาของนักเรียนกอนและหลังที่ไดสรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟกแบบผังกางปลา  โดยใช      

การทดสอบคาที (t-test) แบบไมเปนอิสระตอกัน (Dependent  Sample)  พบวา  นักเรียนกลุมที่

สรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟกแบบผังกางปลา  มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาหลัง   

การเรียนสูงกวากอนการเรยีนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานทีต่ั้ง

ไว  แสดงวา  การสรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟกแบบผังกางปลา  สามารถชวยใหนกัเรียนมี
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาสูงข้ึน  ซึ่งสอดคลองกับงานวจิัยสอดคลองกับงานวิจัยของ 

Herbst (1995 : 3532 A) ไดศึกษาผลของการใชผังกราฟก  ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

สังคมศึกษาของนักเรียนเกรด 9 ผลการทดลองสรุปไดวา  การใชผงักราฟกมีผลดานบวกตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาทั้ง 2 กลุม  และงานวิจัยของศรีจรรยา  บญุเลิศ ( 2544 :
บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการสรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟกที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุม

สรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หลังไดรับการสอนโดยใชผัง

กราฟกในการสรุปบทเรียนสูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .001   

ผังกราฟกแบบผังกางปลาเปนเครื่องมือในการสงเสริมการเรียนรู  โดยใชแนวทางทฤษฎี

ประมวลสาร  โดยการจดักระทํากับกระบวนการทางปญญา  เร่ิมตั้งแตใสใจกับขอมลูเพ่ือใหขอมูล

ที่สําคัญเขาสูความจํา  ความเขาใจ  เพ่ือประมวลขอมูล  โดยการสรางความสัมพันธเช่ือมโยง

ขอมูลที่สําคัญของเนื้อหา  ซึง่เปนการสงเสริมความรูเดิม  โดยที่ผูวิจัยไดกําหนดสถานการณ

ปญหาใหมข้ึน เพ่ือใหนักเรียนไดนําความรู  ความเขาใจที่จัดระบบไวแลวมาใชในการหาสาเหตุ

และผลโดยใชผังกราฟกแบบผังกางปลา  ชวยในการบูรณาการขอมูล  การใชผังกราฟกแบบ     

ผังกางปลาตามขั้นตอนที่กลาวเปนการชวยสงเสริมการเขารหัสใหขอมูลสําคัญในเนือ้หาเขาสู

ความจําระยะยาวอยางมีประสิทธิภาพ 
โดยสรุป  ผังกราฟกแบบผังกางปลาเปนเครื่องมือที่มีหนาในการเชื่อมโยงความรูใหมและ

ความรูเดิม  และทําหนาที่เรียกขอมูลคนจากความจาํโดยการสรุปบทเรียนโดยการจดัขอมูลใหเปน

ระเบียบ  ซึ่งชวยทางดานการคิด  การเรียนอยางมีความหมาย   
ดวยเหตุนี้จึงทาํใหนักเรียนกลุมที่เรียนโดยการสรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟกแบบ         

ผังกางปลามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการเรียนสูงกวากอนการเรยีน 

 
 

 สมมตฐิานขอที่ 3 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 กลุมที่มีการสรุปบทเรียนโดยใช    

ผังกราฟกแบบผังกางปลาและกลุมที่มีการสรุปบทเรียนแบบปกติมีความคิดเชิงสาเหตุและ

ผลแตกตางกัน  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis  of  Covariance)  พบวา  

นักเรียนกลุมที่สรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟกแบบผังกางปลา  มีความคิดเชิงสาเหตุและผลสูงกวา

นักเรียนกลุมที่สรุปบทเรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดบั .001 ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานทีต่ัง้ไว   

กลาวไดวาการสรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟกแบบผังกางปลา  ชวยพัฒนาใหนักเรียนมี

ความคดิเชิงสาเหตุและผลสงูข้ึน  ผลจากการนําผังกราฟกแบบผังกางปลาไปใชในการสรุป

บทเรียนนั้น  นักเรียนสามารถประมวลความรูทั้งหมดแลวนําความรูนัน้มาจดัความสัมพันธของ

เนื้อหาใหมีความตอเนื่องกัน  เกิดความคงทนในการเรียนรู  สามารถทําความเขาใจกบัเนื้อหา  
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และพยายามตีความขอมูลที่ไดรับที่เกิดขอสงสัย  ไมดวนสรุปโดยงาย ๆ ตามอารมณ  ความรูสึก

หรืออคติ  สมองจะพยายามสืบคนคิดหาความสัมพันธของสาเหตุและผลที่เปนจริง  ซึ่งไมหลงติด

กับขออางที่เกิดขึ้นจากสาเหตุเดียว  แตพิจารณาเหตผุลหลายกรณี  เปนการอธบิายเหตุการณหรือ

ปรากฏการณที่เกิดขึ้น  เพ่ือตองการเห็นภาพรวม  ซึ่งขอมูลท่ีเปนนามธรรมสามารถทําใหเห็นเปน

รูปธรรมได   เปนการเรียนรูอยางมีความหมายนําไปสูของการคิดวิเคราะห  และเปนเทคนิคที่ชวย
สงเสริมใหนักเรียนเกิดทักษะการคิดระดับสูง  เม่ือตองการเรียกคืนขอมูลจะออกจากความจําและ

ความเขาใจ  ซึ่งสอดคลองกับแนวคดิของเกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ ์(2546:106) ที่ไดกลาววา 

การที่คนเราจะสามารถใชเหตุผลไดดีในสถานการณตางๆ นั้น  จาํเปนตองผานกระบวนการคิดหา

สาเหตุและผลที่ถูกตองและเหมาะสม  อันจะชวยใหเราวินิจฉัยเรื่องตาง ๆ ไดอยางถูกตองและ

เปนธรรม และสอดคลองกับแนวคดิของ ทิศนา  แขมณ ี(2544:106) ที่ไดกลาวไววา การคดิ

บุคคลจาํเปนตองมีทักษะพืน้ฐานหลายประการในการดําเนนิการคดิ  เชนความสามารถใน      

การจําแนกความเหมือนและความตางของสิ่งสองส่ิงหรือมากกวา  และความสามารถในการจดั

กลุมที่มีลักษณะเหมือนกันเปนทักษะพืน้ฐานในการสรางความคดิรวบยอดเกี่ยวกบัสิ่งนั้น  

ความสามารถในการสังเกต  การรวบรวมขอมูล  และการตั้งสมมติฐาน  เปนทักษะพื้นฐานใน

กระบวนการคดิแกปญหา ดงันั้น ผังกราฟกแบบผังกางปลา  จึงเปนเครื่องมือที่ชวยในการคดิหา

สาเหตุและผลของสถานการณปญหาไดด ี
การจัดการเรียนการสอนโดยการสรุปบทเรียนแบบปกต ิ เปนการสรุปบทเรียนเปนคาํพูด

ส้ัน ๆ ตามความเขาใจของตนเอง  นักเรียนจะตองทาํความเขาใจกบัเนือ้หา เรียนรูเนือ้หากอน

แลวเชื่อมโยงเรียบเรียงตามความเขาใจของตนเอง  ซึ่งเปนการทบทวนเนื้อหาเดิมใหนักเรียน

ระลึกถึงเนื้อหาท่ีผานมา  แตขาดการเชื่อมโยงเนื้อหาอยางเปนระบบ  ซึง่ขาดการคดิอยางรอบคอบ
และนักเรียนขาดการใหเหตผุลสนับสนุนสาเหตุของปญหา   

โดยสรุปแลว  ผังกราฟกแบบผังกางปลาชวยสงเสริมทักษะการคดิ  เปนเครื่องมือใน  

การคนหาสาเหตุผลและผล  ซึ่งนาํไปสูการแกปญหาไดอยางถูกตอง   
ดวยเหตุนีน้ักเรียนกลุมที่เรียนโดยการสรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟกแบบผังกางปลา    

จึงมีความคดิเชิงสาเหตุและผลสูงกวากลุมที่มีการสรปุบทเรียนแบบปกต ิ
 
 สมมตฐิานขอที่ 4 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 กลุมที่มีการสรุปบทเรียนโดยใช   

ผังกราฟกแบบผังกางปลาและกลุมที่มีการสรุปบทเรียนแบบปกติมีผลสัมฤทธิท์างการเรียน   

วิชาสังคมศึกษาแตกตางกัน 
ผลการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis  of  Covariance)  พบวา   นักเรียนกลุม

ที่สรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟกแบบผังกางปลา  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาสูงกวา

นักเรียนกลุมที่สรุปบทเรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดบั .001  ซึ่งเปนไปตาม

สมมติฐานทีไ่ดตั้งไว 
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ผังกราฟกแบบผังกางปลาซึง่มีลักษณะเปนทั้งภาพและขอความ  เปนเคร่ืองมือที่ชวย

สงเสริมการเรียนรูดานผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน  โดยเปนแผนผังทางความคดิ  ซึ่งประกอบไปดวย

ความคดิหรือขอมูลสําคัญทีเ่ช่ือมโยงกัน ซึ่งทําใหเห็นโครงสรางของความรูหรือเนื้อหา ๆ          

ผังกราฟกแบบผังกางปลาชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางตื่นตัว  ทําใหนักเรียนเกิดความจาํ 

ความเขาใจในเนื้อหาสาระไดงายขึ้น  เร็วขึ้นและสามารถจดจําไดนาน  การสรุปบทเรียนโดยใช

กราฟกแบบผงักางปลา  สามารถที่จะชวยในการเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหม  เปน

เครื่องมือชนิดหนึ่งสามารถพัฒนากระบวนทางปญญา Buzan (1995,อางถึงใน ธญัญา ผลอนนัต, 

2541:23)  ไดกลาววา  การใชผังกราฟกเปนเทคนคิที่ชวยพัฒนาสมองทั้งสองซีกเพราะสราง   

ผังกราฟกแตละแบบ  ตองอาศัยการทํางานรวมกันของสมองซีกซายและซีกขวา  โดยสมองซีกซาย

จะทําหนาที่ในการเขียน  ตรรกวิทยา  การวิเคราะหคําและสัญลักษณที่ใชสวนสมองซีกขวาทํา

หนาที่ในการสงัเคราะหแบบสี  และรูปราง   

 การสรุปบทเรียนแบบปกตนิักเรียนจะรับรูเนื้อหาเปนเรือ่ง ๆ สรุปเนือ้หาจากบทเรียนให

ส้ันและกระชับไดสาระสาํคญั  โดยใชสํานวนภาษาของตนเอง  ตามความเขาใจ  ตองใชเวลา

พอสมควรในการทําความเขาใจการเชื่อมโยงเนื้อหา  จงึทําใหเกิดความยุงยากในการทําความ

เขาใจทบทวนเนื้อหา   
ดังนั้น  ผังกราฟกแบบผังกางปลาเปนเครื่องมือในการจัดการเรียนการสอน  นกัเรียน

สามารถเชื่อมโยงเนื้อหาท่ีเรียน  ทําใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย  และมีประสิทธิผลมากขึน้  
ดวยเหตุนีน้ักเรียนกลุมที่เรียนโดยการสรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟกแบบผังกางปลา      

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาสูงกวานักเรียนกลุมที่มีการสรุปบทเรียนแบบปกต ิ
 
 
ขอเสนอแนะ 
 

 1. ขอเสนอแนะในการนาํผลการวิจัยไปใช 

    จากผลการวิจัยพบวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ทีไ่ดสรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟก

แบบผังกางปลา  มีความคดิเชิงสาเหตุและผล  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางการเรียน       

วิชาสังคมศึกษามากกวานักเรียนที่ไดสรุปบทเรียนแบบปกติ  ดังนัน้  ครูผูสอนในระดับ

มัธยมศึกษาปที่ 2 ควรสนับสนุนจดักิจกรรมการเรียนการสอนการสรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟก

แบบผังกางปลา  เนื่องจากวิธีการสรุปบทเรียนผังกราฟกแบบผังกางปลา  ซึ่งเปนวธิีการเนน

กระบวนการคดิใหนักเรียนไดคดิพิจารณาถึงสาเหตุและผล ที่เกิดขึ้นจากสถานการณ  ไดตัดสินใจ

คิดดวยตนเอง  เปนการพัฒนาการคดิอยางหนึ่ง  สอดคลองตามเปาหมายทางการศกึษาใน
ปจจุบนั         
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 2. ขอเสนอแนะในการทําวจิัยครั้งตอไป 

    2.1 วิธีการสรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟกแบบผังกางปลา  เปนวิธีการสรุปบทเรียนที่มี

ลักษณะที่เนนกระบวนการคดิ  ซึ่งสามารถนําไปใชกับเนือ้หาในหลาย ๆ วิชา เชนวิชาวิทยาศาสตร           

วิชาสุขศึกษา  วิชาภาษาไทย  เปนตน 

    2.2 ควรศึกษาการสรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟกแบบผังกางปลา  ของวิชาสังคมศึกษา 

ของนักเรียนระดับชัน้อื่น ๆ เชนมัธยมศึกษาปที ่3, 4, 5 และ 6 โดยเลือกบทอานใหเหมาะสมกับ

ระดับชั้น 
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