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บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
  

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง  เพ่ือศึกษาผลของเทคนิคแผนภูมิความหมาย และ
สัญญาการเรียนที่มีตอความเขาใจในการอานของนักเรียนที่ใชภาษามลายูถ่ินเปนภาษาแม  เพ่ือให
การวิจัยครั้งนี้บรรลุตามวัตถุประสงครวมทั้งดําเนนิการไดดวยความสะดวก  ประหยัดและมี
คุณภาพสูงสุด  ผูวิจัยจึงไดกําหนดวธิีการทดลองดังรายละเอียดที่จะนาํเสนอตามลาํดบัคือ กลุม
ตัวอยาง  แบบแผนการวิจยั  แบบแผนทางสถิติ  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  การดาํเนินการทดลอง  
และการวิเคราะหขอมูล 

 
กลุมตัวอยาง 
 

กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้  เปนนักเรียนที่กําลังศึกษาอยูในระดับชัน้ประถมศึกษา
ปที่ 5   ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2549  ของโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 52   อ.ยะรัง  จ.ปตตาน ี 
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาปตตานีเขต 2  จํานวน  52  คน  ซึ่งไดจากการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive  Sampling)  จากโรงเรียนที่เปนไปตามเงื่อนไขตอไปนี ้  

1. มีนักเรียนที่ใชภาษามลายูถ่ินเปนภาษาแมหนึ่งรอยเปอรเซ็นต 
2. เปนโรงเรียนในกลุมที่มีผลสัมฤทธิ์วิชาภาษาไทยในเกณฑต่ํา 
3. กลุมตัวอยางมีขนาดเพียงพอ 
4. ผูบริหารและครูผูเก่ียวของใหความรวมมอืในการจดันักเรียนเขากลุมทดลองตามแบบ

แผนการทดลองที่ผูวิจัยกําหนดไว 
เมื่อไดกลุมตัวอยางจํานวน 52 คนแลว  ทําการสุมกลุมตัวอยางเขากลุมทดลอง(Random  

Assignment)    โดยการสุมอยางงายดวยการจับฉลากแบบไมใสกลับ  เพ่ือสุมกลุมตวัอยางเขารับ
เง่ือนไขการทดลอง 2 เง่ือนไข  จะไดกลุมตวัอยางทั้งหมด 2  กลุม  กลุมละ 26  คน 
 
แบบแผนการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้  เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental  Research) แบบสุมผูเขารับการ
ทดลอง  และมีการทดสอบกอนและทดสอบหลัง (Randomized  Pretest-Posttest   Design)   ซึง่
มีลักษณะดังตารางที่ 4 
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ตารางที่ 4     แบบแผนการทดลอง 
 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
RE1 T1 X1 T2

RE2 T1 X2 T2

 
สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการทดลอง  
E1  หมายถึง  กลุมทดลองที่ 1 
E2  หมายถึง           กลุมทดลองที่ 2 
X1  หมายถึง  วิธีการเรียนโดยใชเทคนิคแผนภูมคิวามหมาย  
                                                   รวมกับการเรียนแบบสัญญาการเรียน   
X2   หมายถึง  วิธีการเรียนโดยใชเทคนิคแผนภูมคิวามหมาย  
                                                   รวมกับการเรียนแบบปกต ิ
T1  หมายถึง  การทดสอบกอนการทดลอง (Pretest) 
T2  หมายถึง  การทดสอบหลังการทดลอง (Posttest) 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

1. แผนการการจดัการเรียนรูเพ่ือเตรียมความพรอมสําหรับการอานโดยใชเทคนิค
แผนภูมิความหมาย  

2. แผนการการจดัการเรียนรูการอานโดยใชเทคนิคแผนภมูิความหมายรวมกับการ
เรียนแบบสัญญาการเรียน    

3. แผนการการจดัการเรียนรูการอานโดยใชเทคนิคแผนภมูิความหมายรวมกับการ
เรียนแบบปกติ   

4. คูมือครูการอานเพื่อความเขาใจโดยใชเทคนิคแผนภูมคิวามหมายรวมกับการ
เรียนแบบสัญญาการเรียน 

5. คูมือนักเรียนการอานเพื่อความเขาใจโดยใชเทคนิคแผนภูมิความหมายรวมกับ
การเรียนแบบสัญญาการเรียน 

6. คูมือครูการอานเพื่อความเขาใจโดยใชเทคนิคแผนภูมคิวามหมายรวมกับการ
เรียนแบบปกต ิ

7. คูมือนักเรียนการอานเพื่อความเขาใจโดยใชเทคนิคแผนภูมิความหมายรวมกับ
การเรียนแบบปกต ิ
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8. บทอาน  จากหนังสือเรียนสาระการเรียนรูพ้ืนฐาน  กลุมสาระการเรียนภาษาไทย 
9. แบบทดสอบวดัความเขาใจในการอาน 
10. กระดาษคําตอบ 
11. แผนเฉลย   
12. นาฬิกาจับเวลา 

 
การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 
1. การสรางแผนการการจัดการเรียนรูเพื่อเตรียมความพรอมสําหรับการอานโดยใช

เทคนคิแผนภูมิความหมาย 
ผูวิจัยดําเนินการสรางดังนี ้
1.1  ศึกษาเอกสาร  หนังสือ  คูมือและงานวิจยัที่เก่ียวกับหลักการอานและแผนภูมิ

ความหมาย  
1.2  สรางแผนการสอนเพื่อเตรียมความพรอมสําหรับการอานโดยใชเทคนิคแผนภูมิ

ความหมายจาํนวน 2  แผน  ดังนี ้
1.3  เวลาที่ใชในการปฏิบัตแิผนการสอนสําหรับการทําแผนภูมิความหมายจะใช

ชวงเวลา  1  สัปดาหกอนดาํเนินการทดลอง  โดยจัดกิจกรรมตามแผนการสอนที่สรางข้ึนจํานวน 
2 แผน  แผนละ 1 วัน  วันละ  50  นาท ี

1.4  ผูวิจัยนําแผนการสอนที่สรางเสร็จแลวนําไปใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบความ
ถูกตอง แลวนาํมาปรบัปรุงใหเหมาะสมกอนนําไปใชกับกลุมตัวอยาง 
 
2. การสรางแผนการการจัดการเรียนรูการอานโดยใชเทคนิคแผนภูมิความหมายรวมกับ

การทําสัญญาการเรียน  โดยผูวิจัยไดดําเนินการสรางดงันี้ 
2.1 ศึกษาความมุงหมาย  ขอบขายของเนื้อหาจุดประสงคของการเรียนการสอนกลุม

สาระการเรียนรูภาษาไทย  ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 5  ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  
พุทธศักราช  2544 

2.2 ศึกษาและเลือกเนื้อหาท่ีเปนประโยชนและเหมาะสมกับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 

2.3 ศึกษาแผนการสอนในคูมือการสอนอานภาษาไทยระดบัชั้นประถมศกึษาปที ่5  
ของกรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  และทําการสรางแผนการสอนจํานวน  4  แผน   

2.4 กิจกรรมการเรียนการสอนอานโดยใชเทคนิคแผนภูมคิวามหมายรวมกับสัญญา
การเรียนประกอบดวยขั้นตอนดังตอไปนี ้

ข้ันที่ 1  ข้ันเตรียม 



 63

ข้ันที่ 2  ข้ันรางสัญญา 
ข้ันที่ 3  ข้ันตกลงสัญญา   มีสวนประกอบหลักดังนี ้

3.1 จุดประสงคการเรียน 
3.2 กิจกรรมการเรียน 
3.3 แหลงเรียน/วิธีเรียน 
3.4 วันที่เสร็จสิ้นการทํากิจกรรมการเรียน 
3.5 หลักฐานการเรียน 
3.6 วิธีการประเมนิผล 

ข้ันที่ 4  ข้ันทํากิจกรรมการเรียน 
4.1    ข้ันนาํเขาสูบทเรียน 
4.2    ข้ันเตรียมการอาน 
4.3    ข้ันอาน 
4.4    ข้ันทาํแผนภูมิความหมาย 
4.5    ข้ันสรุป/อภิปราย 

ข้ันที่ 5  ข้ันประเมินผล 
2.5 ผูวิจัยนําแผนการสอนที่สรางเสร็จแลวนําไปใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตอง

พรอมแผนการสอน  แลวนาํมาปรบัปรุงใหเหมาะสมกอนนําไปใชกับกลุมทดลองนํารอง 
2.6 นําแผนการสอนที่ปรับปรุงแลวไปทดลองกับกลุมตัวอยางจริง 
 

3. การสรางแผนการการจัดการเรียนรูการอานโดยใชเทคนิคแผนภูมิความหมายรวมกับ
การเรียนแบบปกติ  

3.1 ศึกษาความมุงหมาย  ขอบขายของเนื้อหาจุดประสงคของการเรียนการสอนกลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทย  ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 5  ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  
พุทธศักราช  2544 

3.2 ศึกษาและเลือกเนื้อหาท่ีเปนประโยชนและเหมาะสมกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป  
ที่ 5 

3.3 ศึกษาแผนการสอนในคูมือการสอนอานภาษาไทยระดบัชั้นประถมศกึษาปที ่5  ของ
กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  และทาํการสรางแผนการสอนจาํนวน  4  แผน   

3.4 กิจกรรมการเรียนการสอนอานโดยใชเทคนิคแผนภูมคิวามหมายประกอบดวย
ข้ันตอนดังตอไปนี ้

1.  ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
2. ข้ันเตรียมการอาน 
3.  ข้ันอาน   
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4.  ข้ันการทําแผนภูมิความหมาย 
5.  ข้ันสรุป/อภิปราย 
6.  ข้ันทําแบบฝกหัดทายบท 
7.  ข้ันประเมินผล  

3.5 ผูวิจัยนําแผนการสอนที่สรางเสร็จแลวนําไปใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตอง
พรอมแผนการสอน  แลวนาํมาปรบัปรุงใหเหมาะสมกอนนําไปใชกับกลุมทดลองนํารอง 

3.6 นําแผนการสอนที่ปรับปรุงแลวไปทดลองกับกลุมตัวอยางจริง 
 

4. การสรางแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอาน 
4.1 ศึกษาเทคนิคการสรางแบบทดสอบจากหนังสือและเอกสารทางการวดัและการ

ประเมินผลทางการศึกษา 
4.2 ศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรภาษาไทย  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ตามหลักสูตร

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2544   ที่เก่ียวของกับการอาน 
4.3 สรางขอสอบปรนัยแบบเลือกตอบชนดิ 4 ตัวเลือก  เก่ียวกับเนื้อเร่ืองที่นํามาใชใน

การทดสอบ  โดยแตละขอจะมีตัวเลือกที่ถูกตองเพียงตัวเลือกเดียว  จาํนวน  45  ตวัเลือก 
4.4  นําแบบทดสอบที่สรางไปใหผูเช่ียวชาญดานการวัดและประเมินผลทางการศึกษา  

และผูมีความเชี่ยวชาญดานภาษาไทย   พิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content  
Validity) วาเนื้อหาสวนที่นาํทดสอบนั้นครอบคลุมเนื้อเร่ืองทั้งหมดหรือไม  แลวจึงนํามาปรับปรุง
แกไขตามคําแนะนาํของผูเช่ียวชาญจนถูกตองเหมาะสม 

4.5 นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่มี
ภาษามลายูถ่ินเปนภาษาแมที่ไมใชกลุมตัวอยาง  เพ่ือวิเคราะหหาขอสอบที่มีคาความยากงาย
(P)ระหวาง .20-.80  และคาอํานาจจําแนก(D)ตั้งแต .20 ข้ึนไป  ซึง่ถือวาเปนขอสอบที่อยูใน
เกณฑที่ใชไดจาํนวน 30 ขอ 

4.6 นําขอสอบที่คดัเลือกแลวไปทดลองกับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 
 
การทดลองนํารอง 
  

ผูวิจัยทําการทดลองนํารอง  โดยใชแผนการสอนการอานโดยใชเทคนิคแผนภูมิ
ความหมาย  และแผนการสอนการอานโดยใชเทคนิคแผนภูมคิวามหมายรวมกับสัญญาการเรียน
กอนทําการทดลองจริง  มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาปญหาของกระบวนการทดลองที่อาจเกิดขึ้น  
เปนการทดลองใชเครื่องมือตางๆ ทีใ่ชในการวิจัย  ตลอดจนฝกความชํานาญของผูวิจัย  ความ
เหมาะสมของเวลา  โดยดาํเนินการทดลองนํารองดังนี ้
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1. เลือกนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่5  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2549  จาก
โรงเรียนบานตนแซะ  อ.ยะรัง   จ.ปตตานี  จํานวน 30 คน 

2. ดําเนนิการทดลองเหมือนจริง  เพ่ือหาขอบกพรอง  ความเหมาะสมของเนื้อหา 
3. นําขอมูลที่ไดจากการทดลองสอน  มาปรับปรุงแกไขสมบูรณแลวพิมพเปนฉบบัจรงิ

เพ่ือนําไปทดลองกับนักเรียนที่เปนกลุมตวัอยาง 
4. เตรียมจัดตารางเวลาในการทดลอง  ดังนี้   

 
ตารางที่ 5   ตารางเวลาการดําเนินการทดลอง 
 

สัปดาห วัน  เดือน  ป เวลา กิจกรรม กลุมทดลอง 

12  ก.พ. 50 13.00-13.50 ทดสอบความเขาใจในการอาน
กอนทดลอง 

1 , 2 

13  ก.พ. 50 08.40-09.30 เตรียมความพรอมการอานโดย
ใชเทคนิคแผนภูมิความหมาย 
(แผนที่ 1) 

1 

13  ก.พ. 50 10.20-11.10 เตรียมความพรอมการอานโดย
ใชเทคนิคแผนภูมิความหมาย 
(แผนที่ 1) 

2 

14  ก.พ. 50 10.20-11.10 เตรียมความพรอมการอานโดย
ใชเทคนิคแผนภูมิความหมาย 
(แผนที่ 2) 

2 

14  ก.พ. 50 11.10-12.00 เตรียมความพรอมการอานโดย
ใชเทคนิคแผนภูมิความหมาย 
(แผนที่ 2) 

1 

16  ก.พ. 50   09.30-10.20 การเรียนโดยใชเทคนิคแผนภูมิ
ความหมายรวมกับการเรียน
แบบปกต ิ(แผนที่ 3) 

2 

1 

16 ก.พ. 50   11.10-12.00 การเรียนโดยใชเทคนิคแผนภูมิ
ความหมายรวมกับการเรียน
แบบสญัญาการเรียน (แผนที่3) 
 

1 
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ตารางที่ 5(ตอ)  ตารางเวลาการดําเนินการทดลอง 
 

สัปดาห วัน  เดือน  ป เวลา กิจกรรม กลุมทดลอง 

19  ก.พ. 50 11.10-12.00 การเรียนโดยใชเทคนิคแผนภูมิ
ความหมายรวมกับการเรียนแบบ
สัญญาการเรียน (แผนที่ 4) 

1 

19 ก.พ. 50   10.20-11.10 การเรียนโดยใชเทคนิคแผนภูมิ
ความหมายรวมกับการเรียนแบบ
ปกต ิ(แผนที ่4) 

2 

20  ก.พ. 50   08.40-09.30 การเรียนโดยใชเทคนิคแผนภูมิ
ความหมายรวมกับการเรียนแบบ
สัญญาการเรียน (แผนที่ 5) 

1  

20  ก.พ. 50   10.20-11.10 การเรียนโดยใชเทคนิคแผนภูมิ
ความหมายรวมกับการเรียนแบบ
ปกต ิ(แผนที ่5) 

2 

21  ก.พ. 50 10.20-11.10 การเรียนโดยใชเทคนิคแผนภูมิ
ความหมายรวมกับการเรียนแบบ
ปกต ิ(แผนที่ 6) 

2 

21  ก.พ. 50   11.10-12.00 การเรียนโดยใชเทคนิคแผนภูมิ
ความหมายรวมกับการเรียนแบบ
สัญญาการเรียน (แผนที ่6) 

1 

2 

23  ก.พ. 50   11.10-12.00 ทดสอบความเขาใจในการอาน
หลังทดลอง 
 

1, 2 
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วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามขั้นตอน  ดังตอไปนี ้

1. ขั้นเตรียมการ 
1.1     เตรียมเครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ซึ่งประกอบดวย 

1.1.1 แผนการการจดัการเรียนรูเพ่ือเตรียมความพรอมสําหรับการอานโดยใช
เทคนิคแผนภมูิความหมาย แผนการการจดัการเรียนรูการอานโดยใชเทคนิคแผนภมูิความหมาย
รวมกับการเรียนแบบสัญญาการเรียน    

1.1.2 แผนการการจดัการเรียนรูการอานโดยใชเทคนิคแผนภมูิความหมายรวมกับ
การเรียนแบบปกติ   

1.1.3 คูมือครูการอานเพื่อความเขาใจโดยใชเทคนิคแผนภูมคิวามหมายรวมกับการ
เรียนแบบสัญญาการเรียน 

1.1.4 คูมือนักเรียนการอานเพื่อความเขาใจโดยใชเทคนิคแผนภูมิความหมาย
รวมกับการเรียนแบบสัญญาการเรียน 

1.1.5 คูมือครูการอานเพื่อความเขาใจโดยใชเทคนิคแผนภูมคิวามหมายรวมกับการ
เรียนแบบปกต ิ

1.1.6 คูมือนักเรียนการอานเพื่อความเขาใจโดยใชเทคนิคแผนภูมิความหมาย
รวมกับการเรียนแบบปกต ิ

1.1.7 บทอาน  จากหนังสือเรียนสาระการเรียนรูพ้ืนฐาน  กลุมสาระการเรียน
ภาษาไทย 

1.1.8 แบบทดสอบวดัความเขาใจในการอาน 
1.1.9 กระดาษคําตอบ 
1.1.10 แผนเฉลย 
1.1.11 นาฬิกาจับเวลา 

 
1.2  เตรียมนักเรียนเพื่อเขารับการทดลองจํานวน 52  คน  แบงนักเรียนออกเปน 2 

กลุม  ดังท่ีไดกลาวไวในวิธกีารเลือกกลุมตัวอยาง 
 

2. ขั้นทดสอบกอนการทดลอง 
ผูวิจัยจะทําการทดสอบเพื่อวัดความเขาใจในการอานกอนการทดลอง  โดยใช

แบบทดสอบวดัความเขาใจในการอานที่ผูวจิัยไดสรางข้ึนจํานวน  30  ขอ  โดยทาํการทดสอบ
พรอมกันทั้งสองกลุมในเวลาเดียวกันและแบบทดสอบชดุเดียวกัน   
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3. ขั้นดําเนินการทดลอง 
ผูวิจัยดําเนินการทดองในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2549  โดยผูวิจยัดําเนนิการ

จัดการเรียนการสอนทั้งสองกลุมดวยตนเองดังนี ้
3.1  ขั้นเตรียมความพรอมกอนการทดลอง   โดยดําเนินการเตรียมความพรอมใน

การเรียนสําหรับการอานโดยใชเทคนิคแผนภูมคิวามหมายจํานวน 2 แผน  แผนละ  50   นาท ี 
ใหกับกลุมทดลองทั้งสองกลุม 
               3.2  ขั้นดําเนินการทดลอง  เมื่อนักเรียนกลุมตัวอยางเรียนรูพ้ืนฐานการสรางและ
การใชแผนภมูิความหมายแลว   ผูวิจัยจะทําการจดัการเรียนการสอนโดยใชแผนการสอนสําหรับ
กลุมทดลองทั้งสองกลุม   ใชระยะเวลาในการทดลองกลุมละ   แผนละ  50   นาที   
      ข้ันตอนและวิธีการจดัการเรียนรูของกลุมทดลองทั้งสองกลุม  ผูวิจัยไดออกแบบไวดัง
ตารางที่ 6  และ  7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางที่ 6     แสดงขั้นตอนและวิธีการจดัการเรียนรูโดยใชเทคนคิแผนภูมิความหมายรวมกับการเรียนแบบสัญญาการเรียน 
 

ขั้นตอน วิธีการจัดการเรียนรู 
1. ขั้นเตรียม 
 

1. ครูแจกคูมือการเรียนโดยใชเทคนิคแผนภมูิความหมายรวมกับสัญญาการเรียนใหนกัเรียนพรอมทั้งอธิบาย
เกี่ยวกับวิธีการศึกษาหัวขอตางๆ  ในแผนการเรียน  ซึง่ประกอบดวย  สาระการเรียนรู  ผลการเรียนรูที่
คาดหวังกิจกรรมการเรียน  การประเมินผล  ระยะเวลาในการเรียนและการทําสัญญา 

2. ครูสรางแรงจูงใจในการเรียนใหกับนักเรียน  ชี้ใหเห็นประโยชนและความสําคัญของการทําสัญญาการเรียน 
3. ครูแนะนาํบทเรียนที่จะเรียน  ปูพื้นฐานในเรื่องที่จะเรียนเพื่อกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจ  ชี้แจง

จุดมุงหมาย  ลักษณะของบทเรียนและผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 

2.  ขั้นทําสัญญาการเรียน 
 

ในการทาํสัญญาการเรียน  ประกอบดวยขั้นตอนหลักๆ ดังนี ้
ขั้นรางสัญญา 
          นักเรียนรางสัญญาในแบบฟอรมสัญญาการเรียนใหครอบคลมุอยูในขอบเขตและจดุประสงคที่ครู
กําหนด  ประกอบดวยหัวขอตอไปนี ้ 

1. จุดประสงคการเรียน 
2. กิจกรรมการเรียน 
3. แหลงเรียน/กลวิธีเรียน 
4. หลักฐานการเรียน 
5. การประเมินผล 

 



ตารางที่ 6 (ตอ)        แสดงขั้นตอนและวิธีการจดัการเรียนรูโดยใชเทคนิคแผนภมูิความหมายรวมกับการเรียนแบบสัญญาการเรียน 
 

ขั้นตอน วิธีการจัดการเรียนรู 
      ในการรางสัญญาการเรียน  ครูจะคอยเปนผูแนะนาํใหนักเรียนเลือกกิจกรรมการเรียนที่เหมาะสมตาม 

จุดประสงคการเรียน  
ขั้นตกลงสัญญา 
           ครูและนักเรียนรวมกันตรวจสอบสัญญาการเรยีนตามทีน่ักเรียนรางมา เมื่อพบปญหาครูจะแนะนํา
แนวทางที่เหมาะสมใหนักเรียนแกไขปรับปรุงสัญญา  เมื่อเห็นวาสมบูรณแลว  ครแูละนักเรียนจงึรวมลงนามใน
สัญญา 
ขั้นทํากิจกรรมการเรียน 
         นักเรียนตองทํากิจกรรมการเรียนโดยใชเทคนคิแผนภูมิความหมายรวมกับสัญญาการเรียน  ตามทีต่กลง
ในสัญญาการเรียน  นักเรียนจะเปนผูดําเนนิกิจกรรมการเรียนตางๆ ดวยตนเองโดยยึดแนวทางตามสัญญาการ
เรียน  โดยมีครูจะคอยเปนผูอํานวยความสะดวกแกนักเรียน  และคอยใหคําแนะนําเมื่อนักเรียนพบปญหาในการ
เรียน  กิจกรรมการเรียนในการเรียนรูครั้งนี้  เปนกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนคิแผนภูมิความหมายซึ่งครูได
แนะนาํบทเรียนใหนักเรียนเขาใจแลวในขั้นเตรียม 
ขั้นการประเมินผล 
          นักเรียนตองสงหลักฐานการเรียน  ซึ่งไดแก  แบบบันทึกกิจกรรม  หรือผลงานตางๆ ทีน่ักเรียนไดทาํ
ระหวางการเรียน 
 

 
 



ตารางที่ 6 (ตอ)        แสดงขั้นตอนและวิธีการจดัการเรียนรูโดยใชเทคนิคแผนภมูิความหมายรวมกับการเรียนแบบสัญญาการเรียน 
 

ขั้นตอน วิธีการจัดการเรียนรู 
3.  ขั้นกิจกรรมการเรียนรู 
     ขั้นที่ 1  ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
 
 

 
           นักเรียนตองทํากิจกรรมการเรียนตามแนวทางที่ตกลงสัญญาไว  เนื้อหาในสัญญาการเรียนคือนักเรียน
ตองดาํเนินกิจกรรมการเรียนการอานโดยใชเทคนิคแผนภูมิความหมายเพื่อใหเกิดความเขาใจในการอาน  ดังนัน้
กิจกรรมการเรียนตางๆ ทีน่กัเรียนและครูไดตกลงสัญญาไวนัน้  เปนกจิกรรมที่นักเรียนและครูรวมกันพิจารณา
แลวเห็นวาเอื้อตอการเรียนรูการอานโดยใชเทคนิคแผนภูมิความหมายเพื่อพัฒนาความเขาใจในการอานของ
นักเรียน  ซึ่งนกัเรียนจะไดรับการเตรียมความพรอมสําหรับการอานโดยใชเทคนคิแผนภูมิความหมายมากอน
หนานีแ้ลว  ขั้นตอนของกิจกรรมการอานโดยใชเทคนิคแผนภูมิความหมาย  มีดังนี ้
ขั้นเตรียมการอาน      

1. ครูปูพื้นฐานเรือ่งที่จะเรียนเพื่อสรางประสบการณพื้นฐานเกี่ยวกับบทเรียน 
2. ครูใหนักเรียนอานชื่อเรื่อง  แลวนึกทบทวนความรูเดิมทีเ่กี่ยวกับชื่อเรื่อง  เพื่อใหนกัเรียนเริ่มตนเรียนรู

อยางมีความหมาย   
3. ผูสอนใชคาํถามกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจเนื้อเรื่อง 
4. ครูทบทวนวิธกีารอานโดยใชเทคนิคแผนภูมิความหมายใหนักเรียน  และชี้ใหผูเรียนเห็นความสาํคัญ

และประโยชนของเทคนิคแผนภูมคิวามหมายที่มีตอความเขาใจในการอาน 
5. ใหนักเรียนรวมแสดงความคิดเห็นหรืออภิปรายเกี่ยวกับชื่อเรื่อง  ตามความคดิเห็นของผูเรียน  และนึก

ถึงจุดประสงคการอานเนื้อเรื่อง 
   



ตารางที่ 6 (ตอ)        แสดงขั้นตอนและวิธีการจดัการเรียนรูโดยใชเทคนิคแผนภมูิความหมายรวมกับการเรียนแบบสัญญาการเรียน 
 

ขั้นตอน วิธีการจัดการเรียนรู 
 
      
 
 

ขั้นการอาน 
1. นักเรียนอานสาํรวจเนื้อเรื่องเพื่อจับประเดน็สําคญัและสงัเกตคําสําคัญและศัพทใหมในเนื้อเรื่อง  จดบนัทึกลง

ในตารางบันทกึศัพท   
2. นักเรียนอานเนื้อเรื่องอยางพินิจพิจารณา  แลวหาความหมายของคําสําคัญโดยใชตารางบันทึกศัพท  เพื่อชวย

ใหนักเรียนเขาใจคาํสําคัญจากเนื้อเรื่อง  ซึ่งตารางบันทกึศัพทประกอบดวย 4  ชองสดมภ  ไดแก 
        ชองที่ 1      ชองคําสําคัญทีน่ักเรียนเลือกมาจากบทอาน 
        ชองที่ 2      ชองคําที่มีความหมายใกลเคียงหรืออยูในกลุมเดยีวกันกับคาํในชองที่ 1 
        ชองที่ 3      ชองคําที่มีความหมายในทางตรงกันขามกับคาํในชองที่ 1 
        ชองที่ 4      ชองคําอื่นๆ  ตามทีน่ักเรียนคิดเหน็วามีความเกี่ยวของกับคําในชองที่ 1 

3. พิจารณาทบทวนคําสําคัญและศัพทตาง ๆ เพื่อเปนขอมูลที่จะนําไปสรางแผนภูมิความหมาย 
ขั้นการทําแผนภูมิความหมาย 

1. สรางแผนภูมิความหมาย  โดยเริ่มตนจากตัวละครหรือคําสําคัญหลักจากเนื้อเรื่องมาเปนจดุเริ่มตน 
2. เชื่อมโยงคําตางๆใหสัมพันธกันอยางมีความหมายโดยใชเสนความสัมพันธ  เพื่อใหประกอบเปนใจความ

สําคัญของเนื้อเรื่อง  โดยอาจใชคําเขียนกาํกับไวที่เสนความสัมพันธเพื่ออธิบายใหเขาใจไดงายขึ้น 
3. นําขอมูลจากตารางบันทึกศพัทมาใชประกอบในแผนภมูิความหมาย  เพื่อใชอธิบายความหมายของคําสําคญั

หรือศัพท  และหาคาํอื่นๆ มาเชื่อมโยงเพิ่มเติมเพื่อใหนกัเรียนเขาใจและตีความเนื้อหาไดถูกตอง  
 



ตารางที่ 6 (ตอ)        แสดงขั้นตอนและวิธีการจดัการเรียนรูโดยใชเทคนิคแผนภมูิความหมายรวมกับการเรียนแบบสัญญาการเรียน 
 

ขั้นตอน วิธีการจัดการเรียนรู 
 
      
 
 

ขั้นตรวจสอบแผนภูมิความหมายและความเขาใจในการอานเนื้อเรื่อง 
1. รวมกันตรวจสอบความเขาใจในการอานเนื้อเรื่องโดยการเลาเรื่องจากแผนภูมิความหมาย  เพื่อตรวจสอบวา

แผนภูมิความหมายที่สรางขึ้นเปนแผนภูมทิี่มีความหมายและสามารถบอกเลาใจความสําคญัรวมทั้งอธิบาย
ความหมายของคําสําคญัตางใหเขาใจไดงายหรือไม  

2. ทําการแกไข/ปรับปรุงใหแผนภูมคิวามหมายมีความสมบูรณยิ่งขึ้น 
 

นอกจากนี้นักเรียนยังตองทํากิจกรรมการเรียนอื่นๆ ตามที่นักเรียนไดกําหนดไวในสญัญาการเรียน  ทั้งนี้
ขึ้นกับความตองการของนักเรียน  ในทีน่ี้จะขอกลาวเพียงกิจกรรมหลักนั่นคือการทําแผนภูมิความหมาย   ในการทํา
กิจกรรมการเรียนแตละอยาง  ใหครูเปนผูลงนามรับรองการทํากิจกรรมลงในแบบบนัทึกกิจรรมของนักเรียนดวยทุก
ครั้ง 
 

ขั้นที่ 5  ขั้นสรุป       หลังจากนักเรียนทํากิจกรรมการเรียนแลว  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนไป   
1. ใชการตั้งคาํถามเพื่อตรวจสอบความเขาใจของนักเรียน 
2. รวมอภิปรายความหมายของคําสําคญัและศัพทจากแผนภูมคิวามหมายเพื่อตรวจสอบความเขาใจในการอาน 
3.   สรุปใจความสําคญัของเนื้อเรื่องที่ไดจากแผนภูมคิวามหมาย 

 
 



ตารางที่ 6 (ตอ)    แสดงขั้นตอนและวิธีการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคแผนภูมคิวามหมายรวมกับการเรียนแบบสญัญาการเรียน 
 

ขั้นตอน วิธีการจัดการเรียนรู 
ขั้นที่ 5  ขั้นประเมินผล 
                                           
นักเรียน 
 
 
ครู 

 
 
นักเรียนตรวจสอบหลักฐานการเรียนและกิจกรรมการเรียนตามสัญญาการเรียนและประเมินตนเองโดยการตรวจ
ใหคะแนนตนเองลงในชองประเมินตนเองในสัญญาการเรียน 
 
1. ครูตรวจหลักฐานการเรียนและแบบบนัทกึกิจกรรมการเรียน  พรอมกับใหขอมูลยอนกลับเพื่อใหนักเรียนได

ปรับปรุงแกไขกอนสงจริง  แลวกรอกคะแนนลงในชองประเมินโดยครูในสัญญาการเรียน 
2. สังเกตการแสดงความคดิเหน็  การอภิปรายและการตอบคําถามเพื่อตรวจสอบความเขาใจในการอานเนื้อเรื่อง

ของนักเรียน  และพัฒนาการในการเรียนอานโดยใชเทคนิคแผนภูมคิวามหมาย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางที่ 7     แสดงขั้นตอนและวิธีการจดัการเรียนรูโดยใชเทคนคิแผนภูมิความหมายรวมกับการเรียนแบบปกต ิ
 

ขั้นตอน วิธีการจัดการเรียนรู 

ขั้นที่ 1  ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
 

1. ครูแจกคูมือการเรียนโดยใชเทคนิคแผนภมูิความหมายใหกับนักเรียน 
2. ครูทบทวนความรูเดิมที่เรียนมาแลวเพื่อเชื่อมโยงเขาสูบทเรียนที่จะใหนักเรียนเรียน 
3. ครูชี้แจงจุดมุงหมาย  ลักษณะของบทเรียนและผลการเรียนรูที่คาดหวงั 
4. ครูจัดกิจกรรมเพื่อสรางประสบการณพื้นฐานเกี่ยวกับบทเรียน   
5. ครูทบทวนวิธกีารอานโดยใชเทคนิคแผนภูมิความหมายใหนักเรียน  และชี้ใหผูเรียนเห็นความสาํคัญ

และประโยชนของเทคนิคแผนภูมคิวามหมายที่มีตอความเขาใจในการอาน 
6. ผูสอนใชคาํถามกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจเนื้อเรื่อง 

 
ขั้นที่ 2  ขั้นเตรียมการอาน 
 

1. ครูใหนักเรียนอานชื่อเรื่อง  แลวนึกทบทวนความรูเดิมทีเ่กี่ยวกับชื่อเรื่อง  เพื่อใหนกัเรียนเริ่มตนเรียนรู
อยางมีความหมาย   

2. ใหนักเรียนรวมแสดงความคิดเห็นหรืออภิปรายเกี่ยวกับชื่อเรื่อง  ตามความคดิเห็นของนักเรียน  และ
นึกถึงจุดประสงคการอานเนื้อเรื่อง 

3. รวมกันตั้งจุดประสงคในการอาน  เชน 
1.1   สามารถอานเนื้อเรื่องแลวเลือกคําเพื่อนาํมาสรางแผนภมูิความหมายได 
2.2  ใชแผนภูมิความหมายในการชวยใหเกิดความเขาใจในการอานโดยสามารถตอบคําถามจากเรื่อง  

และบอกความหมายของคําสําคัญได 



ตารางที่ 7(ตอ)         แสดงขั้นตอนและวิธีการจดัการเรียนรูโดยใชเทคนิคแผนภมูิความหมายรวมกับการเรียนแบบปกต ิ
 

ขั้นตอน วิธีการจัดการเรียนรู 

ขั้นที่ 3   ขั้นการอาน 
 
 

1. นักเรียนอานสาํรวจเนื้อเรื่องเพื่อจับประเดน็สําคญัและสงัเกตคําสําคัญและศัพทใหมในเนื้อเรื่อง  จดบนัทึก
ลงในตารางบนัทึกศัพท   

2. นักเรียนอานเนื้อเรื่องอยางพินิจพิจารณา  แลวหาความหมายของคําสําคัญโดยใชตารางบันทึกศัพท  เพื่อ
ชวยใหนักเรียนเขาใจคาํสําคญัจากเนื้อเรื่อง  ซึ่งตารางบนัทึกศัพทประกอบดวย 4  ชองสดมภ  ไดแก 

      ชองที่ 1      ชองคําสําคัญที่นักเรียนเลือกมาจากบทอาน 
      ชองที่ 2      ชองคําที่มีความหมายใกลเคียงหรืออยูในกลุมเดียวกนักับคาํในชองที่ 1 
        ชองที่ 3      ชองคําที่มีความหมายในทางตรงกันขามกับคาํในชองที่ 1 
        ชองที่ 4      ชองคําอื่นๆ  ตามทีน่ักเรียนคิดเหน็วามีความเกี่ยวของกับคําในชองที่ 1 

3. พิจารณาทบทวนคําสําคัญและศัพทตาง ๆ เพื่อเปนขอมูลที่จะนําไปสรางแผนภูมิความหมาย 
 

ขั้นที่ 4   ขั้นการทําแผนภูมิ
ความหมาย 
 

1. สรางแผนภูมิความหมาย  โดยเริ่มตนจากตัวละครหรือคําสําคัญหลักจากเนื้อเรื่องมาเปนจดุเริ่มตน 
2. เชื่อมโยงคําตางๆใหสัมพันธกันอยางมีความหมายโดยใชเสนความสัมพันธ  เพื่อใหประกอบเปนใจความ

สําคัญของเนื้อเรื่อง  โดยอาจใชคําเขียนกาํกับไวที่เสนความสัมพันธเพื่ออธิบายใหเขาใจไดงายขึ้น 
3. นําขอมูลจากตารางบันทึกศพัทมาใชประกอบในแผนภมูคิวามหมาย  เพื่อใชอธิบายความหมายของคํา

สําคัญหรือศัพท  และหาคําอื่นๆ มาเชื่อมโยงเพิ่มเติมเพื่อใหนักเรียนเขาใจและตคีวามเนื้อหาไดถูกตอง   
 

 



ตารางที่ 7(ตอ)         แสดงขั้นตอนและวิธีการจดัการเรียนรูโดยใชเทคนิคแผนภมูิความหมายรวมกับการเรียนแบบปกต ิ
 

ขั้นตอน วิธีการจัดการเรียนรู 

ขั้นที่ 5   ขั้นตรวจสอบแผนภูมิ
ความหมายและความเขาใจในการอาน
เนื้อเรื่อง 
 
 
 

1. รวมกันตรวจสอบวาแผนภูมคิวามหมายทีส่รางขึ้นเปนแผนภูมิที่มคีวามหมายและสามารถบอกเลา
ใจความสาํคญัรวมทั้งอธิบายความหมายของคําสําคญัตางใหเขาใจไดงายหรือไม   หลังจากนั้นทาํการ
แกไข/ปรับปรงุใหแผนภูมิความหมายมีความสมบูรณยิ่งขึ้น 

2. ใหนักเรียนนําเสนอแผนภูมคิวามหมาย  โดยการเลาเรื่องจากแผนภูมคิวามหมาย  โดยครูจะใหขอมลู
ยอนกลับแผนภูมิความหมายของนักเรียน  เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาการทําแผนภูมคิวามหมายที่
ดีขึ้นในการเรียนครั้งตอไป 

   
ขั้นที่ 6  ขั้นสรุป       หลังจากนักเรียนทํากิจกรรมการเรียนแลว  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนไป   

1. รวมอภิปรายความหมายของคําสําคญัและศัพทใหมจากแผนภูมิความหมายที่สรางขึ้นเพื่อตรวจสอบ
ความเขาใจในการอาน 

2. ใหขอมูลยอนกลับการทําแผนภูมคิวามหมายและการนาํเสนอแผนภมูิความหมายของนักเรียนโดยรวม  
เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาการทําแผนภูมคิวามหมายที่ดีขึ้นในการเรียนครั้งตอไป 

3. ครูสรุปเนื้อหาสําคัญของเรื่องที่ไดเรียน 
 

ขั้นที่ 7  ขั้นทาํแบบฝกหัด      ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดทายบทเกี่ยวกับเนื้อเรื่อง 
 

 



ตารางที่ 7(ตอ)         แสดงขั้นตอนและวิธีการจดัการเรียนรูโดยใชเทคนิคแผนภมูิความหมายรวมกับการเรียนแบบปกต ิ
 

ขั้นตอน วิธีการจัดการเรียนรู 

ขั้นที่ 8   ขั้นประเมินผล 1. ครูตรวจแบบฝกหัด  แลวใหขอมูลยอนกลับเกี่ยวกับการทําแบบฝกหัดของนักเรียน 
2. สังเกตการแสดงความคดิเหน็  การอภิปรายและการตอบคําถามเพื่อตรวจสอบความใจในการอานเนื้อเรื่อง

ของนักเรียน  และพัฒนาการในการเรียนอานโดยใชเทคนิคแผนภูมคิวามหมาย 
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4. ขั้นทดสอบหลังการทดลอง 
หลังจากที่ผูเรียนไดรับเง่ือนไขการทดลองเสร็จสิ้นแลว  ผูวิจัยจะทําการทดสอบเพื่อวัด

ความเขาใจในการอาน  โดยใชแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานที่ผูวิจัยไดสรางข้ึนจํานวน  
30  ขอ  โดยทําการทดสอบพรอมกันทั้งสองกลุมในเวลาเดียวกันและแบบทดสอบชุดเดียวกัน  
โดยผูวิจัยดําเนินการดังนี ้

4.1    ผูวิจัยแจกแบบทดสอบวดัความเขาใจในการอานพรอมกระดาษคําตอบใหแก
นักเรียนทุกคน  แลวชี้แจงวิธีการทําขอสอบ 

4.2     เมื่อหมดเวลา  ผูวจิัยจะเก็บกระดาษคาํตอบ  โดยแยกเปนชุดๆตามกลุมการ
ทดลอง  ผูวิจยักลาวขอบใจนักเรียนที่ใหความรวมมือในการวิจัยครั้งนี้ 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 
 ในการวิจัยในครั้งนี้  ผูวิจัยไดดาํเนินการวเิคราะหขอมูล  ดังตอไปนี ้
1. สถิตใินการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 

1.1 การหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content  Validity) ของแบบทดสอบวัดความ
เขาใจในการอาน  โดยพิจารณาความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  โดย
ใชสูตร  ดังนี้ ( ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ, 2543 : 249) 
 

N
R

IOC ∑=  

 
เมื่อ   IOC   แทน    ดัชนีความสอดคลองมีคาอยูระหวาง –1  ถึง  +1 
 ∑R   แทน   ผลรวมของการพิจารณาของผูเช่ียวชาญ 
 N แทน   จํานวนผูเช่ียวชาญ 
 
1.2 การหาคาความยาก (Difficulty) ของแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอาน  โดยใช

สูตร  ดังนี้ (Nitko, 1983 : 288-292) 
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TT
NN

P
+
+

=  

 
          เมื่อ     P แทน   คาความยากของขอสอบแตละขอ 
     NU แทน  จํานวนของคนตอบถูกในกลุมที่ไดคะแนนสูง 
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 NL  แทน  จํานวนคนตอบถูกในกลุมทีไ่ดคะแนนต่ํา 
 TU  แทน  จํานวนคนทั้งหมดในกลุมทีไ่ดคะแนนสูง   
 TL  แทน  จํานวนคนทั้งหมดในกลุมทีไ่ดคะแนนต่ํา 
 

1.3 การหาคาอํานาจจําแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบวัดความเขาใจในการ
อาน  ใชสูตร  ดังนี ้(Nitko, 1983 : 288-292) 
 

D =  PU-PL

 
            เมื่อ    D แทน   อํานาจจําแนกของขอสอบแตละขอ 
   PU แทน  สัดสวนระหวางจํานวนคนในกลุมสูงที่ตอบถูก 
                                                   กับจํานวนคนในกลุมสูงทั้งหมด 
  PL แทน  สัดสวนระหวางจํานวนคนในกลุมต่ําทีต่อบถูก 
                                                   กับจํานวนคนในกลุมต่าํทั้งหมด 
       

1.4 การหาคาความเชื่อมั่น(Reliability) โดยใชสูตร KR-20 ของ Kuder-Richardson 
(ลวน  สายยศและอังคณา  สายยศ, 2536 : 168) 
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            เมื่อ    rtt แทน   คาความตรงของแบบทดสอบ 
  n แทน  จํานวนขอของแบบทดสอบ 
  p แทน  สัดสวนของผูที่ตอบถูกในแตละขอ 
  q แทน  สัดสวนของผูที่ตอบผดิในแตละขอ 
  S2 แทน  ความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมด 
 
 

1.5 การหาคามัชฌิมเลขคณิต (Arithmetic  Mean) ของคะแนนความเขาใจในการอานที่
วัดไดจากกลุมตัวอยางแตละกลุม  ใชสูตรดังนี้ (ลวน  สายศและอังคณา  สายยศ, 2536 : 59) 

 

N
X

X ∑=  

 



 81

           เมื่อ    X  แทน   คามัชฌิมเลขคณิต 
  ∑X  แทน  ผลรวมของคะแนนทุกจาํนวน 
                     N       แทน  จํานวนขอมูลที่ไดจากกลุมตัวอยางทั้งหมด 
                                                                      

1.6 หาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation) ของคะแนนความเขาใจในการ
อานที่ไดจากกลุมตัวอยางแตละกลุม  ใชสูตรดังนี้ (Hinkle ; Wiersman  and  Jurs, 1982 : 63) 
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          เมื่อ    S แทน   คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    X แทน  คะแนนทุกจํานวน 
    x แทน  คะแนนเฉลี่ย 
   N แทน  จํานวนกลุมตวัอยาง 
 
2. สถิตใินการวิเคราะหขอมูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 

2.1 ทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยความเขาใจในการอานของกลุมทดลองที่ 1 
และกลุมทดลองที่ 2  ระหวางกอนการใชกิจกรรมกับหลังการใชกิจกรรมดวยการทดลอบที      
(t-test)ชนิดกลุมตัวอยางสัมพันธกัน (พวงรัตน  ทวีรัตน, 2538 : 165) 
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   df = n-1 
           เมื่อ     t แทน     คาการแจกแจงแบบที 
  D แทน     ผลตางของคะแนนแตละคู 
  N แทน     จํานวนคู 
    ∑D  แทน     ผลรวมของผลตางของคะแนน 
    ∑ 2D  แทน     ผลรวมของผลตางของผลตางของคะแนนแตละคูยกกําลัง 
        สอง 
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2.2 ทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยความเขาใจในการอานหลังการใชกิจกรรม
ระหวางกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2  ดวยการทดสอบที(t-test)ชนิดกลุมตัวอยางเปน
อิสระตอกัน  (พวงรัตน  ทวีรัตน, 2538 : 162) 
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                               df = n1 + n2 -2 

 
           เมื่อ    t  แทน     คาการแจกแจงแบบที 
   1X  แทน     คาเฉล่ียผลตางของคะแนนของกลุมทดลองที่ 1 
   2X  แทน     คาเฉล่ียผลตางของคะแนนของกลุมทดลองที่ 2 
    แทน     คะแนนความแปรปรวนของกลุมทดลองที่ 1 2

1S
    แทน     คะแนนความแปรปรวนของกลุมทดลองที่ 2 
    แทน     จํานวนคนในกลุมทดลองที่ 1 

2
2S

1n
   2n  แทน     จํานวนคนในกลุมทดลองที่ 2    
 




