
บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

การวจิัยผลของการเรียนแบบรวมมือตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและ 
ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูของนกัเรียนชัน้มัธยมศกึษาปท่ี 2  ผูวิจัยไดศกึษาเอกสารและ 
งานวิจัยที่เกี่ยวของ โดยนําเสนอตามลําดับหัวขอตอไปนี้ 

เอกสารทีเ่กีย่วของกบัการสอนแบบสบืเสาะหาความรู 
ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
จิตวิทยาซ่ึงเปนพื้นฐานของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
ขั้นตอนของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
บทบาทของครใูนกระบวนการสืบเสาะหาความรู 
ขอดีและขอจํากดัของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
งานวิจัยที่เกี่ยวกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 

เอกสารทีเ่กีย่วของกบัการจัดการเรียนรูดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 
ความหมายของการจดัการเรยีนรูดวยวัฏจกัรการสืบเสาะหาความรู 
ขั้นตอนของการจัดการเรียนรูดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 
บทบาทของครูและนกัเรียนในการจัดการเรียนรูดวยวัฏจกัรการสืบเสาะหาความรู 
งานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรูดวยวัฏจกัรการสืบเสาะหาความรู 

เอกสารทีเ่กีย่วของกบัการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
ความหมายของการจดัการเรยีนรูแบบรวมมือ 
หลักการพื้นฐานของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการจดัการเรยีนรูแบบรวมมือ 
ขั้นตอนของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
วิธีการจดัการเรยีนรูแบบรวมมือ 
บทบาทของครใูนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
แนวทางการจัดการเพ่ือการสอนใหเรียนรูรวมกนั 
ประโยชนของการจดัการเรียนรูแบบรวมมือ 
งานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
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เอกสารทีเ่กีย่วของกบัความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู 
ความหมายของความพึงพอใจ 
แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
งานวิจัยที่เกี่ยวกับความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู 

เอกสารทีเ่กีย่วของกบัการสอนแบบสบืเสาะหาความรู 

1.  ความหมายของการสอนแบบสบืเสาะหาความรู 
นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ดังนี้ 
ผดุงยศ   ดวงมาลา (2530 : 122)ใหความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรูไววา 

หมายถึง  การสอนใหนกัเรียนคนหาความรูหรือความจริงทางวิทยาศาสตรดวยตนเอง  ครูผูสอนจะ 
สรางสถานการณยั่วยใุหนกัเรียนไดวางแผนและกําหนดวิธีการคนหาความรูโดยใชกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตรเอง 

ภพ   เลาหไพบูลย (2542 : 119)ใหความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรูไววา 
หมายถึง การสอนที่เนนกระบวนการแสวงหาความรูทีจ่ะชวยใหนกัเรียนไดคนพบความจริงตาง ๆ 
ดวยตนเอง  ใหนักเรยีนไดมีประสบการณตรงในการเรียนรูเนื้อหาวิชา  ครูวิทยาศาสตรจึง 
จําเปนตองมีการเตรียมสภาพแวดลอมในการเรียนรู  ศกึษาโครงสรางของกระบวนการสอน 
การจัดลําดับเนื้อหา  โดยครูทําหนาที่คลายผูชวยและนักเรยีนทําหนาที่คลายกับผูจัดวางแผน 
การเรียน  นักเรียนเปนผูเริ่มตนในการจัดการเรียนการสอนดวยตนเอง มีความกระตือรือรนทีจ่ะ 
ศึกษาหาความรูโดยวิธีการเชนเดียวกับการทํางานของนกัวทิยาศาสตร  และเปล่ียนแนวความคิด 
จากการที่เปนผูรับความรูมาเปนผูแสวงหาความรูและใชความรู 

สุวิมล   เขี้ยวแกว (2540ก : 64)ใหความหมายของกระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
ไววา หมายถึง การสอนทีค่รูจดัสถานการณหรือกิจกรรมทีจ่ะชวยใหนักเรยีนคนหาความรูไดอยาง 
มีหลักการและเหตุผล  ขยายความคดิของตนไดอยางกวางขวาง  สามารถวางแผนการและกําหนด 
วิธีการคนหาความรู  โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และกระบวนการทางความคิดไดดวย 
ตนเอง  โดยไมตองคอยรับฟงการบรรยายของครูเพียงอยางเดียว 

การสอนแบบสืบเสาะเปนการคนหาความรูหรือความจริง  โดยเนนวิธีการที่จะคิดหาความรู 
ความจริงนั้น ๆ มากกวาสิ่งที่เปนผลิตผลจากวิธีการ  หรือกลาวไดวาการสอนแบบสืบเสาะสามารถ 
ปลูกฝงใหนกัเรียนเกิดการเรียนรูวาวิธีการเรียนที่เหมาะสมควรเปนเชนไร
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การสอนวิทยาศาสตรในระดับมัธยมศึกษานัน้  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ 
เทคโนโลยีไดเสนอแนะกิจกรรมสําคัญของการสอนแบบสืบเสาะโดยผานกระบวน 3 ขั้นตอน คือ 

1.  การอภิปรายเพื่อนําเขาสูการทดลอง  คือ ครูและนักเรียนชวยกนัอภิปรายเพื่อนิยาม 
ปญหาที่ตองศึกษาอยางชัดเจน ทําความเขาใจเกี่ยวกับขัน้ตอนของการทดลอง การใชเครื่องมือ 
อุปกรณตาง ๆ ขอควรระมัดระวังในการทดลอง ตลอดจนส่ิงที่ตองสังเกต เพ่ือนําขอมูลเหลานั้น 
ไปอภิปรายเพื่อการสรุปผลการทดลอง 

2.  การปฏิบัติการทดลอง โดยใหนักเรยีนไดฝกการทํางานรวมกนัเปนคณะ  มีผูนําผูตาม 
แบงงานกันทําไดอยางเหมาะสม ฝกทักษะการปฏิบัติการทดลอง และทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร

3.  การอภิปรายเพื่อสรุปผลการทดลอง โดยนําขอมูลจาการทดลองมาอภิปรายรวมกัน 
ทั้งอภิปรายโดยตอบปญหาของครู และตอบปญหาของเพื่อนนักเรียนในชั้น เพ่ือนําไปสูขอสรุป 
หรือการสรุปผลการทดลองอยางชัดเจน ซ่ึงอาจจะไดเปนมโนมติ กฎ หลัก หรือทฤษฎีในทาง 
วิทยาศาสตร (สุวิมล   เขี้ยวแกว, 2540ก : 66) 

จากความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรูสรุปไดวา  การสอนแบบสืบเสาะ 
หาความรู หมายถึง การสอนที่สงเสริมใหนกัเรียนคนควาหาความรูดวยตนเอง  โดยอาศัยทักษะ 
กระบวนการทางวิทยาศาสตร และวิธกีารทางวิทยาศาสตรไปใชในการแกปญหา  และมีครูเปน 
ผูช้ีแนะแนวทางใหแกผูเรียน 

2.  จิตวิทยาซ่ึงเปนพื้นฐานของการสอนแบบสบืเสาะหาความรู 
สุวิมล   เขี้ยวแกว (2540ก : 64)ไดกลาวถึงหลักทางจิตวทิยาซ่ึงสนับสนุนการสอน 

แบบสืบเสาะหาความรูมีอยู 3 ประการ คือ 
1.  นักเรียนจะเรียนไดอยางดียิ่งขึ้น  เม่ือไดเกี่ยวของกับการคนหาความรูนั้นโดยตรง 

มากกวาที่จะไดรับรูจากการฟงคําบรรยาย 
2.  การเรียนรูจะเกดิไดดีที่สุด  เม่ือมีสถานการณแวดลอมในการเรียนรู  ชวยใหนกัเรียนเกิด 

ความใฝรู อยากทราบขอเท็จจริงหรือรายละเอียดตาง ๆ ซ่ึงเปนหนาท่ีของครโูดยตรงที่ตองจัด 
กิจกรรมที่นําไปสูความสําเร็จในการคนควา 

3.  การใหผูเรียนไดเรียนโดยใชความคดิพิจารณาจะชวยใหนักเรียนมคีวามคิดสรางสรรค 
ซ่ึงเปนการพัฒนาสมรรถภาพขั้นสูงของสมอง
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3.  ขั้นตอนของการสอนแบบสบืเสาะหาความรู 
ผดุงยศ   ดวงมาลา (2530 : 124 -125)ไดแบงขัน้ตอนในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 

ไวดังนี้ 
1.  ขั้นนําเขาสูปญหาและตั้งสมมติฐาน (Orientation and Hypothesis) 

ปญหา คือ ส่ิงที่จะตองศึกษาเพื่อใหไดคําตอบ เปนหนาท่ีของผูสอนที่จะตองจดั 
สถานการณ กิจกรรม หรือเง่ือนไขที่ทําใหเกิดปญหาขอของใจ (Conceptual  Conflicts) ขึ้นในตัว 
ผูเรียน ซ่ึงจะเปนขัน้นําใหผูเรียนไดสืบเสาะตอไปวา อะไรคือที่มาของปญหา หรือปญหานั้นจะ 
อธิบายไดอยางไร ในขั้นนีต้องใหผูเรียนคิดพิจารณาหรือใชทักษะการสังเกตพิจารณาสภาพของ 
ปญหา เพ่ือใหผูเรียนรูจกัตั้งสมมติฐาน เพ่ือคาดคะเนคําตอบของปญหาในเบื้องตน 

2.  ขั้นสํารวจ คนควา หรือขัน้ปฏิบัติการ (Exploration) 
เปนขั้นที่นกัเรียนจะตองคนหาเหตุผลของขอมูล เพ่ือตรวจสอบสมมติฐานที่ตั้งไว 

ซ่ึงนักเรียนอาจตองใชวิธีการหลาย ๆ วิธีรวมทั้งสอบถามจากผูสอนดวย ครูตองไมตอบปญหาโดย 
การบอกหรือบรรยายใหฟง หากจําเปนจะตองตอบปญหาโดยไมมีทางเล่ียงใหใชวิธีทดลองใหดู 
หรือใชวิธีรุกคําถาม เพ่ือใหนักเรียนไดใชความคดิของตนเองใหมากที่สุดเทาที่จะทําได 

3.  ขั้นการอภิปรายและสรุปผล (Discussion  and  Conclusion) 
เม่ือรวบรวมขอมูลจากการสํารวจ คนควา หรือปฏิบัติการไดแลว ผูสอนเปดโอกาส 

ใหนักเรยีนอภิปรายถึงผลที่ได เพ่ือโยงไปสูสมมติฐานที่ตั้งไววาเปนจริงมากนอยเพียงใด 
หากสมมติฐานนั้นเปนจริงก็ใหสรุปเปนหลักการตอไป 

4.  ขั้นนําไปใช  (Application) 
เม่ือสรุปมโนมติ หรือหลักการตาง ๆ ไดแลว ผูสอนจะกระตุนใหผูเรียนไดคดิวาส่ิงที่ 

สืบเสาะไดนั้นจะนําไปใชไดอยางไร หรือจะนําไปผสมผสานกับความรูอื่น ๆ ที่ไดเรียนมาแลว 
ใหเปนโครงสรางของความรูใหมไดอยางไร 

จากขัน้ตอนของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู สรุปไดวาประกอบดวยขั้นนําเขาสูปญหา 
และตั้งสมมติฐาน ขั้นสํารวจ คนควา หรือขั้นปฏิบัติการ ขั้นการอภิปรายและสรุปผล 
และขั้นนําไปใช
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4.  บทบาทของครูในกระบวนการสืบเสาะหาความรู 
สุวิมล   เขี้ยวแกว (2540ก : 65-66)ไดกลาวถึงบทบาทของครูในการสอนแบบสืบเสาะ 

หาความรู ไวดังนี้ 
1.  เปนผูวางแผน เลือกและจัดอุปกรณ สรางสถานการณในชั้นเรียน กําหนดเวลา 

และขั้นตอนการเรียน 
2.  เริ่มบทเรียนโดยการสังเกตความพรอมของนักเรยีนกอนที่จะใหลงมือปฏิบัติกจิกรรม 

ตาง ๆ 
3.  สรางปญหาเพื่อนําไปสูการคนควา โดยพยายามใหนกัเรียนนิยามปญหาอยางชัดเจน 
4.  มอบหมายใหนักเรียนกําหนดวิธีการแกปญหา และวางแผนที่จะแกปญหานั้น ๆ 

ใหลุลวงดวยตนเอง 
5.  ครูแนะนําอุปกรณ วิธีใช และขอควรระวังตาง ๆ 
6.  ครูใชคําถามอยางเหมาะสม เพ่ือใหนักเรียนไดฝกความคิดอยางเปนระบบ โดยใช 

ความสามารถขั้นสูงของสมองอยางเหมาะสม และในขณะเดียวกนัครูก็ตองฝกใหนกัเรียนตั้งคําถาม 
ถามครูในส่ิงที่สงสัย โดยครูไมจําเปนตองรับตอบคําถามของนักเรียน แตควรจะชี้แนะแนวทาง 
ใหนักเรยีนสามารถคนหาคําตอบไดดวยตนเอง 

7.  ครูควรสังเกตลําดับขั้นในการคดิหาเหตุผลของนักเรียน และใหคําแนะนําเกี่ยวกับ 
ขั้นตอนตาง ๆ เมื่อจําเปน ดวยการกระตุนใหนกัเรียนพยายามหาคําตอบไดดวยตนเองมากกวาที่ครู 
จะแนะนําใหท้ังหมด 

8.  ถาปญหาใดยากเกินไป นักเรียนไมสามารถวางแผนแกปญหาได ครกู็ควรจะชวยเหลือ 
นักเรียนโดยเขารวมเปนสมาชิกคนหนึ่งในกลุมการทดลองนั้น ๆ 

9.  ครูควรใหกําลังใจนักเรยีนมากกวาการวิพากษวจิารณหรือทําโทษ 
10. ครูควรพยายามชีใ้หนกัเรียนตระหนักถึงขอดีของการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

โดยใหนกัเรียนไดแสวงหาความรูดวยตนเอง เพ่ือนกัเรียนจะไดมีเจตคติที่ดตีอการสอน 
แบบสืบเสาะ 

จากบทบาทของครูที่กลาวมา จะเห็นไดวาการสอนแบบสืบเสาะหาความรูนั้น  ครูจะตอง 
มีเทคนิคการใชคําถามอยางรัดกุม เหมาะสม เพ่ือกระตุนใหนักเรียนไดอภิปรายซักถาม และรวมกนั 
หาคําตอบ โดยครูอาจจะใชคําถามชนดิตาง ๆ ดังนี้ 

1.  คําถามท่ีนําไปสูการสังเกต 
2.  คําถามท่ีนําไปสูการอภิปราย 
3.  คําถามท่ีนําไปสูการทํานายและการตั้งสมมติฐาน
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4.  คําถามท่ีนําไปสูการออกแบบการทดลองและควบคุมตวัแปร 
5.  คําถามท่ีนําไปสูการนําไปใช 

จากบทบาทของครูเกี่ยวกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูสรุปไดวา ผูสอนทําหนาที่เปน 
ผูสรางสถานการณขึน้มา เพ่ือใหนกัเรียนไดรวมกันคิดแกปญหาและปฏิบัติกิจกรรมดวยตัวนักเรียน 
เอง โดยอาศัยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

5.  ขอดแีละขอจํากัดของการสอนแบบสบืเสาะหาความรู 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู เปนวิธีสอนที่เหมาะสมกบัวิชาวิทยาศาสตร โดยครูเปน 

ผูเตรียมสภาพแวดลอม จัดลําดับเนื้อหา แนะนําหรือชวยใหนักเรียนประเมินความกาวหนาของ 
ตนเอง สวนนกัเรียนเปนผูเรียนรูภายใตเงื่อนไขของครู นักเรียนมีอิสระในการดําเนินการทดลอง 
อยางเต็มที่ 

ขอดีของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู มีดังนี้ คือ 
1.  นักเรียนมโีอกาสไดพัฒนาความคิดอยางเต็มท่ี ไดศึกษาคนควาดวยตนเอง 

จึงมีความอยากเรียนรูอยูตลอดเวลา 
2.  นักเรียนมโีอกาสไดฝกความคิดและฝกการกระทํา ทําใหไดเรียนรูวิธีจดัระบบความคดิ 

และวิธีเสาะแสวงหาความรูดวยตนเอง ทําใหความรูคงทนและถายโยงการเรียนรูได กลาวคือ ทําให 
สามารถจดจําไดนาน และนําไปใชในสถานการณใหมอีกดวย 

3.  นักเรียนเปนศูนยกลางของการเรยีนการสอน 
4.  นักเรียนสามารถเรียนรูมโนมติและหลักการทางวิทยาศาสตรไดเร็วขึน้ 
5.  นักเรียนจะเปนผูมีเจตคติทีด่ีตอการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
ขอจํากดัของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู มีดังนี้ คือ 
1.  ใชเวลามากในการสอนแตละครั้ง 
2.  ถาสถานการณที่ครูสรางขึ้นไมทําใหนาสงสัยแปลกใจ จะทําใหนกัเรียนเบ่ือหนาย 

และถาครูไมเขาใจบทบาทหนาที่ในการสอนวิธีนี้ มุงควบคมุพฤติกรรมของนักเรียนมากเกินไป 
จะทําใหนกัเรียนไมมโีอกาสไดสืบเสาะหาความรูดวยตนเอง 

3.  นักเรียนที่มรีะดับสติปญญาต่ําและเนื้อหาวิชาคอนขางยาก นกัเรียนอาจจะไมสามารถ 
ศึกษาหาความรูดวยตนเองได
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4.  นักเรียนบางคนที่ยังไมเปนผูใหญพอ ทําใหขาดแรงจูงใจที่จะศึกษาปญหา 
และนักเรียนที่ตองการแรงกระตุน เพ่ือใหเกิดความกระตือรือรนในการเรียนมาก ๆ อาจจะพอตอบ 
คําถามได แตนกัเรียนจะไมประสบความสําเร็จในการเรยีนดวยวิธีนี้เทาทีค่วร 

5.  ถาใชการสอนแบบนี้อยูเสมอ อาจทําใหความสนใจของนักเรียนในการศกึษาคนควา 
ลดลง (ภพ   เลาหไพบูลย, 2542 : 126) 

นอกจากนี้ผดุงยศ   ดวงมาลา (2530 : 127)ไดกลาวถึงขอดขีองการสอนแบบสืบเสาะ 
หาความรู ไวดังนี้ 

1.  ทําใหนักเรยีนไดใชความคดิมากกวาความจํา 
2.  สงเสริมใหผูเรียนเกิดเจตคติทางวิทยาศาสตรมากขึ้น 
3.  ทําใหนักเรยีนเกดิทักษะทางวิทยาศาสตร 
4.  ทําใหการเรียนการสอนสอดคลองกับเอกลักษณและปรชัญาวิทยาศาสตรมากขึ้น 
ขณะเดียวกนัผดุงยศ   ดวงมาลา (2530 : 128)ไดกลาวถึงขอจํากัดของการสอน 

แบบสืบเสาะหาความรู ไวดังนี้ 
1.  การเรียนการสอนจะไปไดชา ไดเนื้อหานอย 
2.  ส้ินเปลืองเวลาในการฝกฝนนกัเรียนในการสืบเสาะหาความรูดวยตนเอง 
3.  ครูยังขาดแหลงความรูเพื่อใชในการคนควาเพิ่มเติม เพราะการสอนแบบนี้ครูจะตอง 

มีความรูกวางขวาง 
4.  ครูยังขาดแหลงความรูในการฝกตั้งคําถาม 

6.  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
งานวิจัยตางประเทศ 
เดวิส (Davis, 1979 : 4164-A)ไดศกึษาการเปรียบเทียบผลของการสอนแบบสืบเสาะ 

หาความรูที่มีคําชี้แนะ (Guided-Inquiry Discovery Approach) กับการสอนแบบครูบอกความรูจาก 
ตํารา (Expository-Text  Approach) ตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร 
กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนปลาย จํานวน 103 คน ผลการวิจัยพบวานกัเรียน 
กลุมทดลองมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรสูงกวานกัเรียนกลุมควบคุม 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01
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โอลารินอย (Olarinoye, 1979 : 4848-A)ไดศึกษาการเปรียบเทียบการสอน 3 วิธีในวิชา 
ฟสิกส คือ การสอนแบบสืบเสาะหาความรูที่มีคําชี้แนะ (Guided -Inquiry  Method) การสอน 
ตามแบบปกติ (Traditional Approach) และการสอนแบบสืบเสาะหาความรูที่นกัเรียนเปน 
ผูดําเนินการเอง (Inquiry Role Approach) ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน 
ทั้ง 3 กลุม ไมแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ 

งานวิจัยภายในประเทศ 
กิตติพงษ   หมอกมุงเมือง (2546)ไดศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะภาคปฏิบัติ 

ในวิชาวิทยาศาสตร เรื่อง แสง ของนกัเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่ไดรับการสอน 
แบบสืบเสาะหาความรูโดยเสริมกิจกรรมการออกแบบการทดลอง กลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัย 
เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ภาคเรียนที่ 1 ปการศกึษา 2545 โรงเรียนฟากกวานวิทยาคม 
อําเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา จํานวน 34 คน  ผลการวิจยัพบวา 1) คะแนนผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนวิชาวิทยาศาสตรสาขาฟสิกสของนกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยเสริม 
กิจกรรมการออกแบบการทดลองหลังการสอนสูงกวากอนการสอนอยางมีนัยสําคัญทีร่ะดับ .01 
2) นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยเสรมิกิจกรรมการออกแบบการทดลอง 
มีทักษะภาคปฏิบัตใินวิชาวิทยาศาสตรอยูในระดับเกณฑประเมินผลรอยละ 88.06 

จิราภรณ   เปงวงศ (2546)ไดศกึษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถ 
ในการแกปญหาวิชาวิทยาศาสตรของนกัเรียนชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 1 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะ 
หาความรูโดยเสริมกิจกรรมการแกปญหาอยางสรางสรรค  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2545 โรงเรยีนหางดงรัฐราษฎรอุปถัมภ  อําเภอ 
หางดง จังหวัดเชียงใหม จํานวน 34 คน  ผลการวิจัยพบวา 1) คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา 
วิทยาศาสตรของนกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยเสริมกิจกรรมการแกปญหา 
อยางสรางสรรค หลังการสอนสูงกวากอนการสอนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 2) คะแนน 
ความสามารถในการแกปญหาวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
โดยเสริมกิจกรรมการแกปญหาอยางสรางสรรค หลังการสอนสูงกวากอนการสอนอยางมีนัยสําคัญ 
ที่ระดับ .01
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อิสริยา   สิริวิทยาวรรณ (2534)ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีและ 
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ที่ไดรับการสอน 
แบบสืบเสาะหาความรูโดยใชเทปโทรทัศนสรางสถานการณกับการสอนตามคูมือครู กลุมตวัอยางท่ี 
ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 5 โรงเรียนศรบีุณยานนท  อําเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี 
ภาคเรียนที่ 1 ปการศกึษา 2534  จํานวน 60 คน ผลการวจิัยพบวา 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี 
ดานทฤษฎีและดานทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนทีไ่ดรับการสอน 
แบบสืบเสาะหาความรูโดยใชเทปโทรทัศนสรางสถานการณกับการสอนตามคูมือครูแตกตางกนั 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  2) ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
ของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยใชเทปโทรทัศนสรางสถานการณ 
กับการสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

การสอนแบบสืบเสาะหาความรูมุงสงเสริมใหนกัเรียนแสวงหาความรูดวยตนเอง 
จากผลการวิจัยทีก่ลาวมาจะเห็นไดวาการสอนแบบสืบเสาะหาความรูสงผลตอนักเรียนหลายดาน 
เชน ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร อยางไรก็ตามการสอน 
แบบสืบเสาะหาความรูในปจจุบันไดมีการเปล่ียนแปลงและเพ่ิมเติมรายละเอียดตาง ๆ 
ใหมีความสมบูรณมากยิ่งขึ้น โดยหลักสูตรการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2544 ไดปรับเปล่ียน 
กระบวนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรใหมีการจัดการเรียนรูดวยวัฏจกัร 
การสืบเสาะหาความรู  ดังนั้นในการวจิัยครั้งนี้ผูวิจยัจึงนําวธีิการจัดการเรียนรูดวยวัฏจกัร 
การสืบเสาะหาความรูมาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ดวยวิธีการดังกลาวนี้ผูวิจยัคาดวานาจะ 
สงผลใหนักเรียนมคีวามพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา 
วิทยาศาสตรสูงขึ้น
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เอกสารทีเ่กีย่วของกบัการจัดการเรียนรูดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 

1.  ความหมายของการจัดการเรียนรูดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 
นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของการจดัการเรยีนรูดวยวัฏจักรการสืบเสาะ 

หาความรู ดังนี้ 
ลอวสัน (Lawson, 1995 : 424 อางถึงใน สุนีย  เหมะประสิทธ์ิ, 2544 : 103) กลาวถึงวัฏจักร 

การสืบเสาะหาความรูวา เปนรูปแบบของกระบวนการเรยีนรูที่นักวิทยาศาสตรศกึษาไดคดิคนขึ้น 
เพ่ือใหผูเรียนสามารถใชวิธีการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร (Inquiry  Approach) ที่ตองอาศัย 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการคนพบความรูหรือประสบการณการเรียนรูอยาง 
มีความหมายดวยตนเอง โดยมีพื้นฐานมาจากแนวทฤษฎีสรรคนิยม (Constructivism) ซ่ึงไมเนน 
การสอนแบบบรรยายหรือบอกเลาหรือใหผูเรียนเปนผูรับเนื้อหาวิชาตาง ๆ จากครู หากแตครจูะตอง 
กระตุนใหนกัเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองภายใตสภาพแวดลอมที่เหมาะสม โดยมีความเช่ือวา 
นักเรียนมวีัฏจักรการเรยีนรูดีอยูแลว 

โอดม และ เคลล่ี (Odom  and  Kelly, 2001 : 615-635) กลาวถึง การจดัการเรยีนรู 
ดวยวัฏจกัรการสืบเสาะหาความรูวา เปนรูปแบบการสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดรับประสบการณ 
ในการสรางความรูทั้งดานมโนมติ วิธีการ รวมถึงทักษะกระบวนการ โดยผานกระบวนการที่เปน 
ขั้นตอนอยางตอเนื่อง 

นันทิยา   บุญเคลือบ (2540 : 11-14) กลาวถึงการจัดการเรียนรูดวยวัฏจักรการสืบเสาะ 
หาความรูวา เปนกระบวนการที่เกดิขึน้อยางตอเนื่องกันไปในลักษณะของวัฏจกัร (Cycle) 
ในการเรียนการสอนแตละครั้งหรือแตละแนวคดิจะเริ่มตนจากขัน้การนําเขาสูบทเรียนและจบลง 
โดยการประเมินผล ผลที่ไดจะถูกนําไปใชเปนพื้นฐานในการเรียนการสอนครั้งตอไป นอกจากนี้ 
การนําความรูหรือแบบจําลองไปใชอธิบายหรือประยกุตใชกับเหตุการณหรือเรื่องอ่ืน ๆ จะนําไปสู 
ขอโตแยง หรือขอจํากัด ซ่ึงจะกอใหเกดิประเดน็หรือคําถาม หรือปญหาที่จะตองสํารวจตรวจสอบ 
ตอไป ทําใหเกิดเปนกระบวนการที่ตอเนื่องกันไปเรื่อย ๆ จงึเรียกวา วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 
(Inquiry  Cycle) (กรมวิชาการ, 2546 : 220) 

จากความหมายของการจดัการเรยีนรูดวยวัฏจกัรการสืบเสาะหาความรู สรุปไดวา 
เปนการจดักจิกรรมการเรยีนรูโดยเนนนักเรียนเปนศูนยกลาง นักเรียนมีสวนรวมในการปฏิบัติ 
กิจกรรม มกีารแลกเปล่ียนความรูรวมกนั และสงเสริมใหนักเรียนสรางความรูดวยตนเองผาน 
กระบวนการขั้นตอนอยางเปนวัฏจกัร



18 

2.  ขั้นตอนของการจัดการเรียนรูดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 
การจัดการเรียนรูดวยวัฏจกัรการสืบเสาะหาความรูพฒันาขึน้โดยคารพลัส และ เทียร 

(Karplus and Their, 1967)ในโครงการปรับปรุงหลักสูตรวทิยาศาสตร (Science  Curriculum 
Improvement  Study  Program : SCIS) ประกอบดวย 3 ขั้น คือ ขั้นสํารวจ (Exploration) 
ขั้นสราง (Invention) และขั้นคนพบ (Discovery) แตมีครูเปนจํานวนมากทีย่ังไมเขาใจ 2 ขัน้ตอน 
หลัง คือ ขั้นสรางและขั้นคนพบ ดังนั้นบารแมนและโกตาร (Barman and Kotar, 1989 : 30-32) 
ไดปรับปรุงเปนขัน้สํารวจ (Exploration) ขั้นแนะนํามโนมติ (Concept  Introduction) และ 
ขั้นประยกุตใชมโนมติ (Concept Application) ตอมานักวิทยาศาสตรศึกษาไดดดัแปลงขั้นแนะนํา 
มโนมติเปนขัน้แนะนําคําสําคัญ (Term  Introduction) ดวยเหตุผลที่วาครูสามารถแนะนํา หรือ 
อธิบายคําสําคัญ หรือนิยามศัพทเฉพาะใหแกนักเรียน แตมใิชแนะนํามโนมตใิหแกนกัเรียน เพราะ 
นักเรียนตองเปนผูคนพบหรือสรางมโนมติดวยตนเอง อยางไรก็ตามมีผูปรับเปล่ียนชื่อของขั้นตอน 
ที่ 2 ใหมีความเหมาะสมยิ่งขึ้น ดังเชน คาริน(Carin, 1993 : 98-99) ไดปรับเปนขั้นสรางมโนมติ 
(Concept  Formation) สวนอะบรูสคาโต (Abruscato, 1996 : 169) ไดปรับเปนขัน้ไดมาซ่ึงมโนมติ 
(Concept  Acquisition) จะสังเกตเห็นวาวัฏจกัรการเรียนรูที่กลาวมาทั้ง 3 ขัน้ตอนนัน้ พบวาขั้นตอน 
ที่ 2 เทานั้นที่มีชื่อแตกตางกัน แตมคีําอธิบายใกลเคียงกนั แตละขั้นตอนดังกลาว มีสาระสําคญัดังนี้ 

1.  ขั้นสํารวจ (Exploration  Phase) เปนขัน้ที่นกัเรียนเปนผูปฏิบัติกิจกรรมโดยการสังเกต 
ตั้งคําถามและคิดวิเคราะห สํารวจหรือทดลอง เก็บรวบรวมขอมูล จดบันทกึ โดยอาจปฏิบัตกิิจกรรม 
เปนรายบุคคลหรือเปนกลุมเล็ก ครูมีบทบาทเปนผูอํานวยความสะดวก คือ สังเกต ตั้งคําถาม 
เพ่ือกระตุนและชี้แนะการเรียนรูของนกัเรียน เพ่ือใหนักเรยีนคนพบหรือสรางมโนมติดวยตนเอง 

2.  ขั้นแนะนําคําสําคัญ/ขั้นสรางมโนมติ/ขั้นไดมาซ่ึงมโนมติ (Term  Introduction/Concept 
Formation/Concept  Acquisition  Phase) เปนขั้นทีค่รูมีบทบาทสูงโดยตั้งคําถามกระตุนและชี้แนะ 
ใหนักเรยีนคดิเชื่อมโยงส่ิงที่ไดปฏิบัติในขั้นสํารวจ โดยครแูนะนําและอธิบายคําศัพทที่สําคัญของ 
มโนมตินัน้ ๆ เพื่อใหนักเรียนจัดเรยีบเรียงความคิดใหมในการคนพบและอธิบายมโนมตินั้น ๆ ขั้นนี้ 
ครูและนักเรียนมักจะมีปฏิสัมพันธกัน เพื่อคนหามโนมตจิากขอมูลและการสังเกตในขั้นสํารวจ 

3.  ขั้นประยกุตใชมโนมติ (Concept  Application  Phase) เปนขั้นทีค่รูกระตุนใหนกัเรียน 
นํามโนมติทีค่นพบหรือเกดิการเรยีนรูแลวมาประยุกตใชในสถานการณใหมหรือปญหาใหม ซ่ึงจะ 
ทําใหนักเรยีนขยายความเขาใจในมโนมตินั้น ๆ มากยิ่งขึน้ ขั้นนี้เปนขั้นที่นกัเรียนมีบทบาทสูง 
เชนเดียวกับขั้นสํารวจ
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ในป ค.ศ. 1990 บารแมน (Barman, 1990 quoted in Carin, 1993 )ไดดัดแปลงและพัฒนา 
การจัดการเรียนรูดวยวัฏจกัรการสืบเสาะหาความรูออกเปน 4 ขั้น ไดแก ขั้นสํารวจ (Exploration 
Phase) ขัน้แนะนํามโนมติ (Concept  Introduction  Phase) ขั้นประยกุตใชมโนมติ (Concept 
Application  Phase) และขั้นประเมินผลและอภิปราย (Evaluation  and  Discussion  Phase) 
ซ่ึงตอมานักวิทยาศาสตรศกึษาบางทานไดดัดแปลงชื่อเปน 4E (Barman and Kotar, 1989 : 30-32) 
ไดแก ขัน้สํารวจ (Exploration  Phase) ขั้นอธิบาย (Explanation  Phase) ขั้นขยายมโนมติ 
(Expansion  Phase) และขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) 

ในป ค.ศ. 1992 นักการศกึษากลุม BSCS (Biological Science Curriculum Study)ไดแบง 
ขั้นตอนของการจัดการเรียนรูดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู ออกเปน 5 ขั้นตอน หรือเรียกวา 5E 
ดังนี้ 

1.  การนําเขาสูบทเรียน (Engagement) ขั้นนี้มีลักษณะของการแนะนําบทเรียน เพื่อให 
ผูเรียนทําการเช่ือมโยงระหวางประสบการณเดิมกับส่ิงที่ไดพบในขณะนัน้ และวางแผนสําหรับ 
กิจกรรมในขัน้ตอไป ครตูองสรางความสนใจและสรางความอยากรูอยากเห็นในหัวขอที่จะศกึษา 
อาจจะใชคําถาม ยกสถานการณปญหาตาง ๆ ที่ชวยใหผูเรียนเกิดความสนใจ และตองการแสวงหา 
ความรูหรือคําตอบ 

2.  การสํารวจ (Exploration) เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดรับประสบการณตรงในการจดั 
ความสัมพันธระหวางหัวขอที่กําลังศกึษากับแนวความคิดที่มีอยู  กิจกรรมในขัน้นี้ผูเรียนตอง 
สืบเสาะหาความรู รวบรวมขอมูล ทดสอบแนวความคดิ บนัทึกความคดิ ทําการทดลองดวยตนเอง 
ครูจะทําหนาที่เปนเพียงผูแนะนําหรือผูเริ่มตนในกรณีที่นกัเรียนไมสามารถหาจุดเริ่มได ส่ิงสําคัญ 
คือ ครูควรจะใหผูเรียนประสบกับความยากลําบากและลองผิดลองถูกดวยตนเอง ความยากลําบากนี้ 
จะทําใหผูเรียนมีสวนรวมในการพฒันาความสามารถในการคิดแบบใหม 

3.  การอธิบาย (Explanation) ในขั้นตอนนี้เปนการนําความรูที่รวบรวมจากขั้นที่ 2 มาเปน 
พื้นฐานในการศกึษาหัวขอทีก่ําลังเรียนอยู โดยใหผูเรียนอธิบายส่ิงที่ไดจากการสํารวจ พยายามหา 
เหตุผลความสัมพันธของส่ิงตาง ๆ มาตอบคําถามท่ีเกิดขึ้น กิจกรรมอาจจะประกอบไปดวยการเก็บ 
รวบรวมขอมูลจากการอาน และนําขอมูลมาอภิปรายรวมกนั ครูควรกระตุนใหผูเรียนไดอธิบายวา 
เขามีความเขาใจตอเรื่องที่กําลังศึกษาถูกตองและชัดเจนเพียงใด ครูอาจใชคําถามชวยใหนกัเรียนเกดิ 
ความคดิและอธิบายเหตุผลของความคิดนั้น
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4.  การลงขอสรุป (Elaboration) ขั้นตอนนี้จะเนนใหผูเรียนนําความรูหรือขอมูลจากขั้นที่ 2 
และขั้นที่ 3 มาทดสอบ ทดลอง และประยุกตใชกับสถานการณอื่น ๆ ที่แตกตางออกไป ทําใหเกดิ 
การเรียนรูมโนมติทีก่วางและแมนยํามากขึ้น กจิกรรมสวนใหญเปนการอภิปรายภายในกลุม เพ่ือลง 
ขอสรุปเพื่อใหเห็นถึงความเขาใจ ทกัษะกระบวนการ และความสัมพันธระหวางความรูตาง ๆ ที่ 
เกิดขึน้ อาจมีการกลาวถึงมโนมติที่คลาดเคลื่อน ยกตวัอยางใหเห็นอยางชัดเจน ซ่ึงจะทําใหผูเรียน 
ไดปรับความคิดของตนใหถูกตอง ในขัน้นี้จะชวยเสริมสรางความรูความเขาใจในเรื่องที่จะศกึษา 
ไดชัดเจนมากยิ่งขึน้ 

5.  การประเมินผล (Evaluation) เปนขั้นตอนทีค่รูเปดโอกาสใหผูเรียนใหตรวจสอบ 
แนวความคิดที่ไดเรียนรูมาแลววาถูกตองและไดรับการยอมรับเพียงใด ใหผูเรียนไดแสดงออก 
เกี่ยวกับส่ิงที่ไดเรียนรู ใหเสริมสรางองคความรูดวยตนเองและกลุมเพื่อน ขอสรุปที่ไดจะนําไปใช 
เปนพื้นฐานในการศกึษาตอไป การประเมินผลอาจจะอยูในรูปแบบการเขียนรายงาน การตอบ 
คําถาม การแสดง สาธิตทักษะและขั้นตอนการทดลอง หรืออาจเปนการนําเสนอโครงการ 
ที่ทําเสร็จสมบูรณแลวก็ได ซ่ึงส่ิงเหลานี้เปนการประเมินผลบนฐานของกิจกรรมทางดานพุทธิพิสัย 
และทักษะพิสัย  ความสัมพันธของแตละขัน้ตอนแสดงดังภาพประกอบ 1 

ภาพประกอบ 1  ขั้นตอนของการสอนตามรูปแบบวัฏจกัรการเรียนรู 5E 

Engagement 

Elaboration  Exploration 

Explanation 

Evaluation
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วัฒนาพร   ระงับทุกข (2545 : 42-43)ไดระบขุั้นตอนกระบวนการสืบเสาะหาความรู 
(Inquiry  Process)ไวดังนี้ 

1.  สรางความสนใจ 
1.1  จัดสถานการณหรือเรื่องราวที่นาสนใจ เพ่ือกระตุนใหผูเรียนสังเกต สงสัย 

ในเหตกุารณหรือเรื่องราว 
1.2  กระตุนใหผูเรียนสรางคําถาม กําหนดประเด็นที่จะศกึษา 

2.  สํารวจและคนหา 
2.1  ผูเรียนวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน และกําหนด 

ทางเลือกที่เปนไปได 
2.2  ผูเรียนลงมือปฏิบัติเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูล ขอสนเทศ หรือปรากฏการณตาง ๆ 

วิธีการตรวจสอบอาจทําไดหลายวิธี เชน การทดลอง การทาํกิจกรรมภาคสนาม การศึกษาหาขอมูล 
จากแหลงเอกสารอางอิง หรือแหลงขอมูลตาง ๆ เพื่อใหไดขอมูลมาอยางเพียงพอ สรุปส่ิงที่คาดวา 
จะเปนคําตอบของปญหานั้น 

3.  อธิบายและลงขอสรุป 
3.1  ผูเรียนนําขอมูล ขอสนเทศที่ไดมาวิเคราะห แปลผล สรุปผล และนําเสนอผล 

ในรูปแบบตาง ๆ 
3.2  การคนพบในขั้นนี้อาจสนับสนุนหรือโตแยงกับสมมติฐานที่ตั้งไวหรือไมเกี่ยวของ 

กับประเด็นทีต่ั้งไว แตไมวาผลจะอยูในรูปใดก็สามารถสรางความรู และชวยใหเกดิการเรยีนรูได 
4.  ขยายความรู 

ผูเรียนนําความรูที่สรางขึน้ไปเช่ือมโยงกับความรูเดิมหรือแนวคดิที่ไดคนควาเพิ่มเติม 
หรือนําขอสรุปที่ไดไปอธิบายเหตุการณอืน่ ๆ 

5.  ประเมิน 
เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนตาง ๆ วาผูเรียนมีความรูอะไรบาง อยางไร 

และมากนอยเพียงใด จากขั้นนี้จะนําไปสูการนําความรูไปประยุกตใชในเรื่องอ่ืน ๆ
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กรมวิชาการ (2546 : 219-220)ไดกลาววา กระบวนการสืบเสาะหาความรูมีรูปแบบและ 
ขั้นตอนที่หลากหลาย รูปแบบที่นยิมนําไปใชซ่ึงประกอบดวยขั้นตอน 5 ขัน้  หรือที่เรียกวา 5E 
ประกอบดวย 

1.  ขั้นสรางความสนใจ (Engagement) เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเรื่องที่สนใจ  ซ่ึงอาจ 
เกิดขึน้เองจากความสงสัยหรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวนกัเรียนเองหรือเกิดจากการอภิปราย 
ภายในกลุม  เรื่องที่นาสนใจอาจมาจากเหตุการณทีก่ําลังเกดิขึ้นอยูในชวงเวลานั้น หรือเปนเรื่องที่ 
เช่ือมโยงกับความรูเดิมที่เพิ่งเรียนรูมาแลว เปนตัวกระตุนใหนักเรียนสรางคําถาม กําหนดประเด็นที่ 
จะศึกษา ในกรณีที่ยังไมมีประเด็นนาสนใจครูอาจใหศึกษาจากส่ือตาง ๆ หรือเปนผูกระตุนดวย 
การเสนอประเด็นขึ้นมากอน แตไมควรบังคับใหนกัเรียนยอมรับประเด็นหรือคําถามท่ีครกูําลัง 
สนใจเปนเรื่องที่จะใชศกึษา 

เม่ือมีคําถามท่ีนาสนใจและนกัเรียนสวนใหญยอมรับใหเปนประเด็นที่ตองการศกึษา 
จึงรวมกันกําหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเรื่องที่จะศึกษาใหมีความชัดเจนยิ่งขึ้น 
อาจรวมทั้งการรวบรวมความรู ประสบการณเดิม หรือความรูจากแหลงตาง ๆ ที่จะชวยใหนําไปสู 
ความเขาใจเรื่องหรือประเดน็ที่จะศกึษามากขึน้และมีแนวทางที่ใชในการสํารวจตรวจสอบ 
อยางหลากหลาย 

2.  ขั้นสํารวจและคนหา (Exploration) เม่ือทําความเขาใจในประเด็นหรือคําถามท่ีสนใจจะ 
ศึกษาอยางถองแทแลว ก็มกีารวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน กําหนด 
ทางเลือกที่เปนไปได ลงมือปฏิบัติเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูล ขอสนเทศ หรือปรากฏการณตาง ๆ 
วิธีการตรวจสอบอาจทําไดหลายวิธี เชน ทําการทดลอง ทํากิจกรรมภาคสนาม การใชคอมพิวเตอร 
เพ่ือชวยสรางสถานการณจําลอง (Simulation) การศกึษาหาขอมูลจากเอกสารอางอิงหรือจาก 
แหลงขอมูลตาง ๆ เพื่อใหไดมาซ่ึงขอมูลอยางเพียงพอที่จะใชในขั้นตอไป 

3.  ขั้นอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) เม่ือไดขอมูลอยางเพียงพอจากการสํารวจ 
ตรวจสอบ แลวจึงนําขอมูล ขอสนเทศที่ไดมาวิเคราะห แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลที่ได 
ในรูปตาง ๆ เชน บรรยายสรุป สรางแบบจําลองทางคณติศาสตร หรือรูปวาด สรางตาราง เปนตน 
การคนพบในขั้นนี้อาจเปนไปไดหลายทาง เชน สนับสนุนสมมติฐานที่ตั้งไว โตแยงกับสมมติฐาน 
ที่ตั้งไว หรือไมเกี่ยวของกับประเด็นที่ไดกําหนดไว แตผลที่ไดจะอยูในรูปใดก็สามารถสรางความรู 
และชวยใหเกิดการเรียนรูได
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4.  ขั้นขยายความรู (Elaboration) เปนการนําความรูที่สรางขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรูเดิม 
หรือแนวคิดที่ไดคนควาเพิ่มเติม หรือนําแบบจําลองหรือขอสรุปที่ไดไปใชอธิบายสถานการณหรือ 
เหตุการณอื่น ๆ ถาใชอธิบายเรื่องตาง ๆ ไดมากก็แสดงวาขอจํากัดนอย ซ่ึงก็จะชวยใหเชื่อมโยง 
กับเรื่องตาง ๆ และทําใหเกิดความรูกวางขวางขึ้น 

5.  ขั้นประเมิน (Evaluation) เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนตาง ๆ วานักเรียน 
มีความรูอะไรบาง อยางไร และมากนอยเพียงใด จากขัน้นีจ้ะนําไปสูการนําความรูไปประยกุตใช 
ในเรื่องอ่ืน ๆ การนําความรูหรือแบบจําลองไปใชอธิบายหรือประยุกตใชกับเหตุการณหรือเรื่อง 
อ่ืน ๆ จะนําไปสูขอโตแยง หรือขอจํากัด ซ่ึงจะกอใหเปนประเด็นหรือคําถามหรือปญหาที่จะตอง 
สํารวจตรวจสอบตอไป ทําใหเกดิเปนกระบวนการทีต่อเนื่องกันไปเรื่อย ๆ จึงเรียกวา Inquiry 
Cycle กระบวนการสืบเสาะหาความรูจึงชวยใหนักเรยีนเกดิการเรียนรูทั้งเนื้อหาและหลักการ 
ทฤษฎี ตลอดจนการลงมือปฏิบัติ เพ่ือใหไดความรูซ่ึงจะเปนพื้นฐานในการเรียนรูตอไป 

กลาวโดยสรุป จะเห็นไดวาการจัดการเรียนรูดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรูมีรูปแบบ 
และขั้นตอนที่ชัดเจนโดยเนนนกัเรียนเปนศนูยกลางมากขึน้ และมีความสัมพันธกับการจดั 
การเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรตามรูปแบบที่ทางสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร 
และเทคโนโลยีไดกําหนดขึ้น ทั้งนีข้ั้นตอนของการจัดการเรียนรูดวยวัฏจกัรการสืบเสาะหาความรูที่ 
ผูวิจัยเลือกใชในการวจิัยประกอบดวย ขั้นสรางความสนใจ ขั้นสํารวจและคนหา ขัน้อธิบาย 
และลงขอสรุป ขั้นขยายความรู และขัน้ประเมิน
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3.  บทบาทของครูและนกัเรียนในการจัดการเรียนรูดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 
จันทรพร   พรหมมาศ (2541 อางถึงใน สราวุฒิ   บุญยืน, 2542 : 49-50)ไดสรุปถึงบทบาท 

ของครูและนกัเรียนในการสอนโดยใชวิธีวงจรการเรียนรู ดังนี้ 
บทบาทของคร ู
1.  ศึกษาแนวคดิและวิธีการเรียนการสอนวิทยาศาสตรแบบวงจรการเรียนรูใหเกดิ 

ความเขาใจอยางชัดเจน 
2.  เปดโอกาสใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติอยางอิสระและสรุปสรางความรูดวยตนเอง 
3.  ชักจูงและกระตุนใหนักเรียนเขารวมกิจกรรมการเรียนการสอนใหมากที่สุด 
4.  กระตุนใหนักเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนนักเรียนและปฏิสัมพันธกับครู 
5.  กระตุนใหนักเรียนใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และการใชเหตุผลเชิง 

วิทยาศาสตรในการคนหาความรู 
6.  กระตุนใหนักเรียนไดอภิปราย โตแยง และแสดงความคิดเห็นระหวางเพื่อนนักเรียน 

ดวยกัน 
7.  สนับสนุนใหมีการสะทอนความคิด วิเคราะห และวิจารณความเห็นระหวางเพื่อน 

นักเรียนดวยกัน 
8.  คนควาความคิดของผูเรียนกอนเสนอความคิดของตนเอง รวมทั้งอธิบายหรือใหความรู 

ตาง ๆ หลังจากที่นักเรียนคนพบความรูดวยตนเอง 
9.  จัดเตรียมอุปกรณ  ขอมูล  ความรู และส่ือตาง ๆ ที่เหมาะสม 
10. ทําหนาที่เปนผูอํานวยความสะดวก ผูสังเกตและผูชวยนักเรียน โดยชวยเหลือหรือ 

ใหคําแนะนําเทาที่จําเปน เพ่ือใหกิจกรรมการเรียนการสอนดําเนินตามวิธีวงจรการเรียนรู ครูอาจใช 
การซักถามหรือตอบคําถามของนกัเรียน คําถามท่ีใชควรเปนคําถามท่ีกระตุนใหนกัเรียนแสดง 
ความคดิเห็นหรือการใหเหตุผล ซ่ึงทําใหครูสามารถวิเคราะหความรูความเขาใจเกี่ยวกับมโนมติ 
ของนักเรียนได นอกจากนีค้รูควรใหเวลานกัเรียนในการตอบคําถามพอสมควร ไมควรเรงรัดหรือ 
บอกวาถูกหรือผิดทันที 

11. กระตุนใหนักเรียนบอกหรืออภิปรายเกี่ยวกับความรูความเขาใจมโนมติดวยคําพูด 
ของนักเรียนเอง เพื่อตรวจสอบและชวยแกไขมโนมติที่คลาดเคลื่อนทางวิทยาศาสตรของนักเรียน 

12. มีบุคลิกภาพที่เปนกันเอง ยอมรับและสนับสนุนความคิดของนักเรียน ใหโอกาส 
นักเรียนในการตดัสินใจเกี่ยวกับส่ิงตาง ๆ รวมถึงมีเจตคตทิี่ดีตอนักเรียน เพื่อเสริมสรางบรรยากาศ 
ในการเรียนรูทีด่ีที่นกัเรียนสามารถกลาพูด กลาทํา และกลาแสดงออก ซ่ึงเปนส่ิงจําเปนสําหรับ 
การสอนโดยใชวิธีวงจรการเรียนรู
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13. ทําการประเมินหลังการสอนทุกครั้ง  เพ่ือนําผลมาปรับปรุงการเรียนการสอน 
ใหมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น 

บทบาทของนักเรียน 
1.  ลงมือปฏิบัติเพ่ือศึกษาและสรางความรูดวยตนเอง โดยศึกษา คิด วิเคราะห วจิารณ 

จัดกระทําวัสดุอุปกรณและขอมูลตาง ๆ ที่ครจูัดเตรียมให กาํหนดวิธีการศกึษา ออกแบบ 
การทดสอบ ทําการทดสอบ และสรุปผลการทดสอบ 

2.  มีความตั้งใจและเขารวมกจิกรรมการเรยีนการสอนตลอดเวลา โดยกลาคิด กลาทํา และ 
กลาแสดงออก 

3.  แสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผลและแลกเปล่ียนความคิดกับเพื่อนนักเรียน โดยเฉพาะ 
สมาชิกภายในกลุม 

4.  เปดโอกาสและรับฟงความคิดเห็นและประสบการณของเพื่อนนักเรียนดวยกัน 
5.  ยอมรับฟงหรือตัดสินใจเกี่ยวกับส่ิงตาง ๆ อยางมีเหตุผล 
6.  ซักถามเมื่อเกิดปญหาที่สงสัย ตลอดจนศึกษาคนควาหาความรูเพิ่มเติมอยูเสมอ 
7.  ประเมินและปรับปรุงการเรียนรูของตนเองอยางสม่ําเสมอ 

กลาวโดยสรุป  บทบาทของครูและนกัเรียนในการจดัการเรียนรูดวยวัฏจกัรการสืบเสาะ 
หาความรู พบวาครูมีหนาที่เปนผูอํานวยความสะดวก ชี้แนะแนวทางใหแกนกัเรียนในการสราง 
ความรูดวยตนเอง ขณะเดียวกนันกัเรียนจะตองแลกเปล่ียนความรู รับฟงความคิดเห็นของเพื่อน 
นักเรียน และรูจักแสดงความคิดเห็น เพ่ือพัฒนาทกัษะกระบวนการคิด
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ตาราง 1  รูปแบบการจัดการเรียนรูของโครงการศึกษาหลักสูตรวิทยาศาสตร สาขาชีววิทยา 
ของสหรัฐอเมริกา (BSCS)  : บทบาทครู 

บทบาทของครู กระบวนการจัดการเรียนรู 
ส่ิงที่ควรกระทํา  ส่ิงที่ไมควรกระทํา 

1.  ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
(Engagement  Phase) 

- สรางความสนใจ 
- กระตุนความอยากรูอยากเห็น 
- ตั้งคําถาม 

- อธิบายมโนมติ 
- ใหนิยามหรือคําตอบ 
- พูดสรุป 

2.  ขั้นสํารวจ 
(Exploration  Phase) 

- ทบทวนมโนมติหรือเรื่อง 
ที่นักเรียนมคีวามรูและ 
ความคดิมากอน 
- กระตุนใหนักเรียนทํางานรวม 
กันโดยครูไมสอนโดยตรง 
- ฟงและสังเกตปฏิสัมพันธของ 
นักเรียน 
- ถามคําถามเทาท่ีจําเปนเพื่อให 
นักเรียนไดสืบเสาะอยางมี 
ทิศทางหรือเขารองเขารอย 
- ใหเวลาแกนักเรียนในการเขาถึง 
ปญหา 

- ปฏิบัติตนเปนเสมือนที่ปรึกษา 
แกนักเรยีน 

- พูดตัดบท 
- บรรยาย 
- บอกคําตอบ 
- บอกหรืออธิบายวิธีดําเนิน 
การแกปญหา 

- บอกนกัเรียนวาปฏิบัติผิด 
- ใหขอมูลหรือขอเท็จจริงทีใ่ช 
แกปญหา 

- ชี้นํานกัเรียนทีละขัน้ 
เพ่ือแกปญหา
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ตาราง 1 (ตอ)  รูปแบบการจดัการเรียนรูของโครงการศกึษาหลักสูตรวิทยาศาสตร สาขาชวีวิทยา 
ของสหรัฐอเมริกา (BSCS)  : บทบาทครู 

บทบาทของครู กระบวนการจัดการเรียนรู 
ส่ิงที่ควรกระทํา  ส่ิงที่ไมควรกระทํา 

3.  ขั้นอธิบาย 
(Explanation  Phase) 

- กระตุนใหนักเรียนอธิบาย 
มโนมติ และใหคํานิยามดวย 
คําพูดของนกัเรียนเอง 
- ถามหาหลักฐานเพื่อใหนักเรียน 
ชี้แจงมโนมติ 
- เปดโอกาสใหนักเรียนไดใช 
ประสบการณเดิมเปนรากฐาน 
ของการอธิบายมโนมติทีค่นพบ 
- ใหคํานิยามที่เปนแบบแผน 
หรืออธิบายและแสดงแผนผัง 
เพ่ือใหนักเรียนชี้แจง 
มโนมตินัน้ ๆ 

- ละเลิยหรือไมสนใจคําอธิบาย 
ของนักเรียน 
- แนะนํามโนมติหรือทักษะที่ 
ไมเกี่ยวของกับส่ิงที่เรียน 

4.  ขั้นขยายหรือประยุกตใช 
มโนมติ 
(Elaboration  Phase) 

- คาดหวังใหนกัเรียนใชนิยาม 
ศัพท แผนผัง และคําอธิบาย 
ในขัน้ที่ 3 
- กระตุนใหนักเรียนใชหรือ 
ขยายมโนมติและทักษะ 
ในสถานการณใหม 
- ตั้งคําถามใหนักเรียนทบทวน 
ความเขาใจของตน เชน 
นักเรียนรูอะไร ทําไมนกัเรียน 
จึงคิดเชนนั้น 

- ใหคําตอบเกี่ยวกับนิยาม 
- บอกวานกัเรียนผิด 
- บรรยาย 
- ชี้นํานกัเรียนทีละขัน้ 
เพ่ือแกปญหา 

- อธิบายวิธีดําเนินการแกปญหา
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ตาราง 1 (ตอ)  รูปแบบการจดัการเรียนรูของโครงการศกึษาหลักสูตรวิทยาศาสตร สาขาชวีวิทยา 
ของสหรัฐอเมริกา (BSCS)  : บทบาทครู 

บทบาทของครู กระบวนการจัดการเรียนรู 
ส่ิงที่ควรกระทํา  ส่ิงที่ไมควรกระทํา 

5.  ขั้นประเมินผล 
(Evaluation  Phase) 

- อนุญาตใหนักเรียน 
ประเมินผลการเรียนรูของตน 
และกลุม 
- ตั้งคําถามปลายเปด เชน 
ทําไมนักเรียนจึงคดิวา... 
นักเรียนมีหลักฐานอะไรบาง 
นักเรียนรูเกี่ยวกับ...อะไรบาง 
นักเรียนจะอธิบาย... 
ไดอยางไร 
- คนหาหลักฐานทีน่ักเรียน 
เปล่ียนความคดิและ 
พฤติกรรม 
- สังเกตวานกัเรียนเกิด 
การประยกุตใชมโนมติและ 
ทักษะใหมหรือไม 
- ประเมินความรูและทักษะ 
ของนักเรียน 

- ทดสอบคําศัพทและขอเท็จจริง 
- ชี้แนะความคิดหรือมโนมติ 
ใหม 

- สรางความสับสนหรือวกวน 
- สงเสริมการอภิปราย 
ที่ไมสัมพันธกับมโนมติ 
หรือทักษะนั้น ๆ 

ที่มา : ลอวสัน (Lawson, 1995 อางถึงใน สุนีย   เหมะประสิทธ์ิ, 2544 : 106-107)
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ตาราง 2  บทบาทของครูและนกัเรียนในการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 

กระบวน 
การจัดการเรียนรู 

บทบาทของครู  บทบาทของนักเรียน 

ขั้นเราความสนใจ  - สรางและกระตุนความสนใจของ 
นักเรียน อาจจะใชการสาธิต 
ยกสถานการณ เปนตน 

- สรางความอยากรูอยากเห็น 
- ซักถามนักเรียนเพื่อตรวจสอบความรู 
ของนักเรียน 

- ตั้งคําถามกับตัวเอง เชน ทําไม 
จึงเปนเชนนั้น รูอะไรบาง 
ทําอยางไรจึงจะตอบคาํถามได 
- ใหความสนใจตอส่ิงตาง ๆ ที่ 
ครูนําเสนอ 

ขั้นการสํารวจ  - จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ สถานการณ 
ส่ือการสอน และขอมูลตาง ๆ 

- กระตุนใหนักเรียนดําเนนิงานของตน 
- สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียน 
โดยเฉพาะขณะทีน่ักเรียนมีปฏิสัมพันธ 
ตอกัน 
- ชวยกนัเทาที่จําเปน อาจใชการถาม 
นําบาง 
- ใหคําปรึกษาแกนักเรียน 

- คิดอยางอิสระภายใตขอบเขต 
ของเรื่องที่กําลังศึกษา 
- แสดงความคิดเห็นและส่ือ 
ความหมายขอมูลรวมกันกับ 
เพ่ือน 
- ปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ 
เพ่ือทดสอบสมมติฐาน 
- รวมกันอภิปรายถึงแนวทาง 
หรือทางเลือกใหม 
- บันทึกการสังเกตและ 
แนวความคิด 

ขั้นการอธิบาย  - กระตุนใหนักเรียนอธิบายมโนมติและ 
นิยามดวยตนเอง 
- ใหคําถามเพื่อใหนกัเรียนอธิบายแสดง 
เหตุผลโดยใชขอมูลที่มีอยูมาอธิบาย 
หรือนิยาม 

- สังเกตและชวยเหลือนักเรียนเทาที่ 
จําเปน 

- อธิบายการแกปญหาที่เปน 
ไปได 
- รับฟงและพิจารณาคําอธิบาย 
ของเพื่อนและครู เพ่ือนําไป 
วิเคราะหประมวลความรู 
- อธิบายโดยใชขอมูลจาก 
การสังเกตในขั้นการสํารวจ
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ตาราง 2 (ตอ)  บทบาทของครูและนกัเรียนในการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 

กระบวน 
การจัดการเรียนรู 

บทบาทของครู  บทบาทของนักเรียน 

ขั้นการศึกษา 
รายละเอียด 

และลงขอสรุป 

- จัดเตรียมสถานการณหรือส่ือการสอน 
ตาง ๆ เพื่อกระตุนใหนกัเรียนนํา 
มโนมติหรือประสบการณที่ไดเรียนรู 
มาประยุกตกับสถานการณอ่ืน ๆ 

- ประยุกตนิยามและทกัษะ 
ในสถานการณที่คลายคลึงกัน 
และแยกแยะในสถานการณ 
ที่แตกตางกัน 
- ใชขอมูลที่ไดจากการสํารวจ 
มาอธิบายและประกอบ 
การตัดสินใจ 

ขั้นการประเมินผล  - ประเมินความรูและทักษะของนักเรียน 
- ใหนกัเรียนมีโอกาสประเมินผล 
การเรียนรู และทกัษะดวยตนเอง 
(อาจประเมินเปนรายบคุคลหรือราย 
กลุม) 

- ใชคําถามปลายเปดกระตุนใหนกัเรียน 
ตอบ เชน ทําไมจึงคิดเชนนี้ นกัเรียน 
จะอธิบายไดอยางไร 

- ตอบคําถามปลายเปด โดยใช 
ขอมูลที่ไดจากการเรียนรู 
เปนพื้นฐาน 

- ประเมินตนเองวามคีวามรู 
มากนอยเพียงใด 
- ประเมินความรูความเขาใจ 
ของเพื่อนรวมชั้นเรียน 
- ถามคําถามแสดง 
ความสัมพันธและกระตุน 
การสืบคนในอนาคต 

ที่มา : วิชาญ   เลิศลพ (2543 : 307-308)
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4.  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 
งานวิจัยตางประเทศ 
อับราฮัม  และ เรนเนอร (Abraham and Renner, 1986 : 121-143)ไดศกึษาผลของ 

การจัดการเรียนรูดวยวัฏจกัรการสืบเสาะหาความรูในวิชาเคมีระดับมัธยมศกึษา  ผลการวิจยัพบวา 
นักเรียนทีไ่ดรับการจดัการเรยีนรูดวยวัฏจกัรการสืบเสาะหาความรูมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา 
เคมีดานเนื้อหาและดานทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนตาม 
แบบปกติ นอกจากนี้การจัดการเรียนรูดวยวัฏจกัรการสืบเสาะหาความรูมีผลตอความคงทน 
ในการเรียนรูของนกัเรียน 

เบิรนด (Berndt, 1994 : 4052-A)ไดศึกษาผลของการจัดการเรียนรูดวยวัฏจกัรการสืบเสาะ 
หาความรูตอผลสัมฤทธ์ิดานเนื้อหาและดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนกัเรียนระดับ 
ประถมศึกษาในเมือง Ramdolph, West Verginia กลุมตัวอยางประกอบดวยนกัเรียนจาํนวน 154 คน 
ผลการวิจัยสรุปไดวา การจัดการเรียนรูดวยวัฏจกัรการสืบเสาะหาความรูสงผลตอผลสัมฤทธ์ิ 
ทางดานเนื้อหาและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และปฏิสัมพันธของครูกับนกัเรียน 

เฮดเจเพท (Hedgepeth, 1996 : 628-A)ไดศึกษาการเปรยีบเทียบการจดัการเรยีนรู 
วิทยาศาสตรดวยวัฏจกัรการสืบเสาะหาความรูกับการสอนแบบปกติของนกัเรียนเกรด 8 
ใน West Alabama ประเทศสหรัฐอเมริกา  ผลการวิจัยพบวานักเรียนทีไ่ดรับการจดัการเรยีนรู 
ดวยวัฏจกัรการสืบเสาะหาความรูมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับ 
การสอนตามแบบปกติ 

ไคลเดียนส (Klindienst, 1993 : 1748-A)ไดศึกษาผลของการจัดการเรียนรูดวยวัฏจักร 
การสืบเสาะหาความรูวิชาวิทยาศาสตรตอโครงสรางความรู ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติทาง 
วิทยาศาสตร กลุมตวัอยางจํานวน 238 คน ผลการวิจัยพบวานักเรียนทีไ่ดรับการจดัการเรยีนรู 
ดวยวัฏจกัรการสืบเสาะหาความรูมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติทางวิทยาศาสตรแตกตาง 
จากนกัเรียนที่ไดรับการสอนตามแบบปกติ 

ลิซา (Lisa, 1998 : 171-192)ไดศึกษาพัฒนาการดานมโนมติและความคงทนในการเรยีนรู 
ของนักเรียนที่ไดรับการจดัการเรียนรูดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู กลุมตัวอยางเปนนกัเรียน 
เกรด 6 จํานวน 48 คน ผลการวิจัยพบวานกัเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยวัฏจักรการสืบเสาะ 
หาความรูมีพัฒนาการดานมโนมติและความคงทนในการเรียนรูสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนตาม 
แบบปกติอยางมีนัยสําคญัที่ระดับ .01 โดยนกัเรียนจะพัฒนามโนมติไปตามลําดับขั้นของวัฏจักร 
การสืบเสาะหาความรูในแตละขัน้ตอน
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มูชิโน และ ลอวสัน (Musheno and Lawson, 1999 : 23-37)ไดศึกษาผลของการจัด 
การเรียนรูดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรูและการสอนตามแบบปกติในการเขาใจมโนมติทาง 
วิทยาศาสตร กลุมตวัอยางเปนนกัเรียนเกรด 9-10 จํานวน 123 คน ผลการวิจัยพบวานกัเรียนที่ไดรับ 
การจัดการเรียนรูดวยวัฏจกัรการสืบเสาะหาความรูมคีวามเขาใจในมโนมติทางวิทยาศาสตรสูงกวา 
นักเรียนทีไ่ดรับการสอนตามแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

โอดม และ เคลล่ี (Odom  and  Kelly, 2001 : 615-635)ไดศกึษาผลของการจดัการเรียนรู 
ดวยวัฏจกัรการสืบเสาะหาความรูประกอบการใชแผนผังมโนมติในวิชาชวีวิทยา เรื่อง การแพรและ 
ออสโมซิส ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนเกรด 10-11 
โรงเรียนเตรียมชวีวิทยา Kansas City ประเทศสหรัฐอเมริกา จํานวน 108 คน ผลการวิจยัพบวา 
นักเรียนทีไ่ดรับการจดัการเรยีนรูดวยวัฏจกัรการสืบเสาะหาความรูประกอบการใชแผนผังมโนมติ 
และนักเรียนที่ไดรับการสอนตามแบบปกติประกอบการใชแผนผังมโนมติมีความเขาใจในมโนมติ 
เรื่อง การแพรและการออสโมซิส แตกตางจากนกัเรียนที่ไดรับการสอนตามแบบปกติอยาง 
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ .01 ตามลําดับ แตไมพบความแตกตางในกลุมนักเรียนที่ไดรับ 
การจัดการเรียนรูดวยวัฏจกัรการสืบเสาะหาความรูที่ไมใชแผนผังมโนมติ 

ซอนเดอร  และ เชพพารดสัน (Saunders and Shepardson, 1987 : 39-51)ไดศกึษา 
การเปรียบเทียบความเขาใจและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนกัเรียนเกรด 6 
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยวัฏจกัรการสืบเสาะหาความรูกับการสอนตามแบบปกติ ผลการวิจยั 
พบวา นักเรยีนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรูมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
วิชาวิทยาศาสตรสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนตามแบบปกติ และยังพบวานักเรียนชาย 
มีพัฒนาการที่ดีกวานกัเรียนหญิง 

งานวิจัยภายในประเทศ 
จงกลรัตน   อาจศัตรู (2544)ไดศกึษาผลของการจดัการเรยีนการสอนตามแบบวัฏจักร 

การเรียนรูที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคตติอวิชาวิทยาศาสตรของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษา 
ปท่ี 1 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2543 
โรงเรียนบานเกาะ เขตมนีบุรี กรุงเทพมหานคร จํานวน 71 คน ผลการวิจัยพบวา 1) นกัเรียนที่ไดรับ 
การสอนตามแบบวัฏจกัรการเรียนรูมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาวิทยาศาสตรอยูในระดับดี สวน 
นักเรียนทีไ่ดรับการสอนตามแบบปกติมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรอยูในระดับพอใช 
2) นักเรียนที่ไดรับการสอนตามแบบวัฏจักรการเรียนรูมีเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรในระดับสูง 
สวนนักเรยีนที่ไดรับการสอนตามแบบปกติมีเจตคตติอวิชาวิทยาศาสตรในระดับปานกลาง



33 

3) นักเรียนที่ไดรับการสอนตามแบบวัฏจักรการเรียนรูมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติตอวิชา 
วิทยาศาสตรสูงกวานักเรยีนที่ไดรับการสอนตามแบบปกตอิยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จันทรพร   พรหมมาศ (2541 : บทคัดยอ)ไดศกึษาผลการใชวิธีวงจรการเรียนรูในการเรียน 
การสอนวิทยาศาสตรที่มตีอสัมฤทธิผลและพฤติกรรมการเรียนวิทยาศาสตรของนกัเรียน 
มัธยมศึกษาตอนตน กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยเปนนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1, 2 และ 3 
โรงเรียนราชวินิตบางเขน จํานวน 245 คน ผลการวิจัยพบวา 

1.  นักเรียนมัธยมศกึษาตอนตนทีไ่ดรับการสอนดวยวิธีวงจรการเรียนรูมีพฤติกรรมที่ 
สงเสริมการเรียนวิทยาศาสตรในขั้นการศกึษาสํารวจอยูในระดับที่ควรปรับปรุง ในขั้นการสราง 
มโนมติอยูในระดับพอใช และในขั้นการนํามโนมติไปใชอยูในระดับพอใช และในระดับที่ควร 
ปรับปรุงจํานวน 5 พฤติกรรมเทากนั 

2.  นักเรียนมีพฤตกิรรมที่สงเสริมการเรียนวิทยาศาสตรในขั้นการสรางมโนมติอยูในระดับ 
ที่ดีกวาในขั้นการศกึษาสํารวจและขั้นการนํามโนมติไปใชในทกุระดับความสามารถทางการเรียน 
วิทยาศาสตร และนักเรยีนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงมีพฤตกิรรมที่ 
สงเสริมการเรียนวิทยาศาสตรอยูในระดับที่ดกีวานักเรียนทีม่ีระดับความสามารถทางการเรียน 
วิทยาศาสตรปานกลางและต่ําในทกุขัน้ตอนการเรียนการสอน 

3.  นักเรียนกลุมทดลองในทกุชั้นของระดับมัธยมศกึษาตอนตนมีมโนมติเกี่ยวกับ 
เนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรสูง 
กวานกัเรียนกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

4.  นักเรียนกลุมทดลองที่มีระดับความสามารถทางการเรยีนวิทยาศาสตรสูงและปานกลาง 
ในทกุระดับชัน้ และนักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรต่ําในชั้นมัธยมศึกษา 
ปท่ี 2 และ3 มีมโนมติเกี่ยวกับเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนที่มรีะดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรต่ําในชัน้ 
มัธยมศึกษาปท่ี 1 ของทั้ง 2 กลุม มีมโนมติเกี่ยวกับเนื้อหาวชิาวิทยาศาสตรไมแตกตางกนั 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

5.  นักเรียนกลุมทดลองที่มีระดับความสามารถทางการเรยีนวิทยาศาสตรสูงและปานกลาง 
ในชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 1 และ 2 นกัเรียนที่มรีะดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรปานกลาง 
ในชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 3 และนกัเรียนทีม่ีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรต่ําในชั้น 
มัธยมศึกษาปท่ี 2 และ 3 มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวานกัเรียนกลุมควบคุมอยาง 
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนกัเรียนที่มรีะดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรต่ํา
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ในชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 1 และนกัเรียนทีม่ีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงในชัน้ 
มัธยมศึกษาปท่ี 3 ของทั้ง 2 กลุม มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไมแตกตางกนั 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

6.  นักเรียนกลุมทดลองที่มีระดับความสามารถทางการเรยีนวิทยาศาสตรสูง ปานกลาง 
และต่ําในชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 1 และ 2 และนกัเรียนที่มีระดบัความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตร 
ต่ําในชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 3 มีการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรสูงกวานกัเรียนกลุมควบคุมอยาง 
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนที่มรีะดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรสูง 
และปานกลางในชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 3 ของทั้ง 2 กลุม มีการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรไมแตกตางกนั 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ประกาศิต   จันทศ (2537 : บทคัดยอ)ไดศึกษาผลการสอนวิชาเคมี เรื่อง ตารางธาตุ 
ดวยโมเดลวงจรการเรียนรูประยุกตที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติตอการสอนของ 
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 4  กลุมตวัอยางท่ีใชในการวจิัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 4 
ปการศึกษา 2546โรงเรยีนธาตุพนม จังหวัดนครพนม จํานวน 60 คน ผลการวจิัยพบวา 
1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีของกลุมทดลองกับกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทาง 
สถิติที่ระดับ .05 2) กลุมทดลองและกลุมควบคุมมีเจตคตติอการสอนในระดับดี คิดเปนรอยละ 
100.0 และ 58.82 ตามลําดับ 3) การแจกแจงระดับพัฒนาการทางสติปญญาการเรยีนรูของกลุม 
ทดลองและกลุมควบคุมกอนเรียนกับหลังเรียนมกีารแจกแจงเหมือนกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 

พงศรัตน  ธรรมชาติ (2545)ไดศกึษาผลการสอนโดยการเรยีนแบบวัฏจักรการเรยีนรูกับ 
การสอนตามคูมือครูของสสวท.ที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมขีองนกัเรียนชั้นมัธยมศกึษา 
ตอนปลาย กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยเปนนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2544 โรงเรียนมัธยมสุไหงปาดี อําเภอสุไหงปาดี จังหวัดนราธิวาส จํานวน 72 คน ผลการวิจยัพบวา 
1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีและเจตคติตอวิชาเคมีของนักเรียนหลังไดรับการสอนตาม 
รูปแบบวัฏจักรการเรียนรูสูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ .01 
ตามลําดับ  2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีและเจตคติตอวิชาเคมีของนกัเรียนหลังไดรับการสอน 
ตามคูมือครขูองสสวท.สูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ .01 
ตามลําดับ 3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีและเจตคติตอวิชาเคมีของนกัเรียนหลังไดรับการสอน 
ตามรูปแบบวัฏจักรการเรยีนรูสูงกวาการสอนตามคูมือครูของสสวท.อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 
ระดับ .05
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เรวัต  ศุภมั่งมี (2542)ไดศกึษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและทักษะ 
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 1 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะ 
หาความรูตามแนววงจรการเรียนรู กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 1 
ภาคเรียนที่ 1 ปการศกึษา 2542 โรงเรียนแมริมวิทยาคม อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม 
จํานวน 60 คน ผลการวิจยัพบวา 1) นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจร 
การเรียนรูมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและคะแนนทกัษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตรหลังการสอนสูงกวากอนการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 2) นักเรียนที่ 
ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรยีนรูมีความคิดเห็นตอการสอนวิชา 
วิทยาศาสตรโดยรวมอยูในระดับดี 

วนิดา  ธนประโยชนศกัดิ์ (2548)ไดศกึษาการพฒันาหลักสูตรวิทยาศาสตรระดับ 
มัธยมศึกษาตอนปลาย เรื่อง ทรัพยากรธรรมชาติและมลพิษส่ิงแวดลอมที่เกี่ยวของกับสถานการณ 
จริงโดยใชวัฏจกัรการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู กลุมตวัอยางท่ีใชในการวิจยัเปนนกัเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาปท่ี 4 ภาคเรียนที่ 2 ปการศกึษา 2546 โรงเรียนสามพรานวิทยา อําเภอสามพราน 
จังหวัดนครปฐม จํานวน 2 หองเรียน ผลการวิจยัพบวา 1) คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ 
นักเรียนหลังการใชหลักสูตรสูงกวากอนการใชหลักสูตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
2) คะแนนความคิดเห็นของครูและนกัเรียนหลังการใชหลักสูตรวิทยาศาสตรอยูในระดับมาก 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

วาสนา   วินจิกุล (2546)ไดศกึษาการใชวัฏจกัรการเรียนรูสาํหรับการสอนวิชาฟสิกสระดับ 
มัธยมศึกษาตอนปลาย กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ภาคเรียนที่ 1 
ปการศึกษา 2546 โรงเรยีนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย สุราษฎรธานี จํานวน 79 คน ผลการวิจยัพบวา 
1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิกสดานเนื้อหาและดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ 
นักเรียนหลังไดรับการสอนตามรูปแบบวัฏจกัรการเรียนรูสูงกวากอนไดรับการสอนอยาง 
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิกสดานเนื้อหาและดานทกัษะ 
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรยีนหลังไดรับการสอนตามรูปแบบสสวท.สูงกวากอนไดรับ 
การสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิกสดานเนื้อหาและ 
ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรยีนหลังไดรับการสอนตามรูปแบบวัฏจกัร 
การเรียนรูสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามรูปแบบสสวท.อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01
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วิชาญ   เลิศลพ (2543)ไดศกึษาการเปรียบเทียบผลการเรียนรูโดยวิธีจัดการเรียนการสอน 
ตามรูปแบบวัฏจักรการเรยีนรู รูปแบบสสวท.และรูปแบบการผสมผสานระหวางวัฏจกัรการเรียนรู 
กับสสวท. กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยเปนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนสุรศกัดิ์มนตรี 
จํานวน 95 คน ผลการวิจยัพบวา 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาฟสิกส ความคงทนในการเรียนรู 
และเจตคติตอวิชาฟสิกสของนักเรยีนที่เรียนรูตามรูปแบบวฏัจักรการเรียนรู รูปแบบสสวท.และ 
รูปแบบการผสมผสานระหวางวัฏจักรการเรียนรูกับสสวท.แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 
ระดับ .01โดยนักเรียนที่เรียนตามรูปแบบวัฏจกัรการเรียนรูและรูปแบบการผสมผสานระหวาง 
วัฏจักรการเรียนรูกับสสวท.มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิกส ความคงทนในการเรียนรู 
และเจตคติตอวิชาฟสิกสสูงกวานกัเรียนทีไ่ดรับการสอนตามรูปแบบสสวท. 2) ความสามารถ 
ในการแกปญหาในวิชาฟสิกสของนกัเรียนที่เรยีนรูตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู รูปแบบสสวท. 
และรูปแบบการผสมผสานระหวางวัฏจกัรการเรียนรูกับสสวท.ไมแตกตางกัน 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2547ข)ไดศกึษาการพฒันารูปแบบ 
การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูเพื่อพัฒนากระบวนการคิดระดับสูง กลุมตัวอยางทีใ่ช 
ในการวจิัยเปนครจูํานวน 5 คน และนักเรียนจํานวน 1 หองเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยูใน 
ระดับสูง ปานกลาง และต่ําคละกันเปนกลุมทดลอง ผลการวิจัยพบวา 

1.  ดานกระบวนการเรียนการสอน สามารถแยกสรุปเปนประเด็นยอยดังตอไปนี้ 
1.1  กิจกรรรมการเรียนการสอน  ครูสวนใหญดําเนนิการในขั้นตอนของ 

การสรางความสนใจ ขั้นการสํารวจและคนหา และขัน้การอธิบายและลงขอสรุป สวนขั้นขยาย 
ความรู ครูดําเนนิการบาง และขั้นการประเมินผล ครูดําเนนิการนอยมาก 

1.2  การใชคําถามของครู ในระยะแรกที่ครูสอน ครูจะถามนักเรียนทั้งช้ันมากกวา 
การถามเปนรายบุคคล คําถามสวนใหญจะเนนความรู ความจํา และความเขาใจ ไมคอยใหนกัเรียน 
ไดใหเหตุผลในการคิดหรือตอบ  แตในระยะหลังครูมีความพยายาม และตั้งใจพฒันาการใชคําถาม 
ใหมีประสิทธิภาพขึ้น 

1.3  บรรยากาศการเรียนการสอน มคีวามสนกุสนาน มกีารอภิปรายแลกเปล่ียนความ 
คิดเห็นกนั นกัเรียนกลาคิด กลาถาม และกลาแสดงออก ครเูปนกันเองกับนักเรียน 
และใหความสําคัญกับคําถามและคําตอบของนกัเรียน



37 

2.  ดานความสามารถในการใชความคิดระดับสูงของนกัเรยีน สามารถแยกสรุปเปน 
ประเด็นยอยดังตอไปนี้ 

2.1  ระหวางการเรยีนการสอน  นักเรยีนสวนใหญพัฒนาความคดิมากขึ้นจากการเรียน 
ครั้งแรก ๆ แตนักเรียนยังขาดทักษะในการอธิบายเชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูลหรือองคความรู 
ที่ไดและยังไมคอยใหเหตุผลเทาที่ควร 

2.2  ความสามารถในการคิดวจิารณญาณของนักเรียนสวนใหญลดลงจากเดิม 
แตความสามารถในการคิดสรางสรรคและการคิดแกปญหาของนักเรียนสวนใหญพัฒนาขึ้นจาก 
ระดับเดิม 

3. ดานความคิดเห็นและความรูสึกของนกัเรียนที่มีตอกระบวนการเรียนการสอน นกัเรียน 
สวนใหญมีเจตคติทีด่ีตอรูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู รองลงมานักเรียน 
มีเจตคติทีด่ีตอครูและตอวิชาและมีเจตคติทางวิทยาศาสตร 

สราวุฒิ  บุญยืน (2542)ไดศึกษารูปแบบการสอนวิชาวิทยาศาสตรดวยวิธวีงจรการเรียนรู 
เรื่อง เครื่องใชไฟฟาในบาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปน 
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนเทศบาลบานสามเหล่ียม ตําบลในเมือง อําเภอเมือง จังหวัด 
ขอนแกน ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2542 จํานวน 73 คน ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนกลุมทดลอง 
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแตกตางจากนกัเรียน 
กลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  2) นักเรยีนกลุมทดลองมีความคงทน 
ในการเรียนรูอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

จากงานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรูดวยวัฏจกัรการสืบเสาะหาความรู สรุปไดวา 
การจัดการเรียนรูดวยวัฏจกัรการสืบเสาะหาความรูมุงสงเสริมใหนกัเรียนแสวงหาความรูดวยตนเอง 
มีกระบวนการจัดการเรียนรูที่เปนลําดับขัน้ตอนอยางชัดเจน นับตั้งแตขั้นสรางความสนใจไปจนถึง 
ขั้นประเมิน จากงานวิจยัที่กลาวมาจะเห็นไดวาการจัดการเรียนรูดวยวัฏจกัรการสืบเสาะหาความรู 
สงผลตอนักเรียนหลายดานดวยกัน เชน ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร ความคงทน 
ในการเรียน ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร และความสามารถ 
ในการคดิวิจารณญาณ ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยจึงนําวิธีการจัดการเรียนรูดวยวัฏจกัรการสืบเสาะ 
หาความรูมาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ดวยวิธีการดังกลาวนี้ ผูวจิัยคาดวานาจะสงผล 
ใหนักเรยีนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
สูงขึ้น
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เอกสารทีเ่กีย่วของกบัการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 

1.  ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของการจดัการเรยีนรูแบบรวมมือ ไวดังนี้ 
คาแกน (Kagan, 1990)ไดใหนยิามของการเรียนแบบรวมมอืไววา  เปนกระบวนการจัด 

การเรียนการสอนที่ถือวาการมีปฏิสัมพันธตอกันของนกัเรยีนเปนสวนหนึ่งของการเรียนเนื้อหาวิชา 
ที่กําลังศึกษา โดยอาจมกีิจกรรมในรูปของการจับคูอภิปรายส่ิงที่ครูบรรยายไปจนถึงการแยกตวัจาก 
กลุมเดิมไปเขากลุมใหม เพ่ือศึกษาส่ิงที่ไดรับมอบหมายใหลึกซ้ึงยิ่งขึ้นและพัฒนามติรภาพอันดี 
ระหวางสมาชิกในกลุม สวนการวัดและประเมินผลวดัจากทั้งคะแนนสอบรายบุคคลและคะแนน 
เฉล่ียของกลุม (Slavin, 1987) 

จอหนสัน, จอหนสัน และ สมิธ (Johnson, Johnson  and  Smith, 1991)ไดใหนิยามของ 
การเรียนแบบรวมมือไววา เปนเทคนคิที่จัดนักเรียนเปนกลุมเล็ก ๆ ใหนักเรียนมีเปาหมายรวมกัน 
ทํางานรวมกัน เพ่ือเกิดผลลัพธที่มีประสิทธิภาพสูงสุดและสมาชิกทุกคนในกลุมเกดิประสบการณ 
การเรียนรูอยางมคีุณภาพจากการรับผิดชอบการเรียนรูทั้งของตนเอง และเพ่ือนสมาชิกในกลุม 

กรมวิชาการ (2544ก : 4)ไดใหความหมายของการจดัการเรียนรูแบบรวมมือไววา หมายถึง 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่แบงนักเรียนออกเปนกลุมยอย สงเสริมใหนักเรียนทํางาน 
รวมกนั โดยในกลุมประกอบดวยสมาชิกที่มคีวามสามารถแตกตางกัน มกีารแลกเปล่ียน 
ความคดิเห็น มีการชวยเหลือพึ่งพาซ่ึงกันและกนั และมีความรับผิดชอบรวมกนั ทั้งในสวนตนและ 
สวนรวม เพ่ือใหตนเองและสมาชิกทุกคนในกลุมประสบความสําเร็จตามเปาหมายท่ีกําหนด 
ซ่ึงการจัดการเรียนรูดังกลาวมีความหมายตรงกันขามกับการเรียนที่เนนการแขงขัน 
(Competitive  Learning)  และการเรียนตามลําพัง (Individualizing  Learning) 

ทิศนา   แขมมณี (2545 : 98)ไดใหความหมายของการเรยีนแบบรวมมือไววา หมายถึง 
การเรียนรูเปนกลุมยอยโดยมีสมาชิกกลุมที่มีความสามารถแตกตางกันประมาณ 3- 6 คน 
ชวยกันเรยีนรูเพื่อไปสูเปาหมายของกลุม 

พรรณรัตน   เงาธรรมสาร (2533 : 35)ไดใหความหมายของการเรียนแบบรวมมือ 
ไววา  เปนการจดัประสบการณการเรียนรูที่ผูเรียนเรียนเปนกลุมเล็ก สมาชิกในกลุมจะมี 
ความสามารถที่แตกตางกัน ผูเรยีนแลกเปล่ียนความคดิเห็น ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน และรับผิดชอบ 
การทํางานของตัวเองเทา ๆ กับรับผิดชอบการทํางานของสมาชิกแตละคนในกลุมดวย
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วัฒนาพร   ระงับทุกข (2541 : 38)ไดใหความหมายของการเรียนแบบรวมมือไววา 
เปนวิธีการจดักจิกรรมการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนไดเรียนรูรวมกันเปนกลุมเล็ก ๆ แตละกลุม 
ประกอบดวยสมาชิกที่มีความรูความสามารถแตกตางกัน โดยที่แตละคนมีสวนรวมอยางแทจริง 
ในการเรียนรูและในความสําเร็จของกลุม โดยการแลกเปล่ียนความคิดเห็น การแบงปนทรพัยากร 
การเรียนรู รวมทั้งการเปนกําลังใจแกกนัและกัน คนที่เรียนเกงจะชวยเหลือคนที่ออนกวา สมาชิก 
ในกลุมไมเพียงแตรับผิดชอบตอการเรียนของตนเองเทานัน้ หากแตจะตองรวมรับผิดชอบ 
ตอการเรียนรูของเพื่อนสมาชิกทกุคนในกลุม ความสําเร็จของแตละบุคคลคือความสําเร็จของกลุม 

สุวิมล   เขี้ยวแกว, สุเทพ   สันตวิรานนท และ อุสมาน   สารี (2542 : 79)ไดสรุปความหมาย 
ของการเรียนแบบรวมมือวา หมายถึง เปนรูปแบบของการจัดกจิกรรมที่ใหนกัเรียนรวมกันทํางานที่ 
ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ มีความสุขกับการทํางานรวมกันระหวางสมาชิกที่มีความหลากหลาย 
การเรียนแบบรวมมือนั้นมคีวามหมายและวิธกีารที่ชัดเจนเปนระบบกวาการบอกใหนักเรียนทํางาน 
เปนกลุม 

อารี   สัณหฉวี (2543 : 33)ไดใหความหมายของการเรียนแบบรวมมือไววา  หมายถึง 
วิธีการเรียนทีใ่หนกัเรียนทํางานดวยกันเปนกลุมเล็ก ๆ เพื่อใหเกิดผลการเรียนรูทั้งทางดานความรู 
และทางดานจิตใจ ชวยใหนกัเรียนเห็นคุณคาในความแตกตางระหวางบุคคลของเพื่อน ๆ เคารพ 
ความคดิเห็น และความสามารถของผูอ่ืนที่แตกตางจากตน ตลอดจนรูจกัชวยเหลือและสนับสนุน 
เพ่ือน ๆ 

จากความหมายของการเรียนแบบรวมมือสรุปไดวา  เปนการเรียนที่แบงนกัเรียนออกเปน 
กลุมยอย  ซ่ึงในแตละกลุมจะประกอบดวยนักเรียนที่มีความสามารถแตกตางกนั มีการแลกเปล่ียน 
ความคดิเห็น และชวยเหลือซ่ึงกันและกัน เพ่ือใหผลการปฏิบัติงานเปนไปตามเปาหมายท่ีได 
กําหนดไว
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2.  หลักการพื้นฐานของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
จอหนสัน  และ จอหนสัน (Johnson  and  Johnson, 1987 : 7-8)ไดกลาวถึงหลักการพื้นฐาน 

ของการจดัการเรียนรูแบบรวมมือวา  สมาชิกในกลุมทุกคนตองปฏิบัติตามหลักการพื้นฐาน 
5 ประการ  ดังตอไปนี้ 

1.  ความเกี่ยวของสัมพันธกนัทางบวก (Positive  Interdependence) 
นักเรียนจะรูสึกวาตนจําเปนตองอาศัยผูอ่ืนในการทํางานกลุมใหประสบความสําเร็จ 

กลาวคือ “ทุกคนรวมกันเปนรวมกันตาย”  ดังนั้นวิธกีารที่จะทําใหเกิดความรูสึกเชนนี้อาจจะกระทํา 
โดยการใหนกัเรียนมจีุดมุงหมายรวมกนั เชน นกัเรียนตองเรียนรูในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง และเพ่ือนทุก 
คนในกลุมตองเรียนรูรวมกัน หรืออาจมกีารใหรางวัล เชน กลุมที่ทําคะแนนไดสูง สมาชิกแตละคน 
ในกลุมจะไดคะแนนเพิ่มในสวนของตน หรือโดยการใหใชเอกสารรวมกนัในการทํางานที่ไดรับ 
มอบหมายหรือการมอบหมายหนาที่ตาง ๆ ของแตละคน เชน ผูสรุป ผูขยายความในประเดน็ 
สําคัญ ๆ ทั้งนี้สมาชิกในกลุมทกุคนตองทํางานกลุมใหสําเร็จ โดยไมมีการยอมรับความคิดเห็น 
หรือความสามารถของบุคคลใดบคุคลหนึ่งเพียงคนเดียว 

2.  การปรกึษาหารือกันอยางใกลชิด (Face  to  Face  Promotive  Interaction) 
การพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกันมใิชวิธีการที่จะทาํใหการปฏิบัติงานประสบผลสําเร็จโดย 

ทันที  ท้ังนี้สมาชิกภายในกลุมจะตองมีการพดูคุย แลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกัน  การสรุป 
เรื่อง การอธิบาย การขยายความในบทเรียนที่เรียนมาใหแกเพ่ือนในกลุม เปนลกัษณะสําคัญของ 
การติดตอปฏิสัมพันธโดยตรงของการเรียนแบบรวมมือ ดังนั้นนกัเรียนจะตองมีการอภิปราย 
แลกเปล่ียนความคดิเห็นซ่ึงกันและกันโดยเปดโอกาสใหสมาชิกเสนอแนวความคดิใหม ๆ เพื่อเลือก 
ส่ิงที่ดี ส่ิงที่ถูกตอง และเหมาะสมที่สุด 

3.  ความรับผิดชอบที่ตรวจสอบไดของสมาชิกแตละคน (Individual  Accountability) 
การเรียนแบบรวมมือจะไมบรรลุผลสําเร็จ หากสมาชิกในกลุมเขาใจเนื้อหาในบทเรียน 

ไดไมครบทกุคน หรือไดรับการชวยเหลือจากเพ่ือนสมาชกิในกลุมอยางไมทั่วถึง ดังนั้นจําเปนตอง 
มีการวดัผลการเรียนรูของสมาชิกแตละคน เพ่ือใหแตละกลุมนําผลที่ไดจากการวดัไปชวยเหลือ 
เพ่ือนที่เรียนออน หรือไมเขาใจในบทเรียนไดมากพอ โดยครูอาจจะใชวิธีการทดสอบสมาชิกภายใน 
กลุมเปนรายบุคคล หรือสุมสมาชิกคนใดคนหนึ่งในกลุมเปนผูตอบ ดวยวิธีการดังกลาว ทกุกลุม 
จะตองชวยเหลือซ่ึงกันและกัน โดยมคีวามรับผิดชอบของสมาชิกแตละคนเปนพืน้ฐานที่สําคัญ ทั้งนี้ 
สมาชิกทุกคนตองเอาใจใสเปนอยางดีตอการปฏิบัติงานที่ไดรับมอบหมาย
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4.  การใชทกัษะการปฏิสัมพันธระหวางบุคคลและทักษะการทํางานกลุมยอย 
(Interpersonal  and  Small  Group  Skills) 

ครูผูสอนควรฝกฝนและเสริมสรางทักษะที่จําเปนแกนกัเรียนในการจดัการเรียนรู 
แบบรวมมือ เนื่องจากนกัเรียนแตละคนมีบคุลิกภาพที่แตกตางกัน  จึงเปนหนาที่ของครูที่จะ 
ชวยเหลือนักเรียนเกีย่วกับทักษะที่จําเปน เชน การส่ือสาร การเปนผูนํา การตดัสินใจ การแกปญหา 
ความขดัแยง แนวทางหนึ่งที่สามารถนําไปใชในการเสริมสรางทักษะดังกลาว คือ การจัด 
สถานการณที่สงเสริมใหนกัเรียนไดใชทกัษะมนษุยสัมพันธและกลุมสัมพันธ เพ่ือใหสามารถ 
ทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ครูควรทําการประเมินการปฏิบัติงานของนกัเรียนแตละ 
กลุมดวย การจดันกัเรียนทีข่าดทกัษะในการทํางานกลุมมาทํางานรวมกัน จะทําใหการปฏิบัติงาน 
ไมประสบความสําเร็จ 

5.  การวิเคราะหกระบวนการกลุม (Group  Process) 
เปนการใหนักเรยีนไดทําการวิเคราะหวา กลุมทํางานไดดีเพียงใด และสามารถใชทกัษะ 

ทางสังคมและมนุษยสัมพันธไดเหมาะสมหรือไม อยางไร การวิเคราะหกระบวนการกลุมนี้จะชวย 
ใหแตละกลุมปฏิบัติงานไดบรรลุผลสําเร็จควบคูไปกับสัมพันธภาพระหวางกลุมดําเนินไปไดดวยดี 

กลาวโดยสรุป  หลักการพืน้ฐานที่สําคัญของการเรียนแบบรวมมือประกอบดวย 
ความเกี่ยวของสัมพันธกนัทางบวก การปรึกษาหารือกนัอยางใกลชิด ความรับผดิชอบที่ตรวจสอบ 
ไดของสมาชิกแตละคน การใชทกัษะการปฏิสัมพันธระหวางบุคคลและทักษะการทํางานกลุมยอย 
และการวิเคราะหกระบวนการกลุม
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3.  ทฤษฎทีี่เกีย่วของกบัการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
ทฤษฎแีรงจูงใจ (Motivation  Theory) 
อารี   พันธมณี (2546 : 288-290)ไดกลาวถึงหลักในการสรางแรงจูงใจในการเรียนไวดังนี้ 
1.  การชมเชยและการตําหนิ ทั้งการชมเชยและตําหนิจะมีผลตอการเรียนรูของเด็กดวยกัน 

ทั้งสองอยาง จากผลการศึกษานกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปท่ี 5 โดยแบงนกัเรียนออกเปน 3 กลุม 
ใหทํางานอยางเดียวกัน เด็กกลุมที่ 1 จะถูกตําหนิตลอดเวลา ไมวาจะทํางานไดดีเพียงใดก็จะถูก 
ตําหนิอยูเสมอ เด็กกลุมที่ 2 ไดรับคําชมเชยเสมอ ๆ แมวาผลงานจะไมดีนกั เดก็กลุมที่ 3 เปนกลุม 
ที่ถูกควบคุมเพื่อเปรียบเทียบผลการทดลอง เด็กกลุมนี้ไมถูกตําหนิและไมไดรับคําชมเชย 
ผลการทดลองปรากฏวาในวนัแรกนั้น ผลงานของเด็กทั้งสามกลุมใกลเคียงกนัมาก ในวันที่สอง 
ผลงานจะดีขึน้เหมือน ๆ กันทั้งสามกลุม แตหลังจากที่ทดลองอยูระยะหนึ่ง ผลงานของเด็กกลุม 
ที่ 1 และเด็กกลุมที่ 2 ดกีวาเดก็กลุมที่ 3 อยางเห็นไดชดัเจน จากการพิจารณาโดยละเอียดเกี่ยวกับ 
อิทธิพลของการชมเชยและการตําหนิปรากฏวาโดยทั่วไปแลวการชมเชยจะใหผลดีกวาการตําหนิ 
การชมเชยและการตําหนิมีผลตอการเรียนรูของเดก็หญิงนอยกวาเดก็ชาย สวนเดก็ที่เรียนดีนั้นเมื่อ 
ถูกตําหนิจะมคีวามพยายามมากกวาเมื่อไดรับคําชมเชย 

2.  การทดสอบบอยครั้ง คะแนนจากการทดสอบจะเปนสิ่งจูงใจ มคีวามหมายตอนักเรียน 
อยางมาก เพราะอาจหมายถึงการเล่ือนชั้น การสําเร็จการศกึษา การไดรับประกาศนียบัตร การศกึษา 
ตอในสถานศึกษาที่สูงขึ้นไป ตลอดจนการประกอบอาชีพ การทดสอบจึงเปนแรงจูงใจใหนกัเรียน 
สนใจการเรียนมากขึน้ การทดสอบบอยครั้งจะชวยกระตุนใหนักเรยีนสนใจการเรียนอยางตอเนื่อง 
และสม่ําเสมอ ทําใหนักเรียนตื่นตวัในการเรียน สนใจ เอาใจใสจริงจังมากขึ้น และสงผลดีตอผล 
การเรียนของนักเรยีนอีกดวย 

3.  การคนควาหาความรูดวยตนเอง ครคูวรสงเสริมใหนกัเรียนไดศกึษาคนควาดวยตนเอง 
ดวยการเสนอแนะหรือกําหนดหัวขอที่ทําใหนกัเรียนสนใจใครรู เพ่ือใหเด็กคนควาเพิ่มเติมดวย 
ตนเอง หัวขอเหลานี้อาจจะเปนเรื่องราวทีน่าสนใจ นาสงสัย ไมแนใจหรือเกิดความรูสึกขัดแยง 
ก็ได ซ่ึงจะทําใหนกัเรียนเกิดความสนใจจนกวาจะสามารถคนหามาสนองตอบความในใจนั้นได 
อยางไรก็ตามการกําหนดหัวขอพึงระวังอยายากเกนิความสามารถหรือตองใชเวลานานเกนิไป 
เพราะจะทําใหนักเรียนเบื่อหนายและหมดความสนใจ และทําใหเกิดผลเสียตอการเรียนรูของ 
นักเรียนคนนั้นได
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4.  วิธีการที่แปลกใหม ควรนําวิธีการที่แปลก ๆ ใหม ๆ เพือ่เราความสนใจโดยใชวิธีการ 
ใหม  ซ่ึงนักเรียนไมคาดคิดหรือไมมีประสบการณมากอน เชน การใหนักเรยีนรวมกันวางเคาโครง 
ประเมินผลการเรียนการสอน ใหนักเรยีนชวยกันคิดกิจกรรมตาง ๆ ซ่ึงแปลกไปกวาที่เคยทํา 
เปนตน วิธีการที่แปลกและใหมจะชวยใหนักเรยีนเกดิความสนใจและมีแรงจูงใจในการเรียน 
มากขึ้น 

5.  ตั้งรางวัลสําหรับงานที่มอบหมาย ครคูวรตั้งรางวัลลวงหนาแกงานที่นกัเรียนทาํสําเร็จ 
เพ่ือยั่วยุใหนกัเรียนพยายามมากขึ้น  และการใหรางวัลกอนการเรียนรูก็ได เพ่ือใหเด็กทราบถึงผลที่ 
เกิดจากการเรียนรูใหม ครคูวรพยายามใหเดก็มีโอกาสไดรบัแรงเสริมอยางท่ัวถึง ไมควรใหเฉพาะผู 
ที่ชนะในการแขงขันเทานั้น แตอาจใหรางวัลในการแขงขนักับตนเองก็ได 

6.  ยกตัวอยางจากส่ิงที่เดก็คุนเคยและคาดไมถึง การยกตัวอยางประกอบการสอนควรเปน 
ส่ิงที่นักเรียนรูจักคุนเคยแลว เพ่ือใหเขาใจไดงายและรวดเรว็ขึ้น เชน เมื่อยกตัวอยางช่ือหนังสือใน 
การจัดหองสมุด ควรเปนชื่อหนังสือเกี่ยวกับนักกีฬาที่นักเรยีนชื่นชมยกยอง เปนตน ทั้งนี้เพื่อใหเกิด 
การเรียนรูที่งายและรวดเรว็ขึน้ 

7.  เช่ือมโยงบทเรียนใหมกับส่ิงที่เคยเรียนรูมากอน การนําเอาส่ิงใหมไปเชื่อมโยงสัมพันธ 
กับส่ิงที่เคยเรียนรูมากอน จะทําใหเขาใจงายและชัดเจนขึน้ ซ่ึงจะทําใหนกัเรียนสนใจบทเรียนมาก 
ขึ้น เพราะคาดหวังไววาจะนําเอาส่ิงที่เรียนไปใชประโยชนและเปนพื้นฐานในการเรียนตอไป 

8.  เกมและการเลนละคร การสอนที่ใหเดก็ปฏิบัติจริง ทั้งในการเลนเกมและการแสดง 
ละคร ทําใหเดก็เกิดความสนกุสนานเพลิดเพลิน สงเสริมความสัมพันธระหวางผูเรียนและชวย 
ใหเขาใจบทเรียนไดดียิ่งขึ้นดวย 

9.  สถานการณที่ทําใหนักเรยีนไมพึงปรารถนา สถานการณในชัน้เรียนที่อาจทําใหนกัเรียน 
เบ่ือ ไมพอใจ ขัดแยง ควรหาทางลดหรือขจัด เพราะเปนส่ิงที่เปนอุปสรรคตอการเรียนรูของนักเรียน 
อาจทําใหไมเขาใจบทเรียน ตอบคําถามไมได ความไมสะดวกสบาย เชน แสงสวางไมพอ มีเสียง 
รบกวน อากาศถายเทไมสะดวก มองกระดานดําไมชัดเจน ไมไดยินเสียงครูพดู ตองหยุดทํางานที่ 
กําลังสนใจอยูลงกลางคัน ถูกทดสอบในส่ิงที่ครูไมเคยสอนหรือไมเคยกลาวถึงมากอน บทเรียนยาก 
เกินความสามารถ ตลอดจนการจัดใหอยูในกลุมนกัเรียนทีม่ีความสามารถแตกตางจากเพ่ือน ๆ 
มากเกินไป
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จากหลักการสรางแรงจูงใจทีจ่ะนํามาใชในการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสรุปไดวา ผูสอน 
จะตองมีการชมเชยและตําหนิ มกีารทดสอบบอยครั้ง สงเสริมใหมีการศึกษาคนควาหาความรู 
ดวยตนเอง อาศัยวิธีการที่แปลกใหม มีการยกตวัอยางจากส่ิงที่ผูเรียนคุนเคยและคาดไมถึง มกีารจัด 
กิจรรมอ่ืน ๆ เสริมดวย เชน เกมและการเลนละคร รวมทั้งมีการใหรางวัลสําหรับงานที่ไดมอบหมาย 
การเช่ือมโยงบทเรียนใหมกับเนื้อหาที่ผูเรียนเคยเรียนรูมากอน ตลอดจนหลีกเล่ียงการจัด 
สถานการณที่ทําใหผูเรียนไมพึงปรารถนา ซ่ึงหลักการดังกลาวขางตนจะชวยเสริมสราง 
ใหการจัดการเรียนรูแบบรวมมือมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

4.  ขั้นตอนของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
สลาวิน (Slavin, 1995 : 119) กลาววา การเรียนแบบรวมมือคลายกับการเรียนแบบศกึษา 

ในกลุม ซ่ึงทําใหนักเรียนรวมมือกันศกึษาหัวขอเรื่อง โดยนักเรียนจะทํางานเปนกลุมเล็ก 
มี 9 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1  ขัน้การอภิปรายรวมกันทั้งช้ัน (Student-Centered  Class  Discussion) นักเรียน 
แสดงความคดิเห็นถึงส่ิงที่สนใจหรือตองการศึกษาคนควา มีการกําหนดเรื่องที่จะอาน มกีารจด 
บันทึกหรือประสบการณที่จะตองใช  การอภิปรายจะทําใหนักเรียนและครูเขาใจวาอะไร คือ ส่ิงที่ 
นักเรียนตองการจะศึกษา ประเดน็ตาง ๆ นั้นเกี่ยวของและครอบคลุมหรือไม 

ขั้นที่ 2  เลือกสมาชิกกลุมและสรางกลุม (Selection  of  Student  Learning  Team  and 
Team  Building) ถานักเรียนยังไมพรอมที่จะทํางานตองฝกการสรางกลุมกอน เพราะทกัษะ 
การทํางานกลุมที่ดีตองไดรับการฝกกอนที่จะเริ่มตนเรียนโดยการเรียนแบบรวมมือ 

ขั้นที่ 3  กลุมเลือกเรื่องที่จะศกึษา (Team  Topic  Selection) ใหนักเรยีนเลือกเรื่องที่จะ 
ศึกษา จากการอภิปรายในขั้นที่ 1 ถาสมาชิกในแตละทีมเลือกเรื่องที่ตองการไมตรงกันครูจะใหเวลา 
เพ่ือใหในกลุมมีการอภิปรายกนั เพ่ือตกลงกนักอนจนกระทั่งไดเรื่องที่จะศึกษาทกุกลุม จุดที่สําคัญ 
ของกลุม คือ การรวมมือ และเปาหมายในการทํางานกลุม เรื่องที่จะศึกษาตองเปนเรื่องที่สนใจ 
รวมกนั 

ขั้นที่ 4  การกําหนดหัวขอยอย (Minitopic  Selection) ภายในกลุมแตละกลุมจะ 
มีการกําหนดหัวขอยอยที่จะศกึษาและแบงงานกันไปศกึษาคนควา 

ขั้นที่ 5  การเตรียมหัวขอยอย (Minitopic  Preparation) หลังจากแบงหัวขอยอยไปศึกษา 
แลว แตละคนตองรับผิดชอบงานที่ไดรับมอบหมาย ทุกคนตองรูวาผลงานของกลุมขึ้นอยูกับ 
สมาชิกทุกคน
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ขั้นที่ 6  การนําเสนอหัวขอยอยภายในกลุม (Minitopic  Presentation) หลังจากที่แตละคน 
ศึกษาหัวขอยอยตามที่ไดรับมอบหมายแลวใหนํามาเสนอภายในกลุมยอยของตนกอน ขัน้ตอนนี้ 
เปนการรายงานที่คลายกับการนําความรูมาประมวลเขาดวยกัน มกีารอภิปรายและจดบันทกึประเดน็ 
ที่อภิปราย 

ขั้นที่ 7  เตรียมนําเสนอรายงานของกลุม (Preparation  of  Team  Presentation) สมาชิก 
ในแตละกลุมจะสังเคราะหหัวขอยอยที่ไปปรึกษา รวมทั้งมกีารอภิปรายเพื่อที่จะนํามาเสนอเปน 
ผลงานของกลุม รูปแบบการนําเสนออาจเสนอในรูปของการแสดง การสาธิต ศูนยการเรียน 
การอภิปราย เรื่องขบขันหรือเรื่องเสียดสี โดยใชอุปกรณบางอยางเขาชวย เชน กระดานดํา 
เครื่องฉายภาพขามศีรษะ โสตทัศนูปกรณตาง ๆ เปนตน 

ขั้นที่ 8  กลุมเสนอรายงาน (Team  Presentation)ในระหวางการนําเสนอผลงาน แตละกลุม 
ตองควบคุมเวลาท่ีใชในการนําเสนอ 

ขั้นที่ 9  การประเมินผล (Evaluation) แบงเปน 
1.  การประเมินการเสนอรายงานโดยนกัเรียนทั้งช้ัน 
2.  การประเมินกลุมของตนเองโดยสมาชิกแตละคนภายในกลุม 
3.  ครูประเมินโดยการพิจารณาหัวขอยอยที่ไดรับการเสนอภายในกลุม 

กลาวโดยสรุปจะไดวา  ขั้นตอนของการเรียนแบบรวมมือจะเริ่มจากการอภิปรายรวมกัน 
ระหวางผูสอนและผูเรียนในลกัษณะของการนําเขาสูบทเรยีน จากนั้นจะใหผูเรียนเขากลุมยอย 
หลังจากที่ไดรับฟงคําชี้แจงและรายละเอียดตาง ๆ จากครูผูสอน มีการเลือกเรื่องและกําหนดหัวขอ 
ยอยที่จะทําการศกึษารวมกันภายในกลุม พรอมทั้งมกีารแบงงานและมอบหมายงานแกสมาชิก 
ภายในกลุม จากนั้นจะเปนการนําเสนอหัวขอยอยภายในกลุมตามท่ีไดศึกษาและอภิปราย ตามดวย 
การนําเสนอรายงานของแตละกลุม  และทําการประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน
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5.  วิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
พิมพันธ   เดชะคุปต (2542 : 6-9) ไดกําหนดวิธีการเรียนแบบรวมมือที่นิยมใชกัน 

มี 9 เทคนิค ดังนี้ 
1.  เทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม (Teams-Games-Tournament : TGT) ซ่ึงพัฒนา 

โดย เดอ วรีส และ สลาวิน (De  Vries  and  Slavin) มีการจดักลุมนกัเรียนเปนกลุมเล็ก ๆ กลุมละ 4 
คน ระดับความสามารถตางกัน (Heterogeneous  Teams) คอื นักเรียนเกง 1 คน ปานกลาง 2 คน 
และออน 1 คน ครกูําหนดบทเรียนและการทํางานของกลุมไวแลว ครูทําการสอนบทเรียนให 
นักเรียนทั้งช้ันแลวใหกลุมทํางานตามกําหนด นักเรียนในกลุมชวยเหลือกัน เด็กเกงชวยและตรวจ 
งานของเพื่อนใหถูกตองกอนนําสงครูแลวมีการจัดกลุมใหมเปนกลุมแขงขนัที่สมาชิกภายในกลุม 
มีความสามารถเทา ๆ กัน (Homogeneous  Tournament  Teams) มาแขงขนัตอบปญหา ซ่ึงจะมี 
การจัดกลุมใหมทกุสัปดาห โดยพิจารณาจากความสามารถของแตละบุคคล คะแนนของกลุมจะได 
จากคะแนนของสมาชิกที่เขาแขงขันรวมกับกลุมอ่ืน ๆ รวมกัน แลวจดัใหมีการใหรางวัลกับกลุมที่ 
ไดคะแนนสูงถึงเกณฑที่กําหนดไว 

2.  เทคนิคการแบงกลุมแบบกลุมสัมฤทธ์ิ (Student  Teams  Achievement  Divisions : 
STAD) พัฒนาโดยสลาวิน (Slavin) มีการจดักลุมเหมือน TGT แตไมมีการแขงขนั โดยใหนกัเรียน 
ทุกคนตางคนตางทําขอสอบ แลวนําคะแนนพัฒนาการ ซ่ึงเปนคะแนนที่ดีกวาเดิมในการสอบครั้ง 
กอนของแตละคนมารวมกันเปนคะแนนกลุม และมีการใหรางวัล 

3.  เทคนิคการจดักลุมแบบชวยรายบุคคล (Team  Assisted  Individualization : TAI) พัฒนา 
โดยสลาวิน และคณะ (Slavin et al.) เทคนิคนี้เหมาะกับวิชาคณิตศาสตร ใชสําหรับระดับ 
ประถมศึกษาปท่ี 3-6 วิธีนี้สมาชิกกลุมมี 4 คน มรีะดับความรูตางกัน ครูเรียกเดก็ที่มีความรูระดับ 
เดียวกนัของแตละกลุมมาสอน ความยากงายของเนื้อหา วิธทีี่สอนจะแตกตางกัน เดก็กลับไปยังกลุม 
ของตน และตางคนตางทํางานที่ไดรับมอบหมาย แตชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ทุกคนทําขอสอบโดย 
ไมมีการชวยกัน มกีารใหรางวัลกลุมที่ทําคะแนนไดดกีวาเดิม 

4.  เทคนิคโปรแกรมการรวมมือในการอานและเขียน (Cooperative  Integrated  Reading 
and  Composition : CIRC) พัฒนาโดยสลาวิน และคณะ (Slavin et al.) เทคนิคนีใ้ชสําหรับวิชาอาน 
เขียน และทักษะอ่ืน ๆ ทางภาษา สมาชิกในกลุมมี 4 คน มพีื้นความรูเทากัน 2 คน อีก 2 คน 
ก็เทากัน แตตางระดับความรูกับ 2 คนแรก ครจูะเรียกคูทีค่วามรูระดับเทากันจากทกุกลุมมาสอน 
ใหกลับเขากลุมแลวเรียกคูตอไปจากทุกกลุมมาสอน คะแนนของกลุมพิจารณาจากคะแนนสอบ 
ของสมาชิกกลุมเปนรายบคุคล
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5.  เทคนิคจกิซอว (Jigsaw) พัฒนาโดย แอโรสันและคณะ (Aroson et al.) เทคนิคนี้ใช 
สําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปท่ี 3-6 สมาชิกในกลุมมี 6 คน ความรูตางระดับกัน สมาชิกแตละ 
คนไปเรียนรวมกับสมาชิกของกลุมอ่ืน ๆ ในหัวขอที่ตางกนัออกไป แลวทุกคนกลับมากลุมของตน 
สอนเพื่อนในส่ิงที่ตนไปเรียนรวมกับสมาชิกของกลุมอ่ืน ๆ ทําการประเมินผลเปนรายบคุคล 
แลวรวมเปนคะแนนของกลุม อาจเรียกวิธีการนีว้า การเรียนแบบรวมมือขามกลุม 

6.  เทคนิคจกิซอว 2 (Jigsaw II) พัฒนาโดยสลาวิน (Slavin) เทคนิคนี้มีสมาชิกในกลุม 4-5 
คน นกัเรียนทกุคนเรียนบทเรียนเดียวกัน สมาชิกแตละคนในกลุมใหความสนใจในหัวขอยอยใน 
บทเรียนตางกนั ใครที่สนใจหัวขอเดียวกันจะไปประชุมคนควาและอภิปรายผล แลวกลับมาที่กลุม 
เดิมของตน สอนเพื่อนในเรื่องที่ตนเองไปประชุมกับสมาชิกของกลุมอ่ืนมา ผลการสอบของแตละ 
คนเปนคะแนนของกลุม กลุมที่ทําคะแนนรวมไดดกีวาครั้งกอน (คิดคะแนนเหมือน STAD) 
จะไดรับรางวัล ขั้นตอนการเรยีน มีดังนี้ 

6.1  ครูแบงหัวขอที่จะเรียนเปนหัวขอยอย ๆ ใหเทากับจาํนวนสมาชิกของแตละกลุม 
6.2  จัดกลุมนกัเรียน โดยใหมีความสามารถคละกันภายในกลุม เปนกลุมบาน 

(Home  Group) สมาชิกแตละคนในกลุมอานเฉพาะหัวขอยอยที่ตนไดรับมอบหมายเทานั้น โดยใช 
เวลาตามท่ีครูกําหนด 

6.3  จากนัน้นกัเรียนที่อานหัวขอยอยเดียวกันจากทกุ ๆ กลุมมานั่งดวยกัน เพื่อทํางาน 
ซักถามและทํากิจกรรม ซ่ึงเรียกวา กลุมผูเช่ียวชาญ (Expert  Group) สมาชิกทุก ๆ คนรวมมือกนั 
อภิปราย หรือทํางานอยางเทาเทียมกัน โดยใชเวลาตามที่ครกูําหนด 

6.4  นักเรียนแตละคนในกลุมผูเช่ียวชาญกลับมายังกลุมบาน (Home  Group) ของตน 
จากนัน้ผลัดเปล่ียนกันอธิบายใหเพื่อนสมาชิกในกลุมฟง  เริ่มจากหัวขอยอย 1, 2, 3 และ 4 เปนตน 

6.5  ทําการทดสอบหัวขอยอย 1-4 กับนกัเรียนทั้งหอง คะแนนของสมาชิกแตละคน 
ในกลุมรวมเปน คะแนนกลุม กลุมที่ไดคะแนนสูงสุดจะไดรับการตดิประกาศ 

7.  เทคนิคการตรวจสอบเปนกลุม (Group  Investigation) พัฒนาโดยชาหราน 
และ ชาหราน(Sharan  and Sharan) เทคนิคนี้สมาชิกในกลุมมี 2-6 คน เปนรูปแบบท่ีซับซอน แตละ 
กลุมเลือกหัวขอที่ตองการศกึษาคนควา สมาชิกในกลุมแบงงานกันทั้งกลุม มีการวางแผน 
การดําเนนิงานตามแผน การวิเคราะหและสังเคราะหงานทีท่ํา การนําเสนอผลงานหรือรายงาน 
ตอหนาชั้น การใหรางวัลหรือคะแนนใหเปนกลุม
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8.  เทคนิคการเรียนรวมกัน (Learning  Together) พัฒนาโดย จอหนสัน และ จอหนสัน 
(Johnson and Johnson) วิธีนี้สมาชิกในกลุมมี 4-5 คน ระดบัความรูความสามารถตางกนั 
ใชสําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปท่ี 2-6 โดยครูทําการสอนทั้งชั้น เด็กแตละกลุมทํางานตาม 
ที่ครูมอบหมาย คะแนนของกลุมพจิารณาจากผลงานของกลุม 

9.  เทคนิคการเรียนแบบรวมมือรวมกลุม (Co-op-Co-op) พฒันาโดยคาแกน (Kagan) 
ซ่ึงเทคนิคนี้ประกอบดวยขัน้ตอนตาง ๆ ดังนี้คือ นกัเรียนชวยกันอภิปรายหัวขอที่จะศกึษา แบง 
หัวขอใหญเปนหวัขอยอย แลวจัดนักเรยีนเขากลุมตามความสามารถที่แตกตางกนั กลุมเลือกหัวขอ 
ที่จะศึกษาตามความสนใจของกลุม กลุมแบงหัวขอยอยเปนหัวขอเล็ก ๆ เพื่อนักเรียนแตละคน 
ในกลุมเลือกไปศึกษา และมกีารกําหนดบทบาทและหนาท่ีของแตละคนภายในกลุม แลวนกัเรียน 
ศึกษาเรื่องที่ตนเลือก และนําเสนอตอกลุม รวบรวมหัวขอตาง ๆ จากนกัเรียนทกุคนภายในกลุม 
แลวกลุมรายงานผลงานตอช้ัน และมกีารประเมินผลงานของกลุม 

เทคนิคทั้ง 9 ดังกลาวขางตน สวนมากจะใชตลอดคาบการเรียน หรือตลอดกิจกรรม 
การเรียนในแตละคาบ เรียกการเรียนแบบรวมมือประเภทนี้วา การเรียนแบบรวมมืออยางเปน 
ทางการ (Formal  Cooperative  Learning) แตยังมีเทคนิคอ่ืน ๆ อีกจํานวนมากที่ไมจําเปนตองใช 
กิจกรรมการเรียนการสอนในแตละคาบ อาจใชในขัน้นํา สอดแทรกในขัน้ตอนใด ๆ ก็ได หรือใช 
ในขัน้สรุป หรือขั้นทบทวน หรือขัน้วัดผล เรียกการเรียนแบบรวมมือประเภทนีว้า การเรียน 
แบบรวมมืออยางไมเปนทางการ (Informal  Cooperative  Learning) 

จากทีก่ลาวมาขางตนสรุปไดวา การเรียนแบบรวมมือประกอบดวยหลากหลายเทคนคิ 
และวิธีการ ทั้งนี้ขึน้อยูกับความเหมาะสมในการนําไปใชในการจดัการเรียนรูของแตละเนื้อหาวิชา 
ตลอดจนปจจยัอ่ืน ๆ ที่ผูสอนควรจะพิจารณาและคํานึงถึง
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6.  บทบาทของครูในการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
ครูผูสอนเปนผูมีบทบาทสําคัญคนหนึ่งในการจัดการเรียนการสอน ไมวาครูผูสอนจะใช 

รูปแบบการจดัการเรยีนรูแบบรวมมือรูปแบบใดก็ตาม จะตองมีลําดับขั้นตอนในการสอนคลายคลึง 
กัน คือ ขั้นเตรียมการสอน ขัน้เริ่มบทเรียน ขั้นการกํากับดูแลการสอน และขั้นการประเมินผลงาน 
และกระบวนการทํางาน 

1.  ขั้นเตรียมการสอน  ในขัน้นี้มีส่ิงที่ตองคํานึงถึง  คือ 
1.1  จุดประสงค  ครูผูสอนจะตองแจงจุดประสงคใหนกัเรียนทราบ 

- จุดประสงคทางดานวิชาการ ไดแก เนื้อหาและทักษะตาง ๆ 
- จุดประสงคทางดานสังคม ไดแก ทกัษะการปฏิสัมพันธรูปแบบตาง ๆ 

และการปฏิบัติงานรวมกันของนกัเรียน 
1.2  ขนาดของกลุม ขนาดของกลุมจะมีผลตอการเรียนรูของนักเรยีน ซ่ึงมีประเด็นที่ 

จะตองพิจารณา  คือ
- การจบัคู ควรใหนักเรยีนไดเริ่มทํากิจกรรมคู เพราะการทํากิจกรรมในลักษณะ 

ดังกลาวจะไมมีใครถูกทอดทิ้งออกจากกลุม 
- กิจกรรมทีต่องการทกัษะและความคิดที่หลากหลาย อาจจัดกลุมใหมีจํานวน 

นักเรียน เชน กลุมละ 3 หรือ 4 คน 
- ถาหากสมาชิกในกลุมมีจํานวนสมาชกิหลายคน คอื ตั้งแต 3 คนขึน้ไป จะตอง 

แนใจวาสมาชิกทุกคนในกลุมมีการปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกัน 
- การแบงกลุมจะตองคํานึงถึงกิจกรรมและส่ือการเรียนการสอนที่มีอยู 
- ถาหากระยะเวลาในการทํากจิกรรมส้ัน ขนาดของกลุมที่แบงตองมีขนาดเล็ก 

เพ่ือใหทุกคนมีสวนรวม 
1.3  การจัดนักเรยีนเขากลุม การจัดนกัเรียนเขากลุมอยางเหมาะสมจะชวยใหการดําเนนิ 

กิจกรรมบรรลุความสําเร็จ ครูผูสอนจะเปนผูจดักลุมไดดีทีสุ่ด เพราะรูจักนักเรียนในชั้นมากที่สุด 
และสามารถเตรียมการที่จะชวยเหลือหรือสนับสนุนการปฏิบัติงานของกลุม เชน นกัเรียนทีต่องแยก 
ออกมาสอนเปนการเฉพาะ ซ่ึงอาจจะเปนนกัเรียนเกงหรือออน อยางไรก็ตามมีแนวทางที่จะ 
เสนอแนะ ดังนี้ 

- การจดักลุมนกัเรียนที่มีความแตกตางกัน ความแตกตางทีจ่ะนํามาจดัรวมเขา 
ในกลุมเดียวกัน อาจจะเปนทางดานภูมิหลัง ความสามารถ วัฒนธรรม เพศ เปนตน 

- การสับเปล่ียนกลุมของนักเรียน  การจะใหนักเรยีนปฏิบัติกจิกรรมดวยกนันาน 
เทาใดขึน้อยูกับผลการปฏิบัติงานกลุมรวมกนั  อยางไรกต็ามมีหลักทั่ว ๆ ไปวาจะตองรอให
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กลุมไดทํางานรวมกนัจนบรรลุความสําเร็จ แตถาหากกลุมประสบปญหาในการทํางาน 
รวมกนั ครูผูสอนจะตองใหคําแนะนําในการแกปญหา 

1.4  การจัดชัน้เรียนโตะ เกาอ้ี จะตองดําเนินการใหพรอมกอนที่นกัเรียนจะเขาชั้นเรียน 
เพ่ือความสะดวกและความเปนระเบียบ  การจัดสภาพหองเรียนจะมีผลตอปฏิสัมพันธของนักเรยีน 

1.5  การจัดเตรียมส่ือการเรียนการสอน จะตองเตรียมส่ือการเรียนการสอนตาง ๆ ที่จะใช 
ไวใหพรอม 

2.  ขั้นเริ่มบทเรียน ในขั้นเริ่มบทเรียนมีส่ิงที่ตองพิจารณา  ดังนี้ 
2.1  ความเกี่ยวของสัมพันธกนัในทางบวก การทํางานของกลุมจะดําเนนิไปดวยดี 

เม่ือนักเรียนมีความรูสึกทีด่ีตอกนัและมีการพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกนั ซ่ึงจะทําใหการจดักจิกรรม 
การเรียนการสอนดําเนนิไปสูความสําเร็จ 

2.2  การอธิบายภาระงาน ครูผูสอนอธิบายภาระงานที่จะตองทําใหชัดเจน เพ่ือใหเกิด 
ความเขาใจที่ถูกตอง นอกจากนี้ถาสามารถเช่ือมโยงใหเห็นความสัมพันธของบทเรียนที่ผานมา 
กับบทเรียนที่เรียนอยู และบทเรียนที่จะตองเรียนตอไปกจ็ะเปนสิ่งที่ดีมาก 

2.3  การประเมินความสําเร็จ นักเรียนควรรูวาจะมีวิธีการประเมินผลงานในการทํางาน 
กลุมอยางไร ครูผูสอนและนักเรยีนอาจรวมกนัวางหลักเกณฑการประเมินผลในการพจิารณา 
ความสําเร็จ  เชน 

- เพียงแตทําใหสําเร็จ เชน ใหชวยกันวาดแผนทีใ่หเสร็จภายใน 30 นาที 
- ตอบคําถามถูกตอง เชน  ถาทําคะแนนไดระหวาง 90-100 จะไดเกรด A 
- เสนอความคดิเห็นหรือการตัดสินใจในขัน้ต่ํา เชน ใหเหตุผลสนับสนุน 

ความเหมาะสม ในตําแหนงของทานมา 10 ประการ 
- แสดงทักษะทางสังคมที่กําหนดให เชน เตรียมขอมูลที่จะแสดงใหเห็นวากลุม 

ไดใชทกัษะวิจารณในเชิงบวกในระหวางการทํางานรวมกนั 
2.4  การเสริมสรางความรับผิดชอบของสมาชิก สมาชิกแตละคนจะตื่นตัวและรวม 

รับผิดชอบในการปฏิบัติงานกลุม ถาหากวาสมาชิกไดรูลวงหนาวาจะมกีารตดิตามผล 
การปฏิบัติงาน และทักษะทางสังคมตาง ๆ ที่แสดงออก วิธีท่ีจะชวยใหสมาชิกแตละคนมีความ 
รับผิดชอบ อาจทําไดโดยเรยีกสมาชิกคนใดคนหนึ่งในกลุมตอบ ในขณะปฏิบัติงานให 
มีการเซ็นชื่อรับรองวาทกุคนมีสวนรวมในการทํางาน ตลอดจนตรวจสอบกระบวนการทํางาน 
ในกลุม  เปนตน
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2.5  การระบุพฤตกิรรมทางสังคมที่พึงปรารถนา ครูผูสอนและนักเรียนควรรวมกนัระบุ 
พฤติกรรมตาง ๆ ทางสังคมที่ตองการในการกระทํากจิกรรมรวมกนั ถานักเรียนไดเขาใจโอกาสที่จะ 
แสดงพฤติกรรมตาง ๆ ที่พึงปรารถนาจะมีมากขึ้น และยังเปนการสงเสริมใหรูจักใชทักษะตาง ๆ 
เหลานั้นดวย

3.  ขั้นการกํากับดูแลการสอน ครูผูสอนมีหนาท่ีจะตองดูแลนักเรียนในขณะปฏิบัตกิิจกรรม 
ดังนี้ 

3.1  พฤติกรรมของนักเรียน เม่ือนักเรียนรวมกันทํากิจกรรม ครูผูสอนจะตองสังเกต 
ความกาวหนาของนักเรียน และจะเปนการกระตุนใหนกัเรยีนชวยกันปฏิบัตกิิจกรรมที่ไดรับ 
มอบหมาย ครูผูสอนควรมีแบบสังเกตการณ เพ่ือบันทึกการปฏิบัติงานของกลุมและใชขอมูล 
ดังกลาวในการติและชมการทํางานของกลุม นอกจากนีค้รผููสอนควรรูวาเมื่อใดควรเขาไปชวยเหลือ 
นักเรียน และในบางครั้งนกัเรียนบางคนอาจมีบทบาทในการชวยเหลือครู กํากับ ดูแลพฤติกรรมของ 
เพ่ือนดวย 

3.2  ครูผูสอนสามารถมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนได 2 กรณี  คือ 
- แนะนํานกัเรียนทัว่ไป เชน อธิบายคําส่ังอยางชัดเจน ทบทวนกระบวนการ 

ดําเนินงาน ฝกทักษะตาง ๆ ในขณะทีค่รูผูสอนเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมและชวยเหลือนักเรียน 
ครูผูสอนจะตองพยายามคนหาทักษะและความสามารถตาง ๆ ออกมาใหมากที่สุด เชน 
ถามีนักเรียนคนใดคนหนึ่งถามคําถาม ครูผูสอนอาจไมตอบเอง แตถามคําถามนั้นกลับไปให 
นักเรียนคนหนึ่งในกลุมใดก็ไดเปนคนตอบ 

- สอนทักษะการใหความรวมมือ ทกัษะดังกลาวมคีวามจําเปนอยางยิ่งในการจดั 
การเรียนรูแบบรวมมือ เชน ถามีนักเรียนคนใดคนหนึ่งไมไดชวยเหลืองานของกลุม นกัเรียนซ่ึงเปน 
สมาชิกในกลุมนั้นควรจะตองเรียนรูทีจ่ะทําใหทุกคนมีสวนรวมในการทํากจิกรรม ครูผูสอนควร 
โยนปญหาดังกลาวไปใหกลุมพิจารณาและหาทางแกไข ซ่ึงจะทําใหเกดิการเรียนรูมากขึน้ อยางไร 
ก็ตามครูผูสอนไมควรเขาไปมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรยีนเกนิความจําเปน 
เพราะนักเรียนไมไดใชความคิดของตนเองเทาท่ีควรและอาจคลอยตามครูผูสอน
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4.  ขั้นการประเมินผลงานและกระบวนการในการทํางาน 
ครูผูสอนสามารถประเมินความสําเร็จในการทํากิจกรรมของนักเรียนดานวิชาการและ 

ทักษะทางสังคม ดังนี้ 
4.1  การประเมินผลงานทางดานวิชาการ ไดแก การประเมินผลความกาวหนาและ 

ความสําเร็จทางการเรียนของนักเรยีน ซ่ึงสะทอนใหเห็นวานักเรียนไดเรียนรูอะไรบาง  เชน 
- ครูผูสอนสุมเลือกนักเรียนกลุมใดกลุมหนึ่งตอบคาํถามหรือแลกเปล่ียนความ 

คิดเห็น 
- นักเรียนกลุมตาง ๆ รวมกนัอภิปรายหลังจากการทดสอบยอย หรือรวมกัน 

อภิปรายเพื่อแกไข 
4.2  การประเมินผลทางดานสังคม เปนการประเมินผลเพื่อใหทราบวาสมาชิกของกลุม 

ไดใชทกัษะทางสังคมอะไรบาง และอยางไร การทํางานของกลุมมีประสิทธิภาพเพียงใด  และ 
จะตองปรับปรุงอะไรบาง และอยางไร เชน 

- เลาประสบการณใหเพื่อน ๆ ฟงเกี่ยวกับความสําเร็จของกลุม 
- อภิปรายและมีขอตกลงรวมกันเกี่ยวกับส่ิงที่ตองปรับปรุงในการทํางานกลุมครั้ง 

ตอไป 
บทบาทของครูผูสอนในการจัดการเรียนรูแบบรวมมือที่กลาวมานี้ จะชวยใหครูผูสอนรูจกั 

วางแผนการสอน การเตรียมการและการเลือกใชยุทธศาสตรที่เหมาะสม  และสอดคลองกับความ 
ตองการ ตลอดจนความสามารถของนักเรียน ซ่ึงจะชวยใหการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น (กรมวิชาการ, 2544 : 23-29) 

จากบทบาทของผูสอนในการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสรปุไดวา ผูสอนทําหนาที่เปน 
ผูอํานวยความสะดวก โดยคอยใหคําแนะนําและใหคําปรกึษาแกผูเรียน ไดแก การกําหนดขนาดของ 
กลุม การจดักลุมผูเรียน จัดเตรยีมส่ือบางอยางเพิ่มเติม ตลอดจนชี้แจงใหผูเรียนไดมีความเขาใจ 
เกี่ยวกับการเรยีนแบบรวมมือในแตละเทคนิคดวยกัน รวมทั้งทําหนาที่ประเมินผลการเรียนรวมกับ 
ผูเรียน และใหขอมูลยอนกลับแกผูเรยีน เพ่ือปรับปรุงการทาํงานใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้
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7.  แนวทางการจัดการเพื่อการสอนใหเรียนรูรวมกัน 
ส่ิงสําคัญที่ควรคํานึงถึงในการจัดการใหนักเรียนไดเรียนรูโดยมีความรับผิดชอบ 

รวมกนั คือ 
1.  การจัดกลุมแบบท่ีมีสมาชิกอยางหลากหลาย (Heterogeneous)โดยเช่ือวากลุมที่มี 

ประสิทธิภาพมากที่สุด คือ กลุมที่มีสมาชิกแตกตางกนัไปในดานภูมิหลัง ทักษะการทํางาน เพศ 
และลักษณะทางกายภาพ ซ่ึงเปนการเลียนแบบชีวติจริงทีค่นตองประสบกับบุคคลหลายประเภท 
ดังนั้นการจดันักเรยีนเขากลุมจึงทําโดยการสุมหรือการเลือกโดยครู เพ่ือใหม่ันใจวาแตละกลุม 
มีความหลากหลายจริง และหลีกเล่ียงการจัดกลุมโดยเพียงแตใหคนทีน่ั่งใกล ๆ กันมารวมกลุมกัน 

2.  การผลัดเปล่ียนกนัเปนผูนํา การจดักลุมแบบนี้อยูบนพืน้ฐานของความเช่ือที่วานกัเรียน 
ทุกคนสามารถที่จะเปนผูนํากลุมได และเปนสมาชิกที่ดขีองกลุมไดตามโอกาสอันควร จึงไมให 
นักเรียนเลือกผูนําโดยการลงคะแนนเสียง หรือครกูําหนดใหนักเรียนคนใดเปนผูนํากลุม แตจะให 
นักเรียนผลัดเปล่ียนหมนุเวียนกันเปนผูนํา เพ่ือไดฝกความรับผิดชอบและทักษะตาง ๆ ในฐานะผูนํา 

3.  การใหนักเรียนตระหนักในคุณคาของผูอ่ืน (Positive  Interdependence) นักเรียนที่ 
คุนเคยกับการเรียนดวยตนเองและประสบความสําเร็จมากกวาเพื่อน ๆ ในชั้น มกัจะไมคอยเห็น 
คุณคาของผูอ่ืน ไมคอยจะยอมรับความคิดเห็น ตลอดจนไมคอยขึ้นกับผูอ่ืน ครตูองพยายามชวยให 
นักเรียนไดตระหนักถึงความสําคัญและความจําเปนตอง “ขึ้นกับผูอ่ืนบาง”  แตเปนการขึ้นแกกันใน 
ทางบวก และตองมีความเช่ือวาความสําเร็จของผูอ่ืนกต็องขึ้นอยูกับความสามารถของเราดวย 
เชนกัน ซ่ึงครตูองใชกิจกรรมหรือเทคนคิตาง ๆ ไดแก 

3.1  สมาชิกในกลุมไดรับการมอบหมายงานที่เหมือนกนั 
3.2  มีการติดตามผลงานของกลุม 
3.3  มีการติดตามผลงานของสมาชิกในกลุมเปนรายบุคคล 
3.4  ตองใชวัสดุอุปกรณรวมกนั 
3.5  สมาชิกทุกคนชวยกันสรางสรรคผลงาน 1 ชิ้น  ซ่ึงเปน “ผลงานของกลุม” 
3.6  แตละกลุมจะไดรับรางวัลและชื่นชมกับผลงานที่ไดลงมือทํา และทุกคนในกลุม 

จะไดรับในส่ิงเดียวกัน เชนไดคะแนนเทากัน 
เพ่ือชวยสงเสริมใหกิจกรรมขางตนเปนไปอยางมีระบบ ครคูวรมอบบทบาทตาง ๆ ใหแก 

สมาชิกในกลุม ซ่ึงในบทเรียนวิชาวิทยาศาสตรนั้น จอหนสัน และจอหนสัน (Johnson and Johnson) 
ไดเสนอแนะวาแตละคนจะไดรับบทบาทหนาท่ีตาง ๆ กนัไป โดยที่ครูผูสอนสามารถนําไป 
ประยุกตใชไดในทกุรายวิชา บทบาทดังกลาวนั้น  ไดแก
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- ผูสรุปและตรวจสอบ  เพื่อใหแนใจวาสมาชิกทกุคนเขาใจในสิ่งที่กําลังเรียน 
- ผูดูแลอุปกรณ ทําหนาทีจ่ัดเตรียมอุปกรณตาง ๆ ใหสมาชิกในกลุม และติดตอ 

ประสานงานกับครู และกลุมอ่ืน ๆ 
- ผูบันทึก ทําหนาที่บนัทึกการทํางาน การตัดสินใจของกลุม ตลอดจนรวบรวมรายงาน 

การปฏิบัติการทดลอง 
- ผูใหกําลังใจ มีหนาท่ีเสริมแรงสมาชิกในกลุม เพ่ือใหการทํางานเปนไปอยาง 

กระตือรือรนและมีประสิทธิภาพ 
- ผูสังเกตการณ คอยสังเกตถึงความรวมมือตาง ๆ ของสมาชิกในกลุม 

การแบงหนาทีก่ารทํางานดังทีไ่ดกลาวมานี้จะชวยใหนักเรยีนทํางานอยางมีเปาหมายชัดเจน 
รูหนาที่บทบาทของตน และใหความรวมมือซ่ึงกันและกัน 

4.  สงเสริมใหมีการหันหนาเขาหากัน ปรกึษาหารือกันเปนรายบุคคล หรือทั้งกลุมใน 
การซักถามอธิบาย สรุปเกี่ยวกับส่ิงที่กําลังเรียนอยู ส่ิงที่ไดเรียนมาแลว การสรุปแกไขรายงานของ 
กลุม การนําเสนอผลงาน การปรับปรุงผลงานใหดีขึน้ในคราวตอไป 

5.  ครูชวยสอนใหนักเรยีนมีทักษะพืน้ฐานทางสังคมเพียงพอที่จะใชในการทํางาน 
รวมกนั ซ่ึงอาจจะสอนไดโดยการใหคํานิยาม การพูดคุย อภิปราย การสังเกตพฤตกิรรม 
และใชกระบวนการเพ่ือสงเสริมใหเกิดพฤตกิรรมที่พึงประสงค 

6.  ใหกลุมมีอํานาจในการจดัการและการตดัสินใจในการทาํงานและแกปญหาตาง ๆ 
โดยใหครูเปนเพียงผูสังเกตการณ หรือผูสรางสถานการณใหเกิดกจิกรรมนั้น ๆ ขึน้ และให 
ความชวยเหลือเม่ือจําเปนจะดกีวาสั่งใหนกัเรียนทําตามความคิดเห็นของครู 

7.  ใหนักเรยีนมีเวลาและรับทราบถึงกระบวนการในการวิเคราะหวาสมาชิกในกลุมทํางาน 
ไดตรงตามหนาที่ทีไ่ดรับมอบหมายและมีประสิทธิภาพเพยีงใด (สวุิมล   เขี้ยวแกว, 2540 ข : 81-82) 

กลาวโดยสรุป แนวทางสําคัญในการจดัการเรียนรูแบบรวมมือใหมีประสิทธิภาพ ไดแก 
การจัดกลุมนกัเรียนที่ประกอบดวยสมาชิกที่มคีวามสามารถหลากหลาย การผลัดเปล่ียนกันเปนผูนํา 
การใหนักเรียนตระหนักในคุณคาของผูอ่ืน การสงเสริมใหนักเรียนหนัหนาเขาหากัน การให 
นักเรียนมีทกัษะพื้นฐานทางสังคม ตลอดจนการใหนักเรียนมีอํานาจในการจัดการ การตัดสินใจ 
ในการแกปญหาโดยมีครูคอยใหคําแนะนําและใหคําปรึกษาเทาท่ีจําเปน และใหมีการวิเคราะห 
กระบวนการกลุม
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8. ประโยชนของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
การจัดการเรียนรูแบบรวมมือมีประโยชนตอนักเรียนทั้งในดานสังคมและวิชาการ ดังนี้ 
1.  สรางความสัมพันธที่ดีระหวางสมาชิก เพราะทกุ ๆ คนรวมมือในการทํางานกลุม 

ทุก ๆ คนมีสวนรวมเทาเทียมกัน ทําใหเกิดเจตคติทีด่ีตอการเรียน 
2.  สงเสริมใหสมาชิกทุกคนมีโอกาสคดิ พูด แสดงออก แสดงความคิดเห็น ลงมือกระทํา 

อยางเทาเทียมกัน 
3.  สงเสริมใหผูเรียนรูจักชวยเหลือซ่ึงกันและกัน เชน เด็กเกงชวยเดก็ที่เรียนไมเกง ทําให 

เด็กเกงภาคภูมใิจ รูจกัสละเวลา สวนเด็กออนเกดิความซาบซ้ึงในน้ําใจของเพื่อนสมาชิกดวยกัน 
4.  ทําใหรูจกัรับฟงความคดิเห็นของผูอ่ืน การรวมคิด การระดมความคิด นําขอมูลที่ไดมา 

พิจารณารวมกนั เพื่อหาคําตอบท่ีเหมาะสมที่สุด เปนการสงเสริมใหชวยกนัคิดหาขอมูลใหมาก 
คิดวิเคราะห และเกิดการตดัสินใจ 

5.  สงเสริมทักษะทางสังคม ทําใหผูเรียนรูจกัปรับตวัในการอยูรวมกนัดวยมนุษยสัมพันธที่ 
ดีตอกัน เขาใจกันและกัน 

6.  สงเสริมทักษะการส่ือสาร ทักษะการทํางานเปนกลุม สามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนได 
ส่ิงเหลานี้ลวนสงเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใหสูงขึ้น (กรมวิชาการ, 2544 : 41) 

สลาวิน (Slavin, 1985)ไดกลาวถึงประโยชนจากการเรียนแบบรวมมือ ดังนี้ 
1.  มีการเรียนรูถึงความสามารถพิเศษของกันและกัน 
2.  ไดมีประสบการณตรงในการรวมมือและแขงขัน 
3.  มีการรวมมือระหวางแตละทีม เพราะทีมใหมจะมีสวนชวยเหลือผลสัมฤทธ์ิของ 

ทีมเกาดวย 
4.  มีความรวมมือภายในกลุม ในขณะเดียวกนัก็มกีารแขงขนัระหวางกลุมดวย ทําให 

นักเรียนมีประสบการณครบถวนทุกคน อยางไรก็ตามครูควรจะคอยดูแลไมใหมีการแขงขันระหวาง 
กลุมมาก 

จากประโยชนของการเรียนแบบรวมมือสรุปไดวา การเรียนแบบรวมมือมีประโยชนหลาย 
ประการดวยกัน ไดแก ทําใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนสูงขึน้ เสริมสรางทักษะทางสังคม 
เนื่องจากเปนวิธีการเรียนทีน่ักเรียนจะตองมีการชวยเหลือซ่ึงกันและกันเพื่อสรางสรรคผลงาน 
ใหบรรลุผลสําเร็จ นอกจากนี้ยังทําใหนกัเรียนมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิเพ่ิมขึ้น ตลอดจนมีกระบวน 
การคดิอยางมีเหตุผลในระดับสูงขึ้น
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9. งานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
งานวิจัยตางประเทศ 
อัมโบรซิโอ (Ambrosio, 1993 : 697-707)ไดศกึษาผลของการเรียนแบบรวมมือในรายวิชา 

วิทยาศาสตรกายภาพสําหรับนิสิตที่จะฝกสอนในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา กลุมตวัอยาง 
เปนนิสิตระดับปรญิญาตรขีองมหาวิทยาลัยนอรธเทิรนโคโลราโด ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา 
วิทยาศาสตรกายภาพ จํานวน 56 คน ผลการวิจัยพบวานิสิตที่ไดรับการสอนโดยการเรียนแบบ 
รวมมือกับนิสิตที่ไดรับการสอนตามแบบปกติมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไมแตกตางกัน แตทักษะ 
ความรวมมือในการทํางานของนิสิตที่ไดรับการสอนโดยการเรียนแบบรวมมือสูงกวานิสิตที่ไดรับ 
การสอนตามแบบปกติ และพบวานิสิตจํานวน 17 คน(คดิเปนรอยละ 77)ใหความคดิเห็นวาการนํา 
วิธีการเรียนแบบรวมมือไปใชในการปฏิบัตกิารทดลองในรายวิชาวิทยาศาสตร เปนการเพ่ิม 
ประสบการณการเรียนรูมากขึ้น และมีนิสิตจํานวน 11 คน (คิดเปนรอยละ 50) ใหความคดิเห็นวา 
การนําวิธีการเรียนแบบรวมมือไปใชในการปฏิบัตกิารทดลองในรายวิชาวิทยาศาสตร ทําใหมี 
ความรูสึกกระตือรือรน มีความสุขในการปฏิบัติการทดลอง นอกจากนี้พบวาไมมีนิสิตคนใดให 
ความคดิเห็นวาวิธีการเรียนแบบรวมมือไมเหมาะสมที่จะนาํมาใชในการปฏิบัตกิารทดลอง 
รวมไปถึงไมมีนิสิตคนใดไมชอบการเรียนแบบรวมมือ 

แบค (Bak, 1993 : 3143A-3144A)ไดสังเคราะหงานวิจยัจํานวน 73 เรื่อง เพื่อหา 
ความสัมพันธระหวางการเรียนแบบรวมมือกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรยีน ผลการวิจัยสรุป 
ไดดังนี้ 1) การเรียนแบบรวมมือใหประโยชนแกนกัเรียนทีม่ีระดับความสามารถปานกลาง  และเม่ือ 
นํามาใชกับวิชาวิทยาศาสตรจะชวยใหนักเรียนมีความสามารถในการทํางานกลุมเพิ่มขึ้นและสราง 
บรรยากาศของความเปนผูนําได 2) ขนาดของกลุมควรประกอบดวยสมาชิกจํานวน 4-5 คน ซ่ึงเปน 
นักเรียนที่มคีวามสามารถเกง ปานกลาง และออนคละกนัภายในกลุม และระยะเวลาที่เหมาะสมใน 
การเรียน คือ 1-2  เดือน 3) การเรียนแบบรวมมือทําใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนสูงขึน้ 
กวากลุมที่เรียนโดยวิธีปกติ 4) การเรียนแบบรวมมือทําใหเกิดผลดีขึน้หลายดานดวยกัน เชน 
ความรับผิดชอบในการทํางาน การทํากิจกรรมกลุมมีโอกาสที่จะทํางานใหสําเร็จตามเปาหมาย 
ไดสูงกวาเดิม การแยกตัวออกไปทํางานตามลําพัง และการแขงขันกันเรียนมีนอยลง
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ฟอนเทน็อท (Fontenot, 1996 : 86-A)ไดศกึษาผลของการสอนโดยการเรียนแบบรวมมือ 
กับการสอนตามแบบปกตขิองนักเรยีนเกรด 7 ในรายวิชาวทิยาศาสตรโลก กลุมตวัอยางเลือกมาจาก 
โรงเรียนประจําตําบล ซ่ึงอยูทางตอนใตของรัฐมิสซิสซิปป ซ่ึงเปนนักเรียนที่เรียนวิชาวิทยาศาสตร 
โลก จํานวน 423 คน  ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรของนกัเรียนที่ 
ไดรับการสอนโดยการเรียนแบบรวมมือสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนตามแบบปกติ และพบวา 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรไมมีความสัมพันธกับเพศ เชื้อชาติ ฐานะทางสังคม 
และระดับชั้นทางสังคม 

ชาคาร  และ ฟชเชอร (Shachar and  Fischer, 2004)ไดศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือ 
ตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แรงจูงใจ  และการรับรูของนักเรียนเกรด 11 สาขาวิชาเคมี ประเทศ 
อิสราเอล กลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัยเปนนกัเรียนเกรด 11 สาขาวิชาเคมี จํานวน 168 คน โดย 
ทําการศึกษาเปนระยะเวลา 2 เดือน ผลการวิจัยพบวานกัเรียนกลุมทดลองที่อยูในกลุมปานกลางและ 
ออนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นหลังจากที่ไดรับการสอนโดยการเรียนแบบรวมมือ 
ขณะเดียวกนัแรงจูงใจของนักเรียนกลุมทดลองมีนอยกวาแรงจูงใจของนกัเรียนกลุมควบคุม 
นอกจากนี้นกัเรียนกลุมทดลองไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการเรยีนแบบรวมมือ แบงเปนความ 
คิดเห็นในดานลบ คิดเปนรอยละ 41.7  ความคดิเห็นในดานบวก คิดเปนรอยละ 28.8  และนักเรียน 
ไดแนะนําวาตองปรับปรุง คดิเปนรอยละ 29.4 

เช็ง (Sheng, 1991 : 2698-A)ไดศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือโดยมกีารฝกและ 
การจัดระบบในวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนในประเทศไตหวัน กลุมตวัอยางเปนนกัเรียนเกรด 6 
จํานวน 117 คน ผลการวิจยัพบวานกัเรียนที่เรยีนแบบรวมมือ ซ่ึงไดรับการฝกและการจดัระบบ 
ภายในกลุมมีคะแนนพัฒนาการแตกตางจากทั้งสองกลุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ขณะเดียวกัน 
นักเรียนที่เรยีนแบบรวมมือโดยไมไดรับการฝกและการจัดระบบภายในกลุมและนกัเรียนที่ไดรับ 
การสอนตามแบบปกติมีคะแนนพัฒนาการไมแตกตางกัน นอกจากนี้นกัเรียนที่ไดรับการสอนโดย 
การเรียนแบบรวมมือมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามแบบปกติ 
รวมไปถึงนักเรียนกลุมเกงมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวานักเรียนกลุมปานกลางและกลุมออน 
และนักเรียนกลุมปานกลางมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวากลุมออนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

ซิสต (Zisk, 1994 : 3711-A)ไดศกึษาผลของการเรียนแบบรวมมือตอการศกึษามโนมติ 
ในวิชาเคมีของนกัเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย กลุมตวัอยางท่ีใชในวจิัยมีจํานวน 49 คน 
ทําการศึกษาเปนระยะเวลา 10 สัปดาห ผลการวจิัยพบวานกัเรียนกลุมทดลองมีเจตคติและ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวานกัเรียนกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
และ .001 ตามลําดับ
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งานวิจัยภายในประเทศ 
โฆษิต   จตรุัสวัฒนากูล (2543)ไดศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนคิ 

การสอนเปนกลุมที่ชวยเหลือเปนรายบุคคลที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถ 
ในการถายโยงการเรียนรูในวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปท่ี 5 ที่มีระดับ 
ความสามารถตางกนั กลุมตวัอยางท่ีใชในการวจิัยเปนนกัเรียนชั้นประถมศกึษาปท่ี 5 ภาคเรียนที่ 2 
ปการศึกษา 2543โรงเรยีนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร จํานวน 78 คน ผลการวจิัยพบวา 
1) นักเรียนทุกระดับความสามารถทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตรที่เรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค 
การสอนเปนกลุมที่ชวยเหลือเปนรายบุคคลมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวากอน 
การทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  2) นกัเรียนทุกระดับความสามารถทางการเรียน 
วิชาคณติศาสตรที่เรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนคิการสอนเปนกลุมที่ชวยเหลือเปนรายบุคคล 
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณติศาสตรสูงกวานักเรยีนในระดับเดียวกนัที่เรียนตามปกติอยาง 
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  3) นักเรยีนที่เรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการสอนเปนกลุมที่ 
ชวยเหลือเปนรายบุคคลมีความสามารถในการถายโยงการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ 
เรียนตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  4) หลังการทดลองนกัเรียนที่เรียนแบบรวมมือ 
โดยใชเทคนิคการสอนเปนกลุมที่ชวยเหลือเปนรายบุคคลมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณติศาสตร 
ไมแตกตางกันระหวางนกัเรียนระดับความสามารถทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรปานกลางกับต่ํา แต 
มีความแตกตางระหวางนกัเรียนระดับความสามารถทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกับปานกลาง 
และสูงกับต่ํา 

ชัยวัฒน   ฤทธ์ิชุมพล (2539)ไดศกึษาผลของกิจกรรมการเรยีนแบบ เอส ที เอ ดี ในวิชา 
วิทยาศาสตรของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 2 กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรยีนชั้น 
มัธยมศึกษาปท่ี 2/4 โรงเรียนจอมทอง อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม  ภาคเรียนที่ 1 ปการศกึษา 
2539 จํานวน 45 คน ผลการวิจยัพบวา 1) นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียน 
แบบ เอส ที เอ ดี มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นโดยมคีะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังการเรียน 
สูงกวากอนการเรียน คิดเปนรอยละ 14.75  2) นกัเรียนมีเจตคติตอการสอนวิชาวิทยาศาสตรโดยใช 
กิจกรรมการเรียนแบบ เอส ที เอ ดี  อยูในระดับดี โดยมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.05 

บุญริบ   ฉิมพลีปกษ (2544)ไดศกึษาผลของการสอนโดยการเรียนแบบรวมมือและ 
การสอนตามคูมือครูของสสวท.ที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรของนกัเรียนชัน้ 
มัธยมศึกษาปท่ี 2 กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1 
ปการศึกษา 2542 โรงเรยีนโพธิ์ครีีราชศึกษา อําเภอโคกโพธ์ิ จังหวัดปตตานี จํานวน 80 คน 
ผลการวิจัยพบวา 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนกัเรียนที่ไดรับการสอนโดย
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การเรียนแบบรวมมือแตกตางจากนักเรยีนที่ไดรับการสอนตามคูมือครขูองสสวท.อยางมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .01 โดยนกัเรียนทีไ่ดรับการสอนโดยการเรียนแบบรวมมือสูงกวานกัเรียนที่ไดรับ 
การสอนตามคูมือครูของสสวท. 2) นกัเรียนมีเจตคติที่ดีตอการเรียนแบบรวมมือ โดยเฉพาะ 
องคประกอบดานบทบาทของสมาชิกในกลุม บทบาทของครู การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ประโยชนที่ไดรับ  และนักเรียนมีเจตคติระดับปานกลางคอนขางดีตอองคประกอบดานการวัด 
และประเมินผล 

ปาริชาติ   จิตรฉ่ํา (2540)ไดศกึษาการเรียนแบบรวมมือเพ่ือพัฒนาสัมฤทธิผล เจตคติ และ 
ทักษะการทํางานรวมกันในวิชาสังคมศึกษา ส 504 ของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 กลุมตัวอยาง 
ที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 5 โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
วิทยาเขตกําแพงแสน จํานวน 67 คน และโรงเรียนสุรศกัดิม์นตรี จํานวน 77 คน แผนการเรียนที่ 1 
(วิทยาศาสตร-คณติศาสตร) และแผนการเรียนที่ 2  (ภาษาอังกฤษ-ฝรั่งเศษ) ภาคเรียนที่ 2 
ปการศึกษา 2539 ผลการวิจัยพบวา 1) คะแนนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนในกลุมทดลอง 
และกลุมควบคุมของนกัเรียนในแผนการเรียนที่ 1 และแผนการเรียนที่ 2 มีความแตกตางกนัอยาง 
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001  2) สัมฤทธิผลทางการเรียนของนกัเรียนในกลุมทดลองระหวาง 
แผนการเรียนที่ 1 และแผนการเรียนที่ 2 มีความแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 
3) นักเรียนในแผนการเรียนที่ 1 และแผนการเรียนที่ 2 มีเจตคติที่ดตีอวิธีการเรียนแบบรวมมือ 
ไมแตกตางกัน 4) นักเรยีนในแผนการเรียนที่ 1 และแผนการเรียนที่ 2 มีทักษะการทํางานรวมกนั 
ไมแตกตางกัน 

ปยาภรณ   รตันากรกุล (2535 : บทคัดยอ)ไดศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือโดยใช 
การแบงกลุมแบบกลุมสัมฤทธ์ิที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตรของนกัเรียนชัน้ 
ประถมศึกษาปท่ี 3 วัตถุประสงคของการวิจัย เพ่ือศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือโดยใช 
การแบงกลุมแบบกลุมสัมฤทธ์ิที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร เรื่อง การคูณ และ 
การหารของนกัเรียนชั้นประถมศกึษาปท่ี 3 และเพ่ือศึกษาบทบาทการใหความรวมมือในการทํางาน 
กลุมของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ที่เรียนแบบรวมมอืโดยใชการแบงกลุมแบบกลุมสัมฤทธ์ิ 
ผลการวิจัยพบวา 1) นกัเรียนที่เรียนแบบรวมมือโดยใชการแบงกลุมแบบกลุมสัมฤทธ์ิมีผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนคณิตศาสตรตามวิธีเรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคญั 
ทางสถิติที่ระดับ .05  2) นกัเรียนที่เรียนแบบรวมมือโดยใชการแบงกลุมแบบกลุมสัมฤทธ์ิทั้งระดับ 
ความสามารถทางการเรียนสูง ปานกลาง และต่ํา มีบทบาทการใหความรวมมือในการทํางานกลุมอยู 
ในระดับปฏิบัติมาก โดยที่นกัเรียนที่มคีวามสามารถทางการเรียนสูง มีบทบาทการใหความรวมมือ
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ในการทํางานกลุมระดับปฏิบัติมากดานการใหความชวยเหลือเพ่ือนในกลุม สวนนกัเรียนที่มี 
ความสามารถทางการเรียนปานกลางและต่ํามีบทบาทการใหความรวมมือในการทํางานกลุมระดับ 
ปฏิบัติมากดานการยอมรับความคิดเห็นของสมาชิกในกลุม 

เพ็ญวิภา   หาญสกุล (2542)ไดศกึษาผลของวิธกีารเรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมคละ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและความสามารถในการนําความรูทางวิทยาศาสตรไปใช 
ในชีวติประจําวันของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 4 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยเปนนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2542 โรงเรยีนรัตนโกสินทรสมโภชบางเขน 
จํานวน 43 คน ผลการวิจยัพบวา 1) วิธีการเรียนแบบรวมมอืแบบแบงกลุมคละผลสัมฤทธ์ิ 
ทําใหคะแนนผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกวากอนเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
2) นักเรียนกลุมสูง ปานกลาง และต่ํา มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนไมแตกตางกัน 3) จํานวน 
นักเรียนกลุมสูง ปานกลาง และต่ํา ผานเกณฑทีก่ําหนดขึ้นรอยละ 80  4) การนําความรูทาง 
วิทยาศาสตรไปใชในชวีิตประจําวันของนกัเรียนกลุมสูงกบักลุมต่ําแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทาง 
สถิติที่ระดับ .05  5) คะแนนพฤติกรรมการรวมมือกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยาง 
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  6) คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธระหวางผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
วิทยาศาสตรมีความสัมพันธกันในทางลบกับความสามารถในการนําความรูทางวิทยาศาสตรไปใช 
ในชีวติประจําวันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

มาณิตย   คดีพิศาล (2541)ไดศึกษาผลการสอนโดยการเรยีนแบบรวมมือกับการสอนตาม 
คูมือครูที่มีตอผลสัมฤทธ์ิในวิชาเคมขีองนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย กลุมตัวอยางทีใ่ช 
ในการวจิัยเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 5 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2541 ของโรงเรียนพิชัย 
รัตนาคาร อําเภอเมือง จังหวัดระนอง และนกัเรียนโรงเรียนสตรีระนอง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง 
รวม 72 คน ผลการวจิัยพบวา 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาเคมีดานเนื้อหาและดานทกัษะ 
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรยีนที่ไดรับการสอนโดยใชการเรียนแบบรวมมือกับการสอน 
ตามคูมือครขูองสสวท.แตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01โดยที่นกัเรียนที่ไดรับ 
การสอนโดยการเรียนแบบรวมมือมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวานกัเรียนทีไ่ดรับการสอนตาม 
คูมือครูของสสวท. 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีโดยรวมของนกัเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช 
การเรียนแบบรวมมือกับการสอนตามคูมือครูของสสวท.แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 
ระดับ .01โดยนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการเรยีนแบบรวมมือมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา 
นักเรียนทีไ่ดรับการสอนตามคูมือครูของสสวท.
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รพีพรรณ   วิบูลยวัฒนกิจ  และ จริาจันทร   คณฑา (2548)ไดศึกษาผลของการเรียน 
แบบรวมมือตอพฤติกรรมการทํางานกลุมและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศกึษาหลักสูตร 
พยาบาลศาสตรบัณฑิต กลุมตวัอยางท่ีใชในการวจิัยเปนนกัศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบณัฑิต 
ชั้นปที่ 3 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สวรรคประชารกัษ ภาคเรยีนที่ 1 ปการศึกษา 2546 
จํานวน 57 คน ผลการวิจยัพบวา 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศึกษาพยาบาลหลังการทดลอง 
สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  2) พฤติกรรมการทํางานกลุมของ 
นักศกึษาพยาบาลโดยรวมหลังการเรียนแบบรวมมือสูงกวากอนการเรยีนแบบรวมมืออยาง 
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และรายดาน ไดแก การสรางบรรยากาศในการทํางาน การแกไข 
ความขดัแยงหลังการเรียนแบบรวมมือสูงกวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
สวนดานการตดิตอส่ือสารและภาวะผูนํากอนและหลังเรียนไมแตกตางกัน 

วีระยุทธ   คุณารักษ (2543)ไดศกึษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี 
ระหวางการเรยีนแบบรวมมือกับการสอนตามคูมือครูของสสวท.ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 4 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปการศกึษา 2542 
โรงเรียนเบญจมราชูทิศ อําเภอเมือง จังหวดันครศรีธรรมราช  จํานวน 94 คน  ผลการวิจยัพบวา 
1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีของนักเรียนหลังไดรับการเรียนแบบรวมมือแตกตางจากกอน 
ไดรับการเรยีนแบบรวมมืออยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01โดยหลังการเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนสูงกวากอนเรียน 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีของนกัเรียน หลังไดรับการสอนตาม 
คูมือครูของสสวท.แตกตางจากกอนไดรับการสอนอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยหลัง 
การเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวากอนเรียน 3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมขีองนักเรียน 
ระหวางการเรยีนแบบรวมมือแตกตางจากการสอนตามคูมอืครูของสสวท.อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .01 โดยวิธีการเรียนแบบรวมมือมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา 

สุธรรม   ชุมพรอมญาติ (2544)ไดศกึษาการเปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิกส 
ระหวางการสอนโดยใชการเรียนแบบรวมมือกับการสอนแบบสืบเสาะของนักศึกษาสถาบัน 
เทคโนโลยีราชมงคล กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยเปนนักศกึษาชัน้ปที่ 1 สถาบันเทคโนโลยี 
ราชมงคล วิทยาเขตนครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 1 ปการศกึษา 2544 จํานวน 60 คน ผลการวจิัย 
พบวา 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิกสดานเนื้อหาและดานทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตรของนกัศกึษาหลังไดรับการสอนโดยใชการเรยีนแบบรวมมือสูงกวากอนไดรับ 
การสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิกสดานเนื้อหาและ 
ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักศึกษาหลังไดรับการสอนแบบสืบเสาะสูงกวากอน 
ไดรับการสอนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิกสดาน
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เนื้อหาของนักศกึษาที่ไดรับการสอนโดยใชการเรยีนแบบรวมมือสูงกวาที่ไดรับการสอนแบบ 
สืบเสาะอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิกสดานทกัษะ 
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักศกึษาที่ไดรับการสอนทั้งสองวิธีไมแตกตางกัน 

สุรศักดิ์   นิ่มนวล (2543)ไดศึกษาผลของวิธีการเรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมคละ 
ผลสัมฤทธ์ิที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาเคมีและทกัษะการคิดอยางมีวจิารณญาณของ 
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 4 กลุมตวัอยางท่ีใชในการวจิัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 4 
ภาคเรียนที่ 1 ปการศกึษา 2542 โรงเรียนรอนพิบูลยเกียรตวิสุนธราภิวัฒก อําเภอรอนพิบูลย 
จังหวัดนครศรีธรรมราช จํานวน 40 คนผลการวิจัยพบวา 1) คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชา 
เคมีหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และจํานวนนกัเรียนที่มคีะแนน 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาเคมีผานเกณฑการประเมินคิดเปนรอยละ 92.5  2) คาเฉล่ียของ 
คะแนนทกัษะการคิดอยางมีวจิารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05  3) คาเฉล่ียของคะแนนพฤตกิรรมในการเรียนแบบรวมมือหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  4) นักเรยีนมีเจตคติตอวิธีการเรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุม 
คละผลสัมฤทธ์ิอยูในระดับดี  5) คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาเคมกีับคะแนนทกัษะ 
การคดิอยางมีวิจารณญาณมีความสัมพนัธกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สวนผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนในวิชาเคมกีับคะแนนพฤติกรรมในการเรียนแบบรวมมือ และคะแนนทกัษะการคิด 
อยางมีวิจารณญาณกับคะแนนพฤติกรรมในการเรยีนแบบรวมมือไมมีความสัมพันธกันอยาง 
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

สุวิมล   เขี้ยวแกว และ อุสมาน   สารี (2542)ไดศกึษาผลของการเรียนแบบรวมมือ 
ตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีและเจตคติตอการเรยีนของนักเรียนระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย 
เขตการศกึษา 2 กลุมตวัอยางท่ีใชในการวจิัยเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 5 ทีก่ําลังเรียนวิชา ว 
032 เคมี  ภาคเรียนที่ 1 ปการศกึษา 2541 เขตการศกึษา 2 (จังหวัดสตูล ปตตานี และนราธิวาส) 
จํานวน 272 คน  ผลการวิจยัพบวา 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาเคมีหลังการสอนของนักเรยีนที่ 
ไดรับการสอนโดยการเรียนแบบรวมมือสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนตามแนวคูมือครูของสสวท. 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) นักเรยีนมีเจตคติตอการเรียนแบบรวมมืออยูในระดับดีทั้ง 
ในภาพรวมและองคประกอบดานบทบาทของครู บทบาทของสมาชิกในกลุม การจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอน และประโยชนที่ไดรับ ยกเวนในดานการวัดและประเมินผล  นกัเรียน 
มีเจตคติอยูในระดับปานกลางคอนขางดี
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อภิญญา   ภัทราธรรมรกัษ (2543)ไดศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและ 
ปฏิสัมพันธของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 2 ที่ไดรับการสอนตามแนวกิจกรรม เอส ที เอ ดี 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนวชริวิทย  อําเภอเมือง 
จังหวัดเชียงใหม ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2543 จํานวน 74 คน ผลการวิจัยพบวา 
1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนกัเรียนทีไ่ดรับการสอนตามแนวกิจกรรม 
เอส ที เอ ดี สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
2) ปฏิสัมพันธของนักเรียนทีไ่ดรับการสอนตามแนวกิจกรรม เอส ที เอ ดี ไมแตกตางกับนกัเรียนที่ 
ไดรับการสอนตามคูมือครู  3) ความคิดเห็นของนกัเรียนทีม่ีตอการสอนวิชาวิทยาศาสตรตามแนว 
กิจกรรม เอส ที เอ ดี อยูในระดับดี 

จากงานวิจัยที่เกี่ยวกับการเรียนแบบรวมมือ สรุปไดวาการเรียนแบบรวมมือ 
เปนวิธีการจดัการเรียนรูที่มีหลากหลายเทคนิคดวยกัน  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับครูผูสอนที่จะนําไป 
ประยุกตใชตามความเหมาะสมของแตละรายวิชา จากผลการวิจัยทีก่ลาวมาจะเห็นไดวาการเรียน 
แบบรวมมือไดสงผลใหนักเรยีนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น มีเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรสูงขึ้น 
มีความรูสึกเห็นคุณคาในตนเองเพิ่มมากขึ้น นอกจากนีก้ารเรียนแบบรวมมือยังชวยเสริมสรางทกัษะ 
ทางสังคม ทักษะการส่ือความหมาย  ทักษะการคดิ  และทักษะการแกปญหา ดวยวิธีการดังกลาวนี้ 
ผูวิจัยคาดวานาจะสงผลใหนกัเรียนมคีวามพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู และมีผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงขึ้น
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เอกสารทีเ่กีย่วของกบัความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู 

1.  ความหมายของความพงึพอใจ 
นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของความพึงพอใจไวดังนี้ 
สเตราส  และ เซเลส (Strauss and  Sayles, 1960 : 5-6)ใหความหมายของความพึงพอใจวา 

เปนความรูสึกพอใจในงานที่ทํา เต็มใจที่จะปฏิบัติงานนั้นใหสําเร็จตามวัตถุประสงค 
แอปเปลไวท (Applewhite, 1965 : 6 ) กลาววา ความพึงพอใจเปนความรูสึกสวนตัวของ 

บุคคลในการปฏิบัติงาน ซ่ึงมีความหมายกวางรวมไปถึงความพึงพอใจในสภาพแวดลอมทาง 
กายภาพดวย การมีความสุขที่ทํางานรวมกับคนอ่ืนที่เขากนัได มีทัศนคติที่ดีตองานดวย 

กิลเมอร (Gilmer, 1966 : 254-255) กลาววา ความพึงพอใจในงาน  หมายถึง  ผลของเจตคติ 
ตาง ๆ ของบุคคลที่มีตอองคประกอบของงานและมีสวนสัมพันธกับลักษณะงานและสภาพแวดลอม 
ในการทํางาน  ซ่ึงความพึงพอใจนั้นไดแก  รูสึกวามีความสําเร็จในผลงาน รูสึกวาไดรับการยกยอง 
และรูสึกวามีโอกาสกาวหนาในการปฏิบัติงาน 

กูด (Good, 1973 : 161)ไดใหความหมายของความพึงพอใจ ไววา หมายถึง สภาพหรือ 
ระดับความพึงพอใจที่เปนผลมาจากความสนใจ และเจตคติของบุคคลที่มีตองาน 

เดวิส (Davis, 1981 : 83 )ไดใหความหมายของความพึงพอใจไววา  เปนความสัมพันธ 
ระหวางความคาดหวังกับผลประโยชนที่ไดรับ 

นภดล   เชนะโยธิน (2531 : 175) กลาววา ความพึงพอใจในงาน  หมายถึง  ความรูสึกพอใจ 
หรือชอบในงานที่ทํา และเต็มใจที่จะปฏิบัติงานใหบรรลุวตัถุประสงคขององคการ 

บุญมั่น   ธนาศุภวฒัน (2537 : 158 )ไดสรุปความหมายของความพึงพอใจไววา หมายถึง 
เจตคตใินทางบวกของบุคคลที่มีตองานหรือกิจกรรมที่เขาทําขึ้น ซ่ึงเปนผลใหบุคคลเกิดความรูสึก 
กระตือรือรน มคีวามมุงม่ันที่จะทํางาน มีขวญัและกําลังใจในการทํางาน ส่ิงเหลานี้จะมีผลตอ 
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการทํางาน ซ่ึงสงผลตอความสําเร็จและเปนไปตามเปาหมาย 
ขององคการ

จากความหมายของความพึงพอใจสรุปไดวา  ความพึงพอใจเปนความรูสึกของบคุคลที่มีผล 
มาจากความสนใจ และเจคตติอการทํางานหรือการปฏิบัตกิจิกรรมใด ๆ ในที่นีค้วามพึงพอใจ 
ตอการจดัการเรียนรู หมายถึง ระดับความพึงพอใจตอการจดัการเรียนรูของนกัเรียนทีไ่ดรับการจดั 
การเรียนรูแบบรวมมือ และการจัดการเรียนรูดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู
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2.  แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกบัความพึงพอใจ 
นักการศึกษาหลายทานไดทําการศกึษาคนควาและตั้งทฤษฎีเกี่ยวกับแรงจูงใจในการทํางาน 

ไวดังนี้ 
สก็อต (Scott, 1967 : 124)ไดเสนอแนวคดิในเรื่อง การจูงใจใหเกดิความพึงพอใจ 

ตอการทํางานทีจ่ะใหผลเชิงปฏิบัติ  ดังนี้ 
1.  งานควรมีสวนสัมพันธกับความปรารถนาสวนตวั งานนั้นจะมคีวามหมายสําหรับ 

ผูจัดทํา 
2.  งานนั้นตองมกีารวางแผนและวัดความสําเร็จ โดยใชระบบการทํางานและการควบคุม 

ที่มีประสิทธิภาพ 
3.  เพ่ือใหไดผลในการจูงใจ  ภายในเปาหมายของงานจะตองมีลักษณะดังนี้ 

3.1  คนทํางานมีสวนในการตั้งเปาหมาย 
3.2  ผูปฏิบัติไดรับทราบผลสําเร็จในการทํางานโดยตรง 
3.3  งานนั้นสามารถทําใหสําเร็จได 

เฮอรซเบอรก (Herzberg, 1959 : 113-115)ไดศึกษาคนควาทฤษฎีที่เปนมูลเหตุที่ทําใหเกิด 
ความพึงพอใจ เรียกวา The  Motivation  Hygiene  Theory  ทฤษฎีนี้ไดกลาวถึงปจจัยที่ทําใหเกิด 
ความพึงพอใจในการทํางานมี 2 ปจจัย คือ 

1.  ปจจัยกระตุน (Motivation  Factors) เปนปจจัยที่เกีย่วกบังาน ซ่ึงมีผลกอใหเกิดความ 
พึงพอใจในการทํางาน เชน ความสําเร็จของงาน การไดรับการยอมรับนับถือ ลักษณะของงาน 
ความรับผิดชอบ ความกาวหนาในตําแหนงการงาน 

2.  ปจจัยค้ําจุน (Hygiene  Factors) เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับส่ิงแวดลอมในการทํางานและ 
มีหนาที่ใหบุคคลเกิดความพึงพอใจในการทํางาน เชน เงินเดือน โอกาสที่จะกาวหนาในอนาคต 
สถานะของอาชีพ สภาพการทํางาน เปนตน 

ในการดําเนนิกจิกรรมการเรยีนการสอน ความพึงพอใจเปนส่ิงสําคัญที่จะกระตุนใหผูเรียน 
ทํางานที่ไดรับมอบหมายหรือตองการปฏิบัตใิหบรรลุผลตามวัตถุประสงค ครูผูสอนซ่ึงในสภาพ 
ปจจุบันเปนเพียงผูอํานวยความสะดวกหรือใหคําแนะนําปรึกษาจึงตองคํานึงถึงความพอใจ 
ในการเรียนรู การทําใหผูเรียนเกิดความพึงพอใจในการเรยีนรู หรือการปฏิบัติงานมีแนวคิดพื้นฐาน 
ที่ตางกัน 2 ลักษณะ คือ
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1.  ความพึงพอใจนําไปสูการปฏิบัติงาน 
การตอบสนองความตองการผูปฏิบัติงานจนเกดิความพึงพอใจ  จะทําใหเกดิแรงจูงใจ 

ในการเพ่ิมประสิทธิภาพการทํางานที่สูงกวาผูไมไดรับการตอบสนอง ทรรศนะตามแนวคิดดังกลาว 
สามารถแสดงดวยภาพประกอบ ดังนี้ (สมยศ   นาวกีาร, 2521 : 155) 

ภาพประกอบ 2  ความพึงพอใจนําไปสูผลการปฏิบัติงานทีม่ีประสิทธิภาพ 
จากแนวคิดดังกลาว  ครูผูสอนที่ตองการใหกิจกรรมการเรยีนการสอนที่เนนผูเรียนเปน 

ศูนยกลางบรรลุผลสําเร็จ จึงตองคํานึงถึงการจัดบรรยากาศและสถานการณ รวมทั้งส่ือ 
อุปกรณการเรียนการสอนที่เอ้ืออํานวยตอการเรียน เพ่ือตอบสนองความพึงพอใจของผูเรียน 
ใหมีแรงจูงใจในการทํากจิกรรมจนบรรลุตามวัตถุประสงคของหลักสูตร 

2.  ผลของการปฏิบัติงานนําไปสูความพึงพอใจ 
ความสัมพันธระหวางความพึงพอใจและผลการปฏิบัติงานจะถูกเชื่อมโยงดวยปจจัย 

อ่ืน ๆ ผลการปฏิบัติงานที่ดีที่จะนําไปสูผลตอบแทนที่เหมาะสม  ซ่ึงในที่สุดจะนําไปสู 
การตอบสนองความพึงพอใจ ผลการปฏิบัติงานยอมไดรับการตอบสนองในรูปของรางวัล หรือ 
ผลตอบแทน ซ่ึงแบงออกเปนผลตอบแทนภายใน (Intrinsic  Rewards) และผลตอบแทนภายนอก 
(Extrinsic  Rewards) โดยผานการรับรูเกี่ยวกับความยุติธรรมของผลตอบแทน ซ่ึงเปนตัวบงช้ี 
ปริมาณของผลตอบแทนที่ผูปฏิบัติงานไดรับ นั่นคือ ความพึงพอใจในงานของผูปฏิบัติงานจะถูก 
กําหนดโดยความแตกตางระหวางผลตอบแทนที่เกิดขึ้นจรงิ  และการรับรูเรื่องเกี่ยวกับความ 
ยุติธรรมของผลตอบแทนที่รับรูแลว ความพึงพอใจยอมเกดิขึ้น (สมยศ   นาวกีาร, 2521 : 119) 

จากแนวคิดพืน้ฐานดังกลาว เม่ือนํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ผลตอบแทน 
ภายในหรือรางวัลภายใน เปนผลดานความรูสึกของผูเรียนที่เกิดแกตัวผูเรียนเอง เชน ความรูสึกตอ 
ความสําเร็จที่เกดิขึ้นเมื่อสามารถเอาชนะความยุงยากตาง ๆ และสามารถดําเนินงานภายใต 
ความยุงยากทั้งหลายไดสําเร็จ ทําใหเกิดความภาคภูมใิจ ความม่ันใจ ตลอดจนไดรับการยกยองจาก 
บุคคลอ่ืน สวนผลตอบแทนภายนอกเปนรางวัลท่ีผูอ่ืนจัดหาใหมากกวาที่ตนเองใหตนเอง เชน 
การไดรับคํายกยองชมเชยจากครูผูสอน พอแม ผูปกครอง หรือแมแตการไดคะแนนผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนในระดับที่นาพอใจ 

ผลตอบแทน 
ที่ไดรับ 

ความพึงพอใจ 
ของผูปฏิบัติงาน  แรงจูงใจ 

การปฏิบัติงานที่ 
มีประสิทธิภาพ
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ปจจัยที่เกี่ยวของกับความพึงพอใจ 
บารนารด (Barnard, 1968 : 339)ไดกลาววา บคุคลจะมีความพึงพอใจตอการทํางานหรือ 

กิจกรรมนัน้ขึ้นอยูกับการกระตุนของส่ิงจูงใจ 8 ประการ คอื 
1.  ส่ิงจูงใจที่เปนวัตถุ ไดแก เงนิทอง ส่ิงของ เครื่องมือ เครือ่งใช สภาพแวดลอม 

เกี่ยวกับการทํางาน 
2.  ส่ิงจูงใจที่เปนโอกาสของบุคคล ไดแก ชื่อเสียง เกียรตยิศ อํานาจพิเศษ ตําแหนง 
3.  ส่ิงจูงใจที่เปนสภาพไดแก วัสดุอุปกรณ เครื่องมือเครื่องใช สภาพแวดลอมเกี่ยวกับงาน 
4.  ส่ิงจูงใจในอุดมคติ ไดแก ความพึงพอใจของบุคคลที่ไดแสดงฝมือ และความรูสึก 

ที่ไดทํางานอยางเต็มที่ 
5.  ส่ิงจูงใจที่เปนความดึงดูดใจทางสังคม ไดแก ความสัมพนัธฉันทมิตรในหมูเพื่อน 

รวมงาน การยกยองนับถือซ่ึงกันและกัน 
6.  ส่ิงจูงใจที่เปนสภาพการทํางานไดแก การปรับปรุงวิถีการทํางานใหสอดคลองกับความรู 

ความสามารถ และใหสอดคลองกับทัศนคติของแตละบคุคล 
7.  ส่ิงจูงใจที่เอ้ือโอกาสใหมีสวนรวมในการทํางาน ไดแก การมีโอกาสแสดงความคดิเห็น 

และมีสวนรวมในงานทกุชนิดที่หนวยงานจัดขึ้น 
8.  ส่ิงจูงใจที่เปนสภาพการอยูรวมกนั ไดแก ความพึงพอใจของบุคคลที่ไดอยูรวมกัน 

การรูจกักันอยางกวางขวาง ความสนิทสนมกลมเกลียว ความรวมมือในการทํางาน 

ทฤษฎีการจูงใจจากความตองการ 
มาสโลว (Maslow, 1970 : 69-80)ไดเสนอทฤษฎีลําดับขั้นตอนของความตองการ 

(Hierarchy  of  Needs) ซ่ึงเปนทฤษฎีหนึ่งที่ไดรับการยอมรับอยางกวางขวาง ทฤษฎนี้ตั้งอยูบน 
สมมติฐานที่วา “มนุษยเรามีความตองการอยูเสมอไมมีที่ส้ินสุด เม่ือความตองการไดรับ 
การตอบสนองหรือพึงพอใจอยางใดอยางหนึ่งแลว ความตองการส่ิงอ่ืน ๆ ก็จะเกดิขึน้มาอีก 
ความตองการของคนเราอาจจะเกิดขึ้นซ้ําซอนกัน ความตองการอยางหนึ่งอาจยังไมหมดไป 
ความตองการอีกอยางหนึ่งอาจเกิดขึน้ได” ความตองการของมนุษยมีลําดับขัน้  ดังนี้ 

1.  ความตองการทางดานรางกาย (Physiological  Needs) เปนความตองการพื้นฐานของ 
มนุษย เนนส่ิงจําเปนในการดํารงชีวติ ไดแก อาหาร อากาศ ที่อยูอาศัย เครื่องนุงหม ยารักษาโรค 
ความตองการพักผอน ความตองการทางเพศ 

2.  ความตองการความปลอดภัย (Safety  Needs) ความมัน่คงในชวีิตทั้งท่ีเปนอยูในปจจุบัน 
และอนาคต ความเจริญกาวหนา อบอุนใจ
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3.  ความตองการทางสังคม (Social  Needs) เปนส่ิงจูงใจทีสํ่าคัญตอการเกิดพฤตกิรรม 
ตองการใหสังคมยอมรับตนเองเขาเปนสมาชิก ตองการความเปนมิตร ความรักจากเพ่ือนรวมงาน 

4.  ความตองการมีฐานะ (Esteem  Needs) มีความอยากเดนในสังคม มีชื่อเสียง อยากให 
บุคคลยกยองสรรเสริญตนเอง อยากมีความอิสระเสรีภาพ 

5.  ความตองการที่จะประสบผลสําเร็จในชีวติ (Self-Actualization  Needs) เปนความ 
ตองการในระดับสูง อยากใหตนเองประสบผลสําเร็จสักอยางในชีวติ 

จากแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับความพึงพอใจ สรุปไดวาทฤษฎีที่เกี่ยวของกับความ 
พึงพอใจที่สําคัญไดแก  The  Motivation  Hygiene  Theory  ซ่ึงเปนทฤษฎีที่ศึกษาโดยเฮอรซเบอรก 
(Herzberg) และทฤษฎีการจูงใจจากความตองการโดยมาสโลว (Maslow) 

3.  งานวิจัยที่เกี่ยวกับความพงึพอใจตอการจัดการเรียนรู 
งานวิจัยตางประเทศ 
แคนเดลา (Candela, 1999 : 1419-A)ไดศึกษาผลของการเรยีนแบบใชปญหาเปนหลัก 

กับการสอนตามแบบปกตติอคะแนนสอบของนกัศกึษาผูชวยพยาบาล กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยั 
เปนนักศกึษาผูชวยพยาบาลชั้นปที่ 2 รัฐแคลิฟอรเนีย จํานวน 73 คน ผลการวิจัยพบวานกัศึกษา 
ผูชวยพยาบาลที่เรียนแบบใชปญหาเปนหลักมีคะแนนสอบสูงกวานกัศึกษาที่ไดรับการสอนตาม 
แบบปกติอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 แตจากการวัดความพึงพอใจตอการเรียนทั้งสองวิธี 
พบวานักศกึษาที่เรียนแบบใชปญหาเปนหลักมคีวามคดิเห็นวาโครงสรางของการเรียน 
มีความสับสน ทั้งนี้เปนผลเนื่องมาจากนกัศึกษาผูชวยพยาบาลไมคุนเคยกับการเรยีนแบบใชปญหา 
เปนหลักมากอน
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งานวิจัยภายในประเทศ 
จันทรดา   พิทักษสาลี (2547)ไดศกึษาผลของการจดัการเรยีนรูวิทยาศาสตรดวยวัฏจักร 

การสืบเสาะหาความรูที่สงเสริมทักษะการคิดวิจารณญาณตอความสามารถในการคิดวจิารณญาณ 
และความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 กลุมตัวอยางทีใ่ช 
ในการวจิัยเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครนิทร 
ภาคเรียนที่ 1 ปการศกึษา  2547  จํานวน 122 คน ผลการวจิยัพบวา 1)นกัเรียนที่ไดรับการจดั 
การเรียนรูดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรูเสริมดวยกิจกรรมการคดิวจิารณญาณมีความสามารถใน 
การคดิวิจารณญาณสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยวัฏจกัรการสืบเสาะหาความรูอยาง 
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  2) นักเรยีนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยวัฏจักรการสืบเสาะหา 
ความรูกับนกัเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยวัฎจกัรการสืบเสาะหาความรูสอดแทรกทักษะ 
การคดิวิจารณญาณมีความสามารถในการคดิวิจารณญาณไมแตกตางกัน 3) นักเรียนที่ไดรับ 
การจัดการเรียนรูดวยวัฏจกัรการสืบเสาะหาความรูเสริมดวยกิจกรรมการคดิวิจารณญาณกับนักเรียน 
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยวัฏจกัรการสืบเสาะหาความรูสอดแทรกทักษะการคิดวิจารณญาณ 
มีความสามารถในการคิดวจิารณญาณไมแตกตางกัน 4) นกัเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวย 
วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู วัฏจักรการสืบเสาะหาความรูเสริมดวยกจิกรรมการคิดวิจารณญาณ 
และวัฏจักรการสืบเสาะหาความรูสอดแทรกทกัษะการคิดวจิารณญาณมีความพึงพอใจตอ 
การจัดการเรียนรูโดยภาพรวมอยูในระดับมาก 

ธีรพงศ   แกนอินทร (2545)ไดศกึษาผลของวิธีสอนแบบโครงการตอเจตคติ  ความพึงพอใจ 
คุณลักษณะอื่น และระดับผลการเรียนของนกัศึกษาระดับปริญญาตรี กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัย 
เปนนักศกึษาระดับปริญญาตรี วิชาเอกประถมศึกษาชั้นปท่ี 3 คณะศกึษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2543 ที่ลงทะเบียนเรียน 
ในรายวิชา 266-411 นวัตกรรมสําหรับครูประถมศึกษา จํานวน 23 คน ผลการวิจัยพบวาเจตคติตอ 
การเรียนการสอนโดยรวมของนักศกึษาอยูในระดับเห็นดวย ความพึงพอใจตอการเรียนการสอน 
โดยรวมของนักศกึษาอยูในระดับมาก ระดับคุณลกัษณะอืน่ที่พึงประสงคของนกัศกึษาที่เกิดขึ้นโดย 
รวมอยูในระดับมาก นกัศึกษาทกุคนไดผลการเรียนระดับดมีาก โดยทัว่ไปนกัศึกษารวมกจิกรรม 
ในทกุขั้นตอนเปนอยางดี บรรยากาศการเรียนการสอนเปนไปในลักษณะที่สนับสนุนซ่ึงกันและกัน 
และไมมีปญหาใด ๆ เกิดขึ้นในการเรียนการสอน
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มยุรี   ศรีคะเณย (2547)ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความคงทน 
ในการเรียนและความพึงพอใจในการเรยีนแบบรวมมือดวยบทเรียนคอมพิวเตอรวิชาภาษาไทย 
เรื่อง รามเกียรติ์และคําราชาศัพท นักเรยีนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตางกัน 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปการศกึษา 2546 
โรงเรียนเมืองจังหาร อําเภอจังหาร จังหวัดรอยเอ็ด จํานวน 60 คน ผลการวิจัยพบวา 1) นกัเรียนที่มี 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตางกันที่เรียนแบบรวมมือดวยบทเรียนคอมพิวเตอรมดีัชนีประสิทธิผลวิชา 
ภาษาไทยแตกตางกัน 2) นกัเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตางกนัที่เรียนแบบรวมมือดวยบทเรียน 
คอมพิวเตอรมีความคงทนในการเรียนแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .01 3) นักเรยีนที่มี 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตางกันมคีวามพึงพอใจในการเรียนวิชาภาษาไทยโดยการใชบทเรียน 
คอมพิวเตอรแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทีร่ะดับ .01 4) นักเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตางกนั 
มีความพึงพอใจตอวิธีการเรียนแบบรวมมือดวยบทเรียนคอมพิวเตอรแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญ 
ที่ระดับ .01 

สมบัติ   สกุลพรรณ, สถิตย   วงศสุรประกิต  และ อัศวินี   นามะกันคํา (2548)ไดศกึษา 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความพรอม และความพึงพอใจในการเรียนรูดวยตนเองของนกัศึกษา 
พยาบาลที่ไดรับการสงเสริมการเรียนรูดวยตนเอง กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยเปนนักศกึษา 
พยาบาลชั้นปที่ 3 คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม จํานวน 58 คน ผลการวิจัยพบวา 
1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคมุไมแตกตางกัน 2) ความพรอม 
ในการเรียนรูดวยตนเองของกลุมทดลองทั้งโดยรวมและรายดานทุกดานกอนเรียนและหลังเรียน 
อยูในระดับสูง สวนความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองของกลุมควบคุมสวนใหญอยูในระดับสูง 
ยกเวนดานอัตมโนทัศนในการเปนผูเรียนที่มีประสิทธิภาพ การริเริ่มและอิสระในการเรียนรู และ 
ความคดิสรางสรรคอยูในระดับปานกลาง 3) คะแนนเฉล่ียความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองหลัง 
การเรียนของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งโดยรวมและ 
รายดานทกุดาน 4) ความพึงพอใจของกลุมทดลองหลังการเรียนรูดวยตนเองทั้งโดยรวมและรายดาน 
คือ ดานความรับผิดชอบ ลักษณะของงาน โอกาสกาวหนา และสัมพันธภาพระหวางผูเรียน 
อยูในระดับสูง  สวนดานความสําเร็จและการไดรับการยอมรับอยูในระดับปานกลาง
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สุนันทา   ยังวนิชเศรษฐ (2546)ไดศึกษาการรับรู ความพึงพอใจ และระดับผลการเรียนของ 
นักศกึษาที่เรียนโดยการปฏิบัติตามสัญญา รายวิชาครอบครวัสัมพันธ กลุมตัวอยางเปนนักศกึษา 
ระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ซ่ึงลงทะเบยีนเรียนรายวิชาครอบครัวสัมพันธและ 
ขอทําสัญญาการเรียนในภาคฤดรูอน ปการศึกษา 2545 จํานวน 132 คน ผลการวิจัยพบวานกัศึกษา 
มีการรับรูตอการเรียนโดยปฏิบัติตามสัญญา รายวิชาครอบครัวสัมพันธ โดยรวมเปนทางบวก 
มีความพึงพอใจตอการเรียนโดยปฏิบัติตามสัญญาของรายวิชานี้มาก  ผลการเรียนอยูในระดับดีและ 
ดีมาก 

จากงานวิจัยที่เกี่ยวกับความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูสรุปไดวา  ความพึงพอใจ 
ตอการจดัการเรียนรูเปนส่ิงที่มีความสําคัญสําหรับผูสอนและผูเรียน โดยเฉพาะผูสอนเปนผูท่ีมี 
บทบาทสําคัญในการจัดการเรียนรู  เปนผูวางแผนและดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูในชั้นเรียน 
ทั้งนี้เทคนิควิธีการจัดการเรียนรูจะสงผลใหการเขารวมปฏิบัติกิจกรรมของนักเรยีนในชั้นเรียน 
บรรลุผลสําเร็จหรือไม พิจารณาไดจากความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู  ในการวิจัยครั้งนี้ผูวจิัย 
ไดทําการวัดความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู โดยครอบคลุม 5 ดานดวยกนั คือ บทบาทของ 
ผูสอน บทบาทของผูเรียน การจดักจิกรรมการเรียนรู การวดัและประเมินผล และประโยชนที่ผูเรียน 
ไดรับ ดวยวิธีการจัดการเรียนรูดังกลาวนี้ ผูวจิัยคาดวานาจะสงผลใหนักเรียนมคีวามพึงพอใจ 
ตอการจดัการเรียนรูและมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงขึ้น


