
9

บทท่ี 2

เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ

เพื่อเปนพื้นฐานในการวิจัยเรื่อง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส  ของนักเรียนชั้นมัธยม
ศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวของ  ซ่ึงจะนําเสนอตามลําดับหัวขอตอไปนี้

เอกสารที่เกี่ยวของกับการวิจัย
                    เอกสารเกี่ยวกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
                    เอกสารเกี่ยวกับการเรียนการสอนรูปแบบ สสวท.

เอกสารเกี่ยวกับการเรียนการสอนรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู
                    เอกสารเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
                    เอกสารเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการวิจัย
                    งานวิจัยเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส

      งานวิจัยเกี่ยวกับการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู
      งานวิจัยเกี่ยวกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู

เอกสารที่เก่ียวของกับการวิจัย
1.   เอกสารเกี่ยวกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
     1.1  ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
                    การสอนแบบสืบเสาะหาความรู  มีการนํามาเรียกใชในภาษาไทยอยูหลายคํา  เชน
การสอนแบบสืบสวนสอบสวน  การสอนแบบคนพบ  และวิธีสอนแบบสอบสวน  ซ่ึงมาจากภาษา
อังกฤษวา Inquiry Method และไดมีผูพยายามใหความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
ไวมากมาย  ดังนี้
                    ผดุงยศ  ดวงมาลา (2530 : 122) ใหความหมายวา การสอนแบบสืบเสาะหาความรู
หมายถึง   การสอนที่ใหนักเรียนคนหาความรู  หรือความจริงทางวิทยาศาสตรดวยตนเอง
ครูผูสอนจะสรางสถานการณยั่วยุใหนักเรียนไดวางแผนและกําหนดวิธีการคนหาความรู
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 โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรโดยตัวนักเรียนเอง
                    สุวัฒก   นิยมคา (2531 : 122) ใหความหมายไววา การสอนแบบสืบเสาะหาความรู
หมายถึง  การคนหาขอมูล  ขอเท็จจริง  ความรูเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งดวยการพิจารณาอยางถี่ถวน
(Examination) ดวยการสํารวจตรวจสอบอยางถี่ถวน (Investigation) หรือดวยการวิจัย (Research)
                    สุวิมล  เขี้ยวแกว (2540 : 64) ไดใหความหมายของการสอนแบบสืบเสาะวา  หมายถึง
การสอนที่ครูจัดสถานการณ  หรือกิจกรรมที่ชวยใหนักเรียนคนควาหาความรูอยางมีหลักการและ
เหตุผลขยายความคิดของตนเองไดอยางกวางขวาง  สามารถวางแผนและกําหนดวิธีการคนหา
ความรูโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และกระบวนการทางความคิดไดดวยตนเองโดย
ไมตองตอบรับฟงการบรรยายของครูเพียงฝายเดียว
                    ภพ  เลาหไพบูลย (2542 : 119) ใหความหมายวา การสอนแบบสืบเสาะหาความรู
หมายถึง  การสอนที่เนนกระบวนการแสวงหาความรู     ที่จะชวยใหนักเรียนไดคนพบความจริง
ตาง ๆ ดวยตนเองใหนักเรียนไดมีประสบการณตรงในการเรียนรูเนื้อหาวิชา  ครูวิทยาศาสตรจึง
จําเปนตองมีการเตรียมสภาพแวดลอมในการเรียนรู  ศึกษาโครงสรางของกระบวนการสอน  การจัด
ลําดับเนื้อหา  โดยครูทําหนาที่คลายผูชวย  และนักเรียนทําหนาที่คลายผูจัดการวางแผนการเรียน
นักเรียนเปนผูเริ่มตนในการจัดการเรียนการสอนดวยตัวเอง  มีความกระตือรือรนที่จะศึกษาหา
ความรู  โดยวิธีการเชนเดียวกับการทํางานของนักวิทยาศาสตร  และเปลี่ยนแนวความคิดจากการ
ที่เปนผูรับความรู มาเปนผูแสวงหาความรูและใชความรู
                    คารริน และซันด (Carin and Sund ,1975 : 97 – 140)  ใหความหมายวา การสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู เปนการใชกระบวนการทางสมองของตนเองหาความรูในลักษณะการทํา
กิจกรรมเหมือนผูใหญ (Maturing Adult) ในการแกปญหา  โดยการตั้งสมมติฐานและการออกแบบ
การทดลอง  เพื่อหาวิธีการตาง ๆ สืบเสาะถึงปรากฏการณความสัมพันธตาง ๆ ของธรรมชาติ  ซ่ึง
ความสําเร็จของการสอนแบบนี้จะขึ้นอยูกับระดับพัฒนาการทางสติปญญาของนักเรียน  และ
สมรรถภาพของครูผูสอน
                    ซุคแมน ( Suchman , n.d.)  กลาววา การสอนแบบสืบเสาะ หมายถึง   การสอนที่เปน
การฝกกระบวนการสืบเสาะใหแกนักเรียนซึ่งการฝกกระบวนการสืบเสาะนั้นจัดขึ้นเพื่อเปนสวน
ประกอบในกิจกรรมการสอนวิทยาศาสตร   เพื่อชวยใหนักเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง  สามารถตั้ง
สมมติฐานการทดลอง  และตีความหมายจากการทดลองดวยตนเอง  ไมตองรอคําอธิบายและตี
ความหมายจากครู  ซ่ึงจะกอใหเกิดวิธีการแกปญหาที่เปนระเบียบในตัวผูเรียน
                    จากความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู สรุปไดวา การสอนแบบสืบเสาะ
หาความรูเปนวิธีการสอนที่สงเสริมใหผูเรียนรูจักคิดดวยตนเอง  รูจักหาเหตุผล และสามารถ
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แกปญหาไดดวยการนําเอาวิธีการทางวิทยาศาสตรไปใช และยังเปนการเรียนเพื่อพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของผูเรียน

      1.2 จิตวิทยาท่ีเปนพื้นฐานในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
                    การสอนแบบสืบเสาะหาความรู  มีรากฐานมาจากทฤษฎี ของเพียเจต  (Piaget , n.d.
อางถึงใน เลิศศักดิ์  ประกอบชัยชนะ , 2544 : 8)   กลาวถึงพัฒนาการทางสมองของมนุษยไววา
ความคิดของมนุษย  ประกอบดวยโครงสราง 2 ขั้นคือ
                    ขั้นท่ี 1  การดูดซึม (Assimilation) หมายถึง การเราใหนักเรียนนําความรูเดิมมาใชใน
ช้ันเรียนโดยใชความรูเดิมเปนแนวทางในการคิดใหเกิดการเรียนรูใหมและเมื่อความรูเดิมไม
สามารถนํามาอธิบายปญหาได  จะนําไปสูขั้นที่ 2
                    ขั้นท่ี 2  การปรับปรุง (Accommodation) หมายถึง การปรับปรุงหรือเปลี่ยนแปลงขยาย
โครงสรางเดิม  เพื่อการเรียนรูใหม  โดยการนํามาสัมพันธกับโครงสรางใหม ถาไมมีการเปลี่ยน
แปลงหรือปรับปรุงโครงสรางเดิม  ก็ไมสามารถรับความรูใหมได
                    ผดุงยศ  ดวงมาลา (2530 : 122) ไดระบุถึงหลักทางจิตวิทยาซึ่งสนับสนุนการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู ดังนี้
                    1)  เด็กจะเรียนวิทยาศาสตรไดดียิ่งขึ้น ก็ตอเมื่อ ไดเกี่ยวของโดยตรงกับการคนหา
ความรูนั้น  ดีกวาจะใหเด็กรูจากการบอกเลา

 2)  การเรียนรูจะเกิดไดดีที่สุด  เมื่อสถานการณยั่วยุใหเด็กอยากจะเรียน  ไมใชบังคับ
ซ่ึงเปนหนาที่ของครูโดยตรงที่จะสรางสถานการณใหเกิดการเรียนรู

 3)  การใหผูเรียนไดเรียนโดยใชความคิดพิจารณาจะชวยใหมีความคิดสรางสรรค ซ่ึง
เปนการพัฒนาสมรรถภาพของสมองขั้นสูง
                    สุวัฒก   นิยมคา ( 2531 : 125 – 126 )  ไดกลาวถึง หลักจิตวิทยาการเรียนรูที่เปนพื้น
ฐานของการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูไว ดังนี้
                    1)  ในการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรนั้น  นักเรียนจะรูไดดียิ่งขึ้นก็ตอเมื่อนักเรียน
ไดเกี่ยวของโดยตรงกับการคนหาความรูนั้น ๆ ไดมากกวาการบอกใหรู
                    2)  การเรียนรูจะเกิดไดดีที่สุด  เมื่อสถานการณแวดลอมในการเรียนรูนั้นยั่วยุให
นักเรียนอยากเรียนไมใชบีบบังคับ  และผูสอนจะตองจัดกิจกรรมที่นําไปสูความสําเร็จในการ
คนควาแทนที่จะใหนักเรียนเกิดความลมเหลว

3) วิธีการสอนของครูจะตองสงเสริมความคิดใหนักเรียนคิดเปน  มีความคิด
สรางสรรค     ใหโอกาสนักเรียนไดแสดงหรือมีความคิดเห็นของตนไดมากที่สุด
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                  สุวิมล  เขี้ยวแกว (2540 : 64) กลาวถึงจิตวิทยาการเรียนรูซ่ึงเปนพื้นฐานของการสอน
แบบสืบเสาะมี  ดังนี้
                    1)  นักเรียนจะเรียนไดอยางดียิ่งขึ้น  เมื่อไดเกี่ยวของกับการคนหาความรูนั้นโดยตรง
มากกวาที่จะไดรับรูจากการบรรยาย
                    2)  การเรียนรูจะเกิดไดดีที่สุด  เมื่อสถานการณแวดลอมในการเรียนรู  ชวยใหนักเรียน
เกิดความใฝรู อยากทราบขอเท็จจริง หรือรายละเอียดตางๆ  ซ่ึงเปนหนาที่ของครูโดยตรงที่ตองจัด
กิจกรรมที่จะนําไปสูความสําเร็จในการคนควา

3) การใหผูเรียนไดเรียนโดยใชความพิจารณา  จะชวยใหนักเรียนมีความคิด
สรางสรรค   ซ่ึงเปนการพัฒนาสมรรถภาพชั้นสูงของสมอง
                    จากจิตวิทยาพื้นฐานในการสอนแบบสืบเสาะหาความรูดังกลาวสรุปไดวา  ในการสอน
แบบสืบเสาะหาความรูผูสอนตองจัดกิจกรรม หรือสรางสถานการณการยั่วยุใหนักเรียนไดวางแผน
กําหนดแนวทางวิธีการในการคนหาความรูดวยตนเอง จนกระทั่งไดคําตอบ  ซ่ึงจะสงผลใหนักเรียน
สามารถเชื่อมโยงความคิดและหลักการตาง ๆ เขาดวยกัน อันจะกอใหเกิดการเรียนรูไดดีที่สุด

     1.3 ขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
                    ผดุงยศ    ดวงมาลา ( 2530 :  124 – 125 )  ไดแบงขั้นตอนในการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรูไว  ดังนี้
                    1)  ขั้นนําเขาสูปญหาและการตั้งสมมติฐาน (Orientation and  Hypothesis )   ปญหาคือ
ส่ิงที่จะตองศึกษาเพื่อใหไดคําตอบ  เปนหนาที่ของผูสอนที่จะตองจัดสถานการณ  กิจกรรมหรือ
เงื่อนไขที่ทําใหเกิดปญหาขอของใจ (Conceptual Conflicts)  ขึ้นในตัวผูเรียนซึ่งจะเปนขั้นนําให
ผูเรียนสืบเสาะตอไปวาอะไรคือที่มาของปญหา  หรือปญหานั้นจะอธิบายไดอยางไร  ในขั้นนี้ตอง
ใหผูเรียนคิดพิจารณา หรือใชทักษะการสังเกตพิจารณาสภาพของปญหา  เพื่อใหผูเรียนรูจักตั้ง
สมมติฐาน เพื่อคาดคะเนคําตอบของปญหาในเบื้องตน
                    2)  ขั้นสํารวจคนควา  หรือ ขั้นปฏิบัติการ (Exploration)      เปนขั้นที่นักเรียนจะตอง
คนหาเหตุผล  หาขอมูล  เพื่อตรวจสอบสมมติฐานที่ตั้งไว  ซ่ึงนักเรียนจะตองใชวิธีการหลาย ๆวิธี
รวมทั้งการสอบถามจากผูสอนดวย  ครูจะตองไมตอบปญหาโดยการตอบหรือบรรยายใหฟง  หาก
จําเปนตองตอบปญหาโดยไมมีทางเลี่ยงใหใชวิธีทดลองใหดู หรือใชวิธีรุกคําถาม  เพื่อใหนักเรียน
ไดใชความคิดของตนเองใหมากที่สุดเทาที่จะทําได
                    3)  ขั้นอภิปรายและสรุปผล ( Discussion and Conclusion)   เมื่อรวบรวมขอมูลจากการ
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สํารวจ  คนควา หรือปฏิบัติการแลว  ผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนอภิปรายถึงผลที่ได เพื่อโยงไปสู
การตั้งสมมติฐานที่ตั้งไววาเปนความจริงมากนอยเพียงใด  หากสมมติฐานนั้นเปนจริงก็ใหสรุปเปน
หลักการตอไป
                    4)  ขั้นนําไปใช  (Application)  เมื่อสรุปเปนมโนมติหรือหลักการตาง ๆ ไดแลว
ผูสอนจะตองกระตุนใหผูเรียนไดคิดวาสิ่งที่สืบเสาะไดนั้นจะนําไปใชไดอยางไร  หรือจะนําไป
ผสมผสานกับความรูอ่ืน ๆ ที่ไดเรียนมาแลวใหเปนโครงสรางของความรูใหมไดอยางไร
                    ซุคแมน (Suchman, 1966 : 90 –113) แบงขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูไว
เปน 3 ขั้นตอน ดังนี้
                    1)  ขั้นเผชิญปญหาหรือสถานการณ  ผูสอนจัดสรางสถานการณที่จะใหผูเรียนเผชิญ
เพื่อเปนการกระตุนการสืบเสาะ  อาจเปนคําพูด  คําถาม กิจกรรมหรือเปนการทดลองก็ได
                    2)  ขั้นคิดคนสืบเสาะ  ในขั้นนี้อาจใชคําถาม คําตอบติดตอกันไปหรือทําการทดลอง
ใหม  ศึกษาขอมูลใหม  หรือผสมผสานวิธีการตาง ๆ เขาดวยกันก็ได
                    3)  ขั้นสรุปความคิดที่คนพบใหม  เปนการสรุปหรือขยายหรือสรางแนวความคิด
รวบยอดขึ้นใหม  ซ่ึงเปนความรูที่พบขั้นสุดทาย
                    โครงการทางการศึกษาวิทยาศาสตรของออสเตรเลีย (ASEP) (Australian Science
Education Project , 1974 : 81)  กําหนดขั้นตอนของการสืบเสาะหาความรูไวดังนี้
                    1)  สรางสถานการณที่เราใหเกิดการสืบเสาะหาความรู (The Situation which Provides
the Stimulus for Inquiry)
                    2)  คนควาแกปญหาที่ตองการสืบเสาะหาความรู (The Problem to Which a Solution
is Sought)
                    3)  สรุปผลการสืบเสาะหาความรู (The Conclusion Reached as the Result of
Investigation)

ในขั้นตอนทั้งสาม จะตองอาศัยการกําหนดนิยามปญหา  และการคนควาเพื่อแกปญหา
แทรกอยูระหวางขั้นตอนทั้งสามดวย

จากขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูดังกลาว สรุปเปนขั้นตอนการสอนไดดังนี้
(คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตวัสดุอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร , 2525 : 177)
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ที่จะส
ควรเป
ประจํา
          
การใช
สามาร
ใชคําถ
ปลอด
การออ
          
ตนเอง
นักเรีย
          
การทด
นักเรีย

ง
สถานการณหรือปญหาที่สรางขึ้น
การสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามที่แ
          1)  สรางสถานการณ หรือปญหา
อน  เปนการนําเขาสูบทเรียนในลักษณะ
นสถานการณหรือปญหาที่อยูใกลตัว  ด
วัน สามารถโยงเขาสูการทดลองได
          2)  ใชคําถามในการอภิปราย  เพื่อ
คําถามตองอาศัยสถานการณ  หรือปญห
ถนําผูเรียนเขาสูการคาดคะเนคําตอบ  แ
ามเพื่อนําทางไปสูการออกแบบการทด
ภัยในการใชอุปกรณ  เปนคําถามที่นําไป
กแบบการทดลอง  ตลอดจนความปลอ
          3)  ดําเนินการทดลองและบันทึก
  บันทึกผลการทดลองเพื่อตรวจสอบส
นแตละกลุม
          4)  ใชคําถามในการอภิปรายเพื่อส
ลอง  เพื่อตอบปญหาหรือแกปญหาขาง
นนําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน  หร

ง

อภิปรายปญหาโดยการใชคําถามที่เกี่ยวขอ
กับปญหา
ทําการทดลอ
นําความรูไปใชกับเรื่องที่จะเรียนตอไปหรือ

สรุปผลการทดลอง
อภิปรายโดยใชคําถามจากขอมูลที่ไดจากการ
ทดลอง
พบเห็นในชีวิตประจําวัน

ู 
ภาพประกอบ 1  แผนภูมิแสดงขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความร
สดงในแผนภูมิ  แบงออกเปนขั้น ๆ ดังนี้
จากเนื้อหาใหสอดคลองกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม
ที่เปนปญหา  เพื่อกระตุนใหผูเรียนคิดและแกปญหา
ึงดูดความสนใจของผูเรียน  เปนสิ่งที่พบเห็นในชีวิต

นําไปสูแนวทางการหาคําตอบของปญหาขางตน
าเปนหลัก  เปนชุดคําถามที่ตอเนื่องสัมพันธกัน
ละเปนแนวทางของการออกแบบการทดลอง
ลอง  เทคนิคการทดลอง  และความ
สูการอภิปรายกอนการทดลองในประเด็นตาง ๆ คือ
ดภัยในการทดลอง
ผลการทดลอง  ในขั้นนี้นักเรียนจะทําการทดลองดวย
มมติฐาน  โดยผูสอนมีบทบาทใหคําแนะนําชวยเหลือ

รุปผลการทดลอง  การใชคําถามตองใชขอมูลจาก
ตน  และเปนคําถามที่ถามนักเรียนเพื่อฝกให
ือเรื่องที่จะเรียนตอไป
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จากเอกสารดังกลาว สรุปไดวา ขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู   มีขั้นตอนสําคัญ
3 ประการ คือ ขั้นการสรางสถานการณที่เกี่ยวกับปญหาเพื่อเปนการจูงใจ   ขั้นคนควาเพื่อหาคํา
ตอบหรือแกปญหา และขั้นการสรุปผลจากการศึกษาคนควาและการนําไปประยุกตใช

     1.4 บทบาทของครูในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
                    สุวัฒก  นิยมคา (2531 : 102)  กลาวถึงบทบาทของครูในการสอนแบบสืบเสาะหาความ
รูไวดังนี้
                    1)  ปอนคําถามเด็กเพื่อนําไปสูการคนควา  ครูจะตองเปนผูจัดการปอนคําถาม  จะตอง
ปอนคําถามเกง จะตองรูวาจะถามอะไร  ถามอยางไรเด็กจึงจะเกิดความคิด  ถามอยางไรเด็กจึงจะ
เกิดความจํา  และถามอยางไรเด็กจึงจะเกิดความเขาใจ    เวลาเด็กถามก็อยาทําตัวเปนหองสมุด
เคลื่อนที่  บอกคําตอบเด็กไปทันที  เพราะการทําเชนนั้นจะไมทําใหเด็กรูจักใชความคิด  นานๆครั้ง
ครูจึงควรตอบคําถามโดยตรงซักครั้งหนึ่ง  พึงระลึกวาหนาที่ของครูแบบสืบเสาะหาความรู ตอง
เปนนักถาม – แตไมใชนักตอบ
                    2)  เมื่อไดตัวปญหาแลวใหนักเรียนทั้งชั้นอภิปรายวางแผนแกปญหา  กําหนดวิธีการ
เอง  เมื่อตกลงกันไดแลวก็ใหแตละคนหรือแตละกลุมลงมือปฏิบัติการตอไป  และถานักเรียนยังแก
ปญหาไมได  ครูอาจเลาตัวอยางจริงที่นักวิทยาศาสตรไดคนพบเรื่องนี้พอเปนแนวทางก็ได
                    สุพิน  บุญชูวงศ (2538 : 61 – 62)  ไดกลาวถึงบทบาทของครูในการสอนแบบสืบเสาะ
หาความรูไว ดังนี้
                    1)  ปอนคําถามแกนักเรียนเพื่อเปนการนําไปสูการคนควา  ครูจะตองรูจักปอนคําถาม
โดยคํานึงวาจะปอนคําถามอยางไรนักเรียนจึงจะเกิดความคิด
                    2)  เมื่อนักเรียนไดตัวปญหามาแลวใหนักเรียนทั้งชั้นอภิปรายวางแผนแกปญหา
กําหนดวิธีการแกปญหาเอง
                    3)  ถาปญหายากเกินไป จนนักเรียนไมสามารถวางแผนแกปญหาได ครูกับนักเรียน
อาจรวมกันหาทางแกไขปญหาตอไป
                    สุวิมล  เขี้ยวแกว (2540 : 65)  ไดกลาวถึงบทบาทของครูในการสอนแบบสืบเสาะ
หาความรูไวดังนี้
                    1)  เปนผูวางแผนเลือกและจัดหาอุปกรณ  สรางสถานการณในชั้นเรียน  กําหนดเวลา
และขั้นตอนการสอน
                    2)  เริ่มบทเรียนโดยการสังเกตความพรอมของนักเรียนกอนที่จะใหลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมตาง ๆ
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                    3)  สรางปญหาเพื่อนําไปสูการคนควา  โดยพยายามใหนักเรียนนิยามปญหาอยาง
ชัดเจน
                    4)  มอบหมายใหนักเรียนกําหนดวิธีการแกปญหา    และการวางแผนที่จะแกปญหาให
ลุลวงดวยตนเอง
                    5)  ครูแนะนําอุปกรณ  วิธีใชและขอควรระวังตาง ๆ
                    6)  ครูใชคําถามอยางเหมาะสม เพื่อใหนักเรียนไดฝกความคิดอยางเปนระบบ  โดยใช
ความสามารถขั้นสูงของสมองอยางเหมาะสม  และในขณะเดียวกันครูก็ฝกใหนักเรียนตั้งคําถาม
ถามครูในสิ่งที่ยังสงสัย  โดยครูไมจําเปนตองรีบตอบคําถามของนักเรียน  แตควรจะชี้แนวทางให
นักเรียนสามารถคนหาคําตอบไดดวยตนเอง
                    7)  ครูควรสังเกตลําดับขั้นตอนในการคิดหาเหตุผลของนักเรียน  และใหคําแนะนํา
เกี่ยวกับขั้นตอนตาง ๆ เมื่อจําเปน  ดวยการกระตุนใหนักเรียนพยายามหาคําตอบไดดวยตนเอง
มากกวาที่ครูจะแนะนําใหทั้งหมด
                    8)  ถาปญหาใดยากเกินไป  นักเรียนไมสามารถวางแผนแกปญหาไดครูก็ควรจะชวย
เหลือโดยการเปนสมาชิกคนหนึ่งในกลุมการทดลองนั้น
                    9)  ครูควรใหกําลังใจนักเรียนมากกวาวิพากวิจารณ หรือการทําโทษ
                    10)  ครูควรพยายามชี้ใหนักเรียนตระหนักถึงขอดี        ของการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน  โดยใหนักเรียนไดแสวงหาความรูดวยตนเอง  เพื่อนักเรียนจะไดมีเจตคติที่ดีตอการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู
                    จากบทบาทของครูที่กลาวมา  จะเห็นไดวาการสอนแบบสืบเสาะหาความรูนั้น ครูจะ
ตองใชเทคนิคการใชคําถามอยางรัดกุม    เหมาะสม โดยครูอาจจะใชคําถามเหลานี้
                    1)  คําถามที่นําไปสูการสังเกต
                    2)  คําถามที่นําไปสูการอธิบาย
                    3)  คําถามที่นําไปสูการทํานายและการตั้งสมมติฐาน
                    4)  คําถามที่นําไปสูการออกแบบการทดลองและควบคุมตัวแปร
                    5)  คําถามที่นําไปสูการนําไปใช
                    เรนเนอร และ สแตฟฟอรด (Renner and Stafforfd,  1972)  ไดกลาวถึง
บทบาทและหนาที่ของครูในการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยจําแนกเปนขั้นตอน ดังนี้
                    ขั้นการสํารวจ บทบาทของครู คือ
                    1)  จัดหาวัสดุอุปกรณและจัดทําคําแนะนําในการสํารวจอยางสั้น ๆ

2) ถามนักเรียนเปนรายบุคคลเพื่อใหคําชี้แจงครูตองฟงและสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
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3) ใหนักเรียนรายงานผล และครูทําหนาที่ตรวจสอบรายงาน
4) ถามคําถามเกี่ยวกับการตีความหมายของขอมูล
5) ถามคําถามเกี่ยวกับสมมติฐานที่ตั้งไววาจะทําการทดสอบสมมติฐานอยางไร

                    ขั้นการสรางรูปแบบแนวคิด  บทบาทของครู คือ
                    1)  ครูถามหารายงานของการทดสอบสมมติฐาน  จัดเขียนมโนมติที่สรางขึ้นใน
ขั้นการสํารวจ   โดย สงเสริมใหใชความคิด  สรางภาพในใจ เพื่อสรางรูปแบบสําหรับใชอธิบายเปน
หลักการทั่วไป และ อภิปรายรูปแบบที่สรางขึ้นใหเปนที่ยอมรับอยางกวางขวาง
                    ขั้นการสืบคนหาความรู  บทบาทของครู คือ

1) จัดหาวัสดุอุปกรณสําหรับการขยายมโนมติหรือหลักการออกไป
2) ถามคําถามเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางมโนมติดวยกัน  และความสัมพันธกับ

วัสดุอุปกรณที่จัดให

     1.5 บทบาทของนักเรียนในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
                    สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2519 : 7) ไดเสนอบทบาทของ
นักเรียน ดังนี้

1) พยายามคนพบสิ่งที่เรียนรูดวยตนเอง
2)  ใชหลักการตาง ๆ ใชทักษะการสังเกต  การใชเครื่องมือ  การดําเนินการทดลอง

การบันทึกขอมูล  การอภิปรายและการสรุป  ซ่ึงนําไปสูความคิดและหลักเกณฑที่สําคัญของ
บทเรียน

3) แสดงความรูสึก  หรือ ความคิดเห็นอยางมีอิสระและมีเหตุผล
4) พูด  ซักถาม  หรือโตแยงในสิ่งที่นักเรียนเชื่อมั่นและมีเหตุผล

                    เรนเนอร และ สแตฟฟอรด (Renner and Stafforfd,  1972)  ไดกลาวถึง
บทบาทและหนาที่ของนักเรียนในการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยจําแนกเปนขั้นตอน ดังนี้
                    ขั้นการสํารวจ  บทบาทของนักเรียน  คือ
                    1)  สํารวจวัสดุอุปกรณ
                    2)  สืบเสาะปรากฎการณที่สังเกตได
                    3)  รายงานผลการสืบเสาะหาความรู  หรือการสังเกต
                    4)  สืบคนหาหลักการหรือคําอธิบายทั่วไปจากขอมูลและตั้งสมมติฐาน
เสนอแนะการทดลอง  และทําการทดสอบ
                    5)  สังเกตและบันทึกขอมูลที่เกี่ยวของ
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                    ขั้นการสรางรูปแบบแนวคิด  บทบาทของนักเรียน คือ
                    6)  อภิปรายมโนมติของรูปแบบที่สรางขึ้น  ซ่ึงสามารถนําไปใชในขั้นการสํารวจได
อยางสมบูรณ
                    ขั้นการสืบคนหาความรู  บทบาทของนักเรียน คือ
                    7)  ขยายมโนมติหรือรูปแบบหลักการโดยผานขั้นการสํารวจ  ตามขอช้ีแนะของ
รูปแบบหลักการหรือมโนมติ
                    8)  ไดความสัมพันธระหวางมโนมติดวยกันและจัดใหเหมาะสมกับโครงสรางที่พัฒนา
ขึ้น    หรือโครงสรางของมโนมติหลัก และเมื่อทําเชนนั้นจะทําใหคนพบสิ่งที่พลาดไปเกี่ยวกับ
มโนมติที่ยังสงสัยไมชัดเจน  และมีการสํารวจเริ่มใหมอีกครั้ง
                    จากบทบาทและหนาที่ของครูดังกลาว  สรุปไดวา  บทบาทหนาที่ของครูในการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู  คือเปนผูสรางสถานการณที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดมีสวนรวมใน
กิจกรรมตาง ๆ ดวยตัวนักเรียนเอง  เปนผูจัดหาวัสดุอุปกรณเพื่ออํานวยความสะดวกในการศึกษา
คนควา  เปนผูถามคําถามตาง ๆ ที่ชวยนําใหนักเรียนคนควาหาความรูตาง ๆ  สวนบทบาทหนาที่
ของ นักเรียน  ตองเปนผูสืบเสาะหาความรูดวยตนเอง  ใชความคิดหาความสัมพันธของสิ่งที่พบได
เปนมโนมติ  หลักการตาง ๆ เปนผูตอบคําถาม

     1.6 ขอดีและประโยชนของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
                    ผดุงยศ  ดวงมาลา (2530 : 127) กลาวถึงขอดีของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ไว
ดังนี้
                    1)  ทําใหนักเรียนไดใชความคิดมากกวาความจํา
                    2)  สงเสริมใหผูเรียนเกิดเจตคติทางวิทยาศาสตรมากขึ้น
                    3)  ทําใหนักเรียนเกิดทักษะทางวิทยาศาสตร
                    4)  ทําใหการเรียนการสอนสอดคลองกับเอกลักษณและปรัชญาวิทยาศาสตรมากขึ้น
                    ภพ  เลาหไพบูลย (2542 : 126)  กลาวถึงขอดีไวดังนี้
                    1)  นักเรียนไดมีโอกาสพัฒนาความคิดอยางเต็มที่ ไดศึกษาคนควาดวยตนเอง  จึงมี
ความอยากเรียนรูตลอดเวลา
                    2)  นักเรียนไดมีโอกาสไดฝกความคิด และฝกการกระทํา  ทําใหนักเรียนรูวิธีจัดระบบ
ความคิดและวิธีแสวงหาความรูดวยตนเอง  ทําใหความรูคงทนและถายโยงการเรียนรูได  กลาวคือ
ทําใหสามารถจดจําไดนาน  และนําไปใชในสถานการณใหมอีก
                    3)  นักเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนการสอน
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                    4)  นักเรียนสามารถเรียนรูความคิดรวบยอด และหลักการทางวิทยาศาสตรไดเร็วขึ้น
                    5)  นักเรียนจะเปนผูมีเจตคติที่ดีตอการเรียนการสอนวิทยาศาสตร

ประจวบจิตร  คําจัตุรัส ( 2537 : 50)  ไดกลาวถึงประโยชนของการสอนแบบสืบเสาะไว
ดังนี้
                    1)  ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูทั้งในดานเนื้อหาและกระบวนการแสวงหาความรู
                    2)  ชวยใหผูเรียนเรียนรูมโนมติทางวิทยาศาสตรไดรวดเร็ว
                    3)  ชวยพัฒนาการคิดอยางมีเหตุผลของผูเรียน
                    4)  ทําใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจในการแสวงจากภายในมากกวาภายนอก
                    5)  ทําใหความรูที่ผูเรียนไดรับคงทน และสามารถใชในชีวิตประจําวันได

                    ซุคแมน (Suchman , 1962)  ไดเขียนถึงประโยชนของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
ไวดังนี้
                    1)  การสอนแบบสืบเสาะหาความรู  จะกอใหเกิดการเรียนรูมากกวาการสอนโดยที่ครู
เปนผูบอกใหทั้งหมด  หรือมากกวาที่นักเรียนเรียนรูจากตําราอยางเดียว  ผูที่ไดรับการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู จะมีอิสระในการดูดซึม (Assimilation)  ประสบการณตาง ๆ เอาไว  นักเรียนมีอิสระ
ที่จะติดตามคนควาหาความรู  และทําความเขาใจไดตามตองการ  ตามความอยากรูอยากเห็น
อันเหมาะสมกับระดับความรูพื้นฐาน
                    2)  การสอนแบบสืบเสาะหาความรูนั้น  เปนการกอใหเกิดแรงจูงใจในการคนหา
ความรูไดเปนอยางดี  เพราะนักเรียนจะรูสึกสนุกสนาน  สามารถรวมกิจกรรมไดอยางอิสระซ่ึง
กิจกรรมเหลานั้นชวยใหมีการพัฒนาการดานความคิด  มีความรูมากขึ้นและมีพัฒนาการในดาน
การสรางความคิดรวบยอดอีกดวย
                    3)  ความคิดรวบยอดที่นักเรียนไดจากการสอนแบบสืบเสาะหาความรู   นาจะมีความ
หมายและคุณคาสําหรับนักเรียนมากกวาความคิดรวบยอดที่มีคนอื่นมาบอกใหจําเพราะนักเรียนจะ
เปนผูคนพบความคิดรวบยอดตาง ๆ ดวยตนเองจากขอมูลและเชื่อวาความคิดรวบยอดที่เกิดขึ้นโดย
ใชวิธีการเชนนี้  จะฝงแนนและเปนประโยชนกับนักเรียนไปไดนาน

จากเอกสารเกี่ยวกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู  สรุปแลว ส่ิงที่เนนก็คือกระบวน
การเรียนการสอนที่เนนตัวผูเรียนเปนสําคัญ  เพราะผูเรียนไดศึกษาหาความรูดวยตนเอง  โดยมีครู
เปนที่ปรึกษา  และเปนผูอํานวยความสะดวกในการคนหาคําตอบของนักเรียน  ดังนั้นครูจึงควรจัด
การเรียนการสอนในรูปแบบที่เอื้ออํานวยตอการเรียนรูของนักเรียนใหมากที่สุด
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2. เอกสารเกี่ยวกับการสอนรูปแบบ สสวท.
     2.1  ขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว  สสวท.
            การเรียนการสอนรูปแบบ สสวท. จัดเปนการสอนแบบสืบเสาะรูปแบบหนึ่ง  ซ่ึงทาง
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ไดแบงขั้นตอนการสอนไว 3 ขั้นตอน
(สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 2519 :    อางถึงใน อดิศร  มณีศิริ ,2537  :
33) ดังนี้
                    1)  การอภิปรายกอนการทดลอง (Pre – Lab Discussion) เปนขั้นที่ผูสอนใชคําถาม
กระตุนใหผูเรียนอยากรูอยากเห็นคิดสงสัยแนะแนวทางใหผูเรียนหาคําตอบ  ตลอดจนใหคําแนะนํา
ในการทดลอง รวมถึงการออกแบบการทดลอง เพื่อทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไวตอบปญหา
                    2)  ปฏิบัติการทดลอง (Experiment Period) เปนขั้นที่ผูเรียนลงมือปฏิบัติการทดลอง
ผูสอนคอยควบคุมใหคําแนะนําอยางใกลชิด  กระตุน  สนับสนุน ใหคําปรึกษาแกผูเรียน  นักเรียน
จะเก็บรวบรวมขอมูล
                    3)  อภิปรายหลังการทดลอง (Post – Lab Discussion) เปนขั้นที่ผูสอนใชคําถาม
คําถามกระตุนใหผูเรียนสามารถใชขอมูล  หรือผลการทดลองสรุปเปนกฎเกณฑ  ทฤษฎีหรือ
หลักการตาง ๆ คําถามจะชวยกระตุนใหผูเรียนอยากรูอยากเห็น  มีแนวคิดที่กวางขวางขึ้น  และมี
การอภิปรายขอผิดพลาดที่เกิดจากการทดลองดวย
                    หลังการปรับปรุงหลักสูตร และไดประกาศใชในป พ.ศ. 2533  หนังสือคูมือครูวิชา
ฟสิกสเลม 1 ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2534 : ช – ฌ) ไดกลาวถึง
การสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว สสวท. ประกอบดวย 3 ขั้นตอนใหญ ดังนี้
                    1)  ขั้นอภิปรายกอนการทดลอง  เปนขั้นที่ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเพื่อตั้ง
สมมติฐาน  ครูช้ีแจงวิธีปฏิบัติการทดลอง พรอมทั้งขอควรระวัง  ขอควรสังเกตในการทดลอง หรือ
วิธีรวบรวมขอมูล
                    2)  ขั้นการทดลอง  เปนขั้นที่ใหนักเรียนปฏิบัติการทดลองตามกิจกรรมและวิธีการใน
แบบเรียน  กรณีเนื้อหาในบทเรียนไมมีการทดลองจะใชการอภิปรายรวมกันระหวางครูกับนักเรียน
                    3)  ขั้นอภิปรายหลังการทดลอง   เปนขั้นที่ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย จากขอมูลที่
ไดจากการทดลองเพื่อนําไปสูขอสรุปเปนหลักการหรือมโนทัศนตามวัตถุประสงค
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                    การสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว  สสวท. ประกอบดวยขั้นตอนสําคัญ 3
ขั้นตอน  ไดแก  การอภิปรายกอนการทดลอง  การทดลอง และการอภิปรายหลังการทดลอง สรุป
ดังภาพประกอบ 2

ภาพประกอบ 2 แผน

     2.2  บทบาทของครูในการสอนต
            สถาบันสงเสริมการสอนวิทย
กับบทบาทของครูและนักเรียนในกา
            2.2.1 บทบาทของครู
                    1)  ควรมีการเตรียมลวง
มากขึ้น  ครูควรจะไดทดลองกอนจะ
ไร  ควรสํารวจอุปกรณและสารเคมีท
วางแผนการใชคําถามอยางมีประสิท
ไป
                    2)  ควรใหนักเรียนมีสว
กระตุนใหนักเรียนรูจักคิดทําการทด
ตาง ๆ เชน การนําเขาสูบทเรียน  การ
ทําใหการเรียนการสอนนาสนใจและ
                    3)  ครูควรเลือกใชคําถา
ทั้งนี้เพื่อเปนการสงเสริมนักเรียนที่ม
ในขณะเดียวกันก็ไมทําใหนักเรียนท
                    4)  เมื่อนักเรียนถามอยา
อภิปรายกอนการทดลอง
ภูมิแส

ามรูปแบ
าศาสต
รสอนแ

หนา  ท
เขาไปส
ี่จะใชว
ธิภาพ  

นรวมใ
ลอง  แล
ใชคําถ
มีชีวิตช
มที่มีคว
ีความส
ี่มีความ
บอกคํา

ง
ทดลอ
ง
อภิปรายหลังการทดลอ
ดงขั้นตอนการสอนตามรูปแบบ สสวท.

บ สสวท.
รและเทคโนโลยี (2519 : 6 –7)   ใหขอเสนอแนะเกี่ยว
บบสืบเสาะหาความรู  ดังนี้

ั้งนี้เพื่อชวยใหครูมั่นใจตอเนื้อหาของบทเรียนได
อนในชั้นเพื่อดูผลหรือปญหาที่จะเกิดขึ้นวาเปนอยาง
ามีความพรอมสําหรับนักเรียนหรือไม  ตลอดจนการ
เพื่อจะนํานักเรียนเขาสูขอสรุปโดยไมใชเวลานานเกิน

นกิจกรรมการเรียนการสอนตลอดเวลา  ดังนั้นจึงควร
ะรวมอภิปรายทุกคน  โดยนําเอาเทคนิคและการสอน
าม ตลอดจนการเสริมแรงมาใชใหเปนประโยชน ซ่ึงจะ
ีวา
ามยากงาย  พอเหมาะกับความสามารถของนักเรียน
ามารถสูงใหไดใชความสามารถของตนอยางเต็มที่
สามารถเสียกําลังใจ
ตอบทันที  ควรใหคําแนะนําเพื่อที่จะชวยใหนักเรียนหา
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คําตอบเองได   ควรใหความสนใจตอคําถามของนักเรียนทุกคน แมวาคําถามนั้นจะไมเกี่ยวกับเรื่อง
ที่กําลังเรียนอยูก็ตาม ครูควรชี้แจงใหนักเรียนทราบและเบนความสนใจของนักเรียนมาสูเรื่องที่
กําลังเรียนอยู  สําหรับปญหาที่นักเรียนถามนั้นควรจะไดหยิบยกมาอภิปรายในภายหลัง
                    5)  เนื่องจากการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู  เปนการเรียนที่มีการอภิปราย
ซักถามระหวางครูและนักเรียนตลอดเวลา  อาจจะมีบางบางโอกาสที่ครูไมสามารถตอบคําถามที่
นักเรียนซักถามได  ควรจะชี้แจงใหนักเรียนเขาใจวาครูไมใชเปนผูรอบรูในปญหาทุกอยาง  แตครู
และนักเรียนควรจะไดคนหาคําตอบรวมกัน
                    6)  อยาใหนักเรียนสรุปแนวคิด หรือหลักเกณฑเร็วเกินไปเมื่อยังมีขอมูลไมเพียงพอ
และ  แนนอนที่จะเชื่อถือได  ครูควรแนะนําที่จะใหนักเรียนไดทดลองซ้ําอีกจนไดผลการทดลองที่
มีความมั่นใจไดเพียงพอจึงสรุป
                    7)  ครูควรนําเอาการสอนแบบอื่น ๆ เชน การสาธิต หรือการใชคําอธิบายมาใชเพิ่มเติม
เมื่อมีความจําเปนหรือโอกาสที่เหมาะสม      ซ่ึงวิธีการเหลานี้จะชวยเสริมการเรียนการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรูใหไดผลดียิ่งขึ้น
            2.2.2  บทบาทของนักเรียน

1) ทําความเขาใจประเด็นปญหา หรือเรื่องที่กําลังศึกษาอยางตั้งใจ
2) ใหความรวมมือในการทํากิจกรรม เชน การตอบคําถาม การรวมอภิปราย
3) ทําการทดลองอยางระมัดระวัง
4) พยายามหาคําตอบหรือสรางความรูดวยตนเองโดยใชการคิดวิเคราะหจากขอมูล

และผลที่ไดจากการทดลองหรือการอภิปราย

     2.3  จุดเดนและจุดดอยของการสอนตามรูปแบบ สสวท.
                    การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเปนสิ่งสําคัญยิ่ง และนับวาเปนกลวิธีที่ครูใชปฏิบัติ
การสอนเพื่อใหบรรลุเปาหมายที่ตองการ  รูปแบบการสอนแตละรูปแบบยอมมีจุดเดนและจุดดอย
แตกตางกันไป  ดังนั้นครูจะตองเลือกรูปแบบการสอนใหเหมาะสมและมีประสิทธิภาพสูงสุด
ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยขอเสนอการวิเคราะหจุดเดนและจุดดอยของการเรียนการสอนตามรูปแบบ
สสวท.  ซ่ึงมีรายละเอียด  ดังตอไปนี้

             2.3.1 จุดเดนของการเรียนการสอนตามรูปแบบ สสวท.
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    1. นักเรียนไดเรียนรูดวยปญหา  โดยที่ครูเปนผูกําหนดสถานการณใหนักเรียน
กิจกรรมการเรียนนักเรียนเปนผูดําเนินการ  ครูจะใชคําถามกระตุนใหนักเรียนคิด และใหคําแนะนํา
แกนักเรียน

    2.  ครูสามารถกําหนดสื่อการเรียนการสอน  ใบงาน และเครื่องมือวัดผลไดลวงหนา  ทํา
ใหการจัดการเรียนการสอนดําเนินไปอยางรวดเร็ว  ตรงตามเปาหมายของครู

     3.  ครูสามารถควบคุมชั้นเรียนไดงาย  นักเรียนสามารถทํากิจกรรมการเรียนไดตามวัตถุ
ประสงคที่วางไว  และครูสามารถวัดและประเมินผลการเรียนการสอนไดตามกําหนด

     4.  การวัดผลและประเมินผล เปนไปตามความคาดหวังของครู  ครูสามารถกําหนดพฤติ
กรรมที่คาดหวังจากนักเรียนได  และเลือกใชเครื่องมือวัดไดตรงตามตองการ
               2.3.2 จุดดอยของการเรียนการสอนตามรูปแบบ สสวท.

1.  ใหโอกาสครูในการกําหนดบทเรียนมากเกินไป  ทําใหการเรียนรูของนักเรียนลดลง ใน
การจัดกิจกรรมแตละเรื่องสวนใหญจะเนนบทบาทในการใหความรูและการรวมอภิปรายของครู
มาก สงผลใหครูใชการสอนแบบบรรยายตามแบบเรียน กลายเปนการเรียนการสอนแบบทองจํา
นักเรียนจะเกิดความเบื่อหนาย

2.  กิจกรรมของ สสวท. สวนใหญเปนกิจกรรมสําเร็จรูป เพียงนักเรียนทําตามขั้นตอนก็จะ
ไดคําตอบ  หรือหากนักเรียนอานตามแบบเรียนก็จะพบคําตอบ  ซ่ึงไมทาทายและสงเสริมการแสวง
หาความรูของนักเรียน  ทําใหนักเรียนไมตระหนักและไมเห็นความสําคัญของตัวความรู

3.  การเรียนการสอนครูเปนผูกําหนดบทบาทของนักเรียน   นักเรียนไมคอยแสดงออกดาน
การอภิปราย  การคิด  การกระทํา และขาดเปาหมายในการเรียน

4. ขาดการประเมินผลที่ชัดเจน เพราะในคูมือหรือแบบเรียนไมไดกําหนดเอาไว
การประเมินผลสวนใหญเนนที่การประเมินผลของครู ทําใหไดผลเพียงดานเดียว

3.  เอกสารเกี่ยวกับการสอนรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู
     3.1  ความหมายของการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู
                    กิตติชัย    สุธาสิโนบล (2545 : 32)  ใหความหมายวา การสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู
เปนการสอนรูปแบบหนึ่งที่สามารถตอบสนองความตองการและพัฒนาการทางสมองของผูเรียน
โดยคํานึงถึงความรูสึก  การรับรู  ประสบการณ  ทักษะกระบวนการแสวงหาความรู  และการ
กระทําเพื่อสรางผลงานแหงการเรียนรูอยางหลากหลาย  โดยมีกระบวนการเปนขั้นตอนที่
สอดคลองกันเปนวัฏจักร
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                    เนลสัน  (Nelson , 2000 : 1-2)  กลาววา การสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู เปนการเรียน
การสอนที่ผูสอนและผูเกี่ยวของตองมีการเปลี่ยนทัศนคติดานการเรียนการสอนใหมเพื่อสราง
ส่ิงแวดลอมแหงการเรียนรูใหมีลักษณะตาง ๆ  ดังนี้

1. ชวยใหผูเรียนทุกคนมีโอกาสในการเรียนรูเทากัน
2. มีลักษณะจูงใจผูเรียน
3. สามารถสอนทักษะผนวกกับความคิดรวบยอด พรอม ๆ กับใหเห็นประโยชน

โดยตรง
4. สามารถดึงดูดใหผูเรียนสนใจในการสอน
5. เปนสิ่งแวดลอมแหงการเรียนรูที่ใหเกียรติผูเรียน และชื่นชมความสามารถที่

หลากหลายของผูเรียนดวย
                    อารเธอร (Arthur ,2001 : 617)  กลาวถึง  การสอนแบบวัฏจักรการเรียนรูวา เปน
รูปแบบการสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดรับประสบการณในการสรางความรูทั้งดานมโนมติ
วิธีการรวมถึงทักษะกระบวนการ  โดยผานกระบวนการที่เปนขั้นตอนอยางตอเนื่อง
                    พิพิธภัณฑวิทยาศาสตรแหงไมอามี่ (Miami Museum of Science , 2002 : 1-3)   ได
กลาวถึงการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู ดังนี้  การสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู เปนวิธีการสอนที่
เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยใชประสบการณเดิมเปนพื้นฐานในการแสวงหาความรูใหม  อยางเปน
ลําดับขั้นตอน
                    จากความหมายดังกลาว  พอสรุปไดวา การสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู  เปนการสอนที่
เนนนักเรียนเปนสําคัญ   กลาวคือ นักเรียนมีสวนรวมในการปฏิบัติ ปรึกษาหารือ แลกเปลี่ยนความรู
และมุงใหนักเรียนสรางความรูดวยตนเองผานกระบวนการเปนขั้นตอนตอเนื่องกันเปนวัฏจักร

     3.2   รูปแบบและขั้นตอนของการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู
                    การสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรูมีหลายรูปแบบ ตามแนวคิดของนักการศึกษาที่
ไดนําเสนอเอาไว  ดังนี้
                    คารพลัสและเธียร (Karplus and Their, 1967 อางถึงใน Lawson, 1995)  เปนผูริเริ่มนํา
เสนอแนวความคิดเรื่องวัฏจักรการเรียนรู  โดยระบุวา ประกอบดวย 3 ขั้นตอน  คือ
                    1.  การสํารวจ (Exploration)
                    2.  การสรางแนวความคิด (Conceptual  Invention)
                    3.  การคนพบ ( Conceptual  Discovery)
                   จากนั้นมีนักการศึกษานําแนวคิดนี้ไปพัฒนาเพื่อใหสงเสริมแนวการสอนใหมี
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ประสิทธิภาพสูงสุด โดยปรับปรุงขั้นตอนของวัฏจักรการเรียนรูและมีการเรียกชื่อที่แตกตางกันไป
เชน  เรนเนอร, แอบราฮัม และเบอรน (Renner, Abraham and Birne, 1985) ใชคําศัพทในแตละขั้น
วา   Exploration , Conceptual invention และ Expansion of idea      แรกโคว (Rakow, 1986) ใชคํา
ศัพทวา Exploration  phase ,Concept Introduction  และ Concept Application     ลอวสัน (Lawson,
1995)  ใชคําศัพทแตละขั้นตอนวา  Exploration    Term  Introduction  และ Term Application

                    จอหน (John , 2000 : 45) ไดกลาวถึงรายละเอียดทั้ง 3  ขั้นตอน ของการสอนแบบ
วัฏจักรการเรียนรูตามแนวคิดของคารพลัสไว ดังนี้
                    1.  การสํารวจ (Exploration)   เปนขั้นที่เปดโอกาสใหผูเรียนมีประสบการณตรงที่เกี่ยว
กับรูปธรรม เชน วัตถุหรือเหตุการณ   ผูเรียนจะไดพบสิ่งเราใหม ๆ เพื่อกระตุนใหผูเรียนไดคิด
เกิดความคิดที่อยูในขอบขายของเรื่องที่จะเรียน   ในขั้นนี้ครูนําเสนอสิ่งเราและทําหนาที่เปน
ผูชวยเหลือ โดย การแนะนําหรือตอบคําถามเทาที่จําเปน
                    2.  การเกิดความคิด (Invention หรือ Concept Introduction)  เปนการจัดประสบการณ
เปนขั้นตอนที่ตอจากการสํารวจและสัมพันธกับรูปแบบของการคนพบ  โดยผูเรียนจะตองระบุ
รูปแบบของปรากฏการณใหมากที่สุด  เทาที่จะเปนไปได  กอนที่จะมีการอภิปรายในชั้นเรียน  ขั้นนี้
ผูเรียนจะอยูภายใตการแนะนําของครู ซ่ึงเปนการรวบรวมความคิด, ขอมูล, และการสังเกต
จากขั้นแรก  ขอมูลนี้จะถูกสังเคราะหใหยอมรับโดยครูและ /หรือนักเรียน  เพื่อที่จะจําแนกมโนมติ
เดิมกับมโนมติใหม
                    3.  การคนพบ (Discovery หรือ Concept Application)  เปนขั้นที่นักเรียนนําความรู
หรือมโนมติ หรือทักษะที่เกิดขึ้นไปใชในสถานการณอ่ืนโดยการยกตัวอยางเพื่อแสดงมโนมติที่รู
นั้น    ในขั้นนี้จะชวยใหผูเรียนไดสรางความคุนเคยกับสิ่งที่ไดเรียนรูและขยายความรูออกไปสู
สถานการณที่คุนเคยและแปลกใหม  ทําใหผูเรียนเขาใจมโนมติไดอยางกวางขวางและแมนยํา

                    ป ค.ศ. 1989 โคเฮน , สเตเลย และโฮแรค (Cohen, Staley and Horak , 1989 :
114 – 120)   ไดแบง ขั้นตอนของวัฏจักรการเรียนรู ออกเปน 4 ขั้นตอน  รายละเอียดดังนี้
                    1.  การสํารวจ (Exploration)  ขั้นการสํารวจเปนการใหนักเรียนมีประสบการณเพื่อให
ไดมโนมติใหมหรือกระบวนการโดยการทํากิจกรรมที่เปนรูปแบบกับแนวความคิดที่สําคัญ ครูอาจ
เริ่มตนบทเรียนโดยการสาธิตอยางสั้น ๆ  ใชส่ือตาง ๆ ประกอบ  เพื่อดึงดูดความสนใจของผูเรียน
                    2.  การแสดงออก (Expression)  ขั้นการแสดงออกเปนการใหโอกาสผูเรียนที่จะแสดง
ออกถึงความเขาใจถึงประสบการณที่ไดจากขั้นการสํารวจ
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                    3.  การใหนิยามหรือช่ือ (Labelling) ขั้นการใหนิยามหรือช่ือ เปนการใหนิยามหรือช่ือ
โดยครูเปนผูหรือแหลงวิทยาการอื่น เปนตนวา  จากตํารา , วิทยากร เปนผูใหจากประการณที่เกี่ยว
กับมโนมติ หรือกระบวนการที่มีมากอนในขั้นการสํารวจ  โดยปกติแลวจะตองมีการใหตัวอยาง
เกี่ยวกับมโนมติหรือกระบวนการเพิ่มเติมในตอนนี้เพื่อชวยใหมีความหมายมากขึ้นตอ
ประสบการณ  และการแสดงออกที่ผานมา  ในขั้นตอนนี้อาจมีการตั้งคําถามใหมเพื่อใหมีการสืบ
เสาะหาความรูในการเรียนรูแบบวัฏจักรอื่นตอไป
                    4.  การนําไปใช (Application)  ขั้นตอนการนําไปใชเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนได
เขาใจมโนมติหรือกระบวนการไดดีขึ้นโดยการนําเอามโนมติหรือกระบวนการไปใชในสถาน
การณตาง ๆ  การนําเอาไปใชซํ้าเปนการชวยใหนักเรียนไดใชนิยามหรือช่ือในบริบทที่เหมาะสม
และเปนการชวยใหจดจํามโนมติหรือกระบวนการนั้นไดนาน กิจกรรมขั้นการนําไปใชสามารถใช
เปนประสบการณขั้นการสํารวจ  สํารวจมโนมติหรือกระบวนการใหมที่เกี่ยวของ  และการจัด
กิจกรรมขั้นการนําไปใช  อาจมีมากกวา 1 คร้ัง กอนที่จะเรียนรูวัฏจักรอันใหม
                    ในป ค.ศ. 1990  แมค  คารธี ( Mc  Carthy ,1990: 200 อางถึงใน กิตติชัย  สุทธาสิโนบล
, 2544 : 34 -36)  ไดเสนอการจัดกระบวนการเรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู 4 MAT    ซ่ึงสรางโดยใช
วงกลมเปนสัญลักษณแทนการเคลื่อนไหวของกิจกรรมการเรียนรู   พื้นที่ของวงกลมถูกแบงออก
โดยเสนแหงการเรียนรู  และเสนแหงกระบวนการจัดขอมูลรับรูเปน 4 สวน โดยใหแตละสวนใช
แทนกิจกรรมการเรียนการสอน 4 ลักษณะ  ดังนี้
                    สวนที่ 1   บูรณาการประสบการณใหเปนสวนหนึ่งของตน (Integrating Experience
with the Self)
                    สวนที่ 2   สรางความคิดรวบยอด  (Concept  Formulation)
                    สวนที่ 3   ปฏิบัติและเรียนรูตามลักษณะเฉพาะตัว (Practice and Personlization)
                    สวนที่ 4   บูรณาการการประยุกตใชกับประสบการณของตน (Integrating  Application
and Experience)
แตละสวนแบงตามภาพประกอบที่ 3
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รับรู/รูสึก

ทํา              

                    ในป ค
อางถึงใน Larsbach
หรือเรียกวา  5E   ด
                    1.  การ
ใหผูเรียนทําการเชื่อ
สําหรับกิจกรรมในข
จะศึกษา อาจจะใชค
ตองการแสวงหาคว
                    2.   การ
การจัดความสัมพัน
ตองสืบเสาะหาควา
ดวยตนเอง  ครูจะท
ได   ส่ิงสําคัญคือคร
ความยากลําบากนี้  

      WHY?
1 .  บูรณาการประสบการณให
เปนสวนหนึ่งของตน(เรื่องท่ี
เรียนมีความหมายและสําคัญตอ
      IF?
4. บูรณาการการประยุกตใช
 (เชื่อมโยงกับชีวิตจริงและ
อนาคต)
        สังเกต

คิด
ภาพประกอบ 3  แผนภูมิแสดงวัฎ

.ศ. 1992   นักการศึกษากลุม  BSCS
, 2002)  ไดแบงขั้นตอนของการสอ
ังนี้
นําเขาสูบทเรียน (Engagement) ขั้น
มโยงระหวางประสบการณเดิมกับ
ั้นตอไป   ครูตองสรางความสนใจ
ําถาม  ยกสถานการณ ปญหาตาง ๆ
ามรูหรือคําตอบ
สํารวจ (Exploration)  เปนการเปด
ธระหวางหัวขอที่กําลังศึกษากับแน
มรู  รวบรวมขอมูล   ทดสอบแนวค
ําหนาที่เปนเพียงผูแนะนําหรือผูเริ่ม
ูควรจะใหผูเรียนประสบกับความย
จะทําใหผูเรียนมีสวนรวมในการพ

นักเรียนแตละคน)

            HOW ?
3. ปฏิบัติและเรียนรูตาม
ลักษณะเฉพาะตัว (ผูเรียนลงมือ
กระทําตามความสนใจ)
         WHAT ?
  2. สรางความคิดรวบ
ยอด (บนพื้นฐานขอมูล
และการศึกษาคนควา)
จักรการเรียนรู  4 MAT

 (Biology  Science Curriculum Study, 1992
นแบบวัฏจักรการเรียนรูออกเปน  5 ขั้นตอน

นี้ มีลักษณะของการแนะนําบทเรียน  เพื่อ
สิ่งที่ไดพบในขณะนั้น  และ   วางแผน
และสรางความอยากรูอยากเห็นในหัวขอที่
  ที่ชวยใหผูเรียนเกิดความสนใจ และ

โอกาสใหผูเรียนไดรับประสบการณตรงใน
วความคิดที่มีอยู   กิจกรรมในขั้นนี้ผูเรียน
วามคิด  บันทึกความคิด  ทําการทดลอง
ตนในกรณีที่นักเรียนไมสามารถหาจุดเริ่ม
ากลําบากและลองผิดลองถูกดวยตนเอง
ัฒนาความสามารถในการคิดแบบใหม
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                    3.   การอธิบาย (Explanation)   ในขั้นตอนนี้เปนการนําความรูที่รวบรวมจากขั้นที่ 2
มาเปนพื้นฐานในการศึกษาหัวขอที่กําลังเรียนอยู  โดยใหผูเรียนอธิบายสิ่งที่ไดจากการสํารวจ
พยายามหาเหตุผล  ความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ  มาตอบคําถามที่เกิดขึ้น  กิจกรรมที่อาจจะประกอบ
ไปดวย การเก็บรวบรวมขอมูลจากการอาน  และนําขอมูลมาอภิปรายรวมกัน   ครูควรกระตุนให
ผูเรียนไดอธิบายวาเขามีความเขาใจตอเรื่องที่กําลังศึกษาถูกตองและชัดเจนเพียงใด  ครูอาจใช
คําถามชวยใหนักเรียนเกิดความคิด  และอธิบายเหตุผลของความคิดนั้น
                    4.  การศึกษารายละเอียดหรือการลงขอสรุป (Elaboration)  ขั้นตอนนี้จะเนนใหผูเรียน
นําความรูหรือขอมูลจากขั้นที่ 2 และขั้นที่ 3  มาทดสอบ  ทดลอง และประยุกตใชกับสถานการณ
อ่ืน ๆ ที่แตกตางออกไป  ทําใหเกิดการเรียนรูมโนมติที่กวางและแมนยํามากขึ้น  กิจกรรมสวนใหญ
เปนการอภิปรายภายในกลุมเพื่อลงขอสรุปเพื่อใหเห็นถึง  ความเขาใจ  ทักษะกระบวนการและ
ความสัมพันธระหวางความรูตาง ๆ ที่เกิดขึ้น    อาจมีการกลาวถึงมโนมติที่คลาดเคลื่อน  ยกตัวอยาง
ใหเห็นอยางชัดเจน   ซ่ึงจะทําใหผูเรียนไดปรับความคิดของตนใหถูกตอง   ในขั้นนี้จะชวยเสริม
สรางความรูความเขาใจในเรื่องที่จะศึกษาไดชัดเจนมากยิ่งขึ้น
                    5.   การประเมินผล (Evaluation)  เปนขั้นตอนที่ครูเปดโอกาสใหผูเรียนไดตรวจสอบ
แนวความคิดที่ไดเรียนรูมาแลววาถูกตองและไดรับการยอมรับเพียงใด   ใหผูเรียนไดแสดงออก
เกี่ยวกับสิ่งที่ไดเรียนรู  ใหการเสริมสรางองคความรูดวยตนเองและกลุมเพื่อน  ขอสรุปที่ไดจะนํา
ไปใชเปนพื้นฐานในการศึกษาตอไป    การประเมินผล อาจจะอยูในรูปแบบ  การเขียนรายงาน
การตอบคําถาม การแสดง  สาธิตทักษะและขั้นตอนการทดลอง หรืออาจเปนการนําเสนอโครงการ
ที่ทําเสร็จสมบูรณแลว ก็ได  ซ่ึงสิ่งเหลานี้เปนการประเมินผลบนฐานของกิจกรรมทางดาน
พุทธิพิสัย และ ทักษะพิสัย
                    ความสัมพันธของแตละขั้นตอน  แสดงดังภาพประกอบที่ 4

ภาพประกอบ 4  ขั้นตอนของ
Engage
n
Elaboration
การสอนแบบวัฏจักรการเร
Exploration
Explanation
Evaluatio
ียนรู 5 E
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                    เห็นไดวาการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรูมีรูปแบบและขั้นตอนที่แตกตางกันไป  ไดแก
วัฏจักรการเรียนรู 3 ขั้นตอน   วัฏจักรการเรียนรู 4 ขั้นตอน   วัฏจักรการเรียนรู 4 MAT  และวัฏจักร
การเรียนรู  5 E   แตละรูปแบบก็มีจุดเดนในตัวเอง      ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดเลือกใชการสอน
แบบวัฏจักรการเรียนรู 5 E   เนื่องจากมีขั้นตอนที่ละเอียดและชัดเจน  และยังเปนวิธีการที่จะชวยให
ครูวิทยาศาสตรไดตระหนักถึงพื้นฐานทางดานจิตวิทยาและวิทยาศาสตร  อยางควบคูกันไปใน
การสอน และผลที่ผูเรียนไดรับนั้นจะมีทั้งทักษะกระบวนการและเนื้อหาที่ถูกตองแมนยําทาง
วิทยาศาสตรอีกดวย  (สุวิมล  เขี้ยวแกว , 2541 : 76)

      3.3 บทบาทของครูและนักเรียนในการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู
                    บทบาทของครูและนักเรียนในการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรูมีหลายขั้นตอน
ดังที่  สราวุฒิ   บุญยืน (2542 : 49 –50)    ไดสรุปไว ดังนี้
             3.3.1 บทบาทของครู
                    1.  ศึกษาแนวคิดและวิธีการเรียนการสอนวิทยาศาสตรแบบวัฏจักรการเรียนรูใหเขาใจ
อยางชัดเจน
                    2.  เปดโอกาสใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติอยางอิสระ  และสรุปสรางความรูดวยตนเอง
                    3.  ชักจูงและกระตุนใหนักเรียนเขารวมกิจกรรมการเรียนการสอนใหมากที่สุด
                    4.  กระตุนใหนักเรียนไดมีการปฏิสัมพันธกับเพื่อนนักเรียน และปฏิสัมพันธกับครู
                    5.  กระตุนใหนักเรียนใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และการใหเหตุผลเชิง
วิทยาศาสตรในการคนหาความรู

6. กระตุนใหนักเรียนไดอภิปราย  โตแยง  และแสดงความคิดเห็นระหวางเพื่อน
นักเรียนดวยกัน
                    7.   สนับสนุนใหมีการสะทอนความคิด  วิเคราะหและวิจารณความเห็นระหวางเพื่อน
นักเรียนดวยกัน
                    8.   คนควาความคิดของผูเรียนกอนเสนอความคิดของตนเอง  รวมทั้งอธิบายหรือให
ความรูตาง ๆ หลังจากที่นักเรียนคนพบความรูดวยตนเอง

9. จัดเตรียมอุปกรณ  ขอมูล  ความรูและสื่อตาง ๆที่เหมาะสม
10. ทําหนาที่เปนผูอํานวยความสะดวก  ผูสังเกตและผูชวยนักเรียน  โดยชวยเหลือ

หรือใหคําแนะนําเทาที่จําเปน  เพื่อใหกิจกรรมการเรียนการสอนดําเนินตามแบบวัฏจักรการเรียนรู
ครูอาจใชการซักถามหรือตอบคําถามของนักเรียน  คําถามที่ใชควรเปนคําถามที่กระตุนใหนักเรียน
แสดงความคิดเห็นหรือการใหเหตุผล  ซ่ึงทําใหครูสามารถวิเคราะหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
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มโนมติของนักเรียนได   นอกจากนี้ครูควรใหเวลานักเรียนในการตอบคําถามพอสมควร  ไมควร
เรงรัดหรือบอกวาถูกหรือผิดทันที
                    11.   กระตุนใหนักเรียนบอกหรืออภิปรายเกี่ยวกับความรูความเขาใจมโนทัศน  ดวยคํา
พูดของนักเรียนเอง  เพื่อตรวจสอบและชวยแกมโนมติที่คลาดเคลื่อนทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
                    12.    มีบุคลิกภาพที่เปนกันเอง  ยอมรับและสนับสนุนความคิดของนักเรียน
ใหโอกาสนักเรียนในการตัดสินใจเกี่ยวกับสิ่งตาง ๆ รวมถึงมีเจตคติที่ดีตอนักเรียน  เพื่อเสริมสราง
บรรยากาศในการเรียนรูที่ดีที่นักเรียนสามารถกลาพูด  กลาทํา  และกลาแสดงออก  ซ่ึงเปนสิ่ง
จําเปนสําหรับการเรียนรู ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู
                    13.   ทําการประเมินผลหลังการสอนทุกครั้ง  เพื่อนําผลมาปรับปรุงการเรียนการสอน
ใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น

             3.3.2 บทบาทของนักเรียน
                    1.   ลงมือปฏิบัติเพื่อศึกษาและสรางความรูดวยตนเอง  โดยศึกษา  คิด วิเคราะห วิจารณ
จัดกระทําวัสดุอุปกรณและขอมูลตาง ๆที่ครูจัดเตรียมให  กําหนดวิธีการศึกษา  ออกแบบ
การทดสอบ  ทําการทดสอบ  และสรุปผลการทดสอบ
                    2.   มีความตั้งใจและเขารวมกิจกรรมการเรียนการสอนตลอดเวลา  โดยกลาคิด  กลาทํา
และกลาแสดงออก
                    3.   แสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล  และแลกเปลี่ยนความคิดกับเพื่อนนักเรียน
โดยเฉพาะสมาชิกภายในกลุม
                    4.   เปดโอกาสและรับฟงความคิดเห็นและประสบการณของเพื่อนนักเรียนดวยกัน
                    5.   ยอมรับฟงหรือตัดสินใจเกี่ยวกับสิ่งตาง ๆ อยางมีเหตุผล
                    6.  ซักถามเมื่อเกิดปญหาที่สงสัย  ตลอดจนศึกษาคนควาหาความรูเพิ่มเติมอยูเสมอ
                    7.   ประเมินและปรับปรุงการเรียนรูของตนเองอยางสม่ําเสมอ
                    เห็นไดวาทั้งครูและนักเรียนมีบทบาทสําคัญตอการเรียนการสอนแบบวัฏจักร
การเรียนรู  โดยครูทําหนาที่เปนผูอํานวยความสะดวก แนะนําแนวทางใหนักเรียนไดสรางความรู
ความเขาใจดวยตนเอง
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      3.4 จุดเดนและจุดดอยของการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู
            3.4.1 จุดเดนของการเรียนการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู

1.  นักเรียนสรางความสัมพันธจากการสังเกตสวนตาง ๆเพื่อตอบปญหา จุดนี้สงผลใหนัก
เรียนไดพัฒนาการคิดจากขอมูลที่มีและนักเรียนไดแสวงหาขอมูลดวยตนเอง  ไดรับ        ประสบ
การณตรง  ไดพัฒนาการคิด หรือกระตุนความคิดจากกิจกรรมการเรียนตลอดเวลา

2.  ในขั้นการอธิบาย นักเรียนจะไดทําการสํารวจอยางมีเปาหมาย ตื่นตัวที่จะทํา       การ
สํารวจอยางจริงจัง  และฝกทักษะการสื่อสาร  นักเรียนกลาแสดงความคิดเห็น  ตัดสินใจ และมี
ความเชื่อมั่นในตนเองมากขึ้น

3.  นักเรียนมีความชัดเจนในมโนมติมากขึ้น  ครอบคลุมมากขึ้น โดยการใหโอกาส   นัก
เรียนไดเกี่ยวของกับปญหาใหม สถานการณใหม เพื่อเสริมความเขาใจที่ไดจากการสํารวจ

      4.  คําตอบของปญาหาไดมาจากการกระทํากิจกรรมหรือการปฏิบัติการทดลองดวยตัว
นักเรียนเอง ทําใหนักเรียนเห็นคุณคาและความสําคัญของการเรียนรูมากขึ้น  นักเรียนหาคําตอบได
ดวยตนเอง อาจจะเปนคําตอบที่ไดจากประสบการณตรง  หรือไดจากการรวมกันอภิปราย

5.   นักเรียนมีโอกาสมีสวนรวมในการประเมินผล  ทําใหการปะเมินผลชัดเจนและมีความ
ถูกตองสูง  และเปนการฝกการประเมินใหกับนักเรียน  นอกจากนั้นยังทําใหนักเรียนเกิด ความรูสึก
ที่ดีตอการประเมินผลดวย   และยังเปนการสงเสริมใหนักเรียนเปนคนมีเหตุผลในการรับขอมูลหรือ
มีเหตุผลในการเลือกหรือใหเลือกสิ่งตาง ๆ ได  ส่ิงที่สําคัญอีกประการ เปนการสะทอนใหครูได
ทราบถึงความเขาใจในมโนมติที่นักเรียนมี  หากพบวานักเรียนคนใดเกิดความสับสนหรือยังไมเขา
ใจ ครูสามารถแกไขไดทันที

             3.4.2  จุดดอยของการเรียนการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู
1. ตองใชเวลามากอาจทําใหเรียนไมทัน
2. กิจกรรมการเรียนสวนใหญบทบาทอยูที่นักเรียน ดังนั้นนักเรียนอาจเกิดมโนมติ

ที่คลาดเคลื่อนไดงาย   ดังนั้นครูจึงควรระวังในจุดนี้ใหมากเปนพิเศษ

                    จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู   สรุปไดวาการสอนตาม
รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู เปนรูปแบบหนึ่งของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู  ที่มีลําดับขั้นตอน
ในการสอนที่ชัดเจน  เปดโอกาสใหผูเรียนไดรับประสบการณตรงในการเสาะหาความรู และเปน
รูปแบบการสอนที่สามารถยืดหยุนไดตามความเหมาะสม  ส่ิงสําคัญคือ การมุงเนนใหผูเรียนได
สรางความรูดวยตนเองอยางเปนลําดับขั้นตอน



32

                    การสอนแบบวัฏจักรการเรียนรูและการสอนตามรูปแบบ ของสถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  (สสวท)  เปน การสอนแบบสืบเสาะหาความรูเชนเดียวกัน  มีจุด
มุงหมายเหมือนกัน  คือ ตองการใหผูเรียนรูคําตอบของปญหา  หรือขอสงสัย โดยผูเรียนจะตองเปน
ศูนยกลางในการเรียนการสอน  เปนผูปฏิบัติการทดลองหาคําตอบดวยตนเอง  สามารถซักถาม
ปญหาและขอสงสัยตาง ๆ จากครูและเพื่อน ๆ   แตวิธีการสอนเพื่อใหผูเรียนไดสืบเสาะหาความรู
แตกตางกัน   โดยพิจารณาบทบาทของครูและบทบาทของนักเรียนในการเรียนการสอนแตละแบบ
เปนขั้นตอน  ดังตาราง 1  และ ตาราง 2

ตาราง 1  แสดงบทบาทของครูและนักเรียนในการสอนตามรูปแบบ  สสวท.

ขั้นการสอน บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน
ขั้นการอภิปราย
กอนการทดลอง

- ตั้งคําถามใหนักเรียนสงสัยใครรู
- กระตุนใหนักเรียนตั้งสมมติฐาน
- กระตุนใหนักเรียนดําเนิน

กิจกรรมในขั้นทดลอง
- บอกขั้นตอนการทดลอง

- ทําความเขาใจประเด็นปญหา
- ตอบคําถามครูเพื่อสราง

บรรยากาศในการเรียนรู
- ตั้งสมมติฐาน
- ฟงขั้นตอนการทดลอง

ขั้นกิจกรรม
การทดลอง

- ตรวจสอบพฤติกรรมของ
นักเรียนขณะทําการทดลอง

- คอยใหคําแนะนําชวยเหลือใน
การเรียนการสอน  ดูแลการใช
อุปกรณแตละชนิดเพื่อใหการ
ทดลองดําเนินไปตามขั้นตอน

- ทําการทดลองเพื่อทดสอบ
สมมติฐานหรือหาคําตอบของ
ปญหา

- บันทึกผลการทดลอง

ขั้นการอภิปราย
หลังการทดลอง

- ถามนักเรียนเพื่อใหรวมกัน
อภิปรายผลจากขอมูลที่ไดจาก
การทดลอง

- กระตุนใหนักเรียนชวยกันสรุป
- สรุปผล  และใหความรูกับ

นักเรียน
- ประเมินผลการเรียนโดยให

นักเรียนทําแบบทดสอบและ
สังเกตพฤติกรรม ของนักเรียน

- ชวยกันอภิปรายผลจากขอมูล
ที่ไดจากการทดลอง

- ชวยกันสรุปผลการทดลอง
- ฟงครูสรุปผลการทดลอง
- ทําแบบทดสอบ  แบบฝกหัดที่

ครูมอบหมาย
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ตาราง 2 แสดงบทบาทของครูและนักเรียนในการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู

ขั้นการสอน บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน
ขั้นเราความสนใจ
(ขั้นนําเขาสู
   บทเรียน)

- สรางและกระตุนความสนใจ
ของนักเรียน อาจจะใช การ
สาธิต  ยกสถานการณ ฯลฯ

- สรางความอยากรูอยากเห็น
- ซักถามนักเรียนเพื่อตรวจสอบ

ความรูของนักเรียน

- ตั้งคําถามกับตัวเอง  เชน ทําไม
       จึงเปนเชนนั้น?   รูอะไรบาง ?
     ทําอยางไรจึงจะตอบคําถามได ?
- ใหความสนใจตอส่ิงตาง ๆ ที่

ครูนําเสนอ

ขั้นการสํารวจ - จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ สถาน
การณ ส่ือการสอน และขอมูล
ตาง ๆ

- กระตุนใหนักเรียนดําเนินงาน
ของตน

- สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน
โดยเฉพาะขณะที่นักเรียนมี
ปฏิสัมพันธตอกัน

- ชวยเหลือเทาที่จําเปน อาจใช
การถามนําบาง

- ใหคําปรึกษาแกนักเรียน

- คิดอยางอิสระ ภายใตขอบเขต
ของเรื่องที่กําลังศึกษา

- แสดงความคิดเห็นและสื่อ
ความหมายขอมูลรวมกันกับ
เพื่อน ๆ

- ปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆเพื่อ
ทดสอบสมมติฐาน

- รวมกันอภิปรายถึงแนวทาง
หรือทางเลือกใหม ๆ

- บันทึกการสังเกตและแนว
ความคิด

ขั้นการอธิบาย - กระตุนใหนักเรียนอธิบาย
มโนมติและนิยามดวยตนเอง

- ใชคําถามเพื่อใหนักเรียน
อธิบายแสดงเหตุผล   โดยใช
ขอมูลที่มีอยูมาอธิบายหรือ
นิยาม

- สังเกตและชวยเหลือนักเรียน
เทาที่จําเปน

- อธิบายการแกปญหาที่เปนไป
ได

- รับฟงและพิจารณาคําอธิบาย
ของเพื่อน และครู เพื่อนําไป
วิเคราะหประมวลความรู

- อธิบายโดยใชขอมูลจากการ
สังเกตในการสํารวจ
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ตาราง 2 (ตอ)

ขั้นการสอน บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน
ขั้นการศึกษาราย
ละเอียดและลงขอ
สรุป

- จัดเตรียมสถานการณ หรือส่ือ
การสอนตาง ๆ เพื่อกระตุนให
นักเรียนนํามโนมติหรือ
ประสบการณที่ไดเรียนรู
มาประยุกตกับสถานการณ
อ่ืน ๆ

- ประยุกตนิยามและทักษะใน
สถานการณที่คลายคลึงกัน
และแยกแยะในสถานการณที่
แตกตางกัน

- ใชขอมูลที่ไดจากการสํารวจมา
อธิบาย และประกอบการตัด
สินใจ

ขั้นการประเมินผล - ประเมินความรูและทักษะของ
นักเรียน

- ใหนักเรียนมีโอกาสประเมิน
ผลการเรียนรู และทักษะดวย
ตนเอง (อาจประเมินเปนราย
บุคคลหรือรายกลุม)

- ใชคําถามปลายเปดกระตุน
นักเรียน  เชน  ทําไมจึงคิด
เชนนี้ ?   นักเรียนจะอธิบายได
อยางไร?

- ตอบคําถามปลายเปด โดยใช
ขอมูลที่ไดจากการเรียนรูเปน
พื้นฐาน

- ประเมินตนเองวามีความรูมาก
นอยเพียงใด

- ประเมินความรู  ความเขาใจ
ของเพื่อนรวมชั้นเรียน

- ถามคําถามแสดงความสัมพันธ
และกระตุนการสืบคนใน
อนาคต

                    จากบทบาทของครูและนักเรียนในการสอนทั้งสองรูปแบบ ผูวิจัยไดสรุปความแตกตาง
ระหวางการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู  และการสอนตามรูปแบบ สสวท. โดยวิเคราะหตาม
ขั้นตอนของการสอนแตละรูปแบบ  รายละเอียดแสดงใน  ตาราง 3  ดังนี้



35

ตาราง 3  แสดงการเปรียบเทียบการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู  และการสอนตาม
                       รูปแบบสสวท.

การสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู การสอนตามรูปแบบ  สสวท.
1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน

- ครูเสนอปรากฏการณ /วัสดุ/  สถาน
การณ ที่ทําใหนักเรียนเกิดปญหา

1.   ขั้นอภิปรายกอนการทดลอง
        -   ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยว
กับปญหาตามแนวทางที่กําหนดใหในหนังสือ
เรียน
        -  ครูและนักเรียนรวมกันกําหนด
สมมติฐาน
        -  ครูแจงจุดประสงคและอภิปรายรวมกับ
นักเรียนเกี่ยวกับวิธีการทดลอง/ การเก็บรวบ
รวมขอมูลในหนังสือเรียน
        -  ครูอธิบายขั้นตอนการทดลอง/วิธีการ
และขอควรระวังในการใชวัสดุอุปกรณ

2. ขั้นการสํารวจ
-    นักเรียนแตละกลุมรวมกันศึกษา

สํารวจ/ศึกษาปรากฏการณ/ ศึกษาสถานการณ
ที่เกี่ยวของกับปญหา
         -   นักเรียนแตละกลุมรวมกันแสดงความ
คิดเห็น/อภิปราย/โตแยงทางความคิดเพื่อ
กําหนดปญหา

-    นักเรียนแตละกลุมรวมกันกําหนด
สมมติฐาน/วิธีการทดสอบ/การเก็บรวบรวม
ขอมูล
        -   ครูอธิบายขอควรระวังและวิธีการใช
วัสดุอุปกรณในการทดลอง

2.  ขั้นทดลอง
        -  นักเรียนทําการทดลอง / รวบรวมขอ
มูล/บันทึกผล/รวมกันอภิปรายกับครูตามที่
กําหนดในหนังสือเรียน
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ตาราง 3 (ตอ)
การสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู การสอนตามรูปแบบ  สสวท.

        -   นักเรียนทําการทดลอง/เก็บรวบรวม
ขอมูล/ อภิปรายแสดงความคิดเห็น / บันทึกผล
ตามที่นักเรียนกําหนด
        -   นักเรียนสรุปผลที่ไดจากการทดลอง/
ผลการอภิปรายแสดงความคิดเห็น
3.  ขั้นการอธิบาย
        -  นักเรียนเสนอผลการสรุปและวิธีการ
ทดลอง/ผลการอภิปรายแสดงความคิดเห็น
        -   ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยว
กับผลสรุปและวิธีการทดลอง
        -  ครูกระตุนใหนักเรียนอธิบายผลสรุป/
มโนมติ และนิยาม ดวยตนเอง
        -  ครูอธิบายและใหความรูเพิ่มเติม

3. อภิปรายผลหลังการทดลองและสรุป
-  นักเรียนเสนอผลการทดลอง /ผลการ

อภิปราย
        -  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับ
ผลการทดลอง
        -  ครูอธิบายศัพทและใหความรูเพิ่มเติม
        -  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเปนมโนมติ

4.  ขั้นการศึกษารายละเอียด
        -  ครูเสนอสถานการณใหม
        -  นักเรียนรวมกันศึกษาสํารวจโดยใช
มโนมติที่เรียนรูไปแลว เปนพื้นฐานใน
การศึกษา
        -นักเรียนรวมกันสรุปผลที่สํารวจ
5.  ขั้นการประเมินผล
        -  ครูประเมินผลจากการสังเกตพฤติกรรม
ของนักเรียน  และประเมินความรูดวยแบบ
ทดสอบ ฯลฯ
        -  นักเรียนเขียนความรูที่ไดเรียนไป และ
ขอสงสัยที่ยังมีอยู
        -   นักเรียนประเมินตนเองและเพื่อนรวม
ช้ันจากแบบประเมินผล
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4.  เอกสารเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
     4.1  ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
                    กระทรวงศึกษาธิการ (2521 :  13  อางถึงใน มาโนช  โปนุย, 2541 : 34 )  ใหความ
หมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไววา  หมายถึง ความสําเร็จหรือความสามารถในการกระทําใด ๆ
ที่ตองอาศัยทักษะหรือความรอบรู  ในวิชาหนึ่งวิชาใดไดโดยเฉพาะ
                    อารมณ  เพชรชื่น (2527 : 46) ใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา  หมายถึง
ความสําเร็จในสมรรถภาพดานตาง ๆ ของสมองหรือความสามารถอันเปนคุณลักษณะของผูเรียนที่
งอกงามขึ้น ซ่ึงเปนผลมาจากการเรียนการสอน  การฝกฝน หรือประสบการณตาง ๆ ทั้งที่โรงเรียน
ที่บาน หรือส่ิงแวดลอมอื่น ๆ
                    ไพศาล   หวังพานิช (2536 : 30-31)  ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
(Academic achievement)  วา  หมายถึง   คุณลักษณะและความสามารถของบุคคลอันเกิดจาก
การเรียนการสอนเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณการเรียนรูที่เกิดจากการศึกษา
ฝกฝน  อบรม หรือ จากการสอน  การวัดผลสัมฤทธิ์จึงเปนการตรวจสอบระดับความสามารถหรือ
ความสัมฤทธิ์ผล (Level of Accomplishment) วา เรียนแลวรูเทาไร  มีความสามารถชนิดใด
                    จากความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดังกลาว  สรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียน หมายถึง  ความสําเร็จ ความสามารถของบุคคล ในดานตาง ๆ ทั้งดานความรู ทักษะ
กระบวนการตลอดจนคานิยมความเห็นตาง ๆ ที่เกิดขึ้นหลังจากผานกระบวนการเรียนการสอน
การฝกฝนอบรมมาแลว
     4.2  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
                    การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความจําเปนตอการเรียนการสอน     หรือการตัดสิน
ผลการเรียน เพราะเปนการวัดระดับความสามารถในการเรียนรูของบุคคลหลังจากที่ไดรับ
การฝกฝน โดยอาศัยเครื่องมือประเภทแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  ซ่ึงเปนเครื่องมือที่นิยมมากที่สุด
(ประทุม อัตชู, 2535 : 3)
              4.2.1  ขอตกลงเบื้องตนของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
                    เยาวดี  วิบูลยศรี (2540 : 19 – 20)  กลาวถึงขอตกลงเบื้องตนที่ควรคํานึงถึงในการสราง
แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ไว  ดังนี้
                    1)  เนื้อหา   หรือทักษะภายในขอบเขตที่ครอบคลุมในแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์นั้น
จะตองสามารถจํากัดอยูในรูปของพฤติกรรมซึ่งมีความเฉพาะเจาะจงในลักษณะที่จะสื่อสารไปยัง
บุคคลอื่นได  ถาเปาหมายทางการศึกษาไมสามารถจํากัดอยูในรูปของพฤติกรรมแลว  ยอมไม
สามารถที่จะวัดไดในลักษณะของผลสัมฤทธิ์ไดอยางชัดเจน
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                    2)  ผลิตผลที่แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์วัดนั้น  จะตองเปนผลิตผลเฉพาะที่เกิดขึ้นจาก
การเรียนการสอนตามวัตถุประสงคที่ตองการเทานั้น  จะวัดผลผลิตผลอยางอื่นไมได
                    3)  ผลสัมฤทธิ์หรือความรูตาง ๆ ที่แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์วัดไดนั้น  ถาจะนําไป
เปรียบเทียบกันแลว  ผูเขาสอบทุกคนจะตองมีโอกาสไดเรียนรูในเรื่องนั้น ๆ เทาเทียมกัน
     4.3  ประเภทของของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
                    ชวาล   แพรัตกุล (2516 : 111 อางถึงใน วิชาญ  เลิศลพ , 2543 : 23 – 24 )   ไดแบง
ประเภท ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง      การเรียน (Achievement Test)   ตามหนาที่หรือ
การนําไปใชวัดเปน 2 ประเภท ดังนี้
                    1 )  แบบทดสอบที่ครูสราง (Teacher  - Made  Test)  หมายถึง ขอสอบ หรือปญหาหรือ
โจทยคําถามตาง ๆ ที่ครูสรางขึ้นเพื่อวัดผลขณะที่มีการเรียนการสอน  และสามารถพลิกแพลงให
เหมาะสมกับสภาพการณตาง ๆ
                    2)  แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardize Test)  เปนแบบทดสอบที่วิวัฒนาการมาจาก
แบบทดสอบที่ครูสราง  และไดผานการทดลองใช  ตรวจสอบวิจัย ปรับปรุงคุณภาพใหดีขึ้นจนมี
ความเปนมาตรฐานทั้งในแงเวลาที่ใช การดําเนินการสอน การใหคะแนนและการแปลความ
แบบทดสอบทั้งสอบฉบับนี้ แบงตามลักษณะขอสอบไดเปน 2 ประเภทใหญ ๆ คือ
                    1)  แบบอัตนัย (Subjective  Test  หรือ Essay Test)  เปนแบบทดสอบที่กําหนดปญหา
หรือคําถามให  และใหผูตอบแสวงหาความรู ความเขาใจ และความคิดตามที่โจทยกําหนด ภายใน
ระยะเวลาที่กําหนด  การใชภาษาในการเขียนตอบขึ้นอยูกับตัวผูสอบ  แบบทดสอบนี้สามารถวัดได
หลาย ๆ ดาน ในแตละขอ  เชน ความสามารถในดานการใชภาษา ความคิด  เจตคติ และอื่น ๆ
                    2)  แบบปรนัย (Objective  Test )  หมายถึง แบบทดสอบที่มีคําตอบไวใหแลวผูสอบ
ตองตัดสินใจเลือกขอที่ตองการหรือพิจารณาขอความที่ใหวาถูกหรือผิด   ไดแก แบบถูกผิด
แบบเติมคํา หรือตอบสั้น ๆ  และแบบเลือกตอบ
                    แบบทดสอบทั้งสองแบบ ดังกลาว ตางก็มีขอเดนและขอดอยแตกตางกัน  และไมมีกฎ
ตายตัววาตองใชประเภทใด แตควรคํานึงถึงจุดประสงคและสภาพการณของการใช    ในการวิจัย
คร้ังนี้ผูวิจัยใชแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ

    4.4  หลักและขั้นตอนในการสรางแบบทดสอบ
                    เยาวดี   วิบูลยศรี  (2540 : 178 – 179)  ไดเสนอขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิโดยมี 4 ขั้นตอน  ดังนี้
                    1)  กําหนดวัตถุประสงคทั่วไปของการสอบใหอยูในรูปของวัตถุประสงคเชิง
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พฤติกรรม  โดยระบุเปนขอ ๆ และใหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมเหลานั้น  สอดคลองกับเนื้อหา
สาระทั้งหมดที่จะทําการทดสอบดวย
                    2)  กําหนดโครงเรื่องของเนื้อหาสาระ  ที่จะทําการทดสอบใหครบถวน
                    3)  เตรียมตารางเฉพาะ  หรือผังของแบบทดสอบ  เพื่อแสดงถึงน้ําหนักของเนื้อหาวิชา
แตละสวน  และพฤติกรรมตาง ๆ ที่ตองการทดสอบใหเดนชัด   ส้ันกระทัดรัด และมีความชัดเจน
                    4)  สรางขอกระทงทั้งหมดที่ตองการจะทดสอบใหเปนไปตามสัดสวนของน้ําหนักที่
ระบุไวในตารางเฉพาะ
                    กรอนลันด และลินน (Gronlund & Linn , 1990 : 110)  เสนอแนวขั้นตอนการวางแผน
การสรางแบบสอบไว  8 ขั้นตอน โดยท้ัง 8 ขั้นตอนนี้ลวนมีเปาหมายเพื่อการพัฒนาการเรียน
การสอน ขั้นตอนตาง ๆ มีดังนี้
                    1)  กําหนดจุดมุงหมายของการสอบ
                    2)  สรางตารางวิเคราะหหลักสูตร
                    3)  เลือกรูปแบบขอสอบที่เหมาะสม
                    4)  การเขียนขอสอบ
                    5)  การจัดทําขอสอบ
                    6)  การบริหารขอสอบ
                    7)  การประเมินขอสอบ
                    8)  การใชผลการสอบ
                    อีเบล (Ebel , 1965 : 57 – 80 อางถึงใน ปราณี  ทองคํา , 2539 : 19 –20) กลาวถึง
หลักในการวางแผนออกขอสอบดังนี้
                    1)  กําหนดจุดมุงหมายในการสอบ
                    ในการเรียนการสอนอาจมีการสอบหลายครั้ง เชน ทดสอบยอยระหวางเรียน
ทดสอบรวมปลายภาคเรียน   ทดสอบเพื่อวินิจฉัย เปนตน  ครูจะตองกําหนดวาจะใชแบบสอบเพื่อ
จุดมุงหมายใด เมื่อไร  เพื่อจะไดออกขอสอบที่เหมาะสมสอดคลองกับความตองการ
                    2)  กําหนดพฤติกรรมตาง ๆ ที่ตองการเนน
                    ในการสอบแตละครั้งครูจะตองกําหนดวาจะวัดพฤติกรรมดานพุทธพิสัย  จิตพิสัย หรือ
ทักษะพิสัย การทดสอบความสัมพันธกับจุดมุงหมายของการเรียนการสอน  จํานวนขอสอบใน
เนื้อหาสาระแตละตอนจะตองสัมพันธกับน้ําหนักความสําคัญ  และเนื้อหาในตอนนั้น ๆ วิธีการที่จะ
ชวยใหบรรลุจุดมุงหมายนี้คือ  การจัดทําตารางวิเคราะหหลักสูตร
                    3)  เลือกรูปแบบขอสอบ
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                    ประเภทของขอสอบที่ใชนั้นขึ้นอยูกับจุดมุงหมายของการสอบ  และองคประกอบ
อ่ืน  ๆ  อีกหลายอยาง เชน พฤติกรรมที่ตองการวัด  ลักษณะเนื้อหาวิชา  ธรรมชาติของผูสอบ
เปนตน  ขอสอบแตละแบบก็จะมีลักษณะเดนและลักษณะดอยแตกตางกันไป
                    4)  เวลาที่ใชในการสอบ
                    เวลาที่ใชในการสอบขึ้นอยูกับจุดมุงหมายในการสอบ  เชน ทดสอบยอย หรือ
ทดสอบรวม  ระดับชั้นของผูเรียน  ธรรมชาติของวิชา  โดยทั่วไปเวลาในการสอบจะสัมพันธกับ
จํานวนขอสอบ แบบสอบที่มีความยาวจะมีคาความเที่ยงของคะแนนสูงขึ้น
                    5)  กําหนดจุดประสงคในการเรียนการสอนที่จะออกขอสอบ
ขอสอบเปนตัวแทนของสิ่งที่ไดสอนไปแลว  แตในการสอบบางครั้งนั้น  ไมสามารถที่
จะวัดไดครบทุกจุดประสงค  ดังนั้นจึงจําเปนตองเลือกจุดประสงคที่สําคัญมาเปนตัวแทนของสิ่งที่
สอนไปแลวมาสอบวัด
                    6)  ตัดสินใจวาขอสอบควรมีความยากงายระดับใด
                    ขอสอบจะมีความยากงายระดับใด  ขึ้นอยูกับจุดมุงหมายของการใชแบบทดสอบ  ถา
ตองการใชแบบทดสอบเพื่อวินิจฉัยความบกพรองของนักเรียน  ถาเปนแบบทดสอบที่ตองการใช
ประเมินผลการเรียน  ขอสอบควรมีความยากงายปานกลาง  เพื่อใหนักเรียนประมาณครึ่งหนึ่งตอบ
ถูก  และนักเรียนครึ่งหนึ่งตอบผิด ทําใหขอสอบมีอํานาจจําแนกสูง
                    7)  กําหนดวิธีการตอบแบบทดสอบของนักเรียน
ในบางครั้งแบบสอบจะมีขอสอบหลาย ๆ รูปแบบ  เชนมีทั้งขอสอบแบบเลือกตอบ
ขอสอบแบบจับคู  และขอสอบอัตนัย  ครูจะตองกําหนดลักษณะการตอบขอสอบแตละแบบให
ชัดเจน  เชน ใหทําในตัวขอสอบหรือใหตอบกระดาษคําตอบ  โดยแยกเปนตอน  ไมปะปนกัน
ทั้งนี้  ครูจะตองกําหนดวิธีการตรวจขอสอบไปพรอม ๆ กันดวย เชน ตรวจดวยมือหรือตรวจดวย
เครื่องตรวจ
                    8)  กําหนดวิธีการจําแนกผลการทดสอบ
                    เมื่อตรวจใหคะแนนเรียบรอยแลวจะแจกแจงและแปรความหมายของคะแนนอยางไร
ใชระบบอิงเกณฑหรืออิงกลุม เปนตน
                    เนื่องจากวิทยาศาสตรประกอบดวยความรูทางวิทยาศาสตรและกระบวนการแสวงหา
ความรูทางวิทยาศาสตร  ดังนั้นการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเพื่อใหนักเรียนไดรับทั้ง
เนื้อหาวิทยาศาสตรและกระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรจะตองวัดผลทั้งสองสวน  เพื่อ
ความสะดวกในการประเมินผล  (ประวิตร  ชูศิลป, 2524 : 21 – 31  อางถึงใน นิยม  ศรียะพันธุ ,
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2541 : 34)    ดังนั้นเพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  จึงกําหนด
เกณฑวัดผลวานักเรียนไดเรียนรูไปมากนอย หรือ ลึกซึ้งเพียงใด  ดังนี้
                    1)  ความรู – ความจํา หมายถึง  ความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่เคยเรียนรูไปแลว
เกี่ยวของกับขอเท็จจริง  ความคิดรวบยอด  หลักการ  ทฤษฎี
                    2)  ความเขาใจ  หมายถึง  ความสามารถในการจําแนกความรูได  เมื่อปรากฎอยูในรูป
ใหมและความสามารถในการแปรความรูจากสัญลักษณหนึ่งไปยังอีกสัญลักษณหนึ่ง
                    3)  การนําความรูไปใช  หมายถึง  ความสามารถในการนําความรูและวิธีการตาง ๆ ทาง
วิทยาศาสตรไปใชในสถานการณใหม  หรือสถานการณที่แตกตางไปจากที่เคยเรียนรูไปแลว
โดยเฉพาะอยางยิ่งคือ  การนําไปใชในชีวิตประจําวัน
                    4)  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  หมายถึง  ความสามารถในการสืบเสาะหา
ความรูทางวิทยาศาสตร โดยใชทักษะการสังเกต  การวัด การจัดจําแนกประเภท  การหาความ
สัมพันธระหวางสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา  การคํานวณ  การจัดกระทําและสื่อความหมาย
ขอมูล  การลงความเห็นจากขอมูล  การพยากรณ  การตั้งสมมติฐาน  การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติ
การ  การออกแบบและควบคุมตัวแปร  การทดลอง  การตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป
                    จากเอกสารที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังกลาว สรุปไดวา ในการวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ควรวัดผลสองสวนคือดานเนื้อหาและดานทักษะ
กระบวนการ   เพื่อใหการวัดผลมีประสิทธิภาพ  ผูวิจัยจึงวัดพฤติกรรมการเรียนรูโดยใหครอบคลุม
ทั้งดานความรู – ความจํา  ความเขาใจ  การนําไปใช  และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

5.  เอกสารเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
     5.1  ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
                    ไดมีนักการศึกษาหลายทาน ไดใหความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ไวดังนี้
                    นิคม  ทาแดง และ สุจินต วิศวธีรานนท  (2529 : 48) กลาววา  ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร  เปนองคประกอบที่สําคัญประการหนึ่งของการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร
เพราะการทํางานตามขั้นตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตร  แตละขั้นตอนนั้น  จะประสบผลสําเร็จ
หรือลมเหลวขึ้นอยูกับความสามารถ  และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักวิทยาศาสตร
แตละคน
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                    ภพ  เลาหไพบูลย  (2542 : 14)  กลาววา  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  หมายถึง
ความรูความสามารถพื้นฐานที่สามารถนําไปใชในการสืบเสาะหาความรูหรือเพื่อแกปญหาตาง ๆ
ไดอยางรวดเร็ว ถูกตองและมีเกตุผลตามขั้นตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตร
                    คลอฟเฟอร (Klopfer , 1971 : 568 –573 อางถึงใน ปรียาภรณ  ทองมาก, 2537 :27)
กลาววา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนปฏิบัติการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร
                    จากความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดังกลาว สรุปไดวาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร เปนความสามารถในการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร ทั้งนี้เพื่อ
แกปญหาตามขั้นตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตร  ดังนั้นการมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
จึงมีความจําเปนสิ่งและสําคัญที่จะทําใหการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรดําเนินไปอยางมี
ประสิทธิภาพ  สะดวกรวดเร็ว  ขอมูลที่ไดมีความนาเชื่อถือ
                    ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซ่ึงทางสมาคมเพื่อความกาวหนาทางวิทยาศาสตร
แหงอเมริกา (The American Association for the Advancement of Science – AAAS,
1970 : 33 อางถึงใน อดิศร  มณีศิริ ,2537 : 21 –30) ไดกําหนดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
เปน 13 กระบวนการดวยกัน โดยแบงเปน 2 ประเภทใหญ ๆ   ดังนี้ คือ
                    ทักษะเบื้องตน (Basic Process Skill) จัดไว 8 ทักษะ
                    1.  ทักษะการสังเกต (Observing) หมายถึง  การใชประสาทสัมผัสซึ่งไดแก จมูก ล้ิน ตา
ผิวกาย  เพื่อเก็บรวบรวมขอมูล  คุณลักษณะและรายละเอียดของสิ่งของหรือปรากฏการณอยางใด
อยางหนึ่งทั้งที่เปนเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ
                    2.  ทักษะการวัด (measuring) หมายถึง การใชเครื่องมือตาง ๆ เพื่อเก็บรวบรวมขอมูล
รวมทั้งขอมูลรวมทั้งการกะประมาณคาที่ควรจะวัดได
                    3.  ทักษะการใชตัวเลข (Using Number) หมายถึง การนําตัวเลขมากําหนดคุณลักษณะ
ตาง ๆ เชน ความกวาง  ความยาว ความสูง พื้นที่ปริมาตร  หรือจํานวนของตาง ๆ รวมทั้งการ
คํานวณเบื้องตน เชน การหาคาเฉลี่ยหรืออัตราสวน
                    4.  การจัดจําพวก (Classifying) หมายถึง การจําแนกสิ่งของหรือเหตุการณออกเปน
ประเภทตาง ๆ โดยพิจารณาจากสมบัติที่เหมือนกัน สัมพันธกัน หรือตางกัน ของสิ่งของหรือเหตุ
การณนั้น ๆ  ซ่ึงอาจมีวิธีแบงไดหลายวิธีขึ้นอยูกับเกณฑที่ใช
                    5.  การสื่อความหมาย (Communicating) หมายถึง การพูด หรือการแสดงสัญลักษณ
ตาง ๆ เชน แผนภูมิ สมการ กราฟ หรือตัวอักษร  เปนตน  เพื่อใหบุคคลอื่นเขาใจหรือรับทราบความ
คิด ความรูสึกตาง ๆ ไดตามตองการ
                    6.  การใชความสัมพันธเกี่ยวกับมิติกับเวลา (Using Space – Time Relationship)
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หมายถึง  การนําเอาความสัมพันธระหวางมิติกับเวลา  หรือมิติกับมิติ  หรือเวลากับเวลา  มาอธิบาย
ส่ิงใดสิ่งหนึ่งหรือสถานการณใดสถานการณหนึ่ง  ในที่นี้มิติหมายถึงคุณสมบัติเกี่ยวกับความกวาง
ความยาว ความหนา รูปราง สมมาตร หรือตําแหนงที่อยูของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
                    7.  ทักษะการสรุปอางอิง (Infering) หมายถึง การอธิบายปรากฏการณหรือขอเท็จจริง
ตาง ๆ โดยอาศัยขอมูลที่สังเกตไดประกอบกับประสบการณเดิม
                    8.  ทักษะการทํานาย (Predicting) หมายถึง  การคาดคะเนสิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคต
นาจะเปนอยางไร  โดยอาศัยหลักฐานสวนใหญที่ไดจากการสังเกต  หรือการวัดประกอบกับการ
สรุปอางอิง
                    ทักษะขั้นผสมหรือบูรณาการ (Integrated Process Skill)  จัดไว 5 ทักษะ
                    9.  ทักษะการใหนิยามปฏิบัติการ (Defining Operationally) หมายถึง การให
ความหมายของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ในรูปที่สังเกต วัด หรือนํามาปฏิบัติการไดและบอกดวยวาใน
สถานการณหนึ่ง ๆจะมีวิธีสังเกต หรือวิธีวัดสิ่งนั้นไดอยางไร
                    10.  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร (Indentifying , Controlling and
Manipulating Variables)
                    การกําหนดตัวแปร  หมายถึง  การแยกตัวแปรตาง ๆ ออกเปนตัวแปรตน
ตัวแปรตาม และตัวแปรอื่น ๆที่ตองควบคุม
                    การควบคุมตัวแปร  หมายถึง การพยายามทําใหสรุปไดวาผลการทดลอง
(ตัวแปรตาม) เปนผลมาจากตัวแปรตน  โดยการควบคุมตัวแปรอื่น ๆที่อาจมีผลตอตัวแปรตาม
                    11.  ทักษะการสรางสมมติฐาน (Formulating Hypothesis) หมายถึง  การคาดการณวา
ตัวแปรตาง ๆ จะมีความสัมพันธกันอยางไร  เปนการลงสรุปของคําอธิบายโดยอาศัยการสังเกตหรือ
การสรุปอางอิง
                    12.  ทักษะการประมวลผลและการตีความหมายขอมูล (Data Processing and
Interpreting)
                    การประมวลผลขอมูล  หมายถึง การรวบรวมขอมูลใหอยูในรูปของตาราง หรือกราฟ
และการคํานวณคาสถิติพื้นฐานจากขอมูล
                    การตีความหมายขอมูล หมายถึง การบอกความสัมพันธของตัวแปรตาง ๆ จากขอมูล
ที่ประมวลผลมาแลว  หรือการใหความหมายของขอมูลเชิงปริมาณเปนเชิงคุณภาพ
                    13.  ทักษะการออกแบบการทดลอง (Designing and Investigation)  หมายถึง การ
กําหนดโครงการทดลอง เพื่อเก็บรวบรวมขอมูลมาทดสอบสมมติฐาน โดยคํานึงถึง  นิยาม
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ปฏิบัติการของตัวแปรตาง ๆที่เกี่ยวของ   การควบคุมตัวแปรตาง ๆ  เครื่องมือและวิธีการที่จะใชใน
การเก็บรวบรวมขอมูล
                    สถาบันสงเสริมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2526 : 1 – 64 อางถึงใน
สุธรรม  ชุมพรอมญาติ ,2544 : 36 –38 )  ไดตระหนักถึงความสําคัญในการเรียนการสอนวิทยา
ศาสตร  โดยใหผูเรียนไดรับความรูทั้งทางดานเนื้อหา  และกระบวนการทางวิทยาศาสตร จึงไดเนน
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซ่ึงประกอบดวย 13 ทักษะ
                    1)  ทักษะการสังเกต  หมายถึง การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง
รวมกัน ไดแก  ตา หู จมูก ล้ิน ผิวกาย  เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือเหตุการณ  โดยมี
จุดประสงคที่จะหาขอมูล ซ่ึงเปนรายละเอียดของสิ่งนั้นโดยไมใสความเห็นของผูสังเกตลงไป
                    2)  ทักษะการวัด  หมายถึง  การเลือกและการใชเครื่องมือทําการวัดหาปริมาณของสิ่ง
ตาง ๆ ออกมาเปนตัวเลขที่แนนอนไดอยางเหมาะสมและถูกตอง  โดยมีหนวยกํากับเสมอ
                    3)  ทักษะการจําแนกประเภท  หมายถึง การแบงพวกหรือเรียงลําดับวัตถุ  หรือส่ิงที่อยู
ในปรากฏการณโดยมีเกณฑ  ซ่ึงเกณฑดังกลาวอาจใชความเหมือน  ความแตกตาง  หรือความ
สัมพันธอยางใดอยางหนึ่งก็ได
                    4)  ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา หมายถึง  ที่
วางที่วัตถุนั้นครองที่  ซ่ึงจะมีลักษณะเชนเดียวกับวัตถุนั้น  โดยทั่วไปแลวสเปสของวัตถุจะมี 3 มิติ
คือ ความกวาง ความยาว ความสูง
                    5)  ทักษะการคํานวณ  หมายถึง การนําจํานวนของวัตถุ  และการนําตัวเลขแสดง
จํานวนที่นับไดมาคํานวณโดยการ บวก ลบ คูณ หาร หรือหาคาเฉลี่ย
                    6)  ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล  หมายถึง การนําขอมูลที่ไดจากการ
สังเกต  การวัด  การทดลอง และจากแหลงอื่น มาจัดกระทําเสียใหม  โดยหาความถี่ เรียงลําดับ
จัดแยกประเภท  หรือคํานวณคาใหม  เพื่อใหผูอ่ืนเขาใจขอมูลนั้น ๆ ดีขึ้น  โดยอาจเสนอในรูป
ตาราง  แผนภูมิ แผนภาพ ไดอะแกรม  วงจร กราฟ เขียนบรรยาย เปนตน
                    7)  ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล  หมายถึง  การเพิ่มความคิดเห็นใหกับขอมูลที่ได
จากการสังเกตอยางมีเหตุผล  โดยอาศัยความรูและประสบการณเดิมมาชวย
                    8)  ทักษะการพยากรณ  หมายถึง  การสรุปคําตอบลวงหนากอนการทดลองโดยอาศัย
ปรากฏการณที่เกิดขึ้นซ้ํา ๆ หลักการ  กฎ หรือทฤษฎี  ที่มีอยูแลวในเรื่องนั้น ๆ มาชวยสรุป
                    9)  ทักษะการตั้งสมมติฐาน  หมายถึง  การคิดหาคําตอบลวงหนากอนการทดลอง โดย
อาศัยการสังเกต  ความรู และประสบการณเดิมเปนพื้นฐาน  คําตอบลวงหนานี้ยังไมเปนกฎ
หลักการ หรือทฤษฎี  มากอน  และมักกลาวไวเปนขอความที่บอกความสัมพันธระหวางตัวแปรตน
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และตัวแปรตาม สมมติฐานที่ตั้งไวอาจถูกหรือผิดก็ได  ซ่ึงทราบไดภายหลังการทดลองหาคําตอบ
เพื่อสนับสนุนหรือคัดคานสมมติฐานที่ตั้งไว
                    10)  ทักษะการนิยามเชิงปฏิบัติการ  หมายถึง  การกําหนดความหมาย  และขอบเขต
ของตัวแปรหรือคําตาง ๆ ในการทดลองใหเปนที่เขาใจตรงกัน  และสามารถสังเกตหรือวัดได
                    11)  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร หมายถึง  การชี้บงตัวแปรตน  ตัวแปรตาม
และตัวแปรที่ตองควบคุม  ในสมมติฐานหนึ่ง ๆ
                    ตัวแปรตน คือ ส่ิงที่เปนสาเหตุที่ทําใหเกิดผลตาง ๆ หรือส่ิงที่เราตองการทดลองวาเปน
สาเหตุที่กอนใหเกิดผลเชนนั้นจริงหรือไม
                    ตัวแปรตาม  คือ  ส่ิงที่เปนผลตอเนื่องมาจากตัวแปรตน
                    ตัวแปรที่ตองควบคุม คือ ตัวแปรที่นอกเหนือจากตัวแปรตนและตัวแปรตาม  ที่ตอง
ควบคุมใหเหมือน ๆ กัน มิฉะนั้นอาจทําใหผลการทดลองคลาดเคลื่อน
                    12)  ทักษะการทดลอง หมายถึง  กระบวนการปฏิบัติเพื่อหาคําตอบ  หรือทดสอบ
สมมติฐานที่ตั้งไว  ในการทดลองจะประกอบดวย 3 ขั้นตอน  คือ
                           12.1)  การออกแบบการทดลอง
                           12.2)  การปฏิบัติการทดลอง
                           12.3)  การบันทึกผลการทดลอง
                    13)  ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป  หมายถึง  การแปลความหมายหรือ
การบรรยายลักษณะของขอมูลที่มีอยู  การตีความหมายขอมูล  ในบางครั้งอาจจะตองใชทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรอ่ืนดวย เชน ทักษะการสังเกต  ทักษะการคําควณ เปนตน
                    จากเอกสารเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  สรุปไดวา ทักษะกระบวน
การทางวิทยาศาสตรเปนสิ่งสําคัญในการแสวงหาความรูหรือสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร
ซ่ึงผูสอนตองปลูกฝงและพัฒนาใหเกิดขึ้นกับผูเรียน เพราะวาถาผูเรียนมีทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรที่ดี ก็จะสามารถเรียนรูไดดี ซ่ึงรวมถึงการเรียนรูความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร
ดังนั้นในการสอนวิทยาศาสตรครูควรสงเสริมใหผูเรียนไดฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ดวย
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งานวิจัยท่ีเก่ียวของ

1.  งานวิจัยเก่ียวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส
     1.1  งานวิจัยในประเทศ
                    วิไลรัตน  ตั้งจรูญ (2527 : บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาฟสิกส  ของนักเรียนชันมัธยมศึกษาปที่  4 กับความคาดหวังของครูผูสอน    ผูพัฒนาหลัก
สูตร และอาจารยมหาวิทยาลัย  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ฟสิกสของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กับความคาดหวังในผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนโดยครูผูสอน
ผูพัฒนาหลักสูตร และอาจารยมหาวิทยาลัย  กลุมตัวอยางในการวิจัย    เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 4 ปการศึกษา 2526 ในเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 24 หองเรียน  ครูผูสอนวิชาฟสิกส 24 คน
ผูพัฒนาหลักสูตร จํานวน 19 คน และอาจารยมหาวิทยาลัย จํานวน 24 คน ผลการวิจัยเมื่อวิเคราะห
คะแนนสอบเปนรายขอไดผลดังนี้
                    1)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ต่ํากวาความคาดหวังในผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนของนักเรียน โดยครูผูสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จํานวน 39ขอจาก
แบบทดสอบจํานวน 45 ขอ
                    2)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ต่ํากวาความคาดหวังในผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน   ของนักเรียน โดยผูพัฒนาหลักสูตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จํานวน 40ขอจาก
แบบทดสอบจํานวน 45 ขอ
                    3)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ต่ํากวาความคาดหวังในผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียน   ของนักเรียน โดยอาจารยมหาวิทยาลัย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จํานวน 29
ขอจาก แบบทดสอบจํานวน 45 ขอ
                    4)  ความคาดหวังในผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโดยครูผูสอนกับโดยผูพัฒนา
หลักสูตรไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในขอสอบทุกขอ
                    5)  ความคาดหวังในผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโดยผูพัฒนาหลักสูตรกับโดย
อาจารยมหาวิทยาลัย ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีจํานวน 43 ขอ จากแบบ
ทดสอบ จํานวน 45 ขอ
                    6)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกับความคาดหวังในผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
โดยครูผูสอนไมมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
                    7)  การกระจายความคาดหวังของครู  ความคาดหวังของผูพัฒนาหลักสูตร และความ
คาดหวังของอาจารยมหาวิทยาลัย  คอนขางกวางแสดงวา แตละคนตั้งความหวังไวตางกันมาก
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                    ปนฉัตร  อุนนะนันท (2528 : 53) ศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลกับผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส   โดยใชนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ในจังหวัดปทุมธานีเปน
จํานวน 223 คน เปนกลุมตัวอยาง  ผลการศึกษาพบวา ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลมีความ
สัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส ทั้งความคิดอยางมีเหตุผลขั้นปฏิบัติการคิดดวย
รูปธรรม กึ่งนามธรรมและนามธรรม  ดังนั้น การเรียนการสอนฟสิกสจึงควรสงเสริมใหนักเรียน
เกิดความคิดรวบยอด มีความคิดอยางมีเหตุผลในทุกขั้นดังกลาว
                    จิตรารมภ  ทองนิ่ม (2530 :บทคัดยอ) ไดทําการศึกษามโนทัศนทางฟสิกสของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ในกรุงเทพมหานคร โดยใชกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4
แผนการเรียนวิทยาศาสตร – คณิตศาสตร จากโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดกรมสามัญ
ศึกษา ในกรุงเทพมหานคร จํานวน 351 คน ผลการวิจัยพบวา
                    1)  กลุมตัวอยางมีมโนทัศนทางฟสิกสเรื่องการเคลื่อนที่แนวตรง ในระดับต่ํา คือ ได
คะแนนเฉลี่ย รอยละ 56
                    2)  กลุมตัวอยางมีมโนทัศนทางฟสิกสเรื่อง กฎการเคลื่อนที่ในระดับต่ํา คือ ไดคะแนน
เฉลี่ยรอยละ 57
                    เมื่อพิจารณามโนทัศนยอย 15 มโนทัศน  มโนทัศนที่อยูในระดับต่ํา คือ มวล การหา
ขนาดและทิศทางของแรงลัพธโดยการสรางรูปสามเหลี่ยม โดยการสรางสี่เหล่ียมดานขนาน โดย
การคํานวณ กฎการเคลื่อนที่ขอ 2 และ 3 และการใชกฎการเคลื่อนที่ขอที่ 2 ของนิวตัน
                    สุรวิทย  วงศศรี (2536)     ไดทําการศึกษามโนมติวิชาฟสิกสของนักเรียนชั้นมัธยม
ศึกษาปที่ 4 ในจังหวัดชัยภูมิ  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ปการศึกษา2535
แผนการเรียนวิทยาศาสตร – คณิตศาสตร ในจังหวัดชัยภูมิ จํานวน 355 คน ผลการวิจัยพบวา
                    1)  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ในจังหวัดชัยภูมิ มีคะแนนมโนมติวิชาฟสิกส เรื่อง
เสียงและการเคลื่อนที่แนวตรงอยูในระดับต่ํามาก โดยมีคะแนนเฉลี่ย รอยละ 47 และรอยละ 48
ตามลําดับ
                    2)  มโนมติวิชาฟสิกส เรื่องเสียงและการเคลื่อนที่แนวตรงของนักเรียนชายและ
นักเรียนหญิงไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05
                    3)  มโนมติวิชาฟสิกสเร่ืองเสียงและการเคลื่อนที่แนวตรงของนักเรียนที่ศึกษาอยูใน
โรงเรียนที่มีขนาดตางกัน ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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     1.2  งานวิจัยตางประเทศ
                    เอลลอท (Elliot , 1972 : 6236 – A ) ไดศึกษาสาเหตุที่นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลายของรัฐแคลิฟอรเนียรหลีกเลี่ยงที่จะเรียนวิชาฟสิกส  และความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอวิชา
ฟสิกส  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่เลือกเรียนวิชาฟสิกส จํานวน 10,528 คน นักเรียนที่ไมเลือกเรียน
วิชาฟสิกส จํานวน 2,434 คน และครูที่สอนวิชาฟสิกสจํานวน 387 คน ผลการวิจัยพบวา  การไม
เลือกเรียนวิชาฟสิกส มีความสัมพันธกับสิ่งตอไปนี้ คือ ความกลัวที่จะไดเกรดไมดีในวิชาฟสิกส
ความยากของวิชาฟสิกส  การคาดคะเนถึงประโยชนในอนาคต  จินตนาการของนักเรียนที่มีตอวิชา
ฟสิกส  ตอครูผูสอนวิชาฟสิกส  ความคิดรวบยอดตอวิชาฟสิกสที่เคยเรียนมาแลว  การเตรียมการ
สอนของครู  ความผูกพันธของครูตอการสอนฟสิกส
                    จากงานวิจัยดังกลาว   ทําใหเห็นชัดเจนวาการจัดการเรียนการสอนวิชาฟสิกส ยังขาด
ประสิทธิภาพ นักเรียนไมเขาใจในความคิดรวบยอดทางฟสิกส และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ฟสิกสอยูในเกณฑที่ต่ํามากและต่ํากวาความคาดหวังของทุกฝายที่เกี่ยวของ  โดยเฉพาะเนื้อหาทาง
ดานกลศาสตร  ดังนั้นการสอนเพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสครูจึงควรหารูปแบบการ
สอนหรือวิธีการสอนเพื่อใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจในทั้งในดานเนื้อหาและทักษะกระบวน
การรวมทั้งพัฒนาเจตคติตอวิทยาศาสตร   ผูวิจัยจึงสนใจการเรียนการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการ
เรียนรู  โดยเลือกเนื้อหาเรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง เพราะวาเปนหนึ่งในเนื้อหาดานกลศาสตรที่
ผูเรียนประสบปญหาดังรายงานวิจัยดังกลาว

2.  งานวิจัยเก่ียวกับการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู
     2.1  งานวิจัยในประเทศ
                    ประกาศิต  จันทศ ( 2537 )  ไดศึกษาผลการสอนวิชาเคมี เรื่อง ตารางธาตุ  ดวยโมเดล
วัฏจักรการเรียนรู  ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอการสอนของนักเรียนชั้นมัธยม
ศึกษาปที่ 4    โดยมีวัตถุประสงค เพื่อ เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีระหวางการสอน
ปกติ  กับการสอนดวยโมเดลวัฏจักรการเรียนรู     ประเมินเจตคติของกลุมตัวอยาง  การศึกษาครั้งนี้
ใชกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนธาตุพนม  จังหวัดนครพนม  จํานวน 66
คน   ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีของกลุมควบคุมและกลุมทดลองแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05     ผลการประเมินเจตคติพบวา กลุมควบคุมและกลุม
ทดลองมีเจตคติตอการสอนอยูในระดับดี  คิดเปน รอยละ 58.82 และ รอยละ 100 ตามลําดับ
                    พิมพร   วัฒนานนท  ( 2539 )   ไดศึกษาการใชวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรูที่เนน
ยุทธวิธีการเรียนรูแบบวัฏจักรมาปรับแผนการสอน เพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรค  กลุมตัวอยางที่
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ใชการศึกษาคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2539 โรงเรียนอนุบาล
หางฉัตร อ.หางฉัตร  จ.ลําปาง  จํานวน 2 หองเรียน หองละ 40 คน  ผลการวิจัยปรากฏวา นักเรียนที่
ใชแผนการสอนซึ่งปรับวิธีการสอนเปนแบบสืบเสาะหาความรูที่เนนยุทธวิธีการเรียนรูแบบวัฏจักร
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและมีความคิดสรางสรรคสูงกวานักเรียนที่ใชแผนการสอนปกติอยางมีนัย
สําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01
                    ดารุณี   เชื้อเจ็ดตน ( 2540 )  ไดศึกษาความสามารถในการสื่อความหมายขอมูลทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูที่เนนยุทธ
วิธีวัฏจักรการเรียนรู   กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 80 คน ซ่ึงกําลังศึกษา
ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2540  โรงเรียนเชียงแสนวิทยาคม  อ.เชียงแสน จ.เชียงราย โดยแบง
เปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  กลุมละ  40 คน   ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรูที่เนนยุทธวิธีวัฏจักรการเรียนรูมีความสามารถในการสื่อความหมายขอมูลทาง
วิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามแนว สสวท. อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01
                    จันทรพร   พรหมมาศ (2541) ไดศึกษาผลการใชวิธีวัฏจักรการเรียนรูในการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร  ที่มีตอสัมฤทธิผลและพฤติกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตรของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ,2 และ 3 โรงเรียนราช
วินิตบางเขน  ระดับละ 2 หองเรียน  รวม 245 คน แตละระดับถูกแบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบ
คุม ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมทดลองมีมโนมติเกี่ยวกับเนื้อหาทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวน
การทางวิทยาศาสตร และการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร  สูงกวานักเรียนกลุมควบคุมอยางมีนัย
สําคัญทางสถิติที่ระดับ .05
                    สราวุฒิ    บุญยืน  ( 2542 )   ไดศึกษารูปแบบการสอนวิชาวิทยาศาสตรดวยวัฏจักรการ
เรียนรู  เรื่อง เครื่องใชไฟฟาในบาน  โดยศึกษากับกลุมตัวอยางที่เปน  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3
โรงเรียนเทศบาลบานสามเหลี่ยม   อ.เมือง  จ.ขอนแกน จํานวน 73 คน โดยแบงเปนกลุมควบคุม
36 คน  และกลุมทดลอง 37 คน  กลุมทดลองไดรับการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู  กลุม
ควบคุมไดรับการสอนตามวิธีปกติ   ผลการวิจัย พบวา  นักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแตกตางจากกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ  .05
                    วิชาญ   เลิศลพ ( 2543 )  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนรูโดยวิธีจัดการเรียนการ
สอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู  รูปแบบ สสวท. และรูปแบบการผสมผสานระหวางวัฏจักรการ
เรียนรูกับ สสวท.    กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนสุรศักดิ์
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มนตรี  กรุงเทพมหานคร  จํานวน  95 คน  โดยแบงเปน 3 กลุม เนื้อหาที่ใชในการวิจัยเปนวิชา
ฟสิกสเรื่อง  การเคลื่อนที่แบบฮารมอนิกอยางงายและคลื่น ผลการวิจัยสรุปดังนี้
                    1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนรูตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู  รูปแบบ
สสวท.  และรูปแบบผสมผสานระหวางวัฏจักรการเรียนรูกับ สสวท.  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 โดยรูปแบบผสมผสานระหวางวัฏจักรการเรียนรูกับ สสวท และรูปแบบวัฏ
จักรการเรียนรูมีผลสัมฤทธิ์สูงกวา รูปแบบ สสวท.
                    2) ความสามารถในการแกปญหาในวิชาฟสิกส       ของนักเรียนที่เรียนรูตามรูปแบบ
วัฏจักรการเรียนรู  รูปแบบ  สสวท.  และรูปแบบผสมผสานระหวางวัฏจักรการเรียนรูกับ สสวท.
ไมแตกตางกัน
                    3) ความคงทนในการเรียนรู  ของนักเรียนที่เรียนรูตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู
รูปแบบ  สสวท.  และรูปแบบผสมผสานระหวางวัฏจักรการเรียนรูกับ สสวท.  แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยรูปแบบผสมผสานระหวางวัฏจักรการเรียนรูกับ สสวท และรูป
แบบวัฏจักรการเรียนรูมีความคงทนในการเรียนรูสูงกวา รูปแบบ สสวท.
                    4)   เจตคติตอวิชาฟสิกสของนักเรียนที่เรียนรูตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู  รูปแบบ
สสวท.  และรูปแบบผสมผสานระหวางวัฏจักรการเรียนรูกับ สสวท.  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 โดยรูปแบบผสมผสานระหวางวัฏจักรการเรียนรูกับ สสวท  และรูปแบบ
วัฏจักรการเรียนรูมีเจตคติตอวิชาฟสิกสดีกวา รูปแบบ สสวท.
                    พงศรัตน   ธรรมชาติ ( 2545 ) ไดศึกษาเกี่ยวกับ ผลการสอนโดยการเรียนแบบวัฏจักร
การเรียนรูกับการสอนตามคูมือครูของ สสวท. ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีระดับมัธยม
ศึกษาตอนปลาย     กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนมัธยมสุไหงปาดี  อําเภอ
สุไหงปาดี  จังหวัดนราธิวาส  จํานวน 72 คน โดยแบงเปนกลุมควบคุมและกลุมทดลอง จํานวน 33
คนและ 39 คน ตามลําดับ   กลุมทดลองไดรับการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู  กลุมควบคุม
ไดรับการสอนตามคูมือครู    ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการ
เรียนรูมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมีเจตคติตอวิชาเคมี สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือ
ครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

2.2 งานวิจัยตางประเทศ
                    คูโม (  Cumo, 1992 : 387 – A )  ไดศึกษาผลการสอนดวยวัฏจักรการเรียนรูที่มีผลตอ
พัฒนาการทางสติปญญาการเรียนรู  กระบวนการทางวิทยาศาสตร  และเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร
ของนักเรียนเกรด 7 ในชนบทของ นอรธอีสเทิรน  โอไฮโอ  วิธีวิจัยคือใชครู 3 คน สอน นักเรียน 3
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กลุม  คือ  กลุมตัวอยางที่ 1 สอนดวยรูปแบบการเรียนรูแบบวัฏจักร    กลุมที่ 2 สอนดวยวิธีปกติ
สวนกลุมที่ 3 เปนกลุมควบคุม  ผลการวิจัยพบวา  ผลการสอนดวยวัฏจักรการเรียนรูแตกตางจาก
การสอนปกติ  กระบวนการทางวิทยาศาสตร  และเจตคติตอวิชาวิทยาศาตรของนักเรียนชายและนัก
เรียนหญิงในกลุมทดลองไมแตกตางกัน  แตพัฒนาการทางดานพุทธิพิสัย  กระบวนการทางวิทยา
ศาสตร  และเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีความเตกตางกัน
ที่ระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติ .05
  นอรแมน ( Norman , 1992 )   ไดศึกษาความสําคัญของผลการจัดวิธีการสอนแบบวัฏจักร
การเรียนรู   ที่สงผลตอการรวมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและความสามารถในการใหเหตุ
ผลเชิงนามธรรม   ของนักเรียนวิทยาศาสตรระดับมัธยมศึกษา เกรด 6 – 9  จํานวน  327 คน   ผลการ
วิจัยสวนหนึ่งชี้ใหเห็นวานักเรียนที่ไดรับการสอนจากรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู  จะมีทักษะ
กระบวนการแตกตางจากกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญระดับ .01
                    ไคลเดียทส ( Klindienst , 1993 )   ทําการศึกษาผลการสอนวิชาวิทยาศาสตร เรื่อง
กระแสไฟฟา ดวยวัฏจักรการเรียนรู  ที่มีผลตอโครงสรางความรู , เจตคติทางวิทยาศาสตร และผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน  กลุมตัวอยางจํานวน  238 คน จาก 11 ช้ันเรียน  แบงเปน 3 กลุมไดรับการ
สอนดวยครู 3 คน   ผลการวิเคราะหขอมูล แบบ  ANOVA  พบวา      นักเรียนที่ไดรับการสอนดวย
วัฏจักรการเรียนรู  มีเจตคติทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แตกตางจากนักเรียนที่ได
รับการสอนแบบปกติ
                    Hedgepeth ( 1996 : 628 )   ไดศึกษาเปรียบเทียบการสอนวิทยาศาสตร  ดวยการสอน
แบบวัฏจักรการเรียนรูกับการสอนแบบปกติ ของนักเรียนเกรด 8  ใน เวส  อะลาบามา  สหรัฐ
อเมริกา โดยใหกลุมควบคุมไดรับการสอนแบบปกติ  กลุมทดลองไดรับการสอนแบบวัฏจักรการ
เรียนรู    ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบวัฏจักรการเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05
                    ลิซา  ( Lisa, 1998 : 171 – 192 )  ทําการศึกษาเกี่ยวกับพัฒนาการดานมโนมติและความ
คงทนในการเรียนรูภายใตการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู   กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 6
จํานวน 48 คน  โดยแบงเปนกลุมควบคุม 25 คน และกลุมทดลอง 23 คน กลุมทดลองไดรับการ
สอนแบบบรรยาย กลุมทดลองไดรับการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู  ผลการศึกษาพบวานักเรียนที่
ไดรับการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรูมีพัฒนาการดานมโนมติและความคงทนในการเรียนรู สูงกวา
นักเรียนกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01   โดยนักเรียนจะพัฒนามโนมติไปตามลําดับขั้น
ของวัฏจักรการเรียนรูแตละขั้นตอน
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                    บริจิต และ แอนตัน (Brigit and Anton , 1999 :23 – 37 )  ไดศึกษาผลของวัฏจักรการ
เรียนรูและ การเรียนรูปแบบเดิม ในการเขาใจมโนมติทางวิทยาศาสตรของนักเรียน     กลุมตัวอยาง
เปนนักเรียนเกรด 9 – 10 จํานวน 123 คน    ซ่ึงสุมจากผลการทดสอบระดับความมีเหตุผลของ
นักเรียน  การวิจัยนี้แบงนักเรียนเปน 2 กลุม คือกลุมทดลอง เปนกลุมที่ไดรับการสอนแบบวัฏจักร
การเรียนรู  กลุมควบคุมเปนกลุมที่ไดรับวิธีการสอนแบบเดิม วิธีการสอนใชการอานบทเรียนวิชา
ชีววิทยา โดยบทเรียนแรกเปนบทเรียนรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู (ใชกับกลุมทดลอง ) อีกบทเรียน
เปนบทเรียนทั่ว ๆ ไปแบบเดิม   (ใชกับกลุมควบคุม )   ผลการศึกษาพบวา  กลุมที่ไดศึกษาบทเรียน
รูปแบบวัฏจักรการเรียนรูจะมีความเขาใจในมโนมติทางวิทยาศาสตร ไดดีกวากลุมที่ศึกษาบทเรียน
แบบเดิมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .01
                    ลิซา ( Lisa , 2000 : 486 –506) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการใชวัฏจักรการเรียนรูที่เนน
การคิดเชิงนามธรรม ซ่ึงสงผลตอความเขาใจของนักเรียน  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด7 – 8
จํานวน  46 คน แบงเปนกลุมทดลอง 24 คน และกลุมควบคุม 22 คน  กลุมทดลองไดรับการสอน
แบบวัฏจักรการเรียนรูที่เนนการคิดเชิงนามธรรม กลุมควบคุมไดรับการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู
ของ SCIS ( Science Curriculum Improvement Study )    ผลการศึกษาพบวา การเรียนแบบวัฏจักร
การเรียนรูที่เนนการคิดเชิงนามธรรมชวยใหนักเรียนมีมโนมติทางวิทยาศาสตรดีกวา การเรียนแบบ
วัฏจักรการเรียนรูแบบ SCIS  ที่ระดับความมีนัยสําคัญ .01   และนักเรียนสามารถจัดรูปแบบและ
โครงสรางความรูไดดีโดยอาศัยประสบการณเดิมเปนพื้นฐานในการเรียน
                    อาเธอร ( Arthur , 2001 :  615 – 635 ) ไดทําการศึกษาผลการรวมวัฏจักรการเรียนรูกับ
ผังมโนมติในการสอนวิชาชีววิทยาเรื่อง การแพรและออสโมซิส ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย
การวิจัยครั้งนี้มุงศึกษาหาผลของการสอนโดยใชวิธีการสอน 4 แบบ คือ การใชผังมโนมติรวมกับ
วัฏจักรการเรียนรู ,การสอนโดยใชผังมโนมติ,การสอนโดยใชวัฏจักรการเรียนรูและการสอนแบบ
เปดเผยความรู   กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 10 – 11 โรงเรียนเตรียมชีววิทยา Kansas  City
สหรัฐอเมริกา  จํานวน 108  คน  นักเรียนถูกแบงเขากลุมการสอน 4 กลุมดังกลาวขางตน      ผลการ
วิจัยพบวา  นักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนโดยใชผังมโนมติรวมกับวัฏจักรการเรียนรู และ นักเรียน
กลุมที่ไดรับการสอนโดยใชผังมโนมติเพียงอยางเดียว มีความเขาใจดานมโนมติเรื่องการแพรและ
การออสโมซิสแตกตางจากกลุมควบคุม (การสอนแบบบรรยาย) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ
.05และ.01 ตามลําดับ    สําหรับนักเรียนในกลุมที่ใชวัฏจักรการเรียนรูไมพบความแตกตาง
                    โรเจอร ( Roger , 2002 : 3 )  ไดศึกษาการจัดมโนมติดวยวัฏจักรการเรียนรู  เพื่อตรวจ
สอบมโนมติ ในวิชาฟสิกสของนักเรียนเกรด 9  โดยมีการจัดกิจกรรม 3 กิจกรรม  นักเรียนตองเลือก
กิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง  เมื่อการปฏิบัติกิจกรรมเสร็จสิ้น  นักเรียนจะไดรับการประเมินผลดวย
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แบบทดสอบเชิงเหตุผลของลอวสัน ( Lawson’s  Test  of  Scientific  Reasoning )  และแบบ
ทดสอบทักษะกระบวนการ    ผลการวิจัยพบวา มีนักเรียน 5 คน จาก 32 คน ที่สามารถแกปญหา จัด
ลําดับขั้นตอนในการแกปญหา และสามารถสื่อสารวิธีการแกปญหาของตนไดอยางมีเหตุผล
                    เบอรดท ( Berdt , 2002 : 4 )  ไดศึกษาผลการสอนดวยวัฏจักรการเรียนรู  ในการสอน
วิทยาศาสตรของโรงเรียนประถมศึกษา  ในเมือง Ramdolph , West  Verginia โดยการทดสอบผล
สัมฤทธิ์ดานเนื้อหาและดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาตร   กลุมตัวอยางประกอบดวย
นักเรียนจํานวน  154  คน  ผลการวิจัยช้ีใหเห็นวา  การสอนดวยวัฏจักรการเรียนรู มีอิทธิพลตอ
ทักษะกระบวนการของนักเรียน, ผลสัมฤทธิ์ทางดานเนื้อหา ,เจตคติทางวิทยาศาสตรของครู  ,ระดับ
การฝกหัดของครู และ คุณภาพในการสอนของครู  สรุปไดวา  วัฏจักรการเรียนรูมีอิทธิพลตอผล
สัมฤทธิ์ทางดานกระบวนการ , เนื้อหาทางวิทยาศาสตร    และมีผลตอการปฏิสัมพันธของครูและ
นักเรียน
                    จากงานวิจัยเกี่ยวกับวัฏจักรการเรียนรู สรุปไดวา  การสอนดวยรูปแบบวัฏจักรการ
เรียนรู  เปนการสอนที่เริ่มจากการสรางมโนมตินําไปสูผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยจัดใหสอด
คลองกับระดับสติปญญาการเรียนรูของนักเรียน  จากผลการวิจัยพบวาการสอนดวยรูปแบบวัฏจักร
การเรียนรูมีผลตอนักเรียนในหลายดาน เชน  ความรูความเขาใจมโนมติทางวิทยาศาสตร  ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรรวมถึงมีผลตอเจตคติตอวิทยาศาสตร  ดังนั้นจึงเปนอีกวิธีการหนึ่งซึ่ง
เหมาะที่จะนํามาใชในการสอนวิทยาศาสตร  เพื่อพัฒนานักเรียนใหกาวสูพัฒนาการทางสติปญญา
ในการเรียนรูในระดับที่สูงขึ้น

3. งานวิจัยเก่ียวกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
     3.1  งานวิจัยในประเทศ
                    มะลิวรรณ  วีระจิตต ( 2533 ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิดริเริ่มสราง
สรรคทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนดวยการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู โดยใชสถานการณประกอบการอภิปรายระหวางนักเรียนกับนักเรียนและการสอนตามคูมือ
ครู    กลุมตัวอยางคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดไรขิงวิทยา อําเภอสามพราน จังหวัด
นครปฐม  จํานวน 80 คน แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมละ 40 คน  โดยกลุมทดลองใช
วิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยใชสถานการณประการอภิปรายระหวางนักเรียนกับนักเรียน
สวนกลุมควบคุมใชวิธีการสอนตามคูมือครู  ผลปรากฏวา
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                    1)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะ
หาความรูโดยใชสถานการณประกอบการอภิปรายระหวางนักเรียนกับนักเรียนและการสอนตามคู
มือครู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05
                    2)  ความคิดสรางสรรคทางวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะ
หาความรูโดยใชสถานการณประกอบการอภิปรายระหวางนักเรียนกับนักเรียนและการสอนตามคู
มือครู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01
                    อิสริยา  ศิริวิทยาวรรณ  (2534 : บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนวิชาเคมีและความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่
5 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู โดยใชเทปโทรทัศนสรางสถานการณ กับการสอนตามคู
มือครู   กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนศรีบุณยานนท  จังหวัดนนทบุรี
จํานวน 60 คน แบงเปนกลุมควบคุมและกลุมทดลองกลุมละ 30 คน  กลุมทดลองไดรับการสอน
แบบสืบเสาะหาความรูโดยใชเทปโทรทัศนสรางสถานการณ  กลุมควบคุมไดรับการสอนตามคูมือ
ครู ผลการศึกษาพบวา
                    1)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีดานทฤษฎี  ของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรูโดยใชเทปโทรทัศนสรางสถานการณ กับการสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยาง มี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01
                    2)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยใชเทปโทรทัศนสรางสถานการณ กับการ
สอนตามคูมือครูแตกตางกันอยาง มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01
                    3)  ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรูโดยใชเทปโทรทัศนสรางสถานการณ กับการสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยาง มี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05
                    พัชรา  จิตรเพ็ชร (2537 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยา
ศาสตรและเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยชุดฝกการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตร กับการสอนตามแนวของสสวท.  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาเปนนัก
เรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสวางอารมณวิทยา  จังหวัดอุทัยธานี  จํานวน 60 คนแบงเปน
กลุมควบคุมและกลุมทดลองกลุมละ 30 คน  กลุมทดลองไดรับการสอนโดยใชชุดการฝกแกปญหา
ทางวิทยาศาสตร  กลุมควบคุมไดรับการสอนตามแนวของสสวท . ผลการศึกษาพบวา
                    1)  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดฝกการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตรสูงกวาการสอนตามแนวของ สสวท. อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
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ระดับ .01
                    2)  เจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดฝกการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรสูงกวาการสอนตามแนวของ สสวท. อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01
                    3)  เจตคติทางวิทยาศาสตร  ดานความละเอียดถ่ีถวนและความมานะบากบั่น  ดาน
ความมีเหตุผล และดานความกระตือรือรน ของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดฝกการแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรสูงกวาการสอนตามแนวของ สสวท. อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 0.5 และ
0.1 ตามลําดับ   สวนเจตคติทางทางวิทยาศาสตร ดานความใจกวาง  ดานการทํางานรวมกับผูอ่ืน
และดานความซื่อสัตย ของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดฝกการแกปญหาทางวิทยาศาสตรสูง
กวาการสอนตามแนวของ สสวท. แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ
                    อดิศร  มณีศิริ (2537 : บทคัดยอ) ไดทําการเปรียบเทียบผลสัมฤทธทางการเรียนวิชา
ฟสิกสดานความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตรและทักษะกระบวนการทางวิยาศาสตร ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดฝกสรางความคิดรวบยอดกับการสอนตามคูมือครู
กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนสตึก จังหวัดบุรีรัมย  จํานวน 60 คน แบง
เปนกลุมทดลอง 30 คน กลุมควบคุม 30 คน กลุมทดลองรับการสอนโดยใชชุดฝกสรางความคิด
รวบยอด  กลุมควบคุมใชการสอนตามคูมือครู  ผลวิจัยพบวา
                    1)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสดานความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตรของกลุม
ทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกัน 2 ดาน คือดานการจําแนก  และดานความสัมพันธ แตดาน
ทฤษฎีไมแตกตางกัน
                    2)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ
กลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกัน
                    ทวีพร  เพชรนา  ( 2540 : 55 – 56 )  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยใชหลัก
การเรียนเพื่อรอบรูที่มีการซอมเสริมตางกัน   กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2
โรงเรียนจุนวิทยาคม  จํานวน 60 คน โดยแบงเปนกลุมควบคุมและกลุมทดลองกลุมละ 30 คน
ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรูโดยใชหลักการเรียนเพื่อรอบรูที่มีการซอมเสริมโดยใชส่ือสูงกวาวิธีการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู โดยใชหลักการเรียนเพื่อรอบรูที่มีการซอมเสริมโดยครู  อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ  .05
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สนธยา  ศรีบางพลี (2542 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป 1 ที่สอนโดยใชแบบฝกกับ
การสอนตามคูมือครู  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย  ศรี
นครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร จํานวน 60 คน แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ 30 คน
ผลการวิจัยพบวา

1. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกกับนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือ
ครูมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

2. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกกับนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือ
ครูมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

     3.2  งานวิจัยตางประเทศ
                    เดวิด (David, 1976 : 4164 – A)  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรูที่ใชในการเรียนแบบชี้แนวทาง (Guided – Inquiry Discovery Approach) กับการสอนแบบ
ครูบอกความรูตามตํารา (Expository – text Approach) ที่สงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ทัศนคติตอวิชาวิทยาศาสตร  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมปลายจํานวน 103 คน แบงเปน
กลุมทดลอง 51 คน ซ่ึงไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูที่ใชช้ีแนวทาง  กลุมควบคุม 52 คน
ไดรับการสอนแบบครูบอกความรูจากตํารา  ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทัศนคติ
ตอวิชาวิทยาศาสตร       ของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01
                    โดที (Doty, 1986 : 3311 – A)  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลของการสอนแบบสืบสวนสอบ
สวน  และวิธีสอนแบบปกติที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เจตคติตอวิทยาศาสตร และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นสูงของนักเรียนระดับ 9 และศึกษาความสัมพันธระหวางเพศ  เชื้อ
ชาติ  สติปญญา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรที่ผานมา  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่เรียน
วิชาวิทยาศาสตรทางกายภาพในโรงเรียน  เขตมิสซิซิปป โดยแบงเปน 2 กลุม  คือ กลุมทีสอนแบบ
สืบสวนสอบสวน จํานวน 59 คน  และกลุมที่สอนโดยวิธีแบบปกติจํานวน 59 คน  ผลการวิจัยพบ
วา  ทั้งสองกลุมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  แต
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเจตคติตอวิทยาศาสตรทั้งสองกลุมไมแตกตางกัน
ขอคนพบอีกประการ คือ  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับประสบการณทางวิทยาศาสตร
สติปญญา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิทยาศาสตร มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05
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จากงานวิจัยดังกลาว จะเห็นไดวาแมวาจะเปนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูเหมือนกัน
แตถามีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแตกตางกัน ก็จะสงผลตอผูเรียนในหลาย ๆดาน เชน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ดังนั้นครูควรใชวิธีการหรือรูปแบบ
ที่เหมาะสมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและพัฒนาเจตคติตอวิทยาศาสตรใหดีขึ้น
                    จากงานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งหมดดังที่กลาวมา  ทําใหผูวิจัยเห็นความสําคัญของการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้งดานมโนมติ  และดานทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรใหดีขึ้น   ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยจึงนํารูปแบบวัฏจักรการเรียนรู
มาใชจัดกิจกรรมการเรียนการสอน    ดวยวิธีการดังกลาวนี้ผูวิจัยคาดวานาจะชวยสงเสริมให
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานเนื้อหาและดานทักษะกระบวนการสูงขึ้น
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