
บทที่  3

วธีิการดํ าเนินการวิจัย

การวจิยัครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงการทดลอง  (Experiment  Research)  เพ่ือศึกษาและ
เปรยีบเทยีบผลของการจัดกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติและการตอบคํ าถามประกอบนิทานตอ
การรับรูวินัยในตนเองของเด็กปฐมวัย

ซึง่ผูวจิยัดํ าเนินการสรางตามลํ าดับขั้นตอนดังนี้
1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง
2.  แบบแผนการวิจัย
3.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
4.  การเก็บรวบรวมขอมูล
5.  การดํ าเนินการทดลอง
6.  การวิเคราะหขอมูล
7.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล

กลุมตัวอยาง
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ   เด็กนักเรียน ชาย-หญิง  อายุระหวาง  5-6  ป

ทีกํ่ าลังศกึษาอยูในชั้นอนุบาล  ปที่  2 ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา 2547 โรงเรียนบานสะบายอย
สังกัดส ํานกังานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลาเขต 3 อํ าเภอสะบายอย จังหวัดสงขลา จํ านวน  50  คน
โดยการสุมอยางงายดวยวิธีการจับฉลากเพื่อแบงกลุมเปนกลุมทดลอง และกลุมควบคุม ดังปรากฏ
ในตาราง  1

ตาราง  1  การจัดกลุมตัวอยางและจํ านวนนักเรียนในกลุมทดลองและกลุมควบคุม

กลุมตัวอยาง                              ไดรับการจัดกิจกรรม                              จํ านวน (คน)
กลุมทดลอง                     การแสดงบทบาทสมมติประกอบนิทาน                        25
กลุมควบคุม                     การตอบค ําถามประกอบนิทาน                                 25

ผูวจิยัมีเหตุผลในการเลือกโรงเรียนบานสะบายอย  เปนกลุมตัวอยาง  ดังนี้
1.  เปนโรงเรียนที่ผูบริหารและครูมีความสนใจและเห็นความสํ าคัญของการวิจัย
2.  เปนโรงเรียนที่มีการจัดหองเรียนแบบคละ  โดยมีนักเรียนที่เรียนเกง  ปานกลาง

และออนคละกัน
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แบบแผนการวิจัย
การวจิยัครัง้นี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง  (Experimental Research)  ผูวิจัยไดดํ าเนินการ

ทดลองโดยใชแบบแผนการวิจัยแบบ    Randomized Control - Group Pretest - Posttest
Designเพ่ือศกึษาผลของการแสดงบทบาทสมมุติและการตอบคํ าถามประกอบนิทานตอการรับรู
วนิยัในตนเองของเด็กปฐมวัย   ดังตาราง  2  (ชูศรี  วงศรัตนะ.  2541 : 77 )

ตาราง  2 แบบแผนการวิจัย

กลุม               ทดสอบกอน                 ทดลอง                    ทดสอบหลัง

          (R)E                  T1E                            X                            T2E

          (R)C                  T1C                                              -                             T2C

ความหมายของสัญลักษณ
X แทน การจัดกระทํ า  (Treatment) หมายถึง  การจัดกิจกรรมโดยการแสดงบท

บาทสมมติประกอบนิทาน
- แทน การจัดกิจกรรมการตอบคํ าถามประกอบเลานิทาน
E แทน กลุมทดลอง (Experimental Group)
C แทน กลุมควบคุม  (Control Group)
R แทน การสุม
T1 แทน การทดสอบกอนการทดลอง
T2 แทน การทดสอบหลังการทดลอง

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ไดแก

1. แบบวดัการรับรูวินัยในตนเอง ของเด็กปฐมวัย
2. แผนการสอนโดยการแสดงบทบาทสมมติ ประกอบนิทาน จํ านวน  10  แผน
3. แผนการสอนการตอบคํ าถามประกอบเลานิทาน  จํ านวน  10  แผน
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1.  แบบวัดการรับรูวินัยในตนเอง
ผูวิจัยไดนํ าแบบวดัการรับรูวินัยในตนเองของนางสาวสุภัค  ไหวหากิจ (2543) ไปหาคา

ความเชื่อมั่นของแบบวัดอีกครั้งหนึ่ง  โดยใชสูตร สัมประสิทธิ์แอลฟา  (α -Coefficient ) ของ
ครอนบัค (Cronbach) (ลวน สายยศและอังคณา สายยศ, 2538 : 200)  กับนักเรียนชั้นอนุบาล
ปที ่ 2  โรงเรียนชุมชนบานนากันสังกัดสํ านักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลาเขต  3 อ.สะบายอย
จ.  สงขลา จํ านวน  30  คน  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  ซึ่งมีคาอํ านาจจ ําแนกตั้งแต 1.75 ขึ้นไป และ
ความเชื่อมั่นของแบบวัดเทากับ  .798

แบบวดัการรับรูวินัยในตนเองซึ่งแบงออกเปน  3  ตอน  จํ านวน  30  ขอ
ตอนที ่1   แบบวัดการรับรูวินัยในตนเองดานความรับผิดชอบ  10 ขอ  เมื่อนํ าไปหาคา

อํ านาจจ ําแนกรายรายขอแลวคัดเลือกมาไดจํ านวน  9   ขอ  คือขอ  1,2,3,4,5,10  และปรับคํ า
ถามในขอ  6,7,8

ตอนที ่ 2  แบบวัดการรับรูวินัยในตนเองดานการควบคุมตนเอง 10 ขอ  เมื่อนํ าไปหาคา
อํ านาจจ ําแนกรายรายขอแลวคัดเลือกมาไดจํ านวน  8   ขอ  คือขอ  1,2,4,5,6,7,8,10

ตอนที ่ 3  แบบสัมภาษณการรับรูวินัยในตนเองดานการมีเหตุผล  8  ขอเมื่อนํ าไปหาคา
อํ านาจจ ําแนกรายรายขอแลวคัดเลือกมาไดจํ านวน  8   ขอ  2,5,6,8,9,10  และปรับคํ าถามใน
ขอ4,7

แบบวดัการรับรูวินัยในตนเองตอนที่  1  และตอนที่  2  จ ํานวน  17  ขอมลัีกษณะเปน
แบบเลอืกตอบโดยมีคํ าถามเปนเหตุการณสมมติเปนเรื่องพฤติกรรมการรับรูวินัยในตนเองคํ าตอบ
เปนตัวเลือกรูปภาพ  3  ตัวเลือก  ใหเด็กเลือกตอบเพียงตัวเลือกเดียว  และมีเกณฑการให
คะแนนเปน  2, 1 และ 0  ดังนี้

เกณฑการใหคะแนน
ให  2  คะแนน  หมายถึง  เมื่อเด็กเลือกพฤติกรรมที่แสดงถึงการรับรูวินัยในตน

เองที่เหมาะสมที่สุด
ให  1  คะแนน  หมายถึง  เมื่อเด็กเลือกพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการรับรูวินัย

ในตนเองบางแตยังไมเหมาะสม
ให  0  คะแนน  หมายถึง  เมื่อเด็กเลือกพฤติกรรมที่ไมมีวินัยในตนเอง

แบบวดัการรบัรูวินัยในตนเองตอนที่  3  เปนแบบสัมภาษณซึ่งเปนคํ าถามที่เก่ียวของกับ
การรบัรูวนิยัในตนเองดานความมีเหตุผล  โดยครูใช คํ าถาม  ถามเด็กและใหเด็กบอกเหตุหรือผล
ของการกระท ําพฤติกรรมนั้น  กํ าหนดเกณฑในใหคะแนนเปน  2,1  และ 0  โดยมีแนวคํ าตอบไว
เปนเกณฑถาเด็กตอบตรงกับคํ าถามที่ตั้งไวหรือใกลเคียงก็ใหคะแนนตามที่ตั้งไว  ดังนี้

เกณฑการใหคะแนน
ให  2  คะแนนเมื่อเด็กสามารถบอกเหตุหรือผลของการกระทํ าไดเหมาะสมที่สุด

โดยเปนการกระทํ าโดยรูถึงเหตุหรือผลของการกระทํ า  หรือตรงกับจุดมุงหมายที่ตั้งไว
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ให  1  คะแนนเมื่อเด็กสามารถบอกเหตุหรือผลของการกระทํ าไดแตเปนการ
กระท ําทีท่ ําแบบมีเง่ือนไข  และตรงกับจุดมุงหมายที่ตั้งไวบางในบางสวน

 ให  0  คะแนนเมื่อเด็กบอกเหตุหรือผลของการกระทํ าไดแตไมสัมพันธกับคํ า
ถาม  หรือการไมตอบคํ าถาม

     1.1  ปรบัคูมือในการดํ าเนินการทดสอบโดยใหสอดคลองกับแบบวัดที่ไดดัดแปลง
จากแบบวดัการรับรูวินัยในตนเองของนางสาวสุภัคไหวหากิจ

2.แผนการจัดกิจกรรมโดยการแสดงบทบาทสมมติประกอบนิทาน
2.1 ศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการแสดงบทบาทสมมติและนิทานจาก

งานวิจัยที่เก่ียวของ  เอกสาร  ตํ ารา
1.1   ศกึษานทิานและเลือกนิทานที่มีเนื้อหาท่ีสงเสริมการรับรูวินัยในตนเอง  3  ดาน

คอื ดานความรับผิดชอบ  ดานการควบคุมตนเอง   และดานการมีเหตุผล
     2.3  เลือกนิทานที่มีความเหมาะสมกับวัยของเด็กปฐมวัย

               2.4  นิทานที่เลือกมาเปนเรื่องที่มีเนื้อหาเลาจบในตอนเดียว จํ านวน  10  เร่ือง  ดังนี้
  2.4.1    เร่ืองมดนอยกับตั๊กแตน(แดนอรัญ  แสงทอง,2533:90)

         2.4.2    เร่ืองจับไดแลว  (ย่ิงลักษณ  ชวงทอง,2546)
                      2.4.3    เร่ืองหมีนอยทิ้งขยะ  (ย่ิงลักษณ  ชวงทอง,2546)

        2.4.4    เร่ืองลิงนอยขอโทษ (ปติพร  วทาทิยาภรณ,2546)
            2.4.5    เร่ืองขอยืมหนอยนะ  (ย่ิงลักษณ  ชวงทอง,2546)

                      2.4.6    เร่ืองปลาวาฬขี้โมโห  (ย่ิงลักษณ  ชวงทอง,2546)
    2.4.7    เร่ืองตนไมที่หายไปกับเด็กชายขี้โกหก  (ย่ิงลักษณ  ชวงทอง,2546)

       2.4.8    เร่ืองอยาแยงกันนะ  (ย่ิงลักษณ  ชวงทอง,2546)
                2.4.9    เร่ืองเด็กเล้ียงแกะ  (สุดธิดา  เปลี่ยนสายสืบ,2546)

            2.4.10  เร่ืองหมวกหายไปไหน (ปติพร  วทาทิยาภรณ,2546)
     2.5  สรางแผนการจัดกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติประกอบนิทาน  จํ านวน  10

แผนโดยมีขั้นตอนการดํ าเนินกิจกรรมดังนี้
2.5.1  ศกึษาเนือ้หาในนิทานโดยละเอียดและกํ าหนดบทบาทของตัวละครตาม

เนือ้หาในนทิานเพื่อที่จะใชในการแสดงบทบาทสมมติ  ซึ่งขั้นตอนในการดํ าเนินกิจกรรมการแสดง
บทบาทสมมติมีดังตอไปนี้

           2.5.1.1  ขัน้น ํา   ผูสอนนํ านักเรียนเขาสูเร่ืองราว  เชน  การรองเพลง
การสนทนา  คํ าคลองจองการทํ าทาทางและการใชคํ าถาม

2.5.1.2 ขัน้การแสดงบทบาทสมมติผูสอนเลานิทานใหนักเรียนฟง
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กอน 1  ครั้ง  และกํ าหนดตัวละครที่มีอยูในนิทาน  และใหนักเรียนสมัครมาตัวละคร ผูสอนและ
นกัเรียนชวยกันจัดฉาก  และเตรียมอุปกรณในการแสดงบทบาทสมมติ  เชนหนากากรูปตัวละครที่
มอียูในนิทาน

              2.5.1.3  ขั้นสรุป  เด็กและครูรวมกันสนทนา  สรุปและเกี่ยวกับการรับรู
วนิยัในตนเองตามเนื้อหาในนิทาน
             2.6  นํ าแผนการจัดกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติประกอบนิทานที่ผูวิจัยสรางขึ้น ไป
ใหผูเช่ียวชาญดานปฐมวัยและดานภาษาไทยจํ านวน  5  คน  ชวยพิจารณาตรวจสอบความถูกตอง
และเหมาะสมดานเนื้อหา  จุดประสงค  กิจกรรม  ส่ือการเรียนการสอน  การวัดและประเมินผล

   2.7  น ําแผนการจัดกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติประกอบนิทานที่ผูเช่ียวชาญตรวจ
แลวมาแกไขปรับปรุง แลวนํ าไปทดลองสอนกับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่  2  ภาคเรียนที่  2  ปการ
ศกึษา  2547  โรงเรียนชมุชนบานนากัน  สังกัดส ํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา  เขต  3
จ ํานวน  30  คน  ซึ่งไมใชกลุมตัวอยางเพื่อจะหาขอบกพรองเก่ียวกับเวลาที่เหมาะสมของขั้นตอน
และกิจกรรมตาง ๆ  ที่ใชสอนกอนนํ าไปใชในการวิจัย
             2.8  น ําแผนการจัดกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติประกอบนิทานที่ทดลองมาปรับ
ปรงุแกไขขอบกพรอง  เพ่ือเตรียมจัดทํ าแผนการจัดกิจกรรมที่สมบูรณสํ าหรับนํ าไปใชในการ
ทดลองจัดกิจกรรมเพื่อการศึกษาวิจัยตอไป

3.   แผนการจัดกิจกรรมการตอบคํ าถามประกอบนิทาน
  3.1  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับนิทานจากงานวิจัยที่เก่ียวของ

เอกสาร  ตํ ารา
       3.2  ศึกษานิทานและเลือกนิทานที่มีเนื้อหาท่ีสงเสริมการรับรูวินัยในตนเอง  3

ดาน คอื ดานความรับผิดชอบ  ดานการควบคุมตนเอง   และดานการมีเหตุผล
                 3.3  เลือกนิทานที่มีความเหมาะสมกับวัยของเด็กปฐมวัย
                 3.4 นิทานที่เลือกมาเปนเรื่องที่มีเนื้อหาเลาจบในตอนเดียว จํ านวน 10 เร่ือง  ดังนี้

   3.4.1    เร่ืองมดนอยกับตั๊กแตน(แดนอรัญ  แสงทอง,2533:90)
          3.4.2    เร่ืองจับไดแลว  (ย่ิงลักษณ  ชวงทอง,2546)
             3.4.3    เร่ืองหมีนอยทิ้งขยะ  (ย่ิงลักษณ  ชวงทอง,2546)
             3.4.4    เร่ืองลิงนอยขอโทษ (ปติพร  วทาทิยาภรณ,2546)
             3.4.5    เร่ืองขอยืมหนอยนะ  (ย่ิงลักษณ  ชวงทอง,2546)
             3.4.6    เร่ืองปลาวาฬขี้โมโห  (ย่ิงลักษณ  ชวงทอง,2546)
             3.4.7    เร่ืองตนไมที่หายไปกับเด็กชายขี้โกหก  (ย่ิงลักษณ  ชวงทอง,2546)
             3.4.8    เร่ืองอยาแยงกันนะ   (ย่ิงลักษณ  ชวงทอง,2546)

        3.4.9    เร่ืองเด็กเล้ียงแกะ  (สุดธิดา  เปลี่ยนสายสืบ,2546)
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            3.4.10    เร่ืองหมวกหายไปไหน  (ปติพร  วทาทิยาภรณ,2546)
     3.5.  สรางแผนการจัดกิจกรรมการตอบคํ าถามประกอบนิทาน  จํ านวน  10  แผน

โดยมขีัน้ตอนการดํ าเนินกิจกรรม  3  ขั้นตอนดังนี้
            3.5.1  ขั้นนํ า    ผูสอนนํ านักเรียนเขาสูเร่ืองราว  เชน  การรองเพลง  การ

สนทนา  คํ าคลองจองการทํ าทาทางและการใชคํ าถาม
                3.5.2  ขัน้เลานทิาน  ครูเลานิทาน  โดยในการเลานิทานครูใชส่ือประกอบการ
เลานทิาน  เชนรูปภาพ  หุนตาง ๆ เปนตน
                      3.5.3  ขั้นสรุป  เด็กและครูรวมกันสนทนา  สรุปและตอบคํ าถามเกี่ยวกับการ
รับรูวินัยในตนเองตามเนื้อเร่ืองในนิทาน

            3.5.4  นํ าแผนการจัดกิจกรรมการเลานิทานที่สรางขึ้น ไปใหผูเช่ียวชาญดาน
ปฐมวยัและดานภาษาไทยจํ านวน  5  คน  ชวยพิจารณาตรวจสอบความถูกตองและเหมาะสมดาน
เนือ้หา จุดประสงค  กิจกรรม  ส่ือการเรียนการสอน  การวัดและประเมินผล
                      3.5.6  นํ าแผนการจัดกิจกรรมที่ผูเช่ียวชาญตรวจแลวมาแกไขปรับปรุง  แลวนํ า
ไปทดลองสอนกับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่  2  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2547 โรงเรียนชุมชน
บานนากนั  สังกัดสํ านักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา  เขต  3  จํ านวน  30  คน  ซึ่งไมใชกลุมตัว
อยางเพ่ือจะหาขอบกพรองเก่ียวกับเวลาที่เหมาะสมของขั้นตอนและกิจกรรมตาง ๆ  ที่ใชจัดกิจ
กรรมกอนนํ าไปใชในการวิจัย

           3.5.7.  นํ าแผนการจัดกิจกรรมที่ทดลองมาปรับปรุงแกไขขอบกพรอง  เพ่ือ
เตรยีมจดัทํ าแผนการจัดกิจกรรมที่สมบูรณสํ าหรับนํ าไปใชในการทดลองจัดกิจกรรมเพื่อการศึกษา
วจิัยตอไป

การเก็บรวบรวมขอมูล
การเกบ็รวบรวมขอมูลเพ่ือนํ ามาใชในการทํ าวิจัยเรื่องผลของการแสดงบทบาทสมมติและ

การตอบคํ าถามประกอบนิทานตอการรับรูวินัยในตนเองของเด็กปฐมวัยครั้งนี้  ผูวจิยัไดติดตอกับ
บคุคลหลายฝายเพื่อขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลซึ่งมีขั้นตอนดังตอไปนี้

1.  ขอหนงัสือจากภาควิชาการศึกษา  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  วิทยาเขตปตตานี
ถึงนางสาวสภุคั  ไหวหากิจ  เพ่ือขอความอนุเคราะหและขออนุญาตใชแบบวัดการรับรูวินัยในตน
เองเปนเครื่องมือประกอบการทํ าวิจัย

2.  ขอหนงัสือจากภาควิชาการศึกษา  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  วิทยาเขตปตตานี
ถึงผูอํ านวยการโรงเรียนชุมชนบานนากัน   สังกัดสํ านักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา  เขต  3
อํ าเภอสะบายอย  จังหวัดสงขลา  เพ่ือขอความรวมมือในการทดลองใชเครื่องมือ
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          3.   ขอหนังสือจากภาควิชาการศึกษา  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  วิทยาเขตปตตานี
ถึงผูอํ านวยการโรงเรียนบานสะบายอย   สังกัดสํ านักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา  เขต  3
อํ าเภอสะบายอย  จังหวัดสงขลา  เพ่ือขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูล

การดํ าเนินการทดลอง
 กอนการทดลอง
     1.1   เตรียมเครื่องมือที่ใชในการทดลอง  ซึ่งประกอบดวย  แผนการจัดกิจกรรมโดย

การแสดงบทบาทสมมติประกอบนิทาน  แผนการจัดกิจกรรมโดยการตอบคํ าถามประกอบนิทาน
แบบวดัการรับรูวินัยในตนเองใหมีจํ านวนเพียงพอกับกลุมตัวอยาง
               1.2   เตรียมนักเรียนเขารับการทดลอง  จํ านวน  50  คน แบงนักเรียนออกเปน
2 กลุม  ดังนี้

กลุมทดลองรับการจัดกิจกรรมโดยการแสดงบทบาทสมมติประกอบนิทาน จํ านวน 25 คน
กลุมควบคุมรับการจัดกิจกรรมการตอบคํ าถามประกอบเลานิทาน           จํ านวน 25 คน

โดยมีผูวิจัยเปนผูดํ าเนินการสอนทั้ง  2  กลุม
     1.3   เตรียมหองทดลองในการดํ าเนินการสอน  โดยผูวิจัยใชหองเรียนของโรงเรียนที่

เปนกลุมตัวอยาง  จํ านวน  2  หองเรียน
          1.4   ทํ าการทดสอบวัดการรับรูวินัยในตนเองทั้งสอง  2  กลุมดวยแบบวัดการรับรู

วนิัยในตนเอง  ผูวิจัยไดใชแบบทดสอบการรับรูวินัยในตนเองของ สุภัค  ไหวหากิจ ช่ึงผูวิจัยไดนํ า
แบบทดสอบการรับรูวินัยในตนเองตรวจสอบหาคุณภาพของเครื่องมือโดยการหาคาอํ านาจจํ าแนก
รายขอซึ่งคัดเลือกขอที่มีคา t ตัง้แต  1.75 ขึ้นไปและหาคาความเชื่อมั่นโดยใชวิธีหาสัมประสิทธิ์
แอลฟาจากสูตรครอนบัคมีคาความเชื่อมั่น  .798 ซึง่คดัเลือกมาไดทั้งหมด  25  ขอ  ดังนี้คือ
แบบวดัการรับรูวินัยในตนเองซึ่งแบงออกเปน  3  ตอน

ตอนที ่1   แบบวัดการรับรูวินัยในตนเองดานความรับผิดชอบ  10 ขอ  เมื่อนํ าไปหาคา
อํ านาจจ ําแนกรายรายขอแลวคัดเลือกมาไดจํ านวน  9   ขอ  คือขอ  1,2,3,4,5,10  และปรับคํ า
ถามในขอ  6,7,8

ตอนที ่ 2  แบบวัดการรับรูวินัยในตนเองดานการควบคุมตนเอง 10 ขอ  เมื่อนํ าไปหาคา
อํ านาจจ ําแนกรายรายขอแลวคัดเลือกมาไดจํ านวน  8   ขอ  คือขอ  1,2,4,5,6,7,8,10

ตอนที ่ 3  แบบสัมภาษณการรับรูวินัยในตนเองดานการมีเหตุผล  8  ขอเมื่อนํ าไปหาคา
อํ านาจจ ําแนกรายรายขอแลวคัดเลือกมาไดจํ านวน  8   ขอ  2,5,6,8,9,10  และปรับคํ าถามใน
ขอ4,7   เพ่ือนํ าผลที่ไดเก็บไวเปนตัวเปรียบเทียบกับผลหลังการทดลอง

2.  การด ําเนินการทดลอง  ผูวิจัยดํ าเนินการทดลองในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา
2547  โดยผูวิจัยเปนผูสอนทั้งสองกลุมดวยตนเอง  คือ  กลุมทดลองและกลุมควบคุม ดังนี้
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                     2.1 ดํ าเนินการสอนกลุมทดลอง ดวยแผนการจัดกิจกรรมการแสดงบทบาท
สมมตปิระกอบนิทานที่สรางขึ้นเพื่อสงเสริมการรับรูวินัยในตนเองของเด็กปฐมวัยใชเวลาในการ
ทดลอง  10  ครั้ง  ครั้งละ  20  นาที

2.2  ด ําเนินการสอนกลุมควบคุม  ดวยแผนการจัดกิจกรรมการตอบคํ าถาม
ประกอบนทิานที่สรางขึ้นเพื่อสงเสริมการรับรูวินัยในตนเองของเด็กปฐมวัย ใชเวลาในการทดลอง
10  ครั้ง  ครั้งละ  20  นาที

ซึง่ทัง้กลุมทดลองและกลุมควบคุมใชนิทานจํ านวน  10  เร่ือง  ดังนี้คือ
1. เร่ืองมดนอยกับตั๊กแตน(แดนอรัญ  แสงทอง,2533:90)
2. เร่ืองจับไดแลว  (ย่ิงลักษณ  ชวงทอง,2546)
3. เร่ืองหมีนอยทิ้งขยะ(ย่ิงลักษณ  ชวงทอง,2546)
4. เร่ืองลิงนอยขอโทษ (ปติพร  วทาทิยาภรณ,2546)
5. เร่ืองขอยืมหนอยนะ(ย่ิงลักษณ  ชวงทอง,2546)
6. เร่ืองปลาวาฬขี้โมโห(ย่ิงลักษณ  ชวงทอง,2546)
7. เร่ืองตนไมที่หายไปกับเด็กชายขี้โกหก  (ย่ิงลักษณ  ชวงทอง,2546)
8. เร่ืองอยาแยงกันนะ(ย่ิงลักษณ  ชวงทอง,2546)
9. เร่ืองเด็กเล้ียงแกะ  (สุดธิดา  เปลี่ยนสายสืบ,2546)
10.  เร่ืองหมวกหายไปไหน(ปติพร  วทาทิยาภรณ,2546)

แตละเร่ืองเมื่อสอนดวยวิธีการแสดงบทบาทสมมติประกอบนิทาน และการการตอบคํ า
ถามประกอบนทิานจะสงเสริมการรับรูวินัยในตนเองดานความรับผิดชอบ  การควบคุมตนเอง และ
ดานความมีเหตุผลแกเด็กปฐมวัย
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ตาราง 3 การจดักิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติประกอบนิทาน

ครั้งที่ วัน  เดือน  ป เวลา เรื่อง

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

21  ก.พ 2548
22  ก.พ 2548
23  ก.พ 2548
24  ก.พ 2548
25  ก.พ 2548
28  ก.พ 2548
 1   มี.ค 2548
 2   มี.ค 2548
 3   มี.ค 2548
 4   มี.ค 2548

09.00 น.- 9.20 น.
09.40 น.-10.00 น.
09.00 น.- 9.20 น.
09.40 น.-10.00 น.
09.00 น.- 9.20 น.
09.40 น.-10.00 น.
09.00 น.- 9.20 น.
09.40 น.-10.00 น.
09.00 น.- 9.20 น.
09.40 น.-10.00 น.

เร่ืองมดนอยกับตั๊กแตน
 เร่ืองจับไดแลว
 เร่ืองหมีนอยทิ้งขยะ
 เร่ืองลิงนอยขอโทษ
 เร่ืองขอยืมหนอยนะ
 เร่ืองปลาวาฬขี้โมโห
เร่ืองตนไมที่หายไปกับเด็กชายขี้โกหก
เร่ืองอยาแยงกันนะ
เร่ืองเด็กเล้ียงแกะ
 เร่ืองหมวกหายไปไหน

ตาราง  4  การจัดกิจกรรมการตอบคํ าถามประกอบนิทาน

ครั้งที่ วัน  เดือน  ป เวลา เรื่อง

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

21  ก.พ 2548
22  ก.พ 2548
23  ก.พ 2548
24 ก.พ 2548
25 ก.พ 2548
28 มี.ค 2548
 1   มี.ค 2548
 2   มี.ค 2548
 3   มี.ค 2548
 4   มี.ค 2548

09.40 น.-10.00 น.
09.00 น.- 9.20 น.
09.40 น.-10.00 น.
09.00 น.- 9.20 น.
09.40 น.-10.00 น.
09.00 น.- 9.20 น.
09.40 น.-10.00 น.
09.00 น.- 9.200 น.
09.40 น.-10.00 น.
09.00 น.- 9.40 น.

เร่ืองมดนอยกับตั๊กแตน
เร่ืองจับไดแลว
เร่ืองหมีนอยทิ้งขยะ
เร่ืองลิงนอยขอโทษ
เร่ืองขอยืมหนอยนะ
เร่ืองปลาวาฬขี้โมโห
เร่ืองตนไมที่หายไปกับเด็กชายขี้โกหก
เร่ืองอยาแยงกันนะ
เร่ืองเด็กเล้ียงแกะ
เร่ืองหมวกหายไปไหน
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2.3   เมื่อเสร็จสิ้นการทดลองแลว  ผูวิจัยจะทํ าการทดสอบกลุมตัวอยางทั้ง  2
กลุม  โดยใชแบบวัดการรับรูวินัยในตนเอง  ซึ่งเปนเครื่องมือชุดเดียวกันกับแบบทดสอบกอน
เรียน  เปนคะแนนหลังเรียน  (Posttest)

2.4 ตรวจผลการสอบ  แลวนํ าขอมูลที่ไดจากการทดลองมาทํ าการวิเคราะห
โดยใชวิธีการทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมุติฐาน

การวิเคราะหขอมูล
ผูวจิยัแบงการวิเคราะหขอมูลออกเปน  3  ขั้นตอน  คือ  การหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชใน

การทดลอง  การหาคาสถิติพ้ืนฐานในการวิเคราะหขอมูลและทดสอบสมมุติฐาน  โดยดํ าเนินการ
ตามขัน้ตอนตอไปนี้

1.  การวิเคราะหหาคุณภาพเครื่องมือ
1.1 หาคาอํ านาจจํ าแนก  (Discrimination) ของขอรายการจากแบบวัดการรับรู

วนิยัในตนเองของเด็กปฐมวัย
1.2 หาคาความเชื่อมั่นของแบบวัดการรับรูวินัยในตนเองของเด็กปฐมวัย

          2.  การหาคาสถิติพ้ืนฐาน
 2.1  หาคาเฉล่ีย  (Arithmetic  mean) ของคะแนนแบบวัดการรับรูวินัยในตน

เองกอนทดลองและหลังทดลอง
2.2  หาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation) ของคะแนนแบบ

ทดสอบวัดการรับรูวินัยในตนเองทั้งกอนสอนและหลังสอน
          3.  การทดสอบสมมุติฐาน

          3.1  เปรียบเทียบการรับรูวินัยในตนเองของกลุมตัวอยางกอนและหลังการจัด
จดักจิกรรมการแสดงบทบาทสมมติประกอบนิทานดวยการทดสอบคาที  (t-test)  ชนิดกลุมตัว
อยางไมเปนอิสระตอกัน

          3.2  เปรียบเทียบการรับรูวินัยในตนเองของกลุมตัวอยางกอนและหลังการจัด
กิจกรรมการตอบคํ าถามประกอบนทิานดวยการทดสอบคาที  (t-test)  ชนิดกลุมตัวอยางไมเปน
อิสระตอกัน

3.3   เปรียบเทียบการรับรูวินัยในตนเองหวางกลุมที่จัดกิจกรรมการแสดงบทบาท
สมมตปิระกอบนิทานกับกลุมที่จัดกิจกรรมการตอบคํ าถามประกอบนิทานดวยการทดสอบคาที
(t-test)  ชนิดกลุมตัวอยางเปนอิสระตอกัน
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 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล
1.  สถิติที่ใชในการหาคุณภาพเครื่องมือ

สถิตทิีใ่ชในการหาคุณภาพของแบบวัดการรับรูวินัยในตนเองของเด็กปฐมวัย
1.1  หาคาอํ านาจจํ าแนกของขอสอบแตละขอของแบบวัดการรับรูวินัยในตนเองของ

เดก็ปฐมวัย โดยวิธีการของการแจกแจงที (t-distribution) โดยใชสูตร
(ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538 : 216)

L

2
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H

2
H

LH

n
s

n
s

xxt
+

−
=                      

เมื่อ                    t        แทน        คาอํ านาจจํ าแนกของขอสอบ
                   Hx        แทน        คะแนนเฉลี่ยในกลุมสูง

                      Lx         แทน       คะแนนเฉลี่ยในกลุมตํ่ า
           2

Hs         แทน       คะแนนความแปรปรวนของกลุมสูง
                      2

Ls         แทน        คะแนนความแปรปรวนของกลุมตํ่ า
                                 Hn        แทน        จํ านวนของกลุมตัวอยางในกลุมสูง

             Ln        แทน        จํ านวนของกลุมตัวอยางในกลุมตํ่ า

1.2  หาความเชื่อมั่น แบบวัดการรับรูวินัยในตนเองของเด็กปฐมวัยโดยใชสูตร
สัมประสิทธิ์แอลฟา  (α -Coefficient )  ของครอนบัค (Cronbach)
 (ลวน สายยศและอังคณา สายยศ, 2538 : 200 )
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        เมื่อ   α        แทน     คาสัมประสิทธิ์ของความเชื่อมั่น
         n        แทน    จํ านวนขอของเครื่องมือวัด
         2

is        แทน    ความแปรปรวนของคะแนนเปนรายขอ
          2

ts        แทน    ความแปรปรวนของคะแนนของเครื่องมือทั้งฉบับ
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2. สถิติพื้นฐานในการวิเคราะหขอมูล
2.1 การหาคะแนนเฉลี่ย  ( Arithmetic  mean ) โดยใชสูตร  (ลวน  สายยศ และ

อังคณา  สายยศ, 2540 : 53)

                   
N
∑Χ

=Χ

 เมื่อ    Χ   แทน        คะแนนตัวกลางเลขคณิต
              ΣX         แทน        ผลรวมทั้งหมดของคะแนน
                Ν          แทน        จํ านวนในขอมูลนั้น

2.2  การหาคะแนนเฉลี่ยของผลตางของคะแนน  (ดัดแปลงสูตรจากการหา
คะแนนเฉลี่ย)   โดยใชสูตร  (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2540 : 53)

n
DD ∑=

เมื่อ      D          แทน       คะแนนเฉลี่ยของผลตางของคะแนน
                                       ∑D          แทน       ผลรวมของผลตางของคะแนน

                     n          แทน       จํ านวนขอมูล

2.3  การหาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ( Standard  Deviation)  โดยใชสูตร
(ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2540 : 53)

เมื่อ               S แทน       สวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนน
                          ΣX2 แทน       ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกํ าลังสอง
                        (ΣX)2 แทน    ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกํ าลังสอง
                              N แทน    จ ํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง

)1(
)( 22

  S
−ΝΝ

Χ−ΧΝ
= ∑ ∑
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      2.4  การหาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลตางของคะแนน (ดัดแปลงจากการหาสวน
เบีย่งเบนมาตรฐาน)  โดยใชสูตร  (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ, 2540 : 53)

        
( )

( )1

DD
s

22

D −ΝΝ

−Ν
= ∑ ∑

เมื่อ        SD          แทน     สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลตางของคะแนน
          ∑ 2D         แทน     ผลรวมของผลตางของคะแนนแตละคูยกกํ าลังสอง

                ( )2

D∑        แทน    ผลรวมของผลตางของคะแนนทั้งหมดยกกํ าลังสอง
                   N          แทน    จํ านวนขอมูล

3. สถติทิี่ใชการทดสอบสมมติฐาน
3.1 การทดสอบที (t-test) แบบกลุมตัวอยางไมเปนอิสระจากกัน (Dependent

Sample)  เพ่ือเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนวัดการรับรูวินัยในตนเองของเด็กปฐมวัย
ระหวางกอนสอนและหลังสอนของกลุมที่ใชการจัดกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติประกอบนิทาน
และกลุมที่จัดกิจกรรมการตอบคํ าถามประกอบนิทาน โดยใชสูตร  (Kohout, 1974 : 351 อางถึง
ในชูศรี  วงศรัตนะ, 2541 : 193)
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n
DDn

D
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              1−= ndf

เมื่อ  t             แทน     คาสถิติจากการแจกแจงแบบที (t-Distribution)
 D            แทน     ผลตางของคะแนนแตละคู

          ∑D          แทน     ผลรวมของผลตางของคะแนน
          ∑ 2D        แทน     ผลรวมของผลตางของคะแนนแตละคูยกกํ าลังสอง
              n        แทน     จํ านวนคู
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3.2  การทดสอบคาที (t-test) แบบกลุมตัวอยางเปนอิสระจากกัน (Independent
Sample) เพ่ือทดสอบความแตกตางของคะแนนวัดการรับรูวินัยในตนเองของเด็กปฐมวัยระหวาง
กลุมทีจ่ดักิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติประกอบนิทานและกลุมที่จัดกิจกรรมการตอบคํ าถาม
ประกอบนิทานโดยใชคะแนนการรับรูวินัยหลังการจัดกิจกรรม

ในการวเิคราะหครั้งนี้พบวาผลการทดสอบความแตกตางของคะแนนกอนการจัด
กิจกรรมเทากันและไดทดสอบความแปรปรวนแลว พบวาความแปรปรวนของทั้งสองกลุมไมแตก
ตางกันจึงใชสูตร  (Kohout, 1974 : 343 อางถึงใน ชูศรี  วงศรัตนะ, 2541 : 165)

เมื่อ t             แทน      คาที่ไดจากการทดสอบคาที
      21,xx     แทน                คาเฉล่ียของขอมูลของกลุมทดลอง

                                                                  และกลุมควบคุม ตามลํ าดับ
             21 , nn       แทน               จํ านวนคนในกลุมทดลองและ

                                   กลุมควบคุม ตามลํ าดับ
              แทน                คาความแปรปรวนของขอมูลของ
                                   กลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 ตาม

                                                                  ลํ าดับ
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