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บทที่ 5 
 

การอภิปรายผลการวิจัย 
 

 การศึกษาในครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาผลของการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวทิยาศาสตร 
เทคโนโลยีและสังคมที่มีตอการเรียนรูดวยตนเองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 สามารถสรุป
สาระสําคัญของการวิจยัไดดังนี ้
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ในดานพฤติกรรมการเรียนรูดวยตนเองของนักเรียน ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และเจตคติตอการจัดการเรยีนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม  
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 1.  กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางสาํหรับการวิจยัคร้ังนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ป
การศึกษา 2549 โรงเรียนโพธิ์คีรีราชศึกษา อําเภอโคกโพธิ์ จังหวัดปตตานี สังกัดสํานกังานเขตพืน้ที่
การศึกษา ปตตานี เขต 2 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน จํานวน 1 หองเรียน นกัเรยีน 
24 คน 
 2.  ขอบเขตเนือ้หา 

  เนื้อหาที่ใชในการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม คือ หนวย
ระบบนิเวศ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรตามหลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2544 

3.  ระยะเวลาที่ใชในการวิจยั 
 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 ใชเวลาในการศึกษา 4 สัปดาห จํานวน 15 ช่ัวโมง 
 4.  ตัวแปรที่ศกึษา 

  4.1  ตัวแปรตน 
      4.1.1  วิธีการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวทิยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม 
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                4.2  ตัวแปรตาม 
         4.2.1  พฤติกรรมการเรียนรูดวยตนเองของนักเรียน 

   4.2.2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   4.2.3  เจตคติตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม 
    

รูปแบบการวิจัย 
 

การวิจยัคร้ังนี้เปนการวจิัยกึ่งทดลอง (Quasi - Experimental Design) เพื่อศึกษาผลการจัดการ
เรียนรูหนวยระบบนิเวศตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมของนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนโพธิ์คีรีราชศึกษา โดยดําเนินการตามวงจรการวิจยัเชิงปฏบิัติการ (ยาใจ 
พงษบริบูรณ, 2537 อางถึงใน ยุวดี  เยี่ยมแสง, 2542 : 59) ดังนี ้

1.  ขั้นวางแผน (Pre-Planning)  
2.  ขั้นปฏิบัติการ (Acting)      
3.  ขั้นสังเกตการณ (Observing) 
4.  ขั้นสะทอนผลการปฏิบัติ (Reflect) 

 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ประกอบดวย 
1.  เครื่องมือที่ใชในการจัดการเรียนรู คือ แผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร 

เทคโนโลยีและสังคม หนวยระบบนิเวศ 
2.  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย             

                2.1  แบบบันทึกภาคสนามของผูวิจัย 
                2.2  แบบบันทึกความคิดเห็นของนักเรียนตอกิจกรรมการจัดการเรียนรู 
                2.3  แบบบันทึกอนุทินของนักเรียน 
                2.4  แบบสัมภาษณของผูวิจัย 
   2.5  แบบสังเกตของผูวิจยั 
   2.6  แบบประเมินลักษณะการเรียนรูดวยตนเองของนักเรียน 
                2.7  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วชิาชีววิทยา หนวยระบบนิเวศ 
                2.8  แบบวัดเจตคตติอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม 
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วิธีดําเนินการทดลอง 
 
 ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยดําเนินการศึกษาและเก็บรวบรวมขอมูลตามลําดับดังนี ้
 1.  ติดตอประสานงานผูอํานวยการโรงเรียนโพธิ์คีรีราชศึกษา ต.โคกโพธิ์ อ.โคกโพธิ์               
จ.ปตตานีและโรงเรียนเบญจมราชูทิศ จังหวัดปตตานี อ.เมือง จ.ปตตาน ีเพื่อขอความอนุเคราะหใน
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 2.  เลือกกลุมที่ศึกษา จํานวน 1 หองเรียน จากนักเรียนโรงเรียนโพธิ์คีรีราชศึกษา ต.โคกโพธิ์         
อ.โคกโพธิ์ จ.ปตตานี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาปตตานี เขต 2 สํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 3.  แนะนําวิธีการและบทบาทของนักเรียนในการจดัการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยีและสังคม 
 4.  ดําเนินการจัดการเรียนรู ตามแผนการจดัการเรียนรู หนวยระบบนิเวศ ตามแนวคิด
วิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม ใชเวลา 15 ช่ัวโมง โดยใชรูปแบบการวิจยักึ่งทดลองตามวงจร
การวิจยัเชิงปฏบิัติการ 
 5.  เมื่อเสร็จสิ้นการจัดการเรียนรูแลว ทําการทดลองหลังการจัดการเรยีนรู ดังนี ้
                5.1  ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาชวีวิทยา หนวยระบบนิเวศ  
                5.2  วัดเจตคติตอการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวทิยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม 
 6.  ตรวจและนําผลการทดสอบทั้ง 2 ชุด มาวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติพื้นฐาน 
 7.  นําผลที่ไดจากการศึกษาพฤติกรรมการเรียนรูดวยตนเองของนักเรียน ขณะทําการจัดการ
เรียนรูของผูวจิัย โดยการบนัทึกภาคสนามของผูวิจัย การแสดงความคดิเห็นของนักเรียนตอกิจกรรม
การจัดการเรยีนรู การเขียนบนัทึกอนุทินของนักเรียน การสัมภาษณของผูวิจัย การสังเกตของผูวิจยั 
และการประเมินลักษณะการเรียนรูดวยตนเองของนักเรยีนมาสรุปและรวบรวมเปนความเรียง 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจยัวิเคราะหขอมูลเพื่อคํานวณหาคาตางๆ ดังนี้ 

 1.  นําขอมูลที่ไดจากการบันทกึภาคสนามของผูวิจัย การบันทึกความคดิเห็นของนักเรียน  
ตอกิจกรรมการจัดการเรียนรู การบันทึกอนทุินของนักเรียน การสัมภาษณของผูวิจยั การสังเกตของ
ผูวิจัย และการประเมินลักษณะการเรียนรูดวยตนเองของนักเรียนมาวิเคราะหประมวลผลและเรียบ
เรียงนําเสนอในรูปความเรียง 
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2.  นําคะแนนที่ไดจากการทาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมาวิเคราะหหาคาสถิติ
โดยใชคาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงมาตรฐาน (Standard Deviation) และทําการทดสอบคาทีชนิด
กลุมตัวอยางไมเปนอิสระตอกัน (t-test dependent)   

3.  นําคะแนนที่ไดจากผลการวัดเจตคติตอการจัดการเรยีนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยีและสังคม มาวิเคราะหโดยวิธีการหาคาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงมาตรฐาน (Standard 
Deviation) ของคะแนนจากแบบวัดเจตคติตอการจัดการเรยีนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี
และสังคมมาแปลผลคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติตอการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยีและสังคม ดังนี ้

คาเฉลี่ย 1.00 – 1.49 หมายถึง   มีเจตคติตอการจัดการเรียนรูดานนั้นในระดับนอยที่สุด 
 คาเฉลี่ย 1.50 – 2.49 หมายถึง   มีเจตคติตอการจัดการเรียนรูดานนั้นในระดับนอย 

คาเฉลี่ย 2.50 – 3.49 หมายถึง   มีเจตคติตอการจัดการเรียนรูดานนั้นในระดับปานกลาง 
คาเฉลี่ย 3.50 – 4.49 หมายถึง   มีเจตคติตอการจัดการเรียนรูดานนั้นในระดับมาก 

  คาเฉลี่ย 4.50 – 5.00 หมายถึง   มีเจตคติตอการจัดการเรียนรูดานนั้นในระดับมากที่สุด 
   
สรุปผลการวิจัย   
  
 1.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม เกิด
พฤติกรรมการเรียนรูในดานการเรียนรูดวยตนเอง การมีสวนรวมในการจัดการเรียนรู กระบวนการ
กลุม ความคิดสรางสรรค ความกลาแสดงออก และการนาํความรูไปประยุกตใช 
 2.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 3.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูหนวยระบบนิเวศ ตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยี
และสังคม มีเจตคติตอการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม ทั้ง 4 ดาน 
อยูในระดับมาก 
  
การอภิปรายผลการวิจัย 
  
 การวิจยัเร่ืองผลของการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมที่มีตอ
การเรียนรูดวยตนเองของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ผูวจิัยอภิปรายตามสรุปผลการวิจัย ดังนี ้
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 1.  นักเรียนเกดิพฤติกรรมการเรียนรูในดานการเรียนรูดวยตนเอง การมีสวนรวมในการเรียนรู 
กระบวนการกลุม การคิดสรางสรรค ความกลาแสดงออก และการนําความรูไปประยุกตใชในชวีิต
จริง 
 จากผลการแสดงความคิดเหน็ของนักเรียนตอกิจกรรมการจัดการเรียนรู การเขียนบนัทึก
อนุทินของนักเรียน การสังเกตนักเรียน และการสัมภาษณนักเรียน ผลการศึกษาพบวา นักเรียนเกดิ
พฤติกรรมการเรียนรูในดานการเรียนรูดวยตนเอง การมีสวนรวมในการเรียนรู กระบวนการกลุม 
ความคิดสรางสรรค ความกลาแสดงออก และการนําความรูไปประยุกตใชในชวีิตจรงิ กลาวคือ 
 นักเรียนเกดิพฤติกรรมการเรียนรูดวยตนเอง เพราะวาการจัดการเรียนรูตามแนวคดิ
วิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมเปนวิธีการจัดการเรยีนรูที่เนนความสําคัญของผูเรียน ผูเรียนจะมี
สวนรวมในทกุขั้นตอนของการจัดการเรยีนรู เร่ิมจากการเลือกประเดน็ปญหา การวางแผนการ
ปฏิบัติงาน การเลือกแหลงเรยีนรู และการปฏิบัติงานตามแผนที่วางไว ซ่ึงนักเรียนไดแสดงความ
คิดเห็นโดยการใหสัมภาษณวา “...การที่อาจารยใหพวกเราระดมความคดิเพื่อวางแผนการปฏิบัติงาน
ของกลุมทําใหพวกเราไดทราบวิธีการเขียนแผนการปฏิบัติงาน ซ่ึงจะทําใหการทํางานปนลําดับ
ขั้นตอนมากขึน้...” และนกัเรียนยังแสดงความคิดเห็นตอวิธีการจัดการเรียนรูตามแนวคิด
วิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมอีกวา “…หนูชอบวิธีการเรียนแบบนี้มากและอยากใหครูสอน
แบบนี้ตอๆ ไปเพราะเปนการเรยีนรูที่ทําใหเขาใจความเปนมาเปนไปของสิ่งมีชีวิตมากกวาการทอง
ตําราในชั้นเรยีน ทําใหเราไดเรียนรูโลกภายนอกและไดทาํกิจกรรมที่เราตองคิดดวยตนเอง คนควา
ดวยตนเองจากแหลงความรูตางๆ และไดทําดวยตนเอง ซ่ึงดีกวาการทองตําราหรือเรียนรูเฉพาะใน
หองเรียนอยางเดียว...” สอดคลองกับ วิภาภรณ  บุญทา, ประนอม  โอทกานนท และ สุชาดา  รัชชุ
กุล (2542 : 34)  ที่กลาววาลักษณะของผูทีป่ระสบความสําเร็จในการเรียนรูดวยตนเองควรมีการวาง
แผนการทํางานลวงหนา กําหนดเปาหมายที่ชัดเจน ทํางานตามแผนที่กาํหนดอยางเขมงวด สามารถ
ปรับแผนการทํางานใหดีขึ้นอยูเสมอ มีความมุงมั่นพยายามที่จะพัฒนาศกัยภาพของตนเอง สามารถ
จัดการชวีิตตนเองใหสอดคลองกับแผนงานอยูเสมอ ทํานองเดียวกับ Skager (1978 : 116-117)  ที่ได
อธิบายวา ลักษณะการเรียนรูดวยตนเองตองสามารถวางแผนการเรียนดวยตนเอง เพือ่ใหบรรลุ
วัตถุประสงคที่กําหนด สามารถประเมินตนเองไดวาเรียนไดดแีคไหน มีวิธีการในการหาแหลง
ทรัพยากรการเรียนรู มีวิธีการหาขอมูลอยางมีประสิทธิภาพ รูวิธีการใชประโยชนจากขอมูลและ
ประเมินความนาเชื่อถือของทรัพยากรการเรียนรู ซ่ึงสิ่งเหลานี้ผูเรียนจะตองวางแผนและหาวิธีการ
ไปถึงเปาหมายการเรียนรูใหได สอดคลองกับ ทองจันทร  หงศลดารมภ (ม.ป.ป. อางถึงใน ทิศนา  
แขมมณ,ี 2547 : 125) ที่กลาววา การเรียนรูดวยตนเองสามารถชวยฝกฝนใหผูเรียนเกดิแรงจูงใจ
ภายใน ซ่ึงสามารถกระตุนความตองการทีจ่ะเรียนรู และชวยใหการเรยีนรูเปนไปอยางมีจุดหมายอนั
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จะสงผลใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดดี ไดมาก และจดจําไดนานขึ้น รวมทั้งนําไปใชประโยชนได
มากขึ้นดวย  การเรียนรูดวยตนเองเปนลักษณะการเรียนรูเพื่อความอยูรอดของมนุษยตามสภาพ
ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นตลอดเวลาและทวีความรวดเร็วมากขึ้นตามความกาวหนาของ
เทคโนโลยี การเรียนรูดวยตนเองจึงเปนกระบวนการเรียนรูตอเนื่องตลอดชีวิตของมนุษยโลก  
          นักเรียนเรียนเกดิพฤตกิรรมการมีสวนรวมในการเรียนรู และเกิดทักษะกระบวนการกลุม    
ซ่ึงจะเกดิขึ้นในทุกขั้นตอนของกิจกรรมการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวทิยาศาสตร เทคโนโลยีและ
สังคม โดยเฉพาะในขั้นวางแผนคนหาคําตอบ ขั้นคนหาคําตอบ และขั้นนําไปปฏิบตัิ ดังที่นักเรยีน
เขียนบันทกึอนุทินวา “...กิจกรรมที่ครูจัดขึ้นมีความสนกุสนานและสอดแทรกความรูไวมากมาย ทาํ
ใหพวกเราไดมีสวนรวมในการทํากิจกรรมกับเพื่อนในกลุม เชนการรวมวางแผนการทํางาน การ
สํารวจพื้นที่จริงนอกหองเรยีน การทํากิจกรรมรณรงคเร่ืองการปลูกตนไม ซ่ึงเปนวธีิการเรียนที่
แตกตางจากการเรียนแบบเดมิๆ ที่เคยเรียนมา เพราะจะเนนการสอนเนื้อหาในบทเรยีนทําใหเครียด 
แตพอครูมาสอนครูจะใหนกัเรียนทํากิจกรรมและเนนการปฏิบัติทําใหพวกเรามีสวนรวมในการ
เรียนรูมากยิ่งขึน้...”  ซ่ึงการจัดกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาผูเรียนใหเกิดการเรียนรูดวย
ตนเองนั้นจะตองใหผูเรียนมสีวนรวมในกระบวนการเรยีนตั้งแตเร่ิมแรก ผูเรียนจะตองเลือกวา
ตนเองตองการเรียนรูอะไร แลวกําหนดเปาหมายในการเรียน ใหผูเรียนไดวางแผนการเรียนและ
พัฒนาขั้นตอนการเรียนดวยตนเอง โดยมีผูสอนคอยเปนพี่เล้ียง วิธีการเรียนควรสงเสริมกิจกรรม
การเรียนรูแบบรวมมือ ดวยการเปดโอกาสใหสมาชิกไดแลกเปลี่ยนความรู สะทอนความคิด การให
ขอมูลยอนกลับ ชวยเสริมแรงซึ่งกันและกนั จะทําใหการเรียนรูดวยตนเองมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
และทายที่สุดการใหนกัเรียนสังเคราะหความรูดวยการเชื่อมโยงมโนทัศนตางๆ เปนการสงเสริมให
ผูเรียนสรางความรูดวยตนเอง (Knowles, 1989 : 89-91 อางถึงใน สุวัฒน  วัฒนวงศ, 2542 : 72)  
สอดคลองกับ อาภร  แสงรัศมี (2543 : 80)  ที่กลาว การเรยีนรูที่ผูเรียนมสีวนรวมในการเรียนเปน
การเปดโอกาสใหผูเรียนมีลักษณะการเรยีนรูดวยตนเอง เปนผูที่มีความเปนตัวของตวัเอง ยอมรับ
ตนเอง มีความสนใจเรียนและมีความรับผิดชอบ มีแรงจูงใจที่จะเรียนรูและสามารถวางแผนการ
เรียนรูของตนเองไดอยางเหมาะสมและมคีวามยืดหยุน ทํานองเดียวกบั Hammond และ Collins 
(1994 : 28-52) ที่กลาววาการสรางใหเกิดบรรยากาศการเรียนแบบรวมมือจะทําใหผูเรียนมี
ความรูสึกวาไดรับการยอมรบั ผูเรียนจะเปนผูมีความกระตือรือรนในการมีสวนรวมชวยเหลือ
เกื้อกูลกันภายในกลุม จึงสามารถพัฒนาความกาวหนาทางวิชาการไดด ี
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           นักเรียนเกิดความคดิสรางสรรค มีความกลาแสดงออก และสามารถนําความรูที่ไดรับ
ไปประยกุตใชในชีวิตจริง ซ่ึงในทุกขั้นของการจัดการเรยีนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี
และสังคมทําใหผูเรียนเกิดพฤติกรรมดังกลาว โดยเฉพาะกิจรรมที่เกิดขึน้ในขั้นสะทอนความคิด ขั้น
แลกเปลี่ยนประสบการณ และขั้นนําไปปฏบิัติ กลาวคือ จากกิจกรรมที่นักเรียนไดมีโอกาสรวม
อภิปราย แลกเปลี่ยนความรูความคิดกันระหวางสมาชิกภายในกลุมและตางกลุม ทําใหนักเรยีนมี
ความกลาแสดงออก เกิดความคิดสรางสรรคในการสรรคสรางผลงานตางๆ โดยเฉพาะกิจกรรมที่
นักเรียนนําความรูที่ไดจากการศึกษาและคนพบนําไปสูการปฏิบัติจริง ซ่ึงนักเรียนแตละกลุมจะ
ออกแบบผลงานดวยรูปแบบและวิธีการทีส่รางสรรค เชนการรณรงค เร่ืองการทิ้งขยะและกําจัดขยะ
อยางถูกวิธีเพือ่ลดการเกิดภาวะโลกรอน การจัดนิทรรศการเรื่องการอนุรักษดนิโดยยึดหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดําริฯ และการจดักิจกรรมปลกูตนไมบริเวณปาหลังโรงเรียน 
จากกิจกรรมการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยจดัขึน้ในแตละขั้นของการเรียนเปนกิจกรรมทีน่ักเรียนสนใจ
และอยากจะเรียนรูสังเกตไดจากการที่ผูเรียนมีความกระตอืรือรนในการเรียน มีความรบัผิดชอบ
และตั้งใจทํางานจึงทําใหงานเสร็จทันตามเวลาที่กําหนด และผูเรียนเกิดความภาคภูมิใจในผลงานที่
ทํา ดังความคดิเห็นของนักเรียนที่กลาววา “...หนูชอบกิจกรรมที่ครูใหออกแบบการนําเสนอผลงาน
กลุมเพราะวาทําใหพวกเราเกิดความสามัคคี ชวยกนัวางแผน คนหาขอมูล จนทําใหงานสําเร็จไปได
ดวยดี...”  และจากผลการสัมภาษณนักเรียนกลาววา “...ผมชอบกิจกรรมที่สมาชิกในกลุมชวยกัน
รณรงค เร่ืองการอนุรักษปาไมและชวยกนัปลูกตนไมในปาหลังโรงเรียน มันทําใหผมมีความสุขที่
เห็นทุกคนใหความรวมมือ โลกของเราจะไดนาอยู...”  และจากบันทกึภาคสนามของผูวิจัยพบวา 
การเรียนรูตามขั้นตอนการจดัการเรียนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม ทําใหผูเรียน
เกิดพฤติกรรมการเรียนรูในดานตางๆ ดังนี้  
 1)  ขั้นตั้งคําถาม เปนขั้นที่ผูวจิัยตรวจสอบความรูเดิมของนักเรียน โดยการใหนักเรียนรวมกัน
ระดมความคิด อภิปราย และประมวลความรูเดิมของผูเรียน จากกจิกรรมในขั้นตอนนีส้ามารถ
พัฒนาผูเรียนใหเกิดพฤติกรรมการเรียนรูในดานตางๆ คอื การมีสวนรวมในการเรียนรู ความกลา
แสดงออก กระบวนการกลุม และลักษณะการเรียนรูดวยตนเองในขอบงชี้ดาน เรียนดวยความอยาก
รู กระตือรือรนในการเรียน ระบุส่ิงที่ตองการเรียน และกําหนดเปาหมายในการเรียนได ซ่ึงการที่ให
ผูเรียนไดริเร่ิมการเรียนดวยการกําหนดประเด็นที่ตองการศึกษาและตั้งเปาหมายในการเรียนเอง เปน
การสรางแรงจูงใจผลักดันใหนักเรียนไดทํางานใหบรรลุตามเปาหมาย (Elliott, 1996 : 390) 
 2)  ขั้นวางแผนคนหาคําตอบ นักเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรมกลุมโดยการระดมความ 
คิด ปรึกษาหารือ แลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางสมาชิกภายในกลุม เพื่อวางแผนการปฏิบัติงานกลุม ทาํ
ใหเกดิกระบวนการกลุมและสามารถปฏิบัติงานตามแผนที่วางไวอยางมีประสิทธิภาพและบรรลุ
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เปาหมายทีว่างไว ซ่ึงในขัน้ตอนนี้สามารถพัฒนาผูเรียนใหเกิดลักษณะการเรียนรูดวยตนเองในขอ
บงชี้ ดานความรับผิดชอบของตน การวางแผนการเรียนของตนเอง สามารถเลือกใชทรัพยากรการ
เรียนรูตามความสนใจได สอดคลองกับ พัชรี  ผลโยธิน และ คณะ (2543 : 105) ที่กลาววา การจัด
กิจกรรมการเรยีนการสอนทีมุ่งเนนใหผูเรียนมีสวนรวม และไดดําเนนิการเรียนดวยตนเองตั้งแต
เร่ิมตนตรวจสอบประเด็นความตองการศึกษาของตนเอง วางแผนการเรียนโดยใชสัญญาการเรียน 
ดําเนินการคนควาตามแผนงานที่วางไวจึงทําใหผูเรียนไดเปนผูริเร่ิมการเรียนของตนเองอยางแทจริง  
 3)  ขั้นคนหาคาํตอบ นักเรียนมีโอกาสศึกษาหาความรูจากแหลงความรูที่หลากหลายทั้งจาก
หองสมุด อินเตอรเน็ต และที่สําคัญคือการลงพื้นที่เพื่อศึกษาสภาพจรงิของระบบนิเวศตางๆ ใน
โรงเรียน  ซ่ึงทําใหนกัเรียนมีความสุขและสนุกสนานกบัการเรียน สอดคลองกับ ณัฐวิทย  พจนตนัติ 
(2546 : 11) ที่กลาววา การใหนักเรยีนไดฝกคิด ไดลงมือปฏิบัติ ไดเรียนวิทยาศาสตรจาก 
ประสบการณจริง สามารถนําความเปนจริงในชีวิตประจําวันมาศึกษาในวิชาวิทยาศาสตรได 
นักเรียนจะเรียนวิทยาศาสตรดวยความสนกุและมีความสุขกับการเรียน ในขั้นตอนนี้สามารถพัฒนา
ผูเรียนใหเกิดพฤติกรรมการเรียนรูในดานการมีสวนรวมในการเรยีนรู เกิดกระบวนการกลุม และ
เกิดลักษณะการเรียนรูดวยตนเองในขอบงชี้ ดานความรบัผิดชอบของตนเอง การตรวจสอบแผน 
งานที่วางไว สามารถเลือกใชทรัพยากรการเรยีนรูได และประเมินความนาเชื่อถือของขอมูลได
ถูกตองแมนตรง สอดคลองกับ Elliott (1996 : 336)  ที่กลาววา การใหผูเรียนไดลงมอืคนควาหา
ความรูดวยตนเองเปนการฝกใหผูเรียนไดมสีวนรวมในการเรียนจากการไดมีปฏิสัมพันธกับแหลง
เรียนรู ผูรู เพื่อน ครู การใหผูเรียนไดลงมือกระทําดวยตนเองปนการสรางแรงจูงใจภายใน ชวยให
เกิดการเรยีนรูไดดีที่สุด  
 4)  ขั้นสะทอนความคิด นกัเรียนมีปฏิสัมพันธกันภายในกลุมโดยการระดมความคิด รวม
ปรึกษาหารือ แลกเปลี่ยนเรียนรู บอกเลาถึงสิ่งที่ตนเองไปศึกษาหรือคนพบมาใหสมาชิกภายในกลุม
รับฟง ทําใหสมาชิกในกลุมทุกคนมีสวนรวมในการเรียนรู ทําใหผูเรียนมีกระบวนการคิดเชื่อมโยง
ถึงกระบวนการเรียนรูและขอมูลที่ไดรับอยางมีเหตุผล และในขั้นตอนนี้สามารถพัฒนาผูเรียนใน
ดานการมีสวนรวมในการเรียน ความกลาแสดออก และลักษณะการเรียนรูดวยตนเองในขอบงชี้ 
ดานความรับผิดชอบ การประเมินการปฏิบตัิงานของตนเอง  และปรับปรุงตนเองจากผลการ
ประเมิน ซ่ึงการใหผูเรียนไดสะทอนคิด ทําใหผูเรียนไดเห็นผลงานของตนเอง และเกิดความภาค 
ภูมิใจในความสําเร็จของงานสงเสริมใหเกดิความเชื่อมั่นในความสามารถของตนเอง สอดคลองกับ
การศึกษาของ Mitchell (1998 : บทคัดยอ) ที่พบวาเงื่อนไขที่ทําใหผูเรียนประสบความสําเร็จในการ
เรียนของตนเองคือการสงเสริมใหคิดอยางอิสระ สะทอนความรูที่ผูเรียนคนพบ ผูเรียนจะมี      
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ความกาวหนามากขึ้นภายใตบรรยากาศการเรียนที่ดี ไดรับผิดชอบตนเอง ผูเรียนจะมคีวามพยายาม
มากขึ้นหากไดเห็นผลสําเร็จของงาน 
 5)  ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ นักเรยีนไดแสดงใหเหน็ถึงความสามัคคี รวมมือรวมใจของ
สมาชิกภายในกลุมในการนําความรูและขอมูลที่ไดจากการศึกษามาแลกเปลี่ยนเรียนรูกับสมาชิกตาง
กลุม ซ่ึงการที่นักเรียนไดแลกเปลี่ยนความรูความคิดและประสบการณซ่ึงกันและกันภายในกลุม
และระหวางกลุมทําใหนักเรียนเกดิการเรยีนรูและมีทัศนะที่กวางขวางและหลากหลายขึ้น กจิกรรม
ในขั้นนี้สามารถพัฒนาผูเรียนในดานการมสีวนรวมในการเรียนรู ความกลาแสดงออก กระบวนการ
กลุม และลักษณะการเรียนรูดวยตนเองในขอบงชี้ ดานความรับผิดชอบ ประเมินการปฏิบัติงานของ
ตนเอง พรอมที่จะปรับปรุงตนเองจากผลการประเมิน และเชื่อมั่นในความสามารถของตนเอง ซ่ึง
การเรียนแบบรวมมือดวยการอภิปรายแลกเปลี่ยนความรูเปนการพัฒนาปญญาและสามารถคนพบ
หลักการและขอสรุปความรูดวยตนเอง (Plotnick, 1997 อางถึงใน สุนทรา  โตบัว, 2549 : 68) 
 6)  ขั้นขยายขอบเขตความรูและความคิด นักเรียนไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรูกับวทิยากรที่
มีความรูความสามารถและเชี่ยวชาญเกี่ยวกับระบบนิเวศ นักเรียนมีการถาม-ตอบ แสดงความคิดเหน็
ที่หลากหลายดวยความสนใจและกลาแสดงออก ซ่ึงการไดรับความรูจากวิทยากรที่มีความเชี่ยวชาญ
เฉพาะดานนั้นทําใหนกัเรียนไดรับความรูในสิ่งที่นักเรียนอยากรูไดอยางแทจริง และสามารถนําไป
ขยายขอบเขตความรูความคดิตอไป กิจกรรมการเรียนรูในขั้นตอนนี้สงเสริมใหนักเรียนเกดิ 
พฤติกรรมการเรียนรูในดานการมีสวนรวมในการเรยีนรู ความกลาแสดงออก และลักษณะการ
เรียนรูดวยตนเองในขอบงชี้ ดานการเรียนดวยความอยากรู และความกระตือรือรนในการเรียน 
 7)  ขั้นนําไปปฏิบัติ นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากการศึกษานําไปสูการปฏิบติ ซ่ึง
นักเรียนแตละกลุมไดแสดงใหเห็นถึงทกัษะในการนําความรูความสามารถที่ไดจากการศึกษามา
ประยุกตใชและปฏิบัติจริง โดยแตละกลุมมีการนําเสนองานดวยรูปแบบและวิธีการทีห่ลากหลาย 
จากกิจกรรมในขั้นนี้ผูวจิัยไดเห็นถึงพัฒนาการและศักยภาพของผูเรียนในดานความคิดสรางสรรค 
ความกลาแสดงออก กระบวนการกลุม การเรียนรูดวยตนเอง และทกัษะการนําความรูไปประยุกต 
ใชในชวีิตจริง 
 และจากผลการประเมินลักษณะการเรียนรูดวยตนเองของนักรียน  ผลการศึกษาพบวา 
นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรยีนรู หนวยระบบนเวศ ตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม
มีลักษณะการเรียนรูดวยตนเองทั้ง 3 องคประกอบคือ 1)  การริเร่ิมการเรียนรูดวยตนเอง 2)  มีการ
ควบคุมตนเอง และ 3)  รูวิธีการเรียน อยูในระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ยของคะแนนแตละองคประกอบ
ดังนี้ 4.22, 4.04 และ 4.06 ตามลําดับ แสดงใหเห็นวาการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยีและสังคม เปนวธีิการจัดการเรยีนรูที่สามารถสงเสริมและพัฒนาผูเรียนใหเกิดพฤติกรรม
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การเรียนรูในดานตางๆ เชน การมีสวนรวมในการเรยีนรู การคิดสรางสรรค ความกลาแสดออก 
กระบวนการกลุม การนําความรูไปประยุกตใช และพฤตกิรรมการเรียนรูที่สําคัญที่สุดคือลักษณะ
การเรียนรูดวยตนเอง เพราะการเรียนรูดวยตนเองเปนวิธีการเรียนรูที่ทาํใหมนษุยกาวทันตอการ
เปลี่ยนแปลงของโลกที่ไรพรมแดน ดงันั้นในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรสงเสริมให
ผูเรียนเกดิการเรียนรูดวยตนเอง เพราะเมื่อใดก็ตามที่ผูเรียนมีใจรักทีจ่ะศกึษาคนควาความตามความ
ตองการ ก็จะเกิดการศึกษาตอเนื่องโดยไมตองบอก และมีแรงกระตุนใหเกิดความอยากรูอยากเห็น
ไมส้ินสุด ซ่ึงจะนําไปสูการเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต (Lifelong learner) หรือบุคคลแหงการเรียนรูที่
ยั่งยืน (Learning person) อันเปนเปาหมายสูงสุดของการศึกษา (วิภาดา  วัฒนนามกุล,  2549 : 2) ซ่ึง
สอดคลองกับแนวคดิของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมที่
สงเสริมการเรียนรูดวยตนเองของผูเรียนในทุกขั้นตอนของการจัดการเรียนรู คือ ขั้นตั้งคําถาม      
ขั้นวางแผนคนหาคําตอบ ขัน้คนหาคําตอบ ขั้นสะทอนความคิด ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ      
ขั้นขยายขอบเขตความรูและความคิด และขั้นนําไปปฏิบตัิ ดวยเหตุผลนี้จึงทําใหผลการประเมิน
ลักษณะการเรยีนรูดวยตนเองของนักเรียนทั้ง 3 องคประกอบ มีคะแนนลักษณะการเรียนรูดวย
ตนเองอยูในระดับมาก 
   
 2.  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมนีัยสําคญัทางสถิติที่
ระดับ .01 
 ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและ
สังคม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนสงูกวากอนเรียนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึง
สอดคลองกับงานวิจยัของ ธิดารัตน  คูหาพงศ (2546 : 79)  ที่ศึกษาผลของการสอนตามแนวคดิ
วิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักศึกษา
วิทยาลัยพลศึกษา จังหวัดกระบี่  ผลการศึกษาพบวา นักศกึษาที่ไดรับการสอนตามแนวคิด
วิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการสอนสูงกวากอนการ
สอนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และงานวิจยัของ พัดชา  เพิ่มพิพัฒน (2546 : 48)  ที่ศึกษา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนตามแนวคดิวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยีและสังคม ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรหลังการสอนสูง
กวากอนการสอนอยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .01  สอดคลองกับงานวจิัยของ อัมพวา  รักบิดา       
(2549 : 94)  ที่ศึกษาผลของการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวทิยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมตอ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนทีไ่ดรับการ
จัดการเรียนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูง
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กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01  ทํานองเดียวกับงานวิจยัของ พูนสุข  แชมชู 
(2547 : 69) ที่ศึกษาผลการจดัการเรียนการสอนแบบวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม ที่มีตอ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ผลการศึกษาพบวา
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการสอนแบบวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 และจากงานวิจยัของ รุงนภา   ปดปอภาร (2545 : 70-71) ที่ศึกษาความรู
ความสามารถพื้นฐานทางวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 3 จากการเรยีนการสอนตาม
โปรแกรมวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม ผลการศึกษาพบวา นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่
ไดรับการเรียนการสอนตามโปรแกรมวทิยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมมีความรูความสามารถ
พื้นฐานทางวทิยาศาสตรหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 โดย
ผานเกณฑรอยละ 70 ทั้ง 4 ดาน ดังนี้ 1)  ดานความเขาใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร มีจํานวน 
87.67 เปอรเซ็นต 2)  ดานความเขาใจในมโนมติ หลักการ กฎ และทฤษฎีทางวิทยาศาสตร มีจํานวน 
79.45 เปอรเซ็นต 3)  ดานการนําความรูและทักษะทางวทิยาศาสตรไปใช มีจํานวน 78.05 
เปอรเซ็นตและ 4)  ดานความตระหนกัในความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตร และเทคโนโลยีที่มีตอ
สังคม มีจํานวน 100 เปอรเซ็นต ทํานองเดยีวกับ อาฟฟาน  เจะเตะ (2549 : 192) ที่ศึกษาผลการ
จัดการเรียนรู หนวยอาหาร ตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนมี
คะแนนเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์เทากับ 28.29 จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน เมื่อนํามาเทียบกับ
เกณฑเปาหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของโรงเรียน รอยละ 60 คิดเปนรอยละ 
70.73 และมีจาํนวนนักเรยีนผานเกณฑเปาหมายรอยละ 80 เทากับรอยละ 61.90 ทั้งนีเ้นื่องมาจาก
การจัดการเรยีนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมเปนการจัดการเรียนรูที่สนับสนุน
และสงเสริมใหนักเรยีนรูจกัวางแผนในการทํางานอยางมีระบบ ทําใหนักเรียนเกดิการเรียนรูดวย
ตนเอง เกดิทักษะกระบวนการกลุม การคิดสรางสรรคในการสรางสรรคผลงานที่จะสงผลดีตอ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวที่วา การสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี
และสังคม เปนการสอนที่ใหผูเรียนไดตั้งประเด็นคําถามและเลือกแหลงเรียนรูดวยตนเอง เปนการ
สอนที่เนนทักษะกระบวนการตางๆ โดยเฉพาะกระบวนการเรียนรูดวยตนเอง (NSTA, 1990  อางถึง
ใน นฤมล  ยุตาคม, 2542 : 32) 
 ผลการวิจัยทีก่ลาวมาขางตนแสดงใหเห็นวาการจัดการเรยีนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยีและสังคมเปนวิธีการจัดการเรยีนรูที่ทําใหนกัเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น ทั้งนี้
เพราะวาเปนวธีิการจัดการเรยีนรูที่สนับสนุนและสงเสรมิใหนกัเรียนเกิดพฤติกรรมการเรียนรูใน
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ดานตางๆ เชนการวางแผนปฏิบัติงาน การทํางานอยางเปนลําดับขั้นตอน ทักษะการแกปญหา 
กระบวนการกลุม ความคิดสรางสรรค และที่สําคัญคือลักษณะการเรียนรูดวยตนเอง ซ่ึงพฤติกรรม
เหลานี้สงผลทําใหนกัเรียนเกดิการเรียนรูทีด่ีขึ้น สอดคลองกับคํากลาวที่กลาววา ประโยชนที่สําคัญ
ที่สุดของการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม คือการที่นักเรียนไดรับ
ประสบการณในการคนควาหาความรู การรูจักวิเคราะห การแกปญหา การผสมผสานแนวคิดทาง
วิทยาศาสตรกบัประสบการณของนักเรยีนเอง และใหปฏิสัมพันธทางสังคมจากการทาํงานกลุม
แบบรวมมือกนั (Kellerman, 1993 : 144 และ Pedersen, 1993 : 19 อางถึงใน  ณัฐวิทย  พจนตันต,ิ 
2546 : 10)  นอกจากนี้ นฤมล  ยุตาคม (2542 : 31-33) ไดกลาวเกี่ยวกบัการสอนตามแนวคดิ
วิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมไวสรุปไดวา วิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมเปนวิธีการเรียน
การสอนที่ใชปญหาสังคมที่เกี่ยวของกบัประสบการณของนักเรียนเปนตัวนําเขาสูบทเรียนและเปน
การจัดประสบการณการเรยีนรูที่เนนนกัเรยีนเปนศนูยกลางของการเรียน ทําใหนกัเรียนเกดิการ
เรียนรูไดดีและทําใหมพีัฒนาการทั้งดานความคิดรวบยอด ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร การ
นําไปใช เจตคติตอวิทยาศาสตร ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรและการเรียนรูดวยตนเอง ซ่ึง
สอดคลองกับแนวการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และหลักสูตร
การศกึษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2544 
 
 3.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู หนวยระบบนิเวศ ตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยี
และสังคม มีเจตคติตอการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม อยูในระดับ
มาก 
 ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและ
สังคม มีเจตคติตอการจัดการเรียนรูทั้ง 4 ดาน อยูในระดบัมาก จากการประเมินเจตคติตอการจัดการ
เรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม 4 ดาน คือ ดานความคิดเห็นทัว่ไปตอการ
จัดการเรียนรู ดานการเห็นความสําคัญตอการจัดการเรยีนรู ดานความสนใจหรือนยิมชมชอบในการ
จัดการเรียนรู และดานการแสดงออกหรือการมีสวนรวมในการจดัการเรียนรู พบวานกัเรียนมีเจตคติ
ทั้ง 4 ดานอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ยของคะแนนแตละดาน ดังนี้ 3.99, 3.95, 4.23 และ 4.19 
ตามลําดับ ทั้งนี้เพราะวาการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยแีละสังคม เปนวิธีการ
จัดการเรียนรูที่เนนความสําคัญของผูเรียน ผูเรียนมีสวนรวมในทกุขั้นตอนของการจดัการเรียนรู
ตั้งแตการเลือกประเดน็ปญหา การวางแผน การเลือกแหลงเรียนรู และการปฏิบัติตามแผนที่วางไว 
ซ่ึงการที่ผูเรียนไดลงมือทําดวยตนเองจะทําใหผูเรียนเกดิความภาคภูมใิจในตนเองและทําใหผูเรียน
เรียนรูไดดีขึ้น ดังคําพูดของนกัเรียนทีเ่ขียนในบันทึกอนุทนิวา “…การเรียนแบบนี้ทําใหหนไูดรูวา
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หนูสามารถทําอะไรๆ ดวยตนเองไดตั้งเยอะ และสิ่งที่ไดรับจากการการทําดวยตวัตนเองเปนสิ่งที่มี
คามาก...” และนักเรยีนยังมคีวามคิดเหน็วา “...กิจกรรมที่ครูจัดขึ้นมีความสนุกสนาน ไมเครียด รูสึก
เปนกันเองกับครูผูสอน ทําใหเราไดรับความรูใหมๆ จากการทดลอง และกิจกรรมอืน่ๆ ที่ครูจัดขึ้น 
ทําใหเราคิดเปน แกปญหาตางๆได ทําใหรูจักการวางแผนการปฏิบัติงาน การทํางานอยางเปน
ขั้นตอน และทําใหเราเรียนรูดวยตนเองมากขึ้น...” จากเหตุผลที่กลาวมาจึงทําใหนักเรียนเห็น
ความสําคัญและนิยมชมชอบในกิจกรรมการจัดการเรยีนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและ
สังคม สงผลใหนักเรยีนมีเจตคติที่ดีตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยีและ
สังคม อยูในระดับมาก ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจยัของ ณัฐวิทย  พจนตนัติ (2549 : 172) ที่ศึกษาผล
การจัดการเรยีนการสอนวิชาวธีิสอนชีววิทยาตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม 
ผลการวิจัยพบวา นักศกึษามีเจตคติที่ดีตอการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวทิยาศาสตร เทคโนโลยีและ
สังคม เพราะมีความคิดเหน็วาการจัดการเรยีนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมเปน
การจัดการเรยีนรูที่เขาใจธรรมชาติของเด็กนักเรียน ใหนกัเรียนมีความรับผิดชอบตอตัวเอง มีความ
เชื่อมั่น กลาคิด กลาทํา กลานําเสนอ กลาแสดงออก นักเรียนไดเรียนรูส่ิงที่ตนเองสนใจ และไดลง
มือปฏิบัติ ลงมือทํากิจกรรม คนควาหาความรู หาคําตอบดวยตนเอง เร่ืองที่เปนเรื่องเกี่ยวของกับ
ชีวิตประจําวันและเกดิขึ้นกับตัวนักเรียนเอง เปนเรื่องใกลตัวนักเรียนและเปนการเรียนรูที่สราง
ความสํานึกทีด่ีตอสังคม  ทํานองเดียวกับงานวิจยัของ สุภากร  พูลสุข (2547) เบญจวรรณ            
แกวโพนเพก็ (2544) ชวนชืน่   โชติไธสง (2541) อาฟฟาน  เจะเตะ (2549) และอัมพวา  รักบิดา 
(2549) ซ่ึงพบวาการจดัการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม ทําใหนักเรยีนมี
ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม และมีเจตคติตอ
วิทยาศาสตรสูงขึ้น สอดคลองกับงานวจิัยของ Mackinnu (1992 : 2489A-2490A อางถึงใน ธิดารัตน  
คูหาพงศ, 2546 : 56-57) ที่ทําการวิจยัการเปรียบเทียบผลการเรียนระหวางหองเรยีนที่ไดรับการสอน
ตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม กับการสอนในตําราเรียน ผลการศึกษาพบวา 
หองเรียนทีไ่ดรับการสอนตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม มีเจตคติสูงกวาการสอน
ในตําราเรียน และเพศหญิงจะแสดงออกดานเจตคติมากวาเพศชาย โดยเจตคติจะถูกพฒันาขึ้นไดจาก
การสอนตามวธีิวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมไดงายกวาการสอนดวยตํารา 
 จากผลการศึกษาแสดงใหเหน็วา การจัดการเรียนรู หนวยระบบนิเวศ ตามแนวคดิ
วิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม เปนการจัดการเรียนรูที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรู 
นักเรียนมีอิสระในการวางแผนปฏิบัติงาน และไดเรียนรูดวยตนเองตามความถนัด ความสนใจ และ
ตรงกับประสบการณจริงทีผู่เรียนสามารถนํามาใชประโยชนในชวีิตประจําวนั นักเรียนจึงเรยีนรู
อยางมีความสขุและสนุกกับการเรียน จึงทาํใหนกัเรียนเกดิเจตคติที่ดีตอการจัดการเรยีนรูตาม
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แนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม อยูในระดับสูง ดังความคิดเหน็ของนักเรียนที่เขียนใน
บันทึกอนุทินวา “…การสอนของอาจารยทําใหผมไดรับความรูเร่ืองระบบนิเวศอยางมาก โดยเฉพาะ
การสํารวจพื้นที่จริงและนํามาจัดเปนแผนผงัความคิดทําใหไดรับความรูโดยตรงและไดฝกการ   
ศึกษาหาความรูดวยตนเอง ซ่ึงเปนผลดีตอการศึกษาในปจจุบันและอนาคต บรรยากาศในการเรยีนก็
สนุกสนาน ไมเครียด...” และผลการศึกษายังพบวา นักเรยีนสวนหนึ่งไมคอยชอบการจัดการเรียนรู
ตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม เนื่องจากวานกัเรียนไมคุนเคยกับการจัดการเรียนรูที่
เนนบทบาทของผูเรียน ใหผูเรียนศึกษาคนควาและเรยีนรูดวยตนเอง ซ่ึงตางจากวิธีการเรียนแบบเดิม
ที่เนนบทบาทของผูสอน ซ่ึงนักเรียนกลุมนี้ใหเหตุผลวา การจัดการเรยีนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยีและสังคมทําใหไดรับความรูในเนื้อหาสาระนอย เพราะเนนการปฏิบัติและทํากิจกรรม
มากกวาการเรยีนเนื้อหาในหนังสือเรียน แตกตางจากวิธีการสอนแบบบรรยายที่นักเรียนเคยเรียนมา
ที่ไดรับเนื้อหาสาระมาก ซ่ึงจําเปนสําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6 ที่ตองมีความรูไปใชในการ
สอบเขามหาวทิยาลัย ดังที่นกัเรียนไดแสดงความคิดเหน็วา “...การสอนแบบนี้ทําใหไดรับความรูใน
เนื้อหาสาระนอย เพราะเปนการสอนที่เนนการทํากิจกรรม ทําใหเรามงีานเยอะ อาจารยควรสอน
เนื้อหาสาระในหนังสือแบบเรียนดวยวิธีการบรรยายใหมากขึ้น เพราะเราตองนําความรูไปใชไปการ
สอบเขามหาวทิยาลัย... ”  และนักเรยีนบางสวนใหเหตุผลวาการจัดการเรียนรูตามแนวคิด
วิทยาศาสตร เทคโนโลยีละสังคม เปนการเพิ่มภาระงานใหกับตนเองมากขึ้น ตองศกึษาคนควาหา
ความรูดวยตนเอง และตองใชระยะเวลานานในการคดิคนหาคําตอบจากแหลงความรูที่หลากหลาย 
 แตอยางไรก็ตาม เมื่อพิจารณาในภาพรวมพบวา นักเรียนสวนใหญมีคะแนนเจตคติตอการ
จัดการเรียนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมอยูในระดบัมาก ซ่ึงการมีเจตคติที่ดีจะ
ชวยใหผูเรียนอยากเรียนรูและเรียนรูอยางมีความสุข สอดคลองกับ Carin (1997 : 4-5)  ที่กลาววา 
การทําใหนกัเรียนรูสึกสนุก เพลิดเพลิน เหน็ถึงคุณคาและประโยชนของสิ่งที่เรียน สามารถนําสิ่งที่
เรียนไปใชในชีวิตประจําวันได ส่ิงเหลานี้เปนปจจยัสําคัญที่ทําใหผูเรียนอยากเรยีนรู อยากพัฒนา
ตัวเอง อยากเพิ่มทักษะและความรูความสามารถทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีของตนเองใหมาก
ขึ้น เพื่อพัฒนาคุณภาพชวีิตของตนเอง เปนการเรียนอันเนือ่งมาจากความอยากเรียนรูของผูเรียน
อยางแทจริง ซ่ึงปนสิ่งจําเปนอยางยิ่งสําหรับโลกปจจุบัน 
 จากผลการวิจยัขางตน พบวา การจัดการเรยีนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม
เปนการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ผูเรียนมีสวนรวมในทกุขั้นตอนของกจิกรรมทั้งการ
วางแผน การลงมือปฏิบัติ การเลือกเนื้อหาหรือแหลงเรียนรูที่หลากหลาย สอดคลองกบั Yager 
(1994 : 37-47 อางถึงใน สุภากร  พูนสุข, 2547 : 93)  ที่กลาววา การจัดการเรียนรูตามแนวคิด
วิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมทําใหนักเรียนเกดิทกัษะทางความรูความคิดขั้นสูงที่เนนการ
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พิจารณาปญหา สงเสริมใหผูเรียนมีสวนรวมทุกขั้นตอนของการจัดการเรียนรูหรือยดึผูเรียนเปน
สําคัญ ซ่ึงการใหผูเรียนมีสวนรวมในการจดัการเรียนรูเปนการสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวย
ตนเอง สอดคลองกับ นฤมล  ยุตาคม (2542 : 29-30)  ที่กลาววา การที่จะใหผูเรียนสามารถดํารงชีวิต
อยูในสังคมทีม่ีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วไดอยางดีนัน้ ครูผูสอนจะตองเปลี่ยนแปลงบทบาท
ของตนจากการเปนผูใหความรูมาเปนผูจัดประสบการณเรียนรู ใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง โดยการ
ใหผูเรียนไดมโีอกาสฝกคิด ฝกการแกปญหาดวยตวัเอง และฝกการตัดสินใจโดยใชสถานการณ
ตางๆ ที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวนัของผูเรียน    
 
ขอเสนอแนะ 
 
1.  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 
 1.1  ผลการวิจยัพบวา นักเรยีนที่ไดรับการจดัการเรียนรู หนวยระบบนิเวศ ตามแนวคิด
วิทยาศาสตร เทคโนโลยแีละสังคม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในระดับนาพอใจ ม ีเจตคติตอการ
จัดการเรียนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม อยูในระดบัมาก และการจัดการเรียนรู
ตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมยังสงเสริมใหนักเรียนเกิดพฤติกรรมการเรียนรูดาน
ตางๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งลักษณะการเรียนรูดวยตนเอง ซ่ึงเปนลักษณะที่สําคัญและจําเปนตองมีใน
ตัวผูเรียนทกุคน จึงควรนําแนวคิดนีไ้ปใชในการจดัการเรยีนรูในสถานศึกษาขั้นพืน้ฐานในระดับ
อ่ืนๆ ตอไป เพือ่เปนการพัฒนาและสงเสริมผูเรียนใหมีคุณลักษณะทีพ่งึประสงคและเกิดการเรยีนรู
ดวยตนเองอยางแทจริง 
 1.2  ครูผูสอนตองเตรียมความพรอมในการจัดการเรียนรูใหดี รวมทั้งตองชี้แจงนกัเรียนให
เขาใจบทบาทหนาที่ของตนเองในการจดัการเรียนรูคร้ังนีท้ี่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ผูเรียนมีอิสระใน
การคิด ทําและศึกษาเนื้อหาสาระที่ผูเรียนสนใจ แตตองอยูในขอบขายของเนื้อหา โดยครูผูสอนมี
หนาที่ในการอํานวยความสะดวกใหกับผูเรียน 
 1.3  ในการจดัการเรียนรู ครูผูสอนควรจัดสถานการณที่เปนประเดน็ปญหาที่เกิดขึ้นจริงใน
สังคมปจจุบัน และอยูในความสนใจของคนทั่วไป รวมทัง้ควรจัดหาแหลงความรูที่หลากหลาย
เพื่อที่จะกระตุนและสงเสริมใหผูเรียนไดศกึษาคนควาหาความรูดวยตนเองตามความสนใจ 
 1.4  ครูผูสอนตองทราบขอมูลพื้นฐานของนักเรียน รวมทั้งตองทําความรูจักและสราง
ความคุนเคยกบันักเรียนแตละคน เพื่อจะไดทราบถึงความถนัดทางการเรียน ความตองการ ความ
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สนใจ และเจตคติของผูเรียน ซ่ึงจะเปนประโยชนในการนาํไปจัดกจิกรรมการจัดการเรยีนรูที่มี
ประสิทธิภาพและตอบสนองความตองการของผูเรียนอยางแทจริง  
 
2.  ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 
 2.1  ควรศึกษาวิจัยการใชแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม ในการจัดการเรยีนรู
หมวดวิชาในสาระอื่นนอกเหนือจากสาระวิทยาศาสตร ที่สามารถนําเอาวิทยาศาสตร และ
เทคโนโลยีไปเชื่อมโยงไดเชนสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี สาระสุขศึกษาและพลศึกษา เปน
ตน 
 2.2  ควรมีการศึกษาวจิัยผลของการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและ
สังคมที่มีตอตัวแปรอื่น เชน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ความสามารถในการนําความรูไป
ประยุกตใช ความคงทนทางการเรียน เปนตน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 




