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บทที่ 5 
 

การอภิปรายผลการวิจัย 
 
 ในการศึกษาผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาฟสิกสและความสามารถดานการคิดวิจารณญาณ
ของนักเรียนทีไ่ดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขยีนแผนผังมโนมตินี้ ผูวิจยัขอ
กลาวถึง สาระสําคัญของการวิจัย ตามลําดบัดังตอไปนี ้
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 

1.  เพื่อเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาฟสิกส เร่ือง การเคลื่อนที่แนววงกลม    
ของนักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติกับ    
การสอนตามปกติ 

2.  เพื่อเปรียบเทยีบความสามารถในการคิดวจิารณญาณของนักเรียนที่ไดรับการสอน 
แบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติกับการสอนตามปกต ิ

3.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิจารณญาณของนักเรียนกอนกับหลังจากที่     
ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขยีนแผนผังมโนมติ   และที่ไดรับการสอน    
ตามปกต ิ
 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 
 

1.  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ  มี    
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวานักเรียนทีไ่ดรับการสอนตามปกต ิ

2.  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ  มี 
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ 

3.  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ 
และที่ไดรับการสอนตามปกติ มีความสามารถในการคิดวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
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กลุมตัวอยาง 
 
 กลุมตัวอยางในการวจิัยคร้ังนี้  คือ  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4   แผนการเรียน 

วิทยาศาสตร-คณิตศาสตร     ภาคเรียนที่ 1   ปการศึกษา 2548   ของโรงเรียนสตรีทุงสง อําเภอทุงสง
จังหวดันครศรธีรรมราช   จํานวน 100 คน โดยการเลือกตัวอยางแบบมจีุดมุงหมาย (Purposive 
Sampling) ผูวิจัยไดสุมนักเรยีนเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม ใชวธีิการสุมอยางงาย (Simple 
Random Sampling)     โดยนําผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาฟสิกสของนักเรียน  เร่ือง การ
เคลื่อนที่แนวตรง  ในภาคเรยีนที่ 1  ปการศึกษา 2548 มาหาคาเฉลี่ย   และนําหองเรียนที่มีคาเฉลี่ย 
ไมแตกตางกันมาเปนกลุมตัวอยางจํานวน  2  หอง  จากนัน้สุมหองเรียนจากจํานวน  2  หองเรียน 
แบงเปนกลุมทดลอง  1 กลุม จํานวน 50  คน   และกลุมควบคุม 1 กลุม จํานวน 50 คน 

 
แบบแผนการวิจัย 
 
 เมื่อผูวิจัยกําหนดกลุมตัวอยางแลว  ไดดําเนินการทดลองตามแบบแผน  Randomized  
Control - Group  Pretest – Posttest  Design 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 

 1. แผนการจัดการเรียนรูที่ใชการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผัง 
มโนมติ ประกอบดวยเนื้อหา เร่ือง การเคลื่อนที่แนววงกลม   ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ตาม     
หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2544   ของโรงเรียนสตรีทุงสง  อําเภอทุงสง  จังหวัด
นครศรีธรรมราช 

 2. แผนการจัดการเรียนรูที่ใชการสอนตามปกติ ประกอบดวยเนื้อหา เร่ือง การเคลื่อนที่  
แนววงกลม   ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544   
ของโรงเรียนสตรีทุงสง  อําเภอทุงสง  จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง การเคลื่อนที่แนววงกลม โดยใชทดสอบ
นักเรียนหลังการจัดการสอนทั้งกลุมทดลอง และกลุมควบคุม ซ่ึงไดนํามาหาคาความเที่ยงของ
แบบทดสอบไดมีคาความเทีย่ง  0.58 
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 4. แบบวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณ โดยใชทดสอบนักเรียนกอนและหลังการ
จัดการสอนทั้งกลุมทดลอง และกลุมควบคมุ ซ่ึงไดนํามาหาคาความเทีย่งของแบบวดัไดมีคาความ
เที่ยง  0.51  

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจยัไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 

 1. ทดสอบกอนเรียนโดยใชแบบวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณ ผูวิจยัสรางขึ้น  
เพื่อทดสอบกบันักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ   
และนักเรียนทีไ่ดรับการสอนตามปกติ  

 2. แนะนําการสอนกลุมทดลองใหรูจักหลักการเขียนแผนผังมโนมติ 
 3. ดําเนินการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติกับกลุม

ทดลอง และเนินการสอนตามปกติกับกลุมควบคุม 
 4. เมื่อส้ินสุดการเรียนการสอนตามกําหนด ทําการทดสอบวัดความสามารถใน               

การคิดวิจารณญาณ โดยใชขอสอบฉบับเดิมอีกครั้ง และทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน       
เร่ือง การเคลื่อนที่แนววงกลม ที่ผูวิจัยสรางขึ้น ทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

 5. ตรวจใหคะแนนแบบวดัความสามารถในการคิดวจิารณญาณ และแบบทดสอบ            
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มาวิเคราะหเปรียบเทียบทางสถิติเพื่อหาขอมูลสําหรับศึกษาผลสัมฤทธิ์
ในการเรยีนวชิาฟสิกสและความสามารถดานการคิดวิจารณญาณของนกัเรียนทั้งกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม 
 
การวิเคราะหขอมูล 
  

 1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิกส   ระหวางกลุมที่ไดรับการสอน          
แบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ และกลุมที่ไดรับการสอนตามปกติ  โดย
ใชคาสถิติทดสอบที แบบกลุมตัวอยางไมสัมพันธกัน (t-test independent group) 

 2. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิจารณญาณ ระหวางกลุมที่ไดรับการสอน 
แบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ และกลุมที่ไดรับการสอนตามปกติ  โดย
ใชคาสถิติทดสอบที แบบกลุมตัวอยางไมสัมพันธกัน (t-test independent group) 
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 3. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิจารณญาณ กอนกับหลังเรียนของกลุมที่ไดรับ
การสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผงัมโนมติ   และกลุมที่ไดรับการสอน
ตามปกติ โดยใชคาสถิติทดสอบที แบบกลุมตัวอยางสัมพันธกัน (t-test dependent group) 
 
สรุปผลการวิจัย 
  
 ผลการวิจัยสรุปไดดังนี ้
 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟสิกส หลังการสอนของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. ความสามารถในการคิดวจิารณญาณ หลังการสอนของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผงัมโนมติ สูงกวานักเรียนทีไ่ดรับการสอนตามปกติ อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. ความสามารถในการคิดวจิารณญาณ หลังการสอนของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผงัมโนมติ สูงกวากอนการสอนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
 4. ความสามารถในการคิดวจิารณญาณ หลังการสอนของนักเรียนที่ไดรับการสอน
ตามปกติ สูงกวากอนการสอนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
การอภิปรายผลการวิจัย 
 
 การวิจยัเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาฟสิกสและความสามารถดานการคิด
วิจารณญาณของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสบืเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ 
ผูวิจัยขอนําเสนอการอภิปรายผลตามสมมติฐานที่ตั้งไว ดังตอไปนี ้

 สมมติฐานที่ 1 นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผัง
มโนมติ  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ ผลการวิจัยพบวา
เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ซ่ึงสอดคลองกับงานวจิัยของ กาญจนาภรณ  เผือกนาค (2535 : 
บทคัดยอ) ที่พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยเทคนิคการสอนแบบเขียนแผนผังมโนทัศน ทําให
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนในการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงกวากลุมนกัเรียนทีไ่ดรับ
การสอนโดยวธีิปกติ  สอดคลองกับวีระพงศ  ขําเหม (2544 : บทคัดยอ)  ที่ผลการวิจัยพบวา  



 

 

93

หลังจากการสอนโดยใชเทคนิคการเขียนแผนภูมิ    มโนมตินักเรียนมีโครงสรางความรูเพิ่มมากขึ้น  
โดยมีจํานวนมโนมติ     ความสัมพันธระหวางมโนมติ  ลําดับขั้น  การเชื่อมขามชุด  และตัวอยาง
มโนมติ  เพิ่มมากขึ้น   เปนลําดับ  และแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05   และ
สอดคลองกับผลการวิจัยของวิภา  เกียรติธนะบํารุง ( 2538 : )   ที่ทําการวิจัยเร่ืองการใชเทคนิคการ
สอนแบบแผนผังมโนมติทําใหผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ในกลุมทดลองมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สูงกวากลุมควบคุมที่ไดรับการสอนแบบปกติ ซ่ึงเปนการแสดงใหเห็นวา การสอนแบบสืบเสาะหา
ความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ เปนการสอนทีช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสูง
กวาการสอนปกติ 

 ผลการวิจัยที่ไดรับอาจมีสาเหตุมาจากการสอนแบบสืบเสาะหาความรู เปนการสอนที่
เนนการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาดวยวิธีการฝกใหนกัเรียนรูจักคนหาความรูโดยใช
กระบวนการทางความคิดหาเหตุผลจนคนพบความรูหรือแนวทางแกปญหาที่ถูกตองดวยตนเอง 
โดยครูตั้งคําถามประเภทกระตุนใหนกัเรยีนใชความคิดหาวิธีแกปญหาเองได ซ่ึงประกอบไปดวย
ขั้นตอนในการสอนแบบสืบเสาะหาความรูไวดังนี้ 1) การสรางความสนใจ (Engagement)  เปนการ
นําเขาสูบทเรียนหรือเร่ืองที่สนใจ    ซ่ึงเกดิขึ้นเองจากความสงสัย หรืออาจเริ่มจากความสนใจของ
ตัวนักเรียนหรือเกิดจากอภิปรายในกลุม  เร่ืองที่นาสนใจอาจจะมาจากเหตุการณในชวงนั้น หรือเปน
เร่ืองที่เชื่อมโยงกับความรูเดมิที่ไดเรียนมาแลวเปนตวักระตุนใหนกัเรียนสรางคําถาม กําหนด
ประเด็นทีจ่ะศกึษา ครูอาจใหศึกษาจากสื่อตางๆ หรือเปนผูกระตุนดวยการเสนอประเด็นขึ้นมากอน 
2)  การสํารวจและคนหา (Exploration)  มีการวางแผนกาํหนดแนวทางในการสํารวจ ตรวจสอบ 
ตั้งสมมติฐาน  กําหนดทางเลือกที่เปนไปไดหลายวิธี  เชน   ทําการทดลอง ทํากิจกรรมภาคสนาม 
การใชคอมพิวเตอรเพื่อชวยในการสรางสถานการณจําลอง การศึกษาหาขอมูลจากเอกสารอางอิง
หรือจากแหลงขอมูลตางๆ  เพื่อใหไดขอมลูที่เพียงพอที่จะใชในขั้นตอไป     3) การอธิบายและลง
ขอสรุป (Explanation) นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะห แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลในรูปแบบตางๆ    
เชน   บรรยาย     สรางแบบจําลองหรือรูปวาด   สรางตาราง   ฯลฯ    การคนพบในขั้นนี้เปนไปได
หลายทาง   เชน  สนับสนุนสมมติฐานที่ตั้งไว โตแยงกับสมมติฐานที่ตั้งไว หรือไมเกีย่วกับประเดน็
ที่ตั้งไว แตผลที่ไดจะอยูในรปูใดก็สามารถสรางความรูและชวยใหเกิดการเรียนรูได 4) การขยาย
ความรู (Elaboration) เปนการนําความรูที่สรางขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรูเดิมหรือแนวคิดที่ได
คนควาเพิ่มเตมิหรือนําแบบจําลองหรือขอสรุปที่ไดไปใชอธิบายสถานการณหรือเหตกุารณอ่ืน      
ถาใชอธิบายเรื่องอื่นไดมากกแ็สดงวาขอจํากัดนอย ซ่ึงจะชวยเชื่อมโยงกับเรื่องตางๆ และทําใหเกดิ
ความรูกวางขวางขึ้น 5) การประเมิน (Evaluation) เปนการประเมินความรู ทักษะกระบวนการที่
นักเรียนไดรับและการนําความรูไปประยุกตใชในเรื่องอืน่ๆ ในการทําวิจัยคร้ังนี้ไดเพิ่มขั้นตอนการ
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เขียนแผนผังมโนมติ   ซ่ึงนักเรียนไดประมวลความรูความเขาใจในเนื้อหาที่เรียน เพื่อเขียนแผนผัง
มโนมติ   ซ่ึงมีลักษณะที่เปนรูปธรรม  นักเรียนสามารถจัดระบบความคิด ความเขาใจที่มีตอบทเรียน
ไดเปนอยางดี จึงสงผลใหนกัเรียนสามารถเรียนรูมโนมติตางๆ ในบทเรียนไดชัดเจนและมี
ประสิทธิภาพ      เปนการสอนที่สามารถทําใหนกัเรียนไดรับรูจากสิ่งที่มีลักษณะรวมกนั นักเรยีนก็
จะสามารถนํามาสรุปรวมกันเปนมโนมต ิและสามารถเกิดการเรยีนรูโดยทําความเขาใจมโนมติ
ตางๆของบทเรียนไดดี โดยขยายขอบเขตของมโนมติและมีมโนมติที่ถูกตองจากการสรุปบทเรียน
ออกมาในรูปของแผนผังมโนมติ อีกทั้งกระบวนการสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผัง
มโนมติยังชวยนักเรียนเกดิการเรียนรูทั้งเนื้อหาหลักและทฤษฎี     ตลอดจนการลงมือปฏิบัติ เพื่อให
ไดความรูซ่ึงจะเปนพืน้ฐานในการเรียนรูตอ นําความรูหรือแบบจําลองไปใชอธิบายหรือประยุกตใช
กับเหตกุารณหรือเร่ืองอื่นๆอันนําไปสูขอโตแยงหรือขอจํากดั    ซ่ึงจะกอใหเกิดประเด็นปญหาหรือ
คําถามที่จะตองสํารวจตรวจสอบตอไป ทําใหเกดิกระบวนการตอเนื่องไปเรื่อยๆ นอกจากนีก้าร
สอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ  ยังทําใหผูเรียนกลาที่จะแสดง
ความคิดของตนออกมาใหผูอ่ืนไดทราบอยางมีเหตุผล   เพราะการเขยีนแผนผังมโนมติจะชวยฝก
การถายทอดความคิดความเขาใจในสิ่งที่เรียนอยางมีความหมาย และในขั้นตอนการสรางแผนผัง
มโนมตินั้น    ทําใหนกัเรียนเขาใจและมองเห็นความสัมพันธของมโนมติตางๆ  ในเนื้อหาที่เรียนได
ท้ังหมดไดเปนอยางดี พรอมไดมีโอกาสสํารวจและทบทวนความรูมโนมติที่มีอยูวาถูกตองหรือไม 
ทําใหสามารถเปลี่ยนมโนมติที่คลาดเคลื่อนเปนมโนมตทิี่ถูกตองได    ซ่ึงทําใหการเรยีนรูมโนมติ
เปนไปอยางมปีระสิทธิภาพ  

 จากเหตุผลดังกลาวนาจะสงผลใหนักเรยีนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ     มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอน
ตามปกติ  
 

 สมมติฐานที่ 2    นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสบืเสาะหาความรูประกอบการเขียน
แผนผังมโนมติ  มีความสามารถในการคิดวิจารณญาณสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนตามปกต ิ
ผลการวิจัยพบวาเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว   ซ่ึงสอดคลองกับงานวจิัยของมนมนสั  สุดสิ้น 
(2543 : 80) ที่พบวา ความสามารถในการคิดวิเคราะหวจิารณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2   ที่
ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขยีนแผนผังมโนมติ แตกตางกนัอยางมี
นัยสําคัญที่ระดับ .01 และสอดคลองกับเพญ็พิศุทธิ์  เนคมานุรักษ (2537 : 141) กลาววาผูที่ผานการ
จัดกระทําขอมลูอยางมีระบบตามขั้นตอนของกระบวนการคิดวิจารณญาณ จะทาํใหมีความสามารถ
ในการคิดวิจารณญาณเพิ่มขึน้ถาไดรับการกระตุนจากสิ่งเราที่เหมาะสม ซ่ึงเปนการแสดงใหเห็นวา
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การสอนแบบสืบเสาะ หาความรูประกอบการเขียนแผนผงัมโนมติ สามารถพัฒนาความสามารถใน
การคิดอยางมวีิจารณญาณสูงกวาการสอนตามปกต ิ

 จากผลการวิจยัอาจจะกลาวไดวา การสอนแบบสืบเสาะหาความรู เปนการสอนที่สงผล
ใหนกัเรียนไดรับการฝกทักษะการสังเกต    การตั้งคําถาม     การตั้งสมมติฐาน  การออกแบการ
ทดลอง การทดลอง     การรวบรวมขอมูล    การวิเคราะห    แปลผล  และสรุปผลดวยตนเอง    อัน
เปนทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร  และทักษะการคดิอยางมีเหตุผลที่จะเปนพืน้ฐานในการคิด
ขั้นสงูได ซ่ึงสอดคลองกับสุวิมล  เขี้ยวแกว (2540 : 64) ที่กลาวไววาการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
นักเรียนสามารถวางแผนและกําหนดวิธีการคนควาหาความรูโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร
และกระบวนการคิดไดดวยตนเอง สอดคลองกับผดุงยศ  ดวงมาลา (2530 : 127) ที่กลาววาการสอน  
แบบสืบเสาะหาความรูทําใหนักเรยีนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและทําใหนกัเรียนได
ใชความคิดมากกวาความจํา และสอดคลองกับภพ  เลาหไพบูลย (2542 : 157) ที่กลาววา การสอน
แบบสืบเสาะหาความรูชวยใหนกัเรียนมีโอกาสฝกความคิด  และฝกการกระทํา  ทําใหผูเรียน
จัดระบบการคดิและวิธีการแสวงหาความรูดวยตนเอง สงผลใหความรูคงทนและถายโยงการเรียนรู
นําไปใชในสถานการณใหมได   

 การสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผงัมโนมติ  เปนการสอนที่ให
นักเรียนไดคิดตลอดเวลา ทั้งยังเปดโอกาสใหนกัเรียนคิดอยางรอบคอบภายใตเหตุผล สงเสริมให
นักเรียนไดพฒันาความคิดไดวิเคราะหขอมูลตางๆออกมาในรูปของมโนมติและ  ยังสามารถนํามโน
มตินั้นๆ  มาจดัลําดับและเขยีนเปนแผนผังมโนมต ิ  อีกทัง้นักเรียนไดฝกการคิดในการสรุปความ   
การตั้งสมมติฐาน   การพิจารณาขอความเกีย่วกับเหตแุละผล ตลอดจนพิจารณาขอความยอยวาเปน
จริงหรือไม    ซ่ึงเปนกระบวนการคิดพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบเกี่ยวกับขอมูล   สถานการณ
ปญหา    โดยใชความรูความคิด    ประสบการณของตนเองในการสํารวจหลักฐานอยางรอบคอบ    
เพื่อนําไปสูขอสรุปที่สมเหตุสมผลและการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพ  นักเรียนสามารถพิจารณา
ความเปนไปไดของขอสรุปจากสิ่งที่สังเกตเห็นไดหรือขอเท็จจริงที่กาํหนดให   โดยอาศัยขอมูล
หลักฐานที่ปรากฏอยู  สามารถตัดสินวาเงือ่นไขหรือขอตกลงเบื้องตนของเหตุการณมีความ
สอดคลองหรือเปนไปตามขอกําหนดหรือไม          สามารถหาขอสรุปจากขอเท็จจริงอาศัยเหตุผล
จากสวนใหญไปสูสวนยอยอยางสมเหตุสมผลจากเหตุการณหรือขออางโดยใชหลักตรรกศาสตร 
สามารถตัดสินวาขอมูลที่ใหมีความสมเหตุสมผลหรือสอดคลองกับเหตุการณทีก่ําหนดมาให
หรือไม   เพื่อเชื่อมโยงและตดัสินความเปนไปไดของขอสรุปจากเหตุการณ  อีกทั้งยังสามารถตัดสิน
ความถูกตองของการอางเหตผุล ซ่ึงเปนเหตุผลสําคัญหรือเกี่ยวของโดยตรงกับสถานการณ 
นอกจากนี้นกัเรียนยังสามารถตีคุณคาการประเมินคําตอบ   ซ่ึงออกมาในรูปแผนผังมโนมติทําให
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ผูเรียนไดคิดอยางมีเหตุผล และจากการเขยีนแผนผังมโนมติ สงผลใหนักเรียนรูจกัคิดวิเคราะห 
พิจารณา  หาเหตุผล   รูจักไตรตรองอยางรอบคอบ   จึงทําใหนกัเรียนมีความสามารถในดานการคิด
อยางมีวิจารณญาณสูงขึ้น 

 การสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผงัมโนมติ ชวยพัฒนา 
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดังจะเห็นไดจาก 1) ขั้นสรางความสนใจ   ครูตองสราง
สถานการณการเรียนรูที่สงเสริมใหเกดิความสงสัย สงผลใหนกัเรียนตั้งคําถาม โดยนกัเรียนมกีาร
แสดงออกในการนิยามปญหา กําหนดปญหาหรือระบปุระเด็นหลักของขอมูลได ซ่ึงเปนพฤติกรรม
หนึ่งของผูที่มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ     2)  ขั้นสํารวจและคนหา   นักเรียนเปน 
ผูวางแผนการศึกษาคนควาในประเดน็หลัก สงผลใหเกดิความกระตือรือรนในการศกึษาคนควา ซ่ึง
สอดคลองกับพฤติกรรมของผูที่มีความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ คือ การสังเกต
ปรากฏการณตางๆ  พยายามคนหาเหตุผลและใชเหตุผล  3) ขั้นสืบเสาะหาความรูประกอบการเขยีน
แผนผังมโนมติ นักเรียนรวมกันอภิปรายถึงคําที่แสดงมโนมติจากขอมูลที่ไดมีการสํารวจและคนหา 
พรอมหาคําเชือ่มจากมโนมตินั้นๆ  ซ่ึงนักเรียนสามารถพิจารณาจากการจําแนกขอมลู ซ่ึงเปน
พฤติกรรมของผูที่มีความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ 4) ขั้นอธิบายและลงขอสรุป  
นักเรียนจะรวบรวมขอมูลที่ถูกตอง  เพื่อทาํการสรุปอธิบายความรูที่ไดจากการสืบเสาะหาความรู
ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ  5) ขั้นขยายความรู   นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดมา
ประยุกตใช  6) ขั้นประเมิน นักเรียนรวมกนัอภิปรายถึงมโนมติจากบทเรียนทั้งหมด   พรอมสรุป
บทเรียนโดยการเขียนแผนผงัมโนมติ อันเปนการจําแนกความแตกตางประเภทของขอมูลและ
ช้ีใหเห็นความคิดรวบยอด พรอมยืนยนัขอสรุปเมื่อมีหลักฐานและเหตผุลเพียงพอ จะเห็นไดวาการ
สอนในขั้นตอนขางตน จะชวยพัฒนาพฤตกิรรมของบุคคลที่มีความสามารถดานการคิดอยางมี
วิจารณญาณ คอื ดานการระบุปญหา ดานการรวบรวมขอมูล  ดานการพิจารณาความนาเชื่อของ
ขอมูล  ดานการแยกแยะความแตกตางของขอมูล ดานการตั้งสมมติฐาน ดานการสรปุโดยการใช
เหตุผลแบบอปุนัยและนิรนยั และดานการประเมิน 
 จากเหตุผลดังกลาวสนับสนนุไดวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ   มีความสามารถในการคิดวิจารณญาณสูงกวานักเรียนที่ไดรับ
การสอนตามปกติ 
 

 สมมติฐานที่ 3 นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผัง
มโนมติ และทีไ่ดรับการสอนตามปกติ    มีความสามารถในการคิดวจิารณญาณหลังเรียนสูงกวา
กอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 จากผลการทดลองพบวา คาผลรวมของผลตางของ
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คะแนน (∑D)ของคะแนนจากแบบวดัความสามารถดานการคิดอยางมวีิจารณญาณของนักเรียนที่
ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขยีนแผนผังมโนมติ ระหวางกอนเรียนและหลัง
เรียนตางกนั และมีคาผลรวมของผลตางของคะแนน (∑D)ของคะแนนจากแบบวดัความสามารถ
ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณ ของนักเรยีนที่ไดรับการสอนตามปกติ ระหวางกอนเรียน  และ   
หลังเรียนตางกัน    แตก็ยังสรุปไดวานกัเรยีนทั้งสองกลุมมีความสามารถดานการคิดวิจารณญาณ
หลังเรียนสูงกวากอนเรยีน ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 

 จากผลการวิจยัอาจจะกลาวไดวา วิธีการสอนทั้งสองวิธีสามารถพัฒนาความสามารถดาน
การคิดวิจารณญาณใหสูงขึ้น  โดยธรรมชาติของการสอนวิทยาศาสตรนัน้ไดสงเสริมใหผูเรียนมี
ความคิดวจิารณญาณ  แตแผนผังมโนมติสามารถนํามาใชในการสํารวจความรูเดิมของผูเรียน ทําให
ผูเรียนไดมกีารเชื่อมโยงความคิดและความรูที่เรียน ซ่ึงเปนเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพสําหรับการ
แสดงใหเห็นถึงการรับรูมโนมติที่ถูกหรือผิด ทําใหสามารถอานความสัมพันธจากการเชื่อมโยง
ความคิด เปนประโยคหรือขอความที่มีความหมายได(นภิา บุญธรรม, 2538 : 3) การที่นักเรียน
สามารถสรุปบทเรียนได เพราะนกัเรยีนทีไ่ดรับสอนโดยการเขียนแผนผังมโนมตินัน้ ไดรับการฝก
ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณสามารถคิดพิจารณาอยางรอบคอบในขอความที่เปนปญหาโดยหา
หลักฐานที่มีเหตุผล หรือขอมูลที่เชื่อถือไดมายืนยนัการตดัสินใจตามเรือ่งราวหรือสถานการณนั้น   
เพื่อใหไดซ่ึงขอสรุปที่ถูกตอง  สอดคลองกับเอนนีส (Ennis อางถึงในสุวิมล  เขี้ยวแกว, 2541 : 93) 
ที่กลาวไววา การคิดวิจารณญาณเปนการคิดที่ไตรตรองมเีหตุผล ซ่ึงเนนไปสูการตัดสินใจวาควรจะ
เชื่อหรือกระทาํในสิ่งใด  ดวยเหตนุี้นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการ
เขียนแผนผังมโนมติจึงมีโอกาสไดรับการฝกทักษะการคิดที่ชัดเจนเปนรูปธรรม   จึงสงผลให
นักเรียนมีความสามารถดานการคิดอยางมวีิจารณญาณ ระหวางกอนเรียนและหลังเรยีนของนักเรียน
ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขยีนแผนผังมโนมติตางกันมากกวานักเรยีนที่
ไดรับการสอนตามปกติ  

 
 

ขอเสนอแนะ 
 

1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 

 จากการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขยีน
แผนผังมโนมติ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิกส และความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนตามปกต ิ
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 ดังนั้น การสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขยีนแผนผังมโนมติ จึงเปนวิธีสอน
ที่ควรใชในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร โดยผูสอนควรทําหนาที่ของตนใหดีที่สุดเริ่มตนจาก
การวางแผนการสอนอยางรอบคอบมีประสิทธิภาพ มีการดําเนินการสอนที่ถูกตองตามขั้นตอนที่
วางแผน เพื่อใหการสอนเปนไปตามวัตถุประสงคที่ตองการ การเรียนจะเกิดผลดีทีสุ่ดยอมเกิดจากที่
นักเรียนตองเรยีนรูดวยตนเอง เกิดทักษะในการแสวงหาความรูเกิดความคิดอยางมีวจิารณญาณใน
การเลือกใชแนวทางในการแสวงหาความรูไดเหมาะสมและสามารถนําไปประยกุตกบัสถานการณ
ตางๆในชีวิตประจําวนั 
 

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 

 1. ควรมีการเตรียมนักเรยีนใหคุนเคยกับการเรียนการสอนโดยการเขยีนแผนผังมโนมติ
กอน โดยใชบทเรียนที่เหมาะสม  จึงดําเนนิการสอน 
 2. ควรมีการวจิัยเปรียบเทียบการสอนโดยใชแผนผังมโนมติกับระดับชั้นอื่นๆ หรือใชกับ
การสอนวิชาวทิยาศาสตรสาขาอื่นๆ เชน เคมี ชีววิทยา วทิยาศาสตรกายภาพ เปนตน  
  
 




