
 
81 

 

����� 4 
 

��	
��
��� 
 

 �����	
����
���������������������������	������
���� ���!"���������	����� 
#"$����������%&'(��)�����'���������*('(����+��������,)����-� ����*(.���")����#��� 
�����$�/����  �*(��������"�
������ ���-�#("�*
""��.0� 2 �"� '�$��2 
 

������ 1 ��������
��
�	
�������
�
�
��
�
���� 
1.1 � �����������������
��
�	
�������
�
�
��
�
����!����	�����	"��	��#������$%&���

	
���%	
�������'&%&����(��	�	
��)���
*#
+�
��'& �*	��	
��!���,������-���
 ,�*���$%&��� 
	
���%	
�������'&%&����(��	�	
��)���
*#
+�
��'&-%�	
��%����� (t-test) ,��	�4"������"
� 
$�"� 5��
��*�
		��$%&��%���
�
� 3 
 
����$ 3 �
����.���)����)�
����������$�����������������	�����#"$���������!"���)-
�$ 
              ��%&'(��)�����'���������*('(����+��������,)����-� ����*(.���")����#��������$         
              �/���� �
���%&'(��)�����'���������*('(����+��������,)����-� ����*( 
 

�
4!� �!"������ -
�$����� t-test 
n X S n X S 

����������%&'(��)�����'���������*( 
'(����+��������,)����-� ����*(
.���")����#��������$�/���� 
 
����������%&'(��)�����'���������*( 
'(����+��������,)����-� ����*( 
 

29 
 
 
 
30 

13.41 
 
 
 

12.50 

3.24 
 
 
 

3.32 

29 
 
 
 
30 

23.00 
 
 
 

20.63 

3.85 
 
 
 

3.74 

  11.83**                                                                                                                      
 
 
                                                                                                                             
10.50**                      
 

**p < .01 
 
 



 
82 

 

�������$ 3 ��'$�-(�-F��!�����������%&'(��)�����'���������*('(����+��������,)���� 
-� ����*(.���")����#��������$�/���� �
�����������%&'(��)�����'���������*('(����+���� 
����,)����-� ����*(���
����������$��������-
�$������*$��!��!"������  "�!�$������G� �H 
��$�I�����%��'�) .01 
 

1.2  � �����������������
��
�	
�������
�
�
��
�
����!����	��������$%&���	
���% 
	
�������'&%&����(��	�	
��)���
*#
+�
��'& �*	��	
��!���,������-���
	��	
���%	
�������'& 
%&����(��	�	
��)���
*#
+�
��'& -%�	
��%����� (t-test) ,��	�4"������"
�� 5��
��*�
		��
$%&��%���
�
� 4 

  
����$ 4 �
����.���)����)�
����������$�����������������	������!"�������
�-
�$����� 
 ��-�!�$����������%&'(��)�����'���������*('(����+��������,)����-� ����*(.���") 

����#��������$�/������)�����'���������*('(����+��������,)����-� ����*( 
 


���J� 
�����'���������*( 

 

�
4!�����������%&'(��)�����' 
���������*('(����+��������,)���� 
-� ����*(.���")����#��������$
�/���� 

 

�
4!�����������%&'(��)�����' 
���������*('(����+��������,)���� 
-� ����*( 

t-test 

n X S n X S 

�!"������ 
 

-
�$����� 
 

29 
 
29 

13.41 
 

23.00 

3.24 
 

3.85 

30 
 
30 

12.50 
 

20.63 

3.32 
 

3.74 

1.06 
 

2.39* 

    * p < .05 
�������$ 4 ��'$�-(�-F��!�����������%&'(��)�����'���������*('(����+��������,)���� 

-� ����*(.���")����#��������$�/������)����������%&'(��)�����'���������*('(����+���� 
����,)����-� ����*(���
����������$���������!"������&�!����!�$��� ��!�
����������$��������
-
�$���������!�$���"�!�$������G� �H��$�I�����%��'�) .05 
 



 
83 

 

������ 2 ���+�
�"��
�
�
��
�
����� 
  � ������������+�
�"��
�
�
��
�
����!����	�����	"��	��#������$%&���	
���% 
	
�������'&%&����(��	�	
��)���
*#
+�
��'& �*	��	
��!���,������-���
 ,�*���$%&��� 
	
���%	
�������'&%&����(��	�	
��)���
*#
+�
��'&-%�	
��%����� (t-test) ,��	�4"������"
� 
$�"� 5��
��*�
		��$%&��%���
�
� 5 
 
����$ 5 �
����.���)����)��� ���!"���������	�����#"$���������!"���)-
�$��%&'(��)�����' 

���������*('(����+��������,)����-� ����*(.���")����#��������$�/���� �
���%&'(��)
�����'���������*('(����+��������,)����-� ����*( 

 
�
4!� �!"������ -
�$����� t-test 

n X S n X S 

����������%&'(��)�����'���������*( 
'(����+��������,)����-� ����*(
.���")����#��������$�/���� 
 
����������%&'(��)�����'���������*( 
'(����+��������,)����-� ����*( 
 

   29   
 
 
 
   30             

3.23 
 
 
 

3.20 

0.33 
 
 
 

0.51 

29 
 
 
 
30 

4.05 
 
 
 

3.61 

0.40 
 
 
 

0.47 

  8.85**                      
 
                                                            
                                                                                                                           
4.74**                      
 

**p < .01 
�������$ 5 ��'$�-(�-F��!�����������%&'(��)�����'���������*('(����+��������,)���� 

-� ����*(.���")����#��������$�/���� �
�����������%&'(��)�����'���������*('(����+���� 
����,)����-� ����*( ����� ���!"���������	�����-
�$������*$��!��!"������"�!�$������G� �H 
��$�I�����%��'�) .01 
 
  � ������������+�
�"��
�
�
��
�
����!����	��������$%&���	
���%	
�������'&%&�� 
��(��	�	
��)���
*#
+�
��'& �*	��	
��!���,������-���
	��	
���%	
�������'&%&����(��	� 
	
��)���
*#
+�
��'& -%�	
��%����� (t-test) ,��	�4"������"
�� 5��
��*�
		�� 
$%&��%���
�
� 6 
 



 
84 

 

����$ 6 �
����.���)����)��� ���!"���������	������!"������ �
�-
�$�������-�!�$�������� 
��%&'(��)�����'���������*('(����+��������,)����-� ����*(.���")����#��������$ 
�/������)�����'���������*('(����+��������,)����-� ����*( 

 

���J� 

�����'���������*( 
 

�
4!�����������%&'(��)�����' 
���������*('(����+��������,)���� 
-� ����*(.���")����#��������$
�/���� 

 

�
4!�����������%&'(��)�����' 
���������*('(����+��������,)���� 
-� ����*( 

t-test 

n X S n X S 

�!"������ 
 

-
�$����� 
 

2 
 
29 

3.23   
 

 4.05        

0.33    
 

0.40         

30 
 
30 

3.20  
 

 3.61          

0.51 
 

0.47        

0.25 
 

3.84** 

    ** p < .01 
�������$ 6 ��'$�-(�-F��!�����������%&'(��)�����'���������*('(����+��������,)���� 

-� ����*(.���")����#��������$�/������)����������%&'(��)�����'���������*('(����+���� 
����,)����-� ����*(����� ���!"���������	������!"������&�!����!�$��� ��!��� ���!"����
�����	�����-
�$���������!�$���"�!�$������G� �H��$�I�����%��'�) .01 
 
 


