
 44

บทที่  2 
 

วิธีการวิจัย 
 

การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงบรรยายสํารวจ (Descriptive  Survey  Research)  เพ่ือ
ศึกษาปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน  อาหารชุมชน ใน
จังหวัดนราธิวาส  ในบทนี้ผูวิจัยไดเสนอวิธีการวิจัย  ซึ่งประกอบดวยกลุมตัวอยาง  แบบแผน
การวิจัย  เครื่องมือในการวิจัย การเก็บรวบรวมขอมูล และการวิเคราะหขอมูล ซึ่งจะแยกกลาว
ตามลําดับ ดังนี้ 
 
กลุมตัวอยาง 
 
1.  ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย  ไดแก  หัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนหัวหนาครัวเรือนที่ตั้ง 
บานเรือนและอาศัยอยูในหมูบานเปาหมายที่เขารวมในโครงการปาพื้นบาน  อาหารชุมชนใน
จังหวัดนราธิวาส ในปงบประมาณ 2542 ประกอบดวย 3 อําเภอ  3  ตําบล  6  หมูบาน จํานวน  
948  ครัวเรือน  แสดงรายละเอียด  ดังตาราง 2 
 
ตาราง  2  จํานวนประชากรจําแนกตามรายหมูบาน 
 
หมูบาน                        ตําบล                           อําเภอ                       จํานวน(ครัวเรือน) 
บานจือแร                      ริโก                            สุไหงปาดี                          123 
บานตะโละบูเกะ               ริโก                            สุไหงปาดี                          283 
บานบาลูกา                     ริโก                            สุไหงปาดี                         169 
บานจูดแดง               มะนังตายอ                          เมือง                              108 
บานโคกงู  หมู 2         บางขุนทอง                        ตากใบ                             115 
บานโคกงู  หมู 3         บางขุนทอง                        ตากใบ                             150 
 
 รวม          6                   3                                   3                               948       
                  

    ที่มา  :  สํานักงานปาไมจงหวัดนราธิวาส  2542 
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1. กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  ไดแก  หัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนหัวหนาครัวเรือนที่

เขารวมในโครงการปาพื้นบาน  อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส  ในปงบประมาณ 2542   
จํานวน  281  คน  จาก 6 หมูบาน ซ่ึงมีวิธีการไดกลุมตัวอยาง  ดังน้ี 

 
          2.1  คํานวณหาขนาดกลุมตัวอยาง โดยใชสูตรยามาเน  (ประคอง กรรณสูตร, 2538 : 
11) 

 

        n            =   
21 Ne

N
+

 

 
                  เม่ือ          n   แทน       ขนาดกลุมตัวอยาง 
         N   แทน         จํานวนประชากร 
          e  แทน         ความคลาดเคลื่อนที่อาจเกิดจากการสุมตัวอยาง
เทาที่ยอมรับได 
 

2.2  ในการสุมตัวอยางครั้งน้ี  ใหมีความคลาดเคลื่อนไดไมเกินรอยละ  5  ซ่ึงสามารถ
คํานวณขนาดตัวอยางไดดังน้ี 
  

     แทนคา                           n
2)05.0(9481

948
+

=  

           =           281 
  

 ไดขนาดกลุมตัวอยาง  จํานวน  281  คน 
  

2.3  สุมตัวอยางจากจํานวนครัวเรือนแตละหมูบานรอยละ 30  ของประชากรโดยใชวิธี
สุมตัวอยางแบบงาย (Simple  Random  Sampling)  ดวยวิธีการจับฉลากของประชากรแบบไม
ใสคืน  (Sampling  Without  Replacement) จนไดกลุมตัวอยางตามที่ตองการครบ 281 คน ดัง
ตาราง 3 
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ตาราง 3  จํานวนประชาชนที่เปนกลุมตัวอยางจําแนกตามรายอําเภอ  ตําบล  หมูบาน 
 
หมูบาน               ตําบล                 อําเภอ                จํานวน (ครัวเรือน)        กลุมตัวอยาง 
บานจือแร              ริโก                สุไหงปาดี                      123                        36 
บานตะโละบูเกะ       ริโก                สุไหงปาดี                      283                        84 
บานบาลูกา            ริโก                 สุไหงปาดี                      169                        50 
บานจูดแดง        มะนังตายอ               เมือง                         108                       32 
บานโคกงู  หมู 2  บางขุนทอง             ตากใบ                        115                        34 
บานโคกงู  หมู 3  บางขุนทอง             ตากใบ                        150                        45 
 รวม      6               3                        3                           948                       281 
 
                  ที่มา  :  สํานักงานปาไมจังหวัดนราธิวาส 
 
แบบแผนการวิจัย 
 

การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงบรรยายแบบสํารวจ (Descriptive  Survey  Research)  
เพ่ือศึกษาปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน  อาหารชุมชนใน
จังหวัดนราธิวาส โดยหาระดับการมีสวนรวมทั้ง 4 ดาน และหาความสัมพันธระหวางตัวแปร
อิสระ ไดแก อายุ รายได ระดับการศึกษา การเปนผูนํากลุม การเปนสมาชิกกลุมทางสังคม และ
การไดรับการฝกอบรม การคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ กับการมีสวนรวมในโครง
การปาพื้นบาน  อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส  รวมทั้งหาตัวพยากรณการมีสวนรวมของ
ประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน  ในจังหวัดนราธิวาส  สําหรับระบบขอมูลในการ
วิจัยแสดงรายละเอียด  ดังตาราง 4 
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ตาราง  4    ระบบขอมูลในการวิจัย 
 

ลักษณะที่ศึกษา เครื่องมือ ขอมูล กลุมตัวอยาง เกณฑที่ใช สถิติ/วิธี
วิเคราะห 

ผูใชผล 
การวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาระดับ  
การมีสวนรวมของประชา

  
อาหารชุมชน ทั้ง  
4 ดาน คือ 
1.1  การมีสวนรวม 
คนหาปญหาและสาเหตุของ
ปญหา 
1.2  การมีสวนรวมตัดสินใจ 
วางแผนพัฒนาแกไขปญหา 
1.3  การมีสวนรวม 
ปฏิบัติกิจกรรมตามโครง
การฯ 
1.4  การมีสวนรวมในการ
ติดตาม  และประเมินผล 
 
2.ศึกษาความสัมพันธ
ระหวาง  อายุ รายได ระดับ
การศึกษา การเปนผูนํา
กลุม การเปนสมาชิกกลุม
ทางสังคม และการไดรับ
การฝกอบรม การคาดหวัง
เกี่ยวกับผลประโยชนกับ
การมีสวนรวม 

 แบบ 
สอบถามเกี่ยว
กับระดับการมี
สวนรวม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แบบสอบถาม

เกี่ยวกับ 
ผูตอบ 
แบบสอบถาม
เกี่ยวกับระดับ
การมี 
สวนรวม 
 

คะแนนจากแบบ
สอบถามระดับ
การมีสวนรวมมี
ลักษณะ 
เปนแบบมาตรา
สวนประมาณ

(Rating 
Scale) แบงเปน 
5 ระดับอยูใน
มาตราวัดอันตร
ภาค 
(Interval Scale) 
 
 
 
 
 ขอมูลทั่วไปอยู
ในมาตราวัด 
นามบัญ
ญัต(Nominal  
Scale)   
-คะแนนของแบบ

ลักษณะเปนแบบ 

ประชาชนใน 
หมูบานที่เขา
รวมโครงการ 
ปาพ้ืนบาน  
อาหารชุมชน 
ในจังหวัด
นราธิวาส 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เหมือนขอ 1 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ
สัมบูรณ 
(Absolute  
Criteria ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ทดสอบนัย
สําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 
0.05 

คาคะแนน
เฉล่ีย (X ) 
 คาความ

มาตร
ฐาน(SD) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หาคา
สัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ
แบบเพียร
สัน 
(Pearson 
Product 
Moment 
Correlation 
Coefficient) 

1.กรมปาไม 
2.ปาไมเขตปตตานี 
3. สํานักงานปาไม
จังหวัดนราธิวาส 
4.สํานักงานปาไม
อําเภอในจังหวัด
นราธิวาส 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เหมือนขอ1 

ชนในโครงการปาพ้ืนบาน
เบ่ียงเบน

คา

ขอมูลทั่วไป

วัดทุกฉบับมี
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ตาราง 4 (ตอ) 
 
ลักษณะที่ศึกษา เครื่องมือ ขอมูล กลุมตัวอยาง เกณฑที่ใช สถิติ/วิธี

วิเคราะห 
ผูใชผล 
การวิจัย 

ในโครงการปา 
พ้ืนบาน อาหาร
ชุมชนทั้ง 4 ดาน 
 
 
 
 
 
 
3. หาตัวพยากรณ
ปจจัยที่มีผลตอ
การมีสวนรวมของ
ประชาชนใน 
โครงการปาพ้ืน
บาน อาหารชุมชน
ในจังหวัด
นราธิวาส 
 
4.ปญหา  
อุปสรรคและขอ
เสนอแนะในการ
แกไขปญหาการมี
สวนรวมของ
ประชาชนในโครง
การปาพ้ืนบาน 
อาหารชุมชนใน
จังหวัดนราธิวาส 

แบบสอบ
ถามเกี่ยว
กับการคาด
หวังเกี่ยว
กับผล
ประโยชนที่
จะไดรับ 
 
 
เหมือนขอ2 
 
 
 
 
 
 
 
 
แบบ 
สอบถาม 
คําถาม 
ปลายเปด 
  

มาตราสวน
ประมาณคา 
(Rating 
Scale)อยูใน
มาตราวัด
อันตรภาค 
(Interval 
Scale) 
 
เหมือนขอ 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขอมูลที่ได
อยูใน 
มาตราวัด 
นามบัญญัติ 
(Norminal 
Scale) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
เหมือนขอ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
เหมือนขอ 1 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ทดสอบ
นัยสําคัญ
ทางสถิติที่
ระดับ 
0.05  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
-วิเคราะห
การถดถอย
พหุคูณแบบ
ขั้นตอน 
(Stepwise 
Multiple 
Regression  
Analysis) 
 
วิเคราะห 
เนื้อหา 
( Content  
Analysis ) 
โดยแจกแจง
ความถี่และ
หาคารอยละ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
เหมือนขอ1 
 
 
 
 
 
 
 
 
เหมือนขอ1 
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เครื่องมือในการวิจัย 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งน้ี  ประกอบดวยแบบสอบถาม
ที่สรางขึ้นเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในโครง
การ 
ปาพื้นบาน  อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส  โดยแบงเครื่องมือออกเปน 4 ตอน ดังนี้คือ 

ตอนที่ 1  แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไป  ซึ่งเปนตัวแปรอิสระ คือ  อายุ รายได 
ระดับการศึกษา  การเปนผูนํากลุม การเปนสมาชิกกลุม การไดรับการฝกอบรม  การคาดหวัง 
เกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับเปนแบบตรวจสอบรายการ  (Checklist)  จํานวน  6  ขอ 

ตอนที่ 2  แบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating  Scales) วัดระดับ
การมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน ทั้ง 4 ดาน ซึ่งเปนตัวแปรตาม  
คือ 

ดานการมีสวนรวมคิด    จํานวน   10    ขอ 
ดานการมีสวนรวมตัดสินใจ   จํานวน   10    ขอ 
ดานการมีสวนรวมปฏิบัติตามโครงการ  จํานวน   20    ขอ 
ดานการมีสวนรวมในการติดตามประเมินผล จํานวน   13    ขอ 
กําหนดเกณฑการใหคะแนนมีดังตอไปน้ี 
มากที่สุด ใหคะแนน 5 คะแนน 
มาก  ใหคะแนน 4 คะแนน 
ปานกลาง ใหคะแนน 3 คะแนน 
นอย  ใหคะแนน 2 คะแนน 
นอยที่สุด ใหคะแนน 1 คะแนน 
ตอนที่  3   แบบสอบถามการคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ  ลักษณะคํา

ถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา  (Rating  Scales)  แบงเปน 5 ระดับ คือ 
มากที่สุด ใหคะแนน 5 คะแนน 
มาก  ใหคะแนน 4 คะแนน 
ปานกลาง ใหคะแนน 3 คะแนน 
นอย  ใหคะแนน 2 คะแนน 
นอยที่สุด ใหคะแนน 1 คะแนน 
ตอนที่ 4  แบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นปญหาอุปสรรคในการเขามามีสวนรวม

ในโครงการปาพื้นบาน  อาหารชุมชน  เปนแบบสอบถามชนิดปลายเปด (Open - ended 
Questions)จํานวน  4  ขอ 
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วิธีการสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือ 
       

วิธีการสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือ  มีขั้นตอน ดังน้ี 
1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการ 
ปาพื้นบาน อาหารชุมชน เพ่ือรวบรวมเปนขอมูลในการสรางเครื่องมือวิจัย  ซ่ึงผูวิจัยไดยึดหลัก
การสรางโดยการสรางตารางวิเคราะหพฤติกรรม เปนพฤติกรรมหลัก พฤติกรรมยอย พฤติกรรม
บงชี้ของตัวแปรตางๆ 
2.  สรางเครื่องมือวิจัยใหครอบคลุมเน้ือหาที่ตองการวัด เกี่ยวกับตัวแปรที่มีความสัมพันธกับการ
มีสวนรวมของประชาชนทั้ง 4 ดาน คือ 
      2.1  การมีสวนรวมในการคิดคนปญหาและหาสาเหตุของปญหา 
 2.2  ดานการมีสวนรวมตัดสินใจวางแผนพัฒนา แกไขปญหา 
      2.3  ดานการมีสวนรวมปฏิบัติกิจกรรม 
      2.4  ดานการมีสวนรวมติดตามประเมินผล 
3.  นําเครื่องมือที่สรางขึ้นเสนออาจารยและคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธเพ่ือพิจารณา 
ตรวจสอบและใหคําแนะนําในการแกไขปรับปรุง 
4. นําเครื่องมือที่ไดรับการปรับปรุงแกไขแลว ตามคําแนะนําของอาจารย และคณะกรรมการที่
ปรึกษาวิทยานิพนธไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน พิจารณาตรวจสอบความตรงทางดานเนื้อ
หา (Content Validity) หรือความเที่ยวตรงตามโครงสราง (Construct  validity) โดยพิจารณาลง
ความเห็นและใหคะแนน แลวนําไปหาคาดัชนีความสอดคลอง (IC) ระหวางขอคําถามกับ
ลักษณะเฉพาะกลุมพฤติกรรม  ซ่ึงคะแนนที่ผูเชี่ยวชาญพิจารณาใหความเห็น มีดังน้ี 

+1 เม่ือแนใจวาขอคําถามนั้นเปนตัวแทนลักษณะเฉพาะกลุมพฤติกรรมนั้น 
  0 เม่ือไมแนใจวาขอคําถามนั้นเปนตัวแทนลักษณะเฉพาะกลุมพฤติกรรมนั้น 
-1  เม่ือไมแนใจวาขอคําถามนั้น ไมเปนตัวแทนลักษณะเฉพาะกลุมพฤติกรรมนั้น 
จากนั้นนําเครื่องมือที่ผานการพิจารณามาคํานวณหาคาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 

(Content Validity) หรือความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง (Construct Validity)โดยพิจารณาหาคา
ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับลักษณะเฉพาะกลุมพฤติกรรม (Index of 
Congruence) โดย 
ใชสูตร ดังน้ี 

                           
N
R

IC ∑=  
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เม่ือ   IC   แทน   ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับลักษณะการมีสวนรวม 
       ทั้ง 4 ดาน 

          ∑R     แทน    ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญในแตละขอ 
             N      แทน    จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

การวิเคราะห  ถาคาดัชนีความสอดคลองที่คํานวณไดมากกวาหรือเทากับ 0.5 ขอคํา
ถามนั้นสอดคลองกับเนื้อหาสามารถวัดไดตรงตามเนื้อหาที่ตองการวัด  ถาขอคําถามใดมีคา
ดัชนีความสอดคลองต่ํากวา 0.5 ขอคําถามนั้นจะถูกตัดออกไปหรือนําไปปรับปรุงใหดีขึ้น ซ่ึงผล
การคํานวณหาคาดัชนีความสอดคลอง มีดังน้ี 

แบบวัดการมีสวนรวมดานการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา จํานวน  10 ขอ มี
คาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง  0.60 -1.00 

แบบวัดการมีสวนรวมดานการตัดสินใจ วางแผนพัฒนาแกไขปญหา จํานวน  10 ขอ 
มีคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง  0.60 -1.00 

แบบวัดการมีสวนรวมดานการปฏิบัติกิจกรรมโครงการ จํานวน  20 ขอ มีคาดัชนี
ความสอดคลองอยูระหวาง  0.60 -1.00 

แบบวัดการมีสวนรวมดานการประเมินผลโครงการ จํานวน  10 ขอ มีคาดัชนีความ 
สอดคลองอยูระหวาง  0.60 -1.00 

แบบวัดการคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ  จํานวน 13 ขอ มีคาดัชนีความ 
สอดคลองอยูระหวาง 0.60 -1.00 
4. นําเครื่องมือที่ผานการพิจารณามาปรับปรุงแกไข แลวนําไปทดลองใช (Try out) กับหัว 
หนาครัวเรือนในหมูบานที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 40 ครัวเรือนแลวนําผลการทดลองใชมา
วิเคราะหหาคุณภาพเครื่องมือ โดยแบงเปน  
     5.1   การหาคาอํานาจจําแนก (Discrimination) 

โดยนําผลการทดลองใชเครื่องมือ มาหาคาอํานาจจําแนกของขอคําถาม ของแบบวัด
การคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ แบบวัดการมีสวนรวม โดยวิธีหาคาสัมประสิทธิ์สห
สัมพันธระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวมทั้งฉบับ (Item - total correlation) ซ่ึงมีสูตร ดังน้ี 
 

                NΣΧY  -  (ΣΧ )(ΣY)  
                        [NΣΧ 2  -  (ΣΧ )2] [NΣY2 -  (ΣY)2]              rxy      

 
 
 เม่ือ  rxy   แทน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 

 N   แทน   จํานวนผูตอบแบบสัมภาษณ 
Χ    แทน คะแนนรายขอของแตละคน 
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  Y   แทน คะแนนรวมของแตละคน 
  ΣΧ    แทน ผลรวมของคาตัวแปร X 

Σy          แทน ผลรวมของคาตัวแปร y 
ΣΧy   แทน ผลรวมของผลคูณระหวางคาตัวแปร X  

และตัวแปร y 
ΣΧ 2     แทน ผลรวมของกําลังสองของคาตัวแปร x 
Σy2   แทน ผลรวมของกําลังสองของคาตัวแปร y 

หลังจากนั้นทําการทดสอบความมีนัยสําคัญของคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธที่คํานวน
ได โดยการทดสอบคาที  ซ่ึงมีสูตรดังน้ี (ปราณี  ทองคํา, 2539 

  

                         
21
2
r

nr
−

−
=t          ; 2−= ndf  

 
 เม่ือ      แทน    คาของการแจกแจงใน t-distribution t

r      แทน     คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ   
n      แทน    จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 

       แทน     ชั้นความเปนอิสระ df
 
 ผลการวิเคราะหคาอํานาจจําแนกของแบบสอบถามชุดตางๆ มีดังน้ี 

แบบวัดการมีสวนรวมวิเคราะหปญหา จํานวน 10 ขอ มีคาอํานาจจําแนก .5953 - .7248 
แบบวัดการมีสวนรวมวางแผนฯ จํานวน 10 ขอ มีคาอํานาจจําแนก .3936 - .6622 
แบบวัดการมีสวนรวมปฏิบัติกิจกรรม จํานวน 20 ขอ มีคาอํานาจจําแนก .2725 - .8285 
แบบวัดการมีสวนรวมประเมินผล  จํานวน 13 ขอ มีคาอํานาจจําแนก  .4493 - .8275 
แบบสอบถามวัดการคาดหวังผลประโยชนที่จะไดรับ จํานวน 13 ขอ มีคาอํานาจจําแนก เทากับ 
.5222 - .7596 

 
 
       5.2  การหาคาความเชื่อม่ัน (Reliability) 

เครื่องมือซ่ึงเปนแบบวัดการคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ แบบวัดการมี 
สวนรวมนําไปหาคาความเชื่อม่ัน โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (α - Coefficient) ของครอน
บัค (Cronbach, 1990 : 204) โดยใชสูตร ดังน้ี 
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 เม่ือ           α   แทน    ความเชื่อม่ันไดของแบบสอบถามแตละฉบับ 

           n     แทน    จํานวนแบบสอบถาม 
                    แทน    ความแปรปรวนของแบบสอบถามแตละขอ 2

is

                                     (Single Item Variance) 
            แทน   ความแปรปรวนของแบบสอบถามทั้งฉบับ  2

xs

                                         (Total Test Variance) 
 

ผลการวิเคราะหคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามชุดตางๆ มีดังน้ี 
   แบบวัดการมีสวนรวมคนหาปญหาฯ จํานวน 10 ขอ  มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 

.9005 
   แบบวัดการมีสวนรวมวางแผนฯ จํานวน 10 ขอ  มีคาความเชื่อม่ันเทากับ .8546 
   แบบวัดการมีสวนรวมปฏิบัติกิจกรรม จํานวน 20 ขอ  มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 

.9117 
   แบบวัดการมีสวนรวมประเมินผล  จํานวน 13 ขอ  มีคาความเชื่อม่ันเทากับ  .9029 
   แบบสอบถามวัดการคาดหวังผลฯ จํานวน 13 ขอ มีคาความเชื่อม่ันเทากับ .9186 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามลําดับขั้นตอน ดังตอ
ไปน้ี 
1.  ทําหนังสือจากคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  วิทยาเขตปตตานี ถึงปาไม
จังหวัดนราธิวาส  เพ่ือขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 
2.  ผูวิจัยขอความรวมมือจากเจาหนาที่ปาไมของสํานักงานปาไมจังหวัดนราธิวาส จํานวน 2 คน  
และเจาหนาที่ปาไมอําเภอของแตละอําเภอที่เปนหมูบานเปาหมายจํานวน 1 คน มาเปนผูชวยผู
วิจัยโดยที่ผูวิจัยไดชี้แจงถึงวัตถุประสงคและรายละเอียดตางๆของแบบสอบถามใหผูชวยผูวิจัย
ไดรับทราบและเขาใจตรงกัน 
3.  ในการเก็บขอมูลผูวิจัยไดขอความรวมมือจากผูใหญบานในการประสานงานกับประชาชนใน 
หมูบานหมายตามโครงการ เพ่ือความสะดวกในการเก็บขอมูล ซ่ึงผูวิจัยและผูชวยผูวิจัยไดทํา
การเก็บขอมูลในวันศุกรหลังเวลาละหมาดตอนบาย เพราะเปนเวลาที่ประชาชนสวนใหญพัก
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ผอนอยูกับบาน โดยใชวิธีสัมภาษณกับประชาชนที่ไมสามารถอานแบบสอบถามเองได หรืออาน
แลวไมเขาใจ สวนคนที่สามารถตอบแบบสอบถามเองไดผูวิจัยทําการแจกแบบสอบถามและให
เวลาในการตอบแบบสอบถาม 1 อาทิตยหลังจากวันที่ไดรับแบบสอบถามแลว โดยผูวิจัยทําการ
ติดตามเก็บรวบรวมแบบสอบถามดวยตนเอง 
4. การรวบรวมแบบสอบถามสําหรับผูที่อานหนังสือไมออกนั้น ผูวิจัยและผูชวยผูวิจัยไดรวบรวม
ทันที่เม่ือเสร็จสิ้นการสัมภาษณแลว สวนแบบสอบถามที่เหลือจะทําการเก็บรวบรวมภายหลัง
จากวันที่แจกแบบสอบถาม 1 อาทิตย เม่ือไดแบบสอบถามทั้งหมดแลว นํามาตรวจสอบความ
ถูกตองและสมบูรณของขอมูล แลวทําการคัดเลือกเฉพาะชุดที่สมบูรณ จํานวน 281 ชุด ตาม
อัตราสวนของแตละหมูบานที่กําหนดไว 
5. นําแบบสอบถามไปทําการวิเคราะหดวยโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS/PC+  (Statistical  
Package  for  the  Social  Sciences/Personal Computer) สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย
ตอไป 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 

หลังจากไดดําเนินการตรวจสอบความถูกตอง ความสมบูรณ และตรวจใหคะแนน
แบบสอบถามแลว จึงวิเคราะหขอมูลดวยคอมพิวเตอร โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS/PC+ 
(Statistical  Package  for  the  Social  Sciences/Personal Computer) เพ่ือหาคาดังตอไปน้ี 
1.  หาคารอยละเฉลี่ย (Χ )และหาคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของขอมูลทั่วไปของผู
ตอบ ไดแก  อายุ  รายได  ระดับการศึกษา การเปนผูนํากลุม  การเปนสมาชิกกลุม  การไดรับ
การฝกอบรมการคาดหวังผลประโยชนที่จะไดรับ  และแบบสอบถามระดับการมีสวนรวมของ
ประชาชนในโครงการปาพื้นบาน  อาหารชุมชน ทั้ง 4 ดาน คือ การมีสวนรวมในการวิเคราะห
ปญหาและสาเหตุ การมีสวนรวมในการวางแผนตัดสินใจ การมีสวนรวมในการปฏิบัติงาน และ
การมีสวนรวมในการ 
ติดตามและประเมินผล 
2.  หาความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระแตละตัวกับการมีสวนรวมในโครงการปาพื้นบาน  
อาหารชุมชนทั้ง 4 ดาน โดยหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (rxy ) 
3.หาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณระหวางตัวแปรอิสระแตละตัวกับการมีสวนรวมของ 
ประชาชนในโครงการปาพื้นบาน  อาหารชุมชน ทั้ง 4 ดาน 
4.  หาปจจัยที่สามารถพยากรณการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน  อาหารชุม
ชน  ในจังหวัดนราธิวาส โดยการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน (Stepwise Multiple 
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Regression  Analysis) โดยใชโปรแกรม SPSS/PC+  (Statistical Package for the Social 
Sciences) 
 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

      สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  มีดังน้ี 
1. สถิติวิเคราะหขอมูลเชิงพรรณนา มีดังน้ี 
 
 1.1  คารอยละ (Persentage) โดยใชสูตร (อางถึงใน รําไพ สุขสวัสดิ์ ณ อยุธยา, 2532 : 72)  
ดังน้ี 
 
                                 ความถี่ของรายการนั้น    ×   100 
                     ความถี่ทั้งหมด 

 รอยละของตัวแปร    =

 
1.2 คามัชฌิมเลขคณิตหรือคาเฉลี่ย (Arithmetic  Mean) ใชสูตรดังน้ี (Murray R. Spiegel,  

1961 :  45)                                                                                                                      

                                         X         =        
N
X∑  

เม่ือ 
X       แทน    คามัชฌิชเลขคณิต 

                              ∑    แทน    ผลรวมของคะแนนทั้งหมด X

N        แทน    จํานวนผูตอบแบบสอบถาม 
 

      1.3  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใชสูตร (ชูศรี  วงศรัตนะ, 2534 : 
74) 

 

                                  .D.         =      ( )
( )1

22

−

−∑ ∑
NN

XXN  

 
เม่ือ 
         S.D.            แทน   คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    ∑ X           แทน   คาผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 2
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  (             แทน  คาผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง )2∑ X

                             N              แทน  จํานวนผูตอบแบบสอบถาม 
 
2.  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
 
     2.1  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson Product Moment Correlation 
Coefficient) ใชสูตร (อางใน พวงรัตน ทวีรัตน , 2540 : 144) ดังน้ี 
 

                NΣΧY  -  (ΣΧ )(ΣY)  
                        [NΣΧ 2  -  (ΣΧ )2] [NΣY2 -  (ΣY)2]              rxy      

 
  เม่ือ  

      r หรือrxy          แทน   สัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปร X กับตัวแปร              
            N          แทน    จํานวนคนหรือจํานวนคูของขอมูล 
                 แทน    ผลรวมของคะแนนดิบของตัวแปร X ∑ X

                  แทน    ผลรวมของคะแนนดิบของตัวแปร Y  ∑Y
                แทน   ผลรวมของผลคูณของคะแนนตัวแปร X กับคะแนน
ของตัวแปร Y เปนคู ๆ ในรูปคะแนนดิบ 

∑ xy

                แทน   ผลรวมของกําลังสองของคะแนนดิบตัวแปร X ∑ 2x

                แทน   ผลรวมของกําลังสองของคะแนนดิบตัวแปร Y ∑ 2y

 
     2.2  ทดสอบนัยสําคัญของคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ ( r ) ใชในการทดสอบคา t ( t-test) ใช
สูตร (อางใน พวงรัตน ทวีรัตน,2540 :  180-181 ) ดังน้ี 
 
 
 

                     t       =      
21

2

r
Nr
−

−      ;  df   =  N-2 

 
  เม่ือ  
   t         แทน     คาของการแจกแจงใน t-distribution 
   r         แทน     คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 
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      N       แทน     จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 
                df        แทน     ชั้นแหงความอิสระ   
 

2.3  หาปจจัยตัวพยากรณที่ดีที่สงผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน 
อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาสโดยใชการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ(Multiple Regression 
Analysis) โดยใชคอมพิวเตอร โปรแกรม SPSS/PC ( Statistical Package for the Social 
Sciences/Personal Computer)   

+
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