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บทที่  4 
 

การอภิปรายผล 
 

การอภิปรายผลการวิจัย เร่ือง ปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของประชาชนใน 
โครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ครั้งน้ี  ผูวิจัยขออภิปรายผลการวิจัยมี 
รายละเอียดตามลําดับตอไปน้ี 
 
วัตถุประสงค 
 

การวิจัยเรื่องปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน 
อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส มีวัตถุประสงคเพ่ือการวิจัย ดังน้ี 
1.  เพ่ือศึกษาระดับการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนทั้ง 4 ดาน 
คือ 
     1.1  ดานการมีสวนรวมคิดคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา 
 1.2  ดานการมีสวนรวมตัดสินใจวางแผนพัฒนา แกไขปญหา 

1.3  ดานการมีสวนรวมปฏิบัติกิจกรรมตามโครงการ 
     1.4  ดานการมีสวนรวมติดตามและประเมินผล 
2.  เพ่ือศึกษาความสัมพันธของปจจัยตางๆ ไดแก อายุ ระดับการศึกษา รายได การเปนผูนํา
กลุม การเปนสมาชิกกลุมทางสังคม การไดรับการฝกอบรม การคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่
จะไดรับกับการมีสวนรวมในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน 
3.  เพ่ือศึกษาปจจัยที่สามารถพยากรณการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน 
อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส 
4.  ศึกษาปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน 
อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส 
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สมมติฐาน 
 
1.  อายุ รายได ระดับการศึกษา การเปนผูนํากลุม การเปนสมาชิกกลุม การไดรับการฝกอบรม 
การคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับของประชาชนจะมีความสัมพันธกับการมีสวนรวม
ในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส 
2.  อายุ รายได ระดับการศึกษา การเปนผูนํากลุม การเปนสมาชิกกลุม การไดรับการฝกอบรม 
การคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับของประชาชนจะมีความสัมพันธกับการมีสวนรวม
ในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส 
 
กลุมตัวอยาง 
 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ ประชาชนที่เปนหัวหนาครัวเรือนที่ตั้งบาน
เรือนและอาศัยอยูในหมูบานเปาหมายตามโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน ในปงบประมาณ 
2542 ในจังหวัดนราธิวาส ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบสุมตามระดับชั้นอยางเปนสัดสวน 
(Proportional Stratified Simple Random Sampling)  ไดกลุมตัวอยางจํานวน 281 คน 
 
เครื่องมือในการวิจัย 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งน้ี คือ แบบสอบถามซึ่งแบง
เปน 4  ตอน ดังน้ี 

ตอนที่ 1  แบบสอบถามทั่วไปเกี่ยวกับขอมูลผูตอบแบบสอบถาม ซ่ึงเปนตัวแปร
อิสระ ไดแก อายุ รายได ระดับการศึกษา การเปนผูนํากลุม การเปนสมาชิกกลุม การไดรับการ
ฝกอบรม การคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับเปนแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) 
จํานวน 6 ขอ 

ตอนที่ 2  แบบสอบถามเกี่ยวกับการมีสวนรวมของประชาชนทั้ง 4 ดาน คือ  
ดานการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา การวางแผนตัดสินใจแกไขปญหา การปฏิบัติกิจ
กรรมตามโครงการ  การติดตามและประเมินผลโครงการ ลักษณะคําถามเปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา (Rating Scale) จํานวน 53 ขอ มีคาความเชื่อม่ัน .9676 

ตอนที่ 3  แบบสอบถามเกี่ยวกับการคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ 
ลักษณะคําถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) จํานวน 13 ขอ มีคาความเชื่อ
ม่ัน .8623 
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ตอนที่ 4  แบบสอบถามเกี่ยวกับปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะของประชาชนใน
โครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ลักษณะคําถามเปนแบบปลายเปด 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามลําดับขั้นตอน  ดังน้ี 
1.  ทําหนังสือจากคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  วิทยาเขตปตตานี ถึงปาไม
จังหวัดนราธิวาส  เพ่ือขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 
2.  ผูวิจัยขอความรวมมือจากเจาหนาที่ปาไมของสํานักงานปาไมจังหวัดนราธิวาส จํานวน 2 
คน  และเจาหนาที่ปาไมอําเภอของแตละอําเภอที่เปนหมูบานเปาหมายจํานวน 1 คน มาเปนผู
ชวยผูวิจัยโดยที่ผูวิจัยไดชี้แจงถึงวัตถุประสงคและรายละเอียดตางๆของแบบสอบถามใหผูชวย
ผูวิจัยไดรับทราบและเขาใจตรงกัน 
3.  ในการเก็บขอมูลผูวิจัยไดขอความรวมมือจากผูใหญบานในการประสานงานกับประชาชนใน 
หมูบานหมายตามโครงการ เพ่ือความสะดวกในการเก็บขอมูล ซ่ึงผูวิจัยและผูชวยผูวิจัยไดทํา
การเก็บขอมูลในวันศุกรหลังเวลาละหมาดตอนบาย เพราะเปนเวลาที่ประชาชนสวนใหญพัก
ผอนอยูกับบาน โดยใชวิธีสัมภาษณกับประชาชนที่ไมสามารถอานแบบสอบถามเองได หรือ
อานแลวไมเขาใจ สวนคนที่สามารถตอบแบบสอบถามเองไดผูวิจัยทําการแจกแบบสอบถาม
และใหเวลาในการตอบแบบสอบถาม 1 อาทิตยหลังจากวันที่ไดรับแบบสอบถามแลว โดยผูวิจัย
ทําการติดตามเก็บรวบรวมแบบสอบถามดวยตนเอง 
4. การรวบรวมแบบสอบถามสําหรับผูที่อานหนังสือไมออกนั้น ผูวิจัยและผูชวยผูวิจัยไดรวบ
รวมทันที่เม่ือเสร็จสิ้นการสัมภาษณแลว สวนแบบสอบถามที่เหลือจะทําการเก็บรวบรวมภาย
หลังจากวันที่แจกแบบสอบถาม 1 อาทิตย เม่ือไดแบบสอบถามทั้งหมดแลว นํามาตรวจสอบ
ความถูกตองและสมบูรณของขอมูล แลวทําการคัดเลือกเฉพาะชุดที่สมบูรณ จํานวน 281 ชุด 
ตามอัตราสวนของแตละหมูบานที่กําหนดไว 
5. นําแบบสอบถามไปทําการวิเคราะหดวยโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS/PC+ (Statistical  
Package  for  the  Social  Sciences/Personal Computer) สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย
ตอไป 
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การวิเคราะหขอมูล 
 

การวิจัยน้ี ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลดวยเครื่องคอมพิวเตอร โดยใชโปรแกรม  SPSS 
/PC+(Statistical Package for the Social Sciences / Personal Computer Plus) ดังน้ี 
1.  หาคาความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของขอมูลปจจัยดานประชาชน ได
แก อายุ รายได ระดับการศึกษา การเปนผูนํากลุม การเปนสมาชิกกลุม การไดรับการฝกอบรม 
การคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ และการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้น
บาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ทั้ง 4 ดาน 
2.  หาความสัมพันธระหวางปจจัยดานประชาชน ไดแก อายุ รายได ระดับการศึกษา การเปนผู
นํากลุม การเปนสมาชิกกลุม การไดรับการฝกอบรม การคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะได
รับ กับการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส 
3.  หาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณระหวางปจจัยดานประชาชน ไดแก อายุ รายได ระดับ
การศึกษา การเปนผูนํากลุม การเปนสมาชิกกลุม การไดรับการฝกอบรม การคาดหวังเกี่ยวกับ
ผลประโยชนที่จะไดรับกับการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนใน
จังหวัดนราธิวาส 
4.  หาตัวพยากรณเพ่ือพยากรณการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุม
ชน ในจังหวัดนราธิวาส โดยการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน  (Stepwise Multiple 
Regression Analysis) 
 
สรุปผลการวิจัย 
 

ผลการวิจัยสรุปไดดังน้ี 
1.  ประชาชนในจังหวัดนราธิวาสมีสวนรวมในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัด
นราธิวาสโดยรวมและรายดานทั้ง 4 ดานอยูในระดับปานกลาง  
2.  ปจจัยดานประชาชน ไดแก ระดับการศึกษา การเปนผูนํากลุม การเปนสมาชิกกลุม การได
รับการฝกอบรม การคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับมีความสัมพันธกับการมีสวนรวม
ของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส  ดังน้ี 
      2.1  รายไดมีความสัมพันธเชิงนิเสธในระดับต่ํากับการมีสวนรวมของประชาชนโดยรวม 
และรายดานทั้ง 4 ดานของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2.2 การเปนผูนํากลุมมีความสัมพันธเชิงนิมานในระดับต่ํากับการมีสวนรวมดานการปฏิบัติ 
กิจกรรมตามโครงการและดานการติดตามประเมินผลและมีความสัมพันธเชิงนิมานในระดับ 
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ปานกลางกับการมีสวนรวมโดยรวม และดานการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา และดาน
การวางแผนตัดสินใจแกไขปญหาในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาสอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
       2.3  การเปนสมาชิกกลุมมีความสัมพันธเชิงนิมานในระดับต่ํากับการมีสวนรวมดานการ
คนหาปญหาและสาเหตุของปญหา ดานการวางแผนตัดสินใจแกไขปญหา และดานการติดตาม
ประเมินผล และมีความสัมพันธในระดับปานกลางกับการมีสวนรวมโดยรวมและดานการปฏิบัติ
กิจกรรมตามโครงการปาพื้นบาน  อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาสอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
       2.4  การไดรับการฝกอบรมมีความสัมพันธเชิงนิมานในระดับต่ํากับการมีสวนรวมโดยรวม
และรายดาน ทั้ง 4 ดานของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
       2.5  การคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับมีความสัมพันธเชิงนิมานในระดับปาน
กลางกับการมีสวนรวมดานการวางแผนตัดสินใจ และมีความสัมพันธเชิงนิมานในระดับสูงกับ
การมีสวนรวมโดยรวมและดานการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา  ดานการปฏิบัติกิจกรรม
ตามโครงการและดานการติดตามประเมินผลโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัด
นราธิวาสอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

สวนอายุและระดับการศึกษา พบวาไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมโดยรวมและ
รายดานทั้ง 4 ดานของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาสอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
3. ปจจัยที่สามารถพยากรณการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน
ในจังหวัดนราธิวาสโดยภาพรวมทั้ง 4 ดาน  คือการคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับรวม
กับการเปนผูนํากลุม การเปนสมาชิกกลุมซ่ึงเปนปจจัยเชิงนิมาน มีอํานาจการทํานายไดรอยละ  
70.5 
4.  ปจจัยที่สามารถพยากรณการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน
ในดานการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา  คือการคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ 
การเปนผูนํากลุม และการเปนสมาชิกกลุมซ่ึงเปนปจจัยเชิงนิมาน มีอํานาจการทํานายรอยละ 
54.4 
5. ปจจัยที่สามารถพยากรณการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน
ในดานการวางแผนตัดสินใจแกไขปญหา  คือการคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ การ
เปนผูนํากลุม และการเปนสมาชิกกลุม และการไดรับการฝกอบรมซึ่งเปนปจจัยเชิงนิมาน มี
อํานาจการทํานายไดรอยละ 51 
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6.  ปจจัยที่สามารถพยากรณการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน
ในจังหวัดนราธิวาสดานการปฏิบัติกิจกรรมตามโครงการ  คือการคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชน
ที่จะไดรับรวมกับการเปนผูนํากลุม การเปนสมาชิกกลุมซ่ึงเปนปจจัยเชิงนิมาน มีอํานาจการ
ทํานายไดรอยละ  71.9 
7. ปจจัยที่สามารถพยากรณการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน
ในจังหวัดนราธิวาสดานการติดตามและประเมินผลโครงการ  คือการคาดหวังเกี่ยวกับผล
ประโยชนที่จะไดรับรวมกับการเปนผูนํากลุม การเปนสมาชิกกลุมซ่ึงเปนปจจัยเชิงนิมาน มี
อํานาจการทํานายไดรอยละ 60.7 
8.  ปญหาอุปสรรค ของการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบานอาหารชุมชนใน
จังหวัดนราธิวาส สรุปไดดังน้ี 

8.1 ประชาชนไมรูและไมเขาใจในรายละเอียดของโครงการ ดานการวิเคราะหปญหา วาง 
แผนตัดสินใจ ดานการประเมินผล 

8.2 ประชาชนมีการศึกษาอยูในระดับต่ํา  
8.3 ประชาชนขาดความสามัคคี และเสียสละ เห็นประโยชนสวนตัวมากกวาสวนรวม 
8.4 ขาดงบประมาณสนับสนุน พ้ืนที่ที่ใชในโครงการในการดําเนินงานอยางเพียงพอ 
8.5 ไมมีเวลาที่จะเขารวมในโครงการเพราะมีงานประจําทําอยูแลว 
8.6 ขาดบุคลากรที่มีความรูความสามารถ 
8.7 ประชาชนยังมีความคิดวาการดําเนินงานโครงการเปนของเจาหนาที่ ตนเปนผูปฏิบัติ

ตาม 
8.8 ผูนําขาดความรับผิดชอบ และความเชื่อถือในตัวผูนํา 
8.9 ขาดการประชาสัมพันธโครงการอยางตอเน่ือง 
8.10   บทบาทสตรีไมไดรับการยอมรับ 
8.11  ปญหาสัตวเลี้ยงทําลายพื้นที่ดําเนินงานปาชุมชน 
8.12  ปญหาภัยธรรมชาติ เชน ไฟปา นํ้าทวม เปนตน 
8.13   เจาหนาที่มีไมเพียงพอสําหรับการดําเนินงานปาชุมชน 
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การอภิปรายผล 
 
ผลการศึกษาวิจัย เร่ือง ปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปา 

พ้ืนบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส สามารถอภิปรายผลไดดังน้ี 
1. ประชาชนในจังหวัดนราธิวาสมีสวนรวมในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนโดยรวมและ 
รายดานทั้ง 4 ดาน คือ การคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา การวางแผนตัดสินใจแกไข
ปญหา การปฏิบัติกิจกรรมตามโครงการ  การติดตามและประเมินผลโครงการอยูในระดับปาน
กลาง ทั้งน้ีเน่ืองจากเหตุผลดังกลาวตอไปน้ี 

1.1 การที่ประชาชนมีสวนรวมโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนโดยรวมอยูในระดับปาน 
กลาง อาจเปนเพราะวา ในการดําเนินกิจกรรมตามโครงการประชาชนไมเห็นความสําคัญ  
เน่ืองจากไมเห็นผลตอบแทนที่เปนรูปธรรม และตองใชระยะเวลายาวนานกวาจะเสร็จสิ้นโครง
การ จึงเกิดความเบื่อหนาย อีกทั้งประชาชนขาดความรู ความเขาใจ ขาดการรวมกลุมกัน
ดําเนินงานและประชาชนไมไดเขามามีสวนรวมในทุกขั้นตอนตั้งแตตน ประชาชนเห็นแก
ประโยชนสวนตัวมากกวาสวนรวม จึงไมมีเวลาในการเขารวมกิจกรรมเทาที่ควร เพราะตางคน
ตางดิ้นรนในการประกอบอาชีพเพ่ือหาเงินมาเลี้ยงครอบครัว ในการดําเนินการโครงการนั้น 
เปนรูปแบบของทางราชการที่เสนอ 
ใหชุมชนเขามามีสวนรวมในการดําเนินการโครงการ กิจกรรมสวนใหญจึงถูกกําหนดมาจาก 
เจาหนาที่ปาไม ซ่ึงเปนผูวางแผนการดําเนินงานเอง ประชาชนเพียงแตปฏิบัติตาม ซ่ึงสอด
คลองกับ ยุวัฒน วุฒิเมธี (2526 : 20) ซ่ึงกลาวไววา การมีสวนรวมของประชาชน หมายถึง การ
เปดโอกาสใหประชาชนไดมีสวนรวมในการคิดริเร่ิม การพิจารณาตัดสินใจ การรวมปฏิบัติและ
ความรับผิดชอบในเรื่องตางๆ อันมีผลกระทบถึงตัวประชาชนเอง  การที่สามารถทําใหประชา
ชนเขามามีสวนรวมในการพัฒนาชนบท  เพ่ือแกไขปญหาและนํามาซึ่งสภาพความเปนอยูของ
ประชาชนที่ดีขึ้น ซ่ึงตรงกับทฤษฎีความรูความเขาใจ หรือทฤษฎีสนาม (Cognitive or Field 
Theories) ไดกลาวไววา การที่มนุษยรวบรวมการรับรูและแนวความคิดตางๆเขาเปนระเบียบ
แบบแผนที่มีความหมายกอใหเกิดความรูความเขาใจลักษณะสวนรวมของเหตุการณและเกิด
การหยั่งเห็นในการแกปญหา และสอดคลองกับไพรัตน  เตชะรินทร (2527 : 26) ไดเสนอแนว
ทางพัฒนาใหเกิดการมีสวนรวมวา กิจกรรมตองดําเนินการในลักษณะกลุม เพ่ือสรางกลุมรับผิด
ชอบรวมกัน และขั้นตอนการดําเนินงานตองใหประชาชนเขามามีสวนรวมตั้งแตตน คือรวมวาง
แผน รวมปฏิบัติงาน และรวมติดตามประเมินผล ซ่ึงกิจกรรมสวนใหญ จะถูกกําหนดมาจากเจา
หนาที่ ประชาชนไมไดเปนผูกําหนดรูปแบบของตนเอง ดังน้ันกิจกรรมบางอยางจึงอาจจะไม
สอดคลองกับปญหา วิถีชีวิต หรือความตองการของชุมชน รวมทั้งการทํางานของเจาหนาที่ที่
เรงรัดดําเนินการใหเปนไปตามเปาหมาย  
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การมุงเนนผลงานหรือปริมาณงานมากกวาการคํานึงถึงคุณภาพหรือการสรางการมีสวนรวมให 
เกิดขึ้นในชุมชน 

1.2 การที่ประชาชนมีสวนรวมโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในดานการวิเคราะหปญหา 
อยูในระดับปานกลาง  อาจจะเปนเพราะวาประชาชนสวนใหญยังมีการศึกษาอยูในระดับต่ํา ซ่ึง
ระบบการศึกษาในประเทศไทยในปจจุบันไมไดเนนใหผูเรียนใชความคิดอยางจริงจัง ทําให
ประชาชนไมสามารถเขาใจปญหาและสาเหตุของปญหาดวยตนเอง กิจกรรมตางๆที่ตามมาก็ไร
ประโยชน ปญหาตางๆในชุมชนประชาชนเปนผูที่อยูกับปญหาและรูจักปญหาของตนเองมากที่
สุด แตดวยอุปนิสัยของคนไทยไมคอยกลาแสดงออก เพราะเกรงวาความคิดเห็นและวิธีการแก
ปญหาของตนไมเปนที่ยอมรับ และถูกนําไปติฉินนินทา  ซ่ึงเปนปญหาอุปสรรคของการเขามามี
สวนรวมในการคนหาปญหาและสาเหตุ  ทําใหในการเขารวมโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน
ในหมูบาน ผูนําและคณะกรรมการหมูบานจึงมีบทบาทสําคัญเปรียบเสมือนแกนกลางในการ
หนุนกิจกรรมการพัฒนาใหเคลื่อนไหวไป (กาญจนา  แกวเทพ,  2538 :  115) ผูนําเปนผูมี
ความรูในเรื่องใดเรื่องหน่ึง อันเปนที่ตองการในการดําเนินงานของกลุม และสามารถใชความรู
น้ันชวยใหบรรลุวัตถุประสงคไดในสถานการณใดสถานการณหน่ึง (ทวี  ทิมขํา,  2528 : 171) 
น่ันคือ ผูนํามีอิทธิพลเหนือบุคคลอื่นในกลุมหรือมีบทบาทสําคัญในการสงเสริมใหประชาชนเขา
มามีสวนรวมในการพัฒนาตางๆใหบรรลุเปาหมายที่วางไว  ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎีทางจิต 
(Phychologic Theory) ที่กลาววาผูนําตองมีระบบการพัฒนา จูงใจใหดีเยี่ยม ผูนําตองเราใหคน
ปฏิบัติงาน เพ่ือบรรลุเปาหมายขององคการ ขณะเดียวกันไดสรางความพอใจในเปาหมายของ
แตละบุคคล และตองใหความสนใจแกผลของงาน เชน การยอมรับ ความปลอดภัยทางอารมณ 
ใหโอกาสที่เขาตองการ ความพอใจ เปนลักษณะที่ทําใหองคการบรรลุเปาหมายสูงสุด  และสอด
คลองกับไพรัตน เตชะรินทร (2527 : 6) ไดกลาวถึงลักษณะการมีสวนรวมของประชาชนในอดีต
เปนการเขามามีสวนรวมในแงรวมสมทบแรงงาน สมทบวัสดุ สมทบเงิน แตในปจจุบันการ
พัฒนาที่สําคัญคือ ใหทุกคนรวมทําการศึกษา คนควาปญหาและสาเหตุของปญหาที่เกิดขึ้นใน
ชุมชนตลอดจนความตองการที่แทจริงของชุมชน และสอดคลองกับ อาภรณพันธ  จันทรสวาง 
(2525 : 10) ไดกลาววา ในการดําเนินงานพัฒนาชุมชนนั้น ประชาชนในชุมชนจะตองเขามามี
สวนรวมตั้งแตเร่ิมตน เร่ิมคิดและควรจะเริ่มอยางเต็มที่ การมีสวนรวมของประชาชนมีความ
หมายอยางมหาศาลเพราะแสดงถึงการยอมรับในความรูความสามารถและศักดิ์ศรีของคน คือ 
ประชาชนนั่นเอง 

1.3 การที่ประชาชนมีสวนรวมโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในดานการวางแผนตัดสินใจ 
แกไขปญหาอยูในระดับปานกลาง  อาจเปนเพราะวาประชาชนไมไดเขาไปมีสวนรวมในการคิด 
ตั้งแตตน กิจกรรมตางๆในโครงการเกือบทั้งหมด เจาหนาที่จะเปนฝายวางแผนเอง เน่ืองจาก 

  



 89

ประชาชนสวนใหญมีอาชีพเกษตรกรรมยังขาดความรูความเขาใจและเทคนิคในการวางแผนตัด
สินใจเลือกแนวทางการแกปญหานั้นเปนเรื่องที่สลับซับซอน และการตัดสินใจที่ดีน้ันตองการ
ความรู  
2 ประเภท คือความรูดานวิชาการ (Theoretical Knowledge) และความรูจากประสบการณ 
(Empirical Knowledge) ซ่ึงกอใหเกิดความมั่นใจ ไหวพริบหรือชั้นเชิงในการตัดสินใจ ความรู
ทั้งสองประเภทเมื่อใชประกอบกันจะทําใหการตัดสินใจมีหลักการ มีความแมนยํา (วุฒิชัย  
จํานงค, 2523 : 32 ) เพราะฉะนั้นเม่ือถึงขั้นการรวมวางแผนตัดสินใจ ประชาชนจึงเขาไปมีสวน
รวมในการฟง และยกมือสนับสนุนตามที่ประธานในที่ประชุมเสนอตามวิถีทางประชาธิปไตย 
ภายใตแนวทางที่เจาหนาที่ของรัฐไดกําหนดขึ้น  ซ่ึงสอดคลองกับวิรัช  วิรัชนิภาวรรณ (2530 : 
62) ไดใหแนวความคิดเกี่ยวกับการวางแผนไววาตองเปนแนวทางที่เหมาะสม เจาหนาที่หรือ
ประธานที่เขารวมประชุมวางแผน ไมควรมีบทบาทมากไปกวาผูประสานงาน การวางแผนเพื่อ
แกไขปญหาเพื่อพัฒนาชุมชนจึงควรจะถูกกําหนดโดยประชาชนในหมูบานเอง และสอดคลอง
กับไพรัตน  เตชะรินทร (2526 : 2)  ไดกลาวถึงหลักการพัฒนาชุมชนที่สําคัญ คือการใหประชา
ชนเขามามีสวนรวมในการตัดสินใจและรวมดําเนินการปรับปรุงชีวิตและความเปนอยูของคนให
ดีขึ้นตามสภาพความเปนอยูของชุมชน 

1.4 การที่ประชาชนมีสวนรวมโครงการปาพื้นบานอาหารชุมชนในดานการปฏิบัติกิจกรรม 
ตามโครงการอยูในระดับปานกลาง เน่ืองจากกิจกรรมตางๆของโครงการเอื้ออํานวยตอการ
ประกอบอาชีพโดยสวนใหญของประชาชน น่ันคืออาชีพเกษตรกรรม ซ่ึงเปนกิจกรรมที่ปฏิบัติ
ไดทันที  เชน รวมออกแรงในลักษณะเสียสละหรือรวมออกเงินทุน หรือรวมออกวัสดุ ซ่ึงลวนแต
เปนกิจกรรมที่ประชาชนในชนบทมีสวนรวมทั้งสิ้น แตการมีสวนรวมของประชาชนนั้นมีลักษณะ
ของการรวมมือในกิจกรรมของรัฐเทานั้น ประชาชนเปนเพียงผูปฏิบัติตามเทานั้น จึงทําใหกิจ
กรรมตางๆ ประชาชนจึงรวมทํามากกวารวมคิด ผลประโยชนตอบแทนที่ประชาชนไดรับ จาก
การปฏิบัติตามโครงการเปนสิ่งที่ประชาชนคํานึงถึงมากในการเขารวมปฏิบัติงานตามโครงการ
ทั้งที่เปนตัวเงินและมิใชตัวเงิน แตผลประโยชนที่เปนตัวเงินดูเหมือนจะมีอิทธิพลหรือแรงจูงใจ
เหนือสิ่งอ่ืนใดสําหรับประชาชน  ซ่ึงรีดเดอร (Reader,  1971 : 92-94) ไดอธิบายวา ความคาด
หวังเปนปจจัยผลัก (Push  Factor) ที่ทําใหบุคคลเลือกกระทําหรือไมกระทําสิ่งใดสิ่งหน่ึง และ
การที่ประชาชนรวมสนับสนุนแผนการที่เปนประโยชนตอหมูบาน ยอมเปนการกระทําที่แฝง
ดวยความเสนหา(Affective Action) อันเปนการกระทําทางสังคมอยางหนึ่งของมนุษย ซ่ึงเปน
การกระทําที่คํานึงถึงอารมณ ความผูกพันทางจิตระหวางผูกระทํากับวัตถุที่เปนจุดมุงหมายของ
การกระทํา  (จํานง  อภิวัฒนสิทธิ์,  2523 : 63) และเปนไปตามความตองการทางกายภาพและ
ทางสังคมตามทฤษฎีแรงจูงใจของอับราฮัม เอ็ม มาสโลว (Abraham M. Maslow, 1954 : 90 ) 
โดยอธิบายวาการที่จะจูงใจคนนั้นก็คือการปฏิบัติการสนองความตองการของคน สอดคลองกับ
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นิรันดร จงวุฒินิเวศย (2527 : 182)  ไดเสนอแนวคิดพื้นฐานของวิธีการพัฒนาชุมชน  คือ  "การ
ชวยใหประชาชนสามารถชวยตนเองได" โดยการมีสวนรวมของชุมชนจะเปดโอกาสใหแตละคน
เรียนรูจากกิจกรรมที่ปฏิบัติ  การที่ชุมชนมีสวนรวมในกิจกรรมที่มีผลกระทบตอตนเอง  ตอที่อยู
อาศัย  ตองานอาชีพ  ตอกลุมและสังคม ทําใหมีโอกาสเรียนรูจากกิจกรรมที่ปฏิบัติโดยใชหลัก
การใหชุมชนพ่ึงตนเอง และเขามามีสวนรวมในการพัฒนาทุกขั้นตอน เปนการเพิ่มความ
สามารถและความชํานาญไดมากยิ่งขึ้น และสอดคลองกับสุจินต ดาววีระกุล (2527 : 18) ไดให
ความหมายของการมีสวนรวมของประชาชนวา "การมีสวนรวมของประชาชน  หมายถึง 
กระบวนการกระทําที่ประชาชนมีความสมัครใจเขามามีสวนรวมในการกําหนดความเปลี่ยน
แปลงเพ่ือตัวประชาชนเองโดยใหประชาชนไดมีสวนรวมในการตัดสินใจเพื่อตนเองและมีสวน
ดําเนินการเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคดังที่ปรารถนาทั้งน้ีตองมิใชเปนการกําหนดกรอบแนวความ
คิดจากบุคคลภายนอก และไพรัตน เตชะรินทร (2527 : 21) กลาวไววาการพัฒนาชุมชนใน
ความหมายของหลักและวิธีการทํางานนั้นคือ การที่ประชาชนตองเปนผูมีสวนรวมอยางแทจริง
ในการสราง "งาน" หรือสิ่งของถาวรวัตถุและการพัฒนาชุมชนในแงของ "งาน"  คือ การกระทํา
ใดๆใหไดมาซึ่งวัตถุสิ่งของ เชนการสรางถนนทํานบ เหมืองฝาย เปนตน 

1.5  การที่ประชาชนมีสวนรวมโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในดานการติดตามและ
ประเมินผลโครงการในระดับปานกลาง  อาจเปนเพราะวาขั้นตอนนี้เปนขั้นตอนสุดทายที่เชื่อม
โยงกับกิจกรรมขางตน ซ่ึงถาหากไมไดเขารวมตั้งแตเร่ิมแรก หรือเขารวมเพียงบางสวน ทําให
ไมมี ความรูความเขาใจเกี่ยวกับโครงการมากพอที่จะรวมในการติดตามประเมินผล และวาง
แนวทางในการแกไขปญหาได เพราะการประเมินผลเปนกระบวนการที่ซับซอนและตองอาศัย
เทคนิคในการดําเนินงาน อีกทั้งประชาชนไมเห็นความสําคัญของการประเมินผลวาตนจะไดรับ
ประโยชนตอบแทนอะไรบาง   หนาที่ของตนคือปฏิบัติตามเจาหนาที่ของรัฐเทานั้น บางครั้งได
รับการกีดกันจากเจาหนาที่ของรัฐไมใหเขาไปมีสวนรวมไมใหเขาไปมีสวนรวมในการติดตาม
และประเมินผล เพราะเปนเรื่องของผลประโยชนที่จะพึงมีพึงไดของเจาหนาที่รัฐจากโครงการ
น้ันๆในลักษณะที่ไมถูกตองตามกฏหมาย  ประชาชนจึงเขามามีสวนรวมในการปฏิบัติตามโครง
การมากกวาการติดตามประเมินผล ทั้งๆที่คิดวาตนควรจะเขาไปมีสวนรวมในทุกขั้นตอน ซ่ึง
สอดคลองกับทฤษฎีการกระทําทางสังคมที่กลาววา การที่บุคคลกระทําพฤติกรรมใดๆบุคคลนั้น
ยอมพิจารณาความสามารถของตนกอนทุกครั้ง และในขณะเดียวกันประชาชนก็ตองการจะเผย
แพรผลของการปฏิบัติตามโครงการใหทุกคนไดรูและยอมรับผลของการกระทําตามโครงการ
พัฒนาของหมูบาน อันเปนการสนองความตองการมีศักดิ์ศรี และความภาคภูมิ และใหผูอ่ืนยอม
รับ ซ่ึงเปนความตองการลําดับขั้นที่ 4 ตามทฤษฎีแรงจูงใจของมาสโลว  ซ่ึงสอดคลองกับ ไพ
รัตน เตชะรินทร (2527 : 20) ไดกลาวถึงลักษณะการมีสวนรวมของประชาชนสวนหนึ่งวา เปน
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การรวมควบคุม ติดตาม ประเมินผล และรวมบํารุงรักษาโครงการและกิจกรรมที่ทําไวโดยเอก
ชนหรือรัฐบาลใหใชประโยชน 
2.  ความสัมพันธระหวางปจจัยตางๆของประชาชน ไดแก อายุ รายได ระดับการศึกษา การ
เปนผูนํากลุม การเปนสมาชิกกลุม การไดรับการฝกอบรม การคาดหวังผลประโยชนที่จะไดรับ 
กับการมีสวนรวมในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส โดยรวมและรายดาน
ทั้ง 4 ดาน มีดังน้ี 

2.1  รายไดมีความสัมพันธเชิงนิเสธในระดับต่ํากับการมีสวนรวมของประชาชนโดยรวม และ
รายดานทั้ง 4 ดานของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 อาจเปนเพราะวารายไดไมมีผลตอการมีสวนรวมของประชาชน
ในโครงการ  เน่ืองจากประชาชนสวนใหญในหมูบานประกอบอาชีพเกษตรกรรมมีรายไดไมแตก
ตางกันจนเกิดการแบงชนชั้น  ดังน้ัน การมีสวนรวมจะมากหรือนอยก็ไมขึ้นอยูกับการที่ประชา
ชนจะมีรายไดสูงหรือต่ํา ทั้งน้ีอาจเปนเพราะลักษณะโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนเอ้ือ
อํานวยใหทุกคน สามารถมีสวนรวมเทาเทียมกัน โดยการเขารวมไมจําเปนตองใชเงินทองสวน
ตัวมากมายนัก จึงไมมีผลตอรายจายในครอบครัว เพราะโครงการมีงบประมาณอยูแลวและทุนที่
ประชาชนตองใชคือ การรวมกลุมกันในการดูแลรักษาตนไมพันธุไมในเขตปาชุมชน ไมวาคนที่
จะมีรายไดสูงหรือต่ําก็สามารถเขามารวมดําเนินการได หรืออาจเปนเพราะทั้งผูที่มีรายไดสูง
หรือต่ําตางก็เห็นประโยชนรวมกัน ดังน้ันระดับรายไดสูงหรือต่ําจึงไมมีผลตอระดับการมีสวน
รวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ซ่ึงสอดคลองกับ มิ
คาแอล อดุลเกษม (2538 :127 -128) ทําการศึกษาวิจัยเรื่อง ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการมีสวนรวม
ของประชาชนในการพัฒนาหมูบานทับคริสต อําเภอพนม จังหวัดสุราษฎรธานี พบวา การที่
ประชาชนเขามามีสวนรวมในการพัฒนาหมูบานไมไดขึ้นอยูกับรายได แตขึ้นอยูกับสภาพความ
เปนจริง และลักษณะโครงการ แตไมสอดคลองกับงานวิจัยของกรมการพัฒนาชุมชน (2529  :  
67)  ไดทําการศึกษา  เร่ืองการมีสวนรวมของสมาชิกองคกรสตรีในการพัฒนาชุมชน  ศึกษา
เฉพาะกรรมการพัฒนาสตรีในการพัฒนาสตรีระดับหมูบาน (กพสม.) พบวา กรรมการพัฒนา
สตรีระดับหมูบาน (กพสม.) ที่มีรายไดสูงจะมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนมากกวากรรมการ
พัฒนาสตรีระดับหมูบาน (กพสม.) ที่มีรายไดต่ํา และไมสอดคลองกับศุภฤกษ  โรจนธรรม 
(2532 : 95) ไดทําการศึกษา เร่ืองปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาหมู
บาน ตามโครงการสาธารณสุขมูลฐาน  :  ศึกษาเฉพาะหมูบานสาธารณสุขมูลฐานดีเดน ของ
จังหวัดนครศรีธรรมราช สงขลา และพัทลุง พบวา ประชาชนที่มีรายไดสูง มีสวนรวมในการ
พัฒนาหมูบานตามโครงการสาธารณสุขมูลฐานมากกวาประชาชนที่มีรายไดต่ําและไมสอดคลอง
กับงานวิจัยของสุรียพร ไชยภักดี (2536 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการมีสวนรวม
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ของเกษตรกรในกิจกรรมกลุมผูเลี้ยงโคเนื้อ จังหวัดนครสวรรค พบวา รายไดทั้งหมดของครัว
เรือนมีอิทธิพลตอการมีสวนรวมในกิจกรรมในทางลบ 

2.2 การเปนผูนํากลุมมีความสัมพันธเชิงนิมานในระดับต่ํากับการมีสวนรวมดานการปฏิบัติ 
กิจกรรมตามโครงการและดานการติดตามประเมินผลและมีความสัมพันธเชิงนิมานในระดับ 
ปานกลางกับการมีสวนรวมโดยรวม และดานการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา และดาน
การวางแผนตัดสินใจแกไขปญหาในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาสอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ทั้งน้ีอาจเปนเพราะวาการเปนหรือเคยเปนผูนํากลุมตางๆใน
ชุมชนมากอนเปนบุคคลที่ไดรับการแตงตั้งขึ้น หรือไดรับการยินยอมจากสมาชิกในกลุมใหเปน
หัวหนา และมีหนาที่เปนผูตัดสินใจภายในกลุม เน่ืองจากผูนําเปนผูที่มีโอกาสไดรับการฝกอบ
รม และแลกเปลี่ยนความคิดและประสบการณในการเขารวมกิจกรรมตางๆ ในชุมชนมากกวาผู
อ่ืน จึงทําใหผูนํากลุมเปนผูที่สนใจใฝรู ใฝเรียนอยูเสมอ มีวิสัยทัศนกวางไกล และมีอิทธิพลใน
การจูงใจใหประชาชนเกิดความเชื่อม่ันในการเขามามีสวนรวมในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุม
ชนในจังหวัดนราธิวาส มากขึ้น ซ่ึงนิรันดร จงวุฒิเวศย กลาววา สาเหตุประการหนึ่งของการมี
สวนรวมเกิดจาก ความศรัทธา ความเกรงใจและอํานาจบังคับของผูที่มีอํานาจเหนือกวา มี
ตําแหนง เกียรติยศ (อางถึงในทวีทอง หงษวิวัฒน, 2527 :183) และสอดคลองกับงานวิจัยของ
สกนท  จันทรักษ (2528 : 63-71 ) ไดศึกษาปจจัยบางประการเกี่ยวกับการมีสวนรวมของ
ประชาชนในการจัดตั้งศูนยเยาวชนตําบล จังหวัดตรัง ผลการศึกษาพบวา  หัวหนาครอบครัวที่
เปนสมาชิกกลุม ที่เปนหรือเคยเปนผูนําการติดตอกับพัฒนาการ  การรับฟงขาวสาร การติดตอ
กับผูนําทองถิ่น มีความรูความเขาใจเรื่องศูนยเยาวชน จะมีควาสัมพันธกับการมีสวนรวมในการ
จัดตั้งศูนยเยาวชนตําบล และสอดคลองกับการศึกษาวิจัยของจิรายุ  ทองเขาออน (2537 : บท
คัดยอ) ซ่ึงไดทําการวิจัยเรื่องการมีสวนรวมของเกษตรกรในการอนุรักษทรัพยากรน้ําเพื่อการ
เกษตรในจังหวัดลําพูน พบวา การมีตําแหนงทางสังคมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของ
เกษตรกรในการอนุรักษทรัพยากรน้ําเพื่อการเกษตร และสอดคลองกับสมศักดิ์  พิริยโยธา 
(2542 : บทคัดยอ) ไดทําศึกษาวิจัยเรื่อง ปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของราษฎรในการจัด
การปาชายเลนชุมชนบางเตย อําเภอเมือง จังหวัดพังงา พบวา การเปนผูนําหรือเคยเปนผูนํา
ชุมชนมากอนเปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอการมีสวนรวมในการจัดการปาไมชายเลนชุมชนบางเตย 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2.3  การเปนสมาชิกกลุมมีความสัมพันธเชิงนิมานในระดับต่ํากับการมีสวนรวมดานการคน
หาปญหาและสาเหตุของปญหา ดานการวางแผนตัดสินใจแกไขปญหา และดานการติดตาม
ประเมินผล และมีความสัมพันธในระดับปานกลางกับการมีสวนรวมโดยรวมและดานการปฏิบัติ
กิจกรรมตามโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาสอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ.01 อาจเปนเพราะวาการเปนสมาชิกกลุมทําใหประชาชนมีกิจกรรมโตตอบซ่ึงกันและกัน 
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ไดรับคําแนะนําและขอมูลขาวสารตางๆจากการรวมกลุมกัน และที่สําคัญยังเปนการเปดโอกาส
ใหมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและประสบการณรวมกัน อีกทั้งยังสงผลตอความคุนเคยกัน
ของสมาชิกในกลุมที่กลาวมาแลวน้ันลวนเปนแรงผลักดัน ใหประชาชนเขามามีสวนรวมทํากิจ
กรรมรวมกัน ซ่ึงตรงกับทฤษฎีจิตวิทยาทางสังคมของอับราฮัม เอ็ม มาสโลว (Abraham M. 
Maslow, 1954 : 90 ) ไดอธิบายถึง พฤติกรรมของมนุษยเกี่ยวกับความตองการทางสังคมวา
เปนความตองการที่จะอยูรวมกับคนอื่น รวมทั้งมีสถานภาพทางสังคมสูงขึ้น เชนเดียวกับงาน
วิจัยของวิวัฒน ภูคนองศรี (2537 : 115) ที่ศึกษาเกี่ยวกับการมีสวนรวมของประชาชนในงาน
ตํารวจชุมชนสัมพันธในจังหวัดปตตานี พบวาการเปนสมาชิกกลุมมีความสัมพันธกับการมีสวน
รวมในงานงานตํารวจชุมชนสัมพันธทั้ง 4 ดาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงสอด
คลองกับประพันธ  ตรีบุปผา (2539  :  127-128) ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง ปจจัยที่มีผลตอการ
มีสวนรวมของประชาชนในการปองกันและปราบปรามอาชญากรรม ในหมูบานอาสาสมัครและ
ปองกันตนเอง (หมูบาน อพป.) : ศึกษาเฉพาะกรณี  อําเภอโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานี  พบ
วา การเปนสมาชิกของกลุมทางสังคม มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของประชาชนในการ
ปองกันปราบปรามอาชญากรร และสอดคลองกับอรอนงค ธรรมกุล ( 2539  : บทคัดยอ ) ไดทํา
การวิจัยเรื่อง การมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาทองถิ่น พบวา การเปนสมาชิกกลุม 
เปนกลไกสําคัญที่ทําใหองคกรชาวบานมีสวนรวมในการพัฒนาทองถิ่น เชนเดียวกับพรทิพย ตั้ง
คณานุกูลชัย (2541 : บทคัดยอ)ไดทําการวิจัยเรื่อง การมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการ
ทรัพยากรปาอยางยั่งยืน : กรณีศึกษาโครงการปาชุมชนบานน้ําหราอําเภอควนกาหลง จังหวัด
สตูล พบวา การเปนสมาชิกกลุมเปนปจจัยที่มีความสัมพันธตอการมีสวนรวมของประชาชน 

2.4  การไดรับการฝกอบรมมีความสัมพันธเชิงนิมานในระดับต่ํากับการมีสวนรวมโดยรวม
และรายดาน ทั้ง 4 ดานของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งน้ีเน่ืองจากการฝกอบรมเปนการสงเสริมพัฒนาความรู
ความสามารถของบุคคลในการปฏิบัติงาน เปนการสอนใหคนไดเรียนรูและเขาใจถึงหลักวิชา
การ วิธีปฏิบัติงานที่ถูกตอง ทันสมัยและเหมาะสม ซ่ึงเปนการสรางเสริมคุณวุฒิและสมรรถภาพ
ในการปฏิบัติงานใหมีประสิทธิภาพสูงขึ้นอีกทั้ง ยังสงผลตอขวัญและกําลังใจในการเขารวมโครง
การตางๆในหมูบาน ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎีการกระทําทางสังคม กลาวไววา การที่บุคคลจะ
กระทําพฤติกรรมใดๆจะมีการพิจารณา ความสามารถของตนเองเปนอันดับแรก ซ่ึงการไดรับ
การฝกอบรม และสอดคลองกับงานวิจัยของศักดิ์พงษ   นิลไพรัช (2532  :  75) ไดทําการ
ศึกษาเรื่อง องคประกอบที่มีความสัมพันธกับการยอมรับการจัดตั้งศูนยสาธิตการตลาดของ
สมาชิกกลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิต พบวา  สมาชิกกลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิตที่ไดรับการ
ประชุมชี้แจงหรือไดรับการอบรมมีการยอมรับการจัดตั้งศูนยสาธิตการตลาดสูงกวาสมาชิกกลม
ออมทรัพยเพ่ือการผลิตที่ไมไดมาประชุม หรือไมไดรับการฝกอบรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิต 
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เชนเดียวกับกับ ไชย  พรหมศรี (2533 : 74-76)  ไดทําการศึกษาเรื่องปจจัยที่สัมพันธกับการมี
สวนรวมในกิจกรรมตอเน่ืองของสมาชิกศูนยเยาวชนตําบล  พบวา  กลุมที่มีโอกาสไดฝกอบรม
หรือผานการฝกอบรมมีสวนรวมในกิจกรรมตอเน่ืองของสมาชิกศูนยเยาวชนตําบลสูงกวากลุมที่
ยังไมเคยผานการฝกอบรม ซ่ึงสอดคลองกับจํานง  ไพโรจน (2538 : 80) พบวา ประชาชนที่ได
รับการประชุมอบรมที่ตางกัน มีสวนรวมตอโครงการสันตินิมิตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติโดยที่กลุมประชาชนที่ไดรับการประชุมอบรมมากกวาจะมีสวนรวมตอโครงการสันตินิมิตร
มากกวากลุมประชาชนที่ไดรับการฝกอบรมนอย 

2.5 การคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับมีความสัมพันธเชิงนิมานในระดับปานกลาง 
กับการมีสวนรวมดานการวางแผนตัดสินใจ และมีความสัมพันธเชิงนิมานในระดับสูงกับการมี
สวนรวมโดยรวมและดานการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา  ดานการปฏิบัติกิจกรรมตาม
โครงการและดานการติดตามประเมินผลโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ทั้งน้ีเพราะประชาชนพิจารณาเห็นวาโครงการปาพื้นบาน 
อาหารชุมชน มีประโยชนตนเองและสังคม  ซ่ึงสมยศ  นาวีการ และคณะ (สานิตย บุญชู, 2530  
อางอิงจาก สมยศ นาวีการ และคณะ, 2520) ไดกลาววา เม่ือใดก็ตามไดเชื่อวาพวกเขาไดรับ
ประโยชนทางดานเศรษฐกิจจากงานของเขาดวยการเขามารวมกันเปนกลุมแลว พวกเขาก็จะ
รวมมือกันใหบรรลุเปาหมายที่กําหนดไว  สอดคลองกับรีดเดอร (Reader, 1971 : 92-94) ได
อธิบายวา ความคาดหวังเปนปจจัยผลัก (Push  Factor) ที่ทําใหบุคคลเลือกกระทําหรือไม
กระทําสิ่งใดสิ่งหน่ึง และการที่ประชาชนรวมสนับสนุนแผนการที่เปนประโยชนตอหมูบาน ยอม
แสดงใหเห็นถึงพฤติกรรมการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน 
สอดคลองกับการศึกษาของสุพัฒน  สมจิตรสกุล (2539 : 65)  เกี่ยวกับปจจัยที่มีความสัมพันธ
กับการมีสวนรวมของชุมชนในกิจกรรมศูนยสาธารณสุขมูลฐานชุมชนในอําเภอปลาบาก  
จังหวัดนครพนม ผลการศึกษาพบวา  การยอมรับในประโยชนของศูนยสาธารณสุขมูลฐานชุม
ชน มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของชุมชนในกิจกรรมศูนยสาธารณสุขมูลฐานชุมชนในขั้น
ตอน เชนเดียวกับการศึกษาของนคร  
สําเภาทิพย  (2542 : บทคัดยอ) ทําการศึกษาเกี่ยวกับการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการ
พัฒนาเพื่อความมั่นคงพื้นที่อําเภอนาแหว จังหวัดเลย  พบวา ความคาดหวังผลประโยชนจาก 
โครงการฯ เปนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในโครงการพัฒนาเพื่อความมั่นคง 
อยางนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

2.6 อายุ ไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมโดยรวมและรายดานทั้ง 4 ดานกับการมีสวม 
รวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ทั้งน้ีเน่ืองจาก
ลักษณะของโครงการเปดโอกาสใหประชาชนทุกเพศ ทุกวัยที่สามารถเขารวมดวยความสมัครใจ 
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ซ่ึงจากผลการวิจัย พบวาอายุโดยเฉลี่ยของประชาชน คือ 43.5 ป มีความรับผิดชอบตอหนาที่
และความสํานึกในการพัฒนาชุมชนเพ่ือผลประโยชนตอตนเองและสวนรวม ซ่ึงสอดคลองกับ
ศันสนะ   ตันติชาติ (2531 : 37 )  ผูศึกษาเรื่องการมีสวนรวมของกรรมการสภาตําบลในโครง
การพัฒนาแหลงนํ้าขนาดเล็ก จังหวัดกาฬสินธุ  พบวาอายุไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวม
ในการพัฒนาแหลงนํ้าและสอดคลองกับจิรายุ  เขาออน (2537 : บทคัดยอ) ที่ไดศึกษาวิจัยเรื่อง 
การมีสวนรวมของเกษตรกรในการอนุรักษทรัพยากรน้ําเพื่อการเกษตรในจังหวัดลําพูน พบวา 
อายุไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรน้ําเพื่อการเกษตร และสอด
คลองกับงานวิจัยของ สมบูรณ อําพนพนารัตน (2542 : บทคัดยอ) ที่ไดศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการ
มีสวนรวมในการปองกันไฟปา : กรณีศึกษาอุทยานแหงชาติเขาสามหลั่น จังหวัดสระบุรี พบวา 
อายุไมใชปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมในการปองกันไฟปา ซ่ึงขัดแยงกับงานวิจัยของ มานะ 
บุณยะนันต (2542 : บทคัดยอ) ที่ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การมีสวนรวมของผูนําชุมชนในการ
อนุรักษปาชุมชนซับจําปา อําเภอทาหลวงจังหวัดลพบุรี พบวา อายุมีความสัมพันธกับการมี
สวนรวมอนุรักษปาชุมชน 

2.7 ระดับการศึกษา ไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมโดยรวมและรายดานทั้ง 4 ดานกับ 
การมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ทั้งน้ีเน่ือง
จากประชาชนในหมูบานมีระดับการศึกษาคอนขางต่ํา โดยสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม 
ตองพ่ึงพาธรรมชาติในการประกอบอาชีพ จึงเห็นประโยชนและความสําคัญในการเขารวมโครง
การปาพื้นบาน อาหารชุมชน สอดคลองกับ วรารัตน บรรณศักดิ์ (2536 : บทคัดยอ) ที่ไดศึกษา
วิจัยเรื่อง กรณีศึกษาการมีสวนรวมในการประกอบอาชีพของสตรีในพ้ืนที่เกษตรใกลเมืองและ
ไกลเมือง พบวา ระดับการศึกษาไมมีความสัมพันธการมีสวนรวมในการประกอบอาชีพของสตรี
ในพ้ืนที่เกษตรใกลเมืองและไกลเมือง และสอดคลองกับจิรายุ  ทองเขาออน (2537 : บทคัดยอ) 
ที่ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การมีสวนรวมของเกษตรกรในการอนุรักษทรัพยากรน้ําเพื่อการเกษตรใน
จังหวัดลําพูน พบวา ระดับการศึกษาไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการอนุรักษ
ทรัพยากรน้ําเพื่อการเกษตร ซ่ึงไมสอดคลองกับบราวน (Brown, 1953 : 59) ไดศึกษาพบวา ผู
ที่เขารวมกิจกรรมทางสังคมอยางแข็งขันคือคนที่มีการศึกษาสูง และไมสอดคลองกับแนว โสถิ
พันธุ (2534  : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมในกิจกรรมการพัฒนาชุมชนของ
ประชาชนในชนบท  : ศึกษาเฉพาะกรณีในเขตพ้ืนที่จังหวัดสงขลา พบวา ผูที่มีการศึกษาสูง
กวาจะมีสวนรวมในกิจกรรมการพัฒนาชุมชนสูงกวาผูที่มีการศึกษาต่ําอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ  .01 
3.  ปจจัยที่สามารถพยากรณการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน
ในจังหวัดนราธิวาส โดยรวมและรายดานทั้ง 4 ดาน มีดังน้ี  
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3.1  การคาดหวังผลประโยชนที่จะไดรับ เปนปจจัยเชิงนิมานที่สามารถพยากรณการมีสวน
รวมในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน โดยรวมและรายดานทั้ง 4 ดาน ทั้งน้ีเพราะโครงการ
ปาพื้นบาน อาหารชุมชน มีเปาหมายหรือวัตถุประสงคเพ่ือใหประชาชนมีแหลงอาหารและไมใช
สอยตามธรรมชาติอยางยั่งยืน ดังน้ันการที่ประชาชนใหความสําคัญหรือการยอมรับ และเขามา
มีสวนรวมในโครงการก็เพราะวาประชาชนรับรูถึงประโยชนที่จะไดรับ และมีการคาดหวังวาการ
เขารวมในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน จะกอใหเกิดประโยชนแกตนเองและชุมชนตอไป 
ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎีการกระทําทางสังคม ที่วาการคาดหวังประกอบขึ้นดวยสิ่งที่ผูกระทําคิด
วา เขาควรเชื่อและประพฤติปฏิบัติในสิ่งที่ผูกระทําคิดวา เขาควรเชื่อและประพฤติปฏิบัติในสิ่งที่
ผูอ่ืนตองการ อีกประการหนึ่ง คือ ประชาชนประสบปญหาทางดานเศรษฐกิจ และการตัดไม
ทําลายปาในชุมชน ทําใหเกิดเปนแรงผลักดันในการวางแผนและรวมมือกันในการแกไขปญหา 
ซ่ึงนิรันดร วงศวุฒิเวศย กลาววา การมีสวนรวมเกิดจากแนวคิดประการหนึ่งคือความเดือดรอน
และความไมพึงพอใจรวมกัน (อางถึงในทวีทอง หงษวิวัฒน, 2527 : 183) สอดคลองกับการ
ศึกษาของศันสนะ  ตันติชาติ (2531 : บทคัดยอ) ที่พบวาประโยชนที่ไดรับจากโครงการ คือ 
ปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของกรรมการสภาตําบลในโครงการพัฒนาแหลงนํ้าขนาดเล็ก และ
สอดคลองกับสุรียพร  ไชยภักดี (2536 : บทคัดยอ) ทําการศึกษาวิจัยเรื่อง การมีสวนรวมของ
เกษตรกรในกิจกรรมกลุมผูเลี้ยงโคเนื้อ จังหวัดนครสวรรค พบวา ความคาดหวังผลประโยชนที่
จะไดรับ เปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอการมีสวนรวมของเกษตรกรในทางบวก  เชนเดียวกับการ
ศึกษาของมิคาแอล  อดุลยเกษม ( 2538 : บทคัดยอ) ทําการศึกษาวิจัยปจจัยที่มีอิทธิพลตอการ
มีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาหมูบาน :  กรณีศึกษาบานทับคริสต อําเภอพนม จังหวัด
สุราษฎรธานี พบวา ปจจัยการคาดหวังในผลตอบแทนในการเขามามีสวนรวมในการพัฒนาหมู
บานมีความสัมพันธกับการพัฒนาหมูบาน 

3.2  การเปนผูนํากลุม เปนปจจัยเชิงนิมานที่สามารถพยากรณการมีสวนรวมในโครงการ 
ปาพื้นบาน อาหารชุมชน โดยรวมและรายดานทั้ง 4 ดาน ทั้งน้ีการเปนผูนําหรือเคยเปนผูนํามา
กอนเปนผูที่ไดรับการฝกอบรมเกี่ยวกับการพัฒนาชุมชนและมีโอกาสในการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นกับบุคคลอื่นมากและลักษณะของผูนําประการหนึ่ง คือเปนผูที่ศึกษาคนควาและใฝรูอยู
ตลอดเวลา เปนผูที่มีโลกทัศนกวางและตองเปนผูนําในการพัฒนาชุมชนโดยตําแหนง อยูแลว 
ซ่ึงตรงกับทฤษฎีบทบาท และอุทัย หิรัญโต (2523 : 21) ไดกลาวไววา ฐานะตําแหนงของบุคคล
ในสังคมมีความสําคัญมากในการที่จะกําหนดใหบุคคลไดรูถึงสิทธิและหนาที่ที่ควรปฏิบัติ ทั้งยัง
เปนสิ่งสงเสริมใหบุคคลมีความกระตือรือรนที่จะยกฐานะตําแหนงของตนเองใหสูงขึ้น ซ่ึงเปนวิถี
ทางหนึ่งที่มีผลใหสังคมเจริญกาวหนา เพราะฉะนั้นสถานภาพหรือฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม
ยอมเปนปจจัยตัวหน่ึงที่มีผลตอการกระทํากิจกรรมตางๆของบุคคลในสังคม   ดังน้ันเม่ือผูนํา
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ชุมชนไดทําหนาที่ของตนเองอยูบนพ้ืนฐานของการรักษาผลประโยชนของชุมชนโดยสวนรวม
เปนหลักแลว  และเขามามีสวนรวมในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส 

3.3  การเปนสมาชิกกลุม เปนปจจัยเชิงนิมานที่สามารถพยากรณการมีสวนรวมในโครงการ
ปาพื้นบาน อาหารชุมชน โดยรวมและรายดานทั้ง 4 ดาน ทั้งน้ีเน่ืองจากการเปนสมาชิกกลุม
ตางๆในหมูบานเปนการรวมกลุมกันทางสังคม ทําใหประชาชนที่เปนสมาชิกไดมีโอกาสแลก
เปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน และไดประสบการณเพ่ิมมากขึ้น จากการรวมกันปฏิบัติกิจ
กรรมตางๆในโครงการ ซ่ึงทฤษฎีการแลกเปลี่ยนของจอรจ โฮแมนส ไดอธิบายความสัมพันธ
ระหวางบุคคลวาเกิดจากการมีผลประโยชนเปนแรงจูงใจในการแสดงพฤติกรรมตอกัน คนจะ
คํานึงถึงผลไดผลเสียที่จะเกิดขึ้น โดยใชประสบการณในอดีตเปนตัวกําหนด ดังน้ัน เม่ือประชา
ชนเชื่อวาพวกเขาจะไดรับประโยชนจากงานที่เกิดจากการรวมกันเปนกลุมมากกวาการทํางาน
เพียงผูเดียว ประชาชนจึงเขามามีสวนรวมในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัด
นราธิวาส  ซ่ึงสอดคลองกับอรอนงค  ธรรมกุล (2539 : บทคัดยอ) ซ่ึงพบวา การเปนสมาชิก
กลุมเปนกลไกสําคัญที่ทําใหสมาชิกขององคกรชาวบานมีสวนรวมในการพัฒนาทองถิ่น และ
สอดคลองกับสมควร  สุรภพพิศิษฐ (2541 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับปจจัยที่มี
ผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปลูกปาเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจา
อยูหัว เน่ืองในวโรกาสทรงครองราชยปที่ 50 จังหวัดนครราชสีมา พบวา การเปนสมาชิกกลุม
เปนปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมในโครงการฯ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และไม
สอดคลองกับวิไลวรรณ  แซหวา (2542 : บทคัดยอ) ที่ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง ปจจัยในการ
พยากรณการมีสวนรวมในการดําเนินการหมูบานสุขภาพดีถวนหนาของประชาชนในจังหวัด
นราธิวาส พบวา การเปนสมาชิกกลุมเปนปจจัยที่ไมสามารถพยากรณการมีสวนรวมในการ
ดําเนินการหมูบานสุขภาพดีถวนหนาได 

3.4  การไดรับการฝกอบรม เปนปจจัยเชิงนิมานที่สามารถพยากรณการมีสวนรวมดานการ
วางแผนตัดสินใจในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส เน่ืองจากการฝกอบ
รมถือเปนการพัฒนาความรูความสามารถของบุคคลและเปนปจจัยหนึ่งที่มีผลตอขวัญและกําลัง
ใจในการปฏิบัติงานของบุคคล เปนการสอนใหคนไดเรียนรูและเขาใจถึงหลักวิชาการ วิธีปฏิบัติ
งานที่ถูกตอง ทันสมัย และเหมาะสม ซ่ึงเปนการสรางเสริมคุณวุฒิ และสมรรถภาพในการ
ปฏิบัติงานใหมีประสิทธิภาพสูงขึ้น (อุทัย  หิรัญโต,  2523 : 15) ดังน้ัน ประชาชนที่เคยไดรับ
การฝกอบรมเกี่ยวกับทรัพยากรปาไมทั้งที่ดําเนินการโดยเจาหนาที่ของรัฐหรือผูนําชุมชน การ
ประชุมหรืออบรมตางๆนั้น ทําใหประชาชนมีทักษะ ความรูความเขาใจ ที่ชัดเจนถึงบทบาทของ
ตนเองจนเกิดความรูสึกม่ันใจในการรวมวางแผนตัดสินใจในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน 
ซ่ึงทฤษฎีการวิเคราะหการกระทําของฟริตซ  ไฮเดอร (Fritz Heider 1958 อางถึงใน นิรมล 
อัมพาผล, 2535 :14-15) สวนหนึ่งกลาวไววา บุคคลจะไมกระทําพฤติกรรมใดๆ ถาหากไมมีแรง
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จูงใจ หรือทักษะความสามารถที่จะกระทําได สอดคลองกับอรชร  สมสะอาด (2539 : 110) ได
สรุปวา ปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมในโครงการธนาคารน้ําของประชาชนในจังหวัดสุรินทร 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คือ การผานการอบรมเรื่องนํ้าสะอาด  และสอดคลองกับ
การศึกษาวิจัยของ สถาพร  อิทธิพงษ (2536 : บทคัดยอ) พบวาประสบการณที่ไดรับการอบรม
เกี่ยวกับการอนุรักษปาชายเลน จะมีผลตอการมีสวนรวมในการอนุรักษปาชายเลน อยางมีนัย
สําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคลองกับสมบูรณ อําพนพนารัตน (2541 : บทคัดยอ) ไดทํา
การศึกษาเรื่องการมีสวนรวมของชุมชนในการปองกันไฟปา บริเวณอุทยานแหงชาติเขาสาม
หลั่น จังหวัดสระบุรี พบวา การเขารับการฝกอบรมเปนปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของชุมชน
ในการปองกันไฟปา 

สวนปจจัยอ่ืนๆพบวาไมสามารถเปนตัวพยากรณการมีสวนรวมของประชาชนใน
โครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ซ่ึงประกอบดวย อายุ รายได ระดับการ
ศึกษา  ทั้งน้ีเน่ืองจากความสัมพันธระหวางตัวแปรกับการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการ
ปาพื้นบาน อาหารชุมชนไมอยูในระดับสูงพอที่จะเปนตัวพยากรณได 
1. ปญหาและอุปสรรคของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส  
ทั้ง 4  ดาน ดังน้ี 
       4.1  ปญหาและอุปสรรคและขอเสนอแนะการมีสวนรวมในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุม
ชนดานการวิเคราะหปญหาและสาเหตุของปญหา ดังน้ี คือ ประชาชนไมมีความรูความเขาใจใน
โครงการฯ  กิจกรรมตางๆไมสอดคลองกับปญหาที่แทจริง  ประชาชนขาดความสามัคคีเห็น
ประโยชนสวนตนมากกวาสวนรวม   การเสนอปญหาของผูหญิงมักไมไดรับการยอมรับ และ
ขาดผูนําหรือผูประสานงานในระดับหมูบาน  ทําใหประชาชนมีขอเสนอแนะวา รัฐควรมีการยก
ระดับการศึกษาของประชาชนในทองถิ่นและ ควรจัดใหมีการสัมมนา อบรม   ควรพิจารณาสง
เสริมบทบาทสตรีกับการมีสวนรวม  ควรยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืน และสงเสริมใหผูนําทอง
ถิ่นจัดการประชุมชาวบานอยางสม่ําเสมอ 
     4.2  ปญหาและอุปสรรคและขอเสนอแนะการมีสวนรวมในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุม
ชนดานการวางแผนตัดสินใจแกไขปญหา ดังน้ี คือ ประชาชนไมมีความรูความเขาใจการวาง
แผนงานในโครงการฯ และเจาหนาที่เปนผูวางแผนตัดสินใจทั้งหมดโดยที่ใหประชาชนเปนเพียง
ผูปฏิบัติตามเทานั้น  ความไมเชื่อถือในตัวผูนําของประชาชน  ขาดการประชาสัมพันธในการ
วางแผน และการเห็นพรรคพวกของตนเปนสําคัญ ทําใหประชาชนมีขอเสนอแนะวาควรจัดใหมี
การประชุม สัมมนาเกี่ยวกับการวางแผนเพื่อใหความรูความเขาใจแกประชาชน  ควรเลือกตัวผู
นําและคณะกรรมการที่มีความรูความสามารถที่ประชาชนในทองถิ่นใหการยอมรับ และควรมี
การประชาสัมพันธดานการวางแผนใหประชาชนรับทราบอยางทั่วถึงกัน 
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      4.3  ปญหาและอุปสรรคและขอเสนอแนะการมีสวนรวมในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุม
ชนดานการปฏิบัติกิจกรรมตามโครงการ ดังน้ี คือสมาชิกไมมีเวลาที่จะใหความรวมมือ ขาด
ระบบและขั้นตอนในการดําเนินงานที่เหมาะสม  และไมม่ันใจเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ
จากการเขารวมปฏิบัติกิจกรรมตามโครงการฯ  ขาดเงินทุนในหมูบาน เพ่ือใชในกิจกรรมการ
อนุรักษทรัพยากรปาไมในหมูบาน มีขนาดพื้นที่ในการดําเนินงานตามโครงการฯนอยไมเพียง
พอ  เกิดภัยธรรมชาติตางๆ เชน ไฟปา นํ้าทวม  การปลอยสัตวเลี้ยงมาทําลายพื้นที่ดําเนินงาน
ปาชุมชน และประชาชนไมสนใจดูแลรักษาตนไมภายหลังการปลูก ผูนําไมเอาจริงเอาจังกับ
ปญหา จึงทําใหประชาชนมีขอเสนอแนะวารัฐควรใหการสนับสนุนดานงบประมาณ  และสงเสริม
ดานอาชีพใหผูที่เขารวมโครงการฯมีรายได  ประชาชนควรที่จะรวมมือกันอยางจริงจังดวยความ
เสียสละ เห็นประโยชนของสวนรวมเปนหลัก  เจาหนาที่ควรมีการพบปะประชาชนเพื่อใหขอมูล
ขาวสารอยางตอเน่ือง  เจาหนาที่ควรจัดกิจกรรมที่สามารถใชเวลาที่วางเวนจากการทํางาน
ประจํา และควรเพิ่มเจาหนาที่ดานปาชุมชนโดยเฉพาะระดับพ้ืนที่โครงการฯ  
     4.4  ปญหาและอุปสรรคและขอเสนอแนะการมีสวนรวมในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุม
ชนดานการติดตามและประเมินผลโครงการ ดังน้ี คือ ประชาชนไมมีความรูความเขาใจการ
ประเมินผลโครงการฯ  ขาดการติดตามโครงการอยางตอเน่ือง  ขาดบุคลากรที่มีความรูความ
สามารถ เจาหนาที่ประเมินผลเกินความเปนจริง และมีขอเสนอแนะ ควรใหความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับการประเมินผลและตระหนักถึงสวนรวมเปนสําคัญ ควรกระตุนใหประชาชนเขารวมใน
การติดตามประเมินผลรวมกับเจาหนาที่ของรัฐ และควรจัดกิจกรรมเพื่อเสริมสรางแรงจูงใจใน
การเขารวมโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส        
 
ขอเสนอแนะ 

จากผลการศึกษาวิจัยเรื่อง ปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมในโครงการปาพื้นบาน 
อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส สามารถนําผลการวิจัยไปใชในการพัฒนาปาไม ตลอดจนพัฒ
นาศักยภาพของชุมชนเพื่อใหเกิดการมีสวนรวม อันจะนําไปสูการมีทรัพยากรธรรมชาติที่อุดม
สมบูรณและยั่งยืนตอไป  ซ่ึงผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังน้ี 
 
1.  ขอเสนอแนะเพื่อการนําไปใช 
      1.1  จากผลการวิจัย พบวา ประชาชนในจังหวัดนราธิวาสมีสวนรวมในโครงการปาพื้นบาน 
อาหารชุมชนโดยรวมและรายดานอยูในระดับปานกลาง ดังน้ันควรสงเสริมและพัฒนาการมี 
สวนรวมของประชาชนในทุกขั้นตอนใหอยูในระดับมาก ซ่ึงผูบริหารของกรมปาไมตลอดจน
สํานักงานปาไมจังหวัด สํานักงานปาไมอําเภอ เจาหนาที่ปาไมผูปฏิบัติงานในชุมชน ควรดําเนิน
การดังน้ี 
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1.1.1  การดําเนินโครงการ ควรจะมีการเตรียมชุมชนใหมีความพรอมตอการนําโครง 
การลงสูชุมชน โดยการจัดอบรมหรือเผยแพรความรูดานสิ่งแวดลอมใหครอบคลุมทุกดาน 
พรอมๆกับการสรางความตระหนักถึงปญหาสิ่งแวดลอม อันจะนําไปสูการปฏิบัติไดอยางถูก
ตองเหมาะสม 

1.1.2  การดําเนินกิจกรรมตามโครงการในชุมชน ควรสอดคลองกับปญหาและความ 
ตองการของชุมชน 

1.1.3  ควรสรางความรูความเขาใจแกแกนนํากลุมตางๆ ใหเห็นถึงความสําคัญของการ 
จัดตั้งองคกรขึ้นมาดูแลพ้ืนที่ปาในหมูบาน เพ่ือที่จะไดเปนผูชักนําใหสมาชิกในกลุมไดตระหนัก
ถึงความสําคัญและเขารวมกิจกรรมโครงการฯเพิ่มมากขึ้น 

1.1.4  เจาหนาที่ควรเปลี่ยนบทบาทการปฏิบัติงาน โดยเปนผูสงเสริมสนับสนุนและ
ชวยเหลือ แทนที่จะดําเนินการเองทั้งหมด เพ่ือใหประชาชนคิดเปน ทําเปน และพ่ึงตนเองได 

1.1.5  ควรเพิ่มอัตรากําลังเจาหนาที่ในดานปาชุมชน โดยเฉพาะระดับพ้ืนที่โครงการฯ 
เพ่ือใหการดําเนินงานตอเน่ืองและมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

1.1.6  ควรเปดโอกาสและกระตุนใหประชาชนไดเขามามีสวนรวมกิจกรรมในโครงการ
ทุกดานมากยิ่งขึ้น 

1.1.7  กิจกรรมของโครงการควรเปนกิจกรรมที่ใชเวลานอกและดําเนินการในชวงที่
ประชาชนวางเวนจากการทํางาน 

1.1.8  ควรจัดทําสื่อตลอดจนมีการพบปะประชาชนเพื่อใหขอมูลขาวสารอยางตอเน่ือง 
1.2  จากผลการวิจัย พบวา การคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ สามารถพยากรณ 

การมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส โดยรวม
และรายดานทั้ง 4 ดาน ดังน้ันในการดําเนินการเจาหนาที่ควรมีการโฆษณา ประชาสัมพันธ 
โครงการหรือการประชุมชี้แจงใหประชาชนรับทราบอยางตอเน่ืองและสม่ําเสมอ   โดยอาจมีการ
จัดกิจกรรมตางๆ เพ่ือทําใหประชาชนเห็นถึงประโยชนที่จะไดรับอยางเปนรูปธรรมและตรงกับ
ความตองการของประชาชนอยางแทจริงเพ่ือเปนขอมูลใหประชาชนตัดสินใจเขาทํากิจกรรม
ตางๆในโครงการรวมกับบุคคลอื่นๆในหมูบาน  

1.3  จากผลการวิจัย พบวา การเปนผูนํากลุม เปนปจจัยเชิงนิมานที่สามารถพยากรณการมี
สวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส โดยรวมและ
รายดานทั้ง 4 ดาน ดังน้ัน ในการดําเนินโครงการตางๆในชุมชน เจาหนาที่ควรสงเสริมใหผูนํา
กลุมตางๆ ในชุมชนไดรับความรู ความเขาใจในการอนุรักษทรัพยากรปาไม  เพ่ือที่จะไดเปนผู
ชักนําใหสมาชิกไดตระหนักถึงความสําคัญในการเขารวมกิจกรรมตางๆในทุกขั้นตอนของโครง
การ โดยใหผูนํากลุมมีบทบาทสําคัญในกระตุนสมาชิกคนอื่นๆในกลุมใหเขามามีสวนรวม รวม
ทั้งการใหคําปรึกษาแนะนําและสนับสนุนชวยเหลือการดําเนินงานตางๆในชุมชน 
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1.4  จากผลการวิจัย พบวา การเปนสมาชิกกลุม เปนปจจัยเชิงนิมานที่สามารถพยากรณ
การมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส โดยรวม
และรายดานทั้ง 4 ดาน ดังนั้น ควรมีการกระตุนสงเสริมบทบาทสมาชิกในกลุมของชุมชนในการ
ดําเนินกิจกรรมตางๆแตละดานใหมีความชัดเจน อีกทั้งควรมีการสงเสริมความสัมพันธอันดี
ระหวางบุคคลภายในกลุม เพ่ือใหสมาชิกในกลุมรวมมือกันในการดําเนินงานทุกขั้นตอนมากขึ้น 

1.5  จากผลการวิจัย พบวา การไดรับการฝกอบรม เปนปจจัยเชิงนิมานที่สามารถพยากรณ 
การมีสวนรวมดานการวางแผนตัดสินใจแกไขปญหาของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน 
อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ดังนั้น ควรมีการจัดอบรมสัมมนาใหความรู และประชุมชี้แจง
เกี่ยวกับทรัพยากรปาไมในชุมชนใหครอบคลุมทุกดาน รวมทั้งการใหความรูเกี่ยวกับหลักการ 
และเทคนิคในการวางแผนตัดสินใจที่ถูกตอง ทันสมัยและเหมาะสมกับสภาวะการณในปจจุบัน 
เพ่ือเพ่ิมศักยภาพของสมาชิกใหเกิดความมั่นใจในการเขารวมกิจกรรมตางๆอยางทั่วถึงและ
สม่ําเสมอตอไป 
2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

สําหรับการศึกษาวิจัยครั้งตอไป ผูวิจัยขอเสนอประเด็นที่นาสนใจ และสมควรทําการ
ศึกษาวิจัย ดังนี้ 

2.1 ควรนําการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research ) ใชใน 
การศึกษาปญหา ซึ่งเปนการพัฒนาประชาชน โดยการเขามามีสวนรวมในการปฏิบัติการแกไข
ปญหาทั้งในระดับบุคคล ครอบครัว และชุมชน 

2.2 ควรมีการศึกษาชุมชนแบบองครวม (Holistic Approach) หรือศึกษาชุมชนทั้งระบบโดย 
ศึกษาปจจัยหรือองคประกอบดานอ่ืนๆที่อาจมีผลตอการมีสวนรวมในโครงการปาพื้นบาน 
อาหารชุมชนเชน ปจจัยดานสิ่งแวดลอม ดานสังคม  ดานวัฒนธรรมทองถิ่น เปนตน 

2.3 ควรศึกษาวิจัยเพ่ือประเมินผลโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน เพ่ือนําผลการวิจัยมา 
สรุป และหาแนวทางในการดําเนินงานพัฒนาตอไป 

2.4 ควรใชวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ เพ่ือศึกษาปจจัยอ่ืนๆที่มีผลตอการมีสวนรวมในโครงการฯเชิง 
ลึก 
 


