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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาคนควาและรวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของโดย       
นําเสนอตามลาํดบัขั้นตอน ดังตอไปนี ้
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 

1. ทฤษฎีพัฒนาการการเรียนรู 
    1.1 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ Piaget 
    1.2 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ Bruner 

    1.3 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ Vygotsky 
    1.4 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ Dewey 
2. แนวทางในการจัดประสบการณการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 1. ความหมายของการจัดประสบการณแบบโครงการ  
 2. ประวัติความเปนมาของการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 3. แนวคิดและหลักการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 4. ลักษณะของการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 5. ข้ันตอนในการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 6. กิจกรรมสําคัญในการจดัประสบการณแบบโครงการ 

7. ประโยชนของการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 8. งานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดประสบการณแบบโครงการ 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 1. ทฤษฏีการเรียนรูเก่ียวกับการสอนวิทยาศาสตร 
 2. ความหมายและความสาํคญัของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 3. ประเภทและความสําคัญของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 5. การสงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 6. งานวิจัยที่เก่ียวของกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
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เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 
 
 1. ทฤษฎีพัฒนาการการเรียนรูทางสติปญญา 
  

   1.1 ทฤษฎีพฒันาการทางสติปญญาของ Piaget 
 
Jean  Piaget เปนนักจติวิทยาในกลุมพฒันาการทางสตปิญญา (Cognitive 

Psychology) ที่สนใจศึกษาพัฒนาการทางสติปญญาของมนุษย โดยเฉพาะในชวงวัยเด็ก Piaget 
กลาววา การเรียนรูของเด็กเปนกระบวนการที่เกิดจากการทํางานของระบบประสาทสวนกลางที่
เรียกวาโครงสรางทางสติปญญา (Schema) ซึ่งเขาใหนิยามวา เปนวธิีการที่มนุษยจะรับรูเขาใจ 
และคิดถึงเก่ียวกับโลกที่เขาอยู ซึ่งเปนวิธกีารที่เด็กจะเริม่ตนความสัมพันธระหวางตวัเขาเองกับ
โลกภายนอก Piaget เช่ือวา คนทุกคนเกดิมาพรอมดวยกระบวนการคิดอันเปนสิ่งสากลโครงสราง
ทางสติปญญาหรือการทํางานของระบบประสาทในสวนที่เก่ียวของกับการคิดสามารถเปลี่ยนแปลง
ได และกระบวนการทํางานของระบบประสาทนี้เกิดเปลีย่นแปลงไปที่เรียกวา ปฏิบัตกิาร 
(Operate) (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต,ิ 2522 : 4) นอกจากนี้ Piaget ถือวา มนษุย
เรามีแนวโนมพื้นฐานทีต่ิดตวัมาตั้งแตกําเนิด 2 ชนิด คือ การจัดและรวบรวม (Organization) 
และการปรับตวั (Adaptation) ซึ่งอธิบายได ดังตอไปนี้ 
 การจัดและรวบรวม (Organization) หมายถึง การจดัและรวบรวมกระบวนการตางๆ 
ภายในเขาเปนระบบอยางตอเนื่องกัน เปนระเบียบ และมีการปรับปรงุเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา
ตราบที่มปีฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม 

การปรับตัว (Adaptation) หมายถึง การปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอมเพ่ืออยูในสภาพ
สมดุล การปรบัตัวประกอบดวยกระบวนการ 2 อยาง คอื 

1. การซึมซาบหรือดูดซึมประสบการณ (Assimilation) เมื่อมนุษยมปีฏิสัมพันธกับ 
ส่ิงแวดลอมก็จะซึมซาบหรือดูดซึมประสบการณใหม ใหรวมเขาอยูในโครงสรางทางสติปญญา 
(Cognitive Structure) 

2. การปรับโครงสรางทางเชาวนปญญา (Accommodation) เมื่อเผชิญกับสิ่งแวดลอม  
หมายถึง การเปลี่ยนแบบโครงสรางของเชาวนปญญาที่มอียูแลวใหเขากับสิ่งแวดลอม หรือ   
ประสบการณ หรือเปนการเปลี่ยนแปลงความคิดเดิมใหสอดคลองกับสิ่งแวดลอมใหม 
           Piaget ถือวา เด็กทุกคนเกิดมาพรอมที่จะมีปฏิสัมพันธกับสิง่แวดลอม และปฏิสัมพันธนี้
ทําใหเกิดพฒันาการเชาวนปญญา Piaget แบงองคประกอบที่มีสวนเสริมสรางพัฒนาการเชาวน
ปญญาม ี4 องคประกอบ คอื 
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 1. วุฒิภาวะ (Maturation) Piaget กลาววา การเจริญเติบโตดานสรีรวิทยาโดยเฉพาะ     
เสนประสาทและตอมไรทอ มีสวนสําคัญตอการพัฒนาเชาวนปญญา หรือจะตองจัดประสบการณ
หรือส่ิงแวดลอมใหเหมาะสมกับความพรอมหรือวัยของเด็ก 
 2. ประสบการณ (Experience) ทุกครั้งที่คนเรามีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมก็จะเกดิ 
ประสบการณแบงออกเปน 2 ชนิด คือ 
   (1) ประสบการณที่เนื่องมาจากปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติ (Physical  
Environment) 

 (2) ประสบการณเก่ียวกับการคิดหาเหตุผลและทางคณติศาสตร (Logico-math- 

ematical experience) ซึ่งมีความสําคญัในการแกปญหาตางๆ โดยเฉพาะทางวิทยาศาสตร 
 3. การถายทอดความรูทางสงัคม (Social Transmission) หมายถึง การที่พอ แม ครู 
และคนที่อยูรอบตัวเด็กจะถายทอดความรูใหเด็ก หรือสอนเด็กที่พรอมจะรับถายทอดดวย
กระบวนการซมึซาบประสบการณหรือการปรับโครงสรางทางเชาวนปญญา  
 4. กระบวนการพัฒนาสมดุล (Equilibration) หรือการควบคุมพฤติกรรมของตนเอง  
(Self-regulation) ซึ่งอยูในตัวของแตละบุคคล เพ่ือจะปรับความสมดุลของพัฒนาการเชาวน
ปญญาขั้นตอไปอีกข้ันหนึ่งซึง่สูงกวา โดยกระบวนการการซึมซาบประสบการณ และการปรับ
โครงสรางทางสติปญญา (สุรางค  โควตระกูล, 2545 : 48-50) 

สําหรับ Piaget พัฒนาการทางสติปญญาเปนการจดัโครงสรางทางสมองเสียใหม ซึ่งจะ
เกิดขึ้นก็ตอเมือ่บุคคลมีประสบการณจากสิ่งแวดลอม การเรียนรู มีความสําคญัและมีผลตอ
สติปญญา การเรียนรูเปนการดัดแปลงโครงสรางทางสติปญญาใหเขากับวตัถุส่ิงของหลากชนิด 
และเหตุการณตางๆ การเรียนรูเปนการพฒันาทักษะ หรือขอมูลเฉพาะที่ข้ึนอยูกับโครงสราง หรือ
พัฒนาการทางสติปญญา หรือมิฉะนั้นแลวการเรียนรูก็เปนเพียงการจาํหรือการทองเทานั้น การ
เรียนรูดวยความ เขาใจเปนการเรียนรูที่ถูกนําไปบูรณาการกับโครงสรางทางสมอง และสามารถนาํ
ออกมาแสดงได แตถาเปนการเรียนรูดวยการความจาํ จะเปนการเรียนรูที่ถูกแยกออกไปจาก
โครงสรางของสมอง และจะตองข้ึนอยูกับการระลึก (Recall) และการเชื่อมโยง (Association) 

Piaget ไดแบงกระบวนการพัฒนาสติปญญาออกเปน 4 ข้ันตอน ดังนี ้ 
1. ข้ันประสาทสัมผัสและการเคล่ือนไหว 
2. ข้ันความคดิกอนปฏบิัตกิาร 
3. ข้ันปฏิบตัิการคิดดวยรูปธรรม 
4. ข้ันปฏิบตัิการคิดดวยนามธรรม  
ในที่นี้จะขอกลาวเฉพาะขั้นที่ 1 และข้ันที่ 2  ซึ่งเก่ียวกับพัฒนาการของเด็กปฐมวัย 
1. ข้ันใชประสาทสัมผัสและการเคล่ือนไหว (Sensory-Motor Stage) แรกเกิด-2 ป 

เด็กเรียนรูส่ิงตางๆ รอบตัวโดยการใชประสาทสัมผัส และจากวัตถุส่ิงของที่เด็กมีประสบการณ 
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ตรงกิริยาที่เดก็คนพบโดยบงัเอิญจะถูกกระทําซ้ําและนาํไปใชในสถานการณใหมเพ่ือตองการผล
เชนเดิม ชวงปลายของพัฒนาการขั้นนี ้เดก็จะเริ่มพัฒนาโครงสรางทางสมองในขณะที่เด็กทารก
เรียนรูความถาวรของวัตถุ นั่นก็คือ เด็กสามารถเขาใจวาถึงแมวัตถุส่ิงของหรือคนจะไมปรากฏอยู 
ในสายตา วัตถุส่ิงของหรือคนนั้นกค็งมีอยู 

2. ข้ันกอนปฏบิัติการ (Preoperational Stage) อายุ 2-7 ป 
เด็กในข้ันนี้ยังไมสามารถคิดในดานเหตุผล และส่ิงที่เปนนามธรรมได แตมีพัฒนาการ   

ทางภาษาอยางรวดเร็ว และในขณะเดียวกนัก็เรียนรูโลกดวยการใชภาพในสมอง (Mental 

Images) และการใชสัญลักษณ (Symbols) ซึ่งข้ึนอยูกับการรับรูและการคิดของตนเอง เด็กจะยึด
ตนเองเปนศูนยกลางในการเรียนรูเก่ียวกับสิ่งแวดลอมถึงแมวา เด็กจะเริ่มสนใจสิ่งของแวดลอม
รอบตัวเขาแลวก็ตาม แตเขาก็มองเห็นเฉพาะในทัศนะของเขาเองเทานั้น เด็กในข้ันนี้เรียกไดวา
เปนวัยอยากรูอยากเห็นชอบซักถามและสาํรวจสิ่งใหมๆ ถาหากมีส่ิงใดที่เขายังไมมีประสบการณ 
เขาก็จะสมมุตข้ึินมาเอง เด็กๆ คิดวา ปรากฏการณทางธรรมชาติตางๆ เปนสิ่งที่คนเราสรางข้ึนมา 
และของทุกส่ิงมีชีวิต ซึ่งเปนสิ่งที่เด็กใชอธบิายประสบการณที่ไมเขาใจ พัฒนาการขั้นนี้แบง
ออกเปน 2 ชวง คือ 

    1. ข้ันกอนความคดิรวบยอด (Preconceptual Period) 2-4 ป เปนขั้นที่เด็กเร่ิมใช 
ภาษาและจินตนาการโดยการเลน และพยายามที่จะอธบิายโดยไมมีเหตุผล 

    2. ข้ันนึกข้ึนเอง (Perceptual or Intuitive Thought Period) 4-7 ป การแกปญหา
ข้ึนอยู กับการคิดขึ้นเอง และจากสิ่งที่ปรากฏไมไดข้ึนอยูกับการตดัสนิที่มีเหตุผล เด็กใชเหตผุล
ของสถานการณหนึ่งไปใชกับอีกสถานการณหนึ่งโดยไมมีอะไรเชื่อมโยงกันเลย 
 เมื่อเด็กถึงวัยที่สามารถใหเหตุผลที่ใกลเคียงกับความเปนจริง เด็กจะใหความสนใจเฉพาะ     
รายละเอียด หรือบางสวนของวัตถุ และไมเช่ือมโยงสวนยอยกับสวนใหญ ลักษณะสําคัญทาง       
สติปญญาอีกประการหนึ่งของเด็กวัยนี้ก็คอื เด็กสามารถใหความหมายตอคุณสมบตัิของวัตถุเพียง
ครั้งละหนึ่งอยางเทานัน้ นอกจากนี้เด็กยังไมมีความสามารถเขาใจเรื่องทางการอนุรักษ 
(Conserve) เด็กไมเขาใจวาส่ิงของหรือปริมาณจะยังคงเดิมถึงแมจะมกีารเปลี่ยนแปลงดาน
กายภาพ (Piaget,1971 อางถึงใน หรรษา  นิลวิเชียร, 2534 : 41-42) 
 

   1.2 ทฤษฎีพฒันาการทางสติปญญาของ Bruner 

 
 Jerome  Bruner เปนนักการศึกษา และนักจิตวิทยาชาวอเมริกัน ซึ่ง ผลงานสวนใหญ  

มีความสัมพันธกับ Piaget และ Bruner มีความสนใจในเรื่องพัฒนาการการเรียนรูของเด็ก 
Bruner มีความเชื่อวา การเรียนรูเปนกระบวนการทางสังคมที่ผูเรียนจะตองลงมือปฏิบัติและสราง 
องคความรูดวยตนเอง (Constructivism) ทั้งนี้โดยพืน้ฐานอยูบนประสบการณหรือความรูเดิม 
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นอกจากนั้นผูเรียนจะตองเปนผูเลือกขอมูล สรางสมมติฐาน รวมตลอดถึงการตดัสินใจโดยการ 
บูรณาการประสบการณใหมไปสูโครงสรางทางสติปญญา Bruner ไดจดัลําดับขั้นพฒันาการ 
      การเรียนรูของเด็กหรือโครงสรางทางสติปญญาเปน 3 ข้ัน ดังนี ้ 

1. Enactive Stage เปนขั้นที่เด็กเรียนรูและเขาใจสิ่งแวดลอมโดยผานการกระทําหรือการ
ลงมือปฏิบัติ เชน การสัมผัส การเคลื่อนไหว เปนตน การเรียนรูในข้ันมีความสัมพนัธโดยตรงกับ
ความสามารถดานการเคลื่อนไหว การเตนรํา และการใชรางกายหรือสวนตางๆ ของรางกายใน 
การแสดงออกซึ่งความรูของตน    
 2. Iconic Stage ในข้ันนี้เดก็จะเรียนรูผานการมองรูปภาพ หรือตัวแบบ เด็กเร่ิมพัฒนา       
วิธีการจําโดยการใชจินตนาการมากขึ้น ความเขาใจสิ่งตางๆ รอบตัวของเด็กจะข้ึนอยูกับการรับรู
โดยการใชประสาทสัมผัสมากกวาการใชภาษา เชน เสียงดัง ความสวาง เปนตน  
 3. Symbolic Stage ในข้ันนี้เด็กจะเรียนรูส่ิงตางๆ โดยผานระบบสญัลักษณ เชน ภาษา
พูด ภาษาเขียน และการจัดลําดบั รวมตลอดถึงส่ิงตางๆ ที่เปนนามธรรมซึ่งจะชวยใหเด็กเขาใจ
ขอมูล ตางๆ ที่ซับซอนมากขึ้น การเรียนรูในระบบโรงเรียนโดยสวนใหญและการประเมินผลจะให
ความสําคัญกบัการเรียนรูในขั้นนี้มากกวาข้ันอื่นๆ ขางตน 

อยางไรก็ตาม Bruner มีความเชื่อวา เด็กสามารถเรียนรูวิชาใดกไ็ดไมวาจะอยูในระดบั     
ช้ันใด ทั้งนี้อยูภายใตเง่ือนไขวา ครูตองสามารถจัดการเรียนการสอนไดอยางเหมาะสมโดย
คํานึงถึงพัฒนาการการเรียนรูทั้ง 3 ข้ัน ไมเนนเฉพาะขั้นใดข้ันหนึ่งเพียงขั้นเดียว (Bruner, 1966 
อางถึงใน นภเนตร  ธรรมบวร, 2544 : 43) 
 

   1.3 ทฤษฎีพฒันาการทางสติปญญาของ Vygotsky 

  
Vygotsky เช่ือวา เด็กจะเกดิการเรียนรูพัฒนาสติปญญาและทัศนคตข้ึิน เมื่อมีการ 

ปฏิสัมพันธและทํางานรวมกนักับคนอื่นๆ เชน ผูใหญ ครู เพ่ือน บคุคลเหลานี้จะใหขอมูล
สนับสนนุใหเด็กเกิดการเรียนรูจากการมปีฏิสัมพันธและการทํางานรวมกันนั้นโดยการเรียนรูของ
เด็กจะเกิดขึ้นใน Zone of  Proximal Development หมายถึง สภาวะที่เด็กเผชิญกับปญหาที ่
ทาทาย แตไมสามารถคดิแกปญหาไดโดยลําพัง เมื่อไดรับการชวยเหลือแนะนาํจากผูใหญหรือจาก
การทํางานรวมกับเพื่อนที่มปีระสบการณมากกวา เด็กจะสามารถแกปญหานัน้ไดและเกิดการ
เรียนรูข้ึน 
 การชวยเหลือแนะนาํในการแกปญหาและการเรียนรูของเด็ก (Assisted Learning) เปน
การใหการชวยเหลือแกเด็กเมื่อเด็กแกปญหาโดยลําพังไมได เปนการชวยอยางพอเหมาะเพื่อให
เด็กแกปญหาไดดวยตนเอง วิธีการที่ครูเขาไปมปีฏิสัมพันธกับเด็ก เรียกวา Scaffolding เปนการ
แนะนาํชวยเหลือใหเด็กแกปญหาดวยตนเอง การใหการแนะนาํ (Clue) การชวยเตือนความจาํ 
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(Reminders) การกระตุนใหคิด (Encouragement) การแบงปญหาที่สลับซับซอนใหงายลง 
(Breaking the Problem Down Into Step) การใหตัวอยาง (Providing and Example) หรือส่ิง
อ่ืนๆ ที่จะชวยเด็กแกปญหาและเรียนรูดวยตนเอง การใหการชวยเหลือ (Scaffolding) มีลักษณะ 
5 ประการ ดังนี้ 

1) เปนกิจกรรมการรวมแกปญหา 
2) เขาใจปญหาและมีวัตถปุระสงคที่ตรงกัน 
3) บรรยากาศที่อบอุนและการตอบสนองที่ตรงกับความตองการ 
4) รักษาสภาวะแหงการเรียนรูของเด็ก (ZPD) 
5) สนับสนนุใหเด็กควบคุมตนเองในการแกปญหา 

             ครูมีหนาที่ในการจัดเตรียมสภาพแวดลอมใหเด็กเกิดการเรียนรูดวยตนเองและให
คําแนะนาํดวยการอธิบาย สาธติ และใหเดก็มีโอกาสทํางานรวมกับผูอ่ืนโดยเฉพาะกบัเพื่อนที่มี
ความสามารถมากกวา ครูมีหนาที่กระตุนใหเด็กใชภาษาหรือวิธีการอืน่ๆ เชน การวาด การเขียน 
การทํางานศิลปะหลายๆ รูปแบบ เพ่ือเปนการจัดระบบความคิดของเดก็เองแลวใหโอกาสเด็ก
แสดงออกตามวิธีการตางๆ ของเด็กเอง เพ่ือครูจะไดรูวาเด็กตองการจะทําอะไร (Berk and 

Winsler, 1995 อางถึงใน วฒันา  มคัคสมัน, 2544 : 21) 
 

   1.4 ทฤษฎีพฒันาการทางสติปญญาของ John  Dewey 

 
 Dewey (อางถึงใน สมสุดา  มัธยมจันทร, 2544 : 13) เช่ือวา ธรรมชาตขิองเด็กมีความ

กระตือรือรนที่จะมีสวนรวมและตองการการพึ่งพาตนเอง ดังนั้น เด็กควรมีสิทธิในการแสดงความ
คิดเห็น ไดเรียนรูจากการกระทํา (Learning by Doing) และมีประสบการณตรงกับสิ่งแวดลอม 
ไดเลนอยางอิสระ ไดมโีอกาสชวยเหลือซึ่งกันและกัน และทํางานรวมกนัอยางมีความสุขจากการ
เรียนรูในโรงเรียนที่เปรียบเสมือนชุมชนจําลองของสังคม นอกจากนัน้ Dewey (1938 อางถึงใน 
หรรษา  นิลวิเชียร, 2534 : 24) เช่ือวา จุดมุงหมายของการศึกษา คือ ความเจริญงอกงาม
ประสบการณทางดานบวกเทานั้นที่จะชวยใหคนมีความเจริญงอกงาม การเรียนโดยการปฏิบัติจริง
หรือแสดงกิริยาตอบตอส่ิงแวดลอม เปนสวนที่สําคัญทีสุ่ดของการศึกษา ความรูจะมีความสัมพันธ
กับประสบการณ  ซึ่งแนวคดิของ Dewey (วัฒนาพร  ระงับทุกข, 2541 : 3)  เปนทีม่าของแนวคดิ
แบบพิพัฒนนยิม (Progressivism) ที่มองวา การศึกษาจะตองพัฒนาผูเรียนทุกดาน ทั้งดาน
รางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา โดยจัดใหผูเรียนไดเรียนตามความสนใจ ความถนัดและ
คุณลักษณะของเขา ส่ิงที่เรียนควรเปนประโยชนสัมพันธสอดคลองกับชีวิตประจาํวนัและสังคมของ
ผูเรียนใหมากที่สุด รวมทั้งสงเสริมความเปนประชาธิปไตยทั้งในและนอกชั้นเรียน บทบาทของครู
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ในปรัชญาสาขานี้ คือ เตรียม แนะนํา และใหคําปรึกษาแกผูเรียน สนับสนุนใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูเขาใจ และเห็นจริงดวยตนเอง ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูไดดีเม่ือไดรับประสบการณตรงจาก
การลงมือปฏิบัติ ดวยตนเอง และการทํางานรวมกัน ทั้งนี้เพ่ือใหการเรียนการสอนตรงตามความ
สนใจของผูเรียนเหมาะสมสอดคลองกับความถนัดและความสามารถของผูเรียนมากขึ้น และใน
ขณะเดียวกันก็ทําใหผูเรียนสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดมากขึ้นดวย 

จากทฤษฎดีังกลาว สรุปไดวา การจดัประสบการณใหกับเด็กปฐมวัยหรือประสบการณ
จากสิ่งแวดลอม เด็กไดเรียนรูจากการปฏิบตัิจริงดวยตนเอง มีความสําคัญและมผีลตอพัฒนาการ
ทางสติปญญาของเด็กปฐมวัยอยางยิ่ง โดยเฉพาะวัยที่มีการพัฒนาทางสติปญญาเจรญิสูงสุดในขั้น  
ความคดิกอนปฏิบัติการ (Preoperational Stage) คือ วัย 2-6 ป ความสามารถคดิในดานเหตผุล 
ข้ึนอยูกับการรับรู และการคดิของตนเอง เด็กจะเรียนรูส่ิงตางๆ รอบตวัไดจากการที่เด็กไดคนพบ
ดวยตนเอง ดงันั้นจึงควรจัดประสบการณที่สามารถสงเสริมพัฒนาการดานสติปญญาใหเหมาะสม
กับเด็กในวัยนี ้

 
2. แนวทางในการจัดประสบการณการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 

 
Bloom (1968 อางถึงใน เยาวพา  เดชะคุปต, 2542 : 49) กลาวถึง การเรียนรูวาเมื่อเกิด

การเรียนรูแตละครั้งจะตองมีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้น 3 ประการ จึงจะถือวาเปนการเรียนรูที่
สมบูรณ การเปลี่ยนแปลงทัง้ 3 ประการ คอื 

1. การเปลี่ยนแปลงทางดานความรู ความคิด ความเขาใจ (Cognitive Domain) 
หมายถึง การเปลี่ยนแปลงทีเ่กิดขึ้นในสมอง เชน การเรียนรูมโนภาพ (Concept) หรือการเรียนรู
เนื้อหาสาระใหมที่จะทําใหผูเรียนเกิดความเขาใจสิ่งแวดลอมตางๆ ไดมากขึ้น 

2. การเปลี่ยนแปลงทางดานอารมณหรือความรูสึก (Affective Domain) หมายถึง การ
เปล่ียนแปลงทางดานจติใจ เชน ทัศนคต ิคานิยม ฯลฯ                                                                

3. การเปลี่ยนแปลงทางดานการเคลื่อนไหวของรางกาย เพ่ือใหเกิดความชํานาญหรอื
ทักษะ (Psychomotor Domain) เชน การวายน้ํา การขับรถ ฯลฯ 

ทิศนา  แขมมณี และคณะ (2536 : 133-135) ไดกลาวถึง การเรียนรูของเด็กปฐมวัยวา 
1. การจัดประสบการณเรียนรูใหเด็กควรใหสัมพันธกับระดับพฒันาการของเด็ก โดยเริ่ม

จากพัฒนาการขั้นที่เด็กเปนอยู และกระตุนสงเสริมใหเด็กพัฒนาไปอยูข้ันที่สูงข้ึน 
2. การเรียนรูเกิดขึ้นไดทุกแหงไมใชเฉพาะในหองเรียนเด็กเรียนรูจากประสบการณตางๆ 

ในชีวิตจากบคุคลกับบคุคลและสิ่งแวดลอมรอบตัว 
3. เด็กเรียนรูจากประสบการณในชีวิตประจําวันและจากการสอนอยางเปนทางการ 

การจัดการศึกษาสําหรับเด็กจึงตองเปดโอกาสใหเด็กมปีระสบการณและวิธีการเรียนที่หลากหลาย 
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4. เด็กปฐมวัยมีการเรียนรูทั้งที่ผานทางการรับรูของประสาทสัมผัส และท่ีสรางสรรค      
ข้ึนเองภายในตัวการใหเด็กไดเลนสิ่งของจากธรรมชาตแิละเลนทามกลางธรรมชาตจิะชวยให 
เด็กเกิดการเรียนรูไดด ี

5. การจัดประสบการณที่ผูเรียนคุนเคยหรือประสบการณใกลตัวไปหาประสบการณที่ 
ไกลตัวจะชวยใหเด็กขยายการเรียนรูไปอยางมีความหมาย 

6. การเรียนรูโดยการสังเกตหรือการเลียนแบบจากตัวแบบ (Modeling) เปนกระบวน 
การเรียนรูทางธรรมชาติ ซึ่งมีผลตอการเรยีนรูและการกระทําของเด็ก การมีตัวแบบที่ดีจึงเปนสิ่ง 
จําเปนมาก 

7. การเรียนรูควรเปดโอกาสใหเด็กเปนผูริเร่ิมการเรียนรู นําการเรียนรู และคนพบการ  
เรียนรูดวยตนเอง 

8. การสงเสริมใหเด็กเรียนรูกระบวนการเรียนรูตางๆ จะชวยสงเสริมใหเด็กสามารถ 
พัฒนาตนเองไปตามศักยภาพของตนอยางตอเนื่อง เนือ่งจากกระบวนการเรียนรูเปนเครื่องมือ 
สําคัญในการแสวงหาความรู 

9. ส่ือเปนปจจยัสําคัญที่ชวยใหเด็กเกิดการเรียนรู จึงควรนําส่ือที่หลากหลายทั้งที่เปนสื่อ 
ธรรมชาติ ส่ือที่เปนวัฒนธรรม และส่ือที่ผลิตขึ้นตามวัตถุประสงคการเรียนรู มาชวยในการพฒันา 
การเรียนรูของเด็ก 

 10. การฝกเดก็ปฐมวัยใหสามารถคิดอยางถูกวิธี รูจักแกปญหาอยางเปนระบบไดอยาง 
เหมาะสมตามวัยและการฝกใหเด็กรูจักกระบวนการแสวงหาความรู โดยการสังเกตการรวบรวม   
ขอมูล และทําบอยๆ เพ่ือใหเกิดความชํานาญและความเขาใจแจมชัด กระบวนการเหลานี้จะชวย
ใหเด็กมีพัฒนาการทางสติปญญาเปนไปอยางเหมาะสม และเปนพื้นฐานที่จะชวยใหเด็กเกิด
พัฒนาการขั้นสูงไปไดอยางรวดเร็ว 
 วัฒนาพร  ระงับทุกข (2541 : 11) ไดกลาวถึง หลักการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศนูยกลาง
ของการเรียน เพ่ือใหการเรียนรูเปนไปอยางไดผล การจดัประสบการณการเรียนรูควรยึดหลัก 
ดังตอไปนี ้

1. การเรียนรูเปนกระบวนการที่ควรเปนไปอยางมีชีวิตชีวา ดังนั้น ผูเรียนจึงควรมีบทบาท 
รับผิดชอบตอการเรียนรูของตน และมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน 

2. การเรียนรูเกิดขึ้นไดจากแหลงตางๆ กัน มิใชจากแหลงใดแหลงหนึ่งเพียงแหลงเดียว 
ประสบการณความรูสึกนึกคิดของแตละบุคคลถือเปนแหลงการเรียนรูที่สําคัญ 

3. การเรียนรูที่ดีจะตองเปนการเรียนรูที่เกิดจากความเขาใจ จึงจะชวยใหผูเรียนจดจาํ 
และสามารถใชการเรียนรูนั้นใหเปนประโยชนได การเรียนรูที่ผูเรียนเปนผูคนพบดวยตนเอง มี
สวนชวยใหเกิดความเขาใจลึกซึ้งและจดจาํไดด ี

4. การเรียนรูกระบวนการเรยีนรูนั้นมีความสําคัญ หากผูเรียนเขาใจและมีทักษะในเรื่องนี้ 



 18

แลวจะสามารถใชเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู และคําตอบตางๆ ที่ตนตองการ 
5. การเรียนรูที่มีความหมายแกผูเรียน คอื การเรียนรูที่สามารถนาํไปใชในชีวิตประจําวัน 
 ดังนัน้ สรุปไดวา การจัดประสบการณใหแกเด็กปฐมวัยควรจัดใหผูเรียนไดเรียนรูตาม

ความสนใจ โดยครูเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูดวยตนเองในสิ่งแวดลอมที่เหมาะสม สงเสริม และ
กระตุนใหเด็กเกิดเรียนรูมากยิ่งข้ึน ทําใหเด็กมีพัฒนาการที่สูงข้ึน ประสบการณที่เดก็ไดรับเด็กจะ
เกิดทักษะ ความรู ความเขาใจ และสามารถนําไปใชในชวีิตประจําวนัได 
 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณแบบโครงการ 
  

1. ความหมายของการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 
 การจัดประสบการณแบบโครงการเปนรูปแบบการสอนที่ไดรับความสนใจมากยิ่งข้ึน 

ในปจจบุันไดมีนักการศึกษา และผูเช่ียวชาญหลายทานใหความหมายของการจัดประสบการณ 
แบบโครงการไว ดังนี ้

Trepanier-Street (1993 : 25-28) กลาววา การจัดประสบการณแบบโครงการ เปนการ
เรียนรูที่เด็กจะใชการสืบสอบของหัวขอที่เฉพาะเจาะจงอยางลึกซึ้ง และไดบูรณาการวิชาความรูใน
สาขาตางๆ เชน ภาษา คณิตศาสตร สังคมศึกษา วิทยาศาสตร และศิลปะ เขาดวยกัน โดยเด็กจะ
ไดเรียนรูอยางมีความหมาย จากการทํากิจกรรมในโครงการ และเด็กสามารถขยายเวลาในการ
เรียนรูไปไดหลายวันหรือหลายสัปดาห นบัเปนวิธีการสอนที่เหมาะสมกับชั้นเรียนอนุบาล 

Katz and Chard (1994 : 15-16) กลาววา การจัดประสบการณแบบโครงการเปนการ 
ศึกษาอยางลึกซึ้งในหัวขอที่เด็กสนใจ และครูพิจารณาแลววามีคุณคาในการเรียนรู โครงการมี
ความเกี่ยวของกับการพัฒนาสติปญญา การศึกษาในวิชาตางๆ ทักษะทางสังคม ความสามารถ 
และเนนการทํางานรวมกัน 

Hartman (1995 : 1-4) กลาววา การจดัประสบการณแบบโครงการ เปนการศึกษาทีลุ่มลึก 
เมื่อเด็กเขารวมโครงการเดก็จะไดพัฒนาคําถาม แสดงความสามารถในการคนหาทางแกปญหา 
เสนอแนะกระบวนการแกปญหาที่คนคดิขึ้น โครงการอาจใชเวลาประมาณสัปดาหหรือนานกวานัน้ 
ข้ึนอยูกับความสนใจของเดก็   

Katz and Helm (2001 อางถึงใน พัชรี  ผลโยธิน, 2544 : 1) กลาววา การจัดประสบการณ
แบบโครงการ คือ วิธีการสอนรูปแบบหนึ่งที่ใหโอกาสเดก็เรียนรูโดยการสืบคนหาขอมูลอยางลึก
ในหัวเรื่องเฉพาะท่ีเด็กสนใจควรคาแกการเรียนรู โดยปกติการสืบคนจะทําไดโดยเด็กกลุมเล็กๆ  
ที่อยูในชั้นเรียน หรือเด็กทั้งช้ันรวมกันหรือบางโอกาสอาจเปนเพียงเดก็คนใดคนหนึง่เทานั้น       
หัวเรื่องที่ถูกเลือกควรมีความหมายตอชีวิต ตอตัวเด็ก และครูสามารถบูรณาการเนือ้หา เชน 



 19

คณิตศาสตร การอาน และวิทยาศาสตร ฯลฯ ในการทําโครงการของเด็กไดดวย ทัง้นี้ลักษณะเดน
ของโครงการคือการคนหาคําตอบจากคาํถามที่เก่ียวกับหัวเรื่อง คําถามนั้นอาจมาจากเด็กหรือครู
กับเด็กรวมกนั เด็กมโีอกาสที่จะวางแผนสืบคนดวยตนเอง โดยมีครูชวยเหลือการทําโครงการของ
เด็กจะรวมการวางแผนทัศนศึกษาสถานที่ตางๆ หรือสัมภาษณผูเช่ียวชาญ ซึ่งเปนบุคคลใดบุคคล
หนึ่งที่รูและเขาใจในหัวเรื่องที่เด็กสนใจ และใหโอกาสเด็กแกปญหาแลกเปลี่ยนสิ่งที่เด็กเรียนรูกับ
ผูอ่ืน 

วัฒนา  มัคคสมัน (2539 : 6) กลาววา การจัดประสบการณแบบโครงการ เปนรูปแบบ 
การสอนที่มุงการใหความสาํคัญกบัความตองการและความสนใจของเด็ก โดยเด็กจะเปนผูมี
บทบาทในการเลือกเร่ืองที่จะเรียน เลือกวิธีการที่จะศึกษาหาความรูดวยตนเองและมีครูที่ยอมรับ
ความคดิเห็นของเด็ก แสดงใหเด็กเห็นวาครูใหความสนใจ เช่ือมั่นในความคดิของเด็กและให
โอกาสเด็กทีจ่ะเรียนรูตามความคิด และวธิีการของตนเอง 
 จิรภรณ  วสุวตั (2540 : 58) กลาววา การจัดประสบการณแบบโครงการเปนวิธีการสอนที่
สงเสริม และสนับสนนุใหเดก็ไดศึกษาคนควาอยางลึกซึง้ ในหัวขอที่ตนสนใจ ดวยการบูรณาการ
วิชาตางๆ เขาดวยกัน วิธนีี้จงึเปนการสงเสริมการเรียนรูอยางมีความหมายรวมทั้งยังเนนการให 
ความรวมมือชวยเหลือซึ่งกันและกัน และยืดหยุนตามความสนใจและความตองการของเด็ก  
 เปลว  ปุริสาร (2543 : 15) กลาววา การจัดประสบการณแบบโครงการ เปนรูปแบบ 
การจัดประสบการณที่มุงสงเสริมการเรียนรู จากการศึกษาคนควาอยางลึกซึ้ง จากเรื่องที่เด็กสนใจ 
และเปดโอกาสใหเด็กไดเลือกทํากิจกรรมตางๆ ตามความสนใจ เด็กไดรวมมือกันวางแผนกาํหนด 
แนวทางการเรยีนรู และใชระยะเวลาตามความตองการของเด็ก เปนการสงเสริมกระบวนการการ
ทํางานกลุมรวมกันอยางมีความสุข โดยมคีรูเปนผูชวยเหลืออํานวยความสะดวกกระตุนใหคดิ และ
เปนผูรวมงานโดยเด็กจะสามารถคิดตัดสนิใจเลือก และดําเนินกิจกรรมแกปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้น
ในการทาํโครงการรวมกัน อันเปนผลมาจากความสนใจและความทาทายของโครงการ 

สมสุดา  มัธยมจันทร (2544 : 24) กลาววา การจัดประสบการณแบบโครงการเปน
นวัตกรรมทางการศึกษาที่ยดึเด็กเปนศนูยกลางรูปแบบหนึ่งที่เปดโอกาสใหเด็กไดศึกษาในหัวเรื่อง
ที่ตนสนใจอยางลุมลึก ภายใตบรรยากาศแหงการเรียนรูที่เปดกวางใหเด็กไดประยกุตใชความรู
และทักษะที่มใีนการสบืคนขอมูลเพ่ือหาคําตอบของขอคําถามที่เด็กตั้งข้ึนดวยตัวของเด็กเอง โดย
ใชวิธีการตางๆ และแหลงขอมูลที่หลากหลายในการสอนรูปแบบนี้เดก็จะเปนผูกําหนดขอบเขต
ของเนื้อหา กิจกรรม และเวลาในการเรียนรู โดยครูเปนเพียงผูใหความชวยเหลือใหกําลังใจคอย
อํานวยความสะดวก และเรียนรูไปพรอมกบัเด็ก 

สุจินดา  ขจรรุงศิลป และธิดา  พิทักษสินสขุ (2543 : 43) กลาววา การเรียนรูผาน
โครงการตามแนวคิดเรกจโิอ  เอมีเลีย เปนการสงเสริมพัฒนาการทุกดาน สงเสริมการเห็นคุณคา
ในตนเองตลอดความเชื่อมั่นในตนเอง การเรียนจากโครงการตามสภาพจริงของชีวิตที่แวดลอมตัว
เด็กสงเสริมการแกปญหาอยางเปนเหตุเปนผลอยางวทิยาศาสตร และเกิดการเรียนรูอยางบูรณา
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การกระบวนการเรียนรูผานโครงการเปนการเรียนรูอยางลุมลึกจากความสนใจและความคิดของ
เด็กตั้งแตเร่ิมโครงการจนสิน้สุดโครงการ 
 พัชรี  ผลโยธนิ (2544 : ข) กลาววา การสอนแบบโครงการ คือ วธิีการหนึ่งที่เปดโอกาสให
เด็กเรียนรูโดยการสืบคนหาขอมูลอยางลึกในหัวเรื่องเฉพาะท่ีเด็กสนใจควรคาแกการเรียนรู โดย
ปกติการสบืคนจะทําโดยเดก็ลุมเล็กๆ ที่อยูในชั้นเรียนหรือเด็กทั้งช้ันเรียนรวมกัน หรือบางโอกาส
อาจเปนเพียงเด็กคนใดคนหนึ่งเทานั้น หัวเรื่องที่ถูกเลือกควรมีความหมายตอชีวิตและตัวเด็ก ครู
สามารถบูรณาการเนื้อหา เชน คณติศาสตร การอานและวิทยาศาสตร ฯลฯ ในการทําโครงการของ
เด็กไดดวย ทัง้นี้ลักษณะเดนของโครงการ คือ การคนหาคําตอบที่มาจากความสนใจของเด็กและ
ความตองการของเด็ก เด็กมีโอกาสที่จะวางแผนสบืคนดวยตนเองโดยมีครูเปนผูชวยเหลือการทํา
โครงการของเด็ก รวมกันวางแผนศึกษาสถานที่ตางๆ และสัมภาษณ เด็กรูจักการแกปญหาและ
แลกเปล่ียนสิ่งที่เด็กเรียนรูกับผูอ่ืน 
 นภเนตร  ธรรมบวร (2546 : 215) กลาววา การจัดประสบการณแบบโครงการเปนรูปแบบ
หนึ่งของการจัดการเรียนรูที่คํานึงถึงความสนใจ และพัฒนาการของเด็กเปนสิ่งสําคญั สงเสริมให
เด็กไดมีโอกาสนําทักษะที่มีอยูออกมาใชเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูการตัดสนิใจดวยตนเองโดยครู
มีบทบาทเปนผูนําใหคาํแนะนําชวยเหลือ และจัดสิ่งแวดลอมเพื่อใหสอดคลองกับความสนใจของ
เด็ก 
 จากความหมายของการจัดประสบการณแบบโครงการทีก่ลาวมาแลวขางตน สรุปไดวา 
การจัดประสบการณแบบโครงการ หมายถึง รูปแบบการสอนวิธีหนึ่งที่ยึดเด็กเปนสาํคัญ ใหเด็กได
เรียนรูดวยตนเองตามความสนใจของเด็ก เด็กมีโอกาสเลือกหัวขอในการเรียนหรือเร่ืองที่ตรงกับ
ความตองการมีการบูรณาการวิชาตางๆ เขาดวยกัน เด็กไดคิด ตดัสินใจ และสืบคนหาคําตอบดวย
ตนเองอยางเปนลําดับขั้นตอนจากแหลงขอมูลตางๆ ทีห่ลากหลาย โดยมีครูเปนผูคอยอํานวย
ความสะดวกในการเรียนรูของเด็ก การจดัทําโครงการอาจทําเปนรายกลุมหรือรายบุคคลได และ
สามารถยืดหยุนไดตามสนใจและความตองการของเด็ก 
  

2. ประวัติความเปนมาของการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 
 แนวคิดทีจ่ะใหเด็กเรียนรูผานโครงการนัน้มีมานานนับศตวรรษ จากความเคลื่อนไหวของ     
นักการศึกษากลุมพิพัฒนนยิม (Progressive) ในประเทศสหรัฐอเมริกาชวงศตวรรษที่ 19-20 
John  Dewey ไดเขียนบทความและหนงัสือหลายเลมเกี่ยวกับการสรางประสบการณทาง
การศึกษาที่จะชวยสงเสริมใหเด็กเกิดความตระหนักในชุมชนรวมกัน และไดนาํโครงการเขาไป
ทดลองใชในโรงเรียนที่มีช่ือเสียงแหงหนึ่ง William Kilpatrick ไดนาํแนวคิดของ John  Dewey 
มาประยุกตใช และสอนบุคคลตางๆ (ตอมาเปนนักการศึกษา) ถึงวิธีการใชโครงการที่เก่ียวกับ
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ประสบการณในชีวิตจริง อันเปนรากฐานสาํคัญทางการศกึษามากกวาการเตรียมเด็กเพ่ือชีวิตใน
อนาคต  

ในป ค.ศ.1934 Lucy  Spraque  Mitchell ไดนาํนักศกึษาของวิทยาลัยการศึกษาแบงก
สตรีท (The Bank Steet College of Education) นครนิวยอรก ออกศึกษาส่ิงแวดลอม และ
นับตั้งแตนั้นกไ็ดสอนครูใหรูจักวิธีการใชโครงการ ซึ่งเปนวิธีสอนที่พัฒนาโดยวิทยาลัยการศึกษา
แบงกสตรีทนัน้ มีสวนคลายคลึงอยางมากกับการสอนแบบโครงการ (Diffily, 1996 อางถึงใน  
พัชรี  ผลโยธนิ, 2544 : 5) 

การสอนแบบโครงการมีมานานแลวมิใชเร่ืองใหมในการศึกษา แตกลับมาไดรับความ    
สนใจอยางมากในประเทศสหรัฐอเมริกาและอีกหลายประเทศ ทั้งนี้เนือ่งมาจากผลการวิจัยที่ทําให
เขาใจยิ่งข้ึนวาเด็กเรียนรูอยางไร เพ่ือใหทนักับความเปลี่ยนแปลงที่ทาทายกับสังคม เทคโนโลยี  
รวมทั้งแนวโนนของหลักสูตรแบบบูรณาการ และรายงานความประทบัใจของนักการศึกษา รวมทั้ง
บรรดาครู อาจารยที่ไดไปเห็นเด็กในโรงเรียนกอนประถมศกึษาของเมือง Reggio  Emilia ทาง
ตอนเหนือของประเทศอิตาลี (Katz, 1994 อางถึงใน การสอนแบบโครงการ, 2547 : ออนไลน) 
 ในป ค.ศ.1945 หลังสงครามโลกครั้งที่ 2 แมบานกลุมหนึ่งใน Villa  Cella ซึ่งเปนหมูบาน
เล็กๆ ที่อยูหางจากตัวเมือง Reggio  Emilia 2-3 ไมล มคีวามมุงมั่นอยางแรงกลาในการที่จะจดั
การศึกษาสําหรับเด็กๆ ในหมูบานทามกลางซากปรักหักพังจากผลของสงคราม จากจุดเริ่มตนนี้
และภายใตการนําของ Malaguzzi นักการศึกษา และกลุมผูปกครองไดฟนฝาจนในป ค.ศ.1963 
การปกครองทองถ่ินในระดับเทศบาลยอมรบัการจดัการศกึษาสําหรับเดก็ปฐมวัยเปนสวัสดิการ
จากการปกครองทองถ่ิน เปนบริการทางสงัคมที่เทศบาลจัดสรรใหแกประชาชนผูปกครองตองการ
โรงเรียนปฐมวัยรูปแบบใหมที่มีคุณภาพดีข้ึนนอกเหนอืจากการทําหนาที่เปนเพียงผูดูแลเด็ก
เทานั้น Malaguzzi และกลุมนักการศึกษาไดทําการศึกษาคนควาทฤษฎี บทความ งานวิจัย 
ขอคิดเห็นจากศาสตรสาขาตางๆ ที่เก่ียวของกับการศึกษา ทดลองปฏิบัติ แลววิเคราะห สะทอน
ผลการปฏิบตั ิทําการปรบัปรุงจนไดแนวคดิและการปฎิบัตใินการจัดประสบการณการเรียนรู
สําหรับเด็กปฐมวัย และประสบผลสําเร็จจนเปนที่รูจักในกลุมยุโรปอเมริกาเหนือ และอเมริกา 
ตั้งแตป ค.ศ.1980 Reggio  Emilia ไดกลายเปนชื่อของแนวคิดในการจัดการศึกษาสําหรับเด็ก
ปฐมวัย และการเรียนรูอยางลุมลึกจากงานของโครงการ (Projects) เปนกิจกรรมการสอนที่ 
โดดเดนในโรงเรียนตามแนวคิด Reggio  Emilia (สุจินดา  ขจรรุงศิลป, 2543 : 5, 7) 

นอกจากนี้ในปลายป ค.ศ.1960 ถึงตนป ค.ศ.1970 มีรายงานฉบบัหนึง่ในประเทศองักฤษ 
ช่ือวา  Plowden Report บางครั้งนักการศึกษาชาวอังกฤษจะเรียกอีกช่ือหนึ่งวา หลักสูตร 
บูรณาการ การศึกษาอยางไมเปนทางการ เปนตน ในรายงาน Plowden Report ไดกลาวเนนอยาง
เดนชัดถึง การเรียนรูที่จะใหผลนั้นตองมาจากความสนใจของผูเรียนมากกวาความ สนใจของครู 
ปรัชญา และแนวการปฏิบตัขิอง Plowden มีสวนที่คลายคลึงกันมากกับการเคลื่อนไหวของกลุม
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พิพัฒนนิยมในประเทศสหรฐัอเมริกา เมื่อป ค.ศ.1920 และการศึกษาแบบเปด (Open 

Education) ในประเทศแถบอเมริกาเหนอื คือ ใหผูเรียนมีความกระตือรือรนที่จะรวมในโครงการ 
มีประสบการณตรงกับสิ่งแวดลอม เรียนรูจากการกระทําเชนเดียวกบัการเลนอยางเปนธรรมชาติ
ของเด็กขณะเลนสํารวจวัตถส่ิุงของแนวคิด และความสัมพันธทางสังคม (Katz and Chard, 1995 
อางถึงใน การสอบแบบโครงการ, 2547 : ออนไลน) 
 การจัดประสบการณแบบโครงการไดรับการพัฒนารูปแบบใหชัดเจนขึน้โดย  Katz        
ชาวอเมริกา และ Chard ชาวแคนาดา ซึ่งทั้งคูไดรับแรงบันดาลใจจากการดูงานการเรียนการสอน 
Project Approach จากโรงเรียนกอนประถมศึกษาในเมือง Reggio Emilia ซึ่งอยูทางตอนเหนอื
ของประเทศอิตาลี และทั้งสองก็ไดพิมพเผยแพรหนังสือช่ือวา Engaging Children , s Mind : 
The Project Approach ซึง่หนังสือเลมนี้ ไดเปนแนวทางในการจัดประสบการณแบบโครงการใน
ระยะตอมา (ชุมศรี  รักษวนชิพงศ, 2542 อางถึงใน สมสุดา มธัยมจันทร, 2544 : 25-26) 
 จะเห็นไดวา การจัดประสบการณการสอนแบบโครงการเปนการจดัการศึกษาที่มีมานาน
แลว มีนักการศึกษาไดใหความสนใจ และหลายประเทศก็ไดนําแนวการจัดการศึกษานี้มาใชใน  
การจัดประสบการณใหกับเดก็ปฐมวัยรวมทั้งประเทศไทย ตลอดจนตระหนักถึงความสําคัญในการ
พัฒนารูปแบบการจดัประสบการณแบบโครงการมาจนถึงปจจุบัน เพ่ือใหเกิดประโยชนในทาง   
การจัดการศึกษามากยิ่งข้ึน 
  

3. แนวคิดและหลักการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 

การจัดประสบการณแบบโครงการ ประกอบดวยแนวคิดของนักการศึกษาที่สําคัญ  
ดังตอไปนี ้
 แนวคิดแบบพพัิฒนนิยม (Progressive) ของ John  Dewey ไดมีการนํามาใช อยางมาก
เพ่ือสงเสริมใหเด็กไดมีอิสระ Dewey ไดช้ีใหเห็นวา ธรรมชาติของเด็กมีความกระตือรือรนที่จะมี
สวนรวมและตองการพึ่งพาตนเอง ดังนั้น เด็กควรมีสิทธิในการแสดงความคดิเห็นไดเรียนรูจาก
การกระทํา และมีประสบการณตรงกับสิ่งแวดลอม ไดเลนอยางอิสระ ไดมีโอกาสชวยเหลือซึ่งกัน
และกัน และทาํงานรวมกันอยางมีความสุข จากการเรียนรูในโรงเรียนที่เปรียบเสมือนชุมชนจําลอง
ของสังคม (Edwards ; Gandini and Forman, 1993 ; Greenberg, 1995 อางอิงใน  จิรภรณ   
วสุวัต, 2540 : 59) 
 แนวคิดคอนสตรัคสติวิสของ Piaget ใหความสําคญัอยางมากกับกระบวนการสรางความรู
ดวยตนเองของเด็กดังกลาวมาแลวขางตนถือเปนแนวคดิสําคญัของการจัดประสบการณแบบ
โครงการที่นําไปสูการจัดกิจกรรม และการเตรียมการเพื่อสงเสริมสนับสนุนการเรียนรูที่มาจาก
ความสนใจของเด็ก โดยสงเสริมการวางแผน การคนควาทดลอง การทํางานรวมกัน และการ 
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แกปญหารวมกัน (Katz and Chard, 1994) 
แนวคิดของ Vygotsky เปนแนวคดิที่สําคัญอีกแนวทางหนึ่งที่กลาวถึง กระบวนการ

เรียนรูที่เรียกวา Scaffolding จากหลักการของ Zone of Proximal Development (ZPD)  
ที่เช่ือวา เด็กเกิดการเรียนรูไดพัฒนาสตปิญญา และทศันคติเมื่อมีการปฏิสัมพันธ และทํางาน
รวมกับผูอ่ืน เชน ผูใหญ คร ูและเพ่ือน บคุคลเหลานี้จะใหขอมูลสนับสนุนการเรียนรู (ZPD) จึง
เปนสภาวะที่เด็กเผชิญกับปญหาที่ทาทาย เมื่อเด็กไมสามารถคิดแกปญหาไดโดยลําพัง การไดรับ
การชวยเหลือ แนะนาํจากผูใหญหรือจากการทํางานรวมกับเพื่อนที่มีประสบการณมากกวา จะทาํ
ใหเด็กสามารถแกปญหานัน้ได และเกิดการเรียนรูข้ึน แนวทางนี้ทาํใหเกิดความเขาใจและ
ตระหนักในความสําคญัของบทบาทครูที่มีสวนสงเสริมสนับสนนุการเรียนรูของเด็ก ซึ่งเปน
หลักการสําคญัประการหนึง่ในการจดัประสบการณแบบโครงการ (Berk, 1994 ; Berk and 

Winsler, 1995 อางอิงใน จริภรณ  วสุวัต, 2540 : 59-60) 
 แนวคิดของ William  Kilpatrick ไดนําแนวคิดของ Dewey มาประยุกตใชโดยการ
ทดลองวิธีการสอนแบบโครงการ และฝกหัดนักศกึษาครูใหรูจักใชวิธีการสอนแบบโครงการ  
Kilpatrick ไดศึกษาพบวา เด็กเรียนรูไดดีที่สุดเมื่อเด็กไดวางแผนรวมกันมีอิสระในการตดัสินใจ 
และไดทําในส่ิงที่ตองการ ซึง่มีผลใหเด็กมรีะดับความพงึพอใจเพิ่มมากขึ้น และได พัฒนา
ศักยภาพของตนเองดานตางๆ สูงข้ึน อันเปนผลมาจากความสัมพันธของระดับความสนใจและ
เปาหมายที่เดก็ตองการเรียนรู ซึ่งไมไดมาจากการที่ครูเปนผูกําหนดหรือจากบทเรียนสําเร็จรูป   
จึงเปนการสอนที่ยดึเด็กเปนศูนยกลาง Kilpatrick กลาววา การสอนแบบโครงการ คือ หัวใจ
สําคัญของกิจกรรมทุกกิจกรรมในการเรียนรูของเด็ก (Knoll, 1996) 

แนวคิด Reggio  Emilia เปนแนวคิดสาํคัญที่นาํไปสูการปฏิบัตใินการจัดประสบการณ
การเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย มีดังนี ้

1. วิธีการมองเด็ก (The Image of  the Child) เด็กในสายตาของครูที ่Reggio Emilia  
คือ เด็กแตละคนมีความสามารถในการรับรูและเรียนรูตั้งแตวนิาทีแรกที่กําเนิดมา เด็กมีวิถีของ
การเรียนรูเปนไปตามระยะของพัฒนาการในแตละวัย เด็กแตละคนจะเต็มไปดวยพลัง ความ
ปรารถนาที่จะเจริญเติบโตและงอกงาม ความอยากรูอยากเห็น ความสามารถในการแสดงออกถึง
ความตองการที่จะสัมพันธและส่ือสารกับผูอ่ืนดวยการแสดงออกทางแววตา สีหนา อากัปกริยา 
การจับตองสัมผัส ฯลฯ โดยเฉพาะความตองการที่จะสื่อสารและปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนปรากฎออกมา
ตั้งแตแรกเกิด ความสามารถในการสื่อสารนี้เปนองคประกอบที่สําคัญสําหรับเด็กเพ่ือการอยูรอด
และคงความเปนอันหนึ่งอันเดียวกับเผาพันธุที่ตนกําเนดิมา 
 2. โรงเรียนเปนสถานทีบู่รณาการสิ่งมีชีวิตที่หลากหลาย การใชชีวิต และมีสัมพันธภาพ
รวมกันระหวางผูใหญและเดก็ โรงเรียนเปรียบเสมือนสิ่งกอสรางที่ดําเนินการอยูตลอดเวลาและมี
การปรับปรุงอยางตอเนื่องครอบครัวของเด็กตองมีสวนรวมในการดาํเนินชีวิตของเดก็ในโรงเรียน
นอกจากครอบครัวแลวชุมชนก็จะตองมสีวนรวมและรับรูถึงความเปนไปในโรงเรียนเชนกัน เพ่ือ 
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ใหสังคมไดตระหนักถึงสิทธทิี่พึงไดของเดก็ปฐมวัย และยอมรับเด็กในฐานะเปนผูรับชวงหนาที่ใน
การจรรโลงสังคมในอนาคต 
 3. ครูและเด็กเรียนรูไปดวยกันการสอนและการเรียนตองควบคูไปดวยกันแนวคดิ 
Reggio Emilia จะใหความสําคัญของการเรียนรูมากกวาการสอน Malaguzzi กลาววา กอนจะ
เร่ิมเขาสูการสอนถาครูสังเกตอยูขางๆ สักครู และเรียนรูจากหองเรียนในขณะนัน้วา เด็กกําลังทํา
อะไรอยูและถาครูสามารถเขาใจไดถูกตอง บางทีการสอนในวันนั้นอาจแตกตางจากที่ผานมา 
วัตถุประสงคของการจัดการศึกษาในแนวคิด Reggio Emilia คือ การจัดสิ่งแวดลอมและให
โอกาสเด็กไดคิดประดิษฐ และคนพบดวยตนเองการเรียนรูที่มีคุณคาสําหรับเด็กจึงไมใชการสอน
จากครูที่เปนการบอกเลาโดยตรงแตเปนการจัดสถานการณที่กอใหเกิดการเรียนรู การเรียนเปน
กุญแจสําคัญทีน่ําไปสูการสอนวิธีใหมโดยครูเปนผูประสานงาน สงเสริม และจดัสิ่งแวดลอม ให
เปนแหลงการเรียนรูที่สมบูรณ ครูตองมีการนําเสนอทางเลือกที่หลากหลาย การเสนอความ
คิดเห็นและเปนผูสนบัสนุนการเรียนรู 
 แนวคิดประการตางๆ เปนปรัชญาทางการศึกษาที่กลุมนักการศึกษาใน Reggio Emilia 
กําหนดเปนเงือ่นไข กรอบความคิด เปนฐานของความเชื่อและเปนเข็มทิศที่นําไปสูการกําหนด 
หลักสูตรและการปฏิบัต ิการจัดสภาพแวดลอมที่กอใหเกิดประสบการณการเรียนรูที่เกิดขึ้นในเดก็
โดยมีเด็กเปนศูนยกลางของการเรียนการสอน (สุจินดา  ขจรรุงศิลป, 2543 : 6-7 ) 
 จากแนวคิดและหลักการสําคัญในการจดัประสบการณแบบโครงการ เปนการจดั 
ประสบการณที่ยึดเด็กเปนศูนยกลางใหเด็กไดเรียนรูในสิ่งที่ตนสนใจ มีโอกาสคิด ตดัสินใจ 
อยางอิสระ เดก็มีความสุขจากการเรียนรู ไดทํางานรวมกันเปนกลุม และมีประสบการณตรงกับ  
ส่ิงแวดลอมที่หลากหลาย การจัดประสบการณแบบโครงการทําใหเด็กสามารถพัฒนาศักยภาพ
ของตนเองในดานตางๆ ใหสูงข้ึน โดยครูเปนผูคอยใหการสงเสริมและสนับสนนุการเรียนรูของ
เด็ก 
 

4. ลักษณะของการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 

 วัฒนา  มัคคสมัน (2544 : 25) ไดกลาวถึง ลักษณะการจดัประสบการณแบบโครงการ ดังนี ้
 1. เด็กศึกษาเรื่องใดเรื่องหนึ่งอยางลุมลึกลงไปในรายละเอียดของเรื่องนั้นดวยกระบวน 
การคิดและแกปญหาของเดก็เองจนพบคาํตอบทีต่องการ 

2. เร่ืองที่ศึกษากําหนดโดยเด็กเอง 
3. ประเด็นทีศ่กึษาเกดิจากขอสงสัยหรือปญหาของเด็กเอง 
4. เด็กไดมีประสบการณตรงกับเรื่องที่ศึกษาโดยสังเกตอยางใกลชิดกบัแหลงความรู 

เบื้องตน 
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5. ระยะเวลาการสอนยาวนานอยางเพียงพอตามความสนใจของเด็ก 
6. เด็กไดประสบทั้งความลมเหลว และความสําเร็จในการศึกษา ตามกระบวนการ 

แกปญหาของเด็ก 
7. ความรูใหมที่ไดรับจากกระบวนการศึกษา และการแกปญหาของเด็กเปนสิ่งที่เดก็ใช      

กําหนดประเดน็ศึกษาข้ึนใหม หรือใชปฏิบัติกิจกรรมที่เด็กตองการ 
 8. เด็กไดนาํเสนอกระบวนการศึกษา และผลงานตอคนอื่น 
 9. ครูไมใชผูถายทอดความรูหรือกําหนดกจิกรรมใหเด็กทํา แตเปนผูกระตุนใหเด็กใช 
ภาษาหรือสัญลักษณอ่ืนๆ เพ่ือจัดระบบความคิด และสนับสนนุใหเดก็ใชความรู ทกัษะที่มีอยู 
คิดแกปญหาดวยตนเอง 
 เยาวพา  เดชะคุปต (2544 อางถึงใน สมสดุา  มัธยมจนัทร, 2544 : 30) ไดกลาวถึง 
ลักษณะของการจัดประสบการณแบบโครงการ ดังนี ้

1. เปนการจดัการเรียนรูจากการปฏิบัตจิริงและไดมาซึ่งองคความรูดวยตนเอง 
2. เปนการพฒันาความรูความสนใจและศักยภาพของนักเรียน 
3. เปนการบูรณาการ การเรียนตางๆ ทั้งดานภาษา คณติศาสตร วิทยาศาสตร สังคม และ 

การอยูรวมกันกับผูอ่ืน 
4. เปนการพฒันาทักษะกระบวนการตางๆ เชน ทักษะทางภาษา กระบวนการในการ 

ส่ือความหมาย ทักษะทางสงัคม กระบวนการคิด การตดัสินใจ การแกปญหา และกระบวนการ   
ทางวิทยาศาสตร เชน การคาดคะเน การตัง้สมมติฐาน การหาขอมูล การสรุปความ ซ่ึงนักเรียนจะ
ไดเรียนรู และพัฒนาทักษะทุกๆ ดานไปพรอมๆ กัน   
 Katz and Chard (1994 อางถึงใน จิรภรณ  วสุวัต, 2540 : 61) ไดอธบิายถึงลักษณะของ
การจัดประสบการณแบบโครงการที่สําคัญในการพฒันาเด็ก คือ  
 1. การจัดประสบการณแบบโครงการมีจุดมุงหมายของการพัฒนาเด็กทั้งชีวิตและจิตใจ 
รวมถึงความรู ทักษะ สังคม อารมณ จริยธรรม และความรูสึกถึงสุนทรียศาสตร ซึง่เปนเปาหมาย
ของการพัฒนาสติปญญา การพัฒนาชีวิตและจิตใจ โดยมุงใหเด็กไดพัฒนาความรู ความเขาใจโลก 
ที่อยูรอบตัว และปลูกฝงคุณลักษณะการเปนผูแสวงหาความรู ขณะเดยีวกันมุงสงเสริมความ
รวมมือ มิตรภาพ และการชวยเหลือซึ่งกันและกัน อันเปนผลมาจากการทํางาน การแกปญหา การ
คนควาทดลองรวมกัน เพ่ือนําไปสูการพฒันาความเขาใจอันดีระหวางกันและการอยูรวมกันอยางมี
ความสุขในสังคม 
 2. การจัดประสบการณแบบโครงการมีความสมดุลของกิจกรรมที่เด็กจะไดเรียนรูและ
ปฏิบัติทั้งจากทางวิชาการ จากการเลน และการทํางานในโครงการ 
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 3. โรงเรียนและหองเรียนถือเปนชุมชนหนึง่ของเด็กที่จะไดเรียนรู ความแตกตางระหวาง
บุคคลในสังคมโรงเรียนและหองเรียนที่เด็กอยู การจดัประสบการณแบบโครงการสนับสนนุการที่
เด็กมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน และถือเปนชุมชนที่เด็กไมสามารถแยกออกจากชีวิตประจาํวันได 
 4. การจัดประสบการณแบบโครงการยังเปนวิธีการสอนที่ทาทายความสามารถของครูใน
ฐานะเปนผูรวมงาน ผูแนะนาํ ผูชวยเหลือ และเพ่ือน แตกตางจากบทบาทครใูนวิธกีารสอนแบบ 
ปกติที่ครูเปนผูกําหนดและเปนผูถายทอดความรูวิธีการการสอนแบบโครงการนําไปสูการพัฒนา 
การสอนที่ยึดเด็กเปนศูนยกลางอยางแทจริง 
 Abramson  Robinson and Ankenman (1996 : 174 อางถึงใน นภเนตร  ธรรมบวร, 
2546 : 206-207) กลาวถึง ลักษณะสําคัญของการจัดการเรียนการสอนแบบโครงการ ดังนี ้
 1. ครูมีบทบาทเปนทั้งผูอํานวยความสะดวก และผูเรียนรูควบคูไปกบัเด็ก การเรียนรูที่มี 
คุณคาสําหรับเด็กไมใชการสอนโดยการบอกเลาโดยตรงจากครูแตเปนการจัดสถานการณ ที่กอให 
เกิดการเรียนรู ครูจะทําหนาที่เปนผูอํานวยความสะดวกในการจดัสิ่งแวดลอมใหเปนแหลงเรียนรูที่
สมบูรณ 
 2. หัวขอในการทําโครงการมาจากประสบการณและความสนใจของเดก็หรือผูเรียน      
ในการจดัการเรียนการสอนแบบโครงการนั้น หลักสูตรที่ใชจะไมกําหนดเนื้อหาท่ีแนนอนชดัเจน 
ดังเชนที่ปรากฏในโรงเรียนทั่วไป แตหลักสูตรจะพัฒนามาจากความสนใจของเด็กในขณะนั้น ทั้งนี้
เพราะนักการศึกษาที่สนับสนุนแนวการจดัการเรียนการสอนแบบโครงการเชื่อวา พัฒนาการและ
การเรียนรูของเด็กจะเกิดผลอยางเต็มที่เมื่อเด็กไดมีโอกาสคนหาคาํตอบตอคาํถามหรือหัวขอที่ 
ตนสนใจ 
 3. เปนความรวมมือกันระหวางครู เดก็ และผูปกครอง 
 4. เนื้อหาของโครงการพัฒนามาจากความเขาใจของเด็ก ไมไดเกิดจากบทเรียนสําเร็จรูป               
 5. การทําโครงการจะเปนกลุมเล็กๆ มากกวาเปนกลุมใหญทั้งช้ันเรียน ทั้งนี้เพราะการ
จัดทําเปนกลุมเล็กๆ จะชวยใหครู เด็ก และผูปกครองไดพูดคุยกันอยางทั่วถึง รวมตลอดถึงได
รวมกันแกไขปญหาอันเกิดขึ้นในระหวางการทําโครงการ 
 6. การนําเสนอความคดิของเด็กแตละคนจะนําเสนอผานสื่อหรือรูปแบบที่หลากหลาย         
นักการศึกษาที่สนับสนนุแนวความคดิแบบโครงการมคีวามเชื่อวา เด็กมีความสามารถในการ
นําเสนอความคิดของตนผานสื่อที่หลากหลาย ซึ่ง Malaguzzi เรียกวา รอยภาษาของเด็ก” 
(Hundred Languages of Children) ความเชื่อดังกลาว สอดคลองกับทฤษฎีพหุปญญา 
(Multiple intelligencs) ของนักการศึกษา Howard  Gardner (1985) ที่กลาวถึง ความฉลาด
หรือความถนดั 8 ดานของเด็ก อันไดแก ความฉลาดดานภาษา ความฉลาดดานตรรกศาสตร 
ความฉลาดดานมิติสัมพันธ ความฉลาดดานการใชรางกายหรือสวนตางๆ ของรางกาย ความฉลาด
ดานดนตรี ความฉลาดดานมนุษยสัมพันธ ความฉลาดดานการรูจักตนเอง และความฉลาดดาน
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ส่ิงแวดลอม วธิีการ ซึ่งตระหนักถึงการแสดงออกหรือนําเสนอความคิดโดยผานสือ่ที่หลากหลาย
นั้นจะไดผลดมีากกับเด็ก ซึง่ไมประสบความสําเร็จในการเรียนการสอนแบบเดิมๆ 
 

5. ขั้นตอนในการจัดประสบการณแบบโครงการ  
 

การจัดประสบการณแบบโครงการ ไดมนีกัการศึกษาหลายทานไดแบงข้ันตอนในการสอน 
แบบโครงการไว ดังนี ้

Katz and Chard (2000 : 186-188) ไดกําหนดขั้นตอนการทําโครงการไว 3 ข้ันตอน คือ  
 ระยะที่ 1 ระยะเริ่มตนโครงการ 
 ครูสงเสริมการใหเด็กแลกเปลี่ยนประสบการณและความรูของตนในหัวขอหรือหนวย  

การเรียนที่จะจัดทําโครงการโดยครูอาจใหเด็กเลาเร่ืองวาดรูปหรือแสดงบทบาทสมมุตินอกจากนั้น 
ครูควรเปดโอกาสใหเด็กตั้งคําถามเกี่ยวกบัหัวขอที่ตองการศึกษา คาํถามที่เด็กถามจะชวยใหครู
ทราบถึงประสบการณและความรู รวมตลอดถึงความเขาใจผดิของเดก็ตอหนวยการเรียนรูซึ่งจะ
เปนพื้นฐานที่ชวยใหครูวางแผนการเรียนรูในระยะที ่2 ตอไป 

ระยะที่ 2 ระยะดําเนินโครงการ 
ระยะนี้ถือเปนหัวใจของการเรียนการสอนแบบโครงการ เนื่องจากเด็กจะไดรับขอมูลใหม

โดยผานประสบการณตรง เชน การไปทัศนศึกษายังสถานที่ตางๆ การสังเกตการทํางานของ
เครื่องจักรกล การพูดคุย สนทนา และสัมภาษณบุคลากรดานตางๆ เปนตน ซึ่งส่ิงตางๆ เหลานี้
ถือเปนแหลงขอมูลพ้ืนฐาน หรือแหลงขอมูลแรก ขณะเดียวกัน เด็กสามารถคนควาหาความรูจาก
แหลงขอมูลอันดบั 2 (Secondary Sources) ได เชน การดูภาพยนตรทางการศึกษา การอาน
หนังสือ เปนตน 

ระยะที่ 3 การสรุปโครงการ 
วัตถุประสงคหลักของระยะที่ 3 คือ การสรุปและทบทวนสิ่งที่เด็กเรียนมาทั้งหมด สําหรับ 

เด็กในวัย 3-4 ขวบ ข้ันสรุปมักอยูในรูปของการเลนบทบาทสมมุติเก่ียวกับเรื่องที่เรียนมาในเด็กวัย 
5 ขวบ ข้ึนไป ครูควรกระตุนใหเด็กพูดคุย และอภิปรายเพื่อวางแผนการแลกเปลี่ยนประสบการณ 
ในการทาํโครงการและการเรียนรูรวมกับบุคคลอื่น ในข้ันนี้อาจรวมถึงการเชื้อเชิญผูปกครองและ
เด็กช้ันอื่นมาเยี่ยมชมผลงานเด็กดวย นอกจากนัน้ครูสามารถสงเสริมใหเด็กประเมนิผลงานของ
ตนเพื่อเปรียบเทียบสิ่งที่ตนเรียนรู และคนพบกับคาํถามหรือขอสงสัยที่ตนมีในตอนตน 

พัชรี  ผลโยธนิ (2544 : ช-น) กลาววา การจัดประสบการณแบบโครงการแบงออกเปน  
3 ระยะ คือ 
 ระยะที่ 1 ทบทวนความรูและความสนใจของเด็ก 

เด็กและครูใชเวลาสวนใหญในการเลือกหัวเร่ืองที่จะทําการสืบคนหัวเรือ่งอาจเสนอโดย 



 28

เด็ก ครู หรือเด็กและครูรวมกัน โดยใชหลักในการเลือกหัวเรื่อง ดังนี้ 
 1.1 เลือกหัวเรื่องที่มีคุณคาสําหรับการเรียนรูของเด็กที่อยูทุกวัน อยางนอยเด็กประมาณ  
2-3 คน ควรจะคุนเคยกบัหวัเรื่อง และจะชวยในการตั้งประเด็นคาํถามเกี่ยวกับหัวเรื่อง 
 1.2 เลือกหัวเรื่องที่มีคุณคาแกการเรียนรูของเด็ก และมแีหลงขอมูลในทองถิ่นเพียงพอที่ 
จะทําใหเด็กสามารถสืบคนแหลงขอมูลในการจัดทาํโครงการ 
 1.3 ทักษะพื้นฐานทางการเรยีนรูหนังสือและจํานวนการบูรณาการอยูในหัวเรื่องโครงการ 
รวมทั้งวิทยาศาสตร คณิตศาสตรและภาษา เชน การถามคําถาม การนบัหัวเรื่อง การสังเกต  
การสเกตชภาพ การสังเกตดวยภาพ การสราง การปน การประดษิฐ ฯลฯ 
 1.4 หัวเรื่องที่เลือกควรใชเวลาทําโครงการไดอยางนอย 1 สัปดาห และเหมาะที่จะสาํรวจ
คนควาทีโ่รงเรียนมากกวาทีบ่าน 
 เมื่อไดหัวเรื่องแลวครูควรเริ่มทําแผนทางความคดิ (Mind Map) หรือใยแมงมุมเพื่อ
ระดมความคดิกับเด็กในหัวเรื่องนี้ และจดัแสดงแผนทีท่างความคดิที่ทําภายในชัน้เรียน ขอมูล
ตางๆ ทีไ่ดสามารถใชในการสรุป อภิปรายระหวางการทําโครงการสามารถเชื่อมโยงไปยังหัวเรื่อง
ยอยไดอีก ในชวงการอภิปรายระดมความคิดครูจะทราบวา เด็กมีประสบการณในหัวเรื่องนั้น
เพียงใดตามความเหมาะสมของเด็ก เชน เด็กปฐมวัยอาจใชการเขียน เลนบทบาทสมมุติ ฯลฯ ครู
จะเปนผูชวยใหเด็กเสนอคาํถามที่ตองการสืบคนหาคาํตอบ จดหมาย เก่ียวกับหัวเรื่องที่จะทําการ
สืบคนจะถูกสงไปยังบานเดก็ ครูจะเปนผูกระตุนใหพอแมพูดกับเด็กถึงหัวเรื่องของโครงการเพื่อ
แลกเปล่ียนประสบการณครูจะชี้แนะวิธีสืบคนเพื่อใหเดก็แตละคนไดทํางานตามศักยภาพ โดยใช
ทักษะพื้นฐานทางการสราง การวาดภาพ ดนตรีและบทบาทสมมุต ิ
 ระยะที่ 2 ใหโอกาสเด็กคนควาและมีประสบการณใหม 
 เปนงานในภาคสนาม ประกอบดวยการสบืคนตามแหลงขอมูลตางๆ ระยะนี้ถือวา เปน
หัวใจของโครงการครูเปนผูจัดหาจดัเตรียมอุปกรณตางๆ หรือแมแตการออกศึกษานอกสถานที่
หรือนัดหมายผูเช่ียวชาญ วทิยากรทองถ่ินเพื่อใหเด็กทาํการสืบคน สังเกตอยางใกลชิดและบนัทกึ
ส่ิงที่พบเห็นอาจมีการเขียนภาพที่เกิดจาการสังเกต จดัทํากราฟ แผนภูมิ หรือสรางแบบตางๆ 
สํารวจ คาดคะเน มีการอภปิราย เลนบทบาทสมมุต ิเพ่ือแสดงความเขาใจในความรูใหมที่ได  
 ระยะที่ 3 ประเมิน สะทอนกลับและแลกเปลี่ยนโครงการ 
 เปนระยะสรุปโครงการรวมการเตรียมการเสนอรายงานและผลทีไ่ดในรูปของการจัดและ 
จัดแสดงการคนพบและจัดทาํส่ิงตางๆ สนทนา เลนบทบาทสมมุติ การแสดงละคร การนําเสนอ 
ผลงานหรือจดันาํชมสิ่งที่ไดจากการจดัทําโครงการ เชน การกอสราง การประดษิฐ งานศิลปะ  
งานกลุม งานเดี่ยว ครูจะจดัใหเด็กไดแลกเปล่ียนสิ่งที่ตนเรียนรูกับผูอ่ืน เชนครู พอแม ผูปกครอง 
ผูบริหารและบุคคลอืน่ๆ ไดเห็น ครูจะชวยเหลือในเรื่องวัสดุ อุปกรณที่จะนํามาจดัแสดงชวยให
เด็กทบทวนและประเมินโครงการ ครูเสนอใหเด็กไดจนิตนาการความรูใหมที่ไดผานทางศิลปะทาง
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ละครสุดทายครูนําความคดิ และความสนใจของเด็กไปสูการสรุปโครงการ และอาจนําไปสูหัวขอ
โครงการตอไป  

วัฒนา  มัคคสมัน (2544 : 4-7) ไดแบงข้ันตอนการจัดประสบการณแบบโครงการนัน้เปน  
3  ระยะ คือ 
 ระยะที่ 1 เร่ิมตนโครงการ 

1. สังเกต / สรางความสนใจของเด็ก โดยครูนําสิ่งของเขามาในหองเรียน ครูกระตุนให
เด็กสังเกตอยางใกลชิด ถามคําถามถึงลักษณะสิ่งของที่เด็กสังเกตได ยอมรับและจดบนัทึกคําพูด
ของเด็ก ครูสังเกตวา เด็กมีความสนใจในสิง่ของหรือสถานการณนัน้หรือไม หากเด็กสนใจครูนาํ
เด็กไปสูการกาํหนดหัวขอโครงการ หากยังไมพบความสนใจ ครูยอมรับใหเวลากบัเด็ก และคอย
สังเกตสิ่งที่เด็กสนใจ 

2. รวมกันกําหนดหัวขอโครงการ นาํเร่ืองที่เด็กสนใจมาอภิปรายรวมกันโดยครูขอใหเด็ก 
เลาเร่ืองที่เด็กสนใจจากพื้นฐานความรูเดมิของเด็ก กําหนดเรื่องนั้นเปนหัวขอโครงการ โดยครู
ถามเด็ก หลังจากสังเกตเหน็ความสนใจของเด็ก แลกเปล่ียน และนําเสนอความรูเดิมเกี่ยวกับ
หัวขอของโครงการดวยการวาดภาพ เลาเร่ือง สังเกตสิ่งของ และสนทนากับเพื่อนๆ และครู  

ระยะที่ 2 พัฒนาโครงการ 
1. เด็กกําหนดปญหาที่จะศึกษา ครูหรือเด็กตั้งคําถามเกี่ยวกับเรื่องที่กําลังจะศึกษา 

ลักษณะคาํถาม มุงใหเด็กแสวงหาคําตอบลึกลงไปในรายละเอียดของเนื้อหาของโครงการที่กําลัง
ศึกษา ครูสังเกตความสนใจของเด็ก เมื่อพบความสนใจแลวครูจึงรวมกับเด็กกําหนดปญหา
พิจารณาวาประเด็นปญหานัน้เด็กสามารถศึกษาไดอยางลุมลึก เปนคาํถามที่สามารถตั้งสมมติฐาน 
และตรวจสอบหาคาํตอบไดตามวิธีการและตามศักยภาพของเด็ก 

2. เด็กตั้งสมมติฐานเบื้องตน เด็กตอบคาํถามตามความรูเดิมที่มีอยู ครูชวยกระตุนใหเด็ก 
ขยายสมมติฐาน ใหมีรายละเอียดและขั้นตอนที่สามารถดําเนนิการตรวจสอบได ครใูหเด็กวาด      
วิธีการ ข้ันตอนตามสมมติฐานลงในกระดาษ จดัทาํเปนปายแสดงเรื่องราวการทําโครงการของเด็ก
ไวในชัน้เรียน 

3. เด็กทดสอบสมมติฐานเบือ้งตน ครูเตรียมวัสดุอุปกรณ สถานที ่และส่ิงอํานวยความ 
สะดวกอื่นๆ เพ่ือใหเด็กไดดาํเนินการทดสอบสมมติฐาน ครูวางแผนการทดสอบทีละสมมติฐาน 
เลือกสมมติฐานที่ทําไดงาย เด็กทุกคนทดสอบสมมติฐานทุกสมมติฐาน ทีละสมมติฐานตาม
ข้ันตอนที่กําหนด ครูถายภาพขั้นตอนการทํางาน บนัทึกคําพูดเกี่ยวกบัการทํางานของเด็ก เพ่ือ
จัดทําปายแสดงเรื่องราวใหเห็นถึงข้ันตอน วิธีการ และผลการทํางานของเด็ก 

4. ตรวจสอบผลการทดสอบสมมติฐาน ครูขอใหเด็กตรวจสอบผลการทํางานตาม 
สมมติฐานวาสามารถตอบปญหาเบื้องตนไดหรือไม อาจเกิดได 2 กรณี คือ 1) ผลการตรวจสอบไม
เปนไปตามสมมติฐาน โดยปกติแลวเด็กวัยอนุบาลตั้งสมมติฐานจากความรูเดิม และความนึกคดิ
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ของตนเอง ดงันั้นหลังจากตรวจสอบแลวไมเปนไปตามสมมติฐานของเด็ก ครูมีหนาที่ใหกําลังใจ 
และกระตุนใหเด็กๆ แสวงหาแนวทางและความรูเพ่ิมเตมิในการตอบคําถาม เชน แหลงความรูใน
ชุมชน การเชิญวิทยากรมาสาธติขั้นตอนวิธีการใหความรูแกเด็กเตรียมในการทัศนศึกษา เปนตน 
หลังจากที่ไดรับความรูเพ่ิมเติม เด็กรวมกนัตั้งสมมติฐานข้ึนใหม 2) ผลการตรวจสอบเปนไปตาม
สมมติฐานครกูระตุนใหเด็กกําหนดประเดน็ปญหาที่อยากจะศึกษาตอไปในหัวขอโครงการเดิม 
โดยครดูําเนนิการจัดกิจกรรมตามความสนใจของเด็กข้ึนมาใหม เด็กไดความรูสามารถศึกษาตาม
วิธีการของเขาแลวนําความรูเหลานั้นมาใชในการเลนบทบาทสมมุต ิวาดภาพระบายสี หรือสราง
งานข้ึนมา 

ระยะที่ 3 รวบรวมสรุป 
1. เด็กส้ินสุดความสนใจในหวัขอโครงการ เมื่อเด็กไดแสดงใหครูเห็นวาไดส้ินสดุความ 

สนใจในหัวเรื่องโครงการเดมิ และหันเหความสนใจไปสูเร่ืองใหม  
2. เด็กไดนาํเสนอผลงานโครงการ จัดเปนนิทรรศการในหองเรียนเชิญคนอื่นๆ และ 

ผูปกครองมาชม เพ่ือแสดงใหเห็นถึงผลสาํเร็จของตน 
3. ส้ินสุดโครงการเกากําหนดโครงการใหม จากการที่ครูสังเกตความสนใจของเด็กที่ 

หันเหออกไปจากหัวขอโครงการเดิม ครนูําเร่ืองที่เด็กสนใจนัน้มาพจิารณาเพื่อจดักิจกรรมสํารวจ 
ความสนใจของเด็กเมื่อพบความสนใจแลว และครูพิจารณาวาเร่ืองนั้นครูสามารถจัดกิจกรรมให
เด็กมีโอกาสไดศึกษาอยางลุมลึกตอไป ครแูละเด็กรวมกันกําหนดหัวขอโครงการขึ้นใหม 
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แผนภูมิ ข้ันตอนในการสอนแบบโครงการสําหรับเด็กปฐมวัย (วัฒนา  มัคคสมนั, 2544 : 10)  
 
 

ระยะที่ 1  เร่ิมตนโครงการ 
             1. สราง / สังเกตความสนใจของเดก็ 

                                                        2. เด็กกําหนดหัวขอโครงการ 
 

ระยะที่ 2  พัฒนาโครงการ 
  1. เด็กกําหนดปญหาที่จะศกึษา 

                                         2. เด็กตั้งสมมตฐิานเบื้องตน 
      3. เด็กทดสอบสมมติฐานเบื้องตน 

            4. ตรวจสอบผลการทดสอบสมมตฐิาน 
 
                         ก. ตอบปญหาได                     ข. ตอบปญหาไมได 
                       กําหนดปญหาใหม                   1) แสวงหาความรูเพ่ิมเติม 

                                         2) ตั้งสมมติฐานขึ้นใหม 
    

  5. เด็กสรุปขอความรู 
 

 
ระยะที่ 3 รวบรวมสรุป 

       1. ส้ินสุดความสนใจ รวมกันสรุปจากการทําโครงการ 
       2. นําเสนอผลงาน 
        3. ส้ินสุดโครงการและกําหนดโครงการใหม 

 
                                                                          

   
ประเมินผล                
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6. กิจกรรมสําคัญในการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 

Chard (1994 อางถึงใน การสอนแบบโครงการ, 2547 : ออนไลน) ไดกลาวถึง ลักษณะ
โครงสรางของการปฏิบัตโิครงการไว 5 ขอ คือ     

1. การอภิปรายกลุม (Discussion) ในงานโครงการครูสามารถแนะนําการเรียนรูใหเดก็  
และชวยใหเดก็แตละคนมีโอกาสแลกเปลีย่นสิ่งที่ตนทํากับเพื่อน การพบปะสนทนากันในกลุมยอย 
หรือกลุมใหญทั้งช้ัน ทําใหเด็กมีโอกาสที่จะอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

2. การศึกษานอกสถานที ่(Fieldwork) สําหรับเด็กปฐมวัยที่ไมจําเปนตองเสียเงินเปน
จํานวนมาก เพ่ือพาเด็กไปยังสถานที่ไกลๆ ประสบการณในระยะแรกครูอาจพาเด็กไปทัศนศึกษา
นอกหองเรียน เรียนรูส่ิงกอสรางตางๆ ทีอ่ยูรอบบริเวณโรงเรียน เชน รานคา ถนนหนทาง ปาย
สัญญาณ งานบริการตางๆ ฯลฯ จะชวยใหเด็กเขาโลกที่แวดลอม มีโอกาสพบปะกบับุคคลที่มี  
ความรูเช่ียวชาญในหัวเรื่องที่เด็กสนใจ ซึ่งถือเปนการศึกษาข้ันแรกของงานศึกษาคนควา 
  3. การนําเสนอประสบการณเดิม (Representation) เดก็สามารถที่จะทบทวน
ประสบการณ เดิมในหัวเรื่องที่ตนสนใจ มกีารอภิปรายแสดงความคดิเห็นในประสบการณที่
เหมือนหรือแตกตางกับเพือ่นรวมทั้งแสดงคําถามที่ตองการสืบคนในหัวเรื่องนั้นๆ นอกจากนี ้ 
เด็กแตละคนสามารถที่จะเสนอประสบการณที่ตนมใีหเพ่ือนในชั้นไดรูดวยวิธีการอนัหลากหลาย
เสมือนเปนการพัฒนาทักษะเบื้องตน ไมวาจะเปนการเขียนภาพ การเขยีน การใชสัญลักษณทาง
คณิตศาสตร การเลนบทบาทสมมุติ และการกอสรางแบบตางๆ 
 4. การสืบคน (Investigation) งานโครงการเปดกวางใหใชแหลงคนควาขอมูลอยาง
หลากหลายตามหัวเรื่องที่สนใจเด็กสามารถสัมภาษณพอแม  ผูปกครองของตนเอง บุคคลใน
ครอบครัว เพ่ือนนอกโรงเรียน สามารถหาคําตอบของตนดวยการศึกษานอกสถานที่ สัมภาษณ
วิทยากรทองถ่ินที่มีความรอบรูในหัวเรื่อง อาจสํารวจวิเคราะหวัตถุส่ิงของดวยตนเอง โดยเขียน
โครงราง หรือใชแวนขยายสองดูวัตถตุางๆ หรืออาจใชหนังสือในชั้นเรียนหรือในหองสมุดทําการ 
คนควา 
 5. การจดัแสดง (Display) การจัดแสดงทาํไดหลายรูปแบบ อาจใชฝาผนังหรือปายจัด
แสดงงานของเด็กเปนการแลกเปลี่ยนความคิด ความรูทีไ่ดจากการสบืคนแกเพ่ือนในชั้น ครู
สามารถใหเดก็ในชั้นไดรับทราบความกาวหนาในการสบืคนโดยจดัใหมีการอภิปราย หรือการจดั
แสดง ทั้งจะเปนโอกาสใหเด็กและครไูดเลาเร่ืองงานโครงการที่ทําแกผูมาเยี่ยมเยียนโรงเรียนอีก
ดวย   
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กิจกรรมที่สําคัญในระยะเตรียมการวางแผนเขาสูโครงการ มีกิจกรรมที่สําคัญในระยะนี้    
ที่ครูจะตองเตรียมการ ดังนี้ คือ (โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา, 2545 : ออนไลน) 
 

กิจกรรม ลักษณะกิจกรรม 
การพูดคุยสนทนา การแลกเปลี่ยนความสนใจประสบการณตางๆ เก่ียวกบัเรื่อง 

ที่กําลังพูดคุย 

การทํางานภาคสนาม 
 
 
 

ลงมติคัดเลือกหัวขอที่จะนํามาทําโครงการ และวางแผน 
การทําแผนภมูิเครือขายการเรียนรูรวมกันเกี่ยวกับหัวขอที่
ไดรับการคดัเลือก 

การนําเสนอ 
 

ความคดิเห็น ความรู และประสบการณทีม่ีเก่ียวกับหัวขอ 
เพ่ือวางแผนการเรียนรูรวมกัน 

การคนหา ตั้งคําถามพ้ืนฐานของความรูความเขาใจและความเขาใจ 
เก่ียวกับหัวขอ 

การจัดแสดงผลงาน แผนภูมิเครือขายการเรียนรูที่ไดวางแผนรวมกัน 

   
ระยะเตรียมการกอนเขาสูโครงการ เด็กอาจจะใชเวลาประมาณ 1-2 วัน ในการตดัสนิใจ 

และสรางแผนภูมิเครือขายการเรียนรูรวมกัน และเมื่อเด็กไดพูดคุยเกี่ยวกับหัวขอนําเสนอ
ประสบการณเดิมที่เก่ียวกับหัวขอ แสดงวา การจดัประสบการณแบบโครงการไดพัฒนาไปสูระยะ 
ที่ 1 จนถึงระยะสุดทาย ครูมีบทบาทสําคญัในการกระตุนใหเด็กพิจารณาและตัดสนิใจเพื่อคัดเลือก
หัวขอสาระสําคัญในการทําโครงการใหเดก็รวมกันวางแผนและสรางแผนภมูิเครือขายการเรียนรู
เก่ียวกับหัวขอที่เด็กไดคดัเลือก ซึ่งบทบาทครูจะสัมพันธกับกิจกรรมในโครงการระยะเตรียมการ
วางแผนเขาสูโครงการของเด็ก และส่ิงที่ครูควรคํานึงถึงเหตุการณสําคญั กระบวนการและกิจกรรม
ของเด็กที่สําคญัในระยะนี้  มีดังตอไปนี ้
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ส่ิงที่ครูควรคํานึง เหตุการณสําคญั 
และกระบวนการ 

กิจกรรมของเด็ก 

- ความนาสนใจของหัวขอ 
  และความเปนไปไดใน 
  การทําโครงการ 
- ประสบการณเดิมของ 
  เด็กที่มีเก่ียวกับหัวขอ 
- วิธีการลงมตเิด็กสามารถ 
  เขาใจและปฏิบัตไิด 
- การสงเสริมใหเด็กยอม 
  รับมติเสียงสวนใหญ 
  และยอมรับความคดิ 
  สวนนอย  
- แผนภูมิเครอืขายการ 
  เรียนรูตองมีขอบเขตที่ 
  เด็กสามารถจะศึกษา 
  แตละประเดน็ไดอยาง 
  ชัดเจนและเหมาะสม 
  กับวัย 
 

- นําเสนอหัวขอเพ่ือ  
  พูดคุยรวมถึงความ 
  นาสนใจ และความ  
  เปนไปไดในการทํา 
  โครงการ 
- แสดงความคิดเห็นใน 
  การคดิเลือกหัวขอ 
  สําหรับทาํโครงการ 
- ลงมติเพ่ือคดัเลือก 
  หัวขอ 
- สรางแผนภมูิเก่ียวกับ 
  หัวขอที่ไดรับการ 
  คดัเลือก 

- พูดคุยรวมกนัเกี่ยวกับ 
  หัวเรื่องตางๆ ที่เปน 
  ทางเลือกเพ่ือตัดสนิใจ 
  คดัเลือกหัวขอสําหรับ 
  ทําโครงการ 
- ระดมสมองเพื่อคนหา 
  ส่ิงที่รูเก่ียวกับหัวขอ 
  และส่ิงที่อยากรู 
  เก่ียวกับหัวขอโครงการ 
  เพ่ือสรางแผนภูม ิ
    เครือขายการเรียนรู 

 
7. ประโยชนของการจัดประสบการณแบบโครงการ 

 

 Katz and Chard (1995 อางถึงใน พัชรี  ผลโยธิน, 2544) กลาวถึงประโยชนของการจัด
ประสบการณแบบโครงการ ดังนี้  

1. ชวยใหเด็กไดมโีอกาสที่จะประยุกตใชทกัษะที่มีอยู และเพ่ิมความชํานาญในทักษะนั้น 
ยิ่งข้ึน 

2. แสดงใหเห็นถึงความสามารถและความถนัดของเด็ก 
3. แสดงใหเห็นถึงแรงจูงใจภายใน และความสามารถทีเ่กิดจากตัวเดก็เองในงานและ 

กิจกรรมที่ทํา 
4. สงเสริมใหเด็กรูจักตดัสินใจวาควรจะทาํอะไรและผูใหญยอมรับในความตองการ 

ของเด็กโดยเด็กมีความสามารถในการเรียนรูดวยตนเอง มีครูเปนผูใหคําแนะนาํ และเด็กเปน 
ผูตดัสินใจลงมือทําดวยตัวเอง 
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สิริวรรณ  ศรีพหล และพันทิพา  อุทัยสุข (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช,2542 :143) 
ไดกลาวถึงคุณคาของการสอนแบบโครงการ คือ  

1. สงเสริมใหผูเรียนมีทักษะในการปฏิบตัิงาน 
2. สงเสริมใหผูเรียนมีวิธีการทํางานอยางมีแผน และทํางานตามแผนที่วางไว 
3. สงเสริมใหผูเรียนมีความคิดเชิงสรางสรรค 
4. ผูเรียนสามารถนําโครงการที่ทําไปใชประโยชนในชีวิตจริงทั้งในสวนที่เปนวัสดุ หรือ  

ผลิตผลทีไ่ดจากโครงการและวิธีการทํางานอยางมีระบบ 
5. ฝกฝนกระบวนการในการคนควาหาความรู กรณีที่เปนโครงการแบบรายงาน 
6. กรณีที่เปนโครงการระดับกลุมจะสงเสริมใหผูเรียนรูจักทํางานรวมกนัเปนกลุม 
อยางไรก็ตามมีผูวิจารณถึงขอจํากัดของวิธีการสอนแบบโครงการหลายประการวา การให 

ผูเรียนปฏิบัตโิครงการนั้นเปนการเสียเวลาและสิ้นเปลอืงทัพยากรอยูไมใชนอย และผลที่ไดก็ไม
แนใจวาจะคุมกับเวลาและทพัยากรที่เสียไปหรือไม นอกจากนั้นถาผูสอนมีขอจํากัด เชน ไมมี
ความรูในโครงการที่ผูเรียนปฏิบัติอยางเพียงพอยอมไมสามารถอธบิายหรือใหคําแนะนาํแกผูเรียน
ได เมื่อผูเรียนตองการความชวยเหลือ หรือบางครั้งถาผูสอนเปนคนใจรอนไมอดทนที่จะใหผูเรียน
ปฏิบัตโิครงการดวยตนเอง ผูสอนอาจยืน่มือเขาไปเกี่ยวของ และลงมือปฏิบัตโิครงการนั้นๆ     
เสียเอง ซึ่งการกระทําดังกลาวจะไมชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจากการปฏิบัติเทาทีค่วร 

สมสุดา  มัธยมจันทร (2544 : 63) ไดสรุปถึงประโยชนของการจัดประสบการณแบบ
โครงการ คือ  

1. เด็กไดเรียนรูอยางมีความสุขสนุกสนาน เพราะไดเรียนรูในสิ่งที่ตนเองสนใจ 
2. เด็กไดประยุกตใชความรู ประสบการณและทักษะที่มอียูในการดําเนินโครงการ อีกทั้ง 

การจัดประสบการณการเรียนรู แนวทางนีย้ังชวยสงเสริมใหเด็กไดพัฒนาทักษะตางๆ ที่จาํเปนตอ
การเรียนในระดับที่สูงข้ึน และทักษะที่ใชในการดาํเนินชวีิตในอนาคต เชน การทํางานเปนกลุม  
การแกปญหา การสืบคนขอมูล การคิดอยางเปนกระบวนการ และการสรางองคความรูดวยตนเอง 
เปนตน 

3. การจัดประสบการณเรียนรูแนวทางนี้ชวยใหครูเขาใจเด็กมากข้ึนทั้งในดานความสนใจ 
ความรู ความสามารถ ความถนัด และส่ิงที่เด็กควรไดรับการสงเสริม 
 

8. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 

วัฒนา  มัคคสมัน (2539 : บทคัดยอ) ไดศกึษาการพัฒนารูปแบบการสอนโดยใชการจัด 
ประสบการณแบบโครงการในการสงเสริมการเห็นคุณคาในตนเองของเด็กวัยอนุบาล พบวา การ 
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จัดประสบการณแบบโครงการสามารถสงเสริมการเห็นคุณคาในตนเองใหกับเด็กในกลุมทดลอง 
ซึ่งการจัดประสบการณการเรียนรูแนวทางนี้เปนปจจัยหนึ่งในการพัฒนาเด็กไปสูการพ่ึงพาตนเอง 
 จิราภรณ  วสุวตั (2540 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาโปรแกรมการสงเสริมจริยธรรม 
ทางสังคมของเด็กวัยอนุบาลตามแนวคดิคอนสตรัคติวิส โดยใชการจัดประสบการณแบบโครงการ   
พบวา หลังการทดลองใชโปรแกรมฯ กลุมทดลองที่ไดรับการจดัประสบการณโดยใชการสอนแบบ
โครงการมีคะแนนจริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจา เพ่ือหาขอตกลงรวมกันระดับ 2 ดาน
การใหและการรับประสบการณรวมระดับ 2 และดานกลวิธีการเจรจา เพ่ือหาขอตกลงรวมกันระดับ 
2 สูงกวากลุมควบคุมทีไ่ดการจัดประสบการณแบบปกต ิ
 เปลว  ปุริสาร (2543 : 48) ไดศึกษาความสามารถในการคิดแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ พบวา เด็กปฐมวัยทั้งที่มีระดับความสามารถในการ
แกปญหาสูงและระดับความสามารถในการแกปญหาต่ํา หลังจากไดรับการจัดประสบการณแบบ
โครงการแลวมีระดับความสามารถในการแกปญหาสูงข้ึน 
 สมสุดา  มัธยมจันทร (2544 : บทคดัยอ) ไดศึกษาสภาพและปญหาการจัดประสบการณ 
การเรียนรูโดยการใชการสอนแบบโครงการในโรงเรียนอนุบาล สังกัดสาํนักงานคณะกรรมการ  
การศึกษาเอกชน โดยไดศึกษาปญหา 3 ดานคือ 1) ดานนโยบายการจดัการศึกษาของโรงเรียน   
2) ดานการดาํเนินการจดัประสบการณการเรียนรูโดยการสอนแบบโครงการ 3) ดานการติดตาม
ความเคลื่อนไหวของการจัดประสบการณการเรียนรูโดยใชการสอนแบบโครงการ พบวา ปญหา 
ทั้ง 3 ดานอยูในระดับนอย 

สุดารัตน  พลแพงพา (2544 : บทคดัยอ) ไดศึกษาผลของการสงเสริมความเพียรของเด็ก
วัยอนุบาลจากการสอนนิทานชาดกเรื่องพระมหาชนกโดยใชการสอนแบบโครงการ ดานความรู
ความเขาใจเรือ่งความเพียร ดานพฤติกรรมความเพียร และศึกษาความพึงพอใจของเด็กวัย
อนุบาลในการทํากิจกรรมการสอนแบบโครงการ พบวา หลังการทดลองเด็กที่ไดรับการสอนนิทาน
ชาดกเรื่อง พระมหาชนกโดยใชการสอนแบบโครงการ มคีะแนนความรูความเขาใจเรื่องความ
เพียรและคะเเนนดานพฤติกรรมความเพียรสูงข้ึน 

Colling (1923 อางถึงใน Knoll, 1996 : 87-92) ไดทําการศึกษาวิจัยโดยใชการจัด    
ประสบการณแบบโครงการในระยะแรกของการพัฒนาแนวคิดเกี่ยวกบัการจดัประสบการณแบบ
โครงการขึ้น พบวา เด็กในกลุมทดลองที่ใชการจัดประสบการณแบบโครงการ สามารถทําคะแนน
การสอบดวยแบบทดสอบมาตรฐานที่เนนการเขียน การอาน และคณติศาสตร ไดสูงกวาเด็กใน  
กลุมควบคุมทีม่าจากการสอนที่เนนการอานเขียนโดยตรง และมีทักษะทางสังคม มีทศันะคติทีด่ี 
และมีพฤติกรรมเอื้อเฟอสังคม ชวยเหลือซึ่งกันและกันมากกวากลุมควบคุม ซึ่งผลการศึกษาวิจัย 
ครั้งนั้นนาํไปสูแนวคิดในการปฏิรูปการศึกษา โดยเนนการยึดเด็กเปนศูนยกลาง 
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 Gardner (1983 ; 1989 อางถงึใน จิรภรณ  วสุวัต, 2540 : 70-72) ไดทาํการศึกษาคนควา
เก่ียวกับทฤษฎีความหลากหลายทางสตปิญญา พบวา การจัดประสบการณแบบโครงการ เปน 
รูปแบบการสอนที่สอดคลองกับทฤษฎีที่สงเสริมสติปญญาใหกับเด็กทั้ง 7 ดาน ไดอยางเหมาะสม 
ที่สุดวิธีหนึ่ง และพบวา ดานความสัมพันธระหวางบุคคลเปน 1 ใน 7 ดานของทฤษฎคีวามหลาก 
หลายทางสตปิญญาที่สอดคลองกับการพัฒนาจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิส 
 Rabitti (1992 อางถึงใน จิรภรณ  วสุวัต, 2540 : 72) ไดศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ เก่ียวกับ
การจัดประสบการณแบบโครงการของโรงเรียนอนุบาลที ่La Villetta ประเทศอิตาล ีพบวา 
บทบาทครูมีความสําคญัอยางมากในการสงเสริมการเรียนรูของเด็กในโครงการ กลาวคือ ครูตอง
แสดงใหเด็กเห็นวา ครูยอมรับในความคดิเห็นของเด็ก สนับสนุนชวยเหลือใหเด็กสามารถพัฒนา
ความคดิที่มีในโครงการ ใหเด็กใชความสามารถในกิจกรรมตางๆ ไดดวยตนเอง และชวยเหลือซึ่ง
กันและกัน ครสูงเสริมบรรยากาศการเรียนรูแบบรวมมอืและการพึ่งพาตนเองใหกับเด็ก จากผล
การศึกษาวิจัยแสดงใหเห็นวา บทบาทครูมีอิทธิพลตอการดําเนนิการจดัประสบการณแบบ
โครงการอยางมาก 

Burr (2001 อางถึงใน สมสดุา  มัธยมจนัทร, 2544 : 64) ไดศึกษาวิจัยกรณีตัวอยาง การ
จัดประสบการณแบบโครงการของครู 3 คน ที่ไดรับการอบรมเรื่องการสอนแบบโครงการ พบวา 
การอบรมการสอนแบบโครงการชวยใหครูไดตรวจทานการทํางานของตนรวมกับเพื่อนรวมงาน 
ไดมโีอกาสสังเกตการสอนของครูคนอื่น และประเมินผลตนเอง ทาํใหครูทั้ง 3 คน สามารถนาํการ
สอนแบบโครงการไปใชอยางประสบความสําเร็จ และชวยใหเด็กไดแสดงความรูออกมายิ่งข้ึน 

จากงานวิจัยดงักลาวที่เก่ียวของกับการจัดประสบการณแบบโครงการ จะเห็นไดวาเปน 
การจัดประสบการณการเรียนรูที่สามารถสงเสริมพัฒนาการในทุกดานใหกับเด็กปฐมวัยไดอยาง
เหมาะสม โดยเฉพาะการพฒันากระบวนการคิด และทกัษะตางๆ ผูวจิัยจึงไดนําหลักการ และ
แนวทางในการจัดประสบการณแบบโครงการมาใชในการศึกษาวิจัย 
 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

 
1. ทฤษฏีการเรียนรูเกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตร 

 
แนวคิดของ Piaget 

 
Piaget เปนนกัจิตวิทยา และนักการศึกษาชาวสวิส มีช่ือเสียงทางดานจติวิทยาพัฒนาการ

ของเด็ก ไดศกึษาและวจิัยเกี่ยวกับความคิด ความเขาใจและการเรียนรูของเด็กในวัยตางๆ ซึ่งผล
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จากการศึกษาวิจัย เขาไดตั้งทฤษฏีพัฒนาการทางสติปญญาขึ้น ซึ่งถือวาเปนทฤษฏีที่มีผลตอการ
จัดการเรียนการสอนรวมถึงการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรดวย 
 หลักการสําคญัตามแนวคดิของ Piaget คือ มนษุยเปนผูสรางความรูและการไดมาของ
ความรูข้ึนอยูกับปรากฎการณของความรูและความรูทีม่นุษยมีมากอนแลว โดยที่ความรูที่มนุษย 
มีมากอนจะชวยในการแปลความหมายของความรูใหมใหมีความชัดเจนยิ่งข้ึน 
  ความรูตามแนวคิดของ Piaget มี 3 ชนดิ ดังนี้ 
 1. ความรูทางกายภาพ (Physical Knowledge) เปนความรูที่ไดจากการมีปฎิสัมพันธกับ
คุณสมบตัิหรือธรรมชาติของสสารตางๆ เชน ดอกมะลมิีกล่ินหอม มะขามมีรสเปรี้ยว เปนตน 
 2. ความรูทางสังคม (Social Knowledge) เปนความรูที่ไดจากการมปีฏิสัมพันธกับบุคคล
ในสังคมซึ่งปฏิสัมพันธที่เกิดขึ้นเปนสิ่งที่เกิดเปนกระบวนการ ในการใชชีวิตอยูรวมกันของใน
สังคมนั้นๆ โดยปฏิสัมพันธดังกลาวอาจจะเปนปฏิสัมพันธที่เกิดขึ้นจากการรวมมือในการ
แกปญหารวมกันหรือปฏิสัมพันธที่เกิดความขัดเเยงข้ึนมาก็ได 
 3. ความรูเชิงเหตุและผล (Logical Knowledge) เปนความรูที่ไดจากการใชความคิดทาง
ตรรกศาสตรหรือคิดเชิงเหตุและผล ความรูชนิดนี้ถือวาเปนความรูที่สูงกวาความรูสองชนิดแรก
และมีเฉพาะกับบุคคลที่มีการพัฒนาการทางสติปญญาในขั้นปฏิบตัิการรูปธรรมและนามธรรม 
(Concrete Operational Stage and Formal Operation Stage) ซึ่งจะไดกลาวรายละเอียดใน
หัวขอตอไป (พันธ  ทองชุมนุม, 2544 : 87) 
 Piaget ไดสรุปการเรียนรู ของเด็กปฐมวัยวาอยูในข้ันกอนปฏิบตัิการ (Preoperational 

Stage) ซึ่งเปนชวงอายุระหวาง 2-7 ขวบ เด็กในวัยนี้ใชสมองคิดที่จะกระทําการใดๆ กอนจะ 
ลงมือทํา ลักษณะสําคญัของเด็กในวัยนี ้คอื 
 1. ความนึกคดิและการกระทําจะไมแนนอน เปล่ียนแปลงอยูเสมอ 
 2. พัฒนาการดานภาษาดีมาก สามารถพูดเปนเรื่องราวได เรียนภาษาไดด ี
 3. มีความเขาใจวาส่ิงตางๆ นั้นมิใชจะมีอยู คงอยูเฉพาะท่ีเห็นเทานัน้แมส่ิงของจะนํา 
ออกไปจนมองไมเห็นแลว ส่ิงนั้นก็ยังคงมีอยูในโลกดวย 
 4. มีความนึกคิดอยูจดุเดียว หรือมองอะไรเพียงดานเดยีว ลักษณะเดยีวและตัวแปรเดียว   
 5. ความคดิเรื่องการคงอยูของปริมาณ (Conservation) ยังไมเกิด 
 6. ความสามารถในการคดิยอนกลับ (Reversibility) ยังทําไมได 
 7. ยังไมเขาใจความหมายของอัตราสวน ความเร็ว มาตราชั่ง ตวง วัด 
 ความคดิของเด็กวัยนี้เปนความคิดที่ยดึเอาความคิดเห็นของตนเองเปนหลัก ยังไมมี
ความคดิเปนเหตุเปนผล คอืยังมองโลกเพียงดานเดียว ดังนั้น ในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร โดยเฉพาะการนํากระบวนการคดิแบบวิทยาศาสตรมาใชกับเด็กวัยนี้ ควรจะตอง
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พิจารณาใหรอบคอบวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใดทีค่วรนํามาใชกับเด็กในวัยนี้ได 
เพราะถาดูตามอายุเเลวเด็กในวัยนี้จะเรียนอยูในระดับชั้นอนุบาล และประถมปที่ 1 เทานั้น 
(พวงทอง  มีมั่นคง, 2537 : 44-45) 
 

แนวคิดของ Gagne 
 

Gagne เปนนกัจิตวิทยาและนักการศึกษาชาวอเมริกัน ไดศึกษาแนวคดิเกี่ยวกับการสอน 
ไววา ในการจัดการเรียนการสอน ผูสอนตองสอนใหผูเรียนไดทั้งเนื้อหาและกระบวนการโดยการ 
จัดการเรียนการสอน ผูสอนตองสอนใหผูเรียนไดทั้งเนื้อหาและกระบวนการ โดยการจัดสภาพ
เเละเง่ือนไขการเรียนรู (Condition of Learning) ใหมีลักษณะเปนเปนชิ้นของงานการเรียนรู 
(Learning Task) ที่ผูเรียนตองกระทําใหบรรลุตามวัตถุประสงคที่ผูสอนไดวางไว ตามแนวคดิของ 
Gagne นั้น ซึง่ในการเรียนรูแบบจาํเเนก (Multiple Discrimination) การเรียนรูในระดับนี้เด็ก
จะสามารถจาํเเนกความแตกตางของสิ่งของหรือเหตุการณตางๆ ไดโดยอาศัยความเหมือนหรือ
ความแตกตางของเหตุการณหรือวัตถุตางๆ นั้นได เชน สามารถบอกไดวา ส่ิงมีชีวิตใดเปนพืชหรือ
สัตว บอกไดวา พืชชนิดใดเปนผัก ชนิดใดเปนผลไม กรณีที่เปนเหตกุารณ เชน สามารถบอกไดวา 
ขณะใดเปนกลางวัน ขณะใดเปนกลางคืน เปนตน (พันธ  ทองชมุนุม, 2544 : 101) 

การนําหลักการการเรียนรูของ Gagne มาใชกับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร หลักการ
เรียนรูของ Gagne สามารถนํามาใชกับการเรียนการสอนวิทยาศาสตรไดเปนอยางดเีพราะเปน
หลักการเชิงเหตุผล และสอดคลองกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร ซึง่สามารถสรุปเปนหลักการได 
ดังนี ้

1. Gagne ไดแบงสมรรถภาพของคนไว 5 อยาง ไดแก   
    1.1 ทักษะดานสติปญญา (Intellectual Skills) 
    1.2 ดานยุทศาสตรการคดิ (Cognitive Strategies) 
    1.3 ดานการเรียนรูสนเทศทางวาจา (Verbal Information)  
    1.4 ดานทกัษะการปฏบิตัิงาน (Motor Skill) 
    1.5 ดานเจตคติ (Attitude)  
ในการตั้งจุดประสงคการสอนของครูวิทยาศาสตรนั้น สามารถตั้งจุดประสงคเปนกลุมๆ 

ตามสมรรถภาพที่กําหนดไวนี้ได ก็ทําใหครูทราบวาจะเนนหนักไปดานใด และยังขาดสมรรถภาพ
ดานใดตลอดจนการสอนจะจัดกิจกรรมอยางไร และมีลําดบัขั้นตอนอยางไรจึงจะทําใหผูเรียน 
เรียนรูไดอยางด ี

2. หลักการถายโอนการเรียนรู สามารถนาํมาจดักิจกรรมการเรียนการสอนไดอยางดี 
เพราะการจะสอนความรูใหมไดจาํเปนตองอาศัยความรูความสามารถพื้นฐานที่สัมพนัธกัน 
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การวิเคราะหหาส่ิงที่จะเรียนกอนหลัง จะชวยใหการถายโอนการเรียนรูจากเรื่องเกาไปเรื่องใหม 
ไดเร็วขึ้น 

จากหลักการเรียนรูของ Gagne สมาคมอเมริกันเพื่อความกาวหนาทางวิทยาศาสตร 
(AAAS) ไดนํามาพฒันาโครงการปรับปรุงการสอนวิทยาศาสตรในระดับอนุบาลจนถึงระดับ
ประถมศึกษา คือโครงการ SAPA (Science : A Process Approach) โดยจดัลําดับทักษะ 
กระบวนการทางวิทยาศาสตรที่เปนทักษะพื้นฐาน 8 ทักษะ ทีต่องใหผูเรียนไดรับการฝกฝนให 
เกิดความชํานาญกอนที่จะฝกทักษะในขั้นผสมผสานอีก 5 ทักษะ (พวงทอง  มีมั่นคง, 2537 : 54) 
  
 แนวคิดของ Bruner  

 
การนําทฤษฏีการสอนของ Bruner มาใชในการสอนวิทยาศาสตร เห็นไดวา ครูเปนผูมี

บทบาทสําคญัในการจดัสภาพการเรียนการสอนเพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรู ทฤษฏีการสอนของ 
Bruner จะมีประโยชนตอครูวิทยาศาสตรในการจดัการเรียนการสอนในระดับอนุบาล และระดบั 
ประถมศึกษาตอนตน จะตองสอนโดยใหเด็กไดรับประสบการณตรง และสนองตอบความพอใจ
ใหกับเด็กทนัทีหลังจากทํางานเสร็จเเตละคร้ัง บรรยากาศการเรียนการสอนไมตึงเครียด และเปด
โอกาสใหเด็กไดเเสดงความสามารถตางๆ เพ่ือใหเกิดความมั่นใจ (พวงทอง  มีมั่นคง, 2537 : 51) 
 ตามแนวคดิของ Bruner จะเห็นวา ในการจัดการเรียนการสอนจะกาํหนดใหครูมีบทบาท 
ในการจดัสภาพเเวดลอมทางการเรียนใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูดวยตนเอง ซึ่งเปนวิธีการที่
เหมาะอยางยิง่สําหรับการจดัการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร ดังนัน้ ในกระบวนการสอน
ดังกลาว ครูควรจะมีบทบาทใหผูเรียนเกิดกระบวนการตามขั้นตอน ตอไปนี้  
 1. รูจักคิดและกําหนดปญหาที่ตองการศึกษา 
 2. ทําความเขาใจกับปญหานัน้ 
 3. คิดวิธีการแกปญหาโดยใชวัสดุอุปกรณตามที่ครไูดจดัเตรียมไวให 
 4. ดําเนนิการแกปญหาดังกลาวดวยตนเองหรือทีมงาน 
 5. ผูเรียนและทีมงานอภปิรายผลการศึกษารวมกัน 
 6. หาขอสรุปจาการอภปิรายปญหา (พันธ ทองชุมนุม, 2544 : 100) 
 

2. ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 
นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไว ดังนี ้
สถาบันการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2522 : 22) ไดใหความหมายของทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรไววา หมายถงึ พฤตกิรรมที่เกิดจากการปฏิบัติและการฝกฝน 
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ความคดิอยางมีระบบ ซึ่งกอใหเกิดความงอกงามทางสตปิญญา 
กรมการฝกหัดคร ู(2523 : 13) ไดอธบิายความหมายของทักษะกระบวนการทาง 

วิทยาศาสตรไววา หมายถึง ความสามารถความชํานาญในการเลือก และใชกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตรในการแกปญหาตางๆ ไดจนเกิดความชาํนาญ  
 ทบวงมหาวิทยาลัย (2535 : 58-59) กลาววา วิทยาศาสตรเปนวิชาที่ประกอบดวยความรู
และกระบวนการแสวงหาความรู ฉะนัน้วิธกีารหนึ่งที่ไดมาซึ่งความรูทางวิทยาศาสตร คือ การ
คนควาทดลองเพื่อหาขอเท็จจริงหลักการและกฎในขณะที่ทําการคนควาทดลอง ผูทดลองมีโอกาส
ฝกฝนท้ังในดานปฏบิัติและพัฒนาความคดิไปดวย เชน การฝก การสังเกต บนัทึกขอมูล ตั้ง 
สมมติฐาน และทําการทดลอง เปนตน พฤติกรรมที่เกิดจากการปฏิบตัแิละฝกฝนความนึกคดิ
อยางมีระบบนี้ เรียกวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร” 
 วรรณทิพา  รอดแรงคา และพิมพันธ  เดชะคุปต (2535 : V) ไดกลาวถึงเก่ียวกับทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรไววา เปนทักษะทางสติปญญาที่นักวิทยาศาสตรและผูที่นําวิธีการทาง
วิทยาศาสตรมาแกปญหาใชในการศึกษาสืบเสาะหาความรูและแกปญหาตางๆ  

ลัดดา  ภูเกียรต ิ(2544 : 291) กลาววา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนทักษะหนึ่ง
ของกระบวนการทางวิทยาศาสตร หรือเปนทักษะทางสติปญญาทีต่องใชกระบวนการคิด ทั้งการ
คิดข้ันพื้นฐาน และการคดิทีซ่ับซอนในระดับที่สูงข้ึนหรือพูดไดวา เปนความชํานาญและความ 
สามารถในการใชกระบวนการคิด ซึ่งนักวทิยาศาสตรหรือผูใชวิธีการทางวิทยาศาสตรนํามาใชใน
การศึกษาคนควาหรือสืบเสาะหาความรู หรือหาวิธีการตางๆ ในการแกปญหา 

Anderson (1978 : 15 อางถงึใน สรศักดิ์  แพรดํา, 2542 : 32) กลาวถึง ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตรไววา เปนวธิีการที่นักวิทยาศาสตรใชในการเสาะแสวงหาความรู ความหมายที่
สําคัญของกระบวนการ คือ วิถีทางของกระบวนการในการเสาะแสวงหาความรู กระบวนการนีจ้ะ
ทําใหเกิดพฒันาการทางดานสติปญญา 
 Peterson (1992 : 153 อางถงึใน สรศักดิ์  แพรดํา, 2542 : 32) ไดใหความหมายของ 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไววา เปนการปฏิบตัิการสืบเสาะแสวงหาความรูทาง
วิทยาศาสตร ซึ่งประกอบดวย การสังเกต การตั้งคาํถาม การทดลอง การเปรียบเทยีบ การสรุป
พาดพิง การสรุปหลักเกณฑ การสื่อความหมาย การนาํไปใช 
 จากความหมายดังกลาวสามารถสรุปไดวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง    
ความสามารถในการปฏบิัต ิและฝกฝนโดยใชกระบวนการสืบเสาะแสวงหาความรูทางวทิยาศาสตร    
ทําใหเกิดการพัฒนาทางสตปิญญา การคดิอยางมีระบบ และสามารถแกปญหาทางวิทยาศาสตรได
อยางคลองแคลวและชํานาญ ซึ่งควรจะสงเสริมใหเด็กปฐมวัยมีทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร เพ่ือเปนพื้นฐานในการเรียนรูข้ันสูงตอไป   
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3. ประเภทและความสําคญัของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 

สมาคมการศกึษาวิทยาศาสตรช้ันสูงของอเมริกา (American Association for the  
Advancement of Science หรือ AAAS) ไดแบงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรออกเปน  
13 กระบวนการ ซึ่งสถาบันการสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี(2522 : 1-17) ได
รวบรวมและปรับปรุงภาษาทีใ่ชใหเหมาะสม คือ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ทั้งหมด 
13 กระบวนการ โดยแบงออกเปน 2 ประเภท คือ 1) กระบวนการขั้นพื้นฐานหรือกระบวนการ 
เบื้องตน 8 ทักษะ และ 2) กระบวนการขั้นผสม 5 ทักษะ ดงันี้ คือ 
 กระบวนการขัน้พื้นฐานหรือกระบวนการเบื้องตน (Basic Processes) 

1. การสังเกต (Observation) 
2. การวัด (Measurement) 
3. การจําแนกประเภท (Classification) 
4. การหาความสัมพันธระหวางมิติกับเวลา (Space/Time Retationship) 
5. การคํานวณ (Using Numder) 
6. การจัดกระทําขอมูลและการสื่อความหมาย (Organizing Data and 

Communication) 
7. การลงความคิดเห็นจากขอมูล (Inference) 
8. การพยากรณ (Prediction) 
กระบวนการขัน้ผสม (Integrated Processes) 
9. การตั้งสมมติฐาน (Formulation Hypothesis) 
10. การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally) 
11. การกําหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and Controlling) 
12. การทดลอง (Experimenting) 
13. การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป (Interpreting Data and Conclusion) 
หนวยศึกษานเิทศก สํานักงานการศึกษากรุงเทพมหานคร (2535 : 9) กลาววา ในทกัษะ    

ทั้งหมดนี้ถือวา 8 ทักษะแรกเปนทักษะข้ันพื้นฐาน (Basic Skill) ที่ผูเรียนควรจะฝกฝนใหเกิด
ความชํานาญกอนจะไปฝกทักษะ 5 ทักษะหลัง ซึ่งถือวา เปนทักษะขัน้บูรณาการ (Integrated 

Skills) ซึ่งทั้ง 13 ทักษะนี ้จะมีการพัฒนาตามลาํดบัขั้นตอน เร่ิมจากทักษะข้ันพื้นฐานไปสูทักษะ
ข้ันสูงสวน จํานง  พรายแยมแข (2529 : 38) กลาววา ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรทั้ง 13 
ประการนี้ เปนทักษะสาํคัญของกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซึ่งครูผูสอนจําเปนตองใหเด็กทุกคน
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และทุกช้ันไดมีโอกาสฝกฝน แตตองจดัใหเหมาะสมกับธรรมชาติและความสามารถในการเรียนรู
ตามวฒุิภาวะของเด็กในแตละระดับเปนสาํคัญ และสรศกัดิ์  แพรดํา (2544 : 31) ไดกลาววา การ
ไดฝกทักษะตางๆ เพ่ือเปนการปลูกฝงการคิดอยางมีเหตุผล และเปนการฝกใหผูเรียนสามารถ
เช่ือมโยงแนวความคดิกับการปฏิบัตไิดอยางสอดคลองกับความเปนจริง นั่นคือ ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ซึ่งเปนองคประกอบที่สําคัญประการหนึ่งในการเสาะแสวงหา 
ความรูทางวิทยาศาสตร นอกจากนัน้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรยังกอใหเกิดการพัฒนา
ดานสติปญญานําไปสูการคดิเปน ทําเปน แกปญหาเปน การเปนคนชางสังเกต รูจักคดิอยางมี
เหตุผล แกปญหาตางๆ ไดอยางเปนระบบ และรูจักคนควาหาความรูดวยตนเอง ซึง่จะชวยให
สามารถดาํรงชีวิตอยูในสังคมอยางมีประสิทธิภาพและมคีวามสุข   

วรรณทิพา  รอดแรงคา และพิมพันธ  เดชะคุปต (2532 : VIII)  ไดกลาวถึง วิธีการทาง    
วิทยาศาสตรวาเปนวิธีการทีน่ักวิทยาศาสตรใชแสวงหาความรู แกปญหาตางๆ โดยมีข้ันตอน ดงันี้ 

1. ระบุปญหา 
2. ตั้งสมมติฐาน 
3. ทําการทดลอง 
4. รวบรวมขอมูลและวิเคราะห 
5. สรุปผลการทดลอง 
ดวงเดือน  ออนนวม (2538 อางถึงใน สุวรรณี  ขอบรูป, 2540 : 41) กลาววา  

กระบวนการทางวิทยาศาสตร เปนวิถีทางแหงการใชสตปิญญาอยางหนึ่ง เพราะเปนการคิดในการ
แกปญหาอยางมีระเบียบแบบแผน หากเดก็ไดรับประสบการณการเรยีนตามกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรอยางสม่ําเสมอก็จะเปนการปลูกฝงใหเปนคนรูจักใชความคิดพิจารณาไตรตรองอยาง
มีเหตุผลรูจักแสวงหาความรูอยูเสมอ ซึ่งเปนคุณลักษณะหนึ่งของบุคคลที่จะชวยใหดํารงอยูใน
สังคมไดอยางมีความสุข มี 5 ข้ันตอน ไดแก 

1. กําหนดขอบเขตของปญหาอยางชัดเจน 
2. เก็บรวบรวมขอมูลหรือขอความรูที่เก่ียวของกับปญหานั้น 
3. ตั้งสมมติฐานในการแกปญหา หรือคาดคะเนความนาจะเปน 
4. ตรวจสอบสมมติฐาน 
5. ใหขอสรุป 

 
4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

 
 นักการศึกษาหลายทานไดใหความเห็นตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก
ในระดบัปฐมวัยไว ดังตอไปนี ้
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 Neuman (1981 : 320-321) มีความเห็นวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับ 
เด็กปฐมวัย ไดแก ทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการสื่อสาร และทักษะการ 
ลงความเห็น  
 Brewer (1992 : 322) กลาววา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเบือ้งตนที่ควรสงเสริม
และฝกฝนใหแกเด็กปฐมวัย คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการเปรียบเทียบ ทักษะการสรางระบบ 
ทักษะการวัด ทักษะการสื่อสาร ทักษะการทดลอง ทักษะการหาความสัมพันธ  
 อัญชลี  ไสยวรรณ (2531 : 11) ไดกลาวสรปุถึงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ควร
สงเสริมใหแกเด็กปฐมวัย ไดแก ทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการแสดง
ปริมาณ ทักษะการสื่อสารความหมาย ทักษะการลงความเห็น และทักษะการหาความสัมพันธ
ระหวางมิติกับเวลา 
 อรัญญา  เจียมออน (2538 : 12) ไดสรุปทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ควรสงเสริม
ใหเด็กปฐมวัยไดรับการพัฒนา ไดแก ทักษะการสังเกต ทักษะการจาํแนก ทักษะการแสดงปริมาณ  
ทักษะการสื่อความหมาย ทกัษะการลงความเห็น และทักษะการหามติิสัมพันธ 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยตองการที่จะศึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดาน
ทักษะการสังเกต และการจาํแนกประเภท ซึ่งมีละเอียด ดังตอไปนี ้

1. ทักษะการสังเกต (Observation) 
ทักษะการสังเกต หมายถึง การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกัน 

ไดแก ตา หู จมูก ล้ิน ผิวกาย เขาไปสัมผสัโดยตรงกับวตัถุหรือเหตุการณ เพ่ือคนหาขอมูลซึ่งเปน 
รายละเอียดของสิ่งนั้นโดยไมใสความเห็นของผูสังเกตลงไป ขอมูลที่ไดจากการสังเกตประกอบ 
ดวยขอมูลเก่ียวกับลักษณะและสมบัต ิขอมูลเชิงปริมาณและขอมูลที่เก่ียวกับการเปลีย่นแปลงที่
สังเกตเหน็ไดจากวัตถุหรือเหตุการณนัน้ ความสามารถที่แสดงใหเห็นวาเกิดทักษะนีป้ระกอบดวย 
การบงช้ีและการบรรยายสมบัติของวัตถไุด โดยการใชประสาทสัมผสัอยางใดอยางหนึ่งหรือหลาย
อยางบรรยายสมบัติเชิงปริมาณ และบรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได (วรรณทิพา   
รอดแรงคา และพิมพันธ  เดชะคุปต, 2532 : 5) 

พันธ  ทองชุมนุม (2544 : 22-23) ไดกลาวถึงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดาน 
ทักษะการสังเกต (Observation) หมายถึง ความสามารถในการใชประสาทสัมผสัอยางใดอยาง
หนึ่งหรือหลายอยางรวมกัน รวมทั้งใชเครื่องมือเขาชวยประสาทสัมผสั เพ่ือใหไดขอมูลของปรากฏ
การตางๆ โดยไมเพ่ิมเติมความคิดเหน็ของผูสังเกตลงไปเพราะการเพิ่มเติมความคิดเห็นจาก
ขอมูลที่สังเกตเปนการอธบิายหรือตีความหมายของสิ่งที่สังเกตไดโดยอาศัยความรูหรือ
ประสบการณเดิมรวมดวย 

ไพเราะ  พุมมัน่ (2544 : 38) ไดกลาวถึงการฝกทักษะการสังเกต หมายถึง การใชประสาท 
สัมผสัอยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยางรวมกันไดแก หู ตา จมูก ล้ิน และผิวกายเขาไปสัมผัส 
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โดยตรงกบัวัตถุ หรือเหตุการณ โดยมีจดุประสงคที่จะหาขอมูลรายละเอียดของสิ่งนั้นๆ โดยไมใส 
ความคดิเห็นของผูสังเกตลงไป 
 การสังเกต ครคูวรปลูกฝงทักษะการสังเกตใหเกิดกับเดก็ 3 ประการ คือ 

1. สังเกตรูปรางลักษณะและคุณสมบตัิทั่วไป คือ ความสามารถในการใชประสาทสัมผัส 
ทั้งหา สังเกตสิ่งตางๆ แลวรายงานใหผูอ่ืนเขาใจไดถูกตองการใชตาดรููปราง หูฟงเสียง ล้ินชิมรส  
จมูกดมกลิ่น และการสัมผัสจับตอง 

2. การสังเกตควบคูกับการวัดเพื่อทราบปริมาณ ซึ่งจะทําใหการสังเกตละเอียด และได 
ประโยชนมากขึ้น 

3. การสังเกตการเปลี่ยนแปลงของวัตถุนั้น มีทั้งการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ และการ 
เปล่ียนแปลงทางเคมี ไดแก การเจริญเตบิโตของพืช สัตว การลุกไหมของสารเคมี การกลายเปน 
ไอของน้ํา เปนตน 
 ประภาพรรณ  สุวรรณศุข (2532 : 369) ไดกลาวถึง การจดัประสบการณทางวิทยาศาสตร
ใหแกเด็กปฐมวัยดวยวิธีการสังเกตมีจุดมุงหมาย ดังนี ้

1. เพ่ือพัฒนาทักษะการสังเกตอันจะเปนพื้นฐานในการคิดแบบวิทยาศาสตรตอไป 
2. เพ่ือปลูกฝงลักษณะนิสัยใหเปนคนรอบคอบ 
3. เพ่ือฝกใหเด็กสามารถนําประสบการณทั้งหามาใชในการสังเกต 
4. เพ่ือสงเสริมใหเด็กรูจักนาํขอมูลตางๆ ที่ไดจากการสงัเกตมาชวยในการตดัสินใจ 

แกปญหา 
5. เพ่ือใหเด็กไดรับความรูกวางขวางจากการไดสังเกต 
พวงทอง  มีมั่นคง (2537 : 25) ไดกลาวถึงขอมูลจากการสังเกตมี 3 ประเภท คือ 
1. ขอมูลเชิงคุณภาพ เปนขอมูลที่เก่ียวกับลักษณะและคุณสมบตัิประจําตัวของสิ่งที่สังเกต 

เชน รูปราง กล่ิน รส เสียง และความรูสึกจากการสัมผัส เชน เมื่อใหสังเกตมะนาว จะบรรยายได
วา มีลักษณะกลม สีเขียว มีกล่ิน ผิวเรียบ รสเปรี้ยว 

2. ขอมูลเชิงปริมาณ เปนขอมูลที่บอกรายละเอียดเกี่ยวกับปริมาณ เชน น้าํหนัก ขนาด 
อุณหภูมิ ขอมลูที่ไดนีจ้ะบอกหนวยมาตรฐานไว เชน มะนาวหนักประมาณ 20 กรัม เสนผา 
ศูนยกลางประมาณ 2.5 เซนติเมตร 
 3. ขอมูลเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลง เปนขอมูลที่ไดจากการสังเกตปฏิสัมพันธของสิ่งนั้นกับ
ส่ิงอ่ืน นอกจากนี้การไดขอมูลเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงบางอยางสามารถกระทําไดดวยการทดลอง 
โดยเก็บขอมูลระยะกอนและหลัง หรือขณะทําการทดลอง 
 ในการสังเกตทุกครั้งจะตองมีการบันทึกผลการสังเกตไวเปนหลังฐานสาํหรับอางอิง หรือ
ยืนยันตอไป การบันทึกจะตองทําไปพรอมๆ กับการสังเกต ไมใชบนัทึกภายหลัง เพราะอาจทาํให
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ไดขอมูลที่ไมตรงกับที่สังเกต และการบนัทึกจะตองบนัทึกเฉพาะส่ิงที่ผานเขามาทางประสาทสัมผสั
ทั้ง 5 เทานั้น โดยไมใสความคิดเห็น หรือตีความหมายขอมูลลงไปเปนอันขาด  

นอกจากนี้ Neuman (1978 : 26) ไดเสนอหลักสําคัญในการสังเกตสําหรับเด็กปฐมวัย 
ดังนี ้

1. ความรูที่ไดจากการสังเกตตองเก่ียวของกับประสาทสมัผัสทั้งหา 
2. ควรใชประสาทสัมผัสทั้งหาในการสังเกตอยางละเอยีดลออ 
3. ความสามารถในการใชประสาทสัมผัสทั้งหาในการสังเกตตองใชอยางระมัดระวัง 

ประสบการณที่ไดรับจะทําใหการสังเกตพัฒนาข้ึน และการสังเกตจะเปนเครื่องมือในการเรียนรูที่มี   
คุณคาตอไป 

ดังนั้นอาจสรปุไดวา ทักษะการสังเกตเปนการใชประสาทสัมผัสทั้งหาของผูสังเกตไป
สัมผัสกับเหตกุารณหรือวัตถุโดยตรง เพ่ือตองการหาขอมูลรายละเอียดหรือการเปลี่ยนแปลงของ  
ส่ิงนั้นตามความเปนจริงโดยไมใสความคดิเห็นของผูสังเกตลงไป 

1. ทักษะการจําแนกประเภท (Classificaion) 
การจําแนกประเภท หมายถงึ การจัดวตัถหุรือเหตุการณออกเปนประเภทตางๆ ตัง้แต        

2 ประเภทขึ้นไปตามเกณฑที่กําหนดไว เกณฑนี้อาจเปนความเหมือน ความสัมพนัธภายในหรือ 
ประโยชนใชสอยอยางใดอยางหนึ่ง เชน สี กล่ิน รส ขนาด รูปราง ลักษณะ เปนตน (สุวัฒน   
นิยมคา, 2531 : 182) และไพเราะ  พุมมั่น (2544 : 38) กลาวถึง การฝกทักษะการจาํแนกประเภท 
หมายถึง ความสามารถในการแบงประเภทสิ่งของ โดยหาเกณฑ หรือสรางเกณฑการแบงข้ึนโดย
การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งของรางกายจัดสิง่ตางๆ ใหเขาอยูประเภทเดยีวกัน ซึ่งการ
จัดประเภทนีท้ําไดหลายวิธ ีเชน แยกประเภทตามลักษณะรูปราง แสง เสียง ขนาด ประเภทการใช 
เปนตน 
 พวงทอง  มีมั่นคง ( 2537 : 28) ไดกลาวถงึทักษะกระบวนการทาววิทยาศาสตรดานทกัษะ
การจาํแนกประเภท หมายถงึ การจําแนกหรือการจัดจําพวกวัตถุหรือเหตุการณออกเปนประเภท
ตางๆ โดยมีเกณฑในการจาํแนกหรือจดัจําพวก เกณฑที่ใชพิจารณาจากลักษณะที่เหมือนกัน 
แตกตางกัน หรือสัมพันธกันอยางใดอยางหนึ่งก็ได การกําหนดเกณฑอาจทําไดโดยการกําหนดขึ้น
เองหรือมีผูอ่ืนกําหนดให การจําแนกประเภทอาจทาํไดหลายรูปแบบทั้งนี้ข้ึนอยูกับเกณฑที่กําหนด 
เชน การแบงประเภทสิ่งของ เกณฑที่ใชมักเปน สี ขนาด รูปราง ลักษณะผิว วัสดทุี่ใชทําราคา หรือ
การนําไปใช สวนพวกสิ่งที่มีชีวิตมักจะใชเกณฑลักษณะของเซลโครงสรางและรูปราง อาหาร 
ลักษณะที่อยูอาศัย การสืบพนัธ ประโยชน เปนตน  

Neuman (1981 : 320-321) ไดอธิบายวา เด็กปฐมวัยสามารถจําแนกวัตถุออกเปนกลุมๆ 
ไดโดยการใชคุณสมบตัิเฉพาะตัวของวัตถหุรือมิติของวัตถุนั้นเปนเกณฑในการจําแนก เชน สี 
ความแข็งแรง ขนาด และรูปราง เปนตน เด็กบางคนอาจจําแนกวัตถตุางๆ ออกเปนกลุมๆ ได   
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โดยใชคณุสมบัติหรือมิติมากกวาหนึ่งอยาง ซึ่งเปนเรื่องที่คอนขางจะผดิปกติสําหรับเด็กปฐมวัย   
แตส่ิง ที่สําคญัอยางยิ่งสําหรับเด็กที่ไดรับคือการอนุญาติใหเขาสามารถตัดสนิใจในการจําแนก 
โดยใชวิธีการจําแนกของเดก็เอง และไมใชวิธีการจําแนกของผูอ่ืนกําหนดให 
 ประภาพรรณ  สุวรรณศุข (2532 : 373) ไดกลาวถึง จุดมุงหมายของการจัดประสบการณ
ทางวิทยาศาสตรใหแกเด็กปฐมวัยดวยวิธีการจําแนกประเภท และหลักในการจาํแนกประเภทของ
วัตถุสําหรับเดก็ปฐมวัยไว ดงันี้ 

จุดมุงหมายของการจัดประสบการณทางวทิยาศาสตรใหแกเด็กปฐมวัยดวยวิธีการ 
จําแนกประเภท ไดแก 

1. เพ่ือสงเสริมใหเด็กมีทักษะในการจดัประเภทของสิ่งของดวยวิธีการสังเกต 
2. เพ่ือสงเสริมใหเด็กเกิดมโนมติเก่ียวกบัประเภทของสิ่งของ 
3. เพ่ือสงเสริมใหเด็กเกิดความเขาใจเกี่ยวกับความแตกตางและความเหมือนระหวาง 

ส่ิงของดวยลักษณะตางๆ กัน 
4. เพ่ือสงเสริมใหเด็กมีนิสัยรักความเปนระเบียบ สามารถจัดของใหเปนประเภทเดยีวกัน 

หลักในการจาํแนกประเภทของวัตถุสําหรับเด็กปฐมวัย ไดแก 
1. ครูจะตองจดัหาวัสดุอุปกรณที่หลากหลายมาใหเด็กเลน เพ่ือใหเกิดความสนใจอยู 

เสมอ 
2. กระตุนใหเด็กเสนอแนวคิดในการจาํแนกวัตถุในหลายๆ ลักษณะใหมากที่สุด 
3. ใหเด็กอภปิรายเหตุผลในการจัดจาํแนกประเภทของวัตถุเมื่อทํางานเสร็จแลว 
ดังนั้นอาจสรปุไดวา ทักษะการจําแนกประเภท เปนการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยาง 

หนึ่งในการจัดแบง หรือเรียงลําดบัวัตถุส่ิงของใหเปนหมวดหมู โดยมีเกณฑในการจัดแบง คือ 
ความเหมือน ความแตกตาง หรือความสัมพันธอยางใดอยางหนึ่ง ซึ่งทกัษะการจาํแนกประเภทนั้น
จะมีความสัมพันธและเก่ียวของกับทักษะการสังเกต  
 

5. การสงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรบัเด็กปฐมวัย 
 
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสามารถสงเสริมใหแกเด็กปฐมวัยได โดยจดัเปน 
ประสบการณหรือกิจกรรมในรูปแบบตางๆ ไดแก แบบปฎิบัติการทดลองเปนกิจกรรมที่เปด
โอกาส ใหเด็กไดลงมือกระทาํดวยตนเอง แบบสบืสวนสอบสวนเปนกจิกรรมที่ฝกใหเด็กไดเสาะหา
ขอมูล รูจักคิดหาเหตุผลในการแกปญหาตางๆ แบบการศึกษานอกสถานที่เปนกจิกรรมที่เด็กไดม ี   
ประสบการณตรง เปนตน จะเห็นไดวา กิจกรรมในรูปแบบตางๆ ดังกลาว เปนกิจกรรมที่เปด
โอกาสใหเด็กสังเกต ทดลอง ลงมือปฏิบัติจริง เรียนรูจากการเขาไปสมัผัสกับสิ่งแวดลอมโดยตรง
ดวยการใชประสาทสัมผัสทัง้หา เด็กไดฝกคิด ตดัสินใจหาเหตุผล และแกปญหางายๆ ได 
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(ประดนิันท  อุปรมัย, 2525 : 90 อางถึงใน ชนกพร  ธีรกลุ, 2541 : 17) การจัดประสบการณ
วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยจะจัดในชวงกิจกรรมในวงกลม เนื่องจากกิจกรรมในวงกลมเปน
กิจกรรมที่จัดใหเด็กไดฟง พูด สังเกต คิด และปฏิบตัิการทดลอง เพ่ือใหเกิดความคดิรวบยอด 
และเพ่ิมพูนทกัษะตางๆ ดวยวิธีที่หลากหลาย เชน สนทนา ซักถาม อภิปราย สังเกต ทัศนศึกษา  
และปฏิบตัิการทดลอง (สํานกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาต,ิ 2538 : 20) 
 ประภาพรรณ  สุวรรณศุข (2536 : 25) กลาววา การจดัประสบการณทางวิทยาศาสตร
สําหรับเด็กปฐมวัย ควรเปดโอกาสใหเด็กไดกระทําโดยอาศัยทักษะเบื้องตนทางวิทยาศาสตร 
เพ่ือใหเด็กเกิดการเรียนรูเก่ียวกับความจรงิตางๆ รอบตวัเด็ก ฉะนัน้ การใหเด็กไดมีสวนรวมใน
การทํากิจกรรมจะชวยพัฒนาทักษะในการคิดอยางมีระบบอันเปนพื้นฐานในการเรียนวิทยาศาสตร
ระดับสูงตอไป 
 เยาวพา  เดชะคุปต (2542  : 13) ใหความเห็นวา การจัดประสบการณที่สงเสริมทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรใหแกเด็กปฐมวัย เปนการสงเสริมใหเด็กสนใจ มคีวามอยากรูอยาก
เห็นเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมรอบๆ ตัว เพราะทุกส่ิงทุกอยางที่อยูรอบตัวลวนประกอบดวยมโนทศัน
ทางกายภาพซึง่ฝกได โดยอาศัยการสังเกต การทดลอง การถามคาํถาม ประสบการณทาง
วิทยาศาสตรที่นักเรียนไดรับกลายเปนสวนหนึ่งในชีวิตประจําวัน 
 นภเนตร  ธรรมบวร (2544 : 92) กลาววา  การสงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
แกเด็ก ครูและพอ แม ผูปกครองจําเปนตองเรียนรูควบคูไปกบัเด็ก เพ่ือใหเด็กไดสัมผัสความ
กระตือรือรน และความอยากรูอยากเห็นของผูใหญ ทั้งนี้เพ่ือส่ือใหเดก็ทราบวา ความตองการที่จะ
เรียนรู  ความจริงของสิ่งตางๆ นั้นเปนลักษณะสําคัญของนักวิทยาศาสตร และ Owens (1999  
อางถึงใน นภเนตร  ธรรมบวร, 2544 : 93) ไดกลาววา กระบวนการทางวิทยาศาสตรถือเปน
พ้ืนฐานของการเรียนรูทุกชนิดเกี่ยวกับโลก และหัวใจสาํคัญของการจดัหลักสูตรการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรถือเปนเครื่องมือในการถามคาํถาม การสํารวจ และการตอบสนองตอคาํถามเกี่ยวกับ
โลกรอบตัวเรา สําหรับเด็กเล็กๆ โลกอาจจะคอนขางเล็กและไมซบัซอน แตเมื่อเดก็พัฒนาข้ึนโลก
จะกวางและซบัซอนมากขึ้น  
 สรุปไดวา การจัดประสบการณที่สงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก
ปฐมวัยนั้น ควรจัดใหเหมาะสมกับธรรมชาติและความสามารถในการเรียนรูของเด็ก ทําใหเด็ก 
เกิดการเรียนรูเก่ียวกับความจริงตางๆ รอบตัว เด็กไดสัมผัสกับสิ่งแวดลอมโดยตรงดวยการใช
ประสาทสัมผสัทั้งหา สังเกต สํารวจ คนควา ทดลอง เก็บรวบรวมขอมูลและลงมือปฏิบัติจริงดวย
ตนเอง ซึ่งจะสงเสริมใหเด็กเกิดทักษะตางๆ ดังนัน้ การสงเสริมทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรจงึจําเปนอยางย่ิงสําหรับเด็กปฐมวัย 
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6. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย 
 

 ไดมีผูศึกษาเกีย่วกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยทั้งในและ 
ตางประเทศ ดังนี ้

อัญชลี  ไสยวรรณ (2531 : 56) ไดเปรียบเทียบผลของการจัดประสบการณแบบปฏิบตัิ    
การทดลองกบัแบบผสมผสานที่มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย พบวา  
เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจดัประสบการณทางวิทยาศาสตรแบบปฏบิัติการทดลอง มีทักษะกระบวน 
การทางวิทยาศาสตรดานการสังเกต และทักษะการจาํแนกประเภท สูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการ
จัดประสบการณทางวิทยาศาสตรโดยวิธผีสมผสาน 
 คะนึง  สายแกว (2533 : 82) ไดศกึษาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด 
ประสบการณ โดยใชกิจกรรมมุงเนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและการจดัประสบการณ
โดยใชกิจกรรมตามแผนการจัดประสบการณของสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา
แหงชาติ พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณโดยใชกิจกรรมมุงเนนทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรมีความคดิสรางสรรคโดยพิจารณาสวนรวมและองคประกอบยอย ดานความคิด
คลองแคลว ความคิดริเร่ิม ความคดิละเอยีดลออ สูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณ
ของสํานักงานคณะกรรมการการประถมศกึษาแหงชาต ิ
 วไลพร  พงษศรีทัศน (2533 : 61-64) ไดศกึษาผลการจัดประสบการณแบบปฏิบตัิการ
ทดลองประกอบอาหารกับแบบปกต ิที่มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย   
ผลการศึกษา พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบปฏบิตัิการทดลองประกอบ
อาหาร มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวาเด็กที่ไดรับการจัดประสบการณแบบปกต ิ
 อรัญญา  เจียมออน (2538 : 56-62) ไดศึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ของเด็ก
กอนประถมศกึษาทีไ่ดรับการจัดมุมวิทยาศาสตรแบบปฏิบัติการทดลองกับการจัดมุมวิทยาศาสตร
แบบปกตผิลการศึกษา พบวา เด็กกอนประถมศึกษาที่ไดรับการประสบการณในมุมวิทยาศาสตร
แบบปฏิบตัิการทดลองมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวาเดก็ที่ไดรับประสบการณในมมุ
วิทยาศาสตรแบบปกต ิ
 สุวรรณี  ขอบรูป (2540 : 125-126) ไดศึกษาการพัฒนาโปรแกรมการศึกษานอกหองเรียน 
เพ่ือสงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กวัยอนุบาล ผลการศึกษาพบวา หลังการ
ทดลองใชโปรแกรมฯ นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวา  
นักเรียนกลุมควบคุม และนักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลัง
การทดลองสูงข้ึนกวาการทดลองใชโปรแกรมฯ  
 อภิญญา  มนญูศิลป (2542 : 63) ไดศึกษาการจัดกิจกรรมสงเสริมทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ผลการศกึษาพบวา เดก็ปฐมวัยที่ไดปฏิบัติกิจกรรมกลางแจงแบบ
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มีการเลนน้ํา เลนทราย เลนมุมไม มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ได
ปฏิบัติกิจกรรมกลางแจงแบบไมมีการเลนน้ํา เลนทราย เลนมุมไม 
 Macbeth (1974 : 45-51 อางถึงใน อรัญญา  เจียมออน, 2538 : 18) ไดทําการวิจัย 
เก่ียวกับการใชอุปกรณวิทยาศาสตรของนกัเรียนโดยเปรียบเทียบทักษะการใชอุปกรณวิทยาศาสตร
ของนักเรียนอนุบาลกบัการใชอุปกรณวิทยาศาสตรของนกัเรียนเกรด 3 เพ่ือทําการทดลองสอน    
บทเรียนแบบปฏิบัติการตามหลักสูตร (S-APA) กับเดก็อนุบาลและเด็กที่เรียนอยูในเกรด 3  
เปนเวลา 14 สัปดาห พบวา 
 1. การสอนโดยใหนักเรียนทําการทดลองดวยตนเองชวยพัฒนาทักษะกระบวนการทาง      
วิทยาศาสตรในระดับอนุบาลไดดีกวาเด็กที่เรียนอยูในระดับเกรด 3  
 2. การสอนโดยใหนักเรียนทดลองดวยตนเองไมเปนผลสาํเร็จสาเหตุหนึ่งคือ เนื่องจาก
ทักษะทางดานสื่อความหมายของเด็กยังไมดีพอ 
 Barufaldi and Dietz (1975 : 127-132 อางถึงใน ชนกพร  ธีรกุล, 2541 : 24) ไดศึกษา
ทักษะการสังเกต และทักษะการเปรียบเทียบเพื่อจําแนกประเภทจากของจริง (มองเห็นเปน 3 มิต)ิ 
ภาพถายและภาพวาด (มองเห็นเปน 2 มิต)ิ โดยทําการศึกษากับเด็กเกรด 1, 2, 4 และ 6 พบวา 
เด็กเกรด 1, 4 และ 6 ไดคะแนนจากการจําแนกประเภทจากของจริงมากกวาจากภาพถายและจาก
ภาพถายมากกวาภาพวาดอยางมีนัยสําคญัทางสถิต ิแตเด็กเกรด 2 ไดคะแนนจากการจําแนก
ประเภท จากภาพวาดมากกวาภาพถายและจากภาพถายมากกวาของจริง ผลการศกึษาครั้งนี ้สรุป
ไดวา ประเภทของอุปกรณมีอิทธิพลตอทักษะการสังเกต และทักษะการเปรียบเทียบ เพ่ือจําแนก
ประเภทของเด็กแตละเกรด  
 จากผลงานวิจยัที่เก่ียวของกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ดังที่กลาวมานัน้แสดง  
ใหเห็นวา การจัดประสบการณใหเด็กปฐมวัยในรูปแบบตางๆ โดยใชทักษะกระบวนการทาง      
วิทยาศาสตรนัน้สามารถพฒันาเด็กปฐมวัยใหมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่สูงข้ึน
ตลอดจนการพัฒนาทักษะทางสติปญญา ความคดิ รูจกัคิดอยางมีเหตุผลในการแกปญหาตางๆ 
ซึ่งครูสามารถนําไปประยุกตใชกับเนื้อหาวิชา หรือการจดักิจกรรมตางๆ ที่หลากหลาย 
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 
ผลของประสบการณแบบโครงการที่มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย 

 
   ตัวแปรตน การจัดประสบการณ            แนวคิดทฤษฎี ที่เก่ียวกับพัฒนาการทางสติปญญาของ 
   ตัวแปรตาม ทักษะกระบวนการ             Piaget  Bruner Vygotsky และ Dewey เช่ือวา 
   พัฒนาการ ทางวิทยาศาสตร                       ทางดานสติปญญาของเด็กเกิดจากการเรยีนรูจาก 
   2 ทักษะ ไดแก ทักษะการสังเกต              ประสบการณโดยตรง โดยเด็กไดกระทําดวยตนเองจาก 
  และการทักษะการจําแนกประเภท            มีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมรอบๆ ตัวเด็ก เด็กเรียนรูผาน 
                                                       ประสาทสัมผัส การสํารวจ คนควา ทดลอง ดวยตนเอง         
                                                                         
            
                            หลักการจัดประสบการณ 
                           การสอนแบบโครงการประกอบดวย ระยะของโครงการ 3 ระยะ 
                          ระยะที่ 1 เริม่ตนโครงการ 
                               1. สงัเกต / สรางความสนใจเด็ก 
                               2. รวมกันกําหนดหัวขอโครงการ 

                     ระยะที่ 2  พัฒนาโครงการ 
                               1. เด็กกําหนดปญหาทีจ่ะศึกษา 
                               2. เด็กตั้งสมมุติฐานเบื้องตน 
                               3. เด็กทดสอบสมมติฐานเบื้องตน 
                               4. ตรวจสอบผลการทดสอบสมมติฐาน 

                ระยะที่ 3 รวบรวมสรุป 
                               1. เด็กสิ้นสุดความสนใจในหัวขอโครงการ รวมกันสรุปจากการทําโครงการ 
                               2. นําเสนอผลงานโครงการ 
                               3. สิน้สุดโครงการเกากําหนดโครงการใหม 
 

 
เคร่ืองมือ 

    1. แผนการจัดประสบการณแบบโครงการ 
    2. แผนการจัดประสบการณแบบปกติ 
    3. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  2 ทักษะ 
        ไดแก ทักษะการสังเกต และทักษะการจําแนกประเภท 
 

                                                                แบบแผนการทดลอง 
      Nonequivalent Control Group Design 


