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                                      บทที ่5 
 

การอภิปรายผลการวิจัย 
 

การวิจัยเรื่อง ผลของประสบการณแบบโครงการที่มีตอทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย สาระสําคญัผูวิจัยไดกลาวถึง วัตถุประสงคของการวิจัย สมมติฐาน 
กลุมตัวอยาง แบบแผนการวิจัย เครื่องมือในการวิจัย วธิีการเก็บรวมรวมขอมูล วิธีการดําเนินการ
ทดลอง การวิเคราะหขอมูล สรุปผลการวิจัย การอภิปรายผล และขอเสนอแนะ ตามลําดบัตอไปนี ้

 
วัตถุประสงค 
 

1. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับ
การจัดประสบการณแบบโครงการ  

2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับ
การจัดประสบการณแบบปกต ิ

3. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยหลังไดรับการ 
จัดประสบการณแบบโครงการกับการจดัประสบการณแบบปกต ิ
 
สมมตฐิาน 
 

1. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณ      
แบบโครงการหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน  

2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจดัประสบการณ 
แบบปกติหลังการเรียนสูงกวากอนการเรยีน 

3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจดัประสบการณ 
แบบโครงการหลังการเรียนสูงกวาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ 
การจัดประสบการณแบบปกต ิ
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ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

1. ประชากร 
ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้เปนเด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ป ระดบัชั้นอนุบาลปที ่2  

โรงเรียนเทศบาล 4 (ธนวิถี) ซึ่งกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1 ปการศกึษา 2548 สังกัดสํานัก 
การศึกษาเทศบาลนครยะลา อําเภอเมือง จังหวัดยะลา จํานวน 5 หองเรียน มีนักเรียนทั้งส้ิน 
150 คน 

2. กลุมตัวอยาง    
กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้เปนเด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ป ระดบัอนบุาลชั้นปที่ 2  

โรงเรียนเทศบาล 4 (ธนวิถี) ซึ่งกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1 ปการศกึษา 2548 สังกัดสํานัก 
การศึกษาเทศบาลนครยะลา อําเภอเมือง จังหวัดยะลา จํานวน 60 คน ซึ่งไดมาจากการสุมแบบ
เจาะจงจํานวน 2 หองเรียน และสุมกลุมตวัอยางโดยทําการสุมอยางงาย แบงเปนกลุมทดลอง  
1 กลุม และกลุมควบคุม 1 กลุม กลุมละ 30 คน 
 
แบบแผนการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ซึ่งดําเนนิการทดลอง 
ตามแบบแผนการวิจัยแบบ Nonequivalent Control Group Design (Larry  B. Christensen, 

1988 : 257)  
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 
 1. แผนการจัดประสบการณแบบโครงการ หนวยพืช เร่ืองถ่ัวงอก ขาว และกลวย เวลา
เรียน 3 สัปดาห จํานวน 3 โครงการ 

2. แผนการจัดประสบการณแบบปกต ิหนวยพืช เร่ืองถ่ัวงอก ขาว และกลวย ตามแผน 
การจัดประสบการณช้ันอนุบาลปที ่2 โรงเรียนเทศบาล 4 (ธนวถีิ) จังหวัดยะลา สํากัดสํานัก
การศึกษาเทศบาลนครยะลา เวลาเรียน 3 สัปดาห จํานวน 15 แผน 
 3. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ที่ผูวิจัยสรางข้ึนมี 2 ทักษะ ไดแก 
ทักษะการสังเกต และทักษะการจําแนกประเภท จาํนวน 32 ขอ ซึ่งมีคาความยากงายตั้งแต  
0.20-0.93 และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ข้ึนไป และคาความเชื่อมั่นเทากับ .92    
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วิธีดําเนินการทดลอง 
 

ผูวิจัยดําเนินการทดลองตามลําดบั ดังนี ้
1. ข้ันเตรียมการทดลอง 

   1.1 เตรียมตวัของครูผูสอน ซึ่งผูวิจัยเปนผูดาํเนนิการสอนดวยตนเอง ผูวิจัยศึกษา        
แผนการจัดประสบการณ เตรียมสื่อการเรียนการสอน  

  1.2 เตรียมเครื่องมือที่ใชการทดลอง ซึ่งประกอบดวย แผนการจัดประสบการณแบบ 
โครงการแผนการจัดประสบการณแบบปกติ และแบบทดสอบวดัทักษะกระบวนการทาง         
วิทยาศาสตร 

   1.3 เตรียมนกัเรียนที่จะรับการทดลองโดยแบงนักเรียนกลุมตัวอยางออกเปน 2 กลุม 
คือกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

2. ข้ันทดลอง โดยผูวิจัยดําเนินการจดัประสบการณดวยตนเอง ตามขัน้ตอน ดังนี ้
   2.1 ผูวิจัยทําการทดสอบกอนการจัดประสบการณ (Pretest) ทั้งกลุมทดลองและกลุม 

ควบคุมเปนรายบุคคลโดยใชแบบทดสอบวดัทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ดานทักษะ 
การสังเกตและทักษะการจาํแนกประเภท  

  2.2 ผูวิจัยดําเนินการจดัประสบการณทั้ง 2 กลุม ดวยตนเอง ดังนี ้
 - กลุมทดลองไดรับการจัดประสบการณโดยใชการสอนแบบโครงการ 
 - กลุมควบคมุไดรับการจัดประสบการณโดยใชการสอนแบบปกต ิ

  ในการจดัประสบการณทั้ง 2 กลุม ดาํเนินการตามขั้นตอนและวิธีการของรูปแบบการ 
สอนใชเวลา 3 สัปดาห สัปดาหละ 5 ครั้ง ครั้งละ 40 นาที เด็กจะไดรับการจัดประสบการณแบบ
โครงการและการประสบการณแบบปกติ ในวันจนัทร วนัอังคาร วันพธุ วันพฤหัสบดี และวันศุกร 
โดยสลับเวลาในการจดักิจกรรมระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

3. หลังการทดลอง 
    เมื่อส้ินสุดการจัดประสบการณภายใน 3 สัปดาห แลวผูวิจัยทําการทดสอบหลังการ 

จัดประสบการณ (Posttest) ทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใชแบบทดสอบวดัทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ซึ่งเปนชุดเดยีวกันกับกอนการจัดประสบการณ แลวนาํคะแนนที่ได
ไปวิเคราะหขอมูล 
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การวิเคราะหขอมูล 
  
 ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลทางสถิติ โดยดาํเนินการตามขัน้ตอน ตอไปนี้ 
 1. การหาคะแนนเฉลี่ย (Arithmetic Mean) และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard 

Deviation) ของคะแนนแบบทดสอบวัดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ไดจากการทดสอบ 
กอนและหลังการจัดประสบการณ  

2. การทดสอบคาท ี(t-test) จากคาเฉล่ียของคะแนนที่ไดจากการทดสอบกอนและหลัง 
การจัดประสบการณของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

  2.1 เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรระหวางกอนและหลังการจัดประสบการณของกลุมที่ไดรับการจัดประสบการณแบบ
โครงการกับกลุมที่ไดรับการจัดประสบการณแบบปกต ิโดยใชการทดสอบที (t-test) แบบกลุม
ตัวอยางไมเปนอิสระจากกัน 

  2.2 เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรหลังการจัดประสบการณระหวางกลุมที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการกับ
กลุมที่ไดรับการจัดประสบการณแบบปกต ิโดยใชการทดสอบที (t-test) แบบกลุมตัวอยางเปน
อิสระจากกัน 
 
สรุปผลการวิจัย 
 

    1. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจดัประสบการณแบบ
โครงการหลังการเรียนสูงกวากอนการเรยีนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .001 

     2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบ 
ปกติหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดบั .001 

     3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบ 
โครงการหลังการเรียนสูงกวาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจดั
ประสบการณแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05 
 
การอภิปรายผล 
  
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาผลของประสบการณแบบโครงการที่มีตอทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย เพ่ือใหบรรลุผลดังกลาว ผูวิจัยไดตั้งสมมติฐานเพื่อ 
การทดสอบ ดงัจะไดเสนอการอภิปรายผลตามลาํดบั ดังนี้ 
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สมมตฐิานขอที่ 1 กลาววา "ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ
การจัดประสบการณแบบโครงการหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน" จากการทดสอบความ
แตกตางของคะแนนเฉลี่ยทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับ
การจัดประสบการณแบบโครงการ ตามทีป่รากฏดังตาราง 4 พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจดั
ประสบการณแบบโครงการมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังการเรียนสูงกวากอนการ
เรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .001 แสดงวา การจัดประสบการณแบบโครงการทําให 
เด็กปฐมวัยมีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงข้ึน ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน 
 ผลการวิจัยปรากฏเปนเชนนีอ้าจเนื่องมาจาก 

ประการแรก ในการศึกษาครัง้นี้ผูวิจัยพบวา การจดัประสบการณและกิจกรรมในโครงการ
นั้นสามารถสงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยใหเพ่ิมสูงข้ึนได เนื่องจาก
การจัดประสบการณแบบโครงการมุงเนนผูเรียนเปนสําคัญ เปนการเรียนรูที่สงเสริมใหเด็กได
เรียนรูในสิ่งที่ตนเองสนใจ เปดโอกาสใหเด็กไดรวมกนัคิดในการกาํหนดหัวเรื่องโครงการ และ
เครือขายการเรียนรูในโครงการ เด็กไดทาํกิจกรรมรวมกัน พูดคุยแลกเปลี่ยนความคดิเห็น และ
นําเสนอประสบการณเดิม การตอบคําถาม เพ่ือใหเกิดการพัฒนาดานกระบวนการคดิดาน
สติปญญาสอดคลองกับ วรรณา  กรัสพรหม (2546 : 62) ไดกลาวถึง การจัดประสบการณแบบ
โครงการเด็กไดใชประสบการณเดิมของแตละคนมากาํหนดวางแผนโดยเชื่อมโยงกับประสบการณ
ใหมไดผานกระบวนการกระทํากิจกรรมตางๆ เพ่ือคนหาคําตอบที่เด็กตองการรูคําตอบที่เด็ก
นําเสนอดวยถอยคํา ภาพวาดผลงาน เปนความสามารถทางสมองที่เกิดกระบวนการคิดอยาง
คลองแคลว กวางไกล หลายทิศทางโดยเชื่อมโยงถายทอดออกมาเปนประโยค และสามารถคดิ
ยืดหยุนจากการตอบคําถามหลายๆ ประโยค  

ในการวิจัยครัง้นี้เด็กไดพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดานทักษะการสังเกต
และทักษะการจําแนกประเภท โดยการใชประสาทสัมผสัทั้งหาในการลงมือปฏิบัติกิจกรรมโดย 
เฉพาะกิจกรรมที่เด็กไดทดลองปฏิบัติในโครงการ มีลักษณะดังนี้   

1) ดานทักษะการสังเกต เดก็ไดใชประสาทสัมผัสทั้งหารวมกัน ไดแก การใชตาสังเกต 
การฟง การดมกลิ่น การชิมรส และการสัมผัสทางกาย ซึ่งเด็กเขาไปมปีฏิสัมพันธโดยตรงกับวัตถ ุ
หรือเหตุการณ  โดยมีจดุประสงคที่จะหาขอมูลซึ่งเปนรายละเอียดของสิ่งนั้นๆ โดยไมใสความ
คิดเห็นของผูสังเกตลงไป เด็กมีโอกาสไดปฏิบัติกิจกรรมในการทดลองดวยตนเอง ทําใหเอ้ือตอ
การพัฒนาทักษะการสังเกต ดังที่ อัญชลี  ไสยวรรณ (2531 : 60) ไดกลาววา เด็กจะเรียนรูจาก
การสังเกตดวยประสาทสัมผัสตางๆ หลายดาน ชวยใหเด็กไดเรียนรูโลกรอบตัวเด็ก โดยผาน
ประสบการณตรง และเด็กวยันี้จะตืน่เตนกับสิ่งแปลกใหมของธรรมชาติ มีระยะความสนใจสั้น 
เด็กจะพัฒนาทักษะการสังเกตตอเมื่อไดกระทํากิจกรรมตางๆ ดวยตวัเอง มีความอยากรูอยากเห็น 
ในสิ่งแวดลอมรอบๆ ตัว จงึเกิดการเรียนรูดวยตัวเอง 
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2) ดานทักษะการจําแนกประเภท เด็กไดใชประสาทสัมผัสทั้งหารวมกัน โดยเฉพาะ
ความสามารถในการจดัหมวดหมู ความเหมือนความแตกตาง และความสัมพันธกันของวัตถุ  
ส่ิงตางๆ ที่เดก็สนใจ การจดัประสบการณในโครงการเปดโอกาสใหเด็กไดลงมือปฏิบัติจริง 
ทําใหเอ้ือตอการพัฒนาทักษะการจําแนกประเภท  

ดังนั้น การสงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดานทักษะการสงัเกตและทักษะ
การจําแนกประเภท จะทาํใหเด็กไดพัฒนาทักษะในการคดิอยางเปนระบบ ซึ่งเปนทักษะพื้นฐานใน
การเรียนรูและตัดสนิใจ ในการแกปญหาอยางมีเหตุผล และมีผลตอพัฒนาการดานสติปญญา 
ของเด็กใหดีข้ึน 

ประการที่สอง นอกจากเหตผุลดังกลาวขางตนที่ทําใหการจัดประสบการณแบบโครงการ
เด็กมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเพ่ิมข้ึน เกิดจากเด็กไดรับการสงเสริมในการทํากิจกรรม
รวมกันเปนกลุมทั้งกลุมใหญและกลุมยอย มีโอกาสในการแลกเปลี่ยนเรียนรูประสบการณรวมกัน 
ซึ่งสอดคลองกับ สุดารัตน พลแพงพา (2544 : 76) กลาวถึง การสอนแบบโครงการมีหลักสําคัญ
ประการหนึ่ง คือ การมีสวนรวมของเด็ก เด็กควรไดแสดงความคดิเหน็และขอเสนอแนะในการทํา
กิจกรรมในโครงการ ทั้งการเลือกหัวขอการวางแผนทํากิจกรรมตางๆ ในโครงการ รวมถึงการ
ตัดสนิใจที่จะยุติการทํากิจกรรมในโครงการเพราะการสอนแบบโครงการตองการใหเด็กรวมกันคิด
พิจารณาแกไขปญหาและพฒันาการเรียนรูของตนเองตามความสนใจ ควบคูกับการเรียนรูและ
เคารพในความรูสึกและความตองการของบุคคลอืน่ดวย และสอดคลองกับ Erikson (1975    
อางถึงใน อุลัย  บุญโท, 2544 : 55) กลาววา เด็กมีความสามารถในการมีสวนรวมทํากิจกรรม
ตางๆ และชอบทําส่ิงตางๆ ไดดวยตนเอง ตลอดจนใหความรวมมือและรูจักที่จะวางแผนรวมกบั
ผูอ่ืน ซึ่งเปนการแสดงออกถงึความเปนตัวของตัวเอง ในการริเร่ิมทํากิจกรรมตางๆ นั้นถาเด็ก
ไดรับอิสระในการคิดทาํกิจกรรม มีผูใหญคอยตอบปญหาหรือตอบสนองตอความสนใจของเขาจะ
เปนการสงเสริมใหเดก็มีแนวโนมที่จะคนควา ศึกษาสํารวจ และเกิดความเชื่อมั่นในตนเองเพิ่มข้ึน 
ในการทาํกิจกรรมเพิ่มข้ึน 

จากเหตุผลดังกลาว จึงสงผลใหนักเรียนปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ
มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังการเรียนสูงกวากอนการเรยีน 

สมมตฐิานขอที่ 2 กลาววา "ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ
การจัดประสบการณแบบปกติหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน" จากการทดสอบความแตกตาง 
ของคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับการจดั
ประสบการณแบบปกต ิตามที่ปรากฏดังตาราง 5 พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณ
แบบปกติมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดบั .001 แสดงวา การจดัประสบการณแบบปกติทําใหเด็กปฐมวัยมีคะแนนเฉลี่ย
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงข้ึน ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐาน 
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 ผลการวิจัยปรากฏเปนเชนนีอ้าจเนื่องมาจาก 
 ผูวิจัยไดทาํการทดลองและจดักิจกรรมที่เหมาะสมใหกับเด็กในการทํากิจกรรมรวมกัน 
ตลอดจนเด็กไดมีปฏิสัมพันธแลกเปล่ียนประสบการณในการทํางานรวมกัน และเดก็สามารถทํา
กิจกรรมตางๆ ไดด ีเชน ในการจัดกิจกรรมหนวยขาว เด็กสามารถที่จะเรียนรูไดโดยการรวมกัน
ปลูกตนกลา และสังเกตถึงการเจริญเติบโต ลักษณะ รูปราง สีของตนกลา โดยครจูะกระตุนใหเด็ก
คิดโดยการตั้งคําถาม ใหเดก็ตอบ และวาดรูปการเจริญเติบโตของตนกลา ซึ่งสอดคลองกับแนว 
การจัดกิจกรรมเตรียมประสบการณตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (กรมสงเสริมการปกครอง
ทองถ่ิน, 2546) ที่นําหลักสูตรสูการปฏิบัติเพ่ือใหเด็กปฐมวัยไดอยูในสิ่งแวดลอมของการเรียนรูที่
เหมาะสมในการพัฒนาผูเรียนไดถูกตอง ซึง่ทิศนา แขมมณี และคณะ (2535 : 133-135) ไดศึกษา
การเรียนรูของเด็กปฐมวัยวา การจดัประสบการณการเรยีนรูใหเด็กควรใหสัมพันธกับระดบั
พัฒนาการของเด็ก โดยเริ่มจากพัฒนาการขั้นที่เด็กเปนอยูและกระตุนสงเสริมใหเด็กพัฒนาไปอยู
ข้ันที่สูงข้ึน เดก็ปฐมวัยมีการเรียนรูทั้งที่ผานการเรียนรูของประสาทสัมผัส และท่ีสรางข้ึนในตัวเดก็
เอง ฉะนั้นการเปดโอกาสใหเด็กมีประสบการณและมีวิธกีารเรียนรู ที่หลากหลาย จะชวยใหเด็ก
เกิดการเรียนรูดังกลาวไดดีในการทํากิจกรรม สอดคลองกับทฤษฏเีก่ียวกับการสอนของ Bruner 

(1966) เช่ือวา การจัดการศึกษานัน้ตองคํานึงถึงทฤษฎีพัฒนาการวาเปนตัวเชื่อมระหวางความรู
และการสอน กลาวคือ ทฤษฎีพัฒนาการจะเปนตัวกาํหนดเนื้อหาความรูและวิธีการสอน ในการที่
จะนําเนื้อหาใดมาสอนเด็กนั้นควรจะไดรับพิจารณาดูวาในขณะนั้นเดก็มีพัฒนาการอยูในระดบัใด 
มีความสามารถเพียงใด กิจกรรมการเรียนการสอนตองสอดคลองกับพัฒนาการและความสามารถ
ของเด็ก ในการจัดประสบการณก็จะทําใหเด็กเกิดความพรอมที่จะเรียนได 

ดังนั้น การเลอืกประสบการณเพ่ือจัดใหกับเด็กในวัยนี้จงึจําเปนอยางย่ิง การใหเด็กเรียนรู
จากประสบการณที่เหมาะสมและถูกตองแกเด็กวัยนี้จึงเทากับวา เราไดสรางพ้ืนฐานที่สําคัญที่สุด
ของการเรียนรูใหกับเด็ก 

ในการจดัประสบการณแบบปกติเด็กมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดานการสงัเกต 
และจําแนกประเภทหลังการเรียนสูงข้ึน เนื่องจากการจัดกิจกรรมที่สงเสริมทักษะการเรียนรูของ
เด็กปฐมวัยสอดคลองกับ นภเนตร  ธรรมบวร (2544 : 92) กลาววา การสงเสริมทักษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตรแกเด็ก ครู และพอแม ผูปกครองจําเปนตองเรียนรูไปควบคูกับเดก็ เพ่ือใหเด็ก
ไดสัมผัสความกระตือรือรน และความอยากรูอยากเห็นของผูใหญ ทั้งนี้เพ่ือส่ือใหเด็กทราบวา 
ความตองการที่จะเรียนรู "ความจริง" ของสิ่งตางๆ นัน้เปนลักษณะสาํคัญของนักวิทยาศาสตร 
ดังนั้นในการจัดประสบการณที่สงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยนั้น
ควรจัดใหเหมาะสมกับธรรมชาติ และความสามารถในการเรียนรูของเด็กได 

จากเหตุผลดังกลาว จึงสงผลใหนักเรียนปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบปกติมี
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน 
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สมมตฐิานขอที่ 3 กลาววา "ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ
การจัดประสบการณแบบโครงการหลังการเรียนสูงกวาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ 
เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจดัประสบการณแบบปกต"ิ จากการทดสอบความแตกตางของคะแนน
เฉล่ียทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยหลังไดรับการจัดประสบการณแบบ
โครงการกับการจัดประสบการณแบบปกต ิตามปรากฏดงัตาราง 6 จากการวิเคราะหขอมูลทาง
สถิติ พบวา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05 แสดงวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจดั
ประสบการณแบบโครงการมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแตกตางกันกบัเด็กปฐมวัยที่ไดรับ
การจัดประสบการณแบบปกติ นัน่คือ เด็กปฐมวัยหลังไดรับการจดัประสบการณแบบโครงการมี
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวาการจัดประสบการณแบบปกติ ซึ่งสนบัสนุนสมมติฐาน
ที่ตั้งไว สอดคลองกับผลการวิจัยของ วัฒนา มัคคสมัน (2539 : บทคัดยอ) ที่ไดศึกษาการพัฒนา 
รูปแบบการสอนโดยการจัดประสบการณแบบโครงการในการสงเสริมคุณคาในตนเองของเด็ก
ปฐมวัย พบวา เด็กกลุมที่เรียนตามรูปแบบการจัดประสบการณแบบโครงการสามารถสงเสริม  
การเห็นคุณคาของตนเองสงูกวาเด็กที่เรียนตามปกติอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดบั .01 ทั้งนี ้ 
ยังสอดคลองกับ จิรภรณ  วสุวัต (2540 : บทคดัยอ) ทีไ่ดศึกษาการพฒันาโปรแกรมสงเสริม
จริยธรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยตามแนวคอนสตรัคติวิส โดยใชการจัดประสบการณแบบ
โครงการ ไดทดลองใชโปรแกรมและประเมินระดับจริยธรรมของเด็ก โดยพิจารณาความเหมือน
ทางความคดิหรือประสบการณของเด็กกลุมทดลองและกลุมควบคุมที่ไดรับประสบการณแบบ
ปกติ พบวา กลุมที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการมีคะแนนจรยิธรรมทางสังคมทุกดาน 
สูงกวากลุมที่ไดรับการจดัประสบการณแบบปกต ิอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 และ
สอดคลองกับ สุดารตัน พลแพงพา (2544 :บทคดัยอ) พบวา ผลของการสอนนิทานชาดกเรื่อง
พระมหาชนกโดยใชการสอนแบบโครงการที่มีตอความเพียรของเด็กปฐมวัยหลังการทดลองมี
คะแนนสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการสอนตามปกติอยางมีนัยสําคัญทีร่ะดับทางสถิตทิี่ระดับ .05 
 ผลการวิจัยปรากฏเปนเชนนีอ้าจเนื่องมาจาก 
 ประการแรก เนื่องจากเด็กปฐมวัยที่เปนกลุมตัวเอยางเมื่อไดรับการจดัประสบการณ  
แบบโครงการที่มีลักษณะในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซึ่งเปนทกัษะทาง
ปญญา ทําใหเด็กสามารถพัฒนากระบวนการคิด ในการแกปญหาดวยตนเอง เนื่องจากการจดั
ประสบการณแบบโครงการ มีการจัดกิจกรรมในโครงการที่มีรูปแบบที่หลากหลาย อาทิ การ
อภิปราย การนําเสนอประสบการณ การสืบคนขอมูลจากแหลงตางๆ การปฏิบัติกิจกรรม
ภาคสนาม และการจัดแสดงผลงาน กิจกรรมเหลานี้จะชวยใหเด็กไดรับประสบการณตรงจาก    
การที่เด็กไดลงมือปฏิบัติจรงิ สอดคลองกับทฤษฎีการเรยีนรูของ Dewey (อางถึงใน ปทมา         
ศุภกําเนดิ 2545 : 73) ที่กลาววา การเรียนรูเกิดจากความสนใจของผูเรียนและลงมือปฏิบัติเพ่ือ
กอใหเกิดประสบการณตรงที่จะนําไปสูการเรียนรูในตัวผูเรียน โดยเฉพาะการเรียนในโครงการ 
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เด็กไดรับการสงเสริม และฝกฝนในการทํากิจกรรมจากครูผูสอนไดสังเกต คนควา สํารวจ ทดลอง 
มีการแลกเปลี่ยนประสบการณในการเรียนรูรวมกัน ไดพัฒนาความคิดในการแกปญหารวมกัน  

ผูวิจัยไดนําส่ือที่เปนของจริงมาใชในการจดักิจกรรมการเรียนรูใหกับเด็กปฐมวัย 
เนื่องจาก เด็กวัยนี้ไมสามารถคิดในสิ่งที่เปนนามธรรมได ดังที่ Piaget (1971 อางถึงใน หรรษา  
นิลวิเชียร 2534 : 41) กลาวถงึ เด็กปฐมวัยอายุ 2-7 ป ซึ่งอยูในข้ันกอนปฏิบัติการ เดก็ในวัยนีไ้ม 
สามารถคดิในดานเหตุผล และส่ิงที่เปนนามธรรมได แตมีพัฒนาการทางภาษาอยางรวดเร็ว และ
ในขณะเดียวกนัก็เรียนรูโลกภายนอกดวยการใชภาพในสมอง (Mental Images) และการใช
สัญลักษณ (Symbols) ซึ่งข้ึนอยูกับการรบัรูและความคิดของตนเอง เด็กจะยดึตนเองเปน
ศูนยกลางในการเรียนรูเก่ียวกับสิ่งแวดลอม ถึงแมวาเดก็จะเริ่มสนใจผูคน และส่ิงของรอบตัวเขา
แลวก็ตาม แตเขาก็จะมองเห็นเฉพาะในทัศนะของเขาเองเทานั้น เด็กในขั้นนี้เรียกไดวาเปนวัย 
อยากรูอยากเห็น ชอบซักถาม และสํารวจสิ่งใหมๆ ถาหากมีส่ิงใดที่เขาไมมีประสบการณ เขาก็จะ
สมมุติข้ึนมาเอง นอกจากนี ้Piaget (1973 อางถึงใน นภเนตร  ธรรมบวร 2544 : 35-37) เช่ือวา 
เด็กเปนผูสรางองคความรู (Constructivism) ข้ึนมาเอง เชน ความรูทางกายภาพ (Physical  
knowledge) เกิดจากจาการมีปฏิสัมพันธวตัถุตางๆ รอบตัวโดยใชประสาททั้ง 5 คือสายตา 
สัมผัส ไดยิน ดมกลิ่น และชิมรส ซึ่งในการใหความรูแกเด็กจําเปนตองเปดโอกาสใหเด็กได
ทดลอง และคนพบดวยตนเองโดยผานประสบการณตรง เด็กไดเรียนรูผานการลงมือปฏิบัติจริง 
จะพยายามสรางและเชื่อมโยงความหมายของสิ่งตางๆ ทีต่นประสบพบเห็นในชีวิตประจําวันโดย
ผานการเลน การมีปฏิสัมพันธกับคนรอบขาง สามารถพัฒนาความคดิของเด็กได และ Newman 
(1981 : 320) ไดกลาวถึง การจัดประสบการณทางวิทยาศาสตร วาเปนกจิกรรมที่ควรเปดโอกาสให
เด็กไดสังเกตดวยตนเอง กําหนดความเหน็ดวยตนเอง จําแนกดวยตนเองและเสนอผลที่คนพบซึ่ง
ตนเองคดิวาสําคัญ ครูเปนผูกําหนดสถานการณโดยกาํหนดในรูปแบบของวัสดุอุปกรณที่จําเปน 
ใหคําแนะนําและขอบขายตางๆ ที่พึงกระทําหรือไมกระทาํในประเด็นทีเ่ก่ียวของกับความ
ปลอดภัยการใชวัสดุอุปกรณ กิจกรรมนั้นอาจเปนรายบคุคลและเปนกลุม ควรจัดใหสอดคลองกับ
ความสามารถของเด็ก และจัดใหในสถานที่จริงและปฏิบัตไิด  

เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจดัประสบการณแบบโครงการนัน้ครูไดจดัเตรียม ส่ือ วัสดุ 
อุปกรณที่ตอบสนองตอความตองการและพัฒนาการของเด็ก ลักษณะกิจกรรมจะตองเอ้ือใหเด็ก
เรียนรูจากการสํารวจและทดลองกับสื่ออุปกรณที่หลากหลาย เด็กไดใชส่ือตรงกับความสนใจของ
เด็กตามสมมติฐานที่เด็กรวมกันตั้งข้ึน โดยครูคอยกระตุนใหเด็กคดิ วางแผน และลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมในการแสวงหาคําตอบ ตลอดจนการใหระยะเวลาการทํางานตามโครงการที่เพียงพอกับ
ความตองการของเด็ก  แตเนื่องจากการจดัประสบการณแบบปกต ิครูจะเปนผูจดัเตรียมสื่อ วัสด ุ
อุปกรณ ที่เปนของจริงใหเด็กไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมเชนกัน แตเปนสื่อ ที่ครูจัดเตรียมตาม
แผนการจัดประสบการณทีกํ่าหนดไว เพ่ือใหเด็กไดเรียนรู และเกิดผลสําเร็จทางการเรียน ซึ่งการ
ใชส่ือการสอนที่เปนของจริงในการจดัประสบการณใหกับเด็กปฐมวัย จะเปนการเชือ่มโยงสิ่งที่เปน
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รูปธรรมไปสูส่ิงที่เปนนามธรรมได หากเดก็ไดรับการเรียนรูจากการใชส่ือไดเหมาะสมและได
พัฒนาทักษะตามความสามารถของเด็ก จากเหตุผลดังกลาว ทําใหสงผลตอการพฒันาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรในการจดัประสบการณแบบโครงการสูงกวาการจัดประสบการณ 
แบบปกต ิ
 ประการที่สอง ในการจัดกิจกรรมของกลุมที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการเพื่อ
พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย ผูวิจัยไดดาํเนินการจัดประสบการณ
โดยใหเด็กไดมีโอกาสรวมกันกําหนดหัวขอในโครงการตามความสนใจของเด็ก เด็กไดมกีารปฏิบตัิ
กิจกรรมรวมกัน มีการปฏิสัมพันธแลกเปลี่ยนเรียนรูประสบการณทั้งกลุมใหญและกลุมยอย
รวมทั้งสรุปผลการทํากิจกรรม มีการแสดงผลงาน เชนในการจัดประสบการณแบบโครงการ เร่ือง
ถ่ัวงอก เด็กจะไดทดลองเพาะถั่วงอกดวยตนเอง โดยครูไมไดสาธติวิธีการเพาะใหเด็กดู แตเด็กจะ
ทดลองจากสมมุติฐานที่เดก็รวมกันตั้งไว วามีวิธีเพาะถ่ัวงอกจากอะไรบาง เด็กรวมกันบอกถึงวิธี
เพาะถ่ัวงอก จากการที่เด็กไดไปสอบถามครู ผูปกครองหรือผูที่มีความรูในการเพาะถั่วงอก แลว
รวมกันแลกเปลี่ยนเรียนรูกันวามีวิธีเพาะไดจาก ดินทราย กระสอบปาน กระดาษหนังสือพิมพ ซึ่ง
เปนการใหเดก็หาตาํตอบดวยตนเอง เด็กไดทดลองวาวธิีไหนเปนวิธีทีจ่ะสามารถไดเพาะถ่ัวงอก
ไดผลดีที่สุด ซึง่ในการทํากิจกรรม เด็กจะไดพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร จากการ
ตอบคําถามที่มีลักษณะในการกระตุนใหเด็กไดคดิหาคาํตอบทําใหเดก็เกิดทักษะกระบวนการคิด 
ครูมีหนาที่ใหกําลังใจ และคอยกระตุนใหเด็กแสวงหาความรูเพ่ิมเตมิในการตอบคําถาม เด็กได
ความรูและสามารถศึกษาตามวิธีการของเขาแลวนําความรูเหลานั้นมาใชในการวาดภาพระบายสี 
เลาเร่ือง เลนบทบาทสมมตหิรือรวมกันสรางช้ินงานขึ้นมาไดแลวจดัแสดงผลงานใหผูปกครองหรือ
คนอื่นๆ มาชม เพ่ือแสดงใหเห็นถึงผลสําเร็จของตน ซึ่ง เยาวพา  เดชะคุปต (2542 : 13) ให
ความเห็นวา การจัดประสบการณที่สงเสริมทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหแกเด็กปฐมวัย 
เปนการสงเสริมใหเด็กสนใจ มีความอยากรู อยากเห็น เก่ียวกับสิ่งแวดลอมรอบๆ ตัว เพราะทุก
ส่ิงทุกอยางอยูรอบตัวลวนประกอบดวยมโนทัศนทางกายภาพ ซึ่งฝกไดโดยการสังเกต การทดลอง 
การถามคาํถาม ประสบการณทางวิทยาศาสตรที่นักเรียนไดรับจะกลายเปนสวนหนึ่งใช
ชีวิตประจําวัน และจากการศึกษาของ Puckett and Shaw (1992 อางถึงใน  สุวรรณ ี ขอบรูป, 
2540 : 56) ไดกลาววา การฝกฝนเด็กปฐมวัยใหใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนประจํามีความ 
สําคัญเปนอยางมาก เด็กควรไดใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการเรียนรูทุกวัน โดยการจัด
กิจกรรมทางวิทยาศาสตรที่ ใหเด็กไดปฏิบัตดิวยตนเอง กระบวนการทางวิทยาศาสตรจะชวยให
เด็กตระหนักถึงสภาพแวดลอมรอบตัวๆ ของเด็ก และใหการสนับสนุนตอความอยากรูอยากเห็น
ของเด็ก ซึ่งกอใหเกิดคณุคาตอการเรียนรูของเด็กเปนอยางมาก  

จากเหตุผลดังกลาว จึงสงผลใหนักเรียนปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ
มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบปกต ิ
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ขอเสนอแนะสําหรับการนําไปปฏิบัต ิ
 
จากผลการวิจยั พบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการมีทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังการเรียนสูงกวาการจดัประสบการณแบบปกต ิดงันั้น ครูผูสอน
หรือผูที่สนใจสามารถที่จะนาํการจัดประสบการณแบบโครงการที่สามารถสงเสริมทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรไปใชได โดยเลือกกิจกรรมที่สัมพันธกับเนื้อหาและจดุประสงค 
การจัดกิจกรรมในโครงการ และคํานึงถึงตวัเด็กเปนสําคญั ซึ่งมุงใหเดก็ไดพัฒนาทักษะการเรียนรู 
เชนได สังเกต ทดลอง สํารวจ จากแหลงขอมูลตางๆ ทีห่ลากหลาย เด็กไดเรียนรูจากการมี
ประสบการณตรงกับแหลงความรูเบื้องตน ฝกการทํางานและอยูกับเพื่อนทั้งกลุมใหญและ 
กลุมยอย รวมทั้งฝกการคิด และพัฒนาทางดานสติปญญา 
 
ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 

1. ควรมีการศกึษาผลของประสบการณแบบโครงการกบัทักษะดานอืน่ๆ ของเด็กปฐมวยั
เชน ทักษะภาษา ทักษะคณติศาสตร เปนตน 

2. ควรมีการศกึษาเปรียบเทยีบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรดานอืน่ๆ เชน ทักษะการ
วัด การแสดงปริมาณ การสือ่ความหมาย ทักษะการลงความเห็น และความสามารถในการใช
เครื่องมือวัด ของเด็กปฐมวัย เปนตน  
 3. ควรมีการศกึษาทดลองกับนักเรียนในระดับชัน้อื่นๆ  

 
 

 

 




