
  

บทที่ 5 
 

การอภิปรายผลการวิจัย 
 

ในการศึกษาครั้งนี้  ผูวิจัยไดศึกษาผลของการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร  
เทคโนโลยแีละสังคมตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหาของนกัเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที ่ 5  สรุปสาระสําคัญของการวิจัยไดดังนี ้
 
วัตถุประสงคในการวิจยั 
      
  เพ่ือศึกษาผลของการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคมตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปท่ี  5  ซึ่ง
แยกวัตถุประสงคเฉพาะดังนี ้

1.  ศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส  เรื่อง  แสง  ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 5   
กอนการจัดการเรียนรูกับหลังการจัดการเรียนรู  โดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูตามแนวคิด
วิทยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคม   

2.  ศึกษาความสามารถในการแกปญหา  ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  5  กอนการจัดการ
เรียนรูกับหลังการจัดการเรียนรู  โดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยี
และสังคม 

3.  ศึกษาพฤตกิรรมการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  ที่ไดรับการจัดการเรียนรู
ตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคม 

 
สมมติฐานของการวจิัย 
  

การวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยตั้งสมมติฐานการวิจัยไดดังนี้ 
1.  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาฟสิกส  เรื่อง  แสง  ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่ 5  หลัง

การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม  สูง
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กวากอนการจดัการเรียนรู  
 
2.  ความสามารถในการแกปญหา  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่ 5  หลังการจัดการเรียนรู

โดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคม  สูงกวากอนการจัดการ
เรียนรู 
 
ประชากร  
 

    ประชากรทีใ่ชในการวิจัยครั้งนี้  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 5  ที่เรียนวิชาฟสิกส  ภาค
เรียนที่  2  ปการศึกษา  2550  โรงเรียนเบญจมราชูทิศ  อําเภอเมือง  จังหวัดปตตาน ี สังกัดสํานกังาน
เขตพื้นที่การศกึษาปตตาน ี เขต 1  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
 
กลุมตัวอยาง 
 

    กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 5/1  จํานวน  1  
หองเรียน นักเรียน  44  คน  ซ่ึงเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง  (Purposive  Sampling)  เนื่องจากทาง
โรงเรียนใหความรวมมือในการทดลองและนักเรียนที่เขามาศึกษามาจากอําเภอเมืองและอําเภอ
ใกลเคียงของจังหวัดปตตาน ี
 
รูปแบบการวจิัย 
  

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยกึง่ทดลอง  (Quasi - Experimental  Research)  ซ่ึงดําเนินการ
ทดลองตามแบบแผน  One  Group Pretest - Posttest  Design   
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 

 
เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี ้ มี  2  แบบ  คือ  เครื่องมือที่ใชในการจัดการเรียนรูและ

เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  
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1. เครื่องมือที่ใชในการจัดการเรียนรู  คือ  แผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร 
เทคโนโลยแีละสังคม  โดยยดึเนื้อหาตามกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  วิชาฟสิกส  เรื่อง  แสง   
ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  ตามหลักสูตรการศกึษาขัน้พ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2544  และหลักสูตร
สถานศกึษาของโรงเรียนเบญจมราชูทิศ  อําเภอเมือง  จังหวัดปตตาน ี

2. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  ประกอบดวย 
    2.1  แบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาฟสิกส  เรื่อง  แสง   มีคาความเชื่อม่ัน  0.7970     

      2.2  แบบวดัความสามารถในการแกปญหา  มีคาความเชื่อมั่น  0.7600 
    2.3  แบบวดัเจตคติตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม 
    2.4  แบบสงัเกตพฤติกรรมนักเรียน 
    2.5  แบบบนัทกึภาคสนามของผูวิจัย 
    2.6  แบบสมัภาษณนกัเรียนตอกิจกรรมการจัดการเรียนรูของผูวจิัย 

 
วิธีการดําเนนิการทดลอง 

 
ในการวิจัยครัง้นี้  ผูวิจัยชีแ้จงวัตถุประสงคของการวิจยัใหนกัเรียนกลุมตัวอยางทราบ  อธิบาย

บทบาทหนาทีข่องนักเรียนและผูวิจัย  มีการทดสอบกอนการจัดการเรียนรู  (Pretest)  โดยใชแบบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส  เรื่อง  แสง  และแบบวัดความสามารถในการแกปญหา  มีการ
ดําเนินการจัดการเรียนรูกับกลุมตัวอยาง  โดยจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูท่ีเตรียมไว  เปน
เวลา  16  ช่ัวโมง  ระหวางการจัดการเรียนรูผูวิจัยเก็บขอมูลดวยแบบสงัเกตพฤติกรรมนักเรียน  แบบ
บันทกึภาคสนามเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูทุกครั้งที่เรียนเสร็จ  เมื่อเสร็จสิ้นการจัดการเรียนรูแลวทาํ
การทดสอบหลังการจัดการเรียนรู  (Postest)  ดวยแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟสิกส  เร่ือง  
แสง  และแบบวัดความสามารถในการแกปญหาของนกัเรียน  แบบสมัภาษณนกัเรียนเกี่ยวกับการ
จัดการเรียนรูและแบบวัดเจตคติตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคม  
ผูวิจัยนําผลที่ไดจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  เรื่อง  แสง  แบบวัดความสามารถในการ
แกปญหาของนักเรียนกอนและหลังการจัดการเรียนรู  และการวัดเจตคติตอการจัดการเรียนรูตาม
แนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคม  วิเคราะหดวยวธิีการทางสถิติโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร  
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นําขอมูลที่ไดจากแบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน  แบบบนัทกึภาคสนาม  และแบบสมัภาษณนกัเรียน
เกี่ยวกับการจดัการเรียนรู  ประมวลผลและเรียบเรียงนําเสนอในรูปความเรียง  
 
การวิเคราะหขอมูล 

 
วิเคราะหขอมลูพ้ืนฐานของโรงเรียนและกลุมตัวอยางโดยวิธกีารแจกแจงความถี่  และหาคา

รอยละของขอมูล  ทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ย  (Mean)  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
(Standard  Deviation)  ของผลสัมฤทธิท์างการเรียนและความสามารถในการแกปญหาระหวางกอน
และหลังการจดัการเรียนรูโดยใชการทดสอบทีชนิดกลุมตัวอยางไมเปนอิสระตอกัน  (t-test  for  
dependent  groups)  วิเคราะหผลการวดัเจตคติตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  
เทคโนโลยแีละสังคม  หาคาเฉลี่ย  (Mean)  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation)  ของ
คะแนนจากแบบวัดเจตคติตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคมแปลผล
คาเฉลี่ยของคะแนน  วิเคราะหขอมูลทีไ่ดจากแบบการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนและแบบสัมภาษณ
นักเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูมาประมวลผลและเรียบเรียงนําเสนอในรูปความเรียง 
 
สรุปผลการวจิัย 

 
1.  นกัเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม  มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัการจัดการเรียนรูสูงกวากอนจัดการเรียนรูอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่
ระดับ  .01 

2.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม  มี
ความสามารถในการแกปญหาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .01 

3.  นักเรียนมีพฤติกรรมการเรียนรูในดานการเรียนรูดวยตนเอง  มีเจตคติที่ดีตอการจัดการเรียน
รูอยูในระดับมาก  สามารถนาํเสนอสิ่งที่ตนคนพบใหผูอ่ืนเขาใจไดและสามารถเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนกับ
ชีวิตจริง 
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การอภปิรายผลการวิจัย 
 
 การวิจัยเร่ืองผลของการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคมตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 5  ผูวิจัย
อภิปรายตามสรุปผลการวิจัย  ดังนี้ 

 
 1. นักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม  มีผล 

สัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดการเรียนรูสูงกวากอนการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่
ระดับ  .01 
     ผลการศึกษาพบวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยี
และสังคม  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดการเรียนรูสูงกวากอนการจัดการเรียนรูอยางมนียั 
สําคัญทางสถติิท่ีระดับ  .01  สอดคลองกับงานวิจยัของชวนชืน่  โชติไธสง  (2541 : 91)  ซ่ึงศึกษา
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  5  กลุมทีไ่ดรับการสอนตาม
แนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคมกับการสอนปกติ  ผลการศึกษาพบวานกัเรียนทีไ่ดรับการ
สอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคมมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมีเจตคติตอปญหา
มลพิษสูงกวานักเรียนกลุมทีไ่ดรับการสอนปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  นอกจากนีย้ัง
สอดคลองกับงานวิจัยของอมัพวา  รักบิดา  (2549 : 82)  ซ่ึงศึกษาผลของการจัดการเรียนรูตามแนวคิด 
วิทยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคมตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ความสามารถในการคิดแกปญหา 
และความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 5  ผลการศึกษาพบวาคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนของนักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลย ี และสังคม  
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .01  ซ่ึงแสดงใหเห็นวาการจัดการเรียนรูตาม
แนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคมเปนวิธีการสอนที่สามารถชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและ
สงเสริมใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงขึน้ 

  ผลการวิจัยทีเ่กิดขึ้นเปนผลมาจากการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยี
และสังคม  นักเรียนไดตั้งคําถามจากสิ่งทีน่ักเรียนสนใจศึกษา  ปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง  ไดแสวงหา
ความรู  ไดจัดกระทาํและสื่อความหมายขอมูลที่รวบรวมได  โดยนกัเรียนตองใชกระบวนการและความ
รูที่ไดศึกษาคนควาในแตละขั้นตอนของกจิกรรมนักเรียนทกุคนดวยตนเองรวมทั้งไดรับการถามกระตุน 
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จากผูวิจัยเพ่ือใหนักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมตางๆ  นักเรียนไดรับประสบการณตรงและเปนผูแสวงหา
ความรูขึ้นเองจากการทดลองและเชื่อมโยงความรูเดิมเขากับความรูใหม  เนนใหนักเรียนไดมีสวนรวม
ในการกาํหนดกิจกรรมตามความสนใจของนักเรียนแตละคน  ทําใหนักเรียนสามารถแสดงความ
คิดเห็นไดอยางอิสระ  มีความกระตือรือรนที่จะแสวงหาความรูตางๆ  ดวยตนเอง  โดยผูวิจัยมีหนาที ่
เปนเพียงผูใหคําปรึกษาแกนักเรียนเทานัน้  การจัดการเรียนรูแบบนี้ชวยพัฒนาผูเรียนในดานตางๆ  
ไดแก  การฝกทักษะการสังเกต  การเก็บขอมูล  การวิเคราะหขอมูล  การตีความและสรุปความ  การ
คิดแกปญหาอยางมีขัน้ตอน  มีเหตุผล  ฝกการทาํงานกลุม  การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นประสบการณ
ซ่ึงกันและกนัระหวางผูเรียน  โดยผูเรียนจะเกิดพฤติกรรมการเรียนรูที่พัฒนาการคิดดานตางๆ  ไป
ดวยกนั  ไดแก  ดานความรู  ความจาํ  ความเขาใจ  การนําไปใช  และดานทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร  โดยผูวิจัยไดสอดแทรกพฤตกิรรมดังกลาวในแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องแสง
ประกอบการจดัการเรียนรูไดอยางเหมาะสม  ซ่ึงสอดคลองกับชาตรี  เกิดธรรม  (2542 : 21 - 22)  ที่    
กลาววาครูผูสอนจะทําหนาที่เปนผูจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดศึกษาดวยตนเองมากกวาที่จะเปนผูบอก
เลาใหนักเรียนไดจดจําเรื่องราวหรือเนื้อหาตางๆ  ทั้งนี้โดยคํานึงถึงวฒุภิาวะ  ประสบการณเดิม  ส่ิง
แวดลอม  และขนบธรรมเนยีมประเพณีตางๆ  ที่นักเรียนไดรับมาแลวกอนเขาสูหองเรียน  การเรียนรู
ของนักเรียนจะเกิดขึ้นในระหวางที่นกัเรียนไดมีสวนรวมโดยตรงในกิจกรรมการเรียนการสอนเทานัน้  
จึงทําใหนักเรียนเกิดการเรียนไดดี  มีการพัฒนาดานความคิดวิเคราะห  สังเคราะห  การแสดงความ
คิดเห็น  การแสวงหาความรูดวยตนเอง  สามารถสรางความรูที่มีความหมายตอตนเอง  และมีความ
คงทนของความรูนั้นไดนานกวา   

  เชนเดียวกับงานวิจัยนีท้ี่ผูวิจัยไดกระตุนใหนักเรียนเกิดขอสงสัยและตั้งคําถามเกี่ยวกับเรื่อง  
แสง  จากนั้นจงึแบงนักเรียนออกเปน  6  กลุม  กลุมละ  6 - 7  คน  ตามคําถามทีน่ักเรียนสนใจใน
ประเด็นหลักๆ  3  หัวขอ  นักเรียนภายในกลุมระดมแสดงความคิดเห็นกันในเรื่องของการทดลองที่จะ
ศึกษาวาจะคนหาคําตอบดวยวธิีการใด  แตละกลุมชวยกันคนหาขอมูลในประเด็นปญหาที่ตนเอง
รับผิดชอบโดยศึกษาคนควาหาคําตอบจากการทดลอง  ในประเด็นทีก่ลุมของตนสนใจ  สมาชิกแตละ
คนภายในกลุมชวยกันศึกษาคนควาหาคาํตอบตามทีไ่ดรับมอบหมายงานจากกลุม  จากนั้นนักเรียน
แตละคนเขียนสะทอนความคิดเกี่ยวกับเรื่องที่ตนเองไดไปศึกษาคนควาหาคําตอบมานาํเสนอผูวิจัย  
นักเรียนแตละกลุมแลกเปลี่ยนการเรียนรูโดยการนาํเสนอหนาชั้นเรียน  ตอมาผูวิจัยไดแจกใบความรู
เรื่องแสง  ซ่ึงประกอบไปดวย 4  ใบความรูและ 4  ใบงาน  ในขั้นนีท้ําใหนักเรียนเชื่อมโยงความคิดและ
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สรางขอสรุปจากการเรียนรู  นักเรียนทกุกลุมรวมกนัแสดงความคิดเห็นและนําความรูที่ไดเรียนรูอธบิาย  
เพื่อตอบคําถามของครูไดเปนอยางดี  สามารถนาํสิ่งที่ใกลตัวมาประยุกตใชและเชื่อมโยงกับเรื่องที่
เรียนได  แตละกลุมจัดบอรดเกี่ยวกับประเด็นปญหาทีน่กัเรียนสนใจ  ผูวิจัยสังเกตเห็นความสนุกสนาน  
ความสามัคคีของกลุม  ความสุข  ความมุงมั่น  และตั้งใจในการทํางานรวมกนักับเพื่อนๆ  จึงมีผลให
ผลสัมฤทธิ์สูงขึ้น และกลาตัดสินใจและสามารถเลือกใชขอมูลจากแหลงเรียนรูตางๆ  มาใช  นอกจากนี้
อีกเหตุผลหนึ่ง  คือเนื้อหาวิชาฟสิกส  เรื่อง  แสง  เปนเนื้อหาที่มีสวนอธบิายปรากฎการณธรรมชาติ
เกี่ยวของกับชีวิตประจําวนัและสงผลกระทบตอตัวนักเรียนโดยตรง  ทําใหนักเรียนเขาใจไดงายขึ้น  

2. นักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม  มีความ 
สามารถในการแกปญหาหลงัเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
                ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร  เทคโนโลยี 
และสังคม  มีความสามารถในการแกปญหาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสาํคัญทางสถิตทิี่
ระดับ  .01  เปนไปตามสมมติฐานที่กําหนดไว  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของรพีพร  โตไทยะ (2540 : 
43)  ซ่ึงศึกษาผลสัมฤทธิ์และความสามารถในการแกปญหาวชิาวิทยาศาสตรของนกัเรียนชั้นมธัยม 
ศึกษาปที ่ 1  ที่ไดรับการสอนแบบแกปญหาตามแนวคิดวิทยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคม  ผล
การศึกษาพบวา  นักเรียนทีไ่ดรับการสอนแบบแกปญหาตามแนวคิดวิทยาศาสตร  เทคโนโลยแีละ
สังคม  มีความสามารถในการแกปญหาสงูกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู  อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดบั  .01 และสอดคลองกับงานวิจัยของเบญจวรรณ  แกวโพนเพ็ก (2544 : 90)  ที่ศึกษา
ผลของการจัดกิจกรรมชุมนมุวิทยาศาสตรตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคมตอการ
พัฒนาทักษะการแกปญหาและเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 4  ผลการ 
ศึกษาพบวาผลการเปรียบเทียบคะแนนทกัษะการแกปญหาของนักเรียนหลังการทาํกิจกรรมชุมนุม
วิทยาศาสตรที่จัดตามแนวคิดวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคมแตกตางอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01  และสอดคลองกับงานวิจยัของลีโกริตา  (Legorreta,1998 : 254)  ที่ศึกษาเกี่ยวกับ
หลักสูตรการสอนตามแนวคดิวิทยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคมในโรงเรียนมัธยมศึกษาพบวา  
นักเรียนมีทักษะในการแกปญหา  ทักษะการตัดสินใจและการนําความรูทางวิทยาศาสตรไปประยุกต
ใชในชีวิตประจําวนัไดเปนอยางดีและสอดคลองกับงานวจัิยของแมคคินน ู (Mackinnu, 1991 : 147)  
ไดศึกษาผลการสอนตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคมกับนักเรียนทีไ่ดรับการสอนตาม
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แบบเรียน  ซ่ึงพบวานกัเรียนมีทักษะกระบวนการ  ความคิดสรางสรรค  การนําความรูไปใชไดสูงเมื่อได
รับการสอนตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคม 
   ผลการวิจัยทีเ่กิดขึ้นเปนผลมาจากการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลย ี
และสังคม ไดเปดโอกาสใหนกัเรียนมีสวนรวมในการจัดการเรียนรู  และลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  ทําให
มีความสามารถในการคิดวิเคราะห  การตัดสินใจเกี่ยวกบัการแกปญหาในประเด็นตางๆ  ที่สนใจได 
และพยายามแกปญหาอยางเปนระบบดวยวิธกีารที่เหมาะสม  นักเรียนไดรับการจัดการเรียนรูที่ชวย
สงเสริมความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนที่ปรากฏในการจัดการเรียนรูทั้ง  7  ขั้นตอนดังนี ้

1.  ขั้นตั้งคําถาม  ในขั้นตอนนี้ผูวิจัยไดกระตุนใหผูเรียนตั้งขอสงสัยหรือปญหา  โดยการ
สนทนารวมกนัเกี่ยวกับสมบัติเชิงฟสิกสของคลื่นกลและคลื่นเสียงเพื่อทบทวนความรูเดิมจากเรื่องที่
นักเรียนไดเรียนมาแลว  รวมทั้งผูวิจัยไดแนะนํานักเรียนในการตั้งขอสงสัยหรือปญหา  ปรากฎวา
นักเรียนมีการคิดขอคําถามที่ตนเองสงสัย  อยากรูอยากเห็น  และเกิดคําถามในประเด็นที่เกี่ยวกับเรื่อง 
แสง  นักเรียนสามารถตั้งคําถามในสิ่งที่สนใจ  สงสัย  อยากคนหาคําตอบทั้งรายกลุมและรายบคุคล 
จากนั้นจดบนัทึกคําถาม  รวบรวมคําถาม  และสรุปประเด็นปญหาเพื่อทําการวางแผนศึกษาคนควา 
ตอไป  

2.  ขั้นวางแผน  นักเรียนไดนําเสนอวธิีการคนหาคาํตอบ  ทําใหนักเรียนรูจักการแกปญหา 
อยางเปนระบบ  รูวาควรเริ่มตนจากจุดใดในการแกปญหา  รูจักวิธกีารทํางานเปนทีมที่ตองดึง
ความสามารถของแตละคนในกลุมออกมารวมระดมความคิด  เพื่อใหไดวิธีการแกปญหาที่เหมาะสม
ท่ีสุด  โดยแตละกลุมจะเร่ิมตนดวยการกาํหนดวัตถุประสงค  เขียนแผนปฏิบัติงานของกลุม  กําหนด
ขั้นตอน  บอกวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล  ออกแบบเครื่องมือในการเก็บขอมูล  เลือกวัสดุอุปกรณทีใ่ชใน
การเก็บขอมูล  ระบุแหลงการเรียนรู  แบงงานรับผิดชอบ  และนาํเสนอแผนปฏิบัติงานหนาชั้นเรียน 
โดยครูและนักเรียนรวมอภิปราย  วิจารณ  และเสนอแนะเพื่อใหแผนการปฏิบัติงานของแตละกลุม 
บรรลุตามวัตถปุระสงคที่ตั้งไว  โดยผูวิจัยเปนเพียงผูคอยใหคําแนะนาํและสรางความมั่นใจใหกับ
นักเรียน  เพ่ือใหนักเรียนกลาแสดงความคิด  กลาตัดสินใจ  และปฏิบัติไดดวยตนเอง  

3.  ขั้นคนหาคําตอบ  นักเรียนแตละกลุมคนหาคําตอบตามแผนการปฏิบัติงานของแตละกลุม
ที่กําหนดไวโดยคนหาคําตอบจากการทดลองที่กลุมตัวเองรับผิดชอบ  ในขั้นตอนนีน้กัเรียนมีความ 
สามารถในการแกปญหาไดเปนอยางดี  เชน  บางกลุมท่ีมองเห็นแสงจากไสหลอดไฟไมชัดเจนภายใน
กลุมก็มกีารปรึกษาหารือกนัและแกปญหาโดยการจัดชุดอุปกรณใหมในมุมที่มืดที่สุดภายในหอง  บาง
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ก็ปดหนาตางหรือประตูของหองเพื่อใหมืดที่สุดจะไดเห็นภาพที่ชัดเจนที่สุด  หรือเมื่อนักเรียนตอไฟ
กระแสตรงไมเปน  นักเรียนกอ็านวิธีการตอไฟกระแสตรงจากเอกสารทีแ่นบมากับตัวอุปกรณ  นักเรียน
ภายในกลุมรวมกันเก็บรวบรวมขอมูล  วิเคราะหขอมูล  และสื่อความหมายของขอมูลดวยการอภิปราย
ส่ิงที่ไดจากการคนหาคาํตอบอยางมีเหตุมีผล  ทําใหนักเรียนไดรับความรูใหมๆ  เพิ่มเติมจากความรูที่
ไดในหนังสือเรียน  ผูวิจัยเปนเพียงผูแนะนาํและอํานวยความสะดวกในการคนหาคําตอบ 

4.  ขั้นสะทอนความคิด  นักเรียนระดมความคิด  รวมกันวิเคราะห  ส่ือความหมายขอมูล  และ
สรุปผลที่ไดจากการเก็บรวบรวมขอมูลหรือคนหาคําตอบ  นักเรียนสามารถสรุปเปนประเด็นๆ  หรือใน
บางกลุมกท็ําเปนแผนผังมโนมติไดอยางถกูตองในทุกกลุม  นักเรียนสามารถตอบคาํถามจากการลอง
สุมถามของครูได  นอกจากนี้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงขอสรุปที่คนพบกับทฤษฎไีด 

5.  ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ  นักเรียนแตละกลุมนาํเสนอในเร่ืองที่นักเรียนไดทดลองไป  
รวมทั้งขอสรุปของสิ่งที่ไดรับจากการทดลองใหเพื่อนฟงหนาชัน้เรียน  ทําใหนักเรียนทกุกลุมไดความรู
ความคิดทีก่วางขวางขึน้  โดยแตละคนมกีารถามคําถามสอบสวนความจริง  แสดงความคิดเห็น  การ
อธิบายเหตุผลและสิ่งที่คนพบ  จากนั้นนักเรียนนาํความรูจากทุกกลุมมาเชื่อมโยงกับความรูความคดิที่
มีอยูกอน  เพื่อนําไปขยายโครงสรางทางความคิด  และปรับปรุงงานของแตละกลุมใหสมบูรณยิ่งขึ้น 
การทีน่ักเรียนไดมีโอกาสนาํเสนอผลการคนพบของตนเอง  และแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกับบุคคลอื่น
ทําใหนักเรียนมีความรู  ความเขาใจที่ลึกซึง้และเปนระบบยิ่งขึ้น  การถามตอบคําถามระหวางนักเรียน
นําไปสูการพัฒนางาน  สรางองคความรูใหม  และเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิมนําไปสูการแก 
ปญหาในสิ่งใหมๆ  ได  การที่นกัเรียนไดมีโอกาสทํากจิกรรมรวมกันทําใหนักเรียนเขาใจลักษณะนิสัย
และความสามารถของสมาชิกในกลุมดียิง่ขึ้น  สงผลใหการทาํงานมีประสิทธิภาพและเรียนอยางมี
ความสขุ  

6.  ขั้นขยายขอบเขตความรูความคิด  นักเรียนไดศึกษาคนควาเพ่ิมเติมจากใบความรูจากนัน้
นักเรียนสรุปความรูที่ไดเปนรายบุคคลจากการทําใบงาน  แลวรวมกันระดมความคดิภายในกลุม เพื่อ
นํามาเชื่อมโยงกับความรูที่มีอยูเดิมและความรูที่ไดจากการคนควาเพิ่มเติม  นักเรียนรวมกนัอภิปราย
เพื่อหาขอสรุปเกี่ยวกับประเด็นที่เปนปญหา  ทําใหนักเรียนไดขยายขอบเขตความรูความคิดกวางขวาง
ยิ่งขึ้น 

7.  ขั้นนาํไปปฏิบัติ  นักเรียนนําเอาหลักการความคิดรวบยอด  ทักษะและกระบวนการ  ที่ได
จากการปฏิบัติจริงทุกขัน้ตอนของการจัดการเรียนรูไปใชในชีวิตประจาํวนั  และนาํเสนอความรู
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ความคิดทีไ่ดในรูปของการจดัแสดงผลงาน  การทาํการทดลองที่เปนประโยชนในการดํารงชีวิต  
นักเรียนนาํความรูเรื่อง แสง  ไปตอบคําถามปรากฎการณที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันของนักเรียนได  
เชน  การมองทองฟาเปนสีฟาในตอนกลางวัน  วิธีการแกปญหาปรากฎการณเรือนกระจก  ทําให
นักเรียนพบวาความรูที่คนพบดวยตนเองนั้นสามารถนําความรูไปใชในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร
ในสถานการณใหมได  นอกจากนี้ยังสามารถประยุกตใชแกปญหาทีเ่กิดขึ้นในชวีิตประจําวนัของ
นักเรียนไดดวย  นักเรียนจึงเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย  ผลจากการจัดการเรียนรูตามแนวคิด
วิทยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคมทําใหนักเรียนไดมีโอกาสเผชิญกับปญหา  และเรียนรูวิธีการแก      
ปญหาอยางถูกตอง  สงผลใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาสูงขึ้น  สอดคลองกับงานวิจัย
ของเกษมศร ี วงศเลิศวิทย  (2546 : 7)  ที่กลาววาถาไมมีปญหาใหเด็กแก  หรือไมยอมปลอยใหเด็ก
เผชิญปญหาและลงมือแกดวยตนเองแลว  เด็กจะชวยตัวเองไมได  ความสําเร็จประเภทไดมางาย  หรือ
การทาทายที่เอาชนะงายลวนทาํใหเด็กสามารถรับมือกบัความลมเหลวไดนอย  ฉะนั้นเขาจึงเสนอให
โรงเรียนจัดกิจกรรมการเรียนที่ทาทายใหเด็กไดลองวัดความสามารถของตัวเอง  เพราะการพบกับส่ิง
ที่ทาทายจะชวยใหเด็กรูสึกวาตนนัน้มีคาและมีประโยชนตอสังคม  สอดคลองกับงานวิจัยของ                
วรรณทิพา  รอดแรงคา  (2540 : 35)  ซ่ึงกลาวไววาการแกปญหาเนนการวางแผนการคนควา  การลง
มือปฏิบัติ  คนหาคําตอบ  การรวบรวม  การวิเคราะหขอมูล  ส่ือความหมายขอมูล  การสรุปหรือการใช
ทักษะทางปญญาขัน้สูง  เพื่อกําหนดจุดประสงคและการอธิบายสิ่งที่คนพบ  การแกปญหาจึงเปนการ
นําเอาความรูความเขาใจเกี่ยวกับขอเท็จจริงที่รวบรวมได  รวมทั้งประสบการณที่ไดรับจากการจัดการ
เรียนรู  จากสถานการณจริงและกระบวนการคิด  การตัดสินใจ  เจตคติเพ่ือนําไปใชในการแกปญหาให
สามารถเชื่อมโยงสถานการณเดิมกับสถานการณใหมได  จะเหน็วาแนวคิดนีม้ีความสอดคลองกับการ
จัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคม  ในขั้นวางแผน  ขัน้สะทอนความคิด  ขั้น
แลกเปลี่ยนประสบการณ  ขั้นขยายขอบเขตความรูความคิด  และขัน้นาํไปปฏิบัต ิ ซึ่งทุกขัน้ตอนจะ 
สงเสริมใหนักเรียนมทีักษะกระบวนการคิดอยางมีระบบ  ผลมาจากการจัดการเรียนรูตามแนวคิด
วิทยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคม  เปนการนําเอาประเด็นปญหาทีน่กัเรียนสนใจ  และมีสวนสมัพันธ
กับชีวิตประจาํวันของนักเรียน  ทําใหนักเรียนไดมองเห็นความสัมพันธระหวางสาเหตุที่ทาํใหเกิด 
ปญหา  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลย ี และสังคม  เปนกจิ 
กรรมที่ทาํใหเกิดบรรยากาศการเรียนรูที่เนนนกัเรียนเปนศูนยกลางและนักเรียนเปนผูสรางความรูดวย
ตนเอง  ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของกาเย  (Gagne,  1970 : 63)  ที่วาการใชความรูท่ีมีอยูแลวไปแก 
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ปญหาที่พบใหมเปนการแกปญหาที่ไมไดใชการจํา  แตใชทักษะที่มีอยูในความคิดมาแกปญหาใหมที่
เกิดขึ้น  จะเห็นไดวาการสอนมุงที่จะสงเสริมใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและเสาะแสวงหาความรูไดดวย
ตนเอง  เปดโอกาสใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริงทั้งทางดานการคิดและการปฏิบัติเนนที่นกัเรียนเปนผู
กระทาํและคิดเอง  ส่ิงใดเปนสาเหตุที่นักเรียนจะตองดําเนินการวางแผนการแกปญหาใหม  และใน
ท่ีสุดก็จะนําไปสูการลงมือปฏิบัติเพ่ือใหไดมาซึ่งคําตอบและความรูตอไป  ครูผูสอนมีหนาที่ให
ขอเสนอแนะ  อํานวยความสะดวกใหนักเรียนดําเนินการตามแผนงานที่กําหนดหรือปรับเปลี่ยนการ
ดําเนินการตามขอคนพบใหมและเชื่อมโยงความคิดและสรางขอสรุปจากการเรียนรูของนักเรียนสิ่งนี้จึง
ทําใหนักเรียนไดมีโอกาสฝกคิด  ปฏิบัติ  และคนหาคําตอบดวยตนเอง  ซ่ึงสิ่งเหลานี้เปนสวนสําคัญยิ่ง
ในการทําใหเกิดความสามารถในการแกปญหา 
 ดวยเหตุผลดังกลาวจึงทําใหนักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร  
เทคโนโลยแีละสังคม  มีความสามารถในการแกปญหาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสาํคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 

3.  นักเรียนมีพฤติกรรมการเรียนรูในดานการเรียนรูดวยตนเอง  มีเจตคติที่ดีตอการจัดการเรียน
รูอยูในระดับมาก  สามารถนาํเสนอสิ่งที่ตนคนพบใหผูอ่ืนเขาใจได  และสามารถเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนกบั
ชีวิตจริง 

   ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนเกิดพฤติกรรรมการเรียนรูในดานการเรียนรูดวยตนเอง  มีเจต
คติที่ดีตอการจัดการเรียนรูอยูในระดับมาก  สามารถนาํเสนอสิ่งที่ตนคนพบใหผูอ่ืนเขาใจได  และ
สามารถเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนกบัชีวิตจริงซึ่งพฤติกรรมการเรียนรูดังกลาวไดจากการศึกษาเจตคติตอการ
จัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคม  การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน  การ
บันทกึภาคสนามของผูวจัิยในแตละขัน้ตอนของการจัดการเรียนรู  และการสัมภาษณความคิดเห็นของ
นักเรียนหลังการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคมซึ่งสามารถอธิบาย
พฤติกรรมการเรียนรูในแตละดานไดดังนี ้

   3.1  พฤติกรรมการเรียนรูในดานการเรียนรูดวยตนเอง จากผลการสังเกตพฤติกรรมนักเรียน  
การบันทึกภาคสนามของผูวิจัย  และการสัมภาษณความคิดเห็นของนักเรียน  กลาวคือนักเรียนรูสึก
ชอบ  เกิดความสนุกสนาน  ไดศึกษาวางแผน  ออกแบบการทดลองและมีอิสระในการวางแผนตามที่
กลุมของตนเองลงความคิดเห็น  มีสวนรวมในวางแผนคนหาคําตอบและหาคาํตอบดวยตนเอง  ทําให
นักเรียนมีสวนรวมในการจัดการเรียนรูไดอยางทัว่ถึง  (Interaction)  และเกิดการเรียนรูดวยตนเอง 
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พฤติกรรมการเรียนรูดังกลาวเกิดขึ้นในทกุขั้นของการจัดการเรียนรู  ซ่ึงนักเรียนไดใหสัมภาษณดังนี้   
“...ผมชอบการจัดการเรียนรูแบบนีม้าก  เพราะไมเครียด  สนุกสนาน  มีการทดลองที่มีประโยชนตอ
การเรียน  ถาใหผมนิยามการเรียนแบบนี้ผมจะนยิามวาการเรียนโดยใชนักเรียนเปนศูนยกลางของแท
ครับ…”,”…หนูชอบการเรียนแบบนี้คะ  เพราะหนมูีความพยายามทีจ่ะแสวงหาความรูอยูตลอดเวลา  
เปนการเรียนที่เนนใหนักเรียนรูจักคิด  แกปญหา  วิเคราะห  และหาคําตอบดวยตนเอง  ทําใหหนูรูสึก
วาจะตองทะเยอทะยานพยายามเสาะแสวงหามาใหไดซ่ึงคําตอบของปญหา...”  ซ่ึงสอดคลองกับ    
นฤมล  ยุตาคม  (2541  :  33)  ไดกลาวเกีย่วกับการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร  เทคโนโลยแีละ
สังคมไวสรุปไดวา  ประสบการณของนักเรียนเปนตัวนําเขาสูบทเรียนนกัเรียนเกิดพฤติกรรมการเรียนรู
ดวยตนเองที่ไดจากการศึกษาคนควาตามความสนใจของนักเรียนสามารถตอบปญหาตามทีน่กัเรียน 
ตองการคําตอบได  เปนการจัดประสบการณที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ  ซ่ึงสอดคลองกับเจตนารมณ
ของหลักสูตรการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2544 

    3.2  พฤติกรรมการเรียนรูในดานเจตคติตอการจัดการเรียนรูอยูในระดับมาก  ซ่ึงสอดคลอง
กับงานวิจัยของฟนสันและเควิน  ดี  (1987  :  บทคัดยอ)  ศึกษาเกี่ยวกับเจตคติของนักเรียนที่มีตอการ
จัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคมหลังจากชมพิพิธภัณฑวทิยาศาสตรและ
เทคโนโลยี  พบวาเจตคติของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูในแตละระดับช้ันแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ   

          จากการวิจัยพบวาระดับเจตคติตอการจัดการเรียนรูโดยรวมอยูในระดับมาก  เมื่อ
พิจารณาองคประกอบรายดาน  ทั้งบทบาทผูสอน  บทบาทสมาชิกในกลุม  วิธีการจดัการเรียนรู  การ
วัดและประเมนิผล  และประโยชนทีไ่ดรับ  พบวาทุกองคประกอบอยูในระดับมาก  ซ่ึงสามารถอธบิาย
ไดดังนี้ 

          บทบาทผูสอน  กลาวคือ  ครูผูสอนเปนผูแนะแนวทางในการเรียนรู  ใหคําแนะนําและ
การจัดเตรียมสื่อ  วัสดุอุปกรณ ใหแกนกัเรียน   อีกทั้งใหนกัเรียนตั้งคําถามในเรื่องที่ผูเรียนอยากรูและ
คนหาคําตอบ  และใหผูเรียนกําหนดประเด็นปญหาการเรียนตามความสนใจ  พัฒนาการคิด  การ
แกปญหา  และความคิดสรางสรรค  สอดคลองกับคํากลาวของเฮิรท  (Hurd,  1986,  อางถึงในชวนชื่น  
โชติไธสง,  2541  :  24)  ไดกลาววาคุณลกัษณะที่เปนประโยชนจากการจัดการเรียนรูตามแนวคิด
วิทยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคมคือ  นักเรียนมีสวนรวมในการสํารวจปญหาโดยกระบวนการจดั 
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เก็บขอมูล  ที่ใชกระบวนการทางวทิยาศาสตร  สรางทางเลือกและตัดสนิใจในสถานการณจริง  ดังนั้น
นักเรียนจะไดพัฒนาเกี่ยวกบัความตั้งใจ  ความคิดของตนเอง  มีความคิดสรางสรรคมากขึ้นและ
สามารถแสดงออกใหผูอ่ืนทราบไดดวยการแกปญหาวทิยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสงัคม  นอกจากจะ
ใชความรูและเทคนิคที่เกิดจากประสบการณของมนษุยและคานยิมแลวยังตองใชองคประกอบดาน
สังคม  เศรษฐกิจ  การเมือง  และความเปนมนษุยรวมดวย 

          บทบาทสมาชกิในกลุม  กลาวคือ  นักเรียนแลกเปลี่ยนบทบาทหนาที่ความรบัผิดชอบ
กับเพ่ือนในกลุม  มีโอกาสอภิปรายและแลกเปลี่ยนความรูกับผูอ่ืน  และมีอิสระในการแสดงความ
คิดเห็น  สงผลใหผูเรียนเกิดปฏิสัมพันธกับสมาชิกภายในกลุม  และเปนการฝกการทาํงานรวมกนัอยาง
เปนระบบ  เปนการเตรียมความพรอมที่ออกไปทํางานในการประกอบอาชีพในวนัขางหนา สอดคลอง
กับคํากลาวของสุรศักดิ์  หลาบมาลา  (2531  :  1)  กลาววานักเรียนทุกคนมีโอกาสฝกทักษะทางสังคม  
มีเพื่อนรวมกลุม  เปนการเรียนรูวิธกีารทาํงานเปนกลุมหรอืเปนทีมงาน  ซ่ึงจะเปนประโยชนมากเมื่อ
เขาสูระบบการทํางานอยางแทจริง 

          วิธีการจัดการเรียนรู  กลาวคือ  เปนการจัดการเรียนรูที่เนนใหมผูีเรียนไดมีการปฏิบัติ  
รูจักการตั้งคําถามตางๆ  ที่ผูเรียนสนใจในดานวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี  เนนการศึกษา
วิทยาศาสตรในสถานการณชีวิตจริง  สามารถใชและประยุกตความรูที่เรียนเกิดประโยชนได  
สอดคลองกับแนวการจัดการศึกษาในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ.  2542  ที่เนนผูเรียน
เปนสําคัญ 

          การวัดและประเมินผล  กลาวคือ  นักเรียนมีสวนรวมในการประเมินผลการเรียนรูของ
ตนเองและเพื่อน  และใชผลงานกลุมเปนสวนหนึ่งในการประเมินผล  สงผลใหนักเรียนไดตรวจสอบ
ตนเองและเพื่อนในดานความรู  การทํางานกลุมและทักษะ  สอดคลองกับคํากลาวของเยเกอร  
(Yager,  1998,  อางถึงใน  นฤมล  ยุตาคม,  2542 : 36 - 39)  กลาววาวิธกีารประเมินผลโดยนักเรียน  
เปนการกระตุนใหนักเรียนไดสะทอนความคิดและควบคุมตนเองในการเรียนรูทั้งในเร่ืองความรู  ทักษะ 
และเจตคติ   

ประโยชนทีไ่ดรับ  กลาวคือ  นักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองสามารถเชื่อมโยง
ความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตรกับชีวติประจําวนั  ฝกพฤติกรรมการทํางานกลุมที่ดี  ทําใหนกัเรียน
กลาคิด  กลาตัดสินใจไดอยางถูกตอง  สอดคลองกับคํากลาวของคารนิ  (Carin,  1993,  อางถึงใน    
ภพ  เลาหไพบลูย,  2542 : 39 - 40)  ไดกลาววาการสอนตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยแีละ
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สังคม  เปนการสอนที่ชวยใหนักเรียนไดระบุปญหาที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคม  
ท่ีพบเห็นในชวีติประจําวนั  ในสังคมทั่วไปและเปนปญหาในชวีิตจริง  เพื่อเปนการชวยใหนกัเรียน
ตัดสินใจอยางฉลาดและถูกตองมากขึน้     

          ผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา  การจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยแีละ
สังคมเปนการจัดการเรียนรูเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  ไมยึดเนื้อหาในหนังสือ  เพราะเนื้อหาที่ใชเรียน
คือปญหาในสถานการณจริงหรือส่ิงที่อยูรอบตัวของผูเรียน  ซ่ึงจะมีความหมายตอผูเรียนในดานการ
นําความรูไปใชในชีวิตประจาํวนัไดมาก  ทาํใหผูเรียนสนุกสนานและรูสึกวาวิทยาศาสตร  เปนสิ่งที่
สัมพันธกับตัวเอง  วิทยาศาสตรเรียนไดทกุที่  และไมตองเรียนในหองเรียนเสมอไป  ซึ่งสอดคลองกับ
คํากลาวของณัฐวิทย  พจนตันติ  (2544 : 226)  กลาววาการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร  
เทคโนโลยแีละสังคม  ทําใหผูเรียนรูสึกวาการเรียนวทิยาศาสตร  คือการเรียนรูเร่ืองของตนเองและการ
เรียนเพื่อตนเอง  สิ่งที่เรียนคือส่ิงที่เกี่ยวของสัมพันธกับผูเรียน  วิทยาศาสตรเรียนทุกแหงหน  ไมใช
เฉพาะในโรงเรียน  ในหองเรียน  ในคาบเรียน  หรือในหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรเทานั้น  แตสังคม  
ชุมชน  และทองถิ่น  คือ  แหลงของการเรียนรู  ซึ่งสอดคลองกับเกียรติศักดิ์  ชิณวงศ  (2544 : 14)  ได
กลาววา  การเรียนการสอนวทิยาศาสตรมิใชมีเพียงในชั้นเรียนเทานั้น  ยังมีแหลงการเรียนรูอ่ืนๆ  ที่
สามารถเรียนรูวิทยาศาสตรได  ไมวาจะเปนแหลงเรียนรูที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาตแิละแหลงเรียนรูที่
มนษุยสรางขึน้  ดังนั้นการสอนวทิยาศาสตร  เพ่ือใหเกิดการเรียนรูโดยใชหองเรียนธรรมชาติจึงเปนการ
ใชธรรมชาติเปนสื่อในการเรียนรู  ผูเรียนจะไดเรียนรูจากสภาพจริงและสัมผัสได  

  3.3  พฤติกรรมในดานความสามารถนาํเสนอสิ่งที่ตนคนพบใหผูอ่ืนเขาใจได  ผูวิจัยได
สังเกตเห็นวาพฤติกรรมดังกลาวเกิดขึน้ในขัน้แลกเปลี่ยนประสบการณซ่ึงขั้นนี้นกัเรียนทกุกลุมเกดิ
ความสามัคคี  สังเกตพบวา  นักเรียนใหความสนใจในการนําเสนอผลงานของเพื่อนในแตละกลุม  เม่ือ
มีการแลกเปลี่ยนความรูกนัในแตละกลุมพบวา  นักเรียนมีความมุงม่ันและตั้งใจในการอธิบายความรูที่
ตนเองมีใหกับเพ่ือนๆ  ตางกลุม  นักเรียนทีท่ําหนาที่รับฟงก็จะตั้งใจฟงเพ่ือนที่ออกไปนําเสนอ  สวน
นักเรียนที่ออกไปนําเสนอบางก็หยิบเอาเคร่ืองมืออุปกรณในการทดลองมาอธิบายเพ่ิมเพ่ือใหเพ่ือนตาง
กลุมเห็นภาพ  ในบางกลุมก็นําเสนอดวยแผนใส  มีลีลาทาทางประกอบ  ในขั้นนี้จะมีเสียงหัวเราะของ
นักเรียนมากทีสุ่ดและเห็นความพยายามของนักเรียนที่ออกไปนําเสนอวาอยากใหเพ่ือนที่รับฟงนั้น
เขาใจที่สุด  นักเรียนมีความกลาแสดงออกในการถามเพื่อนที่ออกไปนําเสนอ  และเพื่อนภายในกลุม
แตละกลุมก็มคีวามสามัคคีชวยกนัตอบคาํถามไดอยางถูกตอง   และนักเรียนยังใหสัมภาษณดังนี้  “...
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หนูชอบการเรียนรูแบบนี้คะ  หนูชอบขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณมากที่สุด  เพราะทําใหสมาชิกในทุก
กลุมไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นตอกนัเวลาในการเรียนกพ็อเหมาะดี  เพราะเวลาแคนี้กท็ําใหพวกเรา
สามารถเรียนรูอะไรไดหลายๆ  อยาง …”    

     3.4  พฤติกรรมในดานความสามารถเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนกับชีวิตจริง   กลาวคือ  นักเรียน
สามารถนําสิ่งที่เรียนรูมาเชื่อมโยงกับชีวิตหรือสถานการณจริงไดอยางถูกตอง   พฤติกรรรมการเรียนรู
ดังกลาวเกิดขึน้ในขั้นนาํไปปฏิบัติ  ซึ่งนักเรียนไดใหสัมภาษณดังนี้  “…หนูชอบการเรียนแบบนี้คะ  หนู
สามารถอธิบายกับคนอืน่ๆ  ไดวาทาํไมเราเห็นทองฟาเปนสีฟาในตอนกลางวันไดคะ…”,”…ผมไดรับ
ประโยชนมากมายจากการเรียนแบบนี้มากครับเพราะผมไดรูวิธกีารแกปญหาปรากฎการณเรือน
กระจกดวย…” ในขั้นนําไปปฏิบัตินี้  นักเรียนไดนําความรูที่ไดเรียนรูไปประยุกตใชในชีวิตประจาํวนั  
ซ่ึงจะชวยใหนักเรียนไดรับประโยชนจากการเรียนและเกดิการเรียนรูเพ่ิมเติมขึ้นเรื่อยๆ  (Application) 
ซ่ึงสอดคลองกับทิศนา  แขมมณี  (2546 : 63)  ที่กลาววากิจกรรมการเรียนรูที่มแีตเพียงการสอน 
เนื้อหาสาระใหผูเรียนเขาใจ  โดยขาดกิจกรรมการนําความรูไปประยุกตใช  จะทําใหผูเรียนขาดการ 
เชื่อมโยงระหวางทฤษฎีกับการปฏิบัติ  ซ่ึงจะทาํใหการเรียนรูไมเกิดประโยชนเทาที่ควร  การจัด 
กิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนสามารถนาํความรูไปประยกุตใชนี้  เทากับเปนการชวยใหผูเรียนมีสวนรวม 
ในกิจกรรมการเรียนรูในดานหนึ่งหรือหลายๆ  ดานแลวแตลักษณะของสาระและกิจกรรมที่จัดขึน้ 
จากผลการจัดการเรียนรูเร่ืองแสง  ตามแนวคิดวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคมสอดคลองกับ  
เยเกอร  (Yager,  อางถึงในสุภากร  พูลสุข,  2547 : 93)  ที่กลาววาการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยา
ศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคม  ทําใหนักเรียนเกิดทักษะทางความรูความคิดขัน้สูง  ที่เนนการ 
พิจารณาปญหาสงเสริมใหนักเรียนมีสวนรวมทุกขัน้ตอนของการจัดการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ 
ซ่ึงสอดคลองกับ  ณัฐวิทย  พจนตันต ิ (2546 : 303)  ที่กลาววาการจดัการเรียนรูตามแนวคิดวิทยา
ศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคมชวยสงเสริมใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูทุกขั้นตอน  ผูเรียน
สามารถเรียนรูตามความสนใจและความตองการของผูเรียนอยางแทจริงเพราะผูเรียนสามารถตั้ง
คําถามในสิ่งทีส่นใจและเลือกคําถามที่ตองการศึกษาไดตามตองการผูเรียนสามารถเชื่อมโยงและ
ขยายขอบเขตการเรียนรูจากประเด็นคําถามที่เกิดขึน้ใหมระหวางกิจกรรมการเรียนรูและผูสอน
สามารถจัดการเรียนรูทีท่ันสมัย  ทันเหตุการณ  เกี่ยวของสัมพันธกับทองถิ่น  สังคมและสิ่งแวดลอมให
ผูเรียนเชื่อมโยงความรูและความคิดกับเหตุการณ  สถานการณที่กาํลงัเกิดขึ้นขณะนั้น  นําไปสูการ 
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สรางองคความรูใหมๆ  การพึ่งพาตนเองและการพฒันาที่ยั่งยืน  เกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย  ซ่ึง
เปนสิ่งสําคัญของการจัดการศึกษาตามแนวปฏิรูปที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  พัฒนาผูเรียนทั้งทางดาน 
ความรู  ทักษะกระบวนการ  สติปญญา  คุณธรรมและการเปนพลเมืองที่ดีดําเนินชวีิตอยูในสังคมอยาง
มีคุณภาพ 
 

ขอเสนอแนะ 
 

1.  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
                 1.1  จากผลการวิจัยพบวา  นกัเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร 
เทคโนโลย ี และสังคม  มีผลสัมฤทธิ์ทางดานการเรียน  ความสามารถในการคิดแกปญหาหลังเรียน     
สูงกวากอนเรียนและนักเรียนมีเจตคติตอการจัดการเรียนรูอยูในระดับมากจึงควรนาํไปใชใน
สถานศกึษา  โดยเฉพาะเนื้อหาที่มีความสมัพันธระหวางวิทยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคม  เพราะ 
เปนวธิีการจัดการเรียนรูที่ยดึผูเรียนเปนสาํคัญ  ชวยใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะดานการแกปญหา 
และสงเสริมใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  นอกจากนี้ยังสอดคลองกับชีวิตประจําวันของ
นักเรียนดวย  

 1.2  ครูผูสอนตองทราบวานกัเรียนมีจุดออนจุดแข็งอยางไรบาง  รวมทั้งครูผูสอนตองทราบ
พ้ืนฐานความรูของนักเรียนกอนเรียนเปนอยางดี  รวมทั้งขอมูลพื้นฐานอื่นๆ  เพื่อจะไดสงเสริมให
นักเรียนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพของแตละบุคคล 
                        1.3  ครูควรมีความรูความเขาใจในการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยี
และสังคมเปนอยางดี  และตองวางแผนการดําเนินการวจัิยอยางเปนระบบ  เพื่อใหการจัดการเรียนรู
และการวิจัยดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ 

      1.4  ครูควรใหนกัเรียนมีความคุนเคยกับการจัดการเรียนรู  โดยอาจจะใชระยะเวลา
ประมาณ  2-3  เดือน  หรือตลอดภาคการศึกษา  และตดิตามนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู  โดยให
นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการจดัการเรียนรูในดานตางๆ  เชน  ผลของการจัดการเรียนรู  
ปญหา  ขอบกพรอง  เปนตน 



 132

      1.5   ควรฝกใหนักเรียนไดฝกทกัษะดานตางๆ  เชน  การทํางานกลุม  การสืบคนขอมูล  
การติดตอสอบถาม  เห็นความสําคัญของการทาํงานกลุม  ความรวมมือ  ความรับผิดชอบ  และการ
นําเสนอผลงาน  เพราะเปนสิ่งสําคัญที่จะทําใหงานสําเร็จลุลวง  รวดเร็ว  และมีประสทิธิภาพ  

 
 
2.  ขอเสนอแนะในการวจัิยครั้งตอไป  

 
     2.1  ควรทําการวิจัยในลกัษณะเดียวกนักับนักเรียนหองอื่นๆ  ที่เรียนวิทยาศาสตรแมจะไม

ใชโปรแกรมคณิตศาสตร - วิทยาศาสตร  
       2.2  ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคมใน
หลักสูตรทองถิ่น  ซ่ึงเกี่ยวของกับภูมิปญญาทองถิ่น  ตอความสามารถในการแกปญหา  ความคดิสราง
สรรค  หรือความคิดวิจารณญาณ  

     2.3  ควรมีการศึกษาผลของการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและ
สังคม  ที่มีตอตัวแปรอื่นเชน  ทักษะการทดลอง  คุณลักษณะที่พึงประสงค  การสื่อความหมาย  
เปนตน
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