
บทท่ี  5

สรปุผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ

สาระสํ าคัญของบทนี้จะกลาวครอบคลุมถึงวัตถุประสงค  สมมติฐาน  กลุมตัวอยาง   
แบบแผนของการวิจัย  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย วิธีดํ าเนินการทดลอง  การวิเคราะหขอมูล       
สรุปผลการวิจัย  การอภิปรายผล และขอเสนอแนะตามลํ าดับ

วัตถุประสงค

1.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองโจทยปญหาการบวก
ลบ คณู หารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังใชการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการ
จบัคูกันเรียน

2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองโจทยปญหาการบวก
ลบ คณู หารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังไดรับการสอนแบบปกติ

3.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองโจทยปญหาการบวก
ลบ คณู หารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่ใชการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียน
กบัการสอนแบบปกติ

สมมติฐาน

1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หารของ
นกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 หลังใชการเรียนสูงกวากอนใชการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการ
จบัคูกันเรียน

2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หารของ
นกัเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการสอนสูงกวากอนไดรับการสอนแบบปกติ

3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หารของ
นกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 ที่ใชการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียนสูงกวานักเรียนที่
ไดรับการสอนแบบปกติ
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กลุมตัวอยาง

กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  ภาคเรียนที่ 1
ปการศกึษา  2545  ในโรงเรียนสังกัดสํ านักงานการประถมศึกษากิ่งอํ าเภอนบพิตํ า
จงัหวัดนครศรีธรรมราช   จํ านวน   143  คน

แบบแผนการวิจัย

การวจิัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental  Research) ซ่ึงดํ าเนินการทดลอง
ตามแบบแผนการทดลองแบบ Nonequivalent  Control  Group  Design  (Christensen, 1988 : 257)

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย

1.  แผนการสอนโดยใชการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียน วิชาคณิตศาสตร
เร่ืองโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร ช้ันประถมศึกษาปที่ 3

2.  แผนการสอนแบบปกติ วิชาคณิตศาสตร เร่ืองโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร
ช้ันประถมศึกษาปที่ 3

3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองโจทยปญหาการบวก
ลบ คณู หาร  จํ านวน  30  ขอ มีคาความยากงาย  (P)  ตั้งแต  .30-.70  คาอํ านาจจํ าแนก (D)  ตั้งแต
.23-.54 และคาความเชื่อมั่นเทากับ .83

วิธีดํ าเนินการทดลอง

ผูวิจัยดํ าเนินการทดลอง ดังนี้
 1.  ขัน้เตรียม  ผูวิจัยเตรียมในการทดลอง  ดังนี้

1.1 เตรยีมตัวของครูผูสอน  ซ่ึงผูวิจัยเปนผูดํ าเนินการสอนดวยตนเอง  โดยผูวิจัย
ศกึษาแผนการสอน  เตรียมสื่อการเรียนการสอน  และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วชิาคณิตศาสตรเร่ืองโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร

1.2 ท ําหนังสือขอความอนุเคราะหดํ าเนินการทดลองตอผูบังคับบัญชาโรงเรียนที่
เปนกลุมตัวอยาง

     1.3  เตรียมนักเรียนกลุมตัวอยางที่จะเขารับการทดลอง  ซ่ึงแบงเปนกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม
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     1.4   จัดทํ ารายชื่อนักเรียนกลุมตัวอยาง
     1.5   เตรยีมสถานที่  โดยจัดสภาพหองเรียนและวัสดุอุปกรณ  ใหพรอมและเอื้อใน

การสอนทุกครั้ง
2.  ขัน้ด ําเนินการสอน  โดยผูวิจัยดํ าเนินการสอนดวยตนเอง  ตามขั้นตอนดังนี้
     2.1  ทดสอบกอนการทดลอง  โดยผูวิจัยนํ าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วชิาคณิตศาสตรเร่ืองโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร ที่ผูวิจัยสรางขึ้น ไปทดสอบกอนการสอน
(Pretest)  กับกลุมตัวอยางทั้งสองกลุม

     2.2  ด ําเนนิการสอนทั้งสองกลุมโดยใชเนื้อหาที่สอนอยางเดียวกัน  แตวิธีสอนและ
กจิกรรมการเรียนตางกัน  ดังนี้

- กลุมทดลองดํ าเนินการสอนดวยแผนการสอนโดยใชการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการ
จบัคูกันเรียน ตามขั้นตอนดังนี้

1)  ขัน้นํ าเขาสูบทเรียน เปนขั้นที่ครูทบทวนเนื้อหาที่นักเรียนเรียนมาแลว
2)  ขัน้สอน เปนขั้นที่ครูสอนเนื้อหาที่ใชในการเรียนไดแก  ครูยกตัวอยาง

โจทยปญหาเพื่อใหนักเรียนฝกวิเคราะห  หาวิธีการที่จะใชแกปญหา  แกปญหาตามวิธีการที่คิดไว
และตรวจค ําตอบ  และยกตัวอยางโจทยปญหาอีก 2-3 ตัวอยาง ใหนักเรียนชวยกันฝกวิเคราะห เพื่อ
ใหนกัเรียนมีความคุนเคยกับการแกโจทยปญหา

3)  ขัน้ฝก เปนขั้นที่นักเรียนเขาคูฝกกันทํ างาน ตามที่ครูจับคูเอาไวและแบง
เวลาฝกออกเปน 2 ชวง เมื่อหมดชวงแรกใหนักเรียนสลับบทบาทกัน โดยนักเรียนมีบทบาท ดังนี้

- ผูสอน ทํ าหนาที่อานโจทยจากใบงานใหแกผูเรียนฟงและตรวจคํ าตอบ
ของผูเรียน ถาผูเรียนทํ าผิดใหผูเรียนแกไขใหถูกตอง ถาทํ าผิดอีกผูสอนจะเปนผูคอยช้ีแนะและ
อธิบายถึงวิธีการที่ไดมาซึ่งคํ าตอบที่ถูกตอง

- ผูเรียน ทํ าหนาที่ฝกตามใบงานที่ไดรับมา
4)  ขัน้สรปุ เปนขั้นที่ครูและนักเรียนรวมกันสรุปถึงวิธีการที่ใชในการแก

โจทยปญหา
5)  ขัน้ประเมินผล เปนขั้นที่ครูตรวจผลงานของนักเรียนและซักถามนักเรียน

ถึงปญหาและวิธีการแกปญหาของนักเรียนในการทํ างานเปนคู
- กลุมควบคุมดํ าเนินการสอนดวยแผนการสอนแบบปกติ  ตามขั้นตอนดังนี้

1)  ขัน้นํ าเขาสูบทเรียน เปนขั้นที่ครูทบทวนเนื้อหาที่นักเรียนเรียนมาแลว
2)  ขัน้สอน เปนขั้นที่ครูสอนเนื้อหาที่ใชในการเรียนไดแก  ครูยกตัวอยาง
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โจทยปญหาเพื่อใหนักเรียนฝกวิเคราะห  หาวิธีการที่จะใชแกปญหา  แกปญหาตามวิธีการที่คิดไว
และตรวจค ําตอบ  ยกตัวอยางโจทยปญหาอีก 2-3 ตัวอยาง ใหนักเรียนชวยกันฝกวิเคราะห เพื่อให
นกัเรยีนมีความคุนเคยกับการแกโจทยปญหา

3)  เปนขัน้ที่ใหนักเรียนทํ าแบบฝกหัดที่ครูเตรียมไวเปนรายบุคคล
4)  ขัน้สรปุ เปนขั้นที่ครูและนักเรียนรวมกันสรุปถึงวิธีการที่ใชในการแก

โจทยปญหา
5)  ขัน้ประเมินผล เปนขั้นที่ครูตรวจผลงานของนักเรียน

โดยใชเวลาสอนกลุมละ 9 คร้ัง คร้ังละ 3 คาบติดตอกัน (60 นาที) วันละ  1  คร้ัง
     2.3  ทดสอบหลังการทดลอง  เมื่อสอนครบตามแผนการสอนแลวทํ าการทดสอบหลัง

การสอน ( Posttest ) ทั้งกลุมที่ใชการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียนและกลุมที่ใชวิธีสอน
แบบปกติ โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรฉบับเดิม

การวิเคราะหขอมูล

1.  หาคาสถิติพื้นฐาน ไดแก  คะแนนเฉลี่ย  (Arithmetic  mean) และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard  Deviation) ของคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณติศาสตรทั้งกอนสอนและหลังสอนของกลุมที่ใชการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียน
และกลุมที่ใชวิธีสอนแบบปกติ

2.  เปรยีบเทียบความแตกตางของคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณติศาสตรระหวางกอนสอนและหลังสอนของกลุมทีใ่ชการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกัน
เรียนและกลุมทีใ่ชวิธีสอนแบบปกติโดยใชการทดสอบที  (t-test)  ชนิดกลุมตัวอยางสัมพันธกัน

3.  เปรยีบเทียบความแตกตางของคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรระหวางกลุมทีใ่ชการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียนและกลุมทีใ่ชวิธีสอน
แบบปกติโดยใชการทดสอบที  (t-test)  ชนิดกลุมตัวอยางไมสัมพันธกัน

สรุปผลการวิจัย

ผลการวิจัยคร้ังนี้สรุปประเด็นสํ าคัญไดดังตอไปนี้
1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ืองโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หารของ

นกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนขนาดเล็ก ขนาดกลาง ขนาดใหญ และโดยรวมทุกขนาด



73

โรงเรียน หลังใชการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียนสูงกวากอนใชการเรียนอยางมี
นัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ .001

2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ืองโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หารของ
นกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนขนาดเล็ก ขนาดกลาง ขนาดใหญ และโดยรวมทุกขนาด
โรงเรียน หลังไดรับการสอนแบบปกติสูงกวากอนไดรับการสอน อยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05, .05, .01 และ.001 ตามลํ าดับ

3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ืองโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หารของ
นกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนขนาดเล็ก ขนาดกลาง ขนาดใหญ และโดยรวมทุกขนาด
โรงเรียน ทีใ่ชการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ
ปกติ อยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ .01, .05, .05 และ .001 ตามลํ าดับ

การอภิปรายผล

การวจิยัคร้ังนี้ผูวิจัยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคู
กนัเรยีนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ืองโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หารของ
นกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 3  ผูวิจัยไดตั้งสมมติฐานเพื่อทดสอบ ซ่ึงจะอภิปรายผลจากการทดลอง
ตามลํ าดับสมมติฐาน ดังตอไปนี้

สมมติฐานขอท่ี 1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองโจทยปญหาการบวก
ลบ คณู หารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 หลังใชการเรียนสูงกวากอนใชการเรียนแบบรวมมือ
โดยวิธีการจับคูกันเรียน

จากผลการทดลองพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ืองโจทยปญหาการ
บวก ลบ คูณ หาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนขนาดเล็ก ขนาดกลางและขนาด
ใหญ หลังใชการเรียนสูงกวากอนใชการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียนอยางมีนัยสํ าคัญ
ทางสถติิที่ระดับ .001  และเมื่อพิจารณาโดยรวมทุกขนาดโรงเรียนพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วชิาคณิตศาสตรเร่ืองโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 หลังใช
การเรยีนสงูกวากอนใชการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียนอยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่
ระดบั .001 เชนกัน ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่วางไว  แสดงวาการสอนโดยใชการเรียนแบบรวมมือ
โดยวธีิการจับคูกันเรียน ชวยใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ืองโจทยปญหา
สูงขึน้  เนือ่งจากการจัดการเรียนการสอนโดยใชการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียนนั้น
นกัเรยีนจะมสีวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนซึ่งเปนการกระตุนใหนักเรียนมีความ
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กระตอืรือรนในการเรียนตลอดเวลา  โดยนักเรียนจะสลับบทบาทกันเปนผูสอนและผูเรียน เพื่อ
เรียนรูกระบวนการในการแกโจทยปญหารวมกัน ซ่ึงสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหง
ชาต ิพ.ศ.2542 มาตรา 22  ที่วา “การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู
และพฒันาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสํ าคัญที่สุด…”

การเรยีนแบบรวมมือโดยใชวิธีการจับคูกันเรียนจะเนนการทํ างานรวมกัน นั่นคือ
นกัเรยีนจะเปนผูที่ชวยสอนซึ่งกันและกัน ทํ าใหนักเรียนมีความสนุกสนานในการเรียน และการ
เรียนแบบนีท้ ําใหนักเรียนเห็นผลงานและความกาวหนาอยางชัดเจน ซ่ึงเปนการเสริมแรงทํ าใหเกิด
ความกระตอืรือรนในการเรียน นอกจากนี้ยังเปนการชวยฝกนักเรียนใหรูจักการทํ างานรวมกัน
การชวยเหลือซ่ึงกันและกัน และชวยสรางแรงจูงใจและทัศนคติที่ดีในการเรียน ดวยเหตุนี้เองจึงทํ า
ใหนกัเรยีนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมีพัฒนาการในการเรียนรูกาวหนาขึ้น มีความรู
ความเขาใจในเนื้อหาเรื่องโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 เพิ่มขึ้นจากเดิม
ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของ ฟซเซอร (Fisher, online) ทีไ่ดศึกษาผลของ CWPT (Classwide
Peer Tutoring)ทีม่ตีอทกัษะการอานพื้นฐานของนักเรียนบกพรองทางการเรียนรู (LD) ในดานการ
อานและการเขียน จํ านวน 11 คน เปนเวลา 4 สัปดาห ผลการวิจัยพบวา จากการเปรียบเทียบคะแนน
กอนเรยีนและคะแนนหลังเรียน นักเรียนมีการพัฒนาไปในทางบวกในการตอบสนองที่ถูกตอง
อัตราการทํ าผิด  และความเขาใจ  และจากการตอบแบบสอบถามถึงความพอใจ ผลแสดงใหเห็นวา
นกัเรียนมีความรูสึกที่เปนบวกตอวิธีการ CWPT

สมมติฐานขอท่ี 2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองโจทยปญหาการบวก
ลบ คณู หารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการสอนสูงกวากอนไดรับการสอนแบบ
ปกติ

จากผลการทดลองพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ืองโจทยปญหาการ
บวก ลบ คณู หาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนขนาดเล็ก ขนาดกลาง และขนาด
ใหญหลังไดรับการสอนสูงกวากอนไดรับการสอนแบบปกติอยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ .05,
.05 และ  .01 ตามลํ าดับ  และเมื่อพิจารณาโดยรวมทุกขนาดโรงเรียนพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วชิาคณิตศาสตรเร่ืองโจทยปญหาการบวก ลบ คณู หารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 หลังได
รับการสอนสูงกวากอนไดรับการสอนแบบปกติอยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ .001 ซ่ึงเปนไป
ตามสมมตฐิานที่วางไว  แสดงวาการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ ชวยใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ืองโจทยปญหาสูงขึ้น  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการสอนแกโจทยปญหา
แบบปกติมีการจัดการเรียนการสอนเปนขั้นตอน โดยเริ่มจากการทํ าความเขาใจโจทย  หาวิธีการที่
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จะแกปญหา  ลงมือแกปญหาตามวิธีการที่คิดเอาไวและตรวจสอบคํ าตอบ  ซ่ึงชวยในการทบทวน
ความเขาใจและเพิม่ทักษะทางคณิตศาสตรใหแกนักเรียน  และจากการจัดการเรียนการสอนที่เปน
ลํ าดบัขัน้ตอนตามแผนการสอนที่เขียนไว ทํ าใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเรื่องโจทยปญหาเพิ่ม
มากขึ้น จึงสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังไดรับการสอนสูงกวากอนไดรับการสอน ซ่ึงสอด
คลองกับ  ผลการวิจัยของ  สุภาพร  ชูเปย (2545) ที่ไดทํ าการศึกษาผลของวิธีสอนแบบปฏิบัติการที่
มตีอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองเศษสวน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ซ่ึง
ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองเศษสวน ของนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการสอนแบบปกติสูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่
ระดับ .001

สมมติฐานขอท่ี 3  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองโจทยปญหาการบวก
ลบ คณู หารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่ใชการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียน
สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ

จากผลการทดลองพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ืองโจทยปญหา
การบวก ลบ คูณ หาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนขนาดเล็ก ขนาดกลางและ
ขนาดใหญทีใ่ชการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ
ปกติอยางมี นัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ .01, .05 และ .05 ตามลํ าดับ  และเมื่อพิจารณาโดยรวมทุก
ขนาดโรงเรียนพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ืองโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ
หารของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่ใชการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียนสูงกวา
นกัเรยีนที่ไดรับการสอนแบบปกติอยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ .001 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน
ทีว่างไว  ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของฟนทัซโซ,  คิง และเฮลเลอร (Fantuzzo, King and Heller,
1992 : 331) ทีไ่ดศึกษาถึงผลกระทบของความสัมพันธของรูปแบบเพื่อนชวยสอนและเงื่อนไขการ
เสริมแรงกลุมของ RPT (Reciprocal Peer Tutoring)ทีม่ตีอสมรรถภาพทางคณิตศาสตรของนักเรียน
ประถมศกึษาที่เสี่ยงตอการลมเหลวทางการศึกษาสูงจํ านวน 64 คน ซ่ึงสุมเลือกมาจากนักเรียนเรียน
ออน 80 คน จากเกรด 4 และ 5  นักเรียนถูกสุมออกเปน 4 กลุม คือ กลุมที่ใชรูปแบบเพื่อนชวยสอน
และการเสริมแรงกลุม กลุมที่ใชการเสริมแรงกลุมเพียงอยางเดียว กลุมที่ใชรูปแบบเพื่อนชวยสอน
เพยีงอยางเดียว และกลุมแบบปกติหรือกลุมที่ไมมีทั้งรูปแบบเพื่อนชวยสอนและการเสริมแรงกลุม
ซ่ึงผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมที่ใชรูปแบบเพื่อนชวยสอนและการเสริมแรงกลุมมีผลสัมฤทธิ์ทาง
คณติศาสตรสูงกวานักเรียนในกลุมอื่นๆ
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การทีผ่ลปรากฏออกมาวานักเรียนในกลุมที่ใชการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกัน
เรียนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนในกลุมที่เรียนดวยวิธีสอนแบบปกติ แสดงวาการนํ า
การเรยีนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียนมาใชในการเรียนการสอนจะใหผลดีกวาวิธีสอนแบบ
ปกติ อาจเนื่องมาจากวิธีสอนแบบปกตินั้น หลังจากครูสอนเนื้อหาและขั้นตอนการแกโจทยปญหา
แลว ครูและนกัเรยีนชวยกันยกตัวอยางโจทยปญหาเพื่อใหนักเรียนชวยกันฝกวิเคราะห และทํ าโจทย
ปญหารวมกนัและเมื่อนักเรียนเริ่มมีความคุนเคยกับโจทยปญหา ครูจะใหนักเรียนแตละคนทํ าแบบ
ฝกหดัทีค่รูเตรียมไวเปนรายบุคคล ซ่ึงนักเรียนแตละคนจะทํ าแบบฝกหัดตามความสามารถของเขา
เอง นัน่คอืนกัเรียนบางคนจะทํ าแบบฝกหัดไดเยอะบางคนทํ าไดนอย และบทบาทในการชวยเหลือ
กนักไ็มชัดเจน นั่นคือ นักเรียนบางคนอาจจะไมไดรับการชวยเหลือจากเพื่อนหรือไมไดแสดงบท
บาทในการชวยเหลือเพื่อน สวนการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียน หลังจากนักเรียนได
เรียนเนือ้หาและขั้นตอนการแกโจทยปญหาจากครูและชวยกันฝกวิเคราะหโจทยปญหาและทํ าโจทย
ปญหารวมกันที่ยกตัวอยางเพิ่มเติมจากการสอนแลว นักเรียนจะเขาคูฝกกันทํ างานโดยการสลับบท
บาทกนัเปนผูสอนและผูเรียน ซ่ึงเปนการชวยทบทวนวิธีการแกโจทยปญหา และทํ าใหนักเรียนได
ฝกแกโจทยปญหาเพิ่มขึ้นเปนเทาตัว ทํ าใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและมีความรูความเขาใจในเรื่องที่
เรียนเปนอยางดี นอกจากนี้การเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียนยังชวยสงเสริมการทํ างาน
รวมกนั  ชวยสรางแรงจูงใจและทัศนคติที่ดีในการเรียน  เพราะนักเรียนที่เปนผูเรียนนั้นจะเขาใจ
บทเรยีนมากขึน้และนักเรียนที่เปนผูสอนก็จะรูสึกภาคภูมิใจในการที่ไดสอนเพื่อน นักเรียนจึงเกิด
ความสนใจในการเรียนมากขึ้น ดวยเหตุนี้จึงสงผลใหนักเรียนในกลุมทดลองที่ใชการเรียนแบบรวม
มอืโดยวธีิการจับคูกันเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนในกลุมควบคุมที่สอนโดยวิธี
สอนแบบปกติ

ขอเสนอแนะ

1. ขอเสนอแนะสํ าหรับการนํ าไปใช
จากผลการวิจัยพบวา การสอนวิชาคณิตศาสตรเร่ืองโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร

ของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 โดยใชการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียน ชวยให
นกัเรยีนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกาวหนาขึ้น และมีพัฒนาการในการเรียนรูเพิ่มขึ้น ดังนั้นการเรียน
แบบรวมมอืโดยวิธีการจับคูกันเรียนจึงเปนวิธีการเรียนอีกรูปแบบหนึ่งที่ควรสนับสนุนใหใชใน
โรงเรียน  ผูวิจัยจึงขอเสนอแนะแนวทางในการนํ าไปใช ดังนี้
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1.1  ผูบริหาร / ศึกษานิเทศก ควรสงเสริมใหนํ าการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกัน
เรียนไปใชในกิจกรรมการเรียนการสอนในเนื้อหาเรื่องโจทยปญหาในระดับชั้นเรียนอื่นๆ  ซ่ึงการ
น ําเอาวธีิการดังกลาวไปใชนั้นครูผูสอนจะตองมีการเตรียมตัวเปนอยางดี ตองศึกษารายละเอียดวิธี
การและลกัษณะขั้นตอนของการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียนใหเขาใจอยางชัดเจน
รวมทั้งจัดเตรียมสื่อการสอนสํ าหรับบทเรียนนั้นๆ ใหพรอม

1.2  ใหโอกาสและเวลากับนักเรียน มีการเตรียมความพรอมของนักเรียน เพื่อใหนักเรียน
มคีวามคุนเคยกับวิธีการเรียนกอนที่เร่ิมใชการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียนในการเรียน
การสอนเนื้อหานั้นๆ

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป
2.1  ควรศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรในเนื้อหาอื่นๆ

ระดบัประถมศึกษาโดยใชการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียนกับวิธีสอนอื่น
2.2  ควรน ําการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียนไปใชศึกษาในการเพิ่ม

ผลสัมฤทธิ์วิชาอื่นๆ นอกเหนือจากวิชาคณิตศาสตร
2.3  ควรศกึษาผลของการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียนที่มีผลตอพฤติกรรม

หรือลักษณะที่พึงประสงคดานอื่นๆ เชน เจตคติ ความคงทน เปนตน
2.4  ควรศกึษาผลของการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียนกับนักเรียนที่มีระดับ

สตปิญญาแตกตางกัน เพื่อเปรียบเทียบดูวานักเรียนที่มีสติปญญาระดับใดไดรับผลจากการเรียนแบบ
รวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียนมากที่สุด
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