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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

 การวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดรวบรวมเอกสารและเสนอผลการศึกษาคนควาเอกสารและงาน
วิจัยที่เกี่ยวของ   ไวดังนี้ 
 
1. เอกสารที่เก่ียวของกับการสอนคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษา 

1.1 ความมุงหมายในการสอนคณิตศาสตร 
1.2 หลักการสอนคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษา 
1.3 การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษา 
1.4 ทฤษฎีการสอนคณิตศาสตรและจิตวิทยาที่ใชในการสอนคณิตศาสตร 

2. เอกสารที่เก่ียวของกับการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
2.1 ความหมายของโจทยปญหาคณิตศาสตร 
2.2 ลักษณะของโจทยปญหาคณิตศาสตร 
2.3 ขั้นตอนในการสอนแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
2.4 เทคนิคในการสอนแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 

3. เอกสารที่เก่ียวของกับการเรียนแบบรวมมือ 
3.1 ความหมายของการเรียนแบบรวมมือ 
3.2 ลักษณะสําคัญพื้นฐานของการเรียนแบบรวมมือ 
3.3 บทบาทของครูในการสอนโดยการเรียนแบบรวมมือ 
3.4 การเรียนแบบรวมมือกับการสอนคณิตศาสตร 
3.5 ประเภทของการเรียนแบบรวมมือ 

4. เอกสารที่เก่ียวของกับเจตคติและเจตคติตอคณิตศาสตร 
4.1 ความหมายของเจตคติ 
4.2 ลักษณะของเจตคติ 
4.3 ประโยชนของเจตคติ 
4.4 การเกิดและการเปลี่ยนแปลงเจตคติ 
4.5 การสรางและพัฒนาเจตคติที่ดีตอการเรียน 
4.6 เจตคติตอการเรียนคณิตศาสตรกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
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5. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
5.1 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนแบบรวมมือ 
5.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 

 
การสอนคณิตศาสตรระดับประถมศึกษา 
 
 การสอนคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษานั้น เนื้อหา สาระ หลักการสําคัญที่จําเปนใน
การนํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร ไดแก ความมุงหมายในการสอน
คณิตศาสตรในระดับประถมศึกษา หลักการสอนคณิตศาสตรระดับประถมศึกษา การจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอน  ทฤษฎีการสอนและจิตวิทยาที่ใชในการสอนคณิตศาสตร ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 
 
1.  ความมุงหมายในการสอนคณิตศาสตรระดับประถมศึกษา  
 นักการศึกษาที่เชี่ยวชาญเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร  ไดกําหนดความมุงหมายในการ
สอนคณิตศาสตรไวหลายทัศนะดังนี้ 
 หลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง 2533 ) ไดกําหนดจุดมุงหมาย ไว
ดังนี้ 

1. เพื่อใหนักเรียนรูคุณคาของคณิตศาสตรและสามารถนําไปใชเปนประโยชนในชีวิต 
ประจําวัน 

2. เพื่อใหนักเรียนเกิดความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับหลักการของคณิตศาสตร 
3. เพื่อฝกฝนใหนักเรียนมีทักษะ สมาธิ ความสังเกต และความคิด ตามลําดับเหตุผล ความ 

มั่นใจ ตลอดจนแสดงความรูสึกนึกคิดออกมาอยางมีระเบียบ งาย ส้ัน ชัดเจน มีความประณีต ความ
ละเอียดถ่ีถวน ความแมนยํา และรวดเร็ว 

4. เพื่อปลูกฝงและสงเสริมเจตคติในวิธีการเรียนทางวิทยาศาสตรและการคิดคํานวณตอ 
นักเรียน ซ่ึงเปนประโยชนในการแกปญหา 

5. เพื่อใหนักเรียนเคยชินตอการแกปญหาอันเปนแนวทางกอใหเกิดความคิดริเร่ิมและ 
สรางสรรค 
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 เครเมอร (Kramer, 1966 อางถึงใน สุรชัย  ขวัญเมือง, 2522) ไดเสนอความมุงหมายของ
การสอนคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษาเพื่อใหนักเรียนมีลักษณะดังนี้ 

1. มีความเขาใจในโครงสรางของระบบจํานวนจริง แนวคิดเบื้องตนทางเรขาคณิตและ 
หลักการที่เปนรากฐานของกระบวนการคณิตศาสตรเบื้องตน 

2. มีความรูเกี่ยวกับคําศัพท และสัญลักษณเกี่ยวกับปริมาณ กราฟ มาตรสวน แผนผัง และ 
รูปทรงทางเรขาคณิตและการวัด 

3. มีทักษะดานการคิดอยางมีเหตุผล การคิดคํานวณไดอยางรวดเร็ว การทดสอบคําตอบ  
การนําไปใชใหเปนประโยชนในการแกปญหาในวิชาอื่นๆ และในชีวิตประจําวัน 

4. มีเจตคติที่พึงประสงคเกี่ยวกับคณิตศาสตร 
5. มีความเชื่อมั่นในเหตุผล 
มิเชลลิส,กรอสส และสกอต (Michaelis,Grossman and Scot, 1967 อางถึงใน 

ชาติชาย  มวงปฐม , 2539:21) กลาวถึงจุดมุงหมายในการสอนคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษา  
ดังนี้ 

1. เพื่อใหนักเรียนเขาใจมโนทัศนเกี่ยวกับจํานวน โครงสรางของระบบจํานวน ความ 
สัมพันธ หลักการ การกระทํา และเพื่อใหนักเรียนสามารถสรุปกฎเกณฑทางคณิตศาสตรได 

2. เพื่อใหนักเรียนมีทักษะในการคิดคํานวณ 
3. เพื่อใหนักเรียนมีความซาบซึ้งในวิธีการที่มนุษยเกี่ยวของกับระบบและเครื่องมือของ 

การวัด เขาใจความหมายและกระบวนการวัด 
4. เพื่อใหนักเรียนซาบซึ้งในวิชาคณิตศาสตร  ในฐานะที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม และ 

เพื่อใหนักเรียนมีความเขาใจคณิตศาสตรในแงที่เปนภาษาที่แสดงและบันทึกความคิดเกี่ยวกับ
ปริมาณได 

5. เพื่อใหนักเรียนซาบซึ้งสนุกสนานในคณิตศาสตร มีความสนใจในทฤษฎีและนําไป 
ปฏิบัติ 

จากความมุงหมายของการเรียนการสอนคณิตศาสตรระดับประถมศึกษาดังกลาว สรุปไดวา 
1.  เพื่อใหนักเรียนมีมโนทัศนทางคณิตศาสตรหรือมีความเขาใจทางคณิตศาสตร 
2.  เพื่อใหนักเรียนมีทักษะในการคิดคํานวณ 
3.  เพื่อใหนักเรียนสามารถแกปญหาได 
4.   เพื่อใหนักเรียนมีเจตคติที่ดีตอคณิตศาสตร 
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2.  หลักการสอนคณิตศาสตรระดับประถมศึกษา 
การสอนคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษามีหลักที่ควรพิจารณาเพื่อเปนแนวทางในการจัด 

กิจกรรมการเรียนการสอน  ดังนี้ (บุญทัน  อยูชมสุข, 2529 : 24 - 25) 
1. สอนโดยคํานึงถึงความพรอมของนักเรียน คือ พรอมทั้งในดานรางกาย อารมณ  

สติปญญา และพรอมในแงของความรูพื้นฐานกอนที่จะเรียนเรื่องใหม  โดยครูตองมีการทบทวน
ความรูเดิมกอน เพื่อใหประสบการณเดิมกับประสบการณใหมตอเนื่องกัน  ชวยใหนักเรียนเกิดความ
เขาใจ มองเห็นความสัมพันธของสิ่งที่เรียนไดดี 

2. การสอนควรคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ความเหมาะสมกับวัย ความตองการ  
ความสนใจ โดยเฉพาะระดับสติปญญาที่สงผลตอการเรียนรูมากที่สุด 

3. คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีระบบที่ตองเรียนไปตามลําดับขั้น การสอนเพื่อสรางความคิด  
ความเขาใจ ในระยะเริ่มแรกจะตองเปนประสบการณที่งายๆ ไมซับซอน  ส่ิงใดที่ไมเกี่ยวของและ
ทําใหเกิดความสับสนจะตองไมนําเขามาในกระบวนการเรียนการสอน  การสอนจะเปนไปตาม
ลําดับขั้นตอนที่วางไว 

4. การเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรเปนรายบุคคล  รายกลุม  เปนพื้นฐานในการ 
เรียนตอไป 

5. การสอนแตละครั้งจะตองมีจุดมุงหมายที่แนนอน 
6. ไมควรใชเวลาในการสอนนานจนเกินไป  เพราะชวงเวลาการรับฟงของนักเรียนมี 

จํากัด 
7. ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีการยืดหยุนได ใหนักเรียนไดมีโอกาสเลือกทํา 

กิจกรรมไดตามความพอใจ  ตามความถนัดของตนเอง และใหอิสระในการทํางานแกนักเรียน  ปลูก
ฝงใหมีเจตคติที่ดีตอการเรียนคณิตศาสตร เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการวางแผนการสอน 

8. การเรียนคณิตศาสตรจะมีความหมายยิ่งขึ้น ถานักเรียนมีโอกาสทํางานรวมกัน  หรือมี 
สวนรวมในการคนควาศึกษา สรุปกฎเกณฑตางๆ แกปญหาตางๆ ดวยตนเองรวมกับเพื่อนๆ 

9. การจัดการเรียนการสอนควรสนุกสนานไปพรอมกับการเรียนรูดวย  เปนการสราง 
บรรยากาศที่นาเรียนสําหรับนักเรียน 

10. นักเรียนระดับประถมศึกษาอยูระหวางอายุ 6 – 12 ป จะเรียนไดดีเมื่อเร่ิมเรียนโดยครู 
ใชของจริง อุปกรณ ซ่ึงเปนรูปธรรมนําไปสูนามธรรม  ทําใหคณิตศาสตรงายตอการทําความเขาใจ 

11. การประเมินผลการเรียนการสอนเปนกระบวนการตอเนื่องและเปนสวนหนึ่งในการ 
เรียนการสอน  ครูอาจใชวิธีการสังเกต การตรวจแบบฝกหัด การสอบถาม จะชวยใหครูทราบขอ 
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บกพรองของนักเรียนรวมทั้งการสอนของครู  และควรฝกใหนักเรียนตรวจคําตอบดวยตนเองเพื่อ
เรียนรูขอบกพรองของตน 

12. ครูไมควรจํากัดวิธีคิดคํานวณหาคําตอบของนักเรียน  แตควรแนะวิธีคิดที่รวดเร็วและ 
แมนยําให 

13. ฝกใหนักเรียนรูจักตรวจคําตอบดวยตนเอง 
นอกจากนี้ประยูร  อาษานาม (2537 : 27 – 28 ) ยังไดสรุปหลักสําคัญในการเรียนการสอน 

คณิตศาสตรในระดับประถมศึกษาเพิ่มเติมไวดังนี้ 
1. การกําหนดความมุงหมายของการเรียนการสอนที่เดนชัด 

การเรียนการสอนเปนกระบวนการที่สัมพันธกัน  ดังนั้นครูจะตองรูวาจะสอนอะไร  ครู 
ตองการจะใหนักเรียนรูอะไรบาง  ครูจะตองบอกใหนักเรียนรูวาในบทเรียนที่จะไดเรียนนั้นนักเรียน
จะไดเรียนรูอะไร  จะตองทําอะไรบาง  เมื่อทั้งสองฝายทราบสิ่งที่จะตองเรียนรูแลว  ครูก็จะไดวาง
แผนการสอนและจัดสภาพการณที่จะกอใหเกิดการเรียน  และนักเรียนก็จะทํากิจกรรมอยางมี 
จุดหมาย 

2. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหลายๆ วิธี  และการใชวัสดุประกอบการสอนหลาย 
ชนิด 

ในการเรียนเรื่องใดเรื่องหนึ่งครูควรจัดกิจกรรมหลายๆ ประเภท  เพราะวากิจกรรมแตละ 
ประเภทจะใหความเขาใจในเรื่องที่เรียนในระดับแตกตางกัน  นักเรียนแตละคนจะไดเรียนรูจาก 
กิจกรรมที่เหมาะสมกับระดับความสามารถของตนเอง ในทํานองเดียวกันอุปกรณการสอนก็ควรมี
หลายชนิด  เชน ทั้งที่เปนของจริง รูปภาพ หรือเครื่องมือโสตทัศนูปกรณอ่ืนๆ   การจัดใหมีกิจกรรม
หลายวิธี  และการใชวัสดุประกอบการสอนหลายอยาง  เชน  การจัดการเรียนการสอนใหเหมาะสม
กับวิธีการเรียนรูของเด็กแตละคน  หรือกลาวไดวาหลักการเรียนการสอนขอนี้เปนการประยุกตวิธี
การสอนแบบปฏิบัตินั่นเอง 

3. การเรียนรูจากการคนพบ 
กิจกรรมตางๆ ในการเรียนการสอนคณิตศาสตรควรเปนสื่อในการชวยใหนักเรียนไดคน 

พบมโนมติและหลักการทางคณิตศาสตร  ซ่ึงมีครูเปนผูช้ีแนะและชวยเหลือตั้งแตจะเริ่มทํากิจกรรม 
อยางไร  ชองทางใดจะทําใหสามารถเรียนรูไดเร็ว  และตลอดจนการอภิปรายและหาขอสรุปรวมกัน
ในตอนทายของบทเรียน 

4. การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่มีระบบ 
ครูจะตองจัดกิจกรรมการเรียนใหมีระบบโดยคํานึงถึงโครงสรางของเนื้อหาเปนสําคัญ 
5. การเรียนรูมโนมติทางคณิตศาสตรควรเริ่มจากรูปธรรมไปสูนามธรรม 
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จากทฤษฎีการเรียนรูของบรูเนอร  เปยเจย  ออซูเบล  แกญเย  และคนอื่นๆ เราทราบ 
แลววาการเรียนรูของเด็กจะพัฒนาจากความคิดที่ยังไมมีวุฒิภาวะไปสูความคิดที่มีวุฒิภาวะ  ดังนั้น 
เด็กควรจะไดเรียนจากสิ่งที่งายไปหาสิ่งที่ยากขึ้น  จากสิ่งที่มองเห็นดวยตาไปสูส่ิงที่มองเห็นดวย
มโนภาพ 

6. การฝกหัดควรไดกระทําหลังจากที่นักเรียนเขาใจหลักการแลว 
การฝกหัดเปนกิจกรรมเพื่อย้ําความเขาใจ  และเพื่อการเก็บรักษาความรู (retention)   

ดังนั้นการทําแบบฝกหัดจะไมบรรลุผลถาครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหรือการบานโดยที่นักเรียน 
ปราศจากความเขาใจสิ่งที่เรียนมาแลว  ครูควรตรวจสอบและประเมินความเขาใจของนักเรียนอยาง
ถ่ีถวนกอนที่จะใหนักเรียนทําแบบฝกหัดตาง ๆ 
 จากหลักการดังกลาวขางตน  สามารถนํามาใชเปนแนวทางในการประยุกตการสอน
คณิตศาสตรได  แตทั้งนี้ก็ขึ้นอยูกับครูผูสอนวามีปรัชญาและเจตคติตอการสอนคณิตศาสตรอยางไร 
 
3.  การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษา 

ในการสอนคณิตศาสตร  ไดมีการศึกษาคนควาวิธีการที่ดีสําหรับการเรียนรูของนักเรียน  
แตจะใชวิธีการสอนแบบใดก็ตามก็ควรมีการจัดลําดับขั้นการสอนคณิตศาสตรใหเหมาะกับ 
ธรรมชาติของเนื้อหาวิชา เหมาะสมกับผูเรียน  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
ไดเสนอใหยึดลําดับขั้นตอนดังตอไปนี้  

1. ขั้นทบทวนความรูเดิม  เปนขั้นเตรียมความพรอมของนักเรียนเพื่อเชื่อมความรูเดิมที่ 
นักเรียนมีมากอนแลวกับความรูใหมใหเปนเรื่องเดียวกัน อันจะทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจและมี
ความคิดรวบยอดในเรื่องนั้นๆ อยางแจมแจง 

2. ขั้นสอนเนื้อหาใหม  ขั้นนี้จะตองเลือกวิธีสอนใหสอดคลองกับเนื้อหาแตละบท  วิธีใด 
วิธีหนึ่งโดยจัดลําดับขั้นการเรียนรู ดังนี้ 

2.1 ขั้นใชของจริง  เปนขั้นใหประสบการณที่ใชของจริงเปนเครื่องมือในการเรียนรู 
2.2 ขั้นใชของจําลอง  เปนขั้นที่ใชของกึ่งรูปธรรมเชน รูปภาพแทนของจริง 
2.3 ขั้นใชสัญลักษณ  เปนขั้นที่นักเรียนนําประสบการณเดิมที่ครูใหมาเชื่อมโยงแสดง 

แทนดวยสัญลักษณทางคณิตศาสตร 
3. ขั้นสรุปนําไปสูวิธีลัด กอนจะถึงขั้นการสรุปเปนวิธีลัด  ครูจะตองตรวจสอบดูวา  

 นักเรียนมีความเขาใจเนื้อหาใหมที่สอนไปหรือไม  ถายังไมเขาใจก็อาจตองเริ่มตั้งแตทบทวนความ
รูเดิมหรือเร่ิมที่เนื้อหาใหม  แลวแตความจําเปน  ถานักเรียนเขาใจแลว ในกรณีที่เนื้อหาใหมนั้นมีวิธี
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คิดหลายวิธีและมีวิธีลัดในการคิดอยูดวย  ก็ชวยกันสรุปหลักเกณฑในการคิด นําเขาสูวิธีลัดเพื่อนํา
ไปใชตอไป   

4. ขั้นฝกทักษะ เมื่อนักเรียนเขาใจวิธีคิดคํานวณแลว  ใหนักเรียนฝกทักษะจากแบบเรียน  
และบัตรงานที่สัมพันธกับเรื่องนั้น  หรือใชเกมคณิตศาสตรเขามาใหนักเรียนเลนซึ่งเปนการทําแบบ
ฝกหัดชนิดหนี่งที่ใหความสนุกสนานแกผูเรียน 

5.  ข้ันนําความรูไปใชประโยชน  เปนขั้นที่ใหนักเรียนนําความรูไปใชประโยชนในชีวิต 
ประจําวันและใชในวิชาอื่นที่เกี่ยวของ   โดยใหนักเรียนทําโจทยปญหาหรือคิดโจทยที่เกี่ยวของกับ
ประสบการณของนักเรียนมาทําเปนโจทยแบบฝกหัดในเรื่องนั้นๆ หรือใหทํากิจกรรมที่มักประสบ
อยูเสมอในชีวิตจริง 

6.  ขั้นการประเมินผล  เปนขั้นทดสอบความเขาใจของนักเรียน  ถานักเรียนทําไมไดตอง 
สอนซอมเสริมใหแกนักเรียน  ถาทําไดก็เรียนเนื้อหาใหมตอไป 

จากขั้นตอนการสอนคณิตศาสตรของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
เขียนแผนภาพสรุปขั้นตอนไดดังนี้ 
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ภาพประกอบ  1  แผนภาพลําดับขั้นการเรียนการสอนคณิตศาสตรระดับประถมศึกษาของสสวท. 
 

 
 

 
 
 
  
 
 
 
                    

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

ทบทวนความรูเดิม 

สอนเนื้อหาใหม 

จัดกิจกรรม 
โดยใชสัญลักษณ  

 
 
             

 

 
จัดกิจกรรม 
โดยใชของจริง
                                                       

  

    ผาน     

นักเร

ถาเขาใจชวยก

ฝกทักษะจาก

น

ส

( คูมือครูคณิตศาสตรช้ันประถ
จัดกิจกรรม 
โดยใชภาพ
                                              ถายังไมเขาใจ           
                                                                                               
 
 

ียนเขาใจหรือไม      

ันสรุปเปนวิธีการลัด 

แบบเรียนและบัตรงาน 

ําความรูไปใช 

 
การประเมินผล
                                ไมผาน       

อนเนื้อหาตอไป 

ผานหรือไม สอนซอมเสริม 

มศึกษาปที่ 5 (ฉบับปรับปรุง 2533) 2536 : 5 ) 
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 นอกจากลําดับขั้นการสอนคณิตศาสตรตามแนวของสสวท.ดังกลาวแลว  กรมวิชาการ 
(2538 : 13 ) ไดเสนอขั้นตอนวิธีการเรียนคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษา  เพื่อใหนักเรียนบรรลุ
จุดมุงหมายของหลักสูตร  โดยใหนักเรียนปฏิบัติตามขั้นตอนดังนี้ 

1. ฝกการสังเกต 
2. คิดวิเคราะห 
3. คิดหาเหตุผล 
4. สรุปหลักการและความคิดรวบยอด 
5. ลงมือทํา 
6. ตรวจสอบความถูกตอง 
7. สามารถนําความรูไปใชในชีวิตประจําวันและแกปญหาได 
8. ศึกษาเอกสารเพิ่มเติมใหรูจริงรูแจง 
อยางไรก็ตาม  สายชล  มีทรัพย ( 2542 : 55 – 56 )  ก็ไดกลาวไววาการเรียนการสอน

คณิตศาสตรจะประสบความสําเร็จมากนอยเพียงใดก็ยังขึ้นอยูกับปจจัยตอไปนี้  
1. ตัวครู  ซ่ึงตองมีความรูดี  สอนดี  มีคุณธรรม  และรักอาชีพครู 
2. ตัวนักเรียน  ซ่ึงมีความแตกตางระหวางบุคคล  กระบวนการเรียนการสอนในแตละครั้ง 

ตองแตกตางกัน  สําหรับนักเรียนแตละคน 
3. การวัดและประเมินผล 
4. การสอนซอมเสริม 
      ปจจัยดานตัวครู 
      บุคคลที่เปนครู  หรือประกอบอาชีพครูนั้นอยางนอยตองมีความรูดี  สอนดี  มี 

คุณธรรม  และรักอาชีพครู 
       ความรูดี หมายถึง  ความรูดีในเนื้อหาสาระของวิชาคณิตศาสตรในชั้นที่สอนและเหนือ
ช้ันที่สอน  ความรูดีในหลักการสอน เชน สอนจากงายไปยาก  ทําเรื่องยากๆ ใหเปนเรื่องที่เขาใจ
งายๆ  สอนจากรูปธรรมไปสูนามธรรม  สอนจากสวนยอยไปหาสวนรวม  สอนจากสิ่งใกลตัวไปสู
ส่ิงที่อยูไกลตัว  ความรูดีในหลักจิตวิทยา เชน มีความรูความเขาใจเปนอยางดีเกี่ยวกับทฤษฎีการ
เรียนรู  เขาใจพัฒนาการของนักเรียนแตละวัย 
      สอนดี  หมายถึงครูผูสอนตองสอนวิธีการเรียนรู  หรือกระบวนการเรียนรูมากกวาสอน
ตัวความรู  ครูตองมีความสามารถในการเลือกวิธีสอนที่เหมาะสมกับเนื้อหาสาระที่สอน  เหมาะสม
กับวัย และความสามารถของนักเรียนแตละคน  ครูตองมีความสามารถในการใชคําถาม การอธิบาย 
การยั่วยุ  และการใหกําลังใจแกนักเรียน  ครูตองจัดกระบวนการเรียน  ส่ือการเรียนและใชส่ือการ
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เรียนอยางเหมาะสม  นักเรียนแตละคนเรียนไดเต็มความสามารถของตนเอง  ครูตองมีเทคนิควิธีที่
สามารถพัฒนาความคิดของนักเรียนในแตละเรื่องที่เรียนใหเปนผูที่คิดไดอยางรวดเร็วและแมนยํา 
    มีคุณธรรม  หมายถึง  ครูผูสอนตองเปนผูมีเกียรติสูง และไดรับความเคารพนับถือจาก 
นักเรียนและบุคคลทั่วๆ ไป  ครูตองเปนตัวอยางที่ดีในเรื่องตางๆ เชน ความมีระเบียบ การตรงตอ
เวลา รับผิดชอบในหนาที่ ขยัน ประหยัด ซ่ือสัตย กตัญู เมตตากรุณา เชื่อมั่นในตนเอง และมี 
มนุษยสัมพันธที่ดี 
   รักอาชีพครู  หมายถึง  ครูผูสอนตองสามารถพัฒนาอาชีพครูจนเปนวิชาชีพช้ันสูง   

  ปจจัยดานนักเรียน 
   นักเรียนแตละคนในชั้นเรียนหนึ่งๆ มีความแตกตางกันในหลายๆ ดาน  เชน ดานเชาว
ปญญา ดานรางกาย ดานอารมณ ดานสังคม  และความถนัด  ตามปกตินักเรียนในหองเรียนทั่วๆ ไป 
จะประกอบไปดวยนักเรียน 3 กลุม  คือ  พวกที่มีความสามารถสูง  ซ่ึงเรียนไดเร็ว  พวกที่มีความ
สามารถปานกลาง  ซ่ึงเรียนไดปกติ  และพวกที่มีความสามารถต่ํา  ซ่ึงเรียนไดชากวาปกติ  หากครู 
ผูสอนไดคํานึงถึงความแตกตางเหลานี้แลว  การจัดกระบวนการเรียนการสอนแตละครั้งตอง 
แตกตางกันอยางนอย 3 ลักษณะ  และใชส่ือการเรียนการสอนอยางนอยตองแตกตางกัน 

  ปจจัยดานการวัดและประเมินผล   
   การวัดและการประเมินผล  หมายถึง  การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ 
นักเรียนแตละคน 

  ปจจัยดานการสอนซอมเสริม  
  การสอนซอมเสริม  หมายถึง  ครูผูสอนจะตองสอนซอมเสริมใหนักเรียนแตละคน

สามารถเรียนไดเต็มความสามารถนั่นเอง 
จากปจจัยทั้ง 4 ประการดังกลาว  จะเห็นวาปจจัยดานตัวครูเปนปจจัยที่สําคัญที่สงผลตอ

ปจจัยดานอื่นๆ  ดังที่ ประยูร  อาษานาม (2537 : 11 – 13 ) ไดกลาวไววา  ครูเปนบุคคลสําคัญใน
การเรียนการสอนคณิตศาสตร  ครูจึงตองเตรียมตัวอยางดี  ทั้งดานเนื้อหาวิชา  ความสามารถในการ
ถายทอดการเรียนรู  รวมทั้งมีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตรและการสอนคณิตศาสตร  ครู
คณิตศาสตรช้ันประถมศึกษาควรมีสมรรถภาพดังตอไปนี้ 

1. สมรรถภาพดานเนื้อหาวิชา 
1.1 สามารถใชและอธิบายระบบตัวเลขฐานสิบไดอยางถูกตอง 
1.2 สามารถจําแนกความแตกตางระหวางการนับโดยการทองจําและการนับอยาง 

เขาใจได 
1.3 สามารถหาผลบวก  ผลลบ  ผลคูณ  และผลหารของจํานวนเต็ม  จํานวนตรรกยะ 

 



 21

และจํานวนจริงไดอยางถูกตอง รวดเร็ว และแมนยํา 
1.4 สามารถอธิบายขั้นตอนและเหตุผลของการคิดคํานวณไดอยางถูกตอง ชัดเจนและ 

รัดกุม 
1.5 สามารถใชสัญลักษณทางคณิตศาสตรไดอยางถูกตองเหมาะสม 
1.6 สามารถใชเสนจํานวนแทนจํานวนเต็ม  เศษสวน  และจํานวนจริงไดอยางถูกตอง 

และสามารถใชเสนจํานวนแสดงการหาผลบวก ผลลบ ผลคูณ  และผลหารของระบบจํานวน 
ดังกลาวไดอยางถูกตอง 

1.7 สามารถอธิบายมโนมติเกี่ยวกับเรขาคณิต 2 และ 3 มิติ  ไดอยางถูกตองและชัดเจน   
และสามารถอธิบายคุณสมบัติของรูปเรขาคณิตและรูปทรงไดอยางถูกตองและชัดเจน 

1.8 สามารถใชวงเวียน  ไมโปรแตรกเตอร  และไมบรรทัดในการสรางและการวัดรูป 
เรขาคณิตและรูปทรงได 

1.9 สามารถแสดงและอธิบายกรรมวิธีการคิดคํานวณเบื้องตน (การบวก การลบ การ 
คูณ  และการหาร ) ไดอยางเหมาะสมกับวัยและระดับความรูของเด็ก 

1.10 สามารถใชวิธีการทางสถิติและความนาจะเปนในการหาคาสถิติเกี่ยวกับการ 
วัดแนวโนมเขาสูสวนกลาง  การกระจาย  และการนําเสนอขอมูลตางๆ 

1.11 สามารถเขียนกราฟของฟงกช่ันและความสัมพันธ  และการนําความรูดังกลาว 
ไปใชในการแกปญหาโจทยและอื่นๆ ได 

1.12  สามารถอธิบายมโนมติที่เกี่ยวของกับการวัดได 
นอกจากนั้นครูคณิตศาสตรช้ันประถมศึกษาควรจะหมั่นแสวงหาความรูคณิตศาสตรที่ 

ตนเองไมไดศึกษา  และเนื้อหาวิชาที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตรแนวใหมไปใชในการสอน
คณิตศาสตรระดับประถมศึกษา 

2. สมรรถภาพดานพัฒนาการและพฤติกรรมมนุษย 
2.1 สามารถจัดประสบการณเรียนรูใหเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็ก 
2.2 สามารถเลือกและปรับปรุงกลวิธีการสอนและวัสดุประกอบการสอนอยาง 

เหมาะสม 
2.3 สามารถเขาใจระดับขั้นของพัฒนาการทางสติปญญา  ทักษะ  และคุณสมบัติเจตคติ  

(affective)  ของเด็กวัยตางๆ  รวมทั้งเห็นความสําคัญของความแตกตางระหวางบุคคลของเด็กใน
การเรียนรูวิชาคณิตศาสตร 

2.4 สามารถวินิจฉัยปญหาการเรียนของเด็ก  และหาแนวทางในการชวยเหลือและ 
แกปญหาของเด็กเหลานั้นได 
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2.5 สามารถจัดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับเด็กที่เกงคณิตศาสตรเปนพิเศษได 
2.6 สามารถผสมผสานและประยุกตความรูทางดานพัฒนาการของเด็ก  ความรูทางการ 

ศึกษา  และความรูทางคณิตศาสตร  เพื่อเปนแนวทางในการสอนคณิตศาสตร 
2.7 สามารถติดตามผลการศึกษาคนควาและการวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอน 

คณิตศาสตรใหมๆ อยูเสมอ 
3. สมรรถภาพดานวิชาชีพครู 

3.1 สามารถวางแนวทางหรือปรัชญาการสอนคณิตศาสตรของตนเองได 
3.2 สามารถเขาใจและตีความปรัชญาการสอนของบุคคลที่มีช่ือเสียงและมีผลงานดีเดน 

ได เชน ปรัชญาของเปยเจต  บรูเนอร  และคนอื่นๆ เปนตน 
3.3 สามารถตีความและนําหลักสูตรไปสอนไดอยางถูกตอง 
3.4 สามารถกําหนดความมุงหมายของการสอนคณิตศาสตรที่มีความมุงหมายทั่วไป 

หรือความมุงหมายเฉพาะได 
3.5 สามารถประยุกตและปรับปรุงโครงการเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตรที่ใชไดผลดี 

มาสอนในโรงเรียนของตนไดอยางเหมาะสม 
3.6 สามารถใชเครื่องมือโสตทัศนูปกรณทางการศึกษาไดดี 
3.7 สามารถสรางและใชเครื่องมือวัดผลการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
3.8 สามารถประเมินผลและสรุปผลการเรียนการสอนคณิตศาสตรไดอยางมีเหตุผล 

และเชื่อถือได 
 ครูคณิตศาสตรช้ันประถมศึกษาจึงควรจะไดประเมินตนเองวามีสมรรถภาพดังกลาวขางตน
มากนอยเพียงใด  เพื่อจะไดเตรียมตัวเพื่อการสอนและปรับปรุงตนเองใหเปนครูคณิตศาสตรที่มี
สมรรถภาพ 
 ในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร  ปญหาหนึ่งที่ผูสอนมักจะพบอยูเสมอ  ก็คือ  นักเรียน
สวนมากมักจะกลัวโจทยปญหา     เพราะนักเรียนจะตองนําความสามารถในการหาเหตุผลมาใชจึง
จะชวยแกโจทยปญหานั้นได  แตเนื่องจากความสามารถในการหาเหตุผลของนักเรียนแตละคนยอม
ไมเหมือนกัน  ดังนั้นจึงเปนหนาที่ของครูที่จะตองจัดประสบการณตางๆ ใหแกนักเรียน  เพื่อใหเกิด
พัฒนาการดานการหาเหตุผลจะไดนําไปใชแกปญหาตอไป 
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4.  ทฤษฎีการสอนและจิตวิทยาที่ใชในการสอนคณิตศาสตร 
4.1  ทฤษฎีการสอนคณิตศาสตร 

 การเรียนการสอนที่จะบรรลุจุดประสงคได  ยอมขึ้นอยูกับกระบวนการสอนที่มีประสิทธิ
ภาพ  ผูสอนตองหาวิธีการสอนที่จะทําใหนักเรียนเกิดความคิด  ความเขาใจ เกิดทักษะ  สามารถนํา
คณิตศาสตรไปใชได  ทั้งยังมีเจตคติที่ดีตอคณิตศาสตร  โดยอาศัยทฤษฎีและหลักการสอน
คณิตศาสตร  ตลอดจนจิตวิทยาการเรียนรูมาผสมผสาน  ประยุกตใชใหสอดคลองและเหมาะสมกับ
จุดประสงคของเนื้อหา  สายชล  มีทรัพย (2542:50-51) ไดกลาวถึงทฤษฎีการสอนคณิตศาสตร  ซ่ึง
อาศัยจิตวิทยาเปนรากฐานและไดรับความสนใจมากในปจจุบัน  มี 3 ทฤษฎีใหญๆ  คือ 
 1. ทฤษฎีแหงการฝกฝน (Drill  Theory)  ทฤษฎีนี้เนนเรื่องการฝกฝนใหทําแบบฝกหัด
มากๆ  ซํ้าๆ   จนกวานักเรียนจะเคยชินกับวิธีการนั้น  เพราะเชื่อวาวิธีการดังกลาวทําใหผูเรียนรู
คณิตศาสตรได  ฉะนั้นการสอนของครูจึงเริ่มตนโดยครูใหตัวอยาง  บอกสูตร หรือกฎเกณฑ  แลว
ใหนักเรียน 
ฝกฝนทําแบบฝกหัดมากๆ  จนชํานาญ  นักการศึกษาปจจุบันยังยอมรับวาการฝกฝนมีความจําเปนใน
การสอนคณิตศาสตร  ซ่ึงเปนวิชาทักษะ  แตทฤษฎีนี้ยังมีขอบกพรองอยูหลายประการ คือ 

1.1 นักเรียนตองจด จํา ทองกฎเกณฑ  สูตร  ซ่ึงยุงยาก 
1.2 นักเรียนไมอาจจดจําขอเท็จจริงตางๆ  ที่เรียนไดหมด 
1.3 นักเรียนไมไดเรียนอยางเขาใจ  จึงเกิดความลําบาก  สับสน  ในการคิดคํานวณ  การ 

แกปญหา  และลืมสิ่งที่เรียนไดงาย 
2. ทฤษฎีการเรียนรูโดยเหตุบังเอิญ  (Incidental-Learning  Theory)  ทฤษฎีนี้มีความเชื่อ

วา   
เด็กจะรียนรูไดดีก็ตอเมื่อมีความตองการหรือความอยากรูเร่ืองใดเรื่องหนึ่งที่เกิดขึ้น  ฉะนั้น 
กิจกรรมการเรียนตองจัดขึ้นจากเหตุการณที่เกิดขึ้นในโรงเรียนหรือชุมชนซึ่งนักเรียนไดประสบกับ
ตนเอง  สวนขอบกพรองทางทฤษฎีนี้คือ  เหตุการณที่เหมาะสมในการจัดการเรียนรูไมไดเกิดขึ้น
บอย  ดังนั้นการเรียนการสอนตามทฤษฎีนี้จะใชไดเปนครั้งคราว  ถาไมมีเหตุการณดังกลาวเกิดขึ้น
แลว  ทฤษฎีนี้ก็จะไมเกิดผล 

3. ทฤษฎีแหงความหมาย (Meaning  Theory)  ทฤษฎีนี้ตระหนักวา  การคิดคํานวณกับ 
ความเปนอยูในสังคมของเด็กเปนหัวใจในการเรียนการสอนคณิตศาสตรและเชื่อวานักเรียนจะเรียน
รูและเขาใจในสิ่งที่เรียนไดดี  เมื่อไดเรียนส่ิงที่มีความหมายตอตนเอง  และเปนเรื่องที่เด็กพบเห็น
เปนประจําในสังคม   
 ขอไดเปรียบของการสอนตามทฤษฎีแหงความหมายสําหรับวิชาคณิตศาสตร  ก็คือ 
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1. ชวยใหนักเรียนจดจําเนื้อหาไดแมนยําขึ้น 
2. ชวยใหนักเรียนสามารถระลึก  หรือร้ือฟนทักษะที่เลือนลางไปแลวใหกลับคืนมาได 

อยางรวดเร็ว 
3. ชวยใหนักเรียนสามารถนําความคิดและทักษะทางคณิตศาสตรไปใชไดมากขึ้น 
4. ชวยใหนักเรียนเรียนไดงายและสบายขึ้น  โดยการจัดสิ่งที่เปนพื้นฐานไวเปนระบบ 

ระเบียบที่ตอเนื่องกัน  ซ่ึงจะทําใหเกิดการถายโยงการเรียนรู  หรือความรูความเขาใจไดดีขึ้น 
5. ลดการฝกลงเหลือเพียงฝกฝน  เพื่อใหเกิดความสมบูรณในการเรียนรูเทานั้น 
6. ปองกันไมใหนักเรียนตอบปญหาทางคณิตศาสตรอยางไมนาเปนไปไดหรือเกินความ 

จริง 
7. สงเสริมเราใจในการเรียนรูโดยวิธีการแกปญหาแทนที่จะใชวิธีการฝกฝนและจดจําโดย 

ไมเขาใจ 
8. ทําใหนักเรียนมีอิสระและความเชื่อมั่นในการที่จะปะทะกับสถานการณใหมๆ  ทาง 

จํานวนดวยความมั่นใจ 
4.2  จิตวิทยาที่ใชในการสอนคณิตศาสตร 

 เนื่องจากนักเรียนแตละคนมีความแตกตางกัน  ครูผูสอนตองพยายามหาวิธีการตางๆ เพื่อใหนักเรียนมี
ความรูความเขาใจ  สนใจตอการเรียนคณิตศาสตร  ดังนั้นจิตวิทยาจึงมีความสําคัญและ 
จําเปนอยางยิ่งที่ครูผูสอนจะตองมีความรูและสามารถนํามาประยุกตใชในการเรียนการสอนเพื่อให
เกิดประโยชนสูงสุดแกนักเรียน สุรชัย  ขวัญเมือง (2522 : 30-33)  ไดกลาวถึงจิตวิทยาที่ใชในการ
สอนคณิตศาสตรวาประกอบดวยส่ิงตอไปนี้ คือ 

1. ใหนักเรียนมีความพรอมที่จะเรียน 
2. สอนจากสิ่งที่มีประสบการณหรือไดพบอยูเสมอ 
3. สอนใหเด็กเขาใจและมองเห็นความสัมพันธระหวางสวนยอยกับสวนยอยและสวนยอย 

กับสวนใหญ 
4. สอนจากงายไปยาก 
5. ใหนักเรียนเขาใจหลักการและรูวิธีที่จะใชหลักการ 
6. ใหนักเรียนไดฝกทําซ้ําๆ จนกวาจะคลอง  และมีการทบทวนอยูเสมอ 
7. ใหนักเรียนเรียนรูจากรูปธรรมไปสูนามธรรม 
8. ควรใหกําลังใจเด็ก 
9. ควรคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
ดังนั้นในการสอนคณิตศาสตร  ครูผูสอนจึงตองมีความรู ความเขาใจในเรื่องของทฤษฎีการ 
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สอน  และการนําจิตวิทยามาใช  จะชวยใหการเรียนการสอนคณิตศาสตรมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
โจทยปญหาคณิตศาสตร 
 
1.  ความหมายของโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 ความหมายของโจทยปญหาคณิตศาสตร  ไดมีผูใหความหมายไวหลายความหมาย   เชน 
 จําลอง  มาศจิตต (2535 : 38)  ไดใหความหมายไววา  หมายถึงคําถามทางคณิตศาสตรที่ 
นักเรียนตองแปลออกมา  เปนประโยคสัญลักษณ  ซ่ึงประกอบดวย 2 สวน คือ สวนที่โจทยกําหนด
ให  และสวนที่โจทยใหหาคําตอบ 
 อุบลรัตน  แซดาน (2538 : 9)  ไดใหความหมายไววา  โจทยปญหา คือสถานการณที่
กําหนดให  ซ่ึงใชภาษาอธิบายความสัมพันธระหวางขอมูลเชิงประมาณที่ผูแกปญหาจะตองอานเก็บ
รายละเอียดเพื่อทําความเขาใจสถานการณ  หรือเหตุการณที่กําหนดให  และพิจารณาวิธีการทาง 
คณิตศาสตรที่เคยเรียนรูมาแลวคิดคํานวณหาคําตอบ 
 ปยวรรณ (2542 : 12) ไดใหความหมายไววา  โจทยปญหาคณิตศาสตร  เปนสถานการณที่
ประกอบไปดวยตัวเลขและขอความ  ที่กอใหเกิดปญหา  โดยผูเรียนตองอาศัยความรู  ประสบการณ  
การวางแผน  การตัดสินใจ  และวิธีการทางคณิตศาสตรประกอบในการแกปญหา 
 จากความหมายของโจทยคณิตศาสตรขางตน  พอจะสรุปไดวา  โจทยปญหาคณิตศาสตร 
เปนคําถามทางคณิตศาสตรที่เกี่ยวของกับภาษาและตัวเลข  ซ่ึงผูที่จะแกปญหาตองมีทักษะในดาน
ภาษาทั้งการแปลความและตีความ  รวมทั้งทักษะในการคิดคํานวณเพื่อที่จะดําเนินการหาคําตอบให
ได 
 
2.  ลักษณะของโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 ในการศึกษาวิทยาการตางๆ จุดมุงหมายที่สําคัญประการหนึ่งของการศึกษา  ก็คือ  เพื่อให
แกปญหา  ซ่ึงอาจเปนปญหาทางวิทยาศาสตร  สังคม เศรษฐกิจ เปนตน  ลักษณะปญหาและวิธีการ
ในการแกปญหาแตละศาสตรอาจจะแตกตางกันออกไป  แตขั้นตอนในการแกปญหามีความ
คลายคลึงกัน  แตเนื่องจากคณิตศาสตรเปนพื้นฐานการศึกษาวิทยาการแขนงอื่นๆ ทั้งยังเปนศาสตรที่
เกี่ยวของกับการคิดและเหตุผล  ดังนั้นนักเรียนจึงจําเปนที่จะตองเรียนรูเกี่ยวกับลักษณะของปญหา
และวิธีการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 ศูนยพัฒนาหลักสูตร  กรมวิชาการ (2537 : 1)  ไดกลาวถึงลักษณะของปญหาคณิตศาสตร
วามี 6 ประเภท  คือ 
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 1. แบบฝกหัดสําหรับคิดคํานวณ  เปนแบบฝกหัดสําหรับการคิดคํานวณที่ตองอาศัยความ
รวดเร็วและแมนยําในการหาคําตอบ  เชน 5+2 , 57-29 , 32 × 8 , 105 ÷ 5 เปนตน 3

2

 2. โจทยปญหาอยางงายหรือโจทยปญหาชั้นเดียว  เปนโจทยปญหาที่ใชกันทั่วๆ ไป  ใน
หนังสือเรียนคณิตศาสตร เชน 
  -      มะมวง  255 ผล  ขายไป      ผล  อยากทราบวาขายมะมวงไปทั้งหมดกี่ผล 3

2

- หองเรียน 30 หอง  มีนักเรียนหองละ 32 คน  รวมเปนนักเรียนทั้งหมดกี่คน 
3. โจทยปญหาเชิงซอนหรือโจทยปญหาหลายชั้น  เชน  นักเรียน 6 หอง  หองละ 32 คน   

จัดเปนกลุมยอยกลุมละ 8 คน จะไดกี่กลุม  ซ่ึงโจทยปญหาลักษณะนี้จะเปนเรื่องยุงยากสําหรับนัก
เรียนมาก 
 4. โจทยปญหาประยุกต  เปนปญหาที่เกี่ยวของกับการฝกหรือสงเสริมใหนักเรียนนําปญหา
คณิตศาสตรไปใชแกปญหาในสถานการณจริง  จัดวาเปนปญหาที่มีความยุงยากซับซอนกวาโจทย
ปญหาในขอ 2 และ ขอ 3   ปญหาในลักษณะนี้  จะเกี่ยวของกับทักษะทางคณิตศาสตรหลายอยาง  
นักเรียนจะตองมีความสามารถในการวางแผน เก็บรวบรวมขอมูล  วาจะเก็บขอมูลอะไรบาง  ใชวิธี
การอยางไร  และจะตองประยุกตใชความรูและทักษะที่จําเปนตางๆ เชน ความรูในเรื่องการวัด  การ
คิดคํานวณ  เรขาคณิต  การคาดคะเน  สถิติ เปนตน  การฝกใหนักเรียนแกปญหาในลักษณะนี้  จะ
ชวยสงเสริมเจตคติหรือคุณคาตอคณิตศาสตรไดมาก 
 5. ปญหาเชิงกระบวนการ  เปนปญหาที่ฝกใหนักเรียนคิดคนหรือสรางวิธีการคิดที่สามารถ
นําไปประยุกตใชในการแกปญหาไดเร็วยิ่งขึ้น  ปญหาลักษณะนี้นักเรียนจะไมเคยรูเทคนิคหรือวิธี
การคิดดังกลาวมากอนเลย  ตัวอยางเชน  การบวกจํานวนตั้งแต 1 ถึง 100  หรือการนับรูปสี่เหล่ียม
จตุรัสในกระดานหมากรุก  เปนตน  การฝกแกปญหาในลักษณะนี้เปนเรื่องยากสําหรับนักเรียน 
 6. ปญหาเชิงปริศนา  เปนปญหาที่เกี่ยวของกับปริศนาตางๆ จะชวยใหนักเรียนฝกแกปญหา
ดวยตนเอง  ซ่ึงไมจําเปนตองเกี่ยวของกับคณิตศาสตรเสมอไป      หรือไมจําเปนตองใชวิธีการใดวิธี
การหนึ่ง  และเมื่อพบวิธีการแกปญหาอยางใดอยางหนึ่งแลว  ก็ไมจําเปนตองนําไปใชแกปญหาอื่น
ไดดวย  ตัวอยางเชน 

- จงลากเสนตรง 4 เสน  ใหผานจุดทุกจุด  โดยไมตองยกปากกาหรือดินสอ 
.  .  . 
.  .  . 
.  .  . 
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  - ใหเอาไมจิ้มฟนออก  5  อัน  โดยมีขอแมวาใหเหลือรูปสี่เหล่ียมจตุรัสเพียง 3 รูป 
เทานั้น 
 

   
   

 
 จากลักษณะของปญหาดังกลาว  แสดงใหเห็นวา โจทยปญหาทางคณิตศาสตร  มีหลาย
ประเภท  แตสําหรับปญหาของวิชาคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษาที่ผูวิจัยศึกษานั้น จะเปนโจทย
ปญหาเชิงซอน เปนสวนใหญ 
 
3.  ขั้นตอนในการสอนโจทยปญหา 
 กระบวนการแกปญหาเปนความสามารถทางเชาวปญญาของมนุษย  ซ่ึงเพียรเจตเชื่อวา  
โครงสรางทางเชาวปญญาไมสามารถที่จะฝกได  แตความสามารถในการแกปญหานี้สามารถที่จะ
ฝกกันได  ดังนั้นนักการศึกษาหลายทาน  จึงไดอธิบายขั้นตอนและวิธีการตางๆ ในการแกปญหาไว
มากมาย  ในสวนของกระบวนการแกโจทยปญหาคณิศาสตรนั้น ไดมีผูอธิบายขั้นตอนไว ดังนี้ 
 โพลยา (Polya,1957 อางถึงใน ปยวรรณ  จันทวงศ ,2542 :24)  ไดจัดลําดับขั้นในการแก
โจทยปญหาคณิตศาสตรไว 4 ขั้น ดังนี้ 

  ขั้นที่ 1 เปนขั้นทําความเขาใจปญหา  ส่ิงแรกที่ตองทําความเขาใจคือ สัญลักษณ
ตางๆ ในโจทยปญหา ในขั้นนี้นักเรียนจะตองสามารถสรุปปญหาออกมาเปนภาษาของตนเองได 
สามารถบอกไดวา ประเด็นใหญของปญหาอยูตรงไหน โจทยถามหาอะไร อะไรเปนสิ่งที่ใหมา 
อะไรคือเงื่อนไข  นักเรียนจะตองพิจารณาปญหาอยางตั้งใจ ซํ้าแลวซํ้าอีกหลาย ๆ แงมุม จนสามารถ
สรุปออกมาได 

 ขั้นที่ 2 เปนขั้นวางแผนในการแกปญหา  ในขั้นนี้นักเรียนจะตองมองเห็นความสัมพันธ
ของขอมูลตางๆ  ในปญหาชัดเจนเสียกอนวาสิ่งที่ตองการหามีความสัมพันธกับขอมูลที่ไดมาอยาง
ไร  ส่ิงสําคัญที่นักเรียนจะตองทําในขั้นนี้ คือ ทบทวนความรูที่มีมาวา มีความรูอะไรบางที่เขามีซ่ึง
สัมพันธกับปญหานั้น เทคนิคหนึ่งที่จะชวยวางแผนในการแกปญหา ไดแก การนึกถึงปญหาที่เคยแก
มากอน ซ่ึงมีลักษณะใกลเคียงกับปจจุบัน เพราะจะชวยใหสามารถวางแผนแกปญหาไดใกลเคียงกัน 
ในการวางแผนนั้นควรแบงเปนขั้นๆ โดยแบงเปนขั้นตอนใหญ ๆ และในขั้นใหญแตละขั้นก็จะแบง
เปนขั้นเล็กๆ อีก นอกจากนั้นในขั้นนี้นักเรียนจะตองมองเห็นวา ถาเขาตองการสิ่งหนึ่งเขาจะตองใช
เหตุผลหรือขออางอะไร  เพื่อที่จะใหไดส่ิงนั้นมาตามตองการ 
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 ขั้นที่ 3 เปนขั้นลงมือทําตามแผน ข้ันนี้เปนขั้นที่นักเรียนลงมือทําการคิดคํานวณตาม 
แผนการที่วางไวในขั้นที่ 2 เพื่อที่จะใหไดคําตอบของปญหา ส่ิงที่นักเรียนจะตองใชในขั้นนี้ คือ 
ทักษะการคิดคํานวณ การรูจักวิธีการคิดคํานวณที่เหมาะสมมาใช 

 ขั้นที่ 4 เปนขั้นตรวจวิธีการและหาคําตอบ ขั้นนี้เปนขั้นตรวจสอบเพื่อความแนใจวาถูกตอง
สมบูรณ โดยการพิจารณาและสํารวจดูผล ตลอดจนกระบวนการในการแกปญหา  นักเรียนจะตอง 
รวบรวมความรูของเขาและพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเขาดวยกัน เพื่อทําความเขาใจและ
ปรับปรุงคําตอบใหดีขึ้น 

ปยวรรณ  จันทวงศ (2542 :28-29)  ไดสรุปถึงขั้นตอนในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร
ไว 4 ขั้น ดังนี้ คือ 
 ขั้นที่ 1 ทําความเขาใจปญหา  โดยใชความสามารถในการอานโจทยขั้นสรางความเขาใจ
เกี่ยวกับสิ่งที่โจทยกําหนดให  ส่ิงที่ตองการใหหา  และเงื่อนไขความเชื่อมโยงระหวางสิ่งที่โจทย
กําหนด  และสิ่งที่ตองการหา  หากโจทยไมกลาวถึงสิ่งเหลานี้ไวตรงๆ ก็ตองใชการอานขั้นวิเคราะห  
เพื่อหาสิ่งเหลานั้นใหได 
 ขั้นที่ 2 เลือกวิธีการทางคณิตศาสตรที่เหมาะสม  ขั้นนี้อาจอาศัยความสามารถขั้นทําความ
เขาใจ  หากโจทยปญหาขอนั้นผูแกปญหาเคยประสบมากอนแลว  หรือมีความคลายคลึงกับที่เคยทํา
มากอน  แตหากโจทยขอนั้นมีความแปลกใหมก็ตองใชความสามารถขั้นการวิเคราะหและ
สังเคราะหความคิดเพื่อหาหลักการและกฏเกณฑที่เหมาะสมมาใชในการแกปญหา 
 ข้ันที่ 3  คํานวณหาคําตอบ  ข้ันนี้ใชทักษะการคิดคํานวณตามวิธีการที่ไดคิดไวในขั้นที่ 2 
หากผูเรียนไดฝกมากอนก็ยอมมีความคลองแคลวและแมนยําในการคิดคํานวณ 
 ขั้นที่ 4  การตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและตรวจคําตอบ  เปนขั้นที่จะฝกใหนักเรียน
ไดมองเห็นภาพรวมของการแกปญหาไดดียิ่งขึ้น  และสามารถนําไปประยุกตใชไดในโอกาสตอไป 
 จากลําดับขั้นตอนในการแกโจทยปญหาดังกลาวขางตน พอจะสรุปไดวา ในการแกโจทย
ปญหานั้น   มี 4 ขั้นตอนสําคัญ คือ 

1. การอานโจทยและวิเคราะหโจทยปญหา 
2. คนหาวิธีแกโจทยปญหานั้น 
3. ดําเนินการคิดคํานวณ  ในขั้นนี้อาจจะตองคํานึงถึงความเปนไปไดของผลลัพธที่ออกมา 

ดวย 
4. ตรวจสอบความถูกตองของคําตอบ 
จากลําดับขั้นตอนการสอนโจทยปญหาทั้ง 4 ขั้น จะพบวา  ในแตละขั้นนั้นจําเปนจะตอง 

 



 29

อาศัยทักษะสําคัญอื่นๆ เขามาเกี่ยวของ ดวย เพื่อการแกโจทยปญหาจะไดมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
เชน ทักษะการอาน  การทําความเขาใจโจทย  ทักษะการแปลความ เหลานี้เปนตน  ซ่ึงสอดคลองกับ
วิธีการสอนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  เพื่อฝกทักษะในการแกโจทยปญหาของ สุวร   
กาญจนมยูร (2535 : 11-17) ดังนี้ 

1.  อานโจทยปญหา  
1.1 ครูเขียนโจทยปญหาบนกระดานดํา เพื่อใหนักเรียนทุกคนไดสังเกตและพิจารณา 

ขอความในโจทยปญหา 
1.2 อานโจทยปญหา อาจใหนักเรียนอานโจทยปญหาเปนรายบุคคล 1-2 คน หรืออาน 

โจทยพรอมกัน แตครูผูสอนตองเนนการอานที่แบงวรรคตอนถูกตองและอานชัดเจน โดย 
1.2.1 อานโจทยพรอมกันหลายๆ คร้ัง 
1.2.2 อานโจทยทีละคน หรือ 1- 2 คนก็พอ 
1.2.3 อานโจทยหลายๆ คร้ัง เพื่อเก็บหรือจับใจความ และดูความหมายของคําที่

ใชในโจทยปญหา 
2. ความเขาใจ 

2.1 ทักษะจับใจความ  
          ตัวอยางโจทยปญหา  “พ่ีมีไก 1 ตัว อาซื้อมาใหอีก 3 ตัว ขณะนี้พ่ีมีไกทั้งหมดทั้งหมดกี่ตัว “ 

สิ่งที่ครูควรถามเกี่ยวกับใจความของโจทย มี 2 ประเด็น คือ 
2.1.1 โจทยปญหาขอนี้กลาวถึงอะไร เปนการถามเพื่อใหนักเรียนสามารถจับใจ 

ความสําคัญจากโจทยปญหาได   นักเรียนควรตอบวา “โจทยขอนี้กลาวถึง ไก และจํานวนไก “ 
2.1.2 โจทยปญหาขอนี้มีขอความทั้งหมดกี่ตอน เปนการถามเพื่อใหนักเรียนจับ 

ใจความเกี่ยวกับการแบงวรรคตอนทั้งหมดในโจทยปญหา ซ่ึงนักเรียนควรตอบวา  มีขอความอยู 3 
ตอน คือ  

ก. ตอนที่ 1 พี่มีไก 1 ตัว 
ข. ตอนที่ 2 อาซื้อมาใหไกอีก 3 ตัว 
ค. ตอนที่ 3 พี่มีไกทั้งหมดกี่ตัว 

2.2 ทักษะการตีความ ขั้นตีความหมายจากโจทยปญหานั้น  ครูผูสอนควรวาดภาพไก 
ประกอบตามโจทยบนกระดานดํา  เปนการสรางภาพตามโจทยเพื่อใหนักเรียนมีความเขาใจ 
ความหมายของโจทยปญหาดีและชัดเจนยิ่งขึ้น 

 ครูควรถามย้ํา เพื่อทบทวนการจับใจความอีกครั้งหนึ่ง วา โจทยปญหาขอนี้กําหนด 
อะไรบาง ซ่ึงนักเรียนควรตอบวา ส่ิงที่โจทยกําหนดใหคือ 
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-  พี่มีไก 1 ตัว 
-  อาซื้อใหอีก 3 ตัว 

ครูถามย้ําขอความที่เปนประเด็นของโจทยที่ตองการทราบ  ซ่ึงนักเรียนควรตอบไดวาโจทย 
ถามวา พี่มีไกทั้งหมดกี่ตัว 

2.3 ทักษะการแปลความ ครูควรถามถึงกระบวนการคิดวาเมื่อโจทยตองการทราบวา 
รวมเปนไกกี่ตัวนั้น นักเรียนคิดอยางไร  การถามลักษณะนี้ เจตนาของครูก็เพื่อใหทราบถึงกระบวน
การคิดหาคําตอบ ซ่ึงเปนขั้นแปลความหมายจากโจทยที่เปนขอความมาเปนประโยคสัญลักษณ  ซ่ึง
นักเรียนควรตอบวา ตองนําจํานวนไกทั้งสองมารวมกัน 
 ครูถามตอไปทันทีวา “เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร” เพื่อเปนการประเมินความ
เขาใจในโจทยปญหาวา นักเรียนสามารถแปลความมาเปนสัญลักษณไดตรงตามโจทยหรือไม  ซ่ึง
นักเรียนตองบอกไดเองวาโจทยขอนี้ตองการ “การบวกจํานวน”  
 ถานักเรียนสามารถเขียน 1 + 3 =   ซ่ึงเปนประโยคสัญลักษณการบวกไดถูกตองตาม
โจทยปญหานี้  แสดงวานักเรียนมีความเขาใจ สามารถตีความและแปลความไดถูกตอง 
 ใหนักเรียนเขียนประโยคสัญลักษณการบวกดังกลาวบนกระดานดํา 
 เขียนประโยคสัญลักษณบนกระดานดํา 

3. ทักษะการคิดคํานวณ 
สําหรับโจทยปญหาขอนี้ใชทักษะการบวกจํานวน  นักเรียนตองสามารถหาคําตอบ  

1 + 3 =  ไดอยางรวดเร็วและแมนยํา โดยการคิดในใจดังนี้ 
  1 + 3 = 4 
             4. ทักษะในการยอความและสรุปความ 

1.1 ทักษะในการยอความ นักเรียนตองมีทักษะในการยอความในโจทยเพื่อใชในการ 
เขียนแสดงวิธีทํา ดังนี้ 
  วิธีทํา   ประโยคสัญลักษณ    1 + 3 =  
   พี่มีไก        1  ตัว 
   อาซื้อใหอีก 3  ตัว 

1.2 ทักษะในการสรุปความ จากสิ่งที่กําหนดใหในโจทยปญหาที่วา  
พี่มีไก    1  ตัว 
อาซื้อใหอีก 3 ตัว 
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สรุปความวา  ดังนั้น  มีไกทั้งหมด 1+3 = 4 ตัว  แลวเขียนแสดงวิธีทํา ดัง
นี้ 

      วิธีทํา   ประโยคสัญลักษณ  1 + 3 =   
     พี่มีไก        1  ตัว  
  อาซื้อใหอีก    3  ตัว 
  ดังนั้นขณะนี้พี่มีไกทั้งหมด  4  ตัว 

 
ครูตองเขียนวิธีทําแสดงไวบนกระดานดําเพื่อใหนักเรียนสังเกตรายละเอียดในการ 

แสดงวิธีทําอีกครั้งหนึ่ง เชน การขีดเสนคั่น การเขียนคําตอบลงในสมุดของตน 
2. การฝกทักษะการแกโจทยปญหา 

2.1 ฝกทักษะตามตัวอยางหรือเลียนแบบ ใหนักเรียนเขียนโจทยที่มีลักษณะเชนเดียว 
กับตัวอยางตามที่กําหนดใหประมาณ 2-3 ขอ  เพื่อใหทุกคนเขียนวิธีทําเปน โดยเนนความเปน
ระเบียบและสวยงามในการเขียน 

2.2 ฝกทักษะการแปลความ  ใหนักเรียนแตละคนฝกปรือแตงโจทยใหมโดยอาศัย 
ประโยคสัญลักษณจากตัวอยางที่วา  1 + 3 =   ซ่ึงจะทําใหไดโจทยใหมอีกมากมาย เทากับ
จํานวนนักเรียนในชั้นนั้น เชน นักเรียนคนหนึ่งแตงโจทยปญหาใหมจากประโยคสัญลักษณ 1 + 3 
=   วา ที่บานของฉันมีแมว 1 ตัว และมีลูกแมวเกิดใหมอีก 3 ตัว ขณะนี้ที่บานของฉันมีแมวทั้ง
หมดกี่ตัว 

2.3 ฝกทักษะจากหนังสือเรียน  ใหนักเรียนทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมจากหนังสือเรียน   
 
4.  เทคนิคการสอนโจทยปญหาคณิตศาสตร 

ดวงเดือน  ออนนวม (2537:22-27)  ไดกลาวไววา  นักเรียนสวนมากมักจะกลัวโจทย
ปญหาเพราะจะตองนําความสามารถในการคิดหาเหตุผลมาใช  จึงจะชวยใหสามารถแกโจทยปญหา
นั้นไดและความสามารถในการแกโจทยปญหาของนักเรียน  สวนหนึ่งขึ้นอยูกับการสอนของครู  ยัง
ไมมีผลการวิจัยใดๆ ที่แสดงใหเห็นไดชัดเจนวา  วิธีการสอนแบบใดจะชวยพัฒนาความสามารถใน
การแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนไดดีที่สุด  แตสามารถกลาวไดวาเทคนิคตางๆ ตอไปนี้
จะชวยพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนได 

ใชปญหาที่นักเรียนสนใจ เชน ปญหาที่มาจากสภาพการณที่นักเรียนพบจริงๆ หรือ 
สภาพการณที่นักเรียนนึกถึง 

เปล่ียนเรื่องราวในโจทยปญหาใหนักเรียนมองเห็นงายขึ้น เชน ใชเสนจํานวน การวาด 
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ภาพ การเขียน 
ใชวิธีการเปรียบเทียบโดยการใหนักเรียนมองเห็นวิธีการในการหาคําตอบของโจทย 

ปญหาที่ยาก ดวยการคิดแกปญหางายๆ ที่คลายกับโจทยขอนั้น 
หาคําตอบโจทยปญหางายๆ ดวยการคิดในใจ  โดยไมตองใชการเขียน ประสบการณ 

ที่นักเรียนไดรับจากการคิดแกโจทย ปญหางายๆ ในใจนี้จะชวยใหเกิดความเขาใจเกี่ยวกับการ
กระทําทางคณิตศาสตรไดอยางลึกซึ้งขึ้น  และสําเร็จนี้ จะชวยเราใหอยากแกปญหาที่ยากขึ้น 

5.  นักเรียนควรไดรับการกระตุน  และแนะนําใหประมาณคําตอบกอนการแกปญหาจน 
ติดเปนนิสัย 

6.  โจทยปญหาบางชนิดมีรูปแบบการแกปญหาเฉพาะตัว  จึงควรจดจําไวเพื่อจะนําไปแก 
โจทยในลักษณะเดียวกันได 

7.  การใชโจทยปญหาหลายระดับ  ครูตองพยายามจัดโจทยปญหาใหเหมาะสมกับ 
ประสบการณของนักเรียน   โดยการจัดโอกาสใหนักเรียนพบกับโจทยปญหาในระดับตางๆ กัน 

8.  ควรใชโจทยปญหาหลายๆ แบบเพื่อใหนักเรียนไดฝกวิเคราะหโจทยหลายๆ แบบ   
เพิ่มความสนใจและประสบการณ   
 9. ใชวิธีวิเคราะหโจทยปญหา  คือ แยกแยะดูวาโจทยกําหนดอะไร  โจทยตองการใหหา
อะไร    ซ่ึงจะชวยใหเขาใจโจทยไดดีขึ้น 
 10. เปดโอกาสใหนักเรียนอภิปรายรวมกันถึงการแกโจทยปญหาดวยวิธีตางๆ หลายวิธี  
ยอมทําใหนักเรียนเขาใจสภาพของโจทยปญหามากกวาการแกโจทยปญหาหลายๆ ปญหาดวยวิธี
การเพียงวิธีการเดียว 
 นอกจากนี้ศูนยพัฒนาหลักสูตร  กรมวิชาการ (2537: 7)  ไดเสนอเทคนิคการฝกทักษะการ
แกโจทยปญหาคณิตศาสตรไวดังนี้ 
              1.  เทคนิคการอานโจทยปญหา  จะตองอานแบงวรรคตอนถูกตอง อานซ้ํา เพื่อจับใจความ
สําคัญของโจทยใหไดวา กลาวถึงเรื่องอะไร อยางไร 

2.  เทคนิคการใชคําถาม ถามถึงประเด็นสําคัญวาขอความของโจทยปญหาทั้งหมดมีกี่ตอน  
ตอนใดเปนสิ่งที่กําหนดให และตอนใดเปนสิ่งที่โจทยถามหรือตองการ 

3.  เทคนิคการวาดภาพประกอบปญหา  จะทําใหชัดเจนและมีความเปนรูปธรรมมากขึ้น 
4.  เทคนิคการแสดงวิธีทํา  โดยเขียนส้ันๆ แตตองชัดเจนและรัดกุมและสื่อความหมายไดดี 
5.  เทคนิคการแตงโจทยปญหา  โดยเริ่มจากโจทยปญหาที่ไมซับซอน  และใชตัวเลขมีคา 
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นอยๆ กอน  แลวคอยแตงโจทยปญหาที่คอนขางซับซอนขึ้น  ใชตัวเลขที่มีคามากขึ้นเพื่อใหนักเรียน
ตีความ  แปลความและสรุปความ  ตลอดจนวิเคราะหขอความในโจทยไดวาแกปญหานั้นดวยวิธีการ
ใด  หากวานักเรียนสามารถคิดวิธีการแกโจทยปญหาจากงายไปหายากไดก็จะทําใหนักเรียนมีความ
เชื่อมั่นในตนเองวา แกโจทยปญหาเปน 
 
 
 
 
 
 
การเรียนแบบรวมมือ 
 
ความเปนมา 
 การรวมมือในการทํากิจกรรมตางๆ มีมาตั้งแตสมัยโบราณ  โดยเฉพาะอยางยิ่งจากแนวคิด
ของระบบประชาธิปไตย  ทําใหเกิดการเรียนแบบรวมมือขึ้น  นักจิตวิทยาการศึกษาและนักการ
ศึกษาพยายามพัฒนาการเรียนการสอนใหผูเรียนไดเรียนรู ทํากิจกรรมตางๆ ดวยกัน  เพื่อสรางความ
สามัคคี ความสัมพันธที่ดีตอกัน  
 ใน ป ค.ศ. 1916 ดิวอ้ี (Dewey, quoted in Arend, 1994 : 339) แหงมหาวิทยาลัย 
ชิคาโกไดเขียนหนังสือเร่ืองการศึกษาและประชาธิปไตย (Democracy  and Education) โดยเสนอ
แนวคิดในการจัดการศึกษาที่เนนหองเรียนเปนเหมือนกระจกที่สะทอนสังคม  การจัดการเรียนการ
สอนจําเปนตองใหผูเรียนเรียนรูส่ิงที่นําสูชีวิตจริง  ดิวอ้ีเสนอใหจัดบรรยากาศการเรียนและกระบวน
การเรียนใหสอดคลองกับลักษณะของสังคมที่เปนจริงโดยวิธีปฏิบัติแบบประชาธิปไตยและใช
กระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนแนวทางในการศึกษาหาความรู  และจากแนวคิดของดิวอ้ีทําให
เกิดการจัดชั้นเรียนเปนลักษณะกลุมยอยที่ใชการแกปญหา  โดยนักเรียนในกลุมชวยกันคนหา 
คําตอบดวยตนเอง 
 หลังจากนั้น เทเลน(Thelen , quoted in Arend, 1994 : 339) แหงมหาวิทยาลัย 
ชิคาโก  ซ่ึงสนใจในพลังกลุม (Group dynamics) และการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู  ไดพัฒนา
กระบวนการเรียนการสอนที่ชวยใหนักเรียนทํางานรวมกันในกลุมตามแนวคิดของดิวอ้ี  โดยจัดให
นักเรียนเรียนรวมกันเปนกลุมเพื่อชวยกันสืบคน  หาวิธีแกปญหาทางสังคมและปญหาระหวาง
บุคคลและเรียนการจัดการเรียนการสอนนี้วา Group Investigation  
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 ตอมาชารัน (Sharan, 1984, quoted in Arend, 1994 : 340) สรุปเงื่อนไขพื้นฐาน  
3  ประการที่จะทําใหเกิดความสัมพันธอันดีระหวางบุคคลที่มีภูมิหลังแตกตางกัน ดังนี้ 
       1.  การติดตอส่ือสารสัมพันธกันทําใหสามารถเขาใจกันได 
       2.  ตองมีความเสมอภาคในการติดตอสัมพันธ การมีสวนรวมในการทํางานระหวาง 
สมาชิก 
             3.  การปฏิสัมพันธรวมกันระหวางสมาชิกตองกระทําโดยสม่ําเสมอ 
             4.  จากเงื่อนไข 3 ขอนี้ ทําใหผูที่สนใจในรูปแบบการเรียนแบบรวมมือไดพยายามพัฒนา 
รูปแบบการเรียนแบบรวมมือมาใชในการจัดหองเรียน  จัดกระบวนการเรียนการสอนอยาง 
กวางขวาง 
 
1.  ความหมายของการเรียนแบบรวมมือ 
 การเรียนแบบรวมมือ  ไดมีผูใหความหมายไวหลายความหมาย ดังนี้ 
 สลาวิน (Slavin, 1987 : 8) ไดใหความหมายไววา การเรียนแบบรวมมือ  เปนการจัดการ
เรียนการสอนที่ใหนักเรียนทํางานรวมกันเปนกลุมเล็กๆ โดยทั่วไปมีสมาชิกกลุมละ 4 คน  สมาชิก
กลุมมีความสามารถในการเรียนตางกัน  สมาชิกในกลุมจะรับผิดชอบในสิ่งที่ไดรับการสอน  และ
ชวยเพื่อนสมาชิกใหเกิดการเรียนรูดวย  มีการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  โดยมีเปาหมายในการทํางาน
รวมกัน คือ เปาหมายของกลุม 
 อาโจสและจอยเนอร (Ajose and Joyner, 1990 : 198)  ไดใหความหมายวา  การเรียน
แบบรวมมือเปนกระบวนการซึ่งนักเรียนที่มีความสามารถแตกตางกันอยูรวมกันเปนกลุมเล็กๆ 
ทํางานรวมกันเพื่อเปาหมายเดียวกัน  การเรียนแบบรวมมือมีลักษณะที่สําคัญ 5 ประการ คือ 

1.  ใชการพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน 
2.  ใชปฏิสัมพันธกันอยางใกลชิด 
3.  ใชความรับผิดชอบในตนเองตองานที่ไดรับมอบหมาย 
4.  ใชทักษะทางสังคม 
5.  ใชทักษะกระบวนการกลุม 
ศรีภรณ  ณะวงศษา (2542 : 13)  สรุปไววา  การเรียนแบบรวมมือ คือ ยุทธวิธีในการสอน
วิธี 

หนึ่งซึ่งมีลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง  ใหนักเรียนทํางาน
รวมกันเปนกลุมเล็กๆ กลุมละประมาณ 4 คน  แบบคละความสามารถ  ใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรม
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ตางๆ และเรียนรูรวมกัน  มีการชวยเหลือกันภายในกลุม  ซ่ึงตองมีการอธิบาย  อภิปรายกันภายใน
กลุม  เพื่อทําใหกลุมประสบความสําเร็จ 
 วัฒนาพร  ระงับทุกข (2542 : 34)  ไดใหความหมายไววา  การเรียนแบบรวมมือ  เปนวิธี
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนการจัดสภาพแวดลอมทางการเรียนใหแกนักเรียนไดเรียนรู
รวมกันเปนกลุมเล็กๆ  แตละกลุมประกอบดวยสมาชิกที่มีความรู  ความสามารถแตกตางกัน  โดยที่
แตละคนมีสวนรวมอยางแทจริงในการเรียนรู  และในความสําเร็จของกลุม  ทั้งโดยการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น  การแบงปนทรัพยากรการเรียนรู  รวมทั้งการเปนกําลังใจกันและกัน  คนที่เรียนเกงจะ
ชวยเหลือคนที่ออนกวา  สมาชิกในกลุมไมเพียงแตรับผิดชอบตอการเรียนของตนเองเทานั้น  หาก
แตจะตองรวมรับผิดชอบตอการเรียนรูของเพื่อนสมาชิกทุกคนในกลุม  ความสําเร็จของแตละบุคคล
คือความสําเร็จของกลุม 
 อารี  สัณหฉวี (2543 : 33) ไดใหความหมายไววา  การเรียนแบบรวมมือ  เปนวิธีการเรียนที่
ใหนักเรียนทํางานดวยกันเปนกลุมเล็กๆ  เพื่อใหเกิดผลการเรียนรูทั้งทางดานความรูและทางดาน 
จิตใจ  ชวยใหนักเรียนเห็นคุณคาในความแตกตางระหวางบุคคลของเพื่อนๆ เคารพความคิดเห็นและ
ความสามารถของผูอ่ืนที่แตกตางจากตนตลอดจนรูจักชวยเหลือและสนับสนุนเพื่อนๆ 

จากความหมายของการเรียนแบบรวมมือขางตน  ผูวิจัยพอจะสรุปความหมายของการเรียน
แบบรวมมือไดวา  การเรียนแบบรวมมือ   เปนวิธีเรียนแบบหนึ่งที่เนนการทํางานรวมกันเปนกลุม
เล็กๆ โดยที่สมาชิกในกลุมจะมีความสามารถแตกตางกัน รวมกันทํางานและชวยเหลือซ่ึงกันและกัน
เพื่อใหบรรลุเปาหมายรวมกัน  การเรียนแบบรวมมือจึงชวยใหนักเรียนไดเรียนรูทั้งดานความรู และ
ดานทักษะทางสังคม ในการติดตอส่ือสารและทํางานรวมกับผูอ่ืน 

 
2.  ลักษณะสําคัญพื้นฐานของการเรียนแบบรวมมือ 

โดยปกติในการสอนในชั้นเรียนทั่วไปก็มีการสอนโดยใหเรียนหรือทํางานเปนกลุมยอย 
เชน กลุมอภิปราย  กลุมทดลองวิทยาศาสตร  หรืออ่ืน ๆ  แตการสอนโดยใหเรียนแบบรวมมือนั้น  
จะมีลักษณะพื้นฐานที่สําคัญแตกตางจากการสอนกลุมยอยทั่วๆ ไป ดังเชน อารี สัณหฉวี (2543 :33 
) 
ไดกลาวถึงคุณลักษณะของการเรียนแบบรวมมือวามีองคประกอบในการทํางานกลุม ดังนี้ 

1.  มีการพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกันทางบวก  (positive  interdependence)  สมาชิกใน
กลุม 

ทุกคนจะมีหนาที่และบทบาทที่สําคัญและจําเปนในกลุมทุกคน 
2.  มีปฏิสัมพันธอยางใกลชิด (face-to-face  interaction)  สมาชิกทุกคนไดแสดงความคิด 
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เห็นของตนเองตอหนาเพื่อนๆ ในกลุม 
3.  แตละคนตองรับผิดชอบในผลงานที่ไดรับมอบหมาย  (individual  accountability) 
4.  สมาชิกของกลุมจะตองไดรับการฝกฝนในเรื่องทักษะทางมนุษยสัมพันธและกระบวน 

การกลุม  (interpersonal  and  small  group  skills) 
 จอหนสัน และ จอหนสัน  (Johnson  and  Johnson, 1987 : 12 - 13)  ไดกลาวถึง 
องคประกอบที่สําคัญของการเรียนรูแบบรวมมือ  ไวดังนี้ 

1.  ความเกี่ยวของสัมพันธกันในทางบวก (Positive  Interdependence)  หมายถึงการที่ 
สมาชิกในกลุมทํางานอยางมีเปาหมายรวมกัน  มีการทํางานรวมกัน  โดยที่สมาชิกทุกคนมีสวนรวม
ในการทํางานนั้น  มีการแบงปนวัสดุ  อุปกรณขอมูลตางๆ ในการทํางาน  ทุกคนมีบทบาทหนาที่
และประสบความสําเร็จรวมกัน  สมาชิกในกลุมจะมีความรูสึกวาตนประสบความสําเร็จไดก็ตอเมื่อ
สมาชิกทุกคนในกลุมประสบความสําเร็จดวย  สมาชิกทุกคนจะไดรับผลประโยชนหรือรางวัลจาก
ผลงานกลุมโดยเทาเทียมกัน 

 
 
2.  การมีปฏิสัมพันธที่สงเสริมซึ่งกันและกัน (Face-to-face  Interaction)  เปนการติดตอ 

สัมพันธกัน  แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน  การอธิบายความรูใหแกเพื่อนในกลุมฟง  เปน
ลักษณะสําคัญของการติดตอปฏิสัมพันธโดยตรงของการเรียนแบบรวมมือ  ดังนั้นจึงควรมีการแลก
เปลี่ยนใหขอมูลยอนกลับ  เปดโอกาสใหสมาชิกเสนอแนวความคิดใหมๆ  เพื่อเลือกในสิ่งที่ 
เหมาะสม 

3.  ความรับผิดชอบของสมาชิกแตละบุคคล (Individual  Accountability)  ความรับผิด 
ชอบของสมาชิกแตละบุคคล  เปนความรับผิดชอบในการเรียนรูแตละบุคคล  โดยมีการชวยเหลือสง
เสริมซึ่งกันและกัน  เพื่อใหเกิดความสําเร็จตามเปาหมายของกลุม  โดยที่สมาชิกทุกคนในกลุมมี
ความมั่นใจและพรอมที่จะไดรับการทดสอบเปนรายบุคคล 

4.  การใชทักษะระหวางบุคคลและทักษะการทํางานกลุมยอย (Interdependent  and  
Small   

Group  Skills)  นักเรียนควรไดรับการฝกทักษะระหวางบุคคล  และทักษะการทํางานกลุมยอยเสีย
กอน  เพราะเปนทักษะสําคัญที่จะชวยใหการทํางานกลุมประสบผลสําเร็จ  นักเรียนควรไดรับการฝก
ทักษะในการสื่อสาร  การเปนผูนํา  การไววางใจผูอ่ืน  การตัดสินใจ  การแกปญหา  ครูควรจัด 
สถานการณที่จะสงเสริมใหนักเรียนไดมีลักษณะดังกลาว  เพื่อใหนักเรียนสามารถทํางานไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 
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 และในป ค.ศ. 1991  จอหนสัน และ จอหนสัน  ไดเพิ่มองคประกอบซึ่งเปนลักษณะที่
สําคัญอีกประการหนึ่งของการเรียนแบบรวมมือ ก็คือ  
 กระบวนการกลุม (Group  Process)  เปนกระบวนการทํางานที่มีขั้นตอนหรือวิธีการที่จะ
ชวยใหการดําเนินกลุมเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ  นั่นคือ  สมาชิกทุกคนตองทําความเขาใจใน 
เปาหมายการทํางาน  วางแผนปฏิบัติงาน  รวมกันดําเนินงานตามแผน  ตลอดจนประเมินผลงานและ
ปรับปรุงงาน 
 นอกจากนี้โรเจอร ที. และ เดวิด ดับเบิ้ลยู. จอหนสัน (อางถึงใน “Bank Street Corner : 
Mathematic” (ออนไลน) ,2545 :1-3)ไดกลาวถึงองคประกอบที่สําคัญของการเรียนรูแบบรวมมือ  
ไว 5 ประการ คือ 
 1. การพึ่งพาอาศัยกันในเชิงบวก   คือ  การที่สมาชิกทุกคนในกลุมมีความสําคัญและมี 
บทบาทหนาที่  มีสวนรวมในการทํางานกลุม  โดยนักเรียนทุกคนจะตองรูวาความสําเร็จของกลุมจะ
ตองมาจากความพยายามรวมกันของกลุม  ไมใชจากใครคนใดคนหนึ่ง   
 2. นักเรียนทุกคนจะตองชวยเหลือและใหการสนับสนุนซึ่งกันและกัน    รับฟงความคิด
เห็น ตลอดจนการแลกเปลี่ยนความรูและใหขอมูลยอนกลับ  เพื่อที่จะใหเพื่อนในกลุมเรียนรูไดทุก
คน  เมื่อมีการวัดผลการเรียนแตละครั้ง 

3. การประเมินผลงานของสมาชิกแตละคน  จะประเมินผลงานซึ่งทํารวมกันเปนผลงาน 
กลุม  ซ่ึงผลงานนี้ก็ถือวาเปนความรับผิดชอบรวมกันของสมาชิกแตละคน  มีวิธีการหลายวิธีที่ครูจะ
ตรวจสอบวา  นักเรียนมีสวนรวมหรือไม  เชน  มีการทดสอบรายบุคคล   สังเกตและบันทึกความถีข่องการ
มีสวนรวมของสมาชิกแตละคน หรือการใหนักเรียนไดสอนกันเองภายในกลุม  เปนตน 

4.  นักเรียนไดเรียนรูวิธีการจัดการ  และสามารถใชทักษะสังคมในการทํางานรวมกัน   มี 
ความสามารถในการพูดสื่อความไดอยางชัดเจน  และสามารถแกปญหาความขัดแยงไดอยางมี 
ประสิทธิภาพ  โดยครูจะตองฝกฝนใหนักเรียนไดเกิดพฤติกรรมเหลานี้ 

5.  การใหนักเรียนมีเวลาวิเคราะหวากลุมทํางานไดเพียงใด  ทั้งนี้อาจจะใชเวลานอกเหนือ 
จากเวลาที่ใชเรียนเนื้อหาความรู  กระบวนการกลุมยอยจะชวยใหการทํางานรวมกันบรรลุ 
เปาหมาย 

 จากลักษณะสําคัญที่เปนปจจัยพื้นฐานของการเรียนแบบรวมมือ     จะเห็นไดวาการเรียน
แบบรวมมือ  สามารถชวยพัฒนานักเรียนในหลายๆ ดาน  ทั้งในดานของสาระความรูที่ไดจากการ
เรียนในแตละครั้ง  และคุณลักษณะอื่น ๆ เชน การปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน การใชทักษะทางสังคมใน
การทํางานรวมกัน  การรูจักคิดแกปญหา  ซ่ึงคุณลักษณะเหลานี้ลวนแลวแตเปนคุณลักษณะที่ควร
ปลูกฝงใหเกิดแกนักเรียนทุกคน 
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3.  บทบาทของครูในการสอนโดยการเรียนแบบรวมมือ 

พรรณรัศมิ์  เงาธรรมสาร (2533:37) ไดกลาวถึงบทบาทของครูในการเรียนแบบรวมมือวา  
บทบาทของครูเปล่ียนจากผูควบคุมชั้น  เปนเพียงผูแนะนําใหนักเรียนใชขอมูลทั้งหลายดําเนินการ
ใหบรรลุจุดมุงหมายที่ตองการ  ครูเปนเพียงผูจัดบรรยากาศใหเอื้ออํานวยตอการเรียนของนักเรียน  
ผลงานการวิจัยไดช้ีใหเห็นวา นักเรียนจะเรียนไดดีในบรรยากาศที่เปนกันเอง ที่ทุกคนไมวาจะเปน
นักเรียนหรือครูก็สามารถทําผิดได ครูและนักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ความรูสึกซึ่งกันและกัน 
ครูจึงเปนบุคคลสําคัญในการสรางบรรยากาศเชนนี้ โดย 

1.  ใหทํางานที่ทาทายความสามารถของนักเรียนมากกวาที่จะเปนงานที่แขงขันกัน 
2.  ใหนักเรียนไดมีโอกาสเลือกและตัดสินใจทํางาน 
3.  นับถือความคิดและสนใจความรูสึกของนักเรียน 
4.  เห็นวาความคิดเห็นของนักเรียนมีความหมายและคุณคา  ถึงแมจะเปนความคิดที่จํากัด 
5.  สงเสริมใหนักเรียนแสดงออกซึ่งความคิดของตนเอง  ซ่ึงจะออกมาในรูปแบบตางๆ  

เชน การวาดภาพระบายสี  แสดงบทบาทสมมติ ละคร เขียนบรรยาย และอื่นๆ  
6.  ยอมรับความผิดพลาดของนักเรียน 
7.  เผยแพรขอเขียนหรือผลงานของนักเรียนในรูปแบบของจดหมายขาว  หนังสือของหอง 

หรือหนังสือพิมพของโรงเรียน 
8.  กระตุนสงเสริมทักษะทางดานความคิดแกนักเรียน  โดยใชแหลงขอมูลตางๆ และสื่อ 

การสอน เชน หนังสืออางอิงทั้งหลาย ภาพยนตร วารสาร 
 นอกจากบทบาทดังกลาวขางตนแลว  บทบาทของครูก็ยังครอบคลุมในเรื่องตอไปนี้  
(วัฒนาพร  ระงับทุกข , 2542 : 34-35) 

1.  กําหนดขนาดของกลุม  (โดยปกติประมาณ 2 – 6 คนตอกลุม)  และลักษณะกลุมซึ่งควร 
เปนกลุมที่คละความสามารถ คือ มีทั้งผูที่เรียนเกง เรียนปานกลาง และเรียนออน 

2.  ดูแลการจัดลักษณะที่นั่งของสมาชิกกลุมใหสะดวกที่จะทํางานรวมกันและงายตอการ 
สังเกตและติดตามความกาวหนาของกลุม 

3.  ช้ีแจงกรอบกิจกรรมใหนักเรียนแตละคนเขาใจวิธีการและกฎเกณฑการทํางาน 
4.  สรางบรรยากาศที่เสริมสรางการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  และกําหนดหนาที่รับผิด 

ชอบของสมาชิกกลุม 
5.  เปนที่ปรึกษาของทุกกลุมยอยและคอยติดตามความกาวหนาในการเรียนรูของกลุมและ 
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สมาชิกกลุม 
6.  ยกยองเมื่อนักเรียนทํางานรวมกันเปนกลุม  ใหรางวัล  คําชมเชยในลักษณะกลุม 
7.  กําหนดวาผูเรียนควรทํางานรวมกันแบบกลุมนานเพียงใด 
อยางไรก็ตามสิ่งที่ครูควรคํานึงถึงในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนก็คือ 
1.  การเรียนรูควรเปนกระบวนการที่เต็มไปดวยความมีชีวิตชีวา เราใจ ไมเฉื่อยชา   

นักเรียนควรเปนผูที่เขามามีบทบาทในกิจกรรมที่เรียนอยูเสมอ  ควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีการ
เคลื่อนไหว สนทนา และลงมือปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ดวยตนเอง 

2.  ในการเรียนรูเพื่อการมีชีวิตในสังคมนั้น  ตองอาศัยการทํางานรวมกับผูอ่ืนและการมี 
มนุษยสัมพันธที่ดีเปนสําคัญ  การเรียนรูเพื่อฝกทักษะทางมนุษยสัมพันธและการทํางานรวมกัน ซ่ึง
ประกอบดวย การชวยเหลือ การแบงปน ความรวมมือรวมใจกัน ความมีน้ําใจเมตตากรุณาตอกัน  
การใชปญญาในการแกปญหารวมกันจะกระทําไดเมื่อบุคคลมารวมกลุมกัน  และมีความสัมพันธตอ
กันจริงๆ ในการเรียนการสอนจึงควรเนนบรรยากาศที่สงเสริมการทํางานรวมกันเปนกลุม 

3.  ควรสงเสริมใหนักเรียนไดมีโอกาสสื่อสารสัมพันธในการทํางานหรือการแกปญหา 
รวมกัน  โดยนักเรียนมีโอกาสทําความเขาใจเกี่ยวกับการรวมกลุม  และธรรมชาติหรือองคประกอบ
ในการรวมกลุม  โดยเขาใจถึงพฤติกรรมหรือการกระทําที่ควรแสดงออกในกลุม  มีโอกาสฝกทักษะ
ในการปฏิสัมพันธ  และมีการโตตอบในกลุมทั้งทางการกระทํา อารมณ คําพูด ตลอดจนศึกษาโครง
สรางของกลุม เชน บทบาทที่ควรแสดงตามหนาที่ ตําแหนงที่ไดรับ การมีความรับผิดชอบตอหนาที่ 
การใชอํานาจพอเหมาะกับตําแหนงที่ไดรับ 

4.  นักเรียนควรมีโอกาสทําความเขาใจเกี่ยวกับตัวเอง  ตามที่ตนและผูอ่ืนมองเห็นเพื่อหา 
ทางปรับบุคลิกภาพ  และการแสดงพฤติกรรมใหเหมาะสมกับความตองการของกลุม  เพื่อชวยให
นักเรียนรูจักตนเองไดดียิ่งขึ้น  และมีโอกาสฝกความสัมพันธกับผูอ่ืน  เพื่อใหทราบความตองการ
ของผูอ่ืนในสวนที่เกี่ยวกับตนเอง  และสวนที่เกี่ยวกับผูที่เขาติดตอดวย  เพื่อใหเกิดความเขาใจอันดี  
ความเห็นอกเห็นใจ ความรักใครปรองดองกันขึ้นในกลุม  การเรียนรูที่จะทําความเขาใจเกี่ยวกับ 
ตนเองและผูอ่ืนนี้จะเกิดไดจากการที่นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนความตองการซึ่งกันและกัน  และมี
การวิเคราะหพฤติกรรมของแตละบุคคลในกลุมเปนสําคัญ  เปนสิ่งที่จะทําใหนักเรียนมีความเขาใจ
ในความตองการของแตละคนตรงกัน 
 5.  การเรียนรูของบุคคลจะแตกตางกันออกไป  ควรใหนักเรียนมีการแลกเปลี่ยนความรูให
แกกัน  เพื่อนําสิ่งที่ตนไดรับหรือเขาใจมาแลกเปลี่ยนใหกับผูอ่ืน  ซ่ึงจะชวยใหนักเรียนไดมีโอกาส
พัฒนาความสามารถทางปญญาใหกวางขวางออกไป 
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4.  การเรียนแบบรวมมือกับการสอนคณิตศาสตร 
 จอหนสันและจอหนสัน ( Johnson and Johnson, 1989:235-237) ไดกลาววา การเรียน

แบบรวมมือใชไดเปนอยางดีกับการเรียนการสอนคณิตศาสตร เปนการกระตุนใหนักเรียนไดคิดทาง
คณิตศาสตร เขาใจการเชื่อมโยงระหวางมโนมติและกระบวนการ และสามารถที่จะประยุกตใช
ความรูอยางคลองแคลวและมีความหมาย ดวยเหตุผล  ดังนี้ 

1.  มโนมติและทักษะทางคณิตศาสตร  สามารถเรียนไดดีในกระบวนการที่เปนพลวัตร  
(Dynamic  Process) ที่ผูเรียนมีสวนรวมอยางแขงขัน  การเรียนคณิตศาสตรควรเปนลักษณะที่ 
ผูเรียนเปนผูกระทํากิจกรรมมากกวาที่เปนเพียงผูคอยรับรู  การสอนคณิตศาสตรโดยปกติอยูบน 
พื้นฐานที่วา นักเรียนเปนผูคอยดูดซับขอมูลความรูจากการฝกซ้ําและจากการใหแรงเสริม  การมี
สวนรวมในการเรียนอยางแขงขัน  เปนการทาทายทางสมองสําหรับนักเรียนทุกคนและการอยากรู
อยากเห็นจะชวยกระตุนใหมีการอภิปรายกับคนอื่น 

2.  การแกปญหาทางคณิตศาสตร  เปนการอาสาซึ่งกันและกัน  การพูดผานปญหาทาง 
คณิตศาสตรกับเพื่อนชวยใหนักเรียนมีความเขาใจอยางชัดเจนวา  จะแกปญหาใหถูกตองไดอยางไร  
การอธิบายยุทธวิธีการแกปญหาใหเหตุผล และวิเคราะหปญหากับเพื่อน ทําใหเกิดการหยั่งรู 
(Insight)  มีวิธีการใหเหตุผลระดับสูง ในกลุมยอยนักเรียนมีความสะดวกในการอภิปรายและ 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นมากกวาการอภิปรายรวมกันทั้งชั้น 

3.  การเรียนเปนกลุมมีโอกาสในการสรางความรวมมือในการสื่อสารอยางมีประสิทธิภาพ   
แตในโครงสรางของการแขงขัน  และการเรียนรายบุคคล  นักเรียนไมมีการสื่อสารแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นซึ่งกันและกัน  จะทําใหนักเรียนหลีกเลี่ยงการแลกเปลี่ยน  การวิเคราะหปญหา และเลือก 
ยุทธวิธีรวมกับคนอื่น  ในการสื่อสารแลกเปลี่ยนขอมูลก็เปนไปแบบไมเต็มใจหรือใหขอมูลที่ไม
สมบูรณ 

4.  การรวมมือสงเสริมความสําเร็จในการเรียนคณิตศาสตรมากกวาการแขงขัน และการ 
เรียนแบบรายบุคคล การเรียนแบบรวมมือ สงเสริมการคนพบ การเลือกใชยุทธวิธี  การใหเหตุผลที่มี
ประสิทธิภาพ การสรางแนวคิดใหม  การถายโยงยุทธวิธีทางคณิตศาสตรและขอเท็จจริงกับปญหา
ยอยๆ ไปสูรายบุคคล 

5.  การทํางานรวมกัน  นักเรียนจะเพิ่มความมั่นใจในความสามารถทางคณิตศาสตรของ 
ตนเอง  เปนการสนับสนุนใหเกิดความพยายามในการเรียนรูมโนมติ  กระบวนการและยุทธวิธีทาง
คณิตศาสตร  นอกจากนี้นักเรียนที่ทํางานรวมกันในกลุมมีแนวโนมที่จะชอบและเห็นคุณคาของแต 
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ละคนและเห็นความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของคนอื่น  มีความสัมพันธกันทาง
บวกระหวางเพื่อน  เกิดการเรียนรูในระดับสูง ตระหนักในคุณคาของตนเอง  เกิดการยอมรับความ
สามารถของตนเองในการแกปญหา 

6.  ความสําเร็จที่เกิดจากการทํางานรวมกันของนักเรียนในการแกปญหาจะทําใหเกิดการ 
เรียนรูมโนมติและการวิเคราะหมากขึ้น  ซ่ึงเปนความรูที่จําเปนในการอภิปราย อธิบาย และการวาง
แผนในการเรียนรูสถานการณใหม  เปนการเพิ่มความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร  การ 
สนับสนุนกัน การชวยเหลือกันและการเชื่อมโยงกันภายในกลุมแบบรวมมือมีผลทางบวกตอความ
สัมพันธในกลุมตอเจตคติเกี่ยวกับคณิตศาสตร และความมั่นใจในตนเอง 
 เดวิดสัน (Davidson, 1991:4-5)  กลาวถึงความเหมาะสมของการสอนโดยใชกิจกรรมการ
เรียนแบบรวมมือไว ดังนี้ 

1.  การเรียนรูทางคณิตศาสตรจะตองแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน  ซักถามปญหากันอยาง 
อิสระ  อธิบายสมาชิกในกลุมไดถึงแนวความคิดและมโนมติของตนเองใหกระจางชัดขึ้นตลอดจน
ไดแสดงความรูสึกเกี่ยวกับความรูของเขา 

2.  การเรียนเปนกลุมยอย เปดโอกาสใหนักเรียนทุกคนประสบความสําเร็จในการเรียน 
คณิตศาสตร  นักเรียนภายในกลุมจะไมมีการแขงขันกันในการแกปญหา  ซ่ึงปฏิสัมพันธในกลุมนั้น
จะชวยใหนักเรียนทุกคนเรียนรูมโนมติและยุทธวิธีในการแกปญหาได 

3.  คณิตศาสตรแตกตางไปจากวิชาอื่น ในแงที่ครูสามารถประมาณเวลาไดวาในการแก 
ปญหาแตละขอควรใชเวลาเทาไร  และเปนการเหมาะสมอยางยิ่งในการอภิปรายกลุมเพื่อหาคําตอบ
ที่พิสูจนไดจริง  โดยที่นักเรียนสามารถโนมนาวเพื่อนใหยอมรับไดโดยใชเหตุผลประกอบ 

4.  ปญหาทางคณิตศาสตรแตละปญหาสามารถแกไดหลายวิธี  และนักเรียนก็สามารถ 
อธิบายถึงขอดี และขอเสียของการหาคําตอบนั้นได 

5.  นักเรียนสามารถชวยเหลือสมาชิกในกลุมเกี่ยวกับความจริงที่เปนพื้นฐานทาง 
คณิตศาสตร  และกระบวนการคิดคํานวณที่จําเปน  ซ่ึงสิ่งเหลานี้สามารถนําไปใชในแงที่ตื่นเตนและ
ทาทายทางคณิตศาสตรได เชน เกม ปริศนา หรือการอภิปรายปญหา 

6.  ในขอบเขตของวิชาคณิตศาสตร  เต็มไปดวยความคิดที่ทาทายและตื่นเตน  จะทําใหมี 
การอภิปรายถึงขอดี ขอเสียของผูเรียนดวยวิธีการพูดคุย การฟง การอธิบาย และการคิดรวมกับผูอ่ืน
ก็สามารถเรียนรูไดดีเชนเดียวกับการเรียนรูดวยตนเอง 

7.  คณิตศาสตรเปดโอกาสอยางมากในการสรางความคิด  คนควาในสถานการณตาง ๆ มี 
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การคาดคะเนและการตรวจสอบดวยขอมูล การตั้งปญหาเพื่อกระตุนใหสนใจ อยากรู อยากเห็น และ
มีการแกปญหาที่แปลกใหมซ่ึงไมเคยพบเห็นมากอน  ความพยายามของนักเรียนแตละคนในการหา
คําตอบจากปญหาเดียวกันจะทําใหเกิดความกาวหนาทีละเล็กนอย  และเปนประสบการณที่มีคา 
 จากองคประกอบสําคัญตลอดจนบทบาทของครูในการเรียนแบบรวมมือ   จะพบวาการ
เรียนแบบรวมมือแตกตางออกไปจากการเรียนเปนกลุมแบบเดิม (Traditional  Learning)  กลาวคือ  
การเรียนเปนกลุมแบบเดิมนั้นเปนเพียงการแบงกลุมการเรียน  เพื่อใหนักเรียนปฏิบัติงานรวมกัน  
แบงงานกันทํา  สมาชิกในกลุมตางทํางานเพื่อใหงานสําเร็จ  เนนที่ผลงานมากกวากระบวนการใน
การทํางาน  ดังนั้นสมาชิกบางคนอาจมีความรับผิดชอบในตนเองสูง  แตสมาชิกบางคนอาจไมมี
ความรับผิดชอบ  ขอเพียงมีช่ือในกลุม  มีผลงานออกมาเพื่อสงครูเทานั้น  ซ่ึงตางจากการเรียนเปน
กลุมแบบรวมมือที่สมาชิกแตละคนตองมีความรับผิดชอบทั้งตอตนเองและตอเพื่อนสมาชิกในกลุม
ดวย  จอหนสันและจอหนสัน  (Johnson  and  Johnson, 1987 : 14)  ไดสรุปความแตกตาง
ระหวางกลุมการเรียนแบบรวมมือและกลุมการเรียนแบบเดิมไวดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
ตาราง 1 ความแตกตางระหวางกลุมการเรียนแบบรวมมือและกลุมการเรียนแบบเดิม 
 

การเรียนแบบรวมมือ 
(Cooperative  Learning) 

การเรียนแบบเดิม 
(Traditional  Learning) 

1. มีความสัมพันธกันในเชิงบวกระหวางสมาชิก 
2. สมาชิกเอาใจใสรับผิดชอบตอตนเอง 
3. สมาชิกมีความสามารถแตกตางกัน 
4. สมาชิกผลัดเปลี่ยนกันเปนผูนํา 
5. รับผิดชอบรวมกับสมาชิกดวยกัน 
6. เนนผลงานและการคงอยูของการเปนกลุม 
7. สอนทักษะสังคมโดยตรง 

1. ขาดการพึ่งพากันระหวางสมาชิก 
2. สมาชิกขาดความรับผิดชอบในตนเอง 
3. สมาชิกมีความสามารถเทาเทียมกัน 
4. มีผูนําที่ไดรับการแตงตั้งเพียงคนเดียว 
5. รับผิดชอบเฉพาะตนเอง 
6. เนนที่ผลงานเพียงอยางเดียว 
7. ทักษะทางสังคมถูกละเลย 
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8. ครูคอยสังเกตและหาโอกาสแนะนํา 
9. สมาชิกกลุมมีกระบวนการทํางานเพื่อประสิทธิ

ผลกลุม 
 

8. ครูขาดความสนใจหนาที่ของกลุม 
9. ขาดกระบวนการในการทํางานกลุม 

 
 
5.  ประเภทของการเรียนแบบรวมมือ 
 การเรียนแบบรวมมือไดมีการพัฒนาขึ้นมาเปนเวลานาน  โดยจุดเนนอยูที่การมีจุดมุงหมาย
ของการเรียนรวมกันของกลุม  ความสําเร็จของกลุมขึ้นกับความรวมมือกันของสมาชิกทุกคนและได
มีการพัฒนาใหเหมาะสมกับชนิดการเรียนรูตางๆ มากมายหลายวิธีการ ซ่ึงสามารถแบงเปน 4 
ลักษณะ ดังนี้  (Slavin,1983 อางถึงใน ชาติชาย  มวงปฐม,2539:38-39)   

1.  การเรียนแบบรวมมือที่รางวัลกลุมขึ้นกับผลงานของกลุมแตไมขึ้นกับการเรียนรูของ 
สมาชิกเปนรายบุคคลและไมมีงานพิเศษใหสมาชิกในกลุมแบงกันทํา  การเรียนแบบนี้คือการเรียน
แบบรวมกัน (Learning  together)  เปนการเรียนในลักษณะที่ผูเรียนในกลุมมีจุดมุงหมายรวมกัน  
ทุกคนชวยกันทํางานเพื่อใหไดผลงานของกลุม  ผลสําเร็จตัดสินที่ผลงานของกลุม  การเรียนแบบ
รวมมือลักษณะนี้เหมาะกับการเรียนประเภทการทําโครงงานวิทยาศาสตร 

2.  การเรียนแบบรวมมือที่รางวัลกลุมไมขึ้นกับการเรียนรูของสมาชิกรายบุคคลและมีงาน 
พิเศษใหสมาชิกแบงกันทํา  การเรียนแบบรวมมือแบบนี้ ไดแกการเรียนแบบ Jigsaw,Group 
Investigation และ CO-OP  CO-OP  เปนการเรียนแบบรวมมือที่มอบหมายใหสมาชิกทํางานพิเศษ
คนละสวนเพื่อนํามาเปนผลงานของกลุม  ผลสําเร็จตัดสินที่ผลงานโดยรวมของกลุม  ซ่ึงไดมาจาก
งานแตละชิ้นของสมาชิกที่ไดรับมอบหมาย  การเรียนแบบรวมมือลักษณะนี้เหมาะกับการเรียนที่
เนื้อหาบทเรียนสามารถแบงแยกเปนหัวขอยอยใหนักเรียนแตละคนรับผิดชอบของตนเอง 

3.  การเรียนแบบรวมมือที่รางวัลของกลุมขึ้นกับการเรียนรูของสมาชิกรายบุคคล  ไมมี 
งานพิเศษใหสมาชิกแบงกันทํา  ไดแก การเรียนแบบรวมมือแบบการเรียนเปนกลุม (Student Team 
Learning) พัฒนาขึ้นโดย สลาวิน และคณะ ซ่ึงมี 4 รูปแบบ คือการเรียนแบบรวมมือแบบ STAD 
(Student  Team Achievement Division), TGT ( Team Games Tournaments), TAI (Team 
Assisted Individualization) , CIRC (Cooperative  Integrated Reading and Composition) 
เปนการเรียนแบบรวมมือที่สมาชิกมีสวนรวมในความสําเร็จของกลุม  ทุกคนตองชวยเหลือกันเพื่อ
ใหเพื่อนในกลุมเรียนรูบทเรียน  และเตรียมสมาชิกใหพรอมจะแขงขันเกมตอบปญหาหรือทดสอบ  
สมาชิกทุกคนจึงจะไดรับความรูตามความสามารถของตนอยางแทจริง  โดยมีเพื่อนคอยชวยเหลือ  
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การเรียนจะสิ้นสุดเมื่อสมาชิกทุกคนแนใจวาเพื่อนทุกคนเขาใจบทเรียนที่เรียนแลว  ความสําเร็จของ
กลุมเกิดจากการนําผลการเรียนรูของแตละคนในกลุมมาพิจารณา เปนผลงานของกลุม 

4.  การเรียนแบบรวมมือที่รางวัลของกลุมขึ้นกับการเรียนรูของสมาชิกเปนรายบุคคล  มี 
งานพิเศษสําหรับสมาชิกแตละคน  ไดแกการเรียนแบบรวมมือ แบบ Jigsaw II โดยสมาชิกทุกคน
ศึกษาเรื่องที่เรียนทั้งหมดแบบกวาง ๆ แลวแตละคนมีหัวขอพิเศษไปศึกษา  เมื่อศึกษาแลวนักเรียนที่
มีหัวขอพิเศษเดียวกันซึ่งอยูตางกลุมกันจะเขากลุมเพื่ออภิปรายในเรื่องนั้น  แลวกลับเขากลุมตนเอง
เพื่อนําเสนอความรูที่ตนไปศึกษาแกสมาชิกในกลุมไดเรียนรู  และเตรียมตัวที่ทดสอบตอไป  โดย
ผลการทดสอบของแตละคนจะเปนคะแนนรายบุคคลและเปนคะแนนของกลุม 
 จากการศึกษาหลักการของการเรียนแบบรวมมือแตละประเภท  พบวาการเรียนแบบรวมมือ
ที่เหมาะสมสําหรับการเรียนการสอนคณิตศาสตรนาจะเปนการเรียนแบบรวมมือแบบการเรียนเปน
กลุม (Student Team Learning) ทั้งนี้เพราะคณิตศาสตรเปนวิชาที่มีเนื้อหาสวนใหญตอเนื่องกัน  
ไมสามารถแบงเปนหัวขอยอยๆ ใหนักเรียนแบงออกไปศึกษาได  และการใหนักเรียนศึกษาบทเรียน
เพียงลําพังเปนสิ่งที่ยากที่นักเรียนจะเขาใจบทเรียนเองอยางลึกซึ้ง  ในการเรียนคณิตศาสตรนักเรียน
จําเปนอยางยิ่งที่จะเกิดความเขาใจในเรื่องที่เรียนอยางแทจริง  เพราะความรูแตละเรื่องจะเปน 
พื้นฐานในการเรียนเรื่องตอไป  จึงจําเปนตองคํานึงถึงผลการเรียนรูรายบุคคลของนักเรียนซ่ึง 
สอดคลองกับลักษณะการเรียนแบบรวมมือแบบการเรียนแบบเปนกลุม 
 การเรียนแบบรวมมือแบบการเรียนเปนกลุม (Student Team Learning) 
 การเรียนแบบรวมมือแบบการเรียนเปนกลุม (Student Team Learning)  เปนเทคนิคการ
เรียนแบบรวมมือที่ไดรับการพัฒนาและวิจัยที่มหาวิทยาลัยจอหนฮอบกินส (John Hopkins 
University)  โดยเนนจุดมุงหมายและความสําเร็จของกลุมเกิดขึ้น  เมื่อสมาชิกทุกคนเรียนรูไดตาม
วัตถุประสงคที่ตั้งไว  การเรียนตามวิธีนี้มิใชเพียงทําบางสิ่งบางอยางเปนกลุม  แตเปนการเรียนรวม
กัน  รับผิดชอบรวมกัน 
 หลักสําคัญ 3 ประการสําหรับการเรียนแบบรวมมือแบบการเรียนเปนกลุม มีดังนี้ 

1.  รางวัลของกลุม (Team reward)  หมายถึง การประเมินผลงานทําเปนกลุม  การให 
รางวัลจะใหรางวัลทั้งกลุม 

2.  การรับผิดชอบเปนรายบุคคล (Individual  accountability) หมายถึง ความสําเร็จของ 
กลุมขึ้นกับผลการเรียนรูรายบุคคลของสมาชิกในกลุม  สมาชิกทุกคนในกลุมตองพยายามชวยเหลือ
กัน  เพื่อใหแนใจวาสมาชิกแตละคนไดรับการเรียนรูบทเรียนเปนอยางดี  มีการชวยกันตรวจสอบ
และแกไขขอบกพรองของเพื่อนสมาชิกดวยกัน  สรางความเชื่อมั่นวาทุกคนพรอมที่จะรับการ
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ประเมินความรูเปนรายบุคคลและผลการประเมินรายบุคคลลนี้จะเปนผลตอคะแนนความสําเร็จของ
กลุม 

3.  โอกาสในความสําเร็จเทาเทียมกัน (Equal Opportunities for success) หมายถึง การ
ที่ 

นักเรียนไดรับโอกาสที่จะทําคะแนนใหกับกลุมตัวเองไดเทาเทียมกันมากขึ้น  ทั้งที่เรียนเกงและที่
เรียนชา  เชนการประเมินผลการเรียนจากการพัฒนาการของแตละคน  โดยนําคะแนนที่ไดเทียบกับ
คะแนนที่ตนเองเคยทําไว  เปนการแขงขันกับตนเอง 
 ผลการวิจัยวิธีการเรียนแบบรวมมือของสลาวิน ช้ีใหเห็นวาการที่นักเรียนเรียนรวมกันและ
ไดรับรางวัลเปนกลุม  โดยที่รางวัลหรือความสําเร็จของกลุมเกิดจากการเรียนรูเปนรายบุคคล  รวม
ทั้งการสงเสริมใหนักเรียนมีโอกาสเทาเทียมกันในการทําใหกลุมไดรับความสําเร็จ  จะทําให 
นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียน  และเกิดแรงจูงใจในการชวยเหลือกันใหเพื่อนสมาชิกทุกคนเกิด
การเรียนรูบทเรียนอยางทั่วถึง 

 การเรียนแบบรวมมือแบบการเรียนเปนกลุม (Student Team Learning) ซ่ึง สลาวิน และ
คณะ พัฒนาขึ้นมี 4 รูปแบบ คือ  การเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI)   การเรียน
แบบรวมมือแบบแบงกลุมสัมฤทธิ์ (STAD)   การเรียนแบบรวมมือแบบการแขงขันเปนกลุม (TGT)  
และการเรียนแบบรวมมือแบบ CIRC  วิธีการเรียนแบบรวมมือที่เหมาะสมกับการเรียนการสอน
คณิตศาสตรในระดับประถมศึกษาควรเปนการเรียนแบบรวมมือแบบ TAI และแบบ STAD ทั้งนี้
เพราะการเรียนแบบรวมมือแบบCIRC พัฒนาขึ้นมาเพื่อใชกับการอาน  และการเขียนดานภาษา  
สวนการเรียนแบบ TGT เนนการแขงขันระหวางกลุม  กลุมที่จะประสบผลสําเร็จไดตองเอาชนะ
กลุมอื่น  ทําใหกลุมแพหมดโอกาสที่จะประสบผลสําเร็จ  ทําใหอาจเกิดการขัดแยงระหวางกลุมขึ้น  
ในการวิจัยคร้ังนี้จึงสนใจที่จะนําหลักการเรียนแบบรวมมือแบบTAI   มาพัฒนาเพื่อใชในการเรียน
การสอนคณิตศาสตร 

ในการนําหลักการเรียนแบบรวมมือมาพัฒนาเพื่อใชในการจัดกิจกรรมเรียนการสอนจะตอง
ศึกษาวิธีการเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคลหรือแบบ TAI   เพื่อนํามาสรางขั้นตอนการ
เรียนการสอนที่เหมาะสมกับการเรียนการสอนคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษา  จึงขอเสนอ 
หลักการและขั้นตอนการเรียนดังกลาว  ดังนี้ 
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การเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล  
(TEAM ASSISTED INDIVIDUALIZATION) (TAI) 

 การเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) หมายถึง วิธีการสอนที่ผสมผสาน
ระหวางการเรียนแบบรวมมือ (Cooperative Learning) และการสอนรายบุคคล (Individualized 
Instruction) เขาดวยกัน (Slavin,1984:409) เปนรูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้นมาเพื่อแกปญหาที่เกิด
ขึ้นกับการเรียนดวยตนเองเปนรายบุคคลโดยประยุกตเอาหลักการเรียนแบบรวมมือเขารวมกับการ
เรียนรายบุคคล  โดยเปนรูปแบบของการเรียนเปนกลุม  ใหนักเรียนในกลุมทําการศึกษาและเรียนรู
รวมกัน ชวยกันดําเนินการเรียนและมีการตรวจสอบรวมกัน มีการชวยเหลือกันเพื่อบรรลุเปาหมาย
ของการเรียน  ครูผูสอนจะใหความอิสระแกนักเรียนในอันที่จะหาความรูจากเพื่อนในกลุม 
(Slavin,1990:83) 
 สุรพล  ประยงคพันธ (2530:17) ไดกลาววา การเรียนดวยตนเองเปนกลุม  เปนวิธีที่นัก
เรียนเรียนโดยตนเองเปนกลุม  โดยนักเรียนแตละคนจะมีชุดการสอนคนละชุดเมื่อนักเรียนคนใดคน
หนึ่งมีปญหาในการเรียนก็ปรึกษาหารือกับเพื่อนในกลุมได 
 วิธีการเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) จึงเปนลักษณะของการเรียนแบบ
พัฒนานักเรียนเปนรายบุคคลแตก็ยังคงทํางานกันเปนกลุม   มีการชวยเหลือกันในกลุมของนักเรียน
ที่มีระดับความสามารถแตกตางกัน 
 
 

หลักการของวิธีการเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล หรือ TAI 
(Slavin,1990:83) 

1.  ครูควรเปนผูที่มีบทบาทนอยที่สุดในการจัดการและการตรวจสอบผลงาน 
2.  ในการสอนกลุมยอย  ครูไมควรใชเวลาเกินกวาครึ่งหนึ่งของเวลาทั้งหมด 
3.  ควรเปนวิธีการเรียนที่งาย 
4.  ควรมีการกระตุนใหนักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียน  และไมปฏิบัติลัด 

ขั้นตอน 
5.  ควรมีการตรวจสอบเปนระยะ  เพื่อเวลานักเรียนมีปญหาจะไดใหคําแนะนําที่เหมาะสม 

ได 
6.  นักเรียนควรจะมีสิทธิ์ที่จะตรวจสอบหรือเปรียบเทียบงานของนักเรียนคนอื่นๆ ไดดวย 

        7.  ควรเปนวิธีการที่งายทั้งตอครูและนักเรียน  นักเรียนไมจําเปนตองปรึกษาครู 
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8.  ควรจัดกลุมนักเรียนใหมีสถานที่ใกลเคียงกัน  เพื่อใหนักเรียนแตละคนมีทัศนคติที่ดีตอ 
การเรียนแบบนี้ 
 

ลักษณะของการเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล  (TAI) 
 สลาวิน ( Slavin,1990, อางถึงใน ชาติชาย  มวงปฐม, 2539 : 41 - 42) ไดอธิบายลักษณะ
ของการเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) ไวดังนี้ 

1.  การจัดกลุม ( Team ) นักเรียนจะถูกแบงออกเปนกลุม กลุมละ 4-5 คน แตละกลุมจะ
เปนนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูง ปานกลาง และต่ํา มีทั้งนักเรียนชายและ
หญิง 

2.  การทดสอบความรูพื้นฐานเพื่อตรวจสอบระดับความรูของนักเรียน และ เพื่อตรวจสอบ
ความเหมาะสมในการเรียนเนื้อหา ( Placement test)  

3.  บทเรียนตามหลักสูตร ในการเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล  สลาวินได
พัฒนาบทเรียนตามหลักสูตรคณิตศาสตรขึ้น  โดยแบงเนื้อหาออกเปนหนวย  นักเรียนจะเรียนรูโดย
ทํากิจกรรมศึกษาในบทเรียนตามหลักสูตร  ในบทเรียนประกอบดวย คําแนะนํา แบบฝกทักษะ แบบ
ทดสอบระหวางเรียน แบบทดสอบประจําหนวยการเรียนและคําตอบ 

4.  การศึกษาเปนกลุม   นักเรียนจะเริ่มฝกทักษะตามขั้นที่กําหนดไวของหนวยการเรียนโดย
จะทําแบบฝกทักษะภายในกลุมตามลําดับดังนี้ 

4.1  สมาชิกของแตละกลุมทําการจับคูกัน  เพื่อทําการเช็คหรือตรวจสอบซึ่งกันและกัน 
และถามครูหากเกิดความไมเขาใจ 

4.2 นักเรียนแตละคนเริ่มทําแบบฝกทักษะจากโจทยปญหาทีละตอน  แลวใหเพื่อนรวม 
ทีมตรวจคําตอบใหตามบัตรเฉลยดานหลังของแบบฝกทักษะ  ถาพบวานักเรียนทําถูกทุกขอ   
นักเรียนจะทําการฝกทักษะในลําดับตอไป  ถามีบางขอผิด  นักเรียนจะตองพยายามฝกตอไป  จน
กระทั่งทําถูกหมดในตอนใดตอนหนึ่ง  นักเรียนที่ประสบปญหาในขั้นนี้ขอความชวยเหลือจากเพื่อน
กอนถามครู 

4.3  เมื่อนักเรียนทําแบบฝกตอนสุดทายไดถูกตองครบทุกขอ  นักเรียนจะไดทําแบบ 
ทดสอบยอย  มีลักษณะคลายกับการฝกทักษะ  ในการทดสอบยอยนักเรียนทําตามลําพัง  เพื่อนรวม
ทีมทําหนาที่ตรวจใหคําตอบ  ถานักเรียนไดคะแนน 80 % ขึ้นไป  เพื่อนสมาชิกจะลงชื่อรับรองเพื่อ
เปนใบประกันความสามารถจากกลุมวาผานการทดสอบยอย  แสดงวานักเรียนผูนี้พรอมที่จะสอบ
บทเรียนประจําหนวยการเรียนได  ถานักเรียนไมผานเกณฑรอยละ 80  ครูจะใหความชวยเหลือ 
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นักเรียนคนนั้น  อาจใหฝกทักษะใหมโดยใชแบบทดสอบยอยชุดใหม  นักเรียนที่ไมผานการทดสอบ
ยอยจะไมไดทําแบบทดสอบประจําหนวย 

       4.4 นักเรียนจะรับแบบทดสอบยอยที่ผานการรับรองจากเพื่อนในกลุม  ไปใหหัวหนา 
นักเรียนในชั้นที่ไดรับการแตงตั้งไวโดยมีการสับเปลี่ยนกันเปนหัวหนานักเรียน  เพื่อรับแบบ
ทดสอบหนวยการเรียน  นักเรียนจะทําแบบทดสอบประจําหนวยการเรียน  แลวใหหัวหนานักเรียน
ตรวจใหคะแนน 
 5.  การสอนกลุมยอย  ในแตละชั่วโมงครูจะสอนนักเรียนจากกลุมตางๆ ที่มีปญหาไมเขาใจ
บทเรียนในเรื่องเดียวกันเปนกลุมเล็กๆ ในการสอนครูจะจัดประสบการณการเรียนรูเพื่อใหนักเรียน
เขาใจมโนทัศนหลักของเรื่องที่เรียน  อาจดําเนินการโดยใหนักเรียนลงมือกระทําดวยตนเอง  การใช
แผนภาพ การสาธิต ครูจะออกแบบการสอนโดยใชตัวอยางปญหาในชีวิตจริง มาเชื่อมโยงกับปญหา
คณิตศาสตรในเรื่องที่นักเรียนกําลังเรียนอยู  เมื่อนักเรียนเขาใจเรื่องที่เรียนแลว  ครูจะใหนักเรียน
กลับเขากลุมตนเองเพื่อฝกทักษะทางคณิตศาสตรในเรื่องที่เรียนรวมกับเพื่อในกลุมตอไป 
  

ขอดีของการเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) 
 จากการศึกษาคนควาเกี่ยวกับการเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) ที่สลาวิน
และคนอื่น ๆ (Slavin and others,1990) สามารถสรุปขอดีของการสอนแบบ TAI  ไดดังนี้ 

1.  ชวยสงเสริมใหเกิดความชวยเหลือกันในกลุมของนักเรียน  และกระตุนใหนักเรียนได
เรียนตามความสามารถของตนเอง 

2.  ชวยสงเสริมความสามารถและสนองความแตกตางระหวางบุคคลได คือเด็กที่เรียนชามี
เวลาฝกฝนมากขึ้น  เด็กที่เรียนเร็วมีโอกาสชวยเหลือเพื่อนที่ออนในกลุม 

3.  ชวยใหเกิดการยอมรับซึ่งกันและกันภายในกลุม  เด็กออนไดรับการยอมรับและเห็นคุณ
คาของเด็กเกง 

4.  ชวยแบงเบาภาระครูไดบางสวน  ครูจะไดมีเวลาดูแลนักเรียนไดมากขึ้นและทั่วถึง 
         5.  ชวยปลูกฝงนิสัยที่ดีในการอยูรวมกันในสังคม  และมีความรับผิดชอบในการเรียนรู

ของตนเองมากขึ้น 
5. ชวยสรางแรงจูงใจ  และความสนใจใหเกิดแกนักเรียนอันเนื่องมาจากการเสริมแรง 
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เอกสารที่เก่ียวของกับเจตคติและเจตคติตอคณิตศาสตร 
 
1.  ความหมายของเจตคติ 
 เจตคติ (Attitude)  เปนคํามาจากรากศัพทภาษาลาตินวา “Aptus”  แปลวาโนมเอียง   
เหมาะสม  ซ่ึงนักการศึกษาไดใหความหมายไวหลายทาน  ดังนี้ 
 กูด (Good , 1973 : 49) ไดใหความหมายของเจตคติไวในหนังสือพจนานุกรมการศึกษาวา 
 เจตคติ  คือ ความพรอมที่จะแสดงออกในลักษณะหนึ่ง  อาจเปนการสนับสนุนหรือการตอตาน
สถานการณบางอยาง  บุคคลหรือส่ิงใดๆ เชน รัก เกลียดหรือกลา  หรือไมพอใจมากนอยเพียงใดตอ
ส่ิงนั้น 
 คารเพลน (Kaplan, 1965 : 368 อางถึงใน วันเพ็ญ  วัฒนาพล ,2537:8) กลาววา เจตคติ
เปนความโนมเอียงหรือความรูสึกที่มีตอส่ิงตางๆ  ในลักษณะที่แนนอน  ซ่ึงเกิดจากการเรียนรู  การ
วิเคราะหความจริง  และการตัดสินอยางรอบคอบ  แตแทที่จริงแลว  เจตคติสวนใหญจะเกิดจาก
อารมณที่มีตอบุคคล ความคิด และสิ่งตางๆ ในทันทวงที โดยไมคํานึงถึงความเปนจริงของสถาน
การณเหลานั้น 
 โรคีส (Rokeach, 1970 : 112) ไดนิยามวา  เจตคติเปนการผสมผสานหรือการจัดระเบียบ
ของความเชื่อถือที่มีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง  หรือสถานการณใดสถานการณหนึ่ง  ผลรวมของความเชื่อนี้
จะเปนตัวกําหนดแนวโนมของบุคคลในการที่จะมีปฏิกิริยาตอบสนองในลักษณะที่ชอบหรือไมชอบ 
 อนาสตาซี  (Anastasi, 1988 : 584) กลาวไววา  เจตคติ หมายถึง  ความโนมเอียงที่จะมี
ปฏิกิริยาตอบสนองสิ่งเราที่กําหนดใหเปนพวกๆ ในทางชอบหรือไมชอบ  เชน กลุมชน ประเพณี 
เร่ืองใดเรื่องหนึ่ง  หรือสถานบันตางๆ เปนตน 
 สงบ  ลักษณะ (2529:42)  กลาววา  เจตคติหมายถึง  ความรูสึกพอใจ  ชอบหรือไมชอบ  ไม
พอใจสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
 กุญชรี  คาขาย  (2540 : 159)  กลาววา เจตคติ  เปนทาที ความรูสึก หรือความคิดที่บุคคลมี
ตอวัตถุ เหตุการณ  หรือบุคคลอื่นๆ ซ่ึงอยูลอบรอบตัวเรา  ลักษณะโดยทั่วไปของเจตคตินั้นอาจ
กลาวไดวา  เปนสิ่งที่ไดจากการเรียนรู  ผูกพันอยูกับเปา  มีทิศทางและความเขมที่แปรไปได  เมื่อ
เกิดแลวคอนขางคงทนแตก็เปล่ียนแปลงได  และแสดงออกมาใหเห็นได  องคประกอบของเจตคติมี
อยู 3 องคประกอบคือ 
 องคประกอบดานความรู  หมายถึง  ภาพรวมที่เกิดขึ้นในความคิดของบุคคล  เมื่อบุคคลได
รับรูส่ิงเรา  ความรูนี้อาจอยูในรูปของความเชื่อ ความเห็น หรือความรูจักสิ่งเรานั้นๆ โดยปกติองค
ประกอบดานความรู  จะเปนตัวกําหนดองคประกอบดานความรูสึกและพฤติกรรม 
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 องคประกอบดานความรูสึก  เปนสภาวะความรูสึกหรือสภาวะทางอารมณของบุคคลที่มีตอ
ส่ิงเราในลักษณะของการประเมิน  องคประกอบดานนี้เห็นไดชัดกวาดานความรู  เนื่องจากเมื่อเกิด
ความรูสึกจะเห็นผลดานสรีระดวย 
 องคประกอบดานพฤติกรรม  เปนกระบวนการที่ เกิดขึ้นกับความคิดและกระบวนการทาง
สรีระทําใหพรอมที่จะแสดงพฤติกรรมตอบสนองตอส่ิงเราตามความรูและความรูสึกที่มี 
 เกสร  ใชบางยาง (2538 : 34 )  กลาววา  เจตคติหมายถึง    ความรูสึก ความคิดเห็นของ
บุคคลตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง  ทั้งในลักษณะเชิงนิมาน คือ ชอบ เห็นดวย พอใจ หรือเชิงนิเสธ คือ ไมชอบ 
ไมเห็นดวย ไมพอใจ  เปนผลทําใหมีการแสดงออกของพฤติกรรมของบุคคลที่แตกตางกัน 
 ลวน  สายยศ (2543 : 53 )  ใหความหมายวา  เจตคติเปนอารมณความรูสึก  อันบังเกิดจาก
การไดสัมผัส  รับรูตอส่ิงนั้น  โดยแสดงความโนมเอียงอยางใดอยางหนึ่ง  ในรูปของการประเมินวา
ช่ืนชอบหรือไมช่ืนชอบ 
 จากความหมายที่กลาวมา  พอจะสรุปไดวา เจตคติ หมายถึง ความรูสึกนึกคิดของบุคคลที่มี
ตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง  ที่อาจจะแสดงออกมาวาชอบหรือไมชอบสิ่งนั้นๆ 
 เจตคติตอการเรียนคณิตศาสตร  จึงเปนความรูสึกนึกคิดตอการเรียนคณิตศาสตร  ซ่ึงแสดง
ออกถึงความชอบ  ไมชอบการเรียนคณิตศาสตรของบุคคล 
 
2.  ลักษณะของเจตคติ 
 ลักษณะของเจตคติมองไดหลายแงมุม  โดยมีผูกลาวถึงลักษณะของเจคติไวหลายทาน  ดังนี้ 
 ชาติชาย  พิทักษ  ธนาคม (2544 : 96)  ไดกลาววา  นักจิตวิทยาไดจําแนกเจตคติออกเปน 2 
ประเภท ดังนี้ 
 1. เจตคติทางบวก (Positive  Attitude)  หมายถึง  ความรูสึกที่ดี ที่ชอบ ที่อยากมีความ
สัมพันธกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
 2. เจตคติทางลบ (Negative  Attitude)  หมายถึง  ความรูสึกที่ไมดี ไมชอบ ไมอยากมี
ความสัมพันธกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
 สมบูรณ  ชิตพงษ (2519 , อางถึงใน ชาติชาย  มวงปฐม ,2539 : 48 )  กลาววาเจตคติแบง
ไดเปน 3 ลักษณะ 
 1. เจตคติเชิงนิมาน  เปนการแสดงออกในลักษณะความพึงพอใจ  เห็นดวย ชอบ สนับสนุน  
ปฏิบัติตามดวยความเต็มใจ 
 2. เจตคติเชิงนิเสธ  เปนการแสดงออกในลักษณะตรงกันขามกับเจตคติเชิงนิมาน  เชน ไม
พึงพอใจ ไมเห็นดวย ไมชอบ ไมรวมมือ ไมทําตาม 
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 3. เจตคติที่เปนกลาง  เปนการแสดงออกในลักษณะไมเปนทั้งเจตคติเชิงนิมาน  และเจตคติ
เชิงนิเสธ  แตอยูระหวางกลาง  เชน รูสึกเฉยๆ ไมถึงกับชอบหรือไมชอบตอส่ิงนั้นๆ  
 นอกจากนี้  ตามแนวคิดของแซกส (Sax ,1980 อางถึงใน ลวน  สายยศ, 2542 :58)  มอง
คุณลักษณะของเจตคติไวดังนี้ 

1.  ทิศทาง (Direction)  เจตคติมีทิศทาง  เพราะความรูสึกของคนที่มีตอเปาเจตคติเปนบวก 
หรือลบ  หรือชอบและไมชอบ  กรณีวัดเจตคติตอเปาเจตคติหนึ่ง  นักเรียนตอบวาชอบแปลวาไปใน
ทิศทางบวก  ถาตอบวาไมชอบแปลวาไปในทิศทางลบ 
 2.  มีความเขมขน (Intensity  เจตคติเปนความรูสึกที่มีความตอเนื่องตั้งแตบวกถึงลบ  เนื่อง
จากเจตคติเปนความรูสึกตอเนื่อง  ถาไปในทางบวกจะมีคาตั้งแตบวกนอยๆ จนถึงบวกมากๆ ถาลบ
ก็จะมีตั้งแตลบมากๆ ไปจนถึงลบนอยๆ  ความมากนอยของความรูสึกนี้ก็คือ ความเขมขนนั่นเอง 
 3.  มีการแผซาน (Pervasiveness)  เจตคติมีลักษณะการแพรกระจายหรือแผซานจากกลุม
หนึ่งไปสูอีกกลุมหนึ่งได เชน กลุมเล็กๆ มีเจตคติไมดีตอการสรางเขื่อนก็อาจจะลุกลามไปทั่วทั้ง
กลุมใหญของประชากรเกิดการตอตานการสรางเขื่อนได 
 4. มีความคงเสนคงวา (Consistency)  เจตคติเปนความรูสึกที่ไมคอยเปลี่ยนแปลงงายๆ 
เปนความรูสึกที่คอนขางคงที่  เจตคติของบุคคลในระยะสั้นๆ จะเหมือนๆ เดิม  เจตคติมีลักษณะฝง
แนนตรึงในแบบใดแบบหนึ่งนานพอสมควร 
 5. มีความพรอมที่จะแสดงออกเดนชัด (Salience)  หมายถึงระดับขั้นของความเต็มใจ  
หรือความพรอมในการแสดงความคิดเห็น  ซ่ึงเปนลักษณะหนึ่งของเจตคติ  ความจริงเปนเรื่องของ
ความตราตรึงใจนั่นเอง     การที่คนจะมีลักษณะนี้ของเจตคติ  ความประทับใจเดนชัดนี้จะวัดไดเมื่อ
เจตคติแสดงออกมา  ปราศจากการตะลอมกลอมเกลา  มาตราของเจตคติที่วัดจากขอความ  ใหแสดง
ความรูสึก  เห็นดวยหรือไมเห็นดวย  ไมสามารถวัดความประทับใจได  ดังนั้นความประทับใจนี้จะ
วัดไดจากการสัมภาษณหรือสังเกตเหตุการณที่มีโอกาสของการแสดงความคิดเห็นแบบดังกลาวออก
มาเทานั้น 
 
3.  ประโยชนของการวัดเจตคติ 
 การวัดเจตคติของบุคคลตอเปาหมายตางๆ ทั้งในเรื่องของบุคคล วัตถุ และสิ่งตางๆ ลวนให
ประโยชนแกบุคคล หรือสังคมในดานตางๆ ดังนี้ (วรรณดี  แสงประทีปทอง, 2536 : 55 – 57)   

1.  การวัดเจตคติเพื่อการทํานาย  เจตคติของบุคคลตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งเปนเครื่องทํานายวา   
บุคคลนั้นมีการกระทําไปในทํานองใด  ดังนั้นการทราบเจตคติของบุคลยอมชวยใหการทํานายการ
กระทําของบุคคลได  ความสามารถในการทํานายพฤติกรรมของบุคคลเปนความตองการของมนุษย
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และสังคม  เพราะจะเปนแนวทางใหผูอ่ืนปฏิบัติตอบุคคลนั้นไดอยางถูกตอง  เหมาะสมและอาจเปน
แนวทางใหผูอ่ืนสามารถควบคุมพฤติกรรมของบุคคลนั้นไดดวย 
 2. การวัดเจตคติเพื่อเขาใจสาเหตุและผล  เจตคติตอส่ิงตางๆ นั้นเปรียบเสมือนสาเหตุภาย
ในซึ่งมีกําลังผลักดันใหบุคคลกระทําไดตางๆ กัน  เจตคติตอส่ิงหนึ่งสิ่งใดของบุคคลนี้  อาจไดรับ
สาเหตุมาจากผลภายนอกดวยส่ิงหนึ่ง  และเจตคติของบุคคลอาจเปนเครื่องกรองหรือหักเหอิทธิพล
ของสาเหตุจากภายนอกที่มีตอการกระทําของบุคคลนั้นได  ดังนั้นการเขาใจอิทธิพลของสาเหตุจาก
ภายนอกที่มีตอการกระทําของบุคคลตางๆ ใหชัดเจน  บางกรณีจําเปนตองวัดเจตคติของบุคคลตางๆ 
ตอสาเหตุภายนอกนั้นดวย 
 3.  การวัดเจตคติเพื่อหาทางปองกัน  ในสังคมนั้นการที่บุคคลจะมีเจตคติตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง  
อยางไรนั้นเปนสิทธิของแตละบุคคล  แตการที่จะอยูรวมกันอยางสงบสุขในสังคมยอมเปนไปได
เมื่อประชาชนมีเจตคติตอส่ิงเดียวกันคลายคลึงกัน  ซ่ึงจะเปนแนวทางใหเกิดความรวมมือรวมใจกัน  
และไมเกิดความแตกแยกขึ้นในสังคม 

4.  การวัดเจตคติเพื่อหาทางแกไข  ในสังคมประชาธิปไตย  บุคคลสามารถจะมีเจตคติเร่ือง 
ใดเรื่องหนึ่งแตกตางกันไปไดมาก  แตในบางเรื่องจําเปนที่จะตองไดรับความคิดเห็นและเจตคติที่
สอดคลองกัน  เพื่อที่ประชาชนจะไดการกระทําที่พรอมเพรียงกันการวัดเจตคติจึงอาจแสดงให
ทราบวา  บุคคลมีลักษณะที่เหมาะสมหรือไมเพียงไร  เพื่อประโยชนในการหาทางแกไขเจตคติที่ไม
ถูกตองและปลูกฝงเจตคติที่ดีตอไป 
 ดังนั้นจึงพอจะสรุปไดวา  การเรียนรูเจตคติของบุคคล  จึงเปนเรื่องที่เปนประโยชนอยางยิ่ง
เพราะเจตคติสามารถใชทํานายพฤติกรรมที่แสดงออกของบุคคลได  เปนการรูไวกอนเพื่อหาทาง
ปองกันแกไขในภายหลัง  โดยเฉพาะอยางยิ่งในวงการศึกษา  หากครูรับรูเจตคติของนักเรียนตอวิชา
ที่เรียน  หากเปนเจตคติในทางลบ  ครูก็สามารถแกไขโดยการปรับปรุงวิธีการเรียนการสอนให
หลากหลายวิธี  เพื่อพัฒนาเจตคติของนักเรียนในทางที่ดีขึ้นได 
 
4.  การเกิดและการเปลี่ยนแปลงเจตคติ 
 เจตคตินั้นไมใชส่ิงที่มีมาแตกําเนิดแตเกิดจากการเรียนรูและประสบการณ (Shirigley, 
1983 : 427 อางถึงใน อัญชลี  นพภาภาคย , 2542 : 16)  กาญจนา คําสุวรรณ และ นิตยา  เสารัมณี 
(2524 : 234)  กลาววา  เจตคติอาจเกิดจากสาเหตุตางๆ เหลานี้ คือ 
 1. การอบรมเลี้ยงดู  เชนเด็กที่เกิดในครอบครัวที่นับถือศาสนาพุทธ  ก็จะมีความเลื่อมใส  
นับถือศาสนาพุทธไปดวย  ทั้งนี้เนื่องจากไดพบเห็นและปฏิบัติอยูทุกวัน 
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 2. จากประสบการณสวนตัว  คนที่เคยถูกสุนัขกัดยอมมี  เจตคติที่ไมดีตอสุนัขมากกวาคน
ทั่วไป 
 3. จากเหตุการณที่ประทับใจ  ซ่ึงมักจะเปนประสบการณเพียงครั้งเดียว 
 4. การรับเอาเจตคติเดิมของผูอ่ืนที่มีอยูแลวมาเปนเจตคติของเรา  เชน  เมื่อเปนนักศึกษา
ใหม  เรามักจะรับเจตคติตางๆ จากนักศึกษาเกา 
 5. ลักษณะบุคลิกภาพของแตละคน  เชน บางคนมองโลกในแงราย  ก็มีแนวโนมที่มีเจตคติ
ไมดีตอส่ิงอื่นๆ 
 6. อิทธิพลของสื่อมวลชน 
 7. ความตองการที่จะใหสมปรารถนา  ทําใหเรามีเจตคติตอส่ิงอื่นๆ เชน คนไขมีเจตคติที่ดี
ตอหมอ  เพราะหมอเปนผูรักษาโรคของเขาใหหายได 
 นอกจากนี้ ชาติชาย  พิทักษธนาคม (2544 : 97)  ไดกลาวถึงปจจัยสําคัญที่กอใหเกิดเจตคติ
ดังนี้ 
 1. เจตคติเกิดจากประสบการณของแตละบุคคล  โดยรวมจากประสบการณตางๆ ในอดีต
ประสบการณที่เก็บสะสมได  มนุษยจะทําการจําแนก  แยกแยะ  ออกเปนลักษณะ คือชอบ – ไมชอบ  
ดี – ไมดี  สนใจ – ไมสนใจ  การจําแนกนี้จะอาศัยหลักเกณฑที่แตละคนเก็บสะสมมาจากอดีต  เปน
ตัวประเมินตัดสินใจ  เพื่อกําหนดทิศทางของเจตคติของตนเอง 
 2. เจตคติที่เกิดจากการรับเจตคติของผูอ่ืนมาเปนของตนเอง  การรับเจตคติของผูอ่ืนมานั้น
มักจะเปนในกรณีที่บุคคลนั้นมีความสําคัญ  เปนที่นาเชื่อถือและยกยองชื่นชมอยางมาก 
 3. เจตคติจากประสบการณที่ประทับใจมาก  ประสบการณบางอยางที่ประทับใจมากทั้ง
ดานดี  และดานไมดี  เพียงครั้งเดียวก็อาจกอใหเกิดเปนเจตคติไดอยางรวดเร็ว 
 อยางไรก็ตามเจตคติเมื่อเกิดขึ้นแลวก็สามารถที่จะเปลี่ยนแปลงได  ดังที่  
ชาติชาย  พิทักษธนาคม (2544 : 100)  ไดกลาวไววา  เจตคติเปนสิ่งที่เปล่ียนแปลงได  แตจะตอง
อาศัยเวลาพอสมควร  ทั้งนี้เพราะในการสรางเจตคติแตละเรื่องสวนใหญแลวตองใชเวลาในการสั่ง
สมอยูนานพอสมควร  ดังนั้นในการเปลี่ยนแปลงเจตคติจึงตองอาศัยเวลาเชนกัน  หลักที่สามารถใช
ในการเปลี่ยนแปลงเจตคติของบุคคลมีดังนี้ 
 1. สรางตัวเลียนแบบ (Identification  Figure)    ที่เหมาะสมกับผูที่เราตองการเปลี่ยนเจต
คติ  ลักษณะที่สําคัญของตัวเลียนแบบ เชน 
 ตองเปนบุคคลที่ผูนั้นสามารถพึ่งพาอาศัยได 
 ตองเปนบุคคลที่สําคัญในชีวิตของผูนั้น 
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 ตองเปนบุคคลที่ผูนั้นยกยองนับถือ 
2.  ใชวิธีการพูด  หรือการสื่อสาร (Communication)  เพื่อเปลี่ยนแปลงเจตคติได 2 วิธี 

2.1  การพูดโดยอางเหตุผล  การพูดชักจูงเพื่อเปลี่ยนเจตคติของบุคคล  วิธีนี้จะตองเปน 
การพูดโดยเสนอขอเท็จจริงทั้งในสวนที่ดีและไมดี  เพื่อใหผูนั้นใชเปนขอมูลในการตัดสินเลือกดวย
ตนเอง 

2.2  การพูดเราอารมณ  การพูดในลักษณะนี้มักจะเปนการพูดโดยเนนเพียงดานเดียว   
และพยายามเสนอเหตุผลเพียงดานเดียว  การชักจูงในลักษณะนี้อาจทําใหคนคลอยตามไดงายแตอาจ
เกิดผลเสียถาผูนั้นมารูเหตุผลดานหนึ่งภายหลัง 
  3. ใชวิธีการจัดสถานการณและสิ่งแวดลอมตางๆ  เพื่อเอื้ออํานวยใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
เจตคติไปในทางที่ตองการเชน  การเขาไปมีสวนรวม  การจัดกิจกรรม  การเลนบทบาทสมมติ 
 สรุปไดวา เจตคติมีทั้งดานบวกและดานลบ  เปนสิ่งที่สามารถเกิดขึ้นไดกับทุกคน  และ
สามารถเปลี่ยนแปลงไดตามสภาพการณทางสังคมและวัฒนธรรม  ที่มีตอความคงที่และความแปร
ผันในเจตคติของบุคคลนั้นๆ  
 
5.  การสรางและพัฒนาเจตคติที่ดีตอการเรียน 
 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  เจตคติเปนสิ่งสําคัญ  เพราะการเรียนการสอนไมได
เพียงมุงหวังแตจะใหนักเรียนไดรับความรูแตเพียงอยางเดียวเทานั้น  แตจะตองปลูกฝงเจตคติที่ดีให
กับนักเรียนดวย  ดังคํากลาวของพิทักษ  รักษพลเดช (ม.ป.ป. : 151 อางถึงใน  เกสร  ใชบางยาง , 
2538 : 38)  ที่กลาวไววา  เราควรจะมุงหมายใหนักเรียนไดรับเจตคติที่ตองการไวใหมากที่สุด  สวน
กมลรัตน  หลาสุวงษ (2538 : 233)  ไดอธิบายถึงการสรางและพัฒนาเจตคติที่ดีตอการเรียนไวดังนี้ 
 1. จัดประสบการณที่นําความพอใจ  นําความสนุกสนานมาใหแกผูเรียน  โดยการสอนวิชา
ตางๆ ใหเด็กเกิดความรูความเขาใจอยางแทจริง  โดย 
          1.1 ปลูกฝงสังกัปอันถูกตอง (concept)  ครูผูทําหนาที่อบรมสั่งสอน  จะตองสั่ง
สอนใหเด็กเกิดสังกัปที่ถูกตองตอส่ิงตางๆ  บุคคล  สถานการณ  และขอเสนอแนะใดๆ โดยใหขอ
เท็จจริงที่ถูกตอง  ซ่ึงขอเท็จจริงนี้จะเปลี่ยนแปลงเจตคติไดก็ตอเมื่อขอเท็จจริงนั้น  สามารถชวยให
บุคคลนั้นเขาใจสถานการณใดๆ ไดอยางแจมแจง  และขอเท็จจริงนั้นมีอิทธิพลนอย  ถาบุคคลนั้น
ตัดสินใจเรียบรอยแลว 
          1.2  การอภิปราย (Group  Discussion)  ถาหากตองการใหการสื่อความคิดมีผลตอ
เจตคติของบุคคลนั้นมากขึ้น  ควรใหบุคคลไดแสดงปฏิกิริยาตอบสนอง 
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          1.3  การเสนอกิจกรรมเราอารมณ  (Emotionality in Presentation)  อาจใชการ
แสดงละครหรือชมภาพยนตร  ซ่ึงเปนสิ่งที่เรียกความสนใจ  ความตั้งใจ  และการเราอารมณไดดี  
เมื่อชมละครและภาพยนตรจบแลว  บุคคลจะเกิดการเรียนรูความคิดใหมๆ (New  Ideas)   กลาย
เปนเจตคติที่ตองการ 
         1.4  การอาน (Reading)  ขณะที่อานหนังสือ  สมองบุคคลจะแปลความหมายของ
แนวความคิดตางๆ และเกิดอารมณคลอยตาม  ทําใหเกิดการเรียนรูแนวคิดใหม  และเกิดความรูสึก
ใหมๆ ขึ้นมา  กลายเปนเจตคติที่เราตองการปลูกฝงได 
         1.5  การจัดกิจกรรม  (Activity  Program)  ประสบการณตรงจะชวยสรางเจตคติแก
บุคคลได  ฉะนั้นการทํากิจกรรมจึงมีความสําคัญ  เพราะเด็กไดประสบการณตรง  ซ่ึงเปนแนวทาง
ในการเปลี่ยนแปลง  และเสริมสรางเจตคติใหแกเด็ก 
 2. ครูเปนแบบอยางที่ดีในเรื่องตางๆ เชน ความคิด  ความประพฤติ  ความมีวินัยในตนเอง
และวินัยทางสังคม  ใหความอบอุน  ทําความเขาใจและรับรูปญหาสวนตัวของเด็ก  เด็กจะเลียนแบบ
เจตคติบางสิ่งบางอยางจากครูได 
 3.  จัดสภาพแวดลอมตางๆ ในโรงเรียน  ใหนาสนใจ  เชนสภาพหองเรียน  บรรยากาศใน
หองเรียน  มีการจัดหองสมุดศูนยการเรียน หองอานหนังสือ มุมวิทยาศาสตรและหองชวนคิด  
เปนตน 
 ในวัยประถมศึกษา  พัฒนาการของเด็กในวัยนี้  ไดแก  มีความสนใจระยะสั้น  มีความอยาก
รูอยากเห็น  ชอบทํางานเปนหมู  ชอบแขงขันแสดงความสามารถ  สนใจการอาน  และเด็กมีความ
ตองการความสําเร็จ  ตองการตําแหนงในสังคม  การสอนควรใหเด็กไดเรียนดวยการกระทํา  เพื่อ
ความเหมาะสมกับพัฒนาการของเขา  และเปนการสรางเสริมใหเด็กเกิดประสบการณมากขึ้น  อีก
ทั้งธรรมชาติของเด็กประถมศึกษา  ชอบการคนควาหรือการสํารวจดวยตนเอง  ชอบกระทํากิจกรรม
แกปญหา  ในระดับของเขาเด็กปรารถนาที่จะไดมีสวนรวมในการวางแผนและทํากิจกรรมเรียนรู
ดวยการกระทํา (พรรณี  ช.เจนจิต , 2538 : 250-254)  ซ่ึงสอดคลองกันกับกิจกรรมการเรียนการ
สอน  โดยวิธีสอนแบบแกปญหาที่ไดใหนักเรียนไดคนควา  รวบรวมขอมูล  วางแผน  หาวิธีการแก
ปญหา  มีการรายงาน  วิธีการแกปญหาในแตละกลุม  เมื่อเด็กไดรวมกิจกรรมการเรียนการสอนตรง
กับธรรมชาติและพัฒนาการ  จะเปนการเอื้อตอการเกิดเจตคติตอการเรียนและเปนการปลูกฝงเจตคติ
ที่ดีแกนักเรียน  เจตคติจึงเปนผลอยางหนึ่งที่ไดมาจากหองเรียน 
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6.  เจตคติตอการเรียนคณิตศาสตรกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
 จากการศึกษาของ ฟรานซีส (Francies , 1971 อางถึงใน ชาติชาย  มวงปฐม , 2539 : 48)  
ไดทําการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับเจตคติตอการเรียนคณิตศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร
ของนักเรียนเกรด 4 และเกรด 6 ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรปานกลางและระดับสูงมีเจตคติตอการเรียนคณิตศาสตรดีกวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตรต่ํา 
 นอกจากนี้จากการศึกษาบราวและโฮลซแมน (Brown and Holtman , 1976 อางถึงใน 
ชาติชาย  มวงปฐม , 2539 : 49)  พบวา 

1.  เจตคติในการเรียนคณิตศาสตรกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความสัมพันธกันสูงมาก 
2.  นักเรียนที่มีระดับสติปญญาเทากัน  แตมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันเปนเพราะ 

มีเจตคติและแรงจูงใจในการเรียนแตกตางกัน 
3.  นักเรียนสวนใหญที่มีเจตคติตอการเรียนคณิตศาสตรในทางลบจะทําคะแนนต่ํากวา 

ระดับคะแนนที่คาดไว  สวนนักเรียนที่มีเจตคติตอการเรียนคณิตศาสตรไปในทางบวกสามารถทํา
คะแนนเฉลี่ยไดสูงกวาระดับคะแนนที่คาดหวังไว 
 และจากการศึกษาทดลองในประเทศ  พบวา  เจตคติมีความสัมพันธและมีอิทธิพลตอผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักรียน  ดังเชน  การศึกษาของสานนท  ฉายศรีศิริ (2522 : 103)  ที่พบวา
เจตคติตอการเรียนคณิตศาสตร  เปนตัวพยากรณที่สําคัญตอผลการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 
 จากการที่เจตคติตอการเรียนคณิตศาสตรเปนปจจัยสําคัญที่มีอิทธิพลตอการเรียน
คณิตศาสตรของนักเรียน  การเสริมสรางเจตคติของนักเรียนที่มีตอวิชาคณิตศาสตรจึงเปนเรื่องที่ควร
นํามาศึกษา 
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
1.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการเรียนแบบรวมมือ 

เนื่องจากการเรียนแบบรวมมือสามารถใชไดกับทุกวิชา  จึงมีผูวิจัยนําวิธีการสอนดังกลาว 
ทดลองสอนในหลายวิชา  แตในที่นี้ผูวิจัยไดรวบรวมผลงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับการเรียนแบบรวม
มือและการเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคลกับการเรียนวิชาคณิตศาสตร  ไวดังนี้ 
 งานวิจัยของสลาวิน แมดเดน และลิฟวี่  (Slavin, Madden and Leavey,1984:813-819)  
ไดทําการศึกษาวิจัยเร่ืองผลของการสอนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) ที่มีตอผล
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สัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรโดยทําการศึกษากับนักเรียนระดับ 3,4 และ5 จํานวน 1,371 คน 
ใชเวลา 24 สัปดาห ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล 
(TAI)  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  นอกจาก
นี้ สลาวิน และคารเวท (Slavin and Karweit ,1985:351-367) ยังไดทําการวิจัยเร่ืองผลการสอน
คณิตศาสตรเปนกลุมใหญทั้งชั้น เปนกลุมตามความสามารถและเรียนดวยตนเองเปนกลุม พบวา นัก
เรียนที่เรียนเปนกลุมตามความสามารถและเรียนดวยตนเองเปนกลุม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนเปนกลุมใหญทั้งชั้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 สลาวิน (Slavin , 1990 : 409 - 422)  ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการเรียนแบบรวมมือหลายๆ 
คร้ัง  พบวา  จากการทดลอง 70 การทดลอง  เกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียน
ดวยการเรียนแบบรวมมือทุกประเภท      ทั้งในระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษาที่ใชระยะ
เวลาในการทดลอง 4 สัปดาหขึ้นไป  และทําการทดลองโดยการเปรียบเทียบกับวิธีการสอนปกตินั้น  
ผลปรากฏวา  มีการทดลองถึง 41 การทดลอง  ที่พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 งานวิจัยของแคทเธอรรีน (Catherine,1992:59-62) ซ่ึงศึกษาเกี่ยวกับการ สอนแบบรวมมือ
แบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) ที่ใหนักเรียนมีการรวมมือกันภายในกลุมเล็ก ที่เปนความแตกตาง
ระหวางบุคคลของนักเรียนเกรด 5-6 ในวิชาคณิตศาสตร พบวา นักเรียนมีความกระตือรือรนตอการ
แกปญหาและมีการชวยเหลือกันเองในการเรียนรูเนื้อหา  นักเรียนในกลุมเกงมีการตอบสนองที่ดีตอ
การเปลี่ยนกลุมในการทํางาน  สวนนักเรียนกลุมออนสามารถเรียนรูเนื้อหาไดดีขึ้น 
 สุรพล ประยงคพันธ (2530:40) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนเปนกลุมใหญทั้งชั้น เปนกลุมตามความ
สามารถและเรียนดวยตนเองเปนกลุม ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
ของนักเรียนที่เรียนดวยตนเองเปนกลุมสูงกวานักเรียนที่เรียนเปนกลุมใหญทั้งชั้นและเรียนเปนกลุม
ตามความสามารถอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  สวนงานวิจัยของขวัญใจ บุญฤทธิ์ (2535:190) ได
ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรระหวางนักเรียนที่ไดรับการ กับการสอน
แบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) ตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอน
แบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI)  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการ
สอนตามคูมือครูของสสวท.อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 วิเมลือง  ถ่ินปุ   ( (2537 : บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง เศษสวน  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ระหวางการสอนโดยวิธี 
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COOPERATIVE MASTERY LEARNING  กับการสอนตามคูมือครู  โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนชุมชนบานหัวขัว  อําเภอเปอยนอย  จังหวัดขอนแกน  ปการศึกษา 
2536  ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธี 
COOPERATIVE MASTERY LEARNING  สูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการ
สอนตามคูมือครู  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 เกสร  ทองเสน (2539 : บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาวิจัยเร่ือง พัฒนารูปแบบการสอน 
แกโจทยปญหาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่ 4  โดยเนนการสอนแบบรวมมือกันเรียนรูและ
กระบวนการแกปญหา  ผลการวิจัยพบวา 
 1. ดานการพัฒนารูปแบบการสอน  การวิจัยในครั้งนี้ไดพัฒนารูปแบบการสอนแบบรวม
มือกันเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ  ประกอบดวย 5 ขั้นตอนปฏิบัติที่สําคัญ  คือ ขั้นนําเสนอบทเรียนตอ
ทั้งชั้น   ขั้นการสอน  ข้ันการทํากิจกรรมกลุมยอย  ขั้นการทดสอบยอย  และขั้นทีมที่ไดรับการยก
ยอง 
 2. ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  นักเรียนที่ไดรับการสอนตามรูปแบบการสอนแบบรวมมือ
กันเรียนรู  ที่พัฒนาโดยใชกระบวนการของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรสูง  คะแนนเฉลี่ยคิดเปน 71 เปอรเซ็นต  สูงกวาเกณฑเปาหมาย  ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร  ของแผนพัฒนาการศึกษาฉบับที่ 7 ที่กําหนดเปาหมายไว 50 เปอรเซ็นต 
 3. ทักษะทางดานสังคม  และการตระหนักถึงคุณคาของตนเอง  นักเรียนที่สอนตามรูปแบบ
การสอนแบบรวมมือกันเรียนรูที่พัฒนาโดยใชกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  มีทักษะทางสังคมสูง  
มีความเชื่อมั่นในตนเองและกลาแสดงออก 
 จากผลการศึกษางานวิจัยทั้งในประเทศและตางประเทศ  จะพบวา การเรียนแบบรวมมือ 
และวิธีการสอนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI)  สามารถทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนสูงขึ้น และชวยใหนักเรียนไดทํางานรวมกัน มีการชวยเหลือกันและยอมรับความ
สามารถซึ่งกันและกัน นักเรียนที่เรียนออนก็ไดพัฒนาตนเองมากขึ้น 
 
2.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 โจทยปญหาคณิตศาสตร  เปนเรื่องหนึ่งที่เปนปญหาสําหรับครูผูสอนวิชาคณิตศาสตร   
ดังนั้นจึงมีผูสนใจหลายทานไดพยายามศึกษาวิจัยเพื่อหาวิธีสอนที่สามารถชวยพัฒนาความสามารถ
ในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรได  ดังนั้นผูวิจัยจึงไดรวบรวมผลงานวิจัยที่เกี่ยวกับการสอนแก
โจทยปญหาไวดังนี้ 
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ศรีทอง  มีทองทา (2534:91) ไดทําการทดลองวิธีสอนคณิตศาสตรที่มีกระบวนการ 
สรางความคิดรวบยอดในเรื่องโจทยปญหา การคูณ การหาร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2  
ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนโดยวิธี
สอนคณิตศาสตรที่มีกระบวนการสรางความคิดรวบยอดกับวิธีสอนปกติแตกตางกัน 
 เสาวนิตย  ทวีสันทนีนุกูล  (2533:บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของวิธีการฝกแกโจทยปญหาและ
จํานวนคนในกลุมที่ตางกันตอผลสัมฤทธิ์ในการฝกแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 โดยใชวิธีฝกแกโจทยปญหาที่เปนโจทยปญหาที่สรางเองและวิธีการแกปญหา 
โดยใชโจทยจากหนังสือเรียน ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนกลุมที่ฝกแกโจทยปญหาโดยการสราง
โจทยปญหาเองกับนักเรียนกลุมที่ฝกแกโจทยปญหาโดยใชโจทยปญหาในหนังสือเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ในการแกโจทยปญหาไมแตกตางกัน  และในการฝกแกโจทยปญหาคณิตศาสตรโดยกลุมที่มีจํานวน
คนในกลุมจํานวน 4 คน ฝกแกโจทยปญหาโดยวิธีการสรางโจทยปญหาเองมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ใน
การฝกแกโจทยปญหาสูงกวากลุมที่ฝกแกโจทยปญหาเปนรายบุคคล แตกลุมที่มีจํานวนคนในกลุม
จํานวน 4 คน กับจํานวน 2 คน ฝกแกโจทยปญหาโดยวิธีสรางโจทยปญหาเองมีคะแนนผลสัมฤทธิ์
ในการแกโจทยปญหาไมแตกตางกัน และกลุมที่มีจํานวนคนในกลุมจํานวน 2 คน กับรายบุคคล ฝก
แกโจทยปญหาโดยวิธีสรางโจทยปญหาเองมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ในการแกโจทยปญหาไมแตกตาง
กัน 
 อิทธิพงษ  ดุสิตพันธ  (2538 : 76)ทําการวิจัยเกี่ยวกับการสรางชุดการสอนเพื่อพัฒนาความ
สามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนคณิตศาสตรภายหลังที่ไดรับการสอนดวยชุดการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการ 
แกโจทยปญหาสูงกวากอนไดรับการสอนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลองและกลุม 
ควบคุมแตกตางกัน 
 จากตัวอยางงานวิจัยขางตนจะเห็นวา ไดมีการพยายามหาวิธีการในการสอนนักเรียน 
แกโจทยปญหาใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น วิธีการดังกลาวเชน การสอนโดยใชชุดการสอน การใชส่ือ
แบบเรียนเลมเล็ก  การสอนแบบวิเคราะหหรือสอนโดยการสรางความคิดรวบยอด ลวนแลวแตชวย
ใหผลการเรียนเกี่ยวกับโจทยปญหาพัฒนาขั้น นั่นก็หมายความวา ผูเรียนจะเรียนเรื่องโจทยปญหาได
ดีขึ้นหากครูผูสอนไดพัฒนาเกี่ยวกับวิธีสอนอยูเสมอ โดยการใชวิธีการที่เหมาะสม รูถึงจุดบกพรอง
ของผูเรียนและหาทางแกไขใหตรงจุด   
 วิธีการเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) ก็เปนวิธีสอนวิธีหนึ่งที่เหมาะกับการ
สอนวิชาคณิตศาสตร โดยเฉพาะเรื่องของโจทยปญหา  ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาเรื่องนี้ 
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