
 

บทที่  5 
 

การอภิปรายผลการวิจัย 
 

 ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาผลของการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร 

เทคโนโลยี และสังคมตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการคิดแกปญหา และความ   

พึงพอใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 5 สรุปสาระสําคญัของการวิจยัไดดังนี ้

 
วัตถุประสงคของการวิจยั 
 

1.  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาฟสิกสระหวางกอนการจัดการเรียนรูกับหลงั

การจัดการเรียนรูของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิด

วิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม  

2.  เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดแกปญหาระหวางกอนการจัดการเรียนรูกับ   

หลังการจัดการเรียนรูของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิด

วิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม  

3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 ตอการจัดการเรียนรู

ตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม 

4.  เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเรียนรูของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ทีไ่ดรับการจัดการ

เรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตรเทคโนโลยี และสังคม 

 
ขอบเขตของการวิจัย 
 

1.  กลุมที่ศกึษา 

กลุมที่ศึกษา ไดแก นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที ่5 โรงเรียนปลายพระยาวทิยาคม สังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจังหวัดกระบี ่ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 อําเภอปลายพระยา 

จังหวัดกระบี่ จํานวน 1 หองเรียน นักเรยีน 32 คน 

  2.  ขอบเขตของเนื้อหา 

เนื้อหาทีท่าํการวิจัยคือ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงชั้นที่ 4 สาระที ่5 : 

พลังงาน หนวยการเรียนที ่10  เร่ือง ความรอน  
90 
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3.  ตัวแปรที่ศึกษา 

   3.1  การจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม 

  3.2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส 

  3.3  ความสามารถในการคดิแกปญหา 

  3.4  ความพึงพอใจตอการจดัการเรียนรู 

  3.5  พฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียน 

   4.  ระยะเวลาที่ใชในการวิจยั 

           กระทาํการวิจยัในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 เปนเวลา 8 สัปดาห รวม 21 ชั่วโมง 

 
เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยม ี2 แบบคือเครื่องมือที่ใชในการจัดการเรียนรูและเครื่องมือที่

ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

1.  เครื่องมือทีใ่ชในการจัดการเรียนรู คือ 

        แผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม เร่ือง ความรอน 

2.  เครื่องมือทีใ่ชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย 

       2.1  แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางดานการเรียนวิชาฟสิกส เร่ือง ความรอน 

  2.2  แบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา ผูวิจัยเปนผูสรางขึน้ ซึง่ใช

กระบวนการคดิแกปญหา ตามขั้นตอนของเวยีร (Weir, 1974) มาสรางเปนขอสอบแบบเลือกตอบ 

5 ตัวเลือก 

  2.3  แบบวัดความพึงพอใจตอการจัดการเรยีนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร 

เทคโนโลยี และสังคม เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ ของลิเคอรท 

(Likert Scale) ซึ่งแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนวิชาวทิยาศาสตรตอการจัดการเรียนรูตาม

แนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม มีจาํนวน 30 ขอ 

  2.4  แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 

   2.5  แบบบันทึกภาคสนาม 

      2.6  แบบสัมภาษณนกัเรียนเกี่ยวกับการจดัการเรียนรู 
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 การเก็บรวบรวมขอมลู 
 

ในการวิจัยครัง้นี ้ผูวิจยัทาํการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลในภาคเรยีนที่ 2 ป

การศึกษา 2548 จํานวน 21 ชั่วโมง โดยดาํเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี ้

1.  ผูวิจัยวิเคราะหปญหาการจัดการเรียนรู วิชาฟสิกส เร่ือง ความรอน จากการที่ได

สอบถามครูและสัมภาษณนักเรียนทีเ่คยเรียนเรื่องนี้มาแลว รวมทั้งศกึษาสภาพสังคม ภูมิปญญา

ทองถิน่ และปญหาตาง ๆ ของชุมชนตําบลปลายพระยา 

2.  ชี้แจงวัตถปุระสงคของการวิจัยใหนกัเรยีนกลุมที่ศึกษาทราบ และอธิบายถึงบทบาท

หนาที่ของนกัเรียนและผูวิจยั 

3.  ทําการทดสอบกอนการจัดการเรียนรู โดยใชแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิา

ฟสิกส  เร่ือง ความรอน และวัดความสามารถในการคดิแกปญหาของนกัเรียนกอนการจัดการ

เรียนรูแลวนาํขอมูลไปวิเคราะหตอไป 

4.  ดําเนนิการจัดการเรียนรู เร่ือง ความรอน โดยจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการ

เรียนรูที่เตรียมไว และเก็บรวบรวมขอมูลเชงิคุณภาพดวยแบบสังเกตพฤติกรรมนักเรยีน แบบบนัทกึ

ภาคสนาม และแบบสัมภาษณ  นกัเรียนเกีย่วกับการจัดการเรียนรู ทกุครั้งที่เรียนเสร็จ 

5.  นําขอมูลทีไ่ดจากแบบการสังเกตพฤติกรรมนักเรียน  และแบบสัมภาษณนกัเรียน

เกี่ยวกับการจดัการเรียนรู มาทาํการวเิคราะห เพื่อนําขอเสนอแนะไปเปนแนวทางในการพัฒนา

กิจกรรมการเรยีนรูใหมีคุณภาพยิง่ขึ้น 

6.  เมื่อเสร็จส้ินการจัดการเรยีนรูแลวทําการทดสอบหลังการจัดการเรียนรู ดวยแบบวดั

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาฟสิกส เร่ือง ความรอน วัดความสามารถในการคิดแกปญหาของ

นักเรียน และวดัความพงึพอใจตอการจัดการเรียนรู 

7.  ตรวจผลการสอบแลวนาํคะแนนที่ไดไปวิเคราะหดวยวิธีการทางสถติิโดยใช

โปรแกรมคอมพิวเตอร 

8.  นําขอมูลทีไ่ดจากเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ ประมวลผล

และเรียบเรียงนําเสนอในรูปความเรียง   
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 การวิเคราะหขอมูล 
 

1.  หาคาดัชนคีวามเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส 

ซึ่งดูจากคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม โดยใชวิธหีาคา

ดัชนีความสอดคลอง (IOC)  

2.  หาคาดัชนคีวามสอดคลอง (IC) ระหวางขอสอบกับข้ันตอนในการคิดแกปญหา 

3.  หาคาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนและแบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาเปนรายขอ โดยใชสูตรการหาคาความยากงาย

และคาอํานาจจําแนก 

4.  หาคาดัชนคีวามสอดคลองของแบบวัดความพึงพอใจและหาคาอาํนาจจาํแนกของ

แบบวัดความพึงพอใจ  

5.  หาคาความเชื่อมั่น ของแบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนและแบบวดัความสามารถ

ในการคิดแกปญหาโดยใชสูตรคูเดอร – ริชารดสัน 20  

6.  หาคาความเชื่อมั่นของแบบวัดความพงึพอใจ โดยการวิเคราะหหาคาสัมประสิทธิ์ 

แอลฟาของครอนบาค  

7.  ทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ

ความสามารถในการคิดแกปญหาระหวางกอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยใชการทดสอบที ชนดิ

กลุมตัวอยางไมเปนอิสระตอกัน (t-test dependent)  

8.  การวิเคราะหผลการวัดความพึงพอใจตอการจัดการเรยีนรูโดยวิธีการ หาคาเฉลี่ย 

(Mean) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ของคะแนนจากแบบวัดความพึงพอใจตอ

การจัดการเรียนรูวิชาฟสิกส ตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม  

แปลผลคาเฉลี่ยของคะแนนความพึงพอใจดังนี ้

 คาเฉลี่ย 0.50 – 1.49     หมายถึง    มีความพึงพอใจในระดับนอยที่สุด 

 คาเฉลี่ย 1.50 – 2.49     หมายถึง    มีความพึงพอใจในระดับนอย 

 คาเฉลี่ย 2.50 – 3.49     หมายถึง    มีความพึงพอใจในระดับปานกลาง 

 คาเฉลี่ย 3.50 – 4.49     หมายถึง    มีความพึงพอใจในระดับมาก 

 คาเฉลี่ย 4.50 – 5.50     หมายถึง    มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด 



94 

 
9.  การวิเคราะหขอมูลเชงิคุณภาพ นําขอมูลที่ไดจากแบบการสังเกตพฤติกรรม

นักเรียนและแบบสัมภาษณนักเรียนเกีย่วกับการจัดการเรียนรูมาประมวลผลและเรยีบเรียงนําเสนอ

ในรูปความเรยีง 

 
สรุปผลการวจิัย 
 

1.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคมมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสงูกวากอนเรียนอยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

2.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม มี

ความสามารถในการคิดแกปญหาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

3.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 มีความพึงพอใจของตอการจัดการเรยีนรูตามแนวคิด

วิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม อยูในระดับมาก 

4.  นักเรียนมพีฤติกรรมการเรียนรูโดยยึดนักเรียนเปนศูนยกลาง สามารถตั้งคําถามได 

มีการวางแผนแกปญหาอยางมีระบบตามวิธีการทางวิทยาศาสตร สามารถคนหาคาํตอบและเก็บ

รวบรวมขอมูลไดตามแผนการที่วางไว สามารถเชื่อมโยงขอคนพบใหมเขากับทฤษฎีและเขียน

บรรยายออกมาใหผูอ่ืนเขาใจได ในการแลกเปลี่ยนเรียนรู สามารถอธบิายเนื้อหาในหัวขอที่ตนไป

ศึกษาคนควาหาคําตอบมาใหสมาชิกในกลุมใหมเขาใจได สําหรับในข้ันขยายขอบเขตความรู

ความคิดหลงัจากนักเรียนไดไปศึกษาจากแหลงเรยีนรูในชุมชนและโรงไฟฟากระบี่แลว ทําให

นักเรียนเกิดการเชื่อมโยงขยายขอบเขตของความรูใหกวางขวางและมคีวามมัน่ใจมากยิง่ขึ้น 

นอกจากนีย้ังทําใหนกัเรียนมีขอสงสัยและคําถามใหม ๆ เกิดขึ้น ซึง่นาํไปสูการคนควาหาคําตอบ

เพิ่มเติมอีกครัง้หนึ่ง และรวมกันอภิปรายหาขอสรุปของปญหา หลงัจากเรียนเรื่องความรอนแลว

นักเรียนสามารถนําความรูไปปฏิบัติ และอธิบายปรากฏการณที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวนัได ทาํให

นักเรียนเกิดความภูมิใจในตนเอง และเรียนอยางมีความสุข 
 
การอภิปรายผลการวิจัย 
  

 การวิจยัเรื่องผลของการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคมตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการคิดแกปญหา และความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 5 ผูวิจัยขอนําเสนอการอภิปรายผลตามวัตถุประสงคของการวิจยัที่ตั้งไว 

ดังตอไปนี้ 
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1.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคมมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสงูกวากอนเรียนอยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

 ผลการศึกษาพบวานกัเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลย ี

และสังคม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวากอนเรียน ซึง่หลงัเรียนมนีักเรียนไดคะแนนอยู

ในระดับ 80%ข้ึนไปจํานวน 9 คน นักเรียนที่ไดคะแนน 70 - 79 % มีจํานวน 20 คน และนักเรยีนที่

ไดคะแนนนอยกวา 70 % มจีํานวน 3 คน จากนักเรียนทัง้หมด 32 คน สอดคลองกับงานวิจยัของ 

รพีพร  โตไทยะ (2540 : 43)  ซึ่งศึกษาผลสัมฤทธิ์และความสามารถในการแกปญหา วชิา

วิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนแบบแกปญหาตามแนวคิด

วิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบแกปญหา

ตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ือง น้าํเพื่อชีวิตสูงกวา

นักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู อยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 และสอดคลองกับ

งานวิจยัของ ชวนชืน่  โชติไธสง (2541: 91) ซึ่งศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่5 กลุมที่ไดรับการสอนตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม

กับการสอนปกติผลการศึกษาพบวา นกัเรียนที่ไดรับการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี 

และสังคมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมีเจตคติตอปญหามลพิษสูงกวานักเรียนกลุมที่ไดรับการ

สอนปกติอยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 นอกจากนี้ยงัสอดคลองกับงานวิจยัของ ณัฐวทิย  

พจนตนัติ (2546 : 305) ซึ่งศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนวิชาวธิสีอนชีววิทยาตามแนวคิด

วิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคมเพื่อพฒันาการจัดการเรียนการสอน ศึกษาพฤตกิรรมการเรียนรู

และผลการเรยีนรูวิชาวธิีสอนชีววิทยาที่จดัตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม          

ผลการศึกษาพบวา นักศึกษามีความรูความเขาใจวิธีสอนชีววิทยามผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เนื้อหาวิชาชวีวิทยาหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และสอดคลองกับพัดชา  เพิ่มพิพฒัน (2546: 68) 

ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการนําความรูวชิาวทิยาศาสตรไปใชใน

ชีวิตประจําวันของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนตามแนววทิยาศาสตรเทคโนโลยี 

และสังคม ผลการศึกษาพบวาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาวทิยาศาสตรเร่ืองอาหารของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนตามแนววทิยาศาสตรเทคโนโลยี และสังคมหลังการสอนสูงขึ้น

กวากอนการสอน ซึ่งแสดงใหเหน็วาการจดัการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลย ีและ

สังคมเปนวิธกีารสอนที่สามารถชวยใหนกัเรียนเกิดการเรยีนรูและสงเสริมใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงขึ้น 
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 ผลการวิจยัที่เกิดขึ้นเปนผลมาจาก การจดัการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร 

เทคโนโลยี และสังคมเปนการจัดการเรียนรูที่ใหนักเรียนไดรับประสบการณตรงและเปนผูสราง

ความรูข้ึนเองจากการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม และเชื่อมโยงความรูเดิมเขากับความรูใหม   

การจัดการเรียนรูจะเนนใหนกัเรียนไดมีสวนรวมในการกาํหนดกิจกรรมตามความสนใจของ

นักเรียนแตละคน ทาํใหนักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระ และมีความกระตือรือรน

ที่จะแสวงหาความรูตาง ๆ ดวยตนเอง โดยผูวิจัยมหีนาที่เปนเพยีงผูใหคาํปรึกษาแกนกัเรียนเทานัน้ 

สอดคลองกับ ชาตรี  เกิดธรรม (2542 : 21 - 22) ที่กลาววาครูผูสอนจะทําหนาทีเ่ปนผูจัดกิจกรรม

ใหนักเรียนไดศึกษาดวยตนเองมากกวาทีจ่ะเปนผูบอกเลาใหนักเรียนไดจดจําเรื่องราวหรือเนื้อหา

ตางๆ ทั้งนี้โดยคํานงึถงึวุฒภิาวะ ประสบการณเดิม ส่ิงแวดลอม และขนบธรรมเนยีมประเพณีตางๆ 

ที่นกัเรียนไดรับมาแลวกอนเขาสูหองเรยีน การเรียนรูของนักเรียนจะเกดิขึ้นในระหวางทีน่ักเรียนได

มีสวนรวมโดยตรงในกิจกรรมการเรียนการสอนเทานัน้ จึงทาํใหนักเรยีนเกิดการเรียนไดดี มีการ

พัฒนาดานความคิดวิเคราะห สังเคราะห การแสดงความคิดเห็น การแสวงหาความรูดวยตนเอง 

สามารถสรางความรูทีม่ีความหมายตอตนเอง และมีความคงทนของความรูนั้นไดนานกวา 

เชนเดียวกับงานวิจัยนี้ที่ผูวจิัยไดกระตุนใหนกัเรียนเกิดขอสงสัยและตั้งคําถามเกีย่วกับเร่ือง    

ความรอน จากนัน้จึงแบงนกัเรียนออกเปน 7 กลุม กลุมละ 4 – 5 คน ตามคําถามทีน่ักเรียนสนใจ

ในประเด็นหลกั ๆ 7 หัวขอ นักเรียนแตละกลุมชวยกนัวางแผนการศึกษาคนควาหาคําตอบจาก

แหลงเรียนรูตาง ๆ ในประเดน็ทีก่ลุมของตนสนใจ สมาชิกแตละคนภายในกลุมชวยกันหาคําตอบ

ตามที่ไดรับมอบหมายงานจากกลุม จากนั้นนักเรียนแตละคนเขียนสะทอนความคิดเกี่ยวกับเร่ืองที่

ตนเองไดไปศึกษาคนความานาํเสนอผูวิจยั นกัเรียนแตละคนเปลี่ยนกลุมเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรูซึง่

กันและกนั ตอมาผูวิจยัไดนํานักเรียนออกไปศึกษาจากแหลงเรียนรูในชุมชน และโรงไฟฟากระบี่ทาํ

ใหนักเรียนเกดิการขยายขอบเขตความรูความคิด แลวนกัเรียนไดนาํความรูไปประยกุตใชในเรื่อง 

การหงุตม การฆาเชื้อโรค การทดลองเรื่องการขยายตัวของโลหะ เปนตน จงึมีผลใหผลสัมฤทธิ์

สูงขึ้น และกลาตัดสินใจและสามารถเลือกใชขอมูลจากแหลงเรียนรูตาง ๆ มาใชประกอบการเรียนรู

ไดอยางเหมาะสม นอกจากนี้ยงัเปดโอกาสใหนักเรียนไดนําความรูทางวทิยาศาสตรไปเชื่อมโยงกบั

เทคโนโลยทีี่เปนผลผลิตจากความรูทางวทิยาศาสตร และนักเรยีนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ

ผลกระทบที่เกดิจากความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่มีตอสังคม ซึ่งจากการ

เปดโอกาสใหนักเรียนไดคิดอยางอิสระ ไดแลกเปลี่ยนเรยีนรู ระดมความคิดและปฏิสัมพันธกับ

สังคมรอบตัวจากการไปเรียนรูจากชมุชน ทําใหนกัเรียนสามารถนําสิง่ที่เรียนไปใชสืบเสาะหา

ความรูใหม ๆ ไดไมจํากัด รวมทั้งมีความกลาที่จะถาม และเปรียบเทยีบ แยกแยะขอมูลได 
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นอกจากนี้อีกเหตุผลหนึ่งคือ เนื้อหาวิชาฟสิกส เร่ือง ความรอน เปนเนือ้หาที่มีสวนเกีย่วของ

กับชีวิตประจาํวันและสงผลกระทบตอตัวนักเรียน ชมุชนและสังคมของนักเรียนโดยตรง จงึทาํให

นักเรียนเขาใจไดงายขึ้น  

2.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม มี

ความสามารถในการคิดแกปญหาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 ผลการศึกษาพบวานกัเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร 

เทคโนโลยี และสังคม มีความสามารถในการคิดแกปญหาหลงัเรียนสูงกวากอนเรยีน โดยหลงัเรียน

มีนักเรียนที่ไดคะแนนมากกวา 80 % จํานวน 8 คน มนีักเรียนไดคะแนน 70 – 79 % จํานวน 7 คน 

มีนักเรียนไดคะแนน 60 - 69 % จํานวน 6 คน มนีักเรียนไดคะแนน 50 – 59 % จาํนวน 4 คน และ

มีนักเรียนไดคะแนนนอยกวา 50 % จาํนวน 7 คน ซึง่สอดคลองกับ สุภากร  พูลสุข (2547 : 89) ที่

ไดศึกษาผลของการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยแีละสังคมตอความสามารถ

ในการคิดแกปญหาและความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูวิชาวทิยาศาสตรของนักศกึษาประเภท

วิชาชางอุตสาหกรรม วิทยาลัยเทคนิคพังงา ผลการศึกษาพบวา นกัศึกษาที่ไดรับการจัดการเรียนรู

ตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม มีความสามารถในการคิดแกปญหาสูงกวา

นักศึกษาที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามปกติ อยางมีนยัสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 และสอดคลอง

กับงานวิจัยของ เบญจวรรณ  แกวโพนเพ็ก (2544 : 90)  ที่ศึกษาผลของการจัดกจิกรรมชุมนุม

วิทยาศาสตร ตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมตอการพัฒนาทักษะการแกปญหา

และเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 ผลการศึกษาพบวา คะแนนทักษะ

การแกปญหาของนักเรียนหลังการทํากิจกรรมชุมนุมวทิยาศาสตรที่จดัตามแนวคิด วิทยาศาสตร 

เทคโนโลยีและสังคม แตกตางจากกอนการทํากิจกรรมชมุนุมวิทยาศาสตรอยางมนียัสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 และสอดคลองกับงานวิจยัของ ลีโกริตา (Legorreta, 1998 : 254)  ที่ศึกษา

เกี่ยวกับหลกัสตูรการสอนตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมในโรงเรียนมธัยมศึกษา

พบวา นักเรียนมีทกัษะในการแกปญหา ทักษะการตัดสินใจและการนําความรูทางวิทยาศาสตรไป

ประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดเปนอยางดี  

 ผลการวิจยัที่เกิดขึ้นเปนผลมาจาก การจดัการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลย ี

และสังคม ไดเปดโอกาสใหนกัเรียนมีสวนรวมในการจัดการเรียนรู และลงมือปฏิบัติดวยตนเอง ทํา

ใหมีความสามารถในการคดิวิเคราะห การตัดสินใจเกี่ยวกับการคิดแกปญหาในประเด็นตาง ๆ ที่

สนใจได และพยายามคิดแกปญหาอยางเปนระบบดวยวิธีการที่เหมาะสม อีกทั้งสามารถคิด

แกปญหาในสงัคมที่เกิดขึ้นในชีวิตประจาํวนัอนัเปนผลมาจากความเจริญกาวหนาทาง
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วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ีโดยนักเรียนไดรับการจัดการเรียนรูที่ชวยสงเสริมความสามารถ

ในการคิดแกปญหา 7 ข้ันตอน ดังนี้  

 

1.  ข้ันตั้งคําถาม เปนขั้นตอนที่จัดประสบการณตาง ๆ ใหนกัเรียนไดเห็น และสัมผัสกับ

ส่ิงแวดลอมรอบตัวจนเกิดขอขัดแยงระหวางประสบการณเดิมกับประสบการณใหมที่ไดรับ ซึ่ง

นักเรียนจะไดรับประสบการณตรงจากการศึกษานอกสถานที่ การสังเกต การพูดคุยกบัชาวบานใน

ทองถิน่ เพื่อกระตุนใหนักเรยีนเกิดความสงสัย อยากรูอยากเหน็ และเกิดคําถามในประเด็นที่

เกี่ยวกับเร่ือง ความรอน นกัเรียนสามารถตั้งคําถามในสิง่ที่สนใจ สงสยั อยากคนหาคําตอบทั้งราย

กลุมและรายบุคคล จากนัน้จดบันทึกคําถาม รวบรวมคําถาม และสรุปประเด็นปญหาเพื่อทาํการ

วางแผนศึกษาคนควาตอไป 

2.  ข้ันวางแผน นักเรียนไดนําเสนอวธิีการคนหาคาํตอบ ทาํใหนักเรยีนรูจักการ

แกปญหาอยางเปนระบบ รูวาควรเริ่มตนจากจุดใดในการแกปญหา รูจกัวิธกีารทาํงานเปนทีมที่

ตองดึงความสามารถของแตละคนในกลุมออกมารวมระดมความคิด เพื่อใหไดวิธกีารแกปญหาที่

เหมาะสมที่สุด โดยแตละกลุมจะเริ่มตนดวยการกําหนดวัตถุประสงค เขียนแผนปฏิบตัิงานของ

กลุม กาํหนดขัน้ตอน บอกวธิกีารเก็บรวบรวมขอมูล ออกแบบเครื่องมือในการเก็บขอมลู เลือกวัสดุ

อุปกรณที่ใชในการเก็บขอมลู ระบุแหลงการเรียนรู แบงงานรับผิดชอบ และนาํเสนอแผนปฏิบัติงาน

หนาชั้นเรียน โดยครูและนักเรียนรวมอภิปราย วิจารณ และเสนอแนะเพื่อใหแผนการปฏิบัติงาน

ของแตละกลุมบรรลุตามวตัถุประสงคทีต่ั้งไว โดยผูวิจยัเปนเพียงผูคอยใหคําแนะนําและสราง

ความมัน่ใจใหกับนักเรียน เพื่อใหนักเรียนกลาแสดงความคิด กลาตัดสินใจ และปฏบิัติไดดวย

ตนเอง 

 3.  ข้ันคนหาคาํตอบ นกัเรียนแตละกลุมคนหาคําตอบตามแผนที่กาํหนดไวจากแหลง

เรียนรูตาง ๆ ในโรงเรียนและแหลงเรียนรูในชุมชน ทองถิน่ หรือบานของนกัเรียนเอง ซึ่งมีสวน

สัมพันธกับชีวติประจําวนัของนกัเรียน ดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูและลงมือปฏิบัตจิริง พรอมทั้ง

เก็บรวบรวมขอมูล วิเคราะหขอมูล และการสื่อความหมายของขอมูลดวยการอภิปรายสิ่งที่ไดจาก

การคนหาคําตอบอยางมเีหตุมีผล ทาํใหนกัเรียนไดรับความรูใหม ๆ เพิ่มเติมจากความรูที่ไดใน

หนงัสือเรียน ผูวิจัยเปนเพียงผูแนะนําและอํานวยความสะดวกในการคนหาคําตอบ 

4.  ข้ันสะทอนความคิด นักเรียนระดมความคิด รวมกนัวเิคราะห ส่ือความหมายขอมลู 

และสรุปผลที่ไดจากการเก็บรวบรวมขอมูลหรือคนหาคําตอบ จากนั้นนําเสนอโดยทาํเปนแผนที่
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ความคิดของแตละคน เขียนบันทกึสรุปส่ิงที่ไดเปนรายบคุคลและรายกลุม มีการอางอิงขอมูล 

และสามารถอธิบายสิง่ที่คนพบ นอกจากนี้นกัเรียนสามารถเชื่อมโยงขอสรุปที่คนพบกับทฤษฎีได 

5.  ข้ันแลกเปลี่ยนประสบการณ ผูวิจยัไดใหนักเรียนจัดกลุมใหม ออกเปน 4 กลุม     

กลุมละ 7 คน แลวนักเรียนแลกเปลี่ยนประสบการณซึ่งกนัและกนัภายในกลุม ทาํใหนักเรียนได

ความรูความคดิที่กวางขวางขึ้น โดยแตละคนมีการถามคําถามสอบสวนความจรงิ แสดงความ

คิดเห็น การอธิบายเหตุผลและสิ่งที่คนพบ จากนัน้นกัเรยีนนําความรูจากทกุกลุมมาเชื่อมโยงกับ

ความรูความคดิที่มีอยูกอน เพื่อนาํไปขยายโครงสรางทางความคิด และปรับปรุงงานของแตละ

กลุมใหสมบูรณยิ่งขึ้น การทีน่ักเรียนไดมีโอกาสนาํเสนอผลการคนพบของตนเอง และแลกเปลี่ยน

ความคิดเหน็กับบุคคลอื่นทาํใหนักเรียนมคีวามรู ความเขาใจที่ลึกซึง้และเปนระบบยิง่ขึ้น การถาม

ตอบคําถามระหวางนักเรียนนาํไปสูการพฒันางาน สรางองคความรูใหม และเชื่อมโยงความรูใหม

กับความรูเดิมนําไปสูการคิดแกปญหาในสิง่ใหม ๆ ได การที่นักเรยีนไดมีโอกาสทํากิจกรรมรวมกนั

ทําใหนกัเรียนเขาใจลักษณะนิสัยและความสามารถของสมาชิกในกลุมดียิ่งขึ้น สงผลใหการทํางาน

มีประสิทธิภาพและเรียนอยางมีความสุข  

 6.  ข้ันขยายขอบเขตความรูความคิด นักเรียนไดศึกษาคนควาเพิ่มเตมิจากเอกสาร แหลง

การเรียนรูในชมุชนและโรงไฟฟากระบี ่โดยนักเรียนไดรับกิจกรรมเสริมจากการแลกเปลี่ยนความรู

และประสบการณกับวทิยากร จากนัน้นกัเรียนสรุปความรูที่ไดเปนรายบุคคล แลวรวมกนัระดม

ความคิดภายในกลุม เพื่อนาํมาเชื่อมโยงกับความรูที่มอียูเดิมและความรูที่ไดจากการคนควา

เพิ่มเติม นกัเรียนรวมกันอภปิรายเพื่อหาขอสรุปเกี่ยวกบัประเด็นที่เปนปญหา ทาํใหนักเรียนได

ขยายขอบเขตความรูความคดิกวางขวางยิง่ขึ้น  

7.  ข้ันนาํไปปฏิบัติ นักเรียนนําเอาหลกัการ ความคิดรวบยอด ทกัษะและกระบวนการ  

ที่ไดจากการปฏิบัติจริงทุกขัน้ตอนของการจัดการเรียนรูไปใชในชีวิตประจําวนั และนาํเสนอความรู

ความคิดที่ไดในรูปของการจดัแสดงผลงาน การทําการทดลองที่เปนประโยชนในการดํารงชีวิต นาํ

ความรูที่ไดไปเผยแพรในหนาตางอนิเตอรเน็ตของโรงเรียน นักเรียนนําความรูเร่ือง ความรอนไป

บูรณาการกับเนื้อหาเรื่องอืน่ ๆ เชน การถนอมอาหาร พลงังานไฟฟา การกอสราง เปนตน ทาํให

นักเรียนพบวาความรูที่คนพบดวยตนเองนัน้สามารถนําความรูไปใชในการแกปญหาทาง

วิทยาศาสตรในสถานการณใหมได นอกจากนีย้ังสามารถประยุกตใชแกปญหาที่เกิดขึ้นใน

ชีวิตประจําวันของนักเรียนไดดวย นักเรียนจึงเกิดการเรยีนรูอยางมีความหมาย 

ผลจากการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลย ีและสังคมทําใหนกัเรียน

ไดมีโอกาสเผชิญกับปญหา และเรียนรูวิธกีารแกปญหาอยางถูกตอง สงผลใหนักเรยีนมีความ 
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สามารถในการคิดแกปญหาสูงขึ้น สอดคลองกับ Martin Seligman (อางถงึใน เกษมศรี           

วงศเลิศวทิย, 2546 : 7) ทีก่ลาววา ถาไมมีปญหาใหเดก็แก หรือไมยอมปลอยใหเดก็เผชิญปญหา

และลงมือแกดวยตนเองแลว เด็กจะชวยตัวเองไมได ความสําเร็จประเภทไดมางาย หรือการทา

ทายที่เอาชนะงายลวนทาํใหเด็กสามารถรับมือกับความลมเหลวไดนอย ฉะนั้นเขาจึงเสนอให

โรงเรียนจัดกจิกรรมการเรียนที่ทาทายใหเดก็ไดลองวัดความสามารถของตัวเอง เพราะการพบกับ

ส่ิงทีท่าทายจะชวยใหเด็กรูสึกวาตนนัน้มคีาและมีประโยชนตอสังคม สอดคลองกับ วรรณทิพา  

รอดแรงคา (2540 : 35) ซึ่งกลาวไววา การคิดแกปญหาเนนการวางแผนการคนควา การลงมือ

ปฏิบัติ คนหาคําตอบ การรวบรวม การวิเคราะหขอมูล ส่ือความหมายขอมูล การสรุปหรือการใช

ทักษะทางปญญาขั้นสูง เพื่อกําหนดจุดประสงคและการอธิบายสิง่ที่คนพบ การคิดแกปญหาจึง

เปนการนาํเอาความรูความเขาใจเกี่ยวกับขอเท็จจริงที่รวบรวมได รวมทั้งประสบการณที่ไดรับจาก

การจัดการเรียนรู จากสถานการณจริงและกระบวนการคดิ การตัดสินใจ เจตคติเพื่อนําไปใชในการ

คิดแกปญหาใหสามารถเชื่อมโยงสถานการณเดิมกับสถานการณใหมได จะเหน็วาแนวคิดนีม้ี

ความสอดคลองกับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม ในขัน้

วางแผน ข้ันสะทอนความคดิ ขั้นแลกเปลีย่นประสบการณ ข้ันขยายขอบเขตความรูความคิด และ

ข้ันนําไปปฏิบตัิ  ซึ่งทุกขัน้ตอนจะสงเสริมใหนักเรียนมีทกัษะกระบวนการคิดอยางมรีะบบ เพื่อให

นักเรียนไดคิดเปน โกวทิย  วรพิพัฒน (อางถึงใน อุนตา นพคุณ, 2528 : 30) กลาววา การคิด

แกปญหาเปน “การคิดเปน” ที่เร่ิมจากปญหาโดยผาน “กระบวนการคดิ”  ซึ่งพิจารณาไตรตรองถึง

ขอมูลดวยตนเอง ในเร่ืองที่เกีย่วกับชุมชน สังคม ส่ิงแวดลอม และขอมูลทางวิชาการประกอบใน

การคิดพิจารณา แลวกระทาํการคิดแกปญหา ถาสามารถแกปญหาไดและมีความพึงพอใจ 

กระบวนการคดิจะยุติลง แตถาคิดแกปญหาแลวไมพึงพอใจก็จะเริ่มกระบวนการแกปญหาใหมจน

ไดคําตอบที่พอใจ นอกจากนี้ผูวิจยัควรจะใหกําลังใจและใหคําแนะนาํกับนักเรียนเกีย่วกับทักษะใน

การแกปญหา เพื่อชวยสงเสรมิใหนกัเรียนสามารถคิดแกปญหาดวยวธิกีารที่เหมาะสมตาม

เปาหมายทีว่างไว สอดคลองกับธอรนไดค (อางถึงใน สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาแหงชาติ 

2540 : 99 - 100) ที่กลาววา การคิดแกปญหาตองอาศัยขอเท็จจริง จาํเปนตองใชทกัษะตาง ๆ เชน 

การสังเกต การถามคําถาม รูจักคิดดวยวิธกีารทางวิทยาศาสตร ระดมความคิด พิจารณาคัดเลือก

แนวทางที่เปนประโยชนตอการคิดแกปญหา ซึง่สอดคลองกับเยเกอร (Yager, 1994 :  37 - 47) ที่

กลาววาการจดัการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลย ีและสังคม ทําใหผูเรียนเกิดทักษะ

ทางความรูความคิดขั้นสูงที่เนนการพจิารณาปญหา สงเสริมใหผูเรียนมีสวนรวมทกุข้ันตอนของ

การจัดการเรียนรูหรือยึดผูเรียนเปนสําคัญ เชนเดยีวกับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร 
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เทคโนโลยี และสังคมที่เปดโอกาสใหนักเรยีนมีสวนรวมในการจัดการเรยีนรู และวางแผน

แกปญหาอยางอิสระ สอดคลองกับแนวคดิของ เพยีเจต (อางถึงใน สุวมิล  เขี้ยวแกว, 2540 : 36) 

ที่กลาววาการใหผูเรียนเปนผูสรางความรูดวยตนเองจากการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมทําให

ผูเรียนไดคิดและปฏิบัติจริงดวยตนเอง โดยครูมีบทบาทเพียงเปนผูอํานวยความสะดวก ใชเทคนคิ

การจัดการเรียนรูทีห่ลากหลายเพื่อสงเสรมิความสามารถในการคิด มุงเนนการตัดสินใจ และมี

วิธีการคิดแกปญหาที่เหมาะสม สามารถสรางองคความรูและทักษะ ตาง ๆ นาํไปสูการคิด

แกปญหาในสถานการณใหม การรูจักพึง่พาตนเองและตระหนักถึงประโยชนและโทษของเนื้อหา

เร่ือง ความรอน จงึเปนสิ่งจาํเปนสําหรับการดํารงชีวิตในโลกปจจุบันที่มคีวามเจริญกาวหนาทาง

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยอียางรวดเร็ว และสงผลตอสังคมมนษุยและสิ่งแวดลอมทั้งทางตรงและ

ทางออม 

 

3.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 มีความพึงพอใจของตอการจัดการเรยีนรูตามแนวคิด

วิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม อยูในระดับมาก 

 ผลการศึกษาพบวานกัเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร 

เทคโนโลยีและสังคม มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 17 คนและปานกลาง 15 คน โดยเฉลี่ยแลว

นักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก สอดคลองกับงานวิจัยของ สุภากร  พูลสุข (2547)      

ชวนชืน่ โชติไธสง (2541) เสารรัตน ภัทรฐติินันท (2541) เบญจวรรณ  แกวโพนเพ็ก (2544)            

ณัฐวิทย พจนตันติ (2546) แมคคินนู (1991) และแบคค (1994) ซึ่งพบวาการจัดการเรียนรูตาม

แนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคมทําใหนกัเรียนมีความพงึพอใจตอการจัดการเรียนรู

วิทยาศาสตรสูงขึ้น สอดคลองกับขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณนักเรียน ดังนี ้

 

 “…การทํากิจกรรมตาง ๆ การศึกษานอกสถานที ่ทาํใหนักเรียนมีความสนุกสนาน และ

เปนการเรียนรูที่ดี…” (กิตติรัตน, 21 มกราคม 2549) 

 

 “…ทําใหหนูเปนคนมเีหตุมผีล รูจักคิดแกปญหา ซึ่งเปนผลจากกิจกรรมที่ไดทํา...”   

(วนิภรณ, 15 มกราคม 2549) 

 

 “…ทําใหหนูไดพัฒนาทกัษะกระบวนการมากขึ้น เชน การไดทํางานเปนทีม            

การแกปญหา.. .” (ณัฐิน,ี 15 มกราคม 2549) 
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ผลการวิจยัที่เกิดขึ้นเปนผลมาจาก การจดัการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร 

เทคโนโลยี และสังคมนั้นผูวจิัยไดทําใหทกุข้ันตอนเปนกจิกรรมที่เนนผูเรียนเปนสําคญั นักเรยีนมี

สวนรวมในการวางแผน นักเรียนมีโอกาสการลงมือคนหาขอมูล จัดกระทําขอมูล โดยใช

กระบวนการกลุม นกัเรียนไดศึกษาตามความตองการของตนเองในบริบทของสถานการณจริง จาก

สภาพแวดลอมในโรงเรียน ชุมชนและทองถิน่ นักเรียนไดมีสวนรวมในการกําหนดจดุมุงหมายของ

การจัดการเรียนรู วางแผนในการทาํกิจกรรม แสวงหาความรูดวยตนเอง ใชแหลงการเรียนรูที่

หลากหลาย สามารถหาคาํตอบไดดวยตนเองจนบรรลุผลสําเร็จตามที่ตองการ เพื่อตอบสนอง

ความพึงพอใจของผูเรียนจนบรรลุวัตถุประสงคของการจดัการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร 

เทคโนโลยีและสังคม สงผลใหนักเรียนเกดิการเสริมแรงภายในและเรยีนรูอยางมีความหมาย เกิด

กระบวนการคดิและความพงึพอใจกับผลที่ไดรับจากการศึกษาดวยตวัเอง ดังที่วอลเลอรสเตน 

(Wallerstein, 1971 :172) กลาวไววาความพึงพอใจเกิดข้ึนเมื่อ ผูเรียนไดรับความสําเร็จตามความ

มุงหมายที่มาจากความสนใจสิ่งใดสิ่งหนึง่ และแอบเปลไวท (Applewhite, 1965 : 6  อางถงึใน 

คชากฤษ เหลีย่มไธสง) กลาวไววา การมีความสุขกับการรวมทาํงานกับคนอื่นที่เขากนัได และการ

มีทัศนคตทิี่ดีตองานจะทําใหนักเรียนมีความรูสึกพึงพอใจ เกิดความกระตือรือรน อยากรูอยากเหน็ 

และรับผิดชอบตองานที่ไดรับมอบหมาย นอกจากนี้สกอตต (Scott, 1970 : 124) ไดเสนอความคิด

ในเรื่องการจูงใจใหเกิดความพึงพอใจตอการทาํงานที่ใหผลในเชงิปฏบิัติมีลักษณะดังนี ้งานควรมี

สวนสัมพนัธกบัความตองการสวนตวั และมีความหมายสําหรับผูทํางานนั้นตองมีการวางแผนและ

วัดผลสําเร็จได โดยใชระบบการทาํงานและการควบคมุที่มีประสิทธภิาพ เพื่อใหไดผลในการสราง

แรงจูงใจภายใน ดังนัน้เปาหมายของงานจะตองมีลักษณะดังนี้คือ สมาชิกในกลุมมีสวนรวมในการ

กําหนดเปาหมาย และไดรับทราบผลการปฏิบัติงานทันทีหลงัจากทาํงานเสร็จ นอกจากนี้งานนั้น

สามารถทําใหสําเร็จไดในเวลาที่กาํหนด 

จากการศึกษายังพบวาการจดัการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลย ีและ

สังคม นักเรียนสวนหนึ่งมีความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง อาจจะสืบเนื่องมาจาก นักเรยีนไม

คุนเคยกับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคมที่นักเรียนตองคนหา

คําตอบดวยตนเอง และยงัยดึติดกับการจดัการเรียนรูทีค่รูผูสอนสวนใหญใชวิธกีารอธิบายหรือ

บรรยายตามเนื้อหาในบทเรยีน โดยเฉพาะวิชาฟสิกสที่เนื้อหาคอนขางยากตอการทาํความเขาใจ 

โดยนักเรียนกลุมที่ไมชอบใหเหตุผลวาถาครูผูสอนใชวิธกีารจัดการเรียนรูโดยวธิีการบรรยาย

นักเรียนก็จะเรียนรูเนื้อหาไดมาก และไดมีโอกาสฝกทําโจทยยากๆ เพือ่จะใหสามารถทําคะแนน
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สอบไดมากๆ และนักเรียนบางสวนใหเหตผุลวาการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร 

เทคโนโลยี และสังคมเปนการเพิ่มภาระงานใหกบัตนเองมากขึ้น ตองรับผิดชอบ ตองกระตือรือรน 

ตองใชเวลาในการคิดคนหาคําตอบมาก และตองรวบรวมขอมูลดวยตนเองแทนที่จะไดรับคําตอบ

จากการบอกกลาวของครูผูสอน แตอยางไรก็ตามเมื่อพิจารณาในภาพรวมนกัเรียนสวนใหญมี

คะแนนความพึงพอใจเฉลี่ยอยูในระดับมาก แสดงใหเหน็วาการจัดการเรียนรูตามแนวคิด

วิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม เปนวธิีหนึ่งที่ชวยใหนักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียน

วิทยาศาสตร และชวยสงเสริมลักษณะกระบวนการเรียนรูทีพ่ึงประสงคได เชน สงเสริมใหนักเรียน

จัดการกับระบบการทาํงาน การเรียนรูการทํางานกลุม เนนความตองการและประโยชนของผูเรียน

เปนสําคัญ เนนกระบวนการคิด กระบวนการแกปญหา การปฏิบัติจริง และเรียนอยางมีความสุข 

รูจักบูรณาการความรู และสามารถนําไปใชประโยชนในชีวิตจริงได นอกจากนี้การทีค่วามคิดเหน็

ของนักเรียนไดรับการยอมรับจากครูและเพื่อนนักเรียนจะทําใหนกัเรียนมีความภูมิใจและตระหนกั

ในคุณคาของตนเอง   

 

4.  นักเรียนมพีฤติกรรมการเรียนรูโดยนักเรียนเปนศูนยกลาง นาํความรูไปสัมพันธกับ

ชีวิตประจําวัน มีการเสาะแสวงหาความรูดวยตนเอง กลาแสดงออก รูจกัการใหการชวยเหลือ

เอื้อเฟอ และเรียนอยางมีความสุขมากขึ้นกวาเดิม  

ในการศึกษาครั้งนี้ไดศึกษาพฤติกรรมการเรยีนรูของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 5 ที่

ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม ซึ่งผูวิจัยสรุปพฤติกรรมการ

เรียนรูเปน 2 ลักษณะคือ พฤติกรรมทั่วไปจากการสังเกตพฤติกรรมและพฤติกรรมการเรียนรูจาก

การสัมภาษณและการบันทกึภาคสนามเสนอตามลาํดับข้ันตอนดังนี ้ 

  

 4.1  พฤติกรรมทั่วไป นักเรียนมีความตั้งใจเรียนดีมาก เขาเรียนตรงเวลาและทาํงาน

สงครบตามกาํหนดทกุครั้ง เขารวมกิจกรรมอยางมีความสุข มีความกลาแสดงออก กลาพูด กลา

โตแยงอยางมเีหตุผล มกีารชวยเหลือซ่ึงกนัและกนั และมีความเขาใจในเนื้อหาสามารถอธิบายให

ผูอ่ืนเขาใจได 

 4.2  พฤติกรรมการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลย ีและสังคม นักเรียน

ไดรูบทบาทของตนเอง และเขาใจบทบาทของครู ตามรูปแบบการจัดการเรียนรูตามแนวคิด

วิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม ซึ่งแบงเปน 7 ข้ันดงันี้คือ ข้ันตั้งคาํถาม ข้ันวางแผน ข้ันคนหา

คําตอบ ข้ันสะทอนความคิด ข้ันแลกเปลี่ยนประสบการณ ข้ันขยายขอบเขตความรูความคิด  
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ข้ันนําไปปฏิบตัิ นักเรียนมพีฤติกรรมในแตละขั้นดังนี ้

  4.2.1 ข้ันตั้งคาํถาม นักเรียนมีการตั้งคําถามทีห่ลากหลายตามความสนใจของ

แตละคน โดยนักเรียนแตละคนมีคําถามหลายคําถาม คําถามที่ไดอยูในขอบเขตของเนื้อหาเรื่อง 

ความรอน และพลังงาน และในขณะแบงกลุมตามปญหาเกี่ยวกับหัวขอที่นักเรยีนสนใจ นักเรียน

สวนใหญคัดคาน ไมเหน็ดวยเพราะตองการจะเลือกกลุมเอง ซึง่นักเรยีนกลุมเกงจะจับกลุมกนัอยู

เพราะนักเรียนกลุมเกงคิดวาการทาํงานกลุมจะมีผลตอการประเมินผลการทาํงาน และเมื่อผูวิจยั

ใหแยกกนัทํางานรวมกับผูอ่ืนตามปญหาปรากฏวานักเรียนกลุมปานกลางจะมีความกลา

แสดงออกมากกวา ซึง่จะเหน็ไดจากความกลาพูดกลาถามผูอ่ืน 

  4.2.2  ข้ันวางแผน นกัเรียนมีการระดมความคิดในการวางแผนแกปญหา รวมกนั

เสนอแนะ โดยนักเรียนสามารถกําหนดแนวทางและขัน้ตอนในการแกปญหาไดอยางชัดเจน และ

เปนระบบ ซึ่งการจัดแผนการปฏิบัติงานภายในกลุมของทุกกลุมจะมนีกัเรียนกลุมปานกลางเปน

ตัวเชื่อมนกัเรยีนกลุมเกงและกลุมออนเขาดวยกนั การจดัแผนการปฏิบัติงานของกลุมในครั้งแรก

นักเรียนมีปญหา และขอสงสัยมากมาย นกัเรียนจัดระบบไมเปน ซึง่ผูวิจัยใหคาํแนะนําจงึทาํใหแต

ละกลุมมกีารพัฒนาแผนการปฏิบัติงาน มกีารแลกเปลี่ยนความคิดเหน็ระหวางกลุมจนทกุกลุมมี

การวางแผนทีเ่ปนระบบยิง่ขึน้  ถึงแมจะใชเวลานอกหองเรียนแตนักเรียนกเ็ต็มใจที่จะทํามาสงใหม

ใหไดแผนที่ดทีี่สุด  

  4.2.3  ข้ันคนหาคําตอบ นกัเรียนสามารถคนควาหาคาํตอบไดตามแผนที่ได

วางไว สามารถปฏิบัติตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมายจากกลุม เชน คนควาจากหองสมุด สอบถาม

จากแมคาในโรงอาหาร และคนควาจากอนิเตอรเน็ต เปนตน นักเรียนจะคอยชวยเหลือกันและกนั

พรอมทัง้แลกเปลี่ยนขอมูลในกลุมและระหวางกลุม 

  4.2.4  ข้ันสะทอนความคิด นักเรียนสามารถประมวลผลขอมูลแลวเขียน

บรรยายความเขาใจของตนเองในเรื่องที่ตนเองศึกษาใหผูอ่ืนเขาใจได โดยบรรยายตามลําดับความ

เขาใจ และมนีกัเรียนบางสวนบรรยายตามลําดับจากแหลงเรียนรูที่นกัเรียนไดไปศึกษาคนควา 

นักเรียนแสดงใหเหน็วาความรูที่นกัเรียนไดเชื่อมโยงกับเนื้อหาในเรื่องความรอนดานอื่น ๆ ดวย 

  4.2.5  ข้ันแลกเปลี่ยนประสบการณ นักเรยีนกลาแสดงออก นกัเรียนแตละคน

สามารถอธิบายส่ิงที่ตนเองศึกษามาใหสมาชิกในกลุมเขาใจได และนักเรียนแตละคนเขาใจบทบาท

ของตนเองเปนทัง้ผูพูดและผูฟงที่ดี วางตวัไดเหมาะสม ยอมรับฟงความคิดเหน็ของผูอ่ืน 

บรรยากาศในหองมีความเปนกนัเอง นกัเรยีนมีความกระตือรือรน และมีความสุขการนําเสนอหนา

ชั้นเรียนของนกัเรียน ซึ่งใหนกัเรียนมีสวนรวมในการประเมินเพื่อนกลุมอ่ืน ๆ นักเรียนสวนใหญให
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ความรวมมือดี แตสวนมากจะประเมนิใหเพื่อนไดคะแนนเยอะเพื่อที่กลุมตัวเองจะไดจาก

เพื่อนบาง แมผูวิจัยจะบอกวาผลการประเมินเปนความลับก็ตาม ซึ่งนกัเรียนสวนใหญที่ออกมา

นําเสนอหนาชัน้เรียนจะเปนนักเรียนกลุมออน มกีารนาํเสนออยางมัน่ใจเพราะมีการเตรียมตัวมา

ลวงหนา แตถาผูวิจัยหรือเพือ่น ๆ กลุมอ่ืน ๆ ถามคาํถาม ผูที่ตอบจะเปนนกัเรียนกลุมเกงเปนผูตอบ

คําถาม  

 4.2.6  ข้ันขยายขอบเขตความรูความคิด นกัเรียนสามารถเชื่อมโยง ความรูระหวาง

หัวขอตาง ๆ เขาดวยกนั และนักเรยีนมีความรูความเขาใจครอบคลุมเนื้อหาเรื่องความรอนมากขึ้น 

นักเรียนเกิดคาํถามใหมและพยายามหาคําตอบเพิ่มเติมดวยตนเองและอภิปรายรวมกับผูอ่ืนจนได

ขอสรุป ขณะศึกษาที่โรงไฟฟากระบี่นักเรียนมีความตืน่เตนที่ไดมาด ูมาชมสถานทีจ่ริง นกัเรยีนจด

บันทกึ และพยายามที่จะสอบถามวิทยากร แตวิทยากรพูดภาษาไทยรวมกับภาษาอังกฤษทับศัพท

ทางวทิยาศาสตร นักเรียนบางคนฟงไมเขาใจ ผูวิจยัจงึอธิบายใหฟงและนักเรยีนบนัทกึตามได และ

บางคนแสดงความคิดเหน็ของเกี่ยวกับเร่ืองความรอนทีเ่รียนมาและเขาใจวาความรอนที่ไดเรียนมา

ใชประโยชนใดไดบาง นักเรยีนสวนใหญบอกวาตืน่เตนและสนุกที่ไดออกมานอกสถานที่เชนนี ้

เมื่อเขากลุมเพื่ออภิปรายสิง่ที่ไดในขั้นขยายขอบเขตความรูความคิดนักเรียนมีความ

คิดเห็นที่หลากหลาย มีการแลกเปลี่ยนความคิด โดยแตละคนเสนอความคิดเปนของตนไดมากขึ้น 

มั่นใจมากขึ้น พูดเปนลาํดับข้ันตอนและฟงเขาใจงายขึน้ สามารถทาํแผนผังความคดิในเรื่องที่

ตนเองไดศึกษามาและจับกลุมกันเพื่อทีจ่ะนําความรูไปใช โดยรวมกันวางแผนทาํการทดลอง      

จัดบอรด ทําเว็บไซต เพื่อนาํไปแขวนไวในเว็บไซต ของโรงเรียน โดยกจิกรรมตาง ๆ นักเรยีนเปนผู

เสนอและกระตือรือรนที่จะแสดงออกใหผูวจิัยทราบวาการเรียนเรื่องความรอนนําไปใชใน

ชีวิตประจําวันไดอยางหลากหลาย 

  4.2.7  ข้ันนาํไปปฏิบัติ นักเรยีนสามารถนาํความรูเกี่ยวกับเร่ืองความรอนไป

ประยุกตใชและอธิบายปรากฏการณที่เกิดขึ้นในชีวิตประวัน และนาํวิธกีารเรียนตามแนวคิด

วิทยาศาสตร และเทคโนโลยีไปประยุกตใชในสถานการณ หรือการเรยีนวชิาอืน่ ๆ ได 

 
ขอเสนอแนะ 
 

1.  ขอเสนอแนะในการนาํผลการวิจยัไปใช 
 

1.1  จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิด

วิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม มีผลสัมฤทธิ์ทางดานการเรียน ความสามารถในการคิด
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แกปญหาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนและนกัเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูอยูใน

ระดับมากจงึควรนําไปใชในสถานศกึษา โดยเฉพาะเนื้อหาที่มีความสมัพันธระหวางวิทยาศาสตร 

เทคโนโลยี และสังคม เพราะเปนวธิีการจัดการเรียนรูที่ยดึผูเรียนเปนสาํคัญ ชวยใหนกัเรียนได

พัฒนาทักษะดานการคิดแกปญหา และสงเสริมใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงขึน้ 

นอกจากนีย้ังสอดคลองกับชีวิตประจําวันของนักเรียนดวย 

 1.2  ครูผูสอนตองทราบวานกัเรียนมจีุดออนจุดแข็งอยางไรบาง รวมทัง้ครูผูสอน

ตองทราบพื้นฐานความรูของนกัเรียนกอนเรียนเปนอยางดี รวมทั้งขอมูลพื้นฐานอื่น ๆ เพื่อจะได

สงเสริมใหนักเรียนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพของแตละบุคคล 

 1.3  กอนใหนกัเรียนไปศึกษากับชุมชนและทองถิ่น ผูวิจยัควรใหคําแนะนําบทบาท

ของนักเรียน บทบาทชาวบาน ผูรูในทองถิ่น บอกความคาดหวงัของการจัดการเรียนรูเพื่อใหเปนไป

ตามเปาหมายของการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม ใหผูเรียนมี

อิสระในการคดิ สนุกสนาน ไมเครงเครียด เปนกันเอง ปลอดภัย เพื่อชวยพฒันาความสามารถใน

การคิดแกปญหา และสามารถเชื่อมโยงความรูความคิดเกี่ยวกับวทิยาศาสตร เทคโนโลยี และ

สังคม 

 1.4  ควรฝกใหนกัเรียนไดฝกทักษะดานตาง ๆ เชน การทํางานกลุม การสืบคน

ขอมูล การติดตอสอบถาม เห็นความสาํคญัของการทาํงานกลุม ความรวมมือ ความรับผิดชอบ 

และการนาํเสนอผลงาน เพราะเปนสิง่สําคัญที่จะทาํใหงานสําเร็จลุลวง รวดเร็ว และมี

ประสิทธิภาพ 

 
2.  ขอเสนอแนะในการวจิัยครั้งตอไป 

 

       2.1  ควรทําการวิจัยในลักษณะเดียวกนั กบันักเรียนหองอื่น ๆ ที่เรียนวทิยาศาสตร

แมจะไมใชโปรแกรม คณิตศาสตร - วทิยาศาสตร 

       2.2  ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลย ีและ

สังคมในหลักสูตรทองถิน่ ซึง่เกี่ยวของกบัภูมิปญญาทองถิน่ ตอความสามารถในการคิดแกปญหา 

ความคิดสรางสรรค หรือความคิดวิจารณญาณ 

       2.3  ควรมีการศึกษาผลของการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยี

และสังคม ที่มตีอตัวแปรอื่น เชน ทักษะการทดลอง คุณลักษณะทีพ่งึประสงค  การสื่อความหมาย  

เปนตน 
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