
บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง  (Experimental  Research)  เพื่อศึกษาผลของ 
การสอนกลยุทธการเรียนรูที่มีตอความเขาใจในการอานและเจตคติตอการอานภาษาไทยของ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  ดังนั้นเพื่อใหการวิจัยคร้ังนี้บรรลุตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว  ผูวิจัยจึง
กําหนดวิธีดําเนินการวิจัยดังรายละเอียดที่จะเสนอตามลําดับ  คือ  ประชากร  กลุมตัวอยาง   
แบบแผนการวิจัย  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  การเก็บรวบรวมขอมูล  การดําเนินการทดลอง   
การวิเคราะหขอมูล  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  ดังนี้ 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

1. ประชากร 
ประชากรในการวิจัยคร้ังนี้เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  ภาคเรียนที่  1   

ปการศึกษา  2547  ของโรงเรียนเทศบาล  4  วัดนพวงศาราม  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ปตตานี  เขต  1  อําเภอเมือง  จังหวัดปตตานี  จํานวน  4  หองเรียน  มีทั้งหมด  183  คน 

2. กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  ภาคเรียนที่  
1   

ปการศึกษา  2547  ของโรงเรียนเทศบาล  4  วัดนพวงศาราม  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาปตตานี  เขต  1  
อําเภอเมือง  จังหวัดปตตานี  จํานวน  2  หองเรียน  มีทั้งหมด  60  คน  ซึ่งไดมาโดยการเลือกหองเรียนแบบเจาะจง  
(Purposive  Sampling)  แลวจับฉลากเพื่อใชเปนกลุมทดลอง 1 กลุมและกลุมควบคุม  1  กลุม  ดังปรากฏในตา
ราง  1 
 
ตาราง  1  การจัดกลุมตัวอยางและจํานวนนักเรียนในกลุม 
กลุมตัวอยาง                                     การสอน                                             จํานวน  (คน) 

กลุมทดลอง                              การสอนกลยุทธการเรียนรู                                  30 
กลุมควบคุม                              การสอนแบบปกติ                                              30 
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แบบแผนการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง  (Experimental  Research)  ซึ่งดําเนินการทดลองตามแบบ
แผน  Non – equivalent  Control  Group  Design  (ชิดชนก  เชิงเชาว,2535 : 125-126)  มีลักษณะการทดลอง
ดังนี้ 
 
ตาราง  2  แบบแผนการทดลอง  สัญลักษณที่ใชในแผนการทดลอง 
 

O1                X   O2 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

            O1     O2 

สัญลักษณที่ใชในแผนการทดลอง 
            X          แทน          การสอนกลยุทธการเรียนรู 
           O          แทน          การทดสอบเพื่อวัดตัวแปรตาม 
                 - - - - -    แทน          ไมมีการสุมตัวอยางเขากลุม 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ไดแก 

1. แผนการจัดการเรียนรูที่ใชสอนกลุมทดลอง 
แผนการจัดการเรียนรูโดยใชกลยุทธการเรียนรู  เปนแผนการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้น   

จํานวน  12  แผน  ซ่ึงมีขั้นตอนดําเนินการในการสรางดังนี้ 
1.1  ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระภาษาไทยในสาระที่  1  การอาน   

ในชวงชั้นประถมศึกษาปที่  4 – 6  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544 
1.2 ศึกษาและคัดเลือกเนื้อหาที่จะใชในการสอน  ซ่ึงเนื้อหาที่ใชเปนนิทานพื้นบาน 

โดยพิจารณาถึงความยากงาย  สํานวน  และโครงสรางทางไวยากรณอยูในระดับเดียวกันกับ 
การเรียนการสอนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่  5  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  
2544 

1.3 ศึกษาแนวการสอนโดยใชกลยุทธการเรียนรู  ซ่ึงขั้นตอนในการสรางมีดังนี้ 
1.  การนําเสนอ  ผูสอนนําเสนอกลยุทธการเรียนรูพรอมกับอธิบายวาจะใช 

กลยุทธอยางไร  เมื่อใด 
              2.  การฝกหัด  ผูเรียนฝกใชกลยุทธการเรียนรูในกิจกรรมการเรียนปกติ 
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              3.  การประเมินผล  ผูเรียนประเมินตนเองเกี่ยวกับผลที่ไดรับจากการใชกลยุทธ 
1.4 เขียนแผนการจัดการเรียนรูโดยใชกลยุทธการเรียนรู  ซ่ึงในแผนการจัด 

การเรียนรูทุกแผนจะประกอบดวย 
1.  จุดประสงคการเรียนรู 
2.  สาระการเรียนรู 
3.  เนื้อหา 
4.  กระบวนการจัดการเรียนรู   

4.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน  เปนการนําเสนอกลยุทธการเรียนรูที่จะนํามาใช 
โดยการบอกความหมายและความสําคัญประโยชนของกลยุทธ  บอกชื่อกลยุทธ  อธิบายวาจะใช 
เมื่อไร  ซ่ึงประกอบดวย  4  กลยุทธ  คือ  กลยุทธการตั้งคําถาม  กลยุทธการจดบันทึก  กลยุทธ 
การขีดเสนใต  และกลยุทธการสรางผังกราฟก 

4.2 ขั้นการเตรียมการอาน 
4.2.1  กิจกรรมสรางประสบการณพื้นฐาน  เปนขั้นที่ครูสํารวจ 

ประสบการณเดิมของผูเรียน   
4.2.2  กิจกรรมการอานคํายาก  เปนขั้นที่ใหนักเรียนสํารวจคํายากโดย 

การอานเรื่องผาน ๆ  แลวใชกลยุทธการขีดเสนใต  และกลยุทธการจดบันทึกคํายากและความหมาย 
4.2.3  กิจกรรมตั้งจุดประสงคการอาน  เปนขั้นที่ใหนักเรียนรวมกันตั้ง 

จุดประสงคในการอาน 
                   4.2.4  การตั้งคําถามเกี่ยวกับเรื่องที่อาน  โดยใชกลยุทธการตั้งคําถาม 

               4.3  ขั้นการอานในใจ 
4.3.1  ขั้นการอานในใจเปนขั้นที่ใหนักเรียนอานเรื่อง  โดยใชกลยุทธ 

การขีดเสนใตและกลยุทธการจดบันทึกใจความสําคัญของเรื่อง 
4.3.2  ขั้นการอานพินิจและตอบคําถาม  เปนขั้นที่ใหนักเรียนอาน 

เนื้อเร่ืองอยางพินิจพิจารณาและฝกการตอบคําถามที่รวมกันตั้งกับครูจากเรื่องที่อาน 
               4.4  ข้ันกิจกรรมหลังการอาน 

4.4.1  ขั้นการอานทบทวน  เปนขั้นที่ครูทบทวนเนื้อเร่ืองใหกับนักเรียน   
โดยใหนักเรียนอานบทอาน 

4.4.2  ขั้นการวิเคราะหโครงเรื่อง  เปนขั้นที่ครูใหนักเรียนวิเคราะห 
โครงเรื่อง  เพื่อจัดลําดับความและเหตุการณของเรื่อง 

4.4.3  ขั้นการเขียนแผนภาพโครงเรื่อง  เปนขั้นที่ครูใหนักเรียนชวยกัน 
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เขียนขอความลงในแผนภาพโครงเรื่องที่ครูแจก  และทบทวนขอความในแผนภาพโครงเรื่องกับ 
บทอานอีกครั้งและปรับแผนภาพโครงเรื่องใหสมบูรณ 
                  4.4.4  ขั้นเขียนสรุปเรื่องโดยการใชกลยุทธการสรางผังกราฟก 
     4.4.5  ขั้นการทําแบบฝกหัด  เปนขั้นที่ใหนักเรียนตอบคําถามจากเรื่อง 
ที่อาน   
                  4.4.6  ขั้นประเมินผลการใชกลยุทธ  โดยผูเรียนอภิปรายและเขียน
บันทึก 
กลยุทธที่ใช  และครูตรวจผลงานการใชกลยุทธ 

5.  สื่อการเรียนรู 
              6.  การวัดและประเมินผลการเรียนรู 

 2.    แผนการจัดการเรียนรูที่ใชสอนกลุมควบคุม 
แผนการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอนปกติ  จํานวน  12  แผน  ซ่ึงมีขั้นตอนดําเนิน 

การในการสรางดังนี้ 
2.1  ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระภาษาไทยในสาระที่  1  การอาน   

ในชวงชั้นประถมศึกษาปที่  4 – 6  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544 
2.2  ศึกษาเนื้อหาที่จะใชกับกลุมควบคุมโดยใชเนื้อหาเดียวกับกลุมทดลอง 
2.3  ศึกษาและสรางแผนการสอนโดยใชแนวการสอน  ซ่ึงขั้นตอนในการสรางมี 

ดังนี้ 
ขั้นที่  1  การเตรียมการอาน  กิจกรรมที่ใช  คือ   

-  กิจกรรมสรางประสบการณพื้นฐาน  เปนขั้นที่ครูสํารวจ 
ประสบการณเดิมของผูเรียน 

-  กิจกรรมการอานคํายาก  เปนขั้นที่ใหนักเรียนสํารวจคํายาก 
-  กิจกรรมการตั้งจุดประสงคการอาน  เปนขั้นที่ใหนักเรียนรวมกันตั้ง 

จุดประสงคในการอาน 
ขั้นที่  2  การอานในใจ  กิจกรรมที่ใช  คือ 

-  การอานในใจ  เปนขั้นที่ใหนักเรียนอานเรื่อง  เพื่อฝกการอานเร็ว
และ 

จับใจความสําคัญของเรื่อง 
-  การอานพินิจและตอบคําถาม  เปนขั้นที่ใหนักเรียนอานเนื้อเร่ือง 

อยางพินิจพิจารณาและฝกการตอบคําถามที่ครูกําหนดใหจากเนื้อเร่ือง 
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ขั้นที่  3  กิจกรรมหลังการอาน  กิจกรรมที่ใช  คือ 
              -  การอานทบทวน  เปนขั้นที่ครูทบทวนเนื้อเร่ืองใหกับนักเรียนโดย
ให 

นักเรียนอานบทอาน 
              -  การวิเคราะหโครงเรื่อง  เปนขั้นที่ครูใหนักเรียนวิเคราะหโครงเรื่อง   

เพื่อจัดลําดับความของเหตุการณ 
-  การเขียนแผนภาพโครงเรื่อง  เปนขั้นที่ครูใหนักเรียนชวยกันเขียน 

ขอความลงในแผนภาพโครงเรื่องที่ครูแจก  และทบทวนขอความในแผนภาพโครงเรื่องกับบทอาน 
อีกครั้ง  และปรับแผนภาพโครงเรื่องใหสมบูรณ 

              -  การทําแบบฝกหัด  เปนขั้นที่ใหนักเรียนตอบคําถามจากเรื่องที่อาน 
2.4  เขียนแผนการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอนปกติ  ซ่ึงในแผนการจัดการเรียนรูทุก 

แผนจะประกอบดวย 
              1.  จุดประสงคการเรียนรู 

2.  สาระการเรียนรู 
3.  เนื้อหา 
4.  กระบวนการจัดการเรียนรู   

4.1  ขั้นนําเขาสูบทเรียน  เปนขั้นกระตุนเราความสนใจและทบทวนความรู 
ที่จําเปน 

4.2  ขั้นการเตรียมการอาน 
4.2.1  ขั้นสรางประสบการณพื้นฐาน  เปนขั้นที่ครูสํารวจประสบการณ 

เดิมของผูเรียน 
4.2.2  ขั้นกิจกรรมการอานคํายาก  เปนขั้นที่ใหนักเรียนอานคํายากที่ครู 

กําหนดมาให 
4.2.3  ขั้นกิจกรรมตั้งจุดประสงคการอาน  เปนขั้นที่ใหนักเรียนรวมกัน 

ตั้งจุดประสงคในการอาน 
4.3 ขั้นการอานในใจ 

4.3.1  ขั้นการอานในใจเปนขั้นที่ใหนักเรียนอานสํารวจเรื่อง  เพื่อฝก 
การอาน 

4.3.2  ขั้นการอานพินิจและตอบคําถาม  เปนขั้นที่ใหนักเรียนอาน 
เนื้อเร่ืองอยางพินิจพิจารณาและฝกการตอบคําถามจากเรื่องที่อาน 
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4.4  ขั้นกิจกรรมหลังการอาน 
4.4.1  ขั้นการอานทบทวน  เปนขั้นที่ครูทบทวนเนื้อเร่ืองใหกับนักเรียน   

โดยใหนักเรียนอานบทอาน 
4.4.2  ขั้นการวิเคราะหโครงเรื่อง  เปนขั้นที่ครูใหนักเรียนวิเคราะห 

โครงเรื่อง  เพื่อจัดลําดับความและเหตุการณของเรื่อง 
4.4.3  ขั้นการเขียนแผนภาพโครงเรื่อง  เปนขั้นที่ครูใหนักเรียนชวยกัน 

เขียนขอความลงในแผนภาพโครงเรื่องที่ครูแจก  และทบทวนขอความในแผนภาพโครงเรื่องกับ 
บทอานอีกครั้งและปรับแผนภาพโครงเรื่องใหสมบูรณ 
                  4.4.4  ขั้นเขียนสรุปเรื่องจากแผนภาพโครงเรื่องที่ครูกําหนดให 

4.4.5  ขั้นการทําแบบฝกหัด  เปนขั้นที่ใหนักเรียนตอบคําถามจากเรื่อง 
5.  สื่อการเรียนรู 
6.  การวัดและประเมินผลการเรียนรู 

        2.5  นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางเสร็จ  เสนอใหผูเชี่ยวชาญดานการสอน 
ภาษาไทย  จํานวน  3  ทาน  ตรวจพิจารณาความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู  เนื้อหา  และ
กระบวนการจัดการเรียนรู 

2.6  นําแผนการจัดการเรียนรูมาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญให 
เหมาะสม  และมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  แลวจึงนําไปใชทดลองสอนเพื่อการศึกษาวิจัย 
 3.    แบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาไทย 

เปนแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ  (Multiple  Choices)  ซ่ึงผูวิจัยสรางขึ้น   
มีข้ันตอนในการดําเนินการสรางดังนี้ 

3.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  ที่เกี่ยวของกับการ
อาน   

โดยศึกษาสาระการเรียนรูและมาตรฐานดานการอานในชวงชั้นประถมศึกษาปที่  4 – 6  และศึกษา 
หลักเกณฑในการสรางแบบทดสอบ  เทคนิคการเขียนขอสอบ 

3.2 คัดเลือกเนื้อหา  ซ่ึงเกี่ยวของกับสาระการเรียนรูและมาตรฐานในหลักสูตรตาม 
ขอ  3.1  เพื่อนํามาใชในการสรางแบบทดสอบ 

3.3 สรางแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาไทย  จํานวน  45  ขอ  ให 
ครอบคลุมเนื้อหา  จุดประสงคการเรียนรูและระดับความเขาใจในการอาน  3  ระดับ  คือ  ระดับ 
ขอเท็จจริง  ระดับตีความ  ระดับประเมินคา  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  โดยมีลักษณะเปนบทอานเรื่อง 
นั้น ๆ  แลวตอบคําถาม 
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3.4 นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญทางดานการสอนภาษาไทย   
ตรวจสอบความเที่ยงตรง  ภาษา  และใหขอเสนอแนะ 

3.5 นําผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญทั้งหมดมาหาคํานวณหาคาดัชนีความ 
สอดคลองระหวางขอคําถามกับระดับความเขาใจในการอาน  (IC)  และคัดเลือกเฉพาะขอสอบที่มี
คา  IC  มากกวาหรือเทากับ  0.5 

3.6 นําแบบทดสอบที่คัดเลือกแลวไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5   
ปการศึกษา  2546  โรงเรียนเมืองปตตานี  เพื่อหาขอบกพรองและปรับปรุงขอสอบ  จํานวน  30  
คน 
 
 

3.7 นําผลการทดสอบมาวิเคราะหคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของขอสอบ 
และคัดเลือกขอสอบที่มีความยากงายตั้งแต  .20 - .80  และมีคาอํานาจจําแนก  ตั้งแต  .20  ขึ้นไป   
ซ่ึงไดคาระดับความยากงาย  ตั้งแต  .20 - .80  และคาอํานาจจําแนกตั้งแต  .20 - .73  จํานวน  24  
ขอ  โดยคํานึงถึงความครอบคลุมเนื้อหา  จุดประสงคการเรียนรูและระดับความเขาใจในการอาน   
3  ระดับ  คือ  ระดับขอเท็จจริง  ระดับตีความ  ระดับประเมินคา  

3.8 นําแบบทดสอบที่หาคุณภาพรายขอและปรับปรุงแลว  ไปทดสอบกับนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปที่  5  ปการศึกษา  2547  โรงเรียนเทศบาล  4  วัดนพวงศาราม  อําเภอเมือง  
จังหวัดปตตานี  จํานวน  30  คน  แลวนํามาคํานวณหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับโดย
ใชสูตร  KR – 20  ของ  คูเดอร – ริชารดสัน  (Kuder – Richardson)  ซ่ึงปรากฏวามีคาความเชื่อ
มั่นของขอสอบเทากับ  .71 

3.9 จัดพิมพแบบทดสอบฉบับสมบูรณเพื่อนําไปใชในการเก็บขอมูล 
 4.    แบบวัดเจตคติตอการอานภาษาไทย 

ผูวิจัยดําเนินการสรางแบบวัดเจตคติ  แบบมาตรประเมินคาแบบรวม   
(Summated  Rating  Scale)  ตามวิธีการสรางแบบวัดเจตคติของลิเคิรท  (Likert)  โดยมีวิธีการ
สราง  และหาคุณภาพของแบบวัดเจตคติตามขั้นตอนดังนี้ 

4.1 ศึกษาทฤษฎี  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเจตคติ  หลักการสรางและ 
วิเคราะหเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

4.2 กําหนดคุณลักษณะของการอานที่ตองการจะวัดในดานความคิดเห็น  ความรูสึก 
เกี่ยวกับจุดมุงหมาย  คุณคา  ประโยชน  กิจกรรมการอาน  และแนวโนมพฤติกรรมที่มีตอการอาน 

4.3 สรางขอความ  (Statement)  ตามหลักการเขียนขอความวัดเจตคติของ  ลิเคิรท   
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(Likert)  ใหสอดคลองกับคุณลักษณะของการอานตามขอ  4.2  จํานวน  40  ขอ 
4.4 นําแบบวัดเจตคติตอการอานภาษาไทยไปใหผูเชี่ยวชาญดานจิตวิทยา  1  ทาน   

ดานการวัดผลทางการศึกษา  1  ทาน  และดานการสอนภาษาไทย  3  ทาน  รวม  5  ทาน  ตรวจสอบ
ความสอดคลองระหวางขอความกับคุณลักษณะที่ตองการวัด  และพิจารณาสิ่งที่ควรแกไขปรับปรุง 

4.5 นําผลการตรวจสอบมาหาคาดัชนีความสอดคลอง  (IC)  และคัดเลือกเฉพาะขอ 
ที่มีคา  IC  มากกวาหรือเทากับ  0.5 

4.6 นําแบบวัดเจตคติตอการอานภาษาไทยที่คัดเลือกแลวไปทดลองใชกับนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปที่  5  ปการศึกษา  2546  โรงเรียนเมืองปตตานี  โรงเรียนบานรูสะมิแล  และ 
โรงเรียนอนุบาลสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  วิทยาเขตปตตานี  รวมจํานวน  90  คน  แลว
นํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑดังตอไปนี้ 
 
    ขอความที่เปนบวก  ขอความที่เปนลบ 
      เห็นดวยอยางยิ่ง         5  คะแนน                  1  คะแนน 
      เห็นดวย                  4  คะแนน                       2  คะแนน 
      ไมแนใจ                      3  คะแนน                       3  คะแนน 
      ไมเห็นดวย         2  คะแนน                       4  คะแนน 
      ไมเห็นดวยอยางยิ่ง         1  คะแนน                       5  คะแนน 

4.7 นําผลมาวิเคราะหหาคุณภาพของขอความแตละขอ  โดยการคํานวณหาคา 
อํานาจจําแนก  โดยการทดสอบคาที  (t – test)  โดยคัดเลือกเอาขอความที่มีคาที  มีระดับนัยสําคัญ
ทางสถิติ  .05  ซ่ึงไดคาอํานาจจําแนกตั้งแต  2.00 – 8.66  จํานวน  30  ขอ 

4.8 นําแบบวัดเจตคติตอการอานภาษาไทยที่ปรับปรุงแลว  ไปทดลองใชกับ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  ปการศึกษา  2547  โรงเรียนเทศบาล  4  วัดนพวงศาราม   
อําเภอเมือง  จังหวัดปตตานี  จํานวน  30 คน  เพื่อนําผลไปคํานวณหาคาความเชื่อมั่นโดยใชการวัด
ความสอดคลองภายใน  (Measure  of  Internal  Consistency)  ตามวิธีคํานวณคาสัมประสิทธิ์
แอลฟา   
(α - Coefficient)  ของครอนบัค  (Cronbach)  ซ่ึงปรากฏวามีคาความเชื่อมั่นของแบบวัดเจตคติ 
เทากับ  .78 

4.9 จัดพิมพแบบวัดเจตคติตอการอานภาษาไทยฉบับสมบูรณเพื่อนําไปใชใน 
การเก็บขอมูล 
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วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล   
ดังตอไปนี้ 

1. ขอหนังสือจากภาควิชาการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร   
วิทยาเขตปตตานี  เพื่อขอความรวมมือผูบริหารโรงเรียนที่ใชทดลองเครื่องมือ  ซ่ึงไมใชกลุมตัวอยาง
เพื่อทดสอบหาคุณภาพเครื่องมือของแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาไทยและแบบวัด
เจตคติตอการอานภาษาไทย 

2. ขอหนังสือจากภาควิชาการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร   
วิทยาเขตปตตานี  ถึงผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล  4  วัดนพวงศาราม  เพื่อขอความรวมมือในการ
ทดลอง  และรวบรวมขอมูลโดยการกําหนดเวลาที่จะไปทําการทดลอง 
 
 

3. ผูวิจัยขอความรวมมือจากผูบริหารโรงเรียน  และครูผูสอนภาษาไทย  ช้ันประถม 
ศึกษาปที่  5  โรงเรียนเทศบาล  4  วัดนพวงศาราม  เพื่อทําการสอนและเก็บรวบรวมขอมูล  ตาม
กระบวนการในแผนการทดลองตามวันและเวลาที่กําหนดไว 

4. ผูวิจัยดําเนินการทุกขั้นตอนดวยตนเอง  โดยการสอนตามกระบวนการในแผนการ 
จัดการเรียนรูกับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางจนครบ  12  คร้ัง  รวมทั้งทําการทดสอบกอนและหลัง
สอนดวยแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาไทย  และแบบวัดเจตคติตอการอานภาษาไทย 

5. นําผลการทดสอบมาตรวจใหคะแนน 
6. นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบมาวิเคราะหคาทางสถิติ  เพื่อเปรียบเทียบผลกอน 

และหลังการสอน  และเปรียบเทียบผลระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  และเปรียบเทียบ 
เจตคติตอการอานภาษาไทยหลังการสอนระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมตามสมมติฐานที่ 
ตั้งไว 

7. นําผลการวิเคราะหมาสรุปและอภิปรายผล 
 
วิธีดําเนินการทดลอง 

1. กอนดําเนินการสอน 
1.1 เตรียมเครื่องมือที่ใชในการทดลอง  ซ่ึงประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรู   

ตารางสอน  ส่ือการสอน  แบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาไทย  และแบบวัดเจตคติตอ 
การอานภาษาไทย 
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1.2 เตรียมหองทดลอง  เพื่อใชในกิจกรรมการสอน  ผูวิจัยใชหองเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปที่  5  ของโรงเรียนเทศบาล  4  วัดนพวงศาราม 

1.3 เตรียมนักเรียนที่จะรับการทดลอง  โดยการทําความเขาใจเบื้องตนถึงการรับ 
การสอน 

1.4  ทําการทดสอบกอนสอนกับนักเรียนทั้งสองกลุมดวยแบบทดสอบวัดความ 
เขาใจในการอานภาษาไทยและแบบวัดเจตคติตอการอานภาษาไทย  ในชั้นประถมศึกษาปที่  5  ที่ 
ผูวิจัยสรางขึ้นและบันทึกผลการทดสอบไวเปนคะแนนกอนสอน 

2. ดําเนินการสอน 
ผูวิจัยเปนผูสอนทั้งกลุมทดลอง  และกลุมควบคุม  ในเนื้อหาวิชาเดียวกัน   

จุดประสงคการเรียนรูเดียวกัน  และระยะเวลาในการสอนเทากัน  คือ  กลุมละ  12  ช่ัวโมง  แตใช 
วิธีสอนตางกัน  ดังนี้ 

2.1 กลุมทดลอง  ไดรับการสอนกลยุทธการเรียนรู 
2.2 กลุมควบคุม  ไดรับการสอนแบบปกติ 

ตาราง  3  เวลาดําเนินการทดลอง 
สัปดาห                      แผนการจัดการเรียนรู                                 กลุม              วัน  เดือน  ป                     เวลา 

1 –  ทดสอบวัดความเขาใจและ           ทดลอง              31 พ.ค. 47           12.40-13.40 
วัดเจตคติตอการอานกอนเรียน         ควบคุม             31 พ.ค. 47            08.30-09.30 
                     1                                ทดลอง               1 มิ.ย. 47             12.40-13.40 
                                                          ควบคุม               1 มิ.ย. 47            08.30-09.30 
                     2                                ทดลอง               4 มิ.ย. 47            13.40-14.40 
                                                          ควบคุม               4 มิ.ย. 47           10.30-11.30 

      2                                      3                                ทดลอง               7 มิ.ย. 47             08.30-09.30 
                                                                                      ควบคุม              7 มิ.ย. 47           12.40-13.40 
                                               4                                 ทดลอง               8 มิ.ย. 47          12.40-13.40 
                                                                                        ควบคุม              8 มิ.ย. 47           08.30-09.30 
                                               5                                 ทดลอง            9 มิ.ย. 47           10.30-11.30 
                                                                                       ควบคุม               9 มิ.ย. 47           12.40-13.40 
                                               6                                 ทดลอง              11 มิ.ย. 47          13.40-14.40 
                                                                                       ควบคุม              11 มิ.ย. 47         10.30-11.30 
      3                                        7                                ทดลอง              14 มิ.ย. 47          08.30-09.30 
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                                                                                   ควบคุม              14 มิ.ย. 47            12.40-13.40 
                                                    8                       ทดลอง              15 มิ.ย. 47             12.40-13.40 
                                                                                   ควบคุม              15 มิ.ย. 47             08.30-09.30 

                        9                           ทดลอง               16 มิ.ย. 47           10.30-11.30 
                                                                                  ควบคุม              16 มิ.ย. 47             12.40-13.40 
                                                   10                     ทดลอง              18 มิ.ย. 47               13.40-14.40 
                                                                          ควบคุม              18 มิ.ย. 47               10.30-11.30 
      4                                  11                               ทดลอง              21 มิ.ย. 47               08.30-09.30 

                                                                                      ควบคุม             21 มิ.ย. 47                             12.40-13.40 
                                                12                                ทดลอง             22 มิ.ย. 47                 12.40-13.40 
                                                                                   ควบคุม              22 มิ.ย. 47             08.30-09.30 
                          –  ทดสอบวัดความเขาใจและ         ทดลอง              24 มิ.ย. 47           12.40-13.40 
                              วัดเจตคติตอการอานหลังเรียน         ควบคุม             24 มิ.ย. 47          08.30-09.30 
 

3. เมื่อส้ินสุดการสอน 
ทําการทดสอบหลังสอนกับนักเรียนทั้งสองกลุม  ดวยแบบทดสอบวัดความเขาใจใน 

การอานภาษาไทยฉบับเดียวกับที่ใชทดสอบกอนสอน  และแบบวัดเจตคติตอการอานภาษาไทย 
4. ตรวจผลการสอบของแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาไทย  และแบบวัด 

เจตคติตอการอานภาษาไทย  แลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหโดยใชวิธีการทางสถิติ  เพื่อทดสอบ 
สมมติฐานการวิจัย 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยแบงการวิเคราะหขอมูลออกเปน  3  ขั้นตอน  คือ  การหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชใน 
การวิจัย  การหาคาสถิติพ้ืนฐานในการวิเคราะหขอมูลและทดสอบสมมติฐาน  โดยดําเนินการตาม 
ขั้นตอนตอไปนี้ 

1.    การวิเคราะหหาคุณภาพเครื่องมือ 
1.1 ตรวจสอบความเที่ยงตรง  (Validity)  ของแบบทดสอบวัดความเขาใจใน 

การอานภาษาไทย  และแบบวัดเจตคติตอการอานภาษาไทย 
1.2 หาคาความยากงาย  (Difficulty)  ของขอสอบวัดความเขาใจในการอาน 

ภาษาไทย 
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1.3 หาคาอํานาจจําแนก  (Discrimination)  ของขอสอบวัดความเขาใจในการอาน 
ภาษาไทย 

1.4 หาคาอํานาจจําแนก  (Discrimination)  ของขอความในแบบวัดเจตคติตอ 
การอานภาษาไทย 

1.5 หาคาความเชื่อมั่น  (Reliability)  ของแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอาน   
และแบบวัดเจตคติตอการอานภาษาไทย  
 2.    การหาคาสถิติพื้นฐาน 

                  2.1  หาคาเฉลี่ย  (Arithmetic  mean)  ของคะแนนแบบทดสอบวัดความเขาใจใน 
การอานภาษาไทยทั้งกอนสอนและหลังสอน  และเจตคติตอการอานภาษาไทยหลังสอน 

           2.2  หาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation)  ของคะแนนแบบ
ทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาไทย  ทั้งกอนสอนและหลังสอน  และแบบวัดเจตคติตอการ
อานภาษาไทยหลังสอน 

 
 

 
3.    การทดสอบสมมติฐาน 

                   3.1  เปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาไทยของกลุมตัวอยางกอนและหลัง 
การสอนโดยใชกลยุทธการเรียนรู  โดยใชการทดสอบคาที  (t-test)  ชนิดกลุมตัวอยางไมเปนอิสระ
ตอกัน 

3.2 เปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาไทยของกลุมตัวอยางกอนและหลัง 
การสอนแบบปกติ  โดยใชการทดสอบคาที  (t-test)  ชนิดกลุมตัวอยางไมเปนอิสระตอกัน 

3.3 เปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาไทยระหวางกลุมที่สอนโดยใชกลยุทธ 
การเรียนรูกับกลุมที่สอนแบบปกติ โดยใชการทดสอบคาที  (t-test)  ชนิดกลุมตัวอยางเปนอิสระ 
ตอกัน 

3.4 เปรียบเทียบเจตคติตอการอานภาษาไทยของกลุมตัวอยางกอนและหลัง 
การสอนโดยใชกลยุทธการเรียนรู  โดยใชการทดสอบคาที  (t-test)  ชนิดกลุมตัวอยางไมเปนอิสระ
ตอกัน 

3.5 เปรียบเทียบเจตคติตอการอานภาษาไทยของกลุมตัวอยางกอนและหลัง 
การสอนแบบปกติ  โดยใชการทดสอบคาที  (t-test)  ชนิดกลุมตัวอยางไมเปนอิสระตอกัน 

3.6 เปรียบเทียบเจตคติตอการอานภาษาไทยระหวางกลุมที่สอนโดยใชกลยุทธ 
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การเรียนรูกับกลุมที่สอนแบบปกติ  โดยใชการทดสอบคาที  (t-test)  ชนิดกลุมตัวอยางเปนอิสระ 
ตอกัน 
 
สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล                              

    
 1.    สถิติท่ีใชในการหาคุณภาพเครื่องมือ 
          สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาไทยและ
แบบวัดเจตคติตอการอานภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
        1.1  ตรวจสอบความเที่ยงตรงของแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาไทย
และแบบวัดเจตคติตอการอานภาษาไทย โดยใชวิธีการหาคาดัชนีความสอดคลอง (IC) โดยใชสูตร   
(พวงรัตน  ทวีรัตน,2540 : 117) 
 

                          IC = 
Ν
∑R  

 
 
 

            เมื่อ   IC     แทน  ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับ 
      จุดประสงคการเรียนรูและระดับความเขาใจใน 
      การอานในแบบทดสอบวัดความเขาใจใน 
      การอานภาษาไทย  และขอความกับคุณลักษณะ 
      ที่ตองการวัดในแบบวัดเจตคติตอการอาน 
      ภาษาไทย 

                        ΣR    แทน   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
      ทั้งหมด 
                                  N     แทน   จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 

1.2   หาคาความยากงายของขอสอบแตละขอของแบบทดสอบวัดความเขาใจใน 
การอานภาษาไทย  โดยใชสูตร  (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2536 : 179) 
 

N
R

=Ρ  
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    เมื่อ    P     แทน  คาความยากงายของขอสอบแตละขอ 
                       R    แทน        จํานวนผูตอบถูกในแตละขอ 
                                  N    แทน        จํานวนคนที่ทําขอนั้นทั้งหมด      
 

        1.3  หาคาอํานาจจําแนกของขอสอบแตละขอของแบบทดสอบวัดความเขาใจใน 
การอาน   ภาษาไทย โดยใชสูตร (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ, 2536 : 180) 
 

2
N

RR
  D 

 
 
          เมื่อ    D      แทน        คาอํานาจจําแนก 
                      Ru     แทน        จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมเกง 
                                RL     แทน        จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมออน 
                                     N      แทน        จํานวนนักเรียนในกลุมเกงและกลุมออน  

    
        1.4  หาคาอํานาจจําแนกของแบบวัดเจตคติตอการอานภาษาไทย โดยใชวิธีทดสอบ
คาที (t-test) โดยใชเทคนิค 25%  ของกลุมสูง-ต่ํา (Edwards, 1957 : 152-154 อางถึงใน ลวน สาย
ยศ และอังคณา สายยศ,2536 : 185) ดังนี้ 
 

L

2
L

H

2
H

LH

n
S

n
S

  
+

Χ−Χ
=   t  

 
 
 
   เมื่อ t     แทน คาที่ไดจากการทดสอบที 
          แทน คะแนนเฉลี่ยของกลุมสูง HΧ

          แทน คะแนนเฉลี่ยของกลุมต่ํา LΧ
          แทน  จํานวนคนในกลุมสูง n H 

          แทน จํานวนคนในกลุมต่ํา Ln 
          แทน คะแนนความแปรปรวนของกลุมสูง S 2

H

  
2
L S
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          แทน คะแนนความแปรปรวนของกลุมต่ํา 
 

        1.5  หาคาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอาน 
ภาษาไทยโดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอร - ริชารดสัน (Kuder - Richardson) (Cronbach, 1990 : 
204) 

 








−= 2

Total
k s

SumPQ1
1-k

kα 
 
          เมื่อ       แทน   คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ k α
                          k       แทน   จํานวนขอของแบบทดสอบ 
                          P       แทน   สัดสวนของผูที่ตอบถูกในแตละขอ 
                         Q       แทน   สัดสวนของผูที่ตอบผิดในแตละขอ 
                      แทน  ความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบับ 2

TotalS

 
        1.6  หาคาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบวัดเจตคติตอการอานภาษาไทยโดยการ

วัดความสอดคลองภายใน (Measure of Internal Consistency) ตามวิธีคํานวณคาสัมประสิทธิ์
แอลฟา  
(α-Coefficient) ของครอนบัค (Cronbach, 1990 : 204) 
 

 









−= 2

Total

2
items

k s
S Sum

1
1-k

kα 
 
 
                     เมื่อ            แทน    คาความเชื่อมั่นของแบบวัดเจตคติ  α k

                        k   แทน    จํานวนขอของแบบวัดเจตคติ 
2

                   แทน     คะแนนความแปรปรวนเปนรายขอ itemsS

                   แทน   คะแนนความแปรปรวนของแบบวัดเจตคติทั้ง
ฉบับ 

2
TotalS

 2.    สถิติพื้นฐานในการวิเคราะหขอมูล 
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                     2.1  หาคาเฉลี่ย  ( Arithmetic  mean ) โดยใชสูตร  (ลวน  สายยศ และอังคณา  สาย
ยศ,  

2540 : 53) 
 
                     

N
∑Χ

=Χ  

 
   เมื่อ   Χ   แทน   คะแนนเฉลี่ย 

                 ΣX  แทน   ผลรวมทั้งหมดของคะแนน 
                    N   แทน   จํานวนขอมูล 

 
        2.2  หาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ( Standard  Deviation)  โดยใชสูตร  (ลวน  สายยศ 
และอังคณา  สายยศ, 2540 : 53) 
 

)1(
)(

S
22

−ΝΝ

Χ−ΧΝ
= ∑ ∑ 

 
      
  เมื่อ       S แทน   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
                      ΣX2 แทน   ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
                     (ΣX)2 แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง 
                        N แทน   จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

 
 3.    สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน 
        3.1  การทดสอบคาที (t-test) แบบกลุมตัวอยางไมเปนอิสระจากกัน (Dependent 
Sample)  เพื่อทดสอบความแตกตางของคะแนนวัดความเขาใจในการอานภาษาไทยและคะแนนวัด 
เจตคติตอการอานภาษาไทยระหวางกอนสอนและหลังสอนของกลุมที่เรียนโดยใชกลยุทธการเรียน
รู และกลุมที่เรียนโดยวิธีสอนแบบปกติ  โดยใชสูตร  (Kohout, 1974 : 351 อางถึงใน  ชูศรี  วงศ
รัตนะ, 2541 : 193) 
 
 

  
( )
1-n

DDn

D
   t  

22∑ ∑
∑

−
=
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                 df = n – 1  
 
  เมื่อ  t            แทน     คาสถิติจากการแจกแจงแบบที (t-Distribution) 
    D          แทน     ผลตางของคะแนนแตละคู 
                 แทน     ผลรวมของผลตางของคะแนน ∑ D

                       แทน     ผลรวมของผลตางของคะแนนแตละคูยกกําลังสอง 2D∑
                n           แทน      จํานวนคู 
 
        3.2  การทดสอบคาที (t-test) แบบกลุมตัวอยางเปนอิสระจากกัน (Independent 
Sample) เพื่อทดสอบความแตกตางของคะแนนวัดความเขาใจในการอานภาษาไทยและคะแนนวัด
เจตคติตอการอานภาษาไทยระหวางกลุมที่เรียนโดยใชกลยุทธการเรียนรูกับกลุมที่เรียนโดยใช 
การสอนแบบปกติ   
               3.2.1  เมื่อความแปรปรวนของทั้งสองกลุมเทากัน  โดยใชสูตร  (Kohout,  
1974 : 343 อางถึงใน ชูศรี  วงศรัตนะ, 2541 : 165) 
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                      3.2.2  เมื่อความแปรปรวนของทั้งสองกลุมไมเทากัน โดยใชสูตร  
(Kohout, 1974 : 343 อางถึงใน ชูศรี  วงศรัตนะ, 2541 : 165) 
 
 
         

2

2
2

1

2
1

21

n
S

n
S

  t  
+

Χ−Χ
=

 

               
 

  1n
n
s

1n
n
s

n
s

n
s

    df

2

2

2

2
2

1

2

1

2
1

2

2

2
2

1

2
1

−










+
−

















+
=



 

 

98

 

 
 
  เมื่อ t         แทน คาสถิติจากการแจกแจงแบบที  (t-Distribution) 
                          แทน คาเฉลี่ยของขอมูลของกลุมทดลองและกลุมควบคุม , ΧΧ 21

     ตามลําดับ 
                          แทน     จํานวนคนในกลุมทดลองและกลุมควบคุมตามลําดับ n,n 21

                                                   แทน  คาความแปรปรวนของขอมูลของกลุมทดลองและ 2
2

2
1 ss ,

      กลุมควบคุมตามลําดับ 
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