
บทที่ 5 
 

การอภิปรายผลการวิจัย 
 

การวิจยัเรื่อง  ผลของการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวทิยาศาสตร  
เทคโนโลยีและสังคมของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที ่5  โรงเรียนมูลนธิิอาซิซสถาน  จังหวัดปตตาน ี 
สรุปสาระสําคญัไดดังนี้ 

 
วัตถุประสงคในการวิจยั 

 
เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวิทยาศาสตร  

เทคโนโลยีและสังคม  ในดานผลสัมฤทธิท์างการเรียน  พฤติกรรมการเรียนรู  และเจตคติตอการ
จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม 
 
สมมติฐานของการวจิัย 

 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาชีววทิยา  หนวยการดํารงชีวติของพืช  เร่ือง การสืบพนัธุของ

พืชดอก  ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่5  หลงัการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตาม
แนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสงัคม  สูงกวากอนการจัดการเรียนรู 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

 
1.  กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางสําหรับการวิจยัครั้งนี ้ เปนนกัเรียนหญิง  ชัน้มัธยมศึกษาปที ่5/4   

ภาคเรียนที ่2  ปการศึกษา 2550  โรงเรียนมูลนธิิอาซิซสถาน  อําเภอโคกโพธิ ์ จงัหวัดปตตาน ี  
จํานวน 1  หองเรียน  นักเรยีน 40  คน  ซึ่งไดมาจากการเลือกกลุมตัวอยางแบบมีจุดมุงหมาย 
(Purposive  Sampling) 
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2.  ตัวแปรที่ศึกษา 
4.1  ตัวแปรตน  คือ  การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิด

วิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม 
4.2  ตัวแปรตาม  คือ 
 4.2.1  ผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

4.2.2  พฤติกรรมการเรียนรู 
4.2.3  เจตคตติอการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิด

วิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม 
 
รูปแบบการวจิัย 

 
การวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัยกึง่ทดลอง  ดาํเนินแผนการทดลองตามแบบแผนการวจิัย   

One  Group  Pretest - Posttest  Design 
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 

 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 
1.  เครื่องมือทีใ่ชในการจัดการเรียนรู  คือ  แผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน

ตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม 
2.  เครื่องมือทีใ่ชในการรวบรวมขอมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรยีน  ซึง่เรียนวชิา

ชีววทิยา  ดวยวิธีการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและ
สังคม  คือ  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาชีววทิยา  หนวยการดํารงชีวติของพืช  เร่ือง  
การสืบพนัธุของพืชดอก 

3.  เครื่องมือทีใ่ชในการรวบรวมขอมูลพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียน  ซึ่งเรียนวชิา
ชีววทิยาดวยวธิีการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและ
สังคม  ประกอบดวย 

3.1  แบบบันทึกภาคสนามของผูวิจัย 
3.2  แบบบันทึกการสัมภาษณนักเรียน 
3.3  แบบบันทึกการเรียนรูของนักเรียน 
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4.  เครื่องมือทีใ่ชในการรวบรวมขอมูลเจตคติตอการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน
ตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม 

4.1  แบบวัดเจตคติตอการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิด
วิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม 

4.2  แบบบันทึกการสัมภาษณนักเรียน 
4.3  แบบบันทึกการเรียนรูของนักเรียน 

 
วิธีการดําเนนิการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมลู 

 
การศึกษาครั้งนี้  ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองและเก็บรวมรวมขอมูลตามลําดับ  ดังนี ้
1.  ผูวิจัยติดตอประสานงานไปยังฝายวิชาการของโรงเรยีนมูลนิธิอาซซิสถาน  ซึ่งเปน

โรงเรียนที่ผูวจิยัใชนักเรยีนเปนกลุมตัวอยาง  เพื่อขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลใน
การวิจยั 

2.  ผูวิจัยอธิบาย  บทบาทหนาที่ของนักเรยีนและผูวิจัย  เพื่อใหนกัเรียนเขาใจและเตรียม
ความพรอมของตนเองในการวิจัยครั้งนี ้

3.  ดําเนนิการทดสอบกอนการจัดการเรียนรู (Pretest)  กบันักเรียนกลุมตัวอยางจํานวน   
1  กลุม  โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาชีววิทยา  หนวยการดํารงชีวิตของพืช  
เร่ือง การสืบพนัธุของพืชดอก  นําผลการทดสอบที่ไดจากนักเรียนแตละคนเก็บรวบรวม  เพื่อนําไป
วิเคราะหขอมลูและเปรียบเทียบตอไป 

4.  ผูวิจัยดําเนินการจัดการเรียนรูกับนักเรยีนกลุมตัวอยาง  โดยใชแผนการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐานตามแนวคิดวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม  จํานวน  1  แผนการเรียนรู  ซึ่ง
ดําเนนิการทดลองใชเนื้อหาในการจัดการเรียนรู  หนวยการดํารงชีวิตของพืช  เร่ือง  การสืบพนัธุ
ของพืชดอก  เปนเวลา  12  ชั่วโมง  โดยระหวางการจัดการเรียนรู  ผูวิจยัเก็บขอมูลเกีย่วกับ
พฤติกรรมการเรียนรูของนกัเรียนดวยการสงัเกต  และบันทึกลงในแบบบันทกึภาคสนาม  การ
บันทกึภาพ  รวมทัง้ใหนักเรียนเขียนบนัทกึการเรียนรู 

5.  เมื่อส้ินสุดการจัดการเรียนรูตามกาํหนด  ผูวิจยัทาํการทดสอบหลังการจัดการเรียนรู 
(Posttest)  กบัผูเรียนกลุมตัวอยางอีกครั้ง  โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ชีววทิยา  หนวยการดํารงชีวติของพืชดอก  เร่ือง  การสืบพันธุของพืชดอก  ฉบับเดิม  แลวให
นักเรียนทาํแบบวัดเจตคติตอการจัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวทิยาศาสตร  



 107

เทคโนโลยีและสังคม  รวมทัง้เก็บขอมูลเกีย่วกับความคดิเห็นและความรูสึกของนกัเรียนตอการ
จัดการเรียนรู  ดวยการสัมภาษณนกัเรียน 

6.  ผูวิจัยนําผลที่ไดจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการจดัการ
เรียนรู  และแบบวัดเจตคติตอการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวทิยาศาสตร  
เทคโนโลยีและสังคม  วิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติตอไป 

7.  ผูวิจัยนําผลการสังเกต  การบันทึกภาคสนาม  และการสัมภาษณนักเรียนเกีย่วกับการ
จัดการเรียนรู  บันทึกการเรียนรูของนกัเรียน  มาประมวลผลและเรียบเรียงนาํเสนอในรูปความเรียง 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 

การเก็บรวบรวมขอมูลนั้น  มทีั้งขอมูลเชงิปริมาณและขอมูลเชิงคุณภาพ  ผูวิจัยวิเคราะห
ขอมูลที่ไดจากการวจิัย  ดังนี ้

1.  ขอมูลเชิงปริมาณ   
1.1  ผูวจิัยวเิคราะหขอมูลจากแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาชีววทิยา  โดย

คํานวณหาคาเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและ
หลังเรียน  ทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลีย่ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยใชการทดสอบ
คาที  ชนิดกลุมที่ศึกษาไมเปนอิสระตอกนั (Dependent  Sample) 

1.2  ผูวจิัยวเิคราะหขอมูลจากแบบวัดเจตคติตอการจัดเรียนรู  โดยวิธกีารคาเฉลี่ย 
(Mean)  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation)  ของคะแนนจากแบบวัดเจตคติตอ
การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสงัคม  แปลผล
คาเฉลี่ยของคะแนนของเจตคติตอการจัดการเรียนรู  ดังนี ้

คาเฉลี่ย  1.00 – 1.49  หมายถึง  มเีจตคติตอการจัดการเรียนรูในระดบันอยที่สุด 
คาเฉลี่ย  1.50 – 2.49  หมายถึง  มเีจตคติตอการจัดการเรียนรูในระดบันอย 
คาเฉลี่ย  2.50 – 3.49  หมายถึง  มเีจตคติตอการจัดการเรียนรูในระดบัปานกลาง 
คาเฉลี่ย  3.50 – 4.49  หมายถึง  มเีจตคติตอการจัดการเรียนรูในระดบัมาก 
คาเฉลี่ย  4.50 – 5.00  หมายถึง  มเีจตคติตอการจัดการเรียนรูในระดบัมากที่สุด 

2.  ขอมูลเชิงคณุภาพ  ผูวิจัยเก็บขอมูลอยางตอเนื่อง  และมากพอที่มองเหน็ขอสรุปรวมที่
ได  และทําการตรวจสอบสามเสาดานขอมลู (Data  Triangulation)  ตรวจสอบสามเสาดานวิธี
รวบรวมขอมูล (Methodological  Triangulation)  สําหรับการวิเคราะหขอมูลนัน้ใช  3  วิธ ี คือ 



 108

1)  การจาํแนกประเภทขอมลู (Typological  Analysis)  จําแนกตามลกัษณะของขอมูล
แลวพิจารณาความสัมพันธของขอมูล 

2)  การเปรียบเทียบขอมูล (Constant  Comparison) จากขอมูลที่ไดผูวิจัยนํามา
เปรียบเทยีบเพื่อหาความเหมือนและความแตกตางของขอมูล 

3)  การสรางขอสรุป (Analytic  Induction)  การสรางขอสรุปนั้น  ผูวิจยัสรางขอสรุปจาก
การสัมภาษณ  ขอมูลบันทึกการเรียนรูของนักเรียน  บันทกึภาคสนามของผูวิจัย 

 
สรุปผลการวจิยั 
 

1.  นักเรียนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดการเรยีนรูสูงกวากอนจัดการเรียนรูอยาง
มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2.  การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม  ทาํให
นักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง  สามารถวิเคราะหปญหาและวางแผนแกปญหาไดอยางมีลําดับ
ขั้นตอน  สามารถคนควาขอมูล  รวบรวมขอมูลและจัดระบบแนวคิด  สามารถนําเสนอสิ่งที่คนพบ
ใหผูอ่ืนเขาใจ  สามารถนาํความรูไปประยกุตใชในชีวิตประจําวนั  มีความรวมมือภายในกลุม
ทํางาน  กลาแสดงออก  กลาแสดงความคิดเห็น  นักเรียนเกิดแรงจงูใจในการเรียน  ทําใหนกัเรียน
ไดเรียนรูอยางมีความสุข 

3.  นักเรียนมีเจตคติที่ดีการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวทิยาศาสตร  
เทคโนโลยีและสังคมอยูในระดับมาก 

 
การอภิปรายผลการวิจัย 

 
การวิจยัเรื่อง  ผลของการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวทิยาศาสตร  

เทคโนโลยีและสังคม  ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที ่5  โรงเรียนมูลนธิิอาซิซสถาน  จังหวัด
ปตตานี  ผูวิจยัอภิปรายตามสรุปผลการวจิัย  ดงันี ้
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1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา  หนวยการดํารงชีวิตของพืช  เรื่อง การสืบพันธุ
ของพืชดอก 

 
จากผลการวิจยัพบวา  นกัเรยีนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิด

วิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดการเรียนรูสูงกวากอน
การจัดการเรียนรูอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .01  ทัง้นี้เนื่องจากการเรียนรูโดยใชปญหาเปน
ฐานตามแนวคิดวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม  เนนนักเรียนเปนสําคัญ  นักเรียนไดมีสวนรวม
โดยตรงในการเรียน  เปดโอกาสใหนักเรยีนไดคนพบปญหาดวยตนเอง  โดยใชกระบวนการกลุมทํา
ความเขาใจปญหาและวางแผนการเรียนรวมกัน  นักเรยีนมีโอกาสไดแลกเปลี่ยนความรู  ความคิด  
กับเพื่อนๆ  และนักเรยีนสามารถแสดงความคิดเหน็ไดอยางอิสระ  ทําใหนักเรียนเกดิความ
กระตือรือรนในการแสวงหาความรูดวยตนเองจากแหลงขอมูลตางๆ  ดังที่  มีโลและอีเวนเซน็ 
(Hmelo and Evesen, 2000 : 3  อางถงึใน  น้าํทพิย  สํารวยรื่น, 2547 : 62)  กลาววา  การจัดการ
เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานสงเสริมใหนักเรียนมีแรงจงูใจในการเรียนเพิ่มมากขึ้น  และใหนกัเรียน
มีสวนรวมในการเรียน  อีกทัง้ยังเปนการเรยีนการสอนที่เนนใหนกัเรียนเกิดการเรียนรู  โดยใช
ปญหาหรือสถานการณที่เปนอยูตามสภาพจริงกระตุนใหนกัเรียนเกิดความตองการที่จะแสวงหา
ความรูดวยตนเอง  ตามหลกัการของกระบวนการแกปญหารวมกับการทํางานเปนกลุม (อมรทิพย 
ณ  บางชาง, 2543 : 24)  อยางไรก็ตามการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิด
วิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม  ยงัไดสงเสริมใหนักเรียนไดแสวงหาความรูดวยตนเองอยาง
เปนลําดับข้ันตอนอีกดวย  ซึ่งครูผูสอนทาํหนาทีเ่ปนผูชวยเหลือและชีแ้นะแนวทางแกนักเรียนอยาง
ใกลชิด  โดยเริ่มจากการตั้งคาํถามสนใจใครรูจากปญหาหรือสถานการณ  เพื่อผลักดนัใหนักเรียน
สืบเสาะแสวงหาความรูดวยตนเอง  นักเรยีนมีอิสระในการวางแผนเพือ่ศึกษาคนควาหาความรู
ตามที่แตละกลุมสนใจ  แลวมาแลกเปลี่ยนเรียนรูกัน  ในขั้นสะทอนความคิด  ขั้นแลกเปลี่ยน
ประสบการณ  และขั้นขยายขอบเขตความรู  ทําใหนักเรยีนไดคนพบความรูและมโนมติหรือ
คําตอบของปญหาดวยตนเอง  ซึ่งจะสงผลโดยตรงใหนกัเรียนมีความรูความเขาใจในเนื้อหาไดดีขึ้น  
ซึ่งสอดคลองกับนฤมล  ยุตาคม (2542 : 33)  ไดกลาวเกี่ยวกบัการสอนตามแนวคดิวิทยาศาสตร  
เทคโนโลยีและสังคมไวสรุปไดวา  ประสบการณของนกัเรียนเปนตัวนาํเขาสูบทเรียนนักเรียนเกิด
พฤติกรรมการเรียนรูดวยตนเองที่ไดจากการศึกษาคนควาตามความสนใจของนกัเรียนสามารถ
ตอบปญหาตามทีน่ักเรยีนตองการคําตอบได  เปนการจดัประสบการณที่เนนนักเรียนเปนสาํคัญ
เชนเดียวกนั 
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การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสงัคมนั้น  
ผูวิจัยไดจัดใหนักเรียนผานกระบวนการเรียนรูที่สําคัญ  3  ประการ  คือ  การเรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐาน  การเรียนเปนกลุมยอย  และการแสวงหาความรูดวยตนเองตามแนวคิดวิทยาศาสตร  
เทคโนโลยีและสังคม  โดยผูวิจัยเริ่มตนดวยสถานการณปญหาที่เกิดขึน้จริง  เปนตัวกระตุนให
ผูเรียนเกิดความอยากรู  สอดคลองกับหลกัการสอนตามแนวคิดของเพียเจต (Piaget)  (อางถงึใน  
ลําดวน  สริยวรรณ, 2536 : 89)  ที่กลาววา  การนําเสนอบทเรียนควรใหผูเรียนพบกบัปญหา  ใช
ความคิดแกปญหา  ทดลองแกปญหา  และหาเหตุผลสําหรับวิธกีารแกปญหาดวยตนเอง  การ
เรียนรูใชปญหาเปนฐาน  เปดโอกาสใหผูเรียนมีเสรีภาพในการใชความรู  ความสามารถในการ
แสวงหาความรูดวยตนเอง  เพื่อนาํมาแกปญหา  และทําใหเกิดทกัษะในการคิดวิเคราะห  คิด
แกปญหา  การใหเหตุผลทกัษะการสื่อสาร  และรูจักการทํางานรวมกันเปนทมี  โดยนกัเรียนจะตอง
รับผิดชอบตนเอง  และรับผิดชอบในสวนที่กลุมมอบหมาย  คัดเลือกประสบการณการเรียนรูดวย
ตนเอง  มีการประเมินตนเอง  ตลอดจนวจิารณงานของตนเองดวย 

การจัดการเรียนเปนกลุมยอยนัน้  เพื่อทําใหผูเรียนไดพฒันาความสามารถ  ในการทํางาน
รวมกับผูอ่ืนเปนทีม  และยอมรับประโยชนของการทาํงานรวมกนั  ไดคนควาหาแนวคิดใหมๆทําให
ผูเรียนบรรลุผลการเรียนรูทีพ่ึงประสงคหลายอยาง  เชน  การแกไขขอบกพรองของตนเอง  ในการ
ประพฤติปฏิบตัิตนในสังคมการเรียนรู  ความรูพืน้ฐานในการแกปญหาในการทาํงานเปนกลุมการ
เรียนรูจากเพื่อนที่มปีระสบการณแตกตางกัน  การไดรับทราบการประเมินผลการเรียน  และ
พฤติกรรมของตนเอง  จากเพื่อนและอาจารยไดเปนอยางด ี ภายใตบรรยากาศของมิตรภาพ  ซึ่ง
สอดคลองกับงานวิจยัของเปรมวดี  คฤหเดช (2540 : บทคัดยอ)  ที่ไดทําการทดลองโดยฝกการ
ทํางานเปนทีม  พบวาหลงัการอบรมมีความรูความเขาใจในการทํางานเปนทีมไดดกีวากอนอบรม
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 

นอกจากนีก้ารจัดกระบวนการเรียนรูใหนกัเรียนไดแสวงหาความรูดวยตนเองอยางเปน
ลําดับข้ันตอนตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม  7  ขั้นตอนนัน้ (ณัฐวิทย  พจนตนัติ, 
2546 : 353)  โดยครูผูสอนเปนผูแนะแนวทาง  และชวยเหลือนกัเรียนอยางใกลชิด  ซึ่งสอดคลอง
กับแนวคิดของโรเจอร (Roger, 1969)  ที่เนนความสาํคญัของกระบวนการเรียนรูวา  คนตองเรียนรู
วาจะเรียนรูอยางไร  มากกวาความรูซึ่งมกีารเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  ซึ่งชี้ใหเหน็วากระบวนการ
เรียนทัง้  3  ประการเปนกระบวนการเรียนที่สําคัญในการเรียนรูใชปญหาเปนฐาน  ซึ่งสอดคลอง
กับความคิดเห็นของชมิดท (Schmidit, 1983  อางถึงใน  Albanese and Mitchell, 1993 : 54)  ที่
กลาววา  การเรียนรูโดยปญหาเปนฐาน  มหีลักการ  3  ประการ   คือ   



 111

ความรูเดิม (Prior Knowledge)  การเรียนสิ่งใหมเปนผลมาจากเรียนทีผ่านมา  ความรูเดิมของ
ผูเรียนจงึมีประโยชนตอการเรียนรูเพื่อความเขาใจและสรางความรูใหม  ดังนัน้จึงมคีวาม
จําเปนตองกระตุนความรูเดิมของผูเรียน  การเสริมความรูใหม (Encoding Specificity)  
ประสบการณที่จัดใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจะชวยใหผูเรียนเขาใจความรูใหมมากขึน้  ถายิ่งมีความ
คลายคลึงกนัระหวางสิง่ที่เรียนมาและสิ่งที่จะนําไปประยุกตใชมากเทาไรก็จะยิง่เรียนรูไดดีมากขึ้น
เทานัน้  และการตอเติมความเขาใจใหสมบูรณ (Elaboration of Knowledge)  ความเขาใจขอมลู
ตางๆ  จะสมบูรณไดถาหากมีการตอเติมความเขาใจดวยการตอบคําถาม  การอภิปรายกับผูอ่ืน  
ซึ่งสิ่งเหลานี้จะชวยทําใหเขาใจและจดจําไดงายนอกจากนี้ยงัสอดคลองกับงานวิจยัของรพีพร   
โตไทยะ (2540 : 43)  ซึ่งศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาวทิยาศาสตร  เร่ือง  น้าํเพือ่ชีวิต  ของ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1  ที่ไดรับการสอนแบบแกปญหาตามแนวคิดวิทยาศาสตร  เทคโนโลยี
และสังคม  ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบแกปญหาตามแนวคิดวิทยาศาสตร  
เทคโนโลยีและสังคม  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  เร่ือง  น้ําเพื่อชีวติ  สูงกวา
นักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู  อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .01  และสอดคลองกับ
ผลการวิจยัของอาภรณ  แสงรัศมี (2543 : ง)  ทีพ่บวานกัเรียนที่เรียนดวยวิธกีารเรียนรูใชปญหา
เปนฐานมีคะแนนเฉลีย่ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรสิ่งแวดลอมหลังการเรียนสูงกวา
กอนการเรียนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01  และ และสอดคลองกับงานวิจยัของพัดชา  
เพิ่มพิพัฒน (2546 : 68)  ศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาวทิยาศาสตร  เร่ือง  อาหาร  ของ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2  ที่ไดรับการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม  ผล
การศึกษาพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  เร่ือง  อาหาร  ของนักเรยีนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2  หลังการสอนสูงกวากอนการสอนอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .01  ซึ่ง
แสดงใหเหน็วาการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและ
สังคม  เปนการจัดการเรียนรูหนึง่ทีท่ําใหผูเรียนเกิดความกาวหนาในการเรียนสูงขึ้น  สามารถชวย
ใหนักเรียนเกดิการเรียนรูและสงเสริมใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึน้ 
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2.  พฤตกิรรมการเรยีนรู 
 

ผลการวิจยัพบวา  การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวิทยาศาสตร  
เทคโนโลยีและสังคม  ทาํใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง  สามารถวิเคราะหปญหาและ
วางแผนแกปญหาไดอยางมีลําดับข้ันตอน  สามารถคนควาขอมูล  รวบรวมขอมูลและจัดระบบ
แนวคิด  สามารถนาํเสนอสิง่ที่คนพบใหผูอ่ืนเขาใจ  สามารถนาํความรูไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวัน  มีความรวมมือภายในกลุมทํางาน  กลาแสดงออก  กลาแสดงความคิดเห็น  
นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียน  ทําใหนกัเรียนไดเรียนรูอยางมีความสุข  ทั้งนี้อาจเปนเพราะวา
การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสงัคม  เนนผูเรียน
เปนสําคัญ  ครูผูสอนมีหนาที่เปนผูใหคําปรึกษา  และชวยเหลือแนะนาํใหนักเรียนเกดิการเรียนรู
ดวยตนเอง  สอดคลองกบัที่  นฤมล  ยุตาคม (2542 : 69-82)  กลาววา  ครูจะตองเปลีย่นบทบาท
จากผูถายทอดความรู  เปนผูชวยเหลือแนะนําและจัดประสบการณใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวย
ตนเอง  และไดนําความรูไปใชในสถานการณจริง  ซึง่จะชวยใหนักเรียนไดพัฒนาทั้งมโนมต ิ 
กระบวนการทางวิทยาศาสตร  การแกปญหาและการนาํไปใชในชีวิตประจําวนั  ซึ่งพฤติกรรมการ
เรียนรูดังกลาวไดจากการบนัทกึภาคสนามของผูวิจัย  การสัมภาษณนกัเรียนเกี่ยวกบัการจัดการ
เรียนรู  และบนัทกึการเรียนรูของนักเรียนสอดคลองกัน  ซึ่งสามารถอธิบายพฤติกรรมการเรียนรูใน
แตละดานได  ดังนี ้

นักเรียนเกิดพฤติกรรรมการเรียนรูในดานการเรียนรูดวยตนเอง  สามารถวิเคราะหปญหา
และวางแผนแกปญหาไดอยางมีลาํดับข้ันตอน  สามารถระบุขอมูลที่จาํเปนสาํหรับนาํมา
ประยุกตใช  สามารถคนควาขอมูล  รวบรวมขอมูลและจัดระบบแนวความคิดได  กลาวคือ  
นักเรยีนมีสวนรวมในวางแผนคนหาคําตอบ  และไดศึกษาสืบคนขอมลูในประเด็นปญหาที่ตนเอง
ชอบ  จากแหลงการเรียนรูตางๆ  พฤติกรรรมการเรียนรูดงักลาวเกิดขึน้ในข้ันวางแผนคนหาคําตอบ
และขั้นคนหาคําตอบ  ดังเชนความรูสึกและความคิดเหน็ของนกัเรียน  ดังนี้  “...การจัดการเรียนรู
แบบนี้  ไดศึกษาคนควาขอมูลดวยตนเอง  เมื่อสงสัยอะไรไมจําเปนจะตองทําอะไรมาก  เพราะเรา
ไดศึกษาดวยตนเองคะ…” “...การเรียนรูแบบนี้สามารถทําใหเราหาความรูดวยตนเอง  ทําใหการ
เรียนมีประสิทธิภาพมากขึน้  และสามารถทําใหเราไดรับความรูหลายๆ ดาน  ทั้งยังสามารถหา
ความรูจากแหลงเรียนรูตางๆ  และเมื่อเรามขีอมูลแลวเราสามารถมาแลกเปลี่ยนขอมูลกับเพื่อนๆ  
ได...” “...ความรูที่ไดจากการศึกษาในอาทติยนี้ก็มากพอสมควร  คือ  สมาชิกในกลุมสามารถ
ศึกษาไดดวยตนเอง  สามารถตั้งคําถาม  ตั้งสมมติฐานจากของจรงิได  และสามารถวิเคราะห
ปญหาที่เกิดตามแนวทางวิทยาศาสตรได…” 



 113

นักเรียนเกิดพฤติกรรมการเรยีนรูในดานการนําเสนอสิ่งทีค่นพบใหผูอ่ืนเขาใจ  กลาวคือ
นักเรียนมีความพยายามสิ่งที่ไดไปศึกษาคนความา  ดวยความตั้งใจ  ทาํใหนักเรียนไดพัฒนา
ทักษะทางภาษา  การเขียนเพื่อติดตอส่ือสาร  การพูดนาํเสนอสิง่ที่คนพบใหผูอ่ืนเขาใจ  จะพบวา
นักเรียนมพีฤติกรรมดังกลาวอยูในขัน้แลกเปลี่ยนประสบการณ  และขั้นขยายขอบเขตความรู
ความคิดมากที่สุด  ดงัเชนความรูสึกและความคิดเห็นของนกัเรียน  ดังนี ้ “...จากการพรีเซนตของ
เพื่อน  เมื่อผูฟงไมเขาใจในสิง่ทีน่ําเสนอกย็งัสามารถสอบถามขอมูล  ทาํใหดิฉันไดรูเร่ืองราวของ
การสืบพนัธุแบบอาศัยเพศ  และการสืบแบบไมอาศัยเพศ  นับเปนโอกาสดีที่ไดทํางานเปนกลุม
และไดเสนอความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนความรูที่แตละกลุมไปศึกษาคนความาเลาใหเพื่อนฟง…” 

นักเรียนเกิดพฤติกรรรมการเรียนรูในดานความสามารถเชื่อมโยงความรูที่เรียนกับ
ชีวิตประจําวัน  กลาวคือ  นกัเรียนสามารถนําสิง่ที่เรียนรูมาเชื่อมโยงกับชีวิตหรือสถานการณจริงได
อยางถูกตอง   พฤตกิรรรมการเรียนรูดังกลาวเกิดขึ้นในขัน้นาํไปปฏิบัติ  ดังเชนความรูสึกและความ
คิดเห็นของนักเรียน  ดังนี ้ “...ไดรับความรูเกี่ยวกับการศกึษาขอมูลในแหลงตางๆ  ของโรงเรียน  
การที่เราไดศึกษาหาขอมูลนอกหองทําใหเราไดรับประสบการณ  และไดรับความรูในดานอื่นๆ  
ไมใชเฉพาะในหนงัสือ  หรือหองเรียนเทานั้น  แตจะไดรับความรูจากสิง่ที่อยูรอบๆ  ตวัเราอีก
ดวย…” 

นักเรียนเกิดพฤติกรรรมการเรียนรูในดานความรวมมือภายในกลุมทาํงาน  กลาวคือ  
นักเรียนรูสึกสนุกสนานในการเรียนเมื่อทาํงานกลุมดวยกัน  อยางตัง้ใจ  ดังเชนความรูสึกและ
ความคิดเหน็ของนักเรียน  ดังนี ้ “...การเรยีนแบบนีท้าํใหนกัเรียนไดมคีวามรวมมือรวมใจในการ
ทํางาน  เพื่อทีจ่ะใหสําเร็จ  และทําใหนกัเรยีนเกิดความกระตือรือรนในการทาํงาน...” “...การเรียนรู
แบบนี้  จะฝกใหเรามีความกระตือรือรนในการทํางาน  และทําใหเรามีความสามัคคีในการทาํ
กิจกรรมดวยคะ…” 

นักเรียนเกิดพฤติกรรรมการเรียนรูในดานการกลาแสดงออก  กลาแสดงความคิดเหน็  
กลาวคือ  นักเรียนมีความกลาที่จะถาม  กลาแสดงออก  กลาแสดงความคิดเหน็  ดังเชนความรูสึก
และความคิดเห็นของนักเรียน  ดังนี ้ “...จากที่ดิฉนัไดศึกษาในครั้งนีท้าํใหดิฉันมีความพฒันาใน
การกลาแสดงออกมากยิ่งขึน้  และรวมทั้งมีการพฒันาการเรียนมากยิง่ขึ้นดวย...” “...การนาํเสนอ
อยางนี้เปนวธิทีี่ดี  เพราะเราไดฝกการนาํเสนอตอหนาผูคนมากมายในภายภาคหนา  ทําใหเราฝก
กลาแสดงออก...” 
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นักเรียนเกิดพฤติกรรรมการเรียนรูในดานนกัเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรยีน  ทําใหนักเรียน
ไดเรียนรูอยางมีความสุข  ดงัเชนความรูสกึและความคดิเห็นของนักเรียน  ดังนี ้ “...การจัดการ
เรียนรูในครั้งนี ้ ถือวาเปนปจจัยหนึ่งที่ชวยกระตุนการเรียนรูที่ด ี และมีประสิทธิภาพ  และเมื่อได
นําเสนอผลงานก็เกิดประทับใจกับผลงานทีไ่ดคนหา  คําแนะนําที่ไดรับ  คิดวาอยูในเกณฑดีคะ…” 
“...การนําเสนอขอมูลในครั้งนี้  ทาํใหบรรยากาศในหองเรียนมีเสียงหัวเราะและรอยยิ้ม  ทาํใหมี
ความสุขมาก  จากการนําเสนอของเพื่อนๆ  ดิฉันคิดวาดี  และดีมากเลยทีเดียว  ความพรอมของ
แตละกลุมเตรียมมาเปนอยางดี  รูปภาพหรอืขอมูลเพียบ...” 

ดังนัน้จึงแสดงใหเหน็วาการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวทิยาศาสตร  
เทคโนโลยีและสังคม  ทีเ่นนผูเรียนเปนสําคัญ  จะทําใหพฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียน
เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ด ี และหากผูสอนในหลายๆวิชามีการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  
อยางสม่ําเสมอ ก็จะยิ่งเพิ่มศักยภาพใหกบัผูเรียน  ไดพฒันาตวัเองใหมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลสงผลใหประสบความสาํเร็จในอนาคตตอไป 

สําหรับพฤติกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยี
และสังคมที่จดัการเรียนรูประกอบดวย  7  ขั้นตอน  คือ  ขั้นตั้งคําถาม  ขั้นวางแผนคนหาคําตอบ  
ข้ันคนควาหาคําตอบ  ขั้นสะทอนความคดิ  ข้ันแลกเปลีย่นประสบการณ ขั้นขยายขอบเขตความรู
และความคิดและขั้นนาํไปปฏิบัตินั้น  นักเรียนมพีฤติกรรมการเรียนรูในแตละขั้นดังนี ้

1.  ข้ันตั้งคําถาม (Questioning)  นักเรียนรวมกันตัง้คําถามหรือปญหาจากสถานการณ
ปญหา  ซึง่เปนสิ่งที่พบเหน็ในชีวิตประจาํวนัทาํใหนักเรียนสนใจ  สงสัย  และตั้งขอสังเกต  สงผลให
นักเรียนสามารถตั้งคําถามในสิ่งที่นกัเรียนสนใจและสงสยัขึ้นมา  และรวมกนัตั้งคําถามภายใน
กลุมเพื่อคนหาคําตอบใหไดหลากหลาย  เพื่อหาคําตอบใหไดหลากหลายตามความรู  ความคิด
และความสนใจ  จนสามารถสรุปเปนประเด็นปญหาเพื่อคนหาคําตอบ  นักเรียนมีความกลา
แสดงออก  กลาแสดงความคิดเห็น  กระตอืรือรน  พฤตกิรรมดังกลาวทําใหผูเรียนเกดิการเรียนรู
และแสวงหาความรูดวยตนเอง  และผูเรียนสามารถเชื่อมโยงเนื้อหาที่เรียนกับวิทยาศาสตรใน
ชีวิตประจําวัน  สอดคลองกบัคํากลาวของคาริน (Carin, 1993,  อางถึงใน  ภพ  เลาหไพบูลย,  
2542 : 40)  กลาววา  การจดัการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสงัคม  เปนการ
สอนที่ชวยใหนักเรียนไดระบุปญหาที่เกีย่วของกับวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสงัคม  ที่พบเหน็ใน
ชีวิตประจําวันในสังคมทั่วไป  เปนการชวยใหนักเรียนตัดสินใจไดอยางฉลาด  มีความรูและความ
เขาใจที่ถกูตองมากขึ้น 
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2.  ขั้นวางแผนคนหาคําตอบ (Planning)  นักเรียนมีความรวมมือปรึกษาหารือกนัถึงการ
ทํางานกลุมดวยความสามคัคี  เลือกคําถามที่ตองการหาคําตอบดวยตนเอง  และสามารถวางแผน
หาคําตอบดวยวิธกีารทางวทิยาศาสตร  จากการวางแผนการศึกษาครัง้แรก  พบวานกัเรียน
วางแผนเพียงวิธีการคนขอมลู  หาคําตอบจากเอกสาร  ตํารา  ในหองสมุดเทานัน้  แตเมื่อผูวิจัยใช
คําถามกระตุนเรื่องแหลงการเรียนรูและแหลงขอมูลที่เหมาะสมตามขอคําถามทีน่ักเรียนเลือก  
นักเรียนก็สามารถระบุแหลงเรียนรูอ่ืน ๆ  เชน  ชาวบานและผูรูในชุมชน  ครู  สถานที่ราชการ  
หนวยงานทีเ่กีย่วของ  แหลงธรรมชาติในโรงเรียน  ชมุชน และขอมูลจากอินเตอรเน็ต  เปนตน   
แตมีนักเรียนบางกลุมเกิดขัดแยงกนัเล็กนอยในเรื่องความคิดเห็นที่ไมตรงกัน  แตภายในกลุมก็หา
ขอยุติไดในที่สุด  สอดคลองกับ ทิศนา  แขมมณี (2546 : 52)  ทีก่ลาววา  การจัดการเรียนรูที่ให
ผูเรียนมีโอกาสเขารวมกิจกรรมการจัดการเรียนรูอยางทัว่ถึงและมากทีสุ่ดเทาที่จะทําได  การที่
ผูเรียนมีบทบาทเปนผูรับผิดชอบตอการเรียนรูของตน  จะชวยใหนกัเรยีนเกิดความพรอมและความ
กระตือรือรนทีจ่ะเรียนและเรยีนรูอยางมีความสุข 

3.  ขั้นคนควาหาคําตอบ (Exploring)  นกัเรียนมีความรบัผิดชอบและตั้งใจหาคาํตอบตาม
แผนงานที่กําหนดไว  และสามารถวิเคราะหขอมูล  มีการแบงหนาที่รับผิดชอบไปคนหาขอมูลจาก
แหลงตางๆ  สามารถปรับแผนดําเนินการและปรับเปลี่ยนแหลงขอมูล  หรือการคนควาขอมูล
เพิ่มเติมเพื่อตอบคําถามของกลุมใหชัดเจนมากที่สุด  สําหรับการสืบคนขอมูลเพื่อคนหาคําตอบ  
หรือคนขอมูลความรูทางอนิเตอรเน็ต  พบวาในระยะแรกนักเรียนมปีญหาในการสบืคน  เนื่องจาก
ตองเรียนรูวธิกีารสืบคน  แตตอมาพบวานักเรียนสามารถเรียนรูไดรวดเร็ว  สามารถสืบคนขอมูลที่
ตองการได  ซึง่ทัง้หมดสงผลใหนักเรียนไดรับความรูทัง้ดานเนื้อหาและพัฒนาตนเองในดานตาง ๆ  
เชน  การเรียนรูดวยตนเอง  การคิดวิเคราะห  การแกปญหา  กระบวนการกลุม  ความมเีหตุมีผล   

4.  ขั้นสะทอนความคิด (Reflecting)  นักเรียนมีปฏิสัมพนัธกนัภายในกลุมและ
แลกเปลี่ยนความคิดเหน็ระหวางกลุม  กลาแสดงความคดิเห็น  ตอบคาํถามถึงปญหาที่แตละกลุม
พบเจอมาขณะที่ออกไปศึกษาคนควา  ไมวาจะเปนหองสมุด  อินเตอรเน็ต  แตอยางไรก็ตาม
นักเรียนสามารถรวบรวมขอมูล  และวิเคราะหขอมูลไดดเีปนลําดับอยางชัดเจน  แตนักเรียน
บางสวนยังกงัวลกับเนื้อหาและขอมูล  ขอมูลที่ไดมามมีากเกนิไป  ตองชวยกันตัดสนิใจเลือกขอมลู
ที่ถูกตองชัดเจน  และบางกลุมขอมูลที่หามาไดนอยเกินไป  และไมสอดคลองกับขอคําถาม  ตอง
ชวยกนัระดมความคิดกนัภายในและจากกระบวนการสะทอนความคดิแสดงใหเหน็วานักเรียน
สามารถเชื่อมโยงความคิดและความรูทางวิทยาศาสตร  และสามารถเลือกตัดสินใจขอมูลได  
พฤติกรรมดังกลาวจะสงผลใหนักเรียนเกดิการเรียนรู  สงเสริมทกัษะกระบวนการคดิ  การตัดสินใจ  
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ยอมรับฟงความคิดเหน็ในการแกปญหาและฝกทกัษะทางสงัคม  สอดคลองกับ  วัฒนาพร   
ระงับทกุข (2542 : 38)  ไดกลาววา  การจดัการเรียนรูทีม่ีการปฏิสัมพนัธกนัอยางใกลชิด  นกัเรียน
นั่งเรียนดวยกนัเปนกลุมหันหนาเขาหากัน  เพื่อที่จะไดซักถาม  ตอบปญหา  อธิบาย  โตตอบซึ่งกัน
และกัน  สมาชิกทุกคนมีสวนรวมในการทาํงาน  ยอมรับเหตุผลของผูอ่ืน  โตถียงกนัดวยเหตุผล  
เปนการฝกทกัษะพืน้ฐานของการอยูรวมกนัในสงัคม 

5.  ข้ันแลกเปลี่ยนประสบการณ (Sharing)  นักเรียนมคีวามสนใจในการนาํเสนอขอมูล
ความรูที่ไดศึกษามา  มีความกลาในการแสดงออก  กลาพูด  กลาทาํ  กลาตัดสนิใจในการตอบ
คําถาม  นักเรยีนสามารถเสนอขอมูลและตอบคําถามของเพื่อนตางกลุมได  เกิดกระบวนการ 
เรียนรูทีห่ลากหลายทาํใหนกัเรียนไดรับความรูทั้งดานเนื้อหาและทกัษะกระบวนการควบคูกันไป 
เชน  กระบวนการแสวงหาความรู กระบวนการคิด  กระบวนการแกปญหา กระบวนการกลุม  และ 
กระบวนการพฒันาตนเองมากขึ้นนักเรียน  เกิดการเปลีย่นแปลงดานความคิด นักเรียนสามารถ
วิเคราะหปญหาไดอยางมีเหตุผล 

6.  ขั้นขยายขอบเขตความรูและความคิด (Extending)  จากการอภิปรายรวมกัน  จากการ
แลกเปลี่ยนประสบการณ  และการคนควาหาคําตอบ  ทาํใหนักเรียนมคีําถามที่สนใจใครรูตอเนื่อง  
และจากความรูและแนวคิดบางประเดน็ทีน่ักเรียนยงัคนหาคําตอบไมสมบูรณ  หรือยังไมไดคนหา
คําตอบ  ทุกคนรวมมือกันเรยีนรูในขัน้นี ้ เพื่อตอบคําถามที่สงสยั  รวมกันสรุปและอภิปรายความรู
จากแหลงเรียนรูทีห่ลากหลาย  และนําความรูที่ไดมาสรปุรวมเปนความรูของตนเอง  ความรูรวม
ของกลุมและความรูรวมของชั้นเรยีน 

7.  ขั้นนาํไปปฏิบัติ (Acting)  นกัเรียนสามารถสรุปรวมความรู  เชื่อมโยงความคิด  
ประยุกตใชความรูได  ทั้งการประยุกตใชวธิีการศึกษาเพือ่หาคําตอบและขยายความรูตอไป  และ
การนาํความรูที่ไดเปนพืน้ฐานในการสรางความรูใหมและนําไปใชจริง  โดยนกัเรียนสามารถ
ขยายพันธุดวยวิธกีารตางๆ  เชน  การติดตา  การตอนกิง่  การคัดเลือกเมล็ดพนัธุ  ได  สอดคลอง
กับ  ทิศนา  แขมมณี (2546 : 63)  ทีก่ลาววา  การจัดกิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนสามารถนําความรูไป
ประยุกตใช  เทากบัเปนการชวยใหผูเรียนมีสวนรวมในกจิกรรมการเรียนรูในดานหนึ่ง ๆ  หรือ 
หลาย ๆ  ดาน 

ผลการวิจยัที่เกิดขึ้นเปนผลมาจาก  การจดัการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  และการ
จัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม  ที่สงเสริมซ่ึงกนัและกนั  กลาวคือ  
การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสงัคม  เปนการ
จัดการเรียนรูที่นาํปญหาปจจุบันและสถานการณในธรรมชาติมาสัมพันธกับความรูวิทยาศาสตร  
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ส่ิงที่เรียน  คือ  ส่ิงที่เกี่ยวของสัมพันธกับนักเรียน  การจัดการเรียนรูนี้จะเนนใหนักเรยีนเปนสําคัญ  
และนักเรียนมสีวนรวมในการกําหนดกิจกรรมตามความสนใจของนกัเรียน  ซึ่งจะสงผลใหนักเรียน
กลาคิด  กลาแสดงออก  ไดแสดงความคดิเห็นอยางอิสระ  มีความกระตือรือรน  เรียนรูดวยตนเอง  
และสามารถทาํงานรวมกับผูอ่ืนไดดี  โดยครูผูสอนมีหนาที่เปนผูใหคําปรึกษา  และชวยเหลือ
แนะนาํอยางใกลชิด  เพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง  สอดคลองกับที่  นฤมล  ยุตาคม 
(2542 : 41)  กลาววา  ครูจะตองเปลี่ยนบทบาทจากผูถายทอดความรู  เปนผูชวยเหลือแนะนาํและ
จัดประสบการณใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง  และไดนําความรูไปใชในสถานการณจริง  
ซึ่งจะชวยใหนกัเรียนไดพฒันาทั้งมโนมติ  กระบวนการทางวทิยาศาสตร  การแกปญหาและการ
นําไปใชในชวีติประจําวนั 
 
3.  เจตคติที่ดีตอการจัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวิทยาศาสตร  
เทคโนโลยีและสังคม 
 

นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวทิยาศาสตร  
เทคโนโลยีและสังคม  มีเจตคติที่ดีตอการจัดการเรียนรูอยูในระดับมาก  ทั้งนี้อาจเปนเพราะวาการ
จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเปนการรวมกลุมเพือ่แกปญหา  ทีช่วยใหนักเรียนมีพฤติกรรมที่
พึงประสงคหลายประการ  เชน  ใหความรวมมือในกจิกรรม  ทํา  พูด  อยางมีเหตุผล  และยอมรับ
ฟงความคิดเหน็ของผูอ่ืน  ซึ่งพฤติกรรมดังกลาวลวนเปนสิ่งที่ผูสอนตองการใหเกิดขึน้ในตัวผูเรียน
ทั้งสิน้  ผูเรียนมีความสนใจ  กระตือรือรนทีจ่ะเรียน  ผูเรียนเกิดความสนกุสนาน  ราเริง  ไดซักถาม  
แสดงความคดิเห็น และพึงพอใจในการทาํกิจกรรม  เพราะมีความเปนอิสระ  ไมถูกบังคับหรือ
กําหนดขอบเขตของพฤติกรรมมีการปฏิสัมพันธกับส่ือจากแหลงวิทยาการที่ผูวิจัยจัดเตรียมไวอยาง
หลากหลาย  และเหมาะสมกับผูเรียน  ดังที่แบรโรวและทิมบลนิ กับมโีล  และเอฟเวนเซน 
(Barrows & Tamblyn, 1990 : 193, Hmelo & Evensen, 2000 : 6  อางถงึใน ราตรี เกตบุตตา, 
2546 : 33-34)  สรุปขอดีของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานวา  เพิม่แรงจูงใจในการเรียน
เนื่องจากผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู  และจากสถาบนัคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรแหงอิลิ
นอยส  (IIIinois Mathematics and Science Academy, 2001 อางถึงใน ราตรี เกตบุตตา, 
2546 : 34)  ทีส่รุปวาการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานมสีวนชวยสงเสริมในเรื่องแรงจูงใจ  ทีท่ําให
นักเรียนมีความมุงมัน่ในการเรียนมากขึ้น  เพราะเขาตองพยายามในการหาคาํตอบของปญหา
อยางมาก  เนือ่งมาจากเขาจะมีความรูสึกวาไดรับความไววางใจในการคนหาคาํตอบหรือทํางาน
นั้น  สอดคลองกับคํากลาวของคาริน (Carin, 1989, อางถึงใน  ระพพีร  โตไทยะ, 2540 : 44)  
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กลาววา  การสอนที่เร่ิมตนจากปญหา  เปนการสงเสริมใหนกัเรียนสามารถระบุปญหา  ใช
ประสบการณที่ไดเรียนรูมา  หรือส่ิงที่ตนเองมีความรูมากอน  นาํไปแกปญหาในสถานการณใหม  
หรือหาความรูใหม  นอกจากนี้ยงัสอดคลองกับ  ณัฐวทิย  พจนตันติ (2544 : 226-233)  ที่กลาววา  
ผลผลิตจากการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสงัคมก็คือ  ผูเรียน
สามารถเกิดมโนมตทิางวิทยาศาสตรไดจากการประมวลดวยตนเอง  เปนผูทีม่ีความรอบรูทาง
วิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม  เห็นความสัมพนัธของวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี  สามารถ
นําความรูทีเ่รียนไปใชในชวีติประจําวนั  มเีหตุมีผล  รูจักคิดวิเคราะห  รูจักพัฒนาตนเอง  สามารถ
ทํางานรวมกับผูอ่ืนไดดีและเปนสมาชิกที่มคีวามรับผิดชอบตอตนเอง  ตอสังคม  ตอชุมชนและ
ทองถิน่  จากแนวคิดและงานวิจยัดังกลาวจึงเปนการสนบัสนุนวานักเรยีนมีเจตคติทีด่ีตอการ
จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม 

ผลการวิจยัแสดงใหเห็นวา  การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิด
วิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม  เปนการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  ไมยึดเนื้อหาใน
หนงัสือ  เพราะเนื้อหาที่ใชเรียนคือปญหาในสถานการณจริงหรือส่ิงที่อยูรอบตัวของผูเรียน  ซึ่ง
สอดคลองกับวิชนยี  ทศศะ (2547 : 139-140)  ไดกลาววา  นักเรยีนไดเรียนรูจากปญหาที่เกิดขึ้น
จริงในชุมชนจากสถานที่จริง  ทําใหนักเรียนไดเรียนรูอยางสนุกสนาน  และปญหายงัเปนตวักระตุน
ใหนักเรียนเกดิความอยากรูอยากเหน็ตองการที่จะหาคําตอบ  ประกอบกับนักเรียนไดเรียนรูอยาง
อิสระในการศกึษาคนควาขอมูลตามความสนใจของตนเองจากแหลงขอมูลตาง ๆ  ซึ่งจะมี
ความหมายตอผูเรียนในดานการนําความรูไปใชในชีวิตประจําวนัไดมาก  ทาํใหผูเรียนสนุกสนาน
และรูสึกวาวิทยาศาสตร  เปนสิ่งที่สัมพันธกับตัวเอง  วิทยาศาสตรเรียนไดทุกที่  และไมตองเรียนใน
หองเรียนเสมอไป และสอดคลองกับคํากลาวของ  ณัฐวิทย  พจนตันติ (2544 : 226)  กลาววา  
การจัดการเรียนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม  ทาํใหผูเรียนรูสึกวาการเรียน
วิทยาศาสตร  คือ  การเรียนรูเร่ืองของตนเองและการเรียนเพื่อตนเอง  ส่ิงที่เรียนคือส่ิงที่เกี่ยวของ
สัมพันธกับผูเรียน  วทิยาศาสตรเรียนทุกแหงหน  ไมใชเฉพาะในโรงเรยีน  ในหองเรียน  ในคาบ
เรียน  หรือในหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรเทานัน้  แตสังคม  ชุมชน  และทองถิ่น  คอื  แหลงของ
การเรียนรู  นอกจากนี้ยงัสอดคลองกับเกยีรติศักดิ์  ชิณวงศ (2544 : 14)  ไดกลาววา  การเรียนการ
สอนวทิยาศาสตรมิใชมีเพียงในชัน้เรียนเทานัน้  ยังมีแหลงการเรียนรูอ่ืน ๆ ที่สามารถเรียนรู
วิทยาศาสตรได  ไมวาจะเปนแหลงเรียนรูที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและแหลงเรียนรูที่มนษุยสราง
ข้ึน  ดงันัน้การสอนวทิยาศาสตร  เพื่อใหเกิดการเรียนรูโดยใชหองเรียนธรรมชาติจงึเปนการใช
ธรรมชาติเปนสื่อในการเรียนรู  ผูเรียนจะไดเรียนรูจากสภาพจริงและสมัผัสได 
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จากการวิจยั  เร่ือง  ผลของการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิด
วิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคมของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนมูลนธิิอาซิซสถาน  
จังหวัดปตตานี  มีผลการวิจยัสอดคลองกบัคํากลาวของคาริน (Carin, 1989, อางถงึใน  ระพีพร  
โตไทยะ, 2540 : 44)  กลาววา  การสอนทีเ่ร่ิมตนจากปญหา  เปนการสงเสริมใหนกัเรียนสามารถ
ระบุปญหา  ใชประสบการณที่ไดเรียนรูมา  หรือส่ิงที่ตนเองมีความรูมากอน  นําไปแกปญหาใน
สถานการณใหม  หรือหาความรูใหม   และสอดคลองกับ  ณัฐวิทย  พจนตนัติ (2544 : 226)  ที่
กลาววา  ผลผลิตจากการจัดการเรียนการสอนตามแนวคดิวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคมก็คือ  
ผูเรียนสามารถเกิดมโนมติทางวิทยาศาสตรไดจากการประมวลดวยตนเอง  เปนผูทีม่ีความรอบรู
ทางวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม  เห็นความสมัพนัธของวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี 
สามารถนําความรูที่เรียนไปใชในชีวิตประจาํวนั  มีเหตมุีผล  รูจักคิดวิเคราะห  รูจักพฒันาตนเอง  
สามารถทํางานรวมกบัผูอ่ืนไดดีและเปนสมาชิกที่มีความรับผิดชอบตอตนเอง  ตอสังคม  ตอชุมชน
และทองถิน่  ซึ่งสอดคลองกับคีลเลอรแมนและ พีเดอรสัน (Kellerman, 1993,  และ Pederson, 
1993,  อางถึงใน  ณัฐวิทย  พจนตนัติ, 2546 : 10)  ที่กลาววา  ผลประโยชนที่ไดจากการจัดการ
เรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม  คือ  ทําใหนกัเรียนไดรับประสบการณใน
การคนควาหาความรู  การรูจักคิดวิเคราะห  การแกปญหา  การผสานแนวคิดทางวทิยาศาสตรกบั
ประสบการณของนักเรียนเองและไดปฏิสัมพันธทางสงัคมจากการทาํงานกลุม 

ผลการวิจัยที่เกิดขึ้นเปนผลมาจาก  การจัดการเรียนรูที่บูรณาการระหวาง  การจัดการ
เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  และ  การจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและ
สังคม  ซึ่งสงเสริมซึ่งกันและกันอยางแทจริง  กลาวคือ  เปนการจัดการเรียนรูที่นําปญหาปจจุบัน
และสถานการณในธรรมชาติมาสัมพันธกับความรูวิทยาศาสตร  สิ่งที่เรียน  คือ  ส่ิงที่เกี่ยวของ
สัมพันธกับนักเรียน  อีกทั้งเปนการจัดการเรียนรูที่สอดคลองกับแนวการจัดการศึกษาตาม
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ.  2542  ซึ่งประโยชนสําคัญที่สุดที่ไดจากการจัดการ
เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม  นั่นคือ  ผูเรียนเกิด
การเรียนรูดวยตนเอง  ผูเรียนไดรับประสบการณในการคนควาหาความรู  มีความรวมมือภายใน
กลุมทํางาน  กลาคิดกลาแสดงออก  การรูจักคิดวิเคราะห  การแกปญหาและการผสมผสานมโน
ทัศนทางวิทยาศาสตรกับประสบการณตรงของนักเรียนเอง  หากผูสอนมีการจัดการเรียนรูที่เนน
ผูเรียนเปนสําคัญ  อยางสม่ําเสมอ  ก็จะยิ่งเพิ่มศักยภาพใหกับผูเรียน  ไดพัฒนาตัวเองใหมี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลสงผลใหประสบความสําเร็จในอนาคตตอไป 
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ขอเสนอแนะ 
 
1.  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจยัไปใช 

1.1  การจัดการเรียนรูวิชาชวีวทิยา  ควรใหนกัเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง   
เชน  การศึกษาสถานการณปญหาที่เกิดขึน้ในธรรมชาต ิ การทดลองทางวิทยาศาสตร  เพราะ
ประสบการณที่ไดรับเปนประสบการณตรงทีน่ักเรียนสามารถเรียนรูไดครบถวนทั้งเนือ้หา
วิทยาศาสตร  และกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

1.2  ครูควรมีความรูความเขาใจในการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิด
วิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคมเปนอยางดี  และตองวางแผนการดําเนนิการวิจัยอยางเปน
ระบบ  เพื่อใหการจัดการเรียนรูดําเนนิไปอยางมีประสิทธภิาพ 

1.3  ครูควรทราบขอมูลพืน้ฐานของนักเรยีนเปนอยางดี  เพื่อจะไดปรับปรุงและสงเสรมิให
นักเรียนแตละคนเกิดพฒันาการในดานที่บกพรองตอไป 

1.4  ครูตองสงเสริมและอํานวยความสะดวกในการเรียนรู  ครูตองปรับเปลี่ยนบทบาทจาก
ผูบอกเลาหรือถายทอดความรู  เปนผูที่คอยสงเสริมใหนกัเรียนไดเรียนรู  หาคําตอบ  และสราง
ความรูดวยตนเอง  ครูตองไมเนนเพยีงใหนักเรียนไดเรียนรูเนื้อหาวิชาเทานั้นแตตองคํานึงถึงวิธกีาร
เรียนรู  ทักษะการทาํงาน  การทํางานกลุมและการรวมมอืเรียนรูกับเพือ่น  และเจตคติตอการ
เรียนรูวทิยาศาสตรดวย 

1.5  ครูควรใหนักเรียนมีความคุนเคยกับการจัดการเรียนรู  โดยอาจจะใชระยะเวลา
ประมาณ  2-3  เดือน  หรือตลอดภาคการศึกษา  และตดิตามนักเรยีนหลังการจัดการเรียนรู  โดย
ใหนักเรียนแสดงความคิดเหน็เกีย่วกับการจัดการเรียนรูในดานตาง ๆ  เชน  ผลของการจัดการ
เรียนรู  ปญหา  ขอบกพรอง  เปนตน 

1.6  ครูควรสงเสริมใหนกัเรียนเขียนบันทึกการเรียนรูที่นกัเรียนสามารถแสดงความคิดเห็น  
ความรูสึก  คําถามที่เกิดขึ้นจากการเรียนรูหรือคําถามทีน่ักเรียนสงสยัตองการถาม  เพราะจาก
บันทกึการเรียนรูทําใหครูสามารถรับรูความคิด  ความเขาใจ  และความรูสึกของนกัเรียน  สงผลให
ครูสามารถ  ดูแล  และสงเสริมการเรียนรูของนักเรียน  และสามารถปรับเปลี่ยนและพัฒนาการ
จัดการเรียนรูที่เหมาะสมและสอดคลองกบัความสนใจและความตองการของนกัเรยีน 
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2.  ขอเสนอแนะในการวจิัยครั้งตอไป 
2.1  ควรศึกษาวิจัยในกลุมสาระการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร  กับนกัเรียนระดับชวงชั้น 

ตาง ๆ  เพื่อศึกษาวาการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวิทยาศาสตร  เทคโนโลยี
และสังคม  มคีวามเหมาะสมกับรายวิชาหรือเหมาะสมกบัระดับการศึกษาตาง ๆ  มากนอยเพียงใด 

2.2  ควรศึกษาวิจัยตวัแปรอื่น ๆ  นอกเหนอืจากผลสัมฤทธิท์างการเรียน  พฤตกิรรมการ
เรียนรูและเจตคติตอการจัดการเรียนรู  เชน  ความสามารถในการแกปญหา  การคิดวิจารณญาณ  
มโนมตทิี่คลาดเคลื่อน  การนําความรูไปใชในชีวิตประจาํวนั  การเรียนรูแบบกลุมรวมมือ 
เปนตน 

 


