
บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

ในการวิจัยเรื่องการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยเนนระดับของคําถาม ที่มีผลตอผล 
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่4 เพื่อเปนพืน้ฐานในการ
วิจัยครั้งนี้ ผูวจิัยไดศึกษาคนควาจากหนงัสือ เอกสาร และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ ซึง่เสนอพอเปน
แนวทางในการวิจัยตามลาํดบัดังนี ้
 
 เอกสารที่เกีย่วของกับการศึกษาคนควา 
  1. เอกสารที่เกีย่วกับการใชคําถาม 
  2. เอกสารที่เกีย่วกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
  3. เอกสารที่เกีย่วกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร 
 งานวจิัยที่เกีย่วของกับการศึกษาคนควา 
  1. งานวิจัยเกีย่วกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 

2. งานวิจัยเกีย่วกับการสอนโดยใชคําถาม 
 
เอกสารที่เกีย่วของกับการศึกษาคนควา 
 
 ในการวิจัยผลการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยเนนระดับของคําถาม ทีม่ีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 ผูวิจัย ไดศึกษาเกี่ยวกับเอกสาร 
ดังนี ้
 
1.  เอกสารทีเ่กี่ยวกับการใชคําถาม 

1.1 หลกัการและความสําคัญเกี่ยวกับคําถาม 
 การเรียนการสอนกับการใชคําถาม นับวามคีวามสัมพันธตอกันมาชานานแลว ซึ่ง  
ชาญชัย   อาจนิสมาจาร (2529 : 7) ไดกลาวไววา “นับต้ังแตสมัยโซเครติส (Socrates) ซึ่งเปน 
นกัการศึกษาและนักปรัชญาที่มีชื่อเสียงของกรีก ก็ไดใชวิธีการนี้ในการสอนลูกศิษยของทาน การ
ใชคําถามจงึเปนวิธกีารสอนอีกอยางหนึง่ ซึง่เปนทีน่ิยมและแพรหลายในหมูผูสอน ไมวาจะเปนวิชา
ใดก็ตาม เพราะเปนวิธีการทีไ่มยากนัก ซึ่งการใชคําถามจึงเปนศาสตรและศิลป” ดังนั้น ถาจะใช 
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คําถามอยางมปีระสิทธิภาพยอมหมายถึงความสาํคัญของคําถาม ประเภทของคําถาม ลักษณะ
ของคําถามทีดี่ หลักการสรางคําถาม ทกัษะการใชคําถาม ประโยชนของคําถาม ตลอดจนสามารถ
นําไปใชรวมกบักระบวนการเรียนการสอนอื่นๆ ไดเปนอยางด ี
                    

1.2  ความสําคัญของคําถาม 
คําถามมีความสําคัญตอการเรียนการสอน ดังทีน่ักการศึกษาหลายทานไดกลาวไวดังนี ้
วสันต   อุปมา (2528 : 78) กลาววา คําถามมีความสาํคัญอยางยิง่ในการที่จะชวย 

สงเสริมใหนักเรียนเกิดทักษะดานการคิดหาเหตุผล และการแกปญหาอยางมีหลกัการ นอกจากนี้
ครูผูสอนยังตองพัฒนาทักษะการใชคําถามในชัน้เรียนใหเหมาะสม เพื่อใหบังเกิดผลดีตอคุณภาพ
การเรียนการสอนดวยเชนกนั 

สุวัฒก   นิยมคา (2531 : 150) กลาวถึงความสาํคัญของคําถามวา คําถามเปน
เครื่องมือสําคญัในการกระตุนใหนักเรียนใชความคิดอยางวิพากษ จนเกิดการเรียนรูในที่สุด ไมวา
จะใชวิธกีารสอนแบบใดก็ตามจะตองมีคําถามแทรกอยูดวยเสมอ ยิ่งเปนการสอนแบบที่นกัเรียน
ตองคนพบคาํตอบดวยตนเองแลว คําถามยิ่งเพิ่มความสําคัญมากขึน้ 
  ภพ   เลาหไพบูลย (2537 : 57) กลาววาการใชคําถามเปนเทคนิคการสอนที่มี
ประสิทธิภาพในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในระดับมัธยมศึกษาที่มุงใหนักเรียนสามารถศึกษา
หาความรู แกปญหา และสรุปแนวคิดหลกัไดดวยตนเอง 
 จากความสําคัญของการตั้งคําถามในการเรียนการสอนทีก่ลาวมาพอสรุปไดวาคําถาม
ของครูผูสอนมีสวนสาํคัญทีจ่ะทาํใหเกิดพฒันาการทางดานความคิดของผูเรียน ซึ่งจะทาํใหเกิด
ความรูและภูมิปญญา โดยใชความคิดอยางวิพากษวิจารณ ตลอดจนมีสวนกระตุนใหนกัเรียนคิด
อยางพนิิจพิเคราะห คิดคนควาหาคําตอบและสามารถแกปญหาเองไดอยางมีหลกัการ   
 

1.3 ประเภทของคําถาม  
ในการจัดประเภทของคําถามนั้น ไดมีผูจัดแบงประเภทของคําถามไวหลายระดับ

ดวยกนัดังตอไปนี ้
คันนงิแฮม (Cunningham, 1971 : 81 -106) ไดจัดจําแนกคําถามออกเปน 2 ประเภท

ใหญๆ คือคําถามประเภทแคบ (Narrow Question) และคําถามประเภทกวาง (Broad Question) 
ดังนี ้

1. คําถามประเภทแคบ (Narrow Question) เปนคําถามทีต่องการใหผูตอบใช 
ความคิดระดับตํ่า คําตอบเปนขอเท็จจริงสั้นๆ หรือเปนคําถามที่ใหผูตอบตอบวา “ใช” หรือ “ไมใช” 
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คําตอบของคําถามแบบนี้สามารถทํานายไดเพราะเปนคําตอบที่เฉพาะเจาะจง 
     1.1  คําถามเกี่ยวกับความรูซึ่งเปนความจํา (Cognitive – Memory Questions) 

เปนคําถามทีต่องการใหผูตอบบอกขอเทจ็จริง คํานิยาม หรือขอมูลทีจ่ําได คําตอบมักเปนคาํ 
คําเดียวหรือเปนการบอกชือ่ส่ิงของ เชน  

            1.1.1  คําถามใหระลึก (Recall) ตัวอยางเชน 
- โคลัมบัสแลนเรือออกจากประเทศใด 

            1.1.2  คําถามใหบงชี้-สังเกต (Identify - Observe) ตัวอยางเชน 
- นักเรียนสังเกตเห็นอะไรจาการสาธิตนี ้

            1.1.3  คําถามที่ใหตอบรับหรือปฏิเสธ (Yes or No) ตัวอยางเชน 
-     รากที่สองของ 25 เทากบั 5 ใชหรือไม 

            1.1.4  คําถามใหนิยาม (Define) ตัวอยางเชน 
- แรงโนมถวงคอือะไร 

            1.1.5  คําถามใหบอกช่ือ (Name) ตัวอยางเชน 
- อะไรคือประธานของประโยค 

            1.1.6  คําถามใหระบุ (Designate) ตัวอยางเชน 
- ตามที่เรียนมาแลว คํามกีี่ประเภท 

     1.2  คําถามสรุปแคบซึ่งมีแนวคําตอบเดียว (Convergent Question) เปนคําถามที่
กวางกวาคาํถามเกีย่วกบัความรู ซึง่เปนความจํา เพราะผูตอบตองนําขอเท็จจริงมารวมกันและ
สรางคําตอบขึน้ ที่จัดเปนคาํถามประเภทแคบเพราะมีคําตอบ “ที่ดีที่สุด” หรือ “ถูกตองที่สุด” เพยีง
คําตอบเดียว เชน 

            1.2.1  คําถามใหอธบิาย (Explain) ตัวอยางเชน 
- ทําไมพชืจึงเจริญเขาหาแสง 

 1.2.2  คําถามใหบอกความสัมพันธ (State Relationships) ตัวอยางเชน 
- 5 สัมพนัธกับ 25 อยางไร 

             1.2.3  คําถามใหเปรียบเทียบและบอกความแตกตาง (Compare and  
Contrast) ตัวอยางเชน 

- ชีวิตความเปนอยูของชาวรัสเซียเปรียบเทียบกับชีวิตความเปนอยู 
ของทานแลวเปนอยางไร 
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2.  คําถามประเภทกวาง (Broad Questions) เปนคําถามที่มีคําตอบเปนไปไดหลาย
แบบ ไมสามารถทํานายคําตอบลวงหนาได เปนคาํถามทีก่ระตุนใหคิด คําถามประเภทกวางนี ้เปน
คําถามที่ใหผูตอบตั้งสมมติฐาน ทาํนาย หรือสรุปอางองิ นอกจากนีย้งัเกี่ยวของกบัการแสดงความ
คิดเห็น การตดัสินใจ และความรูสึก ไมเกีย่วกับคําตอบที่ดีที่สุด คําถามประเภทนี้อาจใชเพื่อจูงใจ
ใหนักเรียนสาํรวจใจความทีลึ่กซึ้ง หรือขอความสาํคัญของการทดลอง มุงพัฒนาใหผูตอบเขาใจ
อยางลกึซึ้ง มคีวามเห็น อุดมคติ แสดงความพอใจหรือรูคุณคา หรือแสดงความปรารถนา ครูใช
คําถามประเภทนี ้เพื่อเราใจและแนะแนวทางใหนักเรียนสนใจในการเรียนทีเ่ปนประสบการณใหม  
หรือสนใจในสถานการณการแกปญหา เปนการชวยพัฒนาทักษะทางสติปญญา คําถามประเภทนี้
แบงยอยๆ ไดดังนี ้

     2.1  คําถามซึ่งมหีลายคําตอบ (Divergent Questions) เปนคําถามที่มุงใหผูตอบ 
รวบรวมขอมูลเปนแบบแผนใหมตามความคิดริเร่ิมของตนเอง คําถามประเภทนี้เปนการตั้ง
สถานการณปญหาใหม ใหผูตอบรวบรวมความคิดแลวสรางเปนขอแกปญหาที่มีความหมายเชน  

2.1.1  คําถามใหทาํนาย (Predict) 
2.1.2  คําถามใหสมมติฐาน (Hypothesize) 
2.1.3  คําถามใหสรุปอางองิ (Infer) 
2.1.4  คําถามใหสรางใหม (Reconstruct ) ตัวอยางเชน 

- นักเรียนลองทาํนายซวิาจะเกิดอะไรขึ้นบางบนโตะนี ้
- นักเรียนคิดวาอะไรจะเกิดขึ้นถาลกูบอลเหลานี้มีมวลตางกนั 
- ประเทศเราจะแตกตางจากปจจุบันนี้อยางไรถาเราไมเคยมีทาส 
- ถามีสัญลักษณ 5, 7, 12, +, - และ = นักเรียนจะสรางเปน 

ขอความทางคณิตศาสตรอยางไรไดบาง 
2.2 คําถามเกี่ยวกบัการประเมนิ (Evaluative Questions) เปนคําถามที่ตองการให 

ผูตอบตัดสิน บอกคุณคา เลอืก หรือโตแยง เปนคําถามระดับสูงที่สุด มุงใหผูตอบรวบรวมความรู  
ความคิดเหน็ และเลือกดวยตนเอง การตัดสินจะตองมีหลักเกณฑ มหีลักฐาน โดยตดัสินวา ดี-เลว, 
ถูก-ผิด อยางไรเชน 

2.2.1  คําถามใหตัดสิน (Judge) 
2.2.2  ถามใหประเมินคุณคา (Value) 
2.2.3  คําถามใหโตแยง (Defend) 
2.2.4  คําถามใหตัดสินเลือก (Justified Choice) ตัวอยางเชน 
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- ประธานาธิบดีคนใดที่นกัเรียนคิดวาดทีี่สุด 
- อะไรที่ทําใหรูปนี้ดีกวาอีกรูปหนึง่ 
- นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไรเกี่ยวกับการเซนเซอรขาว 
- ระหวางปลากบัเตา สัตวชนดิใดมีอวัยวะในการเคลื่อนที ่ในที่อยู 

ของแตละชนดิดีกวากนั 
 แอนเดอรเซน และคุทนิค (Andersen and koutnik ,1972 : 94-107) ไดกลาวถึงคําถาม
ตามรูปแบบของบลูมไวเปน 6 ประเภท เรียงจากระดับตํ่าไปสูง  

1.  คําถามความรู เปนคําถามที่ตองการใหผูเรียนระลึกถึงขอมูลตางๆ  
2.  คําถามความเขาใจ เปนคําถามที่ตองการใหผูเรียนสื่อความหมายหรืออธิบาย

แนวคิดบางประการ 
3.   คําถามการนําไปใช  เปนคําถามที่ตองการวัดความสามารถของนกัเรียนในการ 

แกปญหาใหม ในสถานการณใหม 
4.  คําถามการวิเคราะห เปนคําถามที่ตองการวัดความสามารถของนกัเรียนในการ

แยกแยะปญหาหรือแนวคิดออกเปนองคประกอบที่สําคญั แลวสามารถบอกความสมัพันธระหวาง
องคประกอบเหลานั้น 

5.  คําถามการสังเคราะห เปนคําถามที่ตองการวัดความสามารถของนักเรียนในการ
รวมหนวยยอยเขาดวยกันกลายเปนสิ่งใหม 1 อัน เปนการผสมผสานสวนยอยจนไดส่ิงใหม โดย
การใชความคิดริเร่ิม และความคิดสรางสรรค 
 6.  คําถามการประเมินคา เปนคําถามที่ตองการใหผูเรียนไดประเมินคาแนวความคดิ 
ผลงาน คําตอบ วิธกีารหรือเนื้อหา นักเรียนตองใชเกณฑมาตรฐานทีก่าํหนดหรือทีต้ั่งเกณฑข้ึนเอง
เพื่อบอกความถูกตอง ประสิทธิผล ความพึงพอใจการตดัสินนี้อาจทาํในเชิงตวัเลขหรือเชิงบรรยาย
ก็ได 

สุวิมล   เขี้ยวแกว (2540 : 105-107) ไดจัดประเภทของคําถามในการสอนแบบ 
สืบเสาะหาความรู โดยเนนการทดลองและการอภิปรายซกัถาม เพื่อใหนักเรียนไดฝกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรเปน 5 ประเภทคือ 

1.   คําถามทีน่ําไปสูการสังเกต เปนคําถามที่ผูตอบจะตองใชประสาทสัมผัสสวนใด 
สวนหนึง่ หรือหลายๆสวนเพือ่หาคําตอบ เชน หญาที่ถกูไมกระดานทับไวเปนเวลา 3 วัน มีสีอะไร 

2.   คําถามทีน่ําไปสูการอธบิาย คําถามประเภทนี้จะชวยใหผูตอบไดฝกฝนทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ในการแปลความหมายของขอมูล และมีความสามารถในดานการ
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ใหเหตุผลและสรุปผลการทดลอง คําถามมักจะมีคําวา “ทําไม” และ “อยางไร” อยูดวย เชน ทาํไม
ตนไมจึงพยายามเขาหาแสง 
 3.   คําถามทีน่ําไปสูการทาํนายและการสรางสมมติฐาน เพื่อใหนกัเรียนสามารถทํานาย
ส่ิงที่เกิดขึ้นโดยใชขอมูลที่มอียู อยางมีเหตุผล และตั้งสมมติฐาน เพื่อพยายามอธิบายปญหาที่
เกิดขึ้น เชน จากกราฟแสดงความสัมพันธระหวางอุณหภูมิและเวลาในการตมของเหลว 2 ชนิด จง
พิจารณาวาของเหลวใดเปนสารบริสุทธ เพราะเหตุใด 
 

 
 
 

 
 
 

 
4.   คําถามทีน่ําไปสูการออกแบบการทดลองและควบคุมตัวแปร เพือ่ใหไดผลการ

ทดลองที่ถูกตองเทีย่งตรง ผูทดลองตองนาํเอากฎเกณฑความสัมพนัธของขอมูลตางๆ มาใชในการ
ออกแบบการทดลองและควบคุมตัวแปร ที่อาจมีผลตอการทดลอง เชน ทานจะควบคุมตัวแปร
อะไรบางในการทดลองเรื่อง “ผลของน้าํหนักวัตถุทีม่ีตอระยะเวลาซึ่งใชในการตกลงมาตามระนาบ
เอียง” 

5.   คําถามทีน่ําไปสูการนาํไปใช ผูตอบจะตองนาํกฎเกณฑตางๆ มาใชในสถานการณที่
ยังไมเคยพบเห็นมากอน เชน ในชวงที่อหวิาตกาํลังระบาด ทานควรจะระมัดระวังเกีย่วกับการ
บริโภคอยางไร 

วัฒนาพร   ระงับทกุข (2542 : 22) ไดจําแนกคําถามไวหลายประเภทดงันี ้
 1   คําถามระดับตํ่าและระดับสูง 
     1.1  คําถามระดับตํ่า เปนคําถามที่ตองการคําตอบระดับความจาํของขอมลู หรือเรียก
ไดวาเปนคาํถามที่ตองการวดัความจํา ใชในการทบทวนความรูพืน้ฐานหรือมโนทัศน 

1.2  คําถามระดับสูง เปนคําถามที่ตองการคําตอบระดับการแปลผล การนาํไปใช  
การวิเคราะห สังเคราะหและประเมินคา 
 2   คําถามเกีย่วกับผล กระบวนการและความคิดเห็น 

  ของเหลวชนดิที่ 2 

ของเหลวชนิดที่ 1 

เวลา (นาท)ี 

อุณหภูมิ (oC) 
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     2.1  คําถามเกี่ยวกับผล เปนคําถามที่ตองการคําตอบในรูปของการสรุปผลข้ัน 
สุดทาย 

2.2 คําถามเกี่ยวกบักระบวนการ เปนคาํถามทีต่องการใหผูเรียนอธิบายถงึวธิีการ  
การดําเนินการหรือข้ันตอนที่นาํไปสูผลข้ันสุดทาย 

     2.3  คําถามเกี่ยวกับความคิดเห็น เปนคําถามที่ตองการใหผูเรียนแสดงความเหน็  
ตัดสินใจ หรือประเมินสิง่ใดสิ่งหนึ่ง 

3   คําถามแบบปดและแบบเปด 
3.1 คําถามแบบปด เปนคําถามที่มีคําตอบเดยีวมักใชขอมลูที่เปนความจาํ 
3.2 คําถามแบบเปด เปนคําถามที่ใหคําตอบไดหลายอยาง ใชเพื่อการสรางขอมูล 

เพื่อใหเกิดการตอบสนองเฉพาะตวั และนาํไปสูการอภิปรายและการถามในขัน้ตอไป 
เพื่อใหสอดคลองกับการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร สาระที ่2 : ชีวิตกับส่ิงแวดลอม 

และสาระการเรียนรูวทิยาศาสตรเพิ่มเติม สาระที ่2 : ชีวิตกบัส่ิงแวดลอม ในระดับชัน้มัธยมศึกษา 
ปที่ 4 สามารถแบงคําถามเปน 2 แบบคือคําถามระดับตํ่า และคําถามระดับสูง 

 
1.4 ลักษณะคําถามที่ดีและหลกัการสรางคําถาม 
ลักษณะคําถามที่ดีในการเรยีนการสอน ยอมไดมาจากการสรางคําถามที่ดีของครูดังนั้น  

ครูจําเปนจะตองศึกษาลกัษณะที่ดีของคําถาม และหลกัการสรางคาํถาม เพื่อใหเกิดความรู 
ความเขาใจ และสามารถนาํไปปฏิบัติใหเกดิประโยชนตอการเรียนการสอนได ซึ่งไดมนีักการศึกษา
ไดกลาวถงึลักษณะคําถามทีดี่ไวดังนี ้

ประจวบจิตร   คําจตุรัส (2537 : 28) กลาวไววา คําถามที่ดีจะชวยใหการสอนของคร ู
ผูสอนบรรลุวตัถุประสงคมากยิง่ขึ้น ลักษณะของคําถามที่ดีมีดังนี ้

1. กระตุนใหผูเรียนไดคิดทั้งในดานเหตุผล การวิเคราะห และสรางสรรค 
2. สอดคลองกับวัตถุประสงคการเรียนของแตละเนื้อหา 
3. เหมาะสมกับระดับชั้นของผูเรียนและอยูในขอบเขตที่ผูเรียนมีความรูและ 

ประสบการณ ไมยากหรืองายเกนิไป 
4. ไมต้ังคําถามเชิงนิเสธ 
5. ข้ึนตนประโยคโดยใชคําถามเลยแทนที่จะบอกขอความกอน แลวถามคําถามทหีลัง  

เชน ในชวงใดที่ไดโนเสารครองโลก 
6. ใชภาษางายๆ เฉพาะเจาะจง ส้ันกะทัดรัดไดความครบถามตรงเรื่องทีต่องการถาม 
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7. ควรเปนคําถามแบบเปด เพือ่ใหผูเรียนไดใชความคิดแบบอเนกนัย 
เมื่อไดศึกษาลกัษณะของคําถามที่ดีแลว จาํเปนที่จะตองศึกษาถงึหลกัการสรางคาํถาม

เพื่อใหไดคําถามที่ดีตามตองการ และจะไดนําหลักการนี้ไปใชเปนแนวทางในการสรางคําถาม
สําหรับใชในการเรียนการสอนตอไป  
 หลักการสรางคําถามเพื่อใหไดคําถามที่ดีนั้น ไดมีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวไวพอจะ
ประมวลไดดังนี ้
 พนัธพิา   อุทยัสุข และสิริวรรณ   ศรีพหล (2537 : 74 ) ไดกลาวถึงหลกัการสรางคําถามที่
ดีไวดังนี ้

1. คําถามตองไมใหคําตอบเปนการเดาได เชน คําถามประเภทใชหรือไมใช เพราะการ 
ถามในลักษณะดังกลาวไมทาํใหเด็กคิดเปน แตเปนการทายใจผูถามมากกวา จงึเปนคําถามที่ไมมี
ประโยชนเลย 

2. คําถามที่ถามตองมีลักษณะปลายเปด เพราะลักษณะคําถามดังกลาวเปนการเปด 
โอกาสใหผูเรียนไดคิดและไมเกรงวาจะตอบผิด เพราะการคิดยอมเปนสิทธิของคนคิด ทั้งนี้แลวแต
เหตุผลของผูตอบวาจะมีน้าํหนกัมากเพยีงใด นอกจากนัน้คําถามที่มีลักษณะปลายเปดจะเปน
คําถามที่กระตุนผูเรียนอยากคิดอยากตอบ 

3. คําถามที่ถามไมควรแนะนําคําตอบมากเกนิไป เพราะผูเรียนจะไมมโีอกาสไดใช 
ความคิด 

4. คําถามที่ถามจะตองระบุชัดวาจะถามอะไร กลาวคือมีขอบเขตของคําตอบ ไมควร 
ถามกวางหรือคลุมเครือ จะทําใหผูเรียนอดึอัดใจ เพราะตอบเทาใดก็ยงัไมไดคําตอบที่ถูกตองเลย 

5. คําถามที่ถามจะตองมุงถามประเด็นเดียว ไมควรเปนคําถามซอนคําถาม จะทาํให 
ผูตอบเขาใจผิดหรือไมสามารถคนหาคําตอบที่ถูกตองได 

6. คําถามที่ถามควรเปนประโยคสั้นๆ กะทัดรัด ใชคําพูดที่เขาใจงาย ชัดเจน เพราะ 
คําถามที่ถามคลุมเครือหรือประโยควกวนจะทาํใหผูเรียนไมเขาใจวา ผูสอนตองการอะไร 

7. คําถามที่ถามจะตองเปนคําถามในลักษณะทีท่าทายผูตอบ กลาวคือ ทาทายให 
ผูตอบอยากตอบ อยากแสดงความคิดเหน็ 

8. คําถามที่ถามไมควรถามเฉพาะในระดับตนๆ เทานัน้ ควรถามในระดับสูงบาง เพื่อ 
เปดโอกาสใหผูเรียนไดใชกระบวนการทางความคิด 

แซนเดอร (Sander,1966 อางถงึใน อินสน   สมเกตุ, 2532 : 33-34) ไดใหขอสรุปแก
ครูผูสอนเกี่ยวกับหลักการสรางคําถามดงัตอไปนี้ 
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1.   เมื่อครูจะสอนบทเรียนใด ควรเตรีมตัวในการสรางคาํถามเพื่อใหนกัเรียนใชความ 
สามารถในการคิดคนหาคําตอบ 

2. การใชคําถามระดับสูง จะชวยใหนักเรยีนใชความคิดในการคนหาขอมูลจากแหลง 
ตางๆ หนงัสือเรียนจะเปนสื่อในการคนควาของนักเรียนเพื่อใหไดคําตอบที่เหมาะสมและถูกตอง
ที่สุด ทกัษะและความสามารถในการคิด สามารถสอนไดหลายวิธี ครูควรเลือกใชวิธทีี่เหมาะสม
และสอดคลองกับวัตถุประสงคในการเรียน 

3. คําถามระดับสูงอาจใชไมไดผลถานกัเรียนยงัมีระดับสติปญญาต่ํากวาคําถาม 
ระดับสูงนัน้ ตัวอยางเชน คําถามนําไปใช อาจนาํมาใชถามไมไดถานักเรียนยงัไมมีความสามารถ
ในการแปลความ และการอธิบายความ ดังนัน้ ครูควรคาํนงึและแกปญหาที่อาจเกดิขึ้นในกรณี
เชนนี้เพื่อไมใหเกิดความผิดพลาดขึ้น 

4. คําถามที่ใชในการประเมนิผลนักเรียน ควรสอดคลองกับคําถามที่ใชในการเรียน 
การสอน เปนสิ่งที่ไมถกูตองถาครูสอนนักเรียนใหใชความคิดระดับสูง แตในการประเมินผลกลับ
ถามคําถามที่ใหนกัเรียนใชความจาํ 

จากการศึกษาหลักการสรางคําถามเพื่อใหไดคําถามที่ดีนั้น จะเห็นวานักการศึกษาและ
ผูรูแตละทานไดกลาวไวในลกัษณะที่คลายคลึงกนั ซึง่ผูวิจัยพอสรุปหลักการสรางคาํถามไดดังนี ้

1. ตองคํานงึถงึระดับสติปญญาและประสบการณพืน้ฐานของผูตอบ 
2. วางแผนในการสรางคําถามเพื่อใหสอดคลองกับจุดประสงค เนื้อหา และลําดับข้ัน 

การสอน 
3. เปนคําถามทีก่ระตุนใหผูเรียนไดคิดทั้งในดานเหตุผล การวิเคราะหและสรางสรรค 
4. คําถามที่ชัดเจน อานเขาใจงาย และกะทัดรัด 
5. การตั้งคําถาม ควรใชคําถามหลายระดับ คือทั้งระดับตํ่าและระดับสูง เพื่อใหผูตอบ 

ใชความคิดหลายระดบั คือคําถามแบบแคบ คําถามแบบกวาง  
ลักษณะของคาํถามที่ดีและหลักการสรางคําถามดงักลาวนี ้ผูวิจยัจะไดนําแนวทางเพื่อ

สรางคําถามในแผนการจัดการเรียนรูในการวิจัยครั้งนี้ เพื่อใหไดคําถามที่มีคุณลักษณะตามที่
ตองการและจะเกิดผลบรรลุตามจุดประสงคตอไป 

 
1.5 เทคนิคการใชคําถาม 
การเรียนการสอนโดยการใชคําถามนี้ จะมปีระสิทธิภาพก็ตอเมื่อครูผูสอนเขาใจถงึ

วิธีการนําคาํถามไปใชในหองเรียนดวย ไดมีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวไวดังนี ้
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ประจวบจิตร   คําจตุรัส (2537 : 28-29) ไดกลาวถึงวิธีการใชคําถามไวดังนี ้
1.   ลําดับคําถามใหดี ใหเปนขั้นตอน การถามคาํถามที่เปนขัน้ตอนจะทาํใหผูเรียนได

ฝกการคิดอยางเปนระบบตอเนื่องสัมพนัธกนั 
2.   ถามผูเรียนทัง้ชัน้แลวจึงเรียกใหตอบ การเรียกใหตอบตองเรียกใหทัว่ถงึ 
3.   ถามแลวเวนระยะใหผูเรียนไดมีเวลาในการคิดหาคาํตอบ หรือคิดหาเหตุผล 
4.   ไมควรทวนคําถามและคําตอบ เพราะการทวนคําถามและคําตอบจะทาํใหผูเรียน 

ไมสนใจฟงหรอืคิดตามคําถามของผูสอน ถาคําตอบไมชัดเจนหรือไดยินไมทั่วถงึ จะทําใหผูเรียน
ขยายคําตอบหรือตอบไดดีข้ึน 

5.   ไมถามคําถามพรอมกนัหลายคาํถาม เพราะจะทาํใหผูเรียนสบัสน เชนตนน้ํามนั 
ปาลมเปนพืชพวกไหน มีลักษณะอยางไร และจะนาํมาใชประโยชนอะไรบาง 

6. ใชคําถามหลายรูปแบบหรือหลายประเภท เพื่อใหสามารถวัดพฤติกรรมการเรียนรู 
ของผูเรียนไดครบทุกดาน 

7. ใชคําถามรุกทีต่อเนื่องสัมพนัธกนัเพื่อใหผูเรียนไดคิดขยายกวางออกไป 
8. เมื่อถามแลวผูสอนตองตั้งใจและสนใจฟงคาํตอบของผูเรียน ซึ่งอาจแสดงออกโดย 

การยิ้มหรือพยักหนา 
9. มีการเสริมแรงเมื่อผูเรียนตอบถูก ถายงัตอบไมชัดเจนใหถามตอเพื่อจะไดอธิบาย 

และนําไปสูการคิดหาคําตอบที่ถูกตอง 
10.  จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณประกอบการใชถามใหพรอม 
11.  ใหผูเรียนตั้งคาํถามถามผูสอนดวย 
12.   ซักถามผูเรียนอยางเปนกนัเอง เพื่อใหดูวาผูสอนเปนผูชวยเหลือ ไมใชผูที่จะมา 

ซักไซไลเลียง 
พันทิพา   อุทยัสุข และสิริวรรณ   ศรีพหล (2537 : 76) ไดกลาวถึงทักษะการใชคําถาม 

ไวดังนี ้
1. ในการถามไมควรเจาะจงผูตอบหรือถามผูเรียนตามลาํดับ เพราะการรูตัวกอนวาจะ 

ตอบเมื่อไรนั้น จะทาํใหผูตอบไมสนใจคําถามอื่นๆ การเรยีนรูจึงไมเกิดขึ้น 
2. ในการถามคําถามไมควรถามซ้ําผูเรียนคนเดิมบอยครั้ง เพราะการปฏิบัติดังนี้  

ผูเรียนคนอืน่ๆ จะเกิดความนอยใจที่ผูสอนไมเหน็ความสําคัญของตนจึงทาํใหไมสนใจบทเรียน 
3. ในการถามคําถามไมควรเรงรัดคําตอบจากผูเรียน เมื่อถามคําถามไปแลวควรเปด 

โอกาสใหเด็กหยุดคิดคนหาคําตอบบาง 
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4. การถามคําถามควรใชน้ําเสยีงเราใจผูตอบเปนการกระตุนใหผูเรียนอยากตอบมาก 
ข้ึน 

5. ขณะที่ผูตอบหยุดคิดหรือลังเลในการที่จะตอบออกไป ครูควรใหกําลงัใจสงเสริมไม 
ควรคาดคั้นคําตอบหรือแสดงความเบื่อหนาย หรือเรียกผูอ่ืนตอบแทนเพราะจะทาํใหผูเรียนเสีย
กําลังใจ 

6. ในการตอบคําถามหนึง่ๆ ผูสอนไมควรคิดวาตองใหเดก็คนเดียวตอบคาํถามนั้นควร 
เปดโอกาสใหผูเรียนหลายๆ คนไดตอบ เพราะจะเปนการกระจายความคดิและทําใหมีขอสรุปที่ดี 

7. ในการตอบคําถามของผูเรียนอาจไดคําตอบที่ไมตรงกับขอเท็จจริง หรือไมคอยมี 
เหตุผลนกั ผูสอนควรหาวิธทีีจ่ะทาํใหผูเรียนเขาใจและสามารถหาคาํตอบที่ถูกตองได ไมควรปลอย
ใหผูเรียนเขาใจอยางผิดๆ ตอไป โดยอาจถามคําถามใหม หรืออธิบายเพิ่มเติม 

8. คุณคาของการสอนโดยถามคําถามจะหมดไป ถาครูเปนผูถามเองตอบเอง หรือ 
ถามคําถามในลักษณะทีท่บทวนความจําผูเรียนมากเกนิไป 

9. สรางบรรยากาศที่เปนกนัเองในหองเรียนเพื่อใหผูเรียนรูสึกอยากจะมสีวนรวมใน 
การตอบคําถาม 

10. ในการตอบคําถามหนึง่ๆ ควรใหผูเรียนชวยกันหาคาํตอบในหลายๆ แนว ไมควร 
จํากัดเฉพาะคาํตอบเดียว 

11. ใชคําถามที่ผูเรียนมีความรูและประสบการณเพียงพอ 
12. ควรวิเคราะหคําถามที่ถามไปแลว เพื่อนําไปปรับปรุงแกไขใชในโอกาสอื่นๆ ตอไป 
พิมพพนัธ   เดชะคุปต (2544 : 93) ไดกลาวถงึลักษณะการใชคําถามที่ดี ดังนี ้
1. เตรียมคําถามไวลวงหนา เพราะจะสามารถถามไดอยางเรียงลําดับ ตามความยาก 

งาย ลําดับเนือ้หาและยงัมคีวามมัน่ใจในการถาม 
2. ถามอยางมั่นใจโดยใชภาษาชัดเจน กะทัดรัด 
3. ถามแลวตองมีเวลารอคอย ประมาณ 3 นาท ีเพื่อเปดโอกาสใหผูเรียนทั้งเกงและไม 

เกง ไดคิดอยางถั่วถึง จากนัน้จึงเรยีกชื่อผูเรียนใหตอบคาํถาม ไมกาํหนดผูตอบกอนถามคําถาม 
4. ถามทีละคน และตอบทีละคน แตตองเปดโอกาสใหผูเรียนตอบหลายๆ คน ใน 

คําถามเดียวกนั 
5. ถามแลวไมทวนคําถาม และไมทวนคําตอบ 
6. ควรใชทาทาง เสียงประกอบการถาม เพื่อกระตุนความสนใจ 
7. ควรใชคําถามปูพื้น เมื่อตอบคําถามแรกไมได 



 19

8. ควรใชคําถามงาย และยากปนกนัในการสอนครั้งหนึ่งๆ 
9. ควรเปดโอกาสใหนักเรียนถามคําถามผูสอน 
ภพ   เลาหไพบูลย (2537 : 173-174) ไดกลาวถึงเทคนคิการใชคําถามไวดังนี ้
1. เตรียมคําถามไวลวงหนา และควรเตรียมคําถามเฉพาะสําหรับสําหรบันักเรียนบาง 

คนที่เกงมากหรือออนมากไวดวย 
2. คํานึงถึงลกัษณะของคําถามที่ดี และถามใหเปนภาษาพูดงายๆ  
3. พยายามใชคําถามหลายๆ ประเภท ทั้งคาํถามแบบแคบและคําถามแบบกวาง  

คําถามแบบแคบชวยใหนักเรียนสรางมโนมติ สวนคําถามแบบกวางชวยสงเสริมใหนกัเรียนใช
ความคิดในระดับสูงซึ่งจะนาํไปสูการสรางมโนมติในระดับที่สูงขึน้ 

4. ถามนักเรียนใหทัว่ชั้นเพื่อใหนักเรียนทกุคนมีโอกาสแสดงความคิดเหน็และตอบ 
คําถาม ครูอาจใหนกัเรียนคนอื่นๆ ชวยขยายความหรือแสดงความคิดเพิ่มเติมจากคาํตอบของ
เพื่อนได 

5. ไมควรใหนักเรียนตอบพรอมทั้งชัน้ เพราะไมสามารถประเมินไดวานักเรียนคนใด 
เกิดการเรียนรูแลวหรือไม 

6. ใหนักเรียนตอบคําถามดวยความสมัครใจ เพราะถานกัเรียนยงัไมพรอมจะทาํให 
นักเรียนขาดความมัน่ใจในการตอบ 

7. ไมเรียกชื่อนกัเรียนกอนการถามคําถาม เพราะจะทําใหนกัเรียนตืน่เตนตกใจ  
นักเรียนคนอืน่จะไมสนใจคําถามและไมสนใจคิดหาคาํตอบ 

8. เมื่อถามคาํถามแลว ครูควรเวนระยะเวลา เพื่อใหนักเรียนใชความคิด 
9. ไมควรทวนคําถามหรือคําตอบ เพราะจะทําใหนกัเรียนไมสนใจฟง แตในบางกรณี 

อาจมีความจําเปนบาง 
10. ถามคําถามจากงายไปหายาก ซึง่จะเปนสิ่งเราใหนักเรียนอยากตอบ 
11. เมื่อไดคําตอบที่ยังไมชดัเจนหรือยงัไมสมบูรณ ครูควรถามใหนกัเรียนขยายคําตอบ

ใหชัดเจนและลึกซึ้งขึ้น 
12. ควรใชกิริยาทาทางและน้ําเสยีงเปนสวนประกอบในการถาม เนนเสียงในตอนที่เห็น

วาเปนจุดสําคญัของคําถาม ใชทาทางสีหนาแสดงความเปนปญหาในการถาม 
13. เมื่อถามคาํถามแลว ครูไมควรชี้แนวทางหรือคําตอบใหนักเรียนทนัที หรือครูตอบ 

คําถามเสียเอง จะทําใหนักเรียนไมคิด 
14. เมื่อนักเรยีนตอบถูก ครูควรกลาวคาํชมบาง เพื่อเปนกาํลังใจใหนักเรียนอยากตอบ 
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คําถามตอไป เมื่อนักเรยีนตอบผิดไมควรตําหน ิ
  จากการศึกษาเทคนิคการใชคําถามที่กลาวมาแลวทัง้หมด สรุปไดวาการใชคําถามในการ
เรียนการสอน ครูผูสอนจําเปนจะตองมีทกัษะในการถามคําถาม ซึ่งตองเกี่ยวของกบัลักษณะของ
คําถามที่ครูใช ภาษาที่ใชในการถาม การใชน้ําเสยีง และทาทาง การสรางบรรยากาศที่ดีในการ
ถาม และการนําหลักจิตวทิยาทีจ่ําเปนมาใชในการถามคําถามและการตอบคําถาม 
 

1.6 ประโยชนของคําถาม 
การใชคําถามในการเรียนการสอน ซึ่งเปนสวนสาํคัญในการพัฒนาผูเรียนใหเกิดความรู 

เกิดภูมิปญญา จากความสาํคัญดังกลาวนี้ ไดมีนกัการศึกษาไดกลาวถึงประโยชนของคําถาม ไว
ดังนี ้

สุวัฒก  นิยมคา (2531 : 444 ) กลาววา คําถามมีประโยชนตอการเรียนการสอนดังนี ้
1. ถามเพื่อตรวจสอบความรูเดมิกอนสอน 
2. ถามเพื่อนาํเขาสูบทเรียน และตรึงความสนใจระหวางสอน 
3. ถามเพื่อกระตุนใหนักเรียนมสีวนรวมในกจิกรรมการเรียนการสอน 
4. ถามเพื่อประเมินความเขาใจของนักเรยีนในระหวางการเรียนการสอน 
5. ถามเพื่อเนนจดุเดนหรือสาระสําคัญของเรือ่ง 
6. ถามเพื่อทบทวนและสรุปความรูที่เรียนมา 
7. ถามเพื่อจะไดทราบความรูและความสามารถของแตละคน 
8. ถามเพื่อใหเกดิการพัฒนาความคิด 
9. ถามเพื่อประเมินการเรียนรูข้ันสรุปรวบยอด 
10. ถามเพื่อทราบกิจวัตรประจําวันของนักเรยีนและปญหาสวนบุคคล 
สุวิมล   เขี้ยวแกว (2541 : 108) ไดสรุปเกี่ยวกับประโยชนที่ไดรับจากการใชคําถามไว

ดังนี ้
1. ครูไดทราบพื้นฐานความรูของนกัเรียนวาเดน หรือดอย ในจุดใด เพื่อจะไดจัด 

ประสบการณการเรียนรูใหสอดคลองกับพืน้ฐานทีน่ักเรียนมีอยู 
2. นักเรียนจะมีความสนใจบทเรียนอยางสม่าํเสมอ เพราะตองเตรียมพรอมที่จะตอบ 

ปญหาของคร ูและฟงคําตอบของเพื่อนๆ เพื่อนาํไปสูขอสรุป 
3. นักเรียนไดแสดงออก รูจักใชคําถามอยางเหมาะสม 
4. นักเรียนไดพฒันาความสามารถในการคดิ 
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5. ชวยในการประเมินผลการสอนของครู 
คารรินและซันด (Carin and Sund,1971 : 23-24) ไดเสนอวาการใชคําถามจะ

กอใหเกิดประโยชนตอการเรยีนการสอน ดังนี ้
1. เพื่อกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจและจูงใจ  
2. ใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนเพื่อทดสอบความพรอมในการเรียนและความ 

เขาใจในบทเรียนของนักเรียน  
3. เพื่อวนิิจฉัยจุดเดนและขอบกพรองของนักเรียน 
4. เพื่อชวยนกัเรียนทบทวนหรอืสรุปเนื้อหาทีค่รูไดสอนไปแลว 
5. เพื่อกระตุนใหนักเรียนมีการอภิปราย 
6. เพื่อนาํนกัเรียนไปสูการศึกษาคนควาปญหาใหม 
7. เพื่อกระตุนใหนักเรียนหาความรูที่เหมาะสมกับตนเองมากขึ้น 
8. เพื่อชวยใหนักเรียนมีความคดิเกี่ยวกับตนเองในทางที่ดี 
9. เพื่อฝกใหนักเรียนนาํความรูที่เรียนมาแลวไปใชแกปญหาตางๆ 
10. เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรูของนักเรยีนตามจุดมุงหมายหรือจุดประสงคของ 

บทเรียนนัน้ๆ 
โดยสรุปแลว ประโยชนของคําถามจะมีอยูหลายประการตามทีน่ักการศึกษาและทานผูรู

ไดนําเสนอไวดังกลาวมาแลวนี ้ผูวิจยัมีความเห็นวาการใชคําถามในการเรียนการสอน สามารถ
นํามาใชใหมีความสัมพนัธสอดคลองกับลําดับข้ันตางๆ ในการเรียนการสอนไดแก ข้ันนาํเขาสู
บทเรียน ข้ันดาํเนนิการเรียนการสอน ข้ันสรุปบทเรียน ข้ันวัดผลและประเมินผล ซึ่งคาํถามจะมี
ประโยชนตอลําดับข้ันตางๆ ดังนี ้

ข้ันนําเขาสูบทเรียน คําถามจะมีประโยชนดังนี ้
1. เปนการดึงดูดความสนใจความตั้งใจของนกัเรียน 

 2.   เปนการสาํรวจความรู ความเขาใจ และวินจิฉัยขอบกพรองของนักเรียน 
 3.   ทบทวนความรูในสิง่ที่เรียนมา 
ข้ันดําเนนิการสอน คําถามจะมีประโยชนดังนี ้

1. ทําใหนกัเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอน 
2. ควบคุมกิจกรรมในช้ันเรียนใหดําเนินไปในทิศทางที่ตองการ 
3. เปนการสงเสรมิ แนะแนวทางในการเรียนรู 
4. กอใหเกิดความรูและประสบการณใหมๆ ในการเรียนการสอน 
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5. ใชประกอบการอธิบาย บรรยายของคร ู
6. กระตุนใหนักเรียนสนใจและตั้งใจเรียนอยูเสมอ 

ข้ันสรุปบทเรียน คําถามจะมปีระโยชนดังนี ้
1. ใชทบทวนหรอืสรุปเนื้อหาทีส่อนใหกะทัดรัดยิ่งขึ้น 
2. เปนการกระตุนใหนักเรียนไดประเมินผลตนเอง 
3. เปนการกระตุนใหนักเรียนเกิดความคิดใหมๆ และรูจักคิดคนหาความรูใหมๆ  

ดวยตนเอง 
ดังนัน้การใชคําถามสามารถนําไปใชในการสอนผสมผสานกบัวิธกีารสอนแบบอื่นๆ ได

ดวยซึ่งจะทาํใหการสอนแบบอื่นๆ มีประสิทธิภาพยิง่ขึ้น อันจะสงผลถึงระดับความคดิสติปญญา
และความสามารถในการแกปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นไดเปนอยางด ี

จุดหมายของการจัดการเรียนการสอนโดยทั่วไปนัน้ ยอมมุงหมายที่จะใหผูเรียนได
พัฒนาพฤติกรรม ในดานการรับรูและความคิด (Cognitive Domain) ดานความรูสึก (Affective 
Domain) และดานการปฏิบัติ (Psychomotor) ซึ่งทัง้ 3 ดานนี้ มีความจําเปนตอการนําไป
แกปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวัน พฤตกิรรมดานการรับรูและความคิดนี้เปนสิ่งจาํเปนที่
ควรจะสงเสรมิใหเกิดขึ้นอยางมีประสิทธิภาพ เพื่อใหผูเรียนสามารถนาํความรูที่ไดรับไปใชเพื่อการ
แกปญหาตางๆ ไดอยางรอบคอบและไดผลที่คุมคา ดังนัน้ วิธีหนึง่ที่จะชวยใหเราทราบวาผูเรียน
บรรลุถึงพฤตกิรรมไดมากนอยเพียงใดนัน้ ตองอาศัยการสรางขอสอบที่เชื่อถือไดมาทําการวัด ซึ่ง
ไดมีนักการศึกษาหลายทานไดแบงระดับพฤติกรรมดานการรับรูและความคิด เชนบลูม 
(Bloom,1971 : 271-277) ทีไ่ดแบงระดับพฤติกรรมดังกลาวออกเปน 6 ข้ัน โดยเรียงจากการเกิด
พฤติกรรมต่ําสุดถึงสูงสุดดังนี ้

1. ดานความรูความจํา (Knowledge ) 
2. ดานความเขาใจ (Comprehension) 
3. ดานการนาํไปใช (Application) 
4. ดานการวิเคราะห (Analysis) 
5. ดานการสังเคราะห (Synthesis) 
6. ดานการประเมินคา (Evaluation) 
พฤติกรรมทัง้ 6 ระดับ ดังกลาวนี้ มีความสาํคัญและจําเปนทีน่ักเรยีนจะตองมี เพื่อ

พัฒนาสติปญญาของนกัเรียน ซึง่ในปจจบัุนนกัการศึกษาไดนํามาใชกนัอยางแพรหลาย เกี่ยวกับ
การประเมนิผลทางการศึกษาในวชิาตางๆ ดังนัน้ในการเรียนการสอนวชิาใดๆ ตองคาํนงึถงึการ
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เรียนรูตามพฤติกรรมทั้ง 6 ระดับ โดยมุงพฤติกรรมระดับที่สูงกวาความรูความจํา ในการ
ประเมินผลจงึจําเปนตองสรางเครื่องมือข้ึนเพื่อวัดผลโดยใหครอบคลุมพฤติกรรมดงักลาว 

 
ภาพประกอบ 1 ประเภทของคําถามตามระดับขัน้ของการคิดในพุทธพิิสยั 

 
 

  
 
 

ที่มา : พิมพพนัธ   เดชะคุปต, 2544:91 
 
2. เอกสารเกีย่วกับการสอนแบสืบเสาะหาความรู 
 

2.1 ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู มกีารนาํมาใชในภาษาไทยอยูหลายคําเชน การสอน 

แบบสืบสวนสอบสวน การสอนแบบคนพบ และการสอนแบบสอบสวน ซึง่มาจากภาษาองักฤษวา 
“Inquiry Method” และไดมีผูพยายามใหความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรูไว
มากมายตางๆ กันดงันี ้

กองการวิจัยทางการศึกษา (2536 : 11) ไดกลาวถึงการสอนแบบสืบเสาะหาความรูไว
วาเปนการสอนที่เนนการพฒันาความสามารถในการแกปญหาดวยวธิีการฝกใหนกัเรียนรูจักการ
คนควาหาความรู โดยใชกระบวนการทางความคิด หาเหตุผลจนคนพบความรูหรือแนวทาง
แกปญหาที่ถกูตองดวยตนเอง โดยครูต้ังคาํถามประเภทกระตุนใหนักเรยีนใชความคดิ หาวิธี
แกปญหาเองได และสามารถนําการแกปญหานั้นมาใชประโยชนในชวีิตประจําวนัได 

 
 

การประเมนิคา 
การสังเคราะห 

  การวิเคราะห 
  การนาํไปใช

ความเขาใจ 
ความจาํ 

 ถามการประเมินคา 
ถามการสังเคราะห 

ถามการวิเคราะห 
ถามการนาํไปใช 

ถามความเขาใจ 
ถามความจาํ 

ระดับข้ันของการคิด ประเภทของคาํถาม 
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 กูด (Good,1973 : 303) ไดใหคําจาํกัดความของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
(Inquiry) ตามความหมายทางการศึกษาวทิยาศาสตรไวดังนี ้
 การสอนแบบสืบเสาะหาความรูเปนเทคนคิหรือกลวิธีเฉพาะประการหนึ่งในการจัดใหเกิด
การเรียนรูเนื้อหาบางอยางของวิชาวทิยาศาสตร โดยกระตุนใหนักเรียนมีความอยากรูอยากเหน็
และแสวงหาความรูโดยการใชคําถาม และพยายามคนหาคําตอบใหพบดวยตนเอง เปนวิธกีาร
เรียนโดยการแกปญหาในกิจกรรมการเรียนที่เกิดขึ้น (Problem – Solving Approach) ซึ่ง
ปรากฏการณใหมๆ ที่นักเรียนเผชิญในแตละครั้ง จะเปนตัวกระตุนใหเกิดการคิดดวยการสังเกต
อยางถี่ถวนเปนระบบออกแบบการวัดที่ตองการ แยกแยะสิ่งที่สังเกตกับส่ิงที่สรุป ประดิษฐคิดคน 
ตีความหมายภายใตสภาพแวดลอมที่เหมาะสมที่สุด การใชวิธีการอยางฉลาด สามารถทดสอบได
และการสรุปอยางมีเหตุผล 
  จากความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ทีน่ักการศึกษาไดกลาวมา สรุปไดวา 
เปนการสอนทีค่รูตองใชคําถามระดับตํ่า และระดับสูง เพื่อกระตุนใหผูเรียน ใชกระบวนการทาง
ความคิดทัง้ในระดับพื้นฐานและความคิดระดับสูง เพื่อพจิารณา วิเคราะห หาเหตุผล และสามารถ
นําความรูไปใชในการแกปญหาตางๆ ได ตลอดการประดิษฐคิดคนตอไปได 
 

2.2 จิตวิทยาที่เปนพื้นฐานในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
ผดุงยศ   ดวงมาลา (2530 : 122) ระบุหลกัทางจิตวทิยาซึ่งสนับสนนุการสอนแบบ 

สืบเสาะหาความรู คือ 
1. เด็กจะเรียนรูวทิยาศาสตรดีข้ึน ก็ตอเมื่อไดเกี่ยวของโดยตรงกับการคนหาความรู 

นั้น ๆ ดีกวาจะใหเด็กรูโดยการบอกกลาว 
2. การเรียนรูจะเกิดไดดีที่สุด เมื่อมีสถานการณยั่วยุใหเดก็อยากจะเรียน ไมใชการ 

บังคับ ซึง่เปนหนาที่ของครูโดยตรงที่จะสรางสถานการณใหเกิดการเรียนรู 
3. การใหผูเรียนไดเรียนโดยใชความคิดพิจารณาจะชวยใหมีความคิดสรางสรรค ซึ่ง 

เปนการพัฒนาสมรรถภาพของสมองขัน้สูง 
 นอกจากนี ้การสอนแบบสืบเสาะหาความรูยังมีรากฐานมาจาก ทฤษฎจีิตวิทยาของ 
เพียเจย (Piaget, n.d.,อางถงึใน สุวิมล   เขี้ยวแกว, 2540 : 36) เร่ืองการพัฒนาการทางสมองของ
มนุษย 2 ข้ันตอน ไดแก 
 ข้ันที่ 1 การดูดซึม (Assimilation) หมายถงึ การเราใหนกัเรียนนําความรูเดิมมาใชใน 
ชั้นเรียน โดยใชความรูเดิมเปนแนวทางในการคิดใหเกิดการเรียนรูใหม 
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 ข้ันที่ 2 การปรับปรุง (Accommodation) หมายถงึ การปรับปรุงหรือการเปลี่ยนแปลง
ขยายโครงสรางเดิมเพื่อการเรียนรูส่ิงใหม โดยการนํามาสัมพันธกับโครงสรางใหม 
 

2.3 ขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
ผดุงยศ   ดวงมาลา (2530 : 24) ไดเสนอขั้นตอนของกระบวนการสอนแบบสืบเสาะ 

หาความรู เปน 4 ข้ันตอนดงันี ้
  ข้ันที ่1 นําเขาสูปญหาและตั้งสมมติฐาน (Orientation and Hypothesis) ข้ันนี้ครูจะจัด
สถานการณ กจิกรรม หรือเงือ่นไขที่ทาํใหเกิดปญหาของใจขึ้นในตัวนักเรียน ซึง่จะเปนขั้นนําให
นักเรียนสืบเสาะตอไปวาอะไรคือที่มาของปญหา หรือปญหานั้นจะอธบิายไดอยางไร ในขั้นนี้ตอง
ใหนักเรียนคิดพิจารณาหรือใชทักษะการสงัเกตพจิารณาสภาพของปญหา เพื่อใหนกัเรียนรูจัก
ต้ังสมมติฐานเพื่อคาดคะเนคําตอบของปญหาในเบื้องตน 
 ข้ันที่ 2 สํารวจ คนควาหรือข้ันปฏิบัติการ (Exploration) เปนขั้นที่นกัเรยีนจะตองหาเหตุผล
หาขอมูลเพื่อตรวจสอบสมมติฐานที่ต้ังไว นักเรียนอาจจะตองใชวิธกีารหลายวิธ ีรวมทั้งสอบถาม
จากครูดวย ครูตองไมตอบปญหาโดยการบอกหรือบรรยายใหฟง หากจําเปนจะตองตอบโดยไมมี
ทางหลกีเลี่ยง ใหใชวิธทีดลองใหดูหรือใชวธิีรุกคําถามเพือ่ใหนักเรียนไดใชความคิดของตนเองให
มากที่สุดเทาที่จะมากได 
  ข้ันที ่3 การอภิปรายและสรุปผล (Discussion and Conclusion) เมือ่รวบรวมขอมลูจาก
การสํารวจคนควาหรือปฏิบัติการไดแลว ครูเปดโอกาสใหนักเรียนอภปิรายถงึผลที่ได เพื่อโยงไปสู
สมมติฐานที่ต้ังไวเปนความจริงมากนอยเพียงใด หากสมมติฐานนัน้เปนความจริงกใ็หสรุปเปน
ความรูตอไป 
 ข้ันที่ 4 การนําไปใช (Application) เมื่อสรุปเปนมโนมตหิรือหลักการตางๆ ไดแลว ครูจะ
กระตุนใหนักเรียนไดคิดวาสิง่ทีน่ักเรียนสืบเสาะไดนัน้ จะนําไปใชไดอยางไร หรือจะนาํไป
ผสมผสานกับความรูอ่ืนๆ ทีเ่รียนมาแลวใหเปนโครงสรางของความรูใหมไดอยางไร 
 สถาบนัสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี(2545 :148-149) ไดเสนอขั้นตอน
ของกระบวนการสืบเสาะหาความรู เปน 5 ข้ันตอนดังนี ้

1. ข้ันสรางความสนใจ (Engagement) เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเร่ืองที่สนใจ ซึ่ง 
อาจเกิดขึ้นเองจากความสนใจ หรืออาจเริม่จากความสนใจของตัวนักเรียนเองหรือเกิดจากการ
อภิปรายภายในกลุม ในกรณีที่ยังไมมีประเด็นใดนาสนใจ ครูอาจใหศึกษาจากสื่อตางๆ หรือเปน 
ผูกระตุนดวยการเสนอประเด็นขึ้นมากอน แตไมควรบังคับใหนกัเรียนยอมรับประเด็นหรือคําถามที่
ครูกําลังสนใจเปนเรื่องที่จะใชศึกษา 
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2. ข้ันสํารวจและคนควา (Exploration) เมื่อทําความเขาใจในประเด็นหรือคําถามที ่
สนใจจะศึกษาอยางถองแทแลว ก็มกีารวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ 
ต้ังสมมติฐาน กําหนดแนวทางเลือกที่เปนไปได ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมขอมูล ขอสนเทศ หรือ
ปรากฏการณตางๆ วิธีการตรวจสอบอาจทาํไดหลายวิธ ีเชน ทําการทดลอง ทํากิจกรรมภาคสนาม 
การใชคอมพวิเตอรเพื่อชวยสรางสถานการณจําลอง (simulation) การศึกษาหาขอมลูจาก
เอกสารอางอิงหรือจากแหลงขอมูลตาง เพือ่ใหไดมาซึ่งขอมูลอยางเพยีงพอที่จะใชในขั้นตอไป 

3.   ข้ันอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) เมื่อไดขอมูลอยางเพยีงพอจากการสาํรวจ
ตรวจสอบแลว จึงนําขอมูล ขอสนเทศ ที่ไดมาวิเคราะห แปลผล สรุปผล และนาํเสนอผลที่ไดในรูป
ตางๆ เชนบรรยายสรุป สรางแบบจําลองทางคณิตศาสตร หรือรูปวาด สรางตาราง ฯลฯ  
การคนพบในขั้นนี้อาจเปนไปไดหลายทาง เชน สนับสนนุสมมติฐานทีต้ั่งไว โตแยงกบัสมมติฐาน
ที่ต้ังไวหรือไม เกี่ยวของกับประเด็นที่ไดกาํหนดไว แตผลที่ไดจะอยูในรูปใดก็สามารถสรางความรู
และชวยใหเกดิการเรียนรูได 

4.   ข้ันขยายความรู (Elaboration) เปนการนําความรูที่สรางขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู
เดิมหรือแนวคดิที่ไดคนควาเพิ่มเติม หรือนาํแบบจําลองหรือขอสรุปที่ไดไปใชอธิบายสถานการณ
หรือเหตุการณอ่ืนๆ ถาใชอธบิายเรื่องตางๆ ไดมาก ก็แสดงวาขอจาํกัดนอย ซึง่ก็จะชวยใหเชื่อมโยง
กับเร่ืองตางๆ และทําใหเกิดความรูกวางขวางขึ้น 

5 .  ข้ันประเมนิ (Evaluation) เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตางๆ วา 
นักเรียนมีความรูอะไรบาง อยางไร และมากนอยเพียงใด จากขัน้นี้จะนาํไปสูการนาํความรูไป
ประยุกตใชในเร่ืองอื่นๆ 
 การนาํความรูหรือแบบจําลองไปใชอธิบายหรือประยุกตใชกับเหตุการณหรือเร่ืองอื่นๆ จะ
นําไปสูขอโตแยงหรือขอจํากดัซึ่งจะกอใหเปนประเด็นหรอืคําถาม หรือปญหาที่จะตองสํารวจ
ตรวจสอบตอไป ทาํใหเกิดกระบวนการที่ตอเนื่องกันไปเรือ่ยๆ จึงเรียกวา  inquiry cycle 
กระบวนการสบืเสาะหาความรูจึงชวยใหเกิดการเรียนรูทั้งเนื้อหาหลักการ ทฤษฎี ตลอดจนการ 
ลงมือปฏิบัติเพื่อใหไดความรูซึ่งเปนพื้นฐานในการเรียนตอไป 
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ดังนัน้ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูเพื่อใหบรรลุ

วัตถุประสงคของการวิจัย ผูวจิัยไดเสนอรูปแบบการจัดกจิกรรมโดยการใชคําถามระดับตํ่าและ
คําถามระดับสูงมาประกอบการเรียนการสอน ซึ่งการใชคําถามแตละระดับนั้นขึน้อยูที่ความ
เหมาะสมกับเนื้อหา วัตถุประสงคการเรียนรู วัตถปุระสงคการทดลอง ข้ันตอนการสอน ตลอดจน
ความสามารถของนักเรียน ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวยขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
โดยเนนระดับของคําถาม เปนดังนี ้

1. ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
2. ข้ันสอน ประกอบดวย การอภิปรายกอนการทดลอง การทดลอง และการอภิปราย 

หลังการทดลอง 
3. ข้ันสรุป 
4. ข้ันนําไปใช 
 
2.4  บทบาทของครูในการสอนแบบสบืเสาะหาความรู 

 สุพิน   บุญชูวงศ (2538 : 61-62) ไดกลาวถึงบทบาทของครูในการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรูไวดังนี้ คือ 

สรางความสนใจ 
( Engagement ) 

สํารวจและคนหา 
(Exploration) 

ประเมิน 
( Evaluation ) 

อธิบายและลงขอสรุป 
( Explanation ) 

ขยายความรู 
(Elaboration ) 

วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 
(Inquiry Cycle) 

ภาพประกอบ 2 วฏัจักรการสืบเสาะหาความรู 

ที่มา : สถาบันสงเสริมการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2545 : 149 
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1. ปอนคําถามนกัเรียนเพื่อนําไปสูการคนควา ครูจะตองรูจกัปอนคําถาม จะตองรูวา 
ถามอยางไรนกัเรียนจงึจะเกดิความคิด 

2. เมื่อไดตัวปญหามาแลวใหนกัเรียนทั้งชั้นอภิปรายวางแผนแกปญหา กาํหนดวิธ ี
แกปญหาเอง 

3. ถาปญหาใดยากเกนิไปนกัเรยีนไมสามารถวางแผนแกปญหาได ครูกับนักเรียนอาจ 
รวมกันแกปญหาตอไป 
 จากบทบาทของครูที่กลาวมา การสอนแบบสืบเสาะหาความรูเปนการสอนที่สงเสริมให
นักเรียนคิดแกปญหา คนควาดวยตนเองโดยใชทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร โดยครูเปน 
ผูชี้แนะ  ทัง้นีเ้พื่อใหนักเรียนคนควาหาความรูดวยตนเอง มีความชอบในการวิเคราะหวิจารณ และ
ขวนขวายหาความจรงิอันเปนลักษณะสาํคัญอยางยิง่ของการเรียนรู 
 
 2.5 ขอดีและประโยชนของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
 ผดุงยศ   ดวงมาลา (2530 : 127) ไดกลาวถงึขอดีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู  ดังนี ้

1. ทําใหนกัเรียนไดใชความคิดมากกวาจํา 
2. สงเสริมใหนักเรียนเกิดเจตคติทางวทิยาศาสตรมากขึ้น 
3. ทําใหนกัเรียนเกิดทักษะทางวิทยาศาสตร 
4. ทําใหการเรียนการสอนสอดคลองกับเอกลักษณและปรัชญาทางวิทยาศาสตร 
ภพ   เลาหไพบูลย (2537 : 126) ไดกลาวถึงขอดีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู  ดังนี ้
1. นักเรียนไดมีโอกาสพฒันาความคิดอยางเต็มที่ ไดศึกษาคนควาไดดวยตนเอง จึงม ี

ความอยากรูอยูตลอดเวลา 
2. นักเรียนมีโอกาสไดฝกความคิดและฝกการกระทาํ ทําใหไดเรียนรูวิธีจัดระบบ 

ความคิดและวิธีเสาะแสวงความรูดวยตนเอง ทาํใหความรูคงทนและถายโยงการเรยีนรูได กลาวคือ 
ทําใหสามารถจดจําไดนานและนําไปใชในสถานการณใหมอีกดวย 

3. นักเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนการสอน 
4. นักเรียนสามารถเรียนรูมโนมติ และหลกัการทางวทิยาศาสตรไดเร็วขึ้น  
5. นักเรียนจะเปนผูมีเจตคติทีดี่ตอการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
จักรกฤษณ   สําราญใจ (2545) ไดนิยามถงึผลสัมฤทธิท์างการเรียนเชงิแนวคิดไววา 

เปนความรูความเขาใจ หรือทักษะที่เกิดขึ้นภายหลังที่ไดมีการเรียนการสอนหรือฝกอบรม และ
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นิยามปฏิบัติการโดยการวัด หมายถงึ คะแนนที่ไดจากการทดสอบดวยแบบทดสอบมาตรฐาน 
วัดผลสัมฤทธิ ์
 จากความหมายของผลสัมฤทธิท์างการเรียน ดังกลาวขางตน อาจกลาวไดวาเปน 
คุณลักษณะและสมรรถภาพของผูเรียน ทั้งทางดานความรูและทักษะที่เกิดขึน้หลงัจากไดรับการ
สอน 
 

3.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ความหมายทัว่ไปของแบบทดสอบผลสัมฤทธิน์ั้น มีองคกรและบุคคลหลายทาน ไดให 

คํานิยามไว เชน Encyclopedia World Dictionary ไดกลาววา “แบบสอบผลสัมฤทธิ์” คือ แบบ
สอบที่สรางขึน้เพื่อใชในการวัดผลของการเรียนการสอน 

รอสสและสแตนลีย (Ross and Stanley, 1967) ไดใหความหมายสัน้ๆ วา “แบบสอบ
ผลสัมฤทธิ”์ หมายถงึแบบสอบที่ใชวัดความสามารถทางวิชาการ 

บุญธรรม   กิจปรีดาบริสุทธิ์ (2535) กลาวไววา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน
เปนแบบทดสอบที่ใชวัดระดบัความรู ความสามารถ และทักษะทางวชิาการที่ไดจากการเรียนรู 

เยาวดี   วิบูลยศรี (2540 : 16) กลาววา เปนแบบทดสอบที่มีความมุงหมายวัดผลการ
เรียนรูดานเนือ้หาวิชาและทกัษะตางๆ ของแตละสาขาวชิา โดยเฉพาะอยางยิ่ง สาขาวิชาทั้งหลาย
ที่ไดจัดสอนในระดับชั้นเรียนตางๆ ของแตละโรงเรียนลกัษณะของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์มีทัง้ที่
เปนขอเขียนและที่เปนภาคปฏิบัติจริง 

จากความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทีน่ักการศึกษาไดกลาวไว
สรุปไดวา เปนแบบทดสอบทีใ่ชวัดระดับความรู ความสามารถ ทักษะและสมรรถภาพทางสมองซึง่
ไดเรียนรูในชวงเวลาทีก่ําหนด 
 

3.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
อนาสตาซ ี(Anatasi, 1976) กลาววา แบบทดสอบผลสัมฤทธิน์ัน้มุงที่จะวัดความรูใน

อดีตและปจจุบันของแตละบุคคล ซึ่งเปนผลจากการเรียนรูที่ผานมา ซึ่งในการสรางแบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาวทิยาศาสตรไดกําหนดไว 4 พฤติกรรม คือ   

1. ความรู-ความจํา (Knowledge) 
2. ความเขาใจ (Comprehension) 
3. ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร (Science process skill) 
4. การนาํความรูไปใช  (Application) 



 30

 
ดังนัน้ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาวทิยาศาสตร หมายถงึ คะแนนผลการสอบของ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่4 สังกัดโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม กลุมตัวอยาง ที่ไดรับการ
ทดสอบดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร  สาระที ่2 : ชีวิตกับ
ส่ิงแวดลอม และสาระการเรียนรูวทิยาศาสตรเพิ่มเติม สาระที่ 2 : ชีวิตกบัส่ิงแวดลอม 

 
งานวจิัยที่เกีย่วของ  
 

งานวจิยัในประเทศเกี่ยวกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
 
 อิสริยา   สิริวทิยาวรรณ (2534 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาเคมี และความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรยีนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยใชเทปโทรทัศนสรางสถานการณกับ
การสอนตามคูมือครู กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนศรีบุญยานนท 
จังหวัดนนทบรีุ จํานวน 60 คน ผลการศึกษาพบวา  

1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาเคมีดานทฤษฎีของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ 
สืบเสาะหาความรูโดยใชเทปโทรทัศนสรางสถานการณกับการสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาเคมีดานทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของ 
นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยใชเทปโทรทัศนสรางสถานการณกับการสอน
ตามคูมือครูแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .01 

3) ความสามารถในการปญหาทางวทิยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ 
สืบเสาะหาความรูโดยใชเทปโทรทัศนสรางสถานการณกับการสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 สัญญารัก   ปรางทอง (2539 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ข้ันผสม ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
โดยจัดกิจกรรมแบบแนะแนวทาง และไมแนะแนวทาง ผลการวิจับพบวา ผลสัมฤทธิด์านทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ข้ันผสม ของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ทวพีร   เพชรนา (2540 : 55-56) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิา
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วิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยใช
หลักการเรียนเพื่อรอบรูที่มีการซอมเสริมตางกนั กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาเปนนกัเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 โรงเรียนจุนวิทยาคม ผลการวิจยัพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรที่สอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยใชหลักการเรียนเพื่อรอบรูที่มีการซอมเสริมโดยใชส่ือ
สูงกวาวธิีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู โดยใชหลกัการเรียนเพื่อรอบรูที่มีการซอมเสริมโดยครู 
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 

จิระพันธ   ขุนจันทร (2542 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลของการสอนแบบ 
สืบเสาะหาความรูโดยใชกิจกรรม แบบไมกําหนดแนวทางกับกําหนดแนวทางที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตรและการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
โรงเรียนบาเจาะ จงัหวัดนราธิวาส ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์วิชาวิทยาศาสตรและ
ความสามารถในการคดิอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที ่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
โดยใชกิจกรรมแบบไมกําหนดแนวทางสูงกวาของนกัเรียน ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
โดยใชกิจกรรมแบบกับกําหนดแนวทางอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05   
 
 

งานวจิัยตางประเทศเกี่ยวกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
 
เดวิด (David,1976 : 4164-A) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการสอนแบบสบืเสาะหาความรู

ที่ใชในการเรียนแบบชี้แนวทาง (Guided-Inquiry Discoverry Approach) กับการสอนแบบครู
บอกความรูตามตํารา (Exposity-text Approach)  ที่สงผลตอผลสัมฤทธิท์างเรียนและทัศนคตทิาง
วิทยาศาสตร กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้ประถมปลาย จํานวน 103 คน แบงเปนกลุมทดลอง 51 
คน ซึง่ไดการสอนแบบสืบเสาะหาความรูที่ใชการชี้แนวทาง กลุมควบคุม 52 คน  ซึง่ไดรับการสอน
แบบครูบอกความรูจากตํารา ผลการทดลองพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทัศนคติทาง
วิทยาศาสตรของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 แคลร  วอง เซคเกอร (Clare von secker, 2001 : 151-160) ไดศึกษาผลของการเตรียมครู
โดยเนนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ตอความเปนเลิศและความเสมอภาคทางวิทยาศาสตร
โดยใชรูปแบบอยางมีข้ันตอน ในการวิเคราะหการประมาณคาขอบเขตดานผลสัมฤทธิท์างการ
เรียนทีจ่ะเปนการสนับสนุนกิจกรรมการเตรียมครูโดยเนนกิจกรรมการสืบเสาะหาความรูจาก
มาตรฐานการศึกษาวทิยาศาสตรแหงชาติ ซึ่งมทีั้งหมด 5 กิจกรรม ไดแก การชกัจูงใหนกัเรียนเกิด
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ความสนใจในวิทยาศาสตร, การใหโอกาสกับนักเรียนในการใชเทคนิควิธีการปฏิบัติการทดลอง
อยางเหมาะสม, การใหนักเรียนสามารถแกปญหาโดยการใชวิธทีางตรรกศาสตร, สนับสนุนให
นักเรียนมีการศึกษางานเพิม่เติมเพื่อการพฒันาความรู และใหนกัเรียนไดเห็นความสาํคัญในการ
เขียนอธิบายความรูพื้นฐานทางวทิยาศาสตรโดยเนนหลกัฐาน ผลการวิจัยพบวา กิจกรรมการสอน
แบบสืบเสาะหาความรูนีจ้ะชวยลดความแตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนให
นอยลง มีอิทธพิลตอบริบททางสงัคม และเปนการปรับปรุงกิจกรรมการเตรียมครูโดยเนนการสอน
แบบสืบเสาะหาความรูเพื่อนําไปสูความสาํเร็จทางวิชาการและบริบททางสังคมได 
 จากงานวิจยัดังกลาวสรุปไดวา แมการสอนเปนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูเหมอืนกนั
แตถาการจัดกจิกรรมและอุปกรณตางกนั อาจสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนัน้ครูควรใช
วิธีการที่เหมาะสมในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนเพือ่พัฒนาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรของนักเรียนใหสูงขึ้น 
 
 

งานวจิัยในประเทศเกี่ยวกับการใชคําถาม 
 
วัชรินทร   บุญมาทิต (2532) ไดศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีและการคิดอยาง

มีเหตุผลของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนโดยใชชุดการเรียนดวยตนเองที่เนนคําถามแบบ
เอกนัยกับคําถามแบบอเนกนัย กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 โรงเรยีนบางระจนั
วิทยา จังหวัดสิงหบุรี จาํนวน 60 คน กลุมทดลองที่ 1 สอนโดยใชชุดการเรียนดวยตนเองที่เนน
คําถามแบบเอกนัย กลุมทดลองที ่2 สอนโดยใชชุดการเรยีนดวยตนเองที่เนนคําถามแบบอเนกนัย 
ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาเคมีของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการ
เรียนดวยตนเองที่เนนคาํถามแบบเอกนยั กับที่เนนคาํถามแบบอเนกนัย แตกตางกนัอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ  

อินสน   สมเกตุ (2532) ไดศึกษาผลของการใชคําถามระดับสูงทีม่ีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่6 ในกลุมวิชาสรางเสริมประสบการณชีวิต ในเนื้อหา
เร่ืองพืช สัตวและจุลชีวนั โดยกลุมทดลองไดรับการสอนโดยการใชคําถามระดับตํ่ากับระดับสูงใน
สัดสวนประมาณ 30 : 70 กลุมควบคุมไดรับการสอนโดยใชคําถามระดับตํ่ากับระดับสูงในสัดสวน 
70 : 30 พบวากลุมทดลองมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวากลุมควบคมุอยางมีนยัสาํคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05  

นงเยาว   โชตพิันธ (2536) ไดศึกษาผลของคําถามนําและการเสริมแรงตอเจตคติทาง
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วิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา 1. เมื่อใชคําถามนําแบบกวาง คําถามแบบ
แคบและแบบไมมีคําถามนาํรวมกับการเสริมแรงและไมมีการเสริมแรง เจตคติทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนไมแตกตางกนั 2. นักเรียนกลุมที่ไดรับคําถามนําแบบกวางมีเจตคติทางวิทยาศาสตร
สูงกวานกัเรียนกลุมที่ไมไดรับคําถามนาํ อยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 แตนักเรยีนกลุมที่
ไดรับคําถามนาํแบบแคบและกลุมที่ไมไดรับคําถามนาํแบบกวางมีเจตคติทางวิทยาศาสตรไม
แตกตางกนั 3. นักเรียนกลุมที่ไดรับคําถามนําแบบแคบมเีจตคติทางวิทยาศาสตรสูงกวากลุมที่
ไมไดรับคําถามนําอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

ฉลอง   รุงเรือง (2538) ไดวิเคราะหการใชคําถามของครูและพฤติกรรมการตอบคําถาม
ของนักเรียนในการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรในโรงเรียนโครงการขยายโอกาสทางการศึกษา
ข้ันพืน้ฐาน สังกัดสํานกังานคณะกรรมการการประถมศกึษาแหงชาติ ตัวอยาง ประชากรเปนครู
วิทยาศาสตร จํานวน 13 คน และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน จาํนวน 13 หองเรียน ป
การศึกษา 2537 จังหวัดสุพรรณบุรี ผลการวิจัยพบวา 1. การใชคําถามของครูในดานประเภทของ
คําถามนัน้ ครูใชคําถามแคบ เปนสวนใหญ และใชคําถามกวางเปนสวนนอย ในการใชคําถามแคบ
นั้น ครูใช คําถามความจํามากกวาคําถามสรุปแคบ สวนการใชถามกวางนั้น ครูใชคําถามเปด 
กวางมากกวาคําถามประเมนิ 2. ลักษณะการใชคําถามของครูนั้น ครูใชคําถามที่มีลักษณะการใช
คําถาม ที่ไมดีมากกวาลกัษณะการใชคําถามที่ดี ในการใชคําถามที่มลัีกษณะการใชคําถาม ที่ไมดี
นั้นครูใชคําถามแลวไมมีการเสริมแรงมากที่สุด สวนลักษณะการใช คําถามที่ดีนั้นครูใชคําถามถาม
เปนภาษาพูดเขาใจงายมากที่สุด 3. พฤติกรรมการตอบคาํถามของนกัเรียนนั้น เปนการตอบ
คําถามพรอมกัน เปนหมูมากที่สุดรองลงมาคือการตอบคําถามดวยความสมัครใจดวยการยกมือ
ตอบ และตอบคําถามครหูลังจากปรึกษากบัเพื่อนแลวนอยที่สุด  

ปภาวี   ลิขิตบญุฤทธิ ์(2540) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแนวคิดในการ
แกปญหาวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรูโดยเนนระดับคําถาม ผลการศึกษาพบวา กลุมนกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบสบืเสาะหา
ความรูโดยเนนระดับคําถาม มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัการเรียนแตกตางจากกอนการ
เรียนอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ปรีดาวรรณ   ยอดสุวรรณ (2545) ไดศึกษาผลการใชคําถามกระตุนใหคิดอยาง
รอบคอบที่มีตอความสามารถในการสรุปผลการทดลองวทิยาศาสตรของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปที่ 5 พบวาความสามารถในการสรุปผลการทดลองวทิยาศาสตรของนักเรียนหลงัไดรับการสอน
โดยใชคําถามกระตุนใหคิดอยางรอบคอบสูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่



 34

ระดับ .001 สวนนักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติมีความสามารถในการสรุปผลการทดลอง
วิทยาศาสตรไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ และนักเรียนทีไ่ดรับการสอนโดยการใช
คําถามกระตุนใหคิดอยางรอบคอบปกติมีความสามารถในการสรุปผลการทดลองวทิยาศาสตรสูง
กวานักเรยีนทีไ่ดรับการสอนตามปกติอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 
 

งานวจิัยตางประเทศเกี่ยวกับการใชคําถาม 
 
สจวต (Stewart,1975 : 2125-A) พบวาการใชคําถามระดับสูงทาํใหนกัเรียนมกีาร

พัฒนาความรูมากกวาความรูความจํา  
อมันดเซน (Amundsen,1977 : 2411-A) ไดศึกษาเกี่ยวกับเร่ืองทกัษะการใชคําถามมี

ผลตอการเรียนวทิยาศาสตร โดยมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาวานกัเรียนมีความสามารถเกี่ยวกับทักษะ
การใชคําถามหรือไม และเพือ่ศึกษาคําถามชนิดใดจะทาํใหนักเรียนไดรับความรูดีกวากนั คือ 
คําถามที่ครูเปนผูถามหรือคําถามทีน่ักเรียนเปนผูถาม เครื่องมอืที่ใชทดสอบความรูใช 
Guilford’Structure of Intellect (SIM) ผลการวิเคราะหความแตกตางทางเชาวปญญาของ
นักเรียนทีเ่รียนปรากฏวาไมมีความแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญที่ระดบั .05 แตมีส่ิงบงชี้วาการ
เรียนที่ครูเปนผูถามหรือนักเรียนเปนผูถามทําใหครูมีพัฒนาการใชคําถามและรูถึงปญหาดีข้ึน จาก
การศึกษาเทปการสอนในหองเรียนพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนที่ครูเปนผูถามนกัเรียน สามารถ
ตอบคําถามไดมากกวาการสอนแบบนักเรียนเปนผูต้ังคําถามถามครูและการสอนแบบครูถามใช
เวลาการเรียนนอยกวาแบบนักเรียนเปนผูถาม ทางดานคุณภาพพบวากลุมนักเรียนเปนผูถามทํา
ใหนักเรียนมีความสนใจและเปนตัวของตนเองมากกวา 
 บารเนส (Barnes,1982 : 644A) ไดศึกษาระดับคําถาม กระบวนการทักษะในการสอน 
ความแตกตางของบุคคล และกลุมที่มีความสนใจในการเรียนของนักเรยีน และประยกุตความรู
ใหมๆหลงัการสอน โดยตัง้สมมติฐานวาการใชคําถามและการสอนจะมีผลตอกระบวนการคิดของ
นักเรียน ซึง่วัดโดยอาศัยผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชคําถาม 4 ระดับ สวนการสอนแบงเปนสอง
ระดับคือ มีการสอน และไมมีการสอน พบวาคําถามมีผลตอกลุมที่ไดรับคําถามความจําอยางมี
นัยสําคัญ เมื่อทดสอบดวยแบบทดสอบวัดความจาํ และคําถามโดยอาศัยการสอนมปีฏิสัมพันธตอ
คะแนนการนาํไปใชอยางมนียัสําคัญ นักเรยีนที่สอนโดยการใชคําถามการนาํไปใชมคีะแนนรวม
แตกตางและสงูกวา เมื่อทดสอบดานการนําไปใช การสอนใหผลที่แตกตางกัน เมื่อทดสอบ
ความสามารถในการพิสูจนจากนกัเรียนที่ไมไดรับการสอน แตนักเรียนตองเรียนหนกักวาเดิม และ
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พบวาการสอนอยางมีระบบรวมกับการฝกหัดทาํใหนักเรียนพฒันาความคิดในระดบัสูงขึ้น 
แอลลิสันและชริเกรย (Allison & Shrigley,1986 : 73-80) ศึกษาและพบโดยสรุปคือ

เวลาที่ใชในการเรียนการสอนกวารอยละ 40 จะใชในการถามคําถามและการตอบคําถามและ 
รอยละ 75-80 ของคําถาม ครูจะเปนผูถามคําถามซึ่งนักเรียนจะเปนผูถามนอยมาก และคําถาม
รอยละ 90 เปนคําถามการวดัระดับของการจํา  

ซาตีน (Satine,2000: 210-224) ไดทําการวิจัยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
ของนักเรียนเกรด 7 โดยการสอนแบบตั้งคําถามระดับตางๆกลุมทดลองคือนักเรียนที่ไดรับการสอน
แบบตั้งระดับคําถาม กลุมควบคุมคือกลุมที่ไมไดรับการสอนแบบตั้งระดับคําถามจากนัน้ตั้งคาํถาม
หรือสรางแบบทดสอบจากเรื่องทีน่ักเรียนมคีวามสนใจมากที่สุดและนอยที่สุด แลววัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนโดยใชวิธีการของสแตนฟอรด (Stanford Achievement Test) ผลการวิจัยพบวา 
นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบตั้งคําถามจะมีผลสัมฤทธิใ์นวิชาวทิยาศาสตรดีกวากลุมที่ไมไดรับการ
สอนแบบตั้งระดับคําถาม 

จากงานวิจยัดังกลาวพบวา คําถามมีความสัมพนัธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
กระบวนการคดิของนักเรียน ดังนัน้ในการเรียนจึงนาจะใหความสนใจกับคําถามใหมากขึ้น เพราะ
ผลของการฝกทักษะการใชคําถามสามารถเพิ่มสมรรถภาพในการถามแกครู และยังมผีลตอสติ
ปญหา การแสดงความคิดเห็น การอภิปรายปญหาของนักเรียน คําถามมีความสาํคัญในการเรียน
การสอนโดยเฉพาะการสอนวทิยาศาสตรแผนใหมตามหลักสูตรของ สสวท. ครูจําเปนจะตองมี
ทักษะการใชคําถามสูง จึงมคีวามจาํเปนทีจ่ะตองสํารวจเพื่อใหไดขอมลูที่แทจริงเกี่ยวกับการใช
คําถามของครู และนาํผลที่ไดไปปรับปรุงประสิทธิภาพการใชคําถามของครูตอไป 
 
 
 
 
 


