
บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

ในการวิจัยเรื่องการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยเนนระดับของคําถาม ที่มีผลตอผล 
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่4 เพื่อเปนพืน้ฐานในการ
วิจัยครั้งนี้ ผูวจิัยไดศึกษาคนควาจากหนงัสือ เอกสาร และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ ซึง่เสนอพอเปน
แนวทางในการวิจัยตามลาํดบัดังนี ้
 
 เอกสารที่เกีย่วของกับการศึกษาคนควา 
  1. เอกสารที่เกีย่วกับการใชคําถาม 
  2. เอกสารที่เกีย่วกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
  3. เอกสารที่เกีย่วกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร 
 งานวจิัยที่เกีย่วของกับการศึกษาคนควา 
  1. งานวิจัยเกีย่วกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 

2. งานวิจัยเกีย่วกับการสอนโดยใชคําถาม 
 
เอกสารที่เกีย่วของกับการศึกษาคนควา 
 
 ในการวิจัยผลการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยเนนระดับของคําถาม ทีม่ีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 ผูวิจัย ไดศึกษาเกี่ยวกับเอกสาร 
ดังนี ้
 
1.  เอกสารทีเ่กี่ยวกับการใชคําถาม 

1.1 หลกัการและความสําคัญเกี่ยวกับคําถาม 
 การเรียนการสอนกับการใชคําถาม นับวามคีวามสัมพันธตอกันมาชานานแลว ซึ่ง  
ชาญชัย   อาจนิสมาจาร (2529 : 7) ไดกลาวไววา “นับต้ังแตสมัยโซเครติส (Socrates) ซึ่งเปน 
นกัการศึกษาและนักปรัชญาที่มีชื่อเสียงของกรีก ก็ไดใชวิธีการนี้ในการสอนลูกศิษยของทาน การ
ใชคําถามจงึเปนวิธกีารสอนอีกอยางหนึง่ ซึง่เปนทีน่ิยมและแพรหลายในหมูผูสอน ไมวาจะเปนวิชา
ใดก็ตาม เพราะเปนวิธีการทีไ่มยากนัก ซึ่งการใชคําถามจึงเปนศาสตรและศิลป” ดังนั้น ถาจะใช 
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คําถามอยางมปีระสิทธิภาพยอมหมายถึงความสาํคัญของคําถาม ประเภทของคําถาม ลักษณะ
ของคําถามทีดี่ หลักการสรางคําถาม ทกัษะการใชคําถาม ประโยชนของคําถาม ตลอดจนสามารถ
นําไปใชรวมกบักระบวนการเรียนการสอนอื่นๆ ไดเปนอยางด ี
                    

1.2  ความสําคัญของคําถาม 
คําถามมีความสําคัญตอการเรียนการสอน ดังทีน่ักการศึกษาหลายทานไดกลาวไวดังนี ้
วสันต   อุปมา (2528 : 78) กลาววา คําถามมีความสาํคัญอยางยิง่ในการที่จะชวย 

สงเสริมใหนักเรียนเกิดทักษะดานการคิดหาเหตุผล และการแกปญหาอยางมีหลกัการ นอกจากนี้
ครูผูสอนยังตองพัฒนาทักษะการใชคําถามในชัน้เรียนใหเหมาะสม เพื่อใหบังเกิดผลดีตอคุณภาพ
การเรียนการสอนดวยเชนกนั 

สุวัฒก   นิยมคา (2531 : 150) กลาวถึงความสาํคัญของคําถามวา คําถามเปน
เครื่องมือสําคญัในการกระตุนใหนักเรียนใชความคิดอยางวิพากษ จนเกิดการเรียนรูในที่สุด ไมวา
จะใชวิธกีารสอนแบบใดก็ตามจะตองมีคําถามแทรกอยูดวยเสมอ ยิ่งเปนการสอนแบบที่นกัเรียน
ตองคนพบคาํตอบดวยตนเองแลว คําถามยิ่งเพิ่มความสําคัญมากขึน้ 
  ภพ   เลาหไพบูลย (2537 : 57) กลาววาการใชคําถามเปนเทคนิคการสอนที่มี
ประสิทธิภาพในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในระดับมัธยมศึกษาที่มุงใหนักเรียนสามารถศึกษา
หาความรู แกปญหา และสรุปแนวคิดหลกัไดดวยตนเอง 
 จากความสําคัญของการตั้งคําถามในการเรียนการสอนทีก่ลาวมาพอสรุปไดวาคําถาม
ของครูผูสอนมีสวนสาํคัญทีจ่ะทาํใหเกิดพฒันาการทางดานความคิดของผูเรียน ซึ่งจะทาํใหเกิด
ความรูและภูมิปญญา โดยใชความคิดอยางวิพากษวิจารณ ตลอดจนมีสวนกระตุนใหนกัเรียนคิด
อยางพนิิจพิเคราะห คิดคนควาหาคําตอบและสามารถแกปญหาเองไดอยางมีหลกัการ   
 

1.3 ประเภทของคําถาม  
ในการจัดประเภทของคําถามนั้น ไดมีผูจัดแบงประเภทของคําถามไวหลายระดับ

ดวยกนัดังตอไปนี ้
คันนงิแฮม (Cunningham, 1971 : 81 -106) ไดจัดจําแนกคําถามออกเปน 2 ประเภท

ใหญๆ คือคําถามประเภทแคบ (Narrow Question) และคําถามประเภทกวาง (Broad Question) 
ดังนี ้

1. คําถามประเภทแคบ (Narrow Question) เปนคําถามทีต่องการใหผูตอบใช 
ความคิดระดับตํ่า คําตอบเปนขอเท็จจริงสั้นๆ หรือเปนคําถามที่ใหผูตอบตอบวา “ใช” หรือ “ไมใช” 
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คําตอบของคําถามแบบนี้สามารถทํานายไดเพราะเปนคําตอบที่เฉพาะเจาะจง 
     1.1  คําถามเกี่ยวกับความรูซึ่งเปนความจํา (Cognitive – Memory Questions) 

เปนคําถามทีต่องการใหผูตอบบอกขอเทจ็จริง คํานิยาม หรือขอมูลทีจ่ําได คําตอบมักเปนคาํ 
คําเดียวหรือเปนการบอกชือ่ส่ิงของ เชน  

            1.1.1  คําถามใหระลึก (Recall) ตัวอยางเชน 
- โคลัมบัสแลนเรือออกจากประเทศใด 

            1.1.2  คําถามใหบงชี้-สังเกต (Identify - Observe) ตัวอยางเชน 
- นักเรียนสังเกตเห็นอะไรจาการสาธิตนี ้

            1.1.3  คําถามที่ใหตอบรับหรือปฏิเสธ (Yes or No) ตัวอยางเชน 
-     รากที่สองของ 25 เทากบั 5 ใชหรือไม 

            1.1.4  คําถามใหนิยาม (Define) ตัวอยางเชน 
- แรงโนมถวงคอือะไร 

            1.1.5  คําถามใหบอกช่ือ (Name) ตัวอยางเชน 
- อะไรคือประธานของประโยค 

            1.1.6  คําถามใหระบุ (Designate) ตัวอยางเชน 
- ตามที่เรียนมาแลว คํามกีี่ประเภท 

     1.2  คําถามสรุปแคบซึ่งมีแนวคําตอบเดียว (Convergent Question) เปนคําถามที่
กวางกวาคาํถามเกีย่วกบัความรู ซึง่เปนความจํา เพราะผูตอบตองนําขอเท็จจริงมารวมกันและ
สรางคําตอบขึน้ ที่จัดเปนคาํถามประเภทแคบเพราะมีคําตอบ “ที่ดีที่สุด” หรือ “ถูกตองที่สุด” เพยีง
คําตอบเดียว เชน 

            1.2.1  คําถามใหอธบิาย (Explain) ตัวอยางเชน 
- ทําไมพชืจึงเจริญเขาหาแสง 

 1.2.2  คําถามใหบอกความสัมพันธ (State Relationships) ตัวอยางเชน 
- 5 สัมพนัธกับ 25 อยางไร 

             1.2.3  คําถามใหเปรียบเทียบและบอกความแตกตาง (Compare and  
Contrast) ตัวอยางเชน 

- ชีวิตความเปนอยูของชาวรัสเซียเปรียบเทียบกับชีวิตความเปนอยู 
ของทานแลวเปนอยางไร 
 



 11

2.  คําถามประเภทกวาง (Broad Questions) เปนคําถามที่มีคําตอบเปนไปไดหลาย
แบบ ไมสามารถทํานายคําตอบลวงหนาได เปนคาํถามทีก่ระตุนใหคิด คําถามประเภทกวางนี ้เปน
คําถามที่ใหผูตอบตั้งสมมติฐาน ทาํนาย หรือสรุปอางองิ นอกจากนีย้งัเกี่ยวของกบัการแสดงความ
คิดเห็น การตดัสินใจ และความรูสึก ไมเกีย่วกับคําตอบที่ดีที่สุด คําถามประเภทนี้อาจใชเพื่อจูงใจ
ใหนักเรียนสาํรวจใจความทีลึ่กซึ้ง หรือขอความสาํคัญของการทดลอง มุงพัฒนาใหผูตอบเขาใจ
อยางลกึซึ้ง มคีวามเห็น อุดมคติ แสดงความพอใจหรือรูคุณคา หรือแสดงความปรารถนา ครูใช
คําถามประเภทนี ้เพื่อเราใจและแนะแนวทางใหนักเรียนสนใจในการเรียนทีเ่ปนประสบการณใหม  
หรือสนใจในสถานการณการแกปญหา เปนการชวยพัฒนาทักษะทางสติปญญา คําถามประเภทนี้
แบงยอยๆ ไดดังนี ้

     2.1  คําถามซึ่งมหีลายคําตอบ (Divergent Questions) เปนคําถามที่มุงใหผูตอบ 
รวบรวมขอมูลเปนแบบแผนใหมตามความคิดริเร่ิมของตนเอง คําถามประเภทนี้เปนการตั้ง
สถานการณปญหาใหม ใหผูตอบรวบรวมความคิดแลวสรางเปนขอแกปญหาที่มีความหมายเชน  

2.1.1  คําถามใหทาํนาย (Predict) 
2.1.2  คําถามใหสมมติฐาน (Hypothesize) 
2.1.3  คําถามใหสรุปอางองิ (Infer) 
2.1.4  คําถามใหสรางใหม (Reconstruct ) ตัวอยางเชน 

- นักเรียนลองทาํนายซวิาจะเกิดอะไรขึ้นบางบนโตะนี ้
- นักเรียนคิดวาอะไรจะเกิดขึ้นถาลกูบอลเหลานี้มีมวลตางกนั 
- ประเทศเราจะแตกตางจากปจจุบันนี้อยางไรถาเราไมเคยมีทาส 
- ถามีสัญลักษณ 5, 7, 12, +, - และ = นักเรียนจะสรางเปน 

ขอความทางคณิตศาสตรอยางไรไดบาง 
2.2 คําถามเกี่ยวกบัการประเมนิ (Evaluative Questions) เปนคําถามที่ตองการให 

ผูตอบตัดสิน บอกคุณคา เลอืก หรือโตแยง เปนคําถามระดับสูงที่สุด มุงใหผูตอบรวบรวมความรู  
ความคิดเหน็ และเลือกดวยตนเอง การตัดสินจะตองมีหลักเกณฑ มหีลักฐาน โดยตดัสินวา ดี-เลว, 
ถูก-ผิด อยางไรเชน 

2.2.1  คําถามใหตัดสิน (Judge) 
2.2.2  ถามใหประเมินคุณคา (Value) 
2.2.3  คําถามใหโตแยง (Defend) 
2.2.4  คําถามใหตัดสินเลือก (Justified Choice) ตัวอยางเชน 
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- ประธานาธิบดีคนใดที่นกัเรียนคิดวาดทีี่สุด 
- อะไรที่ทําใหรูปนี้ดีกวาอีกรูปหนึง่ 
- นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไรเกี่ยวกับการเซนเซอรขาว 
- ระหวางปลากบัเตา สัตวชนดิใดมีอวัยวะในการเคลื่อนที ่ในที่อยู 

ของแตละชนดิดีกวากนั 
 แอนเดอรเซน และคุทนิค (Andersen and koutnik ,1972 : 94-107) ไดกลาวถึงคําถาม
ตามรูปแบบของบลูมไวเปน 6 ประเภท เรียงจากระดับตํ่าไปสูง  

1.  คําถามความรู เปนคําถามที่ตองการใหผูเรียนระลึกถึงขอมูลตางๆ  
2.  คําถามความเขาใจ เปนคําถามที่ตองการใหผูเรียนสื่อความหมายหรืออธิบาย

แนวคิดบางประการ 
3.   คําถามการนําไปใช  เปนคําถามที่ตองการวัดความสามารถของนกัเรียนในการ 

แกปญหาใหม ในสถานการณใหม 
4.  คําถามการวิเคราะห เปนคําถามที่ตองการวัดความสามารถของนกัเรียนในการ

แยกแยะปญหาหรือแนวคิดออกเปนองคประกอบที่สําคญั แลวสามารถบอกความสมัพันธระหวาง
องคประกอบเหลานั้น 

5.  คําถามการสังเคราะห เปนคําถามที่ตองการวัดความสามารถของนักเรียนในการ
รวมหนวยยอยเขาดวยกันกลายเปนสิ่งใหม 1 อัน เปนการผสมผสานสวนยอยจนไดส่ิงใหม โดย
การใชความคิดริเร่ิม และความคิดสรางสรรค 
 6.  คําถามการประเมินคา เปนคําถามที่ตองการใหผูเรียนไดประเมินคาแนวความคดิ 
ผลงาน คําตอบ วิธกีารหรือเนื้อหา นักเรียนตองใชเกณฑมาตรฐานทีก่าํหนดหรือทีต้ั่งเกณฑข้ึนเอง
เพื่อบอกความถูกตอง ประสิทธิผล ความพึงพอใจการตดัสินนี้อาจทาํในเชิงตวัเลขหรือเชิงบรรยาย
ก็ได 

สุวิมล   เขี้ยวแกว (2540 : 105-107) ไดจัดประเภทของคําถามในการสอนแบบ 
สืบเสาะหาความรู โดยเนนการทดลองและการอภิปรายซกัถาม เพื่อใหนักเรียนไดฝกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรเปน 5 ประเภทคือ 

1.   คําถามทีน่ําไปสูการสังเกต เปนคําถามที่ผูตอบจะตองใชประสาทสัมผัสสวนใด 
สวนหนึง่ หรือหลายๆสวนเพือ่หาคําตอบ เชน หญาที่ถกูไมกระดานทับไวเปนเวลา 3 วัน มีสีอะไร 

2.   คําถามทีน่ําไปสูการอธบิาย คําถามประเภทนี้จะชวยใหผูตอบไดฝกฝนทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ในการแปลความหมายของขอมูล และมีความสามารถในดานการ
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ใหเหตุผลและสรุปผลการทดลอง คําถามมักจะมีคําวา “ทําไม” และ “อยางไร” อยูดวย เชน ทาํไม
ตนไมจึงพยายามเขาหาแสง 
 3.   คําถามทีน่ําไปสูการทาํนายและการสรางสมมติฐาน เพื่อใหนกัเรียนสามารถทํานาย
ส่ิงที่เกิดขึ้นโดยใชขอมูลที่มอียู อยางมีเหตุผล และตั้งสมมติฐาน เพื่อพยายามอธิบายปญหาที่
เกิดขึ้น เชน จากกราฟแสดงความสัมพันธระหวางอุณหภูมิและเวลาในการตมของเหลว 2 ชนิด จง
พิจารณาวาของเหลวใดเปนสารบริสุทธ เพราะเหตุใด 
 

 
 
 

 
 
 

 
4.   คําถามทีน่ําไปสูการออกแบบการทดลองและควบคุมตัวแปร เพือ่ใหไดผลการ

ทดลองที่ถูกตองเทีย่งตรง ผูทดลองตองนาํเอากฎเกณฑความสัมพนัธของขอมูลตางๆ มาใชในการ
ออกแบบการทดลองและควบคุมตัวแปร ที่อาจมีผลตอการทดลอง เชน ทานจะควบคุมตัวแปร
อะไรบางในการทดลองเรื่อง “ผลของน้าํหนักวัตถุทีม่ีตอระยะเวลาซึ่งใชในการตกลงมาตามระนาบ
เอียง” 

5.   คําถามทีน่ําไปสูการนาํไปใช ผูตอบจะตองนาํกฎเกณฑตางๆ มาใชในสถานการณที่
ยังไมเคยพบเห็นมากอน เชน ในชวงที่อหวิาตกาํลังระบาด ทานควรจะระมัดระวังเกีย่วกับการ
บริโภคอยางไร 

วัฒนาพร   ระงับทกุข (2542 : 22) ไดจําแนกคําถามไวหลายประเภทดงันี ้
 1   คําถามระดับตํ่าและระดับสูง 
     1.1  คําถามระดับตํ่า เปนคําถามที่ตองการคําตอบระดับความจาํของขอมลู หรือเรียก
ไดวาเปนคาํถามที่ตองการวดัความจํา ใชในการทบทวนความรูพืน้ฐานหรือมโนทัศน 

1.2  คําถามระดับสูง เปนคําถามที่ตองการคําตอบระดับการแปลผล การนาํไปใช  
การวิเคราะห สังเคราะหและประเมินคา 
 2   คําถามเกีย่วกับผล กระบวนการและความคิดเห็น 

  ของเหลวชนดิที่ 2 

ของเหลวชนิดที่ 1 

เวลา (นาท)ี 

อุณหภูมิ (oC) 
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     2.1  คําถามเกี่ยวกับผล เปนคําถามที่ตองการคําตอบในรูปของการสรุปผลข้ัน 
สุดทาย 

2.2 คําถามเกี่ยวกบักระบวนการ เปนคาํถามทีต่องการใหผูเรียนอธิบายถงึวธิีการ  
การดําเนินการหรือข้ันตอนที่นาํไปสูผลข้ันสุดทาย 

     2.3  คําถามเกี่ยวกับความคิดเห็น เปนคําถามที่ตองการใหผูเรียนแสดงความเหน็  
ตัดสินใจ หรือประเมินสิง่ใดสิ่งหนึ่ง 

3   คําถามแบบปดและแบบเปด 
3.1 คําถามแบบปด เปนคําถามที่มีคําตอบเดยีวมักใชขอมลูที่เปนความจาํ 
3.2 คําถามแบบเปด เปนคําถามที่ใหคําตอบไดหลายอยาง ใชเพื่อการสรางขอมูล 

เพื่อใหเกิดการตอบสนองเฉพาะตวั และนาํไปสูการอภิปรายและการถามในขัน้ตอไป 
เพื่อใหสอดคลองกับการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร สาระที ่2 : ชีวิตกับส่ิงแวดลอม 

และสาระการเรียนรูวทิยาศาสตรเพิ่มเติม สาระที ่2 : ชีวิตกบัส่ิงแวดลอม ในระดับชัน้มัธยมศึกษา 
ปที่ 4 สามารถแบงคําถามเปน 2 แบบคือคําถามระดับตํ่า และคําถามระดับสูง 

 
1.4 ลักษณะคําถามที่ดีและหลกัการสรางคําถาม 
ลักษณะคําถามที่ดีในการเรยีนการสอน ยอมไดมาจากการสรางคําถามที่ดีของครูดังนั้น  

ครูจําเปนจะตองศึกษาลกัษณะที่ดีของคําถาม และหลกัการสรางคาํถาม เพื่อใหเกิดความรู 
ความเขาใจ และสามารถนาํไปปฏิบัติใหเกดิประโยชนตอการเรียนการสอนได ซึ่งไดมนีักการศึกษา
ไดกลาวถงึลักษณะคําถามทีดี่ไวดังนี ้

ประจวบจิตร   คําจตุรัส (2537 : 28) กลาวไววา คําถามที่ดีจะชวยใหการสอนของคร ู
ผูสอนบรรลุวตัถุประสงคมากยิง่ขึ้น ลักษณะของคําถามที่ดีมีดังนี ้

1. กระตุนใหผูเรียนไดคิดทั้งในดานเหตุผล การวิเคราะห และสรางสรรค 
2. สอดคลองกับวัตถุประสงคการเรียนของแตละเนื้อหา 
3. เหมาะสมกับระดับชั้นของผูเรียนและอยูในขอบเขตที่ผูเรียนมีความรูและ 

ประสบการณ ไมยากหรืองายเกนิไป 
4. ไมต้ังคําถามเชิงนิเสธ 
5. ข้ึนตนประโยคโดยใชคําถามเลยแทนที่จะบอกขอความกอน แลวถามคําถามทหีลัง  

เชน ในชวงใดที่ไดโนเสารครองโลก 
6. ใชภาษางายๆ เฉพาะเจาะจง ส้ันกะทัดรัดไดความครบถามตรงเรื่องทีต่องการถาม 
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7. ควรเปนคําถามแบบเปด เพือ่ใหผูเรียนไดใชความคิดแบบอเนกนัย 
เมื่อไดศึกษาลกัษณะของคําถามที่ดีแลว จาํเปนที่จะตองศึกษาถงึหลกัการสรางคาํถาม

เพื่อใหไดคําถามที่ดีตามตองการ และจะไดนําหลักการนี้ไปใชเปนแนวทางในการสรางคําถาม
สําหรับใชในการเรียนการสอนตอไป  
 หลักการสรางคําถามเพื่อใหไดคําถามที่ดีนั้น ไดมีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวไวพอจะ
ประมวลไดดังนี ้
 พนัธพิา   อุทยัสุข และสิริวรรณ   ศรีพหล (2537 : 74 ) ไดกลาวถึงหลกัการสรางคําถามที่
ดีไวดังนี ้

1. คําถามตองไมใหคําตอบเปนการเดาได เชน คําถามประเภทใชหรือไมใช เพราะการ 
ถามในลักษณะดังกลาวไมทาํใหเด็กคิดเปน แตเปนการทายใจผูถามมากกวา จงึเปนคําถามที่ไมมี
ประโยชนเลย 

2. คําถามที่ถามตองมีลักษณะปลายเปด เพราะลักษณะคําถามดังกลาวเปนการเปด 
โอกาสใหผูเรียนไดคิดและไมเกรงวาจะตอบผิด เพราะการคิดยอมเปนสิทธิของคนคิด ทั้งนี้แลวแต
เหตุผลของผูตอบวาจะมีน้าํหนกัมากเพยีงใด นอกจากนัน้คําถามที่มีลักษณะปลายเปดจะเปน
คําถามที่กระตุนผูเรียนอยากคิดอยากตอบ 

3. คําถามที่ถามไมควรแนะนําคําตอบมากเกนิไป เพราะผูเรียนจะไมมโีอกาสไดใช 
ความคิด 

4. คําถามที่ถามจะตองระบุชัดวาจะถามอะไร กลาวคือมีขอบเขตของคําตอบ ไมควร 
ถามกวางหรือคลุมเครือ จะทําใหผูเรียนอดึอัดใจ เพราะตอบเทาใดก็ยงัไมไดคําตอบที่ถูกตองเลย 

5. คําถามที่ถามจะตองมุงถามประเด็นเดียว ไมควรเปนคําถามซอนคําถาม จะทาํให 
ผูตอบเขาใจผิดหรือไมสามารถคนหาคําตอบที่ถูกตองได 

6. คําถามที่ถามควรเปนประโยคสั้นๆ กะทัดรัด ใชคําพูดที่เขาใจงาย ชัดเจน เพราะ 
คําถามที่ถามคลุมเครือหรือประโยควกวนจะทาํใหผูเรียนไมเขาใจวา ผูสอนตองการอะไร 

7. คําถามที่ถามจะตองเปนคําถามในลักษณะทีท่าทายผูตอบ กลาวคือ ทาทายให 
ผูตอบอยากตอบ อยากแสดงความคิดเหน็ 

8. คําถามที่ถามไมควรถามเฉพาะในระดับตนๆ เทานัน้ ควรถามในระดับสูงบาง เพื่อ 
เปดโอกาสใหผูเรียนไดใชกระบวนการทางความคิด 

แซนเดอร (Sander,1966 อางถงึใน อินสน   สมเกตุ, 2532 : 33-34) ไดใหขอสรุปแก
ครูผูสอนเกี่ยวกับหลักการสรางคําถามดงัตอไปนี้ 
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1.   เมื่อครูจะสอนบทเรียนใด ควรเตรีมตัวในการสรางคาํถามเพื่อใหนกัเรียนใชความ 
สามารถในการคิดคนหาคําตอบ 

2. การใชคําถามระดับสูง จะชวยใหนักเรยีนใชความคิดในการคนหาขอมูลจากแหลง 
ตางๆ หนงัสือเรียนจะเปนสื่อในการคนควาของนักเรียนเพื่อใหไดคําตอบที่เหมาะสมและถูกตอง
ที่สุด ทกัษะและความสามารถในการคิด สามารถสอนไดหลายวิธี ครูควรเลือกใชวิธทีี่เหมาะสม
และสอดคลองกับวัตถุประสงคในการเรียน 

3. คําถามระดับสูงอาจใชไมไดผลถานกัเรียนยงัมีระดับสติปญญาต่ํากวาคําถาม 
ระดับสูงนัน้ ตัวอยางเชน คําถามนําไปใช อาจนาํมาใชถามไมไดถานักเรียนยงัไมมีความสามารถ
ในการแปลความ และการอธิบายความ ดังนัน้ ครูควรคาํนงึและแกปญหาที่อาจเกดิขึ้นในกรณี
เชนนี้เพื่อไมใหเกิดความผิดพลาดขึ้น 

4. คําถามที่ใชในการประเมนิผลนักเรียน ควรสอดคลองกับคําถามที่ใชในการเรียน 
การสอน เปนสิ่งที่ไมถกูตองถาครูสอนนักเรียนใหใชความคิดระดับสูง แตในการประเมินผลกลับ
ถามคําถามที่ใหนกัเรียนใชความจาํ 

จากการศึกษาหลักการสรางคําถามเพื่อใหไดคําถามที่ดีนั้น จะเห็นวานักการศึกษาและ
ผูรูแตละทานไดกลาวไวในลกัษณะที่คลายคลึงกนั ซึง่ผูวิจัยพอสรุปหลักการสรางคาํถามไดดังนี ้

1. ตองคํานงึถงึระดับสติปญญาและประสบการณพืน้ฐานของผูตอบ 
2. วางแผนในการสรางคําถามเพื่อใหสอดคลองกับจุดประสงค เนื้อหา และลําดับข้ัน 

การสอน 
3. เปนคําถามทีก่ระตุนใหผูเรียนไดคิดทั้งในดานเหตุผล การวิเคราะหและสรางสรรค 
4. คําถามที่ชัดเจน อานเขาใจงาย และกะทัดรัด 
5. การตั้งคําถาม ควรใชคําถามหลายระดับ คือทั้งระดับตํ่าและระดับสูง เพื่อใหผูตอบ 

ใชความคิดหลายระดบั คือคําถามแบบแคบ คําถามแบบกวาง  
ลักษณะของคาํถามที่ดีและหลักการสรางคําถามดงักลาวนี ้ผูวิจยัจะไดนําแนวทางเพื่อ

สรางคําถามในแผนการจัดการเรียนรูในการวิจัยครั้งนี้ เพื่อใหไดคําถามที่มีคุณลักษณะตามที่
ตองการและจะเกิดผลบรรลุตามจุดประสงคตอไป 

 
1.5 เทคนิคการใชคําถาม 
การเรียนการสอนโดยการใชคําถามนี้ จะมปีระสิทธิภาพก็ตอเมื่อครูผูสอนเขาใจถงึ

วิธีการนําคาํถามไปใชในหองเรียนดวย ไดมีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวไวดังนี ้
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ประจวบจิตร   คําจตุรัส (2537 : 28-29) ไดกลาวถึงวิธีการใชคําถามไวดังนี ้
1.   ลําดับคําถามใหดี ใหเปนขั้นตอน การถามคาํถามที่เปนขัน้ตอนจะทาํใหผูเรียนได

ฝกการคิดอยางเปนระบบตอเนื่องสัมพนัธกนั 
2.   ถามผูเรียนทัง้ชัน้แลวจึงเรียกใหตอบ การเรียกใหตอบตองเรียกใหทัว่ถงึ 
3.   ถามแลวเวนระยะใหผูเรียนไดมีเวลาในการคิดหาคาํตอบ หรือคิดหาเหตุผล 
4.   ไมควรทวนคําถามและคําตอบ เพราะการทวนคําถามและคําตอบจะทาํใหผูเรียน 

ไมสนใจฟงหรอืคิดตามคําถามของผูสอน ถาคําตอบไมชัดเจนหรือไดยินไมทั่วถงึ จะทําใหผูเรียน
ขยายคําตอบหรือตอบไดดีข้ึน 

5.   ไมถามคําถามพรอมกนัหลายคาํถาม เพราะจะทาํใหผูเรียนสบัสน เชนตนน้ํามนั 
ปาลมเปนพืชพวกไหน มีลักษณะอยางไร และจะนาํมาใชประโยชนอะไรบาง 

6. ใชคําถามหลายรูปแบบหรือหลายประเภท เพื่อใหสามารถวัดพฤติกรรมการเรียนรู 
ของผูเรียนไดครบทุกดาน 

7. ใชคําถามรุกทีต่อเนื่องสัมพนัธกนัเพื่อใหผูเรียนไดคิดขยายกวางออกไป 
8. เมื่อถามแลวผูสอนตองตั้งใจและสนใจฟงคาํตอบของผูเรียน ซึ่งอาจแสดงออกโดย 

การยิ้มหรือพยักหนา 
9. มีการเสริมแรงเมื่อผูเรียนตอบถูก ถายงัตอบไมชัดเจนใหถามตอเพื่อจะไดอธิบาย 

และนําไปสูการคิดหาคําตอบที่ถูกตอง 
10.  จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณประกอบการใชถามใหพรอม 
11.  ใหผูเรียนตั้งคาํถามถามผูสอนดวย 
12.   ซักถามผูเรียนอยางเปนกนัเอง เพื่อใหดูวาผูสอนเปนผูชวยเหลือ ไมใชผูที่จะมา 

ซักไซไลเลียง 
พันทิพา   อุทยัสุข และสิริวรรณ   ศรีพหล (2537 : 76) ไดกลาวถึงทักษะการใชคําถาม 

ไวดังนี ้
1. ในการถามไมควรเจาะจงผูตอบหรือถามผูเรียนตามลาํดับ เพราะการรูตัวกอนวาจะ 

ตอบเมื่อไรนั้น จะทาํใหผูตอบไมสนใจคําถามอื่นๆ การเรยีนรูจึงไมเกิดขึ้น 
2. ในการถามคําถามไมควรถามซ้ําผูเรียนคนเดิมบอยครั้ง เพราะการปฏิบัติดังนี้  

ผูเรียนคนอืน่ๆ จะเกิดความนอยใจที่ผูสอนไมเหน็ความสําคัญของตนจึงทาํใหไมสนใจบทเรียน 
3. ในการถามคําถามไมควรเรงรัดคําตอบจากผูเรียน เมื่อถามคําถามไปแลวควรเปด 

โอกาสใหเด็กหยุดคิดคนหาคําตอบบาง 
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4. การถามคําถามควรใชน้ําเสยีงเราใจผูตอบเปนการกระตุนใหผูเรียนอยากตอบมาก 
ข้ึน 

5. ขณะที่ผูตอบหยุดคิดหรือลังเลในการที่จะตอบออกไป ครูควรใหกําลงัใจสงเสริมไม 
ควรคาดคั้นคําตอบหรือแสดงความเบื่อหนาย หรือเรียกผูอ่ืนตอบแทนเพราะจะทาํใหผูเรียนเสีย
กําลังใจ 

6. ในการตอบคําถามหนึง่ๆ ผูสอนไมควรคิดวาตองใหเดก็คนเดียวตอบคาํถามนั้นควร 
เปดโอกาสใหผูเรียนหลายๆ คนไดตอบ เพราะจะเปนการกระจายความคดิและทําใหมีขอสรุปที่ดี 

7. ในการตอบคําถามของผูเรียนอาจไดคําตอบที่ไมตรงกับขอเท็จจริง หรือไมคอยมี 
เหตุผลนกั ผูสอนควรหาวิธทีีจ่ะทาํใหผูเรียนเขาใจและสามารถหาคาํตอบที่ถูกตองได ไมควรปลอย
ใหผูเรียนเขาใจอยางผิดๆ ตอไป โดยอาจถามคําถามใหม หรืออธิบายเพิ่มเติม 

8. คุณคาของการสอนโดยถามคําถามจะหมดไป ถาครูเปนผูถามเองตอบเอง หรือ 
ถามคําถามในลักษณะทีท่บทวนความจําผูเรียนมากเกนิไป 

9. สรางบรรยากาศที่เปนกนัเองในหองเรียนเพื่อใหผูเรียนรูสึกอยากจะมสีวนรวมใน 
การตอบคําถาม 

10. ในการตอบคําถามหนึง่ๆ ควรใหผูเรียนชวยกันหาคาํตอบในหลายๆ แนว ไมควร 
จํากัดเฉพาะคาํตอบเดียว 

11. ใชคําถามที่ผูเรียนมีความรูและประสบการณเพียงพอ 
12. ควรวิเคราะหคําถามที่ถามไปแลว เพื่อนําไปปรับปรุงแกไขใชในโอกาสอื่นๆ ตอไป 
พิมพพนัธ   เดชะคุปต (2544 : 93) ไดกลาวถงึลักษณะการใชคําถามที่ดี ดังนี ้
1. เตรียมคําถามไวลวงหนา เพราะจะสามารถถามไดอยางเรียงลําดับ ตามความยาก 

งาย ลําดับเนือ้หาและยงัมคีวามมัน่ใจในการถาม 
2. ถามอยางมั่นใจโดยใชภาษาชัดเจน กะทัดรัด 
3. ถามแลวตองมีเวลารอคอย ประมาณ 3 นาท ีเพื่อเปดโอกาสใหผูเรียนทั้งเกงและไม 

เกง ไดคิดอยางถั่วถึง จากนัน้จึงเรยีกชื่อผูเรียนใหตอบคาํถาม ไมกาํหนดผูตอบกอนถามคําถาม 
4. ถามทีละคน และตอบทีละคน แตตองเปดโอกาสใหผูเรียนตอบหลายๆ คน ใน 

คําถามเดียวกนั 
5. ถามแลวไมทวนคําถาม และไมทวนคําตอบ 
6. ควรใชทาทาง เสียงประกอบการถาม เพื่อกระตุนความสนใจ 
7. ควรใชคําถามปูพื้น เมื่อตอบคําถามแรกไมได 
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8. ควรใชคําถามงาย และยากปนกนัในการสอนครั้งหนึ่งๆ 
9. ควรเปดโอกาสใหนักเรียนถามคําถามผูสอน 
ภพ   เลาหไพบูลย (2537 : 173-174) ไดกลาวถึงเทคนคิการใชคําถามไวดังนี ้
1. เตรียมคําถามไวลวงหนา และควรเตรียมคําถามเฉพาะสําหรับสําหรบันักเรียนบาง 

คนที่เกงมากหรือออนมากไวดวย 
2. คํานึงถึงลกัษณะของคําถามที่ดี และถามใหเปนภาษาพูดงายๆ  
3. พยายามใชคําถามหลายๆ ประเภท ทั้งคาํถามแบบแคบและคําถามแบบกวาง  

คําถามแบบแคบชวยใหนักเรียนสรางมโนมติ สวนคําถามแบบกวางชวยสงเสริมใหนกัเรียนใช
ความคิดในระดับสูงซึ่งจะนาํไปสูการสรางมโนมติในระดับที่สูงขึน้ 

4. ถามนักเรียนใหทัว่ชั้นเพื่อใหนักเรียนทกุคนมีโอกาสแสดงความคิดเหน็และตอบ 
คําถาม ครูอาจใหนกัเรียนคนอื่นๆ ชวยขยายความหรือแสดงความคิดเพิ่มเติมจากคาํตอบของ
เพื่อนได 

5. ไมควรใหนักเรียนตอบพรอมทั้งชัน้ เพราะไมสามารถประเมินไดวานักเรียนคนใด 
เกิดการเรียนรูแลวหรือไม 

6. ใหนักเรียนตอบคําถามดวยความสมัครใจ เพราะถานกัเรียนยงัไมพรอมจะทาํให 
นักเรียนขาดความมัน่ใจในการตอบ 

7. ไมเรียกชื่อนกัเรียนกอนการถามคําถาม เพราะจะทําใหนกัเรียนตืน่เตนตกใจ  
นักเรียนคนอืน่จะไมสนใจคําถามและไมสนใจคิดหาคาํตอบ 

8. เมื่อถามคาํถามแลว ครูควรเวนระยะเวลา เพื่อใหนักเรียนใชความคิด 
9. ไมควรทวนคําถามหรือคําตอบ เพราะจะทําใหนกัเรียนไมสนใจฟง แตในบางกรณี 

อาจมีความจําเปนบาง 
10. ถามคําถามจากงายไปหายาก ซึง่จะเปนสิ่งเราใหนักเรียนอยากตอบ 
11. เมื่อไดคําตอบที่ยังไมชดัเจนหรือยงัไมสมบูรณ ครูควรถามใหนกัเรียนขยายคําตอบ

ใหชัดเจนและลึกซึ้งขึ้น 
12. ควรใชกิริยาทาทางและน้ําเสยีงเปนสวนประกอบในการถาม เนนเสียงในตอนที่เห็น

วาเปนจุดสําคญัของคําถาม ใชทาทางสีหนาแสดงความเปนปญหาในการถาม 
13. เมื่อถามคาํถามแลว ครูไมควรชี้แนวทางหรือคําตอบใหนักเรียนทนัที หรือครูตอบ 

คําถามเสียเอง จะทําใหนักเรียนไมคิด 
14. เมื่อนักเรยีนตอบถูก ครูควรกลาวคาํชมบาง เพื่อเปนกาํลังใจใหนักเรียนอยากตอบ 
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คําถามตอไป เมื่อนักเรยีนตอบผิดไมควรตําหน ิ
  จากการศึกษาเทคนิคการใชคําถามที่กลาวมาแลวทัง้หมด สรุปไดวาการใชคําถามในการ
เรียนการสอน ครูผูสอนจําเปนจะตองมีทกัษะในการถามคําถาม ซึ่งตองเกี่ยวของกบัลักษณะของ
คําถามที่ครูใช ภาษาที่ใชในการถาม การใชน้ําเสยีง และทาทาง การสรางบรรยากาศที่ดีในการ
ถาม และการนําหลักจิตวทิยาทีจ่ําเปนมาใชในการถามคําถามและการตอบคําถาม 
 

1.6 ประโยชนของคําถาม 
การใชคําถามในการเรียนการสอน ซึ่งเปนสวนสาํคัญในการพัฒนาผูเรียนใหเกิดความรู 

เกิดภูมิปญญา จากความสาํคัญดังกลาวนี้ ไดมีนกัการศึกษาไดกลาวถึงประโยชนของคําถาม ไว
ดังนี ้

สุวัฒก  นิยมคา (2531 : 444 ) กลาววา คําถามมีประโยชนตอการเรียนการสอนดังนี ้
1. ถามเพื่อตรวจสอบความรูเดมิกอนสอน 
2. ถามเพื่อนาํเขาสูบทเรียน และตรึงความสนใจระหวางสอน 
3. ถามเพื่อกระตุนใหนักเรียนมสีวนรวมในกจิกรรมการเรียนการสอน 
4. ถามเพื่อประเมินความเขาใจของนักเรยีนในระหวางการเรียนการสอน 
5. ถามเพื่อเนนจดุเดนหรือสาระสําคัญของเรือ่ง 
6. ถามเพื่อทบทวนและสรุปความรูที่เรียนมา 
7. ถามเพื่อจะไดทราบความรูและความสามารถของแตละคน 
8. ถามเพื่อใหเกดิการพัฒนาความคิด 
9. ถามเพื่อประเมินการเรียนรูข้ันสรุปรวบยอด 
10. ถามเพื่อทราบกิจวัตรประจําวันของนักเรยีนและปญหาสวนบุคคล 
สุวิมล   เขี้ยวแกว (2541 : 108) ไดสรุปเกี่ยวกับประโยชนที่ไดรับจากการใชคําถามไว

ดังนี ้
1. ครูไดทราบพื้นฐานความรูของนกัเรียนวาเดน หรือดอย ในจุดใด เพื่อจะไดจัด 

ประสบการณการเรียนรูใหสอดคลองกับพืน้ฐานทีน่ักเรียนมีอยู 
2. นักเรียนจะมีความสนใจบทเรียนอยางสม่าํเสมอ เพราะตองเตรียมพรอมที่จะตอบ 

ปญหาของคร ูและฟงคําตอบของเพื่อนๆ เพื่อนาํไปสูขอสรุป 
3. นักเรียนไดแสดงออก รูจักใชคําถามอยางเหมาะสม 
4. นักเรียนไดพฒันาความสามารถในการคดิ 
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5. ชวยในการประเมินผลการสอนของครู 
คารรินและซันด (Carin and Sund,1971 : 23-24) ไดเสนอวาการใชคําถามจะ

กอใหเกิดประโยชนตอการเรยีนการสอน ดังนี ้
1. เพื่อกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจและจูงใจ  
2. ใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนเพื่อทดสอบความพรอมในการเรียนและความ 

เขาใจในบทเรียนของนักเรียน  
3. เพื่อวนิิจฉัยจุดเดนและขอบกพรองของนักเรียน 
4. เพื่อชวยนกัเรียนทบทวนหรอืสรุปเนื้อหาทีค่รูไดสอนไปแลว 
5. เพื่อกระตุนใหนักเรียนมีการอภิปราย 
6. เพื่อนาํนกัเรียนไปสูการศึกษาคนควาปญหาใหม 
7. เพื่อกระตุนใหนักเรียนหาความรูที่เหมาะสมกับตนเองมากขึ้น 
8. เพื่อชวยใหนักเรียนมีความคดิเกี่ยวกับตนเองในทางที่ดี 
9. เพื่อฝกใหนักเรียนนาํความรูที่เรียนมาแลวไปใชแกปญหาตางๆ 
10. เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรูของนักเรยีนตามจุดมุงหมายหรือจุดประสงคของ 

บทเรียนนัน้ๆ 
โดยสรุปแลว ประโยชนของคําถามจะมีอยูหลายประการตามทีน่ักการศึกษาและทานผูรู

ไดนําเสนอไวดังกลาวมาแลวนี ้ผูวิจยัมีความเห็นวาการใชคําถามในการเรียนการสอน สามารถ
นํามาใชใหมีความสัมพนัธสอดคลองกับลําดับข้ันตางๆ ในการเรียนการสอนไดแก ข้ันนาํเขาสู
บทเรียน ข้ันดาํเนนิการเรียนการสอน ข้ันสรุปบทเรียน ข้ันวัดผลและประเมินผล ซึ่งคาํถามจะมี
ประโยชนตอลําดับข้ันตางๆ ดังนี ้

ข้ันนําเขาสูบทเรียน คําถามจะมีประโยชนดังนี ้
1. เปนการดึงดูดความสนใจความตั้งใจของนกัเรียน 

 2.   เปนการสาํรวจความรู ความเขาใจ และวินจิฉัยขอบกพรองของนักเรียน 
 3.   ทบทวนความรูในสิง่ที่เรียนมา 
ข้ันดําเนนิการสอน คําถามจะมีประโยชนดังนี ้

1. ทําใหนกัเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอน 
2. ควบคุมกิจกรรมในช้ันเรียนใหดําเนินไปในทิศทางที่ตองการ 
3. เปนการสงเสรมิ แนะแนวทางในการเรียนรู 
4. กอใหเกิดความรูและประสบการณใหมๆ ในการเรียนการสอน 
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5. ใชประกอบการอธิบาย บรรยายของคร ู
6. กระตุนใหนักเรียนสนใจและตั้งใจเรียนอยูเสมอ 

ข้ันสรุปบทเรียน คําถามจะมปีระโยชนดังนี ้
1. ใชทบทวนหรอืสรุปเนื้อหาทีส่อนใหกะทัดรัดยิ่งขึ้น 
2. เปนการกระตุนใหนักเรียนไดประเมินผลตนเอง 
3. เปนการกระตุนใหนักเรียนเกิดความคิดใหมๆ และรูจักคิดคนหาความรูใหมๆ  

ดวยตนเอง 
ดังนัน้การใชคําถามสามารถนําไปใชในการสอนผสมผสานกบัวิธกีารสอนแบบอื่นๆ ได

ดวยซึ่งจะทาํใหการสอนแบบอื่นๆ มีประสิทธิภาพยิง่ขึ้น อันจะสงผลถึงระดับความคดิสติปญญา
และความสามารถในการแกปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นไดเปนอยางด ี

จุดหมายของการจัดการเรียนการสอนโดยทั่วไปนัน้ ยอมมุงหมายที่จะใหผูเรียนได
พัฒนาพฤติกรรม ในดานการรับรูและความคิด (Cognitive Domain) ดานความรูสึก (Affective 
Domain) และดานการปฏิบัติ (Psychomotor) ซึ่งทัง้ 3 ดานนี้ มีความจําเปนตอการนําไป
แกปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวัน พฤตกิรรมดานการรับรูและความคิดนี้เปนสิ่งจาํเปนที่
ควรจะสงเสรมิใหเกิดขึ้นอยางมีประสิทธิภาพ เพื่อใหผูเรียนสามารถนาํความรูที่ไดรับไปใชเพื่อการ
แกปญหาตางๆ ไดอยางรอบคอบและไดผลที่คุมคา ดังนัน้ วิธีหนึง่ที่จะชวยใหเราทราบวาผูเรียน
บรรลุถึงพฤตกิรรมไดมากนอยเพียงใดนัน้ ตองอาศัยการสรางขอสอบที่เชื่อถือไดมาทําการวัด ซึ่ง
ไดมีนักการศึกษาหลายทานไดแบงระดับพฤติกรรมดานการรับรูและความคิด เชนบลูม 
(Bloom,1971 : 271-277) ทีไ่ดแบงระดับพฤติกรรมดังกลาวออกเปน 6 ข้ัน โดยเรียงจากการเกิด
พฤติกรรมต่ําสุดถึงสูงสุดดังนี ้

1. ดานความรูความจํา (Knowledge ) 
2. ดานความเขาใจ (Comprehension) 
3. ดานการนาํไปใช (Application) 
4. ดานการวิเคราะห (Analysis) 
5. ดานการสังเคราะห (Synthesis) 
6. ดานการประเมินคา (Evaluation) 
พฤติกรรมทัง้ 6 ระดับ ดังกลาวนี้ มีความสาํคัญและจําเปนทีน่ักเรยีนจะตองมี เพื่อ

พัฒนาสติปญญาของนกัเรียน ซึง่ในปจจบัุนนกัการศึกษาไดนํามาใชกนัอยางแพรหลาย เกี่ยวกับ
การประเมนิผลทางการศึกษาในวชิาตางๆ ดังนัน้ในการเรียนการสอนวชิาใดๆ ตองคาํนงึถงึการ
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เรียนรูตามพฤติกรรมทั้ง 6 ระดับ โดยมุงพฤติกรรมระดับที่สูงกวาความรูความจํา ในการ
ประเมินผลจงึจําเปนตองสรางเครื่องมือข้ึนเพื่อวัดผลโดยใหครอบคลุมพฤติกรรมดงักลาว 

 
ภาพประกอบ 1 ประเภทของคําถามตามระดับขัน้ของการคิดในพุทธพิิสยั 

 
 

  
 
 

ที่มา : พิมพพนัธ   เดชะคุปต, 2544:91 
 
2. เอกสารเกีย่วกับการสอนแบสืบเสาะหาความรู 
 

2.1 ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู มกีารนาํมาใชในภาษาไทยอยูหลายคําเชน การสอน 

แบบสืบสวนสอบสวน การสอนแบบคนพบ และการสอนแบบสอบสวน ซึง่มาจากภาษาองักฤษวา 
“Inquiry Method” และไดมีผูพยายามใหความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรูไว
มากมายตางๆ กันดงันี ้

กองการวิจัยทางการศึกษา (2536 : 11) ไดกลาวถึงการสอนแบบสืบเสาะหาความรูไว
วาเปนการสอนที่เนนการพฒันาความสามารถในการแกปญหาดวยวธิีการฝกใหนกัเรียนรูจักการ
คนควาหาความรู โดยใชกระบวนการทางความคิด หาเหตุผลจนคนพบความรูหรือแนวทาง
แกปญหาที่ถกูตองดวยตนเอง โดยครูต้ังคาํถามประเภทกระตุนใหนักเรยีนใชความคดิ หาวิธี
แกปญหาเองได และสามารถนําการแกปญหานั้นมาใชประโยชนในชวีิตประจําวนัได 

 
 

การประเมนิคา 
การสังเคราะห 

  การวิเคราะห 
  การนาํไปใช

ความเขาใจ 
ความจาํ 

 ถามการประเมินคา 
ถามการสังเคราะห 

ถามการวิเคราะห 
ถามการนาํไปใช 

ถามความเขาใจ 
ถามความจาํ 

ระดับข้ันของการคิด ประเภทของคาํถาม 
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 กูด (Good,1973 : 303) ไดใหคําจาํกัดความของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
(Inquiry) ตามความหมายทางการศึกษาวทิยาศาสตรไวดังนี ้
 การสอนแบบสืบเสาะหาความรูเปนเทคนคิหรือกลวิธีเฉพาะประการหนึ่งในการจัดใหเกิด
การเรียนรูเนื้อหาบางอยางของวิชาวทิยาศาสตร โดยกระตุนใหนักเรียนมีความอยากรูอยากเหน็
และแสวงหาความรูโดยการใชคําถาม และพยายามคนหาคําตอบใหพบดวยตนเอง เปนวิธกีาร
เรียนโดยการแกปญหาในกิจกรรมการเรียนที่เกิดขึ้น (Problem – Solving Approach) ซึ่ง
ปรากฏการณใหมๆ ที่นักเรียนเผชิญในแตละครั้ง จะเปนตัวกระตุนใหเกิดการคิดดวยการสังเกต
อยางถี่ถวนเปนระบบออกแบบการวัดที่ตองการ แยกแยะสิ่งที่สังเกตกับส่ิงที่สรุป ประดิษฐคิดคน 
ตีความหมายภายใตสภาพแวดลอมที่เหมาะสมที่สุด การใชวิธีการอยางฉลาด สามารถทดสอบได
และการสรุปอยางมีเหตุผล 
  จากความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ทีน่ักการศึกษาไดกลาวมา สรุปไดวา 
เปนการสอนทีค่รูตองใชคําถามระดับตํ่า และระดับสูง เพื่อกระตุนใหผูเรียน ใชกระบวนการทาง
ความคิดทัง้ในระดับพื้นฐานและความคิดระดับสูง เพื่อพจิารณา วิเคราะห หาเหตุผล และสามารถ
นําความรูไปใชในการแกปญหาตางๆ ได ตลอดการประดิษฐคิดคนตอไปได 
 

2.2 จิตวิทยาที่เปนพื้นฐานในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
ผดุงยศ   ดวงมาลา (2530 : 122) ระบุหลกัทางจิตวทิยาซึ่งสนับสนนุการสอนแบบ 

สืบเสาะหาความรู คือ 
1. เด็กจะเรียนรูวทิยาศาสตรดีข้ึน ก็ตอเมื่อไดเกี่ยวของโดยตรงกับการคนหาความรู 

นั้น ๆ ดีกวาจะใหเด็กรูโดยการบอกกลาว 
2. การเรียนรูจะเกิดไดดีที่สุด เมื่อมีสถานการณยั่วยุใหเดก็อยากจะเรียน ไมใชการ 

บังคับ ซึง่เปนหนาที่ของครูโดยตรงที่จะสรางสถานการณใหเกิดการเรียนรู 
3. การใหผูเรียนไดเรียนโดยใชความคิดพิจารณาจะชวยใหมีความคิดสรางสรรค ซึ่ง 

เปนการพัฒนาสมรรถภาพของสมองขัน้สูง 
 นอกจากนี ้การสอนแบบสืบเสาะหาความรูยังมีรากฐานมาจาก ทฤษฎจีิตวิทยาของ 
เพียเจย (Piaget, n.d.,อางถงึใน สุวิมล   เขี้ยวแกว, 2540 : 36) เร่ืองการพัฒนาการทางสมองของ
มนุษย 2 ข้ันตอน ไดแก 
 ข้ันที่ 1 การดูดซึม (Assimilation) หมายถงึ การเราใหนกัเรียนนําความรูเดิมมาใชใน 
ชั้นเรียน โดยใชความรูเดิมเปนแนวทางในการคิดใหเกิดการเรียนรูใหม 
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 ข้ันที่ 2 การปรับปรุง (Accommodation) หมายถงึ การปรับปรุงหรือการเปลี่ยนแปลง
ขยายโครงสรางเดิมเพื่อการเรียนรูส่ิงใหม โดยการนํามาสัมพันธกับโครงสรางใหม 
 

2.3 ขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
ผดุงยศ   ดวงมาลา (2530 : 24) ไดเสนอขั้นตอนของกระบวนการสอนแบบสืบเสาะ 

หาความรู เปน 4 ข้ันตอนดงันี ้
  ข้ันที ่1 นําเขาสูปญหาและตั้งสมมติฐาน (Orientation and Hypothesis) ข้ันนี้ครูจะจัด
สถานการณ กจิกรรม หรือเงือ่นไขที่ทาํใหเกิดปญหาของใจขึ้นในตัวนักเรียน ซึง่จะเปนขั้นนําให
นักเรียนสืบเสาะตอไปวาอะไรคือที่มาของปญหา หรือปญหานั้นจะอธบิายไดอยางไร ในขั้นนี้ตอง
ใหนักเรียนคิดพิจารณาหรือใชทักษะการสงัเกตพจิารณาสภาพของปญหา เพื่อใหนกัเรียนรูจัก
ต้ังสมมติฐานเพื่อคาดคะเนคําตอบของปญหาในเบื้องตน 
 ข้ันที่ 2 สํารวจ คนควาหรือข้ันปฏิบัติการ (Exploration) เปนขั้นที่นกัเรยีนจะตองหาเหตุผล
หาขอมูลเพื่อตรวจสอบสมมติฐานที่ต้ังไว นักเรียนอาจจะตองใชวิธกีารหลายวิธ ีรวมทั้งสอบถาม
จากครูดวย ครูตองไมตอบปญหาโดยการบอกหรือบรรยายใหฟง หากจําเปนจะตองตอบโดยไมมี
ทางหลกีเลี่ยง ใหใชวิธทีดลองใหดูหรือใชวธิีรุกคําถามเพือ่ใหนักเรียนไดใชความคิดของตนเองให
มากที่สุดเทาที่จะมากได 
  ข้ันที ่3 การอภิปรายและสรุปผล (Discussion and Conclusion) เมือ่รวบรวมขอมลูจาก
การสํารวจคนควาหรือปฏิบัติการไดแลว ครูเปดโอกาสใหนักเรียนอภปิรายถงึผลที่ได เพื่อโยงไปสู
สมมติฐานที่ต้ังไวเปนความจริงมากนอยเพียงใด หากสมมติฐานนัน้เปนความจริงกใ็หสรุปเปน
ความรูตอไป 
 ข้ันที่ 4 การนําไปใช (Application) เมื่อสรุปเปนมโนมตหิรือหลักการตางๆ ไดแลว ครูจะ
กระตุนใหนักเรียนไดคิดวาสิง่ทีน่ักเรียนสืบเสาะไดนัน้ จะนําไปใชไดอยางไร หรือจะนาํไป
ผสมผสานกับความรูอ่ืนๆ ทีเ่รียนมาแลวใหเปนโครงสรางของความรูใหมไดอยางไร 
 สถาบนัสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี(2545 :148-149) ไดเสนอขั้นตอน
ของกระบวนการสืบเสาะหาความรู เปน 5 ข้ันตอนดังนี ้

1. ข้ันสรางความสนใจ (Engagement) เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเร่ืองที่สนใจ ซึ่ง 
อาจเกิดขึ้นเองจากความสนใจ หรืออาจเริม่จากความสนใจของตัวนักเรียนเองหรือเกิดจากการ
อภิปรายภายในกลุม ในกรณีที่ยังไมมีประเด็นใดนาสนใจ ครูอาจใหศึกษาจากสื่อตางๆ หรือเปน 
ผูกระตุนดวยการเสนอประเด็นขึ้นมากอน แตไมควรบังคับใหนกัเรียนยอมรับประเด็นหรือคําถามที่
ครูกําลังสนใจเปนเรื่องที่จะใชศึกษา 
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2. ข้ันสํารวจและคนควา (Exploration) เมื่อทําความเขาใจในประเด็นหรือคําถามที ่
สนใจจะศึกษาอยางถองแทแลว ก็มกีารวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ 
ต้ังสมมติฐาน กําหนดแนวทางเลือกที่เปนไปได ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมขอมูล ขอสนเทศ หรือ
ปรากฏการณตางๆ วิธีการตรวจสอบอาจทาํไดหลายวิธ ีเชน ทําการทดลอง ทํากิจกรรมภาคสนาม 
การใชคอมพวิเตอรเพื่อชวยสรางสถานการณจําลอง (simulation) การศึกษาหาขอมลูจาก
เอกสารอางอิงหรือจากแหลงขอมูลตาง เพือ่ใหไดมาซึ่งขอมูลอยางเพยีงพอที่จะใชในขั้นตอไป 

3.   ข้ันอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) เมื่อไดขอมูลอยางเพยีงพอจากการสาํรวจ
ตรวจสอบแลว จึงนําขอมูล ขอสนเทศ ที่ไดมาวิเคราะห แปลผล สรุปผล และนาํเสนอผลที่ไดในรูป
ตางๆ เชนบรรยายสรุป สรางแบบจําลองทางคณิตศาสตร หรือรูปวาด สรางตาราง ฯลฯ  
การคนพบในขั้นนี้อาจเปนไปไดหลายทาง เชน สนับสนนุสมมติฐานทีต้ั่งไว โตแยงกบัสมมติฐาน
ที่ต้ังไวหรือไม เกี่ยวของกับประเด็นที่ไดกาํหนดไว แตผลที่ไดจะอยูในรูปใดก็สามารถสรางความรู
และชวยใหเกดิการเรียนรูได 

4.   ข้ันขยายความรู (Elaboration) เปนการนําความรูที่สรางขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู
เดิมหรือแนวคดิที่ไดคนควาเพิ่มเติม หรือนาํแบบจําลองหรือขอสรุปที่ไดไปใชอธิบายสถานการณ
หรือเหตุการณอ่ืนๆ ถาใชอธบิายเรื่องตางๆ ไดมาก ก็แสดงวาขอจาํกัดนอย ซึง่ก็จะชวยใหเชื่อมโยง
กับเร่ืองตางๆ และทําใหเกิดความรูกวางขวางขึ้น 

5 .  ข้ันประเมนิ (Evaluation) เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตางๆ วา 
นักเรียนมีความรูอะไรบาง อยางไร และมากนอยเพียงใด จากขัน้นี้จะนาํไปสูการนาํความรูไป
ประยุกตใชในเร่ืองอื่นๆ 
 การนาํความรูหรือแบบจําลองไปใชอธิบายหรือประยุกตใชกับเหตุการณหรือเร่ืองอื่นๆ จะ
นําไปสูขอโตแยงหรือขอจํากดัซึ่งจะกอใหเปนประเด็นหรอืคําถาม หรือปญหาที่จะตองสํารวจ
ตรวจสอบตอไป ทาํใหเกิดกระบวนการที่ตอเนื่องกันไปเรือ่ยๆ จึงเรียกวา  inquiry cycle 
กระบวนการสบืเสาะหาความรูจึงชวยใหเกิดการเรียนรูทั้งเนื้อหาหลักการ ทฤษฎี ตลอดจนการ 
ลงมือปฏิบัติเพื่อใหไดความรูซึ่งเปนพื้นฐานในการเรียนตอไป 
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ดังนัน้ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูเพื่อใหบรรลุ

วัตถุประสงคของการวิจัย ผูวจิัยไดเสนอรูปแบบการจัดกจิกรรมโดยการใชคําถามระดับตํ่าและ
คําถามระดับสูงมาประกอบการเรียนการสอน ซึ่งการใชคําถามแตละระดับนั้นขึน้อยูที่ความ
เหมาะสมกับเนื้อหา วัตถุประสงคการเรียนรู วัตถปุระสงคการทดลอง ข้ันตอนการสอน ตลอดจน
ความสามารถของนักเรียน ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวยขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
โดยเนนระดับของคําถาม เปนดังนี ้

1. ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
2. ข้ันสอน ประกอบดวย การอภิปรายกอนการทดลอง การทดลอง และการอภิปราย 

หลังการทดลอง 
3. ข้ันสรุป 
4. ข้ันนําไปใช 
 
2.4  บทบาทของครูในการสอนแบบสบืเสาะหาความรู 

 สุพิน   บุญชูวงศ (2538 : 61-62) ไดกลาวถึงบทบาทของครูในการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรูไวดังนี้ คือ 

สรางความสนใจ 
( Engagement ) 

สํารวจและคนหา 
(Exploration) 

ประเมิน 
( Evaluation ) 

อธิบายและลงขอสรุป 
( Explanation ) 

ขยายความรู 
(Elaboration ) 

วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 
(Inquiry Cycle) 

ภาพประกอบ 2 วฏัจักรการสืบเสาะหาความรู 

ที่มา : สถาบันสงเสริมการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2545 : 149 
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1. ปอนคําถามนกัเรียนเพื่อนําไปสูการคนควา ครูจะตองรูจกัปอนคําถาม จะตองรูวา 
ถามอยางไรนกัเรียนจงึจะเกดิความคิด 

2. เมื่อไดตัวปญหามาแลวใหนกัเรียนทั้งชั้นอภิปรายวางแผนแกปญหา กาํหนดวิธ ี
แกปญหาเอง 

3. ถาปญหาใดยากเกนิไปนกัเรยีนไมสามารถวางแผนแกปญหาได ครูกับนักเรียนอาจ 
รวมกันแกปญหาตอไป 
 จากบทบาทของครูที่กลาวมา การสอนแบบสืบเสาะหาความรูเปนการสอนที่สงเสริมให
นักเรียนคิดแกปญหา คนควาดวยตนเองโดยใชทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร โดยครูเปน 
ผูชี้แนะ  ทัง้นีเ้พื่อใหนักเรียนคนควาหาความรูดวยตนเอง มีความชอบในการวิเคราะหวิจารณ และ
ขวนขวายหาความจรงิอันเปนลักษณะสาํคัญอยางยิง่ของการเรียนรู 
 
 2.5 ขอดีและประโยชนของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
 ผดุงยศ   ดวงมาลา (2530 : 127) ไดกลาวถงึขอดีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู  ดังนี ้

1. ทําใหนกัเรียนไดใชความคิดมากกวาจํา 
2. สงเสริมใหนักเรียนเกิดเจตคติทางวทิยาศาสตรมากขึ้น 
3. ทําใหนกัเรียนเกิดทักษะทางวิทยาศาสตร 
4. ทําใหการเรียนการสอนสอดคลองกับเอกลักษณและปรัชญาทางวิทยาศาสตร 
ภพ   เลาหไพบูลย (2537 : 126) ไดกลาวถึงขอดีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู  ดังนี ้
1. นักเรียนไดมีโอกาสพฒันาความคิดอยางเต็มที่ ไดศึกษาคนควาไดดวยตนเอง จึงม ี

ความอยากรูอยูตลอดเวลา 
2. นักเรียนมีโอกาสไดฝกความคิดและฝกการกระทาํ ทําใหไดเรียนรูวิธีจัดระบบ 

ความคิดและวิธีเสาะแสวงความรูดวยตนเอง ทาํใหความรูคงทนและถายโยงการเรยีนรูได กลาวคือ 
ทําใหสามารถจดจําไดนานและนําไปใชในสถานการณใหมอีกดวย 

3. นักเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนการสอน 
4. นักเรียนสามารถเรียนรูมโนมติ และหลกัการทางวทิยาศาสตรไดเร็วขึ้น  
5. นักเรียนจะเปนผูมีเจตคติทีดี่ตอการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
จักรกฤษณ   สําราญใจ (2545) ไดนิยามถงึผลสัมฤทธิท์างการเรียนเชงิแนวคิดไววา 

เปนความรูความเขาใจ หรือทักษะที่เกิดขึ้นภายหลังที่ไดมีการเรียนการสอนหรือฝกอบรม และ
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นิยามปฏิบัติการโดยการวัด หมายถงึ คะแนนที่ไดจากการทดสอบดวยแบบทดสอบมาตรฐาน 
วัดผลสัมฤทธิ ์
 จากความหมายของผลสัมฤทธิท์างการเรียน ดังกลาวขางตน อาจกลาวไดวาเปน 
คุณลักษณะและสมรรถภาพของผูเรียน ทั้งทางดานความรูและทักษะที่เกิดขึน้หลงัจากไดรับการ
สอน 
 

3.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ความหมายทัว่ไปของแบบทดสอบผลสัมฤทธิน์ั้น มีองคกรและบุคคลหลายทาน ไดให 

คํานิยามไว เชน Encyclopedia World Dictionary ไดกลาววา “แบบสอบผลสัมฤทธิ์” คือ แบบ
สอบที่สรางขึน้เพื่อใชในการวัดผลของการเรียนการสอน 

รอสสและสแตนลีย (Ross and Stanley, 1967) ไดใหความหมายสัน้ๆ วา “แบบสอบ
ผลสัมฤทธิ”์ หมายถงึแบบสอบที่ใชวัดความสามารถทางวิชาการ 

บุญธรรม   กิจปรีดาบริสุทธิ์ (2535) กลาวไววา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน
เปนแบบทดสอบที่ใชวัดระดบัความรู ความสามารถ และทักษะทางวชิาการที่ไดจากการเรียนรู 

เยาวดี   วิบูลยศรี (2540 : 16) กลาววา เปนแบบทดสอบที่มีความมุงหมายวัดผลการ
เรียนรูดานเนือ้หาวิชาและทกัษะตางๆ ของแตละสาขาวชิา โดยเฉพาะอยางยิ่ง สาขาวิชาทั้งหลาย
ที่ไดจัดสอนในระดับชั้นเรียนตางๆ ของแตละโรงเรียนลกัษณะของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์มีทัง้ที่
เปนขอเขียนและที่เปนภาคปฏิบัติจริง 

จากความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทีน่ักการศึกษาไดกลาวไว
สรุปไดวา เปนแบบทดสอบทีใ่ชวัดระดับความรู ความสามารถ ทักษะและสมรรถภาพทางสมองซึง่
ไดเรียนรูในชวงเวลาทีก่ําหนด 
 

3.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
อนาสตาซ ี(Anatasi, 1976) กลาววา แบบทดสอบผลสัมฤทธิน์ัน้มุงที่จะวัดความรูใน

อดีตและปจจุบันของแตละบุคคล ซึ่งเปนผลจากการเรียนรูที่ผานมา ซึ่งในการสรางแบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาวทิยาศาสตรไดกําหนดไว 4 พฤติกรรม คือ   

1. ความรู-ความจํา (Knowledge) 
2. ความเขาใจ (Comprehension) 
3. ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร (Science process skill) 
4. การนาํความรูไปใช  (Application) 
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ดังนัน้ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาวทิยาศาสตร หมายถงึ คะแนนผลการสอบของ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่4 สังกัดโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม กลุมตัวอยาง ที่ไดรับการ
ทดสอบดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร  สาระที ่2 : ชีวิตกับ
ส่ิงแวดลอม และสาระการเรียนรูวทิยาศาสตรเพิ่มเติม สาระที่ 2 : ชีวิตกบัส่ิงแวดลอม 

 
งานวจิัยที่เกีย่วของ  
 

งานวจิยัในประเทศเกี่ยวกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
 
 อิสริยา   สิริวทิยาวรรณ (2534 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาเคมี และความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรยีนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยใชเทปโทรทัศนสรางสถานการณกับ
การสอนตามคูมือครู กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนศรีบุญยานนท 
จังหวัดนนทบรีุ จํานวน 60 คน ผลการศึกษาพบวา  

1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาเคมีดานทฤษฎีของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ 
สืบเสาะหาความรูโดยใชเทปโทรทัศนสรางสถานการณกับการสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาเคมีดานทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของ 
นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยใชเทปโทรทัศนสรางสถานการณกับการสอน
ตามคูมือครูแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .01 

3) ความสามารถในการปญหาทางวทิยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ 
สืบเสาะหาความรูโดยใชเทปโทรทัศนสรางสถานการณกับการสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 สัญญารัก   ปรางทอง (2539 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ข้ันผสม ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
โดยจัดกิจกรรมแบบแนะแนวทาง และไมแนะแนวทาง ผลการวิจับพบวา ผลสัมฤทธิด์านทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ข้ันผสม ของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ทวพีร   เพชรนา (2540 : 55-56) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิา
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วิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยใช
หลักการเรียนเพื่อรอบรูที่มีการซอมเสริมตางกนั กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาเปนนกัเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 โรงเรียนจุนวิทยาคม ผลการวิจยัพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรที่สอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยใชหลักการเรียนเพื่อรอบรูที่มีการซอมเสริมโดยใชส่ือ
สูงกวาวธิีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู โดยใชหลกัการเรียนเพื่อรอบรูที่มีการซอมเสริมโดยครู 
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 

จิระพันธ   ขุนจันทร (2542 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลของการสอนแบบ 
สืบเสาะหาความรูโดยใชกิจกรรม แบบไมกําหนดแนวทางกับกําหนดแนวทางที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตรและการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
โรงเรียนบาเจาะ จงัหวัดนราธิวาส ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์วิชาวิทยาศาสตรและ
ความสามารถในการคดิอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที ่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
โดยใชกิจกรรมแบบไมกําหนดแนวทางสูงกวาของนกัเรียน ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
โดยใชกิจกรรมแบบกับกําหนดแนวทางอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05   
 
 

งานวจิัยตางประเทศเกี่ยวกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
 
เดวิด (David,1976 : 4164-A) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการสอนแบบสบืเสาะหาความรู

ที่ใชในการเรียนแบบชี้แนวทาง (Guided-Inquiry Discoverry Approach) กับการสอนแบบครู
บอกความรูตามตํารา (Exposity-text Approach)  ที่สงผลตอผลสัมฤทธิท์างเรียนและทัศนคตทิาง
วิทยาศาสตร กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้ประถมปลาย จํานวน 103 คน แบงเปนกลุมทดลอง 51 
คน ซึง่ไดการสอนแบบสืบเสาะหาความรูที่ใชการชี้แนวทาง กลุมควบคุม 52 คน  ซึง่ไดรับการสอน
แบบครูบอกความรูจากตํารา ผลการทดลองพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทัศนคติทาง
วิทยาศาสตรของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 แคลร  วอง เซคเกอร (Clare von secker, 2001 : 151-160) ไดศึกษาผลของการเตรียมครู
โดยเนนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ตอความเปนเลิศและความเสมอภาคทางวิทยาศาสตร
โดยใชรูปแบบอยางมีข้ันตอน ในการวิเคราะหการประมาณคาขอบเขตดานผลสัมฤทธิท์างการ
เรียนทีจ่ะเปนการสนับสนุนกิจกรรมการเตรียมครูโดยเนนกิจกรรมการสืบเสาะหาความรูจาก
มาตรฐานการศึกษาวทิยาศาสตรแหงชาติ ซึ่งมทีั้งหมด 5 กิจกรรม ไดแก การชกัจูงใหนกัเรียนเกิด
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ความสนใจในวิทยาศาสตร, การใหโอกาสกับนักเรียนในการใชเทคนิควิธีการปฏิบัติการทดลอง
อยางเหมาะสม, การใหนักเรียนสามารถแกปญหาโดยการใชวิธทีางตรรกศาสตร, สนับสนุนให
นักเรียนมีการศึกษางานเพิม่เติมเพื่อการพฒันาความรู และใหนกัเรียนไดเห็นความสาํคัญในการ
เขียนอธิบายความรูพื้นฐานทางวทิยาศาสตรโดยเนนหลกัฐาน ผลการวิจัยพบวา กิจกรรมการสอน
แบบสืบเสาะหาความรูนีจ้ะชวยลดความแตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนให
นอยลง มีอิทธพิลตอบริบททางสงัคม และเปนการปรับปรุงกิจกรรมการเตรียมครูโดยเนนการสอน
แบบสืบเสาะหาความรูเพื่อนําไปสูความสาํเร็จทางวิชาการและบริบททางสังคมได 
 จากงานวิจยัดังกลาวสรุปไดวา แมการสอนเปนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูเหมอืนกนั
แตถาการจัดกจิกรรมและอุปกรณตางกนั อาจสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนัน้ครูควรใช
วิธีการที่เหมาะสมในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนเพือ่พัฒนาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรของนักเรียนใหสูงขึ้น 
 
 

งานวจิัยในประเทศเกี่ยวกับการใชคําถาม 
 
วัชรินทร   บุญมาทิต (2532) ไดศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีและการคิดอยาง

มีเหตุผลของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนโดยใชชุดการเรียนดวยตนเองที่เนนคําถามแบบ
เอกนัยกับคําถามแบบอเนกนัย กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 โรงเรยีนบางระจนั
วิทยา จังหวัดสิงหบุรี จาํนวน 60 คน กลุมทดลองที่ 1 สอนโดยใชชุดการเรียนดวยตนเองที่เนน
คําถามแบบเอกนัย กลุมทดลองที ่2 สอนโดยใชชุดการเรยีนดวยตนเองที่เนนคําถามแบบอเนกนัย 
ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาเคมีของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการ
เรียนดวยตนเองที่เนนคาํถามแบบเอกนยั กับที่เนนคาํถามแบบอเนกนัย แตกตางกนัอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ  

อินสน   สมเกตุ (2532) ไดศึกษาผลของการใชคําถามระดับสูงทีม่ีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่6 ในกลุมวิชาสรางเสริมประสบการณชีวิต ในเนื้อหา
เร่ืองพืช สัตวและจุลชีวนั โดยกลุมทดลองไดรับการสอนโดยการใชคําถามระดับตํ่ากับระดับสูงใน
สัดสวนประมาณ 30 : 70 กลุมควบคุมไดรับการสอนโดยใชคําถามระดับตํ่ากับระดับสูงในสัดสวน 
70 : 30 พบวากลุมทดลองมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวากลุมควบคมุอยางมีนยัสาํคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05  

นงเยาว   โชตพิันธ (2536) ไดศึกษาผลของคําถามนําและการเสริมแรงตอเจตคติทาง
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วิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา 1. เมื่อใชคําถามนําแบบกวาง คําถามแบบ
แคบและแบบไมมีคําถามนาํรวมกับการเสริมแรงและไมมีการเสริมแรง เจตคติทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนไมแตกตางกนั 2. นักเรียนกลุมที่ไดรับคําถามนําแบบกวางมีเจตคติทางวิทยาศาสตร
สูงกวานกัเรียนกลุมที่ไมไดรับคําถามนาํ อยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 แตนักเรยีนกลุมที่
ไดรับคําถามนาํแบบแคบและกลุมที่ไมไดรับคําถามนาํแบบกวางมีเจตคติทางวิทยาศาสตรไม
แตกตางกนั 3. นักเรียนกลุมที่ไดรับคําถามนําแบบแคบมเีจตคติทางวิทยาศาสตรสูงกวากลุมที่
ไมไดรับคําถามนําอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

ฉลอง   รุงเรือง (2538) ไดวิเคราะหการใชคําถามของครูและพฤติกรรมการตอบคําถาม
ของนักเรียนในการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรในโรงเรียนโครงการขยายโอกาสทางการศึกษา
ข้ันพืน้ฐาน สังกัดสํานกังานคณะกรรมการการประถมศกึษาแหงชาติ ตัวอยาง ประชากรเปนครู
วิทยาศาสตร จํานวน 13 คน และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน จาํนวน 13 หองเรียน ป
การศึกษา 2537 จังหวัดสุพรรณบุรี ผลการวิจัยพบวา 1. การใชคําถามของครูในดานประเภทของ
คําถามนัน้ ครูใชคําถามแคบ เปนสวนใหญ และใชคําถามกวางเปนสวนนอย ในการใชคําถามแคบ
นั้น ครูใช คําถามความจํามากกวาคําถามสรุปแคบ สวนการใชถามกวางนั้น ครูใชคําถามเปด 
กวางมากกวาคําถามประเมนิ 2. ลักษณะการใชคําถามของครูนั้น ครูใชคําถามที่มีลักษณะการใช
คําถาม ที่ไมดีมากกวาลกัษณะการใชคําถามที่ดี ในการใชคําถามที่มลัีกษณะการใชคําถาม ที่ไมดี
นั้นครูใชคําถามแลวไมมีการเสริมแรงมากที่สุด สวนลักษณะการใช คําถามที่ดีนั้นครูใชคําถามถาม
เปนภาษาพูดเขาใจงายมากที่สุด 3. พฤติกรรมการตอบคาํถามของนกัเรียนนั้น เปนการตอบ
คําถามพรอมกัน เปนหมูมากที่สุดรองลงมาคือการตอบคําถามดวยความสมัครใจดวยการยกมือ
ตอบ และตอบคําถามครหูลังจากปรึกษากบัเพื่อนแลวนอยที่สุด  

ปภาวี   ลิขิตบญุฤทธิ ์(2540) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแนวคิดในการ
แกปญหาวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรูโดยเนนระดับคําถาม ผลการศึกษาพบวา กลุมนกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบสบืเสาะหา
ความรูโดยเนนระดับคําถาม มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัการเรียนแตกตางจากกอนการ
เรียนอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ปรีดาวรรณ   ยอดสุวรรณ (2545) ไดศึกษาผลการใชคําถามกระตุนใหคิดอยาง
รอบคอบที่มีตอความสามารถในการสรุปผลการทดลองวทิยาศาสตรของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปที่ 5 พบวาความสามารถในการสรุปผลการทดลองวทิยาศาสตรของนักเรียนหลงัไดรับการสอน
โดยใชคําถามกระตุนใหคิดอยางรอบคอบสูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่
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ระดับ .001 สวนนักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติมีความสามารถในการสรุปผลการทดลอง
วิทยาศาสตรไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ และนักเรียนทีไ่ดรับการสอนโดยการใช
คําถามกระตุนใหคิดอยางรอบคอบปกติมีความสามารถในการสรุปผลการทดลองวทิยาศาสตรสูง
กวานักเรยีนทีไ่ดรับการสอนตามปกติอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 
 

งานวจิัยตางประเทศเกี่ยวกับการใชคําถาม 
 
สจวต (Stewart,1975 : 2125-A) พบวาการใชคําถามระดับสูงทาํใหนกัเรียนมกีาร

พัฒนาความรูมากกวาความรูความจํา  
อมันดเซน (Amundsen,1977 : 2411-A) ไดศึกษาเกี่ยวกับเร่ืองทกัษะการใชคําถามมี

ผลตอการเรียนวทิยาศาสตร โดยมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาวานกัเรียนมีความสามารถเกี่ยวกับทักษะ
การใชคําถามหรือไม และเพือ่ศึกษาคําถามชนิดใดจะทาํใหนักเรียนไดรับความรูดีกวากนั คือ 
คําถามที่ครูเปนผูถามหรือคําถามทีน่ักเรียนเปนผูถาม เครื่องมอืที่ใชทดสอบความรูใช 
Guilford’Structure of Intellect (SIM) ผลการวิเคราะหความแตกตางทางเชาวปญญาของ
นักเรียนทีเ่รียนปรากฏวาไมมีความแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญที่ระดบั .05 แตมีส่ิงบงชี้วาการ
เรียนที่ครูเปนผูถามหรือนักเรียนเปนผูถามทําใหครูมีพัฒนาการใชคําถามและรูถึงปญหาดีข้ึน จาก
การศึกษาเทปการสอนในหองเรียนพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนที่ครูเปนผูถามนกัเรียน สามารถ
ตอบคําถามไดมากกวาการสอนแบบนักเรียนเปนผูต้ังคําถามถามครูและการสอนแบบครูถามใช
เวลาการเรียนนอยกวาแบบนักเรียนเปนผูถาม ทางดานคุณภาพพบวากลุมนักเรียนเปนผูถามทํา
ใหนักเรียนมีความสนใจและเปนตัวของตนเองมากกวา 
 บารเนส (Barnes,1982 : 644A) ไดศึกษาระดับคําถาม กระบวนการทักษะในการสอน 
ความแตกตางของบุคคล และกลุมที่มีความสนใจในการเรียนของนักเรยีน และประยกุตความรู
ใหมๆหลงัการสอน โดยตัง้สมมติฐานวาการใชคําถามและการสอนจะมีผลตอกระบวนการคิดของ
นักเรียน ซึง่วัดโดยอาศัยผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชคําถาม 4 ระดับ สวนการสอนแบงเปนสอง
ระดับคือ มีการสอน และไมมีการสอน พบวาคําถามมีผลตอกลุมที่ไดรับคําถามความจําอยางมี
นัยสําคัญ เมื่อทดสอบดวยแบบทดสอบวัดความจาํ และคําถามโดยอาศัยการสอนมปีฏิสัมพันธตอ
คะแนนการนาํไปใชอยางมนียัสําคัญ นักเรยีนที่สอนโดยการใชคําถามการนาํไปใชมคีะแนนรวม
แตกตางและสงูกวา เมื่อทดสอบดานการนําไปใช การสอนใหผลที่แตกตางกัน เมื่อทดสอบ
ความสามารถในการพิสูจนจากนกัเรียนที่ไมไดรับการสอน แตนักเรียนตองเรียนหนกักวาเดิม และ
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พบวาการสอนอยางมีระบบรวมกับการฝกหัดทาํใหนักเรียนพฒันาความคิดในระดบัสูงขึ้น 
แอลลิสันและชริเกรย (Allison & Shrigley,1986 : 73-80) ศึกษาและพบโดยสรุปคือ

เวลาที่ใชในการเรียนการสอนกวารอยละ 40 จะใชในการถามคําถามและการตอบคําถามและ 
รอยละ 75-80 ของคําถาม ครูจะเปนผูถามคําถามซึ่งนักเรียนจะเปนผูถามนอยมาก และคําถาม
รอยละ 90 เปนคําถามการวดัระดับของการจํา  

ซาตีน (Satine,2000: 210-224) ไดทําการวิจัยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
ของนักเรียนเกรด 7 โดยการสอนแบบตั้งคําถามระดับตางๆกลุมทดลองคือนักเรียนที่ไดรับการสอน
แบบตั้งระดับคําถาม กลุมควบคุมคือกลุมที่ไมไดรับการสอนแบบตั้งระดับคําถามจากนัน้ตั้งคาํถาม
หรือสรางแบบทดสอบจากเรื่องทีน่ักเรียนมคีวามสนใจมากที่สุดและนอยที่สุด แลววัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนโดยใชวิธีการของสแตนฟอรด (Stanford Achievement Test) ผลการวิจัยพบวา 
นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบตั้งคําถามจะมีผลสัมฤทธิใ์นวิชาวทิยาศาสตรดีกวากลุมที่ไมไดรับการ
สอนแบบตั้งระดับคําถาม 

จากงานวิจยัดังกลาวพบวา คําถามมีความสัมพนัธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
กระบวนการคดิของนักเรียน ดังนัน้ในการเรียนจึงนาจะใหความสนใจกับคําถามใหมากขึ้น เพราะ
ผลของการฝกทักษะการใชคําถามสามารถเพิ่มสมรรถภาพในการถามแกครู และยังมผีลตอสติ
ปญหา การแสดงความคิดเห็น การอภิปรายปญหาของนักเรียน คําถามมีความสาํคัญในการเรียน
การสอนโดยเฉพาะการสอนวทิยาศาสตรแผนใหมตามหลักสูตรของ สสวท. ครูจําเปนจะตองมี
ทักษะการใชคําถามสูง จึงมคีวามจาํเปนทีจ่ะตองสํารวจเพื่อใหไดขอมลูที่แทจริงเกี่ยวกับการใช
คําถามของครู และนาํผลที่ไดไปปรับปรุงประสิทธิภาพการใชคําถามของครูตอไป 
 
 
 
 
 


