
111 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

������ก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



112 
 

������ก ก ก�	�
��	���������� 

 

������ก ก 1. ก�	���������	�	
�������  

   ก�	���������	�	
������� ���� Acetyl chloride method ���+,-�.�ก (Foleh et 

al., 1959) ����4�� Lepage and Roy (1986) 
 1. ����	
���	������	ก���ก�� 50 ����ก�����	������ก����  �!��"�"������#���

�	$�"�����	 ���	$�: �&ก�'	 (4:1) +���, 2 ������"� �"�����"�-�	ก��.��	      
(Internal standard; C17:0) 

 2. �"� Acetyl Cholride Solution +���, 200 .CD���"� ���#E�� �FG�$+H$�ก�	
ก���ก��+I�ก�����$�����J	 �� F�!$ Vortex "�$����� 

 3. �E!D���!$	��� $J,ENO� 100 $�P��'��'��� 1 ����C� +Q���E�$��E! 	�	
+H$�ก�	ก���#�E��$�ก��.��	�	�O+�����$���$�Rก��.��	 

 4. ��
��E!��S	���$J,ENO�E!$�  �!��"�CF����'��D��RT$�	" �!$��# 6 +���,        
5 ������"� ������E!��!�ก�	 

 5. �"��&ก�'	 +���, 2 ������"� �!� ������E!��!�ก�	 
 6. 	��.+�'	"��VQ�WR ��� 3,000 rpm 	�	 15 	��� ���$J,ENO� 15 $�P��'��'��� 
 7. �O����������	�� (��
	T	) ���	��������	����Sก F�	��T�!��F���VQ	 

 

������ก ก 2. ก�	�
��	�����������
�+ก>�4�	��4�ก	��? 

   �N��#�$��D�G�$� ก[�CD��C�ก��V\�����!�	ก�����D��#ER 
       - �D�G�$� GC ���E!$: Agilent Technology �J�	 6890 N  
     - Column: SP TM-2560, 100 m x 0.25 mm i.d., 0.20 µm film 
      - Carrier gas: He 
      - Temperature program: 60 $�P��'��'��� 	�	 1 	��� W�ก	�
	�F��$J,ENO��h
	  
15 $�P��'��'��� "�$	��� 	�	 8 	��� �F���+i	 180 $�P��'��'��� D�.�!	�	 10 	���  �#�F��
$J,ENO��h
	 4 $�P��'��'���"�$	��� 	�	 11 	��� W	jh�$J,ENO� 224 $�P��'��'��� D�.�!	�	 25 
	��� 
      - Temperature Detector: 240 $�P��'��'��� 
      -  Temperature injection: 240 $�P��'��'��� 



113 
 

   -  Detector: FID 
      -  Injection volume: 1 .CD���"� 
      -  Split/splitless: 1/10 
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������ก @  ก�	�
��	�������A
B
 

 
������ก @ 1. ��ก�����D��#ERD�� +�+��	 (ANOVA) �$�+���,.��	����ก���$��!����q� 
SX1, SX2  �# SOX �	"��$����+�� 3 �	�� DG$ +��C$��� +����กJ	"�C"  �#+������ ��C�� 
  
B�	��������ก��C 1 ��ก�����D��#ERD�� +�+��	 (ANOVA) �$�+���,.��	����ก���!��                             
                                 ��q� SX1, SX2  �# SOX �	+��C$��� 

Analysis Sum of Squares df Mean Square F Sig. 
Lipid content 6.811 2 3.406 261.080 .000 

Error .078 6 .013   
Total 6.890 8    

 

B�	��������ก��C 2 ��ก�����D��#ERD�� +�+��	 (ANOVA) �$�+���,.��	����ก���!��         
                              ��q� SX1, SX2  �# SOX �	+����กJ	"�C" 

Analysis Sum of Squares df Mean Square F Sig. 
Lipid content 6.528 2 3.264 292.611 .000 

Error .067 6 .011   
Total 6.595 8    

 

B�	��������ก��C 3 ��ก�����D��#ERD�� +�+��	 (ANOVA) �$�+���,.��	����ก���!�� 
                                 ��q� SX1, SX2  �# SOX �	+������ ��C�� 

Analysis Sum of Squares df Mean Square F Sig. 
Lipid content 6.337 2 3.168 97.821 .000 

Error .194 6 .032   
Total 6.531 8    
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������ก @ 2. ��ก�����D��#ERD�� +�+��	 (ANOVA) �$��!$��#ก��	��ก��T�$�ก���ก��
�$��!���!����q� SX1, SX2  �# SOX �	"��$����+�� 3 �	�� DG$ +��C$��� +����กJ	"�C" �#            
+������ ��C�� 
  

B�	��������ก��C 4 ��ก�����D��#ERD�� +�+��	 (ANOVA) �$��!$��#ก��	��ก��T�$�ก�� 
                                 �ก��.��	�!���!����q� SX1, SX2  �# SOX �	+��C$��� 

Analysis Sum of Squares df Mean Square F Sig. 
% Recovery 46.007 2 23.004 .943 .481 

Error 73.165 3 24.388   
Total 119.173 5    

 

B�	��������ก��C 5 ��ก�����D��#ERD�� +�+��	 (ANOVA) �$��!$��#ก��	��ก��T�$�ก�� 
                                 �ก��.��	�!���!����q� SX1, SX2  �# SOX �	+����กJ	"�C" 

 
B�	��������ก��C 6 ��ก�����D��#ERD�� +�+��	 (ANOVA) �$��!$��#ก��	��ก��T�$�ก�� 
                                 �ก��.��	�!���!����q� SX1, SX2  �# SOX �	+������ ��C�� 

Analysis Sum of Squares df Mean Square F Sig. 
% Recovery 46.178 2 23.089 .258 .788 

Error 268.838 3 89.613   
Total 315.016 5    

 

 

 

 

Analysis Sum of Squares df Mean Square F Sig. 
% Recovery 66.773 2 33.387 1.653 .328 

Error 60.592 3 20.197   
Total 127.365 5    
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������ก � �-ก�	�
��	���B����F����B���G�� 
 

B�	��������ก��C 7 �	���$�"��$�����$���"�R	
���	ก�����D��#ERE�+���,ก��.��	+���#�� 
�����T��� ���ก��"��$������"�R	
��* D����� (cm) D��ก�!�� (cm) 	
��E	�ก (g) 
1 +��E���E�G$�  22.3 3.4 147.0 
2 +������  18.5 2.6 135.0 
3 +��W#�#�S����  24.4 14.5 275.0 
4 +����กJ	�E�G$� 27.5 8.0 280.0 
5 +������ ��C��  22.8 8.3 131.0 
6 +���O  21.4 8.8 128.0 
7 +��C$���  28.4 6.8 296.0 
8 +��E�� �S�  25.6 5.8 216.0 
9 +��E��������  17.0 3.0 51.0 
10 +��กO ����  21.5 4.5 930.0 
11 +��W���"��	 20.5 2.6 151.0 
12 +��"#ก��TWJ�  20.6 10.5 233.0 
13 +��ก�#T$กE�� �	 21.4 3.5 120.0 
14 +����กJ	"�C"  22.5 6.0 127.0 
15 +��ก#� 22.5 6.5 139.0 
16 +��CDก 15.5 4.5 233.0 
17 +��ก#F��ก�S�E��� 22.5 6.5 102.0 
18 +��กO��� 20.5 2.5 127.0 
19 +��W#�#�S����  20.5 2.6 139.0 
20 +��ก�!���ก�# 38.0 8.0 481.0 

E���E"J: * "��$������"�R	
���������	�� �#����	
��E	�ก�	��G$	 �ก�$�ก��Phกy� 
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B�	��������ก��C 8 �	���$�"��$�����$���"�R	
���	ก�����D��#ERE�+���,ก��.��	+��	
��WG� 
�����T��� ���ก��"��$������"�R	
�� D����� (cm) D��ก�!�� (cm) 	
��E	�ก (g) 

1 +��W��W 28.4 2.0 102.0 
2 +��ก�  20.5 3.0 138.0 
3 +���Jก  19.0 3.0 135.0 
4 +�� +H	��กyR 16.5 7.0 138.0 
5 +���	G
$$�$	E	����� 13.0 3.0 140.0 
6 +��E$  19.0 7.0 102.0 
7 +������  16.0 8.5 122.0 
8 +����$	  22.5 2.6 196.0 
9 +��"#�F��	��� 30.0 8.o 350.0 

E���E"J: * "��$������"�R	
���������	�� �#����	
��E	�ก�	��G$	 �ก�$�ก��Phกy� 
 

B�	��������ก��C 9 �	���$�"��$�����$���"�R	
���	ก�����D��#ERE�+���,ก��.��	+��Ehก 
                                   �#กJ!� 
�����T ���ก��"��$������"�R	
�� D����� (cm) D��ก�!�� (cm) 	
��E	�ก (g) 

1 +��Ehกก�#�$� 15.0 8.0 181.5 
2 +��Ehกก�!�� 25.0 7.0 128.5 
3 กJ!� �T[�� 15.0 3.0 26.0 
4 กJ!���� 13.0 3.0 18.0 
5 กJ!�กJ����� 14.0 3.0 28.5 
6 กJ!�ก!�ก�� 27.0 3.5 130.0 

E���E"J: * "��$������"�R	
���������	�� �#����	
��E	�ก�	��G$	 �ก�$�ก��Phกy� 
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������ก � ,	
��Iก	�J@�����B���G�� 

���� 

 
"����N�D�	�ก��� 10 +���,ก��.��	W�ก+��E���E�G$��	 "��#��G$	 

+���,�$�ก��.��	+��E���E�G$� (�!$��#�$�ก��.��	��
�E�) 
ก��.��	 ก�กz�D ���E�D ก�	���	 "J��D F{PW�ก��	 q�	��D ก��D กJN�F�	qR �	�D �y��	 �|���� 
C8:0 0.10±0.07 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.08±0.02 0.05±0.04 0.00±0.00 0.12±0.00 0.12±0.06 0.00±0.00 0.05±0.05 
C10:0 0.09±0.06 0.00±0.00 0.21±0.05 0.00±0.00 0.22±0.03 0.18±0.13 0.00±0.00 0.13±0.09 0.00±0.00 0.00±0.00 0.08±0.09 
C11:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C12:0 0.43±0.01 0.41±0.02 0.58±0.02 0.55±0.02 0.58±0.08 0.47±0.09 0.60±0.02 0.57±0.01 0.59±0.05 0.47±0.01 0.53±0.07 
C14:0 3.02±0.04 2.97±0.02 2.09±0.09 1.25±0.07 2.90±0.09 2.07±0.06 2.16±0.02 1.29±0.07 2.95±0.00 2.08±0.13 2.28±0.07 
C14:1 0.29±0.01 0.31±0.04 0.26±0.18 0.52±0.06 0.29±0.08 0.40±0.02 0.26±0.19 0.53±0.03 0.29±0.04 0.40±0.03 0.35±0.10 
C15:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C16:0 28.74±0.07 29.54±0.46 28.38±0.32 25.10±0.06 29.28±0.08 26.62±0.18 29.70±0.06 25.52±0.09 28.33±0.16 26.68±0.23 27.79±0.07 
C16:1 4.05±0.04 5.10±0.01 4.09±0.42 4.69±0.16 4.46±0.02 3.02±0.05 3.80±0.02 4.82±0.21 4.53±0.04 3.03±0.06 4.16±0.01 
C18:0 9.82±0.24 6.93±0.24 9.00±0.40 8.43±0.28 8.03±0.06 9.10±0.13 9.28±0.41 8.70±0.14 11.72±0.07 9.12±0.04 9.01±0.24 
C18:1n9t* 2.40±0.04 3.31±0.23 1.89±0.06 0.81±0.04 2.79±0.03 2.04±0.06 1.95±0.08 0.84±0.01 2.83±0.10 2.05±0.11 2.09±0.01 
C18:1n9c**  16.75±0.08 16.21±0.00 17.98±0.01 17.96±0.20 17.68±0.34 18.16±0.02 18.13±0.33 16.25±0.31 14.40±0.43 18.20±0.23 17.17±0.25 
C18:2n6t* 0.47±0.01 0.33±0.08 1.00±0.08 0.88±0.35 0.39±0.13 0.57±0.33 1.03±0.08 0.91±0.07 0.39±0.11 0.57±0.04 0.65±0.28 
C18:2n6c**  16.32±0.45 16.95±0.37 13.60±0.42 15.61±0.36 16.12±0.28 15.72±0.20 14.03±0.46 16.10±0.41 16.38±0.05 15.76±0.06 15.66±0.05 
C18:3n3 1.69±0.06 2.57±0.05 2.24±0.42 2.83±0.02 2.09±0.12 2.26±0.06 1.04±0.09 2.16±0.02 2.13±0.10 2.26±0.10 2.13±0.48 
C18:3n6 0.00±0.00 0.21±0.01 1.05±0.02 2.87±0.06 0.11±0.04 1.44±0.25 1.08±0.04 2.97±0.08 0.11±0.03 1.45±0.06 1.13±0.09 
C20:0 0.51±0.16 0.73±0.03 0.74±0.11 0.22±0.28 0.61±0.10 0.47±0.23 0.79±0.02 0.23±0.07 0.62±0.01 0.46±0.10 0.54±0.20 
C20:1 0.52±0.03 0.56±0.05 0.87±0.02 1.03±0.35 0.53±0.14 0.73±0.11 0.89±0.01 1.06±0.09 0.54±0.08 0.76±0.06 0.75±0.21 
C20:2 0.34±0.01 0.48±0.02 0.50±0.06 0.66±0.36 0.40±0.11 0.55±0.02 0.52±0.07 0.68±0.04 0.41±0.03 0.55±0.09 0.51±0.11 
C20:3n3 0.32±0.02 0.52±0.08 0.45±0.35 0.96±0.18 0.41±0.21 0.70±0.17 0.46±0.06 0.99±0.02 0.42±0.14 0.70±0.04 0.59±0.23 
C20:3n6 0.71±0.21 1.00±0.03 0.90±0.03 1.40±0.39 0.84±0.22 1.15±0.16 0.93±0.02 1.44±0.05 0.85±0.04 1.15±0.02 1.04±0.24 
C20:4n6 0.90±0.21 0.62±0.05 1.36±0.24 1.32±0.40 0.73±0.13 0.92±0.34 1.40±0.05 1.37±0.20 0.74±0.05 0.92±0.01 1.03±0.00 
C20:5n3 1.27±0.02 1.27±0.06 1.81±0.03 1.47±0.42 1.22±0.08 1.33±0.38 1.87±0.02 1.52±0.08 1.24±0.02 1.33±0.04 1.43±0.03 
C21:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C22:0 0.52±0.13 0.71±0.07 0.73±0.05 0.66±0.45 0.60±0.01 0.67±0.06 0.75±0.05 0.68±0.02 0.61±0.03 0.67±0.01 0.66±0.07 
C22:2 3.25±0.14 3.40±0.45 3.24±0.03 3.28±0.22 3.22±0.10 3.23±0.08 3.35±0.02 3.38±0.34 3.27±0.23 3.23±0.45 3.28±0.07 
C22:1n9 0.36±0.08 0.25±0.23 0.49±0.14 0.29±0.21 0.29±0.03 0.27±0.16 0.50±0.01 0.30±0.05 0.30±0.01 0.27±0.03 0.33±0.09 
C22:6n3  6.35±0.05 5.03±0.42 5.66±0.32 6.11±0.15 5.47±0.45 7.07±0.07 4.57±0.16 6.30±0.43 5.56±0.07 7.08±0.08 5.92±0.02 
C23:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C24:0 0.50±0.02 0.38±0.02 0.54±0.01 0.55±0.02 0.42±0.02 0.45±0.01 0.56±0.03 0.57±0.10 0.43±0.05 0.45±0.15 0.49±0.07 
C24:1 0.28±0.03 0.21±0.02 0.34±0.15 0.55±0.04 0.24±0.08 0.36±0.08 0.35±0.05 0.57±0.03 0.24±0.08 0.36±0.04 0.35±0.12 
 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 

E���E"J : * t �+i	ก��.��	�	�� trans  �# **  c �+i	ก��.��	�	�� cis 118 
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���� 

"����N�D�	�ก��� 11 +���,ก��.��	W�ก+������ �	 "��#��G$	 
+���,�$�ก��.��	+������ (�!$��#�$�ก��.��	��
�E�) 

ก��.��	 ก�กz�D ���E�D ก�	���	 "J��D F{PW�ก��	 q�	��D ก��D กJN�F�	qR �	�D �y��	 �|���� 
C8:0 0.18±0.01 0.20±0.02 0.17±0.00 0.17±0.01 0.19±0.01 0.17±0.00 0.17±0.01 0.18±0.00 0.18±0.01 0.18±0.01 0.18±0.01 
C10:0 0.13±0.04 0.18±0.04 0.24±0.04 0.18±0.02 0.15±0.04 0.20±0.03 0.16±0.02 0.19±0.01 0.18±0.01 0.18±0.01 0.18±0.03 
C11:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C12:0 0.08±0.02 0.11±0.05 0.18±0.06 0.26±0.12 0.09±0.09 0.22±0.05 0.15±0.01 0.13±0.01 0.15±0.01 0.15±0.01 0.15±0.05 
C14:0 2.64±0.17 2.40±0.40 2.97±0.16 2.75±0.17 2.51±0.22 2.82±0.06 2.73±0.01 2.72±0.03 2.68±0.00 2.72±0.01 2.69±0.16 
C14:1 0.82±0.32 1.27±0.27 0.89±0.33 1.36±0.23 1.03±0.07 1.13±0.11 0.97±0.01 0.96±0.08 1.08±0.06 1.03±0.04 1.05±0.17 
C15:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C16:0 21.03±0.23 20.71±0.16 20.93±0.27 21.31±0.35 20.82±0.04 20.88±0.08 21.00±0.16 20.78±0.11 20.94±0.11 21.07±0.11 20.95±0.01 
C16:1 6.18±0.46 5.53±0.08 5.42±0.09 4.45±0.09 5.85±0.01 4.85±0.49 5.55±0.05 5.62±0.17 5.38±0.06 5.52±0.03 5.43±0.49 
C18:0 15.27±0.16 15.04±0.24 16.79±0.08 15.26±0.10 15.12±0.47 15.79±0.17 15.55±0.20 15.83±0.23 15.51±0.16 15.72±0.11 15.59±0.45 
C18:1n9t* 1.56±0.35 2.05±0.10 1.91±0.08 3.30±0.07 1.79±0.08 2.61±0.37 2.08±0.17 1.84±0.26 2.21±0.11 2.10±0.06 2.14±0.11 
C18:1n9c**  10.69±0.00 11.96±0.13 10.36±0.09 11.33±0.04 11.28±0.38 10.74±0.00 10.74±0.04 10.79±0.19 11.06±0.08 10.99±0.03 10.99±0.01 
C18:2n6t* 0.62±0.11 0.46±0.04 0.40±0.12 0.23±0.22 0.54±0.16 0.31±0.11 0.47±0.00 0.47±0.03 0.43±0.03 0.45±0.02 0.44±0.28 
C18:2n6c**  1.63±0.03 2.80±0.18 2.54±0.11 2.39±0.14 2.19±0.17 2.43±0.29 2.02±0.23 2.34±0.01 2.32±0.06 2.27±0.04 2.29±0.06 
C18:3n3 1.50±0.06 0.42±0.28 0.82±0.09 0.69±0.20 0.97±0.16 0.74±0.28 1.13±0.16 0.90±0.03 0.86±0.08 0.95±0.05 0.90±0.13 
C18:3n6 0.57±0.02 0.60±0.13 0.42±0.17 0.66±0.06 0.58±0.03 0.54±0.01 0.56±0.04 0.51±0.04 0.57±0.01 0.55±0.02 0.56±0.11 
C20:0 0.95±0.32 0.50±0.02 0.53±0.13 0.72±0.01 0.73±0.09 0.60±0.14 0.80±0.12 0.63±0.03 0.67±0.07 0.70±0.06 0.69±0.12 
C20:1 0.86±0.10 1.00±0.28 0.60±0.07 0.70±0.16 0.92±0.18 0.66±0.07 0.76±0.01 0.78±0.01 0.80±0.01 0.79±0.02 0.79±0.05 
C20:2 0.64±0.23 0.97±0.05 0.90±0.24 0.56±0.17 0.80±0.06 0.71±0.03 0.67±0.12 0.84±0.06 0.76±0.01 0.76±0.01 0.76±0.08 
C20:3n3 4.89±0.06 4.80±0.07 3.71±0.03 6.02±0.04 4.83±0.04 4.88±0.01 4.89±0.43 4.28±0.42 4.88±0.04 4.77±0.01 4.80±0.44 
C20:3n6 2.53±0.41 0.54±0.01 0.56±0.19 0.29±0.00 1.56±0.01 0.41±0.08 1.51±0.30 1.08±0.06 1.00±0.08 1.16±0.04 1.06±0.07 
C20:4n6 0.80±0.44 0.18±0.03 0.14±0.10 0.00±0.00 0.79±0.33 1.26±0.31 0.82±0.08 0.93±0.25 0.58±0.41 0.00±0.00 0.55±0.12 
C20:5n3 6.19±035 6.68±0.47 6.01±0.02 4.71±0.20 6.41±0.01 5.26±0.35 5.75±0.31 6.19±0.23 5.87±0.04 5.96±0.02 5.90±0.07 
C21:0 0.42±0.18 0.67±0.26 0.30±0.01 0.29±0.18 0.54±0.18 0.29±0.05 0.36±0.05 0.43±0.01 0.42±0.03 0.41±0.02 0.41±0.12 
C22:0 0.69±0.06 0.61±0.34 1.09±0.33 0.63±0.01 0.65±0.13 0.84±0.06 0.76±0.06 0.85±0.08 0.74±0.00 0.78±0.01 0.76±0.14 
C22:2 0.13±0.08 0.24±0.09 0.37±0.06 0.29±0.08 0.18±0.11 0.33±0.07 0.23±0.03 0.27±0.01 0.25±0.04 0.25±0.04 0.26±0.04 
C22:1n9 0.70±0.13 0.51±0.00 0.51±0.08 0.62±0.01 0.61±0.04 0.56±0.05 0.63±0.05 0.56±0.02 0.59±0.01 0.59±0.01 0.59±0.06 
C22:6n3  17.56±0.06 18.63±0.31 20.48±0.17 20.24±0.56 18.03±0.47 20.11±0.01 18.83±0.19 19.10±0.02 19.13±0.04 19.19±0.04 19.13±0.04 
C23:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C24:0 0.26±0.03 0.22±0.03 0.18±0.02 0.21±0.02 0.24±0.04 0.19±0.03 0.23±0.01 0.21±0.01 0.22±0.01 0.22±0.01 0.22±0.02 
C24:1 0.48±0.17 0.72±0.10 0.58±0.14 0.38±0.16 0.60±0.09 0.47±0.01 0.48±0.08 0.59±0.04 0.54±0.01 0.54±0.01 0.54±0.09 
  100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 

E���E"J : * t �+i	ก��.��	�	�� trans  �# **  c �+i	ก��.��	�	�� cis 
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���� 

"����N�D�	�ก��� 12 +���,ก��.��	W�ก+��W#�#�S���� �	 "��#��G$	 
+���,�$�ก��.��	+��W#�#�S���� (�!$��#�$�ก��.��	��
�E�) 

ก��.��	 ก�กz�D ���E�D ก�	���	 "J��D F{PW�ก��	 q�	��D ก��D กJN�F�	qR �	�D �y��	 �|���� 
C8:0 0.16±0.04 0.78±0.22 0.47±0.13 0.28±0.06 0.37±0.01 0.22±0.06 0.31±0.22 0.62±0.11 0.47±0.04 0.37±0.01 0.41±0.19 
C10:0 0.13±0.15 0.34±0.07 0.24±0.05 0.17±0.02 0.20±0.04 0.15±0.02 0.18±0.08 0.29±0.04 0.24±0.06 0.20±0.04 0.21±0.06 
C11:0 0.08±0.07 0.18±0.04 0.13±0.03 0.09±0.01 0.11±0.01 0.09±0.01 0.10±0.04 0.15±0.01 0.13±0.01 0.11±0.01 0.12±0.03 
C12:0 0.07±0.01 0.09±0.01 0.08±0.01 0.07±0.00 0.07±0.00 0.07±0.00 0.07±0.01 0.08±0.00 0.08±0.04 0.07±0.04 0.07±0.01 
C14:0 4.10±0.01 3.24±0.30 3.67±0.11 3.51±0.06 3.59±0.14 3.79±0.07 3.89±0.31 3.45±0.16 3.67±0.50 3.59±0.36 3.87±0.12 
C14:1 0.21±0.15 0.00±0.00 0.11±0.02 0.14±0.01 0.13±0.04 0.18±0.01 0.16±0.08 0.05±0.04 0.11±0.00 0.13±0.01 0.12±0.06 
C15:0 0.24±0.01 0.23±0.01 0.24±0.01 0.22±0.01 0.23±0.00 0.23±0.01 0.24±0.00 0.24±0.00 0.24±0.04 0.23±0.03 0.23±0.01 
C16:0 20.99±0.00 24.81±0.36 22.89±0.02 25.32±0.01 24.17±0.04 23.26±0.04 21.93±0.36 23.85±0.08 22.89±0.04 24.17±0.06 23.21±0.24 
C16:1 0.44±0.08 0.33±0.04 0.39±0.01 0.37±0.01 0.38±0.02 0.41±0.00 0.41±0.04 0.36±0.02 0.39±0.02 0.38±0.02 0.39±0.03 
C18:0 0.52±0.13 0.34±0.06 0.43±0.00 0.43±0.00 0.43±0.03 0.47±0.00 0.47±0.06 0.39±0.03 0.43±0.03 0.43±0.03 0.43±0.05 
C18:1n9t* 1.60±0.00 0.75±0.30 1.18±0.06 1.27±0.04 1.22±0.14 1.42±0.02 1.39±0.30 0.96±0.16 1.18±0.04 1.22±0.01 1.22±0.24 
C18:1n9c**  9.60±0.05 8.68±0.33 9.14±0.00 8.01±0.38 8.55±0.16 8.77±0.42 9.37±0.33 8.91±0.16 9.14±0.43 8.54±0.24 8.87±0.46 
C18:2n6t* 1.12±0.04 2.31±0.42 1.71±0.34 2.19±0.16 1.96±0.20 1.68±0.16 1.45±0.40 2.01±0.21 1.71±0.18 1.96±0.11 1.81±0.06 
C18:2n6c**  10.09±0.32 10.54±0.16 10.31±0.42 8.30±0.07 9.25±0.07 9.15±0.04 10.20±0.16 10.42±0.08 10.31±0.06 9.25±0.39 9.78±0.04 
C18:3n3 0.44±0.18 0.69±0.08 0.57±0.08 0.46±0.04 0.51±0.04 0.45±0.04 0.50±0.09 0.63±0.04 0.57±0.06 0.51±0.04 0.53±0.08 
C18:3n6 0.66±0.03 1.84±0.42 1.24±0.27 0.86±0.13 1.04±0.19 0.77±0.13 0.95±0.42 1.54±0.22 1.23±0.11 1.04±0.04 1.12±0.06 
C20:0 2.78±0.03 1.61±0.42 2.20±0.04 2.25±0.01 2.23±0.20 2.51±0.01 2.50±0.42 1.91±0.21 2.20±0.01 2.23±0.02 2.24±0.02 
C20:1 5.64±0.01 4.35±0.46 5.00±0.17 6.65±0.05 5.87±0.20 6.15±0.09 5.32±0.45 4.68±0.23 5.00±0.06 5.87±0.34 5.46±0.08 
C20:2 3.77±0.02 4.93±0.42 4.34±0.22 4.03±0.11 4.18±0.19 3.91±0.10 4.05±0.41 4.63±0.21 4.34±0.08 4.18±0.01 4.24±0.07 
C20:3n3 0.44±0.09 1.70±0.45 1.07±0.28 0.68±0.13 0.86±0.21 0.57±0.13 0.75±0.45 1.38±0.22 1.07±0.13 0.86±0.04 0.94±0.24 
C20:3n6 1.77±0.03 0.46±0.47 1.12±0.13 1.30±0.06 1.22±0.21 1.52±0.06 1.44±0.46 0.79±0.23 1.12±0.10 1.22±0.04 1.20±0.07 
C20:4n6 2.67±0.02 1.80±0.30 2.230.01 2.21±0.01 2.22±0.15 2.43±0.01 2.45±0.30 2.02±0.15 2.23±0.01 2.23±0.01 2.25±0.03 
C20:5n3 8.36±0.30 8.78±0.15 8.57±0.00 10.98±0.01 9.84±0.07 9.74±0.00 8.47±0.15 8.68±0.08 8.57±0.08 9.84±0.45 9.18±0.07 
C21:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C22:0 0.16±0.04 1.06±0.32 0.61±0.02 0.34±0.09 0.47±0.16 0.25±0.09 0.38±0.32 0.83±0.16 0.61±0.08 0.47±0.02 0.52±0.27 
C22:2 1.95±0.07 1.15±0.28 1.55±0.02 1.58±0.01 1.57±0.13 1.76±0.01 1.75±0.28 1.35±0.14 1.55±0.03 1.57±0.01 1.58±0.22 
C22:1n9 6.68±0.08 3.88±0.00 5.29±0.08 5.41±0.04 5.35±0.04 6.01±0.01 5.99±0.09 4.59±0.49 5.29±0.01 5.35±0.05 5.38±0.07 
C22:6n3  13.38±0.36 12.87±0.18 13.13±0.47 11.05±0.09 12.03±0.09 12.16±0.07 13.25±0.18 13.00±0.09 13.13±0.00 12.03±0.42 12.60±0.05 
C23:0 0.50±0.32 0.95±0.16 0.72±0.12 0.55±0.06 0.63±0.08 0.52±0.06 0.61±0.16 0.84±0.08 0.72±0.04 0.63±0.01 0.67±0.14 
C24:0 1.20±0.35 0.70±0.18 0.95±0.01 0.97±0.01 0.96±0.08 1.08±0.00 1.08±0.18 0.83±0.08 0.95±0.02 0.96±0.01 0.97±0.14 
C24:1 0.25±0.25 0.61±0.13 0.43±0.09 0.30±0.04 0.36±0.06 0.28±0.04 0.34±0.13 0.52±0.06 0.43±0.04 0.36±0.01 0.39±0.14 
  100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 

E���E"J : * t �+i	ก��.��	�	�� trans  �# **  c �+i	ก��.��	�	�� cis 
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���� 

"����N�D�	�ก��� 13 +���,ก��.��	W�ก+����กJ	�E�G$��	 "��#��G$	 
+���,�$�ก��.��	+����กJ	�E�G$� (�!$��#�$�ก��.��	��
�E�) 

ก��.��	 ก�กz�D ���E�D ก�	���	 "J��D F{PW�ก��	 q�	��D ก��D กJN�F�	qR �	�D �y��	 �|���� 
C8:0 0.29±0.04 0.35±0.15 0.14±0.06 0.23±0.02 0.26±0.03 0.30±0.06 0.21±0.02 0.24±0.04 0.19±0.13 0.01±0.15 0.22±0.10 
C10:0 0.22±0.02 0.25±0.06 0.17±0.03 0.21±0.00 0.21±0.01 0.23±0.02 0.20±0.01 0.21±0.03 0.17±0.07 0.07±0.09 0.19±0.07 
C11:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C12:0 0.11±0.01 0.12±0.12 0.29±0.05 0.22±0.04 0.17±0.01 0.15±0.06 0.23±0.02 0.20±0.02 0.18±0.08 0.06±0.08 0.16±0.08 
C14:0 2.74±0.05 2.67±0.06 1.31±0.01 1.89±0.29 2.30±0.12 2.47±0.06 1.82±0.14 2.02±0.37 1.50±0.14 1.29±0.10 2.00±0.05 
C14:1 0.00±0.00 0.00±0.00 1.76±0.02 1.02±0.35 0.53±0.18 0.28±0.01 1.11±0.18 0.86±0.19 1.13±0.09 3.52±0.07 1.02±0.02 
C15:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C16:0 20.76±0.02 21.35±0.08 20.67±0.21 20.96±0.07 20.86±0.16 21.09±0.16 20.86±0.03 20.90±0.09 20.21±0.05 17.74±0.08 20.54±0.03 
C16:1 5.03±0.37 5.56±0.04 3.24±0.09 4.22±0.28 4.61±0.31 5.05±0.01 4.04±0.22 4.35±0.03 3.32±0.30 2.89±0.05 4.23±0.02 
C18:0 12.08±0.06 9.31±0.06 13.22±0.17 11.57±0.17 11.81±0.02 10.65±0.02 12.09±0.31 11.65±0.09 10.40±0.15 10.18±0.09 11.30±0.09 
C18:1n9t* 0.35±0.07 0.25±0.28 0.65±0.12 0.48±0.04 0.42±0.06 0.34±0.12 0.51±0.04 0.46±0.09 1.72±0.27 1.33±0.08 0.65±0.08 
C18:1n9c**  0.87±0.21 0.58±0.06 2.08±0.07 1.41±0.17 1.17±0.19 0.90±0.07 1.56±0.14 1.36±0.01 2.51±0.04 2.46±0.09 1.49±0.01 
C18:2n6t* 3.46±0.05 4.24±0.45 2.19±0.01 3.05±0.14 3.25±0.33 3.71±0.00 2.86±0.18 3.12±0.01 2.41±0.21 0.69±0.56 2.90±0.20 
C18:2n6c**  4.75±0.12 4.92±0.17 3.26±0.09 3.96±0.27 4.34±0.19 4.61±0.03 3.86±0.16 4.09±0.27 3.71±0.42 1.7±0.57 3.92±0.45 
C18:3n3 3.09±0.21 3.38±0.17 1.73±0.09 2.43±0.23 2.75±0.21 3.05±0.02 2.31±0.16 2.53±0.35 2.03±0.33 2.5±0.06 2.58±0.08 
C18:3n6 10.03±0.36 10.54±0.47 8.46±0.02 9.34±0.23 9.67±0.29 10.08±0.04 9.17±0.20 9.45±0.13 9.27±0.11 9.11±0.28 9.51±0.24 
C20:0 0.43±0.06 0.35±0.08 1.73±0.01 1.15±0.25 0.80±0.15 0.59±0.05 1.23±0.14 1.03±0.08 0.92±0.11 1.07±0.10 0.93±0.04 
C20:1 0.23±0.01 0.24±0.19 1.92±0.00 1.21±0.33 0.74±0.16 0.51±0.06 1.30±0.17 1.06±0.16 0.84±0.35 0.35±0.35 0.84±0.02 
C20:2 0.57±0.01 1.43±0.11 1.27±0.05 1.34±0.26 0.97±0.15 1.18±0.03 1.22±0.00 1.22±0.01 1.23±0.05 2.57±0.00 1.30±0.13 
C20:3n3 8.66±0.05 10.01±0.29 8.18±0.05 8.96±0.11 8.81±0.00 9.37±0.07 8.71±0.14 8.91±0.48 6.82±0.22 7.13±0.01 8.56±0.04 
C20:3n6 6.47±0.55 4.28±0.04 3.52±0.23 3.84±0.01 5.12±0.28 4.72±0.07 4.05±0.15 4.26±0.04 9.69±0.25 12.86±0.04 5.88±0.43 
C20:4n6 5.14±0.00 4.43±0.02 3.83±0.18 4.08±0.36 4.59±0.05 4.52±0.28 4.13±0.08 4.25±0.14 4.05±0.05 0.02±0.05 3.90±0.02 
C20:5n3 8.41±0.31 7.97±0.08 7.01±0.29 7.42±0.33 7.89±0.03 7.93±0.37 7.41±0.11 7.57±0.51 5.44±0.04 3.96±0.22 7.10±0.27 
C21:0 0.40±0.08 0.29±0.08 1.67±0.01 1.09±0.23 0.76±0.16 0.54±0.05 1.17±0.13 0.98±0.09 1.11±0.33 2.99±0.34 1.10±0.07 
C22:0 0.18±0.11 0.34±0.08 1.45±0.33 0.98±0.28 0.59±0.08 0.47±0.39 1.02±0.12 0.85±0.00 0.85±0.01 0.12±0.00 0.68±0.03 
C22:2 0.14±0.31 0.58±0.07 1.24±0.20 0.96±0.28 0.56±0.01 0.57±0.26 0.94±0.08 0.83±0.06 0.92±0.09 2.17±0.00 0.89±0.05 
C22:1n9 0.43±0.04 1.19±0.01 0.61±0.18 0.86±0.15 0.65±0.18 0.90±0.11 0.74±0.04 0.79±0.11 0.63±0.30 0.2±0.35 0.70±0.03 
C22:6n3  4.56±0.04 4.62±0.03 7.06±0.03 6.03±0.00 5.32±0.23 4.99±0.02 6.15±0.25 5.80±0.52 7.95±0.44 12.82±0.45 6.53±0.09 
C23:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C24:0 0.33±0.03 0.29±0.25 0.64±0.11 0.49±0.06 0.41±0.04 0.35±0.11 0.51±0.04 0.46±0.05 0.40±0.22 0.08±0.22 0.40±0.17 
C24:1 0.27±0.13 0.46±0.17 0.70±0.07 0.60±0.11 0.44±0.01 0.45±0.10 0.59±0.03 0.55±0.05 0.48±0.24 0.13±0.24 0.47±0.02 
  100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 

E���E"J : * t �+i	ก��.��	�	�� trans  �# **  c �+i	ก��.��	�	�� cis 
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���� 

"����N�D�	�ก��� 14 +���,ก��.��	W�ก+������ ��C�� �	 "��#��G$	 
+���,�$�ก��.��	+������ ��C�� (�!$��#�$�ก��.��	��
�E�) 

ก��.��	 ก�กz�D ���E�D ก�	���	 "J��D F{PW�ก��	 q�	��D ก��D กJN�F�	qR �	�D �y��	 �|���� 
C8:0 0.57±0.13 0.39±0.08 0.50±0.09 0.37±0.04 0.42±0.11 0.58±0.41 0.00±0.00 0.20±0.14 0.00±0.00 0.03±0.20 0.31±0.25 
C10:0 0.50±0.07 0.60±0.01 0.58±0.04 0.63±0.06 0.55±0.15 0.76±0.04 0.00±0.00 0.30±0.21 0.00±0.00 0.00±0.00 0.39±0.02 
C11:0 0.24±0.05 0.31±0.01 0.29±0.03 0.25±0.02 0.28±0.01 0.29±0.21 0.00±0.00 0.16±0.11 0.00±0.00 0.22±0.01 0.20±0.04 
C12:0 0.16±0.01 0.18±0.00 0.18±0.01 0.16±0.01 0.17±0.01 0.18±0.13 0.00±0.00 0.09±0.06 0.00±0.00 0.18±0.04 0.13±0.01 
C14:0 0.22±0.08 0.33±0.03 0.29±0.04 0.24±0.04 0.29±0.00 0.29±0.02 2.87±0.01 1.60±0.06 2.53±0.47 7.44±0.12 1.61±0.04 
C14:1 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.69±0.24 0.35±0.27 0.73±0.42 1.33±0.02 0.31±0.02 
C15:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 1.01±0.35 0.51±0.36 0.00±0.00 0.68±0.33 0.22±0.06 
C16:0 26.23±0.28 25.83±0.05 27.18±0.52 25.03±0.12 24.86±0.06 26.07±0.25 22.89±0.04 24.36±0.12 25.94±0.02 6.11±0.26 23.45±0.34 
C16:1 0.41±0.09 0.54±0.03 0.50±0.06 0.42±0.05 0.49±0.01 0.50±0.17 3.57±0.00 1.06±0.02 0.18±0.16 3.23±0.51 1.09±0.25 
C18:0 10.47±0.28 10.87±0.18 11.13±0.09 10.15±0.13 10.33±0.31 10.77±0.24 12.52±0.08 11.70±0.15 13.32±0.00 18.84±0.03 12.01±0.00 
C18:1n9t* 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 2.89±0.02 1.45±0.24 3.20±0.16 1.56±0.46 0.91±0.02 
C18:1n9c**  13.13±0.43 9.69±0.49 11.80±0.09 11.67±0.15 10.04±0.02 10.91±0.09 8.38±0.46 9.03±0.08 9.85±0.08 13.5±0.01 10.80±0.06 
C18:2n6t* 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.57±0.20 0.29±0.21 0.58±0.08 0.46±0.01 0.19±0.06 
C18:2n6c**  0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 1.32±0.47 0.66±0.08 1.77±0.01 3.05±0.08 0.68±0.02 
C18:3n3 6.11±0.14 4.50±0.00 5.49±0.04 5.43±0.04 4.67±0.28 5.07±0.09 0.00±0.00 2.25±0.10 0.69±0.13 0.51±0.09 3.47±0.47 
C18:3n6 0.00±0.00 0.32±0.10 0.18±0.07 0.08±0.11 0.24±0.02 0.21±0.15 0.00±0.00 0.16±-0.14 0.36±0.22 0.05±0.08 0.16±0.13 
C20:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.61±0.21 0.31±0.34 0.79±0.35 1.29±0.00 0.30±0.40 
C20:1 0.42±0.13 0.24±0.07 0.34±0.01 0.36±0.06 0.27±0.02 0.30±0.21 0.00±0.00 0.12±0.08 0.00±0.00 0.1±-0.08 0.22±0.17 
C20:2 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 1.4±0.09 0.14±0.00 
C20:3n3 1.23±0.06 2.17±0.25 1.810.27 1.43±0.32 1.88±0.04 1.83±0.29 6.48±0.02 4.33±0.10 7.30±0.08 2.94±0.14 3.14±0.32 
C20:3n6 1.75±0.09 2.72±0.03 3.89±0.57 6.11±0.28 6.50±0.03 5.61±0.07 0.00±0.00 1.30±0.04 0.54±0.20 0.82±0.49 2.92±0.10 
C20:4n6 0.00±0.00 0.30±0.09 0.17±0.06 0.08±0.10 0.22±0.01 0.20±0.14 0.00±0.00 0.14±0.03 0.89±0.01 0.9±0.43 0.29±0.07 
C20:5n3 5.01±0.01 10.25±0.48 8.15±0.39 6.18±0.07 8.69±0.16 8.47±0.08 4.25±0.12 7.25±0.08 4.87±0.21 6.58±0.28 6.97±0.02 
C21:0 0.00±0.00 0.39±0.12 0.22±0.08 0.10±0.13 0.29±0.02 0.26±0.18 0.00±0.00 0.20±0.20 0.48±0.06 0.56±0.22 0.25±0.25 
C22:0 0.00±0.00 1.00±0.31 0.56±0.21 0.26±0.34 0.74±0.06 0.66±0.04 0.61±0.14 0.81±0.06 0.72±0.06 0.64±0.03 0.60±0.29 
C22:2 0.79±0.35 0.29±0.18 0.55±0.06 0.63±0.17 0.39±0.06 0.47±0.06 1.55±0.45 0.92±0.23 0.60±0.13 0.41±0.18 0.66±0.05 
C22:1n9 0.28±0.12 0.45±0.04 0.39±0.06 0.31±0.06 0.39±0.00 0.39±0.28 0.00±0.00 0.23±0.08 0.35±0.10 0.21±0.06 0.30±0.17 
C22:6n3  29.81±0.09 27.42±0.54 23.83±0.01 27.94±0.09 26.82±0.07 24.46±0.28 24.07±0.00 26.75±0.44 19.06±0.56 15.44±0.45 24.56±0.21 
C23:0 1.19±0.45 0.56±0.23 0.89±0.06 0.97±0.21 0.67±0.08 0.78±0.05 0.00±0.00 0.28±0.16 0.50±0.33 0.04±0.39 0.59±0.04 
C24:0 0.79±0.28 0.39±0.15 0.60±0.04 0.65±0.13 0.46±0.05 0.53±0.02 3.10±0.05 1.75±0.06 2.83±0.38 6.2±0.16 1.73±0.13 
C24:1 0.69±0.30 0.26±0.16 0.48±0.05 0.55±0.15 0.34±0.05 0.41±0.56 2.62±0.03 1.44±0.34 1.92±0.38 5.29±0.05 1.40±0.05 
  100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 

E���E"J : * t �+i	ก��.��	�	�� trans  �# **  c �+i	ก��.��	�	�� cis 
 122 



123 
 

���� 

"����N�D�	�ก��� 15 +���,ก��.��	W�ก+���O �	 "��#��G$	 
+���,�$�ก��.��	+���O (�!$��#�$�ก��.��	��
�E�) 

ก��.��	 ก�กz�D ���E�D ก�	���	 "J��D F{PW�ก��	 q�	��D ก��D กJN�F�	qR �	�D �y��	 �|���� 
C8:0 0.15±0.03 0.11±0.05 0.18±0.03 0.14±0.03 0.18±0.04 0.23±0.02 0.20±0.04 0.15±0.02 0.12±0.03 0.16±0.00 0.16±0.04 
C10:0 0.15±0.01 0.13±0.10 0.27±0.05 0.20±0.06 0.11±0.01 0.09±0.04 0.14±0.05 0.07±0.01 0.09±0.05 0.16±0.01 0.14±0.06 
C11:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C12:0 0.40±0.07 0.50±0.29 0.09±0.01 0.10±0.13 0.29±0.13 0.11±0.23 0.43±0.05 0.36±0.04 0.30±0.07 0.20±0.06 0.28±0.05 
C14:0 2.45±0.08 3.41±0.02 1.97±0.03 3.15±0.47 2.48±0.01 3.20±0.05 3.27±0.31 0.00±0.00 2.98±0.12 2.81±0.17 2.57±0.01 
C14:1 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 1.22±0.04 0.45±0.25 0.80±0.06 0.72±0.32 1.17±0.38 0.63±0.09 0.50±0.09 
C15:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C16:0 18.33±0.02 15.90±0.21 16.20±0.42 18.21±0.04 17.17±0.06 17.09±0.15 16.88±0.03 18.06±0.06 17.98±0.22 17.67±0.23 17.35±0.05 
C16:1 1.24±0.30 1.66±0.43 2.27±0.27 1.89±0.04 1.12±0.37 1.65±0.01 2.51±0.07 1.14±0.09 1.98±0.35 1.49±0.14 1.70±0.47 
C18:0 12.15±0.19 12.42±0.14 14.41±0.01 15.27±0.49 14.58±0.33 15.05±0.03 17.36±0.01 17.35±0.02 13.22±0.20 14.91±0.17 14.67±0.08 
C18:1n9t* 0.76±0.12 0.93±0.04 0.16±0.02 0.90±0.35 1.39±0.08 0.57±0.09 0.70±0.11 0.55±0.11 2.12±0.08 1.16±0.17 0.92±0.04 
C18:1n9c**  19.58±0.08 18.62±0.11 18.78±0.12 17.19±0.02 16.17±0.00 18.43±0.05 17.51±0.20 19.21±0.05 17.73±0.06 16.66±0.04 17.99±0.11 
C18:2n6t* 1.03±0.17 1.27±0.36 0.76±0.21 1.06±0.45 0.43±0.04 0.49±0.01 0.50±0.06 0.41±0.03 0.37±0.25 0.73±0.02 0.70±0.02 
C18:2n6c**  10.15±0.02 7.72±0.35 9.63±0.49 8.94±0.03 8.98±0.09 8.00±0.08 8.82±0.42 6.81±0.05 5.46±0.47 8.96±0.43 8.35±0.39 
C18:3n3 1.66±0.25 2.01±0.07 2.11±0.04 1.20±0.00 0.49±0.04 3.37±0.11 0.39±0.11 0.23±0.27 0.61±0.16 0.84±0.32 1.29±0.09 
C18:3n6 0.78±0.16 1.01±0.17 0.77±0.06 0.86±0.03 0.90±0.06 0.81±0.13 0.63±0.04 0.58±0.13 0.77±0.08 0.88±0.06 0.80±0.04 
C20:0 0.34±0.07 0.44±0.18 0.70±0.38 0.16±0.49 0.86±0.39 0.31±0.23 0.64±0.11 0.80±0.19 0.53±0.01 0.52±0.01 0.53±0.03 
C20:1 0.99±0.12 1.16±0.12 0.99±0.44 1.61±0.13 1.43±0.06 0.49±0.33 0.96±0.01 0.97±0.08 1.08±0.31 1.52±0.28 1.12±0.03 
C20:2 0.20±0.01 0.21±0.06 0.29±0.08 0.40±0.00 1.39±0.08 0.29±0.02 1.02±0.37 0.50±0.09 1.33±0.30 0.91±0.18 0.65±0.07 
C20:3n3 10.20±0.00 10.20±0.05 11.26±0.06 10.19±0.00 9.34±0.00 8.21±0.34 6.32±0.04 6.27±0.28 6.66±0.18 9.75±0.04 8.84±0.04 
C20:3n6 0.36±0.13 0.55±0.04 0.60±0.01 0.59±0.06 0.67±0.02 0.64±0.14 0.44±0.11 0.29±0.23 0.61±0.01 0.63±0.07 0.54±0.03 
C20:4n6 0.38±0.01 0.39±0.05 0.46±0.06 0.55±0.07 0.45±0.08 0.34±0.07 0.44±0.04 0.49±0.11 0.34±0.11 0.50±0.05 0.43±0.03 
C20:5n3 0.42±0.10 0.56±0.24 0.22±0.01 0.24±0.18 0.50±0.18 0.25±0.04 0.30±0.22 0.61±0.13 0.42±0.03 0.38±0.01 0.38±0.04 
C21:0 0.41±0.01 0.42±0.02 0.45±0.30 0.88±0.40 0.32±0.09 0.19±0.01 0.21±0.02 0.24±0.02 0.27±0.23 0.59±0.14 0.41±0.01 
C22:0 0.56±0.05 0.63±0.13 0.44±0.11 0.59±0.16 0.82±0.36 0.31±0.08 0.42±0.24 0.76±0.16 0.54±0.12 0.71±0.09 0.58±0.06 
C22:2 0.54±0.13 0.72±0.12 0.55±0.04 0.50±0.21 0.79±0.10 0.65±0.08 0.53±0.08 0.42±0.23 0.74±0.06 0.65±0.03 0.72±0.02 
C22:1n9 0.21±0.02 0.24±0.13 0.42±0.05 0.49±0.13 0.31±0.04 0.26±0.01 0.24±0.01 0.25±0.02 0.22±0.12 0.39±0.06 0.30±0.10 
C22:6n3  14.80±0.17 16.46±0.04 15.69±0.05 14.34±0.00 15.76±0.06 17.12±0.16 17.34±0.30 19.18±0.06 19.09±0.04 15.07±0.00 16.59±0.09 
C23:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C24:0 0.66±0.12 0.83±0.47 0.16±0.06 0.24±0.44 0.86±0.08 0.98±0.30 0.55±0.41 2.55±0.03 2.59±0.44 0.56±0.31 1.00±0.01 
C24:1 1.09±0.29 1.50±0.04 0.17±0.04 0.11±0.02 0.99±0.40 0.42±0.02 0.45±0.41 1.03±0.25 0.68±0.08 0.56±0.10 0.70±0.03 
  100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 

E���E"J : * t �+i	ก��.��	�	�� trans  �# **  c �+i	ก��.��	�	�� cis 
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���� 

"����N�D�	�ก��� 16 +���,ก��.��	W�ก+��C$��� �	 "��#��G$	 
+���,�$�ก��.��	+��C$��� (�!$��#�$�ก��.��	��
�E�) 

ก��.��	 ก�กz�D ���E�D ก�	���	 "J��D F{PW�ก��	 q�	��D ก��D กJN�F�	qR �	�D �y��	 �|���� 
C8:0 0.03±0.03 0.07±0.06 0.15±0.07 0.05±0.04 0.11±0.02 0.08±0.06 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.05±0.01 
C10:0 0.05±0.02 0.08±0.04 0.03±0.02 0.06±0.01 0.05±0.00 0.05±0.04 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.03±0.01 
C11:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.18±0.13 0.00±0.00 0.00±0.00 0.02±0.01 
C12:0 0.25±0.15 0.04±0.01 0.06±0.07 0.16±0.08 0.05±0.05 0.12±0.08 0.00±0.00 0.00±0.00 0.07±0.00 0.08±0.00 0.10±0.02 
C14:0 0.29±0.15 0.08±0.06 0.16±0.02 0.19±0.05 0.12±0.04 0.18±0.23 1.92±0.03 0.89±0.16 3.94±0.11 4.07±0.06 1.19±0.09 
C14:1 0.22±0.10 0.36±0.05 0.29±0.00 0.29±0.02 0.32±0.02 0.29±0.06 0.38±0.13 0.19±0.11 0.34±0.01 0.36±0.01 0.30±0.06 
C15:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 1.18±0.03 1.21±0.09 0.24±0.01 
C16:0 23.51±0.30 25.35±0.13 22.34±0.43 24.36±0.40 23.79±0.07 23.69±0.12 25.28±0.45 24.65±0.32 22.79±0.29 23.19±0.49 23.90±0.01 
C16:1 4.47±0.01 3.32±0.41 3.90±0.04 3.95±0.23 3.62±0.22 3.93±0.33 4.40±0.46 5.05±0.01 3.90±0.11 4.04±0.00 4.06±0.48 
C18:0 11.82±0.05 13.30±0.01 11.03±0.03 12.49±0.26 12.12±0.08 12.01±0.47 11.34±0.39 10.79±0.44 10.10±0.09 10.36±0.07 11.54±0.09 
C18:1n9t* 1.62±0.02 1.65±0.03 4.10±0.04 1.64±0.01 2.92±0.33 2.45±0.07 2.35±0.10 2.49±0.03 6.35±0.44 5.73±0.04 3.13±0.01 
C18:1n9c**  9.11±0.46 7.04±0.05 7.96±0.14 8.16±0.45 7.52±0.40 8.09±0.11 7.93±0.32 8.38±0.05 7.46±0.24 7.12±0.04 7.85±0.02 
C18:2n6t* 0.18±0.02 0.21±0.01 0.23±0.03 0.19±0.02 0.22±0.01 0.21±0.24 0.55±0.30 0.13±0.27 0.51±0.04 0.52±0.19 0.30±0.16 
C18:2n6c**  3.10±0.13 2.91±0.38 2.37±0.45 3.01±0.27 2.63±0.12 2.80±0.47 2.13±0.28 1.73±0.37 2.26±0.01 1.20±0.02 2.41±0.09 
C18:3n3 1.65±0.27 3.45±0.15 3.66±0.03 2.48±0.06 3.56±0.49 2.87±0.49 0.76±0.01 0.75±0.04 0.70±0.06 0.63±0.01 2.05±0.29 
C18:3n6 0.72±0.01 0.73±0.09 0.60±0.08 0.72±0.04 0.66±0.01 0.68±0.28 1.07±0.02 0.19±0.13 0.00±0.00 0.00±0.00 0.54±0.05 
C20:0 0.79±0.24 0.45±0.07 0.35±0.20 0.63±0.16 0.40±0.10 0.54±0.22 0.85±0.15 0.64±0.02 0.61±0.02 0.62±0.04 0.59±0.16 
C20:1 0.25±0.00 0.250.12 0.42±0.12 0.25±0.06 0.34±0.02 0.31±0.06 0.23±0.04 0.29±0.35 0.79±0.01 0.81±0.27 0.39±0.02 
C20:2 1.76±0.07 1.86±0.32 2.31±0.36 1.80±0.21 2.09±0.08 1.97±0.39 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 1.16±0.03 
C20:3n3 2.31±0.03 0.00±0.00 0.00±0.00 1.25±0.08 0.00±0.00 0.84±0.17 2.50±0.15 2.71±0.34 2.23±0.02 2.28±0.00 1.41±0.03 
C20:3n6 1.49±0.04 2.40±0.07 1.59±0.22 1.90±0.06 1.98±0.13 1.80±0.07 0.43±0.18 0.18±0.14 0.38±0.02 0.40±0.04 1.25±0.02 
C20:4n6 1.39±0.03 2.14±0.44 1.52±0.15 1.73±0.06 1.82±0.11 1.66±0.05 0.88±0.02 0.00±0.00 0.54±0.01 0.55±0.49 1.22±0.29 
C20:5n3 1.88±0.16 2.110.36 1.60±0.27 1.98±0.09 1.85±0.01 1.86±0.16 4.91±0.00 0.81±0.57 4.44±0.05 4.56±0.35 2.60±0.15 
C21:0 0.31±0.04 0.36±0.09 0.49±0.11 0.33±0.07 0.43±0.04 0.38±0.16 0.60±0.24 0.26±0.18 0.00±0.00 0.00±0.00 0.32±0.09 
C22:0 0.35±0.08 0.47±0.10 0.33±0.05 0.40±0.00 0.40±0.01 0.38±0.13 0.56±0.04 0.51±0.01 0.49±0.01 0.50±0.05 0.44±0.08 
C22:2 0.48±0.13 0.30±0.14 0.50±0.07 0.40±0.00 0.40±0.02 0.43±0.01 0.44±0.02 0.41±0.29 0.00±0.00 0.00±0.00 0.34±0.09 
C22:1n9 0.15±0.07 0.25±0.10 0.39±0.13 0.20±0.08 0.32±0.04 0.26±0.24 0.60±0.28 0.20±0.14 0.00±0.00 0.00±0.00 0.30±0.08 
C22:6n3  26.39±0.01 27.25±0.27 29.05±0.00 26.79±0.09 28.19±0.46 27.54±0.22 29.27±0.18 32.35±0.03 26.65±0.47 27.41±0.04 28.09±0.08 
C23:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.50±0.35 0.00±0.00 0.00±0.00 0.05±0.01 
C24:0 4.62±0.15 2.99±0.07 4.22±0.25 3.87±0.17 3.63±0.25 3.99±0.02 0.00±0.00 5.42±0.18 2.33±0.07 2.39±0.05 3.35±0.12 
C24:1 0.80±0.16 0.58±0.15 0.37±0.23 0.70±0.16 0.47±0.08 0.59±0.01 0.61±0.23 0.29±0.15 1.92±0.04 1.98±0.01 0.83±0.01 
  100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 

E���E"J : * t �+i	ก��.��	�	�� trans  �# **  c �+i	ก��.��	�	�� cis 
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���� 

"����N�D�	�ก��� 17 +���,ก��.��	W�ก+��E�� �S� �	 "��#��G$	 
+���,�$�ก��.��	+��E�� �S� (�!$��#�$�ก��.��	��
�E�) 

ก��.��	 ก�กz�D ���E�D ก�	���	 "J��D F{PW�ก��	 q�	��D ก��D กJN�F�	qR �	�D �y��	 �|���� 
C8:0 0.19±0.03 0.15±0.03 0.19±0.05 0.12±0.04 0.18±0.06 0.09±0.04 0.15±0.01 0.13±0.01 0.15±0.10 0.01±0.09 0.14±0.07 
C10:0 0.26±0.02 0.23±0.01 0.22±0.06 0.14±0.01 0.16±0.02 0.13±0.05 0.20±0.01 0.18±0.04 0.23±0.16 0.45±0.16 0.22±0.02 
C11:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C12:0 0.27±0.12 0.10±0.01 0.11±0.06 0.19±0.01 0.21±0.03 0.17±0.04 0.22±0.05 0.15±0.16 0.38±0.04 2.70±0.59 0.45±0.08 
C14:0 5.01±0.29 4.60±0.25 4.96±0.05 6.45±0.58 4.21±0.12 5.80±0.29 5.39±0.17 5.63±0.20 3.93±0.01 3.08±0.29 4.91±0.19 
C14:1 0.44±0.31 0.00±0.00 0.00±0.00 2.55±0.28 2.16±0.08 0.92±0.18 0.67±0.03 1.42±0.18 1.17±0.31 0.73±0.20 1.01±0.01 
C15:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C16:0 12.32±0.33 14.20±0.39 13.65±0.08 12.40±0.01 13.26±0.01 13.24±0.33 12.77±0.30 13.20±0.18 13.46±0.18 13.2±0.02 13.17±0.06 
C16:1 2.96±0.23 2.64±0.02 1.76±0.47 2.43±0.18 2.69±0.09 1.85±0.40 2.42±0.07 2.52±0.01 2.51±0.41 0.52±0.21 2.23±0.02 
C18:0 9.53±0.12 9.36±0.18 9.11±0.36 8.60±0.09 8.47±0.45 9.11±0.13 9.30±0.26 8.93±0.04 7.74±0.01 0.65±0.25 8.08±0.14 
C18:1n9t* 2.55±0.06 2.47±0.03 1.01±0.07 2.52±0.17 2.28±0.07 1.48±0.39 2.03±0.33 2.50±0.02 3.23±0.03 5.53±0.10 2.56±0.19 
C18:1n9c**  10.22±0.05 8.73±0.24 9.07±0.00 9.07±0.04 9.02±0.42 11.03±0.29 10.62±0.20 8.92±0.57 12.55±0.04 22.37±0.03 11.16±0.06 
C18:2n6t* 0.37±0.01 0.38±0.00 0.38±0.04 1.57±0.09 0.31±0.05 0.24±0.05 0.31±0.02 1.05±0.04 0.29±0.06 0.2±0.22 0.51±0.06 
C18:2n6c**  3.32±0.40 1.34±0.47 2.01±0.03 2.90±0.11 2.75±0.06 1.25±0.05 2.31±0.07 2.21±0.19 2.48±0.24 4.23±0.24 2.48±0.01 
C18:3n3 5.68±0.01 5.67±0.04 6.71±0.07 4.20±0.18 3.94±0.09 5.20±0.18 5.45±0.42 4.85±0.05 4.07±0.41 2.07±0.02 4.78±0.03 
C18:3n6 3.56±0.05 3.49±0.21 3.78±0.54 1.60±0.01 2.74±0.28 3.14±0.16 3.36±0.05 2.44±0.16 2.66±0.21 2.37±0.38 2.91±0.07 
C20:0 0.88±0.30 1.31±0.35 1.80±0.36 1.29±0.16 1.07±0.47 0.40±0.18 0.65±0.46 1.30±0.16 1.07±0.40 1.63±0.35 1.14±0.04 
C20:1 0.30±0.13 0.48±0.08 0.36±0.20 0.08±0.45 0.71±0.28 0.32±0.01 0.31±0.04 0.26±0.18 0.52±0.01 0.54±0.11 0.39±0.02 
C20:2 0.49±0.06 0.41±0.27 0.79±0.03 0.83±0.29 0.42±0.29 0.83±0.12 0.66±0.01 0.65±0.18 0.40±0.01 0.38±0.15 0.59±0.01 
C20:3n3 5.83±0.37 5.30±0.11 5.15±0.05 3.67±0.08 4.92±0.01 6.06±0.08 5.94±0.10 4.39±0.10 4.53±0.03 2.09±0.01 4.79±0.00 
C20:3n6 0.88±0.48 1.56±0.06 1.64±0.09 0.52±0.08 0.63±0.06 0.71±0.06 0.80±0.13 0.98±0.08 1.10±0.48 1.78±0.01 1.06±0.08 
C20:4n6 3.97±0.01 5.25±0.38 4.71±0.08 6.24±0.05 5.18±0.23 4.85±0.32 4.40±0.09 5.80±0.05 4.46±0.45 1.00±0.54 4.59±0.05 
C20:5n3 7.32±0.12 8.90±0.21 8.61±0.44 6.58±0.59 8.83±0.06 8.74±0.02 8.01±0.28 7.61±0.35 8.11±0.10 2.31±0.07 7.50±0.04 
C21:0 0.63±0.09 0.50±0.06 1.29±0.41 0.71±0.28 0.31±0.28 0.70±0.03 0.66±0.03 0.62±0.18 0.37±0.24 0.71±0.04 0.65±0.08 
C22:0 1.27±0.28 0.88±0.24 1.22±0.05 1.15±0.47 0.48±0.48 1.16±0.04 1.22±0.13 1.03±0.29 0.62±0.39 1.17±0.11 1.02±0.49 
C22:2 0.49±0.18 0.74±0.06 0.66±0.30 1.08±0.13 0.89±0.11 1.04±0.20 0.76±0.12 0.93±0.14 0.73±0.01 0.72±0.06 0.80±0.09 
C22:1n9 0.38±0.03 0.34±0.06 0.26±0.11 0.11±0.18 0.36±0.05 0.29±0.03 0.33±0.08 0.21±0.07 0.31±0.01 0.29±0.00 0.29±0.04 
C22:6n3  17.32±0.05 18.38±0.03 17.35±0.12 18.94±0.31 20.79±0.09 17.83±0.18 17.57±0.09 18.69±0.15 20.32±0.07 27.21±0.49 19.44±0.28 
C23:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C24:0 0.51±0.09 0.64±0.05 0.57±0.00 1.56±0.07 2.37±0.06 2.45±0.01 1.45±0.21 1.15±0.27 1.53±0.35 1.03±0.21 1.33±0.08 
C24:1 3.05±0.08 1.95±0.48 2.63±0.09 2.50±0.30 0.66±0.22 0.97±0.06 2.04±0.15 2.25±0.03 1.08±0.04 1.03±0.06 1.82±0.11 
  100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 

E���E"J : * t �+i	ก��.��	�	�� trans  �# **  c �+i	ก��.��	�	�� cis 
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���� 

"����N�D�	�ก��� 18 +���,ก��.��	W�ก+��E�������� �	 "��#��G$	 
+���,�$�ก��.��	+��E�������� (�!$��#�$�ก��.��	��
�E�) 

ก��.��	 ก�กz�D ���E�D ก�	���	 "J��D F{PW�ก��	 q�	��D ก��D กJN�F�	qR �	�D �y��	 �|���� 
C8:0 0.20±0.17 0.44±0.09 0.31±0.04 0.25±0.06 0.34±0.03 0.30±0.01 0.31±0.02 0.28±0.01 0.30±0.19 0.02±0.18 0.27±0.04 
C10:0 0.53±0.17 0.77±0.08 0.65±0.04 0.59±0.06 0.68±0.03 0.64±0.01 0.65±0.03 0.61±0.01 0.63±0.41 0.05±0.37 0.58±0.08 
C11:0 0.32±0.02 0.35±0.01 0.34±0.01 0.33±0.01 0.34±0.01 0.33±0.01 0.34±0.01 0.33±0.00 0.34±0.22 0.02±0.20 0.30±0.04 
C12:0 0.32±0.06 0.24±0.03 0.28±0.01 0.30±0.02 0.27±0.01 0.29±0.01 0.28±0.01 0.29±0.00 0.29±0.16 0.06±0.14 0.26±0.02 
C14:0 0.83±0.06 0.75±0.03 0.79±0.01 0.81±0.02 0.78±0.01 0.80±0.01 0.79±0.01 0.81±0.01 0.80±0.02 0.06±0.47 0.72±0.04 
C14:1 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C15:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C16:0 31.09±0.03 34.95±0.44 32.91±0.06 31.97±0.01 33.40±0.46 32.75±0.11 32.91±0.39 32.36±0.19 32.64±0.07 31.83±0.00 32.68±0.03 
C16:1 0.34±0.01 0.32±0.01 0.33±0.00 0.33±0.01 0.32±0.01 0.33±0.00 0.33±0.00 0.33±0.00 0.33±0.29 0.74±0.26 0.37±0.09 
C18:0 12.73±0.39 7.93±0.00 10.47±0.02 11.63±0.25 9.86±0.07 10.67±0.14 10.47±0.48 11.15±0.24 10.81±0.01 10.82±0.12 10.65±0.19 
C18:1n9t* 0.95±0.07 0.85±0.04 0.90±0.02 0.93±0.03 0.89±0.01 0.91±0.01 0.90±0.01 0.92±0.01 0.91±0.00 0.06±0.04 0.82±0.19 
C18:1n9c**  1.43±0.28 1.82±0.15 1.61±0.06 1.52±0.10 1.66±0.04 1.60±0.01 1.61±0.04 1.56±0.02 1.59±0.42 5.01±0.17 1.94±0.08 
C18:2n6t* 0.51±0.06 0.60±0.04 0.55±0.01 0.53±0.02 0.56±0.01 0.55±0.00 0.55±0.01 0.54±0.00 0.55±0.04 2.87±0.48 0.78±0.06 
C18:2n6c**  1.58±0.35 2.08±0.19 1.81±0.06 1.69±0.13 1.88±0.06 1.79±0.01 1.81±0.05 1.74±0.02 1.78±0.01 1.05±0.47 1.72±0.44 
C18:3n3 1.88±0.31 2.32±0.17 2.08±0.07 1.98±0.11 2.14±0.05 2.07±0.01 2.08±0.04 2.02±0.02 2.05±0.29 0.22±0.18 1.88±0.21 
C18:3n6 0.63±0.00 0.63±0.00 0.63±0.00 0.63±0.00 0.63±0.00 0.63±0.00 0.63±0.00 0.63±0.00 0.63±0.40 0.07±0.36 0.57±0.06 
C20:0 0.49±0.05 0.56±0.03 0.52±0.01 0.50±0.02 0.53±0.01 0.52±0.00 0.52±0.01 0.51±0.00 0.52±0.30 0.94±0.27 0.56±0.14 
C20:1 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C20:2 1.14±0.15 1.35±0.08 1.24±0.04 1.19±0.06 1.26±0.02 1.23±0.01 1.24±0.02 1.21±0.01 1.23±0.04 0.18±0.07 1.13±0.02 
C20:3n3 0.88±0.28 1.27±0.15 1.06±0.06 0.97±0.10 1.11±0.05 1.04±0.01 1.06±0.04 1.00±0.02 1.03±0.02 0.15±0.07 0.96±0.05 
C20:3n6 15.19±0.06 18.10±0.09 16.56±0.49 15.86±0.06 16.93±0.35 16.44±0.08 16.56±0.29 16.15±0.14 16.36±0.19 11.84±0.04 16.00±0.09 
C20:4n6 0.37±0.22 0.68±0.11 0.52±0.06 0.44±0.08 0.56±0.04 0.51±0.01 0.52±0.03 0.48±0.01 0.50±0.01 4.62±0.02 0.92±0.05 
C20:5n3 0.70±0.10 0.84±0.05 0.77±0.02 0.74±0.04 0.79±0.02 0.76±0.01 0.77±0.01 0.75±0.01 0.76±0.32 2.62±0.18 0.95±0.42 
C21:0 1.73±0.24 1.39±0.13 1.57±0.06 1.65±0.08 1.53±0.04 1.59±0.01 1.57±0.04 1.62±0.02 1.60±0.10 1.46±0.08 1.57±0.00 
C22:0 0.36±0.04 0.41±0.02 0.38±0.01 0.37±0.01 0.39±0.01 0.38±0.00 0.38±0.01 0.37±0.00 0.38±0.26 0.01±0.24 0.34±0.01 
C22:2 0.31±0.06 0.39±0.03 0.35±0.01 0.33±0.02 0.36±0.01 0.35±0.00 0.35±0.01 0.34±0.00 0.35±0.01 1.78±0.01 0.49±0.03 
C22:1n9 1.46±0.13 1.65±0.07 1.55±0.04 1.50±0.05 1.57±0.02 1.54±0.01 1.55±0.02 1.52±0.01 1.54±0.25 1.18±0.23 1.51±0.25 
C22:6n3  21.01±0.00 14.50±0.44 17.95±0.11 19.52±0.00 17.12±0.07 18.21±0.18 17.95±0.06 18.88±0.33 18.42±0.10 18.55±0.24 18.21±0.24 
C23:0 0.18±0.03 0.22±0.01 0.20±0.01 0.19±0.01 0.21±0.01 0.20±0.00 0.20±0.01 0.19±0.00 0.20±0.13 0.01±0.12 0.18±0.08 
C24:0 1.17±0.06 1.25±0.03 1.21±0.01 1.19±0.02 1.22±0.01 1.20±0.01 1.21±0.01 1.20±0.00 1.21±0.06 3.55±0.49 1.44±0.12 
C24:1 1.67±0.19 3.35±0.03 2.46±0.28 2.06±0.44 2.68±0.21 2.39±0.05 2.46±0.17 2.22±0.08 2.34±0.49 0.23±0.38 2.19±0.10 
  100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 

E���E"J : * t �+i	ก��.��	�	�� trans  �# **  c �+i	ก��.��	�	�� cis 
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���� 

"����N�D�	�ก��� 19 +���,ก��.��	W�ก+��กO ���� �	 "��#��G$	 
+���,�$�ก��.��	+��กO ���� (�!$��#�$�ก��.��	��
�E�) 

ก��.��	 ก�กz�D ���E�D ก�	���	 "J��D F{PW�ก��	 q�	��D ก��D กJN�F�	qR �	�D �y��	 �|���� 
C8:0 0.26±0.05 0.33±0.02 0.30±0.02 0.27±0.01 0.29±0.01 0.28±0.01 0.30±0.00 0.30±0.12 0.13±0.02 0.16±0.02 0.26±0.03 
C10:0 0.30±0.03 0.26±0.01 0.28±0.00 0.28±0.01 0.26±0.02 0.29±0.01 0.28±0.01 0.27±0.04 0.22±0.01 0.24±0.01 0.27±0.02 
C11:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C12:0 4.63±0.05 3.91±0.47 5.99±0.09 5.15±0.04 4.38±0.39 6.34±0.49 4.23±0.15 4.44±0.38 3.90±0.03 3.87±0.02 4.68±0.22 
C14:0 4.08±0.05 6.27±0.08 5.16±0.48 4.48±0.01 5.20±0.33 4.73±0.30 5.16±0.08 5.28±0.46 3.22±0.01 3.18±0.03 4.68±0.12 
C14:1 0.44±0.04 0.50±0.02 0.47±0.02 0.44±0.01 0.46±0.01 0.45±0.01 0.47±0.01 0.46±0.09 0.33±0.00 0.32±0.01 0.43±0.11 
C15:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C16:0 21.96±0.01 20.82±0.00 21.23±0.09 22.63±0.05 22.70±0.00 22.70±0.05 21.21±0.10 21.35±0.01 24.19±0.28 27.41±0.28 22.62±0.24 
C16:1 2.69±0.87 3.92±0.29 3.29±0.28 2.90±0.28 3.30±0.18 3.05±0.17 3.29±0.04 3.35±0.08 2.11±0.01 2.10±0.01 3.00±0.01 
C18:0 13.28±0.15 11.66±0.45 12.02±0.07 10.51±0.10 12.07±0.00 11.08±0.01 12.36±0.03 10.90±0.05 9.41±0.06 8.19±0.06 11.15±0.00 
C18:1n9t* 4.06±0.05 5.12±0.25 5.10±0.39 5.65±0.04 5.71±0.38 3.76±0.07 4.56±0.02 5.30±0.02 6.03±0.43 4.01±0.43 4.93±0.02 
C18:1n9c**  19.60±0.05 19.55±0.01 18.39±0.49 19.08±0.28 18.69±0.23 18.37±0.04 19.42±0.30 18.99±0.36 17.06±0.42 17.65±0.42 18.68±0.02 
C18:2n6t* 0.37±0.04 0.43±0.02 0.40±0.02 0.37±0.01 0.39±0.01 0.39±0.01 0.40±0.00 0.40±0.01 1.26±0.04 2.59±0.04 0.70±0.12 
C18:2n6c**  6.95±0.01 8.35±0.02 7.61±0.40 7.05±0.28 7.45±0.09 7.32±0.20 7.60±0.02 7.57±0.06 5.31±0.02 4.29±0.02 6.95±0.03 
C18:3n3 1.38±0.10 1.24±0.02 1.30±0.01 1.30±0.05 1.23±0.06 1.32±0.01 1.30±0.04 1.25±0.16 1.02±0.06 0.08±0.01 1.14±0.01 
C18:3n6 0.59±0.14 0.39±0.04 0.48±0.02 0.51±0.05 0.44±0.06 0.52±0.03 0.48±0.02 0.45±0.01 0.43±0.03 0.39±0.03 0.47±0.11 
C20:0 0.90±0.09 1.03±0.06 0.97±0.04 0.91±0.02 0.94±0.01 0.94±0.02 0.97±0.01 0.96±0.30 1.38±0.34 0.9±0.34 0.99±0.09 
C20:1 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C20:2 0.30±0.08 0.56±0.09 0.43±0.06 0.35±0.06 0.43±0.04 0.37±0.04 0.42±0.01 0.44±0.11 0.28±0.01 0.28±0.01 0.39±0.09 
C20:3n3 1.80±0.01 1.08±0.24 1.42±0.10 1.56±0.20 1.28±0.19 1.55±0.09 1.42±0.08 1.30±0.00 2.43±0.26 2.06±0.26 1.59±0.05 
C20:3n6 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C20:4n6 1.17±0.25 0.82±0.27 0.44±0.02 1.18±0.23 0.86±0.25 1.21±0.06 0.00±0.00 1.11±0.16 0.89±0.01 0.88±0.01 0.86±0.19 
C20:5n3 3.15±0.01 3.14±0.01 3.12±0.06 3.04±0.04 2.99±0.09 3.12±0.00 3.12±0.06 3.04±0.04 5.93±0.06 8.85±0.06 3.95±0.28 
C21:0 1.05±0.08 0.94±0.04 0.99±0.01 0.99±0.04 0.93±0.06 1.01±0.01 0.99±0.03 0.95±0.12 0.78±0.04 0.83±0.04 0.95±0.02 
C22:0 1.01±0.28 0.62±0.13 0.80±0.01 0.88±0.11 0.72±0.11 0.87±0.05 0.80±0.04 0.74±0.01 0.72±0.23 1.04±0.23 0.82±0.04 
C22:2 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C22:1n9 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C22:6n3  8.43±0.15 8.22±0.28 8.61±0.35 9.11±0.03 8.22±0.04 8.98±0.03 10.01±0.02 10.06±0.24 11.82±0.01 9.54±0.01 9.30±0.06 
C23:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C24:0 0.84±0.24 0.42±0.14 0.62±0.05 0.71±0.11 0.55±0.11 0.70±0.06 0.62±0.02 0.56±0.03 0.60±0.01 0.62±0.01 0.62±0.09 
C24:1 0.76±0.00 0.42±0.11 0.58±0.01 0.65±0.09 0.52±0.08 0.64±0.04 0.58±0.01 0.53±0.01 0.54±0.01 0.52±0.01 0.57±0.07 
  100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 

E���E"J : * t �+i	ก��.��	�	�� trans  �# **  c �+i	ก��.��	�	�� cis 
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���� 

"����N�D�	�ก��� 20 +���,ก��.��	W�ก+��W���"��	�	 "��#��G$	 
+���,�$�ก��.��	+��W���"��	 (�!$��#�$�ก��.��	��
�E�) 

ก��.��	 ก�กz�D ���E�D ก�	���	 "J��D F{PW�ก��	 q�	��D ก��D กJN�F�	qR �	�D �y��	 �|���� 
C8:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C10:0 0.14±0.08 0.25±0.18 0.00±0.00 0.00±0.00 0.26±0.04 0.21±0.15 0.00±0.00 0.00±0.00 0.15±0.09 0.28±0.09 0.13±0.02 
C11:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C12:0 0.43±0.16 0.65±0.46 0.00±0.00 0.46±0.17 0.22±0.04 0.28±0.04 0.34±0.02 0.31±0.06 0.39±0.08 0.27±0.08 0.33±0.08 
C14:0 2.93±0.06 0.44±0.01 1.85±0.33 1.18±0.06 2.11±0.43 1.50±0.07 2.59±0.00 1.18±0.13 2.78±0.06 1.71±0.06 1.83±0.28 
C14:1 2.26±0.03 1.37±0.37 1.89±0.47 1.64±0.23 1.96±0.15 1.75±0.29 2.16±0.37 1.64±0.41 2.22±0.26 1.85±0.26 1.87±0.09 
C15:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C16:0 17.81±0.04 21.83±0.36 19.88±0.05 20.80±0.29 18.98±0.07 20.07±0.00 18.80±0.39 20.76±0.07 18.40±0.38 20.35±0.38 19.77±0.42 
C16:1 2.47±0.06 5.24±0.05 3.75±0.00 4.46±0.09 3.34±0.00 4.05±0.27 2.25±0.56 4.46±0.23 2.72±0.08 3.97±0.08 3.74±0.23 
C18:0 7.25±0.04 8.30±0.33 7.83±0.16 8.05±0.36 7.54±0.21 7.84±0.02 7.56±0.34 8.04±0.42 7.45±0.36 7.96±0.36 7.79±0.09 
C18:1n9t* 3.07±0.00 1.94±0.47 2.61±0.23 2.29±0.28 2.69±0.19 2.42±0.37 2.95±0.47 2.29±0.02 3.03±0.33 2.56±0.33 2.59±0.05 
C18:1n9c**  14.92±0.31 13.07±0.07 14.30±0.41 13.72±0.35 14.22±0.27 13.84±0.06 14.92±0.07 13.69±0.04 15.02±0.48 14.34±0.48 14.20±0.01 
C18:2n6t* 3.11±0.04 2.34±0.37 2.86±0.20 2.58±0.17 2.82±0.11 2.66±0.28 3.05±0.35 2.56±0.38 3.10±0.22 2.79±0.22 2.78±0.23 
C18:2n6c**  6.08±0.04 7.55±0.01 6.83±0.24 7.17±0.47 6.51±0.28 6.90±0.33 6.43±0.02 7.16±0.02 6.29±0.00 7.00±0.00 6.79±0.02 
C18:3n3 1.62±0.40 1.06±0.23 1.39±0.11 1.23±0.14 1.43±0.09 1.30±0.14 1.50±0.19 1.23±0.26 1.60±0.16 1.37±0.16 1.38±0.07 
C18:3n6 3.05±0.03 2.30±0.33 2.76±0.16 2.54±0.18 2.79±0.12 2.62±0.26 2.99±0.33 2.53±0.36 3.04±0.21 2.74±0.21 2.73±0.23 
C20:0 0.39±0.05 0.32±0.04 0.37±0.01 0.35±0.01 0.37±0.01 0.35±0.03 0.39±0.03 0.35±0.04 0.40±0.02 0.37±0.02 0.30±0.02 
C20:1 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C20:2 1.86±0.24 1.52±0.16 1.74±0.07 1.64±0.07 1.74±0.05 1.67±0.12 1.84±0.15 1.63±0.16 1.86±0.09 1.73±0.09 1.72±0.10 
C20:3n3 4.53±0.08 3.00±0.04 3.90±0.30 3.47±0.37 4.00±0.25 3.65±0.02 4.38±0.04 3.47±0.01 4.48±0.45 3.85±0.45 3.87±0.47 
C20:3n6 1.20±0.08 1.08±0.06 1.16±0.03 1.12±0.02 1.15±0.01 1.13±0.05 1.20±0.06 1.12±0.06 1.21±0.03 1.17±0.03 1.15±0.03 
C20:4n6 1.36±0.08 3.14±0.23 1.40±0.09 2.24±0.42 2.83±0.01 2.81±0.44 0.78±0.26 2.56±0.01 0.00±0.00 0.00±0.00 1.71±0.04 
C20:5n3 8.07±0.26 8.79±0.20 8.51±0.09 8.64±0.28 8.24±0.16 8.47±0.09 8.34±0.21 8.63±0.27 8.25±0.28 8.65±0.28 8.46±0.29 
C21:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C22:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C22:2 1.87±0.14 2.07±0.06 1.99±0.02 2.02±0.07 1.92±0.04 1.98±0.03 1.94±0.06 2.02±0.07 1.92±0.07 2.02±0.07 1.98±0.08 
C22:1n9 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C22:6n3  11.65±0.49 10.96±0.39 11.51±0.18 11.25±0.07 11.35±0.08 11.24±0.37 11.77±0.38 11.23±0.40 11.79±0.14 11.59±0.14 11.43±0.16 
C23:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C24:0 3.01±0.08 1.90±0.46 2.55±0.22 2.24±0.28 2.63±0.18 2.37±0.37 2.89±0.46 2.24±0.02 2.97±0.33 2.51±0.33 2.53±0.04 
C24:1 0.92±0.03 0.88±0.02 0.91±0.01 0.90±0.00 0.90±0.01 0.89±0.03 0.93±0.02 0.90±0.02 0.93±0.01 0.92±0.01 0.91±0.01 
  100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 

E���E"J : * t �+i	ก��.��	�	�� trans  �# **  c �+i	ก��.��	�	�� cis 
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���� 

"����N�D�	�ก��� 21 +���,ก��.��	W�ก+��"#ก��TWJ� �	 "��#��G$	 
+���,�$�ก��.��	+��"#ก��TWJ� (�!$��#�$�ก��.��	��
�E�) 

ก��.��	 ก�กz�D ���E�D ก�	���	 "J��D F{PW�ก��	 q�	��D ก��D กJN�F�	qR �	�D �y��	 �|���� 
C8:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C10:0 0.24±0.40 0.80±0.07 0.00±0.00 0.32±0.20 0.60±0.42 0.00±0.00 0.34±0.27 0.72±0.38 0.19±0.36 0.30±0.22 0.39±0.02 
C11:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C12:0 0.81±0.28 0.42±0.15 0.63±0.06 0.71±0.00 1.42±0.06 0.49±0.06 0.57±0.25 0.92±0.22 0.60±0.12 0.43±0.19 0.70±0.03 
C14:0 2.59±0.01 2.26±0.14 2.46±0.06 2.54±0.09 2.41±0.04 2.46±0.04 2.40±0.04 2.34±0.33 1.88±0.27 2.26±0.07 2.36±0.02 
C14:1 2.53±0.00 1.52±0.38 2.06±0.18 2.31±0.28 1.92±0.08 2.03±0.07 1.93±0.15 1.72±0.00 4.13±0.19 2.45±0.13 2.26±0.02 
C15:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C16:0 28.21±0.02 28.24±0.25 28.59±0.02 28.56±0.04 28.50±0.23 28.82±0.25 28.46±0.02 28.43±0.07 26.92±0.46 27.57±0.47 28.23±0.01 
C16:1 3.77±0.06 4.71±0.29 4.30±0.17 4.06±0.24 4.40±0.02 4.37±0.01 4.39±0.13 4.57±0.01 3.57±0.06 2.36±0.20 4.05±0.04 
C18:0 7.40±0.15 7.19±0.14 7.39±0.04 7.44±0.08 7.33±0.08 7.44±0.08 7.33±0.04 7.28±0.07 5.77±0.08 6.73±0.28 7.13±0.15 
C18:1n9t* 1.71±0.13 1.89±0.05 1.82±0.03 1.78±0.04 1.84±0.01 1.85±0.01 1.84±0.02 1.87±0.33 1.40±0.02 2.70±0.09 1.87±0.14 
C18:1n9c**  10.06±0.32 13.34±0.05 11.85±0.09 11.01±0.06 12.22±0.10 12.08±0.08 12.20±0.43 12.81±0.41 16.22±0.05 15.01±0.05 12.68±0.46 
C18:2n6t* 3.40±0.25 3.76±0.10 3.62±0.06 3.53±0.09 3.66±0.01 3.67±0.01 3.65±0.04 3.71±0.05 2.65±0.01 1.65±0.19 3.33±0.12 
C18:2n6c**  12.34±0.07 10.83±0.02 11.71±0.28 12.11±0.42 11.51±0.18 11.77±0.20 11.49±0.21 11.19±0.33 10.72±0.14 10.53±0.03 11.42±0.08 
C18:3n3 1.50±0.41 2.08±0.19 1.81±0.11 1.66±0.16 1.88±0.02 1.85±0.01 1.87±0.08 1.98±0.31 1.54±0.22 1.23±0.36 1.74±0.01 
C18:3n6 2.99±0.06 1.92±0.40 2.49±0.18 2.75±0.28 2.35±0.08 2.46±0.08 2.34±0.14 2.14±0.03 2.18±0.04 1.42±0.03 2.30±0.02 
C20:0 1.62±0.08 2.44±0.27 2.06±0.15 1.85±0.21 2.15±0.03 2.11±0.03 2.15±0.11 2.30±0.35 1.80±0.06 1.72±0.21 2.02±0.23 
C20:1 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C20:2 1.86±0.42 1.27±0.23 1.59±0.10 1.73±0.16 1.50±0.05 1.57±0.05 1.50±0.08 1.39±0.09 1.26±0.26 1.63±0.07 1.53±0.05 
C20:3n3 3.47±0.01 3.49±0.02 3.52±0.00 3.52±0.00 3.52±0.03 3.56±0.04 3.51±0.00 3.51±0.01 4.65±0.14 4.45±0.02 3.72±0.03 
C20:3n6 1.13±0.11 1.29±0.04 1.23±0.03 1.19±0.04 1.24±0.00 1.24±0.00 1.24±0.02 1.27±0.14 1.47±0.02 2.20±0.00 1.35±0.05 
C20:4n6 2.29±0.06 3.37±0.09 2.11±0.47 1.44±0.18 1.18±0.23 1.50±0.07 2.45±0.27 2.07±0.13 1.89±0.06 1.10±0.09 1.94±0.03 
C20:5n3 0.83±0.10 0.97±0.04 0.91±0.02 0.88±0.04 0.93±0.00 0.93±0.00 0.93±0.01 0.95±0.20 0.66±0.39 0.11±0.00 0.81±0.01 
C21:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C22:0 1.21±0.20 0.93±0.11 1.08±0.05 1.15±0.07 1.05±0.02 1.08±0.03 1.04±0.04 0.99±0.01 2.14±0.34 2.63±0.02 1.33±0.09 
C22:2 0.98±0.09 0.00±0.00 0.50±0.18 0.75±0.27 0.37±0.06 0.46±0.06 0.37±0.13 0.19±0.22 0.50±0.27 0.12±0.21 0.42±0.02 
C22:1n9 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.29±0.01 1.01±0.02 0.13±0.38 
C22:6n3  6.48±0.30 5.12±0.04 5.88±0.24 6.22±0.37 5.69±0.13 5.87±0.13 5.68±0.19 5.41±0.24 5.74±0.39 7.71±0.22 5.98±0.03 
C23:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C24:0 2.57±0.30 2.15±0.07 2.39±0.07 2.49±0.11 2.33±0.04 2.39±0.05 2.32±0.06 2.24±0.28 1.84±0.31 2.28±0.01 2.30±0.00 
C24:1 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
  100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 

E���E"J : * t �+i	ก��.��	�	�� trans  �# **  c �+i	ก��.��	�	�� cis 
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���� 

"����N�D�	�ก��� 22 +���,ก��.��	W�ก+��ก�#T$กE�� �	�	 "��#��G$	 
+���,�$�ก��.��	+��ก�#T$กE�� �	 (�!$��#�$�ก��.��	��
�E�) 

ก��.��	 ก�กz�D ���E�D ก�	���	 "J��D F{PW�ก��	 q�	��D ก��D กJN�F�	qR �	�D �y��	 �|���� 
C8:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C10:0 0.17±0.04 0.12±0.08 0.00±0.00 0.00±0.00 0.18±0.13 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.09±0.06 0.06±0.00 0.06±0.08 
C11:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C12:0 0.33±0.23 0.00±0.00 0.28±0.00 0.28±0.03 0.32±0.14 0.12±0.13 0.31±0.10 0.17±0.08 1.56±0.08 1.23±0.04 0.46±0.03 
C14:0 9.13±0.57 5.49±0.11 5.64±0.15 5.43±0.08 5.55±0.01 5.54±0.01 5.56±0.32 7.43±0.29 4.19±0.29 3.64±0.50 5.76±0.05 
C14:1 5.35±0.01 4.34±0.49 5.04±0.53 7.20±0.41 5.21±0.30 4.79±0.30 5.22±0.24 4.88±0.00 3.61±0.00 3.64±0.01 4.93±0.04 
C15:0 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
C16:0 23.42±0.04 24.89±0.32 20.20±0.52 22.35±0.29 21.94±0.05 20.45±0.09 21.99±0.53 24.15±0.34 23.67±0.34 21.34±0.08 22.44±0.27 
C16:1 8.41±0.03 7.24±0.07 6.44±0.04 6.38±0.00 7.51±0.08 7.39±0.10 7.53±0.24 7.87±0.09 6.48±0.09 3.04±0.08 6.83±0.08 
C18:0 6.83±0.04 6.89±0.07 9.39±0.40 7.41±0.40 7.98±0.37 7.45±0.39 8.00±0.00 6.87±0.02 5.99±0.02 6.01±0.00 7.28±0.29 
C18:1n9t* 0.37±0.06 0.29±0.09 0.42±0.08 0.31±0.06 0.39±0.04 0.34±0.04 0.39±0.04 0.34±0.08 1.45±0.08 9.11±0.49 1.34±0.02 
C18:1n9c**  11.39±0.13 11.58±0.08 12.96±0.40 10.98±0.17 12.64±0.35 12.14±0.37 12.66±0.45 12.03±0.24 12.37±0.24 13.46±0.08 12.22±0.17 
C18:2n6t* 0.26±0.19 0.53±0.16 0.75±0.18 1.01±0.37 0.48±0.02 0.51±0.02 0.48±0.06 0.39±0.01 1.53±0.01 1.06±0.25 0.70±0.01 
C18:2n6c**  3.50±0.36 4.01±0.08 3.89±0.28 4.28±0.43 3.67±0.13 3.85±0.12 3.68±0.05 3.75±0.03 5.07±0.03 3.40±0.36 3.91±0.17 
C18:3n3 0.98±0.23 1.30±0.13 1.48±0.20 1.76±0.39 1.21±0.01 1.22±0.01 1.21±0.08 1.09±0.35 1.59±0.35 0.26±0.07 1.21±0.02 
C18:3n6 0.42±0.28 0.82±0.13 0.64±0.01 0.63±0.07 0.53±0.10 0.67±0.11 0.52±0.06 0.61±0.25 0.26±0.25 0.20±0.23 0.53±0.08 
C20:0 0.50±0.03 0.54±0.07 0.64±0.01 0.66±0.07 0.56±0.01 0.55±0.01 0.57±0.04 0.52±0.17 0.28±0.17 0.32±0.14 0.51±0.04 
C20:1 1.94±0.33 2.40±0.31 1.96±0.05 1.04±0.04 1.95±0.18 2.21±0.18 1.95±0.18 2.20±0.07 0.98±0.07 0.17±0.07 1.68±0.10 
C20:2 0.33±0.25 2.10±0.38 1.56±0.07 0.75±0.10 0.89±0.42 1.49±0.42 0.89±0.18 1.15±0.00 0.45±0.00 0.40±0.42 1.00±0.09 
C20:3n3 5.29±0.03 6.75±0.30 6.33±0.07 5.10±0.46 5.75±0.36 6.26±0.35 5.77±0.16 5.99±0.07 5.89±0.07 6.17±0.17 5.93±0.13 
C20:3n6 0.56±0.02 0.53±0.26 0.90±0.21 0.61±0.07 0.71±0.06 0.63±0.06 0.71±0.11 0.55±0.14 0.36±0.14 0.60±0.01 0.62±0.05 
C20:4n6 0.91±0.18 0.66±0.04 0.72±0.42 1.32±0.35 0.83±0.06 0.75±0.06 0.83±0.02 0.80±0.14 0.61±0.14 0.23±0.38 0.77±0.04 
C20:5n3 1.04±0.11 0.88±0.23 0.56±0.30 0.99±0.12 0.82±0.02 0.85±0.02 0.82±0.10 0.96±0.39 0.41±0.39 0.43±0.24 0.78±0.09 
C21:0 0.24±0.06 0.32±0.01 0.31±0.00 0.31±0.03 0.27±0.01 0.29±0.01 0.27±0.01 0.28±0.04 0.34±0.04 0.28±0.01 0.29±0.01 
C22:0 0.88±0.24 0.54±0.01 0.52±0.06 0.43±0.21 0.72±0.06 0.63±0.06 0.72±0.00 0.72±0.07 2.09±0.07 1.36±0.35 0.86±0.04 
C22:2 0.57±0.06 0.49±0.03 0.45±0.40 1.02±0.36 0.51±0.01 0.50±0.01 0.51±0.01 0.53±0.19 0.26±0.19 0.23±0.20 0.51±0.01 
C22:1n9 0.54±0.08 0.66±0.14 0.46±0.10 0.32±0.13 0.50±0.06 0.58±0.06 0.50±0.07 0.60±0.25 0.25±0.25 0.21±0.18 0.46±0.04 
C22:6n3  13.83±0.06 13.91±0.00 15.32±0.31 15.76±0.12 15.93±0.43 17.95±0.41 15.95±0.04 13.35±0.05 18.80±0.05 21.60±0.09 16.24±0.29 
C23:0 0.62±0.22 0.93±0.32 0.48±0.06 1.27±0.01 0.55±0.13 0.74±0.13 0.56±0.15 0.77±0.35 0.28±0.35 0.30±0.25 0.65±0.09 
C24:0 1.63±0.28 1.23±0.23 1.55±0.13 1.37±0.16 1.59±0.13 1.41±0.13 1.59±0.11 1.44±0.46 0.80±0.46 0.81±0.38 1.34±0.03 
C24:1 0.56±0.00 0.56±0.39 1.11±0.06 1.03±0.16 0.81±0.08 0.69±0.08 0.81±0.18 0.56±0.11 0.41±0.11 0.44±0.18 0.70±0.07 
  100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 

E���E"J : * t �+i	ก��.��	�	�� trans  �# **  c �+i	ก��.��	�	�� cis 
 130 




