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บทที่ 3 
วิธีสอนของทานนบีมุฮัมมัด  

 
3.1  ความหมายวิธีสอนของทานนบมีุฮัมมัด  
 
  วิธีสอนของทานนบีมุฮัมมัด  หมายถึง กระบวนการหรือขั้นตอนตาง ๆ ที่ทาน
ไดใชอบรมสั่งสอนบรรดาเศาะหาบะฮฺ   เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคตามที่กาํหนดไวและเพื่อ
แสวงหาความโปรดปรานจากพระองคอัลลอฮฺ   
 
3.2  ลักษณะวิธีสอนแบบตาง ๆ ของทานนบีมุฮัมมดั   
        

วิธีสอนของทานนบีมุฮัมมัด  มีความหลากหลายและมีมากมายหลายวิธี ดังวิธี
สอนที่สําคัญตอไปนี ้
         3.2.1  วิธีสอนแบบบรรยาย 
  เปนวิธีสอนทีท่านนบีมุฮัมมดั  เปนผูถายทอดความรูในรูปแบบของการพูด 
บอกเลา อธิบาย เนื้อหาหรือเร่ืองราวตาง ๆ ใหแกบรรดาเศาะหาบะฮฺ    
  ทานนบีมุฮัมมดั  ไดกลาววา 
 

 فِي خطا وخطَّ مربعا خطا     وسلَّم علَيهِ اللَّه صلَّى     النبِي خطَّ ((  
 الْوسطِ فِي الَّذِي هذَا إِلَى صِغارا اخطَطً وخطَّ مِنه خارِجا الْوسطِ

انِبِهِ مِنطِ فِي الَّذِي جسقَالَ الْوذَا    وانُ هسذَا الإنهو لُهحِيطٌ أَجم 
 الصغار الْخطَطُ وهذِهِ أَملُه خارِج هو الَّذِي وهذَا بِهِ أَحاطَ قَد أَو بِهِ

اضرطَ فَإِنْ الأَعأَخذَا أَهه هشهذَا نإِنْ هو طَأَهذَا أَخه هشهذَا نه((  
  )6417 : 1989، رواه البخاري(               

 
ความวา “ทานนบีมุฮัมมัด  ไดขีดเสน 4 เหล่ียม แลวลากเสน
ขวางจากตอนกลางออกไปนอกสี่เหล่ียม ตอจากนัน้ทานก็ขีดเสน
เล็ก ๆ อีกหลายเสนเขาไปติดกับเสนใหญสวนที่อยูตรงกลาง 
แลวพูดวา นี่คอื มนุษย และนี่ (ส่ีเหล่ียม) คือ การกําหนดชวง
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ชีวิตของเขาลอมรอบเขาจากทุก ๆ ดาน และนี่คือเสนที่อยูนอก 
(รูปสี่เหล่ียม) คือความหวังของเขา สวนเสนเล็ก ๆ คือความทุกข
ยากของเขา (ซ่ึงอาจจะพบกับเขาก็ได) หากเสนใดพลาดไป     
เสนอื่นก็จะเขามาสวมรอย     (เพราะมหีลายเสนเล็ก ๆ ) และ
หากเสนใดผิดพลาดไป เสนอื่นก็จะเขาสวมรอยอีก (เปนวัฏจักร
เชนนี้ตลอดไป)  

                                                                 (บันทึกโดย al-Bukhariy, 1989 : 6417) 
 

รูปภาพที่ 1 
 
                                  
                      
 
 
 
 
   
 

หะดษีบทนี้ ช้ีใหเห็นวาทานนบีมุฮัมมัด  ไดใชส่ือประกอบการบรรยายเพื่อให
เห็นภาพอยางชัดเจน ซ่ึงครัง้หนึ่งปรากฏวาในขณะที่ทานกําลังสอนบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ทานนบี
มุฮัมมัด  ก็ไดวาดภาพลงบนพื้นดนิ และทานกไ็ดอธิบายวามนุษยอยูตรงกลางกรอบสี่เหล่ียม ซ่ึง
รอบ ๆ กรอบสี่เหล่ียมคืออะญัล (กําหนดวนัตายของมนษุย) หากมนุษยรอดพนจากภยันอนัตราย
หรืออุบัติเหตทุั้งหลายทั้งปวง มนุษยกจ็ะอยูจนแกเฒา สวนเสนที่อยูนอกเสนสี่เหล่ียม คือ ความหวัง 
และความตองการ ซ่ึงมนุษยสวนใหญจะสิน้ลมหายใจโดยที่ความหวังของเขายังไมจบสิ้น การสอน
บรรยายโดยใชส่ือของทานนบีมุฮัมมัด  ช้ีใหเห็นวาเปนวิธีสอนที่ทานไดใชมานานกอนวิธีสอน
ในปจจุบนัเสียอีก การใชส่ือในการเรียนการสอนทําใหนักเรยีนสามารถเขาใจบทเรียนไดงายและ
เห็นภาพอยางชัดเจน เปนการสื่อความหมายที่ทําใหนักเรียนสามารถจดจําบทเรียนไดนานและยังคง
ฝงแนนอยูในความทรงจํา 

และมีรายงานจากอับดุลลอฮฺ บิน มัสอูด  เลาวา  
 

              
           

ความตาย 

มนุษย 

ภาพแสดงการบรรยายในหะดีษ  (al-Asqalani, 1989 : 11/285) 

ความหวัง 
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 هذَا قَالَ ثُم خطا وسلَّم علَيهِ اللَّه صلَّى اللَّهِ رسولُ لَنا خطَّ((
 هذِهِ قَالَ ثُم شِمالِهِ وعن يمِينِهِ عن خطُوطًا خطَّ مثُ اللَّهِ سبِيلُ
 ثُم إِلَيهِ يدعو شيطَانٌ مِنها سبِيلٍ كُلِّ علَى متفَرقَةٌ يزِيد قَالَ سبلٌ
β¨﴿ : قَرأَ r& uρ # x‹≈ yδ ‘ÏÛ≡ uÅÀ $VϑŠÉ) tG ó¡ãΒ çνθ ãè Î7̈?$$sù ( Ÿω uρ (#θãè Î7−F s? Ÿ≅ç6¡9$# 

s−§ x tG sù öΝ ä3Î/ ⎯tã ⎯Ï&Î#‹Î7y™ 4 ﴾   

  )4142 :  1995، رواه أحمد(                     

 
ความวา “ทานนบีมุฮัมมัด  ไดลากเสนหนึ่งเสน และทานได
กลาววา “นี่คอืแนวทางของอัลลอฮฺ” หลังจากนั้นทานไดลากเสน
หลายเสนทางดานขวาและดานซายของเสนดังกลาว” และทานได
กลาววา “นี่คือแนวทางที่หลากหลาย” ทุกแนวทางนัน้จะมชัียฏอน
คอยชักชวนสูแนวทางดังกลาว และทานไดอานอัลกุรอานอายะฮฺ
ที่วา  
 

﴿¨β r& uρ # x‹≈yδ ‘ ÏÛ≡ uÅÀ $VϑŠ É) tG ó¡ãΒ çνθ ãè Î7̈? $$sù ( Ÿω uρ (#θãè Î7−F s? Ÿ≅ç6¡9 $# s−§ x tG sù öΝä3Î/ 

⎯tã ⎯Ï&Î#‹Î7y™ 4 ﴾  

  
ความวา “และแทจริงนี้คอืทางของขาอันเที่ยงตรง พวกเจาจง
ปฏิบัติตามมันเถิด และอยาปฏิบัติตามหลาย ๆ ทาง เพราะมันจะ
ทําใหเจาแยกออกไปจากทางของพระองค” (อัลอันอาม : สวน
หนึ่งของอายะฮฺที่ 153) 
           (บันทึกโดย Ahmad, 1995 : 4142) 
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รูปภาพที่ 2 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
จากหะดีษขางตนชี้ใหเห็นวา ทานนบีมุฮัมมัด  ไดบรรยายถึงแนวทางอิสลามที่

เที่ยงตรงที่นํามาสูความมีเกียรติ มีศักดิ์ศรี และเปนหนทางที่นําไปสูสรวงสวรรค และเสนอื่น ๆ จาก
เสนตรงนั้น ไมวาจะเปนอุดมการณ ระเบียบ และกฎเกณฑตาง ๆ หรือแมแตความคิดใด ๆ ลวนเปน
หนทางของชัยฏอนทั้งสิ้น ซ่ึงตางนําไปสูความเสื่อมเสียและสูญสลาย สุดทายจะเปนทางนําไปสูนรก 

 
และทานอบู ฮุรัยเราะฮฺ  เลาวา ทานนบมีุฮัมมัด  ไดกลาววา  
 

م أَدلُّكُ لاَحتى تحابوا أَو تؤمِنوا لاَو تؤمِنوا حتى تدخلُونَ الْجنةَ لاَ((
وا السأَفْش متبابحت وهملْتءٍ إِذَا فَعيلَى شلاعم كُمنيب((    

  )54 : 1998، رواه مسلم(            
  

ความวา “พวกเจาจะไมไดเขาสวรรคจนกวาพวกเจาจะศรัทธา 
และพวกเจาจะไมมีการศรัทธาจนกวาพวกเจาจะมีความรกัตอกัน 
ฉันมิเคยแจงใหพวกเจาทราบถึงการกระทาํบางอยางหรอื? ซ่ึง
เมื่อพวกเจาปฏิบัติแลว พวกเจาจะมีความรักตอกัน นัน้ก็คือพวก
เจาจงใหสลามระหวางกัน” 
                                                  (บันทึกโดย Muslim, 1998 : 54) 

แนวทางของชัยฏอน 

แนวทางที่เท่ียงตรง 

แนวทางของชัยฏอน 

ภาพแสดงการบรรยายในหะดีษ  (Abdullah Nasih Ulwan, 1996 : 2/536) 
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จากหะดษีขางตน ทานนบีมฮัุมมัด  ไดอธิบายถึงความสําคัญของการใหสลาม
ระหวางพี่นองมุสลิม เพราะการใหสลามทาํใหเกิดความรกั ความศรัทธา และเมื่อมีทั้งสองอยางแลว 
ผลสุดทายพวกเขาก็ไดเขาสวรรคของพระองคอัลลอฮฺ  ตอบแทนในโลกหนา 

อิบนุ ค็อลดูน (Ibn Khaldun, 1978 : 533) ไดอธิบายถึงวิธีสอนแบบบรรยายใน
หนังสือ “Muqaddimah” ของทานวา “จงทราบเถิดวา การถายทอดความรูแกผูเรียนเพื่อใหเกดิ
ประโยชนนัน้ก็ตอเมื่อมีการสอนแบบคอยเปนคอยไปทลีะขั้นตอน โดยการถายทอดประเดน็ปญหา
จากศาสตรเบือ้งตนในแตละบทกอน หลังจากนัน้กอ็ธิบายศาสตรขางตนโดยสรปุใหผูเรียนรับฟง 
และพยายามสงัเกตพฤติกรรมทางดานความคิดและความสนใจของผูเรียนในการรับรูส่ิงที่ผูสอนได
ถายทอดจนกระทั่งสิ้นสุดการสอน และเมื่อการสอนโดยสรุปดังกลาวสิ้นสุดลง ผูเรียนกจ็ะไดรับ
ความรูตามความฉลาดของแตละคน ถึงแมวาความรูดังกลาวจะเปนความรูที่ถายทอดโดยสรุปกต็าม 
โดยจุดประสงคหลักเพื่อเตรียมความพรอมในการเขาใจศาสตรและไดรับรูผลสรุปของความรูจาก
ประเด็นปญหาตาง ๆ หลังจากนั้นผูสอนก็กลับไปสอนศาสตรดังกลาวขางตนเปนครั้งที่ 2 โดย
ยกระดับการถายทอดใหมีความชัดเจนมากกวาเดิม เปนการอธิบายและบรรยายที่สมบูรณ และได
กลาวถึงความแตกตางและขอคิดเห็นตาง ๆ อยางชัดเจน จนกระทั่งสิ้นสุดศาสตรการสอนดังกลาว 
ก็จะทําใหผูเรียนมีความเขาใจเพิ่มมากขึน้ ตอมาก็ทบทวนใหมอีกครั้งเปนครั้งที่ 3 โดยเก็บประเดน็
ที่ยาก ประเดน็ที่สําคัญ และสิ่งที่ปกปดไวนํามาอธิบายใหผูเรียนรับฟงทั้งหมด ดงันั้น เมื่อเรียน
ศาสตรดังกลาวจบ ผูเรียนกม็ีความรู และความสามารถในศาสตรขางตนอยางเต็มรูปแบบ และนีค่ือ
วิธีสอนที่ไดประโยชน ดังที่ประจักษแลววาการถายทอดในการสอนที่ดีนั้นจะตองมกีารกลาวย้ํา 3 
คร้ัง เพราะผูเรียนมีความฉลาดและความเขาใจที่แตกตางกนั” 

อะลี อะหฺมัด มัดกูร (‘Ali Ahmad Madkur, 1987 : 338) ไดกลาววา “การสอนแบบ
บรรยาย เปนวธีิสอนที่เหมาะกับระดับปญญาชน และเปนวิธีสอนแบบดั้งเดิมของอิสลามศึกษา ดังที่
มีการสอนในมหาวิทยาลัยอัล-อัซฮัร โดยนกัศึกษามอิีสระในการมาเรียนและเลือกอาจารยผูสอน 
สวนอาจารยผูสอนก็มีอิสระในการกําหนดจํานวนคาบและเลือกเวลาสอน อาจารยบางทานสอนวัน
ละ 1 คาบ และบางทานสอนสัปดาหละ 1 คาบ สวนการสอนจะเปนรูปแบบหัลเกาะฮฺ ใชวิธีสอน
แบบบรรยาย ทุก ๆ หัลเกาะฮฺจะมีอาจารยเฉพาะที่ทาํการสอน อาจารยผูสอนจะสอนทีละหัวขอ 
และจะพูดทกุหัวขอ สวนนกัศึกษาก็จะนั่งฟงและอภปิรายรวมกนัในแตละหัวขอ” 

มะหฺมูด ก็อมบัร (Mahmud Qambar, 1991 : 395) ไดกลาววา “การสอนแบบ
บรรยายมีความแตกตางกับการอานคุฏบะฮฺ ซ่ึงโดยทั่วไปแลวคุฏบะฮจฺะกลาวถึงเหตุการณที่เกิดขึน้
ในสังคมมากกวาเรื่องราวในวงวิชาการ และคุฏบะฮฺจะกลาวถึงความรูสึกกอนที่จะกลาวถึงการใช
สติปญญา สวนสํานวนที่ใชจะเปนเชิงเปรียบเทียบมากกวาเชิงวิชาการ การบรรยายเปนศิลปะและ
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ความสามารถเฉพาะบุคคล เปนความชาํนาญเฉพาะดานที่มีในบางคน แตในบางคนอาจจะไมมี 
ดังเชนอิบนุ ค็อลดูน ที่ไดรับสมญานามวา “คมดาบแหงการบรรยาย” (Saif al-Muhadarah) 
และอิบนุ อัมมาร ที่ไดรับสมญานามวา “ผูบรรยายที่ใหความเพลิดเพลิน” (Mumti’ al-Muhadarah) 
การบรรยายเปนวิธีสอนที่ไมงายนักสําหรับครูสอนทั่วไป เนื่องจากตองใชคําพูดที่ชัดเจน มีสํานวน
โวหารดี ครอบคลุมไปดวยความคิดที่เฉียบแหลม และมคีวามเปนวิชาการ”  

จากคําพูดของนักวิชาการขางตน ช้ีใหเห็นวาการสอนแบบบรรยายเปนวิธีสอน
แบบดั้งเดิมที่ครูผูสอนอิสลามศึกษาไดใชในการทําการสอน นับตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน การสอน
แบบบรรยายเปนวิธีสอนที่เหมาะกับระดบัมัธยมศึกษาและอุดมศึกษา โดยระดบัดังกลาวมีความ
อดทนในการฟงและมีความคิดความอานสงู วิธีสอนแบบบรรยายไมเหมาะทีจ่ะใชสอนในระดับ
ประถมศึกษา เพราะนักเรียนระดับดังกลาวไมคอยมีความอดทนในการฟง มีสมาธิในการฟง
คอนขางสั้น ชอบทํากิจกรรมมากกวาที่จะใหนั่งฟงเฉย ๆ การสอนวธีินี้จึงทําใหไมดึงดูดใจผูเรียน
และทําใหเบื่องาย  หากตองการใหวิธีการสอนแบบบรรยายเกดิประโยชนแกผูเรียน ผูสอนจะตอง
ใชวิธีสอนแบบเนนย้ําและทบทวน 3 คร้ัง ดังที่อิบนุ ค็อลดูน ไดกลาวไวขางตน กลาวคือ การสอน
ในครั้งแรกจะตองใหผูเรียนเขาใจบทเรยีนโดยสรุป  ตอมาก็สอนแบบบรรยายและอธิบายเนื้อหาใน
บทเรียนอยางสมบูรณและชดัเจน สวนครั้งที่สามก็สอนโดยการเก็บประเด็นปญหาที่สําคัญตาง ๆ 
ทั้งประเด็นทัว่ไปและปลีกยอยใหหมด การสอนในรูปแบบดังกลาว มจีุดประสงคเพือ่เล็งเห็นความ
แตกตางระหวางผูเรียน โดยนักเรียนที่ฉลาดสามารถเขาใจและรูความสมัพันธตาง ๆ ของบทเรียน
ในการบรรยายครั้งแรกของครูผูสอน และนักเรียนที่ฉลาดรองลงมาก็สามารถเขาใจประเด็นปญหา
ในบทเรียนจากการบรรยายของครูผูสอนในครั้งที่สอง สวนนักเรียนที่มีสมองปานกลางก็จะเขาใจ
บทเรียนตาง ๆ หลังจากที่ผานกระบวนการอธิบายในครั้งที่สาม ซ่ึงเปนการสั่งสมความจําและการ
ไดยนิมาครบสามครั้ง จึงทําใหสมองสามารถรับขอมูลและประเดน็ปญหาในบทเรยีนได ดังนั้น จงึ
สามารถสรุปไดวา ระดับความฉลาดของนักเรียนแตละคนจะมีความแตกตางกัน นกัเรียนบางคน
สามารถเขาใจบทเรียนไดเร็ว บางคนสามารถเขาใจในระดับปานกลาง และบางคนอยูในระดับต่ํา 
การสอนแบบบรรยายจึงตองใหความสําคญัในความแตกตางระหวางบุคคล และที่สําคญัคือ การ
สอนแบบบรรยายเปนวิธีสอนที่ตองใชครูผูสอนเปนจุดศูนยกลางในการเรียนรูและครูมีบทบาท
หลักสําคัญในการเรียนการสอน ดังนั้น ครูจึงตองมีเทคนิคที่ดีในการบรรยาย เชน ครูตองพูดเสียง
ดังฟงชัด มีการเนนเสียงสูงเสียงต่ําตามจังหวะในการพูด และมีสํานวนโวหารดี มิเชนนั้นแลวจะทาํ
ใหการสอนแบบบรรยายดูจืดชืดและไมดึงดูดใจผูเรียน และเพื่อใหการสอนดําเนินไปอยางมี
ประสิทธิภาพ ครูผูสอนจึงตองเตรียมการสอนมาเปนอยางดีกอนที่จะเริ่มทําการสอนในแตละครั้ง 
 



 53

การนําวิธีสอนแบบบรรยายไปใช 
  การใชวิธีสอนแบบบรรยายใหมีประสิทธิภาพ ควรคํานึงถึงประเด็นที่สําคัญ
ดังตอไปนี ้(อาภรณ ใจเทีย่ง, 2546 : 141 และทิศนา แขมณ,ี 2545 : 325-326) 
  1. การเตรียมการกอนการบรรยาย การบรรยายที่ดแีละดึงดูดใจนกัเรยีน ผูสอน
จําเปนตองศึกษาเนื้อหาสาระในบทเรียนทีต่องการจะสอนใหเขาใจอยางถองแทเสียกอน พยายาม
จับจุดออนจุดแข็งของเนื้อหา เนื้อหาใดไมจําเปนสมควรตัดออกไป ตอมาก็จัดลําดบัความสําคัญ
ของเนื้อหา ส่ิงใดสมควรนําเสนอกอนและหลัง ตองควบคุมเวลาในการบรรยายใหดี โดยกําหนด
หัวขอยอยของการบรรยายในแตละหัวขอวาจะตองใชเวลาในการอธิบายกี่นาท ีตองเขาใจธรรมชาติ
ของนักเรียนทีจ่ะทําการสอน โดยเฉพาะความแตกตางในดานอายแุละความฉลาดของนักเรียน 
ครูผูสอนตองบรรยายใหสอดคลองกับจุดประสงคและใชส่ือประกอบในการบรรยาย โดยการ
เตรียมการใชส่ือดังกลาวอยางดี 
  2. การบรรยาย เมื่อเร่ิมการบรรยาย ผูบรรยายตองเราความสนใจของผูเรียนอยาง
เหมาะสม และพยายามใหรักษาความสนใจของผูเรียนใหคงอยูตลอดการบรรยาย ควรมีการตั้ง
ปญหาใหผูฟงเฝาติดตามหาคาํตอบ หรือจับใจความสําคัญของปญหาและแกปญหาอยางตอเนื่อง 
และสมควรใชเทคนิคการบรรยายดังตอไปนี้ 
       2.1 ใชโสตทัศนูปกรณประกอบ เชน วดีิทัศน สไลด แผนที่ แผนภูมิ แผนใส 
ภาพ เทปเสยีง คอมพิวเตอร ฯลฯ         
              2.2 ใชวิธีสอนแบบอื่น ๆ มาประกอบ เชน วิธีสอนแบบสาธิต วิธีสอนแบบ
อภิปราย วิธีสอนโดยการตั้งคําถาม วิธีสอนโดยการแสดงบทบาทสมมติ เปนตน 
      2.3 ใชเทคนิคมาประกอบการบรรยาย เชน เทคนิคการเลาเรื่อง เทคนิคการตั้ง
คําถาม เทคนิคการยกตวัอยางประกอบ เทคนิคการเสริมกําลังใจ เทคนคิการใชกระดานดํา เปนตน 
      2.4  ชวงเวลาการบรรยายไมควรเกิน 30 นาที ในแตละชั่วโมงของการสอน 
      2.5  ใหความสําคัญในการพูด โดยตองพูดชัดถอยชัดคํา เนนเสียงสงูต่ํา หนกัเบา 
และมีชีวิตชวีา มีจังหวะจะโคลนในการพดู ไมพูดติดตอกันนานเกินไป แตควรหยุดทอดจังหวะให
ผูฟงติดตามเปนระยะ พูดชกันําความคดิใหผูฟงคลอยตามไปอยางมีเหตุผล และพยายามดึงความ
สนใจของผูเรียนใหอยูกับเรือ่งที่บรรยาย 
      2.6  ตองเริ่มบรรยายจากสิ่งที่งายกอน แลวคอยไปสิ่งที่ยาก 
      2.7  ควรเปดโอกาสใหผูฟงซักถาม และแสดงความคดิเห็น 
      2.8  ใชอารมณขัน ชวยใหบรรยากาศในการฟงสนุกสนาน 
  3.  การอภิปรายซักถามและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน หลังจากที่ผูบรรยาย
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ไดบรรยายจบแลว ผูบรรยายควรสรุปสาระสําคัญของการบรรยาย และควรเปดโอกาสใหผูฟง
ซักถามหรือเปดโอกาสแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกัน ตอจากนัน้ควรมีการทดสอบการเรียนรูของ
ผูเรียนดวยวิธีการตาง ๆ เชน การสุมถามผูเรียนหรือการใหทําแบบทดสอบ เปนตน 
 

3.2.2  วิธีสอนแบบสาธิต 
  เปนวิธีสอนทีท่านนบีมุฮัมมดั  ไดแสดงเปนตัวอยางใหบรรดาเศาะหาบะฮฺ  
ไดดู พรอมกับอธิบายรายละเอียดตาง ๆ ตามขั้นตอนที่ชัดเจน พรอมกับสังเกตการปฏิบัติของ
เศาะหาบะฮฺ  ในสิ่งที่ทานไดสาธิตใหแกพวกเขา หากพวกเขาปฏิบัติไมถูกตอง ทานนบีมุฮัมมดั 
 ก็จะแนะนําและตกัเตือนพวกเขาใหปฏิบัติในสิ่งที่ถูกตอง เชน การสาธิตวิธีการอาบน้ําละหมาด 
การละหมาด และการประกอบพิธีหัจฺ เปนตน 
  ทานซัยนฺ มุฮัมมัด ชะฮาตะฮฺ (ม.ป.ป. : 110) ไดกลาววา “การสอนแบบสาธิต
เปนรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอีกรูปแบบหนึ่งที่นิยมใชในการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน โดยผูสอนเปนผูสาธิตขั้นตอนการปฏิบัติอยาง
ละเอียด สวนผูเรียนเปนผูคอยสังเกตและซักถามขั้นตอนที่ยังไมเขาใจ เมื่อเสร็จสิ้นการสาธิตก็จะ
เปดโอกาสใหผูเรียนทดลองปฏิบัติโดยผูสอนคอยควบคมุอยางใกลชิด หากมีขั้นตอนใดที่ไมถูกตอง
ผูสอนจะแนะนําจนกระทั่งผูเรียนสามารถปฏิบัติไดถูกตองทุกขั้นตอน ในบางกรณีผูสอนอาจจะ
ตองทําการสาธิตหลาย ๆ คร้ัง เพื่อใหผูเรียนสามารถปฏิบัติตามไดถูกตอง” 
  วิธีสอนแบบสาธิตเปนวิธีสอนที่คลายกับวธีิสอนแบบบรรยายตรงที่ยดึผูสอนเปน
ศูนยกลาง เพราะผูสอนเปนผูวางแผน ดําเนนิการ และปฏบิัติ ผูเรียนอาจจะมีสวนรวมบางแตก็เพียง
สวนนอย วิธีสอนแบบนี้จึงเหมาะสําหรับจุดประสงคการสอนที่ตองการใหผูเรียนเหน็ขั้นตอนการ
ปฏิบัติ  ดังที่พระองคอัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 

      
﴿$pκš‰r'̄≈tƒ š⎥⎪Ï%©!$# (#þθãΨtΒ#u™ #sŒÎ) óΟçFôϑè% ’n<Î) Íο4θn=¢Á9$# (#θè=Å¡øî$$sù öΝä3yδθã_ãρ 

öΝä3tƒÏ‰÷ƒr&uρ ’n<Î) È,Ïù#tyϑø9$# (#θßs|¡øΒ$#uρ öΝä3Å™ρâ™ãÎ/ öΝà6n=ã_ö‘r&uρ ’n<Î) È⎦÷⎫t6÷ès3ø9$# 4 ﴾ 

  )6 يةالآ من جزء :المائدة (        
 
 ความวา “ผูศรัทธาทั้งหลาย เมื่อพวกเจายนืขึ้นจะไปละหมาด ก็

จงลางหนาของพวกเจา และมือของพวกเจาถึงขอศอก และจงลูบ
ศีรษะของพวกเจา และลางเทาของพวกเจาถึงตาตุมทั้งสอง” 

                                                                   (อัลมาอิดะฮฺ : สวนหนึ่งของอายะฮฺที่ 6) 
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  จากอายะฮฺขางตน พระองคอัลลอฮฺ  ทรงสั่งใหบรรดาผูศรัทธาทั้งหลายอาบน้ํา
ละหมาด เมือ่ตองการที่จะทําการละหมาด ซ่ึงตามหลักการอิสลามแลว การอาบน้ําละหมาดที่
สมบูรณแบบนั้น จะตองปฏิบัติตามแบบอยางที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดปฏิบัติ ดังที่ทานนุอัยมฺ 
บิน อับดุลลอฮฺ อัลมุจฺมิร   เลาวา 
  

 ثُم الْوضوءَ    فَأَسبغَ    وجهه فَغسلَ يتوضأُ  هريرةَ أَبا    رأَيت قَالَ(( 
   حتى الْيسرى يده ثُم الْعضدِ فِي    أَشرع    حتى الْيمنى يده غَسلَ

 عردِ فِي    أَشضالْع ثُم حسم هأْسر لَ ثُمغَس لَهى رِجنمى الْيتح   
 عراقِ فِي    أَشالس لَ ثُمغَس لَهى رِجرسى الْيتح    عراقِ فِي    أَشالس 

كَذَا قَالَ ثُمه تأَيولَ رسلَّى    اللَّهِ رص هِ اللَّهلَيع لَّمسأُ    وضوتي 
   الْغر    أَنتم    وسلَّم علَيهِ اللَّه صلَّى    اللَّهِ رسولُ قَالَ وقَالَ

 مِنكُم تطَاعاس فَمن الْوضوءِ    إِسباغِ    مِن الْقِيامةِ يوم    الْمحجلُونَ 
  ))وتحجِيلَه    غُرته    فَلْيطِلْ

  )246 : 1998، رواه مسلم (                   
  

ความวา “ฉันเห็นอบู ฮุรัยเราะฮฺ  อาบน้ําละหมาด โดยครั้ง
แรกทานลางหนาอยางดีที่สุด (เกินขอบเขต) จากนัน้จงึลางมือ
ขวาไปจนสดุลําแขน หลังจากนั้นจงึลางมือซายจนสดุลําแขน 
แลวจึงเชด็ศีรษะ หลังจากนั้นจึงลางเทาขวาจนถึงหนาแขง 
หลังจากนัน้จึงลางเทาซายจนถึงหนาแขง แลวทานจึงพดูวา “ฉัน
เห็นทานเราะสูล  อาบน้าํละหมาดเชนนี้” และ (อบ ู ฮุรัยเราะฮฺ 
) เลาวา ทานเราะสูล  กลาววา พวกทานเปนผูที่มรัีศมีสอง
ประกายจากหนาผาก แขน และขา ในวันกิยามะฮฺ เนื่องจากการ
อาบน้ําละหมาดที่สมบูรณ (เกินกวาขอบเขต) ดังนัน้ ผูใดที่มี
ความสามารถในหมูพวกทานก็จงลางหนาผากและขาของเขาให
เกินกวาขอบเขต” 

                                             (บันทึกโดย al-Muslim, 1998 : 246) 
 

จากหะดษีขางตนชี้ใหเห็นวาเปนวิธีสอนแบบสาธิต โดยนุอัยมฺ บิน อับดุลลอฮฺ  
ไดเหน็การอาบน้ําละหมาดของทานอบู ฮุรัยเราะฮฺ  ตั้งแตเร่ิมตนการอาบน้ําละหมาดจนกระทั่ง
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เสร็จสิ้น วธีิการอาบน้ําละหมาดดังกลาวเปนวิธีที่ถูกตองและสมบูรณตามแบบฉบบัของทานนบี
มุฮัมมัด  เพราะอบู ฮุรัยเราะฮฺ  ก็ไดอาบน้ําตามแบบอยางที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดปฏิบัติ 
  มีรายงานจากอบู หาซมิ โดยทานไดกลาววา  
 

 تِهِلاَص حتى فَرغَ مِن آخِرِ... رِبنلمِى اْلَ عةٍرى ملَّ ص يبِ الننَّأَ((
لِتأْتموا بِي  هذَا صنعت إِني الناس فَقَالَ يا أَيها الناسِ ثُم أَقْبلَ علَى
وا صلَّمعلِتتِيلاَو((  

  )544ديث الح من جزء : 1998، رواه مسلم(         
  

ความวา “คร้ังหนึ่งทานนบมีุฮัมมัด  ไดทําการละหมาดบน
มิมบัร... จนกระทั่งทานไดละหมาดเสร็จ แลวทานไดหันมายัง
บรรดาเศาะหาบะฮฺ  และเอยขึ้นวา “พวกทานทั้งหลาย แทจริง
ที่ฉันทํา (การทําละหมาดบนมินบัร) เชนนี้ก็เพื่อใหพวกทานได
ปฏิบัติตามฉันและเรียนรูจากการทําละหมาดของฉัน” 

                (บนัทกึโดย al-Muslim, 1998 : สวนหนึ่งของหะดษี 544) 
 

  จากหะดษีขางตนชี้ใหเห็นวา ทานนบีมุฮัมมัด  ไดสาธิตการละหมาดใหบรรดา
เศาะหาบะฮฺ  ดูเปนตวัอยาง ซ่ึงการสาธิตดังกลาวครอบคลุมรุกนตาง ๆ ของการละหมาด ตั้งแต
เร่ิมตนการตักบีรฺจนกระทั่งสิ้นสุดการละหมาดดวยการใหสลาม ดังทีท่านนบีมุฮัมมดั  ไดกลาววา  
  

))صا كَلُّومأَا رمتينِوييلَِّ أُص(  
  )6008ديث الح من جزء : 1989البخاري، رواه (              

  
ความวา   “พวกเจาจงละหมาดดังเชนทีพ่วกเจาเหน็ฉันละหมาด”    
         (บันทกึโดย al-Bukhariy, 1989 : สวนหนึ่งของหะดษี 6008) 
 

   ทานอิบนุ อุมัร  ไดเลาวา 
 

إِذَا طَاف فِي الْحج    كَانَ    اللَّه علَيهِ وسلَّم  صلَّى   أَنَّ رسولَ اللَّهِ   ((
ثُم يمشِي    بِالْبيتِ    ثَةَ أَطْوافٍ لاَيسعى ثَ    أَولَ ما يقْدم فَإِنه والْعمرةِ
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 ةً ثُمعبأَر    نيب طُوفي نِ ثُميتدجلِّي سصفَا    يةِ   الصورالْمو(( 
 )1261 : 1998، رواه مسلم(                 

 
ความวา “ทานเราะสูล  เมื่อทานไดเฏาะวาฟในการทําหัจฺ
และอุมเราะฮ ฺ ส่ิงแรกที่ทานเริ่มปฏิบัติกค็ือการวิ่งเหยาะ ๆ สาม
รอบ     และเดินสี่รอบ ณ กะบะฮฺ        แลวทานละหมาด 2  
เราะกะอะฮ ฺ(ณ มะกอมอิบรอฮีม) เสร็จแลวสะแอระหวางเศาะฟา
และมัรวะฮฺ” 
                                              (บันทึกโดย Muslim, 1998 : 1261) 

   และมีรายงานจากญาบิรเลาวา  
 

  )) بِيالن تأَيلَّى   رص  لَّمسهِ ولَيع لَى    اللَّهمِي عراحِلَتِهِ    ير    موي
أَحج  لاَ أَدرِي لَعلِّي لاَفَإِني    مناسِكَكُم    لِتأْخذُوا    ويقُولُ    النحرِ 

تِي هجح دعذِهِب((  
  )1297 : 1998، رواه مسلم(                  

  
 ความวา “ฉันไดเห็นทานเราะสูล  ขวางเสาหินจากพาหนะของ

ทานในวันเชือด (กุรบาน คือ วันที่สิบเดือนซุลหิจญะฮฺ) แลวทาน
กลาววา ขอใหพวกทานไดเรียนรูการทําหจัฺของฉันอยางจริงจัง 
เพราะตวัฉันเองก็ไมรู บางทีฉันอาจจะไมมีโอกาสกลับมาทํา
หัจฺอีก หลังจากครั้งนี้” 

          (บันทึกโดย Muslim, 1998 : 1297) 
 
  จากหะดษีทั้งสองขางตนชี้ใหเห็นวา ทานนบีมุฮัมมัด  ไดสาธิตวธีิการประกอบ
พิธีหัจฺและอมุเราะฮฺใหบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ไดเหน็เปนแบบอยาง ซ่ึงครอบคลุมทุกขั้นตอนใน
การปฏิบัติ ตั้งแตเร่ิมแรกการเฏาะวาฟจนกระทั่งสิ้นสุดดวยการขลิบผม นอกจากนี้ ในหะดษีที่สอง 
ทานนบีมุฮัมมดั  ไดกําชบัใหบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ไดเรียนรูวิธีการทําหัจฺอยางจริงจัง  เพราะ
ทานไมแนใจวาหลังจากปนัน้แลว ทานจะมีโอกาสกลับมาทําหัจฺไดอีก   
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การนําวิธีสอนแบบสาธิตไปใช 
  การใชวิธีสอนแบบสาธิตใหมีประสิทธิภาพ ควรคํานึงถึงประเด็นที่สําคัญ
ดังตอไปนี ้(ทิศนา แขมณี, 2545 : 328-329) 
  1. การเตรียมการ ผูสอนจําเปนตองมีการเตรียมตัวมากพอสมควร เพื่อใหการสาธิต
ดําเนินไปอยางราบรื่น ไมติดขัด และดึงดดูใจผูเรียน การเตรียมตัวที่สําคัญคือ ผูสอนควรมีเวลาใน
การซอมการสาธิตกอน หากมีปญหาติดขดัจะไดแกไขไดทันทวงที สวนวัสดุ อุปกรณ เครื่องมือ 
และสถานที่ จะตองมีความพรอมที่สามารถใชงานได นอกจากนั้นผูสอนจะตองเตรียมคําถามหรือ
ประเด็นปญหาที่จะใหผูเรียนไดรวมคดิ สนทนา และอภปิรายดวย 
  2. กอนการสาธิต ผูสอนควรใหขอมูลเบื้องตนที่สําคัญเกี่ยวกับเรื่องการสาธิตอยาง
เพียงพอ เพื่อที่จะใหผูเรียนสามารถเกิดความเขาใจในสิง่ที่สาธิตไดด ี และควรใหคําแนะนําผูเรียน
ในการสังเกตแตละชวงของการสาธิต หากถึงชวงที่พิเศษก็ขอใหผูเรียนพยายามตั้งใจสังเกต 
  3. การสาธิต ผูสอนอาจใชวิธีการบรรยายประกอบการสาธิต โดยผูสอนไมควร
บรรยายหรืออธิบายมากจนเกินไป เพราะจะทําใหการสาธิตขาดความตื่นเตนและเราใจ ดังนัน้
ผูสอนควรพิจารณาวาชวงใดควรเสริมดวยการอธิบายหรือไมควรเสริมดวยการอธิบาย การสาธิต
ควรดําเนนิไปอยางมีขั้นตอน ใชเวลาอยางเหมาะสม ไมควรเรงเกินไปจนทําใหผูเรียนไมเขาใจ ใน
ระหวางที่ทาํการสาธิตควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดซักถาม หรือผูสอนซักถามผูเรียนเปนระยะ ๆ 
เพื่อกระตุนความคิดและความสนใจของผูเรียน ผูสอนตองเอาใจใสตอผูเรียนทุกคน และตองมั่นใจ
วาผูเรียนทกุคนไดเห็นและสนใจการสาธิต หากมเีวลาเพียงพอผูสอนควรใหผูเรียนเปนผูแสดงการ
สาธิตดวยตนเอง เพื่อเปนการประเมินผลวาผูเรียนเขาใจบทเรียนนั้นมากนอยเพียงใด นอกจากนั้น
ผูสอนตองมีความมั่นใจวาหัวขอเร่ืองที่ทําการสาธิตนั้นจะตองดึงดูดใจผูเรียนและมีประโยชนตอ
ผูเรียน โดยใชวิธีการสังเกตในขณะทีก่ําลังทําการสาธิตในแตละครั้ง 
  4. การอภิปรายสรุปการเรียนรู หลังจากการสาธิตแลว ผูสอนควรใหผูเรียนรายงาน
ส่ิงที่ไดสังเกตเห็นแลกเปลี่ยนกัน เปดโอกาสใหผูเรียนซักถาม และผูสอนตองเตรียมคําถามไวถาม
ผูเรียนดวย ผูสอนและผูเรียนรวมกันอภิปราย และสรุปผลการเรียนรูทีไ่ดรับ   
 

3.2.3  วิธีสอนแบบอภิปราย      
  การสอนแบบอภิปรายเปนวิธีสอนที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดใชสอนบรรดา
เศาะหาบะฮฺ  ในรูปของการรวมสนทนาซักถามระหวางทานและบรรดาเศาะหาบะฮฺ  โดยการ
สนทนาดังกลาวทําใหบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ซ่ึงเปนผูเรียนเกดิความสนใจ เกิดความคิดที่แตกฉาน 
ใหแงคดิมุมมองที่ดี และใหประโยชนแกพวกเขา เพื่อนาํไปใชในชีวิตประจําวนั 
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  ฮาชิม อะลี อัลอะฮฺดัล (Hashim ‘Ali al-Ahdal, 1413 : 126) ไดกลาววา  “การ
อภิปรายเปนวิธีสอนอิสลามศึกษาที่ดียิ่งวิธีหนึ่ง เปนวธีิสอนที่มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันทั้ง
สองฝาย โดยการรวบรวมทัศนะและแนวความคิดตาง ๆ และใหโอกาสทั้งสองฝายไดรวมแสดงความ
คิดเห็น โตตอบ และอภิปรายซักถาม ความจริงแลวการอภิปรายดังกลาวจะเปนลักษณะที่ดําเนินไป
ดวยความเรียบรอย  เปนความพยายามที่จะนํานิยามที่ผิด หรือส่ิงคลุมเครือ หรือประเด็นปญหาที่
สําคัญไปสูความกระจาง ซ่ึงทั้งสองฝายไมสามารถหาคําตอบได นอกจากโดยการใชวิธีการอภิปราย”  
  ซัยนฺ มุฮัมมัด ชะฮาตะฮฺ (ม.ป.ป.  : 110) ไดกลาววา “การสอนในรูปแบบอภิปรายเหมาะ
สําหรับนักเรียนในทุกระดับชั้น โดยเฉพาะอยางยิ่งนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาขึ้นไป ซ่ึงนับวาเปน
ระดับที่เหมาะสําหรับจัดการเรียนการสอนในรูปแบบของการอภิปรายหรือโตวาที โดยการกําหนดหัวขอ
และขอบเขตของเรื่องที่จะทําการอภิปรายหรือโตวาทีใหชัดเจนกอนที่จะเริ่มทําการอภิปราย” 

จากคําพูดขางตนชี้ใหเห็นวา วิธีสอนแบบอภิปรายเปนวิธีสอนหนึ่งในอิสลามที่มี
ความสําคัญ เพราะเปนวิธีสอนที่สงเสริมและสนับสนุนใหผูเรียนไดใชความคิดตามความเขาใจและ
ความสามารถของตนที่มีอยู ชวยใหผูเรียนกลาพูด กลาแสดงออก และจากการพดูคุยสนทนาและ
อภิปรายแลกเปลี่ยนความคดิเห็นระหวางกัน จะทําใหผูเรียนสามารถเขาใจในเรือ่งที่อภิปรายใหมี
ความกระจางและชัดเจนมากขึ้น 
  ในสนุนะฮขฺองทานนบีมุฮัมมัด  พบวา มีหะดีษจํานวนมากมายที่ไดกลาวถึงวิธี
สอนแบบอภปิราย โดยครอบคลุมการปอนคําถามของทานนบีมุฮัมมดั  แกบรรดาเศาะหาบะฮ ฺ 
กอนที่ทานจะเริ่มกลาวถึงตวับทหะดษี ทั้งนี้เพื่อเปนการเตรียมความพรอมดานจติใจของผูฟง และเมือ่
พวกเขาพรอมทานจงึเริ่มถายทอดในสิ่งที่ทานตองการอบรมสั่งสอน และบางครั้งกเ็ปนการปอน
คําถามจากบรรดาเศาะหาบะฮ ฺ เพื่อตองการทราบถึงหลักการและบทบญัญัติของศาสนา หรืออาจจะ
เปนการปอนคาํถามจากมลาอิกะฮฺญิบรีล  ดังที่มีรายงานหะดษีจากทานอบู ฮุรัยเราะฮ ฺเลาวา  
 

فَأَتاه  يوما بارِزا لِلناسِ   صلَّى اللَّه علَيهِ وسلَّم    اللَّهِ  كَانَ رسولُ((
ئِكَتِهِ لاتؤمِن بِاللَّهِ وم أَنْ   يمانُ قَالَ  الإِْرجلٌ فَقَالَ يا رسولَ اللَّهِ ما
مِنؤتلِهِ وسرلِقَائِهِ وابِهِ وكِتثِ ا وعالآبِالْبولَ اللَّهِ مسا رخِرِ قَالَ ي 

ةَ لاَالص  تشرِك بِهِ شيئًا وتقِيملاَم أَنْ تعبد اللَّه ولاَس الإِم قَالَلاَسالإِ
يدؤتةَ ووبكْتالْمومصتةَ ووضفْركَاةَ الْمولَ   الزسا رانَ قَالَ يضمر

 تراه فَإِنه لاَكَأَنك تراه فَإِنك إِنْ  حسانُ قَالَ أَنْ تعبد اللَّه الإِاللَّهِ ما
أَعلَم اللَّهِ متى الساعةُ قَالَ ما الْمسئُولُ عنها بِ يراك قَالَ يا رسولَ
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مِن  نع ثُكدأُحس لَكِنائِلِ وا    الساطِهرأَش   تلَدةُ  الأَ  إِذَا وا    مهبر
    مِن ا    فَذَاكاطِهرأَش   تإِذَا كَانو فَاةُ راةُ الْحرالْعوؤ اسِ فَذَاكالن س

 ا    مِناطِهرإِذَا    أَشلَ    وطَاواءُ    تمِ    رِعهالْب    مِن انِ فَذَاكينفِي الْب  
صلَّى اللَّه علَيهِ    لاَ اللَّه ثُم تلاّ يعلَمهن إِلاَفِي خمسٍ    أَشراطِها  

لَّمسا فِي   إ ﴿ وم لَمعيثَ ويلُ الْغزنيةِ واعالس عِلْم هدعِن ِنَّ اللَّه
حامِ وما تدرِي نفْس ماذَا تكْسِب غَدا وما تدرِي نفْس بِأَي رالأَ

بِيرخ لِيمع إِنَّ اللَّه وتمضٍ تلُ فَقَالَ    ﴾أَرجالر ربأَد ولُ  قَالَ ثُمسر
وا لِيردوه فَلَم الرجلَ فَأَخذُ ردوا علَي   صلَّى اللَّه علَيهِ وسلَّم    اللَّهِ 

  جِبرِيلُ    هذَا    صلَّى اللَّه علَيهِ وسلَّم     يروا شيئًا فَقَالَ رسولُ اللَّهِ
 لِّمعاءَ لِيج مهدِين اسالن((  

  )9 : 1998، رواه مسلم(            
 
ความวา “มีคร้ังหนึ่งทานเราะสูล  กําลังอยูรวมกับผูคน ทันใด
นั้นมีชายคนหนึ่งมาหาทาน ชายดังกลาวถามทานวา โอทาน
เราะสูลุลลอฮฺ  อีมานคืออะไร?   ทานนบีมุฮัมมัด   ตอบวา 
อีมาน คือ การศรัทธาตออัลลอฮฺ ตอมวลมลาอิกะฮฺของพระองค 
ตอบรรดาคัมภีรของพระองค ศรัทธาวาจะไปพบกบัพระองค 
ศรัทธาตอบรรดาเราะสูลของพระองค และศรัทธาตอการฟนคืน
ชีพในวันอาคิเราะฮฺ เขายังถามตอไปวา โอทานเราะสูลุลลอฮฺ  
อิสลามคืออะไร? ทานนบีมฮัุมมัด  ตอบวา อิสลามคือ การ
กราบไหวตออัลลอฮฺและไมตั้งภาคีใด ๆ กับพระองค การ
ละหมาดฟรฎ การบริจาคทานวายิบ และการถือศีลอดใน
เดือนเราะมะฎอน ชายคนเดิมไดถามขึ้นอีกวา โอทานเราะสู
ลุลลอฮ ฺ อิหฺสานคืออะไร? ทานนบีมุฮัมมัด  ตอบวา การทํา
ความภกัดีตออัลลอฮฺประหนึ่งทานเหน็พระองค แตที่จริงหาก
ทานไมเหน็พระองค พระองคก็ทรงเห็นทาน เขาไดถามอีกวา 
โอทานเราะสูลุลลอฮฺ  กิยามะฮฺจะเกดิขึ้นเมื่อใด? ทานนบี
มุฮัมมัด  ตอบวา กิยามะฮฺนั้นผูถูกถามไมไดรูมากกวาผูถาม
หรอก แตฉันจะกลาวถึงสัญญาณของมัน ซ่ึงไดแก การที่ทาส
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หญิงใหกําเนดิบุตรแกนายของนาง ถือเปนสัญญาณประการหนึ่ง 
การที่คนยากจนและเทาเปลือยของคนทั่วไปกลายเปนผูนํา ถือ
เปนอีกสัญญาณหนึ่ง และการที่คนเลีย้งสัตวแขงขนักันสราง
อาคาร (เปนคนฟุมเฟอยและมั่งคั่ง) ก็เปนอกีสัญญาณหนึ่ง 
นอกจากนี้ยงัมสัีญญาณอกีหาประการที่ไมมใีครรูนอกจากอัลลอฮฺ 
ทานนบีมุฮัมมดั  ไดอานอายะฮฺอัลกุรอานที่วา ความวา 
“แทจริงอัลลอฮฺนั้น ความรูแหงวันอวสานมีอยู ณ พระองค และ
พระองคทรงประทานฝนลงมา และพระองคทรงรอบรูส่ิงที่อยู
ในมดลูก (กอนที่จะจุติ) และไมมีชีวติใดรูส่ิงที่มันจะมาหาไดใน
วันรุงขึ้น และไมมีชีวติใดรูวา ณ แผนดนิใดมนัจะตาย แทจริง
อัลลอฮฺนั้นเปนผูทรงรอบรูอยางละเอียดถ่ีถวน” (ลุกมาน : 34) 
เขาเลาอกีวา ตอมาชายดังกลาวไดออกไป ทานเราะสูล  กลาว
วา จงไปเรยีกชายคนนั้นมานี่หนอยสิ บรรดาเศาะหาบะฮฺพยายาม
ตามหาชายดังกลาว แตไมพบเขา ทานเราะสูล  จึงกลาววา เขา
คือ ญิบรีล มาสอนมนุษยในเรื่องศาสนาของพวกเขา” 
                                                    (บันทึกโดย Muslim, 1998 : 9) 
 
จากหะดีษขางตน ช้ีใหเห็นวาเปนวิธีสอนแบบอภิปราย โดยเปนการสนทนาเรื่อง

ศาสนาระหวางผูถาม คือญิบรีล  และผูตอบ คือทานนบีมุฮัมมัด  ซ่ึงคําถามที่ญิบรีล  ได
ถามทานนบีมุฮัมมัด  นั้น มี 4 คําถามดวยกัน คือ อีมานคืออะไร? อิสลามคืออะไร? อิหฺสานคือ
อะไร? และวันกิยามะฮฺจะเกิดขึ้นเมื่อใด? โดย 4 คําถามขางตน ทานนบีมุฮัมมัด  ไดตอบทุกคําถาม 
นอกจากคําถามสุดทายที่ทานมิไดตอบโดยตรง ซ่ึงทานไดกลาวเพียงสัญญาณของวันกิยามะฮฺเทานั้น 
เพราะผูที่ทราบวาวันกิยามะฮฺจะเกิดขึ้นเมื่อใด มีพระองคอัลลอฮฺ  เพียงองคเดียวเทานั้น    
  อันนะหฺลาวีย (al-Nahlawi, 1999 : 229) ไดกลาววา “ในหะดีษขางตนชี้ใหเห็นวา
ระบบการเรียนการสอนที่ใหคุณคาทางจิตใจและใหประโยชนตอตนเองนั้น ผูเรียนจะตองถาม
ในสิ่งที่คลุมเครือและไมเขาใจ และจะตองพยายามฝกหัดในการตั้งคําถาม เพื่อทําใหเกิดความรูและ
มีการพัฒนาทักษะในการตั้งคําถาม นอกจากนี้การสนทนาดังกลาวเปนการสนทนาที่มีบรรดา
เศาะหาบะฮฺ  คอยนั่งฟงและติดตามการสอนศาสนาของญิบรีล   เพื่อพวกเขาจะไดนําคํา
สอนไปปฏิบัติตอไป”  
  อัลอามิร (al-‘Amir, 1990 : 82-84) ไดกลาววา “ในหะดษีขางตน ทานนบีมุฮัมมัด 
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 ไดเลือกเวลาสอนที่ดีในการสอนบรรดาเศาะหาบะฮ ฺ  โดยทานไดเลือกสอนพวกเขาในเวลา
กอนเที่ยงวัน (รอบิอฺ อันนะฮารฺ) ซ่ึงเปนเวลาที่เหมาะสําหรับการเรียนการสอน และทานก็ไดเลือก
สถานที่สอนที่ดีเชนกนั โดยทานไดเลือกมัสยิดเปนสถานที่สอน เนื่องจากเปนสถานที่ที่ผูเรียนทกุ
คนจะตองทําจติใจและรางกายใหสะอาดกอนที่จะเขาไปภายใน ตองสนทนาแตคําพดูที่ดี ตองให
เกียรติกับสถานที่ เปนสถานที่ที่ทําใหจิตใจสงบ และมบีรรดามลาอิกะฮฺคอยกางปกในหัลเกาะฮฺทีม่ี
การเรียนการสอนและการซกิรฺ”   
   และมีรายงานจากอับดุลลอฮฺ บิน ซัยดฺ  เลาวา  
 

  حنينٍ    يوم    صلَّى اللَّه علَيهِ وسلَّم    اللَّه علَى رسولِهِ    أَفَاءَ    لَما ((  
شيئًا    نصار لأَا   ولَم يعطِ  قُلُوبهم   الْمؤلَّفَةِ    قَسم فِي الناسِ فِي  

ما أَصاب الناس فَخطَبهم فَقَالَ يا    يصِبهم    ذْ لَم فَكَأَنهم وجدوا إِ
 رشعارِ لأَا   مصلاّ   نض كُمأَجِد لاًأَلَممتكُنبِي و اللَّه اكُمدفَه  

لَ شيئًا بِي كُلَّما قَا فَأَغْناكُم اللَّه   وعالَةً    متفَرقِين فَأَلَّفَكُم اللَّه بِي 
صلَّى    يمنعكُم أَنْ تجِيبوا رسولَ اللَّهِ  قَالُوا اللَّه ورسولُه أَمن قَالَ ما

لَّمسهِ ولَيع اللَّه    قَالَ لَو نأَم ولُهسرو ئًا قَالُوا اللَّهيا قَالَ شقَالَ كُلَّم 
بِالشاةِ  أَترضونَ أَنْ يذْهب الناس   ا شِئْتم قُلْتم جِئْتنا كَذَا وكَذَ

 بِيونَ بِالنبذْهتعِيرِ والْبهِ   ولَيع لَّى اللَّهص  لَّمسإِلَى    و    الِكُمرِح   لاَلَو 
 أً مِنرام تةُ لَكُنرارِ لأَا   الْهِجصا    نادِيو اسالن لَكس لَوشِ   وا وبع  

 لَكْتلَس  ادِيارِ لأَا  وصا  نهبشِعالأ   و ارصن    ارشِع   اسالنو     دِثَار  
  ))تلْقَونِي علَى الْحوضِ فَاصبِروا حتى   أُثْرةً    إِنكُم ستلْقَونَ بعدِي  

  )4330 : 1989، رواه البخاري(               
  

 ความวา “เมื่ออัลลอฮฺ  ทรงมอบทรัพยสงคราม (ฟยยฺ) ดวย
ความโปรดปรานกับทานเราะสูล  ของพระองคในศกึหุนยัน ฺ
ทานก็ไดแบงใหคนที่ตองทําใหหวัใจของเขาออนโยนขึน้ (ผูที่
เขารับอิสลามใหม) โดยที่ไมไดแบงใหชาวอันศอรแฺตอยางใด 
ดังนั้นพวกเขาจึงอยูในสภาพเสียใจที่ไมไดในสิ่งที่ผูอ่ืนได ทานน
บีมุฮัมมัด  จึงไดกลาวชี้แจงกับพวกเขาวา โอชาวอันศอรฺ
ทั้งหลาย ฉันพบกับพวกทานในสภาพที่พวกทานหลงผิดมิใช
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หรือ หลังจากนั้นพระองคอัลลอฮฺ  ทรงชี้นําพวกทานผานฉัน
แลว และพวกทานเปนผูทีอ่ยูในความแตกแยก พระองคอัลลอฮฺ 
 ก็ทรงใหพวกทานเปนอันหนึ่งอันเดยีวกันโดยผานฉัน พวก
ทานยากจน พระองคอัลลอฮฺ  ก็ทรงใหพวกทานร่ํารวยโดย
ผานฉัน คําพูดใด ๆ ก็ตามที่ทานเราะสูล  พูด พวกเขา (ชาว
อันศอรฺ) จะกลาววา ใช อัลลอฮฺและเราะสูลของพระองคเทานั้น
ทรงสิทธิที่จะปฏิบัติ ทานเราะสูล  กลาววา อะไรคืออุปสรรค
ที่ทําใหพวกทานไมสามารถตอบรับ (ตอบสนอง) ทานเราะสูล 
 กระนัน้หรือ! เขา (อับดุลลอฮฺ) เลาวา แตวาคําพดูใดที่ทาน
เราะสูล  พดูกับพวกเขา (ชาวอันศอรฺ) พวกเขาจะตอบวา ใช  
อัลลอฮฺและเราะสูลของพระองคเทานั้นที่ทรงสิทธิที่จะปฏิบัติ 
ทานเราะสูล  กลาววา หากพวกทานตองการ พวกทานก็จง
กลาววา พวกทานมาหาพวกเราในสภาพอยางนั้น อยางนี้ (ที่
มะดีนะฮฺ) ตอมาทานเราะสลู  ไดกลาวกับพวกเขาวา พวกทาน
จะยังไมพอใจอีกหรือที่ผูคนทั้งหลายไดแกะและอูฐไป แตพวก
ทานไดตวัทานนบีมุฮัมมัด  กลับไปบานของพวกทาน (มะดี
นะฮฺ) แตหากจะตองมกีารอพยพแลว ฉันจะเปนคนหนึ่งในหมู
ชาวอันศอรฺ ถาผูคนออกเดินทางไปยังหุบเขาและทางระหวางเขา 
ฉันคงเลือกหบุเขาและทางระหวางเขาของชาวอันศอร ฺ (เพื่อ
อพยพ) เพราะชาวอันศอรฺเปนผูชิอารฺ (กลาวคือ ผูซ่ึงอาภรณ
กระชับกับรางกายและอาภรณสวนในฉีกขาด) และคนอืน่ ๆ เปน
ผูมีดิษารฺ (คืออาภรณไมกระชับ) และอาภรณสวนนอกฉีกขาด 
ไมมีขอกังขาใด ๆ หากพวกทานเหน็คนอื่นไดรับความพึงใจ
มากกวาพวกทาน พวกทานจงอดกลั้น จนกวาพวกทานจะพบ
ฉันที่แหลงน้ํา (เกาษัร)   

                 (บันทกึโดย al-Bukhariy, 1989 : 4330) 
 

  จากหะดีษที่ไดกลาวขางตน ช้ีใหเห็นวาเปนวธีิสอนแบบอภิปราย โดยทานนบีมุฮัมมัด 
 ไดสนทนากับชาวอันศอรฺวาดวยเร่ืองทีพ่วกเขารูสึกไมพอใจกับการที่ทานแบงทรพัยสินสงคราม
แกผูเขารับอิสลามใหมเทานัน้ โดยพวกตนไมไดรับสวนแบงแตอยางใด ทานนบีมฮัุมมัด  จึง
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สนทนากับพวกเขาถึงเรื่องการชวยเหลือของพระองคอัลลอฮฺ  โดยผานทาน ไมวาจะเปนการ
ชวยเหลือในเรือ่งการฮิดายะฮฺ ความเปนอันหนึ่งอันเดยีวกัน และความร่ํารวย นอกจากนี้ทานได
กลาวแกชาวอันศอรฺวา พวกทานไมพอใจอีกหรือ ที่พวกเขา (ผูเขารับอิสลามใหม) ทั้งหลายไดแกะ
และอูฐไป แตพวกทานไดตัวของทานนบีมุฮัมมัด  ซ่ึงทานตองการใหพวกเขาเขาใจวา ตัวของ
ทานนั้นดีกวาทรัพยสินสงครามเสียอีก กลาวคือ ทานตองการใหพวกเขาใหความสําคัญกับโลก
อาคิเราะฮฺมากกวาโลกดนุยา เพราะโลกดนุยานัน้มันสั้นนัก สวนโลกอาคิเราะฮฺดกีวาและมีความ
มั่นคงถาวรตลอดไป พรอมกันนี้ทานก็ไดยกยองและชมเชยชาวอนัศอรฺและพรอมที่จะอยูเคียงขาง
พวกเขา และขอใหพวกเขาอดทน แลวทานจะพบกับพวกเขา ณ แหลงน้าํในวนักยิามะฮฺ     
  นอกจากนี้ยังมรีายงานจากอบี อุมามะฮฺ  เลาวา 

 يا رسولَ : "فَقَالَ   صلَّى اللَّه علَيهِ وسلَّم    نبِي أَتى ال إِنَّ فَتى شابا ((   
  "مه   مه  "    :قَالُوا فَزجروه    فَأَقْبلَ الْقَوم علَيهِ  "اللَّهِ ائْذَنْ لِي بِالزنا

  "مكلأُبه  أَتحِ : "فَجلَس قَالَ  فَدنا مِنه قَرِيبا قَالَ "ادنه  : " فَقَالَ
   الناس يحِبونه لاَو"   : قَالَ "فِداءَك  واللَّهِ جعلَنِي اللَّهلاَ"   :قَالَ
 واللَّهِ يا رسولَ لاَ  : " قَالَ "بنتِكلإأَفَتحِبه   : "  قَالَ "مهاتِهِملأُُِ

  "  الناس يحِبونه لِبناتِهِملاَو : "  قَالَ "اللَّه فِداءَك اللَّهِ جعلَنِي
  "  واللَّهِ جعلَنِي اللَّه فِداءَكلاَ  : " قَالَ " ختِكلأُِأَفَتحِبه   : " قَالَ
  "  أَفَتحِبه لِعمتِك : " قَالَ " خواتِهِملأِ الناس يحِبونه لاَو  : "قَالَ
يحِبونه   الناسلاَ و : " قَالَ " جعلَنِي اللَّه فِداءَك واللَّهِ لاَ  : "قَالَ

اتِهِممقَالَ "لِع :   "الَتِكلِخ هحِباللَّهِلاَ  : " قَالَ "أَفَتو   لَنِي اللَّهعج
اءَكقَالَ " فِد" : الاَ ولِخ هونحِبي اسلاَ النقَالَ  "تِهِم:   "دي عضفَو ه
 فَلَم  "قَلْبه وحصن فَرجه اللَّهم اغْفِر ذَنبه وطَهر    : "ِ وقَالَ "علَيه

فِتلْتى يالْفَت ذَلِك دعب كُنءٍ ييإِلَى ش((   
  )22112 : 1995، رواه أحمد(                  

  

ความวา “ชายหนุมคนหนึ่งไดมาหาทานนบีมุฮัมมัด  แลว
กลาววา “โอทานเราะสูลุลลอฮฺ  จงอนุญาตใหฉันไดทําซินา
เถิด” ผูคนไดหันไปดูชายหนุมคนนัน้ และไดหามปรามเขาวา 
“ไม ไม” ทานนบีมุฮัมมัด  กลาววา “จงใหเขาเขามาใกลฉันสิ” 
ชายหนุมก็ไดขยับเขามาใกลทาน ทานนบีมุฮัมมัด  ไดกลาวแก
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เขาวา “เจาชอบใหคนซินากบัแมของเจาไหม?” เขาตอบวา “ไม 
ฉันยอมไมได ฉันขอสาบาน ขอพระองคอัลลอฮฺไดโปรดทําให
ฉันเปนผูอุทิศเพื่อทานเถอะ” แลวทานนบมีุฮัมมัด  ก็กลาววา 
“ไมมีใครที่ชอบใหคนซินากบัแมของพวกเขา” ทานนบมีุฮัมมัด 
 ถามตอวา “เจาชอบใหคนซินากับลูกสาวของเจาไหม?” เขา
ตอบวา “ไม ฉันยอมไมได ฉันขอสาบาน ขอพระองคอัลลอฮฺได
โปรดทําใหฉนัเปนผูอุทิศเพือ่ทานเถอะ” แลวทานนบีมุฮัมมัด  
ก็กลาววา “ไมมีใครที่ชอบใหคนซินากบัลูกสาวของพวกเขา” 
ทานนบีมุฮัมมดั  ไดถามตอวา “เจาชอบใหคนซินากบัพี่สาว
หรือนองสาวของเจาไหม?” “ไม ฉันยอมไมได ฉันขอสาบาน ขอ
พระองคอัลลอฮฺไดโปรดทําใหฉันเปนผูอุทิศเพื่อทานเถอะ” แลว
ทานนบีมุฮัมมดั  ก็กลาววา “ไมมีใครที่ชอบใหคนซนิากับลูก
สาวของพวกเขา” ทานนบีมฮัุมมัด  ไดถามตอวา “เจาชอบให
คนซินากับปาของเจาไหม?” “ไม ฉันยอมไมได ฉันขอสาบาน 
ขอพระองคอัลลอฮฺไดโปรดทําใหฉันเปนผูอุทิศเพื่อทานเถอะ” 
แลวทานนบีมฮัุมมัด  ก็กลาววา “ไมมีใครที่ชอบใหคนซินากับ
ปาของพวกเขา” ทานนบีมุฮัมมัด  ไดถามตอวา “เจาชอบให
คนซินากับนาของเจาไหม?” “ไม ฉันยอมไมได ฉนัขอสาบาน 
ขอพระองคอัลลอฮฺไดโปรดทําใหฉันเปนผูอุทิศเพื่อทานเถอะ” 
แลวทานนบีมุฮัมมัด  ก็กลาววา “ไมมีใครที่ชอบใหคนซินากับ
นาของพวกเขาหรอก”   ทาน (อบี อุมามะฮฺ) กลาววา ทานนบี 
มุฮัมมัด    ไดเอามือวางบนอกของชายหนุมคนนัน้   แลวทานก็
ขอดุอาอวฺา “ขอพระองคอัลลอฮฺ  จงอภยัโทษบาปของเขา และ
จงชําระลางหวัใจของเขาใหสะอาด  และจงปกปองอวัยวะเพศของ
เขา หลังจากนัน้ชายหนุมคนนั้นกไ็มหันไปยุงกบัซินาอกี” 

                                                                         (บันทึกโดย Ahmad, 1995 : 22112) 
 

  จากหะดษีที่ไดกลาวมาขางตน ช้ีใหเห็นวาเปนวิธีสอนแบบอภิปราย โดยทานนบี
มุฮัมมัด  ไดสนทนากับชายหนุมคนหนึ่ง ซ่ึงเขาไดขออนุญาตตอทานในการทําซินา ทานนบีมุฮัมมดั 
 ไมไดรังเกยีจและดูถูกเขาแตอยางใด ทัง้ ๆ ที่บรรดาเศาะหาบะฮฺ  ไดสําทับเขา ทั้งนี้ ทานนบี
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มุฮัมมัด  ไดเชื้อเชิญใหเขาขยับเขาไปนัง่ใกล ๆ กับทาน แลวทานก็ไดสนทนากับเขา โดยทานนบี
มุฮัมมัด  ไดถามเขาวาเขาชอบที่จะทําการซินากับ แม ลูกสาว พี่สาวหรือนองสาว ปา และนาของ
เขาไหม? เขาตอบวา เขาไมชอบ และทานนบีมุฮัมมัด  ก็กลาวตอวา คงไมมีใครชอบที่จะเห็นคน
อ่ืนทําซินากับญาตดิังกลาวขางตนอยางแนนอน ดังนัน้ การสนทนาและอภิปรายดังกลาว จึงทําให
ชายหนุมคนนัน้มีทางออกทีด่ีกวา และคดิในสิ่งที่ดกีวา และนี่คือเทคนิคการสนทนาของทานนบี
มุฮัมมัด  ที่เล็งเห็นถึงความสําคัญดานจิตใจของมนุษย โดยเฉพาะจิตใจของชายหนุมคนนั้นเปน
จิตใจที่มีความคิดขัดกับบทบญัญัติของศาสนาและจะนําไปสูการปฏิบัติที่เปนบาปใหญ แตทานนบี
มุฮัมมัด  สามารถชําระลางจิตใจที่สกปรกของเขาใหเปนจิตใจทีข่าวสะอาดไดโดยการสนทนา
และอภิปรายอยางมีเหตุผล และชายหนุมผูนั้นสามารถรับฟงได  
  อัลอามิร (al-‘Amir, 1999 : 106) ไดกลาววา “ในหะดษีขางตนทานนบีมุฮัมมัด  
ไดสอนบรรดาเศาะหาบะฮ ฺ  ดวยวิธีสอนแบบอภิปราย เพราะเปนวิธีสอนที่สําคัญและมี
ประโยชนอยางมาก การสนทนาทําใหผูเรียนสามารถระบายความคิดและความรูสึกแกผูสอน และ
จากประโยชนของการสนทนาก็คือ ทําใหความคิดและความรูสึกของผูสอนและผูเรียนถูกเปดออก 
จึงทําใหความคิดของผูสอนและผูเรียนใกลเคียงกัน และสามารถทําใหไดรับผลการอภิปรายที่ดี 
ไดรับความพึงพอใจทั้งผูสอนและผูเรียน ดวยเหตดุังกลาวจึงจําเปนที่จะตองเปดการอภิปรายและ
สนทนากับเยาวชน และยอมรับฟงความคิดเห็นของพวกเขา เพราะสิ่งดังกลาวจะนาํไปสูการแกไข
ปญหาไดถูกตอง” 
  อัฏเฏาะหฺหาน (al-Tahhan, 2002 : 197) ไดกลาววา “ในหะดีษขางตน ทานนบีมุฮัมมัด 
 ไดเปลีย่นแปลงความรูสึกของชายหนุมคนนั้นจากความรูสึกโดยทัว่ไปสูความรูสึกเฉพาะ จึงทํา
ใหเขาสามารถระงับความรูสึกดังกลาว หลังจากที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดใชวิธีสนทนากับเขา โดย
ทานไดถามเขาถึงการซินาของคนอื่นที่มีตอแม พี่สาวหรือนองสาว ลูกสาว ปา และนา ตอมา
ทานนบีมุฮัมมัด  ไดใชการเกลี้ยกลอมโดยใชสติปญญา ดวยความรูสึกที่เต็มไปดวยความรักและ
เปนหนาทีต่อเขา กลาวคือ เมือ่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดวางมือบนอกของเขาและขอดุอาอฺใหเขา” 
  จากคํากลาวทีป่รากฏในอัลกุรอานและหะดีษ ทําใหทราบวาวิธีสอนแบบอภิปราย
เปนวิธีสอนที่มีความสําคัญอยางยิ่งในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเด็ก การพัฒนาความรู
ความสามารถของเด็ก สังเกตความเปลี่ยนแปลงในแตละวัยของเด็ก และประเมนิความรูในดานการ
เรียนของเดก็ เปนตน ทั้งนี้ ตองอาศัยเทคนคิและหลักการในการสนทนาและอภิปราย  
 

การนําวิธีสอนแบบอภิปรายไปใช 
  การใชวิธีสอนแบบอภิปรายใหมีประสิทธิภาพ ควรคํานึงถึงประเด็นที่สําคัญ
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ดังตอไปนี ้(อาภรณ ใจเทีย่ง, 2546 : 149) 
  1. ผูสอนควรเปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความคิดเหน็ และเปนผูกระตุนใหคําแนะนาํ
มากกวาทีจ่ะเปนผูพูดเอง 
  2.  ผูสอนควรเปนผูมีใจกวาง มีน้ําใจเปนประชาธิปไตย ยอมรับความคิดเห็นทีไ่ด
จากการอภิปราย 
  3.  ผูสอนควรใหผูเรียนมีความพรอมกอนการอภิปราย โดยที่ผูเรียนตองเตรียมตัว
คนควาหาขอมูลเพื่อการอภปิรายมาลวงหนา 
  4.  ผูสอนควรกําหนดหัวขอหรือประเด็นการอภิปรายใหชัดเจน ใหเขาใจตรงกัน 
เปนหวัขอที่ยัว่ยุใหมกีารคิด อภิปรายไดอยางกวางขวาง และเรื่องที่จะอภิปราย ควรจะสงเสริมวิชา
เรียน จดุประสงคที่สอน และกอใหเกิดการเรียนรูในตวัผูเรียน 
  5. ขณะที่ผูเรียนอภิปราย ผูสอนควรไดเก็บความคิดและขอคิดเห็นของสมาชิกผู
อภิปรายไวใหมากที่สุด เพื่อไวใชในการสรุปบทเรียน โดยสรุปเปนแนวคิดหลักกอน แลวขยายดวย
แนวคดิยอยทั้งเห็นดวยและไมเห็นดวย พรอมทั้งประเด็นสําหรับการคิดและอภิปรายในครั้งตอไป  
 

3.2.4  วิธีสอนแบบฝกฝนและปฏิบัต ิ
  เปนวิธีสอนที่เนนภาคปฏิบัตแิกผูเรียน หลังจากที่ผูเรียนไดเรียนรูและทราบถึง
ทฤษฎีอยางถองแทแลว โดยเฉพาะวิธีสอนตามแบบฉบับของอิสลาม ผูเรียนตองมีความชํานาญทั้ง
ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัต ิ จะขาดอยางใดอยางหนึ่งไมได และเพื่อใหเกิดความชํานาญในเรือ่ง
ดังกลาวนัน้ตองมีการฝกฝนและปฏิบัติอยางสม่ําเสมอ 
  อิสลามสนับสนุนใหมีการศกึษาหาความรู โดยมีวัตถุประสงคเพื่อทําความภกัดีตอ
พระองคอัลลอฮฺ  อยางถูกตอง อิสลามเปนศาสนาที่สงเสริมใหมีความสัมพนัธอันแนนแฟน
ระหวางมนุษยและพระองคอัลลอฮฺ  ผูทรงสรางทุกสิ่งทุกอยางในจักรวาลอันไพศาล เปนศาสนา
ที่มุงเนนการปฏิบัติการงานที่ดีและเปนที่ตอบรับจากพระองคอัลลอฮฺ  เปนศาสนาที่ไมไดมุงหวงั
ใหมนษุยมีความสุขแคโลกดุนยาเทานั้น แตยังมีโลกอาคิเราะฮฺซ่ึงเปนโลกแหงการสอบสวนรอคอย
อยู ดังนัน้ ผูที่จะไดรับความผาสุขในโลกอาคิเราะฮฺ กค็ือผูที่ปฏิบัติการงานที่ดีในโลกนี้ เพื่อเปน
เสบียงแกเขาในโลกหนา และมนุษยที่เลวที่สุดคือมนุษยจําพวกที่รู แตไมปฏิบัติในสิ่งที่พวกเขารู 
ดังที่มีรายงานจากทานอุสามะฮฺ บิน ซัยดฺ เลาวา  เขาไดยินทานนบีมฮัุมมัด  กลาววา  
 

 النارِ فِي أَقْتابه فَتندلِق النارِ فِي فَيلْقَى الْقِيامةِ يوم بِالرجلِ يجاءُ((  
وردا فَيكَم وردي ارالْحِم اهحبِر مِعتجلُ فَيارِ أَههِ النلَيع 
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 بِالْمعروفِ تأْمرنا كُنت أَلَيس  ؟شأْنك ما نُلاَفُ أَي  : "فَيقُولُونَ
 آتِيهِ لاَو بِالْمعروفِ آمركُم كُنت  : "قَالَ "؟ الْمنكَرِ عن وتنهانا

اكُمهأَنو نكَرِ عنآتِيهِ الْمو"  ((  
  )3267ديث الح من جزء : 1989، رواه البخاري(              

  
ความวา “ในวันกิยามะฮชฺายผูรูคนหนึง่ไดถูกโยนลงไปในนรก  
ลําไสของเขาทะลักออกมา เขาหมุนรอบ ๆ เหมือนลาหมุนรอบที่
ปกหลักของมนั ชาวนรกรวมตัวกันมาลอมเขา และกลาววา “โอ 
ทาน เกดิอะไรกับทานละ?” มิใชทานดอกหรือที่สอนใหเราทําดี
และหามมใิหเรากระทําชั่ว” เขาตอบวา “ถูกแลวฉันบอกใหพวก
ทานทําแตความดี แตตวัฉันเองกลับไมทํา และฉันเคยหามทานมิ
ใหทําชัว่แตตวัฉันกลับทําชั่ว” 

                                          (บนัทึกโดย  al-Bukhariy, 1989  :  สวนหนึ่งของหะดีษ 3267) 
 

   จากหะดษีขางตนทําใหประจักษชัดวาในวนักิยามะฮฺพระองคอัลลอฮฺ  ทรง
ลงโทษผูที่ใชใหคนอื่นปฏิบตัิในสิ่งที่ดี แตตัวเขาเองกลับมิไดปฏิบัติ และหามมิใหคนอื่นกระทาํ
ความชั่ว แตตวัเขาเองกลับกระทําสิ่งดังกลาว  และพระองคอัลลอฮฺ  ทรงลงโทษผูที่มีความรูที่
สอนคนอื่น แตตัวเองกลับมไิดปฏิบัติในสิง่ที่ไดสอน นัน่ก็แสดงวา บรรดาผูที่มีความรูมิใชวาพวก
เขาจะปลอดภยัจากไฟนรก หากพวกเขามไิดนําความรูที่รํ่าเรียนมาไปใชในหนทางทีถู่กตอง หรือมี
วัตถุประสงคเพื่อศึกษาเรยีนรูเพียงอยางเดยีว โดยมิไดนาํความรูไปปฏิบัติแตอยางใด ดังนั้น ความรู
ที่ไดรํ่าเรียนมาก็สูญเปลา และไมเกดิประโยชนใด ๆ ทั้งสิ้น 
  อันนะหฺลาวีย (al-Nahlawi, 1999 : 264) ไดกลาววา “มีรายงานจากบรรดาอุละมาอฺ
ยุคแรกเลาวา ความรูจะลดลงและถูกลืม เพราะมิไดปฏิบัติและเผยแพร และความรูจะเพิ่มขึ้นอยางมี
ประสิทธิภาพโดยการนําไปปฏิบัติ เผยแพร และอบรมสั่งสอน นี่คือความเปนจริงที่ปรากฏในแวด
วงการศึกษาและดานจิตวิทยาที่ไดผานการยอมรับแลว และไดเห็นขอเท็จจริงที่ปรากฏอยางชัดเจนใน
อิสลามเมื่อหลายศตวรรษที่ผานมา  วิธีสอนแบบฝกฝนและปฏิบัติเปนวิธีสอนที่ใหผลโดยตรงตอ
จิตใจของผูเรียน ทําใหความรูที่ไดรับมามีความชัดเจนมากขึ้นดวยการนําไปปฏิบัติ และความรู
ดังกลาวก็ยังคงฝงแนนภายในใจและความทรงจําของผูเรียน ประกอบกับการเรียนรูเพื่อการปฏิบัติ
เปนกฎเกณฑหนึ่งของความรูที่ถูกตองซึ่งไดรับการตอบรับจากพระองคอัลลอฮฺ  และความหมาย
ดังกลาวก็คือ ทําใหผูเรียนสามารถจินตนาการในสิ่งที่เขาไดรํ่าเรียนมาเพื่อใหมีความชัดเจนมากขึ้น 
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และทําใหเกิดผลดีตอจิตใจและมีประโยชนในการดําเนินชีวิต” 
  จากคํากลาวขางตน ช้ีใหเห็นวาครูผูสอนทุกคนจําเปนตองฝกฝนและอบรมสั่ง
สอนผูเรียนใหปฏิบัติในสิ่งที่พวกเขาไดศึกษาเลาเรียนมา เพื่อใหความรูตาง ๆ เกิดผลโดยตรงตอ
ผูเรียน และสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได และครูผูสอนจะตองซกัถามผูเรียนใน
ประเด็นปญหาที่สําคัญตาง ๆ ที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตประจาํวัน เพื่อใหพวกเขาสามารถแกปญหาและ
อุปสรรคตาง ๆ ดวยตวัเอง และพยายามปรารภและตกัเตือนพวกเขาในทุกชัว่โมงการสอน ทั้งนี้ 
เพื่อใหพวกเขาจะไดตระหนกัถึงความสําคัญของการฝกฝนและการปฏบิัติ   
  ทานนบีมุฮัมมัด  ไดใหความสําคัญอยางยิ่งในการอบรมสั่งสอนบรรดา
เศาะหาบะฮฺ   โดยใหพวกเขาพยายามฝกฝนและปฏิบัติศาสนกิจตาง ๆ อยางถูกตอง ซ่ึงในความ
เปนจริง การดําเนินชีวิตประจําวันของมุสลิมจะขาดการปฏิบัติศาสนกิจไมได มุสลิมทุกคนตองทํา
ความภักดีและปฏิบัติการงานที่ดีตอพระองคอัลลอฮฺ  โดยจะตองเรียนรูกฎเกณฑตาง ๆ ใหเขาใจ
อยางถองแทเสียกอน แลวจึงลงมือปฏิบัติ และหากจะเรียนรูเพียงแคทฤษฎีอยางเดียว โดยมิไดปฏิบัติ
ก็ไมได หรือปฏิบัติตามความรูสึกของตนเองโดยมิไดศึกษาเลาเรียนก็ไมไดเชนเดียวกัน ทานนบีมุฮัมมัด 
 ไดใหความสําคัญกับการเรียนรูและการปฏิบัติควบคูกันไป โดยถือวาไมสามารถแยกออกจากกัน
ได และหากแยกจากกันเมือ่ใด การงานดังกลาวจะไมถูกตอบรับจากพระองคอัลลอฮฺ  อยาง
สมบูรณ ฉะนั้นจึงตองใหความสําคัญกับการปฏิบัติและตองพยายามฝกฝนใหถูกตองตามหลักการ
อิสลาม ดังที่มีรายงานจากทานอบู ฮุรัยเราะฮฺ  เลาวา ทานนบีมุฮัมมัด  ไดกลาววา  

    
دخلَ فَ دخلَ الْمسجِد    صلَّى اللَّه علَيهِ وسلَّم    أَنَّ رسولَ اللَّهِ ((  

  صلَّى اللَّه علَيهِ وسلَّم    فَصلَّى ثُم جاءَ فَسلَّم علَى رسولِ اللَّهِ  رجلٌ
ارجِع فَصلِّ     : "م قَالَلاَالس   علَيهِ وسلَّم  صلَّى اللَّه   فَرد رسولُ اللَّهِ  

جاءَ إِلَى  صلَّى كَما كَانَ صلَّى ثُمفَ الرجلُ فَرجع  " فَإِنك لَم تصلِّ
 بِيالن    لَّمسهِ ولَيع لَّى اللَّهص   لَّمولُ اللَّهِ  فَسسهِ فَقَالَ رلَيلَّى    عص

 لَّمسهِ ولَيع اللَّه    "الس كلَيعلاوقَالَ "م ثُم " :  كلِّ فَإِنفَص جِعار 
والَّذِي   : "الرجلُ ثَ مراتٍ فَقَالَلاَفَعلَ ذَلِك ثَ  حتى "لَم تصلِّ

إِذَا قُمت إِلَى   : " قَالَ "بعثَك بِالْحق ما أُحسِن غَير هذَا علِّمنِي
لاَالصمِن كعم رسيا تأْ ماقْر ثُم رى  ةِ فَكَبتح كَعار آنِ ثُمالْقُر

 حتى تطْمئِن اسجد تعتدِلَ قَائِما ثُم تطْمئِن راكِعا ثُم ارفَع حتى
تِك لاَافْعلْ ذَلِك فِي ص ثُم ارفَع حتى تطْمئِن جالِسا ثُم ساجِدا
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  ))  "كُلِّها
  )397 : 1998، رواه مسلم(                    

 
ความวา “มีชายคนหนึ่งไดเขาไปในมัสยดิ ขณะที่ทานเราะสูล 
 กําลังนั่งอยูในมัสยิด ชายคนนั้นไดทําการละหมาด ตอมาเขา
ไดเขาไปหาทานเราะสูล  และใหสลามแกทาน ทานเราะสูล 
 ก็ไดตอบรับสลามดวยการกลาววา “วะอลัยกัสสลาม” แลว
ทานก็ไดกลาวแกชายคนนั้นวา “จงกลับไปละหมาดใหม แทจริง
แลวทานยังไมไดละหมาด” ชายคนนั้นกไ็ดกลับไปทําละหมาด 
แลวเขาก็มาหาทานเราะสูล  และใหสลามแกทาน ทาน
เราะสูล  ก็ไดตอบรับสลามดวยการกลาววา “วะอลัยกัส
สลาม” แลวทานก็ไดกลาวแกชายคนนั้นวา “จงกลับไปละหมาด
ใหม แทจริงแลวทานยังไมไดละหมาด” โดยที่เขาไดปฏิบัติ
ดังกลาว 3 คร้ัง จนเขาไดกลาวแกทานเราะสูล  วา “โอทาน
เราะสูลุลลอฮฺ ผูที่ถูกแตงตั้งขึ้นมาดวยความสัตยจริง ไมมีอะไรที่
ดีกวานี้แลว ขอไดโปรดสอนฉันเถิด” ทานเราะสูล  จึงกลาว
วา “เมื่อทานจะทําการละหมาด ทานจงตักบีร หลังจากนั้นจง
อานอายะฮจฺากอัลกุรอานทีท่านเห็นวางายสําหรับทาน      แลว
จงรุกูอฺกระทั่งรุกูอฺ (สมบูรณ) สงบนิ่งชั่วครู แลวเงยขึ้นจากรุกูอฺ
จนกระทั่งยืนตรง แลวจึงสุูดจนกระทั่งสงบนิ่งชั่วครู แลวจึงนั่ง
จนกระทั่งนั่งไดอยางสงบนิ่งชั่วครู (ระหวางสองสุูด) ดังนั้น 
เจาจงปฏิบัติเชนนี้ในทกุ ๆ ละหมาดของทาน”    

                                                                         (บันทึกโดย Muslim, 1998 : 397) 
 
  หะดีษดังกลาวขางตน เปนหลักฐานที่บงบอกถึงวิธีสอนแบบฝกฝนและปฏิบัติ โดย
ทานนบีมุฮัมมัด  ไดกําชับใหชายคนหนึ่งไดปฏิบัติละหมาดที่ถูกตองตามหลักการของอิสลาม มิใช
ทําตามหลักการที่ผิดจนเกิดความเคยชินและติดเปนนิสัย ทานนบีมุฮัมมัด  ไดสอนการละหมาดแก
ชายผูนั้นโดยเร่ิมตนดวยการตักบีร รุกูอฺ การเงยหนาขึ้นจากรุกูอฺจนกระทั่งยืนตรง การสุูดและการ
นั่งระหวางสองสุูด ทุกขั้นตอนของการละหมาดตองปฏิบัติอยางมีระเบียบและมีกฎเกณฑ ประกอบ
กับตองมีความสงบนิ่งชั่วครู (เฏาะมะนีนะฮฺ) จะทําอยางรวดเร็วพรวดพราดไมได เพราะการละหมาด
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คือเสาหลักของศาสนาและการละหมาดก็จะตองถูกสอบสวนเปนสิ่งแรกในวันกิยามะฮฺ 
  และมีรายงานจากบะรออฺ บนิ อาซิบ  เลาวา ทานนบีมุฮัมมัด  ไดกลาวแกฉันวา  
 

 )) وءَكضأْ وضوفَت كعجضم تيإِذَا أَت لَى ةِ ثُلاَلِلصع طَجِعاض م
أَسلَمت نفْسِي إِلَيك وفَوضت أَمرِي  اللَّهم   يمنِ وقُلْ لأَشِقِّك ا

 منجا لاَ ملْجأَ ولاَيك رهبةً ورغْبةً إِلَيك إِلَ إِلَيك وأَلْجأْت ظَهرِي
 إِلَيك آمنت بِكِتابِك الَّذِي أَنزلْت وبِنبِيك الَّذِي أَرسلْت لاّمِنك إ

قُولُ فَقُلْتا تم آخِر نلْهعةِ فَاجلَى الْفِطْرع تم تفَإِنْ م 
الَّذِي  وبِنبِيك لاَرسولِك الَّذِي أَرسلْت قَالَ أَستذْكِرهن وبِ

لْتسأَر((  
  )6311 : 1989، رواه البخاري(             

 
ความวา “เมื่อเจาจะเขานอนใหอาบน้าํละหมาด เชนเดยีวกบัการ
อาบน้าํละหมาด ตอจากนั้นใหนอนตะแคงซีกขวา และจงกลาววา  

"مفْسِ اللَّهن تلَمرِيأَسظَه أْتأَلْجو كرِي إِلَيأَم تضفَوو كي إِلَي 
 كةً إِلَيغْبرةً وبهر كلاَإِلَيأَ ولْجإلاَ م كا مِنجنلاّ م  تنآم كإِلَي

لْتسالَّذِي أَر كبِيبِنو لْتزالَّذِي أَن ابِكبِكِت"  
หากเจาจะตองตาย (หลังจากอานดุอาอฺนี้แลว) กจ็ะตายในสภาพ
ธรรมชาติบริสุทธิ์ (แหงอิสลาม) และขอใหเปนคําพูดสดุทายที่
เจาจะกลาว (เมื่อจะเขานอน) เมื่อนกึขึ้นได ฉันก็ถามทานวา จะ
ไมกลาว لْتسالَّذِي أَر ولِكسبِرو อีกหรือ? ทานนบีมุฮัมมัด  
ตอบวา ไมตองหรอก แตใหกลาว  كبِيبِنولْتسالَّذِي أَر  ” 
              (บันทกึโดย al-Bukhariy, 1989 : 6311) 
 

จากหะดษีขางตนชีใ้หเหน็วาเปนวิธีสอนแบบฝกฝนและปฏิบัติ โดยทานนบีมุฮัมมดั 
 ไดสอนใหบะรออฺ บิน อาซิบ  ไดอาบน้ําละหมาดกอนนอน และเมื่อเร่ิมนอนก็ใหนอน
ตะแคงซีกขวา และอานดุอาอฺขางตน นั่นกแ็สดงใหเห็นวาอิสลามสงเสริมและสนับสนุนให
ประชาชาติอิสลามเล็งเห็นถึงความสําคัญของการรักษาความสะอาดและการทําจิตใจใหสะอาด และ
ใหความสําคญัในการขอดอุาอฺตอพระองคอัลลอฮฺ  ทุกเวลา ถึงแมวาในเวลาขณะที่จะนอนก็ตาม 
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และมีรายงานจากทานอะนสั บิน มาลิก  เลาวา   
 

))جلاًأَنَّ ر ارِ لأَا    مِنصن    بِيى النأَت    لَّمسهِ ولَيع لَّى اللَّهص   أَلُهسي 
بعضه  نلْبس     حِلْس      قَالَ بلَى"؟ شيءٌ بيتِك أَما فِي : "  فَقَالَ

 هضعطُ بسبنو    بقَعو   برشن اءِفِيهِ مِنا  : "قَالَ "  الْمائْتِنِي بِهِم"  
  اللَّه علَيهِ وسلَّم  صلَّى    فَأَخذَهما رسولُ اللَّهِ "فَأَتاه بِهِما  : "قَالَ

  أَنا آخذُهما : "رجلٌ قَالَ " ؟ يشترِي هذَينِ من ":  وقَالَ بِيدِهِ 
 قَالَ    ثًا لاَأَو ثَ     مرتينِ"؟ يد علَى دِرهمٍمن يزِ  : "قَالَ  " بِدِرهمٍ
 فَأَعطَاهما إِياه وأَخذَ الدرهمينِ "بِدِرهمينِ  أَنا آخذُهما : "رجلٌ

إِلَى    فَانبِذْه    اشترِ بِأَحدِهِما طَعاما   : "وقَالَ نصارِيلأا وأَعطَاهما
 فَأَتاه بِهِ فَشد فِيهِ رسولُ  "بِهِ فَأْتِنِي   قَدوما    خرِ لآك واشترِ بِاأَهلِ

  اذْهب : "لَه قَالَ عودا بِيدِهِ ثُم   وسلَّم  صلَّى اللَّه علَيهِ   اللَّهِ 
و بِعو طِبتا لاَفَاحموي رشةَ عسمخ كنيأَر" بلُ فَذَهجالر  

بِبعضِها  يحتطِب ويبِيع فَجاءَ وقَد أَصاب عشرةَ دراهِم فَاشترى
    : "صلَّى اللَّه علَيهِ وسلَّم   رسولُ اللَّهِ  فَقَالَ ثَوبا وبِبعضِها طَعاما

 لَك ريذَا خأَلَةُ  هسجِيءَ الْمأَنْ ت ةً   مِنكْتن     موي هِكجفِي و
  ))  "الْقِيامةِ

  )1641ديث الح من جزء : 1969، رواه أبوداود(            
 
ความวา “มีชายชาวอันศอรคนหนึ่งไดไปหาทานนบีมุฮัมมัด  
เพื่อขอบริจาคจากทาน ทานนบีมุฮัมมัด  จึงไดถามเขาวา “ที่
บานของเจามส่ิีงใดบาง?” ชายคนนั้นตอบวา “มีผาอานมา 1 ผืน 
ซ่ึงพวกเราใชหมสวนหนึ่งและใชปูอีกสวนหนึ่ง และมแีกว 1 ใบ 
ซ่ึงพวกเราใชดื่มน้ํา” ทานนบีมุฮัมมัด  ไดกลาววา “จงนําทั้ง
สองสิ่งมาใหฉัน”  แลวชายคนนั้นก็นําทัง้สองสิ่งมาใหทานนบี
มุฮัมมัด   ทานนบีมุฮัมมดั   จึงไดนาํทั้งสองสิ่งดวยมือของ
ทาน แลวทานไดถามวา “ใครตองการซื้อทั้งสองสิ่งนี้บาง?” ชาย
คนหนึ่งไดตอบวา “ฉันจะซื้อทั้งสองสิ่งนั้นดวยราคา 1 ดิรฮัม” 
ทานนบีมุฮัมมดั  ถามตอวา “ใครบางที่ตองการใหราคาเพิ่ม
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จาก 1 ดิรฮัม” โดยทานไดกลาว 2 หรือ 3 คร้ัง ชายคนหนึ่งกลาว
วา “ฉันจะซื้อทั้งสองสิ่งดวยราคา 2 ดิรฮัม” ทานนบีมุฮัมมัด  
จึงขายชายดังกลาว แลวนําเงิน 2 ดิรฮัม ไปใหชาวอันศอร และ
ทานไดกลาววา “จงนําเงนิ 1 ดิรฮัม ไปซื้ออาหารใหแกครอบครัว
ของเจา สวนอกี 1 ดิรฮัมที่เหลือ เจาจงไปซื้อขวาน 1 ดาม และจง
มาหาฉันพรอมกับขวาน” ชายคนนั้นก็มา (หลังจากทีซ้ื่อขวาน
แลว) แลวทานนบีมุฮัมมัด  ก็จับขวานดามนั้นอยางกระชับมือ 
และไดกลาวแกชายผูนั้นวา “จงออกไปตัดฟน แลวนําเอาไปขาย 
และจงอยาใหฉันเห็นหนาเจาภายในระยะเวลา 15 วัน” ชายคน
นั้นก็ไดออกไปตัดฟนและนาํเอาไปขาย และไดมาหาทานนบี
มุฮัมมัด  โดยที่เขาขายฟนได 10 ดิรฮัม เขาไดซ้ือเสื้อผาสวน
หนึ่ง และไดซ้ืออาหารอีกสวนหนึ่ง  ทานนบีมุฮัมมัด  ไดกลาว
แกเขาวา “การกระทําดังกลาวดกีวาที่เจาไปขอบริจาค แลวมเีครื่องหมาย
ประทบับนใบหนาของเจาในวนักิยามะฮ”ฺ   

                                           (บันทึกโดย Abu Dawud, 1969 : สวนหนึ่งของหะดีษ 1641) 

 

  จากหะดีษขางตนชี้ใหเห็นวาทานนบีมุฮัมมัด  ไดอบรมสั่งสอนชายคนดังกลาว
โดยการฝกฝนใหเขาไดเปลี่ยนจากผูขอมาเปนคนทํางาน และหาปจจัยเล้ียงชีพดวยตนเอง และเพื่อให
บรรลุวัตถุประสงคดังกลาว ทานนบีมุฮัมมัด  จึงเลือกงานการตัดฟนใหเขาทํา ซ่ึงเปนการแสดงให
เห็นถึงการพึ่งตนเอง และใหเขาฝกฝนและปฏิบัติการงานดังกลาวเปนระยะเวลา 15 วัน ในที่สุดการ
ฝกฝนและการปฏิบัติดังกลาวก็ไดบรรลุผลสําเร็จ และมีรายไดเพิ่มจากเดิมหลายเทาตวั  ทานนบีมุฮัมมัด 
 จึงใหเขาไดทํางานตอไป และตักเตือนเขามิใหเลิกทํางานดังกลาว โดยทานไดเปรียบเทียบระหวาง
การเปนคนขอทานกับคนที่ทํางานดวยตนเอง โดยผูที่ขอทานนั้น ในวันกิยามะฮฺพระองคอัลลอฮฺ  
จะทรงประทับเครื่องหมายบนใบหนาของเขา 
  อัลเกาะเฏาะรยี (al-Qatari, 1987 : 168) ไดกลาววา “วิธีสอนแบบฝกฝนและปฏิบัติ 
เปนวิธีสอนทีศึ่กษาศาสตรอิสลามใหความสําคัญอยางมาก โดยเฉพาะรกุนอิสลาม 5 ประการ ไดแก 
การกลาวปฏิญาณตนวา  “ไมมีพระเจาอื่นใดนอกจากอัลลอฮฺ  และทานนบีมุฮัมมัด   
เปนศาสนทูตของพระองค”  การละหมาด การจายซะกาต การถือศีลอด และการประกอบพิธีหจัฺ 
เปนสิ่งที่มุสลิมทุกคนจะตองฝกฝนและปฏิบัติ”  
  อัซซินตานีย (al-Zintani, 1993 : 214) ไดกลาววา “วิธีสอนแบบฝกฝนและปฏิบัติ เปน
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วิธีสอนที่นักการศึกษาและนกัจิตวิทยาไดใชในปจจุบนั โดยเฉพาะการศึกษานั้นมไิดเจาะจงเฉพาะวิธี
สอนแบบบรรยาย ทองจํา และการตักเตือนเทานั้น แตตองอาศัยการฝกฝนและปฏิบัติ จนสามารถทําให
คนใดคนหนึ่งมีความสมบูรณแบบในตวัของเขา และสรางชีวิตของเขาโดยอาศัยพืน้ฐานหลักจากความ
เขาใจ และการเรียนรูควบคูกับการปฏิบัติ” 
  จากหะดษีทั้งหมดที่กลาวมาขางตน บงบอกใหรูวา วิธีสอนแบบฝกฝนและปฏิบัต ิ
เปนวิธีสอนทีสํ่าคัญอยางยิ่งในอิสลาม ซ่ึงในปจจุบนัจะสังเกตเห็นไดชัดเจนวา การเรียนรูควบคูกบั
การปฏิบัติจะทําใหผูเรียนสามารถปฏิบัติในสิ่งที่เรียนมาไดและสามารถจดจําไดนาน ตรงกันขาม
กับการเรียนรูทฤษฎีเพียงอยางเดียว โดยมิไดปฏิบัติจะทําใหผูเรียนจดจําบทเรยีนไดเพยีงระยะสั้น
และเกดิประโยชนแกผูเรียนนอยมาก และยังทําใหผูเรียนลืมบทเรียนไดงายดวย และหากนักเรยีน
ขาดการปฏิบัติก็จะทําใหพวกเขาเปนเยาวชนที่ไมมีความรู และทําใหสังคมขาดเยาวชนที่ดแีละมี
คุณภาพในอนาคต 

  
การนําวิธีสอนแบบฝกฝนและปฏิบัตไิปใช 

  การใชวิธีสอนแบบฝกฝนและปฏิบัติใหมีประสิทธิภาพ ควรคํานึงถึงประเด็นที่
สําคัญดังตอไปนี้  
  1. ผูสอนจะตองวางแผนและประสานงานกับผูเรียนอยางใกลชิด 
  2.  ผูสอนจะตองฝกใหผูเรียนปฏิบัติอยางสม่ําเสมอ ถึงแมวาจะใชเวลานอยก็ตาม 
  3. ผูสอนจะตองชี้แนะวิธีการปฏิบัติที่ถูกตองแกผูเรียนในทุกกิจกรรมการเรียน
การสอน ทั้งนี้ เพื่อปองกันมิใหผูเรียนนําหลักการที่ผิดไปปฏิบัติ 
 

3.2.5  วิธีสอนแบบใชคาํถาม 
  วิธีสอนแบบใชคําถามเปนวธีิสอนที่เปนการโตตอบระหวางทานนบีมฮัุมมัด  
และบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ในหัวขอหรือประเด็นหลักตาง ๆ ที่สําคัญ โดยทานนบีมุฮัมมัด  เปน
ผูถาม และบรรดาเศาะหาบะฮฺ  เปนผูตอบ สวนขอมลูหรือคําตอบที่ไดรับจากบรรดาเศาะหาบะฮฺ 
 ก็จะเปนองคความรูในบทเรียนดังกลาว  
  ในอัลกุรอานไดมีการนําเสนอในรูปแบบคาํถามที่มีความหลากหลาย ไมวาจะเปน
คําถามที่ตองการจะทราบคําตอบ คําถามที่ทําใหหายจากการสงสัยและการเคลือบแคลง คําถามที่บง
บอกถึงความยิง่ใหญและความปรีชาญาณของพระองคอัลลอฮฺ  คําถามเชิงดูถูกเหยยีดหยามและ
เยาะเยย คําถามเพื่อการตักเตอืน คําถามเชิงทาทาย และคําถามเพื่อใหคิดและไตรตรอง ฯลฯ ดังที่
พระองคอัลลอฮฺ  ไดตรัสวา  
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ω Î) WξŠÎ= s% ∩∇∈∪  ﴾  

  )85: الإسراء (                 
   

 ความวา “และพวกเขาจะถามเจา เกี่ยวกับวิญญาณ จงกลาวเถิดวา 
เร่ืองวิญญาณนั้นเปนไปตามพระบัญชาของพระเจาของฉัน และ
พวกทานจะไมไดรับความรูใด ๆ เวนแตเพียงเล็กนอยเทานั้น” 

                         (อัลอิสรออฺ : 85) 
 

  อายะฮฺอัลกุรอานขางตน ช้ีใหเห็นวาบรรดามุชริกีนไดถามทานนบีมฮัุมมัด  
เกี่ยวกับวิญญาณ  และพระองคอัลลอฮฺ  ทรงสั่งใหทานนบีมุฮัมมัด  แจงใหพวกเขาทราบวา 
เร่ืองวิญญาณนั้นเปนสิ่งเรนลับ ซ่ึงไมมีใครจะลวงรูได นอกจากพระองคอัลลอฮฺ  เพียงองคเดียว
เทานั้น และความรูของมนุษยนั้นมีเพียงนอยนิดซึ่งเหมาะกับปญญาและความสามารถของพวกเขา 
  และพระองคอัลลอฮฺ  ไดตรัสอีกวา  
 

  ﴿y7tΡθ è= t↔ ó¡o„ uρ Ç⎯tã ÉΑ$t7Åg ø: $# ö≅à) sù $yγ à Å¡Ψtƒ ’În1 u‘ $Z ó¡nΣ ∩⊇⊃∈∪   $yδ â‘x‹ uŠ sù % Yæ$s% 

$Z |Áø |¹ ∩⊇⊃∉∪   ω 3“ ts? $pκ Ïù % [ ùθÏã Iω uρ $\F øΒ r& ∩⊇⊃∠∪ ﴾   

  )107-105: طه (                  
 ความวา “และพวกเขาจะถามเจาเกีย่วกับภเูขา จงกลาวเถิด (มุฮัม

มัด) พระเจาของฉันจะทรงทําใหมันแตกออกเปนผุยผง แลวจะ
ทรงปลอยใหเปนที่ราบโลงเตียน (ไมมตีนไมและสิ่งกอสราง) สู
เจาจะไมเหน็ ณ ที่นั้น ที่ลุมและที่ดอน” 

                                   (ฏอฮา : 105-107)  
 

  จากอายะฮฺดังกลาวขางตน ช้ีใหเห็นวาเปนวิธีสอนแบบใชคําถาม โดยผูถามจะถาม
เกี่ยวกับภูเขา พระองคอัลลอฮฺ  ทรงสั่งใหทานนบีมฮัุมมัด  ตอบวา พระเจาของฉันจะทรงทํา
ใหมันแตกออกเปนผุยผง แลวจะทรงปลอยใหเปนที่ราบโลงเตียน ทานอุษมาน ก็อดรีย มะกานิซียฺ 
(Uthman Qadri Makanisi, 2001 : 443) ไดกลาววา “ภูเขาในวนักยิามะฮฺจะแตกตางกับภูเขาในโลก
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ดุนยา ซ่ึงภูเขาในโลกดุนยานั้นมีความสูงล่ิว ยอดของมันชนกับกอนเมฆ มีรากฐานที่ประกอบไป
ดวยหินทีแ่ข็งและเจาะลึกลงเขาไปในผืนดนิ แตภูเขาในวันกยิามะฮฺพระองคอัลลอฮฺ  ทรงทําให
มันละเอียดคลายทราย แลวพระองคก็ทรงสงลมมาพัดพามันปลิววอนกระจัดกระจายไป และทรง
ปลอยใหเปนที่ราบโลง ไมมีตนไมและสิ่งกอสราง ไมมีสูง และต่ํา และนี่คือความสามารถของ
พระองคอัลลอฮฺ ”  
  สําหรับสุนนะฮฺของทานนบมีุฮัมมัด  พบวา มหีะดษีจํานวนมากมายที่ได
กลาวถึงวิธีสอนแบบใชคําถาม โดยครอบคลุมการถามของทานนบีมุฮัมมัด  แกบรรดา
เศาะหาบะฮฺ  หรือบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ไดถามทาน เพื่อตองการทราบคาํตอบ ดังที่มีรายงาน
จากทานอับดุลลอฮฺ อิบน ุอุมรั  เลาวา ฉนัไดยนิทานนบีมุฮัมมัด  ถามบรรดาเศาะหาบะฮ ฺ วา 
 

 سلِم الَ منقَالُوا اللَّه ورسولُه أَعلَم قَ الْمسلِم من تدرونَ  ((
يعنِي    من الْمؤمِن قَالُوا اللَّه  تدرونَ مِن لِسانِهِ ويدِهِ قَالَ الْمسلِمونَ

من أَمِنه الْمؤمِنونَ علَى أَنفُسِهِم وأَموالِهِم  ورسولُه أَعلَم قَالَ
اجِرهالْمو هبنتوءَ فَاجالس رجه نم(( 

  )6925 : 1995، رواه أحمد(                    
  

  ความวา “พวกทานรูไหม ใครคือมุสลิม? พวกเขาตอบวา อัลลอฮฺ
และเราะสูลของพระองคเทานั้นที่รู ทานเราะสูล  กลาววา 
มุสลิมคือผูที่ทําใหบรรดามุสลิมทั้งหลายปลอดภัยจากคําพูดและ
การกระทําของเขา ทานเราะสูล  ถามอีกวา ใครคอืมุอฺมิน?  
พวกเขาตอบวา อัลลอฮฺและเราะสูลของพระองคเทานั้นที่รู ทาน
เราะสูล  ตอบวา มุอฺมนิคือผูที่ทําใหบรรดามุอฺมินทั้งหลายมี
ความปลอดภยัทั้งทางดานรางกายและทรพัยสินของพวกเขา แลว
ทานก็ไดกลาวถึงบรรดามุฮาญิรีน (ผูอพยพ) โดยกลาววา ผู
อพยพคือผูที่อพยพออกจากความชั่วรายนัน่เอง”   

                                                 (บันทึกโดย Ahmad, 1995 : 6925) 
 
  จากหะดษีขางตนชี้ใหเห็นวาทานนบีมุฮัมมดั  ไดถามบรรดาเศาะหาบะฮฺ  วา
ใครคือมุสลิม? และใครคือมอฺุมิน? บรรดาเศาะหาบะฮฺ  ตอบวา อัลลอฮฺและเราะสูลของพระองค
เทานั้นที่รู ดังนั้น ทานนบมีุฮัมมัด  จึงไดตอบคําถามทั้งสองคําถามแกพวกเขาไป คําถามของ
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ทานนบีมุฮัมมดั  ขางตน เปนคําถามที่ตองการใหบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ชวยกันตอบ และเมื่อ
พวกเขาตอบไมได ทานนบมีุฮัมมัด  จึงไดตอบกลับไป ทั้งนี้ เพื่อเปนความรูแกพวกเขา 
  และมีรายงานจากทานอบู ฮุรัยเราะฮฺ  เลาวา ทานนบมีุฮัมมัด  ไดถามวา 
 

 لاَو  دِرهم لَهلاَفِينا من  الْمفْلِس : "قَالُوا  ؟ الْمفْلِس ما أَتدرونَ((  
اعتإِنَّ : " فَقَالَ"م فْلِستِي الْمأُم مِن أْتِي ييةِ بِصامالْقِي مامٍ لاَوصِيةٍ و

متش أْتِي قَديكَاةٍ وزذَا  وه    قَذَفو  مد فَكسذَا والَ هأَكَلَ مذَا وه
برضذَا واتِهِ فَإِنْ  هنسح ذَا مِنهاتِهِ ونسح ذَا مِنطَى هعذَا فَيه

تلَ أَنْ  فَنِيقَب هاتنسقْ   حيماهطَايخ هِ أُخِذَ مِنلَيا عى مض  تفَطُرِح
  ))ِ"علَيهِ ثُم طُرِح فِي النار

  )2581 : 1998مسلم، رواه  (          
  

 ความวา “พวกทานรูไหมใครคือคนลมละลาย?” บรรดา
เศาะหาบะฮฺ  ตอบวา “คนลมละลายในหมูพวกเรากค็ือคนที่
ไมมีแมแตสตางค (ดิรฮัม) เดียว และไมมทีรัพยสมบัติใด ๆ เลย” 
ทานนบีมุฮัมมดั  ตอบพวกเขาวา “คนลมละลายในหมู
ประชาชาติของฉันคือผูที่ฟนคืนชีพในวันกยิามะฮดฺวย (ผลบุญ) 
จากการละหมาด การถือศีลอด และการจายซะกาต แตเขาเอง
กลับดุดาคนนัน้ ใสรายคนนี้ ฉอโกงทรัพยสินคนนัน้ ฆาคนนี้ 
ทุบตีคนนั้น เขาจึงตองแจกจายความดี (ที่ไดกระทําสิ่งดังกลาว) 
แกคนนี ้ และแจกจายความดีแกคนนั้น และความดีของเขา หาก
หมดลงกอนทีจ่ะชดใชหมด (ไมเพยีงพอ) พระองคอัลลอฮฺ  
จะนําความผิด (ของคนที่เขาทําราย) มาใหเขารับแทนจนในที่สุด
เขาก็ถูกนําไปโยนลงขุมนรก” 

           (บันทึกโดย Muslim, 1998 : 2581) 
 
  จากหะดษีขางตน ช้ีใหเห็นวาทานนบีมุฮัมมัด  ไดถามบรรดาเศาะหาบะฮฺ  วา
ใครคือคนลมละลาย? บรรดาเศาะหาบะฮฺ  ตอบวา คนลมละลายในหมูพวกเราแลวก็คือคนที่ไมมี
แมแตสตางค (ดิรฮัม) เดียว และไมมีทรัพยสมบัติใด ๆ เลย เมื่อทานนบีมุฮัมมัด  ไดยนิคําตอบ
ดังกลาว ซ่ึงเปนคําตอบที่ยังไมถูกตองตามที่ทานตองการ ดังนั้น ทานนบีมุฮัมมัด  จึงไดตอบใหม
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ใหบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ไดรับทราบ โดยเปนความหมายของคนลมละลายที่สมบูรณและถูกตอง 
ดังรายละเอยีดปรากฏในตัวบทหะดษีขางตน  
  และมีรายงานจากทานอบู ฮุรัยเราะฮฺ  เลาวา ทานนบมีุฮัมมัด  กลาววา  

  
  ))دِكُمابِ أَحا بِبرهأَنَّ ن لَو متأَيا  أَرا مسممٍ خوسِلُ فِيهِ كُلَّ يتغي

 قِي مِنبي قُولُ ذَلِكنِهِ    ترلا"  : قَالُوا   د قِي مِنبنِهِ     يرئًا   ديش" 
  ))"مِثْلُ الصلَواتِ الْخمسِ يمحو اللَّه بِهِ الْخطَايا فَذَلِك"  :قَالَ

  )528 : 1989، رواه البخاري(          
  

 ความวา “พวกทานไมเห็นดอกหรือวา หากมีแมน้ําสายหนึ่งไหล
ผานหนาบานของพวกทาน แลวพวกทานชําระลางวันละ 5 คร้ัง 
จะมีส่ิงสกปรกติดพวกทานอยูอีกหรือ?” บรรดาเศาะหาบะฮฺ  
กลาววา “ไมมีส่ิงสกปรกติดอยูอีกเลย” ทานนบีมุฮัมมัด  กลาว
วา “ดังกลาวนั้นเปรียบดังเชนการละหมาด  5 เวลา   ที่พระองค
อัลลอฮฺ  ชําระลางความชัว่นั่นเอง” 

     (บันทึกโดย al-Bukhariy, 1989 : 528) 
 
  จากหะดษีขางตน ช้ีใหเห็นวาทานนบีมุฮัมมัด  ไดถามบรรดาเศาะหาบะฮฺ  วา 
หากพวกทานชําระลางวันละ 5 คร้ัง จะมีส่ิงสกปรกติดพวกทานอยูอีกหรือ? ซ่ึงเปนคําถามเชิง
เปรียบเทียบทีท่านนบีมุฮัมมดั  ตองการจะสอนบรรดาเศาะหาบะฮ ฺ วา หากพวกเขาไดชําระ
รางกายวนัละ 5 เวลา ซ่ึงทําใหรางกายของพวกเขามคีวามสะอาด เปรียบดังทีพ่วกเขาไดทาํการ
ละหมาด 5 เวลา ซ่ึงเปนการชําระลางความผิดและความชั่วที่พวกเขาไดกระทําใหหมดไป 
  อัซซินตานีย (al-Zintani, 1993 : 206-207) ไดกลาววา “วิธีสอนแบบถามตอบ เปน
วิธีสอนที่มีขอดีเกี่ยวกับการใชส่ือเพื่อพัฒนาผูเรียนและช้ีแนะผูเรียนใหเปนไปตามระบบทีละ
ขั้นตอน ซ่ึงเหมาะกับระดับสติปญญาและความสามารถของผูเรียน จนทําใหผูเรียนบรรลุ
วัตถุประสงคการเรียนรูดวยตัวของผูเรียนเอง และหากผูเรียนไมสามารถตอบคําถามได ผูสอน
จะตองอธิบายใหผูเรียนฟงอยางชัดเจน และวิธีสอนดงักลาว เปนวิธีสอนที่พัฒนาสติปญญาของ
ผูเรียน และสงเสริมใหผูเรียนไดใชความคิด และมกีารสังเคราะหความคิด และมีการโตตอบ
เฉพาะตวัของผูเรียนที่ดยีิ่งในระบบการเรยีนการสอน”  
  จากคํากลาวขางตน ช้ีใหเห็นวาวิธีสอนแบบใชคําถามเปนวิธีสอนทีฝ่กฝนและ
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พัฒนากระบวนการคิดของผูเรียน โดยทําใหความคิดของผูเรียนมีการพฒันาขึ้นตามระดับสติปญญา
และพื้นฐานความรูเดิมของแตละคน และทําใหเกดิการพัฒนาการใชภาษาของผูเรียนในการตอบ
คําถามแตละคําถามที่ผูสอนไดถาม และทําใหผูเรียนใชส่ือการฟงที่ละเอียดออนมากขึ้น โดยไมมี
การหลงคําถามหรือเขาใจความหมายของคําถามผิดเพี้ยนไป นอกจากนี้ยังเปนวิธีสอนที่ทําใหผูเรียน
ไดพัฒนากระบวนการคิดและกระบวนการพูดในเวลาเดยีวกัน โดยเริ่มจากกระบวนการคิดกอนแลว
ตามดวยกระบวนการพดู ดังนั้น หากผูเรียนใชกระบวนการพูดกอนกระบวนคดิจะเห็นวาผูเรียนจะ
พูดผิด ๆ ถูก ๆ หรือพูดตะกุกตะกักทีไ่มคอยไดใจความ  
    
  การนําวิธีสอนแบบใชคาํถามไปใช 
  การใชวิธีสอนแบบใชคําถามใหมีประสิทธภิาพ ควรคํานึงถึงประเด็นที่สําคัญ
ดังตอไปนี้ (อาภรณ ใจเทีย่ง, 2546 : 187)  
  1. เปนคําถามที่ตรงประเด็น ควรถามใหเฉพาะเจาะจง กระชับและชัดเจน 
  2. ใชภาษาที่งายแกการเขาใจ ทําใหผูเรียนเขาใจไดตรงกบัความตองการของผูสอน 
  3. ถาผูเรียนตอบถูก ควรมีการเสริมกําลังใจ และถาตอบไมถูก ควรเสริมแรง
กระตุนใหพยายามตอไป 
  4. ถาไมมีคําตอบ ควรถามใหม ใชคําถามที่งายขึ้น หรืออธิบายขยายความ ทําให
ผูเรียนไดแนวทางในการตอบ 
  5. ใชคําถามใหสอดคลองกับเนื้อหา วัย สติปญญา ของผูเรียน 
  6. ควรกระตุนผูที่ไมสนใจตอบคําถาม ใหมสีวนรวมในการคิดตอบดวย 
  7. ใชคําถามใหกลมกลืนกนัไปในขั้นตอนตาง ๆ ของการสอน เปนการถามที่ถูก
จังหวะและโอกาส 
  จากที่กลาวมา สรุปไดวา ครูควรใชคําถามในหลายลักษณะโดยไมถามเฉพาะ
ความรูความจาํ ประเภทของคําถามที่ควรนํามาใช ไดแก คําถามที่ใหนกัเรียนไดคิดวเิคราะห 
สังเคราะห ประเมินคา และการนําไปใช ตลอดจนควรเปนคําถามแบบเปดที่นักเรยีนตองใชความคดิ
ในการตอบอยางมีเหตุผล ก็จะเปนการพัฒนานักเรยีนในดานการคิดเปนไดเปนอยางดี 
  

3.2.6  วิธีสอนแบบตักเตือน 
  เปนวิธีสอนโดยการชี้แนะ ตักเตือน และรําลึกใหปฏิบัติในสิ่งที่ดีงาม และละเวนใน
ส่ิงที่ช่ัวและเลวทราม เพื่อทําใหหัวใจบริสุทธิ์ผุดผองและยําเกรงตอพระองคอัลลอฮฺ  ตลอดเวลา  
  วิธีสอนแบบตกัเตอืนเปนวิธีสอนที่สําคัญอยางยิ่งในอิสลาม เนื่องจากมนุษยทุกคนที่
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เกดิมาในโลกนี้นั้นลวนไมมคีวามสมบูรณพูนสุขไปเสยีทุกอยาง ตองมีความผิดพลาดและการหลงลืม
บางในบางคราว ซ่ึงเปนเรื่องปกติธรรมดาทัว่ไป ดังนั้น วิธีการแกไขใหมนษุยรอดพนและปลอดภยั
จากความผิดพลาดและการหลงลืมก็คือการตักเตอืนซึ่งกนัและกนั ดงัที่ทานนบีมุฮัมมดั  ไดกลาววา 
   

ئِمةِ لأَِو الدين النصِيحةُ قُلْنا لِمن قَالَ لِلَّهِ ولِكِتابِهِ ولِرسولِهِ ((
تِهِمامعو لِمِينسالْم((  

  )55 : 1998، رواه مسلم(               
 

ความวา “ศาสนาคือการตักเตือน พวกเราไดถามทานเราะสูล  
วา (โอทานเราะสูล ) ตักเตือนแกใครเลา? ทานเราะสูล  
ตอบวาแกพระองคอัลลอฮฺ  แกคัมภีรของพระองค แกเราะสูล
ของพระองค แกผูนําของบรรดามุสลิม และแกประชาชน” 

                                              (บนัทึกโดย Muslim, 1998 : 55) 
 
   ในคมัภีรอัลกรุอานไดใหความสําคัญอยางยิง่ตอการสอนแบบตกัเตือน ซ่ึงอัลกุรอาน
ทั้งเลมกไ็ดครอบคลุมเนื้อหาที่กลาวถึงหลักคําสอนและการตักเตือนเกอืบทั้งหมด และอัลกุรอานกไ็ด
ช่ือวาเปนขอตกัเตอืนและคําตักเตอืนสําหรับมนษุยชาต ิ ดงัที่พระองคอัลลอฮฺ   ไดตรัสวา 
 

  ﴿$pκš‰r' ¯≈ tƒ â¨$̈Ζ9$# ô‰s% Νä3ø? u™!$y_ ×πsàÏãöθ̈Β ⎯ÏiΒ öΝà6 În/§‘ Ö™ !$x Ï©uρ $yϑ Ïj9 ’Îû 

Í‘ρ ß‰Á9 $# “ Y‰èδ uρ ×πuΗ ÷qu‘uρ t⎦⎫ÏΨ ÏΒ ÷σßϑ ù=Ïj9 ∩∈∠∪ ﴾  

  )57: يونس (                      
 
 ความวา “โอมนุษยเอย แทจริงขอตักเตือน (อัลกุรอาน) จาก 

พระเจาของพวกทาน ไดมายังพวกทานแลว และ (มนั) เปนการ
บําบัดสิ่งที่มีอยูในทรวงอก และเปนการชีแ้นะทาง และเปนความ 
เมตตาแกบรรดาผูศรัทธา” 

                                 (ยูนุส : 57) 
 

  จากอายะฮฺขางตน ช้ีใหเห็นวาคัมภีรอัลกุรอานนั้นเปนคําตักเตือนและคาํแนะนําที่
ดียิ่งสําหรับมวลมนุษยชาติ ดังนั้น หากใครตองการทางนําและคําตกัเตือน ก็ตองปฏิบัติตามคําสอน
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ที่ปรากฏในอลักุรอานอยางเครงครัด เขาจะไมหลงทางอยางแนนอน  
  ในสุนนะฮฺของทานนบีมุฮัมมัด  มีหะดีษที่ไดกลาวถึงวิธีสอนแบบตักเตือนไว
มากมาย ซ่ึงหะดษีที่รายงานสวนใหญของทานนบีมุฮัมมัด  มีวัตถุประสงคคลายกับอัลกุรอาน 
กลาวคือ เปนการนําเสนอเพื่อการอบรมสั่งสอน ช้ีแนะ และตักเตือนบรรดาเศาะหาบะฮฺ  โดย
พวกเขา ก็ไดเลียนแบบการกระทําของทาน ดังที่ทานชะกีก  เลาวา   

  " تجلِسلاَفَقُلْنا أَ   يةَ بن معاوِ يزِيد   إِذْ جاءَ  عبد اللَّهِ    ننتظِر  كُنا"((  
 جِئْت أَنا لاَّفَأُخرِج إِلَيكُم صاحِبكُم وإِ  ولَكِن أَدخلُلاَ : "قَالَ

تلَسفَج"  جراللَّهِ    فَخ دبا فَقَالَ   عنلَيع دِهِ فَقَامآخِذٌ بِي وهو :  
 لَكِنه يمنعنِي مِن الْخروجِ إِلَيكُم أَنَّأَخبر بِمكَانِكُم و أَما إِني "

فِي  يتخولُنا بِالْموعِظَةِ    كَانَ    صلَّى اللَّه علَيهِ وسلَّم    رسولَ اللَّهِ 
  ))"السآمةِ علَينا يامِ كَراهِيةَلأَا

  )6411 : 1989، رواه البخاري(                  
  

 ความวา “ขณะที่พวกเรานั่งรอคอยอับดุลลอฮฺ (อิบนุ มัสอูด) อยูนั้น 
ยะซีด อิบนุ มุอาวิยะฮฺไดมาหา ฉันจึงถามวา “ทานจะไมนั่งหรือ?” 
เขาตอบวา “ไมนั่ง แตฉันจะเขาไป (บานของอิบนุ มัสอูด) และขอให
เพื่อนของพวกทาน มาพบกับพวกทาน และถาเขาไมออกมา ฉันก็จะ
ออกมา และนั่ง (อยูกับทาน)” จากนั้นอับดุลลอฮฺก็ออกมา และจบัมือ
ยะซีด และไดลุกขึ้นยืนตอหนาพวกเราและกลาววา “ฉันรูวาพวก
ทานจะมาประชุมกันที่นี่ แตเหตุผลที่ทําใหฉันออกมาพบทานไมได
นั้น เนื่องจากวาทานนบีมุฮัมมัด  ไดกําหนดเวลาในการตักเตือน
แกพวกเราในวนัตาง  ๆเพื่อมิใหพวกเรารูสึกเบื่อหนาย” 

                     (บันทกึโดย al-Bukhariy, 1989 : 6411) 
 
  หะดษีบทนี้ช้ีใหเห็นวาทานอับดุลลอฮฺ อิบนุ มัสอูด  ไดนําเอาแบบอยางของ
ทานนบีมุฮัมมัด  ในวิธีการอบรมสั่งสอนและตักเตือนบรรดาเศาะหาบะฮฺ  โดยทานจะไม
อบรมสั่งสอนและตักเตือนบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ทุกวัน เพราะเกรงวาพวกเขาจะเบื่อ ถึงแมวาพวก
เขาจะใหความสําคัญกับการศึกษามากเพียงใดก็ตาม ดงันั้น การตักเตือนที่ดีนัน้จะตองเลือกเวลา 
สถานที่ และเนื้อหาใหเหมาะสม เพราะการตักเตือนที่ดแีละไดคณุประโยชนนั้นคือการตักเตือนที่
ดึงดูดใจผูฟงและทําใหผูฟงสามารถรับรูและซึมซับสิ่งที่ไดรับฟงเขาไปในจิตใจ    
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  อัลหาซิมีย (al-Hazimi, 2000 : 400) ไดกลาววา “เพื่อใหการตกัเตือนดําเนนิไป
ดวยดี จึงไมควรใชเวลาในการตักเตือนที่นานโดยไมจําเปน และเปนการตอกย้ําคําพูดเดิมทีน่าเบือ่ 
การตักเตือนตองมีความสอดคลองกับเวลาและสถานการณ และตองเปนการตักเตือนที่กล่ันออกมา
จากใจที่บริสุทธิ์ และมีเนื้อหาที่หลากหลาย โดยครอบคลุมถึงเทคนิคบางสิ่งบางอยางจากการตัรฆีบ
และตัรฮีบ การใหขอคิดที่ดทีี่มีผลตอจิตใจ และการใชเทคนิคการอุปมาอุปมัย และการเลาเรื่อง” 
  มุฮัมมัด กุฏบฺ (Muhammad Qutb, 1993 : 1/178) ไดกลาววา “การที่จะใหการ
ตักเตือนมีประสิทธิภาพนั้นจะตองสรางบรรยากาศที่ดีซ่ึงสามารชวยสงผลอันดีงามตอจิตใจ และ
ตองอาศัยการตักเตือนที่นําไปสูการเปนแบบอยางและสื่อที่นําพาไปสูการเลียนแบบ และสนับสนนุ
ใหมีการเลยีนแบบ... และเมื่อมีแบบอยางที่ดี แสดงวาการตักเตือนนัน้สงผลอันดียิง่ในการผลักดนั
ใหเกิดการพัฒนาตัวเอง จนทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงความประพฤติและไดรับแตคุณลักษณะที่ดี
จากการตกัเตือนดังกลาว”  
  มีรายงานจากอิรบาฎ บิน สารียะฮฺ  เลาวา  
 

 الْغداةِ ةِلاَص بعد يوما وسلَّم علَيهِ اللَّه صلَّى هِاللَّ رسولُ وعظَنا((  
 فَقَالَ الْقُلُوب مِنها ووجِلَت الْعيونُ مِنها ذَرفَت بلِيغةً موعِظَةً
 ؟ِاللَّه رسولَ يا إِلَينا تعهد فَماذَا مودعٍ موعِظَةُ هذِهِ إِنَّ"  :رجلٌ
 حبشِي عبد وإِنْ والطَّاعةِ والسمعِ اللَّهِ بِتقْوى أُوصِيكُم : "  قَالَ
هفَإِن نم عِشي كُمى مِنرتِ يا فًالاَاخكَثِير اكُمإِيثَاتِ ودحمورِلأُا وم 

 الْخلَفَاءِ سنةِو بِسنتِي فَعلَيهِ مِنكُم ذَلِك أَدرك فَمن لَةٌلاَض فَإِنها
اشِدِينالر يندِيهوا الْمضا عهلَياجِذِ عوبِالن"((   

 )2676 : 1978، رواه الترمذي(                
 

ความวา  “เชาวันหนึ่งหลังละหมาดศุบหฺ ทานเราะสูลุลลอฮฺ  
ไดกลาวเตือนพวกเราดวยถอยคําที่ซาบซึ้งกินใจจนกระทั่งน้ําตา
ของพวกเราไหลรินและหัวใจของพวกเราเกิดความกลัว ชายผู
หนึ่งจึงกลาวขึ้นวา “นี่เปนการเตือนเพื่อการอําลา ยังมีอะไรอีก
ไหมที่ทานเราะสูลุลลอฮฺ  จะสั่งเสียพวกเรา?” ทานนบีมุฮัมมัด 
 กลาววา “ฉันขอสั่งพวกเจาใหเกรงกลัวตอพระองคอัลลอฮฺ 
 จงเชื่อฟงและภักดีตอผูปกครอง            ถึงแมเขาเปนทาสผิว
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ดําชาวหะบะชีย (เอธิโอเปย) ก็ตาม ดังนั้น แทจริงแลว ผูหนึ่งผูใด
ก็ตามที่มีชีวิต (หลังจากการตายของฉัน) เขาจะไดเห็นความ
ขัดแยงเกิดขึ้นอยางมากมาย และพวกเจาจงระวังการอุตริส่ิงใหม ๆ 
ขึ้นมาในศาสนา เพราะสิ่งใหม ๆ นั้นเปนการหลงผิด เมื่อพวกเจา
คนหนึ่งคนใดพบกับสิ่งที่เกิดขึ้นในยุคนั้น ดังนั้น เขาจงยึดมั่น
อยางแนวแนในสุนนะฮฺของฉัน และสุนนะฮฺของบรรดาคุละฟาอฺ 
อัรรอชิดีนที่ไดรับทางนํา พวกเจาจงกัดไวดวยฟนกราม”       
                                     (บันทึกโดย al-Tirmidhiy, 1978 : 2676)   
  

  จากหะดษีขางตน ช้ีใหเห็นวาทานนบีมุฮัมมัด  ไดตักเตือนบรรดาเศาะหาบะฮ ฺ
 ใหพวกเขามีความยําเกรงตอพระองคอัลลอฮฺ  เชื่อฟงและภักดีตอผูปกครอง ถึงแมวา
ผูปกครองของพวกเขาจะเปนทาสผิวดําชาวอบิสสิเนีย (เอธิโอเปย) ก็ตาม   และทานไดส่ังเสียพวก
เขาใหยึดแนวทางของทานและแนวทางของคุละฟาอฺ อัรรอชิดีน อยางเหนียวแนนและมั่นคง เพราะ
ประชาชาติหลังยุคของทานจะมีความขัดแยงเกิดขึ้นมากมาย  

 มีรายงานจากทานญาบิร บิน สัมเราะฮฺ  เลาวา  
 

الْموعِظَةَ يوم  يطِيلُ لاَ  صلَّى اللَّه علَيهِ وسلَّم    كَانَ رسولُ اللَّهِ ((  
  ))كَلِمات يسِيرات إِنما هن الْجمعةِ

  )1107 : 1969، رواه أبو داود(          
  

ความวา “ทานนบีมุฮัมมัด  ไมไดตกัเตือน (คุฏบะฮ)ฺ ยาวนาน
ในวนัศุกร โดยทานไดใหคําตักเตือนที่คอนขางสั้น”  

             (บันทึกโดย Abu Dawud, 1969 : 1107) 
 

 หะดีษขางตน ช้ีใหเห็นวาทานนบีมุฮัมมัด  ไดอานคุฏบะฮฺตักเตือนบรรดา
เศาะหาบะฮฺ  ในวันศุกร เปนการตักเตือนที่ใชเวลาไมนานมาก เพราะทานนบีมุฮัมมัด  เกรงวา
บรรดาเศาะหาบะฮฺ  รูสึกเบื่อหนาย และไมไดรับประโยชนจากการฟงคุฏบะฮฺ  

และมีรายงานจากทานอบู ฮุรัยเราะฮฺ  เลาวา  
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  )) بِيالن دعِن تلَّى   كُنص  لَّمسهِ ولَيع اللَّه   هأَن هربلٌ فَأَخجر اهفَأَت 
صلَّى اللَّه علَيهِ وسلَّم    فَقَالَ لَه رسولُ اللَّهِ    نصارِلأَامِن   تزوج امرأَةً

  فَاذْهب فَانظُر إِلَيها فَإِنَّ فِي : " قَالَ "لاَ  : " قَالَ"أَنظَرت إِلَيها  " 
  ))"شيئًا    نصارِلأَا    أَعينِ 

  )1424 : 1998، رواه مسلم(          
  

 ความวา “ฉันไดอยูกบัทานนบีมุฮัมมัด  ในขณะนัน้ก็มีชายคน
หนึ่งไดมาหาทาน และไดบอกแกทานวา เขาไดแตงงานกับสตรี
ชาวอันศอรนางหนึ่ง ทานนบีมุฮัมมัด  ไดกลาวแกชายผูนั้นวา 
“ทานไดเห็นใบหนาของนางหรือยัง?” เขาตอบวา “ยัง (ฉันยัง
ไมไดเห็นใบหนาของนางเลย)” ทานนบีมุฮัมมัด  จึงกลาววา 
“จงกลับไป และจงดูใบหนาของนาง เพราะแทจริงทีด่วงตาของ
ชาวอันศอรมีอะไรบางสิ่งบางอยาง” 

            (บันทึกโดย Muslim, 1998 : 1424) 
 

  จากหะดษีขางตน ช้ีใหเหน็วาทานนบีมฮัุมมัด  ไดเตือนใหชายคนนั้นไดดู
ใบหนาและสงัเกตดวงตาของสตรีชาวอันศอรที่เขาแตงงานดวย โดยที่เขาจะไดไมรูสึกเสียใจและ
คิดมาก หลังจากที่ไดอยูกินฉันทสามีภรรยาแลว ความเปนจริงที่ปรากฏในหะดีษขางตน คือ ทานนบี
มุฮัมมัด  จะไมปลอยใหส่ิงที่ไมถูกตองในเรื่องศาสนาและดนุยาตองเล็ดลอดไปจากสายตาของ
ทานได นอกเสียจากทานตองตักเตือนและชี้แนะไปสูส่ิงที่ถูกตองตามบทบัญญัติอิสลาม 
  อัฏเฏาะหฺหาน (al-Tahhan, 2002 : 176) ไดกลาววา นักการศึกษามุสลิมทราบดีวาวิธี
สอนแบบตักเตอืนเปนวิธีสอนที่สงผลที่ดีงามตอจิตใจ ดังนั้นจึงตองใหความสําคัญอยางเทาเทียมกนั
ระหวางผูตกัเตอืนและผูฟงคําตักเตือน และการตักเตือนทีส่งผลที่ดีตอจิตใจและมีประสิทธิภาพจะตอง
ประกอบไปดวยส่ิงจําเปนขั้นพื้นฐานดังตอไปนี้ 
  1.  เปนคําพูดที่ดี โดยใชสํานวนโวหารทีชั่ดเจนและเขาถึงจิตใจของผูฟง 
  2.  เติมแตงดวยความรูสึกและความหนักแนน ซ่ึงเปนเชื้อเพลิงที่จะทําใหคําพูด
บรรลุวัตถุประสงคตามเปาหมายที่ไดวางไว  
  3.  ความรูและจริยธรรม ความรูเปนเพชรเม็ดงามในการชี้แนะ และจริยธรรมเปน
กฎเกณฑที่สงผลอันดีงาม 
  4.  เราความสนใจและดึงดูดใจ ซ่ึงเปนสื่อที่ดียิ่งสําหรับผูตักเตือนที่จะตองชักชวน
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และโนมนาวจติใจ โดยผูตักเตือนจะตองมคีวามรูและประสบการณ   
  อันนะหฺลาวีย (al-Nahlawi, 1999 : 284-285) ไดกลาวถึงการตักเตอืนซึ่งจะตอง
อาศัยดานจิตใจและการอบรมดวยประการที่สําคัญดังตอไปนี ้
  1.  ปลุกความรูสึกศรัทธาตอพระองคอัลลอฮฺ  สําหรับเยาวชน ดวยวิธีการ
สนทนา การปฏิบัติ การอิบาดะฮฺ และการฝกฝน ฯลฯ เชน ความรูสึกนอบนอมตอพระองคอัลลอฮฺ 
 และเกรงกลัวตอบทลงโทษของพระองค หรือมีความปรารถนาที่จะเขาสวนสวรรคของพระองค 
และการอบรมดวยการตักเตอืนใหมีความรูสึกดังกลาวและฝกฝนเปนประจํา อาจจะทําใหความรูสึก
เปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นใหมได  
  2.  ตองอาศัยความคิดและจนิตนาการที่ถูกตอง ดังที่ผูถูกตักเตือนเคยถูกอบรมสั่ง
สอนมา โดยเปนการจินตนาการที่ถูกตองทั้งโลกนี้และโลกหนา บทบาทของมนุษยและหนาที่ของ
เขาในโลกนี้ และความโปรดปรานของพระองคอัลลอฮฺ  ซ่ึงพระองคผูทรงเนรมิตโลกนี้ และเปน
ผูทรงทําใหเกดิและทําใหตาย ฯลฯ 
  3.  ตองอาศัยกลุมชนมุอฺมิน เพราะสังคมที่ดีจะทําใหบรรยากาศการตกัเตือนมีผลที่
ดียิ่งและเขาถึงจิตใจผูฟง ดังนั้นการตักเตือนสวนใหญในอัลกุรอานและหะดีษจะกลาวในรูปแบบ
เปนกลุมชน (ญะมาอะฮฺ) ดังที่พระองคอัลลอฮฺ  ตรัสวา 
 

  ﴿* ¨βÎ) ©!$# öΝ ä.ããΒ ù' tƒ βr& (#ρ –Šxσè? ÏM≈ uΖ≈ tΒ F{$# #’n< Î) $yγ Î=÷δ r& # sŒÎ)uρ ΟçFôϑ s3ym t⎦ ÷⎫ t/ 

Ä¨$̈Ζ9 $# β r& (#θßϑ ä3øt rB ÉΑô‰ yè ø9 $$Î/ 4 ¨βÎ) ©! $# $−ΚÏè ÏΡ /ä3ÝàÏè tƒ ÿ⎯ÏµÎ/ 3 ¨βÎ) ©! $# tβ%x. $Jè‹Ïÿxœ 

# ZÅÁt/ ∩∈∇∪ ﴾  

  )58: النساء (                       
 

 ความวา “แทจริงอัลลอฮฺทรงใชพวกเจาใหมอบคนืบรรดาของฝาก
แกเจาของของมัน และเมือ่พวกเจาตัดสนิระหวางผูคน พวกเจาก็
จะตองตดัสินดวยความยุติธรรม แทจริงอัลลอฮฺทรงแนะนาํพวก
เจาดวยส่ิงซึ่งดจีริง ๆ แทจริงอัลลอฮฺเปนผูทรงไดยนิและทรงเหน็” 

                          (อันนิซาอฺ : 58) 
  4.  และสิ่งที่สําคัญที่สุดที่สงผลสะทอนตอจติใจของวิธีสอนแบบตักเตอืน คือ การ
ขัดเกลาจิตใจ ซ่ึงเปนวัตถุประสงคหลักของการศึกษาอิสลาม และการบรรลุวัตถุประสงคดังกลาว 
สามารถทําใหสังคมมีความเจริญ หางไกลจากความชัว่รายและสิ่งเลวทราม และไมมีการกดขี่ขมเหง
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ซ่ึงกันและกัน ทุกคนปฏิบัตติามคําสั่งใชของพระองคอัลลอฮฺ  มีความยุติธรรม มีคุณธรรม และ
ความดีงาม ดังที่พระองคอัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 
 

  ﴿* ¨βÎ) ©!$# ããΒù'tƒ ÉΑô‰yèø9$$Î/ Ç⎯≈|¡ômM}$#uρ Ç›!$tGƒÎ)uρ “ÏŒ 4†n1öà)ø9$# 4‘sS÷Ζtƒuρ Ç⎯tã 

Ï™!$t±ósxø9$# Ìx6Ψßϑø9$#uρ Ä©øöt7ø9$#uρ 4 öΝä3ÝàÏètƒ öΝà6̄=yès9 šχρã©.x‹s? ∩®⊃∪ ﴾ 

  )90: نحل ال(                    
 

 ความวา “แทจริงอัลลอฮฺทรงใชใหรักษาความยุติธรรมและทําด ี
และการบริจาคแกญาติใกลชิดและใหละเวนจากการทําลามก
และการชัว่ชา และการอธรรม พระองคทรงตักเตือนพวกเจาเพื่อ
เจาจักไดรําลึก” 

                   (อันนะหฺลฺ : 90) 
  นอกจากนี้ทานนบีมุฮัมมัด  ไดสงเสริมและสนับสนุนใหมุสลิมเชิญชวนผูคนสู
การทําความดีและละเวนความชั่ว เพราะผูที่เชิญชวนผูคนสูการทําความดีนั้นพระองคอัลลอฮฺ  
ทรงตอบแทนผลบุญแกเขาเชนเดียวกับผูทีก่ระทําความดีดังกลาว ดังที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดกลาววา 
 

))نلَّ ملَى درٍ عيفَ خرِ مِثْلُ لَهفَاعِلِهِ أَج((  
      )1893ديث الح من جزء : 1998، رواه مسلم(               

 
ความวา “ผูใดชี้แนะไปสูการทําความดี ผูนัน้ก็จะไดรับผลตอบแทน
เชนเดยีวกับผลตอบแทนของผูกระทําความดีนั้น”  

               (บันทกึโดย Muslim, 1998 : สวนหนึ่งของหะดษี 1893) 
  และมีรายงานจากทานอบู ฮุรัยเราะฮฺ  เลาวา ทานนบมีุฮัมมัด  ไดกลาววา 

 
)) نا معى إِلَى ددكَانَ ه لَه رِلأََا مِنورِ مِثْلُ جأُج  هبِعت نلاَم قُصني 

مِن ذَلِك ورِهِمأُج نمئًا ويا شعإِلَى د لاَضهِ مِنلَيثْمِ لإِ الَةٍ كَانَ ع
 هبِعت نلاَمِثْلُ آثَامِ مقُصنئًا  ييش آثَامِهِم مِن ذَلِك((  

  )2674 : 1998، رواه مسلم(                     
 
ความวา “บุคคลใดที่เชิญชวนไปสูทางนํา เขาจะไดรับผลบุญ
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ประดุจดังผลบุญของผูที่ปฏิบัติตามเขา โดยไมทําใหผลบุญของ
พวกเขาลดหยอนแมแตนอย และบุคคลใดที่เชิญชวนไปสูการ
หลงผิด เขาจะไดรับโทษประดุจดังโทษของผูที่ปฏิบัติตามเขา 
โดยไมทําใหโทษของพวกเขาลดหยอนแมแตนอย” 

           (บันทึกโดย Muslim, 1998 : 2674)  
 
การนําวิธีสอนแบบตักเตือนไปใช 

  การใชวิธีสอนแบบตักเตือนใหมีประสิทธิภาพ  ควรคํานึงถึงประเด็นที่สําคญัดังตอไปนี ้ 
  1.  ผูสอนตองไมตักเตือนในเรื่องเดิมที่ทําใหผูเรียนเบื่อหนาย 
  2.  ผูสอนตองตักเตือนในเวลาและสถานการณที่เหมาะสม 
  3.  ผูสอนตองตักเตือนดวยความบริสุทธิ์ใจ เพื่อการเปลี่ยนแปลงสูการกระทําที่ด ี
  4.  ผูสอนตองเปนผูที่มีความรูและประสบการณในสิ่งที่ตนเองตักเตือน 
  5.  ผูสอนตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางผูเรียนเมื่อทาํการตักเตือน 
  6.  ผูสอนตองเปนแบบอยางที่ดีแกผูเรียนในทุกเรื่อง 
 

3.2.7  วิธีสอนแบบตัรฆีบและตัรฮีบ    
  เปนวิธีสอนทีผู่สอนสงเสริมและสนับสนนุใหผูเรียนตระหนกัถึงการปฏิบัติในสิ่ง
ที่ดีงามและมีคณุคา เพื่อแสวงหาความโปรดปรานจากพระองคอัลลอฮฺ  และใหหางไกลจากสิ่งที่
ช่ัวรายและบทลงโทษของพระองค เปนวิธีสอนที่เตือนใหพึงระวังและเตรียมพรอมกับเหตกุารณที่
ยังมาไมถึง โดยครอบคลุมทั้งเหตุการณที่ดแีละชั่ว  
  วิธีสอนแบบตัรฆีบและตัรฮีบเปนวิธีสอนอิสลามศึกษาดั้งเดิมโดยธรรมชาติที่
พระองคอัลลอฮฺ  ทรงประทานแกมนุษย โดยใหพวกเขามีความปรารถนากับความสุข ความ
โปรดปราน และชีวิตบัน้ปลายที่มีความสุข และหางไกลกับความทกุขยาก ความขมขื่น ความ
ทรมาน และชวีิตบั้นปลายทีม่ีแตความทกุข  

จากความปรารถนาในความสุขและหางไกลจากความทุกขขางตน ช้ีใหเห็นวาการ
มีความรูสึกดังกลาวมีความคลายคลึงกันระหวางมนษุยและสัตว หรืออาจจะครอบคลุมทุกสิ่งที่มี
ชีวิต เพราะทุกสิ่งที่มีชีวิตนั้นลวนแลวแตไมชอบกับสิ่งที่มารบเรากับความรูสึก แตจะชอบและ
ยอมรับในสิ่งที่อํานวยความสะดวกและใหความสุขกับการดําเนนิชีวติ แตพระองคอัลลอฮฺ  ให
ความพิเศษกับมนุษย โดยไดใหสมองแกมนุษยในการคิด วิเคราะห และเรียนรู มีการวางแผนการ
ดําเนินชวีิตและการดําเนินงานตาง ๆ สามารถแยกแยะระหวางสิ่งทีใ่หคุณประโยชนและสิ่งที่ให
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โทษ และสามารถเลือกปฏิบัติการงานที่ดแีละละเวนการงานที่ช่ัว  
  อัลหาซิมีย (al-Hazimi, 2000 : 392) ไดกลาวถึงความสําคัญของวิธีสอนแบบตัรฆีบ
และตัรฮีบในระบบการศึกษา ดังนี้  
  1. วิธีสอนแบบตัรฆีบและตัรฮีบเปนวิธีการสอนหนึ่งที่อยูในหลักสูตรอิสลาม
ศึกษา ในอัลกุรอานและสนุนะฮจฺึงมีจํานวนอายะฮแฺละหะดีษมากมายที่ไดกลาวถึงวิธีสอนดังกลาว 
โดยส่ังใหมนษุยปฏิบัติในสิ่งที่ใชและละเวนในสิ่งที่หาม 
  2.  ธรรมชาตขิองมนษุยถูกสรางมาเพื่อใหรักในสิ่งทีด่ีงามและเกลยีดชงัความชัว่และ
ความยากลําบาก ดวยเหตดุังกลาวจึงผลักดนัใหมนุษยตอบรับปฏิกิริยาตาง ๆ ทั้งในสิ่งที่ดีและสิ่งที่ช่ัว 
โดยตัรฆีบและตัรฮีบคือส่ิงสองสิ่งที่ทําหนาที่ทั้งความกลวัและความหวัง ซ่ึงทั้งสองเปนเสนสองเสนที่
อยูในตวัของมนุษย ดังนั้น หลักสูตรอสิลามศกึษาจึงไดใชวิธีสอนดงักลาว โดยในบางครั้งเพื่อ
ขับเคลื่อนความรูสึกที่ดีดวยการตัรฆบีในสิง่ที่พระองคอัลลอฮฺ  ทรงใหสัญญาสําหรับบรรดาผูที่มี
ความยาํเกรงตอพระองค และปองกนัตวัเขาจากสิ่งทีห่ลงผิด  และบางครั้งเพื่อขับเคลื่อนความรูสึกที่ไม
ดีดวยการตัรฮีบในสิ่งที่พระองคอัลลอฮฺ  ทรงขูเข็ญและตกัเตือนสาํหรับบรรดาผูกอความเสื่อมเสีย
และหลงผิดจากหนทางที่ถูกตอง ดงัที่พระองคอัลลอฮฺ  ไดตรัสในวิธีสอนแบบตรัฮีบวา 
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  )12: الحج (                         
 

 ความวา “โอ มนุษยเอย พวกเจาจงยําเกรงพระเจาของพวกเจาเถิด 
เพราะแทจริงการสั่นสะเทือนของวันอวสาน เปนสิ่งที่รายแรงยิ่ง
นัก วันที่พวกเจาจะเหน็มันคือ แมนมทกุคนจะตกตะลึงลืมสิ่งที่
นางกําลังใหนมแกลูกออน และหญิงตั้งครรภทุกคนจะคลอดลูก
ที่อยูในครรภของนางออกมา และเจาจะเห็นมนษุยอยูในสภาพ
มึนเมา ทั้ง ๆ ที่พวกเขามไิดเมา และแตวาการลงโทษของอัลลอฮฺ
นั้นรุนแรงยิ่งนัก”   

                                       (อัลหัจฺ : 1-2) 
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 และพระองคอัลลอฮฺ  ไดตรัสเกี่ยวกับวธีิสอนแบบตัรฆีบวา 
  

  ﴿¨β Î) t⎦⎫ É) −Fßϑ ù= Ï9 # ·—$x tΒ ∩⊂⊇∪   t,Í← !# y‰ tn $Y6≈ uΖôã r& uρ ∩⊂⊄∪   |=Ïã#uθx. uρ $\/# tø? r& ∩⊂⊂∪   
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 )36-31: النبأ (                               
  

ความวา “แทจริงสําหรับบรรดาผูยําเกรงนั้นจะไดรับชัยชนะ 
เรือกสวนหลากหลายและองุน และบรรดาสาววัยรุนที่อายุคราว
เดียวกัน และแกวที่มีเครื่องดื่มเต็มเปยม และสวนสวรรคนั้นพวก
เขาจะไมไดยนิคําพูดไรสาระและคํากลาวเท็จ ทั้งนี้เปนการตอบ
แทนจากพระเจาของเจาเปนการประทานใหอยางพอเพียง”  

                    (อันนะบะอฺ : 31-36) 
3.  มนุษยมีความสามารถในการแยกแยะระหวางสิ่งที่ใหคุณประโยชนและสิ่งที่ให

โทษ เหมือนกับเขาสามารถรับบทบัญญัติ โดยการทําในสิ่งที่ใช และละเวนในสิง่ที่หาม จึงทําให
การตัรฆีบและการตัรฮีบสงผลสะทอนตอพฤติกรรมของเขา และหากไมมีความพิเศษของธรรมชาติ
ดังกลาวกม็ิอาจทําใหการตัรฆีบและตัรฮีบมีผลในดานการอบรมแตอยางใด 

4.  วิธีสอนแบบตัรฆีบและตัรฮีบเปนวิธีสอนเพื่อการปองกัน เพราะเปนการหาม
จากการกระทาํในสิ่งที่ผิด จงึทําใหวิธีสอนดังกลาวมีความสําคัญอยางมากในดานการศึกษา 

และทานสาเลม็ บิน สะอีด (Salem Bin Sa‘id Bin Musfir Bin Jabbar, 2001 : 125) 
ไดกลาวถึงความมีประสิทธิภาพของวิธีสอนแบบตัรฆีบและตัรฮีบในการชักชวนดังนี ้

1.  เปนวิธีสอนที่สอดคลองกับธรรมชาติของมนุษยที่พระองคอัลลอฮฺ  ทรง
ประทาน โดยมีความปรารถนาในสิ่งที่ใหคุณประโยชนและหางไกลจากสิ่งที่ทําใหเกิดโทษ 

2.  เปนวิธีสอนที่มีประสิทธิภาพ โดยการผลักดันความรูสึกของมนุษยใหบรรลุ
วัตถุประสงคตามที่ไดวางไว 

3.  เปนวิธีสอนที่สงผลสะทอนอยางมาก และไดรับผลตอบแทนที่คุมคาภายใน
จิตใจของมนษุย 
  จากความสําคญัขางตน ช้ีใหเห็นวาวิธีสอนแบบตัรฆีบและตัรฮีบเปนวธีิสอนหนึ่ง
ที่สําคัญอยางยิ่งในระบบการเรียนการสอนอิสลามศึกษา      โดยที่อัลกุรอานและสุนนะฮฺได
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กลาวถึงวิธีสอนดังกลาวไวมากมาย เปนวิธีสอนที่สอดคลองกับธรรมชาติของมนุษย เพราะมนุษยมี
ความปรารถนาที่จะกระทาํในสิ่งที่ดีและหางไกลจากการกระทําที่ช่ัว นอกจากนี้แลววิธีสอน
ดังกลาวกย็ังสงผลสะทอนและมีอิทธิพลอยางสูงตอจิตใจของมนุษย 
  ทานนบีมุฮัมมดั  ไดใชวิธีสอนแบบตรัฆีบและตัรฮีบในดานการเผยแผ ช้ีแนะ 
และการอบรมสั่งสอน โดยทานจะใชหิกมะฮฺในการอบรมสั่งสอน มีความพอดี และหาโอกาส
และสถานการณที่เหมาะสมเพื่อตองการที่จะใหวิธีสอนดังกลาวมีประสิทธิภาพและสงผลที่ดีตอ
จิตใจ ดังวิธีสอนแบบตัรฆีบที่ทานไดกลาววา 
 

  ))  إِس كُمدأَح نسةٍلاَإِذَا أَحنسفَكُلُّ ح هم عيبكْتا تلُهرِ مشا بِعثَالِهأَم 
  ))يلْقَى اللَّه حتى تكْتب بِمِثْلِها سيئَةٍ يعملُها إِلَى سبعِ مِائَةِ ضِعفٍ وكُلُّ

  )129بعض من حديث رقم  : 1998، رواه مسلم(             
  

ความวา “เมื่ออิสลามของคนหนึ่งคนใดจากพวกเจาดีงามแลว 
(เขารับอิสลามอยางบริสุทธิ์ใจ) ดังนั้นทกุหนึ่งความดทีี่เขาได
กระทําจะถูกบนัทึกสิบเทาของความดีนัน้จนกระทั่งถึง 700 เทา 
และทุกหนึ่งความชั่วที่เขาไดกระทําก็จะถกูบันทึกเหมือนกับ
ความชั่วนัน้ จนกระทั่งเขาไดพบกับพระองคอัลลอฮฺ  ”   

  (บันทึกโดย Muslim, 1998 : สวนหนึ่งของหะดษีหมายเลข 129) 
 

  หะดษีขางตน ช้ีใหเห็นวาเปนวิธีสอนแบบตัรฆีบ (เสริมแรงดวยการกระตุน
ความรูสึกที่ด ี ๆ) โดยทานนบีมุฮัมมัด  ไดสงเสริมและสนับสนุนใหบรรดามุอฺมินหมั่นทํา
ความดี เพราะผูที่กระทําความดีเพียงแคหนึ่งความดี พระองคอัลลอฮฺ  จะตอบแทนผลบุญแก
เขาถึงสิบเทา จนกระทั่งถึง 700 เทา ดังนัน้ เมื่อบรรดามุอฺมินไดทราบผลตอบแทนดังกลาวจึงทําให
เพียรพยายามในการทําความดี 
  และมีรายงานจากทานอบู ฮุรัยเราะฮฺ  เลาวา ทานนบมีุฮัมมัด  ไดกลาววา 

  )) موفِي ظِلِّهِ ي اللَّه مظِلُّهةٌ يعبلاَّظِلَّ إِ لاَس  ادِلُ الإِظِلُّهالْع امم
نِ لاَقَلْبه معلَّق فِي الْمساجِدِ ورج وشاب نشأَ فِي عِبادةِ ربهِ ورجلٌ

 امرأَةٌ ذَات   طَلَبته    علَيهِ وتفَرقَا علَيهِ ورجلٌ  تحابا فِي اللَّهِ اجتمعا
جصِبٍ ونفَىمأَخ قدصلٌ تجرو اللَّه افي أَخالٍ فَقَالَ إِنى  متلاَح 

اللَّه لٌ ذَكَرجرو همِيني فِقنا تم الُهشِم لَمعا  تالِيخ    تفَفَاض   اهنيع((  
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  )659 : 1989، رواه البخاري(                 
   

 ความวา “มีบคุคล 7 จําพวกที่พระองคอัลลอฮฺ  ทรงใหพวก
เขาอยูในรมเงาของพระองคในวนักยิามะฮ ฺ ซ่ึงในวันนัน้จะไมมี
รมเงาของใครนอกจากรมเงาของพระองค กลาวคือ ผูนําที่มี
ความเปนธรรม และชายหนุมคนหนึ่งที่เฝาทําอิบาดะฮฺตอ
พระองคอัลลอฮฺ  และบุคคลที่หวัใจของเขาผูกพันอยูกับ
มัสยิด และบุคคลสองคนที่รักกันเพื่อพระองคอัลลอฮฺ  โดยทั้ง
สองรวมตัวกนัและแยกกันเพื่อพระองค และชายผูซ่ึงหญิงสาวที่
มีตระกูลและมีรูปรางสวยงามเรียกใหเขาไปหาเธอ (เพื่อละเมิด
ประเวณี) แตชายผูนี้ตอบวา ฉันกลัวพระองคอัลลอฮฺ  และ
บุคคลที่ทําทานหนึ่งโดยปดบังจนกระทั่งมือซายของเขาไมรูวา
มือขวาไดทําทานไป และบุคคลที่รําลึกถึงอัลลอฮฺ  โดย
แยกตัวสันโดษ ซ่ึงดวงตาทัง้สองของเขาปริ่มดวยน้ําตา” 

                   (บันทึกโดย al-Bukhariy, 1989 : 659) 

 

  หะดษีบทนี้ ช้ีใหเหน็วาเปนวิธีสอนแบบตรัฆีบ (การกระตุนใหเกดิความรูสึกที่ดี ๆ ) 
โดยทานนบีมุฮัมมัด  ไดกลาวถึงบุคคล 7 จําพวกที่ไดอยูในรมเงาของพระองคอัลลอฮฺ  ใน
วันกิยามะฮฺ เปนการสงเสริมและสนับสนุนใหกระทําความดีตอพระองคอัลลอฮฺ  และ
กระทําดวยความอิคลาศ (บริสุทธิ์ใจ) และยําเกรงตอพระองคตลอดเวลา และทานนบีมุฮัมมัด  
แจงใหบรรดามุอฺมินทราบวา บุคคลทั้ง 7 จําพวกนั้นไดรับความโปรดปรานจากพระองคอัลลอฮฺ 
 เพราะพวกเขาเหลานัน้กระทําในสิ่งที่พระองคทรงใชและละเวนในสิ่งที่พระองคทรงหาม 
  และมีรายงานจากสะหฺล บนิ ซะอฺด   เลาวา ทานนบีมฮัุมมัด  ไดกลาววา  
 

  ))الْجنةِ هكَذَا وقَالَ بِإِصبعيهِ السبابةِ والْوسطَى أَنا وكَافِلُ الْيتِيمِ فِي ((    
  )6005 : 1989، رواه البخاري(                 

  
ความวา “ฉันและผูดแูลเดก็กําพราพํานักอยูในสวนสวรรคอยาง
นี้ และทานไดกลาวพรอมดวยชูนิ้วสองนิ้วของทาน คือ นิ้วช้ี
และนิว้กลาง” 
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                         (บันทึกโดย al-Bukhariy, 1989 : 6005) 
 
  หะดีษบทนี้ ช้ีใหเห็นวาเปนวิธีสอนแบบตัรฆีบ ซ่ึงทานนบีมุฮัมมัด  ไดกระตุน
เสริมความรูสึกดานจิตใจเพื่อใหเกิดความรูสึกที่จะประพฤติปฏิบัติในสิ่งที่ถูกกลาวถึง โดยในหะดีษ
ทานไดแจงขาวดีใหผูที่ดูแลเด็กกําพราทราบวาทานจะอยูเคียงขางกับพวกเขาในสวนสวรรค นับเปน
การกําชับใหรักษาความสัมพันธอันแนนแฟนและเหนียวแนนในสังคมมุสลิม โดยใหมีการชวยเหลือ
ซ่ึงกันและกันระหวางพี่นองมุสลิม และไมใหเกิดการแบงแยกระดับความรวยและความจนในสังคม 
  สวนวิธีสอนแบบตัรฮีบ (การสําทับถึงผลเสียเพื่อกระตุนความรูสึกใหเกดิการ
ตระหนกัและสมควรหลีกหาง) ทานนบีมฮัุมมัด  ก็ไดใหความสําคัญในการอบรมสั่งสอนและ
ช้ีแนะไมนอยไปกวาวิธีสอนแบบตัรฆีบเชนเดียวกัน ดังที่มรีายงานจากทานอบู ซัรฺ  เลาวา ทานนบี
มุฮัมมัด  ไดกลาววา 
 

 يعطِي شيئًا لاَالَّذِي     الْمنانُ     يكَلِّمهم اللَّه يوم الْقِيامةِ  لاَثَةٌلاَثَ ((   
  ))إِزاره   والْمسبِلُ    والْمنفِّق سِلْعته بِالْحلِفِ الْفَاجِرِ  منه لاَّإِ

  )105 : 1998، رواه مسلم(               
  

ความวา “มีบุคคลสามกลุมที่อัลลอฮฺจะไมทรงปฏิสันถารพวกเขา
ในวนักยิามะฮ ฺ  กลาวคือ บุคคลที่ชอบใหแตลําเลิกบุญคุณ บุคคล
ที่เสนอขายสินคาดวยการสบถสาบาน และบุคคลที่ใชอาภรณ
ยาวจนลากดนิ1” 

                         (บันทึกโดย Muslim, 1998 : 105) 
 
  หะดษีบทนี้ ช้ีใหเห็นวาเปนวิธีสอนแบบตัรฮีบ โดยทานนบีมุฮัมมัด  ได
ตักเตือนบรรดาเศาะหาบะฮฺ  มิใหเอาเยีย่งอยางบุคคลทั้งสามกลุมที่พระองคอัลลอฮฺ  ไมทรง
ปฏิสันถารดวยขางตน คือ บุคคลที่ชอบใหแตภายหลังไดลําเลิกบุญคุณ บุคคลที่ขายสินคาเพื่อใหคน
เชื่อถือจึงใชวธีิการสาบาน และบุคคลที่ใสอาภรณยาวจนลากดินเพื่อแสดงความมั่งคัง่ของตน  

                                                                 
1 การแตงกายของชาวอาหรับนั้นมีลักษณะเสื้อคลมุ บางคนชอบใชอาภรณยาวลากดิน ท้ังนี้ เพื่อชี้ใหเห็นวาตนเปนผูมั่งค่ัง หรือมาจากสกุล

สูง ดังนั้นชาวอาหรับมักแสดงความหยิ่งดวยอาภรณท่ียาวลากดิน ทานเราะสลู  ไดหามการแตงกายเชนนั้น เพราะทานถอืวาเปนการ
แสดงความยโส 
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  และมีรายงานจากทานอิบนุ มสัอูด  เลาวา ฉันไดยนิทานนบีมุฮัมมดั  กลาววา 
 

    ))نم لَفلَى حالِ علِمٍ مسرِئٍ مهِ املَيع وهو اللَّه قِّهِ لَقِيرِ حيانُ بِغبغَض((  
  )222بعض من حديث رقم :  1998، رواه مسلم(              

  
ความวา “บุคคลใดสาบานเท็จเพื่อจะครอบครองทรัพยสินของ
คนอื่นโดยการละเมิดสิทธิ หลังจากนั้นเขาไดพบกบัพระองค
อัลลอฮฺ โดยพระองคทรงพิโรธเขา”  

  (บันทึกโดย Muslim, 1998 : สวนหนึ่งของหะดษีหมายเลข 222) 
 
  หะดษีบทนี้ ช้ีใหเห็นวาเปนวิธีสอนแบบตรัฮีบ โดยพระองคอัลลอฮฺ  ทรงโกรธ
กร้ิวกับบรรดาผูที่ละเมิดสิทธิของผูอ่ืน และเปนการตกัเตือนใหพวกเขากลับตัว เพราะการกระทํา
ดังกลาวเปนการโกงกินทรัพยสินผูอ่ืนโดยไมชอบธรรม  
  และมีรายงานจากทานุบยัรฺ บิน มุฏอิม   เลาวา ทานนบีมุฮัมมัด  ไดกลาววา 
 

  ))قَاطِع يدخلُ الْجنةَ لاَ((
  )5984 : 1989، رواه البخاري(                  

   
ความวา “ผูที่ตัดสัมพันธระหวางเครือญาติจะไมไดเขาสวรรค” 

     (บันทึกโดย al-Bukhariy, 1989 : 5984) 
 
  หะดษีบทนี้ กเ็ปนอีกหะดษีหนึ่งที่ช้ีใหเหน็วาเปนวิธีสอนแบบตัรฮีบ โดยทานนบี
มุฮัมมัด   ไดตักเตือนใหมุสลิมมีการติดตอเชื่อมความสัมพันธอันดงีามระหวางเครือญาติ เพราะ
บุคคลใดก็ตามที่ตัดสัมพันธระหวางเครือญาติ เขาจะไมไดเขาสวรรคของพระองคอัลลอฮฺ  เปน
หะดษีที่สงเสริมและสนับสนนุใหมุสลิมมีการติดตอเชื่อมสัมพันธระหวางเครือญาติ เพื่อจะได
ชวยเหลือซ่ึงกนัและกนัและทําใหสังคมมสุลิมเขมแข็งขึ้น 
  ทานนบีมุฮัมมดั  ยังไดกลาวอีกวา 

إِلَى الْجنةِ وإِنَّ  يهدِي     الْبِر    وإِنَّ     الْبِر    إِلَى  الصدق يهدِي إِنَّ   ((  
إِلَى الْفُجورِ  يهدِي وإِنَّ الْكَذِب صِديقًا كْتبحتى ي لَيصدق الرجلَ

لَيكْذِب حتى يكْتب  إِلَى النارِ وإِنَّ الرجلَ يهدِي الْفُجور وإِنَّ
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  ))كَذَّابا
  )2607 : 1998، رواه مسلم(              

  
ความวา “แทจริงความสัจจะนั้นจะนําไปสูความดงีาม และความดี
งามนัน้จะนําไปสูสวรรค และแทจริงบุคคลนัน้จะมีความสัจจะ
จนกระทั่งไดบนัทึกวาเขาเปนผูที่มีสัจจะ และแทจริงการโกหกนั้น
จะนําไปสูความชั่ว และความชัว่นัน้จะนําไปสูนรก และแทจริง
บุคคลนั้นจะโกหกจนกระทัง่ไดบนัทึกวาเขาเปนผูที่โกหก” 

         (บันทึกโดย Muslim, 1998 : 2607) 
 
  หะดษีบทนี้ช้ีใหเห็นวาเปนวธีิสอนแบบตัรฆีบและตัรฮีบ โดยการตัรฆีบในสิ่งที่ดี
และนําไปสูความมีสัจจะ เพราะความมีสัจจะนัน้จะนําไปสูสวรรค และตรัฮีบในการโกหก
หลอกลวง เพราะการโกหกหลอกลวงและไมซ่ือสัตยนัน้จะนําไปสูนรก เปนหะดษีที่มีการรวมกัน
ระหวางสิ่งที่ตรงกันขามทั้งสองอยางซึ่งไดรับผลตอบแทนที่แตกตางกนั นับเปนการสงผลที่ดีตอ
จิตใจอยางมากมายหากไดนาํทั้งสองอยางมาเปรียบเทียบกัน และมสุลิมสวนใหญจะนําพาตัวของ
พวกเขาสูการมีสัจจะและหางไกลจากการโกหกมดเท็จ เพราะผลตอบแทนทั้งสองอยางนั้นตางกัน
อยางสิ้นเชิง นัน่คือ สวรรคและนรก และแนนอนยิ่งมุสลิมทุกคนตองเลือกหนทางสูสวรรค 
  จากหะดษีทั้งหมดที่ไดกลาวมาขางตน ช้ีใหเห็นวาทานนบีมุฮัมมัด  ไดให
ความสําคัญอยางยิ่งตอวิธีสอนแบบตัรฆีบและตัรฮีบ และทานมักจะใชในการเผยแพร อบรมสั่ง
สอน และการชี้แนะตกัเตอืนบรรดาเศาะหาบะฮฺ  เปนวิธีสอนทีส่งผลอันดีงามตอจิตใจและฝง
แนนในจิตใจของมนุษย จนทําใหมนุษยสามารถเตือนตัวเองไดเมื่อไดนําหลักคําสอนของวิธีสอน
ดังกลาวไปปฏบิัติใชในชวีิตประจําวนั เปนวิธีสอนที่สามารถใชไดกับทุกเพศทุกวัย ทําใหมนษุยรัก
กับการทําความดี และหางไกลจากการกระทําความชัว่ เพราะธรรมชาติของมนุษยนั้นพระองค
อัลลอฮฺ  ทรงสรางมาเพือ่ใหรักกบัความสุขสบายและหางไกลจากความลําบากและความเจ็บปวด    
  หากพิจารณาดหูะดษีที่ไดกลาวมาขางตน แสดงใหเหน็วา วิธีสอนแบบตัรฆีบ
และตัรฮีบเปนวิธีสอนที่มีความสัมพันธกับวิธีสอนแบบษะวาบและอิกอบ (วิธีสอนโดยการให
รางวัลและการลงโทษ) ทั้งในดานรูปธรรมและนามธรรม เพราะการสอนแบบตัรฆีบเปนวิธีสอนที่
ใหผลตอบแทนที่ดีแกผูกระทํา และการสอนแบบตัรฮีบเปนวิธีสอนที่ใหบทลงโทษแกผูกระทาํ 
กลาวคือ วิธีสอนแบบษะวาบผูกระทําจะไดรับผลบุญ และวิธีสอนแบบอิกอบผูกระทําจะไดรับโทษ 
  ทานอิหมามอลัเฆาะซาลีย (al-Ghazali, n.d. : 3/71) ไดกลาวถึงการอบรมสั่งสอน
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แบบตัรฆีบและตัรฮีบวา “หากลูกปฏิบัติในสิ่งที่ดีงามจะตองใหการยกยองและชมเชย พรอมกับแจง
ใหผูคนรอบขางไดรับทราบ แตหากเขาประพฤติปฏิบัติในสิ่งที่ไมดีงามเพียงแคคร้ังเดียว ก็จงอยา
ตําหนิเขา และทําเปนไมรูไมช้ี แตหากเขาประพฤติในสิ่งที่ไมดีดังกลาวเปนครั้งที่สอง ก็ขอให
ตักเตือนเขาเปนการสวนตวั โดยขูเข็ญวาหากเขาประพฤติตนเชนนัน้อกี จะประกาศใหผูคนรอบขาง
ไดรับรู เพื่อมใิหเปนแบบอยาง และอยาตาํหนิมากจนเกนิควร จนทําใหเขารูสึกรําคาญหรือนอยเนือ้
ต่ําใจตวัเอง ตองดูโอกาสและสถานการณที่เหมาะสม ดงันั้น ผูเปนบดิาตองพยายามระวังคําพดูตอ
ลูก อยาตะคอกขูเข็ญ นอกจากบางครั้งในยามจําเปนเทานั้น สวนผูเปนมารดาตองเอาใจชวยผูเปน
บิดาในการตักเตือน และตําหนิเขาหากเขาปฏิบัติในสิ่งที่ไมด”ี    
  จากคํากลาวขางตนชี้ใหเห็นวา ทานอิหมามอัลเฆาะซาลียสงเสริมและสนับสนุนให
มีการอบรมสั่งสอนปฏิบัติในสิ่งที่ดีงามและหางไกลจากสิ่งที่ไมดีงาม โดยเมื่อลูกทําดีตองแสดงการ
ยกยองชมเชยและแจงใหผูคนรอบขางไดรับทราบ ทั้งนี้ เพื่อตองการสรางกําลังใจใหลูกชอบปฏิบัติ
ในสิ่งที่ดีงาม ซ่ึงเปนการสอนแบบตัรฆีบ แตหากลูกปฏิบัติในสิ่งที่ไมดีงาม พอแมก็ตองมีเทคนิคใน
การตักเตือน โดยการปลอยเขาไปในครั้งแรกที่เขาปฏิบัติ เผ่ือวาเขาจะคิดไดและกลับตัวเสียใหม แต
หากเขาทําซ้ําในพฤติกรรมเดิม พอแมตองอบรมสั่งสอนและตักเตือนเขา และขูเข็ญวาจะแจงใหผูคน
รอบขางไดรับทราบ เพื่อเขารูสึกละอายและไมกลาทําอีก และนี่เปนวิธีสอนแบบตัรฮีบ โดยมิใหลูก
เขาใกลกับสิ่งที่ไมดี  และทานอิหมามอัลเฆาะซาลียไดปรารภใหผูที่เปนพอและแมพยายามตักเตือน
ลูกในเวลาและสถานการณที่เหมาะสม มิใชตักเตือนลูกตลอดเวลา จนทําใหลูกรูสึกเอือมระอาและ
ไมอยากรับฟงในสิ่งที่พอแมตองการจะตักเตือนและอบรมสั่งสอน  
  และผูที่เปนครผููสอนกเ็ชนเดยีวกนั การยกยองและการชมเชยนักเรียนเปนสิ่งที่สําคัญ
อยางยิ่ง ดงันัน้ เมื่อนกัเรียนคนหนึ่งคนใดประพฤติในสิ่งที่ดีงามก็อยารอชา ใหรีบยกยองและชมเชย
เขาทนัท ีเพือ่สรางกําลังใจใหแกเขา และเปนแบบอยางที่ดงีามแกนักเรยีนคนอื่นตอไป แตหากนกัเรยีน
คนหนึ่งคนใดประพฤตใินสิง่ที่ไมดีงามกอ็ยาตําหนเิขาตอหนาเพือ่นนักเรียนคนอืน่ เพราะจะทําใหเขา
อายเพือ่น และไมมีกําลังใจในการทําความดี ดงันัน้ ครูผูสอนจะตองเรียกนกัเรยีนไปตักเตอืนเปนการ
สวนตวั และช้ีแนะแนวทางที่ถูกตองแกนักเรยีนดังกลาว เพือ่เขาจะไดแกไขพฤติกรรมทีไ่มดีสู
พฤติกรรมที่ดีตอไป วิธีสอนแบบตัรฆีบและตัรฮีบดังกลาวจะทําใหนักเรียนมีความรูสึกที่ดีตอ
ครูผูสอนและทําใหเขามีความปรารถนาทีจ่ะกระทําในสิง่ที่ดีและหางไกลจากสิ่งที่ช่ัว  
  วิธีสอนแบบตัรฆีบและตัรฮีบมีความสัมพันธกับวิธีสอนแบบตักเตือนในดาน
เนื้อหา รูปแบบการถายทอด และผลที่ไดรับ ซ่ึงวิธีสอนแบบตักเตือนจะเปนวิธีสอนหลัก สวนวิธี
สอนแบบตัรฆีบและตัรฮีบจะเปนวิธีสอนที่รองลงมา เพราะวธีิสอนแบบตักเตือนจะครอบคลุม
เนื้อหาที่ปรากฎในเรื่องการตรัฆีบและตัรฮีบ หากตักเตือนใหกระทําความดีก็ตองใชการตัรฆีบ และ
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หากตักเตือนมใิหกระทําความชั่วก็ตองใชการตัรฮีบ ซ่ึงรูปแบบการถายทอดและการตักเตือนกม็ี
ลักษณะที่คลายกัน เชน ตองไมอบรมสั่งสอนและตักเตือนบอยคร้ัง และตองหาโอกาสและ
สถานการณที่เหมาะสมในการอบรมตักเตือน สวนผลที่ไดรับของทั้งสองวิธีจะมีความเหมือนกัน 
กลาวคือ ผูเรียนมีความปรารถนาในการทําความดีและหางไกลจากการกระทําที่ช่ัว และสงผล
สะทอนที่ดีตอจิตใจ 
 

การนําวิธีสอนแบบตัรฆีบและตัรฮีบไปใช 
  การใชวิธีสอนแบบตัรฆีบและตัรฮีบใหมีประสิทธิภาพ ควรคํานงึถึงประเด็นที่
สําคัญดังตอไปนี้  
  1.  ผูสอนตองใชสํานวนโวหารในการถายทอดเหมือนกับผูเรียนไดเห็นภาพจริง 
เชน ความสุขในสวนสวรรค หรือการลงโทษในนรก สามารถนําเทคนิคการบรรยายมาใชในการ
ถายทอด เพื่อดึงดูดใจผูเรียน 
  2.  ผูสอนตองมีเทคนิคในการถายทอดโดยเลือกเวลาและสถานการณที่เหมาะสม 
  3.  ผูสอนตองชี้แนะและตกัเตือนดวยความบริสุทธิ์ใจ เพื่อการเปลี่ยนแปลงผูเรียน
สูการกระทําทีด่ี 
  4.  ผูสอนตองเปนผูที่ใชคําพูดและการกระทําสอดคลองกัน มิใชพูดอยาง ทําอีก
อยาง ทําใหผูเรียนสับสน  
  5.  ผูสอนตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางผูเรียน 
  6.  ผูสอนตองใชวิธีสอนแบบตัรฆีบและตัรฮีบในระดับปานกลาง โดยไมใชอยาง
ฟุมเฟอย หรือใชวิธีสอนแบบใดแบบหนึ่งมากเกินไป  
 

3.2.8  วิธีสอนแบบอุปมาอปุมัย 
  เปนวิธีสอนโดยการยกตัวอยางเปรียบเทียบเพื่อสรางมโนภาพใหผูเรียนไดเห็นถึง
ส่ิงที่จะเกิดขึ้นหลังจากการกระทําไดอยางชัดเจนมากยิ่งขึ้น การสอนในรูปแบบดังกลาวนับวามี
บทบาทสําคัญอยางยิ่งในการถายทอดความรูไปยังผูเรียน เพราะวิธีสอนแบบอุปมาอุปมัยหรือ
เปรียบเทียบจะทําใหผูเรียนสามารถเขาใจในสิ่งที่นํามาเสนอไดงายและชัดเจนมากขึน้ และสามารถ
จดจําไดงายกวาการบอกเลาธรรมดาทั่ว ๆ ไป 

   อัฏเฏาะหฺหาน (al-Tahhan, 2002 : 179) ไดกลาววา “การอุปมาเปนการนําเสนอ
ความคิด หรือนําเสนอความหมายในรูปแบบของการเปรียบเปรย เพื่อทําใหความคดิดังกลาวกอเปน
รูปราง เปนสื่อการเรียนการสอนที่มีวัตถุประสงคเพื่อตองการทําใหส่ิงที่อยูไกลสามารถขยับเขามา



 97

อยูใกลตวั และทําใหส่ิงทีค่ลุมเครือมีความชัดเจนมากขึ้น ดังนั้นการอุปมาอุปมัยจึงสามารถชวย
นําเสนอความคิด ทําใหเกิดความรูสึกวาสัมผัสได โดยที่มนุษยสวนใหญก็เขาใจในอุปมาดังกลาว”  
   ในคัมภีรอัลกุรอานไดบอกถึงความสําคัญของการสอนแบบอุปมาอุปมัยไวอยาง
ชัดเจน ไมวาจะเปนวิธีสอนที่สงผลในดานดีแกผูปฏิบัติหรืออาจจะเปนดานที่ไมดี ที่ไดรับ
บทลงโทษ ดังที่พระองคอัลลอฮฺ  ไดตรัสวา  
 

  ﴿ã≅sẄΒ t⎦⎪ Ï%©! $# tβθ à) ÏΖãƒ óΟßγ s9≡ uθøΒ r& ’Îû È≅‹Î6y™ «! $# È≅sV yϑx. >π¬6ym ôMtF u;/Ρ r& yìö7y™ 
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íΟŠ Î=tæ ∩⊄∉⊇∪ ﴾   

 )261: البقرة (                     
  

ความวา “อุปมาบรรดาผูที่บริจาคทรัพยของพวกเขาในทาง
ของอัลลอฮฺนั้น ดังอุปมยัเมล็ดพืชเมล็ดหนึ่งที่งอกขึ้นเปนเจ็ดรวง 
ซ่ึงในแตละรวงนั้นมีรอยเมล็ด และอัลลอฮฺนั้นจะทรงเพิม่พูนแก
ผูที่พระองคทรงประสงคอีก และอัลลอฮฺเปนผูทรงกวางขวาง ผู
ทรงรอบรู” 

                                       (อัลบะเกาะเราะฮฺ : 261) 
  อายะฮฺอัลกุรอานขางตน ช้ีใหเห็นวาเปนการอุปมาอุปมัยเพื่อสงเสริมใหกระทาํ
ความดี โดยพระองคอัลลอฮฺ  ไดดํารัสถึงการบริจาคที่ทําใหเพิ่มพนูผลบุญและไดรับ
ผลตอบแทนอันยิ่งใหญ โดยเมล็ดพืชเพยีงเมล็ดหนึ่งงอกเงยขึ้นเปนเจด็รวง ซ่ึงในแตละรวงนั้นมี 
100 เมล็ด ดังนั้น ผลรวมก็คือ 700 เมล็ด ในความเปนจริงผลบุญหรือผลตอบแทนจากพระองค
อัลลอฮฺ  ไมไดหยุดเพยีงแคนั้น แตพระองคอัลลอฮฺ  ทรงเพิ่มพนูผลตอบแทนแกผูที่พระองค
ทรงประสงคมากกวานั้นเสยีอีก นี่คือภาพความรูสึกทีท่ําใหมนษุยเกดิความคิดเมื่อพวกเขาไดยิน
อุปมาดังกลาว และไมตองสงสัยแตอยางใดเพราะความรูสึกดังกลาวจะทําใหจิตใจของมนุษยรักกบั
การบริจาคและการใชจายในหนทางของอัลลอฮฺ  เปนการสงเสริมและสนับสนุนใหมนษุย
กระทําความดโีดยการบริจาคทรัพยสินที่ประทานโดยพระองคอัลลอฮฺ  
  ทานนบีมุฮัมมัด  ไดใหความสําคัญอยางมากตอการสอนแบบอุปมาอุปมัย 
เพราะสามารถทําใหผูฟงเห็นภาพอยางชดัเจน และมีความเขาใจถึงแกนแทโดยละเอยีดในแตละสิ่ง
ที่ไดเปรียบเทยีบ ประกอบกบัสามารถจดจําอุทาหรณและคติสอนใจไดงายและไมลืม และทุกครั้งที่
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นึกถึงเหตกุารณหนึ่งเหตุการณใดที่เคยไดยินการเปรียบเทียบในเหตุการณนั้นมากอนก็ทําใหการ
เปรียบเทียบดังกลาวยอนกลับมายังความรูสึกเดิมทันที โดยมิไดเจือจางหางหายไปจากความทรงจํา 
  มีรายงานจากทานอบู มูซา อัลอัชอะรียฺ เลาวา ทานนบีมฮัุมมัด  ไดกลาววา  
 

طَعمها طَيب    ترجةِ  لأُُكَا   رأُ الْقُرآنَ ويعملُ بِهِ الْمؤمِن الَّذِي يقْ   ((  
الْقُرآنَ ويعملُ بِهِ كَالتمرةِ   يقْرأُلاَورِيحها طَيب والْمؤمِن الَّذِي 

و با طَيهمالاَطَعلَه آنَ   رِيحأُ الْقُرقْرافِقِ الَّذِي ينثَلُ الْممو  
  يقْرأُلاَرِيحها طَيب وطَعمها مر ومثَلُ الْمنافِقِ الَّذِي    كَالريحانةِ  

را مهرِيحبِيثٌ وخ أَو را مهمظَلَةِ طَعنآنَ كَالْحالْقُر((  
  )5059 : 1989، رواه البخاري(               

  

 ความวา “อุปมาผูศรัทธาที่อานอัลกุรอาน และปฏิบัติตามอลักุรอาน 
อุปมัยดังผลมะงั่ว มีรสชาดดี กล่ินหอมดี อุปมาผูศรัทธาทีไ่มอานอัล
กุรอาน แตปฏิบัติตามอัลกุรอานนัน้ อุปมัยดังอินทผลัมทีม่ีรสชาดดี
แตไมมีกล่ินหอม อุปมาผูที่กลับกลอกอานอัลกุรอาน อุปมัยดังใบ
แมงลักที่มกีล่ินดีรสชาดขม อุปมาผูทีก่ลับกลอกทีไ่มอานอัลกุรอาน 
อุปมัยดังบวบขมรสชาดขม หรือไมบริสุทธิ์ อีกทั้งกลิ่นก็ขมไปดวย” 

                 (บันทึกโดย al-Bukhariy, 1989 : 5059) 
 
  หะดษีขางตน ช้ีใหเหน็วาทานนบีมุฮัมมดั  ไดยกอุทาหรณเปรียบเทียบการ
อานอัลกุรอานและการไมอานอัลกุรอานของบรรดาผูที่ศรัทธาและผูที่กลับกลอก ซ่ึงมีความ
แตกตางกันอยางชัดเจน เปนการเปรียบเทียบที่ช้ีใหเหน็อยางชัดเจนถึงความประเสริฐของผูศรัทธา
และทําใหความดีของเขาเพิ่มพูนและงอกงาม และเปนความตกต่ําของผูกลับกลอก และทําใหความ
ดีของพวกเขาลดลง เปนการเปรียบเทยีบที่ทําใหผูฟงเขาใจไดอยางลึกซึ้งและเหน็ภาพปรากฏใน
ความรูสึกชัดเจนและละเอียดยิ่ง    
  ทานอิหมามอบินุ อัลก็อยยิม (Ibn al-Qaiyim, n.d. : 1/55) ไดกลาววา “ทานนบีมุฮัมมัด 
 ไดแบงมนุษยในหะดษีบทนี้ออกเปน 4 ประเภท ไดแก 1. บรรดาผูมีอีมานและไดอานอัลกุรอาน 
พวกเขาดีที่สุด 2.  บรรดาผูมีอีมานที่ไมอานอัลกุรอาน พวกเขาไดปฏิบัติตามอัลกุรอาน ดังนั้นพวก
เขาเปนผูที่มีความสุข และบรรดาผูที่ไมมีความสุขแบงออกเปน 2 ประเภท ไดแก 1. ผูที่ไดรับการ
ประทานอัลกุรอานแตไมไดศรัทธากับมัน เขาคือ ผูกลับกลอก 2. ผูที่ไมไดรับการประทานอัลกุรอาน
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และไมมีการศรัทธา ทั้งนี้ อีมานและอัลกุรอานเปนรัศมี ซ่ึงพระองคอัลลอฮฺ  ทรงแผรัศมีไปยัง
จิตใจของบาวคนหนึ่งคนใดตามที่พระองคทรงประสงค และทั้งสองอยางเปนพื้นฐานของทุก ๆ 
ความดีทั้งดุนยาและอาคิเราะฮฺ และความรูทั้งสองเปนความรูที่ดีเลิศและประเสริฐยิ่ง และไมมีธาตุแท
ของความรูใดที่ใหประโยชนกับบุคคลหนึ่งบุคคลใดนอกจากความรูจากทั้งสอง” 
  เปนการยกอุทาหรณเปรียบเทียบที่แสดงใหเห็นถึงความสําคัญของการมีอีมาน
และอัลกุรอาน และสงเสริมใหบรรดามุสลิมเลือกอยูในบุคคลประเภทแรก คือ บรรดาผูที่มีอีมาน
และอัลกุรอาน ซ่ึงเปนประเภทที่ดีที่สุด ดงัที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดเปรียบประหนึง่ดังผลมะงั่วทีม่ี
รสชาติดีและสงกลิ่นโชยหอมหวนชวนดม  
  มีรายงานจากทานอบู มูซา อัลอัชอะรียฺ  เลาวา ทานนบีมุฮัมมัด  ไดกลาววา    
 

الْكَثِيرِ    الْغيثِ    الْهدى والْعِلْمِ كَمثَلِ  نمثَلُ ما بعثَنِي اللَّه بِهِ مِ((  
 والْعشب    لأالْكَ   مِنها نقِيةٌ قَبِلَت الْماءَ فَأَنبتت  أَصاب أَرضا فَكَانَ

 اللَّه بِها الناس أَمسكَت الْماءَ فَنفَع   أَجادِب    الْكَثِير وكَانت مِنها 
  طَائِفَةً أُخرى إِنما هِي  فَشرِبوا وسقَوا وزرعوا وأَصابت مِنها

فَذَلِك مثَلُ من فَقُه فِي دِينِ     لأَكَ     تنبِتلاَ تمسِك ماءً ولاَ  قِيعانٌ  
  من لَم يرفَع بِذَلِكبعثَنِي اللَّه بِهِ فَعلِم وعلَّم ومثَلُ اللَّهِ ونفَعه ما

  ))رأْسا ولَم يقْبلْ هدى اللَّهِ الَّذِي أُرسِلْت بِهِ
  )79 : 1989، رواه البخاري(              

  
ความวา “อุปมาสิ่งที่พระองคอัลลอฮฺ  ทรงแตงตั้งฉันขึ้นมา
จากทางนําและความรู อุปมยัฝนที่หล่ังลงบนผืนดินอยางทวมทน 
มีผืนดินบางสวนที่บริสุทธิ์สะอาดสามารถเก็บน้ําได จึงทําให
ตนหญาเจริญงอกงาม และมีผืนดินบางสวนที่แหงแลงสามารถ
เก็บน้ําได โดยพระองคอัลลอฮฺ  ไดใหมนุษยไดใชประโยชน
จากผืนดนิดังกลาว พวกเขาจึงไดดื่มกินและทาํการเพาะปลูก 
และมีผืนดินสวนอื่นที่เปนพื้นที่ราบเรียบไมสามารถเก็บน้ําได 
ตนหญาจึงไมงอกเงย ดังกลาวนั้นอุปมาผูที่เขาใจศาสนา
ของอัลลอฮฺ  และไดใชประโยชนจากสิ่งที่เขารูในสิ่งที่
พระองคอัลลอฮฺ  ทรงแตงตั้งฉันขึ้นมา และเขารูและเขาจึง
ไดสอน และอุปมาดังผูที่ไมสามารถโงหัวขึ้นไดเลย และไม
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รับทางนําจากอัลลอฮฺ  ในสิ่งที่ฉันถูกแตงตั้งขึ้นมา” 
                  (บันทึกโดย al-Bukhariy, 1989 : 79) 
 
  หะดษีบทนี้ ช้ีใหเห็นวาทานนบีมุฮัมมัด  ไดอุปมาผนืดินบางสวนที่สามารถเก็บ
น้ําได ทําใหตนหญาเจริญงอกงาม ผูคนสามารถใชดื่มกินและทาํการเพาะปลูก ประหนึ่งดังผูที่มี
ความรูและสามารถนําความรูไปใชสอนผูอ่ืน และอุปมาผืนดินบางสวนที่ราบเรียบไมสามารถเก็บ
น้ําได ตนหญาไมงอกเงย ประหนึ่งดังผูที่ไมมีความรูและไมไดรับทางนาํ เปนการเปรยีบเทียบทีเ่ห็น
ภาพชัดเจน และทําใหเขาใจความแตกตางระหวางผูที่มีความรูและผูไมมีความรูเพิ่มมากขึ้นใน
ความคิดของผูฟงอุปมาดังกลาว 
  ทานอหิมามอัลอัสเกาะลานยี (al-‘Asqalani, 1989 : 1/234) ไดกลาววา “ทานกรุฏบีย
และคนอื่นจากเขาไดกลาววา ทานนบีมุฮัมมัด  ไดเปรียบเทียบส่ิงที่นํามาในเรื่องเกี่ยวกับศาสนา
ประหนึ่งดังฝนที่หล่ังลงมายามที่มนุษยตองการ และเปนลักษณะเชนเดียวกับมนษุยกอนที่ทานนบี
มุฮัมมัด  ถูกแตงตั้ง และเหมือนกบัฝนที่ทําใหประเทศที่แหงแลงกลับมาชุมฉ่ําและมีชีวิตชวีา 
เชนเดยีวกับความรูศาสนาทีท่ําใหหวัใจทีต่ายแลวกลับมามีชีวิตชีวาใหม ตอมาก็ไดเปรียบเทียบผูฟง
ดวยผืนดินประเภทตาง ๆ ที่ไดรับน้ําฝน โดยประเภทแรกคือบรรดาผูที่มีความรูและไดทําหนาที่
เปนผูสอน เปรียบประหนึง่ดังผืนดินที่บริสุทธิ์ที่ไดดื่มกินและไดใชประโยชน และทําใหพืชเจริญ
งอกงามจนทําใหส่ิงอื่นไดรับประโยชนไปดวย และประเภทที่สองคือบรรดาผูที่สะสมความรูแต
ไมไดนําไปปฏิบัติดวยส่ิงที่เปนสุนัตหรืออาจจะไมมีความเชี่ยวชาญในความรูที่เขาไดสะสมมา แต
คนอื่นสามารถไดรับประโยชนจากความรูของเขา เปรียบประหนึง่ดังผืนดินที่สามารถเก็บน้ําได
และมนษุยกไ็ดใชประโยชน ดังที่ทานนบมีุฮัมมัด  ไดช้ีใหเห็นวา “พระองคอัลลอฮฺ  ทรงมี
ความเบิกบานเมื่อมีผูหนึ่งผูใดไดยินคําพูดของฉันและเขาเขาใจและนําไปปฏิบัติในสิง่ที่เขาไดยนิ”... 
และประเภททีส่ามคือบรรดาผูที่ไดรับฟงความรู แตเขาไมไดทองจํา ไมไดปฏิบัติ และไมไดเผยแพร
ไปยังผูอ่ืน เปรียบประหนึ่งดังผืนดินที่ราบเรียบไมสามารถกักเก็บน้าํหรือทําใหผูอ่ืนไดรับ
ความเสียหาย การเปรียบเทียบในประเภทที่หนึ่งและประเภทที่สองมีความเหมือนกันในดาน
การใหคุณประโยชน และที่ย่ําแยที่สุดคือประเภทที่สามที่ไมสามารถยังประโยชนแกผูอ่ืน”  ดังนัน้
บุคคลประเภทแรกคือผูที่มีความรู เผยแพร และปฏิบัติ สวนประเภทที่สองคือผูที่มีการบอกกลาว 
ดูแลเอาใจใส และปฏิบัติ และพวกเขาไดรับประโยชนจากความรู และประเภทที่สามผูที่ทุกขระทม 
ไมมีความรู ไมมีการหมั่นดแูลเอาใจใส ไมมีการทองจํา และไมมีความเขาใจ พวกเขาไมไดรับทาง
นําจากพระองคอัลลอฮฺ  และไมยอมรับทางนํา อีกทัง้ยังตอตาน”         
  และอิหมามอันนะวะวยีฺ (al-Nawawi, 1987 : 15/48) ไดกลาววา “ในหะดีษนี้ได
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กลาวถึงประเภทตาง ๆ ของความรู ไดแก การอุปมาอุปมัย และความเลอเลิศของความรูและการศึกษา 
และสงเสริมใหปฏิบัติทั้งสองประการอยางจริงจัง และตําหนิการตอตานในการศึกษาหาความรู” 
  จากหะดีษขางตน ช้ีใหเห็นถึงความสําคัญของวิธีสอนแบบอุปมาอุปมัยของทาน 
นบีมุฮัมมัด  เปนการเปรียบเทียบที่ทําใหเกิดการมโนภาพที่ลํ้าลึกและทําใหมีความชัดเจนใน
การเขาใจถึงแกนแทของการศึกษาหาความรูที่ตองนําไปเผยแพรและปฏิบัติ มิใชเรียนรูเพยีงอยาง
เดียวแตขาดการปฏิบัติก็จะทาํใหไมมีความสมบูรณในระบบการศึกษาอสิลาม  
  ทานนบีมุฮัมมดั  ไดกลาวอีกวา  
 

  )) هِمادوتو مِهِماحرفِي ت مِنِينؤى الْمردِ  تسثَلِ الْجكَم اطُفِهِمعتو
ائِرس ى لَهاعدا توضكَى عتى إِذَا اشمالْحرِ وهدِهِ بِالسسج(( 

 )6019 : 1989، رواه البخاري(                
 

 ความวา “เปรียบความเมตตา ความรัก และความผกูพันของผู
ศรัทธา ประหนึ่งดังเรือนรางเดียวกนั หากอวัยวะสวนหนึ่งสวน
ใดเจ็บปวดสวนที่เหลือทั้งหมดก็จะพลอยเจ็บปวดไปดวย โดย
การอดหลับและอดนอน” 

               (บันทกึโดย al-Bukhariy, 1989 : 6019)  
 
  หะดษีบทนี ้ ช้ีใหเห็นวาทานนบีมุฮัมมัด  ไดเปรยีบเทียบความรัก ความเมตตา 
และความผูกพนัของบรรดาผูศรัทธา ประหนึ่งดังเรือนรางเดียวกนั กลาวคือ หากมคีวามสุขก็มีสุข
ดวยกัน และหากมีความทุกขก็ทุกขดวยกัน และจากการยกอุทาหรณของทานนบีมุฮัมมัด  แสดง
ใหเห็นวา บรรดามุอฺมินนั้นเปนพี่นองกนั ดังนั้น ตองมีความรักและความเมตตาตอกนั และหากใคร
เดือดรอนและไดรับความลําบากก็ตองชวยเหลือซ่ึงกันและกัน เพราะบรรดามุอฺมินนั้น
เปรียบเสมือนเรือนรางเดียวกนั เมื่อพี่นองของเราลําบากเราก็รูสึกลําบาก และหากพี่นองของเรา
สบาย เราก็รูสึกสบายไปดวย หะดษีบทนี้เปนหะดีษที่สงเสริมและสนับสนุนใหบรรดามุอฺมินนั้นมี
ความตระหนักในความเปนพี่นองและพยายามทาํความดีตอกัน ติดตอเชื่อมสัมพันธโดยไมตัด
ขาด มีความรักและความเมตตาตอกัน ชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน หากบรรดามุอฺมินไดนําหะดษี
บทนี้ไปใชในชีวิตประจําวัน สังคมมุสลิมจะเปนสังคมทีม่ีเอกภาพและมีความสันติสุข 
  ทานอะนัส อะหฺมัด กัรซูน (Anas Ahmad Karzun, 1997 : 497) ไดกลาววา “วิธี
สอนแบบอุปมาอปุมัยเปนวิธีสอนที่ทําใหไดรับประโยชนเกี่ยวกับความชัดเจนของขอเท็จจริง และ
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มโนภาพดวยรูปแบบที่สงผลสะทอนตอความรูสึก คลายดังวาเหน็ภาพจริงปรากฏตอสายตา และ
โดยเฉพาะเมื่อการอุปมาไดนําสิ่งที่เปรียบเทียบมาจากสิ่งแวดลอมและสภาพความเปนจริงแลว
ความหมายที่ตองการดังกลาวจะตอกย้ํากลบัไปยังความคดิใหมทกุครั้งที่ไดกลาวถึงเรื่องที่นํามายก
เปนอุทาหรณ เหมือนกับวาสิง่ที่ปรากฏสามารถสัมผัสไดรอบตัวของมนษุย เปรยีบดังเปนผูตักเตือน
ที่ทําใหมีผลสะทอนตอจิตใจและความรูสึกดังกลาวไดขยายวงกวางและไดตอกย้ําความรูสึก
ตราบใดที่อยูในโลกแหงความเปนจริง”  
  เห็นควรอยางยิ่งสําหรับผูเผยแพรและผูสอนตองมีการสรางอุปมาอุปมัยจากสภาพ
ความเปนจริงของผูเรียน โดยเปนการเปรยีบเทียบเหมือนกบัสิ่งที่ไดกลาวถึงในอัลกุรอานและสนุนะฮ ฺ
โดยทั้งสองแหลงที่มาขางตนเปนอุทาหรณที่อมตะและใชไดจนถึงวันกิยามะฮ ฺ การสอนแบบอุปมา
อุปมัยเปนการเปรียบเทียบใหผูเรียนเห็นภาพอยางชัดเจนและมีความละเอียดในแตละสิ่ง ไมวาจะ
เปนสิ่งที่เล็กหรือส่ิงใหญ ทําใหผูเรียนสามารถจดจําไดงาย และสามารถเผยแพรตอไปได  เพือ่
ตองการใหผูเรียนนํามาเปนแบบอยางในสิ่งที่ดี และหางไกลจากสิ่งที่ช่ัว 
 
  การนําวิธีสอนแบบอุปมาอปุมัยไปใช 
  การใชวิธีสอนแบบอุปมาอุปมัยใหมีประสิทธิภาพ ควรคํานึงถึงประเด็นที่สําคัญ
ดังตอไปนี ้ 
  1.  ผูสอนตองใชสํานวนโวหารในการถายทอดเพื่อดึงดดูใจผูเรียน สามารถใชไดดี
กับวิธีสอนแบบบรรยาย 
  2.  ผูสอนตองมีเทคนิคในการอุปมาอุปมัยที่สอดคลองกับหัวขอเร่ือง 
  3.  ผูสอนตองชี้แนะและตักเตือนผูเรียนทุกครั้ง หลังจากยกอุทาหรณ เชน  
อุทาหรณนี้สอนใหรูวา ........ 
  4. ผูสอนตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางผูเรียนในการยกอุทาหรณและการ
เปรียบเทียบ  

5. ผูสอนตองใชวิธีสอนแบบอุปมาอุปมัยตามเวลาและสถานการณที่เหมาะสม 
โดยไมใชอยางฟุมเฟอยมากเกินไป จนทาํใหผูเรียนเบื่อหนาย  

 
3.2.9  วิธีสอนแบบเลาเรื่อง  

  เปนวิธีสอนทีผู่สอนนําเรื่องเลาที่เกิดขึ้นจรงิในอดีตมาเลาใหผูเรียนไดรับฟง เชน 
เร่ืองเลาที่เกี่ยวกับประวตัิของประชาชาติในอดีต ประวตัิของบรรดานบี และเหตกุารณตาง ๆ ที่
เกิดขึ้นจริง เพือ่เปนคติสอนใจ ทางนําแหงชีวิต และชีน้ําสูแนวทางทีด่ ี
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  วิธีสอนแบบเลาเรื่องเปนวิธีสอนที่มีบทบาทสําคัญในการปลูกฝงความดีงามดาน
ศาสนา คุณธรรมจริยธรรม การเมือง สังคม และการศึกษา เปนตน และทําใหเกิดความรูสึกรวมใน
สังคม โดยทําใหความคดิไดจินตนาการตามสถานการณและการดําเนินไปในแตละชวงของเรื่อง 
และมีความรูสึกคลอยตามตัวละครที่ปรากฏอยูในเรื่อง 
  การเลาเรื่องเปนวิธีสอนที่ทําใหเกิดปฏิกิริยาตอบสนองอยางรวดเร็ว มผีลสะทอนที่
ดียิ่ง และทาํใหติดอยูภายในใจตลอด ซ่ึงมีความแตกตางกับคําพูดธรรมดาทั่วไป เพราะการเลาเรื่อง
เปรียบเสมือนแบบอยางในการดําเนินชวีิตที่ครอบคลุมถึงกิจกรรม ความคิด และเหตุการณตาง ๆ 
เปนสิ่งที่ช่ืนชอบของจิตใจ จึงทําใหมีคนชอบฟงมาก และฟงดวยความซาบซึ้งใจ โดยไมหยดุอยูแค
เพียงกรอบและขอบเขตที่จํากัด  ทําใหมีความรูสึกอยากเลาตอใหคนอื่นไดรับฟงและเลียนแบบ
คุณธรรมจริยธรรมและการปฏิบัติตาง ๆ ที่ปรากฏในเรื่อง ทําใหผูฟงคลอยตามและเอนเอียงไปตาม
สถานการณของเรื่องและจมปลักอยูกับความรูสึกเศราโศก เสียใจ กังวล และทําใหน้ําตารินไหล 
หรืออาจทําใหมีความสุข สนุกสนานเพลิดเพลิน (Muhammad Qutb, 1993 : 192-193)  
  อัลหาซิมีย (al-Hazimi, 2000 : 387-388) ไดกลาวถึงความสําคัญของการเลาเรื่อง ดังนี ้ 
  1.  เปนวิธีสอนหนึ่งในวิธีสอนอิสลามศึกษา โดยในคัมภีรอัลกุรอานมีเร่ืองเลา
มากมาย ดังทีพ่ระองคอัลลอฮฺ  ไดตรัสวา  
 

  ﴿ß⎯øt wΥ Èà) tΡ y7ø‹n= tã z⎯|¡ ômr& ÄÈ|Ás) ø9 $# !$yϑ Î/ !$uΖø‹ym÷ρ r& y7ø‹s9 Î) # x‹≈ yδ tβ#u™ öà) ø9 $# 

βÎ)uρ |MΨ à2 ⎯ÏΒ ⎯Ï&Î#ö7s% z⎯Ïϑ s9 š⎥⎫Î=Ï≈ tó ø9 $# ∩⊂∪﴾  

 )3: يوسف (                       
  

ความวา   “เราจะเลาเรื่องราวที่ดียิ่งแกเจา      ตามที่เราไดวะฮฺยู 
อัลกุรอานนี้แกเจา และหากวากอนหนานี้เจาอยูในหมูผูไมรู
เร่ืองราว”  

                       (ยูสุฟ : 3) 
 
และดังที่ปรากฏเรื่องเลาในสุนนะฮกฺ็มีมากมายเชนเดียวกนั โดยทานนบีมุฮัมมัด 

 ไดเลาใหบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ไดรับฟง และไดบันทึกเก็บไวในหนังสือหะดษีตาง ๆ  
2.   การเลาเรื่องทําใหผูกมัดใจผูอานและผูฟงตามสถานการณตาง ๆ  
3.  การเลาเรื่องทําใหสงผลตอความรูสึกของมนุษย จนทําใหมนุษยเอนเอียงไปยัง

กลุมใดกลุมหนึ่ง หรือพฤตกิรรมใดพฤตกิรรมหนึ่ง และยังทําใหมนษุยเลียนแบบคณุลักษณะและ
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พฤติกรรมที่ปรากฏในเรื่อง 
4.  การเลาเรื่องสามารถนํามนุษยไปยังสถานการณตาง ๆ ที่ปรากฏในเรื่อง โดย

การจินตนาการเกี่ยวกับการดําเนินไปของสถานการณตาง ๆ และตามตัวละคร และปฏิกิริยาเชนนี้
นี่เองที่ทําใหการเลาเรื่องมีความสําคัญในการติดตามสถานการณตาง ๆ โดยไมเบื่อหนาย 

จากความสําคญัขางตน ช้ีใหเห็นวาเรื่องราวตาง ๆ มีบทบาทสําคัญตอการจัดการ
เรียนการสอนเปนอยางยิ่ง เพราะเรื่องเลาไมวาจะเปนนทิานหรือเร่ืองเลาประเภทใดก็ตาม  มักจะ
สงผลตอจิตใจและความรูสึกของผูฟงเปนอยางมาก การนาํเสนอในรูปแบบตาง ๆ มาเลาอยางถูกวิธี
จะทําใหผูฟงมคีวามรูสึกรวมและคลอยตามไปกับเรื่องราวที่นํามาเลา การเลาเรื่องจึงเปนรูปแบบ
ของการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนที่ทันสมัยอีกรูปแบบหนึ่ง เพราะโดยธรรมชาติของมนุษยแลว
พวกเขาจะชื่นชอบและใหความสนใจตอเร่ืองราวตาง ๆ โดยเฉพาะเรื่องราวที่เปนตํานานของ
ประชาชาติสมัยกอน เร่ืองราวประเภทนี้จะชวยชักจูงความสนใจไดเปนอยางดี  ดวยเหตุนี้เองใน 
อัลกุรอานจึงไดมีการนําเสนอเรื่องราวตาง ๆ ตามความเหมาะสมของแตละวาระไวอยางมากมาย 
ซ่ึงอัลกุรอานไดใหเหตุผลและช้ีแจงการนําเสนอเรื่องราวตาง ๆ ไวหลายประการ ดังที่พระองค
อัลลอฮฺ  ตรัสวา  

  
﴿yξä. uρ Èà) ¯Ρ y7ø‹n= tã ô⎯ÏΒ Ï™ !$t6/Ρ r& È≅ß™”9 $# $tΒ àMÎm7sV çΡ ⎯ÏµÎ/ x8yŠ# xσ èù 4 x8u™ !% y ùρ ’Îû 

Íν É‹≈ yδ ‘, ysø9 $# ×πsàÏãöθtΒ uρ 3“t ø.ÏŒuρ t⎦⎫ÏΨ ÏΒ ÷σßϑ ù= Ï9 ∩⊇⊄⊃∪ ﴾  

  )120: هود (                     
 
ความวา “และทั้งหมดนี้เราไดบอกเลาแกเจา จากเรื่องราวของ
บรรดาเราะสูล เพื่อทําใหจิตใจของเจาหนกัแนนและไดมายังเจา
แลวใน (เร่ืองราวเหลา) นี้ ซ่ึงความจริงและขอตักเตือน และขอ
รําลึกสําหรับผูศรัทธาทั้งหลาย”  
                                                                                 (ฮูด : 120) 

  ทานมุฮัมมัด กุฏบฺ (Muhammad Qutb, 1993 : 192-194) ไดแบงประเภทของการ
เลาเรื่องออกเปน 3 ประเภท คือ  
  1.  การเลาเรื่องในอดีตที่เกิดขึ้นจริง โดยเปนเรื่องเลาเกี่ยวกับประวัติศาสตรของ
บรรดานบีมุฮัมมัด หรือเปนเรื่องเลาของบรรดาผูปฏิเสธการศรัทธา ที่บงบอกใหทราบถึงสถานที่ ตัว
ประกอบในเรื่อง และเหตกุารณตาง ๆ เชน ประวัติของทานนบีมูซาและฟรเอานฺ  นบีอีซาและบนี 
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อิสรออีล นบีศอลิหฺและษะมูด นบีฮูดและอาด นบีลูฏและหมูบานของเขา นบีนูหแฺละกลุมชนของ
เขา นบีอิบรอฮีมและอิสมาอีล เปนตน 
  2.  เปนเรื่องเลาที่ เกิดขึ้นจริงเพื่อตองการแสดงใหเห็นเปนตัวอยางสําหรับ
สถานการณของมนุษย ดังนั้นตวัประกอบในเรื่องตองเปนตัวประกอบจริงหรือใครจะเปนตัว
ประกอบก็ไดทีแ่สดงเปนตวัอยาง เชน เร่ืองเลาเกี่ยวกับบุตรของนบีอาดัม   ดังที่พระองคอัลลอฮฺ  ตรัสวา  

  ﴿* ã≅ø?$# uρ öΝÍκö n= tã r' t6tΡ ó© o_ö/$# tΠyŠ# u™ Èd, ysø9 $$Î/ øŒÎ) $t/§ s% $ZΡ$t/ö è% Ÿ≅Îm6à) çF sù ô⎯ÏΒ 

$yϑ Ïδ Ï‰tn r& öΝs9 uρ ö≅¬6s) tF ãƒ z⎯ÏΒ Ì yzFψ$# tΑ$s% y7̈Ψ n= çF ø% V{ ( tΑ$s% $yϑ ¯Ρ Î) ã≅¬7s) tG tƒ ª! $# z⎯ÏΒ 

t⎦⎫É) −F ßϑ ø9$# ∩⊄∠∪   .⎦ È⌡s9 |MÜ |¡ o0 ¥’n< Î) x8y‰ tƒ © Í_n= çFø) tG Ï9 !$tΒ O$tΡ r& 7ÝÅ™$t6Î/ y“Ï‰ tƒ y7ø‹s9 Î) 

y7n= çF ø% L{ ( þ’ÎoΤ Î) Ú’%s{r& ©!$# ¡>u‘ t⎦⎫ Ïϑ n=≈yè ø9 $# ∩⊄∇∪   þ’ÎoΤ Î) ß‰ƒÍ‘é& βr& r& þθç6s? ‘Ïϑ øO Î*Î/ 

y7ÏÿùSÎ)uρ tβθ ä3tF sù ô⎯ÏΒ É=≈ ys ô¹r& Í‘$̈Ψ9 $# 4 y7Ï9≡ sŒuρ (# äτℜ t“ y_ t⎦⎫ÏΗ Í>≈©à9 $# ∩⊄®∪   

ôMtã §θsÜ sù …çµs9 …çµÝ¡ø tΡ Ÿ≅÷F s% ÏµŠ Åz r& …ã&s# tG s) sù yx t6ô¹ r' sù z⎯ÏΒ š⎥⎪ÎÅ£≈ sƒ ø: $# ∩⊂⊃∪ ﴾  

 )30-27: المائدة (                 
  

ความวา “และเจาจงอานใหพวกเขาฟง ซ่ึงขาวคราวเกีย่วกับ
บุตรชายสองคนของอาดัมตามความเปนจรงิ ขณะที่ทั้งสองได
กระทําการพลซ่ึีงสิ่งพลีอยูนั้น แลวส่ิงพลีนั้นก็ถูกรับจากคนหนึ่ง
ในสองคน และมันมิไดถูกรับจากคนหนึ่ง เขาจึงไดกลาววา 
แนนอนขาจะฆาเจาใหได เขากลาววา แทจริงอัลลอฮฺจะทรงรับ
จากหมูผูยาํเกรงเทานั้น หากทานยื่นมือของทานมายังฉัน เพื่อจะ 

 ฆาฉัน ฉันก็จะไมยื่นมือของฉันไปยังทานเพื่อจะฆาทาน แทจริง 
 ฉันกลัวอัลลอฮฺผูเปนพระเจาแหงสากลโลก แทจริงฉันตองการที่

จะใหทานนําบาปของฉันและบาปของทานกลับไป แลวทานจะ
กลายเปนคนหนึ่งในหมูชาวนรก และนั่นแหละคือการตอบแทน
แกบรรดาผูอธรรม แลวจิตใจของเขาก็คลอยตามเขาในการที่จะ
ฆานองชายของเขา แลวเขาก็ฆานองชายของเขา ดังนั้นเขาจึงได
กลายเปนคนหนึ่งในหมูผูขาดทุน” 

                  (อัลมาอิดะฮฺ : 27-30) 
  3.  เปนเรื่องเลาในการอุปมาอุปมัยโดยไมไดอุปมาในสิ่งที่เกิดขึ้นจริง แตอาจจะ
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เกิดขึ้นจริงในเวลาหนึ่งเวลาใดหรือสมัยหนึง่สมัยใดกไ็ด ดังที่พระองคอัลลอฮฺ  ไดตรัสเกี่ยวกับ
อุทาหรณของชาวสวนทั้งสองคนวา  
  

  ﴿* ñUÎôÑ$# uρ Μçλ m; WξsẄΒ È⎦÷⎫ n= ã_§‘ $uΖù= yè y_ $yϑ Ïδ Ï‰ tnL{ È⎦ ÷⎫ tF ¨Ζy_ ô⎯ÏΒ 5=≈ uΖôã r& 

% m„ à…≈oΨ ø x ym uρ 9≅÷‚ uΖÎ/ $uΖù= yè y_ uρ $yϑ åκs] ÷t/ % Yæö‘y— ∩⊂⊄∪   $tG ù= Ï. È⎦ ÷⎫tF ¨Ζyf ø9$# ôMs?# u™ $yγ n= ä.é& 

óΟs9 uρ ΟÎ= ôàs? çµ÷ΖÏiΒ $\↔ ø‹x© 4 $tΡ ö ¤fsùuρ $yϑ ßγ n=≈ n=Åz #\ pκtΞ ∩⊂⊂∪   šχ% x.uρ …çµs9 Ö yϑrO 

tΑ$s) sù ⎯ÏµÎ7Ås≈|ÁÏ9 uθèδ uρ ÿ…çν â‘Íρ$pt ä† O$tΡ r& çsY ø.r& y7Ζ ÏΒ Zω$tΒ –“ tãr& uρ # \x tΡ ∩⊂⊆∪   

Ÿ≅yz yŠuρ …çµtG ¨Ψ y_ uθèδ uρ ÖΝÏ9$sß ⎯ÏµÅ¡ø uΖÏj9 tΑ$s% !$tΒ ⎯àß r& β r& y‰ŠÎ6s? ÿ⎯Íν É‹≈ yδ #Y‰ t/r& 

∩⊂∈∪   !$tΒ uρ ⎯àß r& sπtã$¡¡9$# Zπyϑ Í← !$s% ⎦ È⌡s9 uρ ‘NŠÏŠ•‘ 4’n< Î) ’În1 u‘ ¨βy‰ É V̀{ #Zö yz $yγ ÷Ψ ÏiΒ 

$Y6n= s)ΖãΒ ∩⊂∉∪   tΑ$s% …çµs9 …çµç7Ïm$|¹ uθèδ uρ ÿ…çν â‘Íρ$pt ä† |Nö x x. r& “ Ï%©! $$Î/ y7s) n= yz 

⎯ÏΒ 5># tè? §ΝèO ⎯ÏΒ 7πx õÜœΡ §Ν èO y71§θy™ Wξã_u‘ ∩⊂∠∪   O$̈Ψ Å3≈ ©9 uθèδ ª! $# ’În1 u‘ Iω uρ 

à8Îõ° é& þ’În1 tÎ/ # Y‰ tnr& ∩⊂∇∪   Iω öθs9 uρ øŒÎ) |Mù= yz yŠ y7tF ¨Ζy_ |Mù= è% $tΒ u™!$x© ª! $# Ÿω nο §θè% 

ω Î) «! $$Î/ 4 βÎ) Èβ t s? O$tΡ r& ¨≅s% r& y7Ζ ÏΒ Zω$tΒ # V$ s!uρ uρ ∩⊂®∪   4© |¤ yè sù þ’În1 u‘ β r& È⎦ y⎫ Ï?÷σãƒ 

# Zö yz ⎯ÏiΒ y7ÏF ¨Ζy_ Ÿ≅Å™ö ãƒuρ $pκö n= tæ $ZΡ$t7ó¡ ãm z⎯ÏiΒ Ï™ !$yϑ ¡¡9$# yxÎ6óÁçF sù # Y‰‹Ïè |¹ 

$̧) s9 y— ∩⊆⊃∪   ÷ρr& yxÎ6óÁãƒ $yδ äτ!$tΒ # Y‘öθxî ⎯n= sù yì‹ÏÜ tG ó¡n@ …çµs9 $Y6n= sÛ ∩⊆⊇∪   xÝ‹Ïm é& uρ 

⎯Íν Ì yϑ sWÎ/ yx t7ô¹r' sù Ü=Ïk= s)ãƒ ÏµøŠ ¤ x. 4’n? tã !$tΒ t, xΡr& $pκ Ïù }‘ Éδ uρ îπtƒÍρ% s{ 4’n? tã 

$pκÅ−ρ ããã ãΑθ à) tƒuρ © Í_tF ø‹n=≈ tƒ óΟs9 õ8Îõ° é& þ’În1 t Î/ # Y‰ tnr& ∩⊆⊄∪   öΝs9 uρ ⎯ä3s? …ã&©! ×πt⁄ Ïù 

…çµtΡρçÝÇΖtƒ ⎯ÏΒ ÈβρßŠ «!$# $tΒ uρ tβ% x. # ·ÅÇtFΖãΒ ∩⊆⊂∪ ﴾   

  )43-32: هف كال(            
 

 ความวา “และจงเปรยีบเทียบอุทาหรณหนึ่งแกพวกเขาคือชาย
สองคน 1  เราไดใหสวนองุนสองแหงแกคนหนึ่งในสองคน และ

                                                                 
1 นักตฟัสีรฺกลาววา ชายสองคนเปนพี่นองกันจากบนีอิสรออีล ทั้งสองคนไดรับมรดกจากพอของเขา คนพี่เปนกาฟรซ้ือสวนสองแปลง สวนคนนองเปนมุอฺมิน

ใชจายเงนิเพือ่ความโปรดปรานของพระองคอลัลอฮฺ  จนกระทัง่หมด คนพี่ไดกลาวตําหนิคนนองในความยากจนของเขา และพูดจาโออวดแสดงความมัง่มี 

จนกระทั่งพระองคอัลลอฮฺ  ทรงใหทรัพยสมบัติของเขาสูญส้ินไป เพราะเขาลืมความโปรดปรานของพระองคที่ทรงประทานใหแกเขา 
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เราไดลอมสวนทั้งสองไวดวยตนอินทผลัม และเราไดทําใหมีพืช
พันธุระหวางสวนทั้งสองดวย แตละสวนทั้งสองแหงนี้ไดออก
ผลผลิตของมันอยางสมบูรณ ไมเคยลดนอยแตอยางใด และเรา
ไดใหลําน้ําไหลทามกลางสวนทั้งสอง และเขาไดรับผลผลิต 
ดังนั้นเขาจึงกลาวแกเพื่อนของเขา ขณะทีโ่ตเถียงกันอยูวา ฉันมี
ทรัพยสินมากกวาทาน และมีขาบริพารมากกวา เขาไดเขาไปใน
สวนของเขาโดยที่เขาเปนผูอธรรมแกตัวเขาเอง เขากลาววา ฉัน
ไมคิดวาสวนนี้จะพนิาศไปไดเลย และฉันไมคิดวาวนัอวสาน
ของโลกจะมีขึ้น และหากวาฉันจะถูกกลับไปยังพระผูเปน
เจาของฉัน แนนอน ฉันจะพบที่กลับที่ดียิง่กวานี ้ เพื่อนของเขา
กลาวแกเขาขณะทีก่ําลังโตเถียงกันอยูวา ทานเนรคุณตอพระ
ผูสรางทานจากดิน แลวจากเชื้ออสุจิ แลวพระองคทรงทาํใหทาน
เปนคนโดยสมบูรณ กระนั้นหรือ  แตฉันเชื่อวาพระองค
คืออัลลอฮฺ พระผูเปนเจาของฉัน และฉันจะไมตั้งผูใดรวมเปน
ภาคีกับพระผูเปนเจาของฉันเลย และทําไมเลาเมื่อทานเขาไปใน
สวนของทาน ทานควรกลาววา ส่ิงที่อัลลอฮฺทรงประสงค (ยอม
เกิดขึ้น) ไมมพีลังใด ๆ (ทีจ่ะชวยเราได) นอกจากอัลลอฮฺ หาก
ทานเห็นวาฉันดอยกวาทานทางดานทรัพยสมบัติและลูกหลาน 
ดังนั้น บางทีพระผูเปนเจาของฉันจะทรงประทานใหฉันดีกวา
สวนของทาน และจะสงสายฟาฟาดลงทีส่วนของทาน แลวมัน
จะกลายเปนทีด่ินโลงเตียน หรือน้ําของมันกลายเปนเหอืดแหง 

 แลว ทานไมสามารถพบมันไดเลย แลวผลิตผลของเขาก็ถูก
ทําลายหมด แลวเขาก็ประกบฝามือทั้งสองดวยความเสียใจตอส่ิง
ที่เขาไดจับจายไป และมนัพังพาบลงมา และเขากลาววา โอ หาก
ฉนัไมเอาผูใดมาตั้งภาคีใดกบัพระผูเปนเจาของฉัน และเขาไมมี
พรรคพวกจะชวยเขาได นอกจากอัลลอฮฺ และเขาก็มิไดเปนผู
ชวยเหลือ” 

                     (อัลกะฮฺฟฺ : 32-43) 
 
  นอกจากประเภทของเรื่องเลาที่ไดกลาวขางตนแลว ก็ยงัมีเร่ืองเลาที่เกดิขึ้นในสมยั
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ของทานนบีมุฮัมมัด  เชน สงครามบะดัร อุหุด หุนัยนฺ ตะบูก การฮิจฺเราะฮฺ (อพยพ) และการ
อิสรออฺ เปนตน และเรื่องเลาที่เปนสิ่งเรนลับ กลาวคือ เปนเรื่องเลาที่ไดกลาวถึงสถานการณที่
เกิดขึ้นในวันอาคิเราะฮฺ ถึงแมวามนุษยจะไมทราบถึงสิ่งที่เรนลับดังกลาวก็ตาม เพราะเปนความรู
ของพระองคอัลลอฮฺ  ที่ชัดแจง ดังนั้นสิง่เรนลับของพระองคจึงเปรียบเสมือนหลักฐานที่ชัดแจง 
(Salem Bin Sa‘id Bin Musfir Bin Jabbar, 2001 : 102-103) 
  และจากเรื่องเลาที่ปรากฏในอัลกุรอานขางตน ช้ีใหเห็นวาเปนวิธีสอนแบบเลา
เร่ือง โดยเปนเรื่องเลาที่เกดิขึ้นจริงในประวัติศาสตรอิสลาม เร่ืองเลาที่เกิดขึ้นจริงเพื่อตองการ
แสดงใหเห็นเปนตัวอยาง เ ร่ืองเลาในการอุปมาอุปมัยโดยไมไดอุปมาในสิ่งที่เกิดขึ้นจริง แต
อาจจะเกิดขึ้นจริงในเวลาหนึ่งเวลาใดหรือสมัยหนึ่งสมัยใดก็ได เร่ืองเลาที่เกิดขึ้นในสมัยของทานนบี
มุฮัมมัด  และเรื่องเลาที่เปนสิ่งที่เรนลับ เร่ืองเลาประเภทตาง ๆ นั้นสงผลสะทอนที่ดียิ่งตอจติใจ
ผูฟงและแสดงใหเห็นวาอัลกรุอานใหความสําคัญตอการนําเรื่องราวมาเลาประกอบการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนเพื่อเปนการชักจูงหรือเรียกรองความสนใจจากผูเรียน และฝกฝนพวกเขาใหมกีาร
เปลี่ยนแปลงทางดานพฤติกรรมตาง ๆ ตามอุทาหรณที่ไดรับจากการเลาเรื่อง 
  ในสุนนะฮฺของทานนบีมุฮัมมัด  ก็มีเร่ืองเลาตาง ๆ มากมายเชนกัน โดยทานนบี
มุฮัมมัด  ไดอบรมสั่งสอนบรรดาเศาะหาบะฮ ฺ ผานเรื่องราวทีท่านเลา การเลาเรื่องของทานมี
ความยาวและสั้นของเรื่องที่แตกตางกันออกไปตามวตัถุประสงคและสถานการณตาง ๆ บางครั้ง
ทานไดเลาเพยีงยอ ๆ ส้ัน ๆ แตใหแงคดิมุมมองที่กวางไกล และบางครั้งทานไดเลายาวนานอยาง
ละเอียดครอบคลุมทุกแงมุมของเรื่อง ดังที่มีรายงานจากทานอบู ฮุรัยเราะฮฺ  เลาวา เขาไดยนิ
ทานนบีมุฮัมมดั  กลาววา 
 

وأَعمى بدا لِلَّهِ عز  أَبرص وأَقْرع   بنِي إِسرائِيلَ    ثَةً فِي لاَإِنَّ ثَ((  
هِمثَ إِلَيعفَب مهلِيتبلَّ أَنْ يجلَكًا وى مءٍ الأ فَأَتيش فَقَالَ أَي صرب

حسن وجِلْد حسن قَد قَذِرنِي الناس قَالَ  أَحب إِلَيك قَالَ لَونٌ
هنع بفَذَه هحسفَم  ا فَقَالَ أَينسا حجِلْدا ونسا حنلَو طِيفَأُع

بالِ أَحقَالَ  الْم كبِلُ الإِإِلَي   إِنَّأَو فِي ذَلِك كش وه قَرقَالَ الْب  
فَأُعطِي ناقَةً     خر الْبقَرالآبِلُ وقَالَ الإِقْرع قَالَ أَحدهما الأَبرص والأَ

قْرع فَقَالَ أَي شيءٍ أَحب الأَ عشراءَ فَقَالَ يبارك لَك فِيها وأَتى
ح رعقَالَ ش كإِلَيبذْهيو نقَالَ  س اسنِي النقَذِر ذَا قَدي هنع

طِيأُعو بفَذَه هحسفَم  كإِلَي بالِ أَحالْم ا قَالَ فَأَينسا حرعش
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 وقَالَ يبارك لَك فِيها وأَتى لاًفَأَعطَاه بقَرةً حامِ قَالَ الْبقَر قَالَ
فَأُبصِر  ي شيءٍ أَحب إِلَيك قَالَ يرد اللَّه إِلَي بصرِيفَقَالَ أَ عمىالأَ

هرصهِ بإِلَي اللَّه دفَر هحسقَالَ فَم اسبِهِ الن  بالِ أَحالْم قَالَ فَأَي
ذَا فَكَانَ والِدا فَأُنتِج هذَانِ وولَّد ه إِلَيك قَالَ الْغنم فَأَعطَاه شاةً

 ولِهذَا وادٍ مِن بقَرٍ ولِهذَا وادٍ مِن غَنمٍ ثُم إِنه أَتى لِهذَا وادٍ مِن إِبِلٍ
بِي الْحِبالُ    برص فِي صورتِهِ وهيئَتِهِ فَقَالَ رجلٌ مِسكِين تقَطَّعت الأَ

أَسأَلُك بِالَّذِي أَعطَاك  لَّهِ ثُم بِك بِاللاَّغَ الْيوم إِ بلاَلاَفِي سفَرِي فَ
نسالْح الْجِلْدو نسنَ الْحفَرِي  اللَّوهِ فِي سلَيلَّغُ عبا أَتعِيرالَ بالْمو

 الْحقُوق كَثِيرةٌ فَقَالَ لَه كَأَني أَعرِفُك أَلَم تكُن أَبرص فَقَالَ لَه إِنَّ
لِكَابِرٍ عن كَابِرٍ  س فَقِيرا فَأَعطَاك اللَّه فَقَالَ لَقَد ورِثْتيقْذَرك النا

قْرع فِي الأَما كُنت وأَتى  فَقَالَ إِنْ كُنت كَاذِبا فَصيرك اللَّه إِلَى
 رد علَيهِ ما قَالَ لِهذَا فَرد علَيهِ مِثْلَ ما صورتِهِ وهيئَتِهِ فَقَالَ لَه مِثْلَ

عمى الأَكُنت كَاذِبا فَصيرك اللَّه إِلَى ما كُنت وأَتى  هذَا فَقَالَ إِنْ
الْحِبالُ  بِي   صورتِهِ فَقَالَ رجلٌ مِسكِين وابن سبِيلٍ وتقَطَّعت  فِي

أَسأَلُك بِالَّذِي رد علَيك   بِاللَّهِ ثُم بِكلاَّإِغَ الْيوم  بلاَلاَفِي سفَرِي فَ
فَقَالَ قَد كُنت أَعمى فَرد اللَّه  بصرك شاةً أَتبلَّغُ بِها فِي سفَرِي

 أَجهدك الْيوم لاَفَخذْ ما شِئْت فَواللَّهِ  بصرِي وفَقِيرا فَقَد أَغْنانِي
هذْتءٍ أَخيلِلَّهِ فَقَالَ أَ بِشاللَّه ضِير فَقَد ملِيتتا ابمفَإِن الَكم سِكم 

كياحِبلَى صخِطَ عسو كنع((  
  )3464 : 1989، رواه البخاري(                

  
 ความวา “พระองคอัลลอฮฺ  จะทรงทดสอบชาวอิสรออีลสาม

คน คนหนึ่งเปนโรคเรื้อน คนหนึ่งหวัลาน และอีกคนหนึ่งตา
บอด โดยไดสงมลาอิกะฮมฺาหาคนที่เปนโรคเรื้อนและกลาววา 
“มีส่ิงใดที่ทานรักมากที่สุด?” เขาตอบวา “สีและผิวสวย ๆ ซ่ึง 
(แตเดิม) ผูคนพากันรังเกยีจ” มลาอิกะฮฺจึงลูบที่ผิวหนัง โรคเร้ือน
ก็หายไปกลับกลายเปนผิวที่สวย มลาอิกะฮฺจึงถามเขาวา 
“ทรัพยสินใดที่ทานชอบมากที่สุด?” เขาตอบวา “อูฐ” หรือตอบ
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วา “วัว” ซ่ึงผูนํารายงานสงสัยในคําวา อูฐหรือววั วาจะเกีย่วกับ
คนเปนโรคเรื้อนหรือโรคศีรษะลาน ซ่ึงหนึ่งในสองตัวเปนอูฐอีก
ตัวหนึ่งตองเปนววั ตอมาเขาก็ไดอูฐตวัเมยีตั้งครรภมา มลาอิกะฮฺ
ไดกลาวกับเขาอีกวา “ขออัลลอฮฺ  ไดโปรดประทานความ
จําเริญแกทานในอูฐตัวนี”้ สวนผูที่เปนโรคหัวลานนั้น ทานมลาอิกะฮฺ
ไดไปหาและกลาววา “มีส่ิงใดที่ทานรักมากที่สุด?” เขาตอบวา 
“ผมที่สวยงามซึ่งสิ่งนี้ไดมลายไปจากฉัน ซ่ึง (แตเดิม) ผูคนพา
กันรังเกยีจ” เขาเลาวา “มลาอิกะฮฺจึงไดลูบศีรษะของเขา” โรค
ลานก็หายไป และไดผมที่สวยงาม มลาอิกะฮฺถามอีกวา 
“ทรัพยสินใดที่ทานรักมากที่สุด?” เขาตอบวา “วัว” เขาเลาวา 
“มลาอิกะฮฺไดมอบวัวมีครรภแกเขาตัวหนึ่ง” และกลาววา 
“ขออัลลอฮฺ  ไดโปรดประทานความจําเริญแกทานในววัตวั
นี้” ตอมามลาอิกะฮฺไดไปทีค่นตาบอด และกลาววา “มีส่ิงใดที่
ทานรักมากทีสุ่ด?” เขาตอบวา “อยากใหอัลลอฮฺ  ทรงเปลี่ยน
ตาของฉันใหม เพื่อจะไดมองดูผูคนได”    เขาเลาวา “มลาอิกะฮฺได
ลูบที่ดวงตาของเขา”  อัลลอฮฺ     ก็ทรงใหเขากลับเห็นดังเดิม 
มลาอิกะฮฺก็กลาวอีกวา “ทรัพยสินใดที่ทานรักมากที่สุด?” เขา
ตอบวา “แพะ” มลาอิกะฮฺจงึใหแพะมีครรภแกเขาตัวหนึง่ ตอมา
สัตวที่ตั้งทองทั้งสามไดออกลูกมาเพิ่มจํานวนมากขึน้เปนทวีคูณ 
คนหนึ่งกน็ําฝูงอูฐออกไปเลีย้งเต็มหุบเขา อีกคนก็นาํเอาฝูงวัว
ออกไปเลี้ยงเตม็หุบเขา  และอีกคนกน็ําฝูงแพะออกไปเลี้ยงเต็ม
หุบเขา   คร้ันเมื่อมลาอิกะฮฺปรากฏตัวกบัผูที่เปนโรคเรื้อน ใน
สภาพที่เปนโรคเรื้อนกลาว (กับคนที่เปนโรคเรื้อน) วา “(ตัวเอง) 
เปนคนจนสิ้นทุกสิ่งทุกอยางที่จําเปนในการดําเนินชวีิต ขณะที่
อยูระหวางทางในวันนี้ไมมีใครที่จะสนองความตองการได 
นอกจากอัลลอฮฺ  ตอจากนั้นก็เปนทาน ซ่ึงพระองคเปนผูทรง
ใหทานมผิีวพรรณที่ดีและทรัพยสินจํานวนมาก ฉันอยากจะขอ
อูฐทานเพื่อใหฉันไดไปถึงจดุหมายปลายทาง ในการเดนิทางของ
ฉัน” ผูที่เคยเปนโรคเรื้อนกก็ลาววา “แทจริง (ฉัน) มีกรรมสิทธิ์
มากมาย (แตไมสามารถใหทานได)” มลาอิกะฮฺ (ที่แปลงกาย) 
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กลาวกับเขาวา “ฉันรูวาทําไมทานนั้นไมไดเปนโรคเรื้อนที่ผูคน
รังเกียจอกี และรูวาทานเคยเปนคนยากจน ทั้งหมดนี้อัลลอฮฺ  
ทรงประทานใหกับทานทั้งสิน้” เขาตอบวา “(เปนความเขาใจผิด) 
ฉันไดทรัพยนีม้าจากบรรพบรุุษของฉัน” มลาอิกะฮฺกลาววา 
“หากทานพดูเท็จอัลลอฮฺ  ก็จะทรงใหทานอยูในสภาพเดิม 
(ยากจนและเปนโรคเรื้อน)” ตอจากนัน้มลาอิกะฮฺกจ็าํแลงราง
เปนคนหวัลานไปหาชายหวัลาน และกลาวกับเขาเชนเดียวกับที่
กลาวกับคนแรก และไดรับคาํตอบเชนเดยีวกับคนแรก มลาอิกะฮฺ
จึงกลาววา หากพูดเทจ็ อัลลอฮฺ  ทรงใหทานอยูในสภาพเดิม
อีก (ยากจนและหัวลาน) ตอมา มลาอิกะฮฺก็แปลงกายเปนคนตา
บอดไปหาชายตาบอดและกลาววา “ฉันนี้เปนคนจนเดนิทางมา 
ชีวิตสิ้นหวังขณะที่เดินทาง ไมมีใครจะชวยฉันได นอกจาก
อัลลอฮฺ  และทานนี่แหละ ฉันตองขอแพะสักตวัหนึ่งจากทาน
ดวยนามของอลัลอฮฺ  ผูทรงใหตาของทานหายบอด ดวยการ
ชวยเหลือเชนนี้จะทําใหการเดินทางถึงจุดหมายปลายทาง ชาย 
(ที่เคยตาบอด) ตอบวา “ไมตองสงสัยใด ๆ เลย ฉันเองตาบอด 
อัลลอฮฺ  ทรงใหหาย ฉันเปนคนจนอัลลอฮฺ  ก็ทรง
ประทานความร่ํารวยใหฉัน ดังนั้นจงนําเอาทุกสิ่งของฉันไปได
ตามที่ทานปรารถนา ขอสาบานตออัลลอฮฺ  ฉันจะไมหามทาน
เลย (หากตองการ) ในทรัพยของฉัน ซ่ึงทานอาจนําไปเพื่อ
สรรเสริญพระองคทาน” มลาอิกะฮฺก็ตอบวา “จงรักษาทรัพยสิน
ไวกับทานเถิด ชายทั้งสามคนไดรับการทดสอบและอัลลอฮฺ  
ทรงพึงพระทยัทาน แตทรงพิโรธเพื่อนของทาน (อีกสองคน)” 

                (บันทกึโดย al-Bukhariy, 1989 : 3464) 
 

  หะดษีขางตนชี้ใหเห็นวาเปนวิธีสอนแบบเลาเรื่อง โดยทานนบีมุฮัมมดั  ไดเลา
เร่ืองชายสามคนที่เปนคนยากจนและมีความบกพรองทางรางกาย โดยคนแรกเปนโรคเรื้อน คนที่
สองหัวลาน และคนที่สามตาบอด ซ่ึงชายสองคนแรกหลังจากที่พระองคอัลลอฮฺ  ไดประทาน
ความโปรดปรานแกเขาทั้งสอง เขาก็ลืมความโปรดปรานดังกลาว และยังโกหกวาเขาทั้งสองมิได
เปนคนจน สวนชายคนทีส่ามเปนบาวทีสํ่านึกในความโปรดปรานและการชวยเหลือจากพระองค
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อัลลอฮฺ  และตอบตามความเปนจริงทุกอยาง 
  หะดษีบทนี้ทานนบีมุฮัมมัด  ไดแบงแยกมนุษยออกเปน 2 ประเภท ไดแก  
  1.  กลุมชนที่ไมสํานึกและไมชุโกร (ขอบคุณ)  ในความโปรดปรานจากพระองค
อัลลอฮฺ  และหัวใจของพวกเขาเปยมไปดวยความหยิ่งลําพองและโกหกหลอกลวง  เมื่อพระองค
อัลลอฮฺ  ประทานความโปรดปรานแกพวกเขา พวกเขาก็หลงระเริงจนหลงลืมบุญคุณของผูให 
และรักความเปนอยูในโลกดุนยาที่เพริศแพรวมากกวาอาคิเราะฮฺ และนี่คือความพนิาศของพวกเขา 
ดังที่พระองคอัลลอฮฺ  ตรัสวา  
 

﴿Hξx. ¨β Î) z⎯≈ |¡ΣM}$# #©xöôÜ uŠ s9 ∩∉∪   βr& çν# u™ §‘ #©o_øó tG ó™$# ∩∠∪ ﴾ 

 )7-6: العلق (                             
  

ความวา “มิใชเชนนั้น แทจริงมนุษยนั้น ยอมจะละเมดิขอบเขต 
เนื่องเพราะเขาคิดวาเขาเพยีงพอแลว” 

                                (อัลอะลัก : 6-7)    

  2.  กลุมชนทีสํ่านึกในความโปรดปรานและชุโกร (ขอบคณุ) ตอเอกองคอัลลอฮฺ  
ถึงแมวาพระองคจะทรงเพิม่ความร่ํารวยและความโปรดปรานตาง ๆ อยางคณานับกต็าม และพวกเขา
ไมหลงเพลิดเพลินกบัความโปรดปรานตาง ๆ จนลืมการกลับไปสูอาคิเราะฮ ฺพวกเขาระลึกถึงพระองค
อยางสม่ําเสมอและนอบนอมถอมตนตอพระองค มีคณุลักษณะที่นายกยองสรรเสริญ  และพยายามทาํ
ทุกสิ่งทกุอยางจากความร่ํารวยของพวกเขาเพื่อหวังความโปรดปรานจากพระองคอัลลอฮฺ    
  จากการเลาเรื่องชายสามคนขางตน สงผลที่ดีตอจิตใจของผูฟงเปนอยางมาก ทําให
ผูฟงสามารถใครครวญและไตรตรองในการเลือกทางเดินชีวิตของแตละคนไดวาจะเลือกกลุมชน
ไหนดี ระหวางกลุมชนทั้งสองกลุม และแนนอนยิ่ง บรรดาผูที่มีอีมานศรัทธาตอพระองคอัลลอฮฺ 
 อยางแรงกลา จะเลือกการปฏิบัติของกลุมชนที่สอง และเมื่อไดฟงเรื่องเลาขางตนแลวทําใหพวก
เขามีความตั้งใจเพิ่มมากขึน้ในการศรัทธาตอพระองค สวนผูที่ไมมีความศรัทธาตอพระองคอัลลอฮฺ 
 หรือศรัทธาไมจริงจัง เมือ่ไดฟงเรื่องเลาดังกลาว ทําใหพวกเขาไดคดิและไตรตรอง และหันกลับ
สูความศรัทธาตอพระองคอัลลอฮฺ  อยางจริงจัง   
   มีรายงานจากอิบนุ อุมัร  เลาวา ทานนบมีุฮัมมัด  กลาววา 
 

  فَأَووا    نفَرٍ مِمن كَانَ قَبلَكُم يمشونَ إِذْ أَصابهم مطَر  ثَةُلاَبينما ثَ ((  
 لاَءِ  لاَواللَّهِ يا هؤ لَى غَارٍ فَانطَبق علَيهِم فَقَالَ بعضهم لِبعضٍ إِنهإِ 
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مِنكُم بِما يعلَم أَنه قَد صدق   الصدق فَليدع كُلُّ رجلٍلاَّينجِيكُم إِ
مهمِن احِدفِيهِ فَقَالَ و لَمعت تإِنْ كُن ممِلَ اللَّهع كَانَ لِي أَجِير هأَن 

 فَرقٍ مِن أَرز فَذَهب وتركَه وأَني عمدت إِلَى ذَلِك الْفَرقِ لِي علَى
هأَنا وقَرب همِن تيرتي اشرِهِ أَنأَم مِن ارفَص هتعرفَز  طْلُبانِي يأَت

فَسقْها فَقَالَ لِي إِنما لِي عِندك  لَى تِلْك الْبقَرِأَجره فَقُلْت لَه اعمِد إِ
لَه فَقُلْت زأَر مِن قفَر  ذَلِك ا مِنهقَرِ فَإِنالْب إِلَى تِلْك مِدقِ    اعالْفَر  

 افَإِنْ كُنت تعلَم أَني فَعلْت ذَلِك مِن خشيتِك فَفَرج عن فَساقَها 
تعلَم أَنه كَانَ  خر اللَّهم إِنْ كُنتالآفَانساحت عنهم الصخرةُ فَقَالَ 

كُلَّ لَيلَةٍ بِلَبنِ غَنمٍ لِي  لِي أَبوانِ شيخانِ كَبِيرانِ فَكُنت آتِيهِما
لَةً فَجِئْتا لَيهِملَيع طَأْتلِي  فَأَبأَها وقَدر قَدالِي وعِينَ    واغَوضتي  

 توعِ فَكُنالْج أَنْ لاَ مِن تفَكَرِه ايوأَب برشى يتح قِيهِمأَس 
أَنتظِر  وكَرِهت أَنْ أَدعهما فَيستكِنا لِشربتِهِما فَلَم أَزلْ أُوقِظَهما

 لَمعت تفَإِنْ كُن رالْفَج ى طَلَعتحذَلِك لْتي فَعأَن  تِكيشخ مِن
نظَروا إِلَى السماءِ فَقَالَ  فَفَرج عنا فَانساحت عنهم الصخرةُ حتى

أَنه كَانَ لِي ابنةُ عم مِن أَحب الناسِ  خر اللَّهم إِنْ كُنت تعلَمالآ
فَطَلَبتها   أَنْ آتِيها بِمِائَةِ دِينارٍلاَّن نفْسِها فَأَبت إِراودتها ع إِلَي وأَني

فَأَمكَنتنِي مِن نفْسِها فَلَما  حتى قَدرت فَأَتيتها بِها فَدفَعتها إِلَيها
ا فَقَالَتهلَيرِج نيب تدقَع و قِ اللَّهإِلاَات ماتالْخ فُضقِّهِ لاَّ تبِح 

كْترتو تفَقُم مِن ذَلِك لْتي فَعأَن لَمعت تارٍ فَإِنْ كُنالْمِائَةَ دِين 
  ))خشيتِك فَفَرج عنا فَفَرج اللَّه عنهم فَخرجوا

  )3465 : 1989، رواه البخاري(                
  

 ความวา “คร้ังหนึ่งบุคคลสามคนจากยุคกอนพวกทาน ออก
เดินทางไป ฝนก็ตกลงมา จึงหลบเขาไปในถ้ํา ทันใดนั้นประตู
ทางเขาถํ้าก็ปด คนหนึ่งกลาวกับอีกสองคนวา ขอสาบาน
ตออัลลอฮฺ  เพื่อนเอย ไมมีส่ิงใดที่จะชวยได นอกจากสัจธรรม 
กลาวคือใหแตละคนขอตออัลลอฮฺ  ใหทรงชวยเหลือ โดยอาง
ถึงความเปนจริง (ที่เปนความดี) คนหนึ่ง (ในสามคน) จึงขอวา 
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โอ อัลลอฮฺ  ทานทรงรูดีวา ฉันมีคนงานซึ่งฉันจางดวยคาตัว
ขาวหนึ่งฟะรอก (สามศออฺ) แตเขากห็ายไปทิ้งคาจางไวที่ฉัน ฉัน
จึงไดจดัการหวานขาว (ที่เปนคาจาง) ไปในไร (เมื่อขายได) จึง
นําไปซื้อวัว หลังจากนัน้เมือ่เขา (ลูกจาง) มาหาฉัน เพื่อจะเอา
คาจางของเขา ฉันจึงกลาวกับเขาวา จงไปที่ววัแลวจูงมนัไปเลย 
เขากลาวกับฉนัวา ทานตองจายเพยีงหนึ่งฟะรอกเทานั้น ฉันจึง
กลาวกับเขาวา จงไปที่ววัแลวนํามันไป เพราะววันั้นเปนผลผลิต
ตอเนื่องจากขาวหนึ่งฟะรอก เขาจึงไดจูงมนัไป หากพระองคจะ
ทรงพิจารณาสิง่ที่ฉันทํานี้ก็ดวยความยําเกรงตอพระองค ขอได
โปรดทรงใหพวกเราไดออกไปจากถ้ํานี้ดวยเถิด พลันกอนหินก็
เคลื่อนออกไป อีกคนหนึ่งขอวงิวอนวา โอ อัลลอฮฺ  พระองค
ทราบดีวา ฉนัเองมีบิดามารดาที่ชราภาพ ฉันจําเปนตองนํานม
แพะมาใหทานทั้งสองทุก ๆ คืน มีอยูคืนหนึ่งฉันกลับไปลาชา 
คร้ันเมื่อฉันไปถึงทานทั้งสองก็หลับแลว ขณะเดียวกันภรรยา
ของฉันและลูก ๆ ก็หิว แตฉันยังไมใหพวกเขาดื่มจนกวาบดิา
มารดาของฉันไดดื่มเสียกอน แตฉันก็ไมกลารบกวนที่จะปลกุ
ทานทั้งสอง อีกทั้งไมชอบที่จะใหทานทั้งสองนอนหลับใน
สภาพที่ยังไมไดดื่ม ฉันจึงคอยใหทานทั้งสองตื่น จนกระทั่งรุง
สาง โอ อัลลอฮฺ  หากพระองคจะพิจารณาวา ส่ิงทีฉ่ันทํานี้ก็
ดวยความยําเกรงตอพระองค ขอไดโปรดทรงใหพวกเราได
ออกไปจากถ้ํานี้ดวยเถิด  พลันกอนหนิก็เคลื่อนออกไปจนพวก
เขาสามารถมองเห็นทองฟา และคนที่สามกลาวขอวิงวอนวา โอ 
อัลลอฮฺ  ฉันมี (ลูกพี่ลูกนองคนหนึ่ง) ลูกสาวของอา ซ่ึงฉันรัก
มาก ฉันตองการตัวของเธอ (อยากรวมหลับนอนกับเธอ) แตเธอ
ปฏิเสธ นอกจากจะตองนํามาเงินมาใหเธอจํานวน 100 ดีนาร ฺ
(ทองแทง) และเมื่อฉันสามารถหาเงินมาไดตามจํานวนดงักลาว 
ฉันก็จายใหเธอ ฉันก็สามารถที่จะรวมหลับนอนกับเธอ และ
ขณะที่ฉันนั่งอยูระหวางขาออนทั้งสองของเธอ เธอกลาววา จงยํา
เกรงอัลลอฮฺเถิด อยาทําอยางนี้ แตใหทําตามบัญญัติศาสนา 
(แตงงานใหถูกตอง) ฉันจึงลุกขึ้นและทิ้ง 100 ดีนารไฺวใหเธอ 
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หากพระองคจะทรงพิจารณาวาสิ่งที่ฉันทํานี้ก็ดวยความยาํเกรง
ตอพระองค ขอไดโปรดทรงใหพวกเราไดออกไปจากถ้ํานี้ดวย
เถิด พระองคอัลลอฮฺ  จึงไดเคลื่อนหินไปจนหมด พวกเขาทั้ง
สามจึงออกมาจากถ้ําได”  

              (บันทึกโดย al-Bukhariy, 1989 : 3465) 
 
  หะดษีบทนี้ช้ีใหเห็นวาเปนวธีิสอนแบบเลาเรื่อง โดยทานนบีมุฮัมมัด  ไดเลา
เร่ืองของชายสามคนที่ติดอยูในถ้ําใหบรรดาเศาะหาบะฮ ฺ  ไดรับฟง นับเปนอทุาหรณและเปน
แบบอยางทีแ่สดงใหเห็นถึงการศรัทธาที่บริสุทธิ์ใจตอพระองคอัลลอฮฺ  เปนหะดษีที่สงเสริมและ
สนับสนุนใหกระทําความด ี และเปนการบอกใหทราบวาการกระทาํที่เกิดขึ้นดวยความบริสุทธิ์ใจ
นั้นจะชวยใหคนหลุดพนจากอุปสรรคตาง ๆ ที่เขาเผชิญในโลกนี้ได เร่ืองราวของชายคนแรกแสดง
ใหเห็นวาชายผูนั้นไดพยายามหากําไรเพื่อพอกพูนทรัพยของลูกจางดวยความบริสุทธิ์ใจ และมอบ
ทรัพยสมบัติคืนแกลูกจางของเขาตามทรัพยสมบัติของเขา สวนคนทีส่องมีความบริสุทธิ์ใจตอการ
ทําความดีตอบิดามารดา และคนที่สามเขาสามารถหักหามใจจากสิ่งตองหามดวยการรําลึกถึง
พระองคอัลลอฮฺ   ซ่ึงเรื่องราวของคนทัง้สามแสดงใหเห็นถึงการกระทําที่เกดิขึ้นอยางบริสุทธิ์จน
เปนเหตุผลสําคัญของการตอบรับจากพระองคอัลลอฮฺ  
  มีรายงานจากอบู ฮุรัยเราะฮฺ  เลาวา ทานนบีมุฮัมมัด  ไดกลาววา 
  

   ))دجفَو ا لَهقَارلٍ عجر لٌ مِنجى ررتى  اشرتلُ الَّذِي اشجالر
با ذَهةً فِيهرقَارِهِ جفِي ع قَارذْ  الْعخ قَارى الْعرتالَّذِي اش فَقَالَ لَه

رض ولَم أَبتع مِنك الذَّهب وقَالَ الأَاشتريت مِنك  إِنماذَهبك مِني 
رجلٍ  رض وما فِيها فَتحاكَما إِلَىالأَرض إِنما بِعتك الأَلَه  الَّذِي

 م وقَالَلاَلِي غُ فَقَالَ الَّذِي تحاكَما إِلَيهِ أَلَكُما ولَد قَالَ أَحدهما
وأَنفِقُوا علَى    الْجارِيةَ    م لاَقَالَ أَنكِحوا الْغ   جارِيةٌ    خر لِي الآ

   ))أَنفُسِهِما مِنه وتصدقَا
 )3472 : 1989، رواه البخاري(               

  
ความวา “ชายคนหนึ่งไดซ้ือที่ดินของชายอีกคนหนึ่ง ปรากฏวาผู
ซ้ือไดพบเหยอืกใบหนึ่งที่มทีองคําเต็มใตดิน ผูซ้ือจึงไปบอกกับ
ผูขายวา เอาทองคําสวนนี้ไป ฉันซื้อเพียงที่ดินเทานัน้ ไมไดซ้ือ
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ทองคําแตอยางใด ผูเปนเจาของที่ดินเดิม (ผูขาย) ไดกลาววา ฉนั
ขายทั้งที่ดินและสวนที่อยูในดินทั้งหมดใหกับทานแลว ทั้งผูซ้ือ
และผูขายจึงนาํเรื่องไปใหอีกคนหนึ่ง (เปนอนุญาโตตุลาการชี้
ขาด) อนุญาโตตุลาการถามวา ทั้งสองมีบุตรไหม ฝายหนึ่งตอบ
วา มีบุตรชาย อีกฝายหนึ่งตอบวา มีบุตรสาว อนุญาโตตุลาการจึง
ช้ีขาดไปวา ทานจงแตงงานบุตรชายและบุตรสาว (ของแตละ
ฝาย) เสีย แลวมอบใหกับบุคคลทั้งสองสวนหนึ่ง และทําทานเสีย
อีกสวนหนึ่ง” 

               (บันทกึโดย al-Bukhariy, 1989 : 3472) 
   

หะดษีบทนี้ช้ีใหเห็นวาทานนบีมุฮัมมัด  ไดเลาเรื่องราวของชายสองคนที่เปน
คนศอลิหฺไดโตเถียงกันเรื่องการซื้อขายที่ดนิ เพราะทั้งสองไมตองการเอาทรัพยสินของผูอ่ืนโดยไม
ชอบธรรม เร่ืองเลาในหะดษีขางตนเปนวธีิการชี้แนะทีด่ีมาก เปนการปลูกฝงจิตใจและบมนิสัยให
รักกับการทําความดี และหางไกลจากการทําความชั่ว  
  จากหะดษีทั้งหมดที่ไดกลาวขางตน แสดงใหเห็นวา วิธีสอนแบบเลาเรื่องเปนวิธี
สอนที่สําคัญมากอีกวิธีสอนหนึ่งในวิธีสอนอิสลามศึกษา เปนวิธีสอนที่สงผลที่ดีตอจิตใจของ
ผูเรียน และสามารถใชการเลาเรื่องไดทุกประเภทของการทําความดีและละเวนความชั่ว เปนวิธีสอน
ที่ใหคําสอนและคําตักเตือนที่ดีเพื่อเปนการปรับปรุงและแกไขระบบการดําเนินชวีิตของผูเรียน วิธี
สอนโดยการเลาเรื่องเปนวิธีสอนที่ผูเรียนสามารถเขาใจไดงายและอยากติดตามสถานการณความ
เปนไปของเรือ่งนับตั้งแตเร่ิมตนจนกระทัง่จบ  เปนวิธีสอนที่ใหแงคิดและมุมมองทีด่ี ทําใหสามารถ
เรียนรูประสบการณชีวติและการแกปญหาตาง ๆ อยางมากมาย 
  ความเปนจริงแลวมนษุยสวนใหญชอบฟงนิทานและเรื่องเลา ไมวาจะเปนเรื่องจรงิ
หรือเร่ืองแตง โดยมีวัตถุประสงคเพื่อตองการทราบสิ่งที่ปรากฏในอดีตและกาวสูอนาคต 
โดยเฉพาะเรื่องเลาที่ปรากฏในอัลกุรอานและสุนนะฮฺ เปนเรื่องจริงทั้งสิ้นมีวัตถุประสงคเพื่ออบรม
ส่ังสอนมนุษย ปรับปรุงพฤติกรรม ชักชวนสูการทําความดี และปฏิบัตติามแนวทางทีไ่ดรับการชี้นํา
จากพระองคอัลลอฮฺ  ทําใหมนษุยทราบถึงความเปนจริงในประวัตศิาสตร มีความคิดที่กวางไกล 
และปฏิบัติตามเรื่องเลาที่สงผลอันดีงามตอจิตใจ   
   ดังนั้น ครูผูสอนจําเปนตองสงเสริมและสนับสนุนใหผูเรียนไดอานเรื่องเลา
ประเภทตาง ๆ และตองเลือกเรื่องที่จะเลาใหเหมาะสมกับวยัของเด็กและความชอบของเด็ก โดย
หางไกลจากเรือ่งที่ทําใหเดก็กาวราวและไมมีคุณธรรมจริยธรรมอันดีงาม และเนื้อหาของเรื่องเลา
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ตองชัดเจน ไมคลุมเครือ แสดงใหเห็นถึงวิทยปญญา ปราศจากสิ่งงมงายตาง ๆ ตองเปนเรื่องที่มี
ความเปนวิชาการ หรือเปนเรื่องในเชิงประวัติศาสตรดวยสํานวนโวหารที่ดี นาอาน และนาติดตาม   
 

การนําวิธีสอนแบบเลาเรื่องไปใช 
  การใชวิธีสอนแบบเลาเรื่องใหมีประสิทธภิาพ ควรคํานงึถึงประเดน็ที่สําคัญดังตอไปนี ้ 
  1.  ผูสอนตองใชภาษา น้ําเสียง และทาทางประกอบการเลาใหสอดคลองกับเนื้อ
เร่ือง เชน ทาทางการตอสู การใชน้ําเสียงเปลี่ยนไปตามคําพูดของตัวละคร การเนนเสียงหนักเบา 
การแสดงความรูสึกโกรธ เกลียด รองไห เสียใจ ดีใจ ฯลฯ ออกทางสีหนา เปนวิธีสอนที่ชวยเสริมวธีิ
สอนแบบบรรยายไดดีมาก  
  2.  ผูสอนตองเลือกเรื่องที่ตองการจะเลาใหมีความสอดคลองและเหมาะสมกับ
บรรยากาศและสถานการณ  และสอดคลองกับวัตถุประสงคในบทเรียน 
  3.  ผูสอนตองชี้แนะและตักเตือนผูเรียนทุกครั้ง หลังจากเลาเรื่องจบแลว เชน 
นิทานเรื่องนี้สอนใหรูวา ..........หรือ เร่ืองเลาที่ไดจบไปขางตนสอนใหรูวา......... 
  4.   ผูสอนตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางผูเรียนในการเลาเรื่อง  

5. ผูสอนตองใชวิธีสอนแบบเลาเรื่องตามเวลาและโอกาสที่เหมาะสม โดยไมใช
อยางฟุมเฟอยมากเกินไป จนทําใหผูเรียนเบื่อหนาย  

6.  ผูสอนตองคัดเลือกเรื่องที่ตองการจะเลาที่สงผลที่ดีทั้งทางดานเจตพิสัย พุทธิ
พิสัย และทกัษะพิสัย  
  

3.2.10  วิธีสอนโดยการแสดงเปนแบบอยาง 
  เปนวิธีสอนทีผู่สอนแสดงเปนแบบอยางใหผูเรียนไดเหน็ และผูเรียนไดนําสิ่งที่
เห็นดังกลาวนาํไปปฏิบัติในชีวิตประจําวัน โดยครอบคลุมแบบอยางที่ดีตาง ๆ ทุกดาน เชน 
แบบอยางในดานอะกดีะฮฺ  อิบาดะฮฺ  อัคลาก สังคม และเศรษฐกิจ เปนตน  
  การแสดงเปนแบบอยางที่ดี หมายถึง ตัวอยางที่เกดิขึ้นจริงจากพฤติกรรมที่ดี โดย
ตัวอยางที่เกิดขึ้นจริงดังกลาวอาจจะเปนตวัอยางที่สามารถเห็นและสัมผัสได และจะเปนตวัอยางที่
ฝงอยูในความคิด โดยผานการบอกเลาและการเลาประวัติ และภาพตัวอยางดังกลาวฝงแนนอยูใน
จิตใจที่สงผลสะทอนจากประวัติ เร่ืองเลา คําพูดหรือการกระทํา” (al-Maidani, 1399 : 203 ) 
  วิธีสอนโดยการแสดงเปนแบบอยาง เปนวิธีสอนที่สําคัญอีกวิธีสอนหนึ่งของ
ทานนบีมุฮัมมดั  เปนวิธีสอนที่สงผลอันดีงามตอพฤติกรรมของผูอ่ืนที่อยูรอบขาง เนื่องจากวิธี
สอนดังกลาวไดมุงเนนการปฏิบัติที่หลีกเลี่ยงจากการกระทําที่ผิดกฎบัญญัติของศาสนาและสงเสริม
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ใหปฏิบัติและพูดในสิ่งที่ด ี เปนการนําทฤษฎีสูการปฏิบัติจริงที่สงผลอันดีงามตอผูอ่ืน ซ่ึงสามารถ
สัมผัสไดดวยตา หู และจิตใจ เมื่อเหน็ดีแลว จึงนําไปลอกเลียนแบบ 
  การแสดงเปนแบบอยางสงผลอันดีงามจากมนุษยสูมนษุย ไมวาจะสงผลทางดาน
คําพูด การกระทํา ความคดิ การยึดมัน่ คณุธรรมจริยธรรมตาง ๆ โดยแบบอยางจากการกระทาํจะ
สงผลที่ดีมากกวาคําพดู เพราะเปนสิ่งที่เห็นชัดและสัมผัสได จึงทําใหสามารถลอกเลียนแบบไดงาย 
ดังที่ทานนบีมฮัุมมัด  ไดแสดงเปนแบบอยางในดานตาง ๆ ใหบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ได
ลอกเลียนแบบ เชน ดานการอาบน้ําละหมาด การละหมาด และการประกอบพิธีหจั ฺเปนตน  
  มนุษยสวนใหญตองอาศัยแบบอยางที่ดี เพื่อใหพวกเขาสามารถเขาใจและสามารถ
กระทํากจิการงานตาง ๆ ใหอยูในกรอบและขอบเขตของศาสนาอิสลามตลอดเวลา ซ่ึงธรรมชาติ
ของมนุษยนั้นมีการหลงลืม มีความผิดพลาด และมีการปฏิบัติในสิ่งที่ดีและสิ่งที่ช่ัว ดังนัน้ การมี
แบบอยางที่ดจีะทําใหพวกเขาสามารถเลือกปฏิบัติในสิ่งที่ดี และละเวนในสิ่งที่ช่ัว โดยปฏิบัติตาม
แนวทางอิสลามที่ถูกตอง เหมาะสําหรับการแสดงเปนแบบอยาง และสอดคลองกับธรรมชาติของ
มนุษย และทาํใหมนษุยประสบความสําเร็จทั้งโลกนี้และโลกหนา นอกจากนีจ้ากการที่มีตัวอยางที่
ไมดีปรากฏในสังคม จึงทําใหเห็นความสาํคัญของตัวอยางที่ดีอยางชัดเจน และนี่คือหิกมะฮฺอยาง
หนึ่งที่พระองคอัลลอฮฺ  ไดทรงทําใหมนุษยไดเห็นในสิ่งที่ดีและเหน็ในสิ่งที่ช่ัว  
  ทานอับดุลลอฮฺ นาศิหฺ อุลวาน (Abdullah Nasih Ulwan, 1996 : 2/476) ไดกลาววา 
“การแสดงเปนแบบอยางเปนสิ่งที่สําคัญอยางยิ่งในการทําใหเด็กมีความประพฤติดีหรือช่ัว หากผู
อบรมสั่งสอนเปนผูที่มีสัจจะ ซ่ือสัตย และไววางใจได เด็กก็จะเจริญเติบโตดวยการมีสัจจะ ซ่ือสัตย 
และมีมารยาทที่ดีงาม ในทางตรงกันขามหากผูอบรมสั่งสอนเปนผูที่โกหก คดโกง ตระหนี่ และหยิง่
ยโส เด็กก็จะเจริญเติบโตดวยการพูดโกหก คดโกง ตระหนี่ อวดเกง และหยิ่งยะโส แทจริงแลวเด็ก
ทุกคนถึงแมจะเกิดมาดวยฟฏเราะฮฺ (ธรรมชาติ) ที่ดี บริสุทธิ์ และไมมีบาปติดตัว แตเด็กก็ไมสามารถ
รับสิ่งที่ดีงามและการอบรมตาง ๆ ได หากไมไดเห็นผูอบรมสั่งสอนทําเปนแบบอยางที่ดีใหเหน็ 
ดังนั้นจึงเปนการงายในการอบรมสั่งสอนเด็กใหปฏิบัติตามหลักสูตรการศึกษาอิสลาม แตจะเปนสิ่ง
ที่ยากในการที่จะใหเด็กยอมรับหลักสูตรการอบรมของผูอบรม หากเด็กเห็นผูอบรมของเขาสอนพวก
เขาไมบรรลุตามวัตถุประสงคของการอบรม และไมปฏิบัติตามหลักสูตรการอบรมดังกลาว” 
  จากคํากลาวขางตน ช้ีใหเห็นวาพระองคอัลลอฮฺ  ทรงสรางเด็กทุกคนที่เกิดมาดวย
ฟฏเราะฮฺที่บริสุทธิ์ เปรียบเสมือนผาขาวที่ใสสะอาด ไรส่ิงสกปรกเจือปนใด  ๆดังนั้น ผูอบรมสั่งสอนจึง
จําเปนตองสั่งสอนและแสดงเปนแบบอยางที่ดีแกเด็ก หากดูแลเอาใจใสดีและสั่งสอนเด็กตามหลักสูตร
อิสลาม เด็กก็จะไดรับอิสลามบมเพาะและซึมซับในจิตใจของเด็ก แตหากผูอบรมสั่งสอนไมไดส่ังสอน
เด็กตามหลักสูตรอิสลามและไมไดทําตัวอยางที่ดีแกเด็ก เด็กก็จะไดรับในสิ่งที่ไมดีดังกลาวอยางแนนอน 
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เนื่องจากเด็กไมสามารถที่จะคิดเองทําเองได เขาเห็นคนรอบขางปฏิบัติอยางไร เขาก็จะปฏิบัติตามอยาง
นั้น โดยไมสามารถแยกแยะสิ่งที่ดีหรือส่ิงที่ช่ัวได ทานนบีมุฮัมมัด  ไดกลาววา     
 

فَأَبواه يهودانِهِ أَو ينصرانِهِ أَو  كُلُّ مولُودٍ يولَد علَى الْفِطْرةِ((  
  ))يمجسانِهِ

  )1385ديث الح من جزء : 1989، رواه البخاري(            
  

 ความวา “เด็กทุกคนเกิดมาลวนบริสุทธิ์ บิดามารดาของเขา
ตางหากที่จะทาํใหเขาเปนยวิ หรือเปนคริสเตียน หรือเปนพวก
มะูซีย (พวกบูชาไฟ)” 

                                            (บันทึกโดย al-Bukhariy, 1989 : สวนหนึ่งของหะดีษ 1385) 
  
  ทานนบีมุฮัมมดั  เปนแบบอยางที่ดียิ่งในดานการอบรมสั่งสอน การเปนผูนํา 
การเปนหวัหนาครอบครัว และการปฏิบตัิศาสนกิจตาง ๆ เปนตน ดังนั้น มุสลิมทุกคนจึงจําเปนตอง
ยึดแนวทางของทานเปนแบบอยาง ไมวาจะเปนดานคําพูด การกระทาํ และคุณลักษณะตาง ๆ เพือ่
ขัดเกลาจิตใจใหสะอาดและพัฒนาตนเองใหกาวหนาตอไปทุก ๆ ดานในการดําเนินชีวิต เพราะ
ทานนบีมุฮัมมดั  เปนแบบอยางที่ดียิ่งสําหรับมุสลิมทุกคน ดังที่พระองคอัลลอฮฺ  ตรัสวา 
  

  ﴿ô‰ s) ©9 tβ% x. öΝ ä3s9 ’Îû ÉΑθ ß™u‘ «!$# îο uθó™é& ×πuΖ|¡ ym ⎯yϑÏj9 tβ%x. (#θã_ ötƒ ©! $# tΠöθu‹ø9 $# uρ 

t ÅzFψ$# tx. sŒuρ ©! $# #Z ÏV x. ∩⊄⊇∪ ﴾   

  )21: الأحزاب (                             
 

 ความวา “โดยแนนอน ในเราะสูลของอัลลอฮฺมีแบบฉบับอันดี
งามสําหรับพวกเจาแลว สําหรับผูที่หวัง (จะพบ) อัลลอฮฺและวนั
อาคิเราะฮฺและรําลึกถึงอัลลอฮฺอยางมาก” 

                         (อัลอะหฺซาบ : 21) 
 
  ทานอิบนุ กะษีร (Ibn Kathir, 1988 : 3/483) ไดกลาววา “อายะฮฺขางตน เปนอายะฮฺ
แรกเริ่มที่ยิ่งใหญในการปฏบิัติตามแบบฉบับของทานนบีมุฮัมมัด  ในดานคําพูด การกระทํา และ
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คุณลักษณะตาง ๆ และดวยเหตุดังกลาว พระองคอัลลอฮฺ  ไดทรงส่ังมนุษยใหปฏิบัติตามแบบ
ฉบับของทานนบีมุฮัมมัด  ในดานความอดทน ความพยายาม การมุมานะบากบั่น และรอคอย
หนทางแหงความสําเร็จในสมรภูมิอะหฺซาบ” 
  อัซซิรกอนีย (al-Zurqani, n.d. : 327) ไดกลาววา “ไมเคยปรากฏในประวัติศาสตร
วามีแบบอยางใดที่สูงสงและมผูีนําที่ยิ่งใหญมากไปกวาแบบอยางและการเปนผูนําของทานนบีมุฮัมมัด 
 โดยเปนแบบอยางที่สมบูรณแบบทกุดาน โดยเฉพาะมารยาทที่สูงสง คุณธรรมอันยิ่งใหญ ตลอดจน
มีความซื่อสัตย เปนที่ไววางใจ และมีความประณีตละเอียดออน” 

ทานมุฮัมมัด กฏุบฺ (Muhammad Qutb, 1993 : 1/183) ไดกลาววา “แทจริงแลวทานนบี
มุฮัมมัด  เปนแบบอยางที่ยิ่งใหญในประวัติศาสตรอันยาวนานสําหรับมนษุยชาติ ทานเปนผูอบรม
ส่ังสอนและผูช้ีแนะดวยพฤติกรรมอนัเปนคณุลักษณะเฉพาะตวัของทาน กอนทีจ่ะกลาวดวยคาํพดู” 

อะลี เคาะลีล มุสเฏาะฟา อบ ูอัลอัยนยันฺ (‘Ali Khalil Mustafa Abu al-‘Inain, 1985 : 
230) ไดกลาววา “และในคัมภีรอัลกุรอานไดมุงเนนถึงความจําเปนเกี่ยวกบัการปฏิบตัิตามแบบฉบบั
ของทานนบีมฮัุมมัด  เพราะแบบฉบับของทานเปนแบบฉบับทีด่ีงาม และแทจริงการศกึษาอิสลาม
ไดนาํเอาแบบฉบับดังกลาวเพื่อเปนแนวทางในการปฏิบัตใิหบรรลุตามวตัถุประสงคในดานการศึกษา 
ดังนัน้ครูผูสอนจึงจําเปนตองแสดงเปนแบบอยางในการปฏิบัติตามหลกัสูตรทีไ่ดสอนและทีไ่ดอบรม 
และตองปฏิบัติใหมคีวามสอดคลองระหวางคําพดูและการกระทํา ผูเรียนจึงสามารถนําเอาแบบอยาง
เพื่อปฏิบัตติามในทกุ ๆ อิริยาบถ หากไมเชนนัน้แลวการศกึษากจ็ะกลับกลายเปนการนําเสนอการสอน 
การปรารภ และการนัง่ฟง โดยไมสงผลตอการปฏิบัติแตอยางใด”   
  จากคํากลาวทัง้หมดขางตน ช้ีใหเห็นวาแบบอยางของทานนบีมุฮัมมัด  มีความ
สมบูรณมากทีสุ่ด ครอบคลุมทุกดานในการดําเนินชวีิต ไมวาจะเปนสมัยกอนหรือหลังการเปนนบี
ของทาน ทานนบีมุฮัมมัด  กอนถูกแตงตั้งใหเปนนบ ีทานถูกขนานนามวา “อัลอะมนี” (ผูมีความ
ซ่ือสัตย) และหลังจากทานถูกแตงตั้งใหเปนนบีแลว ทานก็มีความมุมานะในการเผยแผสาสน
อิสลาม เปนผูที่มีความอดทน บริสุทธิ์ใจ รักและเมตตากับประชาชาตขิองทาน โดยมีความตั้งใจให
พวกเขาไดรับทางนําที่ถูกตอง ทานเปนบดิาที่มีความเมตตาปรานีตอบุตร เปนสามีที่มีความยุติธรรม
ตอภรรยา เปนผูนําที่ยิ่งใหญ เปนนักตอสูที่หาญกลาและชาญฉลาด เปนกัลยาณมิตรที่บริสุทธิ์ใจ 
เปนผูอบรมสั่งสอนที่คอยช้ีแนะแนวทางอนัเที่ยงตรง เปนนักการเมืองที่ประสบความสําเร็จ และ
เปนผูตัดสินทีม่ีความยุติธรรม ฯลฯ ดังนัน้ ทานจึงเปนแบบอยางที่สมบูรณและครอบคลุมทุกดาน
ในดานการดําเนินชีวิตของมนุษย มุสลิมทุกคนจึงตองปฏิบัติตามแบบอยางของทาน ดังที่พระองค
อัลลอฮฺ  ตรัสวา  
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 )31: آل عمران (                 
  

ความวา “จงกลาวเถิด (มุฮัมมัด) วา หากพวกทานรกัอัลลอฮฺ ก็จง
ปฏิบัติตามฉัน อัลลอฮฺก็จะทรงรักพวกทาน และจะทรงอภัย
ใหแกพวกทานซึ่งโทษทั้งหลายของพวกทาน และอัลลอฮฺนั้น
เปนผูทรงอภัยโทษ ผูทรงเมตตาเสมอ” 

                   (อาละอิมรอน : 31) 
 
  มีรายงานจากทานมุฆีเราะฮฺ บิน ชุอฺบะฮฺ  ไดกลาววา  
 

  )) بِيهِ   كَانَ النلَيع لَّى اللَّهص  لَّمسقَ   و رِمى تتح لِّيصلِي قُوملَي اهمد
اقَاهس قُولُ  أَوفَي قَالُ لَهالاَأَفَ   فَيكُورا شدبأَكُونُ ع ((  

  )1130 : 1989، رواه البخاري(                 
  

ความวา “ทานนบีมุฮัมมัด  ไดลุกขึน้ละหมาดจนกระทั่งเทา
หรือขาทั้งสองของทานบวม และมีคนหนึ่งไดถามทาน ทานตอบ
วา แลวฉันยังไมเปนบาวที่ขอบคุณอีกหรือ?”  

                (บันทกึโดย al-Bukhariy, 1989 : 1130)   
 
  และมีรายงานจากทานอัลเกาะมะฮฺ โดยทานไดถามทานหญิงอาอิชะฮฺ 
(เราะฎยิัลลอฮุอันฮา) วา 
 

يامِ لأَا يختص مِن   صلَّى اللَّه علَيهِ وسلَّم    رسولُ اللَّهِ  هلْ كَانَ (( 
 ئًا قَالَتيلاَش     لُهمةً    كَانَ عدِيم   كُمأَيولُ اللَّهِ  وسا كَانَ رم طِيقي  

  لَّمسهِ ولَيع لَّى اللَّهص   طِيقي((  
  )1987 : 1989، رواه البخاري(               
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ความวา “ทานนบีมุฮัมมัด  ไดกําหนดบางสิ่งบางอยางเปนวนั
เฉพาะหรือเปลา? (การทําอิบาดะฮฺเพิ่มเตมิ) ทานตอบวา เปลาเลย 
ทานไดปฏิบัตกิารงานของทานอยางสม่ําเสมอ และใครที่มี
ความสามารถเหมือนกับทานเราะสูลุลลอฮฺมีความสามารถ” 

                              (บันทกึโดย al-Bukhariy, 1989 : 1987) 
 
  จากหะดษีทั้งสองขางตน ช้ีใหเห็นวาเปนวิธีสอนโดยการแสดงเปนแบบอยางของ
ทานนบีมุฮัมมดั  ในดานอบิาดะฮฺ โดยทานนบีมุฮัมมัด  เปนแบบอยางที่ดียิ่งในการทําอิบาดะฮฺ  
ดังที่ทานไดปฏิบัติละหมาดจนกระทั่งขาของทานบวม เปนการบงบอกใหรูวาทานปฏิบัติละหมาด
อยางจริงจังโดยไมรูสึกเหน็ดเหนื่อย หัวใจของทานผูกพันกับพระองคอัลลอฮฺ  ตลอดเวลา 
และมุมานะในการทําอิบาดะฮฺ ทานไดละหมาดทั้งกลางวันและกลางคืน ทานมีความสุขกับการ
ละหมาด และทานไดปฏิบัติความดีตาง ๆ อยางสม่ําเสมอ ความจรงิแลว ถึงแมทานไมไดปฏิบตัิ
ละหมาดอยางจริงจังหรือปฏิบัติความดีอยางสม่ําเสมอ ทานก็ไมตองถูกลงโทษใด ๆ จากพระองค
อัลลอฮฺ  และนี่คือหกิมะฮฺที่พระองคอัลลอฮฺ  ทรงประทานความโปรดปรานแกทานในการ
ปฏิบัติอิบาดะฮฺที่จริงจัง เพื่อใหทานเปนแบบอยางที่ดีแกประชาชาติทัง้ปวง   

มีรายงานจากทานอนัส บิน มาลิก  เลาวา  
 

 بين فَأَعطَاه غَنما    وسلَّم  صلَّى اللَّه علَيهِ    سأَلَ النبِي لاًرج   نَّ أَ((
 يعطِي عطَاءَ    محمدا    فَإِنَّ  فَأَتى قَومه فَقَالَ يا قَومِ أَسلِموا جبلَينِ
  ))الْفَاقَةَ   يخاف  لاَرجلٍ 

  )13665ديث الحمن جزء  : 1995، درواه أحم(            
 
ความวา “มีชายคนหนึ่งไดขอทานนบีมุฮัมมัด  แลวทานไดให
แพะแกเขาระหวางภูเขาทั้งสอง ตอมาชายดังกลาวไดกลับไปยัง
หมูชนของเขา แลวกลาววา โอ กลุมชนทั้งหลาย พวกทานจงเขา
รับอิสลามเถิด แทจริงทานนบีมุฮัมมัดมุฮัมมัด  ใหส่ิงหนึ่งสิ่ง
ใดแกชายคนหนึ่งคนใดโดยไมกลัวความยากจน” 

                            (บันทกึโดย Ahmad, 1995 : สวนหนึง่ของหะดษี 13665) 
 
หะดีษขางตน ช้ีใหเห็นวาเปนวิธีสอนโดยการแสดงเปนแบบอยางของทานนบีมุฮัมมัด 
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 ในดานการเสียสละที่นายกยองสรรเสรญิ ซ่ึงทานไดใหทานชายคนหนึ่ง โดยไมกลัวความยากจนที่
จะมาประสบ เปนการแสดงถึงการมีคุณธรรมจรยิธรรมอนัดีงาม เมตตาสงสารผูที่ยากไร และเปนการ
สงเสริมและสนับสนนุใหประชาชาตบิริจาคทาน โดยพยายามหางไกลจากการตระหนี่ระหวางพี่นอง
มุสลิม ดังที่มเีคาะลีฟะฮฺอบบูักรฺและอษุมานไดนําเอาแบบอยางที่ดีของทานนบีมุฮัมมดั  ในการ
บริจาคทาน โดยทานทั้งสองไดบริจาคทรัพยสมบัติของทานอยางมากมายในหนทางของอัลลอฮฺ 

มีรายงานจากทานอับดุลลอฮฺ บิน มัสอูด  เลาวา 
 

قَام وقَد أَثَّر علَى حصِيرٍ فَ   اللَّه علَيهِ وسلَّم  صلَّى   نام رسولُ اللَّهِ  ((
لِي  ما   فَقَالَ    وِطَاءً    فَقُلْنا يا رسولَ اللَّهِ لَو اتخذْنا لَك  فِي جنبِهِ

تحت شجرةٍ ثُم   كَراكِبٍ استظَلَّلاَّوما لِلدنيا ما أَنا فِي الدنيا إِ
  ))راح وتركَها

  )2377 : 1978، يرواه الترمذ(               
 
ความวา “ทานนบีมุฮัมมัด  ไดนอนบนเสื่อ เมื่อทานไดลุกขึ้น
ปรากฏวามีรองรอยเกิดขึ้นทีแ่ผนหลังของทาน พวกเราไดกลาว
แกทานวา โอ ทานเราะสูลุลลอฮฺ หากเรานําเบาะนอนมาใหทาน 
ทานกลาววา  ฉันไมไดรักและหลงดุนยาและดุนยาก็ไมเปนที่รัก
และพึงปรารถนาสําหรับฉัน ฉันอยูในโลกดุนยาไมมีอะไรสําคัญ
นอกจากอุปมาคนเดินทางทีห่ยุดพักใตรมไม ซ่ึงเขาไดพักผอน 
และเขากจ็ากไป”  
              (บันทึกโดย al-Tirmidhiy, 1978 : 2377) 
 

  จากหะดษีขางตน ช้ีใหเหน็วาเปนวิธีสอนโดยการแสดงเปนแบบอยางของทานนบี
มุฮัมมัด  ในดานการสมถะและการใชชีวิตอยางเรยีบงายของทานในโลกดุนยา โดยสังเกตไดจาก
การนอนบนเสื่อของทานจนทําใหเห็นรองรอยปรากฏบนแผนหลังของทาน ดังนัน้ จึงไมแปลกที่
ทานนบีมุฮัมมดั  มีความสมถะในการดาํเนินชวีิต ไมฟุมเฟอย และไมสุรุยสุราย และทานเปน
แบบอยางที่ดยีิง่ในการใชชีวติในโลกดุนยา  
  ดังนั้น ส่ิงที่ปรากฏอยางเหน็ไดชัดจากการเปนแบบอยางของทานนบมีุฮัมมัด  
ในการใชชีวิตบนโลกดุนยานั้น มิใชทานมีความสมถะและใชชีวิตอยางเรียบงายเพราะความยากจน
แรนแคนหรือไมมีส่ิงใดรับประทาน ซ่ึงหากทานนบีมฮัุมมัด  ตองการความสุขสบายในการใช
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ชีวิตในโลกดนุยาที่เพริศแพรวและมีส่ิงดีงามตาง ๆ มากมายคอยปรนเปรอ ก็จะทําใหเกียรติของ
ทานลดต่ําลง และไมมีใครตองการแบบอยางดังกลาว แตทานตองการความสมถะและความเรียบ
งายในการดําเนินชีวิตดวยประการที่สําคัญดังตอไปนี้ (‘Abdullah Nasih Ulwan, 1996 : 2/480-481)   
  1. เพื่อตองการสอนบรรพชนอิสลามดวยการสมถะ โดยครอบคลุมถึงความหมาย  
ความสามัคค ีความพยายาม และการเสยีสละ 
  2.  เพื่อตองการเปนแบบอยางแกบรรพชนอสิลามดวยการใชชีวิตแบบพอเพียง เพราะ
เกรงวาพวกเขาจะหลงระเริงกบัความเพริศแพรวและการหลอกลวงของโลกดนุยามากกวาการเผยแผสู
แนวทางของอัลลอฮฺ  และเกรงวาจะมคีวามสุขกับโลกดุนยาจนทําใหพวกเขาถูกลงโทษดังที่เคยมีผู
ถูกลงโทษกอนหนาพวกเขา 
  3.  เพื่อตองการใหบรรดามุนาฟก ศัตรูอิสลาม และบรรดาผูปฏิเสธ ไดเขาใจวา
แทจริงแลวอิสลามไมไดเผยแผมนุษยใหสะสมทรัพยสินและความตองการตาง ๆ ในโลกดุนยา แต
เพื่อตองการผลตอบแทนจากพระองคอัลลอฮฺ  และพบกับพระองคในลักษณะที่มีความภูมิใจโดย
ไมไดรับการหลอกลวงจากโลกดุนยา และสัญลักษณของพวกเขาคือสัญลักษณของบรรดานบีทาน
กอน ๆ ดังที่พระองคอัลลอฮฺ  ตรัสวา  
 

    ﴿ÏΘöθs)≈ tƒuρ Iω öΝà6è= t↔ ó™r& Ïµø‹n= tã »ω$tΒ ( ÷β Î) y“Ì ô_r& ωÎ) ’n? tã «!$# 4 ﴾  

  )29بعض من آية : هود (                            
  

 ความวา “และโอหมูชนของฉันเอย ฉันมิไดรองขอทรัพยสินใด
สําหรับการเผยแพร แตรางวลัของฉันอยูที่อัลลอฮฺ” 

                                                                              (ฮูด : สวนหนึ่งของอายะฮฺที่ 29) 
  

นอกจากแบบอยางที่ปรากฏขางตนแลว ทานนบีมุฮัมมัด  ก็ยังมีแบบอยางที่ดีอีก
มากมาย เชน แบบอยางในดานการนอบนอมถอมตน การเสียสละ ความเมตตาปรานี ความเขมแข็ง 
ความกลา ความอดทน เปนตน ซ่ึงเปนที่ทราบแนชัดแลววา การแสดงเปนแบบอยางมีบทบาทอยาง
มากในการแกไขและปรับปรุงมารยาทของเด็ก ดังที่ทานอัลดุลลอฮฺ นาศิหฺ อุลวาน (‘Abdullah Nasih 
Ulwan, 1996 : 2/494) ไดกลาววา “เด็กเมื่อเห็นพอแมและผูอบรมสั่งสอนของเขาไดแสดงแบบอยางที่
ดีครอบคลุมทุกดาน เขาก็จะปฏิบัติตามในสิ่งที่ดีดังกลาว และลอกเลียนแบบตามคุณธรรมจริยธรรม
อิสลาม ดังนั้น เมื่อพอแมตองการใหลูกของตนมีความซื่อสัตยสุจริตและมีความเมตตาปรานี ทานทั้ง
สองก็ตองเปนแบบอยางที่ดีในการปฏิบัติส่ิงดังกลาว และหางไกลจากมารยาทที่เลวทราม และไม
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ตองสงสัยแตอยางใด หากเด็กเห็นพอแมของเขาพูดโกหก เขาก็ไมสามารถเรียนรูความมีสัจจะ และ
หากเด็กเห็นพอแมของเขาชอบหลอกลวงและไมมีความซื่อสัตย เขาก็ไมสามารถเรียนรูความซื่อสัตย
สุจริตได และหากเด็กเห็นพอแมชอบดาทอ เขาก็ไมสามารถเรียนรูการพูดในสิ่งที่ดี....” 

อันนะหฺลาวีย (al-Nahlawi, 2003 : 256-257) ไดกลาววา “วิธีสอนโดยการเปน
แบบอยางสงผลสะทอนในดานการศึกษา ดังนี ้

1. วิถีการดาํเนนิชีวติของครูมสุลิมคือวิถีการดําเนินชวีิตทีเ่ผยแผสูอัลลอฮฺ  ดังนั้น 
ครูผูสอนจึงจําเปนตองแสดงเปนแบบอยางแกผูเรียน รีบเรงปฏิบัติในสิ่งที่เปนประโยชนและมี
ความเสียสละ และหางไกลจากสิ่งที่ไรประโยชน   

เด็กจําเปนตองดูแบบอยางทีด่ีจากครอบครัวและพอแมของเขา เพื่อเขาจะไดปฏิบัติ
ตามบทบัญญัติและวิถีชีวิตตามครรลองแหงอิสลามนับตั้งแตเยาววยั และมีการพฒันาขึ้นเรื่อย ๆ 
ตามลําดับ  

และเด็กนักเรียนที่อยูในโรงเรียนจําเปนตองดูแบบอยางที่ดีจากครูผูสอนของเขา 
เพื่อเขาจะไดฝกฝนและปฏิบตัิโดยทันทหีลังจากที่เขาไดรับทราบทฤษฎีแลว และตองยอมรับความ
เปนจริงแลววาการจะใหมีพฤติกรรมที่ดีและมารยาทอันดีงามนั้นจําเปนตองฝกฝนและปฏิบัติ  

ดังนั้น พอแมและครูผูสอนตองแสดงเปนแบบอยางทีด่ีงามแกเด็กตามแบบอยาง
คุณธรรมจริยธรรมที่ปรากฏในอัลกุรอานและแบบฉบับของทานนบีมุฮัมมัด  และตองมีความ
อดทนอยางสูงในการฝกฝนและการแสดงเปนแบบอยาง เนื่องจากทั้งพอแมและครผููสอนมีบทบาท
ที่สําคัญอยางยิ่งในการอบรมสั่งสอน    

2. อิสลามไดกาํหนดใหครูผูสอนทกุคนนําเอาแบบอยางอนัดีงามจากทานนบีมุฮัมมดั 
 ซ่ึงเปนแบบอยางที่ทันสมัยตลอดกาล สามารถใชไดทุกยุคทุกสมยั 

ทานอะหมฺดั ฟะรีด (Ahmad Farid, 2004 : 303) ไดกลาววา “ทานเราะสูล  เปน
แบบอยางตามแนวทางอิสลามที่สมบูรณที่สุด ดวยเหตุนี้เองจึงกลาวไดวาทานเปนแบบอยางทีด่ี
ที่สุดสําหรับมุสลิมและมนุษยชาติโดยรวม แบบอยางของทานเหมาะสมกับทุกกาลสมัย อุปมา
ประหนึ่งดวงดาวหรือคบเพลิงดวงใหญที่สองแสงนําทางใหแกมนษุย ทานเปนแบบอยางภาคปฏิบตัิ
ของอัลกุรอาน โดยไดมีคนเคยเรียนถามทานหญิงอาอิชะฮฺ (เราะฎยิัลลอฮุอันฮา) วา “มารยาทของ
ทานเราะสูล  เปนอยางไร?” ทานตอบวา “มารยาทของทานเปนมารยาทของอัลกุรอาน” กลาวคอื 
อัลกุรอานในภาคปฏิบัติถูกแสดงออกมาใหเห็นโดยผานทานเราะสูล ” 

ดังนั้น การเปนแบบอยางทีด่ี และมีการปฏิบัติปรากฏใหเห็นอยางชดัเจนตอหนา
สาธารณชนในทุกดานของการดําเนนิชีวติ นับวาเปนวิธีสอนที่ดทีี่สุด ซ่ึงครอบคลุมในดาน
พฤติกรรม อิริยาบถ การแสดงออก คุณธรรมจริยธรรม และสังคม เปนตน วิธีการสอนโดยการ
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แสดงเปนอยางดังกลาวไดนาํเสนอแบบอยางที่เห็นไดชัดเจนและสามารถสัมผัสได และสงผลให
มนุษยไดปฏิบตัิตามแบบอยางดังกลาว  
 

ประเภทของการแสดงเปนแบบอยาง  
การแสดงเปนแบบอยางไดแบงออกเปน 2 ประเภท ดงันี ้(al-Hazimi, 2000 : 377-378) 

 1.  แบบอยางที่ดี คือ แบบอยางอันดีงาม ซ่ึงเปนแบบอยางของทานนบีมุฮัมมัด 
 บรรดานบีทั้งหลาย และบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ตลอดจนผูปฏิบัติตามบทบัญญัติอิสลามตาง ๆ 
ในยุคหลัง โดยนําเอาแบบอยางสมบูรณจากอิสลาม ทั้งบรรทัดฐานและความประพฤติ โดยเฉพาะ
แบบอยางของทานนบีมุฮัมมดั  เปนแบบอยางอันดีงาม ดังที่พระองคอัลลอฮฺ  ตรัสวา  

      

  ﴿ô‰ s) ©9 tβ% x. öΝ ä3s9 ’Îû ÉΑθ ß™u‘ «!$# îο uθó™é& ×πuΖ|¡ ym ⎯yϑÏj9 tβ%x. (#θã_ ötƒ ©! $# tΠöθu‹ø9 $# uρ 

t ÅzFψ$# tx. sŒuρ ©! $# #Z ÏV x. ∩⊄⊇∪ ﴾   

 )21: الأحزاب (                  
 ความวา “โดยแนนอน ในเราะสูลของอัลลอฮฺมีแบบฉบับอันดี

งามสําหรับพวกเจาแลว สําหรับผูที่หวัง (จะพบ) อัลลอฮฺและวนั
อาคิเราะฮฺและรําลึกถึงอัลลอฮฺอยางมาก” 
                                             (อัลอะหฺซาบ : 21) 
2.  แบบอยางที่เลว คือ แบบอยางที่ช่ัวที่บรรดาผูทําความชั่วและบรรดาผูอธรรม

ชอบประพฤติปฏิบัติ โดยครอบคลุมบรรดาผูที่อุตริในเรื่องศาสนา  มีการหลงผิดในดานอะกีดะฮฺ 
อิบาดะฮฺ และคุณธรรมจริยธรรม  

แบบอยางการหลงผิดดังกลาวสงผลสะทอนอยางรุนแรงตอวิถีการดาํเนินชีวิต
ของมนุษยในสังคม เนื่องจากหากผูรูไดตักเตือนพวกเขา หรือส่ังใหเขาปฏิบัติในสิ่งที่ดีงาม พวก
เขากลับดื้อดึงและไมยอมปฏิบัติตามคําตักเตือน แตพวกเขาเลือกปฏิบัติตามแบบอยางในกลุมผูที่
หลงผิดอยางพวกเขาปฏิบัติ  
 

การนําวิธีสอนโดยการแสดงเปนแบบอยางไปใช 
  การใชวิธีสอนโดยการแสดงเปนอยางใหมปีระสิทธิภาพ ควรคํานึงถึงประเด็นที่
สําคัญดังตอไปนี้  
  1.  ผูสอนตองพูดจาสุภาพ เรียบรอย และปฏิบัติในสิ่งที่ด ีเพื่อเปนแบบอยางที่ด ี
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  2.  ผูสอนตองปฏิบัติในสิ่งที่พูดใหนักเรียนฟง มิใชพูดอยาง ทําอีกอยาง 
  3.  ผูสอนตองชี้แนะและตักเตือนผูเรียนใหปฏิบัติตามแบบอยางที่ดี 
  4.  ผูสอนตองตักเตือนใหผูเรียนเลือกคบหาเพื่อนที่ดี เขาจะไดเหน็แบบอยางที่ดี  

5. ผูสอนตองพูดใหนักเรยีนฟงแบบอยางที่ดีของทานนบีมุฮัมมัด  ซ่ึงครอบคลุม
คําพูด การกระทํา และการยอมรับของทาน และใหพวกเขาฝกฝนและปฏิบัติตามแบบอยางดังกลาว 

  
  
 


