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บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

 
5.1 สรุปผลการวิจัย 
 

จากการศึกษาเรือ่งวิทยาการสอนของทานนบีมฮัุมมัด  สามารถสรุปผลการวิจัยไดดังนี ้
1.  รูปแบบการสอน 
รูปแบบการสอนของทานนบีมุฮัมมัด  สามารถแบงออกเปน 2 ลักษณะ คือ  
     1.  รูปแบบการสอนเปนรายบุคคล 
     2.  รูปแบบการสอนเปนรายกลุม (กลุมเล็กและกลุมใหญ) 
    ทานนบีมุฮัมมัด  ไดใชทั้งสองรูปแบบสลับกันไปตามสถานการณและ

เหตุการณที่แตกตางกัน โดยไมไดยึดรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งเปนการเฉพาะ ทานนบีมุฮัมมัด  ได
ทําการสอน ณ บานของทาน บานของอัรกอม บิน อบี อัลอัรกอม มัสยิด และสถานที่ทั่วไปตาง ๆ 
สวนเนื้อหาในการสอนก็มีความหลากหลาย โดยทานไดมุงเนนเนื้อหาการสอนตามพื้นฐานความรูที่
มีความเหมาะสมของแตละบุคคล และตามเหตุการณและสถานการณที่แตกตางกันไป   

2. ลักษณะวิธีสอนแบบตาง ๆ ของทานนบมุีฮัมมัด   
วิธีสอนของทานนบีมุฮัมมัด  มีความโดดเดนและมีความหลากหลาย ผูวิจยัขอ

สรุปวิธีสอนตาง ๆ ที่สําคัญดังตอไปนี ้
      2.1  วิธีสอนแบบบรรยาย 
             เปนวิธีสอนที่ผูสอนมีบทบาทสําคัญในการถายทอดความรูใหกับผูเรียน 
โดยผูสอนไดเตรียมการคนความาแลวอยางดี ทานนบีมุฮัมมัด  ไดใชวิธีสอนแบบบรรยายในการ
อบรมสั่งสอนบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ที่ครอบคลุมศาสตรความรูตาง ๆ ทานนบีมุฮัมมัด  จะใชส่ือ
ประกอบการสอนในการบรรยาย ทั้งนี้เพื่อใหผูฟงเขาใจงายและไมสับสน กอปรกับไดเห็นทั้งภาพ
และไดรับฟงคําบรรยายในเวลาเดียวกนั การสอนแบบบรรยายเปนวิธีสอนที่สะดวกและไมยุงยาก 
สามารถใชไดดีกับผูเรียนที่มจีํานวนมาก โดยเฉพาะทานนบีมุฮัมมัด  ไดสอนบรรดาเศาะหาบะฮ ฺ
 ทั้งกลุมเล็กและกลุมใหญ  นอกจากนี้การสอนแบบบรรยายที่ดีจะตองใชเทคนิคการสอน
ประกอบในการบรรยาย ไดแก เทคนิคการเลาเรื่อง เทคนิคการตั้งคําถาม เทคนิคการยกตวัอยาง
ประกอบ เทคนิคการเสริมแรง เปนตน 
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2.2 วิธีสอนแบบสาธิต 
เปนวิธีสอนทีท่านนบีมุฮัมมดั  ไดแสดงใหบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ไดดู

เปนแบบอยาง เพื่อจะไดปฏิบัติตามทาน เชน การสาธิตการอาบน้ําละหมาด การละหมาด และการ
ประกอบพิธีหจัฺ เปนตน แบบอยางของทานนบีมุฮัมมดั  เปนแบบอยางที่ถูกตองและสมบูรณ 
และสามารถนํามาปฏิบัติใชไดทุกยุคทกุสมัย ประหนึ่งดังดวงประทปีที่คอยสองแสงนําทางใหกับ
มนุษยชาติ และวิธีสอนแบบสาธิตชวยใหผูเรียนไดรับประสบการณโดยตรง เพราะเห็นสิ่งที่เรียนรู
อยางเปนรูปธรรม ทําใหเกดิความเขาใจอยางถองแทและจดจําในสิ่งที่สาธิตไดนาน 
      2.3  วิธีสอนแบบอภิปราย  
             เปนวิธีสอนที่ทานนบีมุฮัมมัด  มีสวนรวมในการพูดคยุสนทนากับ
บรรดาเศาะหาบะฮฺ  ในเนื้อหาสาระตาง ๆ และตามโอกาสและสถานการณตาง ๆ มากมาย เปน
การสอนบรรดาเศาะหาบะฮ ฺ  ใหใชสติปญญา กระตุนใหคิด และรูจักใชสติปญญาขบคิดใน
ประเด็นปญหาตาง ๆ ดังนั้นวิธีสอนแบบอภิปรายสวนใหญจะปรากฏในรูปแบบคําถาม ทั้งนี้เพื่อ
ตองการใหผูฟงไดคิดและไตรตรอง เพราะความรูจะไดมาโดยการตั้งคําถามที่เกิดจากการสงสัยและ
ไมเขาใจ ดังทีบ่รรดาเศาะหาบะฮฺ  ไดเรียนถามทานนบีมุฮัมมัด  และทานนบีมฮัุมมัด  ก็ได
ตอบพวกเขา และบางครั้งทานนบีมุฮัมมัด  ก็ไดถามคําถามพวกเขา แตบรรดาเศาะหาบะฮฺ  
ไมไดตอบ ทานจึงไดตอบดวยตวัของทานเอง วิธีสอนแบบอภิปรายเปนวิธีสอนที่ทําใหเกิดความรกั
และความสนทิสนมระหวางผูสอนและผูเรียน ซ่ึงเปนไปตามคาํสอนอิสลามที่ไดสงเสริมและ
สนับสนุนใหมีความรักและความปรองดองตอกัน 
      2.4  วิธีสอนแบบฝกฝนและปฏิบัต ิ
             เปนวิธีสอนที่มุงเนนความรูควบคูกบัการปฏิบตัิ โดยทานนบีมุฮัมมัด  ได
อบรมสั่งสอนบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ใหเรียนรูวิธีการปฏบิัติศาสนกิจตาง ๆ ดวยระเบียบกฎเกณฑที่
ถูกตอง กอนที่จะลงมือปฏิบัติ ทานนบีมุฮัมมัด  ไมสงเสริมและสนับสนุนใหประชาชาติของทาน
ไดเรียนรูเพียงอยางเดยีว โดยมิไดปฏิบัติ เนื่องจากพระองคอัลลอฮฺ  ทรงลงโทษผูที่รูและไม
ปฏิบัติ และพระองคทรงลงโทษผูที่ส่ังใหคนอื่นปฏิบตัิแตตัวเองไมไดปฏิบัติ อิสลามไมไดมุงเนน
การปฏิบัติแคโลกดุนยาหรืออาคิเราะฮฺเพียงโลกใดโลกหนึ่งเทานั้น แตตองปฏิบัติควบคูกันไปทัง้
สองโลกในเวลาเดียวกัน  การสอนโดยการฝกฝนและปฏิบัติทําใหเกิดผลโดยตรงตอจิตใจของ
ผูเรียน ทําใหความรูที่ไดรํ่าเรียนมามีความชัดเจนมากยิ่งขึ้นดวยการปฏิบัติและสามารถจดจําไดนาน 
ประกอบกับการเรียนรูเพื่อการปฏิบัติเปนกฎเกณฑหนึ่งของความรูที่ถูกตอง ซ่ึงไดรับการตอบรับ
จากพระองคอัลลอฮฺ  นอกจากนี้ทานนบีมุฮัมมัด  ยังสนับสนุนใหหาเลี้ยงชพีดวยตนเอง โดยมิ
ใหขอทานจากผูอ่ืน และตองฝกฝนปฏิบัติใหเปนกจิวัตรในทุกเรื่อง  
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2.5 วิธีสอนแบบใชคําถาม 
เปนวิธีสอนทีท่านนบีมุฮัมมดั   ไดถามบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ในสิ่งที่

ทานตองการนําเสนอและแจงใหทราบถึงเรื่องราวตาง ๆ และในขณะเดียวกันบางครั้งก็เปน
คําถามที่เกิดขึน้จากบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ที่ไดถามทาน เพื่อตองการทราบความรูบางสิ่งบางอยาง
ที่พวกเขาอยากรู ทานนบีมุฮัมมัด  ไดใชวิธีสอนโดยการตั้งคําถามเพื่อตองการใหบรรดา
เศาะหาบะฮฺ  ไดคิดและไตรตรอง และไดทราบถงึสิ่งที่พวกเขายังไมรู เปนวธีิสอนที่พัฒนา
กระบวนการคดิ และพูดในเวลาเดียวกนั โดยทานนบีมุฮัมมัด  จะตัง้คําถามตามระดับสติปญญา
ของบรรดาเศาะหาบะฮฺ  โดยไมทําใหพวกเขารูสึกลําบากใจในการศึกษาหาความรูและคนหา
คําตอบดวยตนเอง  
      2.6  วิธีสอนแบบตักเตือน 
             เปนวิธีสอนที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดอบรมสั่งสอนโดยการตักเตือนและ
ช้ีแนะบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ในโอกาสและสถานการณตาง ๆ เนื่องจากอิสลามเปนศาสนาแหงการ
ตักเตือน โดยเปนการตักเตือนใหปฏิบัติในสิ่งที่ดีงาม และละเวนความชั่ว การตกัเตอืนมีประโยชน
อยางใหญหลวงในการดําเนนิชีวิตประจําวนั เพราะมนุษยทกุคนหลกีหนีไมพนกบัการกระทําผิด
และการหลงลมื ในหะดีษของทานนบีมฮัุมมัด  สวนใหญแลวจะมุงเนนเนื้อหาที่เกีย่วกับการ
อบรมสั่งสอนและการตักเตอืนประชาชาตขิองทาน ดังคัมภีรอัลกุรอานที่เปนขอตักเตือนสําหรับ
มนุษยชาต ิ ทานนบีมุฮัมมัด  จะใชโอกาสและเวลาที่เหมาะสมในการตักเตือน เพื่อตองการให
พวกเขาไดรับฟงขอตักเตือนอยางตั้งใจและไมรูสึกเบื่อหนาย การตกัเตือนที่ดีตองไมใชเวลานาน
เกินไป ตองสอดคลองกับเวลาและสถานการณ มีเนื้อหาที่หลากหลาย ใชสํานวนโวหารที่ชัดเจน 
เขาถึงจิตใจของผูฟง และตองมีความรูอยางถองแทในเรือ่งที่จะตักเตือน 
      2.7  วิธีสอนแบบตัรฆีบและตัรฮีบ 
              เปนวิธีสอนที่สงเสริมและสนับสนุนใหปฏิบัติในสิ่งที่ดีงาม และให
หางไกลจากความชั่ว ซ่ึงเปนวิธีสอนที่มุงเนนตามจุดประสงคเดิมของอิสลามและสอดคลองกับ
ธรรมชาติของมนุษย โดยสนับสนุนใหกระทําในสิ่งที่ดี และละเวนความชั่ว เพื่อทําใหเกิดความสขุ
ทั้งในโลกนี้และโลกหนา ทั้งนี้ ในอัลกุรอานและสุนนะฮฺไดกลาวถึงอายะฮฺและหะดีษ
เกี่ยวกับตัรฆีบและตัรฮีบมากมาย แสดงใหเห็นวา วิธีสอนดังกลาวมีความสําคัญตอมนุษยอยางยิ่ง 
ดังที่ทานนบีมฮัุมมัด  ไดสนับสนุนใหทาํความดีและละเวนความชัว่ กลาวคือ การกระทําความดี 
แคคิดภายในใจ พระองคอัลลอฮฺ  ก็ตอบแทนผลบุญใหแลว และเมือ่ปฏิบัติก็จะถกูบันทึกทกุหนึ่ง
ความดเีพิ่มเปน 10 เทา จนกระทั่งถึง 700 เทา สวนความชั่วทีก่ระทํากจ็ะถูกบนัทกึเทากับความชัว่นัน้ 
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      2.8  วิธีสอนแบบอุปมาอปุมัย 
             เปนวิธีสอนที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดใชสอนบรรดาเศาะหาบะฮฺ  เพื่อ
ยกตัวอยางเปรียบเทียบและอุปมาสิ่งหนึ่งกับอีกสิ่งหนึ่งใหเขาใจไดงายและมีความชัดเจนมากขึ้น 
และสงผลอันดีงามตอจิตใจ ทําใหเกิดความรูสึกวาอยูใกลและสัมผัสได การเปรียบเทียบของ
ทานนบีมุฮัมมดั  สวนใหญจะเปนสิง่ที่อยูใกลตวัมนุษย เชน การสงเสริมและสนับสนุนให
บริจาคทาน หางไกลจากการนินทาวาราย การศึกษาหาความรู และความรักและความเมตตาระหวาง
พี่นองมุสลิม ฯลฯ เปนการเปรียบเทียบใหผูฟงเห็นภาพอยางชัดเจน และมีความละเอียดในแตละสิ่ง 
ไมวาจะเปนสิง่เล็กหรือส่ิงใหญ ทําใหผูฟงจดจาํไดงาย และสามารถเผยแพรตอไปได 
      2.9  วิธีสอนแบบเลาเรื่อง 
             เปนวิธีสอนที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดนําเรื่องเลาในอดีตมาเลาใหบรรดา
เศาะหาบะฮ ฺ ไดรับฟง โดยเปนเรื่องเลาที่เกี่ยวกับประวัติศาสตรของประชาชาติในอดีต ประวตัิ
ของบรรดานบี และเหตุการณตาง ๆ ที่เกดิขึ้นจริง เพื่อเปนคติสอนใจ ทางนําแหงชวีิต และชี้นําสู
แนวทางที่ด ี การเลาเรื่องทําใหผูกมัดใจผูอานและดึงดูดใจผูฟง  นาติดตามและไมเบื่อหนาย และมี
อิทธิพลอยางสูงตอการเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมและการดําเนินชวีิตของมนุษย  
      2.10  วิธีสอนโดยการแสดงเปนแบบอยาง 
   เปนวิธีสอนทีท่านนบีมุฮัมมดั  ไดแสดงออกถึงอิริยาบถของทาน ไมวา
จะเปนดานการพูด การกระทํา และการยอมรับของทาน ซ่ึงแบบอยางดังกลาวเปนแบบอยางที่
สมบูรณยิ่งที่บรรดาเศาะหาบะฮฺ  และประชาชาติในยุคหลังนํามาปฏิบัติตาม การสอนโดยการ
แสดงเปนแบบอยางของทานนบีมุฮัมมัด  เปนการปฏิบัติใหบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ไดเห็นและ
นําไปลอกเลียนแบบ โดยครอบคลุมถึงแบบอยางดานอิบาดะฮฺ ชะรีอะฮฺ อัคลาก และสังคม ฯลฯ ทํา
ใหเห็นภาพชัดเจนปรากฏอยูตรงหนาบรรดาเศาะหาบะฮฺ  และทําใหพวกเขาเห็นพฤติกรรมและ
อิริยาบถตาง ๆ ของทานนบีมุฮัมมัด  แลวจึงนํามาปฏิบัติดวยหลักการและกฎเกณฑที่ถูกตอง 
นอกจากนี้ผูทีม่ีหนาที่เปนผูนําก็มีบทบาทอยางยิ่งในการเปนแบบอยางที่ดีตอผูที่อยูใตบังคับบัญชา  
  3. เทคนิคการสอนของทานนบีมุฮัมมัด  
  เทคนิคการสอนของทานนบมีุฮัมมัด  มีความหลากหลายและมเีอกลักษณโดด
เดน โดยมีเทคนิคการสอนที่สําคัญดังตอไปนี้  
      3.1  เทคนิคการสอนแบบคอยเปนคอยไปทีละขั้นตอน 
             เปนเทคนิคการสอนที่ดําเนินไปทลีะขั้นตอน จากสิ่งที่งายสูส่ิงที่ยาก เพื่อมิ
ใหผูเรียนเกิดความลําบากใจ และสามารถเตรียมใจเพื่อยอมรับบทเรียนและบทบัญญัติตาง ๆ ได 
เปนเทคนิคการสอนที่มีเนื้อหาเริ่มจากเรื่องหลักไปสูเร่ืองยอย ซ่ึงเปนการนําเสนอสิ่งที่สําคัญมาก
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ที่สุดกอน ตอมาก็ไดนําเสนอเรื่องยอยในแตละเรื่องตามลําดับขั้นตอนความสําคัญ เพื่อใหผูเรียนได
เห็นภาพที่ชัดเจน และทําใหงายในการทองจําและทําความเขาใจ ดังหะดีษที่ทานนบมีุฮัมมัด  ได
ส่ังใหบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ศึกษาเรื่องการศรัทธากอน ตอมาก็ใหศกึษาอัลกุรอาน (บันทึกโดย Ibn 
Majah , ม.ป.ป. : 60) 
      3.2  เทคนิคการใหความสาํคญัตอความแตกตางระหวางบุคคล 
             เปนเทคนิคการสอนที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดอบรมสั่งสอนบรรดา
เศาะหาบะฮฺ  ตามระดับสติปญญาและความสามารถของพวกเขา โดยสังเกตจากคุณลักษณะตาง ๆ 
เชน ลักษณะเฉพาะตัว พฤติกรรม นิสัย และชีวิตความเปนอยู เปนตน การใหความสําคัญดังกลาว 
สาเหตุสืบเนื่องจากวาผูเรียนแตละคนนั้นมีระดับสติปญญาและความสามารถที่แตกตางกัน หาก
สอนในเนื้อหาที่สูงเกินไปอาจทําใหผูที่มีสติปญญาดอยกวาเกดิความลําบากใจ และทําใหไมเขาใจ
เนื้อหาอยางถองแท และหากสอนในเนื้อหาที่ต่ําเกนิไป อาจทําใหผูเรียนที่ฉลาดรูสึกเบื่อหนายใน
การเรียน เพราะเขาไดเรียนรูเนื้อหาดังกลาวแลว ดังนั้นในเรื่องนี้ทานนบีมุฮัมมัด  ไดมุงเนนให
บรรดาผูสอนทุกคนไดสอนผูเรียนในสิ่งทีพ่วกเขาสามารถทําความเขาใจได โดยสอนเนื้อหาที่อยูใน
ระดับปานกลางระหวางระดบัสติปญญาและความสามารถของผูเรียนที่ฉลาดและไมฉลาด 
      3.3  เทคนิคการเราความสนใจ 
             เปนเทคนิคการสอนที่ดึงดูดความสนใจของผูเรียน ทําใหผูเรียนรูสึกตื่นเตน
อยากเรียนรู ทําใหเกิดบรรยากาศในการเรียนการสอน ไมรูสึกเบื่อหนาย ดังที่ทานนบมีุฮัมมัด  ได
กลาวใหบรรดาเศาะหาบะฮ ฺ  ฟงในหะดษีบทหนึ่งกอนที่ทานจะออกจากมัสยดิวา “ฉันจะตอง
สอนสูเราะฮฺหนึ่ง ซ่ึงเปนสูเราะฮฺที่ยิ่งใหญที่สุดในอัลกุรอาน” (บันทึกโดย al-Bukhariy, 1989 : สวน
หนึ่งของหะดษีหมายเลข 4474) เปนการกระตุนใหบรรดาเศาะหาบะฮฺ  สนใจในสิ่งที่จะกลาว
ตอไปและพวกเขาจะไมลืมในสิ่งที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดกลาวไว นอกจากนี้กจ็ะเปนการเราความ
สนใจโดยการตั้งคําถาม การเลาเรื่อง การรองอะนาชีด เปนตน ซ่ึงการเราความสนใจดังกลาวทําให
ผูเรียนมีความสนใจในการเรียนรูเพิ่มมากขึ้น 
      3.4  เทคนิคการใชสื่อประกอบการเรียนการสอน 

           ทานนบีมุฮัมมัด  ไดใชส่ือในการอบรมสั่งสอนบรรดาเศาะหาบะฮฺ  
เพื่อใหพวกเขาสามารถเรียนรูไดเร็วและเขาใจบทเรียนอยางถองแทมากขึ้น ทั้งนีก้็สามารถจดจํา
บทเรียนไดนาน โดยไมลืมงาย  ดังที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดบรรยายและใชส่ือประกอบโดยการขดี
เขียนลงบนผืนทรายเกี่ยวกับความเปนจริงของมนุษย (บันทึกโดย al-Bukhariy, 1989 : 6417)  
การเปรยีบเทยีบมุอฺมินประหนึ่งอาคารที่ยึดติดกัน โดยทานไดใชนิ้วมือของทานประสานเขาดวยกนั 
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(บันทึกโดย al-Bukhariy, 1989 : 2446) หรือการยกนิว้ช้ีและนิ้วกลาง เพือ่เปนสื่อใหรูวาตัวทานและ
ผูอุปการะเด็กกําพราจะอยูใกลชิดกันบนสรวงสวรรค (บนัทึกโดย al-Bukhariy, 1989 : 5304)  
      3.5  เทคนิคการสรางความเปนมิตรกับผูเรียน 
             เปนเทคนิคการสอนที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดสรางความรัก ความใกลชิด 
และความเอาใจใสดูแลตอบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ในการเรียนการสอนของทาน โดยทานมี
คุณลักษณะทีสุ่ขุม รอบคอบ ออนโยน ใหความชวยเหลือตอพวกเขาเสมอ มีความประนีประนอม 
และเมตตากรุณา จนทําใหพวกเขารูสึกดีและใหความสําคัญในสิ่งที่ทานไดอบรมสั่งสอน ดังที่
ทานนบีมุฮัมมดั  ไดใชเทคนิคดังกลาวในการสนทนากับชาวอาหรับที่ปสสาวะในมัสยิด และชาย
ที่กลาวรับการจามในขณะทีก่ําลังละหมาด โดยทานไมไดลงโทษหรือแสดงอาการโมโหแตอยางใด 
แตทานใชเทคนิคการสรางความเปนมิตรกบัผูเรียนในการสอนพวกเขา  

    3.6  เทคนิคการสอนแบบหยอกลอ 
           เปนเทคนิคการสอนที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดหยอกลอบรรดาเศาะหาบะฮ ฺ

  ในการอบรมสั่งสอน  เพื่อทําใหบรรยากาศการเรียนการสอนดําเนินไปดวยความ
สนุกสนานเพลิดเพลินและมีความสุข ทานนบีมุฮัมมัด  ไดหยอกลอถึงเรื่องที่เปนความจริง
เทานั้น และจะหยอกลอตามโอกาสตาง ๆ ทีเ่หมาะสม ดังที่ทานไดหยอกลออบู อุมัยรฺ เกีย่วกับความ
เศราโศกเสียใจที่นกของเขาไดตายจากไป หรืออาจจะเปนการหยอกลอชายคนหนึง่ที่มาขออูฐเพื่อ
ขนสิ่งของสัมภาระของเขา  การหยอกลอดังกลาวกเ็พือ่คลายความโศกเศราและเสยีใจ และทาํให
จิตใจมีชีวิตชวีาขึ้น    

    3.7  เทคนิคการสอนโดยการเงียบและยอมรับ 
           เปนเทคนิคการสอนที่ทานนบีมุฮัมมัด  มีความเห็นสอดคลองกับคําพูด

และการกระทาํของบรรดาเศาะหาบะฮฺ  และแสดงออกดวยการเงยีบและยอมรับ โดยมิไดแสดง
การคัดคานแตอยางใด ดังทีท่านเห็นดวยกบัคํากลาวของสัลมานที่เขาไดกลาวแกอบู อัดดัรดาอฺ วา 
“แทจริงแลวพระเจาของทานมีสิทธิเหนือทาน ตัวของทานก็มีสิทธิเหนือทาน และครอบครัวของ
ทานก็มีสิทธิเหนือทาน  ดังนั้น   ทานจงใหสิทธิแกบุคคลที่เปนเจาของสิทธิ”  และเห็นดวยกับ
การตะยัมมุมของอัมรฺ บิน อาศ ในค่ําคืนที่เหน็บหนาว เพราะเกรงวาหากอาบน้ําแลวจะทําใหเกดิ
อันตรายตอสุขภาพรางกาย และการยิ้มของทานก็เปนสญัลักษณที่บงบอกใหรูวา ทานเห็นดวย 

    3.8  เทคนิคการสอนโดยการสาบานยืนยนั 
           เปนเทคนิคการสอนที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดสาบานยืนยันในสิ่งที่ทานได

นําเสนอแกบรรดาเศาะหาบะฮฺ  เกี่ยวกบัสิ่งตาง ๆ เพื่อย้ําเตือนใหคิดและไตรตรองในสิ่งที่ทาน
ไดสาบาน ดงัที่ทานสาบานเพื่อสงเสริมและสนับสนนุในการใหสลามระหวางกนั เพื่อทําใหเกิด
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ความรักและความปรองดอง และการสาบานวาอีมานของบาวจะไมสมบูรณจนกวาเขาจะรักพีน่อง
ของเขาเทากับตัวของเขาเอง 

    3.9  เทคนิคการสอนแบบเนนย้ํา 
           เปนเทคนิคการสอนที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดกลาวย้ําหลายครั้งในคําและ

ประโยคเดิม โดยมีจดุประสงคเพื่อใหบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ไดเล็งเห็นความสําคัญในสิ่งที่กลาวถึง 
ทําใหพวกเขาเขาใจไดงาย และจดจําไดนาน ดังที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดกลาวเนนย้าํคําพูดของทาน
และการใหสลามของทานจํานวน 3 คร้ัง โดยเฉพาะการสอนเด็กระดับอนุบาลและประถมศึกษา 
ครูผูสอนตองใชเทคนิคการสอนแบบเนนย้ํา เพื่อใหพวกเขาไดยินหลายครั้ง จนทําใหพวกเขาจดจํา
ไดงาย และฝงแนนอยูในสมอง 

    3.10  เทคนิคการสอนตามกาลเทศะ 
             เปนเทคนิคการสอนที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดส่ังสอนบรรดาเศาะหาบะฮฺ 

 ตามเหตกุารณและสถานการณตาง ๆ ที่เหมาะสม ดังที่ทานไดสอนบรรดาเศาะหาบะฮฺ  
ขณะที่ทานกําลังเดินอยูในตลาด โดยทานไดเปรยีบเทยีบความขยะแขยงของติ่งหูแกะที่ตายกับโลก
ดุนยาทีไ่รคา ณ พระองคอัลลอฮฺ  หรือในหะดีษบทหนึ่งที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดเปรียบเทยีบ
ความเมตตาของแมตอลูก กับความเมตตาของพระองคอัลลอฮฺ  ที่มีตอปวงบาวที่แตกตางกนั
อยางลิบลับ 
 
5.2 อภิปรายผล 

 
จากการศึกษาวทิยาการสอนของทานนบีมุฮัมมัด    มีประเด็นที่ควรนํามาอภิปรายดังนี ้
1. รูปแบบการสอนและกระบวนการสอนของทานนบีมฮัุมมัด   ทานจะสอนใน

รูปแบบตามอัธยาศัย ซ่ึงแบงออกเปนการสอนเปนรายบคุคล และสอนเปนรายกลุม (กลุมเล็กและ
กลุมใหญ) โดยมิไดจํากัดสถานที่สอนตามศูนย โรงเรียน และมหาวิทยาลัยเหมือนในยุคปจจุบัน แต
ทานจะใชบานของอัรกอม บิน อบี อัลอัรกอม เปนศูนยการเรียนการสอนในการประกาศเชิญชวน
แบบลับ ๆ ตอมาหลังจากทีท่านไดประกาศเชิญชวนแบบเปดเผยตอสาธารณชน ทานก็ไดใชบาน
ของทานเปนศนูยกลางแหงการเรียนรู จนกระทั่งทานอพยพไปยังนครมะดีนะฮฺ นอกจากนี้ทานยงั
ใชสถานที่ทั่วไปในการเรียนการสอน เชน ทุงมินา ทุงอะเราะฟะฮฺ หุบเขาอุหุด และสถานที่ชุมชน
ตาง ๆ ที่ทานไดไปเยีย่มเยียนบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ของทาน และเมื่อทานนบีมุฮัมมดั  อพยพไป
ยังนครมะดีนะฮฺ ทานไดสรางมัสยิดหลักแรกขึ้น ตอมาก็ไดสรางมัสยิดอันนะบะวยี ซ่ึงเปน
ศูนยกลางแหงการเรียนรูทั้งวชิาการทางโลกและทางธรรม  
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  2. การเรียนการสอนในสมัยของทานนบมีุฮัมมัด  ถึงแมวาบรรยากาศแหงการ
เรียนรูจะเปนอุปสรรค เนื่องจากเปนธรรมชาติที่แหงแลงและกันดาร แตดวยความสามารถของทาน
ซ่ึงเปนบรมครูแหงมนษุยชาติ ทานจึงไดใชเทคนิคตาง ๆ ในการอบรมสั่งสอนลูกศิษยของทาน จน
ทําใหพวกเขาเปนผูรูและผูปฏิบัติที่ดียิ่งในเวลาเดียวกัน มีความเครงครัดในการปฏิบัติศาสนกิจ 
มีการศรัทธาอยางแรงกลาและมั่นคงตอพระองคอัลลอฮฺ   มีความอดทนและมุมานะใน
การศึกษาหาความรู พวกเขาจึงเปนแบบอยางที่ดียิง่และคูควรแหงการลอกเลียนแบบ ดังที่ทานนบี
มุฮัมมัด  ไดกลาววา ความวา “ดังนั้น เขาจงยึดมัน่อยางแนวแนในสนุนะฮฺของฉัน และสุนนะฮฺ
ของบรรดาคุละฟาอฺ อัรรอชิดีนที่ไดรับทางนาํ พวกเจาจงกัดมันไวดวยฟนกราม” (บันทึกโดย al-Tirmidhiy, 
1978 : สวนหนึ่งของหะดษีหมายเลข 2676)  ดังนั้น  ทานนบีมุฮัมมัด   จึงเปนบรมครูที่เปน
ตนแบบทุก ๆ อยาง และควรคายิ่งแหงการลอกเลียนแบบ  
  3.  วิธีสอนของทานนบีมุฮัมมัด  มีความโดดเดน และมีความหลากหลาย 
ทานนบีมุฮัมมดั  มิไดจํากัดวิธีสอนวิธีใดวิธีหนึ่งเปนการเฉพาะในการสอนของทาน แตทานจะ
เลือกใชวิธีสอนและเทคนิคการสอนตามความเหมาะสมของแตละบทเรียน และตามธรรมชาติของ
แตละรายวิชาทามกลางสถานการณและบรรยากาศการเรียนการสอนที่มีความหลากหลาย จากวิธี
สอนทั้งหมด 10 วิธี ของทานนบีมุฮัมมัด  ที่ผูวิจัยไดเขียนไวในบทที่ 3 ผูวิจัยสังเกตเหน็วาวิธี
สอนแบบบรรยาย วิธีสอนแบบสาธิต วิธีสอนแบบใชคาํถาม และวิธีสอนแบบเลาเรื่อง นับเปนวิธี
สอนที่มักนิยมใชและใชไดงายในการเรียนการสอน จึงทาํใหครูผูสอนสวนใหญชอบใชวิธีการสอน
แบบดังกลาว ในขณะทีย่งัมีวิธีสอนแบบอื่นที่สามารถใชในการสอนได แตครูผูสอนมักไมคอย
นํามาใช ดังนัน้ ส่ิงที่สําคัญมากที่สุดที่ครูผูสอนตองคํานึงถึงและควรนําไปพิจารณาคือ ครูผูสอนทุก
คนตองเขาใจลักษณะเดนและแกนสําคัญของวิธีสอนแตละวิธี เพื่อชวยใหสามารถใชวิธีสอนแตละ
วิธีไดอยางเหมาะสมเหมาะกับจุดมุงหมายของวิธีนั้น ๆ นอกจากนัน้วธีิสอนแตละวธีิ ยังมีช่ือเปนไป
ไดทั้งวิธีสอนและเทคนิคการสอน  เชน วิธีสอน/เทคนคิการสอนแบบเลาเรื่อง วิธีสอน/เทคนิคการ
สอนแบบอุปมาอุปมัย วิธีสอน/เทคนิคการสอนแบบใชคําถาม และวิธีสอน/เทคนคิการสอนแบบ
ตักเตือน เปนตน ผูสอนจึงจําเปนตองเขาใจองคประกอบสําคัญของวิธีสอนและเทคนิคการสอน
อยางถองแท เพื่อจะไดสามารถวิเคราะหและจําแนกความแตกตางได วิธีสอนที่ดีที่สุดนั้นไมมี แต
วิธีสอนทุกวิธีนั้นสามารถเปนวิธีสอนที่ดีสุดไดตามความเหมาะสมของรูปแบบเนื้อหาของแตละ
รายวิชา ดังทีท่ิศนา แขมณ ี (2545 : 381) ไดสรุปวิธีสอนไววา “วิธีสอนมีใหเลือกอยางหลากหลาย 
ครูผูสอนจึงควรเลือกใชใหเหมาะสมกับบทเรียนและจุดมุงหมาย การใชวิธีสอนหลากหลายวิธี 
นอกจากจะเพิม่ประสิทธิภาพในการเรยีนการสอนแลว ยังสามารถชวยใหบทเรยีนมีความนาสนใจ
เพิ่มขึ้น และจงูใจผูเรียนใหสนใจเรียนรูเพิ่มขึ้นดวย” และอาภรณ ใจเที่ยง (2546 : 171) ไดสรุปวิธี
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สอนไววา “แตละวิธีมีลักษณะ มีความมุงหมาย ขั้นตอนการสอน ขอด ีขอจํากัด และวิธีการนําไปใช
แตกตางกัน ผูสอนควรเลือกใชใหสอดคลองกับจุดประสงคการสอน เนื้อหาของบทเรียน 
ความสามารถ ความสนใจ ตามวัยของผูเรียน เวลาและสถานที่ ตลอดจนสภาพแวดลอมตาง ๆ ของ
การเรียน ในการเลือกใชอาจใชหลายวิธีผสมผสานกันได โดยคํานึงถึงประโยชนทีผู่เรียนจะไดรับ
เปนสําคัญ 
  4.  เทคนิคการสอนของทานนบีมุฮัมมัด  เปนเทคนคิการสอนที่มีความโดดเดน 
และมีความหลากหลายเชนเดียวกับวิธีสอน โดยมุงเนนผูเรียนเปนสําคัญ และมิไดละทิ้งบทบาท
ของครูผูสอน ซ่ึงเทคนิคการสอนของทานสอดคลองกับสภาพการณของการจัดการเรียนการสอน
ในปจจุบนัที่ยดึผูเรียนเปนศนูยกลางแหงการเรียนรู โดยใหนักเรยีนมีสวนรวมอยางเตม็ตัวทั้ง
ทางดานรางกาย จิตใจ สติปญญา อารมณ และสังคม นอกจากนี้ทานยงัไดใชส่ือประกอบการเรียน
การสอน ซ่ึงสอดคลองกับการเรียนการสอนในปจจุบันที่ใชส่ือและอปุกรณการสอนที่จะถายทอด
ไปยังผูเรียนหลายประเภท ไดแก (ชาญชัย อาจินสมาจาร, 2547 : 148-150)  

1. ประเภทสิ่งพิมพ เชน หนงัสือเรียน และอุปกรณเสริม (สมุดแบบฝกหัด คูมือ
ที่จัดทําโดยคร ูหนังสืออางอิง แผนปลิว บทความจากวารสาร และหนงัสือพิมพ)  

2.  เครื่องเสียง เชน วิทยุ เครือ่งเลนจานเสียง และเทปบันทึกเสียง  
3.  ทัศนูปกรณ เชน กระดานดํา ภาพ ภาพประกอบ สไลด ฟลมแถบยาว เครื่อง

ฉายขามศีรษะ แผนภูมิ กราฟ แผนที่และลูกโลก โปสเตอร นิทรรศการ ปายประกาศ พิพิธภณัฑ 
ปายสักหลาด ของตัวอยาง ตวัอยางของจริง และแบบจําลอง 

4. โสตทัศนูปกรณ เชน ภาพยนตร โทรทัศน วิดีโอเทป และวี.ซี.ดี.  
5.  การสาธิต  
6.  ทรัพยากรชุมชน เชน ทศันศึกษา และวิทยากร  
7. หองทดลองทางภาษา  
8.  การสอนแบบโปรแกรม 

        5. วิทยาการสอนของทานนบีมุฮัมมัด  เปนตนแบบดั้งเดิมของประวัติศาสตร
การศึกษาอิสลาม และเปนตนแบบของการศึกษาแหงมนุษยชาติ ซ่ึงวทิยาการสอนที่ปรากฏในสมัย
ของทานนบีมฮัุมมัด  เมื่อ 1,400 กวาปมาแลว ปจจุบันนี้ก็ยังคงมีปรากฏใหเห็นอยางชัดเจนในวง
วิชาการการศกึษา เปนการชี้ใหเหน็วา วิทยาการสอนของทานยังคงสืบทอดตอเนื่องมาจนถึงยคุ
ปจจุบันอยางไมขาดตอน โดยผานการถายทอดของบรรดานักวิชาการอิสลาม และวิทยาการสอน
ดังกลาวจะสืบทอดอยางตอเนื่องในอนาคต โดยไมมวีนัหยดุ วิธีสอนของทานนบมีุฮัมมัด  จะ
เนนใหผูเรียนไดรับพฤติกรรมที่ดีทางดานรางกายและจติใจ โดยใหความสําคญัทางดานจิตใจ



 195

มากกวาทางดานรางกาย เพราะหากผูเรียนมีจิตใจทีด่ีกแ็สดงออกถึงสิ่งที่ดีในดานปฏบิัติ  ความจริง
แลวแนวคิดการจัดการศึกษาในปจจุบนั ไมวาจะเปนการสรางแรงจูงใจแกผูเรียนกอนเริ่มกิจกรรม
การเรียนการสอนหรือการสรางความพรอมใหกับผูเรียน การใหความสนใจเกีย่วกบัความแตกตาง
ระหวางบุคคล การใหรางวัล การสอนอยางมีระบบขั้นตอน การเชื่อมบทเรียนเขากบัหนาที่การงาน
และเหตกุารณปจจุบัน การใชส่ือประกอบการเรียนการสอน การวัดผลประเมินผลอยางตอเนื่อง
และการยดึผูเรียนเปนศนูยกลางแหงการเรยีนรู เปนตน แนวคิดเหลานี้ทั้งหมดลวนแลวแตเปน
แนวคดิที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดปฏิบัตไิวอยางครบถวนทุกขัน้ตอนแลวในสมัยของทาน โดยอยู
ภายใตกรอบแนวคิดพืน้ฐานที่นํามาจากอัลกุรอานและสนุนะฮฺของทานนบีมุฮัมมัด    
 
5.3 ขอเสนอแนะ 
 
  5.3.1  ขอเสนอแนะที่ไดรับจากการวิจัย 

จากการศึกษาวิทยาการสอนของทานนบีมฮัุมมัด  พบวา ทานนบีมุฮัมมัด 
 มีวิธีสอนและเทคนิคการสอนที่หลากหลาย โดยมวีธีิสอนที่สําคัญ ไดแก วิธีสอนวิธีสอนแบบ
บรรยาย        วิธีสอนแบบสาธิต วิธีสอนแบบอภิปราย วิธีสอนแบบฝกฝนและปฏิบตัิ วิธีสอนแบบ
ใชคําถาม วิธีสอนแบบตักเตือน วิธีสอนแบบตัรฆีบและตัรฮีบ วิธีสอนแบบอุปมาอุปมัย วิธีสอน
แบบเลาเรื่อง และวิธีสอนโดยการแสดงเปนแบบอยาง และทานนบมีุฮัมมัด  ก็ไดใชเทคนิคการ
สอนที่สําคัญ ไดแก เทคนิคการสอนแบบคอยเปนคอยไปทีละขั้นตอน  เทคนิคการใหความสําคัญ
ตอความแตกตางระหวางบุคคล เทคนิคการเราความสนใจ เทคนิคการใชส่ือประกอบการเรียนการ
สอน  เทคนิคการสรางความเปนมิตรกับผูเรียน เทคนิคการสอนแบบหยอกลอ เทคนิคการสอนโดย
การเงียบและยอมรับ เทคนิคการสอนโดยการสาบานยืนยนั เทคนิคการสอนแบบเนนย้าํ และ
เทคนิคการสอนตามกาลเทศะ จากวิธีสอนและเทคนิคการสอนของทานนบีมุฮัมมัด  ขางตน ทาน
ไดใชสอนบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ตามเหตกุารณและสถานการณทีแ่ตกตางกัน โดยไมไดใชวิธีสอน
ใด หรือเทคนคิการสอนใดเปนการเฉพาะเจาะจง แตทานจะใชวิธีสอนและเทคนิคการสอนดังกลาว
ตามวัตถุประสงคในแตละบทเรียนที่มีความหลากหลาย จนทําใหบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ไดรับ
การสืบทอดแบบฉบับที่ดีดังแบบฉบับของทาน ดังนั้น ดวยความสําคญัดังกลาวขางตน ผูวิจัยเห็น
ควรใหครูผูสอนในสถาบันการศึกษาระดับตาง ๆ โดยเฉพาะสถาบันการศึกษาอิสลาม ไดพัฒนาวิธี
สอนและเทคนิคการสอนตามแบบฉบับของทานนบีมุฮัมมัด  ที่ไดทําการสอน ทั้งนี้ เพื่อจะได
พัฒนาวิธีสอนและเทคนิคการสอนที่หลากหลาย และใหประโยชนโดยตรงตอผูเรียนอิสลามศึกษา
ตอไป  
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  5.3.2  ขอเสนอแนะในการจัดทําวิทยานพินธคร้ังตอไป   
1.  ควรมีการวจิัยภาคสนามเกี่ยวกับวิทยาการสอนของทานนบีมุฮัมมัด   
2. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบระหวางวิทยาการสอนของทานนบีมุฮัมมัด 

 และวิทยาการสอนทั่วไป 
3.  ควรมีการศึกษาวิทยาการสอนในอัลกุรอาน 


